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Nihil non longa demoliter 'vetpstﬂs , et movet aciiis

‘ak iis Qguas. consec:awt &pzentzt;, noceri mon posest.

Nulla delebit aetas, nulla diminuet : sequens ac deinde
semper ulterior aliquid ad wenerationem conferet.

' )

Le temps gétruip tout , et ses Tavages sont rapides :
majs il n’a gucun peywoir sur ceux .que la sagesse a rendus
sacrés : rien ne peut leur nuire; aucune durée n'én ef-
facera ni n’en affoiblira le souvenir; et le siecle qui la
suivrl, et lep qiedes gui s'accumulerept les uns sur les
autres , ne feront qu a]outer encore & la vénération quon
aura pour eux.

Sinrove, Traité de la bridveté de la vie , chap. xv.
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De Z’mcerzdze de L.yon. F c_z'ﬂeans sur cet

événement.

PN

Liséniris ( §, hotré ami commun, est
affligé de la nouvelle de I'incendie fatal qui
1 consume la colome de Lyon (2 ) Cet évés

(1).11 paroft qué Séneque parle ici 4’ AEbuitins Libéralis,’ -
né a Lvon, et & qui il a dédié son Traité des Bienfaits.

()L mcendle, dont il est queshon dans cette lettre , arar
riva P'an 59 de Vére chrétienhe, sous l’emp;re de Néron : il
Fut causé par le feu du ciel; mais ce désastre fut répard
par cet enipereur qui donna » pour rebéiir la ville, une
sommre Gue Juste-Lipse évalue & cent mille ducats, ce qui
feroit en¥iron un million et cingnante mille livies tournoiss
Tacite parle de cette libéralité de Néron, su livre 16 de
ses annales. La viile de Lyon dut sa fondation 2 L. Minus
tius Plancus, qui y étabiit une colonie romaine : elle devint
trés-florissante, et sa situation en fit le centré du coms
merce des Gaules. L'empereus Claude y naquit l'an 744 de
B.omm -
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nement est fait pour toucher tout homme sen-
sible ; et & plns forte raison:; un eztnyen atta-~

.chéy comude il-Pest , dsa paﬁrle. Il avoit pré-

muni son courage contre toutes les craintes :
ordinaires ; mais il fle(fetrouve plus aujour-
d’hui sa fermeté : cet accident est tellement
imprévu j tellémen} inéui,” pour ainsi dire ,
que je ne suis pasSurpris. qu'il fiit sans crainte
sur -un malheur premlue-m exemple:@;ra
vu des \1lles ravagées par des incendies, mais
an n’en a pﬂ’s $u d%#néintles.’ Lots théme que
les ennemls lancent les ﬂammes au fa.lte des
on a beau les ramtnef de Eéthps en temps. elles
ne devorent jainais assez tops. les édifices , pour
ii€ rien. Ialbser A Jdétruire au f'er. Les trembleé:
ments de terre méine. 5. sont rarement dssez
Gonsidérables’ et assez destructeurs , Pour ren-
Verser Jés villeés entierés. En un mot, on n’a
)am'us Yu d’inténdie asten terrible ; potit ne
rien hilssér & Uévoref 4 ufi afitre incehdtie, Tarit
d'otivrages Imgmﬁques , gii, chacuii én parti-
énlier , auroient pu faire Pornement de tant de
villes , ont été consumés en une nuit 3 au sein
de la paix; 6h a vn des manx qi’on n’aurois
pu craindré méine pendantld guerre. Le érois
ta-t:on ¥ dahs e stlenice des artties, an milien
de la plus prof'onde securlte du monde éntier,

yon 5 cette viile qlu se montroit avec tant
d’éclat dans la Gaule 4 disparoft. Ordinaire-
ment la fortune menace avant de frappesy 14




Létires de Sdgequé. ”
ruidé d’on objet vaste est de quelque dutéde ; il
»’y, eut qu'une nuit d’intervalle entre une ville
fameuse et le néant. Je suis plus long & vous
raconter sa perte , quelle he 'a été a la' su- .
bir. Ce sont ves circonstafices téunies qui ao--
cablent Libéralis ; tout’ capable gu’il est de se
roidir contre des accidents qm lui seroient per-:
sonnels. Ce n’est pas sans rdisom qi’il est ébrati-
1¢ : un coup: inattendu est plus vif; la tibus
veauté aggrave le malhetit ; 1l n’y a persotitie
en quila surprise n’ait augmenté la doulent.
Voila pourijuoi rien fd dolt &tré idipréva
pour nous. Il faut gue notre ame aille du-de-
vant de tots les mhaux ; quielle prévoié , non-
seulement ceux gui oht éoutunie d’arriver, mais
‘encere ceut qui peuvent arriver. Est-il au
-monde un 8tre si florissant, que la forthne he
vienne 4 bout de dépouiller, quand elle I'a ré-
solu ? qu'elle n’attaque et n’Ebtanile avee d'ait-
tant plus de force , que son éclat Etoit plus =
posant ¥ Qi'y a-t-il de difficile ou d’inactes-
sible pout la fortune ? Elle ne suit pas toufours
la méme route , elle ne fait pas sentir toute sa
force d-la-tois. Tantbt elle arme contre nous.
nos propres bras = tantbt , contente de ses pra-
pres forces , elle créuse élle-mdme Vabdine otk
elle rious précipite: Les temps sont égaux pour
elle t C’est atl sein de la volupté méme, que
k4 douleus commence A germer : C'est au mi-
Hen dela paix que la guerre s'allutne ; les res
sources méme de la sécutitd se changént en
A4
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objets @4larmes ; 'ami devient ennemi, 1’al-
lié devient adversaire. Au calme de I'été syc-
cedent des tempétes soudaines, plus violentes'
que celles de ’hiver méme. Nous éprouvons
des hostilités sans ennemis ; et quand méme
toutes les autres causes de destruction mar--
queroient , l'excés de ‘la félicité sauroit les en-
- gendrer 3 la maladie attaque 'homme sobre ;"
la phtisie , ’homme robuste ; le chatlment
poursuit souvent 'innocence , et I'agitation pé-
. metre au fond de la retraite la plus solitaire.
La fortune choisit toujours quelque circons-
tance nouvelle, pour faire sentir sa puissance
3 ceux qui pourroient I'avoir oubliée. Un seul
jour suffit pour dissiper et disperser les trésors
qu’une longue suite d’années , de travaux, de
faveurs du ciel ont amassés. C est avoir ass1gné
un terme trop long 3 la révolution des maux,
que d’avoir dit qu’un jour , une heure, un mo-
ment suffisent pour la destruction des empires.
Ce seroit une consolation pour notre foiblesse ,
si les réparations étoient aussi promptes que
les destructiornis ; mais les corps ne s’accrois-
sent que lentement, et se précipitent vers la
dissolution. Rien de stable en particulier , ni
en public ; les destins des villes sont les mé-
mes que ceux des hommes. La terreur se trouve
au sein du calme ; et 's’il n’y a point de cause
extérieure d’alarmes , le mal vjent fondre du
c8té d’ou on 'attendoit le moins : des états qui
avoient résisté aux guerres civiles et étrange-
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rés, s'écroulent sans étre ébranlés par aucune-
impulsion. Citez-moi une nauon qui ait su en~ .
durer la prospérité. :

I1 faut donc se représenter tous les mauk ,
et fortifier son courage contre ceux qui peu-
vent arriver. Songez A& l'exil, aux tortures ,
aux guerres , aux maladies , aux naufrages. Un
malheur peut vous enlever a votre patrie, un
malheur peut vous priver de votre patrie, vous
pouvez &tre jetté dans une solitude ; cette ville
méme , ou la foule s’étoufte, peut devenir un
désert. Mettons - nous sous les yeux toute 1'é-
tendue de la destinée humaine : pressentons par
la pensée tous les événements, non-seulement
ceux qui sont ordinaires , mais encore ceux qni
sont simplement possibles, si nous ne voulons
pas nous laisser surprendre , et regarder commé
extraordinaires des accidents qui ne sont que
rares. II' faut considérer la fortune sous toutes
ses faces. Combien de fois un seul tremblement
de terre a-t-il renversé des villes dans I’Asie
et ’Achaie ? combien de villes de la Syrie et
de la Macédoine ont été englouties ? combien
de fois Visle de Chypre n’a-t-elle pas été rava-
gée par ce méme Heéau? combien de lois celle
de Paphos a-t-elle été abimée ? Nous avons
souvent entendu parler de villes entieres dé-
truites, et nous, a qui parviennent ces nou-
velles, quelle portlon sommes - nous de l'uni-
vers ? :

Affermissons-nous donc contre les coups du
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scrt, et quelque événement qui survienne, sa«
chons qu’il est moins grand que la renommée
ne le publie. Une ville opulente est réduite ex
cegdres;ure ville, 'ornement de nos provinces,,
dont elle occupoit le centre ,sans en partager le
sort ; une ville assise sur le sunithet d’une moti«
tagne , qui: n’étoit- pas trés - élevée. Hé bien ¥

‘toutes ces villes dont vous entendez vanter la.

grandeur et la magnificence , le temnps en etfas
¢era de méme jusqu’aux moindres vestiges..

N’est- ce pas le sort qu'ont éprouvé les villes. -

les plus célebres de 1’Achale ? elles ont été cona
~ sumeées jusques dans les fondements : il ne reste-
plus la moindre trace-qui puisse faire juger-
qu’elles ont existé.

~ Ce n’est-pas seulemerit sur les ouvrages des:
hommes , sur les montiments de ’art et de I’in~
dustrie , que le temps porte ses coups. Les.
sommets des montagnes s’écroulent,’ des ré«
gions entieres se sont atfaissées : des lieux ja=
dis éloignés de la vue de la mer sont amjour-
d’hui subrhergés par ses flots. Le feu a ravagé
entiérement des collines , dont il annoncoit
autrefois les habitations dispersées (1); il &

L.

(,) Le texte porte : vastavit zgm& eolles per quos eluce-
$az. 1l paroit que Séneque compare ici les effets d’an in-
cendie général avec le spectacle des fénx qui arnoncent lé
soir toutes les habitations comstruites sur les croupes de
ecs collines. .

-
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dévoré les somnmets les plus élevés , et réduit,
éii eendres ces points dé vue qui ¢orisvloient
les nautonniers.en pleine mer. Quand nous
voyons les ouvrages de la nature en proie dla
destruction ; ne devons-nous pas sopporter
sans nous plaindre, la ruine d’une ville? Totit
te qui ‘subsiste doit pdrir :.la’ dissolution est
le pat'tas;e de tous les étres , soit qu'une forcé
intérieure , I'impétuosité d’nn vent renfermé,
renverse -la. base sur lagnelle -ils--éteient--ap-
puyés; soit que des torrents cachés et rapides
brisent les -obstaclés qui s’opposoient & leur
eburs ; s0it que la violence des-flathimeés inter-
!'ompe a cotitiniiité du 361 ; soit que la vétusté,
é qm rien ne résiste attaque sourdemeént ; soit
qu tin ciel figoureux fasse émigrer les peuples ’
et que la eontagion réduise leurs habitations
.en déserts : il est difficile de compter les ditfe-
aentes routés par lesquellesla destriiction peur
&’introduire : ce que jé sdis’, c’est que tous les
Ouvtages des mortels partxmpent a leur mor-
talité : nous vivéns entourés deb;e;s perlssa-
bles.- i

Telles sont les eonsidérations pér. Iesquelles
je tiche dé consoler hotre ami Libdraliy: 11 est
1a victime de sofl atiour pout 84 pathé qui
i’a peuf—étre été consninée que pour sé relever
avec plus d’éclat : souvent les outrages de la
fortune n’ont été que le prélude de ses plus
grandes faveurs. On a vu des édifices tombep,
pour se releyer et plus hauts et plus vastes.
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Timagene (1), ennemi dio bonheur de cette
ville, disoit que les incendies de Rowe l’affiis
‘gevient, par la seule raison qu’il savoit bien
que les edifices renaitroient plus somptueunx
gu'auparavant. Dans ’état méne de splendeur
ou est aujourd’hui notre viile , il est vraisem-
blable que tous les citoyens se disputeroient
la gloire de réparer leurs’ pertes avec plus de
magmﬁcence‘

Lo . .
.t - , : M . . PR > I ey

. (1) Ce Timagene vivoit du temps d’Anguste, il s%toit
spermis plusicurs plaisanteries trés-vives sur le compte de
ce prince , sur celui de.sa-femie et de toute.sa famille,
Llewpereur lavertit souvent d’étre plus réservé dans ses
discours : voyant qu’il continuoit 1. il bui interdit son palals.
‘Depuis ceite disgrace, Timagene passa le.reste de sa vie
chez Polion ; et ¢et événement ne lui lerma atcune porte.
Dans la suite, il lut et britla publiiyuement ses fivres d*his-
toire, et jelta en particulier dans 'e fen le journal de la vie
d’Auguste. Poyez Séneque, de Ird, lib. 3, cap. 23. Co
- Timagene ayoil éi¢ esc ave, cuisinier, porteur de chaises
‘historien et ami d’Auguste. Séneq: e le pere en fait un por-
trait qu ‘on ne'se a {as fdche de trouver ici.
« Asinivs Pollio'seepe sulebat "apud Cesarem ciim Txma.-
gine confligere, homine acide lingue, et quwi nimis liber
‘erat ¢ puto quid divt non fverat. Ex captivo tocus, ex coco
lecticarius, ex lecticario usque-ad amicitiam Cee.aris felix),
usque ed utramque*. fortunam conte mpslt, et in quﬁ erat, et
in qua fuerat, ui, cim illi multis de causis iratus Ceesar
interdixisset domo , combureret historias rerum ab illo ges-
tarum : quasi et ipse iili i mgemo suo interdiceret, disertus
. homo et dicax, & quo multa improbe, sed venusté dicta »
.Controversiar. lzb. 5, controv, 34, undﬁn. p- 393, 343,
tom. 3. Edits variors . .
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-Puisse donc cette nouvelle ville ,. bitie sous
de meilleurs aunspices que la premlere durer
pendant un plus grand nombre d’années! Cette
colonie n’en étoit qu*i la centiemne année de sa
fondation, terme qui p’est pas méme le plus
long pour la vie des' hommes; l'avantage de
sa situation l’avoit rendue trés-peuplée, et c’est
qu terme de la vieillesse humaine , qu’. lle su-
bit le sort le plus affreux ! Que homme s’ac-
coutume donc 4 connoitre et A, supporter sa
destinée : qu’il sache qu'il n’est rien que n’ose
la fortunpe; qu'elle a les mémes droits sur les
états que sur ceux qui les gouvernent ; le méme
pouvoir sur les villes, que sur ceux qui les ha.
bitent. Ne soyons indignés d’aucun de ces évé-
nements, nous sommes entrés dans un monde
ou l'on ne vit qu’'a cette ¢ondition. Cette loi -
vous convient-elle ? obéissez : ne vous convient-
elle pas ? sortez ppar le chemin que vous vou-
drez. Vous auriez sujet de vous plaindre , si
cette loi rigoureuse n’avoit été faite que pour
vous seul ; mais , sila m&me nécessité enchalne
ce que le monde a de plps grand, comme ce.
qu’il a de plus vil ,. réconciliez-vous avec le
destin, qui veut que tous les étres subissent
la dlssolutxon. Ne vous mesurez pas d’aprés
ces tombeaux, ces monuments de diverseg
structures qui bordent nos grands chemins :
.nous naissons megaux mais nous mourons
ggaux. ‘

Je dis des vﬂles ce que je dlS “de leurs-har
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bitants : Ardée a été prise anssi bien que Rome,
L'auteur des loix communes a tout le genre
humain , n’a établi les distinctiong de 1a nais,
sance et des rangs, que popr le temps ol nous
vivons; quand on est arrivé au terme fatal ,
il dit a Pambition de disparoftre, et veyt qué
tout ce qui pese sur la terre subisse la méne
loi. Nous naissons tons spuunis aux mmémes souk
frances : iln'ya p‘a% d’hommnes pﬂué pépissableb
que d’aytres ;. il n’yena pas qm soient plus
assurés du lendemaln. Alexaudre , roi de Ma-
cédoine, avoit commence pour son malheur
par apprendre la géométrie , “(qui auroit A tud
enseigner combien était petlte cetle terre dong
_ il avoit conqnis une si petite partie : je dlsz
pour son matheur, parce qu'il auroit dt com-
prendre couibien étoit peu fondé le surcom de
grand qu'il portoit. Comment pouvoit-il &tre
grand sur un sl petlt théatre! La science qu’on
lui enseignoit étoit abstraite, et demandmt 1a
plus grande contention d'esprit , étant trop pé-
nible pour un insensé dont les’ pensées s’élan-
eoient au-deld des barnes- ‘de l'ocdan. Faset-
gnez-moi , disoit-il’, des- closes plus fizczles.
Elles sont pour vous comme pour les antres,
fui repondmt son maltre , dgulement di ﬁ?cz/es
pour tout le monde. leét le* langage que 1a
nature nous tient : les événements dont vous
aous plaignez:, dit-elle, sant les mémes ‘pour
tout le monde; il est impossible d’en adouecit
Vamertume pour qul que ce soit; mais chdeun
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Ye peut pour son compte. Coynment ? par 'dga-
lité d’ame. Il faut que vous éprouviez la dou-
leur, la faim, la soit, la vieillesse ; et si vous
faites un séjour trop long parmi les hommes,
vous éprouverez les infirmités, la perte sug-
cessive de votre substance, enfin la mort.
N’en croyez pourtant pas cette troupe pusilla-
nime qui frémit autour de vous : aucun de
ces éyénements n’est un mal ; aucun n’est trop
ficheux pu insupportable. Ils s’accordent A
craindre la mort, et vous ne la craignez que
sur parole. Quoi de plus insensé , qu’un honime
fgui craint des mots { Démétrius le philosophe,
disoit qu’il ne faisoit pas plus de cas des dis-
cours des ignorants, que des vents qui échap-
pent des intestins. Que m’importe, disoit-il,
que le son vienne d’en haut ou d’en bas':’
quelle folie de craindre d’étre diffamé par des
gens qui le sont eux-mémes ? vous avez craint
sans fondement la renommée § vous craignez
avec aussi peu de raisen ces événements, que
vous ne craindriez pas , si la renommée ne vous
y etit forcé. Quel tort les mauvais bruits peu-
yent-ils faire & I'homme de bien, qu'ils n’en
fassent pas davantage 4 notre esprit au mp-
ment de la mort? Elle a ses envieux qui en
médisent, mais aucun de ceux qui en disent
.fu mal n'en a fait Vépreuve. 1l y a de la té-
mérité 3 condamner ce qu’on ne connoft pas,
¥ous savez a combien de gens elle est utile;
¢ombien il y en a qu'elle délivre des tour-

’
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ments, de Vindigence, des plaintes, des sup-
phces » de l'ennui. Nous ne sommes plus' au

pouvoir de personne, puisque nous avons la
mort en notre disposition.

LETTRE XCIL

L’anteur combat les épicuriens. Le souverain
bien ne consiste pas dans la voluptd.

I & me semble que nous convenons l'un et 'an-

tre, que la recherche des objets extérieurs se

rapporte au corps; guon ne prend soin de

lui, qu'en considération de l'ame-: qu’il y a
.dans celle-ci des parties subalternes, subor-
données a la partie principale, et qui sont les

agents du mouvement et.de la nutrition. Cette .
partie principale renferme quelque chose de

déraisonnable, et quelque chose de raisonna-

ble : I'une est esclave, 'autre rapporte tout a

‘soi. La raison divine, qui commande 4 toute

1a nature, n’est elle-méme asservie a rien : la

-raison de l’homme a le méme avantage puis~
qu elle ‘en est une émanation.

Si ces principes sont arrétés entre nous,
-mous sommes aussi d’accord sur les conséquen- -
ces qui en résultent; c’est que le bonheur su-
_préme de I'homme consiste dans la perfection
de sa raison : elle seule n’avilit point 'homme,
“¢llc seule se tient ferme contre la fortune. Dans.

i ' quelque
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quelque étdt que ’homme se trouve,:s’il la con-
serve, elle lui sert de ~sauve-garde-. Or, il n’y
a de bien véritable, que celui qui ne peut se
détruire; il n’y a d’homme heureux , que celui
qui ne peut jamais étre dégradé, et qui oc-
cupe le falte de la sagesse , sans autre appui
que lui-méme. Quiconque a besoin d’un sup-
port étranger , est en danger de tomber. Ajou-
tons qu’alors notre principal mérite ne vient
pas de nous: et quel est 'homme prudent qui
veuille tenir.tout de la fortune, qui se glorlhe
d’un’ état qui ne lui appartient pas? En quoi
consiste le bonheur.? dans une sécurité, dans
un calme inaltérable. Qui peut nous procurer
ces avantages ? la grandeur d’ame, la fermeté
a exécuter les décisions d’'un jugement sain.
Comment parvenir & ces vertus? en envisa-
geant la vérité sans nuages, en observant dans
ses actions de I'ordre , des bornes, de la dé-
cence ; en réglant ses intentions sur la crainte
de faire du mal et le desir de faire du bien;
en demeurant attentif & la voix de la raison;
en ne g’écartant jamais de ses traces;. en se
rendant digne de 'amour et de Pestime de ses
semblables. Enfin, pour vous tracer en deux
mots le portralt du sage , son ame doit ressem-
bler A 'ame divine. Que peut desirer ’homme
qui a toutes les vertus en partage ? si d’autres
objets que la vertu contribuoient au bonheur,
ils en seroient les éléments, il ne pourroit
subsister sans eux. Eh ! quoi“de plus insensé

Tome 1II. B
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que.d'attacher le benheur d'une substance rai-
sonnible ‘A des objets dépourvas -de raison !

I est pourtant des philosophes qui regar-
dent ces- objets comme mécessaires 'd Ta. pienu
tude ‘du ‘bonheur ; selon eux, il mest qu’im-
parfait, quand 11 est ‘en guerre avec la for-
tane. Antipater }ui-méme, 'un des plus fermes
souttens .de notre secte, ‘attnbue quelgue in-
fluence, quoique pew tonsidérable, aux objets
extérieurs. Que pensetiozivous d'un homme A
qui le soleil ne suffiroit pas, §'il n’y joignont
encore la lueur d’mne petite flamme? Quelle
surcroft peut ajouter umne étincelle 3 cet -océan
de lumiere ? Si la vertu seule ne suffit pas,
vous voulez., sans doute, y joindre ou cet état
de repos nommé par les Grecs lesyckia, on
volupté. Tre premier de’ ces avantages peut étre
admis , jusqu’a un certain point ; 'ame déga-
gée Winquiétudes, peut librement promener
sés ‘idées sur le spectadle de 1'univers : rien ne
la détourne de la contemplation de la nature.
Lie second, Cest-i-dire, la volupté, est la jouise
sance des bétes; mélange honteux de la rai-
son ot de la folie, du vice et de la vertun : le
sublime bonheur que -celui qui est ‘procuré
par le dratouillement du corps ! que ne don-
srez-vous donc aussi le titre d’heureux i celui
dont le palais est délicatement organisé? N’é&tes-
vous pas honteux de placer au rang, jene dis
pas des grands hommes , mais méme des hom-
“ames, celui dont le souverain ‘bien est le ré-
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sultat des saveurs, des couleurs et des sons
Excluons de la classe des animaux les plus
arf.m:s des dmmaux qul tiennent le premler
rang aprés la divinité ; et associons alatr oupé
des brutes, un animal qui ne se croit né que
pour paitre. '
~ La partie déraisonnable de 'ame se divise en
deux branches:’'une remuante, ambitiense, in.
domptée, théatre des passions les plus fougueus
ses : Pautre foible , languissante, séjour paisible
de la volupté Les éplcurlena ont renoncé A la
premlere de ces parties, qui, bien qu’etiré-
née, est pourtant la meilleure, ou du moins
la plus vigoureuse et la moins indigne de
Thomme : mais ils ont regardé comme néces-
saire an bonheur la partie molle et abjecte ; ils
ont voulu que la raison en fiit esclave : c’est
dans cette partie vile et basse qu’ils ont fait
résider le souverain bien du plus noble des
animaux; honheur mélangé, monstruenx, com-
posé de membres incompatibles et mal assor-
tis, semblable 4 cette Scylla que décrit Vir~
gile (1), « qui, dans sa partie supérieure porte
» la figure humaine, et le beau corps d’'ung
» vierge jusqu’d la.ceinture, mais dont la par-
» tie inférieure étoit un poisson monstrueux ;

Y
-

(1) Prima Lominis facies, et pulchro po'ctore virgo
Pube tenus; postrema immani corpore pristis
Delphipum caudas utero commissa luporam.

Viza. ,AEnad b, 3, vers. 4ob ot seq.
B 2
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» ce sont des queues de dauphins sortant du
- » corps des loups ». Encore cette Scylla est
composée d’animaux farouches, redoutables,
légers. Mais de quels monstres la sagesse de
ces philosophes est-elle ’assemblage ? La partie
la plus essentielle de I'homme, est la vertu;
ils y ont joint une chair vile et périssable ,
qui, suivant Posidonius, n’est propre qu’i re-
_cevoir des aliments. Cette vertu divine est ter-
minée par la volupté; A son buste sacré, vé-
nérable, céleste , est attaché un anlmal lﬁche
et. ﬂetrl. .
~ Lerepos que vantent les épicuriens, ne pro-
cure & la vérité aucun avantage & I’ame , mais
il écarte au moins les obstacles qui peuvent
lui nuire. La volupté I’'amollit et lui dte toutes
ses forces : ou trouver une alliance aussi dis-
cordante que celle du courage avec la licheté, .
de la gravité avec la frivolité, de la santé aves_
Tintempérance et le désordre. Mais, dit-on,
si la santé, le repos, I'absence de la douleur,
ne font point d’obstacle d la vertu, ne les re-
chercherez-vous pas? Je les rechercherai, sans
doute , non pas comme des biens, mais comme
des avantages conformes i l’ordre de la na-
ture, que je prends avec discernement. Qu’an-
ront-ils de bien alors? rien que la sagesse de
mon choix. Quand je porte un habit décent,.
quand je marche avec une contenance hon-
néte, quand je soupe comme il convient, ce
ne sont, ni mes vétements, ni ma promenade,
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ni mon souper, qui sont des biens, Cest la
maniere dont je les modifie en me contenant
dans les bornes que prescrit la nature. J’ajou-
terai quelque chose de plus : le choix dun
vétement propre est desirable pour 'homme :
Phomme est un-animal qui aime naturellement
la parure et la propreté. Un vétement propre
n’est donc pas par lui-méme un bien, c’est le
choix d’un vétement propre qul en est.un. Ce
n’est pas dans la chose, mais dans le choix
que consiste lé bien; ce sont nos actions, et
non la matiere de nos actions, qui sont hon-
nétes. Ce que je dis des vétements doit s’appli-
quer au corps méme : c’est une espece d’habit
dont la nature a revétu ’ame. Or, estime-t-on
les habits par le coffre on ils sont renfermés ?
ce n’est pas le tourreau qui rend I’ epee bonne
ou mauvaise.

Je vous repondra1 au sujet du corps comme
sur le reste, ue si j’étois le maltre du choix ,
je le prendrois robuste et sain; mais que ce
qu’il y auroit de bien seroit dans mon choix ,
- et non dans ces avantages mémes. Le sage,
dit-on, est heureux, mais il est impossible
qu’il le devienne, si 'extérieur n’est d’accord
avec Vintérieur : d’ot P'on conclut qu'avec la
vertu, on ne peut a la vérité é&tre totalement
malheureux, mais qu’on ne peut jouir du bon-
heur supréme, quand on est dépourvu des avan-
tages naturels , tels que sont la santé et I'usage
libre de ses membres. Ainsl vous accordez ce

B3
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qu’il y a de plus incroyable, que, parmi des
douleurs vives et continues, un homme puisse
n’étre pas malheureux, et méme &tre heureux,
pour vous en tenir A la restriction légere qui
suppose qu’il n’est pas souverainement heu-
reux. Il y a sfirement moins d’intervalle du
bonheur an supréme bonheur, que du mal-
heur au bonhenr. Quoi ! ce qui a le pouvoir
d’arracher un homme aux calamités, et de le
mettie an nombre des heureux , n’en a pas-as-
sez peur frauchir Je peu d’espace qui reste de-13
jusqu’au supréme bonheur ! Cest s’arréter au
sommet de la montagne. La vie est semée d’a-
vantages et de d¢ésavantages; les uns ct les an-
tres nous sont exterieurs : si 'homme de bien
n’est pas malheureux, quoiqu’assiégé de tous
les malheurs, comment ne seroit-il pas souve-
rainement heureux, quoique privé de quelques
avantages? si le poids des désavantages ne peut
Ye rabaisser jusqu’a la misere, la privation deg
avantages le pourra-t-elle écarter du point ot
se trouve le souverain bonheur ? I est parfai-
tement hedreux sans avantages, comme il est
A Pubri du malheur au sein des désavantages :
ou peut lui ravir son bonheur, si 'on peut le
diminuer,.

Je disois tout-a-I’hcure qu’une petite flamme
ne fait pas d'effet sur la lnmiere du soleil ;
car tout ce qui éclaire sans lui, est absorhé
par son éclat. Mais, dit-on, il y a des obsta-
cles qﬁi s'opposext au soleil médme, La Inmicre
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et la chaleur du soleil n'en subsiste pas moms »
noucbstant ces obstacles : lors méme que ‘
quelque corps mterpose nous prive de sa vue,
il est toujours en action, it suit sa route; quand
il ne luit qu’entre des nuages, il n'a ni moins
de lumiere, ni une marehe moins raplde que
lorsque le crel_ est pur et -gerein. Hyadela
diférence entre un obstacle et un empéche-
ment. Cest ainsi que les obstacles ne font
rien perdre 4 la verte : elle brille moins ,

mais elle n’est pas moindre pour cela; peut—
&tre nous paroit - elle moins éclatante , mais
elle est tonjours la méie A ses propres yeux :
comme le soleil obscurci,.elle exerce sa puis-
sanee derriere le nuage. Les ealamités, les
dommages, les in]usnces ne peuvent donc sur
la ‘vertu, que ce que peuvent les muages sur
le solell. ,

Il y a des philosophes qui prétendent que
le sage, dont le corps est en mauvais état,
n’est ni heurenx ni malheureux. Clest encore
une erreur ; C’est égaler la fortune & la vertu,
et accorder ) ce qui est honnéte, autant de
pouvoir qu’a ce qui ne Vest pas. Or, quox de
plus honteux et de plus méprisable, que de
comparer ce qui mente notre vénération, A
ce qux n’est digne que de nos mépris ! Ce
qui mérite notre vénération, c’est la probité,
la justice , la piété, le courage, la prudence :
ce qui n’est digne que de nos mépris, ce sont
des avantages qui peuvent tomber en partege

B4
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aux hommes les plus méprisables : tels sont
des larrets fermes , des bras nerveux , des
dents saines. Ensuite , si le sage dont le corps
est mal constitué, n’est ni heureux ni mal-
heureux, mais dans un état indifférent, il ne
faudroit, ni craindre, ni desirer sa fagon d’étre.
Mais, quoi de plus absurde, que de préten-
dre que la fagon d’dtre du sage ne soit pas
desirable ! ou plutét qu01 de plusi mou\1 qu'une
vie qu1 ne mérite, ni nos desirs, ni notre
aversion !

En troisieme lieu, si les maux du corps ne
rendent pas le sage malheureux, ils le laissent
donc heureux : car s'ils n’ont pas le pouvoir
de le faire passer a I'état de malheur, ils n’ont

pas non plus celui de troubler I’état de bon-

heur dont il jouit. Nous connoissons, dites-

vous 4 des corps froids et des corps chauds, la’

tiédeur est une qualité moyenne entre lun et
I'autre : de méme il peut y avoir des gens heu-
reux, des gens malheureux, et des gens qui
ne soient ni 'un ni l’autre. Dissipons cette
vaine comparaison qu’on nous oppose ; en ajou-
tant quelques degrés de froid A un corps tiede ,
il deviendra froid ; quelques degrés de chaleur
de plus le rendront chaud. Il n’en est pas de
méme du sage , dans quelque état qu’on le sup-
pose , quelque nombre de degrés que vous ajou-
tiez & ses incommodités, il ne sera pas mal-
heureux , comme vous le prétendez : votre
comparaison manque donc d’exactitude. Mais

-
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je veux bien vous passer gu'un homme puisee

n’étre , ni heureux , ni malheureux ; je lui
_ajoute l'aveuglement, il ne devient pas mal-
heureux ; des infirmités, il pe l’est pas davan-
tage ; des douleurs vives et continues , elles
n’ont pas plus de pouvoir : si tant de maux
ne conduisent pas un homme au malheur, ils
ne lui Oteront pas non plus le bonheur. Si le
sage , d’heureux qu’il étoit , ne peut devenir
malheureux , il ne peut-donc pas non plus ces-
ser d’étre heureux. Pourquoi, aprés avoir com-
mencé & déchoir , s’arréteroit-il dans sa chiite?
quelle cause ’empécheroit de rouler jusqu’au
pied dela montagne, etle retiendroit an som-
met.

Le bonheur, dites-vous, ne peut donc pas
étre détruit ? je réponds qu’il ne peut pas méme
étre interrompu : voild pourquoi la vertu seule
sutfit pour y conduire. Quoi! ajoutez-vous, le
sage n’est pas plus heureux quand il a vécu
long-temps , quand il n’a jamais été détourné
par la dounleur , que quand il a €ié souvent aux
prises avec 'adversité ? Répondez - moi. Dans
le premier cas est-il plus vertueux, plus hon-
néte ? Hé bien! il n’estdonc pas plus heu-
reux. Il faut que sa vertu s’accroisse pour que
son bonheur s’accroisse : la premiere suppo-
sition est impossible : la seconde V'est donc
aussi, la vertu est un si grand bicn, que des
circonstances , aussi. légeres que la brié-
veté de la vie, la douleur, les iufirmités du

<
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corps lui échappent; quant & la volupté, elle
n’est pas digne de fixer ses regards. Quel est
Ie principal avantage de la vertu? c’est de n’a-
yoir pas besoin de I’avénir, de ne pas compter
ges jours ; son bonheur est inaltérable, quelle
qu'en soit la durée.

On regarde ces maximes comme des para-
doxes’, comme des exagérations, comme au-.
dessus de la portée humaine. Nous he mesarens
Ya majesté de la vertu, qu’avec le compas de
notre foiblesse ; ou plutdt, c’est d nos vices que
nous donnons ce nom sacré. Mais quoi! est-
il donc moins incroyable qu’au milieu des don-
Yeurs les.plus aigués, un homme dise : je suis
- heureux; ce mot s’est pourtant fait entendre
dans Pécole méme de la volupté. Poicile der-
nier jour et le plus Asureux de ma vie, dit
Epicure, tourmenté d’un c6té par une réten- .
tion d'urine, de l’autre par des douleurs de
néphrétique , par une inflammation incurable.
Pourquoi donc ces mémes sentiments paroi-
troient-ils incroyables dans ceux qui pratiquent
la vertu, tandis qu’ils se trouvent dans ceux
mémes & qui la volupté commande en esclaves? "
Ces hommes méme dont I'ame est foible et ram-
pante, conviennent que, dansle fort de la dou-
leur , au sein des calamités, le sage ne sera ni
heureux ni malheureux. Mais cette assertion,
direz-vous, n’est-elle pas incroydble , et méme
plus qu’incroyable ? car je ne vois pas pour-
quoi la vertu, déplacée de son falte, ne des-
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.cend pas jusqu'au fond de Iabime.’Ou elle
doit rendre I’homme heureux, ou elle ne doit
pas le garantit du malheur. Tant qu’il reste
sur pied, il ne peut étre vaincu; il faut qu’il
triomphe, ou qu’il cede. Mais, dit-on, il n’y
a que les dieux immortels qui possedent 'la
vertu et le bonheur par exccllence ; nous n’a-
vons que 'ombre et la figure de ces blens : nous

én approchons sans y attemdre. La raison est

commune et aux dieux et aux hommes, avec
cette seule différence, qu’elle est parfaite dans
les premiers, et perfectible dans les seconds.
Mais les vices rendent cette perfection déses-

pérée dans les uns : les a@utres moins vicieux , -

mais incapables par Jeur inconstance de se main-
tenirlon gotemps dans PPétat de perfection, chan-
celants et incertains encore dans leurs j juge-
ments, ont besoin dés sensations de la vue et
de Youie, d’une bonne santé, d’'un extérieur
qui ne soit pas difforme , d'un corps qui con-
serve tonjours sa méme maniere d’dtre, enfin
d’une longue vie, pendant laquelle ils peuvent
faire des attions passables pour des hommes
imparfaits. Les premiers ont une perversité pré-
dominante qui dirige sans cesse 'ame vers le
mal : lgs seconds sont exempts de crimes; mais
leur vie esteencore bien éloignée de la vertu.
Ils ne sont pds encore vertueux ; mais ils en
prennent la forme : or, tout homme & qui il
manque quelque chose pour étre vertuenx, cst
encore Vicieux ; mais celul ni possede une
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ame vertueuse (1), cet homme est égal aux
dieux : il tend vers les cieux d’out il se sou-
vient d’étre descendu. On ne peut étre blamé
des etforts qu’on fait pour remonter d’ou I'on
est parti. Qui vous empecherolt de reconnoxtre
quelque chose de divin dans celui qui est une
portion de la divinité ? Ce grand tout dans le-
quel nous sommes contenus, ne fait qu’un avec
dieu dont nous sommes les compagnons et les
membres. Notre ame est assez vaste pour le
contenir ; son essor pourroit 1’élever au ciel,
si les vices ne la ramenoient vers la terre. La
nature, en donnant a ’homme une position
droite, une téte levée vers les cieux, lui a
donné une ame capable de s’étendre autant
qu’elle veut ; de vouloir les mémes’ choses que’
la divinité, ou d’employer ses forces- comme
elle ; de prendre tout I'espace dont il a besoin
pour agir. Si c’étoit par une vertu étrangere
qu'il s’élevdt en haut, ce seroit un travail pé-
nible d’aller au ciel; mais il ne tait qu’y re-
tourner : cette route une fois trouvée , il mar-
che avec assurance, il méprise tout ce qu’il
rencontre sur la route, il ne jette pas méme
un coup d’ceil sur l'or et I'argent, ces métaux
dignes des ténebres oui'la nature les avoit plon-
gés : il ne les apprécie point d’dprés ce vain

(1) Sed si cui virtus animusque in corpore praesens.

Vine. AEneid. lib. 5, vers. 363.
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éclat qui frappe les yeux des ignorants ; il sait
qu’on les a trouvés dans la fange, ou notre
avarice les a démélés pour les déterrer : il sait
que lesrichesses sont placées ailleurs que dans
I’endroit ou on les depose, que c’est Pame,
et non le coftre, qui doit étre remplle que
c’est A elle qu’il faut donner le commandement
universel ; que c’est elle qu’il faut mettre en
possession de la nature, comme d’un bien qui
lui appartient. Que- l'orlent et l’occxdent lui
servent de bomes, que semblable ‘aux dieux
elle possede tout ; que de sa hauteur elle mé-
prise avec- toutes leurs richesses , ces riches
dont aucun'n’est aussi heureux de cé qu’il a,
que malheureux de ce qu’il n’a pas. Elevé 2
cette hauteur, le sage prendsoin de son corps,
ce fardeau nécessaire ; maisil n’en est pas l’es-
clave ; il ne se soumet pas a ce qui lui est su- -
bordonné : on n’est pas libre, quand on s’est
mis dans la dépendance du corps. Quand on
échapperoit aux autres maitres que 'inquiétude
excessive pour lui nous donneroit, son empire
est lui-méme trés-dur, il est trés—exweant aussi
tantlt le sage sort paisiblement de ce corpg
tantdt il s’en échappe avec violence, sans s’oc-
cuper du sort qui-attend:ses dépouilles : nous
négligeons les poils de notre barbe une fois
coupee ;, de méme cette .ame divine, sur le
point de sortir de Phomme , s'embarrasse fort
peu de ce que deviendra son enveloppe, si elle
sera brillée, déchirée par les bétes, ou ense-
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velie sous la terre; il ne s’occupe pas plus de
son corps, que I'enfant qui vient de naftre, de
la membrane ou il étoit. enfermé dans le sein
de sa mere : que lui importe de savoir si son
cadavre. deviendra la pr01e 'des oiseaux’, oy
s’il sera dévoré par les poxssons de la mer ? lui
qui pendant sa vie ne craint aucunes menaces,
redoutera-t-il aprés la mort, les menaces de
ceux qui voudroient qu'on les craignit au-deld
méme du trépas ? Je ne serai point effrayé dit-
11 de votre CrocC, m des ontrages qu on peunt
ia1re 4 mon cadavre dech1re : il ne sera un ob-
]et hldeux que pour ceux qui le verront. Je
n’exige de personne les derniers devoirs ; je ne
recommande a personne le soin de mesdépouils
les. La nature a pourvu'a ce que nul homme
ne fit pnve de sépulture ; le temps ensevelirg
celui & qui la barbarie a refusé un tombean,
Mécene a“dit trés-bien : « Je-ne m’embarrasse
» point de mon tambeau ; la nature:prend soin
» d’ensevelir les cadavres oubliés (1) ». On croi-
roit que cette maXime est d’un stoicien : Mé-
cene auroit -en un courage mile, s'il ne Pefi}
énervé par sa. mollesse.

h . e v N T sy

" (1) Nec.tumulum curo. Sepelit natura relictos.




Lezstres de Séneque. 3a

LETTRE XCIIL

De ia mort de Métronax. La vie ne doit pas
érre mesurde par sa durée, mais par som
aectivitd. '

Duanxs la lettre o2 vous vous plaignez de la
mort du philosophe Métronax , comme s’il
avoit .pu ou dit vivre plus long-temps , je ne
retrouve pas cette éqnité que vous observez tou-
jours & I'égard des personnes et des chosess
elle vous manque sur un article oui elle man-
que 4 tout le monde. Rien de plus commun
que des gens équitables envers les hommes;
zien de plus rare que des gens équitables en-
vers les dieux. Nous faisons -tous les jours des
Feproches au destin ; nous «isons, : Pourquoi
celui-ci a-t-il été enlevé au milien de sa car
riere ? pourquoi celui-ci ne l'a-t-il pas été ? pous-
quoi prolonge-t-il une vieillesse onéreuse aux
autres et a lui- méme ? Lequel des deux, je
vous prie, est donc le plus juste, que vous
obéissiez a la nature, ou que la nature vous
obéisse ? Qu’importe que vous sortiez 8t oun
tand d’un monde d’owt il vous faut sortir, quel-
que chose que wous fassiez ? Pensons-d vivre
assez , et non 3 vivie long-temps. Pour vivre
’ long-temps vous avez besoin du destin; pour
vivie aseez , vous n’avez besoin que de yous-
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méme. La vie est longue, quand elle est rem-
plie ; elle est remplie, quand I'ame s’est pro-
curé le seul bien qui lui convienne; quand
elle sest assuré le droit exclusif de se maftriser.
Que servent A cet homme quatre - vingts ans
passés dans l'inaction ? ce n’est pas avoir vécu,
mais avoir séjourné dans la vie; ce n’est pas
&tre mort tard, c’est avoir été mort trés-long-
temps. Un tel a vécu quatre-vingts ans; mais
il faut savoir de quel jour vous datez sa mort.
Cet autre est mort A la fleur de son 4ge ; mais
il a rempliles devoirs de bon citoyen, de bon
fils , de bon ami ; il n’a rien neghge quoique
son 4ge ait été imparfait, sa viea €té parfaite.
Ila vécu quatre-vingt ans, dites qu’il a existé
pendant quatre-vingts ans; i moins que vous
n’entendiez qu’il a vécu, comme lon dit que -

les arbres vivent.
Tachons , mon cher Lucilius , de rendre no-
tre vie semblable aux métaux premeux y qui
ont beaucoup ‘de pesanmteur sous un. petit vo-
lume : c’est par les actions, et non par la durée
qu’il faut la mesurer. Voulez-vous savoir quelle
différence il y a entre I’homme plein d’énergie,
qui brave la fortune, qui, aprés avoir passé
par tous les grades de la vie humaine, sest
€levé jusqu’au bonheur supréme, et ’homme
.qui a vu seulement s’écouler un grand nombre
.d’années ? I'un existe méme aprés sa mort;
Yautre ne vivoit pas méme de son vivant, Ad-
-mirong donc et plagons dans la classe des hom-
mes
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mes hetireux , celui qui a bien employé le peu
dé temps qlu lui étoit échu ert partage : ¢ ‘est
lui qux a vraiment vu la lumiere ; il n’a pas
été un homme ordinaire; il a vécu plein d

vigmeur : quelquefois il a brillé dans un Cxe'}
pur; quelquefois ce soleil resplendissant ne
s’est montré qu*i travers des nuages. Vous me
demandez combien de temps il a vécu? il a
prolongé sa vie jusqu'd la postérité la plus res
culée ; il 2 mé&me franchi ces bornes, il a pé-,
nétréd jusqu’au sanctuaire de la mémoire. Jene
refuserois pas néanmoins un surcroft d’années;
mais je ne croirai pas qu'il manque rien au"
bonheur de ma vie, si Yo en abrege la durée.

Ce n'est pas pour le jour q’u'une espérance
avide m'a montré dans le lointain, que je me
suis préparé ; j’ai regardé chacun de mes jours
comme le dernier de ma vie. Pourquoi me de-
mander mon 4ge, si je suis encore dans la
classe des jeunes gens? J'ai mon compte & i
homme peut étre bien fait avec une petite tatlle;
la vie peut de méme &tre parfaite avec une durée
modique. L’4ge est un avaxitage extirieur A
I’homrme : la durée de ma vie ne dépend pas
de moi; la durée de ma vertu en dépend. Exi-
gez de moi, de ne point parcourir dans les tene-
bres une carriere igncminieuse, de vivre et
non pas de traverser la vie. Voulez-vous savoir
quel en est le terme le plus long ? c’est d’ aller
]usqu’a la sagesse ; quand on y est parvenu,
on a frappé le but, si ¢e n’est le plus éloigné

Tome III. C
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au moins le plus glorieux. Alors on peut se
lq,lorlher harduqent , rendre graces aux dieux,
s'attribuer & soi-méme et 4 la nature d’avoir
vécu; il n’y aura point de presomptlon en ctla.
On rend aux dieux une vie meilleure. .qu'on ne
I’a recue ; on a laissé sur la terre le modele de
lhommn de bien; on en a tracé toutes les di-
mensions. Les années qu’on auroit vécu de
plus, auroient été sembldbles & celles qui se
sont écouldes. \
Jusqu’a quand voulons - nous v1vre'r’ nous
avons eu la jouissance de toutes les connois-.
sances importantes a ’homme : nous connois-
sons les principes constitutifs de la nature j
nous savons comment elle dlspose le mon-. .
de ; par quelles vicissitudes elle fait remai-
tre l'année ; comment elle renferme l'assem-
Dlage de tous les étres, et n’a d’autres bornes
qu elle-l -méme : nous savons que les astres sont
L,mp'orteb par un wmouvement qln leur est pro-
1re; que la terre seule est en repos; que les
autres corps suivent une course rapide : nous
cavons comment la lune atteint et devance le
soleil ; comment, avec moins de vitesse, elle
laisse derriere elle un corps qui se meut-beau-
coup plus promptement ; comment elle regoit
ct perd sa lumiere; quelle cause e‘lgendre la
nuit, quelle cause ramene le jour. 1l ne s’agit
donc plus que daller dnns un lieu ou nous
verrons de plus prés, ces g,rands.ol»;ctc. Neéan-
moms dit le sage, ce qui m encoumbe a par-

s
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Bt , cen'est pas l’espérance que la mort m’ou-
vrira un chemin vers les dieux ; j’ai mérité
d’étre regu dans leur assemblée , ou plut6t j’ha=
bitois dejd parmi eux; ; je leur avois dejé en-
voyé mon esprit, ils m'avoient envoyé le leur,
Mais quand méme la mort m’enleveroit 4 la
nature entiere, sans qu'il restit aucune trace
de mon &tre ; je n’en aurois pas moins de cous
rage pour entreprendre un voyage qui n’a-
boutiroit & rien.

Mais , dira-t-on’; il n’a pas vécu autant d’an-
" nées gu 1l auroit pu. Vous connoissez un’ ous
vrage estimable et trés - utile, composé d'un
petit nombre de vers : vous savez combien les
annales de Tamusius sont ennuyeuses , et le
nom qu'on leur donne (1). Il'y a des gens dont
_la vie est aussi longne que les annales de Ta-
wmusius , et mérite la méme qualification. Trou-
vez - vous plus heureux pour un athlete de
mourir au milieu, ou & la fin du spectacle?
croyez-vous qu’il y en ait un seul asscz attaché
a la vie, pour aimer mieux étre égorgé dans
le .gpolzazre (z) que dans l’aréne? Tels sont

(1) Suétone, dans la vie de Jules-César (c. 9+), fait
mention d'un Tamusius-Géminus , que Juste-Lipse crois
avoir été celui dont il estiéi question L*pithete que 'on
donnoit A son ouvrage étoit , dit-on, Cacata Charta.

(2) Le spoliaire étoit une portion , soit de "amphithdatre ,
soit -de Paréne, on les gladlateurs sthabilloient et se déshas
billoient, et ol 'on achevoit ceux- quiy ayant £ié griéved

Ca
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d-peu-prés les intervalles dont nous houns de<
vancons les uns les autres. La mort se jette
dans la foule; celui qui tue, suit de prés celui
gu’il a tné. C'est pour un moment que nous
nous tourmentons : ¢h ! que vous importe d’é-
viter quelque temps ce que yous ne pouvez évi-
ter toujours ?

-

- . . . .

LETTRE XUTIV.

Union de Iz philosophie parenétique, oi
des préceptes , avec la dogmatzgue. De
Lambition,

I. Yy & des philosophes qui ne reconnoissent
d’autre partie dans la philosophie, que celle
qui entre dans les details des différents érats
de la vie; celle qui, dédaignant de former
homme en général, prescrit au mari com-
ment il doit se conduire envers sa femme ; au
pere comment il doit élever ses enfants; au
malire comment il doit gouverner ses escla-
ves. Les autres branches de la philosophie ne
parmssent 4 ces mémes philosophes que des
écarts qui éloignent de la sphere de notre uti-
lité ; ils 'y ont renoncé, comme si l'on étoit

A

it

ment blessés , étoient jugds incapables de servir anix pluisiry
mnels du peuple Romain.

/

.
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en état de prescrire quelque chose sur les dé-

tails , quand en w'a pas embrassé l'ansemble

de la vie humaine. Au contraire, Ariston le

stoicien ne regarde la morale partiauliere, que

comme une science frivola , et qui ne pénetre

pas jusqu’au fond du cosur. La philosophie

dogmatique est, selon lui, beaucoup plus pro-

fitable; ses préceptes somt lg base du seuverain

bien : quand on l'a bien étudiée, et parfai-

tement comprise, on est en état de se pres-

crire soi-méme lg fagon d’agir dans leg details.

De méme qu'an homme qui appremd i tirer

de Varg, s’exerce sur un hut fixe , et forme son

hras & diriger les traits qu'il lance ; quand les”
prdceptes et 'exercice lui ont donné de la fa-

cilité , 3] en use par-~tout on il veut; car ce

n’est pas & frapper tel ou tel abjet , mais tous

eeux quil juge & propes, qu’il:g’est exercé.

De méme, 'homme qui s’est formé 2 1'art de
vivre en général, n’a pas besoin de préceptes

particuliera : il n’a pas appris comment il doit

agir envers sa femme et ses enfants ; mais il

sait comment un homme vertueux doit agir en

toute occasion , et dans cette sciemce -eat ren-
fermée celle de se conduire envers 54 femme
et ses enfants. :

Cléanthe regarde 1a morale partwuheu com-
e utile ; mais il la juge ineflicace, si elen’est
dérivée de la marala générale, et nourrie de
ses principes. Vaici domo 3 quoi se réduit la
question .: Ja morale particuliere estéella utile ,,

3
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ou non ? est-elle superflue, ou rend-elle supers
flues les autres branches de la pfulosophle ?

Voici les raisons de ceux qui la rejettent comme

superflue : si quelqu’obstacle arréte votre vue ,
il faut ’écarter ; tant qu'il subsistera, ce seroit
perdre sa peine , que de vous dire : voici comme
il faut marcher ; c’est de ce coté qu’il faut éten-
dre la main. De méme si ame est aveuglde
par quelqu’obstacle intérieur , qui ’empéche de
discerner I'ordre de ses devoirs, il seroit inu-
tile de prescrire. i celui qui est dans cet état,
la maniere dont il doit se comporter ave¢ son
pere ou sa femme. Les préceptes ne servent de
rien, tant:que I'ame est envirennée des brouil-
lards de l'erreur : quand ils seront dissipés,

.elle  verra clairement ce que chaque devoir

exige d’elle; sans cela vous apprenez a un
homme ce qu'il doit faire dans I’état de santé,
sans lui rendre la santé : vous enseignez an
pauvre § jouer le rdle du riche ; mais le peut-
il, quand sa pauvrete lui reste ? Vous montrez
4 T’bomme affamé ce qu’il doit faire comme
s’il étoit rassassié ; 8tez-lui plut6t la ialm dé-
vorante qui le consame. - - - "%

Je dirai la méme chose de tous lés autres
vices ; il fant les détruire, et non pas donner
des préceptes qui ne péuvent &tre mis en pra-
tique tant que les vices subsistent. Si vous ne
bannissez les pré;ugés qm causent notre tour-

ment, vous ne ferez pas entendre & I’avare I'us ‘

sage qu'il doit faire de son argent , nia Phomme
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timide, comment il'doit $e méttre ‘aut - dessus
de la peur. 11 fatt que vous fassiez compren-
dre au premier, que l'argent n’est ni bon n1
mauvaits ; il faut que vous- Tui’ montriez comn-
bien le sort des riclies est & P'Iamdre il faut
fue vous persuadlez au 'second quee, ‘les ob)ets
qui causent généralement de la crainté, ne sont
pas aussi redoutables que Ia renommée Ie pubhe,
sans méme en excepter la douleur et T4’ mort
‘que la mort A laquelle nous soumet Ia Joilde la
rature, a cela de consolant, qu *elle 12 se fait
" pas sentir deux fois au méme homine ¥ que,
quant?d la douleur, la constance et la férmeté
peuvent tenir lfen de remede contre elle ; qu ’en
se roidissant contre les maux, on en rend led
atteintes plus Iégeres ; que la douleur a cela
de bon, qu’elle ne peut étre violente quand
elle dure, ni durer quand elle est violente ;

qu'enfin il faut souffrir avec courage’ tous Ies ,

maux que nous impose la necessxto.
Lorsqu’avec des principes de cette espece 2
vous lui aurez bien fait envisager sa condi-
tion ; lorsqu’il saura que la vie heureuse n’est
pas celle qui obéit 4 la volupté, mais 4 la na~
ture s lorsqu’il aimera la vertu comme P'unique
bien de ’homme, et qu’il aura congu de I'a~
version pour le vice, comme pour l'unique
mal ; lorsqu’il regardera Ies richesses , les hon-
neurs, la santé, fa v1gueur le pouvoir, comme
des ob]ets mdlﬂerents , qui ne doivent étre ran,
5és » ni dans la classe des biens, ni dans celle

€4
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aes maux , il n’aura plus besoin d’un moni.
teur qui lui dise & chaque action partxcuherea
voici comme il faut marcher ; voici. comme il
Faut manger ; voici ce qui convient 4 un hom.
me, a une femme, A un mari, & un céliba+
taire. Ces donneurs d’avis sont eux-mémes in-
capables de les mettre en pratique : c’est un
pédagogue qui les donne & son éleve, une
grand’mere A son petit-fils; c’est un maitre
colere qui declame contre i’emport,emem; En-
trez dans une école littéraire, vous verrez cette
morale débitée avec tant de jactance par nos

hdosophes , ‘servir de matlere aux th8maes des
entants. Mais, répondez-moi; vos preceptes
sont-ils évidents , ou douteux ? dans le premier
cas, vos paroles sont superflues; dans le see
cond, elles ne seront pas crues : ces préceptes
sont donc inutiles. En un mut, sivos avis sont
obscurs et équivoques, il fandra les appuyer
sur des preuves : or, ces preuves auxquelles
vous avez recours , sont plus fortes et suffisent
toutes seules. Voild comme il faut vivre avee
vos amis, vos concitoyens, vos ailiés : pour-
quoi ? parce que cela est juste. Un traité de la
justice enseigne donc toutes ces conséquences :
j’y trouve que ’équité doit étre recherchée ponr
elle-méme ; que ce n’est pas la crainte qui nous
y force , Pespérance qui nous y invite ; qu'on
w’est pas juste, quand on aime dans la justice
autrechose qw’elle-méme.

Quand on s’est pénétré. de ces principes ,
abreuvé de cette doctrine, que peuvent servir




Lettres de-Séneque. 41

vos préceptes 4 un homme déj) instrnit ? ils
sont superflus pour celui (ui les sait, insuffisants
pour celui qui les ignore : car il ne sutlic pas de
faire entendre vos preceptes gu dernier, il faut
lui en falre comprendre les motifs. Est-ce &
l homme quia des iddes saines sur les biens et les
maux, oua ’homme qul n’a que des idées erro-
nées, que ¥os préceptes scnt necessairest Celui-ci
e tirera de vous aucun secours; ses oreilles sont
prebccupees par le lang’xge de la renowmmeée,
contraire au vbtre : celui qui a des notions
exactes swr les ob]ets de notre recherche et de
notre averswn saura ,.sans vous, ce qu’il doit
faire : toute cette parne de la philosophie peut
donc ere supprlmee
- Nos . fautes viennent ordmaxrement dedeux

sources : ou il y a dans 'ame. une déprava-
tion gui est de frujt, des préjugés; ou, si la
depravatwn n'est pas epcore furmée , I'ame
gyeygpgg: par les tgqs_ses;dges, penghe vers le_.g
aux biens, et sé trouve bientSt corrompug
par des illusions qui.lemtrainent dens le vice.
Il faut dong, lursque Pame est malade, la trai.
ter, la purger, de ses viges ; pu, si encore
exempte de vices, elle n’a que des aflections -
vicieuses, il faudra prévenir la corrnption, Cest
la partie dogmatique de la philospphie qui pros
duit ces deux pliets ;.ces préceptes seconddires
sont donc inutiles. On- ne finivolt point si l'on
vouloit donner des congsils 4 chaque individu:
en eflet, les précepies ne doivent pas étre les
mémes pour celui dont I’argent est pla.cé d in.
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térét, et pour celu; dont il est placé soit en
fonds de terre,. soit dans lé COmmelce, "Vos
legons doivent étre différentes pour celni qux
veut faire sa cour aux r01s, g'attacher A\ ses
égaux, ou vivre avec ses inférieurs. Pour-le
mariage , il faut prescrlre comment on'doit se
condnire envers urie femme qu ‘on a eyousée
vmrge envers celle qui a déja éprouvé les plai-
sirs de ’hymen’; envers uné femme riche, et
envers une femme’ pauvre. Ne tlouvez vous
donc pas‘de dlff'erence entre une femme sterlle
ou féconde, jeune ou avancée en 4ge, ‘mere
ou belle -mere ? Il est: 1mp0851ble dembras—
ser dans. ses legons ‘tous “lés-individus’:- ce—
pendant chacun d’eux exige ‘des détail§ par-
ticuliers ;- ‘tandis que les precep‘tes ‘de 1a phi-
lOSOPhle doiverit ‘étre * coneis, ‘et’s apphquer
a tout. Ajoutez" que ces mémes preceptes d01- .
vent é&tre terminés et ‘circonscrits ; s’ils ne
peuvent l’étre » ils ne ‘sont'plus du ressoi"t de
la sagesse. = ' - R A
I faui ‘doné&: supprlmer “cette: branche de 12
phllosophxe mbobrale , pulsqu ‘elle’ne peut tenir
4 tout le monde, ce qh’elle ne promet qu’
peu de gens. Mais la sagesse embrasse tous les
hommes': entre la folie publique, et les folies
particulieres que traite la médecine, il n'y a
d’autre différence, sinon que l'vne a la ma-
ladie pour - pr1n01pe , et Pautre les pré]uges.
Dans le premier cas, c’est le dérangement des
organes qm cause la demenée “dans le <econd

I3
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c'est le dérangement de 'ame qui dégénere en
maladie. Si l’on s'avisoit de donner i un fou
des préceptes sur la maniere dont il doit par-
ler, marcher, se conduire, soit en public,
soit en particulier, ne seroit-on pas plus fou
que celui & qui on donneroit ces préceptes?
C’est la bile recuite qu’il faut attaquer; c’est
la cause de la démence qu’il faut déraciner.
Le méme procédé doit avoir lieu dans 'autre
espece de folie : il faut commencer par la dis-
siper ; tant qu'elle subsistera, vos paroles et
vos avis deviendront le jouet des vents.
Telles sont les objections d’Ariston. Nous
Yy répondrons par ordre. Commengons par la
similitude qui fait la matiere de sa premiere
objection , qu ’il faut écarter d’abord les obs-
tacles qui s’opposent aux yeux et empéchent
la vision. Je conviens que, dans le cas dont
il s’agit, ce ne sont pas des préceptes pour
voir qu’il faut, mais des remedes qui guéris-
sent V'organe, et'le dégagent du corps étranger
qui nuit A son action. La vision est un avan-
tage naturel ; c’est seconder-la nature, que
decarter les obstacles qui sopposent a Vor-
gane mais la nature ne nous enseigne pas de
méme. ce qu’exige. de nous chaque: devou‘._ De
plus , la guérison d'une fluxion, le recouvre-
ment de la vue ne mettent pas le convalescent
en étatde rendte la.vue & d*autres : mais quand
on est guéri de la méchanceté , on peut en
guérir les autres 3 U n’est besein ni d’exhor-

.
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tations ni méme de conseils, pour faire saisiy
A leeil les propriétés des ‘couleurs, il saura
bien, sans qu ‘on l'en avertisse, distingner le
" blanc du noir. Au contraire, l,ame a besoin
d’une multitude de préceptes pour apprendre
comment elle doit agir dans les diverses cir~
constances de la vie. Il y & plus; le médecim.
ne se borne pas aux remedes avec un homme
dont la vue est malade; il emploie mdme les
conseils. Il ne faut pas, dit-il, exposer tout
d’un coup votre organe délicat aux .imprese
sions d’une lumiere trop vive ; passez d'abord
des ténebres A 'ombre ; ensyite hasardez-vous.
un peu plus; accoutumer - vous par degrés &
Supporter le grand jour. Abstenez-vous l’étur
dier A la sortie du repas : ne forcez pas vos
yeux quand ils sont pleins et gonflés : évitex
le souffle du vent et l'impression du froid ;
enfin , i] donne d’autres avis de cette na-
- ture aussi utiles que les remedes mémes. La
médecing ajoute donc ]es conseils an tl’ab-
tement. -

Mais , dit-on , c’est I'erreur qui est la source
_de nos fautes , et les préceptes pratiques ne
peuvent extirper, ni détruire les fausses idées
que nous nous sommes formées sur les biens
et les maux. Javoue que cgs préceptes sont
inetficaces pour guérir 'ame de ses préjngés;
mais cela wempéche pas, qu ’ajoutés au dogme,
ils ne puissent éire prohtahles. ‘D’abord ils en
rafraichissent la mémaoire ; epsuite ce qu On ne
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voyoit que confusément dans I’ensemble, se
montre plus distinctement dans les détails :
sinon , il faut que vous regardiez aussi comme
superflues les exhortations et les consolations ;'
si elles ne le sont pas, les avis ne le sont pas
davantage. Quelle folie, dites-vous, de pres-
crire & un malade ce qu’il devroit faire §'il se
portoit bien; tandis qu’il faudroit lui rendre
la santé , sans laquelle les préceptes sont inu-
tiles. Quoi! n'y a-t-il pas des préceptes com-
muns au malade et & 'homme qui se porte
bien , comme de ne pas manger avec trop d’a-
vidité , d’éviter la fatigue ? Il y a de méme
des préceptes communs au pauvre et au riche.
Guérissex. I'avarioce, dites-vous, et vous n’aurez
plus d’avis & donner ni au pauvre ni an riche,
vu que les passions de l'un et de l'autre se
trouveront étouffées. N’y a-t-il donc pag de
différence entre ne pas desirer l'argent et sa-
voir en user : l'un ne sait point borner ses
desirs , et Pautre régler sa jouissance. Bannis-
sez. les erreurs, nous dit-on, et les préceptes.
deviendront superflus : ils ne le seront pas.
Je suppose qu’on soit venu i bout de relicher
Vawarice , de resserrer la prodigalité, de sou-
mettre au frein 'imprudence, de faire sentir
Yéperon i la paresse; dégagés de ces vices,
il nous reste encore & apprendre ce que nous
avons & faire, et comment. Les avis, dites-
vous , ne produisent aucun effet, quand ils
sent appliqués 4 des vices comsidérables ; mais

A}
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la médecine elle-méme ne triomphe pas non
plus des maladies incurables ; cependant elle
emploie dans certain cas des remedes, et dans
d’dutres des palliatifs. La philosophie générale
elle-méme , auroit beau réunir toutes ses fors
ces, elle ne pourroit pas guérir une déprava-
tion endurcie et invétérée : mais de ce qu'elle
ne peut guérir tous les maux, s’ensuit-il qu’'elle
n’ ‘en guérit aucun ?

‘Mais, dira-t-on, qu’est-il besoin de nous
montrer des choses evxdentes? beaucoup. Quel-
guefois nous savons plusieurs choses, sans Y
faire attenﬁon; les avertissements n’instruisent
pas, mais ils réveillent l’attention, ils fixent
la mémoire, ils y gravent les objets. Il y a
mille objets devant lesquels nous passons , sans
Yes voir ; les avis sont une espece d’exhorta-
non : il n’y a pas de mal & inculquer la con-
noissance des choses mémes les plus connues.
On peut appliquer ici ce que disoit Calvus con-
tre Vatinius : Pous savez qu ’ily a eu une bri-
gue, et tout le monde sait que vous ne lignorez
pas. De méme vous savezs qu ’il faut honorer
I'amitié, mais vous ne le faites pas. Vous sa~
vez qu 11 y a de lm]usnce a exiger de sa fem-
me la chasteté, quand soi-méme on débauche
les femmes des autres ; vous savez qu’il ne
vous est pas plus permis d’avoir des maitres-
ses),, qu’d elle d’ayoir des amants : cependant
vous n’en tenez nul compte; il taut donc vous
en rappeller de temps en temps la_mémoire;
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il ne faut pas que ces maximes demeurent e.a-
sevelies ap .fond de votre ame, mais que vouy
Jes ayiez sous les yeux. On ne peut sen oc-
cuper trop souvent, parce qu’il ne suffit pas
qu’elles soient connues, il faut encore qu'elles
soient présentes : ajoutez que bien qu’elles
“soient claires elles acquierent encore quel-
ques degrés de lumiere.

Si vos préceptes ne sont pas ev1dents dit-on,
vous serez obligé d’y ajouter les preuves, et
pour lors ce scront elles, et nion pas les pré-
ceptes qui profiteront. Maxs les avertissements,
qumqne depourvus de preuves, font impres-
sion par le poids seul de celui qui les donne;
C’est ainsi qu'on s’en rapporte aux décisions
des jurisconsultes , quoiqu’ils ne les motivent
pas. D’ailleurs les préceptes ont par eux-
mémes un grand p01ds, quand ils sont ren-

fermés dans la mesure d'un vers,.ou si I'on

écrit en prose, resserrés dans une phrase courte
et saillante. Telles sont ces. maximes de Ca-
ton : Ac/zeteb, nor pas ce dont 'uous avez
lzesom, mais_ce dont vous ne pouvez vous
passer : une chose inutile est trop chere ,
guana’ méme elle ne codteroit gi'une bagatelle.

I‘ els sont encore ces apopthegmes ‘trendus par.

des oracles, ou dans la forme des oracles :
MNénagez le temps, connois-toi toi-méme.
Demauderez vous des preuves 4 qui vous ci-
tera ces vers : L’ oubli est le remede des in-

Jures : la fortzme secondc CeHF qui esent :

PP}
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le paresseuxr est un obstacle pour lui-méme.
Ces. maximes n’ont pas besoin d’étre prouvées j
elles vont a 'ame, et la nature par ses seules
forces en fait son profit. Les ames humaines
apportent en naissant les germes de tous les
sentiments honnétes ; les avertissements leg
developpent, comme un sonffle Iéger étend leg
feux d’une étincelle : la vertu pour se réveil-

Yer n’a besoin que d’un tact, d’une impulsion. -
Outre ccla, il y a des verites qui ne se trou-

vent qu’implicitement dans 'ame, et qui ne se
manifestent que quand on les entend débiter :

il y en a d’autres qui sont éparses et dissémi~
nées, et qu'on mne peut recueillir quand on

manque d’exercice : il faut les rassembler, les
combiner, afin qu'elles aient plus de force, et
soient d’une utilité plus grande : ou si les pré-
ceptes ne servent & rien, il faut supprimer

toute éducation.

On doit s’en tenir A la nature dit-on. En
parlant ainsi, I’on ne fait pas attention qu’il
vy a des hoinmes d’un caractere actif et fier,
d’autres d'un esprit lent et borné; en un mot,
il y a des hommes qui ont regu de la nature
plus d’esprit les uns que les autres. Les prés
ceptes contribuent A la nourritiue et & I'accrois-
sement de l'esprit : ils ajomtent de nouveaux
motifs de conviction 4 ceux que 'on a déjd ;
ils reforment les idées perverses. ‘Quand un
liomme n'a pas de bons prmctpree, quand il

est Pesclave des vices, & quoi, dit-ont,” peu--
‘ vent

\
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vent lui servir les avertissements? 4 lui faire
rompre ses chainés ?la lumiere naturelle n’est
pas éteinte én Ini, elle n’est gn’obscurcie ,
éclipsée; dans I'état méime ol il est, il fait deg
efforts pour se reléver, il lutte contre la per-
versité : s'il trouve un appni et des secours
dans les 'préceptes", il reconvre la santé ,
pourvh néanmoins que ce long poisen nait fut
que rendré son ame malade , sans la tiery car
alors, la plulosnplne d.‘ L.mr]vw elicanime

vavec tous ses eflorts réunis , avee toute Péner-
gie dont elle est capable, n’opéreroit pas unte
résurrection.

En un mot, qﬂeﬂe différence y a-t: il entre
les dogmes et les pfeceptes de la pl. 1losoph1e?‘
sinon que les premlers sont des priceptes gé-
néraux, et les seconds des pfeceptes particu-
liers. Qnand un homme a des’ prmmpee justes’
et honnétes, (lites-vqus, les avertissements sont
superflus pour lui. Point du tout, il a véritas
blement a qppns & faire ce qu il doit , maid il ne
le voit pas encore assez’ dlstmctement Non-
seulement les'passions rious empéchent de faire -
ce que hotis jugeons le plus honnéte ;  mais
notre’ inexpérience ne nous éclaire pas assez
st c€ que ‘les cas parucuhers exigent de nous:
quelquefols Pordre regne dans notre ame ; .
mais elle est languissante, elle n’est pas assez
exercéeé ‘pour trouver la route’ des devoirs j

alors les dvertissements ‘suppleent a son m.suf='
fisanice. - SRR 3

Tome IIl, ' . D A\
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Banmnissez , dit-on , les fausses idées dii bien
et du mal, substituez-y des notions vraies,
et les préceptes n’auront plus- rien a faire.
C’est, sans doute, le moyen d’établir I'ordre
dans I’ame, mais ce n’est pas le seul. Quand
nous aurons fondé sur des arguments solides
les idées du bien et du mal, il restcra tou-
jours un rdle 4 jouer aux préceptes :.la pru-
dence et la justice ont des devoirs A remphr 3
et les devoirs sont du ressort des préceptes.
Drailleurs , les idées.du bien et du mal se for-
tifient par- la pratique des devoirs sur Iesquels
les préceptes nous guldent : les preceptes sont
toujours d’accord avec:les prmmpes 3 on ne
peut: établir ceux-ci, que ceux-lé n’en soient
la conséquence. :

Les préceptes sont sang nombre dit Ariston.
Cgla n_est pas : les préceptes nécessaires et im~
portants ne sont pas infinis :.8'il y a des dif-
férences légeres qu’exigent les temps » les lieux,
les personnes, ces nuances méme sont com-
Pnses dans Iea preceptes généraux, On ne s'est
jamais avisé de traiter la folie par des précep-
tes; il n’est pas plus sensé de s’en servir pour
gueru' la méchanceté : le cas. n’est pas le.
méme ; en guénssant la folie , on ramene lJa
santé ; mais, en bannissant les fausses .opi-

nions , on ne procure pas en méme-temps le
discernement des actions; et, quand I'un se-.
roit une conséquence de l'autre, les avertis-.
sements donneroient une nouvelle force aux.

+
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iddes sairies du bien et di mal. D'un autre
cdté, il n’est pas viai qie les préceptes ne
servent de rien aux insenséd. S’ils ne sont
pas utiles seuls, au moins ils contribuent %
lda cure: les mienaceg et les chitiments contiena
nent les fous; je ne parlé que de ceux qui ont
Famne dérangée, et non de ceux qui I'ont tota-
lement perdue. ' ,

Les loix , dites-vous, ne nous font pas faire
¢é que nous devons ; néanmoins élles ne sont
que des menaces mélées de préceptes? Je ré-
ponds d’abord que les loix ne persuadent point,
parce quelles menacent ; au lieu que les‘pré-
teptes, dont il est ici question, sont plut8t
faits pour persuadet que pour contraindre. En
second lienn, les loiz sont faites pour détours
ner du crime, les préceptes pour exciter a la
vertu. Ajoutez que les loix contribuent elles=
mémes aux honnes meeurs, sur-tout quand
elles sont autant des enseignements que des
ordres. Il est un point sur lequel je ne suis
point d’accord avec Posidonius. Je n’approuve
pas que Platon ait ajouté & ses loix les prin-
cipes sur lesquels elles sont foridées. Il faut
qu’une loi soit courte, comme un oracle du
ciel, pour étre plus facilement retenue par les
ignorants : elle doit commander, et non pas
disserter. Je ne trouve rien de plus froid, ni
de plus déplacé qu’un prologue a la téte d’une
loi. Donnez-moi des avertissements, prescri-
vez-moi ce que vous voulez que je fasse, je

2



52 " Lettres de Séneque.

ne veux pas m’instruire, mais obéir. De pa-
«re1lles loix sont utiles. Ausm vous verrez des
états avoir de mauvaises meeurs, pour avoir
eu de mauvaises loix. Mais, dit-on, elles ne:
profitent pas 4 tout le monde : ni la ‘philo-
sophie non plus; en faut-il conclure qu’elle
est inutile et incapable de réformer les meeurs ?
Qu’est—ce que la philosophie, sinon la loi de
la vie ? Mais , quand nous supposerions méme
que les loix ne sont pas proﬁtables , il ne
s’ensuivroit pas que les avertissements de la
phllosoplue seroient dans le méme cas : ou
bien, suivant le méme principe, il faudroit
porter le méme arrét contre les consolations,
les exhortations , les réprimandeset les louan-
ges, qui ne sont que des especes d’avertisse-
ments. C’est par-la qu'on parvient & I’état de
perfection.

Rien de plus propre & rendre une ame hon-
néte, A fixer ses incertitudes, a redresser ses
penchants vicieux , que le commerce des gens
de bien : leurs discours, leur simple vue a
une influence qui se fait sentir jusqu'au fond
des ceeurs, et tient lieu de préceptes. La seule
rencontre des gens de bien est un avantage
réel ; il y a toujours A profiter avec un grand
homme , sans méme qu’il parle. Il ne me se-
roit pas aisé de vous expliquer par quel mé-
chanisme je deviens meillenr ; mais je sens
que je le deviens : il y a des animaux , dit
Platon dans le Phedorn , dont la morsure est




Lettres de Séneque. 53
insensible, tant la finesse de leur dard nous
déguise le danger ; Pentlure éependant 1ne nous
permet pas de douter de la plquure quoxque »
dans cette enthire méme , on n’appercoive
aucune trace de blessure. La mé&me chose vous
arrivera dans le commerce des sages; vous ne
distinguerez pas comment, ni quand il vous
ést utile ; mais vous vous appercevrez quil yous
Pa été.

A qu01 tend , dlrez-vous , cette digression ?
le voici : les préceptes sages , toujours présents
A votre esprit, vous profiteront autant que les
~ bons exemples. Pythagore dit que « 'ame de-
» vient toute autre, quand on entre dans un
» temple ; quand on se trouve auprés des ima~
» ges des dieux ; quand on attend la réponse
» d’un oracle ». Peut-on nier qu’il n’y ait des
préceptes qui frappent’ efficacement les ames
des ignorants eux-mémes? Tels sont ces axiomes
eoncis et pleins de sens : Rien de trop. Une
ame avide n’est jamais rassasiée par le gain.
Attendez-vous a étre traité comme wous au-
rez traité les autres. Nous ne pouvons enten-
dre ces maximes sans une espece d’émotion :
elles ne laissent & personne la liberté de de-
mander pourquoi. La vérité nous entraine toute
seule, sans le secours du raisonnement.

Sile respebt met un frein &- l’ame et con-
tient les vices , pourquoi les avertissements
n’auroient-ils pas le méme pouvoir ? Si le chi-
timent m5p1re la honte ; pourquol lgs avertig=

- D
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sements n'en feroient-ils pas autant avee le se~
cours seul des préceptes ? ils ont encore plus
d’efficace que les chitiments, et penetrent plus
avant dans ’ame ; parce que la raisop vient au
secours des préceptes ; parce qu’elle ajoute
pourquoi il faut faire chaque action; parce
(Ju’elle montre la récompense destinge & celui
qui, dans la pratique, se conforme i ces pré«
ceptes. Si lon gagne quelque chose & Paide
de l'autorité, lon ne doit pas moins gagner
par les préceptes.
- La plilosophie se divise en denx partles ; la
contemmplation et la pratique : le dogme est
du ressort de la contemplation ; les préceptes
appartiennent A la pratique : celle-ci est la
preuve et I'exercice de la vertu. Siles conseils
gont utiles pour agir, les avertissements le se-
vont aussi. Si donc les bonnes actions sont es-
sentielles 4 la vertu , et si les avertissements
dirigent les bonnes actions, les avertissements
sont nécessaires au svstéme de la vertu. Deux
¢hoses donnent & P'ame beauconp de force , la
conviction de la vérité et la confiance : les bong
avis pracurent ces deux avantages. On y ajoute
foi , et quand la confiance est établie, ’ame
congoit du conrage, et se remplit d’assurance.
Les avertissements ne sont dong pas superﬂus.
M. Agrippa, homme de conrage, qui, de
tous ceux auxquels les guerresciviles procure.
rent du pouyvoir et de la célébritg , fut seu]
heureux gentre lg république , ayoit contume
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de dire qu’il devoit beaucoup  cette maxime :
- La concorde accroit les petites choses , et la
discorde ruine les plus grandes; que c’étoit
elle qui I’avoit rendu bon frere et bon ami. Si
. le cceur se forme en se familiarisant avec des
maximes de cette espece, pourquoi la partie
de la philosophie, qui n’est qu'un composé de
maximes de la méme nature, n’auroit-elle pas
le méme pouvoir? La vertu a sa partie spécu-
lative et sa partie pratique : il faut donc, et
g'instruire , et confirmer par des actions ce
qu'on a appris. D’our il résulte qu’on tire du
profit non-seulement des dogmes , mais encore
des préceptes de la philosophie , especes d’é-
dits qui contiennent et enchainent nos pas-
sions. La philosophie , dit-on, comprend deux
choses , la science et la fagon d’étre de I'ame :
quand on I’a apprise, quand on distingue ce
quil: faut faire , d’avec ce qu’il faut éviter ,
on n’est pas encore sage, 4 moins que I’ame
n’ait été, pour ainsi dire, transformée en ce
qu’elle a appris. La troisieme partie que vous
voulez introduire , je veux dire la partie des
préceptes , n’offre que des corollaires de ces
deux parties : elle est done superflue pour la

lénitude de la vertu, puisque les deux pre-
mieres suffisent. D’aprés le mé@me raisonne-
ment , la consolation seroit aussi superflue , '
puisqu’elle dépend également de ces deux cho-
ses. Les exhortations, les conseils, les raison-
nrements seroient dans le méme cas, puisqu’ils
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supposent I’état habituel d’une ame bien ow
donuce et pleine de courage. Mais cela n’em-
péche pas que -I'Ctat habituel de I’ame ne soit
1ii meine le fruit, et des dogmes, et des pré-
ceptes. Ajoutez (ue votre objection suppose
un Lomnme parl'ai_t , un homine parvenu au
dernier période de la félicité¢ humaine : c’est
un but ou 'on n’arrive que fort tard. En at-
tendant , il faut indiquer la route des actions
A ’homme imparfait , mais qui fait des progrés.
La sagesse abandonnée a elle-méme saura peut-
étre la trouver, sans le secours des avertisse-
ments ; parce que la sagesse est parvenue au
pcint de ne pouvoir plus faire un pas qui ne
tende A 14 vertu. Mais les hommes plus foi-
Dles ont besin d’un guide qui les précede, qui
“lenr dise : évitez ceci, faites cela. D’ailleurs,
s’ils attendent le temps ou ils connaltront par
enx-mémes ce qu’il y a de mieux a faire, ils
s’ézareront jnsques-li; et leurs égarements les
e ¢cheront d’arriver A ce point de perfection
ou ils pourroient se suffire d eux - mémes : il
froir donc les grider jnsqn’d ce qu’ils soient en
état d’étre eux méwmes leurs gnides. Pour en-
seigner A écrire anx enfants, nne main étran-
gere lenr tient les doigts qu’clle promene sur
des traces de lettres : ensnite on leur donne &
copier des excmples snr lesquelles ils doivent
réformer les défants de leur écriture. L’ins-
truction par les préceptes, est d’un aussi grand
“secours pour Pame, Voild les raisons sur les-
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quelles on se fonde, pour établir que la mo-
rale particuliere n’est nullement superflue. (
On demande , en second lieu, si elle sufht
seule pour furmer un sage. Cette (uestion de-
mande un traité a part. En attendant, sans
un vain étalage d’arguments , ne trouvez-vous
pas que nous aurions besoin d’un protecteur
qui nous soutint par ses maximes contre celles
du peuple? Il n’y a pas un seul mot qui frappe
impunément nos oreilles ; et les veeux, et les
imprécations qu’on nous fait, sont également -
nuisibles pour nous. Les imprécations des uns
mous font concevoir de fausses terreurs; af-
fection et les souhaits des autres nous font
prendre de fausses idées ; nous renvoient re«
butés, incertains et vagues, quand nous pour-
rions tirer le bonheur de notre propre fonds.
Je le répete » il n’est pas possible d’aller droit
au but qu'on se propose : on est détourné sur
la route par ses parents, par ses esclaves. L’é-
garement n’est pas seulement pour celui qui
g’égare 3 sa démence est une contagion qu’il
gagne ou communigue par le contact. Voild
pourquoi chaque individu a les vices du peu—
ple : en détériorant les autres, on devient soi-
méme plus mechant ; on apprend le mal, en-
suite on l'enseigne. Le comble de la perversu:é
est de réunir en soi tous les vices particuliers
de chaque individu. I nous faut donc un gar-
dién qui de temps en temps réveille notre at-
Yention, qui écarte de nos oreilles les bruits
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publics, qui réclame contre les éloges de Ia
multitude. Ne croyez pas que nos vices nais-
gent avec nous : ils nous sont survenus; on
nous en a chargés. Nous avons donc besoin
d’avertissements fréquents, pour imposer si-
lence aux préjugés qui retentissent autour de
nous. La nature ne nous assujettit & aucun
vice ; elle nous a créés purs et libres : elle n’a
pas méme voulu exposer & nos regards aucun
ob et capable d’exciter notre avarice : elle a
mis sous nos pieds l'or et argent ; elle a voulu
gue nous foulussions, ue nous écrasassions en
marchant ces vils métaux pour lesquels nous
nous faisons écraser et fouler : elle a dressé
notre téte vers le ciel, afin que nous n’eussions
qu’d lever les yeux pour voir les plus magni-
fiques, les plus étonnants de ses ouvrages , le
lever et le coucher des astres, la rotation ra-
pide du monde qui, pendant le jour, nous
donne le spectacle de la terre, et pendant la
nuit, celui du ciel ; la révolution. des astres ,
trop lenty , si on la compare avec la sphere
entiere , et d’wne rapidité incroyable, si I'on
songe aux espaces infinis que parcourt leur
vitesse non interrompue ; les éclipses du so-
leil et de la lune, ces deux corps qui se font
obstacle alternativement ; d’antres phénomenes
dignes d’admiration , soit qu’ils suivent un or--
dre réglé, soit que leur apparition soudaine
soit produite par des causes secretes , comme
.ces longues srainées de flammes pendant la nuit,
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ces éclalrs qui s’elancent sans coup et sans bruit

du ciel cntr’ouvert; ces feux qui ont la forme
de colonnes et de solives, ainsi que d’autres
apparences ignées de la mwéme espece.

Voild le tdbleau magnifique gue la nature a
tracé au-dessus de nos tétes. Mais l'or, l’argent,
et le fer qui, a cause de ces deux métaux, ne
reste jamals en ‘paix, clle nous les a caches,
e croyant pas sir de nous les confier. Nous
evons déter: € et produit i la lumiere ces semen~
ces de combats. Nous avons creusé la masse de’
la terre, pour en tirer la cause etsl’instrnment
de nos malheurs. Nous avons rendu la fortune
Parbitre de nos maux , et nous ne rongissons
pas de placer parmi nous au plus haut degré
de considération , ce qui étoit enseveli dans
les lieux les plus bas de la terre. Insensés! quel
faux éclat éblonit vos yeux | tant que ces mé-
taux sont ensevelis et enveloppés dans Ja fan-
ge, rien de plus vil et de moins brillant : ils ne
le sont pas moins lorsqu’on les tire de la terre,
A travers ces longues routes souterraines -et
ténébreuses : rien de plus ditforme que ces mé-
mes métaux , lorsqu’on les travaille et qu’on
les dégage de leurs ordures. Enfin ; jettez les
yeux sur ces artisans dont la main sépare la
terre inutile et informe d’avec les particules
aétalliques : voyez cet enduit fuliginenx qui
leur couvre le visage ; hé bien! 'ame est en,
core plus souillée que le corps par ces métaux.
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Celui qui les possede, contracte plus de souil-
lures, que l'artisan qui les faconne.

Il est donc nécessaire d’&tre averti, d’avoir
un conseiller vertueux , et d’entendre au moins
une voix sage au milien du tumulte et du bruit
confus qui nous obsede. Eh! quelle sera cette
voix ? celle qui fera parvenir des paroles salu-
taires a vos oreilles , rendues sourdes par les
clameurs de l'ambition ; celle qui vous dira :
« N’enviez pas le sort de ces hommes que le
» peuple traite de grands et d’heureux. Prenea
» garde queeles applaudissements de -la mul-
» titude ne derangentl cqulhbre de votre ame,
» ne troublent la paix dont elle jouit ; que cette
» pourpre et ces faisceaux n’aillent pointvous
» dégofiter de votre tranquillité. Ne croyez
» pas que celui & qui on fait place, soit plus
» heureux que cet autre que le licteur fait
» ranger. Voulez - vous faire un coup d’auto-
» rité utile pour vous, sans étre onéreux pour
» les-autres ! bannissez vos vices». On trouve
bien des hommes qui portent la famme dans
les villes, qui renversent des cités imprenables
a des assauts réitérés pendant plusieurs siecles
consécutifs ; qui élevent des retranchements
jusqu’a la hauteur des citadelles mémes ; qui,
a l'aide du bélier et des machines de guerre,
font écrouler des murs d'une hauteur déme-
surée ; qui chassent devant eux des cohortes
ennemies, les poursuivent avec acharnement,
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et arrivent jusqu’a la grande mer, teints du
sang des nations : mais ces héros mémes, pour
se mettre en.état de vaincre les ennemis, s’é-
toient laissés vaincre eux-mémes par les‘pas—
sions. Personne n’a résisté a leurs armes ; mais
ilsn’ont pas résisté a I’ambition et 4 la cruauté:
lors méme qu’ils paroissoient chasser devant
eux les armées ennemies , Ces passions les
chassoient devant elles. Le malheureux*Alexan~
dre étoit poussé dans des régions inconnues),
par le desir de ravager les possessions d’au-
trui. Regardez-vous comme sensé, un prince
qui commence par la destruction de la Gréce,

dans le sein de laquelle il avoit été nourri j

b
qui déppuille toutes les villes de ce qu’elles

avoient de plus précieux ; qui impose la ser-
vitude i Lacédémone , et le silence 3 Athe-
nes? Non content du ravage de tant de villes
.que Philippe avoit ou vaincues ou achetdes ,
il en cherche ailleurs d’autres a renverser; il
~_porte ses armes destructives par-toute la terre:
sa cruauté n’est jamais fatiguée ; elle est sem-
blable & ces bétes téroces qui tuent plus qu’el-
les ne consomment. Déja il a englouti plusieurs
royaumes en un seul : déja les:Grecs et les Pe-
.ses tremblent sous un méme maftre : déj des
nations , qui avoient conservé leur liberté con-
-tre Darius, se soumettent 4 son joug ; il veut
encore aller au-deld de 'océan, au-deli du
soleil méme : il se prépare 4 faire violence a
:la nature ; il ne peut pas marcher, mais il pg
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pent s'arréter § comme les corps graves jettés
dans un précipice, ne cessent de tomber jus-
qu’a ce q’ils soient arrivés au fond de Pabime,

Ce ne fot ni le conrage , ni la raison qui
engagerent Pompée lui-méme dans des guer-
res étrangeres on domestiques : possédé de’a-
mour d’une fansse gloire, il marchoit tantdt
en Espagne contre Sertorins , tantd8t contre les
pirates peur pacifier la mer ; ce n'étoient que
des prétextes pour prolpnger son commande-
ment, Qu'est-ce qui U'entraina én Afrique, an
septentrion , contre Mithridate et les Armé-’
niens, enun mot, vers tous les coins de VA«
sie ? ce fut nrte passion démesiwrée de s’agrans
dir; il étoit le senl aux yeux duquel il ne pa-
Tht pas encore assez grand. Qi’est-ce qui con-
duisit Cesar 4 sa perte et & celle de 12 républi-
gre ? la gloire, "ambition, une entvie démesri
rée de s’elever au-dessus des antres : il ne pou-
voit sonflrir de supérieur, lors méme que la
république en souffroit denx! Fut-ce la fou-
gue du courage qm fit affronter tant de périls
a ce C. Marius qui ne fut qu'une fois consul
(car il ne regut qu'nn senl consulat, et ravit
les autres } , lorsqu'il tailloit en pieces les Cirfi.
bres et les ‘Tentons; lorsqu’il poursuivoit Ju-
gurtha dans les déserts de I'Afrique ? Marius
conduisoit son armée ; mais Pambition condui-
soit Marins. Tons ces destructeurs , en heur-
-tant les empires,, se hewnrtoient eux - mémes ;
seiiblables & ces tourbillong qui; en roulant
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les corps quils ont emnportés , roulent eux-
mémes autour d’eux, et regoivent un choc
plus violent, parce qu’ils n’ont pas, comime
eux , un frein qui les contienne : aussi aprés
avoir fait beaucoup de mal, ils deviennent 2
la fin les victimes de ce pourvoir fatal qui en a
taut immolés.

Ne croyez pas en effet qu'on puisse devenir
heureux par le malheur des autres. Considé-
rez sous un nouveau point de vue tous ces
exemples qui frappent sans cesse vos yeux et
vos oreilles ; dégagez votre ame de toutes les
fausses idées contractées par les rumeurs popu-
laires ; introduisez la vertu dans ce lieu préoc
cupé, pour en extirper des mensonges plus
flatteurs , plus séduisants que la vérité ; pour
vous separer du peuple en qui vous avez trop
de confiance ; pour vous rendre 4. des opinions
saines et raisonnables. La sagesse consiste & se
rapprocher de la nature, & nous remettre au
point d'oit les préjugés publics nous avoient
tirés. C’est la moitié de la guérison, que de
tuir eceux qui préchent la folie , et de s’éloi-
gner de ces assemblées ont regne la contagion.
Pour vous convaincre de cette venté considé-
rez combién on vit différemment pour le peu-
ple et pour soi. La retraite n’est point en elle-
méme une école d’innecence, ni la campacne
une école de frugalité ; mais quand il n'y a
plus de témoins ni de spectateurs, les vices,
dont la récompense est de se montrer, se cal-
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ment insensiblement. S’est- on jamais vétu dé -
‘pourpre , pour he la montrer 4 personne ?
mange - t-on dans de la vaisselle d’or quand
on est seul ? a-t-on jamais etale la pompe du
luxe & l'ombre d’izn arbre cl1ampétre et solis
taire ? On n’est pas magnifique pour soi, ni
méme pour frapper les yeux d’un petit nbm-
bre d’amis familiers : on proportionne l’etalage
de ses vices 4 la foule des spectateurs. Les té-
moins et les admirateurs sont donc les princi-
paux aiguillons de la folie. Otez a I’homme la -
montre , vous lui Otez les desirs. L’ambition
le luxe, la prodigalité, demandent un thea~
tre; les ca(,her c’est les guerlr. :
Lors donc que nous sommes placés-au mi-
licu du fracas des villes, ayons & nos cétés un
sage moniteur qui, lorsqu on nous fait I’éloge
des gmndes possessions , nous fasse celui de
Thomme qui se trouve riche avec peu, et qui
“mesure les richesses sur {'usage qu’on en fait.
Lorsqu’on nous vante le credlt et la puissance,
qu’il loue le - repos consacré i letude, et le
bonheur d’une ame qui rentre en elle-méme;
qu’il nous montre ces hommes que. le penple
regarde comme heureuzx , tremblants , mornes,
jugeant de leur sort l)1en autrement (ue les
autres : ce gue le peuple regarde comme élevé
leur parofit nn- précipice ; aussi sont-ils dans la
crainte et les alarmes , toutes les fois qu’ils
baissent les yeux vers 'abime qui borde. leur
grandeur; ils songent A la foule des accidents,

q'l]l
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qui peuvent les y faire tomber, ils pensent au
sol aussi glissant qu’élevé sur lequel ils mar-
chent, ils redoutent cette puissance qu'ils ont
tant desirée, et leur félicité ‘est un poids non
moins accablant pour eux que pour les autres.
Cest alors qu'ils envient la douceur et V'indé
pendance du repos : ils prennent l’eclat en
aversion ; ils cherchent & quitter leur gran-
deur, avant qu’clle ne s’écroule : vous verrez
alors la crainte philosopher, et Pennui de la
fortune raisonner sagemerit. Le malheur nous
renid plus sages; on -diroit que le 'bon sens et
. la bonne fortune sont mcompanbles : la’ pros-
périté 8te & 'homme le jugement.

P N '. !
LETTRE XCV.

Laphilosophie p’arwne’tz’?ug ou des préceptes ,
ne suffit pas. Du luzxe et de la débauche.

Vov s voulez que je traite la question que
j'avois renvoyee A une autre letire ; que je -
vous dise si la partie de la phllosoplue que les
Grecs appellent sagenesuy , et nious des préceptes,
est suffisante pour la plénitude de la sagesse.
Je sais que vous prendriez mon refus en bonne
part ; C’est ce qui me rend si facile & vous pro-
mettre. Je ne laisserai pas mourir le proverbe :

Ne demaudez pas ce que vous ne veulez pas
Tome III. E
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obtenir. En effet, il nous arrive quelquefois
de demander avec instance des choses que nous
tef'usemons si ’on nous les présentoit. La pu-
nition de cette légéreté ou de cette adulation ;
ést la facilité de promettre. Il y a quantité de
choses que nous voulons nous donner l'air de
souhaiter , quoique nous ne nous en soucions
aucunement. L’auteur d’une longue histoire,
écrite en caracteres trés-menus, avec des mar-
ges trés-étroites, aprés en avoir lu une grande
partie , dit :, Messieurs , je cesserai, si vous
me Pordonnez. Continnez, continuez, s’écrient
aussi-tdt des gens qui voudroient qu'un accident
soudain le rendit muet. Quelquefois nous vou-
lons une chose, et nous en demandons une
. autre ; nous ne disons pas méme la vérité aux
dieux, mais ou ils ne nous exaucent pas, ou
bien ils ont pitié de nous.

-Je ne serai pas aussi indulgent qu'eux : je
vous assommerai d’une lettre énorme ; et quand
vous serez bien fatigué de la lire, dites: c’est
moi qui me le suis attiré. Mettez-vous au rang
de ceux qui sont les victimes d’une femme dont
ils ont long-temps brigué les fiveurs; de cenx
dont les richesses, acquises & la sueur de leur
corps , font le tourment ; de ceux qui maudis-

sent les honneurs qui leur ont cofité tant de

peines et d’ mtngues ; enfin de tous ceux qui
ont obtenu les maux qu’ils desiroient.

Mais laissons cet exorde pour entrer en ma-
tiere. Les éléments du bonheur, dit-on, sont

—— e g
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les actions vertueuses , les actions vertueuses
sont produites par’les préceptes : les préceptes
suflisent donc pour le bonheur. Il n’est p

toujours vrai que les actions vertueuses soient

le fruit des préceptes : il faut de la doeilité de '

la part de I'ame. In vain lui présente-t-on les
maximes de la sagesse, si elle est infectée par
le poison de lerreur. A)outez que dans cet
état, quand on fait bien , c’est sans le savoir.
Si 'ame n'a regu de la nature les plus excel-
lentes dispositions, si elle n’a été ensuite éclai-
rée par les lumieres de la raison towie entiere,

elle ne peut suffire i tous les détails d’une ac-,

tion ; elle ne saura pas quand, jusqu’olt, avec
qui, de quelle maniere il faut la faire : elle
ne marchera donc jamais vers la vertu avec
tous ses efforts réunis; elle ne s’y portera pas
méme avec plalsu et per séverauce; elle regar-
“dera en arriere, elle s’arrétera sur la route.
Mais, -dira-t- on, si les actions honnétes
ont , comme vous le dites, les préceptes pour
base , les préceptes devrcient suffire seuls pour
le bonheur. Nous répondons que les actions
honnétes ont auntant le dogme que les préceptes
pour base. Si les autres arts, ajoute-t-on, sont
fondés sur les préceptes, la sagesse doit I'étre
aussi, puisqu’elle n’est que P’art de la vie. Com-
ment forme-t-on un pilote ? c’est en lui pres-
crivant comment il faut mouvoir le gouvernail ,
disposer les voiles, profiter du vent favorable,
lutter contre les vents contraires, s’assurer de
E a
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ceux qui sont incertains et vagues. Il en est de
méme de tous les autres arts ; c’est par les préa
¢eptes qu’ils sont dirigés. Pourquoi n’en seroit-
ils pas de méme de lart de vivre? Tous ces
arts qu’on nous objecte , n’ont. pour objet que
quelques-unes des ressources particulieres de la
vie, et non l’ensemble de la vie. Aussi trou-
ve-t-on des obstacles et des empéchements ex-
térieurs dans’espérance, le desir, la crainte :
mais rien ne peut empécher I'exercice de l’art
de vivre ; il triomphe en se jouant de tous les
obstacles. Voulez-vous savoir la différence pro-
dlgleuse qu’il y a entre les autres arts et celui-
¢i? Dans les premiers il est plus excusable de

'pécher volontairement que par hasard : dans

le dernier, les fautes volontaires sont les plus
graves. Je m’explique : un grammairien ne rou-
git pas d’un solécisme , s’il le fait sciemment ; il
en rougit, s'il est le fruit de I'ignorance. Un
médecin qui ne sait pas que son malade va mou-
rir, peche plus relativement 4 son art, ques’il
cachoit qu’il le sait. Mais, dans P’art de vivre,
les fautes sont toujours proportionnées a la vo-
lonté : ajoutez que la plupart des arts, et sur-
tout ceux qu’on nomme Zibéraux , ont leur par-
tie dogmatique , en méme-temps que leur partie
préceptive , comme la médecine. Voild pour-
quoi I'on distingue la secte ’Hippocrate , celle
d’Asclépiade, celle de Thémison. Outre cela,
il n’y a point d’art spéculatif qui n’ait ce que
nous appellons decreta, et les Grecs Jiyuura,
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des maximes générales, et ce qu'on nomme
en géométrie et en astronomie axiomes et théo-
rémes : or , la philosophie est en méme-temps
spéculative et pratique ; elle observe et elle
agit. Vous &tes dans l'erreur , si vous n’atten-
dez d’elle que des secours terrestres : elle as-
pire & un but plus haut. J’'approtondis la na-
ture entiere, dit-elle ; je ne me renferme pas
dans la sphere mortelle je ne me borne pas
a vous conseiller et 4 vous dissuader. Je suis
appellée par des objets plus sublimes, par des
objets élevés au-dessus de vos tétes. Elle vous
dit avec Lucrece : « Je vous dévoilerai le sys-
» téme du ciel et la nature des dieux ; je vous
» ferai connoitre les principes a I'aide desquels
» la nature forme, accroit et nourrit les &tres,
» et dans lesquels elle les résout aprés leur
destruction (1) ».

D’ou il suit qu’elle a ses dogmes, en tant
que spéculative. Ajoutons qu’il est impossible
d’agir avec une droiture exacte, si l'on ne
possede cet ensemble de doctrine & l'aide de
laquelle on puisse , dans chaque circonstance,
distinguer et pratiquer toutes les nuances du

b

(1) Nam tibi de summa ceeli ratione, detimque
Diiserere incipiam, et rerum primordia pandam s
Unde omnnes natura creet res, auctet, alatque;
Quove eadem rursisn natura perempta resolvat.

Luenst, de' Rer. nat, lib. 1, vers. 49 et segs

E3
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devmr. Les préceptes seuls ne suffisent pas
pour cette perfection de conduite. Une morale
donnée par lambeaux n’a pas de vxgueur clle
manque, pour ainsi dire , de racines.

C’cst dans les dogmes que nous devons nous’
retrancher ; ils sont les boulevards de notre
sécurité, de notre tranquillité : ils renferment
tout le systéme de la conduite , comme celui
de la nature entiere. Il y a entre les dogmes’
et les préceptes de la philosophie la méme dif-
férence qu'entre les éléments et les membres ;
les’ derniers dépendent des premiers qui en
sont les principes, ainsi que de tous les &tres.
| Py ancienne philosophie, dit-en, se bornoit-d
P’ escrire aux hommes les actions qu’ils de~
Yoient faire, et celles qu’ils devoient éviter :
le genre humam étoit alors beaucoup plus ver-
tueux qu'aujourd’hui. La vertua diminué dans
Ia méme proportxon ‘que la science s’est ac-
crue. Cette droiture simple et franche a dégé-
néré en une mctaphysique subtile et ténébreuse
T'on nous enseigne auvjourd’hui moins A vivre
c'iu’b. disserter. La philoenphie dans sa naissance
fut, sans doute grussxere ainsi que tous les:
autres aits qui ont acquis plus de finesse aveo
le temps : aussi n’étoit-il pas besoin alors de
remedes aussi recherchés qu'avjourd’hui ; la
méchanceté n’avoit pas falt autant de plO{"l"(‘w: '
elle ne s'étoit pas étendue si loin; & des vices
'simples, on pouvoit n 0ppos¢r que des reme-
des simples ; mais aujourd’hui il faut des dé-
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fenses proportionnées aux assauts que nous
avons A craindre. La médecine n’étoit autre-
fois que la science d’un petit pombre de planp
tes propres & ralentir le mouvement trop ra-
pide du sang , ou A cicatriser peu-a-peu les
plales elle a dans la suite acquis cette immense
variété de connoissances dont elle est anjour-
d’hui le résultat. Il n'est pas surprenant qu'elle
efit moins & faire dans un temps ou les corps
étoient encore solides et robustes, ou les ali-
ments étoient simples et non pas corrompus
par l'art et la delicatesse : mais, quand ces
mémes aliments ont commencé d’avoir pour
objet d’aiguiser I'appétit, au-lieu d’appaiser la
faim , quand on eut inventé ce nombre infini
de ragoiits pour exciter la gourmandise ; ces
mets, qui étoient des aliments pour des gens
atfamés , sont devenus des fardeaux pour des
gens rassasiés. De-1a la pdleur du teint, le trem-
blement des nerfs imbibés de vin, la matgreur
causée par des indigestions, plus déplurable
que celle de la faim : de-la cette démarche chan-
celante , mal agsurée, qui présente toujours le
tableau de l'ivresse : de-1a ces hydropisies, ces’
tensions d'un ventre qui ne peut s’accoutumer
A contenir plus qu’il ne peut : de-1a ces épan-
chements de bile, ce changement dans la cou-
leur du visage, ces contorsions des doigts dont
les jointures se rmdlssent, ces palpxtatxons,
ces tressaillements continuels. Parlerai- -je des
maux de téte? des doulewss dams les yenux et
E 4
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les oreilles? de ces chaleurs dévorantes dyu
cerveau ? de ces ulceres internes qui rongent
Yes voies par lesquelles la nature se soulage ?
que’ dirons-nous de ces ‘especes innouibrables
de fievres, dont les unes nous attaquent subis
tement les autres ne nous apportent que len-
tement leur poison , les autres enfin sont ac-
compagnées de frissons et de secousses dans
taute Ja thachine ? Tous ces maux étoient in-
connus de ces hommes simples qui ne s’étoient
pas encore amollis par le luxe , qui savoient
se servir eux-mémes , et sur-tout se comman-
der, Ils enduroissoient lcurs corps par la fati- -
gue et par de vrais travaux ; ils s'exergoient &
la course, & la chasse ou 2 Pagriculture. Ils
trouvoient 4 la suite de ces exercices des ali-
ments (ui ne pouvoient plaxre qu'a des gens
affames. Aussi tout 'appareil de la médecine,
toutes ces boftes, tous ces ustensiles étoient
pour- -lors suporﬂus : les maladies étoient sim-
ples conme les causes qui les produisoient, le
nombre des mets ne les avoit pas multipliées.
Voyez quel mélange d’ob]ets divers destinés &
passer par le méme gosier , ont été imaginés
ar le luxe, déstructeur de la mer et de-la
terre ! 11 ‘est donc “hécessaire que tant d’ali-
“ments différents se combattent dans'estomac,
et produlsent des dlgestxons pénibles par leurs
efforts opposes. 1) est naturel que tant de mets
pnnemls produlsent cette ‘variété et cette in-
{;onstance qui rege ‘dans nos maladies ; j que




Lettres de Séneque. | 73

tant d’ingrédients des divers climats de la na-
ture, réunis dans un-seul estomac, y causent
des gonflements pernicieux. Voila pourquoi nos
maladies sont aEssi variées que nos aliments,
“Le plus grand des médecins, ou plutdt le
fondateur de leur art, a gdit : que les che-
veux (1) des femmes ne tomboient point, et
gue leurs' pieds dtoient inaccessibles a la
goutte. Cependant nous voyons des fernmes
dépouillées de leurs cheveux, et malades de
la goutte: ce n’cst pas la nature de ce sexe
qui a changé, mais sa maniere de vivre.
Ayant imité les hommes dans leurs exces,
les femmes doivent participer & leurs maladies;
elles ne veillent pas moins, elles ne boivent
Pasmoins que les hommes : elles les défient A
la lutte (2) et & la table : elles savent, comme .
eux, débarrasser leurs estomacs des aliments
qu'ils ont recus i regret, et mesurer (3) de

(1) Ce n’est point des femmes dont il est question dans
P'aphorisme- d’'Hippocrate, que Séneque traduit ici, mais
des eunuques : Eunucki non laborant podagrd , neque
calvi fiunt. A Pégard des femmes, ce grand homme dit
seulement qu’elles ne sont point sujettes a la goutte : S
ron menses ipsi defecerint. Voyez les Aphorismes d’ Hip-
pocrate, liv. 6, Aphor. 28 et 29 de I’édit. de Vander-
‘linden , Lugd. Batav. 1665, tom. 1.

(2) Tel est, ce me semble, le sens de ce passage ; ef oleo
gt mcero wiros provocant.

(3) On retrouve cette méme pensée exprimée presque
dans l&:o méwes termes, dans un autre tmité de Séneque.



74 Lettres de Sénegre.

mouveau par un sale vomissement , le vin dont
elles se sont déja enivrées. Comme les hommes,
elles avalent de la neige, pour rafrafchir leurs
entrailles brilantes. Quant a la lubricité, elles
‘me le cedent aucunement aux hommes : des-
tindes & la défense, elles en sont venues &
un tel point de débauche , qu’elles (1) attaquent
les hommes. Est-il donc surprenant que le plus
habile des médecins, celui qui connoissoit le
mieux la nature, se trouve en défaut, et qu'il
y ait tant de femmes et chauves et goutteuses?
elles ont perdu par leurs vices I'avantage de
leur sexe; et pour avoir cessé d’8tre femmes,
elles sont condamnées aux infirmités des
hommes. '

Vide de Provident. cap. 35 et joignez & cette note ce que
yai dit sur un passage de Dépitre 88, note, pag. 525 et
526 du second volume. Martial n'a pas oublié de parler de
ce prétendu ralfinement de débauche, dans Pépigramme ot
il peint avec tant de force les meewrs infames d'une femme
€Xcessivement corrompue 3

Nec coenat prins, aut recumbit anté, .

Quum septew vouuil meros deunces. )

Lib 7, epig. 66.

(1) Le texte porte : Dii illas deacque malé perdant !\
aded perversum commentac genws impudicitiae ! viros
incunt, Ce pas:age paroit d’abord facile & entendre ; ‘mais,
en l'examinant avec plus d’attention, on est bientdt arrété :
Cest du moins ce qui m'est arrivé. Aprés en avoir
long - temps cherché le vrai sens, j'ai cru devoir pré-
férer celui-ci, mais peut -étre me suis - je pas entrd

dans la pensée de Séneque, qui me paroit d'auiant
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Les médecins d’autrefois ne savoient pas rap-
peller'par des nourritures fréquentes, les for-
ces de leurs malades, ni ranimer leur pouls
éteint, par le secours du vin : ils ne savoient
pas faire sortir par la veine , unr sang corrom- .
pu, ni A l'aide du bain et des sueurs, ouvrir
des issues a la maladie. Ils ne savoient pas,-
par des ligatures aux bras et aux jambes, rap-
“peller vers les extrémités, un dépdt secret et
fixé au- milieu du corps. Il n’étoit pas besoin
de chercher autour desoi des secours de toute
espece , parce que les dangers-étoient en petit
nombre. Mais aujourd’hui, jusqu’ou ne s’étend
pas I’énumération de nos maladies ? Que nous

plus difficile A saisir, que le genre de débauche dont il
est ici questxon s ne se trouve décrit que dans ce senl
passage. Catulie, Juvénal, Martial et Pétrone n’en font
aucune mention; et le si]ence de ces auteurs, dont les
écrits sont d'ailleurs rewplis d'obscénités non moins hon-
teuses , ne peut s ’expliquer , qu’en supposant avec J uste-
Lipse , le texte de Séneque corrompu ; mais, comme toutes’
les éditions, sans en excepter la premiere , s"accordent ici
entre elles, il vaut mieux avouer qu'on ignore ce que Sé-
neque a voulu dire. Heureusement il importe peu d’éclair-
cir ce mystere de débauche ; et si j'eusse pu méme , sans
mwanquer aux devoirs d’un fidele interprete, me dispenser
de traduire bien ou mal ce passage obscur , j'aurois évité
avec soin d'arréter les yeux du lecteur sur des objets dont
la vue peut étre dangereuse, de crainte d’étre accusé, ou
seulemnent soupconné, de jetter 'ancre A la portée du chant
des sireftes : ed sirenum scopulos sonsenescere. Joigneaz
sette note celle de Juste-Lipse sur le passage en question.
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payons cher la jouissance de ces voluptés dé-
sordonnées et. ¢riminelles! Vous étes surpris
que nos maladies soient innombrables! comp-
tez nos cuisiniers. Il n’y a plus d’études, ceux
qui enseignent les connoissances les plus inté-
ressantes, sont reléguds dans des déserts et
privés d’auditeurs; les écoles des rhéteurs et
des philosophes, ne.sont que des solitudes :
mais en récompense, quelle foule dans les
cuisines! quelle jeunesse nomhreuse se presse
autour des foyers de nos débauchés! Je ne parle
pas de ce troupeau d’enfants malheureux, que
des outrages contre nature, attendent a la
. sortie (1) du festin dans la chambre a coucher ;
je passe sous silence ces légions de debauches'
rangés selon leur pays, oun suivant la couleur
de 1eur teint, avec tant d’art, qu’ils ont tous
la taille aussi leste, que le premier duvet de
Y'adolescence a la méme mesure dans tous,
que lenrs cheveux, sont de la méme espece, et
que celui qui a la chevelure droite, ne se
trouve jamais confondu avec ceux qui l'ont
crépue. Je ne compte point cette foule de pé-
tissiers , de valets de service, qui, au signal
donné, s’empressent de tous cdtés, pour ap-
porter le souper. Grands dieux! combien
d’hommes un seul ventre met en mouvement !

(1) Confer qu Senec. epist. 47, pag. 157, tom. 3, edit,
“warior. .
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Mais ces champignons, ce poisen voluptueux,
pensez -vous qu’ils ne travaillent pas secréte-
ment A votre ruine , quoique leur malignité ne
soit pas sensible an premrier moment ? et cette
neige dont vous vous abreuvez pendant 1’été,
croyez-vous qu’elle ne cause pas d’obstructions
au foie ? et ces huitres, dont la chair visqueuse
n’est engraissée que de fange, &tes-vous siir
qu’elles ne portent point dans votre estomacla
pesanteur de leur limon ? et cette sauce con-
nue sous le nom du garum sociorum (1), cette

(1) Horace, Pline, Ausone, Martial , Pétrone, Apicius,
Suabon et Athénée parlent de cette sauce fameuse , si es-
timée ;des gourmands de [antiquité, qu’ils Pachetoient
prés de deux pistoles la pinte. Il n’y avoit presque aucune
liqueur dont les gens riches fissent plus de cas, et qu'ils
payassent plus cher. Les panvres se contentoient de la sau-
mure de thon; mais celle que Yon faisoit avec le sang du °
scomber ou maquereau, éloit_ réservée pour la table des
riches, comme on le voit par cette épigramme de Martial ,
ol il fait parler une sauce :

Antipolitani, fateor, sum filia thynni:
Essew si scombri, non tili missa lorem.

Lib. 13, epigr. 103.

11 fait entendre ailleurs quun présent de ce garxm so~
clorym ou saumure de maquereau , dtoit regarde comme
trés-précieux.

Exspirantis adhuc scombri de sanguine primo
Accipe fustosumn, munera cara, garum.

Lib. 13, epigr. 103.
On trouve dans: les Géoponiques (lib. wit. cap. wlt.)
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saumure précieuse faite du sarig corrompu des
poissons les plus malsains, vous flattez-vous
qu’elle ne ronge pas vos intestins par ses sels
pernicieux ? et ces mets brfilants , qui, au.sor-
tir du feu, passent immédiatement dans votre
bouche , vous imaginez-vous qu’il n’y a point
de danger a les éteindre dans vos entrailles ?
quels hoquets impurs et empestés ! quelles ex-
halaisons dégotitantes pour soi-méme, quecelles
d’une crapule invétérée! vos mets se pourrissent
‘dans I’estomac, au lieu de s’y digérer. Je me
souviens d’avoir entendu vanter un ragotit fa-
meux , dans lequel un gourmand , pour accé-

plusicurs manieres différentes de préparer le garum. En
voici une qui ne donnera pas, je pense, une grande idée de
Pexcellence de cette sauce si vantée. Intestina piscium sa-
liuntury in sole inveterantur, circumagendo tenuantur,
liguamen colatum garum est. Voyez, dans les notes d’Hu-
melberg sur Apicius (de art. Coquin. lib. 7, cap. 13,
n. 4), une autre maniere plus recherchée, et peut-éire
meilleure de faire le garum. .

A Dégard de Ja raison pour laquelle cette sauce est tou-
jours appellée garum sociorum, dans tous les auteurs qul
en parlent, Lister croit qu'on I’a nommée ainsi 4 sociis, id
est, equitibus romanis in socielate junctis . vectigeliagre
quaclibet P. R. curantibus (in Apic. b, 7, cap. 7,
%. 5). Mais, comme Strabon, (#b. inf.) nous apprend
que la péche dn maquereaun se faisoit prés des chies d'lis-
pagne , dans le golfe de Carthagenc , il est, ce me semble ,
plus naturel de penser que.les Romains qui faisoient une
grande consommation de ce poisson dans la préparation de
leur garum, uvoient dommé lieu & D'établissement d’une
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lérer sa ruine, avoit fait entrer tout ce que
les gens les plus fastueux auroient pu consu-
mer successivement 3 leur table pendant toute
une journée. Les coquxlles de Vénus, les spon-
dyles et les huitres étoient entreméles d’our-
sins , ‘'supportés sur un plancher de surmulets
hachés et privés d’arétes. Nous sommes en-
nuyés de manger ces animaux les uns aprés
les autres , nous combinons toutes leurs saveurs
en une seule; on fait & table ce qui ne de-
vroit se faire que dans l'estomac rassasié ; je
m’attends qu’on servira bientdt les mets tout

compagnie qui s%toit emparée de ce commerce,.et & la-
.quelle ses facteurs expédioient de Carthagene tout le ma-
quereau qu’on péchoit sur ses cdtes. Clest vraisemblable-
ment I'établissement deggette compagnie, pour cet objet de
commierce , qui fit appe ler cette sauce fameuse garum socio-
rum, comme nous disons aujourd’hui, c’est du tabac de
la ferme, ou du café de la compagnie. Gesner qui, dans
son trésor de la langue latine, au mot garum , cite le pas-
sage de Pline, sociorum id appellatur, etc. y joint cette
remarque : socios intellige publicanos negociationis illius
conductores. '
Aureste, ceux qui seront curieux de lire les passages ol
les auteurs cités au commencement de cette note, parlent
du garum sociorum, peuvent consulter Horace, Satyr. 8,
lib. 2, v. 465 Pline, Nat. Hist. lib. 31, cap. 7 et 8, et
Ub. 9, cap. 1735 Ausone, Epist. 21 5 Pétrone, Satyric.
cap. 36°; Martial, loc. cit. ub. sup. Apicius, de arte
Coquin.l. 7,¢c.7,n0t.8,1. 7, ¢c. 13, not. 4, et alibi
passim. Strabon , Gecgraph. Iib. 3, p. 239, C. edit.
Amstel. 1707 ; et Athénée, /. 3, c. 34, pag. 121,
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digérés. En est-on bien éloigné, quand on est
parvenu au pointde desosser les viandes ; et de
faire exécuter au cnisinier la fonction de nos
dents. Les détails du luxe commencent 3 nous
devenir onéreux. Qu’on nous ‘serve, disons-
nous, tous les mets A la fois; que toutes les
saveurs soient confondues dans une seule.
Quoi, faut-il alonger le bras pour un seul
mets ! ]en veux plusxeurs a la fois; je veux
allier et réunir dans un seul plat, ce qui fe-
roit Pornement de plusxeurs services. Je veux
faire voir a ceux qul m’accusoient de ne son-
" ger qu '3 faire un vain etalane de maﬂmficence,
que C’est moins un repas que je leur fait ad-
mirer , qu’une énigme dont je me réserve le
secret que je leur donne A devinerj je pretends
identifier des mets qu’on a_servis jusqu’ icl ‘sé-
parément, avec leur assaﬁonnement partlcu-
Her. 1l faut qu’on ne puisse plus rien dlstm-—
guer ; que-les hultres, les hérissons de mer,
les spondyles , les surmulets soient servis con~
fondus dans la méme sauce. Y auroit-il plus
de confusion dans le produit d’un vomisse-
ment ! Les maladies causées par ces mélanges,
sont aussi compliquées , aussi composees, aussi
diverses que les mets qui les ont produites. Il
~ a fallu que la médecine s'armit contre elles
d’'une foule de remedes et d’expériences de

toute espece. o
.J’en dis autant de la philosophie : elle étoit
bien plus s1mp1e dans le temps ol les fautes
étoient
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dtoient momdres et n exlgement que des soins
plus légers. Mais contre le renversement des
meeurs que 'on voit aujourd’hui , elle n’en a
pas trop de tous ses efforts réunis : et plfit-
t-dieu qu’elle pit, de cette maniere méme,
triompher de la contagmn' La démence ne
regne pas chez les seuls partlcullers ;- elle s'est
emparée des nations entieres. Nous punissons
les homicides et 1é8 metirtres particuliers; mais
Yes guerres, mais les massacres des pewples sont
des attentats glorieux ! L’avarice et la cruauté
ne connoissent pas de bornes : quand ces pass
siohs ne ge trouvent que dans les individus,
et ne s’exercent qu'en secret, elles sont moins
‘fatales et moins monstrueuses. Mais lés crimes
sont autorisés par des décrets du Sénat et les
volontés du peuple ; on commandea la nation
ce qu'on défend aux citoyens ; des actions pu-
nies quand elles se commettent en secret, ob-
‘tiennent des applaudissements quand elles se
font en public. Des hommes, les plus doux des
animaux , se plaisent & s’entregorger récipro-
quement, a se faire des guerres » 4 les trans-
mettre par héritage A lenrs enfants, tandis que
la paix regne entre les bétes féroces, prn ées
du don de’la parole.

Au milieu d’une frénésie aussi violente qu’é-
tendue, la philosophie est devenue plus pé-
nible ; elle s’est yu obligée d’accroftre ses forces
eri proportion des obstacles qu’elle avoit 4

vaincre. 1l éroit facile de ramener par des re- -

Zome IlI,
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‘montrances , des hommes’ qui § *abandonnoient
au vin avec un peu trop de complaisance, qui
eommenqment a raffiner sur la délicatesse des
mets. Il ne falloit pas de grands efforts pour
rappeller & la frugalité dés gens qui ne sen
étoient pas ‘écartés de bien loin. Maintenant
3} fant des efforts inouis, il faut un art puis-
sant (1). De toutes parts on court vers la vo-
lupte 1g vice ne se renferme. plus en lul-méme;
la prodigalité se premplte dans Pavarice; I"ou—
bh de la vertua gagné tous les ceceurs, Il n 'Y a
rien de honteux, quand on est content du an,
L’homme, cet &tre si sacré! P’homme lui-
méme, on se fait un jeu, un amusement de
Iégorger' Ce roi de la nature, qu'on ne pou—
voit sans crime instruire 4 donner et A rece-’
voir des blessures, est présénté mamtenant nud
et sans armes : le seul spectacle. qu’ on atrend
d’'un homme, c’est sa mort!
Contre une si grande perversité de moeurs ,
il faut une phllosoplne plus robuste , ‘et capa-
/ble de déraciner des vices invétérés. Le dogme
est d’abord necessalre pour extirper les faus-
ses idées dont le germe §&'est accru dans nos
ames ; les preceptes les consolations, les ex-
hortatmns , quoiqu’inefficaces par elles-mémes,
ajoutées au dogme, acquerront de l'influence.

(1) Nunc manibus rapidis , omni nunc arte magistrd.

Vire. AEneid. lib. 8, vers 442~
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Si nous voulons briser leurs chaines, les arra-
‘cher au joug des vices, faisons-leur connoitre
ce que Clest que le bun et le mal : qu’ils ap-
prennent que tout, excepté la vertu, change
de nom, devient tantét bien, tantdt mal. Te
premier 1ien du service militaire est la reli-
gion, Pamour de ses drapeaux la honte de
les abandonner; aprés qu01 Pobéissance ne
cofite plus rien & ceux qui se sont1iés par le
serment : de mé&me le premier fondement qu’il
faut jetter dans 'ame’de ceux que vous_, vonlez
guider'vers le bonheur, c'est la vertu. (u’ils
en aient , pour ainsi diré ’enthousiasuie ; n 1ls
Paiment; qu’ils desirent de vivre avecelle. Quoit
dites-vous, n’a-t-on pas vu des gens deveuir
vertueéux sans les recherches subtiles de la phi-
losophie dogmatique, et faire de grands pro-
grés , en obéissant simplement aux préceptes ?
P’accord , mais c’étoient des &tresheurensement
nés ; et auxquels toutes les circonstances ont été
favorables sur la route. Si les dieux Immortels,.
formés en méme temps que le grand tout, n’ont
jamais appris la vertu, si la bonté fait partie
‘de leur essence, il se trouve aussi des hom-
mes doués d’'un caractere heureux , qui, sans
une longue étude, parviennent d’eux- mémes
A un état qui n’est ordinairement que le fruit
des lecons , et qul saisissent la vertu désle pra
mier moment qu’on la leur présente. Ces ames
-avides de vertu , se fécondent , pour ainsi dire ,
elles-mémes . mais celles qui sont ylus foibles

Fa

~ )
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et moins actives, ou qui ont été. long -temps
environnées d’exemples' contagieux , ont con-
tracté une rouille qui ne peut s’effacer que par
un long frottement. Les dogmes de la= philoso-
phie peuvent faire parvenir plus promptement
les premiers 4 la perfection , et faciliter la route
aux plus foibles, en les dégageant de leursopi-
nions dépravées. Pour vous pénétrer de la né-
cessité de ces dogmes , considérez qu’il y a dans
nos ames des principes qui nous rendent lents
pour certaines actions , et témcéraires pour d’au-
tres: cette audace ne peutétre contenue, ni cette
‘paresse réveillée , qu'en détruisant leurs causes ;
c’est la fausse admiration et la fausse crainte.
Tant que nous sommes préoccupés de ces princi-
pes vicieux , vous avez beau dire : voici ce que
vous devez A votre pere, i vos enfants, a vos
amis , & vos hdtes, I’avarice s’'opposera A ces vai.
nestentatives. On sauraqu’il faut combattre pour
sapatrie;maisla crainteen détournera: on saura
w’il faut se fatiguer, s épulser pour ses amis ;
mais la mollesse dira de n’en rien faire : on
saura que C’est faire le plus grand des outrages
4 sa femme , que de vivre avec une maltresse ;
mais le goﬁt de la débauche l’emportera. Les
Preceptes seront donc inutiles s tant que ‘vous
laisserez subsister ces obstacles ; de méme qu’il
ne serviroit de rien d'avoir des armes sous les

- " yeux et proche de soi, siayant les mains lides,

Ton est dans I'impossibilité d’en faire usage.
1l faut commencer par dégager l'ame , afin
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qu'elle aille au but que lui indiquent les
préceptes. En supposant méme qu'un homme
fasse ce qu’il doit, il ne le fera pas continuel-
lement, il ne le fera pas également ; parce qu’il
ne connoit pas les motifs qui le déterminent &
agir ainsi. Le hasard , I'habitude tireront de lui -
quelque action honnéte , maisil n’aura rien qui
I'assure que ce qu’il a fait est honnéte. Quand
on est vertueux par hasard , on n'est point sfir
qu’on le sera toujours. _

En second lieu , les préceptes pourront peut-
&tre vous apprendre ce qu’il faut faire, mais
ils ne vous apprendront pas comment vous de-
vez agir; ets’ilsne vous 'apprennent pas, ce
n’est pas vous conduire 3 la vertu. D’aprés vos
avis, on fera ce qu’il convient, je l'avoue;
mais cela ne suflit point : le mérite ne consiste
pas dans Paction, mais dans la maniere dont
elle est faite. Quoi de plus criminel qu’un re-
pas assez somptueux pour engloutir le revenu
d’'un chevalier Romain! quoi de plus digne
de la ‘censure publique, qu'une pareille dé-
pense sacrifiée A sa propre sensualité! Cepen-
dant il y 2 eu des hommes trés-sobres,-a qui
des repas de réception ont cofité trois cents
sesterces : ainsi le méme festin , donné A la

ourmandise , est puni par la flétrissure, et
.se dérobe A 'animadversion publique, s'il est
accordé 2 la représentation ; il n’est plus alors
regardé comme luxe, mais comme une magni~

ticence d’'usage.
. F3
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‘On avoit envoyé a Tibere un surmulet d'une .
grosseur démesurée. Pourquai ne pas dire son
poids ? quand ce ne serait.que pour exciterl’ap.
p(,tlt de quelque gourmand ; on dit doue qu'il-
pesoit plus de cinquante hvres. Le prince le fit
porter an marche pour le vendre s et dit 2 ses
courtisans :Je suis bien trompé si ce.n’est pas.
Apicius ou Or:mvms qui achete ce poisson. Sa
conjecture fut vérifice au-deld de ses espéran-
ces 5 les deux gourmands enchérirent 1'un sur .
Jautre ; Octavius l’enmiporta., et se fit un hon-
neur infini dans Vesprit de ses partisans , pour
avoir payé cing mille sesterces un poisson vendu
pari César , et qu’Apicius lui-méme n’avoit pas
acheté. Ce tut une hante pour Octavius de dé-
penser tant d’argent. (e n’en fut pas une pour
celui qui avoit acheté ce méme poisson dans
la vue d’en faire présent A I'empereur ; cepens
dant je ne trouve pas méme ce dernier a 'abri
dn reproche il s’étoit assez épris d’un poisson
pour le juger digne de César.

.Un ami se tient & c6té du litde son ami ma-
lade ; nous 'approuvons : mais ¢’il a la succes-
sion en vue, C’est un vautour qui attend un
cadavre. Les mémes choses peuvent donc étre .
honteuses et honnétes; c’est l'intention et la
maniere qui les caractérisent. Nous agirons tou-
jours honnétement P si nous ne nous attachons
qu’d I'honnétetd ; si nous la regardons comme
Yunique bien sur la terre; si nous n’estimons
que ce qui en porte l’empremte :.en effet, tous

[
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les autres pretendus biens ne sont des biens
que du moment. Il faut donc vous pénétrer
profondément de principes de: cette nature re-
latifs A ensemble de la vie. Voild ce que j’en-
tends par le mot de ddcret ou de ferme réso-
lution. De la mature de ces principes dépen-
drala nature de nosactions et de nos pensées;
et de la nature de celles-ci dépendra la nature
de notre vie. Des conseils détachés ne suffisent
point & un homme qui veut régler l’ensemble
de sa conduite. M. Brutus, dans celui de ses
livres qui a pour titre , rei xalimeds , donne
beaucoup de préceptes aux parents, dux en-
fants , aux freres; mais on ne suivra jamais
ces préceptes comme on doit, si Pon n’a des
principes aux:uels on puisse les rapporter. 11
faut que nous nous proposions pour but un
souverain bien vers lequel nous tendions, que
nous ayons toujours en vue dans toutes nos
paroles et nos actions, et qul soit pour n.ous
comme ces constellations qui dangent la course
des navigateurs : sans up. but, la conduite ne
peut étre que vague. Il faut donc s’en proposer
un ; les dogmes sont nécessaires : or, je crois
que vous m ‘accorderez qu’iln’y a riende plus
hontenx que d’8tre sans cesse flottant, irré-
solu, timide, tant{t portant le pied en avant,
tant0t le retirant en arriere : c’est ce qui nouys
arrivera nécessairement dans toutes les circons~
tances , si nous ne nous défaisons de tous o8
F 4
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qui suspend nos résolutions , et nous empéche
de réunir tous nos efforts.
Les préceptes ont en premier lieu rapport
aux dieux. Défendons aux hommes d’allumer-
- des flambeaux en ’honneur des divinitds , le
jour du sabbat (1), parce que les dieux n’ont
pas besoin de la lumiere , ni les hommes de la
fumée ; empéchons les de s'acquitter envers
eux tous les matins des devoirs de courtisans,
de s’empresser 4 la porte des temples - ce sont
les hommes qu on gagne avec ces attentions
minutieuses ; c’est honorer dieu que de le con«
noitre. Interdisons donc d’offrir & Jupiter des
linges et des grattou's (2) de bains, et de pré-

(1) 11 paroft qne Séneque fait allusion ici 3 Pusage des
. Juifs qui allumoient des cidrges les jours de sabbat; il fut
adopté par les Romains qui , aux jours des fétes de leurs
dieux, ou en I'honneur des princes, brtloient pareille- .
ment des cierges , ou allumoient des flambeaux. VPoyes
la note de Juste-Lipse sur ce passage,
" (2) Strigiles. C'étoient des especes de frottoirs ou d%-
trilles dont on se servoit dans les bains et dans les gym-
nases , pour frotter ou racler la peau des athletes et de
ceux qui se baignoient, Ges instruments étoient ordipaire-
ment de corne ou d’ivoire , et ciuelquefms de cnivre, d'or
et d’argent. On y distinguoit denx parties; le manche
( capulus) qui formoit ordinairement un paratélipipede
rectangle , creux et oblong , dans le vuide duquel on pou-
woit par les cOtés engager la main dont on empoignoif
Pinstrament ; et la languette (ligule) cowrbée en demis
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senter un miroir: (1) devant la statue de Junon.
Les dieux qui gouvernent le genre humain,

cercle, creusée en fagon de gouttiere, ‘et arrondie dans
son extrémité la plus élotgnée du manche ; ce qui faisoit
une espece de canal pour Iécoulement de l’cau, de la
sueur, de I'huile et des autres ordures qui se séparoient
de 1a peau par le mouvement de cette sorte d’étrille. Mer-’
curial a fait graver la figure de cet instrument trouvé parmi
les ruines des thermes de Trajan. V. son traité de Arte
&ymnast.l. 1, p. 8, c. 19, édit.. Paris. 1577, et ' Hist.
de P’ Acad. des Inscnpt. tom. 1, p. 103.

(1) Ce passage s'explique par un autre du méme auteur ,
tiré d'un de ses ouvrages qui malheureusement ne subsiste
plus aujourd’hui, et dont il ne nous reste que quelques
fragments dans la Cité de dieu de S. Augustin. Ce ui qu'on
¥a lire renferme des détails trés- curieux touchant les pra--
tiques superstiticuses des Romains. On y verra qu'il y avoit
des femmes qui honoroient Junon en faisant sembiant de la
peigner et de la parer , et ¢n lui tenant le miroir. Il y en’
avoit d’autres au contraire qui la traitoient fort iestement,
et qui alloient s"asseoir dans le capitole auprés de Jupiter,
dont elles s’imaginoient étre les maitresses. Jn capitolium’
perveni , dit Séneque, pudebit publicatae dementias ,
quod sibi vanus furor attribuit officii : alius nomina dso
subjicit, alius koras Jovi nuntiat, alius lictor est, alius
unctor, gui vano.motu brachiorum imitatur urgentem.
Sunt quae Junoni ac Minervae capillos disponant longé
d templo , non tantum simulacro, stantes, digitos movent
ornantium modd ; sunt quae speculum teneant . o o . .
Sedent quaedam in capxtolm quae sed Jove amari putant,
rec Junonis quidem , si credere poetis wvelis, iracundis-
simae respectu terrentur. Senec , de Superstitione, apud
August, de Ciyit. dei , lib. 6, cap. 10,
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n’ont pas besoin de potre foible ministere, Que
les hommes apprenuent comment ils doivent
se comporter dans les sacrifices ; mais qu’ils
sachent combien ils doivent se mettre en garde’
contre les tourments de la superstition ; ils ne
feront des progrés que quand ils se seront for-
més l'idée de dieu, tel qu’il est; c'est-a-dire,
© du maitre de la nature, de 'auteur de tous les
biens, qui accorde ses bienfaits gratuitement.
Pourquoi les dieux font-ils du bien? c’est que
leur nature l’exige. On se trompe quand on
leur suppose I'intention de nous faire du mal.
Ils ne peuvent ni recevoir d'outraﬁres ni en faire:
en effet, ce sont deux choses intimement lides,
que de falre du mal et d’en recevoir. L'ex-
cellence et la supériorité de leur nature, en
les élevant au-dessus du danger , n’a pas voulu-
u'ils fussent dangereux. Le premier culte des -
dieux est de les croire : le second, de recon-
noitre leur ma}esté , et sur-tout leur bonte
sans laguelle il n’y a point de majestd ; de.
savoir que ce sont eux qui président, au monde,
qui gouvernent 'univers comme leur domaine
propre , qui veillent 4 la conservation du genre-
humain en général, et quelquefois aux inté-
réts de quelques individus en particulier. Ils
‘ne peuvent envoyer le mal, parce qu’ils ne
"Pont pas : au reste, ils chétient, ils répri-
ment, ils punissent, et quelquefois ces puni--
tions ne sont que des maux apparents. Vou-

-




Lettres de Séneque: 91,

lez-vous vous rendre les dieux favorables? soyez
vertueux : on les honore assez en les imitant.
La seconde questxon que les préceptes ont
en, vue, c’est la maniere dont il faut se con-
du1re envers les hommes. Qu’entend-on par-
14 ? veut-on dire qu’il faut s’abstenir de verser
le sang humain ? Le grand effort de vertu de
ne point nuire A des étres auxquels nous som-
mes obligés de nous rendre utiles! La bellg
gloire pour un homme de n’étre point téroce
envers un homme ! Recommandons-leur donc
de tendre la main 3 celni qui fait naufrage;
de montrer la route & celui qui s’est égaré ; de
partager son pain avec celui qui a faim. Mais
A quoi bon er~rer dans le détail de ce qu’il
faut faire ou éviter, quand je puis rédiger en
deux mots la formule des devoirs de 'homme ?
Cet univers que vous voyez , qui comprend le
ciel et la terre , n’est qu’un tout , un vaste corps
dont nous sommes les membres. La nature , en
nous formant des mémes principes et pour la .
méme destination , nous a rendus freres; c’est
elle qui nous a inspiré une bienveillance mu-
tuelle, et qui nous a rendus sociables. Clest
elle qui a établi la justice et Péquité ; c’est en
vertu de ses loix, qu’il est plus mallieurenx
de faire du mal que d’en recevoir. C'est elle
qui nous a donné deux bras pour aider nos sem-
blables. Ayons donc toujours dans le ceeur. et
dans la bouche ce vers de Térence : Je suis
homme , et rien de ¢e qui teuche Phomme ,
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ne m’est indiff¢rent (1). Nous avons une nais-
sance cominune : notre société ressemble aux
pierres des vofites , dont 'obstacle mutuel fait
le support. :
Aprés les dieux et les hommes, apprenons
comment il faut user des choses. Nous n'avons
fait qu'un vain étalage de préceptes, 8'il n’est
-précédé de I'idée que nous devons avoir de
chaque chose; de la pauvreté, des richesses,
de la gloire, de I'ignominie, de la patrie, de
Pexil. Apprécions chacune de ces choses, sans
avoir égard  P'opinion; songeons a leur nature,
et non pas an nom qu'on leur donne.
.Passons aux vertus. On aura beau prescrire
2 'homme d’estimer la prudence, de prendre
du courage ; de chérir la tempérance, et de
s'unir 4 la justice plus intimement méme, §’il
se peut, qu’aux autres vertus ; on n'aura rien
fait , 'il ignore ce que cest que la vertu, il
n'y en a qu’'une, ou s’il y en a plusieurs; si
elles sont séparées ou.réunies; si celui qui en
a une, possede en méme-temps les autres ;
enfin, comment elles different entre elles. Il
n’est pas nécessaire & V'artisan de faire des re-
cherches sur l’or1g1ne et'usage de son métier;
le danseur n’a pas besoin de plus de lumieres
sur l'art de danser : ces arts sont complets, il -

-

{1) Homo sum : humani nihil & me alienum puto,
-TeRext. Heautontimorum. act. 1, scen. 1, vers. 35.
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me leur manque rien, parce qu’ils n’ont pas
rapport & I’ensemble de la vie. La vertu estla
science d’elle-méme et de mille autres choses:
il faut étudier sa nature, pour connoitre la
volonté; l’action ne sera point droite, si la
volonté ne l'est pas, parce que la volonté est
le principe de’I’action : or, la fagon d’étre.de
Pame ne sera jamais la plus parfaite possible,
‘si elle ne connolt les regles de la conduite en-
tiere ; si elle n’a pesé le jugement qu’elle doit
porter de chaque chose ; si elle ne réduit tout
a sa juste valeur. L~ tranqmlhte n’est le par-
tage que de ceux qui ont acquis un jugement
* sr et inaltérable : les autres ne font que tom-
ber et se relever, et flotter alternativement
entre la recherche et la cessation de leurs pour-
suites. La cause de cette vacillation est qu’il
n’y a rien de certain pour ceux qui suivent la
renommée, le plus incertain de tous les guides.
Voulez‘vous desirer toujours la méme chose ?
. ne desirez que la vérités

‘On ne parvient point & la vérité sans.les
dogmes : ils embrassent la vie entiere. Le bien
et le mal, I’honnéte et le honteux, le juste et
Yinjuste, la piété et l’impiété la vertu et l'u-
sage des vertus, la possession des avantages
de la vie, 'estime et la dignité, la santé, les
forces , la beauté , la sa¥acité des sens, toutes
ces choses exigent qu'on les apprécie ce qu’elles
valent, qu’on sache les classer de la maniere
qui convient & chacune-: ce qui est impossi-
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ble, si vous ne connoissez la constitution ménie
qui fixe leurs valeurs respectives. Les feuilles
ne peuvent verdir par elles-mémes ; il leur faut
nn rameau anquel elles soient attachées, d’onr
¢lles tirent leurs sucs nourriciers : vos pré-
ceptes s¢ flétrissent de méme, s’ils sont isolés ;
il faut qu'ils tiennent. -

- D’un autre cbté, ceux qui veulent anéantir
les préceptés, ne voient pas que les raisonne-
mens mémes qu’ils emploient pour les détruire,
les confirment. En effet, que disent-ils ? que lés
préceptes développent suffisamment le plan de
1a conduite , et qu’ainsi les dogmes de la sagesse
‘sont superflus. Mais ce qu’ils disent est un
-dogme : comme si je prescrivois de renoncer
dux préceptes pour se livrer exclusivement 2
1a partie dogmatique ; cette interdiction méme

es préceptes en seroit un. Il y a des cas qui-
1€ requierent que les avertissements de la
‘philosophie , d’autres qui exigent dés preu-
ves , d’autres, qul sont tellement embrouil-
1és, qu'on peut 4 peine les déméler, avec la
plus grande subtilité et I'attention la plns suivie.
Ilya des choses claires , et d’autres obscures :
‘les premieres sont perceptibles aux sens, les
secondes sont hors de leur portée. Ce n’est pas
dans les ¢hoses évidentes, que la raison triom-
‘phe ; elle brille avet beaucounp plus d’éclat dans
~4des matieres obscures et épineuses : or, les
fnatieres obscures ont besoin de preuves , et les
- préuves nexrstent point sans dogmcs ou sans
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prmcxpee : les dbgmes sont dorc nécessaires.
Ce qut produit le sens commun , "est capable
aussi de le porter i son plus haut degré de per-
fection: or, ce n’ést que l'intime persuasion
de principes sfirs, sins lesquels toutes les opi-
nions ne font que flotter dans Pesprit : les
dogmes sont donc nécessaires pour donner &
I'homme cette infléxibilité de jugement.

Enfin , quand nous avertissons un homme de
ne pas. dlstmgué’r s6n ami de lui-méme ; de
songer que son ennemi peut devenir un ]oul"
son ami; d’accroftre son amitié pour 'un , &’ af-
foiblir sa haine pour Iautre ; nous en appor~
tons pour raison , la justice et gt honnéteté : or,
Fa justice et \l’honn’étet!é ne sont que des bran.
ches de nos dogmes ; ils sont donc nécessaires,
puisque ces vertus né peuvent exister sansenx.
- Mais il faut joindre les préceptes aux dogmes;
¢ar’, siles rameaux sontinutiles sans racines, les .
racines ¢lles-mémes ne s’en trouvent que mieux
des rameaux (u ‘elles ont produits. Personne
ne peutignerer de quelle-utilité sort les mains ;
Ies services qu'elles nous rendentsont connus :
mais ce ceeur qui anime nos mains, qui est le
principe de leur mouvement, est caché dans
Yintérieur de 14 achine. On peut dire la méme
chose des préceptes: ils paroissent & découvert ;
mais les dogimes de la sagesse sont cachés. De
méme'que la partie la plussainte de la religion
¥’est connue que de ceux qui ont été initiés
" & ses ‘mysteres, cette partie secrete de la phi-
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. losophie n’est révélée qu's ceux qui ont étd
admis 3 la part1c1pauon de ses'mysteres 4 tandis
que les. préceptes et les autres secours de ce
genre sont connus méme des profanes.
Posidonius va plus loin, il regarde comine

nécessaire non-seulement la préception, (car
pourquoi ce mot nous seroit-il interdit ) ? mais

méme les conseils, les exhortations, les con-
solations , auxquellea il ajoute la recherche
des causes que nous pouvons appeller I'actio-
logie , puisque les grammairiens, dépositaires
et gardiens de notre langue , e croient en droit
d’user de ce mot. Il regarde comme ttile une
description détaillée de chaque vertu. Cest ce
que Posidonius appelle aetiologie , et gelques
philosophes xugaxTnguows: 5 C'€st-a-dire, la, des-
_cription caractéristique de chaque vice et de
chaque vertu, avec les huances particulieres
qui différencient les vices et les vertus sem-
blables. Ces descriptions ont la méme etfi
_cacité que Jes préceptes. Le précepte dit : voug
ferez telle chose, si vous voulez étre tempé-
rant ;. la description dit : 'homme tempérant
fait telles choses, et s’abstient de telles autres.
La différence qui se trouve entre le précepte
et la description , c’est que 'un donne l'avis,
et l'autre le modele de la vertu. Ces descrip-
tions, xewuss ou tableaux, (pour me servir
d’un terme de nos (1) pubhcams) , sont, -sang

(1) Voyez la note de Juste-Lipse s ce passage : uoi-
doute,
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doute, trés-utiles. Exposons le tableau de la
vertu, et il se trouvera des- copistes. Vous re-
gardez comme utile la description des qualités
~d’un bon cheval, afin de n’étre pas trompé
quand vous en voudrez acheter un, et pour
ne pas perdre vos pemes A en dresser un vi-
¢ieux : combien plus importante seroit donc
la description d’'une ame excellente , dont on
' peut s’approprier les caracteres.

(1) L'%talon généreux a le port plein d’audace o

Sur ses jarrets pliants se balance- avec grace :
‘Aucun bruit ne Pémeut} le premier du troupeau ,
1l fend l'onde écumante, affronte un pont nouvean.
Il a le ventre court , 'encolure hardie ,.

Une téte effilée, une croupe arrondie s .

On voit sur son poitrail ses muscles se gonfler,

Et ses nerfs tressaillir - et ses veines s'enfler.

Que du clairon bruyant le son guerrier %éveille ,

que son explication ne soit fondée gue str une.conjecture
peut-étre ne paroitra-t-elle pas tout-3-fait inutile.

(1) On & cru ne pouvoir mieux faire que d’employer ici
la belle traduction que M. l'abbé de Lillea faite du passage
de Virgile rapporté par Séneque.’

Continud pecoris generosi pullus in arvis

Alting mgrednur et mollia crura reponit.

Prlmua inire viam, et fluvios tentare minaces
Audet; et ignoto sesé commirtere ponto.

Nec vanos horret strepitus : illi ardua -cerviz,
Argutumque caput, brevis alvus, obesaque tergay
Luxuriatque toris animosum pectus.

— Tum si qua sonum procul armma dedére,

Stare loco nescit , micat auribus, et tremit artds,
Gollectumque premens volvit sub naribus ignem.

Vire. Georg. lib. 3, vers. 75 et ug.
Tome III. G
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Je le vois s'agiter , trembler , dresser Voreille ¢
Son épine se double, et frémit sur son dos
D'une épaisse criniere il fait bondir les flots;
De ses naseaux brilants il respire la guerre,

Ses yeux roalent du feu, son pied creuse la terre.

Virgile , sans y penser, fait le portrait de
Phomime courageux : pour moi, ]e ‘ne pren-
drois pas d’autres couleurs pour ‘peindre le
grand homme. Sij’avois & representer Caton in-
trépide au milieu du fracas de la guerre civile
accablant de reproches les armées déja ma3l-
‘tresses des Alpes; se présentant au-devant du -
choc de la discorde, je ne lui donnerois pas
un autre visage ni une autre contenance. Qui
pouvoit avoir une démarche plus fiere, que le
héros qui osa se déclarer & la fois contre César
“et Pompée ? qui, lorsque les citoyens se par-
tageoient entre ces deux factions, les attaqua
I’'mne et Pautre con]omtement et montra que
la république’ avoit aussi son partl. C’est peun
de dire de Caton, qu’il n’étoit point effrayé
des vains bruits ; et comment n’auroit-il pas
bravé de vaines alarmes, puisqu’il se mettoit
au-dessus des mieux fondées, de celles qui le
menagoient de plus prés; puisque malgré dix
légions , les secours de la Gaule, et les armes
des barbares mélées a celles des citoyens, il osa
faire entendre sa voix en faveur de la liberté,
exhorter la repubhque A ne pas perdre cou-
rage dans une cause ot il s’agissoit d’étre libre ;
a tenter tout ; dire qu’il seroit plus glorieux pour
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elle de tomber dans la servitude , que de 8’y pré-
gsenter. Quelle vigueur ! quelle grandeur d’ame!
quelle assurance au milieu des alarmes publi-
ques! 1l sait qu'il est le seul de l'etat duquel
il n’est pas question : qu'il ne s’agit pas de sa-
voir si Caton sera libre, mais 8'il vivra parmi
des citoyens qui le soient. De-la le mépris des
périls et des glaives : en admirant la constance
de ce héros qui ne succombe point sous les
ruines de sa patrie l’on peut dire avec Vir-
gile , qu’on voit ses muscles se gonfler, etc.

1l ne suffit pas de peindre les grands hom-
mes , tels qu’ils ont coutume d’étre ordinaire-
ment ; de représenter , pour ainsi dire, leur
figure et leurs traits généraux , mais de dé-
crire quelques-unes de leurs actions ; par exem-
ple , les derniers moments de Caton , cette bles-
sure glorieuse 4 laquelle il dut de mourir- libre;
la sagesse de Lalius ; 'union dans laquelle il
vécut avec son frere Scipion j les belles actions
de I’autre Scipion et dans Rome et au-dehors,
les lits de bois que Tubéron faisoit dresser en
public, les peaux de bouc qui tenoient lieun
de couvertfres, et les vases d'argille qu'il ser-
voit a ses convives -devant la statue de Jupiter
méme ; n’étoit-ce pas consacrer la pauvreté jus-
ques dans le capitole ? Quand méme je n’au-
rois pas d’antres traits pour le mettre au rang
des Catons, celui-lA me seroit-il pas suffisant ?
c’étoit plutdt une censure qu'un souper. Oh,
combien les hommes avides de gloire ignorent

G 2
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sa nature , et comment on y parvient! Ce jour-
14 le peuple Romain vit la vaisselle d’un grand«
nombre de citoyens, et n’admira que celle
d’un seul homme. Tous les vases d’or et d’ar-
gent de ces citoyens opulents ont été hrisés,
et mille fois refondus : mais les vaisseaux de
terie de Tubéron, dureront autant que les
siecles.

LETTRE XCVI
De la résignation.

vo1! vous en &tes encore A vous indigner
et & vous plaindre! vous ne comprenez pas
encore que dans tous les événements qui vous'
affligent, il n’y a pas d’autre mal que votre
mdxgnatxon méme et vos plaintes? Pour ‘moi
je ne connois pas d’autre malheur pour un
homme , que I'opinion ou il est qu’il peut-y
avoir dans le monde quelque malheur pour
lui. Du jour méme ou il y aura quelque chose
d’insupportable pour moi, je ne pourrai plus
e supporter moi- méme ! Ma santé est- elle
mauvaise ? c’est une des suites de ma destinée;
une maladic contagieuse a-t-elle fait mourir
mes esclaves ? une banqueroute me réduit-elle
- & l'indigence? ma gpaison s’est-elle écroulée ?
gi-je éprouvé des pertes, requ des blessures,
essuyé des travaux et des peines? ce sont des
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accidents ordinaires , ou plut6t des événements
-nécessaires : ce sont des décrets du destin, et
non pas des accidents fortaits. €royez un ami
qui vous ouvre le fond de son ceeur : dans tous
les événements qui pourroient me paroftre con-
traires et ficheux , voici mes dispositions. Non-
seulement je me soumets & dieu, mais encore
je consens & sa volonté : ¢’est par inclination,
et non par nécessité que je lui obéis. Je ne
recevrai jamais avec tristesse , ni:d’un air cha-
grin aucun événement : je ne paierai jamais
a regret ma part du tribut commun : tous ces
prétendus maux qui nous'font gémir et trem-
bler , sont les tributs de la vie. N’espérez pas
‘d’en &tre exempt, mon cher Lucilius, ne le
demandez pas. Vous étes tourmenté par la
pierre ; les aliments n’ont plus de douceur pour
vous ; des pertes continuelles accélerent votre
ruine ; je vais plus loin, vous craignez méme
pour votre vie. H¢é bien ! ne saviez-vous pas
que c’étoit }a ce que vous demandiez, quand
vous desiriez de vieillir f Ces événements sont
inséparables d’une longue vie; comme la pous-
siere , la boue, la pluie , sont inséparahles d’une
longue route. Mais , direz-vous, je voulois vi-
vre, mais étre exempt de tous ces désagré-
ments. Un veen st liche est-il digne d'un hom-
me ? Prenez comme vous voudrez celui que je
fais pour vous; cest celui d’un hommme de
ceeur qui vous veut du bien. Fassent les dieux
et les déesses que la fortune ne vous prenne
G 3 .
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jamais en amiti¢ ! Interrogez vous vous-méme;
si dieu vous proposoit le choix, lequel prefé-
reriez-vous de vivre dans le camp, ou dans le
marché ? eh bjen! mon. cher Lucilius, vivre
c’est tre au service. Ainsi les hommes qui sont
sans cesse les jouets de’la fortune , qui montent
et descendent continuellement par des sentiers
pénibles , qui sont chargés des expéditions les
plus périlleuses , sont les homnmes courageux,
ce sont les premiers du camp : mais ceux qui,

tandis que les autres travajllent, vivent dans
la mollesse , sont des fainéants, dont la siireté
fait la honte.

M

LETTRE XCVII

.bu Jjugement de Clodius. De la conscience.

V o u s &tes dans ’erreur, mon cher Lucilius,
si vous regardez,, comme des vices propres i
notre siecle, le luxe, 1'oubli des meurs, et
les autres déréglements que chaque déclama-
teur impute & 'dge ou il vit. Ce sont les vices
des hommes, et non des temps : il n’y a point
eu de siecles exempts de fantes; et si vous
voulez comparer la licence des différents dges,
jamais le vice ne s’est montré plus & découvert
que du temps de Caton. Croiroit-on que-1'ar-
gent ait influé dans nn jugement o Clodius
étoit accusé d’avoir, A la faveur d'un dégui-
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sement, déshonoré la femme de César, apréds
avoir violé la sainteté d’un sacrifice célebré (1)
pour le salut du peuple ; d’un sacrifice dont
non-seulement les hommes étoient exclus, mais
ou l'on voiloit méme les peintures de toute
espece d’animaux miles. Cependant on compta
de l'argent (2) aux juges; et ce qui est encore

(1) Cétoit le sacrifice ciue Pon faisoit A la boane déesse,
qu'on appelloit aussi les Mysteres, & cause du rapport
qu’il avoit avec les mysteres de Cérés. Les femmes seules
pouvoient y assister. On faisoit sortir de la maison o I'on
célébroit ces mysteres , non-seulement tous les hommes ,
mais aussi tous les animaux méles ; la précaution alloit
jusqu’a couvrir les tableaux o il y en avoit quelques-uns
représentés. Enfin, on avoit été si simple jusqu’alors, quon
croyoit fortement quun homme qui verroit ces mysieres,
méme par hasard et sans dessein, deviendroit aveugles.
mais 'aventure de Clodius désabusa tout le monde. Cicéron
dit ‘qu’elle causa un grand scandale, et que les vestales.
furent obligées de recommencer la cérémonie. Poyez ses
lettres & Atticus, (Jiv. 1, lezt. 12 e 13 ) et les uotes de
I'abbé Mongault.

(2) Les causes , les détails et les suites de ce jugement si
honteux pour les Romains , et qui prouve & quel degré de

" corruption ils étoient déja parvenus , sont clairement expo-
sdes dans plusieurs lettres de Cicéron & Atticus, et sur-tout
dans la seizieme du premier livre, ol il rend compte a son
ami de la conduite qu'il tint dans cette affaire, et de Pin-
fluence que cé jugement eut sur Pétat de Ja république, et
sur le sien en particulier. « Si vous voulez savoir , lui
» dit-il , ce qui a fait absoudre Clodius , il n’en faut point
% chercher d’autre cause que l'indigence et le peu d’hon-

. » meur de ses juges. . . . En-effet, on ne vit jamais

.o G 4
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. plus honteux que cet infdme traité, ils exige- "
rent, outre leur salaire, la joui33ance des fem~
mes et des jeunes gens de la premiere (ualité
de la ville. L’absolution du coupable fut un
plus grand crime, que celui dont on I'accu-
soit. Pour se purger de son adultere, il en fit
commettre 3 ses juges, et ce ne fut quaprés
les avoir rendus semblables 4 lui, qu’il fut as-
“suré de I'impunité. Voila les horreurs dont fut

" souillé un jugement dans lequel Caton avoit

été appellé en témoignage, quand il n’y auroit

pas eu d’autre frein que celui-la. Je citerai
les parales mémes de Cicéron, parce qu'un fait

de cette nature surpasse toute croyance. « Il .
» fit (1) venir ses juges, promit, sollicita ,

» procura. Mais, grands dieux ! quel excés de
» corruption !il y eut des juges qui obtinrent
» pardessus le marché, des rendez-vous noc-

» dans une académie de jeu un si vilain assemblage ; des
» sénateurs diffemés , des chevaliers ruinés , des gardes du
» trésor qui n'avoient point su conserver leur propre
» bien. . . . Clest Crassus qui a conduit toute cette af~
» faire . . . .Ila fait venir chez lui les juges , il a pro-
» mis, il a cautionné, il a donné. Bien plus, boy dieu ,
» quelle horreur ! on a fait avoir pardessus le marché a
» certains Juges, les faveurs de quelques dames et de
» quelques jeunes gens de qualité ». Epist, ad Attic. lib.
1 5 epist. 16. Jai suivi la traduction de 1’abbé Mongault.

(1) Cé ne fut pas Clodius, mais Crassus qui se chargea
de corrompre les juges, comme on le voit par le passage de
Cicéron cité daus la note précédente. :
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» turnes avec des femmes qu ‘ils avoient dési-
» gnées, et la jouissance de jeunes gens de la
» premiere distinction ». Ne disputons pas sur -
le prix, I'accessoire est infiniment plus consi-
. dérable. Voulez-vous la féemme de ce séna-
teur austere ? je vous la procurerai : de ce ci-
toyen opulent ? je vous ménagerai une entre-
vue avec elle; aprés cela condamnez 'adul-
tere, quand vous en serez coupable vous-néme.
Cette beauté que vous desirez , se rendra chez
vous; je vous promets une nuit de cette au-
tre, et je ne vous renvoie pas fort loin ; dans
les vingt-quatre heures vous verrez 'exécution
de ma promesse.

Il est plus criminel de distribuer des adul-_
teres 4 commettre, que d’en commettre soi-
méme, Le premier est un outrage pour les fem-
mes , le second peut se regarder comme un
hommage rendu a leur beauté. Les juges de
Clodius avaient demandé au sénat une garde
qui n’étoit nécessaire que dans le cas ou ils
eussent été résolus A le condamner ; ils ’a-
voient obtenue, Aprés I’absolution du coupa-
ble, Catulus leur dit : (1) Pourguoi nous de-
mandiez-vous des gardes? étoit-ce de peur
gu’on ne vous voldt 'argent que Clodius vous
a donné? Mais ces plaisanteries n’empéche-
rent pas 'impunité d'un homme qui avant le

T

(1) Voyez les lettres de Cicéron & Atticus, Zd. 1,
epist. \6.
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jugement avoit commis un adultere, qui dans
le jugement méme avoit faitle personnage d’en-
tremetteur ; qui s’étoit dérobé & la condam-
nation par des voies plus criminelles encore
que celles par lesquelles il Pavoit méritée. Quoi
- de plus corrompu que des meeurs, en vertu
desquelles P'incontinence ne treuvoit de frein,
ni dans la religion, ni dans les tribunavx !
en vertu desquelles, dans une procédure ex-
traordinaire ordonnée par un décret du sénat,
les ]'uoes se rendeient plus coupables‘quc Pac-
cusé ! Il s’agissoit de savoir si I'om ponvoit
étre' en sﬁrete aprés avoir commis un a Jultere :
et 'on vit clairement qu’on ne le’ pouvqlt que
par D'adultere méme. Voild pourtant ce qui se
passa sous les yeux de Pompée, de César, de
Cicéron, de Caton ; de ce Caton, pendant I’é-
dilité duquel le peuple n’osa pas demander la
représentation des jeux floraux (1), ou les cour-

(1) Le passage de Lactance que je vais citer, suffira pour
donuer une idée exacte de la licence extréme, et des excés
de débauche au\quds on se portoit dans la célébration de
ces jeux, c

« Celebrantur illi udi cim dmui lascivid, convenientes .
menioriee meretricis. Nam , preeier| verborum licentiam
quibus obsceenitas omnis effunditur , exunntur etiam ves-
tibus populo flagitante mereirices; quee tnnc mimorum fun-
guntur officio , et in conspecty populi usque ad satietatem
impudicorum luminum, cum pudendis motibus detinentur»s
Lacrant. de falsd relig. 1. 1, ¢. 20, Adde Val. Max. lib.
2, cap. 10, num, 8.

t
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tisannes dansoienht nues ! En conclurez - vous -

que les spectacles étoient plus chastes que les
tribunaux ? nullement.

Les déreglements ui regnent avjourd’hui,

régneront toujours, comme ils ont toujours
régné. La licence est quelquef'ois' contenue par
les loix et par la crainte; jamais elle ne s’ar-
réte d’elle-méme. Ne croyez donc pag que la
débauche ait acquis des forces dans notre

siecle, et que les loix en aient perdu. Notre -

jeunesse ‘est moins licencieuse, qu’elle ne I’étoit
lorsqu’un accusé se defendoxt d’un adultere
devant ses juges, tandis que les juges sen
avouoient coupables devant I’accusé : lorsqu’on
jugeoit I'adultere en le commettant, lorsque
Clodius obtenoit sa grace par les mémes moyens
qui l'avoient rendu coupable; lorsque, dans
le jugement méme de la cause, il faisoit le

personnage infime d’entremetteur. Le croira-’

t-on? un homme (ui auroit été condamné pour
un seul adultere, fut absous pour s’étre rendu
coupable d’un grand nombre.

Tous les temps produiront des Clodius, mais
tous les temps n’enfanteromt pas des Catons.
Le vice ne cofitc ancune peine ; il ne manque
ni de guides, ni d’associés, ou plutdt il n’en
a pas besoin. La route du crime va non-seu-

lemeént en pente, mais elle est un précipice.

Ce qui rend la plupart des hommes incorrigi-

bles, c’est que dans les autres arts, les fautes
commises font rouou‘ les artistes » ils en sont
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choqués les premiers : dans ’art de vivre, les
fautes sont un plaisir pour celui qui les com-
met. Le pilote ne jouit pas de la vue de son.
. vaisseau submergé ; le médecin ne s’applaudit
pas de la mort de son malade, ni l'ordteur de
la condamnation de son client : mais tous les-
coupables trouvent du plaisir dans leurs eri- .
mes. L'un trlomphe d’un adultere, auquel il
a ¢té poussé par la difficulté méme : lautre
s’applaudit de ses intrigues et de ses vols; ses
crimes ne lui déplaisent , que quand 1ils ne sont
pas accompagnés du succés. Cette conduite est
le fruit d’une habitude dépravée. Mais pour
vous convaincre que les ames mémes entrainées
dans le vice, conservent le sentiment de la
vertu, qu’clles pechent moins par ignorance
que par négligence, remarquez que tous les
hommes dissimulent leurs fautes; que, bien
qu’elles leur aient réussi, ils jouissent des ef-
fets en cachant les moyeus.

La bonne conscience cherche a se montrer,
tandis que la méchanceté craint jusqu’aux té-
nebres. Cest donc avec raison qu’Epicure a dit:
Il peut arriver au coupable d’étre caché, mais
il ne peut avoir la certitude dz I'étre toujours;
ou, si vous trouvez la méme idée mieux ren-
due de cette maniere : Il ne sert de rien aux
coupables de se cacher, parce que, quand méme
ils auroient ce honheur , ils ne peuvent jamai -

.y compter. En effet, le crime peut jouir. de
'Yunpunité, jamais de la sécurité. Cette pensée
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ainsi expliquée , n’est nullement opposée A nos
principes. Pourquoi? C’est que le premier et
le plus grand chitiment de ceux qui commet-
tent le mal, est de 'avoir commis. Le crime
n’est jamais émpuni; la fortune a beau 'em-
bellir de ses dons, veiller & sa stireté, le sous-
traire aux loix, il porte son supplice en lui-
méme. De plus, ce premier chdtiment est -ac-
compagné d’un second qui n’est pas moins ter-
rible; c’est la crainte, les alarmes, une dé-
fiance continuelle. Et pourquoi délivrer la mé-
chanceté de ce supplice ? pourquoi ne pas la
laisser toujours en suspens? - ,
Ecartons - nous de la doctrine d’Epicure,’
quand il dit : Qu’il n’y a point de justice ab-
solue ; qu'il ne faut éviter les mauvaises ac-
tions que parce qu'on ne peut éviter la crainte
qui les suir : mais croyons avec lui que la
conscience se charge de la punition des crimes ;
welle seme dans l'ame des méchants des in-
qm'études éternelles, et les empéche de se fier
aux garants mémes de sa sécurité. Epicure
prouve lui-méme par-la que nous avons natu-
rellement horreur du crime, puisqu’il n’y a
- personne qu’il ne fasse trembler au sein méme
de impunité. La fortune délivre quelques hom-
mes du chitiment, mais ne débarrasse per-
sonne de la crainte. Pourquoi? parce que nous
avons une aversion profonde pour les actions
que la nature condamne. L’on n’est jamais sfir
d’étre caché, lors méme qu'on lest, parce
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que la conscience accuse le coupable , et le
décele 4 lui-méme : le frissonnement est un
des symptémes du crime. Avec I'insufhisance
de nos loix , de nos juges, de nos chiti-
ments, quel malheur pour Thumanité, si les
méchants n’avoient & redouter ces supplices na«
turels et rigpureux ; et $i, au défaut du re-
pentir » la crainte ne s'emparoit de leurs
ames.

1

.LETTRE XCVIIL

Qu’il ne faur pas s’attacher aux biens
extérieurs.

N= regardez pas comme heureux un homme
qui dépend de la fortune, qui n’a qu'un appui
fragile, qu’une joie qui lui vient du dehors :
son bonheur pourra sortir comme il a pu en-
trer. Mais celui qui germe dans I’ame méme,
est solide , inaltérable ; il s’accrolt avec les an~
nées, il accompagne ’homme jusqu’a son der-
nier soupir. Les prétendus biens qui excitent
Padmiration du vulgaire, ne sont que des biens
du moment; ils peuvent nous étre de quel-
qu’usage, nous procurer méme quelque plaisir,
mais dans le cas ou ils dépendront de nous, et
non pas lorsque nous dépendrons d’eux. Tous
les biens qui ont rapport avec la fortune , ne
sont utiles et agréables, qu'autant qu’en les

—
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possédant on se possede soi-méme, sans se ren-
dre I’esclave de ces biens. ~

On se trompe, mon cher Lucilius, en at
tribuant A la fortune le pouvoir de nous faire
du bien ou du mal : elle ne nous fournit que
la matiere de l'un ou de Vautre; des semen-
ces que la différence de la culture rendra fa-
.vorabies ou nuisibles pour nous. Notre ame
a plus de force que la fortune, quelle qu'elle
soit ; c'est elle qui décide de sa maniere d’étre
en bien ou en mal; elle est I'unique cause
de son propre ponheur ou de son malheur.
Une ame corrompue fait servir & sa propre
perte ce qui s’étoit présenté avec les apparen-
ces les plus riantes. Une ame droite et pure
corrige les terts de la fortune, adoucit ses ri-
gueurs par le talent de les supporter ; elle re-
goit la prospérité avec reconnoissance et mio-
dération , adversjté avec constance et fermeté.
Un homme a beau éire doué de prudencé , ne
se conduire que par les regles du jugement le
plus sain, ne rien tenter qui seit au-dessus
de ses forces ; il ne sera possesseur de ce bien
inaltérable,, ne sera supérieur aux menaces de
la fortune , que quand il aura pu s'aflermir
contre les incertitudes du sort.

Soit que vous veuillez observer les autres,
(carle jugement est pluslibre, quand il s’exerce
sur les intéréts d’autrui, ) soit que vous pré-
fériez de vous examiner vous-méme sans par-
tialité ; vous vous pénéirerez de ces vérités;
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vous les reconnoitrez. De tous les objets de
nos desirs et de notre amour, il n’en est pas
un seul qui puisse nous étre utile, si nous ne
nous sonunes prémunis contre Pinconstance de
la fortune et contre les effets de sa légéreté ;
si & chaque disgrace qui vous arrive, vous ne
dites fréqnemment et sans murmure : Les dieux
en ont ordonné autrement; ou plutdt, pour
fortifier votre ame par une pensée plus forte
et plus éqnitable, a chaque événement eon-
traire A votre attente, dites : Les dieux en ont
ordonné pour le mieux. Avac un pareil sys-
téme, il n’y aura plus d’accident pour vous.
Le moyen de vous former ce plan, c’est de
. vous bien pénéirer de Dinstabilité des choses
humaines, méme avant de I’avoir éprouvée ;
de jouir de vos enfants, de vos biens, de votre
temme, avec la certitude de n’en pas jouir tous
jours , et avec la résolution de n’étre pas plus
malheureux , pour les avoir perdus.

Il n’y a plus de paix pour ’homme qui s’in+
quiete de I'avenir; qui se rend malheureux
méme avant le malheur ; qui pretend s’assuret
jusqu’a la fin de sa vie ]a possession des objets
auxquels il attache son bonheur. Le repos est
perdu pour un tel homme; l'attente de I'avenir

Iui enlevera méme le présent dont il pouvoit

jouir. Le regret et la crainte des pertes sont
denx états également douloureux pour l’ame.
Ce n’est pas que je veuille vous recommander
une indifférence totale : mais il faut vous mettre

en
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en garde contre la crainte , et prévoir tout ce
que la sagesse humaine peut prévoir. Sachez
découvrir et détourner les événements qui vous
seroient préjudiciables, long-temps avant qu’ils
arrivent ; vous trouverez pour cela méme des
ressources dans votre fermeté, et dans une sou-
mission aveugle\ a tout endurer. On peut se
mettre en garde contre la_fortune, quand on
peut la supporter ; elle ne peut exciter d’ora-
ges au sein du calme. Rien de plus malheu-
'reux ni de plus insensé que de craindre sans
cesse. Quelle démence d’aller au-devant de ses
maux ? Enfin, pour vous dire en peu de mots;
ce que je pense de ces hommes inquiets, in-
commodes pour eux-mémes, qui ne savent pas
plus se modérer dans le malheur; qu’avant qu’il
soit arrivé; c’est s’aflliger plus qu’il ne le faut;
que de s’atiliger avant qu’il en soit besoin. La
méme foiblesse qui les avoit empéchés de pré-
voir leur infortune, les empéche de I’évaluer.
C’est le m8me défaut de modération qui nous
fait présumer que notre bonheur doit étre non-
seulement durable, mais progressif, et oublier
la fatalité qui gouverne les choses humaines,
en nous promettant i nous seuls une fortune
sans inconstance. Métrodore avoit donc raison
de dire a sa seeur, pour la consoler de la perte
d’un fils vertueux :. Tous les biens des mor-
tels sont mortels comme euz. 1l parloit de ces
biens pour lesquels le vulgaire s’empresse ; car

pour la sagesse et la vertu, gces biens réels ne
Tome III, H
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meurent pas : ils sont solides , éternels : ce sont
les seuls biens immortels auxquels des mortels
puissent aspirer.

Les hommes sont si déraisonnables, qu’ou-
bliant en quelque. facon le’ terme ol ils ten-
dent, le but vers lequel chaque jour les pousse ,
ils sont surpris de faire quelques pertes succes-
sives, tandis qu’ils sont destinés & tout perdre
en un jour. Ces prétendus biens dont vous
vous dites le maltre , sont chez vous, maisils
ne sont pas & vous. Il n’yarien de solide pour
un &tre privé de solidité ; rien d’éternel et
d’indestructible pour un étre périssable. Il est
aussi nécessaire de périr que de perdre : si
nous en étions bien convaincus , cette réilexion
consolante nous détermineroit & perdre, sans
nous plaindre, ce qui doit infailliblement pé-
rir. De quel secours faut-il donc s’armer con-
tre ces pertes ? Il faut se bien persuader que ce
sont des choses perdues , et ne pas laisser
échapper avec elles les fruits que nous avons
recueillis. On peut nous Oter la jounissance ac-
tuelle , mais jamais la jouissance passée. Il y
a de Vingratitude a croire, quand on a perdu,
ne rien devoir pour ce qu'on a recu. Le sort
nous dte le fonds , mais il nous laisse V'usufruit ’
et nous le perdons par l'injustice de nos regrets.
Dites-vous ; de tous les malheurs qui parois-
sent les plus redoutables, il n y en a pas nn
qui soit insurmontable : ils ont été surmmontés
chacun en particulier par plusieurs héros ; le
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feu , par Mucius ; le supplice de la croix,
par Régulus ; le poison, par Socrate; lexil,
par Rutilius ; la mort volontaire et sanglante,
par Caton : triomphons aussi de quelques en-
nemis. : :

D’un autre cdté, ces prétendus biens, qui
attirent le vulgaire par Vimage du bonheur ,
ont été souvent dédaignés par un grand nom-
bre de sages. Falricius rejetta les richesses
pendant son consulat , et les flétrit pendant
sa censure ! Tuberon jugea la pauvreté digne
de lui et du capitole ; lorsque, dans un repas
public, il usa de vases d’argille, il enseigna
que les hommes devoient s’en contenter, puis-
que les dieux eux-inémes s’en servoient encore
pour lors. Sextius le pere refusa les honneunrs,
quoique sa naissance lui imposdtle devoir d’en-
trer dans les charges de I’administration publi-
que ; il ne voulut point recevoir' le laticlave
que lui offroit Jules - César , persuade qu’on
pouvoit lui 6ter ce qu'on pouvoit lui donner.
Faisons aussi quelques actions magnanimes de
cette espece : devenons modeles A notre tour.
Pourquoi perdre courage? pourquoi désespérer?
tout ce qui a pu se faire, peut encore étre fait ;
ne songeons qu’a purifier nos ames , qu'a suivre
la nature dont on ne peut s’écarter , sans se ren-
dre le jouet des desirs et des craintes , sans de-
venir I'esclave de la fortune. Nous pouvons en-
core rentrer dans la route, et reprendre les droits
que nous avons laissé perdre. Alors nous se-

' ’ H2
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rons cn état de supporter la douleur, sous
quelque forme qu’elle vienne attaquer le corps
nous pourrons dire 4 la fortune : « Tu as af-
» faire 4 nn homme de cceur , cherche un autre
» ennemi A vaincre ». ) l

C’est avec ce langage et des discours sem-
blables, que notre amj calme les douleurs d’un
ulcere qui le tourmente. Je fais des veeux pounr
que ce mal s’adoucisse et disparoisse § ou, s'il
est condamné & le garder, qu’il ne 'empéche
point de parvenir 4 une vieillesse avancée.
Mais ce n’est pas de lui que je suis inquiet,
il s’agit de la perte que nous ferions dans la
personne de cet homme estimable ; car pour
lui il est rassasié de la vie : s’il en desire la
prolongation , ce n’est pas pour lui, mais pour
ceux auxquels il peut étre utile : c’est par gé-
nérosité qu’il vit encore. Un autre auroit mis
fin aux tourments qu’il endure ; mais il est,
selon 1, aussi honteux de tuir la mort, que
de se refugier chez elle : Quoi! dira-t-on, si
la circonstance l’exige, ne quittera-t-il pas la
vie? Et pourquoi non ? si, ne pouvant plus
étre utile & personne, il devient I'esclave de la
douleur.

Voild, mon cher Lucilius, ce qu'on peut
-appeller étudier la philosophie dans la prati-
que : C’est s’exercer sous les yeux de la vertu
méme , que d’étre témoin des idées d'un homme
sage sur la mort et la douleur, (uand l'une
8w proche de lui, et quand lautre le frappe.




\

Lettres de Séneque. 11y
C’est de ’homine qui agit, quil faut appren-
dre 4 agir. Jusqu’ici nous ‘avons recherché par
le raisonnement, si I'on peut résister a la dou-
leur ; si les approches de la mort sont capables
d’ébranler une grande ame. Qu’est-il besoin
de discours : -transportons- nous sur’le lieu
méme de la scene; nous verrons un homme
que 'la mortne rend pas plus fort: contre la
douléur ; ni la doulewr contre la. mort. Clest
de lui-méme' quil .tire. son courage contre
Pune et I'autre. Ce n’est point par ’espérance
de la mort, qu’il souftre patiemment ; ni. par
Pennui de la douleur, qu’it meurt avec rési-
gnation : il soutire I'une, il attend 1autre. .

LETTRE XCIX.
Sur la mors du ﬁls a’e .Zi[arullus; Qu’il faut

mettre des borpes.a la douleur.

J = vous enveie la lettre que j’ai écrite & Ma-
rullus, qui, aprés la perte de son fils en bas
Age , s’abandonnoit & une douleur peu conve-
nable 4 un sage. Je ne prenois pas dans cette
lettre le ton ordinaire de la condoléance ; je
ne croyois pas lui devoir. des ménagﬁements yje
le jugeois plus digne de reproches que de
consolations. Quand un homme est protondé-
ment affligé, quand il ne peut supporter la
H3
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douleur d'une blessure cruelle, il faut céder
un peu, lui laisser le temps de se rassasier de
larmes , ou du moins d’exhaler ses premiers
transports. Mais celui qui se condamne volon-
tairement aux pleurs, doit &tre réprimé sur-
le-champ ; il doit apprendre que la douleur
peut devenir indécente,.

. Vous attendez , ‘lui dis-je, des consolatlons,
mais je .vous envoie des réproches. Quoi ! vous
montrez tant de foiblesse. pour la mort d’'un
{ils ! que feriez-vous donc, si vous aviez perdu
un ami ' Ce fils, que vous regrettez tant, ne
vous avoit pas encore donné d’espérances bien
assurces § il etoit en,bas Age ; eh bien ! ce sont
quelques années de perdues. Nous cherchons
des sujets.d’aHliction , nous voulons trouver
des torts chimériques a la fortune, comme st
nous craignions de manquer de réels. Il me
sembloit pourtant avoir remarqué en vous as-
sez de résolution contre les malheurs 1és plus
essentiels , pour ne pas m’attendre 4 vous trou-
ver en défaut vis-3 - vis de ces fantOmes de
malheurs , dont les hommes ne gémissent que
pour suivre l'usage. Si vous aviez éprouvé de
toutes les pertes la plus grave , celle d’un ami,
il faudroit faire vos efforts pour vous réjouir
de 'avoir possédé, plutdt que de vous affliger
de l'avoir perdu. Mais la plupart des hommes
né tiennent aucun compte des jonissances qu’ils
ent eues , des plalsu-q dont ils sont pourvus,
La douleur, entr’autres miaux, a celui d’étre




Lettres de Sénggue. 119

non-seulement superflue,, mais encore de man-
quer de reconnoissance : n’est-ce donc rien
d’avoir eu un tel ami? la nature n’a donc rien
fait pour vous, en vous procurant tant d’an-
nées agréables , un lien si doux, une associa-
tion si intime de goiits et d’inclinations ? Est-
ce que vous enterrez 'amitié avec votre ami ?
et pourquoi regretter de ’avoir perdu, s’il ne
vous reste rien du plaisir qu’il vous a donné ?
Croyez-moi, le sort a hean nous enlever ceux
que nous aimons, la plus grande partie d’eux-

mémes demenre avec nous. Le temps passé

nous appartient , et rien n’est en lieu plus siir,
que.ce qui a été. Clest Pespérance de I'avenir
qui nous rend ingrats pour le passé ; comme
si cet avenir méme, en supposant gu’il vienne
jusqu’a nous, ne devoit pas en peu de temps
devenir le passe. C’est renfermer dans des li-
mites bien étroites les avantages que les objets

procurent , que’ de se- borner a la jouissance

du présent. L’avenir et le passé nous fournis-
sent les plaisirs de ’attente et du souvenir :
mais I'un est incertain , et peut ne pas arrivers
Pautre ne peut pas n’avoir pas existé. Quelle
est donc notre folie , de laisser' échapper le
plus siir ? Savourons A loisir toutes nos jouis-
sances passées ,. pourvu que notre ame n’ait
pas été un vase sans fond d’ou tous les plai-
sirs se soient écoulés. Il y a des exemples sans
nombre de gens qui ont suivi, sans verser une
larme, l¢ convoi de leurs fils enlevés dans la

- H4
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premiere jeunesse; qui, du bficher, se sont
rendus au sénat, ou a d’autres devoirs publics ’
et se sont occupés sur-le- champ d’ob]ets étran-
gers 4 leur douleur. Ils avoient raison : d’a-
bord les larmes sont inutiles, elles ne chan-
gent rien aux événements. En second lieu, il
est injuste de se plaindre d'un-malheur qui
n’arrive qu’a soi, mais que tout le monde doit
éprouver. Ensuite il y a de la folie 4 se plain-
dre , quand on n’est séparé de celui qu’on re-
grette , que par un intervalle de temps pres-
que insensible. Vous pleurez , et vous suivez
celui que vous venez de perdre ! songez i la
célérité du temps qui se précipite, a la brié-
veté de cet espace que nous parcourons a grands
‘pas : considérez ce cortege immense du genre
humain , dé tous les étres de notre espece , qui
-s’avancent vers le méme but, et qui ne sont
séparés que par des espaces imperceptibles ,
lors méme qu’ils paroissent les plus grands.
Celui que vous croyez mort, n’a fait que vous
devancer. Quelle folie de pleurer un homme
qui vous précede dans la route que vous avez
a parcourir‘ Pleure-t-on un événement qu’on
savoit devoir arriver ? or , qulconque n’a’ pas
songé A la mortalité d’un homme , s'en est im-
posé a lui-méme. Pleure-t-on un événement
qu’on reconnoissoit indispensable ? Se plaindre
qu'un homme soit mort, c’est se plaindre qu’il
‘ait été homme. Une méme loi enchaine tous
les étres ; quiconque est venu dans ce monde ,
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doit s’attendre A en sortir; les intervalles dif-.
ferent , mais la fin est la méme. L’espace qui
§épare le dernier jour du premier, est sujet &

des variétés et des incertitudes : il est long
pour les enfants mémes, si 'on considere les
peines dont il est semé ; il est court pour les
vieillards mémes, si 'on en juge par sa vélo-
cité. Tout est fugitit, illusoire, plus incons-
tant que les orages : c’est une agitation conti-
nuelle, un passage successitf d'un étre & un
autre. Dans cette révolution étonnante des
chases humaines, il n’y a rien d’assuré que la
mort-; néanmoins tout le monde se plaint du
seul événement qui ne trompe personne. Mais,
direz-vous, mourir dans la plus tendre enfan-
ce! Je ne vous dis pas encore que celui qui
est débarrassé de la vie, a des graces 4 rendre
a la nature. Considérons I’homme parvenu a
une vieillesse avancée , de. combien a-t-il sur-
passé Denfant qui vient de naltre ?. Représen-
tez - vous |’éternité , cet ablme vaste et pro-
fond'; comparez ensuite & 'immensité des temps
ce que nous appellons I'dge de I’homme : et
vous verrez combien est imperceptible ce point
de durée que nous souhaitons,; que nous pro-
longeons le plus u’il nous est possible. De ce
court espace , quelle portion nous est ravie
par les larmes, par le désespoir qul nous fait
souhaiter la mort avant qu’elle vienne, par la
maladie, par la crainte, par les années de la
foiblesse , de lignorance, ou de linutilité!
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De ce méme espace, la moitié est consacrée
au sonuneil ; ajoutez les travaux, le deuil, les
périls , et vous comprendrez que de la vie,
méme la plus longue, c’est la plus courte par-
tie qui est employée A vivre. Mais qui vous
accordera qu’il ne soit pas plus avantageux de
retourner promptement & sa destination, d’a-
chever sa route avant d'étre fatigué ? La vie
n'est ni un bien, ni un mal; elle n'est que le
licu de T'un et de l'autre : mourir, c’est quit-
ter un jeu de hasard, ou il y a plus & perdre
qu'a gagner. Votre fils pouvoit devenir pru-
dent et modéré , il pouvoit recevoir de vos
mains U'empreinte de la vertu ; mais il.pou-
voit aussi, et cette crainte étoit beaucoup plus
fondée, devenir semblable an plus grand nom-
bre. Considérez ces jeunes gens' des familles
les plus distinguées , réduits par I'inconduite
au vil métier de gladiateurs , qui, par une
double impudicité , sont les agents de leur
propre brutalité, et les objets de celle des au-
tres ; dont tous les jours sont signalés, ou par
Yivresse , ou par quelque crime éclatant : n’est-
il pas évident que vous aviez plus A craindre
gu’d espérer ? Vous ne devern donc pas vous
créer des causes d’affliction, ni par votre af-
fliction mettre le comble & de légeres disgra-
ces. Je ne vous exhorte pas a faire vos ettorts
et & vous aiguillonner ; je n’ai pas assez mau-
vaise opinion de vous, pour croire quil vous
faille appeller toute votre vertu a votre secourss
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ce n’est pas une douleur que vous éprouvez,
c’est une piquiire ; ¢’est vous-méme qui en fai-
tes une douleur. En vérité, la philosophie a
fait en vous de grands [)ruoxés » sl , avec une
ame aussi forte que la v8tre , vous reorettez
un enfant, moins connu jusqu’alors dé son
pere que de sa nourrice.

Croyez-vous que je vous préche llnsen51b1-
lit¢ ¥ que je vous exhorte & suivre, la téte
haute, le convoi de votre fils ? que je ne per-
mette’ pas méme a votre ceeur de se resserrer ?
Point du tout :il;y a de 'inhumanité, et non
pas du courage, & voir les funérailles de ses
proches des mémes yenx qu’on les voyoit eux-
mémes ; & ne point étre ému au premier mo-
ment de la séparation. Et quand je vous le
défendrois , il y a des mouvements indépen-
dants de la volonté : les larmes'éch'tppcnt a
ceux-mémes qui s’efforcent de les retenir ; leur
effusion est un soulagement pour lame. Per-
mettons-leur de tomber , mais ne les y forgons
pas: qu’elles coulent autant que le sentiment
les fera sortir, et non pas autant que le desir
d’imiter les autres les y contraindra. N’ajoutons
pas 4 notre douleur, me l'accroissons pas.sur
le modele de celle des autres. L’ostentation de
la douleur est plus exigeante, que la douleur
méme : il y a pen de gens qui soient tristes
pour eux-mémes; on gémit plus fort quand
on est entendu : muet et tranquille dans la so-
litude , on s’excite & de nouveaux transports
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quand il survient des témoins ; c’est alors qu’on
se frappe la téte, tandis qu’on pouvoit le faire
plus librement, quand il n’y avoit personne
qui piit cn empécher; c’est alors qu’on se sou-
haite le trépas, qu'on se rovle sur le lit du
mort : le calme renalt avesitot que les specta-
teurs disparoissent. L’alfliction , comme tout
Ie reste, est une ailaire de mode : on se regle
sur la wultiude , on suit la coutmmne, plutdt
que le devoir. Neus quittons la nature pour
nous abandonner au pmwl‘, , dont les conseils
ne sont jamuis ceux de la sa:esse, et dont les

jurgements sont, sur ce Point-comme Sur tous.

les avitres, remplis d’inconséquence : il voit un
homme ferme au milien du deuil, il lui donne
les noms d’impie et de cruel; il en voit un
autre succombant 3 sa doulcur, étendusur le
cadavre du wort , il le traite d’hoxmne toible ,
d’ctieminé, :

C’est donc a la raison, qull faut tout rap—
porter : elle nous dira qu’iln’y a rien de plus
insensé , que d’aspirer a la’ reputatlon de la
tristesse.; de se faire un mérite de pleurer, 1l
est des larmes que le sage peut se permettre ;
d’antres s’écoulent par leur propre lmpulsmn.
Je m’explique : lorsque nous sommes frappes
de la premiere nouvelle d'une mort funeste,
lorsque nous tenops un cadavre chéri qui va
‘passer de nos bras sur le biicher, une néces-
sité naturelle nous arrache des larmes ; I'inter-
_ruption que le choc de la douleur produit dans
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}a respiration, excite une secousse dans tout
le corps, et particuliérement dans les yeux,
dont ’humeur est comprimée, et se montre
au-dehors. De pareilles larmes sont donc effet
d’un méchanisme involontaire. Il y en a d’au-
tres auxquelles nous ouvrons nous - mémes un
passage , en nous retragant le souvenir de ceux
que nous avons perdus. Cette tristesse est mélée
de quelque douceur : quand nous nous rappel-
lons les agréments de leur conversation, les
charmes de leur commerce , les services qu'’ils
ont rendus, alors les yeux sont dilatés comme
dans la joie. Nous sommes vaincus par les pre-
mieres larmes ; nous nous abandonnons avec
complaisance aux secondes. Il ne faut donc pas
que lu consideration des spectateurs qui nous
environnent , suspende ou fasse venir nos lar- -
mes : lorsqu’elles ne sont pas sinceres, il est
honteux de les laisser couler et de les arréter;
qu’elles aillent alors a leur gré, elles le peu-
vent, sans troubler la tranquillité.
~Souvent un sage peut verser des larmes sans
compromettre sa digunité ; il contient sa dou-
leur dans des bornes si justes, qu’en laissant
voir sa sensibilité , il ne s’avilit en aucune ma-
niere. Oui, je le répete, on peut se préter aux
mouvements de la nature sans décheoir de sa
grandeur. J’ai vu des hommes respectables as-
sister aux convois de leurs enfants; leur visage
. portoit empreinte de la tendresse paternelle,
saus étaler le spectacle d’une douleur effémi-

.
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née : onn’y voyoit d’autre altération , que celle
que produisoient des sentiments vrais’ et sina
ceres. La douleur elle-méme a sa décence que
le sage doit observer : dansles larmes, comme
dans tout le reste, il est un terme ou il faut
garréter. Les.ignorants seuls ont des'transports
dans la douleur, comme dans la joie.
Recevez donc sans murmure , les événements’
qu’amene la nécessité. Que vous arrive-t-il de
nouveau , d’incroyable ? Combien d’hommes
dans ce moment méme dont on dresse le bii-
cheér, dont on embaume le cadavre ? combien
d’autres dont le deuil suivra le vitre ? Toutes
les fois que vous direz mon fils étoit enfant,
dites-vous en méme-temps , c¢’étoit un homme,
C’estyd-dire , un &tre avec qui la nature n’a pas
pris d’engagements certains ; .que le destin ne -
s’est pas obligé & conduire jusqu’a la vieillesse,
quiil s’est réservé d’arréter i ’endroit de sa
carriere qu’il juge d propos. Au reste entre-
tenez-vous souvent de lui ; occupez- vous au-
tant que vous pourrez de son souvenir : il vous
reviendra souvent, s’il n’est pas accompagné
d’amertume. On ne se plait pas dans la société
d’un homme triste; & plus forte raison dans
celle de la tristesse. Si vous avez retenu quel-
ques-uns de ses propos, si vous-avez entendu
avec plaisir quelques-unes de ses saillies entan-
tines, revenez-y souvent en vous-méme : dites-
vous hardiment qu’il auroit pu remplir vos
espérances , quand méme la prévention pater-
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nelle les auroit exagérées. Oublier ses proches,
enterrer leur mémoire avec leur cadavre, les .
pleurer abondamment, et s’en souvenir fort
peu : voila les traits d’une ame insensible. C’est
ainsi que les oiseaux et les bétes féroces aiment
leurs petits ; leur tehdresse est impétueuse ,
c’est presque une fureur ; mais elle s’évanouit
avec leur vie. Une pareille conduite ‘est in-
digne d’'un homme sage : il doit continuer &
se souvenir, et cesser de pleurer.

Je n’approuve nullement ce que dit Métro-
dore, qu’il y a une volupté qui sallie ¢ la
iristesse , et qu’il j&ut s’en pourvoir dans les
moments douloureux. J'ai transcrit les paroles
mémes de Métrodore, et je ne suis pas em-.
barrassé du jugement que vous en porterez.
Quoi de plus honteux, que de trouver de la
volupté dans le deuil ? ou plutdt de se faire du
deuil et des larmes une jouissance ? Ce sont
pourtant 1 les philosophes qui nous reprochent
Pinsensibilité , qui décrient notre doctrine,
comme dure .et inflexible , parce que nous ne
voulons pas qu’on laisse entrer la douleur dans
P'ame, ou du moins que nous conseillons de
la bannir promptement. Mais lequel est le plus
incroyable et le plus inhumain, de ne point
ressentir de douleur de la perte de son ami,
ou de tirer de la volupté de sa douleur méme ?
Ce que nous prescrivons est honnéte ; nous di-
sons que quand la premiere fougue de la dou—
leur §'est soulagée par quelques larmes , a jettd,

[y
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pour ainsi dire , sa premiere ébullition, il ne
. faut pas livrer son ame & Vafiliction. Et vous,
épicuriens ! que prétendez-vous ? qu’il faut mé-
ler la volupté a la .douleur méme. Ainsi nous
consolons les cnfants avec des sucreries ; et la
nourrice appaise les cris' de son nourrisson en
lui pressant le teton dans la bouche. Vous ne
suspendez pas la volupté dans le temps méme |
. ou la flamme consume votre fils, ol votre ami
rend les derniers soupirs. Vous voulez que l’af
fliction la plus profonde cause dans I'ame une
sensation agréable. Lequel estle plus honnéte
de ‘bannir la douleur de P'ame; ou d’y intro«~
" duire la volupté en sa compagnie ? que dis-je,
Pintroduire ? la chercher, la tirer de la dou-
leur méme? H y a, dites-vous, une volupté
voisine de la tristesse. C’est & nous A tenir un
pareil langage : vos principes vous 'interdisent.
Vous n’admettez qu'nn seul bien, c’estla vo-
lupté ; qu'un seul mal, c’est la douleur: quelle
alliance peut se trouver entre le bien etle mal ?
Mais quand méme elle existeroit, est-ce dans
ces circonstances qu’elle pourroit se montrer ?
A-t-on alors le temps d’approfondir sa douleur,
pour y chercher quelque.chose d’agréable et
de voluptuevx! Il y a des remedes salutaires
pour quelques parties du corps, mais qui sont
trop sales et trop indécents pour étre appli-
qués & d’autres ; ceux ¢ui, dans de certains
cas, peuvent s’appliquer sans blesser la pudeur,
deviennent .déshonndétes par lendroit ou se
trouve
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trouve la blessure, N’avez-vous donc pas honte
de guérir la douleur par la volupté ? Il faut
des remedes plus sérieux a unme plaie de cette
nature. Dites-nous plutdt que le sentiment du
mal ne parvient plus jusqu’a celui qui est mort }
que s'il lui parveno1t , il ne seroit pas mort.
Je le rcpete : rien ne peut nuire a (1111 n’existe
pas; s’il souflre, il est en vie. "Le plaignez-
vous de n’étre plus, on d’étre encore quelque
~chose ? §’il n’est plus, ce n’est pasun tourment
pour lui de ne plus exister : quel sentiment\
peut avoir celui qui n’est point ? Ce n’est pas
non plus pour lui un tourment d’exister : au
contraire , il se dérobe au plus grand désavan-
tage de la mort , qui consiste A n’étre plus. Di.
sons cncore A celm gui pleure et qui regrette
un enfant enlevé dés son bas ige , que les ]cunes
gens et les vieillards seront égaux pour l'dge,
si 'on compare la briiéveté dune portion du
temps avec son ensemble. Ce qul nous revient
de P’éternité est moins qu un atdme, I)UIS(IU. un
atdme fait au moins une partie ; au lieu que
le point o1 nous vivons n’est presque rien. Ce-
pendant notre folie bditit sur ce point, comme
sur une base trés-vaste.

Sije vous écris cette lettre, ce n’est pas que
je pense queé vous ayez besoin d'un remede qui
vientsi tard ; je me souviens d’ailleurs de vous
avoir déji entretenu de tout ce que vous vy
lirez. Mon unique but est de vous punir de cet -

écart qui vous a fait sortir un moment de vous-
Tome 111. I
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méme; de vous exhorter & montrer plus de fer-
meté dans les autres événements de la vie, et
& prévoir les coups du sort, non-seulement
comme possibles, mais méme comme proba-

bles. R
LETTRE C.

Jugement sur les ouvrages de Fabianus
Papirius (1).

Vous m’écrivez que vous avez lu avec
empressement les traités politiques de Fabia-
nus Papirius, mais qu’ils n’ont pas répondu a
votre attente : ensuite , oubliant que cC’est

(1) Séneque a déja fait mention de Fabianus Papirius
dans les lettres 11, 4o, 52, 58 et 100. Le pere de notre
tuteur en porfe son jugement dans la préface du second
livre de ses Controverses; il 'accuse d’obscurité dans ses
discours oratoires , ainsi que dans sa philosophie; il le
plaint de ses désinences précipitées. Cependant il dit qu’il
s’animoit , lorsqu’il attaquoit les vices de son temps. Qzo-
tiens incidebat aligna materia , quae convicium seculi re-
ciperet , inspirabat magno magis, qudm acri animo . . .
Locorum habitus, fluminumque decursus, et urbium si-
tus, moresque populorum nemo descripsit abundantiis.
Voyez tout le passage qui est trés-heau. S¢neque le pere y
fait Déloge des talents et des connoissances de Fabianus,
sans dissimuler ses défauts ; et son jugement,-qui en géné-
ral s'accorde assez avec celui de son fils, est celui d'un
komme de gohit et d’un critique aussi éclairé qulimpartial.
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d'un philosophe dont il g’agit;, vous critiques
son style. Quand il seroit vrai,-comme vous
le dites, que son style fit diffus et peu chi-
tié, ce prétendu défaut n’est pas dépourvu
d’agrément ; la marche paisible d’une eompo-
sition facile a des beautés qui lui sdnt propres.
Je _mets une grande différence entre la négli-
gence et labondance, j’en mets une grande
'entre un torrent qui se prec1p1te , et un flenve
qui coule avec tranquillité : cest le cas de Fa~
bianus. Je trouve dans son s'tyle de Y'abon-
dance sans désordre , quoiqu’il né manque pas
de mouvement. On juge au premier coup-
d’ceil, en le lisant, gue ses phrases n’ont €té
_ ni travaillées, ni mises & la torture j et quand
cela seroit, c’est un traité de morale, et non
un .ouvrage de rhétorique qu’il a composé ;
c’est pour les esprits , et non pour les oreilles
qu’il a travaillé. D’ailleurs, si vous leussiez
entendu parler, vous n’auriez pas eu le temps
d’examiner les détails; vous auriez été en-
trainé par l'ensemble. Il est vrai que les ou-
vrages qui plaisent dans la chaleur du débit,
perdent un peu de leur etfet dans le sang froid
de la lecture : mais c’est toujours beaucoup de
s’8tre emparé du premier coup-d’eil, quoi-
qu’ensuite une revue plus exacte trouve des
critiques a faire.

Si vous me demandez mon sentiment, je
trouve plus de mérite A emporter lessuffrages,
qu’a les mériter. Si te dernier parti est le plus

Ia
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sir, le premier marque plus de hardiesse,
plus de confiance pour le succés. Un style
trop circonspect ne sied point a un philosophe.
Celui qui doit montrer du courage, de la cons-
tance , de l'indifférence pour son propre pé-
ril, s’alarmera-t-il pour des mots ? Ce n’est pas
de la négligence, mais de la sécurité, que je
trouve dans la diction de Fabianus. Vous n’y
remarquerez rien de bas: ses expressions sont
choisies, sans étre recherchées, sans éire dé-
naturées, selon le golt de notre siecle, par
des métaphores hasardées ; quoiqu’empruntées
du langage ordinaire, elles ne manquent point
d’éclat : ses idées sont nobles et grandes, sans
étre resserrées sous une forme sentenciense,
elies ont plus d’étendue. Vous pourrez y trou-
ver des défauts du coté de la précision, de la
construction, et des tournures peu conformes
a notre élégance moderne ; mais tout bien exa-
miné, vous ne trouverez nulle part le mmoindre
vuide. Une maison-peut étre belle, sans cette
‘variété de marbres, ces réservoirs d’ean , cette
chambre du pauvre (1), et tous ces ornements

-

(1) C'étoit une chambre simple et sans tapisserie, dans
laquelle les grands seigneurs et les riches particuliers al-
loient faire quelquefois un repas frugal , lorsque le d4-
gofit, la tristesse et Pennui, compagnons inséparables des
ricliesses , venoicnt s’emparcr de lcur aine, et couvrir leur
frout d’nu voile somlre. Séneque parle de cette chkambre du
pauvre dans Ia lettre 18 5 et plus clairentent encore dans la
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qu'accumule un luxe dégoiité. des beautés. sim-
ples. Ajoutez que les goiits sont partagés sur
les qualités du style. Les uns prodiguent les
orneinents jusqu’a la difformite ; les autres ont
une inclination si forte pour une -diction sau-
vage , que si le hasard leur offre une péricde .
arrondie et nombreuse, ils la démembrent &
dessein ; ils en rompent la cadence , pour fruss
trer l'atiente des leetcurs. Lisez Cicéron : vous
trouverez dans son style de l'unité, du nom-
bre, de I’élégance , de la souplesse, de la dé~
licatesse , sans pourtant manquer de vigueur.
Au contraire ; la diction d’Asinius Pollion est
cahotée, anguleuse : ses périodes vous quittent

"

consolation & Helvia, (¢, 12.) Sumunt (lccupletes), dit-il,
quosdam dies , cum jam illos divitiarum teedium cepit,
quibus humi canent , ef remoto auro , argentogue, fictili-
bus utantur. Dementes ! hoc quod aliquando concupis~
cunt , semper timent. torace pareit faire allusion & la
méme coutume dans cette belle ode oty il invite Micene &
renoncer pour quelques moments A Péclat, A la magnifi-
cence de Rome, et & venir se distraire avec lui des soins
importants dont il est occupd' pour le soin de 1'état. Les
grands , lui dit-il , ont quelquefois pris plaisir au change~
ment , et des repas simples dasz une petite maison propre ,
sans dais , sans lits de pourpre, cnt déridé leur front, et
adouci leurs inquidtudes.

Plerumque grate divitibus vices,
Muandweque parvo sub LARE TAUPERTM
Coaenze, sine aulais et ostro,
Sullici:am &xplicuere trontem.
Qde 29, lib. 3, vers. 13 et sec

. I3
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ali yous vous y attendez le moins. Dans Cicé-

ron, ce sont des cadences, et dans Pollion des
chiltes, excepté un petit nombre de phrases
dont la mesure est fixe et le moule régulier,

Vous reprochez encore & Fabianus la bas-
sesse et le manque d’élévation. Je le crois
exempt de ce vice. Vous confondez la bas-
sesse avec la simplioité. Le caractere de son
style est un calme soutenu, un ordre régu-
Yier : c'est une belle plaine, et non pas un
_vallon bourbeux. Vous trouvez qu'il lui man-
fue de Ta séve oratoire , de ces aiguillons que
- vous recherchez, de ces éclairs subits qui
frappent : mais contemplez I'ensemble de son

style ; malgré le défaut d’ornement, vous vy .

trouverez de la beauté, Il vous paroit man-
© quer d’élévation : mais citez-moi un écrivain
que vous préfériez & Fabianus, Est-ce Cicé-
ron, dont les traités philosophiques sont pres-
que en aussi grand nombre que ceux de Fabia-

nus? A la bonne beure : mais on n’est pas.
petit, pour n’avoir pas la taille d'un géant. Est-

ce Asinius Pollion ? j’y' consens encore 3 mais
dans des matieres de cette importance, c’est
encore exceller que d’étre le troisieme. Nom-
mez méme Tite-Live, dont nous avons des
dialognes qui appartiennent autant 2 la philo-
sophie qu’a D'histoire ; je lui céderal encore la
place : voyez 2 quelle foule d’écrivains est
supérieur celui sur lequel emportent les trois
hommes les Plga éloquents de l’gntiquité !
L \ .
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Mais , dites-vous, il*ne réunit pas toutes les
qualités : il a de ’élévation sans nerf ; abon-
dance d’un fleuve, sans la rapidité dun tor-
rent ; de-la pureté sans élégance. Vous vou-
driez plus d’emportement contre les vices, plus
de courage contre les-dangers, plus d’orgueil
contre la fortune , plus d’invectives contre
Pambition. Je veux , comme vous, que le luxe
soit réprimé, la débauche notée, le désordre
subjuuné : je veux que le style de l'orateur
soit energique; celui du poete tragique, su-
blime ; celui du poéte comique , plein de
finesse. Mais un philosophe s'occupera-t-il d'un
soin aussi futile que celui des mots? Clest &
la grandeur des choses qu’il sest voué : ’élo-
quence le suit comme l'ombre, sans qu'il y
pense. Ses plhrases ne seront pas limees et po-

" lies dans tous leurs détails ; elles ne formeront

Pas un tissu artistement travaillé ; chacun de
ses mots ne sera pas une pointe qui réveillera
le lecteur : mais dans Pensemble vous trouve-
rez des flots de lumiere ; vous aurez parcouru
un long espace , sans ennui : enfin il aura I’a-
vantage de vous prouver qu’il a senti ce qu’il’
a écrit : son but n’est pas de vous plaire , mais
de vous faire voir ce qui lui plait.- Tous ses
pas tendent anx progrés de la vertu; ce n’est
pas aux applaudissements qw’il aspire.

Je ne doute pas que ce ne soit 1a le carac--
tere de ses ouvrages, dont j'ai plutdt une ré.
miniscence qu’un souvenir. }l m’en reste plu-

14
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tdt une teinture ancienne qu’une impression
récente. C’étoit au moins le jugement que j’en
portois en l’entendant réciter. Son style ne
me paroissoit pas lourd ; mais plein, capable
d’exalter une ame vertueuse, de lul inspirer
le desir de l'imiter, sans lui Oter l'espoir de
le surpasser. C’est de toutes les especes d’ex-
hortations celle qui me semble la plus efficace.
Rien de plus décourageant qu'un homme qui
inspire l'envie d'imiter, sans Pespérance de
réussir. Au reste, je trouvois de I’abondance
dans son stylé, et quoique ltes détails n’gussent -
rien de recommandable en particulier, ’en-
semble me paroissoit plein de grandeur.

LETTRE CL
Réflexions sur la mort de Sénécian. *

C H A QU E jour, chaque heure nous fait voir
potre néant, pous rappellé par quelque nou-
velle preuve au souvenir de notre fragilité,
et nous-trouble dans la medltanon de nos pro-
jets éternels , pour nous faire songer 4 la mort,
Quel est, direz-vous, le but de ce préamhule?
le voici : Vous connoissez Sénécion Corne-
lius, ce chevalier Romain si magniﬁque et si
obligeant. Il s’étoit élevé lui-méme de Iétas
le plus médiocre , et n ’avoit plu&qu un pas i
faire pour parvepir au sommet des grandeurs,
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car il en cofite moins pour augmenter en di-
gnités , que pour commencer i s’élever. 1l en:
est de méme des’ richesses; elles séjournent.
long-temps autour du pauvre, avant de le ti-
rer de l'indigence. Ce méme Sénécion travail-
loit & s’enrichir : deux routes 'y conduisoient,
Part d’acquérir et celle de conserver ; moyens
qui , pris séparément , peuvent chacun rendre
un homme opulent. L’extréme frugalité dans
laquelle il vivoit, étoit aussi avantageuse a sa.
fortune qu’a sa santé. Il m’étoit venu faire vi-
site le matin selon sa coutunie ; il avoit passé
la journée entiere auprés d’un de ses amis ma-
lade sans espérance; A son retour, il avoit
soupé gaiement : la nuit il fut attaqué d’une
maladie subite ; une esquinancie I'étouffa, én
coupant la respiration, et lui. permit & peine
de revolr ld lumiere du lendemain, 1l est mort
quelques heures aprés s’étre acquitté de toutes
les fonctions d’un homme sain et bien por-
tant. Cet homme dont Iargent circuloit, et
sur mer et sur terre ; qui » pour .essayer./de
toutes les voies lucratives, avoit géré méme
les deniers publics ; au comble de la prospé-
rité, au moment ou ’argent se rendoit & grands
flots dans.ses cotfres, est enlevé par la mort.
s Occupe-toi maintenant & gretfer des poiricrs,
» 4 planter des vignobles (1) ». Quelle folie

L

(1) Insere nunc, Melibaee, piros 3 pone ordine vites.
. wiv-v ... YVino. Eclog. 1y wers. 4.
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de disposer de sa vie, quand on n’est pas le
maitre du lendemain ! quelle démence d’égarer
son espoir dans un avenir immense! J’ache-
terai, je bdtirai, je placerai, je percevrai,
jobtiendrai des honneurs ; et ‘enfin je passerai
dans le repos une vieillesse fatiguée et rassa-
sice de plaisirs. Tout est incertain pour les
gens méme les plus fortunés : méme ce que
mous tenons, nous passe & travers les doigts ;
le moment auquel nous touchons, nous est
-ravi par le sort. Le temps coule selon des loix
fixes , mais impénétrables : que m’importe que
€e qui est incertain pour moi , soit certain pour -
la nature ?-Nous nous proposons ou de lon-
' gues navigations et un retour tardif dans notre
patrie, aprés avoir parcouru des rives étran-
geres , on rempli dans les camps des fonctions
pénibles, suivies de récompenses et d’emplois
qui se font long-temps attendre; c’est-d-dire,
de clialnes qui se multiplient de plus en plus.
La mort est 2 nos cités, et mous ne songeons
qu’a celle des autres : des exemples fréquents
de la mortalité des hommes. se présentent a
1OSs yeux ; mais nous ne nous y arrétons qu’un
moment, pour en étre étonnés. Est-il rien de
plus insensé que d’étre surpris de voir arriver
un jour ce qui peut arriver tous:les jours! Sans
doute notre terme est fixé par I'inexorable des-
tin ; mais persomne ne sait a quelle distance
il est de nous. Cenduisons-nous donc ¢omme
si nous €tions arrivés au bout de la carriere :
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Ye remettons rien ; seyons tous les jours quittes
envers la vie. Notre plus grand détfaut est de
laisser tuus les jours notre vie imparfaite , d’en
remcttre méme ume partie pour la suite,
L’bomme qui chaque jour a mis la derniere
main 3 sa vie, n’a plus besoin du temps: c’est
ce .besoin du temps qui engendre la crainte,
cette soif de I’avenir qui desseche notre ame.
Il 0’y a point d’état plus malheureux gne Yin-
certitude de I'avenir. De combien sera le temps
qui mous reste 4 vivre ? sera-t-il heureux ou
malheurcux ? Voild les deux points dans les-
quels Vame se concentre; voild les alarmes
dont elle est sans cesse le jouet, et dont elle
ne peut jamais se dégager. Quel moyen de se
tirer de cet état flottant? il n’y en a qu’un;
c’est que notre vie n’ait point de parties sail-
lantes, qu'elle soit toute recueillie en elle-
méme. On ne dépend de Pavenir gue lorsqu’on
laisse échapper le présent : mais quand je me
suis acquitté de tout ce que je me devois,
lorsque mon ame, solidement établie, sait
quil n’y a point de différence entre un jour
et un siecle; du faite de sa supériorité , clle
voit venir de loin les jours et les événements,
et ne peut penser sans rire A la suite des temps.
Quel trouble la variété et la mobilité des évé-
nements peut-elle causer & un homme qui est
assuré contre ce qui est incertain ? '
Hétez-vous de vivre, mon cher Lucilius;
que gha&iue jou;r soiv_ pour vous une vie partif-
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culiere :.suivant ce plan, en rendant tous les
jours sa vie complette , on jouit de la sécurite.
Mais quand on vit dans I’espérance, on laisse
toujours échapper-le’ temps qu’on a sous la
main 3 on est tourmenté par le desir de la vie,
et par la crainte de la mort, le poison de tous
les biens. Deld ce veeu honteux de Mécene,
qui ne refuse, ni les infirmités, ni la ditfor-
mité, ni méme les supplices les plus aigus,
pourvu qu’au wilieu de ces soutfrances, il
conscrve la vie (1). « Rendez , dit-il , mes mains
» débiles; rendez mes pieds foibles et boi-
» teux ; élevez une bosse sur mon dos ; ébran-
» lez toutes mes dents ; tout ira bien si vous
» me laissez la vie : conservez-lx pour moi,
» méme en me mettant en croix ».

Il souhaitoit donc ce qu'il edtt regardé comme
1e comble du malheur, s’il lui fit arrivé : il

(1) Debilem facito manu ,
Debilem pede, coxd ;
Tuber adstrue gibberum,
. Lubricos quate dentes :
Vita dum superest , bene est,
Hanc mihi, vel acutd
Si sedeam cruce, sustine.

« Mécenas fut un galant homme :
» 1l a dit quelque part, qu'on e rende impotent,
» Cul-de-jatte, goutteux, manchot; pourvu qu'en somme
» Je vive, cest asses, je suis plus que content. .

Clest ainsi que La Fontaine a traduit ces vers dans une
de ses fables. Je Jes cite avec d’antant plus de plaisir, que,
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demandoit avec la vie, la pfolongation des
tourments. Je le regarderois comme lé plus
méprisable des hommes, s’il vivoit jusqu’au
moment du supplice. Rendez-moi infirme, dit-
il , pourvu que mon ame reste dans un corps
1rnpotent et mutilé. Défignrez - moi, pourvu
gue, monstrueux et contrefait, je gagne du
repit : je consens méme que vous m’attachiez
a une croix douloureuse, je me sens’la force
de dissimuler ma douleur, de supporter cette
cruelle suspension, pourvu quelle ditfere le
terme le plus consolant pour les malheureux,
celui de ma douleur; je consens & perdre la
vie, pouryu que je la.conserve. Que souhai-
ter 4 un pareil homme, sinon que les dieux
Yexaucent ? O honte ineffagable de ces vers
ctféminés ! monument odieux de la crainte la
plus folle! étoit-ce ainsi que Virgile mendioit

-3

“traitant le méme sujet dans la fable suivante ; illa.termine

par une réfexion fine et profonde, dont la vérité, fondée sur
Pexpérience , peut étre contestée par quelques individus,
trop peu nombreux pour faire exception a la regle générale,

mais dont tout homme qui voudra étre sincere avec lui-
méme, sentira la justesse.

Le trépas viert tont guérir,
Mais ne bougeons d’ott rous sommas.
« Plutdt soutirir qgue mourira,

- - Clest la devise des hommes.

a La Foxrtaixe, l.w 1, fub. 15 et 16.

Invoquer la mort, di: Séneque, c’est mentir. Ep. 107.
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la vie, lorsqu'il s'écrioit : Est-ce done un st
grand malkeur que de mourir (1) 2 Il souhaité
les plus grands des maux , et, ce qu'il ya da
plus terrible encore, leur prolongation; et
pourquoi? pour vivre plus long-temps : maib
qu’est-ce que vivre de cette maniere? c’est mou-
rir long-temps. Peut-il se trouver nmn homme
qui aime mieux se- consumer dans les sup-
plices, perdre ses membres les uns aprés les
~autres ; perdre la vie en détail , que d’expirer
une bormne fois? Qui est-ce qui, suspendu a
un infame gibet , infirme, contrefait, étouff&
par les éminences difformes de ses épanles et
de sa poitrine , environné de causes de mort,
indépendamment de la croix, préférera de pro-
longer des jours qui prolongent tant de tour-
ments ? dites aprés cela que la nécessité de
mourir est un bienfait de la nature. 11 ya des

ens qul sont prets a faire plb encore ; a trahir
gn ami pour vivre plus lonfr-temps » & con-
duire de leur propre main leurs enfants a la
prostitution , pour jouir d’une lumiere quia
éclairé tant de crimes.

Il faut donc se dégager de la passion de Ia
_vie; il faut apprendre qu’il n’importe en quel
temps arrivera ce qui doit arriver un jour;
que D'essentiel est de bien vivre, et non pas

(1) Usque adeone mori misetum est ?

Vine. LEneid. Lib. 12, vers. 646.

»
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de vivre long-temps, et que souvent ces deux
choses sont incompatibles.

M

.LETTRE CIL
: a
Que la célébrité aprés la mort est un bien.

Nous nous fichons contre ceux qui nous ré.
veillent au milieu d’un songe agréable , parce
qu’ils nous privent d’un plaisir qui, bien qu’il-
lusoire, produit néanmoins en nous ’effet de la
. réalité. Votre lettre m’a fait le méme tort : elle
m’a tiré d’une méditation agréable, qui auroit
été plus loin, si elle n’eiit été troublée. Je me
plaisois & examiner la question , ou plutdt &
‘me persuader de P'immortalité des ames. Je
n’avois pas de peine A suivre les opinions des
philosophes les plus distinguds , qui me pro-
mettoient , plutét qu’ils ne me prouvoient ,
cette idée consolante. Je me livrois a cette
douce espérance ; je commencois déji & me
sentir a charge & moi- méme, & mépriser les
_ restes d’'une vie languissante , si prés de me
perdre dans 'immensité des temps, et d’entrexr
en possession de tous les siecles réunis, lors-
que l'arrivée de votre lettre m’a réveillé, et
m’a fait perdre un réve si délicieux. Mais j’cs-
pere le reprendre aprés m’&tre acquitté envers
vous. Vous vous plaignez que je n’ai point

-
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épuisé dans la premiere lettre (1) la quiestion
dans laquelle je m’efforcois de prouver, sui-

vant les dogmes de nos stoiciens, que la cdlé- .

brité qu’on laisse aprés sa miort est ui bien.
Vous m’accusez de n’avoir point levé I'objec-
tion suivante : Un objet distant de-nous ne
prut nous rendre heureux : or, l'immortalité
du nom est dans ce cas. Votre interrogatoire ,
mon cher Lucilius, tient & la question, mais
sous un autre point de vue : voild pourquoi
jen avois differé la solution, comme celle dé
plusieurs autres points relatifs au méme objet.
En eltet, comme vous savez, il n'y a point
de question morale , dans laquelle ne scient
mélés quelques points de dialectique. Je n’ai
tfité que la partie qui a directement les meeurs
‘Pour objet. Est-il insensé de desirer.un avan-
tage superflu, de porter ses idées au - deld du
dernier terme? tous mnos biens périssent-ils

avec nous ? ne reste-t-il plus rien A celui qui -

n’est plus ? pouvons-nous jouir d’avance d’une
célebrité que nous ne sentirons pas, lorsqu’elle
existcra ? Voila les questions que j’ai considé-
rées : mais il falloit distinguer les objections
faites par les dialecticiens contre cette opi-
nion : c’est la raison qui m’avoit déterminé a
les réserver pour une autre occasion.

Mais puisque vous ne me faites grace de
rien , je commencerai par les-objections , pour

(1) Cette lettre mangue.
passer

‘.
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passer ensuite aux répomnses; vous ne pourriez
pas les.comprendre sans quelques notions pré-
liminaires. Sachez donc qu’il y a des corps
continus , comme ’homme ; d’autres sont com-
posés , comme un vaisseau , une maison , et
tous les corps dont les parties sont jointes et
forment un tout; d’autres enfin dont les par-
/ ties.sont separees et distantes l'une de lautre ’
comme une armée, un peuple, un sénat. Les
différents individus qui composent ces derniers
corps , sont unis par les liens factices des loix
et des fonctions, mais naturellement ils sont
séparés et individuels. .
Une autre notion préliminaire , c’est que
nous ne regardons pas comme un bien celui
qui est composé de parties séparées et distan-
-tes les unes des autres. Le bien doit étre un,
&tre gouverné par un seul esprit, appuyé sur
une seule base : si vous aviez besoin de preu-
ves, elles se présenteroient d’elles-mémes; en
attendant il faut supposer le principe , parce
que c’est 'arsenal d’oli nous tirons nos armes.
- Voici donc Pobjcction qu’on nous fait :
1°. Vous dites u’il v’y a pas de biens ccm-
posés de parties distantes : or, cette célébrité
" que vous vantez, consiste dans Popinion des
gens de bien..Car de méme que la réputa-
tion n’est pas le froit des éloges d’un seul
homme , ni l'infamie , le résultat du blime
d’un seul; on n’a point de la célébrité pour
avoir plu 4 un’seul homme de bien; il faut,
‘Tome III. K
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pour Détablir, les suffrages réunis de plusieurs'
sages dlstmgues par leur meérite ; ce qui sup-
pose des partzes distantes les unes des autres i
la celebrlte n’est donc pas un bien.

. La cél¢brité est un tribut de louanges
que les personnes vertueuses palent Adun homme
de bien ; lalonange est un discours, le discours
est un son qui exprime une idée : or la voix,
méme celle des gens de bien , n’est pasun bien ;
car il ne faut pas croire que tout ce que fait
un homme de bien_soit un bien ; il applaudit
et blime : or, I'on a beau admirer et louer tout
en lui, on ne donnera pas plus le nom de bien
a ses applaudissements et a son bldme, qu’'a
ses éternuements et & sa toux : la célébrite
n’est donc pas un bien. ‘

30. Enfin, dites-nous, est-elle un bien pour
celtii qui loue » ou pour celui qui est loné ? Il
seroit aussi ridicule de prétendre qu’elle soit
un bien pour celuiquiloue, que d’assurerqu’il
m’en revient quelque chose de ce qu'un antre
se porte bien. Mais c’est une action honnéte
de louer ceux qui le méritent. Eh bien! la
louange est donc un bien pour celui dontelle
est I'action , et non pas pour nous qui sommes
lIoués.. Or , ¢’étoit-12 le point de la question.

Je vais répondre a la hite 3 chacune deces -
ebjections. Premiérement, il n’est pas encore
décidé s’il y a des biens composés de parties
distantes ; et 'affirmative a ses défenseurs tous
comne la négative,
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En second lien, la célébrité ne demande
pas essentiellement utt grand nombre de sufs
frages , elle sait se dontenter du sufftige d'un
Seul homme de blen : un seul homme verthéux
suffit pour juger tous les gens vertueux. Quoi!
direz - vous, la réputation ne dépendra donc
que de Péstime , et Pinfamie des discours défa-
vorables d'an seul homme ? La stmple gloire
a plas d’étendue ; elle exige I'accord d'usie mul-
titude d’hommes rory,ily adela dliférence
entre-la gloite et la célébrité. En quoi con-
siste-t-elle? c'est que, st un seul horhme de
bien a bonne opittion de moti, je snuis dans la
méme position que si tous les gens de bien
pensoient de méme sur mon compte 3 parce
qu'en effet, ¢'ils viennent A thé connoitre, ils
auront la méme opinion : leurs sentimerits ne
sont jamais partagés ; cé que I'in pense, tous
les autres le pensent dé méme. Mais pour la
gloire et la réputation , Popiniofi d’un seul
homme ne suffit point. Dans lé premier cds,
le sentiment d’un seul sage a le héme poids
que celui de tous les sages ; patce qu’ils n’aus
rofent pas d’autre avis, si on le leur deman-
doit. Mais, dans le second cas, les jugements
sont différents, parce que les digpositions de
ceux qui jugent, ne sont pas les mémes : aussi
© trouverez - vous toujotirs leurs opinions incer-
taines, téméraires, suspectes. Croyez-VOus que
cette mulutude pmsSe avolr un méme avis? Eh{ -
chacun d'eux nen @ pas méme unt seul Les

K a
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sages aiment la vérité ; la vérité n’a qu'une
scule essence , qu’une seule face ; la multitude
ne donne son assentiment qu’d des jugements
faux : or , erreur n’a point de constance , elle
change et se contrarie.

Mals dit- on, la louange consiste dans des
_paroles, et des paroles ne sont pas un bien.
Quand on dit que la célébrité est un tribut de
louanges payé par les gens vertueux 2 des hom-
mes vertueux, ce n’est pas des paroles qu’il
s’agit, mais du sens exprimé par ces paroles.
Pourvu qu'un homme de bien juge quelqu’un
digne de louange, il le loue, quand méme il
garderoit le silence. D’ailleurs, il y a de la
différence entre une louange et un éloge. Ce-
lui - ci requiert des paroles ; aussi I'on ne dit
pas une louange funebre, mais un éloge fu-
nebre , parce que son essence consiste dans le
discours : quand on dit qu’'un homme est digne
d® lonanges, ce n’est pas des paroles flatteu-
ses , mais des jugements glorieux qu'on lui
promet. La louange peut donc étre le témoi-
gnage intérieur qu’un homme de bien rend
au - dedans-de lui-méme et sans parler, 4 la
vertu de .quelqu’un. En second lien, comme
je le disois , la :l:oua‘nge. se rapporte a 'ame,
et non pas aux paroles dans lesquelles elle est
congue et produite 3 la connoissance des au-
tres. On_loue quand on juge quelqw’ un digne
e louanges. Lorsque la tragédie nous dlt (1)

(1) Q%est uii vers du poéte Naevius qui, dans une de ses
/ -
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gi’il est beau d’étre loué par un homme loué
c’est un homme digne de louanges qu’elle en-
tend ; et lorsquun ancien poéte nous dit (1) »
que la louange est la liment des arts , il n’en-
tend pas les eloges qui en sont le.poison : car
rien ne corrompt autant I’éloquence et les au-
tres arts destinés aux plaisirs des oretlles, que
les: applaudlssements de la multitude. La ré-
putation requiert aussi la parole , mais -non
pas la célébrité ; celle-ci nait du jugement seul
sans le secours de la parole elle est complette ,
“pon+seulement au: sein du silence ., mais en-
core au milicu méme des réclamations. Quelle
différence y a-t-il donc entre la €élébrité et
Ia gloire ? ¢’est que la gloire résulte du juge-
ment d’une foule d’hommes, et la célébrité
de celui des gens de bien.. Mais, ajoute-t-on,
cette célébrité , cetribut de louanges payé par
les gens de bien aux hommes vertueux, pour

s

tragcdxes fmt ainsi rarlcr Heclor : Lartus sum, laudan
e abs te ypater, laadato viro. Ap‘ud Cxceron Tusculan.
quaest. l. 4yc. 3.

- €1) Honos alit artes, omnesqne mcemluntur ad studia
glorid. Cicér. Tuscul. quaest. l. v, c..2. Les commenta—
teurs attribuent cette pensée 4 un ancien poéte, d'ou ils,
préiendent que Cicéron Pa empruntée. Cela peut étre;
cependant Cicéron ne dit rien qui puisse le faire soup=
gonner. Au reste, la ré flexion dont il s%agit, est une’
de ces vérités que Pon pent découvrir sans un grand effort
desprit 5 et Cicéron peut la rendre & son véritable auteur ,
sans craindre de s’appauvrir, '

K3
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qui est-elle un bien ? est-ce pour celui qui
loue, ou pour celui qui est loué ? Pour tous
les deux 1 pour mol qui suis loué , parce que
la mature m’a inspiré 'amour de mes sembla.
bles ; je suis satisfait, et d’avoir bien fait, et
d’avoir trouvé des hommes sengibles & mes ver-
tus : leur reconnoissance est , sans doute, un
bien pour eux , mais €lle en est- encore un
pour moi ; car je suis conformé de maniere A
regarder .le bien des autres, comme le mien 3
sur-tout -quand c’est & moi qu'ils en sont re~
devables. Ces mé@mes lomanges sont aussi un
bien pour eeux qui les donnent : elles sont le
frult de la vertu, et toute action’ vertueuse est
" un bien. Mais d’un autre cété , clles n'auroient
pas en lieu, si je n'eusse été moi-méme ver-
tueux : des louanges méritées, sont donc un
bien actif et passit’; comme un jngement équi-
“table est un bien, et pour celui qui l'a pro-
noncé, et pour celui en faveur duquel il a
¢té prononcé. Doutez - vous que la justice ne
soit un’ bien, et pour celuj qui la possede ,
et pour celui & qui elle rend ce 'qui lui est
d# ? Louner un homme qui le mérite, est un
acte de justice : c’est donc un bien pour tous
les deux.

~ Je crois avoir suffisamment répondu 3 ces
dialecticiens pointilleurs. Notre but n’est pas
de semer nos ouvrages de subtilités , et da
tirer la philosophie de son:trfne majestueux,
pour la réduire ainsi & I'étroit. Ne vaut-il pas
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micux marcher & découvert et en droite lgne,
que de se pr'mquer A soi-méme un laby rinthe
tortueux , olt I'on s’égare avec la plus grande fa-
tigue ? Toutes ces disputes ne sont que des jeux
de gens qui cherchent 4 se tromper avec art.
Dites-nous plutdt , combien il est naturel &
I’homme d’étendre son ame & la mesure de
Pimmensité. L’ espnt humain est grand et fier :
il ne souffre de hornes que celles qui lui sont
communes avec la divinité. Il ne reconnoit
pour sa patrie aucun lieu particnlier , fiit-ce
Ephése, ou Alexandrie, ou méme une autre

wville plus peuplée d’habitants et d’é¢difices. 11
. m'avoue pour sa patrie, que cette voiite éthé-
rée qui embrasse l'univers dans son circnit im-
mense ; ceste vaste concavité , au centre' de
laquelle s’étendent les mers, les terres, l'air,
qui sépare et réunit le ciel avec la terre , et
dans lencem;e de laquelle tant de divinités >
placées chacune dans leur poste , vaquent sans
prendre de repos a leurs pénibles fonctions.

- En second lieu, le sage ne veut pas qu’on
prescrive de bornes a sa durée. Toutes les an-
nées sont & moj, dit-il, il n'y a point de sie-
cles fermés pour le génie ; il n’est point de
temps ot ne pénetre la pensée. Lorsqu’arri-
vera le jour qui doit séparer ce mélange de
divinité et d’humanité , je laisserai ce corps
ol je Yai trouvé , et je me rendrai chez les
dieux ; non que j’habite sans eux sur la terre,

mais je suis retenu par cette masse pesante et
K4
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terrestre. Cette vie mortelle n’est que le pré-
lude d’une vie plus longue et plus fortunée.
De méme que le sein maternel nous retient
perdant neuf mois , et nous fagonne, non
pour lui-méme, mais pour le lieu ou nousen-
trons , lorsque les poumons sont capables de
pomper l'air, et la machine de subsister & dé-
couvert :'de méme tout 'espace qui s’écoule
depuis l'enfance jusqu’a la vieillesse, n’est
qu’'une préparation pour un autre enfantement
de la nature. Une autre origine , un autre ordre
de choses nons attend : nous ne sommes en-
core en état de soutenir que de loin la splen.
dear du ctel.

Prévoyez donc sans effroi cette heure dé-
cisive, qui sera la derniere pour le corps, et
non pour l'ame. Regardez les objets qui vous
environnent, comme les meubles d’une htel-
Jderie ; il faut passer outre : la nature fait sortir

'lhomme nud , comme elle ’a fait entrer. Vous
b

N

n’emportercz pas plus que vous n’avez ap-
po:t’ ; au contraire , voug serez obligé de dépo-
ser une grande partie de ce (ue vous avez ap-
-porté dans la vie : la nature yous dépouillera
de cette épiderme qui enveloppe votre corps
et lui sert de vétement; elle vous dégagera de
cette chair, de ce sang qui parccurt la ma-
chine ‘enticre; elle vous Otera ces os et ces
nerfs qui en sont la charpente et le soutien.
Ce jour que vous redoutez comme le dernier
de vos jours, est celui de votre naissance pour




)
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Véternité. Déposez votre fardeau : eh! pour-
quoi balancer ? n’avez-vous pas déja une fois
quitté le-corps dans lequel vous étiez caché,
pour étre produit a la lumiere ? Si vous tenez
a la vie, vous luttez contre la nature : c’est
zinsi que votre mere n’a pu vous faire sortir
sans eftorts de son sein. Vous pleurez, vous
gémissez ; c'étoit ainsi que vous pleuriez en
- maissant : mais alors vous étiez excusable; vous
naissiez dans une ignorance universelle ; vous
quittiez la chaleur douce et bienfaisante du
sein maternel , pour étre exposé a 'action d’un
air plus libre ; le moindre attouchement offen-
soit votre délicatesse ; foible et sans expéricnce,
vous vous trouviez égaré dans un mondc in-
connu. Mais & présent il n’cst plus nouveau
pour vous d’8tre séparé de ce dont vous faisiez
partie. Renoncez de bon gré 4 des membres:
qui vous sont devenus superflus ; disposez ce
corps que vous avez assez long-temps habité :
il sera coupé, écrasé, brdlé; pourquoi vous
en affliger ? c’est 'usage. Les membranes des
enfans qui naissent sont toujours détruites.
Pourquoi donc tenir A ces dépouilles, comme
si elles vous appartenoient? ce ne sont que
des enveloppes. Un jour viendra ou vous serez
dépouillé et délivré dn commerce de ce ventre
infect et dégofitant. Prévenez ce momentautant
qu’il est en vous, en vous rendant étranger &
ce corps qui vous est intimement uni. De dessus

~
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la terre méme , élevez-vous d’avance jusqu’aun
ciel. Un jour les secrets de la nature vous seront
dévoilés ; le brouillard qui vous environne sera
dissipé ; une lumiere pure viendra vous éclai-
rer de tous cdtés. Representez -vous que I'éclat
doit résulter de la lumiere réunie de tant d’as-
tres : ancune ombre n’en ternira la pureté :
tous les points du ciel resplendiront également.
La succession du jour et de la nuit est faite
pour l"air grossier de notre systéme actuel. Vous -
direz que vous avez passé votre vie dans les
ténebres, lorsque tout votre &tre verra la lu-
miere totale , que vous ne voyez aujourd’hut
que confusément par les passages étroits de
¥o8 yeux , etque vous admirez pourtant i une
si grande distance. Que penserez-vous donc de
la lumiere divine, quand vous la verrez méme &
son foyer? Ces idées ne laisseront séjourner dans
votre ane aucnne idée basse, sordide et cruelle :
elles vous diront que les dieux somt témoins
de toutes choses; elles vous exhorteront & vous
conduire d’'une maniere digne d’eux, i vous
préparer pour leur commerce , & vous repré-
senter sanscesse 'éternité. Quiconque s’en est
formé une idée, ne craint ni les armées, ni
'Ja multitude ; nulles menaces ne peuvent lui
inspirer d’efiroi. Et que peut craindre celui qui
espere de mourir ? Si celui qui eroit que I'ame
ne subsiste qu’autant qu’elle est retenue par
les liens du corps , qu’elle se décompose , qu’elle
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s’évapore dans les airs (1), travaille pour se
rendype utile méme aprés sa mort : quoique dé-
robé aux yeux, sa vertu reste et fait honneur
A sarace (2). Songez combien les bons exem-
ples sont profitables, et vous verrez que la
mémoire des grands hommes n’est pas moins
utile que leur présence.

m e e S o

L® T TRE CIIL

Des terreurs imaginaires.
Po URQUOT vous mettre si fort en garde contre
des événements qui peuvent, sans doute , vous
arriver, mais qui peuvent aussi n’avoir pas
lien ? Je parle des incendies, de la chiite des
maisans , et des autres accidents qui viennent
fondre sur nous, mais sans nous dresser d’em-
biiches. Les malheurs qu'il faut prévoir et qu'il
faut éviter , ce sont ceux qui nous épient , qui
cherchent a nous surprendre, Faire naufrage,
étre renversé de voiture, sont des événements
graves, mais rares. L’homme est un péril jour-

(1) parle ici d’Epicyre, dont le sentiment sur la nature
et Pimmortalité de 'ame, est exposé au long dans le troi=
sieme livre de Lucrece.

(2) Multa viri virtus animo, multusque recursat

Gentis honos. _ :
Vine. AEneid. lib. 4, vers. 3 et 4.
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nalier pour ’homme. Voila le danger réel dont:
il faut vous délivrer, et que vous ne dgvez-
jamais perdre de vue. Hl n’y a pas de malheurs
plus tréquents, plus obstinés , plus séduisants. -
La tempéte gronde avant d’éclater ; les édifi-
ces craquent avant de s’écrouler ; la fumée an-
nonce l'incendie : mais les attaques de ’homme -
sont inopindes; ses coups sont d’autant plus
cacheés, qu’ils sont plus proches. Ne.vous en
rapportez pas aux visages de ceux §ue vous
rencontrez : ils ont les traits de Ihomme, et
le ceeur d'une béte féroce : leur premier choc
est plus dangereux , en ce qu’il est inévitable.
Clest tou;ours la necessné qul pousse: les bétes. .
farouches a faire du mal, c’est ou la faim ow:
la crainte qui les force au combat z:clest un.
Pplaisir pour ’homme de détruire son semblable. .
Mais en songeant a ce (ue vous:avez d crair- -
dre de ’homme, songez aussi"a 'ce que vous
lui devez. A I'un, pour n’en étre pas offensé;'
a Pautre, pour ne pas 'ofienser. Que la pros--
périté. de vos semblables vous réjouisse , que -
leurs 1malheurs vous toucherit : n’oubliez ni les
services que vous leur devez, ni les précau- -
tions dont vous avez besoin. Par cette conduite
- que gagnerez-vous { Non pas de n’étre pas ou-
tragé , mais de n’étre pas trompé. Retirez-vous
autant que vous pourrez dans 'asyle dela phi- ‘
losophie : elle vous protégera dans son sein.
Dans. ce sanctuaire vous screz en $hreté, ou
moins exposé : on ne se heurte que quand on
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se touchke. Ne faites point parade de la phi-
dosophie : c’est une vanité qui a couté cher a
bien des gens. Que la philosophie vous corrige
de vos vices, mais qu'elle n’attaque pas ceux
d’autrui ; qu’elle ne se déclare pas hautement
contre les mnceurs publiques , et que par sa con-
duite, elle ne paroisse pas condamner tout ce
qu’elle ne fait pas : on peut étre sage sans éclat,
sans indisposer le public.

LETTRE CIV.

L’auteur parle de sa santé et de la tendresse
de sa femme Pauline. Que les voyages ne

peuvent guérir les maux de Pame. Eloge
de Socrate et de Caton.

E~ me retirant dans ma terre de Nomenta-
num, je me suis dérobé, devinez a quoi? aun
tumulte de la ville? non ; mais aux attaques
de la fievre,, ou plutdt & ses premieres annon-
ces. Elle commencgoit a mettre la main sur
moi, lersque , sans balancer, j’ai fait préparer
ma voiture, malgré les instances de ma chere
Pauline pour me retenir. Le médecin disoit
qu’il falloit attendre les suites : qu’il y avoit,
a la vérité , quelque mouvement dans le pouls,
mais qu’il n’étoit pas caractérisé , quoiqu’il ne
fat pas dans I'ordre. Mais je me suis obstiné
A partir , j'avois dans la bouche le mot du res-

N
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pectable Gallion: qui, ayant senti une atteinte
de fievre dans I'Achale, s’embarqua sur-le-
champ, criant que ce n’étoit pas une maladie
de la personne, mais du lieu. C'est aussi ce
que je disois & ma chere Pauline, qui me re-
commande de prendre soin de ma santé. Pers
suadé que sa vie tient 4 'la mienne, je com-
mence , par égard pour elle, a veiller A ma
conservation ; et malgré le courage que la vieil-
lesse m’inspire sur d’autl es points, je perds
dans celui-ci I'avantage de 'ige 5 je songe que
dans ce vieillard txiste une jeune pérsonne
v’il faut ménager. Ainsi, ne pouvant obte-
nir d’elle de m’aimer d’une fagon plus couras
geuse, elle obtient de moi que je m’aime avee
plus de foiblesse.

11 faut avoir de la déférence pour les actions
honnétes, et malgre les sujets les plus pres-
sants de mourir, il faut rappeller, par égard
pour les siens , une vie destinée méme aux tour-
ments ; il faut retenir son dernfer soufile méme .
sur les bords des levres : vn homme de bien
doit vivre, non pas autant que cela let cons
vient , mais autant que la nécessité Vexige.
Celui'qui ne fait pas assez de cas de sa femme,
de ses amis, pour séjourner quelque temps de
plus dans la vie, et qui s’ohstime & mourir,
est un homme trop délicat. Il faut que I'ame
du sage se commande sur ce point, quand 'u-
tilité des siens l'exige ; il fant qu’il renonce A
la volonté de mourir , qu'il interrompe méine
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le sacrifice déjd commencé, pour se rendre &
ga famille. Il y a de la grandeur de retourner
a la vie, pour lintérét des autres; c'est ce
qu'ont souvent fait des hommes célebres. De
plus, il y a de Yhumanité 3 conserver soi-
gneusement sa vieillesse , cet 4ge dont les fruits
sont plus abondants, et la garde moins péni-
ble ; cet dge qui fait un usage plus vigoureux de
lavie, quand on sait qu’elle est agréable, utile
et desirable pour quelqu'un des siens. D'ail-
leurs , ce soin est accompagné d’une joie inté-
neure qui en est la récompense. Quoi de plus
ngréable que d’4tre assez cher 2 safemme , poar
en devenir plus cher & soi-méme ? Ma Pauhne
peut donc m’attribuer non-seulement ses crain-
tes, mais méme les miennes.

Vous voulez savoir comment m’a réuss1 ls
projet de mon départ. Auissitdt que j’eus quitté
Patmosphere épais de la ville, cette odeur des
cuisines qui fument de toutes parts , et qui in-
fectent l'air des vapeurs qu’elles renferment,
jai senti un changement subit dans ma santé.
Mais figurez-vous le surcroit de forces que j’ai
acquis & mesure que je me suis approché de mes
vignobles ! Je me suis remis & mon régime ordi-
naire; jé me suis retrouvé : je n’ai plus cette lan-
gueur, cette santé vacillante , qui ne m’inspi-~
roient que des idées noires. Je commence & étu-
dier de toutes mes forces : le lien n’y contribue
point; il faut que l’ame s’aide elle-méme; elle
peuttrouyer par ce moyen la solitude au sein des
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occupations. Mais I’homine qui choisit les ré-
gions , quicourt aprés la tranquiilite , trouvera
par-tout des occupations et des inguictudes.
Socrate repondit a un homine qui se plaignoit
d’avoir peu tire de secours de ses voyuges :
Je n'en suis pus surpris ; vous voyagez avec
vous. Quel bonheur. ce seroit pour bien des
geus, de pouvoir se perdre! Ils sont les pre-
miers 2 s'inquiéter, & se troubler, a .se faire
peur. Que sert-il de traverser les mers, de
passer de villes en villes ? Pour vous soustraire
au mal-aise que vous éprouvez, soyez autre ,
et non pas antre part. Je vous suppose arrivé
a Athicres, 3 Rhodes, ou dans quelqu’autre
ville & votre, choix : quimportent les mocurs
que vous y tronverez? vous y apporterez les
vitres. Vous regarderez les richesses comme
un bien ; vous serez tourmenté par la pauvrete;
et, ce qu’il y a de plus déplorable encore, par
une panvrete culmerlque. Quoique possesseur
de bicns immenses, si un autre est plus. riche
que vous, vous regarderez comme autant de
\‘privntions les trésors qu’il aurap lus que vous.
Vous regardez les honneurs comme un bien?
le consulat de celui-ci, la seconde promotion
de celui-la, seront des tourments pour vous;
votre visage se ridera toutes les fois que vous
lirez dans les fastes le nom d’un méme homme.
Votre ambition vousaveuglera tellement, qﬁe
tant qu’'il y aura quelqu’un devant vous, vous
ne verrez personne derriere vous. Vous regar-

dez

i~ ——
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dez la mort comme un mal, quoiqu il o’ Y ait
pas d’autre mal en elle que la crainte qui la
précede! Vous serez effrayé non- seule!nent
par les périls, mais par de simples soupgons.
Vous serez sans cesse agité des plus vaines
terreurs. Que vous servira d’avoir, comme dit
le poéte (1) , échappé & tant de villes gree-
ques, d’avoir fui a travers les ennemis ? La
Paix vous suscitera de nouveaux sujets d’alar-
mes. Votre ame abattue ne trouvera pas d’as-
surance dans la sfireté méme; et lorsqu’elle a
contracté ’habitude d’une peur dénuée de pré-.
voyance, elle devient incapable de veiller &
sa_propre conservation ; elle n’évite. pas, elle
fuit : mwais nous sommes plus exposés aux pé-
rils quand nous leur tournons le dos. .

Vous regardez, comme un mal, la perte.
des personnes qui vous sont cheres , quoxqu’ll.
y ait autant d’inconséquence A les pleurer, qu'a
gémir de la chiite des feuilles de ces arbres.
délicieux qui ornent votre maison. Tous les
tres que vous aimez ne sont que des arbres
en pleine verdure, dont le sort fera tomber
les feuilles plutét ou plus tard. Mais si l'on
supporte sans peine la chiite des feuilles, parce
qu ’elles doivent renattre un jour, vous ne devez

Q) " e Evasisse tot urbes
Argolicas , Mediosque fugam tenuisse per hostes?

Vmc AEncid. kb. 3, vers. 282 et 083
Tame 111 L
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pas témoigner plus de regret de la perte des
personnes que vous aimez , et que vous regar-
dez comme le charme de votre vie; parce que
vous les retrouverez, quoiqu’elics ne renais-
sent pas comme les feuilles : il est vrai qu'elles
ne seront plus les méies; ‘ni vous non plus.
Chaque jour, chaque heure cause en vous du
changement. Mais, ce que l'ige enleve aux
dutres, est sensible & vos yeux : vos propres
pertes sont cachées, parce qu’elles se font im-
perceptiblement. Dans les autres, la mert ems-

_porte ouvertement : dans vous, elle dérobe en

secret. Vous ne ferez aucune de'ces réflexions ;

vous n’appliquerez pas de remedes a vos bles-
‘fures ; mais vous vous semcrez a vous-méme
des sujets d’inquiétudes, et par vos espéran-

ces, et par votre désespoir.-Si vous étes sa-
ge, mélez I'un et Tautre : n’éspéréz jamais
sans desespmr ne désespérez ]amzus sans
espoir.

*De quelle utilité ontjamais pu étre les voyages

1a débauchej ils n’amortissent pas les passions,
ils ne répriment pas la colére, ilé ne domp-
tent pas la fougue impétueuse de Pamour ; en
un mot, ils ne bannissent aucun vice de I'ame;
ils ne donnent pas le jugement, ils ne dis-
sipent point les erreurs; ils arrétent un mo-
ment,. par la nouveauté des objets, I’homme
qui, comme un enfant, admire tout ce qu’il
ne connolt pas. Toutes ces courses ne font

A\

par eux-mémes? Ils ne mettent pas un frein

—— i e——
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gv’augmenter l'inconstance de 'ame, qui est:
le principal siége de la maladie, la rendre plus
mobile et plus légere. Aussi les endroits qu'on.
avoit-le plus ardemment desirés , sont ceux que-
Yon quitte avec le plus de promptitnde : on:
devient des oiseaux de passage, qui s’en vont
plus vite qu'’ils netment venus. Les woyages:
vous donneront la connoissance des divers peu-.
ples de la terre ; vous montreront de nouvelles:
formes de montagnes, des plaines d’une gran-i
deur immense , des vallons arrosés par des
sources fécondes, quelques fleuves dignes de:
Pobservation des curieux ; soit que, semblahle
aun Nil, il se gonfle et se déborde pendant I’été ;
soit que, comme le Tigre, il se dérobe aux
yeux, et qu’aprés avoir coptinué son ceurs sous
terre, il reprenne sa grandeur primitive ; spit’
4 que ‘comme le Méandre , sujet sur lequel leg
poétes se sont pliis a s’exercer, il se replie par
mille contours tortucux , et en approchant du:
bras voisin de son lit, il se détourne.encore
avant de s’y ]etter mais. ils ne vous rendront
ni meilleur, ni plus sage.

Clest A l’etude )y qu 1l faut vous livrer ; ce
sont les auteurs de la sagesse qu’il faut con-
sulter , afin. de proﬁter de leurs découvertes,
ou de faire celles qui leur sont échappées.
C’est ainsi que votre ame passcra de la plus
déplorable. servitude 2 la ‘plus -douce liberte.
Tant que vous ignorerez ce que vous devea
fuir ou chercher, ce qui est nécessaire ou sur

L2
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perflu, ce qui est juste et honnéte, .vous ne.
voyagerez pas, vous vous égarerez. Ces courses
ne vous seront d’aucune utilité : vous voyagez
avec vos affections ; vos vices vous suivent :
que dis-je ? pldt a dieu qu’ils vous suivissent !
ils seroient plus éloignés 5 mais ils sont en vous,.
et non A votre suite : voild pourquoi, en quel-
que lieu que vous soyez, ils vous sont égale-
ment incommodes, et vous font sentir le méme .
mal-aise. C’est des remedes, et non des voyages
qu’il faut & un malade : un homme s’est-il
cassé la jambe, ou s’est-il donné une entorse ?
il ne monte pas en voiture, il ne s’embarque
pas ; mais il fait venir le médecin, pour re-
joindre les os rompus, ou remettre la jambe
demise. Et vous croyez que votre ame qui a
‘regn tant de fractures et d’entorses, peut étre
guérie par le changement de climats? votre mal
est trop grave pour un traitement de cette na-
ture. Les voyages ne font pas un médecin ,
ni un orateur : il n’y a point d’art dont le
changement de lieu puisse instruire ; et la sa-
gesse , le plus important de tous les arts, pour-
roit ’acquérir en voyageant ! Croyez-moi, il
n’y a point de chemin qui puisse vous con-
duire par-dela les desirs, la colere, la crainte ;
#'ll y en avoit, tout le genre humain s’y ren-
droit en foule. Parcourez les terres et les mers,
les maux dont vous vous plaignez, ne cesse-
ront de vous tourmenter et de vous poursui-
vre, tant que vous en porterez intérieurement
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le prmupe. Vous 8tes surpris que la fuite ne
vous serve de rien? ce quesvous fuyez, est
avec vous. Commencez donc par vous corri-
ger; délivrez-vous de votre fardeau : contenez
€u moins vos desirs dans des bornes; dégagez
votre ame de la perversité qui la souille. Si
vous voulez voyager agréablement ,* commen-
cez par guérir votre compagnon de voyage.
L’avarice vous restera, tant que vous vivrea
avec un hdéte avare et sordide ; I'orgueil vous
restcra, tant (ue vous entretiendrez des liaisons
avec un héte orgueillenx ; vous ne vous dé-
ferez jamais de la cruauté dans la société d’un
bourréau ; le commerce d’'un adultere ne fera
qu enﬂammer votre gotit pour la débauche :
pour vous dépouiller des vices, il faut en fuir
les exemples. Mais cet avare, ce corrupteur,
cet homue cruel, ce perfide dont le commerce
vous seroit contagieux ; c'est au-dedans de vous-
méme qu’ils se trouvent. Cherchez donc une
société plus vertueuse ; vivez avec les Catons,
avec Lelius, avec Tubéron : ou, si le com-
merce des Grecs vous plait, avec Socrate et
avec Zénon. L'un vous apprendra 4 mourir,
quand il le faudra, et 'autre, avant qu'il le.
faille : vivez avec Chrisippe , avec Posidonius ;
vous apprendrez d’eux la connoissance des cho-
ses divines et humaines ; ils vous enseigneront
a étre toujours en action, } ne pas vous con-.
tenter de parler avec élégance, et de channer
les oreilles de vos auditeurs par '’harmonie .
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deé vos discours ; mais & fortifier votre ame,
4 D’élever au-dessus des menaces : I'unique port
de cette vie orageuse et agitée , est le courage
qui nous fait braver les éyénements, nous te-
nir fermes, et recevoir les coups de la fortune,,

kn face, non en se cachant et en tournant le -

dos. La nature a rendu homme un étre ma-
gnamme elle a départi & quelques animaux
la férocité , & d’autres la ruse, & d’autrés la
crainte : pour nous, elle nous a douds d'une
ame noble et passionnée pour la gloire, qui
cherche plutdt ’honnéteté que la slireté ; cette
ame , semblable & la nature, qu’elle suit et
imite autant que les pas des mortels peuvent
marcher sur ses traces, aime i se montrer, &
btre louée et recardee elle est la maitresse de
tout’, supérieure é.tous les éyénements ; aussi ’
elle ne se soumet a rien; elle ne trouve rien

de trop pesant, de capable de courber ’homnme. -

Ces fantfmes effrayants 2 le travail et la
mort {1 ), n’ont rien de si terrible pour qui
ose les regarder en face, A travers les téne-
bres qui les couvrent. Combien d’ob;ets ef-

’ 1rayants pendant la nuit, dont nous rions an

jour. Vlrglle a raison ; il n'a pas dit que ces
objets fussent terribles réellement, mais en ap-
parence;c "est-d-dire y qu'ils le paroissoient, sang

(1) Terribiles v vxsu forme , lethumque labosque.
\

Ninoiy, Ahnetd. lib. 6., vers. 277,
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létre. Qu ont-ils en effet d’aussi redoutable,
que ce qu'en publie la renommeée ? Un homme
doit-il craindre le travail, et un mortel la
_lmurt? Rien de plus commun que des gens qui.
‘regardent comme impossible tout ce qu'ils ne
-peuvent faire ; qui nous accusent de tenir un
langage outré, et peu fait pour.la nature hy-
maine. Que j’ai meilleure idée d’eux ! tout ce
que nous disons, ils peuvent le faire; mais
ils ne le veulent pas. Qu’ils me citent un
homme dont les tentatives aient été infruc-
tueuses, €t qu1 n’ait pas trouvé mnos preceptes
plus faciles dans la pratique? Ce n’est point
parce qu’ils sont ditficiles , que nous n’osons
pas les tenter; c’est parce ue mous n’osons
pas, qu'ils sont difficiles. Si pourtant il vous
faut un exemple, apprenez que la vieillesse de
Socrate fut aifligée de tout ce que vous ap-
pellez des maux ; qu’il fut le jouet de toutes
les adversités ; qu’il fut invincible & la faim et
a la pauvreté, que'ses embarras domestiques
Iuni rendoient encore plus onéreuse ; aux tra-
vaux qu’il eut a_supporter, soit 4 la guerre,
soit dans sa propre maison, de la part d’une
femme dont le caractere étoit intraitable, et
dont la langue distilloit le ficl, et de la part
d’enfants indociles , plus semblables A leur
mere qu'd’ leur pere. 1l passa presque toute
sa vie, soit dans les alarmes de la guerre,
soit sous le joug de la tyrannie , soit dans
une liberté plus cruelle que les guerres et [a
L4
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tyrannie. On combattit ptndant vingt- sept
ans; aprés avoir déposé les armes, la'ville fut
soumise au caprice de trente tyrans, dont-la
plupart étolent les ennemis de Socrate. Le
dernier de ses malheurs fut la condamnation
la plus injuste et la plus flétrissante ; on lui
“reprochoit d’avoir outragé la religion et cor-
rompu la jeunesse , qu'on l'accusoit de sou-
laver contre les dieux, les magistrats, la ré-
Jpubli-ue ; ensuite vinrent la prisdn et le poi-
son. Tous ces maux, loin d’altérer son ane,
"ne changerent pas m&me son visage ; il con-
serva, jusqu'a son dernier soupir, sa glorieuse
et singuliere tranquillité ; jamais on ne vit
Bocrate , ni plus gai, ni plus triste ; avec
‘une fortune aussl variée , il fut toujours le
‘méme. ‘

Voulez - vous un autre exemple ? représen-
tez - vous Caton ,; ce héros plus moderne,
A qui la fortune porta des coups plus cruels
et plus opinidtres ; quoiqu’elle lui efit nui dans
‘tous lgs instants de sa vie, et méme A celui
de sa mort, il montra néanmoins qu'un grand
homme sait vivre et mourir en dépit de la for-
tune. Toute sa vie se passa ou dans les éclats,
ou dans les premieres fermentations de la gnerre
civile ; I'on peut dire cependant qu’il ne vécut
pas plus esclave que Socrate; & moins qu'on
ne regarde Pompée , César et Crassus, comme
l.es associés de la liberté, Parmi tous les chan-
gements de la république,-on ne vit jamals
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Caton changé; il se montra toujours le méme
dans tous les états différents, dans sa préture,
dans le refns qu’il essuya, dans son accusa-

tion , dans son departement ’ dans. les assem-
'blces du peuple’, dans 'armée , dans sa mort ,
en un mot, dans ce bouleversement total de
la. repul)hque » lorsque d’un c6té César avoit
pour appui les dix légions les plus aguerries ,
‘et les secours de tant de nations étrangeres,

et quand de l'autre , Pompée sutfisoit seul con-
tre tous. Tandis que les uns penchoient du
coté de César, et les antres du c6té de Pom-
pée, Caton seul forma un parti en faveur de
la république. Si vous voulez vous faire un
tableau de ces temps malheureux, vous verrez
"d’un cdté le peuple et toute la multitude en-
-flammeés par le desir du changement ; de ’au-
tre, les sénateurs, l'ordre équestre, tout ce
qu’il y avoit de plus grand et de plus vertueux
dans Rome : entre ces deux partis, on ne
'voymt que Caton et la république. Vous serez
saisi d’admiration , en voyant que, comme
Achille (1), également ennemi de Priam et
d’Agamemnon Cdton désapprouve les deux
partis ; il veut leur arracher les armes a tous
deux. Le jugement qu’il porte de l'un et de
l’autre c’est quwil mourra, si César est vain-

(2) Atridem, Priamumque, et sevum ambobus Achillem.

Vina, dEreid. lib. 1, vers. 458.
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queur ,-qu’il pastira pour P'exil, si c’est Pom--
pe’e Que pouvoit craindre un homme qui,
vamqueur ou vaincu, §étoit condamné aux
pemes les plus terribles que des ennemis irri-
tés auroient pu lui i imposer ! ? Il mourut donc
suivant la sentence qu'il avoit portée coutre
lui - méme. Eh bien , aprés cela , 'homme
peut-il supporter des travaux ? Caton conduisit
 pied son armée dans les déserts briilants de

TAfrique. L’homme peut-il souffrir la soif ?

.

~ dans des collines arides , .tralnant les débris

de son arme vaincue et dépouillée , Caton
supporta la disette de I’eau, et toutes les. fois
que le hasard en offrit, il fut le dernier & en
‘boire. L’homine peut - il mépriser également
‘les honneurs et les flétrissures ? Le jour méme
ot i] éprouva un refus , Caton joua a la pawmne
dans P'assemblée des comices. L’homme peut-
il braver la puissance des gens en place? Ca-
ton attaqua tout-a-la-fois et Pompée et Cé-
sar, dont on n’osoit offenser I'un que. pour
faire sa cour A l'autre. L’homme peut-il se
mettre au-dessus de la mort et de V'exil ? Ca-
ton s’imposa I'un et I'autre, et fit la guerre en
attendant. .

Nous pouvons donc montrer le méme eou-
rage contre les mémes maux : il ne s’agit que
d’oser secouer le joug. Mais il faut sur-tout
commencer par les voluptés ; elles énervent,
elles amollissent , elles sont exigeantes, et ce
qu ‘elles exigent, dépend de la fortune. En-
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suite, il faut mépriser les richesses ; elles con-
duisent 4 la servitude. Renongons & lor, A
Pargent, & tous ces fardeaux superflus qui rems,
plissent les maisons que l'on croit fortunées,
La liberté n’est pas un bien qui ne cofite rienj;
si vous I’estimez heaucoup, il faut estimer peun
tout le reste.

LETTRE CV.

Avis utiles pour la conduite. -

\

s

J e vais vous prescrire ce que vous devez ob-
server pour vivre cn sitreté parmi les hommes :.

mais ne regardez ces préceptes que comme
ceux ue vous donneroit un médecin pour con-
server votre santé dans le pays d’Ardée. Con-
sidérez quels sont les motifs qui déterminent
un homme A perdre son semblable : vous trou-
verez que c'est 'espérance , envie, la haine,
la crainte, le mépris. De tous ces motifs le
mépris est sans doute le plus léger : il .y a
méme des gens qui en ont fait leur sauve-garde.
On foule aux pieds celui.qu’on méprise : mais

on passe outre; on ne s’acharne pas contre

lui 5 on ne se donne pas la peine de méditer

sa ruine. Sur le champ de bataille méine, on:

passe & cOté de I'ennemi couché par terre, pour
attaquer celui qul est debout.

Un ‘moyen sur de tromper Tcspérance des
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méchants, est de ne rien posscder qui exoite
la cupidité déréglée des autres, de mne rien
avoir qui vous fasse remarquer : tout ce qui
est remarquable, se fait desirer , sans é&tre bien
connu.

Pour se dérober A l'envie, il faut ne point
frapper les regards ne point faire parade de
ses biens, savoir étre heureux intérieurement.

La haine est le fruit des offenses : on I’évite
donc en n’attaquant personne de propos déli-
béré , injustice contre laquelle le bon sens suthit
pour vous mettre en garde, vu que ses con-
séquences ont été dangereuses pour bien des
gens. Il y en a qui se sont attirésla haine , sans
avoir eu d’enneinis.

La médiocrité de votre fortune, et la dou-
ceur de votre caractere empécheront qu'on ne
vous craigne ; on sera sans crainte, quand on
saura qu'on peut vous offenser sans danger.

Que votre réconciliation soit facile et siire.
Il est triste de se faire craindre dans sa mai-
son , comme au-dehors; de sés esclaves, comme
des hommes. libres. Il n’y a persomne qui n’ait
assez de force pour nuire. Ajoutez qu’on ne
peut se faire craindre, sans craindre soi-méme ,
ni étre redoutable avec sécurité. .

Reste le mépris dont on pent étendre ou res-
serrer les bornes, quand on se lest. attiré ,
quand on est méprisé parce qu’on l’a voulu,
et non parce qu'on I’a mérité : on se garantit
~ de ces inconvénients par 'étude des beaux-arts,
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et par 'amitié de ceux qui ont du crédit sur
Yesprit des grands : mais il faut s’y attacher,
et non pas s’enchainer, de peur que le remede
ne coiite plus cher que le danger. .

Rien de plus efficace que de se tenir tran-
quille, d’entretenir peu de commerce avec les
autres ,-et beaucoup avec soi-méme. La con-
versation a des attraits flatteurs, qui insensi-
blement font sortir les secrets au-dehors, de
méme que I'ivresse et amour : on ne tait pas
ce qu'on a ouli dire, et I'on ne se borne pas
a dire ce que I'on a entendu, celui qui n’a
pu taire un propos, n'en taira pas l'autenr.
Il n’y a personne qui n’ait un ami en qui il
ait autant de confiance qu’'on en a eu en lui;
il a beau cgntenir sa démangeaison de parler,
et se borner & un seul dépositaire, de proche
en proche, toute la ville en aura connois-
sance ; et ce qux étoit un secret devient bient8t

un bruit public.

La base de la sécurité est de ne pas com-
mettre d’injustice. L’homme qui ne sait pas se
contenir , passe sa vie dansle trouble et la con-
fusion : il craint & proportion du mal qu’il
fait; il n’est jamais sans crainte ; les alarmes
suivent le délit ; les inquiétudes se fixent dans”
I'ame. Le témoignage de leur conscience ne
permet pas aux malfaiteurs de songer a autre
chose ; elle les ramene toujours & eux-mémes :
on subit la punition, quand on lattend ; et
en lattend, quand on la craint. Avec une
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mauvaise conscience, on peut trouver de ld
siireté , mais jamais de sécuritd : on se. croit
déconvert, quoique caché ; on cst agité pen-
dant le sommeil ; on ne peut ‘entendre parler
d’un crime, sans penser au sien; on ne le
trouve jamnais assez effacé, ni caché, Le mal-.
faiteur a quelquefois eu le bonheur, mais ja-

mais la certitude de n’étre point découvert.
’ i

LETTRE CVL
.Que les vertus sont corporelles.

S: j’ai tant diftéré A vous répondre , ce n’est
Pas que je sois surchargé d’affaires : c’est une
excuse contre laquelle je vous exhorte & vous
mettre en garde : j’ai du temps; tous ceux qui
le veulent, en ont tout comme moi. Les af-
- faires ne poursuivent persorine : on les prend
volontairement; on regarde les occupations
comme la preuve du bonhenr. Quelle est donc
la raison qui m’a empéché de répondre sur-
le-champ & votre question ? c’est qu’elle entroit
naturellement dans le plan de mon ouvrage ;
car vous savez que j'ai le dessein d’embrasser
toute la philosophie morale, et de développer
chacune des questions (ui y ont rapport. J’é-
tois donc incertain, si je vous remettrois, ou
si je vous donnerois une audience extraordi-
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nau'e ‘en attendant que la suite des matieres’
amenﬁt cette question dans mon ouvrage. J’ai’
trouvé plus honnéte de ne pas retenir plus
long-temps quélqu’un qui vient de si loin. Je
détacherai donc cette question de la suite de
mes matériaux , et je vous enverrai, sans que
vous me les demandiez , toutes celles qui seront
du mnéme genre, c'est-a-dire, les questions plus
curleuses qu’utiles.

Telle est celle que vous me proposez, si le
bien est un corps”: 11 Pest sans doute, puis-
qu’il aglt et que ce qm agit est corporel. Le
blen agit sur I'ame , il lui donne sa forme, il |
en est, pour ainsi dire, le moule ; effets qul
ne sont propres qu'd un corps. D’ dllleurs , les
biens relatifs an corps ne sont-ils pas corporels ?
ceux qui sontrelatifs 3 ’ame le sont donc aussi,
puisque P'ame elle-méme est une substance cor-
porelle. Que les biens relatifs au corps soient
corporels, c’est ce dont on ne peut douter ,
puisque ce qui lé nourrit, ce qui conserve ou
rétablit sa santé, sont des corps : le bien de
Pame est donc aussi corporel. Je ne crois pas
que vous douticz que les passidn’s soient des
corps ( pour établir des principes différents de
votre q'uestlon) , par exemple , la colere, l'a--
mour, la tristesse. Si vous en doutez, consi-"
dérez & quel point elles alterent le vi.sage con-.
tractent le front, épanouissent les traits, exci-
tent la rougeur, ou repoussent le sang vers le
ceeur. Croyez-vous qu'une cause incorporelle

A
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4

puisse 1mpr1mer des caracteres aussi corporels ?.
Si les pussions sont corporelles, les maladies
de 'ame le sont pareillement; telles sont l'a-
varice, la cruauté, et généralement tous les
vices invétérés et devenus incorfigibles. On peut
donc en dire autant de la méchanceté et de
toutes ses especes ; de la malignité , de l’envie,
de lorgueil. Il en est donc de méme des biens:
d’abord, parce qu'ils sont contraires anx maux;
secondement parce qu'ils produisent lés mé-
mes indices au-dehors. Ne veyez-vous pas quel
feu le courage donne avx yeux ? quels regards
attentifs a la prudence? quelle retenue et quel
calme a le respect? quelle sérénité a la joie?
quelle roideur a la sérénité ? quelle aisance a
1ad gaieté ? il faut donc que toutes ces vertus
soient des corps, pour changer ainsi la cou-
leur et la fagon d’8tre du corps, et pour exer-
cer sur lui un empu'e si absolu. Or, les vertus
que j’ai rapportées et tous les effets qu elles pro-.
duisent, sont des biens. Doutez- vous que ce
qui peut toucher, soit un corps, comme dit
Lucrece (1) : or, toutes ces vertus n’altéreroient
pas le corps, sans un contact ; elles sont donc
" des corps. Allons plus loin : ce qui a la force
de pousser , de contraindre, de retenir, de
commander, est corporel : or, la crainte ne

(1) Tangere enim et tangi, nisi corpus, nulla potest res.
\ chnn. de rer. nat. lib. 1, vers. 305.

retxent-ello

3
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¥etient-elle pas?'andace ne pousse-t-elle pas?
le courage ne donne-t-l pas de la fougue et
de l’1mpulslonf la modération n’est-elle pas
un frein qu1 contient ? la joie n’éleve-t-elle: pas ?
1a tristesse n'abat-elle pas? enfin , nous n’ agis:
sons que par les - ordres de la méchanceté ou
de la vertu. Ce qui commande aux corps, eat
corps ; ce qui fait violence aux corps , ’est pas
reillement : le bién du corps est corporel ; lg
bien de 'homme est le bien du corps : il esp
donc corporel

Aprés avoir eu pour vous la complalsanda
que vous avez exigée, je vais me dire ce
gue je suis sr que vous me direz yous-méme
nous jouons aux échecs. Nous épuisons nbtre
subtilité sur des objets inutiles : ces questiong
font des hommes habiles , et non des hommes
vertuenx. La sages’se' est une science ; et plug
claire, et plus simple i mais nons ,prodlguom
la phllOSOPhle y comme tout le reate. Les scien-
ces et les lettres ont aussi leurs excés : c'est pour,

Pécole ou la dispute, ‘et.rion pour Ja conduiie.
que nous étudions. . :

 Tome Itt. T

’
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LETTRE CVIL

‘Exhoration &.la Sfermeté dans les accidents
' de la vie. v

"QU’Avnz-vons fait de votre prudence, de
‘cette sagacité avec laquelle vous appréciez les
événements, du courage avec lequel vous les
braviez ? Quoi! des objets aussi chétifs trou-
vent encore de la prise sur vous! vos esclaves
ont profité de vos occupations pour prendre la
tuite ? Si vos amis vous trompoient (carnous
pouvons leur laisser un nom qu’Epicure lui-
mémie leur a donné), faudroit-il vous déses-
pérer ? Mais vous avez perdu des gens qui ab-
sorboient tous vos soins, qui vous rendoient
incommode aux autres ? Aucun de ces événe-
ments n’est extraordinaire , et ne doit étre
inattendu. Il est aussi ridicule de s’en offenser ,
que de se plaindre d’8tre mouillé. ou crotté
dans les rues. On doit s’attendre dans la vie
aux mémes accidents qu'on éprouve dans un
bain, dans une foule, sur un grand chemin.
Quelques-uns de ces accidents seront différés,
et d’autres arriveront. Il ne fant pas s’attendre
A avoir tout & souhait dans la vie. Quand
on a entrepris un long voyage , il faut faire
des faux pas, &tre heurté, tomber , se fati-
guer , invoquer la mort, ¢’est-A-dire , mentir.
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Ici, vous laisserez votre compagnon de vovag:
1, vous lenterrerez ; ailleurs, vous tremble-
rez pour vous-méme. Voila toutes les traverses
au milieu desquelles on doit parcourir cette
route pénible. Que ’homme se prepare donc &
tous les événementsj qu’il sache qu’il est venu
dans un lieu ou l'afiliction et les chagrins ven-
geurs ont fixé leur demeure, ainsi que les piles
maladies et la triste vieillesse (1), Voila la so-
ciété dans laquelle. il faut passer sa vie. Vous
ne pouvez éviter ces ennemis , mais vous pou=
vez les braver : or, vous les braverez en y son-
- geant souvent , en anticipant sur I'avenir. I1
n’y a personne qui ne marche avec plus do
courage vers les maux auxquels il s’est pré-
paré, et qui n’ait repoussé 'adversité , pour
"Yavoir méditée d’avance : au contraire, celui
qui n’est pas prét, est effra).'é des év.ér}eme.nte’z .
les plus légers. 11 faut que rien ne soit iopine
our nous ; et comme C’est sur-tout la nouveau-
té des événements qui les rend désagréables,
une méditation continuelle vous empéchera
d’&tre neuf pour aucun mal. Vos esclaves vous
ont abandonné ? eh bien! il y a d’autres mai-
tres qu'ils ont pillés , accnsés , tués , trahis ,
foulés aux pieds , attaqués par le poison ou

(1) Luctus et ultrices posuére cubilia cure;
Pallentesque habitant morbi, tristisque senectus.

Vina. AEneid. lib. 6, vers. 294, a5,
: M2
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par des aecusations. Tout ce que vous pourreas
dire, est arrivé¢ déjd, et doit arriver encore.
1! y a une multitude innombrable de traits di-
vers dirigés contre nous ; les uns nous ont déjh
percés ‘les autres sont ajustés et préts & par-
tir ; las autrés nous efileurent au passage, pour
en aller frapper d’autres. Ne soyons pas sur-
pris' des événements pour lesquels NOUs SOMe
mes nés : ne nous plaignons pas de ceux qui
sont communs 4 tout le genre humain. Je dis
qu'ils sont communs  car celui méme quiya
échappé , pouvozt les éprouver : or, des loix
sont justes non.quand elles sont observées par
tous , mais quand ellesont été faites pour tous,
Tﬁchons donc de conserver la méme égalité
d’'ame § payons, sans murmurer, les tributs de
notre mortalité. L'hiver amene du froid ? il
- faut souffrir le froid ; 1’été ramene les chalenrs?
H fant souflrir le chaud ; U'intemmpérie de I'ajz
affecte la santé? il faut étre malude ; une béts
féroce viendra nous attaguer , ou l'hoinine
plus dangereux que toutes les bétes féroces
Pean nous enlevera une chose, et le fen unag
autre £{ nous ne pouvons changer cet ordre ,
mais nous pouvons nous armer de sentiments
courageux , dignes d’un hoinme vertueux,
pour supporter avec fermeté les coups du sort,
‘et nous mettre d’accord avec la nature : or, ia
nature gouverne cet cmpire que vous voyez ,
par des changements successifs. La serenité
- suit l'orage; la wmer s¢ trouble apreés avoir été
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tranquille ; Yes vents soufllent alternativement ;
le jour succede & la muif; une partie du ‘ciel
s’éleve sur notre tdte , tandis qu'une autre s’a-
baisse sous nos pleds t letermte est composeo
de contraires. .

Voila la loi sur laq uel]a il fant regIer notre
ame, qu'elle doit suivre , & laquelle elle doit
se soumettre. Tout ce qui arriye , songeons
qu’il a dii arriver : ne prétendons pas faire de
reproches A la nature ; le meilleur parti est
de souflrir ce qu’on ne peut empécher, et d’ac-
compagner sans murmure la divinité , a qui
tous les événements sont diis. Il n’y a qu’un
.mauvais soldat qui suive son général en gé-
missant : recevons 'ordre avec gaieté ; n’aban-
donnons pas cette trame d’on magnifique ou-
vrage dans le tissu duquel entre nécessaire-.
ment tout ce que nous devons souffrir. Adres-
sons 2 Jupxter 2 e divin pilote qui gouverne
le navire immense dw monde , le méme dis-
cours que lui tient Cléanthe dans des vers élo-
quents, que jose, & Vexemple de Cicéron ,
faire passer.en notre langue js’ils vous plaisent,
jem’en applaudual ; 8'ils vous déplaisent, je me.
justifierai par Pexemple de ce grand orateur:
« Pere de la nature, sounverain de ce monde ,
» conduis - moi ol tu voudras; je te sui sans
» délai : me vmli prét. Si tes ordres me con-
» trarient, ]e m’ ¥ conformerai en géissant.
» Méchant, je soutfrirai ce que 'homme de
» biena pu souflrir. ] Le destin conduit celui

i M3
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» qui se soumet A ses décrets ; il traine celui
» (ui voudroit y résister (1) ». '
Voild comme nous devons vivre et parler:
que le destin nous trouve préts. L’ame vrai-
ment grande est celle qui se remet entre les
mains de dien ; I'ame basse et dégénérée est
celle qui lutte contre la nature, qui bldme
Yordre de I'univers, qui aime mieux réformer
les dieux que se réformer elle-méme:

[ {

LETTRE CVIIL

Comment il faut écouter et lire les philo-
T sophes. ' '
La question que vous me proposez est du
nombre de celles qu'on ne fait que pour s’ins-
truire. Néanmoins votre impatience s'obstine
a ne vouloir pas attendre la fin du traité dont
je m'occupe , et qui contiendra par ordre toutes
les branches de la philosophie morale. Mais
avant de vous satisfaire , je veux vous prescrire

\

Vo . .
( ) Duc me parens, celsique dominator poli,
Quécumaque placuit. Nulla parendi Mor4 est 3
Assum impiger. Fac nolle; comitabor gémens’;
Malusque patiar, qued pati licuit bona, . =7 :
Ducunt volentem fata, nolenrem trahuut,

Ce dernier vers n'est point de Cléanthe, mais de quelque
sutie poite que Séneque ne ngmime pas. - |

-
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Je moyen de rebler cette ardeur d’apprendre
dont je vous vois enflammé , et de 'empécher
de se faire obstacle a elle—meme. .

:ll ne faut pas cueitiir mdxﬁeremment pars.
tout des objets: d’mstructxon » ni semparer avi-
dement de tout': ce n’est que _par les détails,
qu’ on -parvient A Jensemble. I} faut propors .
tionner le fardean 3 'ses forces et ne pas ems .
brasser de travail auquel on ne puisse satis-
faire. Il faut puiser eén proportion de votre ca- - -
pacité, et non de votre volonté Cemmencez
seulement par avoir  une .ame vertueuse, et
votre capacn:e répondra A votre volonté : plus
Pesprit regoit, plus il s’étend.

-Voici un précepte que me donnoit Attalus,
lorsque j’assiégeois son école ou je me rendois
le premier, et d’olt je sortois le dernier; lors-
que, dans ses promienades méme, je Vattirois
dans quelque disputephilosophique, le trouvant.
toujours prét non-seulement i seconder, mais
méme A prevemr mon desir d’apprendre : « Le
»- maftre et'le disciple, disoit-il, doivent avoir
» l'un et aitre le memé desu‘_, Pun d’étre
».utile ; et Pautre de ‘profiter ». Celui qui se
rend aux éceles des philosophes doit chaque .
jour en remporter quelque chose d'utile; il
doié¢ rétourner on plus sain, ou plus en état
de le devenir; et c’est ce qui ne manquera pas
d’arriver. Telle est la force de la philosophie,
que nen-seulement son étnde , mais son seul
commerce est profitable. Celui quiM va au $0- -

4
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1il, quoiqu’il n*y soit pas allé dans cette vue ;L
et revient hilé; ceux qui sont restés quelque
temps assis dans la boutique d’un parfumeur-,
emportent avec eux l'odeur qu’pn y respire :
de méme il n’est pas- possxble qu’on ne tire’
qiclqu’avantage de la société d'un philosophe ;..
sans méme qu ‘on y! fasse attention. Pesez bién -
nies expressions : je dis de lmattent:lon , et momn -
de la répugnante.

* Quoi donc! ine direz-VDus, ne conmolssonts
nvus pas des gens qa i ont passé plusieurs an~; J
nées dans les écoles de la phllosophie 4 6aDS en
avoir, emporté la mnoindre teinte ? Sans doute, -
j'en al contitl ; ¢’étoient méme les disciples les
plus assidus et les plus mf‘atxgables ils étoient
platdt les ‘tocataires’ que les (hsclples des phi-

. 16sophes. 11 y en a d’autres qui viennent pour .
emendre, plutét que pour apprendre, comme;
I'on va du théitre pour son plaisir, pour se’
rectder les oreilles par un beau discours, par:
des sons agréables, ou par des gontes amu«.
sants, Vous verrez un grand nombre d’andi--
teurs de cette espece , pour qui I’école des phi-.
1&sophes n'est qu’“un lieu de diversion et de.
1 vpos + leur but n’est pas dy déposer quelgnes
vices, d'y puiser quelques regles. de conduite
stir Iesquelles ils rectifient leurs meeurs§ mais .
de prbeurer quelque plaisir a leurs oreilles. I}
Y;\en a pourtant quelques-uns qui viennent ave¢ -

s tablettes ; mais c’est pour recueillir, non,

¢es choses , mais des mots qw'ils répetent sana, .
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frult pour les autres, comme ils les ot en-
tendus sans utilité pour eux-mémes. Quelques
autres sont réveillés par des idées graudes et
fortes ; ils entrent dans la passion du philo«
SOphe qui .parle; la joie se répand ‘sur leur
nsage et dans leur .amey ils $'ahiment au son
de la flate , comme les Phrygtens , demi-hom-
mes (1) gui n’ont qu'une fureur de commande.
Cest la beauté des chases, et non le vain son
des mots » gui doit nous transporter et nous
inspirer de Venthousiasme. Lorsque vous ens
téndez des discours pleins de courage sur la
mort , d’énergie contre la fortune; vous de-~

vez etre prét & exécuter sur-le- champ ce que
" vous aves entendy ; pour eux, s ‘ils sont afs’
fectés de la maniere qui leur est prescrite,

ceite 1mpre,sswn dureroit, si le commerce du
peuple’, dont la morale est toujours opposée &
la vertu, p’étoutfoit hientdt cet heureux en--
thousmsme On en trouve peu d’entre eux qui

DA
F AT

(1) Seneqhe fmt a“usm'n aux’ ga!tea ou pf@tres déla Cy- :
beie de Ifhrvgxe, qui étoieut eunuques ; et i, v don des™
instruiments, s’excitoient & la fureur, et formoient deg
danses en l’lnonﬂour de la dée,.s,a.e Lucien nous, apprexd A ce:
Su]et uné pamcutanté cuneuqe, c Yest qu il n? ¥ avoit que les .
galles patils qui entrassent en o enr au son des flites phry=
gicnnes ¢ Yo bruit de ees instrumelits ne produisoit pas le
méme effet sur ceux gui n'étoient pas consacrés an cilte de”
Cybele, et tout pleins de son esprit. Foyes Luvien . ¥
Nigrin. tom. 1, pag. 8o, §. 37y edit. Awmstel. q748.0
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portent jusqu’a leur maison les sentxments dont
ils s’étoient imbus. - '

1l est facile d’exciter dans ses auditenrs I'a-
mour de la vertu : lainature en a jetté les fon-
dements dans toutes les ames; nous en avons
tous le germe ; nous sommes nés pour les belles
ections. Les exhortations d’un philosophe ré-
veillent ces feux assoupis. dans nos ames. Ne
voyez-vous pas de qnels applandissements re-
tentissent les théatres, lorsqu’ony débire‘quel- '
ques-vncs de ces maximes que le peu] le sent,
et qu’il s’accorde & touver vraies’ . telles sont
celles-ci : 7l mmanque bien des cﬁosesﬁ‘l’ina’i—
gence 3 mais tout manque & FPavirice : un
avare .n’est bon pour personné , et il Pest bien
moins pour lui-méme (). L’homme le plus .
sordide applaudxt A ces vers, il est charmé de
voir injurier ses vices. Combien plns cet effet
ne doit-il pas avoir lien, lorsque c’estun phi-
losophe qui débite ces maximes ; lorsqu’é. des
préceptes salutaires il méle des vers qui les
gravent ‘plﬁ§ profondément dans les ames des
lgnorants car, comme disoit Cléanthe, « de
» méme que notre soutlle produit ‘un son plus
» clair, lo;rsque la’ trompette apres Pavoir
» resserré dans un canal long et étroit, le
» laisse ensuite sortir par une large issue 3 de
» méme la géne étroite du. vers rend nos pen-

—

(+) Desunt inopis multa , avaritiee omnia.
In aulluin avarus bonus est; in se pessinius.
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» sées ‘plus éclatantes ». Les mémes choses
sont écoutées avec moins d’attention , et frap-
pent moins quand eiles sont dites en prose :
- lorsque le rythme s’y joint, lorsqu’une pensee
brillante est resserrée dans une mesure fixe,
elle frappe comme la pierre lancée par uyne
fronde. . ' ‘

On a beau s’étendre sur le mépris des ri-
chesses, recommander aux hommes dans de
longs discours, que c’est dans leur ame, et
non pas dans leurs possessions, qu’ils doivent
‘placer leurs richesses ; qu’on est riche, gqnand
on se proportionne a sa pauvreté, ou quand on
se fait riche avec peu : les esprits sont néan-
moins plus frappés, quand-ils entendent ces
vers : Le mortel le moins indigent est celui
qui desire le moins. On a tout ce qu'on veut,
quand on ne veut que ce qui peut suffire (1).
- Ces vers et d’autres semblables nous entrainent
& l'aveu de la vérité : ceux-mémes a qui rien
ne ‘suffit,. s'extasient, se recrient, déclarent
la guerre aux richesses. Quand vous les verrez-
ainsi affectés, insistez, pressez, chargez : alors
plus d’amphibologies ,q plus de syllogismes,
plus de subtilités, ni de vaines arguties : par-
lez contre l’avarice, contre le luxe. Quand
yous vous appercevrez que vous aurez fait
unpression ,, que vous aurez échautfé les es-:

- (1) Is minimo eget mortalis, qui minimum cupit.
... Quod vult habet, qui velle quod :alis esi potest. - .-
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prits, soyez encore plus chaud et plus pa«
thétiqué. Vous né sauriez croire leffet que
produit un discours de cette mature, {ui n'a
pour but que la guérison, que le bien des
auditeurs. 1l est facile d’enflammer de 'amour
le la vertu les ames encore tendres, souples
et légérement corrompues : la vérité s'empare
d’elles , quand elle emploie un organe élo-
quent, : '
. .Pour moi, quand j'entendois Astalus décla«
mer contre les vices et les erreurs du genre hus .
main, j'avois pitié des hommes, et je le re-
gardois comme un dtre d’un ordre supérieur.
Il se disoit roi; mais je trouvois qh’ll étoit
plus qu'un roi, puisqu’il citoit les rois euxs
mémes au tribuna’l de sa censure. Mais, lors
qu’il se mettoit d faire éloge de la panvreté,
3 prouver que tout oe qui sort Jdes bornes du
besoin, n’est. gu'un poids superflu , onéreux
pour celui qui le porte; j’étois souvent tenté
de sottir pauvre de son dcole. Quand il dé-
¢lameoit eontre les voluptés, quand il louoit la
eontinence , la sobriété, le détachement des
plaisirs, nen-seulemeny illicites, mais mé&me
~ snperflus, je briltois de mettre des bornes &
ma gourmandisé et & ma délicatesse. C'est de-
la qu’il m’est resté quelques principes de mo~
rale : je m’étois jetté avec ardemr sur tout;
mais ensuite, égaré dans le tourbillon de la
ville, je n’ai conserv¢ que fort peu de ces maxi-
mes. C'est a lui que je dois le vesu que j'ai fait

»
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de remoncer, pour ma vie, aux huftres et aux
champignons : ce ne sont pas des aliments,
mais des objets de volupté , des stimulants qui
excitent & manger ceux qui dejd sont rassasiés
ils passent facilement, et font place & de nou~
veaux morceaux , avantage inestimable pour
des gloutons qui entassent dans leur estomag
plus qu’il ne peut contenir. C'est de lui que
j'aiappris 3 m’abstenir d’odeurs , persuadé que
ia meilleare odeur pour le corps, est de n'en
point avoir. Clest & lui que je dois le renons
¢ement total au vin et au bain. Je regarde
comme une volupté inutile de cuire mon corps
et de P’épniser 4 force de transpiration. Les
autres mauvaises habitudes dont je m’étois
détait, sont revenues : mais, sije ne m’abse
tiens pas, du moins je me contiens, ce qui
touche de bien prés a l'abstinence, et ce qui .
est peut-8tre plus difficile. Il est des habitudes
qu'il est plus facile de rompre que de régler.

" Punisque j’ai commencé A vous exposer Coine
bien j’avcis plus d’ardeur pour la philosophie
dans ma jeunesse , que je n'en ai conservé dans
mon fAge avancé, je ne rougirai pas de vous
avouer i’ittachement que Sotion m’avoit ins-
piré pour Pythagore. 1l expliquoit pourquoi ce.
philosophe, et aprés lui, Sextius, s’étoieng
abstenus de la chair des animaux : leurs mos
tifs étoient ditférents, mais sublimes dans l'ug.
et dnvs Pavtre. Le dernier croyoit que ’homme
ave'c assce d'aliments 3 sa disposision, sans.

/



100 - Lettres de Séneque. ,
répandre du sang; il disoit qu'on se faisoit
_une habitude d’étre cruel, en faisart du meur-
tre un ob]et de volupte. Il ajoutoit qu’il fal-
loit retrécir la sphere du luxej it finissoit par
~ dire que cette variété d’ahments étoit nuisible
an corps , et contraire a la santé. Mais Pytha-
gore soutenoit qu’il y avoit entre tous les &tres
une espece d’affinité , un commerce continuel ;
qu’ils passoient du corps de I'un dans celui de
Tautre. Les umes, selon lui, ne meurent pas,
elles ne suspendent méwe leurs fonctions qu'un
mowment, en att: ndant qu’elles aient passe dans
un avtre corps. Il examine ensuite combien il
lui faut de temps et de changements succes-
sifs de domiciles, avant qu’elle rentre dans un
corps humain : mais, en attendant, il fait
craindre aux hommes de commettre un crime,
et méme un parricide , vu que , sans le savoir,
ils pourroient rencontrer I’ame de leur pere ,'
et blesser avec le fer ou la dent un corps qui
serviroit de domicile A 'ame de quelques-uns
de leurs proches.

Quand Sotion avoit exposé cette doctrine ,
et P'avoit appnyée de ses propres arguments 3
« Ne croyez-vous pas, disoit-il, que les ames
» passent sans cesse d’un corps dans un, autre,
» et que ce qu’on appellela mort n’est qu'une
» métamorphose ¥ Ne croyez-vous pas que
» dans ces troupeaux , dans ces bgtes sauva-
» ges , dans ces habitants des eaux, résident
»'des ames qui ont été jadis humaines? Ne
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» croyez-vous pas que rien ne périt dans le
» monde, etque les &tres n’y font que changer
» de séjour; que les corps célestes ne sont pas
» les seuls qui aient une révolution fixe, que
» les animaux , les ames suivent aussi le méme
» cercle ? Ce fut Popinion de beaucoup de
» grands hommes : mais ne précipitez pas vo.
» tre jugement; supposons la question indé-
» cise : si elle est fondée , I'humanité veut
» qu'on s’abstienne des animaux : si elle est
» fausse , la frugalit¢ le prescrit. Quel tort
» fais-je & votre cruauté ? ce sont les mets des
» lions et des vautours que je vous Ote ».
Frappé de ce discours, je commengai 2
m’abstenir de la chair des animaux , et au
bout d’un an, I'habitude m’avoit rendu cette
abstinence non-seulement facile , mais encore
agréable. Il me sembloit que mon ame y ga-
gnoit plus d’activité, et je ne vous assurerois
pas: méme aujourd’hui que cela ne fit pas
vrai. Vous voulez savoir comment j’ai quitté
ce régime; ma ]eunesse se passa, lorsque Ti-
bere César , étant prince de la jeunesse , ban-
nit de Rome tous les cultes étrangers : une
des superstitions qui caractérisoit ces cultes ,
¢étoit ’abstinence de certaines viandes : i la
priere de mon pere, qui craignoit moins les
délations, qu’il ne haissoit la phxlosophle je
retournai & men ancien genre de vie, mais il
n'eut pas peu de peine &me persuadex de fm
mez.lleurc chere. ~ _ '
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Attalus - faisoit lelnge d’un lit diir : cehif
dans lequel je couche, & mon fge, I’est assez
pour qu ’on n’y. rewas [ue pas l’;,mplemtu de
mon corps. Je vous ai rapporté ces détails
personnels pour vous motrer combien serolt
erdent le premier feu’ des jeunes gens pour la
vertu, §’ils trouvoient quelqu’un qui les ex-
hortét et leur donndt Pinpulsion. Maisil y a
de la faute, et de la part des maitres qui nous
enseignent a disputer , plutdt qu’d nous con-
duire; et de la part. des disciples, qui préfe-
rent la culture de leur esprit a celle de leur
" ame. " Ainsi la phllosoplue est devenue une
Phllologxe L’intention fait tout : un homme- qui
se destine a la grammaire , et qui lit Virgile
dans cette vue , en tombant sur le passage qui
dit, que le temps fyjt sans retour (1), ne se
dit pas qu’il faut toujours étre sur ses gardes
que , si nous ne nous hitons, nous resterons
en route ; que le temps nous emporte, ets’ems
porte lu1- méme ; que nous dlsparmssons
notre insu ; que cependant nous faisons tou-
jours des projets pour I'avenir , et qu’au mi-
lieu de cette rapidité, nous sommes les seuls

ui nie soyons pas pressés : mais il observe q‘up
‘toutes les fois que Virgile parle- de la 'rapi-
dité du temps, i se sert du mot fmr (z)

L

Q) . C— Fugit irreparabile tempus.
~ _¥me. Gcorg lib. 3, vers, 2B4. -
T @ Optxma queeque dies miseris mortalibas evi -

Celut '
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Celui qui a pour objet la philosophie, ra-
mene ces mémes vers a son but ; jamais Vir-
gile ne dit que les jours s’en vonz, mais qu’ils
-Suient ; que C’est la maniere la plus rapide de
courir, et que ce sont toujours les meilleurs
qui sont emportés les premiers. Que ne prenons-
nous donc aussi notre élan, pour égaler la
vélocité de la chose la plus rapide de la na-
ture. C’est le temps le meilleur qui s’envole
devant nous, et le pire qui lui succede. Comme
c’est le vin- le plus clair qui sort le premier du
tonneau, tandis _que la partie la plus trouble
et'la plus epalsse reste au fond : de méme la
meilleure partie de notre vie.est la premiere ;
nous la laissons épuiser par les autres, et nous
nous réservons la lie. Gravons done dans notre
ame, et regardons comme un oracle divin cette
maxime , le meilleur de nos jours fuit. Pour-
quoi le meilleur ? parce que ce qui reste est
incertain; pourquoi le meilleur ? parce que
dans la jeunesse nons pouvons apprendre , nous
pouvons plier & la vertu notre ame souple et
flexible ; parce que ce temps est propre & la
fatigue , & exercer I'ame par I’étude, et le corps
par les travaux. Les dges suivants sont plus
lents, plus languissants, plus voisins du terme :
ne nous occupons donc que de ce seul objet,

Ptima fuglt subeunt morbi s trlshsque senectus,
Et labot, et durce rapit inclementia mortis.
Vine. Georg. lib. 3, vers. 66 et seq.
Tome III. : N
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renongant a tous ceux qui nous détournent:
penetrons nous de la célérité de ce temps ra-
pide que nous ne pouvons fixer , de peur que,
laissés-en arriere , nous ne comprenions trop
tard cette importante vérité. Que le premier
jour nous plaise comme le meilleur ; assurons-
nous-en , il faut saisir ce qui fuit. '

C’est 4 quoi ne songe guere celui qui ne lit
Ce vers qu'avec des yeux de grammairien : il
ne voit pas que les premlers jours sont les meil-
leurs , parce que’ les maladies surviennent,
‘parce que la vieillesse s'avance , est déja sur
‘notre téte., quand nous sonﬂeons encore a
I’adolescence ; mais il remarquera que Virgile
place toujours ensemble les maladies et la vieil-
lesse : et cen’est pas sans raison; car la vieillesse
n’est qu'une maladie incarable ; il observera de
plus qu’il donne & la vieillesse I’épithete de
Zriste. (Subeunt morbi, tristisque senectus).
Ne soyez pas surpris que du méme sujet cha-
cun choisisse ce qui se trouve assorti i son gofit.
Dans le m&me pré le heenf’ cherche des patu-
rages , le chien un lievre , la cicogne un lézard.

Lorsqu’un critique , un grammairien et un
philosophe prennent en main les livres de Ci-
céron, de la république , chacun tourne ses
vues de cdtés différents. Le philosophe est sur-
“pris qu’on ait pu trouver tant d’ohjections con-
tre la justice. Quand le philologue fait lasméme
lecture , il remarque qu’il y eut & Rome denx
rois , dont l'un n’avoit pas de pere, et 'autre
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‘de mere : car on ne s’accorde pas sur la mere
de Servius, et le pere d’Ancus est inconnu ;
on croit neanmoins qu'il étvit petit - fils de
Numa. Il observe encore que le magistrat que
- nous appellons dictateur, et qu'on voit dési- -
gné sous ce titre dans les histoires, étvit ap~
pellé chez les anciens maftre du peuple. On
en trouve des.monuments encore aujourd’hui
dans les livres des augures; et la preuve en est
que le subalterne qu’i % se nomme s’appelle maZ
ire de la cavalerie. 1l remarquera de plus que

Romulus périt durant une éclipse de soleil :
qu ’on en appelloit au peuple du tribunal des
rois méme. Fenestella prétend que ce fait se
trouve dans les livres des pontifes. '

Quand un grammairien étudie les mémes li-
vres, il met d’abord dans ses commentaires
redpse employé par Cicéron pour reipsd, ainsi
que sepse pour seipse. Ensuite il passe aux
expressions que l'usage a changées, comme ce
passage de Cicéron, quoniam sumus ab ipsd
calce ejus interpellatione revocati : ce que
nous appeliops anjourd’hui meram dans le cir-
que , les anciens appelloient calcem. Ensuite
il recueille les vers d’Ennius, et sur-tout cenx
qui regardent Scipion I’Africain, cui nemo ci-
vis. . « .(1). 1l conclut de ce passage que

(1= Cui nemo civis , neque hostis
Quijvit pro factis reddere opreepretiam.

N a
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chez les anciens opera avoit la signiﬁcation
dau:rzlzum ; caril dit que ni citoyen , ni en-
neml ne pO'LlVOlt rendle a bCIl)lon operaeple-
tium. Ensuite il s applaudlt d’'avoir découvert
la source d’ou Virgile a tiré quem super in-
gens , porta tonat celi (1), il dit qu’Ennius
Pa pillé dans Homere, et Virgile dans Ennius.
On trouve dans les mémes livres de “/a ré-
publiqgue de Cicéron cette épigramme d’En-
nius (2).

Mais pour ne pas, sansy songer , jouer moi-
méme le personnage de philologue ou de gram-
mairien , je vous avertis de n’écouter et de ne

lire les philosophes , que dans la vue de votre

banheur : il ne s’agit pas de recueillir des ex-
pressions anciennes ou de nouvelle date, des
métaphores vicieuses , des figures hardies ; mais
des préceptes utiles , des sentences sublimes et
energlqucs que nous mettions aussi-tot en pra-
thue : apprenons & chanf’er cn actions ce qm
n’étoit que des mots..

1l v’y a pas ’hommes, 3 mon avis, qui fas-
sent plus de tort au genre hmnain, que ceux
qul ont appris la philosophie comme un mé-
tier lucratift, et _qui vivent autrement qu’ils
n ensexgnent a vivre : ils se donncnt eux-mé-

(1) VirG. Georgic. I:5. 3, vers. 2o et 261. -

(2) Si fas endo plagas ceelestum ascendere cuiquam 3
Mi soli cocli maxima porta patet. . »

-
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mes pour I'exemple de I'inutilité de leur scien-
ce, étant sujets & tous les vices contre les-
quels ils s’élevent. Un maitre de cette trempe
ne peut pas étre plus utile qu'un pilote qui,
dans la tempéte, auroit le mal de mer. I’
faut tenir le gouvernall malgré les efforts des
flots ; il faut lutter contre la mer, dérober les

. voiles A& la fureur des vents. A q.uoi peut me

servir un pilote qui vomit ? La vie n’est - elle
donc pas exposée & des tempétes bien plus ter-
ribles qu'ancun vaisseau ? il ne s’agit pas de
m’entretenir , mais de me gouverner. Tout ce

qu’ils disent , tout ce qu’ils débitent A la mul-

titude qui les applaudit , ne leur appartient pas :
c’est ce qu'ont dit Platon , Zénon , Chrysippe,
Posidonius, et la foule innombrable des phi-.
losophes. Comment prouveront-ils gque leurs
dogmes leur appartiennent ? je vais le leurap- -
prendre : qu’ils fassent ce qu’ils disent.

Aprés vous avoir dit ce que je voulois, il me
resteroit & vous satisfaire sur ce que vous exi-
gez demoi ; mais je réserve votre question pour
une autre lettre : je ne veux pas que, déja fa-
tigué- de celle-ci, vous vous livriez 4 une ma-
tiere épineuse qui demande tous les efforts de
votre dttention.
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[ em———————

LETTRE CIX.
Que le sage peut étre utile au sage.

Vo u s voulez donc savoir si un sage peut étre
utile ‘4 un autre sage ? Nous prétendons que le
sage est comblé de tous les biens, qu'il est par-
venu an faite du bonheur. Cela posé , on deman--
de de quelle utiiité I'on peut étre & celui qui jouit
du souverain bien ? Les homuues vertueux sont
réciproquement utiles les uns pour les autres:
ils exercent leurs vertus l'un envers l'autre : ils
fixent leur sagesse dans son état de perfection. Il
leur faut A tous deux quelqu’un avec qui ils con-
ferent, avec qui ils déliberent. Les lutteurs se
fortifient par exercice : un musicien est un
aiguillbn pour un autre musicien : le sage a
besoin , comime eux, que ses vertus soient mi-
ses en action ; un autre sage le meut , comme
il se mcut lui-méme. En quoi donc un sage
sert-il & un autre sage ? C’est en lui inspirant.
de P’enthousiasme , en lui montrant les occa~-
sions de faire des actions honnétes. Outre cela,
il lui communiquera ses idées , il lui mentrera
les découvertes qu’il aura faites, En effet, il
restera toujours au sage des découvertes A faire,
4 son ame un nouveau terrein & parcourir. Le
commerce des mcéchants est nuisible au mé-
chant ; il excite en luj la colere et.la crainte,
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il entretient sa mélancolie, il lui inspire plus
de gofit pour les voluptés ; enfin la perversité
est poussée & son comble, lorsque les vices de
plusieurs hommes sont confondus en un seul,
lordque la méchanceté devient la plus combl—
née qu’il est possible. -
L’homme de bien doit donc, par la raison
contraire , &tre utile & ’homme de bien. Vous
demandez , comment ? en Iui inspirant de la
joie, en lui donnant de lassurance : le bon-
heur de I'un et de I'autre s’accroitra , pour ainsi
dire, par le spcctacle de leur tranquillité mu-
“tuelle. Ajoutez qu’il s’établira entr’eux un com-
merce de counoissances. Le sage ne sait pas
tout 3 et quand méme cela seroit, on peut ima-
giner des routcs plus abrégées , des méthodes
plus faciles. Le sage sera utile au sage ; mais
ce ne sera pas seulement par ses prepres for-
ces, ce sera encore par celles du sage auquel
il est utile. Celui-ci, abandonné A lui méme ,
peut bien développer ses vertus j il se servira
de sa propre énergie : mais les exhortations
inspirent une nouvelle ardeur 3 celui qui court
dans la carricre ; c’est non -seulement dans le
sage qui lamme , mais encore dans sa propwe
ame ;- que le sage trouve des secours. Mais,
dites-vous, 8tez-iui sa propre énergic, malgré
le coinmerce du sage, il ue sera I‘lus eup zl
de rien. Avecle méme raisonnement vous pcus
vez soutenir qu’il 1’y a point de douceur dans
le wicl; Lhowie qui en inange doit aveir I
. N 4
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langue et le palais conformés’ de maniere que
cette saveur soiteagréable, et non pas offen-
sante pour lui, vu qu’il y a-des gens a qui I’état
'de maladie fait paroitre le miel amer; il faut
donc que nos deux sages soient tels, que le
premier puisse étre utile, et le second disposé
a en profiter. - .

Mais on objectera que lorsque la chalenr
est parvenue 4 son plus haut degré , la liqueur
-ne peut plus étre échauifce : de méme, quand
le bien est supréme , -tous les surcroits d’utilité
deviennent superflus. Un laboureur pourvu de
tous ses ustensiles, a-t-il besoin du secours
d’un autre laboureur ? Un soldat muni de
toutes les armes qui lui sont nécessaires sur le
champ de bataille,, en desire-t-il d’autres? Le
sage se trouve dans le méme cas : il a toutes
les provisions, toutes les armes qui lui sont
nécessaires dans cette vie. La chaleur parvenue
a son comble, dit-on, n’a pas besoin d’une
augmentation de chaleur, elle se suffit & elle-
méme. o g

Je réponds A cette objection : 10. qu'il y a une
grande ditference entre les deux termes de la
gemparaison : la chalecur est une modification
simple ; mais P'utilité est une chose composée.
20, La chaleur n’a pas besoin d’augmentation
.pour étre chaleur ; au-lieu que le sage , pour
.se maintenir dans P’assiette de son ame, a be-
soin du commerce de quelques amis qui lui
ressemblent , auxquels il fasse part de ses ver-
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 tus. Ajoutez que toutes les vertus ont entre
. elles un lien d’amitié : par conséquent, il y a
de l'utilité & aimer dans un autre des vertus
conformesaux siennes, et lui faire aimer cel-
les qu’il possede. Nous aimons ce qui nous res-
semble , sur-tout quand ce sont des choses hon-
nétes, dignes de 'approbation mutuelle. Di-
sons plus : il n’y a que le sage qui puisse faire
impression par sa sagesse sur-'ame¢ d’un autre
sage, comme il n’y a que ’homme qui puisse
par la raison faire impression sur 'ame de
I'homme : de méme donc que, pour agir sur
la raison, il faut de la rajson, pour agir sur
la raison parfaite, il faut fine raison parfaite.
Ftre utile, se dit de ceux gui nous fournissent

-~

des moyens, tels que l'argent, le crédit, la

sireté et les autres choses agréables ou néces-
saires dans l'usage de la vie ; dans ce sens, on
peut dire, méine de Iinsensé , qu'il est utilean
sage. Or, étre utile dans le sens que nous 'en-
tendons, c’est mouvoir.'ame de quelqu'un ou
par sa propre énergie, ou par celle de la per-
sonne méme- sur laquelle on agit, ce qui ne
peut arriver sans profit pour celui qui est utile :
il est impossible d’exercer la vertu d'un autre,
sans exercer la sienne propre. ,
Indépendamment de ces objets d'utilité qui
sont le souverain bien méme, ou les causes da
souverain bien, les sages peuvent encore s'as-
sister les uns les autres. Larencontre d'un sage
est par elle-méme unt chose desirable pour un
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sage, parce que tous les bicns sont naturelle-
ment chersaux gens de bien ; d'ou il suit qu'un
homme vertneux aime un autre homme ver-
tueux , comme il s’aime lui-méine. '
La sunite du raisonnement me conduit néces-

~ Bairement de cette question d une autre, savoir,
si le sage doit délibérer, 'l prendralcs con-
seils de quelqu’un j ¢e qui est indispensable
dans les afldires publiques et domestiques, dans
_celles qui ont rapport & la partie mortelle de
Phomme. 1l a besoin dans ces circonstances du
conseil d’autrui, comnme on a besoin d'un mé-
decin, d’un pilote, d’un avocat, d’un procu-
reur. Le sage sera®lonc utile au sage, dans
tes cas-13 , par ses conscils : mais dans les objets
les plus mxportants et les plus sublimes, il lui
sera encore utile , commma nous 'avons déja dit,.
en s’exergant & la vertu conjointement avec lui,
en confondant son ame et ses pensées avec les
- siennes. D’ailleurs , la nature prescrit de ché-
rir ses amis, de se réjeuir de leurs bonnes ac-
tions, comme des siennes propres; sans cela,
notre vertn méme n’aura pgs de soutien : elle
se fortifie par ’exercice.. La vertu nous con-
seille de disposer sagement du présent, de pour-
voir & l’avenir, de délibérer et de peser atten-
tivement les événements : or, il est plus aisé de
juger et de peser, quand on jouit des secours
d'un associé. Le sage recherche donc, ou un
homme partait , ou un homme qui marcue dans
la carriere, et qui approche de la peifection.
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Cet homme parfait, en joignant a la sagesse de-
I’autre les lumieres de sa propre prudence, lui
sera certainement utile. On dit que les hommes
voient plus clair dans les affaires des autves,
-que dans les leurs ; c’est dans ce cas que se trou--
vent ceux que ’amour-propre aveugle, et aux-
quels la crainte Ote le discernement de ce qui.
leur est utile ; ils deviendront plus ClairVoyants,.
dés qu’ils auront dissipé leurs craintes , et pris
de l'assurance. Néaumoins il ya des choses que.
lessages dppergowent inieux dars les autres que.
ans eux-mémes. ,

Outre cela, le sage procurera au sage ’avan-
tage le plus doux et le plus honnéte , celui de’
vouloir et de ne vouloir pas les mémes choses ;
ils travailleront en commun au plus magnifique
des ouvrages. »

J’ai remph la tiche que vous m’avez impo-
sée, quoiqu’elle se trouvdt dans lordre des
questions que. doit embrasser mon traité de
philosophie morale. Mais songez, comme je
vous l’ai déjd souvent répété, que ces ques-
tions ne servent qu’a nous aiguiser Pesprit, .
J’insiste beaucoup sur cet avis, il est trés-im-
portant. Que me servent vos discussions ? me.
rendront - elles plus courageux , plus juste,
plus tempérant ? Je ne suis pas encore dans
le cas de faire de I’exercice ; j’ai encore besoin
du médecin. Pourquoi m’enseigner une science
inutile ? Pourquoi des effets, aussi chétifs ,
aprés des, promesses aussi pompeuses ? Vous
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vous étiez engagé i me rendre intrépide,
quand méme les cpées brilleroient autour de
moi; quand méme la pointe du glaive tou-
cheroit 4 ma gorge; quand méme des incen-
dies seroient allumés i mes cbtés ; quand
méme un tourbillon soudain emporteroit mon
vaisseau a travers les flots. Enseignez - moi
d’abord & mépriser la volupté, la vaine gloiré :
aprés cela vous m’apprendrez 4 dém:éler des
idées compliquées, a distinguer les équivoques ,
A pénétrer les obscures ; commencez par le né-
cessaire. '

y

LETTRE CX.

Que chacun a son génie. Vaniid des biens
extdrieurs. Discours d’ Attalus (1).

T = vous salue de ma maison de Nomentanum ;
je vous souhaite la santé de 'ame, c’est-a-dire ,

(1) Attalus, dont il est souvent parlé dans les lettres de
Séneque, étoit un philosophe stoicien, dont notre auteur
avoit pris les leons. Séneque le pere nous apprend qu'il
étoit le philosoplie le plus éloquent et le plus subtil de son
temps. Attalus stoicus , qui solum wvertit 4 Sejaro cir-
‘sumscriptus, magnac vir cloquentiac, ex philosophis,
quos nostra’aetas vidit, longe et subtilissimrs et facrn-
dissimus. Senec. Suasoriar. Lib. swasor. ., p. 19, tom. 3,
edit. Parior. Voyez la lettre 108, ‘
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la faveur des dieux'; l'on est siir de leur pro-
tection , quand on est en paix avec soi-méme.
Oubliez , pour le présent, I’opinion de quel-
ques philosophes, que chacun de nous a pour
surveillant un dieu, non pas de la premiere
classe,, mais d'un ordre sitbalterne, de ceux
qu'Ovide appelle des dieuxr plébdiens (1).
Mais rappellez-vous pourtant que nos ancétres,
qui avoient cette opinion, étoient stoiciens,
puisqu’ils donnoient & chaque homme un gé-
nie et une Junon. Nous examinerons dans la
suite si les dieux ont assez de loisir pour gou-
verner les affaires de chaque individu : en at-
tendant , sachez que, soit que nous soyons
confiés aux soins des intelligences spéciales,
soit que, négligés par la providence, nous
soyons abandonnés au hasard, vous ne pou-
vez faire contre personne wune imprécation
plus terrible, que de lui souhaiter d’étre en-
nemi de lui-mémne. Mais ce n’est pas la peine
de souha_tter le courroux des dieux 4 un hom-
me que vous jugez digne de chitiment : soyez
stir qu’ils sont irrités contre lui, lors méme
qu’il pa.rmt jouir .de leur faveur et de leur
protectlon. .

Considérez avee toute Pattention dont vous
étes capable, les événements de cette vie, en
eux-mémes, et non d’aprés lé nom qu’on leur

LY

(1) De plcze deos.
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donne, et vous verrez que’les prétendus maux
sont plutot des cowmbinaisons lLeureuses, que
des accidents. ficheux. Combien de fois un
.€vénement auquel on donnoit le nom. de ca-
Jlamité, a-t-il été la source et 1’ epoque du bon-
heur ! Cumblen de fois un autre événement,
Tegu avec reconnoissance, a-t-il creusé un pré-
cipice, et n’a-t-il élevé un homme, que pour
le faire tomber de plus haut ! Mais cette chiite
méme n’est.pas un mal, quand on considere
le terme au-dela duquel la nature ne fait plus
towmber personne. Nous touchons a ce terme
“amiversel ; nous y touchons : ’homme fortuné
$e yerra: arrache a ce qu’il chérit, et le mal-
heureux sera délivré de ses chaines. Nous éten-
dons le bien et le mal , nous les alongeons par
Yespérance et par la crainte. Pour vous, si vous
&tes sage , mesurez les biens et les maux sur
la condition humaine ; resserrez vos jouissan-
ces et vos craintes. Il .vaut mieux avoir une
jouissance moins longue, et des craintes plus
courtes. Mais pourquoi me contenter de vous
faire resserrer les maux ? Vous devez vous in-
terdire totalement la crainte. Tous ces événe-
ments qui nous remuent, qui nous étonnent ,
ne sont que vanité. Personne de nous ne s’est
donné la peine d’approtondir la vérité ; nous
nous passons la crainte de.main en main ; per-
sonne de nous n’a eu le conrage de se pré-
senter en face devant les obJets de son trou-
ble, de connofire & fond la nature et atilité
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de sa crainte. Des préjugés trompeurs et pué-
riles font encore impression, parce qu'on ne
veut pas les convaincre d’erreur. Mais don-
nons-nous la peine d’ouvrir les yeux, et nous
verrons combien les maux que nous craignons
sont d¢ peu de durée, combien ils sont.ipcer-
tains, combien ils sont méme desirables. L'ef-
froi de nos ames est tel que le dépeint Lu-
crece : nous sommes comme des enfants qui
tremblent et craignent tout dans les ténebres ;
et nous, nous craignons pendant le jour (1),
Ne sowmes-nous pas plus insensés que les
‘enfants, nous qui avons peur cn plein ]our ?
Mais cela n’est pas vrai, 6 Lucrece ! Ce n’est.
pas au grand jour que nous craignons : nous
avons changé tout en ténebres; nouns ne voyons,
ni ce qui est utile, ni ce qui est avantageux.
pour nous. Notre vie .est une course conti-
nuelle , durant laquelle nous ne nous arrétons
]mnals nous 1ne lcgardons ]amals 011 nous PO-
sons le pied. Quelle folie de se précipiter dans
les ténebres | Nous voulons apparemment que
la mort nous '1ppelle de plus loin :. ignorant
le terme ou elle nous attend, nous n’en cou-
rons pas moins vite vers celui que nous nous
sommes proposé.

La lumiere peut cependant encore revenir,

— .

(1) Nam veluti pueri trepidant, atque omnia ceecis
In tencbris metuunt : ita nos in luce timemus,

Lucrer. de rer, nat, lib, 1, vers, 54, 55,
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si nous voulons : le moyen de la rappeller,
est de s’instruire des choses divines et humai-
nes. Mais il faut s’en instruire 4 fond, et non
superﬁciellement : il faut revenir sur les mé-
mes objets ; quoiqu’ils nous soient connus, il
faut y revenir plusieurs fois ; examiner en quoi
consiste le bien et le mal; quels sont les objets
auxquels on a taussement donné ces noms ;
étudier ’honnéte, le honteux, les voies de la
providence.

Mais ce ne sont pas encore 13 les bornes de
la sagacité humaine. L’esprit de ’homme peut
porter ses regards au-dela méme du monde :

il peut considérer quelle est sa destination ; de
quels principes il est formé ; vers quel terme
se précipite la course rapide de tous les &tres.
Mais nous avons détourné 'esprit humain de
ces contemplations divines, pour le réduire a
des occupations abjectes, pour le rendre Pes-
clave de I'avarice, pour lui faire fouiller les

_ entrailles de la terre, dans la vue d’en tirer

de nouvcaux malheurs, comme si la nature ne
J
lui en envovoit pas assez ! Tous les objets qui
) yort p ! Jets q
pouvoient nous étre avantageux, le pere des
hommes les a placés prés de nous; il n’a pas
attendu nos recherches, il nous les a donués
de lui-méme; mais il a enseveli au fond de

la terre ceux qui devoient nous nuire. Nous

ne pouvons nous plamdre que de nous-mémes ;
C’est nous-mémes qui avons déterré les causes

de notre perte , malgré les eftorts-de la nature
pour

P
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ur nous les dérober. Nous avons voué notre

ame 1 la volupté, pour laquelle I2 mwoindre -
complaisance est la source de tous les maux ;.
nous l’avons livrée & 'ambition, a la renom-

mée, A tous les autres objets aussi vains, aussi

dépourvus de solidité. Qu'est-ce donc que je

vous conseiile de faire ? Rien de nouveau ; ce

n’est pas & des maladies nouvelles que nous:
cherchons des remedes : ce que je vous re-
commande d’examiner attentivement en vous~

méme, c'est ce qui est nécessaire et ce qui
est superflu. Vous trouverez par-tout le néces-

saire, tandis que le superflu exige tous nos

soins, toutes les facultés de notre ame. Ne
vous applaudissez pas trop de mépriser des lits
dorés, des bijoux garnis de diamants : quek
mérite y a-t-il & mépriser le superflu ? vous
aurez droit de vous applaudir, quand vous
en serez venu i mépriser le nécessaire. Ce
n’est pas une chose bien merveilleuse a vous,
de pouvoir vous passer de la pompe d’un roi ;
de ne pas desirer des sangliers du poids de
mille livres, ni des langues d’oiseaux , ni tou-
tes ces auntres recherches du luxe, qul dégoﬁté
des. animaux entiers , s’est. ynis é. trier*les di-
vers membres de chague animal. Mais je vous
admirerai, quand vous ne dédaignerez pas le
pain le plus grossier ; ‘quand vous vous serez
persuadé que les herbes ne croissent pas seu-
lement pour les troupeaux , mais pour ’homme

méme , s'il est nécessaire ;3 quand vous saurer,
Tome 7.
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qué les surgeons des arbres suffisent pour rem-
plir un estomac, dans lequel nous entassons
tant d’aliments précieux, comme s’il devoit les
garder. Il ne faut pas tant de délicatesse pour
le remplir; quimporte ce qu'on lui donne,
* puisqu’il doit se débarrasser de ce qu’il a regu.
Vous aimez & voir rangées sur votre table les
dépouilles de la terre et de la mer ! quelques-
uns de ces animaux vous paroissent plus dé-
Yicieux, quand ils sont servis aussi-t8t que
.pris; d'autres, quand A force de nourriture
on les a forcés de s’engraisser, de distiller,
pour ainsi dire, leur embonpoint qu’ils ne peu-
vent plus contenir. La vapeur de ces mets,
fruits de D’art le plus recherché , a des charmes
our vous. Néanmoins, tous ces aliments ras-
semblés avec tant de soin, assaisonnés avec
tant de variété, une fois déposés dans 1’es-
tomac, acquerront tous la méme odeur fé-
tide. Voulez-vous mépriser la volupté des ali- .
ments ? songez & ce quils deviennent.

Je me rappelle quAttalus disoit au miliew
de nos applaudissements : « Les richesses m’en
» ont long-temps imposé. Par-tout onr je les
rencontrois , -j’étois interdit de l'éclat qui
frappoit mes yeux : je pensois que -ce -qui
étoit caché, ressembloit.a ce que je voyois :
mais , dans une féte d’appareil , je vis toutes
les richésses de la ville, tout ce qu’il y avoit
de vaisselle d’or et d’ argent ; des temtures
éclatantes qui surpassoient le pnx de ces

P
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métaux; des étofles apportées non-seulement
des pays situés au-deld dé nos frontieres,
mais au-deld mémne de celles des ennemis.
D’un cBté, des legxom d esclaves remarqua-
bles par leurs ornements et leur beauté ; de

Pautre, des troupes de fewnmes; en un rnot,

toutes les richesses’ qu’avoit pu rassembler
la fortune de l'empu‘e le plus puissant, qui

' v0u101t, pour ainsi dire, passer son 0pulence
»°

en revue. A qum sert cette pompe , me suis-
]e ‘dit, sinon A irriter la cupidité des hom-
mes, qui est d€jd par elle-méme assez vive ?

' Pour’qum tout cet étalaoe dargentene ? Sea

roit-ce pour ‘apprendre l’avarlce » que nous
nous serions assemblés? Mais heurensement ,
j'en remporte moins de cupidité que je n'en
avois apporté. J’ai méprisé les richesses, non
comme inutiles, mais comme abjectes. N’a-

vez-vous pas remarqué conibien il faut peu

d’heures i cette pompe pour passer , avec
quelque lenteur et quelqu ordre qu elle &a-

‘vance ? Et nous occuperions toute notre vie,

de ce qui n’a pas pu occuper tout un )our'
Une autre considération étoit que ‘ces - ri-
chesses me parmssment aussi inutiles pour
les possesseurs, que pour les spectateurs.
Toutes les fois donc’ que mes yeux sont irap—
pés de quelqu éclat semblable , quand je
trouve une maison magmhque une cohorte
d’esclaves richement vétus, une litiere sou.

‘tenue par des porteurs de la plus haute taille,

Oa
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» je me dis: Pourquoi faut-il admirer ? pours
© » quoi s’étonner? ce n’est qu'une vaine pompe;
» tous ces trésors sont pour la montre, et non
» pour la jouissance ; pendant que vous les
» admirez ils sont déja loin de vous. Tournez
» plutdt les yeux vers les richesses véritables :
» apprenez & vous contenter de peu: plein de
» courage et de grandeur d’ame, écriez-vous
» avec Eplcure Qu’on me dorme du pain, et
» de Peau, je ne le céderai pas en bonheur
» & Jupiter lui- méme : et quand ces deux
» clioses vous mangqueroient, ne lui cédez pas
» pour cela. S'il est honteux de faire consister
» son bonheur dans l'or et Vargent, il ne l’est
» pas moins de le faire dépendre du pain et
» de I'eau. Mais que faire, s'ils me manquent2
» Ignorez - vous donc quel est le remede du
» besoin? La faim se guérit elle-méme : sans
» cela, qu *importe que ce qui vous rend es-
» clave soit grand ou petit? Quimporte que
»-la fortune puisse vous refuser peu ou beau-
» coup ? Ce pain, cette eau dépendent du
» caprice d’autrui : or, 'homme libre n’est
» pas celui sur qui la fortune a peu de pou-
» voir ,- c’est celui sur lequel elle n’en a
» point du tout. Je le répete, puisque Jupi-
» ter ne.desire rien, il faut, pour egaler son
» bonheur, que vous ne desiriez rien non
» plus ».

Voild ce que nous s disoit Attalus et ce que
la nature prescnt & tous les hommes : ea
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wous occupant fréqueniment de ces idées ,,
~ vous songerez & &tre heureux, plutdt qu’a le
paroitre ; ou'du moins vous chercherez a le
paroftre & vos yeux » plutdt qu’& ceux des
‘autres. :

LETTRE CXIL

Que les thicanes et les sophismes déshonorens
la philosophie.

V ovs mavez demandé comment on pour-
roit rendre en latin ce que les Greés-appellent
des sophismes : bien des gens ont tenté de
Yfeur donner un nom- dans netre langue , mais
il n’a point été recu; la chose n’étant ni con-
nue ni nsitée parmi nous, ’on n’a pu adopter
Ye mot sous lequel on le désigne. Cependant
celui de cavillatiores on de chicanes, dont
Cicéron- s’est servi, me paroit lui convenir le
mieux j celui qui les emploié paroit ne cher-
cher qu'ad trouver des subtilités qui ' ne sont
d’aucun profit pour la conduite de l# vie; elles
ne- peuvent rendre ni plus courageux, ni plus
tempérant, ni plus magnanime : au lieu que
celui quii dans.la philosophie cherche des re-
medes & ses maux:, acquiert de la grandeur
d’ame, -de 'assurance,,. devient invincible, et
parodt plus grand 2 mesure qu’on le considere
de plus prés. Il en est de lui, comme des-gran-
: 03
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des montagnes, dont I’élévation paroit moine
dre lorsqu’on les voit de fort loin, majs dont
-1a hauteur vous étonne quand vous.-vous en
approchez. . Tel est , mon cher Lucilins, le vé-
ritable philosophe ; cet homme mervellleqx est,
pour ainsi dire, placé sur une éminénce, sa
grandeur est réelle : il ne cherclie point &
s’élever sur la pointe des pieds, & la fagon de
ceux qui veulent se_donner une taille avanta-
geuse , et paroitre plus grands qu'ilgne sont
en effet. I1 est content de sa grandeur natu-
relle; et comment n’en seroit-il pas satisfait ?
il est assez €levé pour que.la fortune ne puisse
Patteindre : d’ot 'on voit qu’il est au-dessus
des choses humaines ; toujours égal et d’accord
avec lui-mé&me, soit dans la prospérité , soit
dans ladversue et dans_ les positions les plus
difficiles. ,

Les chicanes, dont je vous parlois tout-3-
Theure, sont incapables de donner cette cons-
tance ; elles amusent I’esprit sans lui procurer
aucune utilité : elles font descendre la philo-
sophie de sa hauteur, pour la ravaler jusqu’a
terre. Je ne vous mterdls pas néanmoins de
les employer quelquefois ; mais que ce ne soit
que lorsque vous ne voudrez pas vous occuper :
elles sont pourtant dangereuses, en ce qu’elles
présentent des agréments qui captivent l'es-
prit et le retardent dans. sa -marche, tandis
quil y a tant d’objets faits pour le fixer !
tandis que toute la vie suffit & peine pour ap-

’




peut-étre, pour apprendre 3 la bien régler;
mais ce n’est qu'un ouvrage *secondaire, car
pour bien régler la vie, il faut savoir la mé-

priser.

LETTRE CXTIIL

Difficulté de comger les mauvaises
habitudes.

-
¥z souhaiterois assurément, que votre ami

pit se corriger, et devenir tel que vous. de~ -

girez ; mais il est déja bien endurci, ou plu-
tdt, ce qui est encore plus ficheux, il-est trop
amolli, il est trop perverti par une longue ha-
bitude de la perversité. Je veux vous rappor-
ter une comparaison. tirée d’un métier que je
pratique. Foute vigne n’est pas susceptible d’&tre

greftée : ‘IOrsqu’elle est vieille, épuisée, gréle

et sans vigueur , elle ne prendra point la greﬂe ’
elle ne lui fournira point de sucs nourriciers,
‘elle ne prendra point corps avec elle : voila
pourquoi nous sommes dans 'usage de la cou-
per au-dessus de la terre, si la premiere greffe

vienta manquer , afin d’en essayer une seconde'

en greffant jusqu’en terre.
L’homme dont vous me parlez dans votre
Jettre, et que vous me recommandez, n’a pas

de forces ; il s'est livré aux vices, il est en-
04
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prendre & mépriser la vie ! vous me direz .

s
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durci dans sa corruption; il ne peut, ni re-
cevoir la ralson ni la nourrir en lui - méme,
.Vous me dites qu ’il desire de se corriger ; n’en
croyez rien : je ne dis pas qu’il vous trowmnpe j
il s’imagine en avoir le desxr; il est dégofité
de ses déréglements, mais bientft il y retour-
nera. Sa conduite, dites-vous, lui déplait,
d’accord ; en effet, qui est-ce qui ne la trou-
veroit pas désagréable ? les hommes aiment et
haissent 4 la fois leur conduite. Nous juge-
rons donc de votre homme, lorsque nous au-
rons lieu de croire que le vice lui sera devenu
insupportable ; quant & présent, ils ne sont
qu'en querelle.

LETTRE,CXIII.

.

- L’auteur se moque de Popinion des stoiciens ,

qui disoient que les wvertus étoient des
animaux. ; '

¥V ouvs voulez donc savoir mon sentiment sur
une question agitée dans nos écoles, sila jus-
tice, la force, la prudence et les autres ver-
tus sont des étres animés. C’est exercer nos
esprits sur un sujet inutile et frivole ; c’est
perdre le temps a des disputes qui- n’ont au-
cun fruit. Je ferai néanmoins ce que vous
exigez de moi ; je vous exposerai les opmmns
des ph:.losophes de notre secte ; mais je com-
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mence par vous prévenir que je suis d'un autre
avis ; je pense qu’il y a des opinions qui ne peu-
venht convenir qu’& des Grecs. Je vais donc vous
exposer les raisons qui ont fait impression sur
les anciens. .

1l est hors de doute que l’ame ‘est un &tre
animé , puisque c’est elle qui nous constitue
des animaux, et que le nom méme d’animal
en est dérivé. Or, la vertu n’est autre chose
que ’ame modifiée d’une certaine maniere ;
elle est donc un animal. Secondement , la vertu
agit : or, il est impossible d’agir sans mou-
vement : si elle a du mouvement, comme c’est
une propriété qui ne convient qu'aux étres
animés, il faut qu’elle soit un animal. Mais,
dit-on, sila vertu est un animal, elle a donc la
vertu : pourquoi non? elle se possede elle-mémre,
De méme que le sage ne se conduit que d’aprés
la vertu, la vertu ne se conduit non plus que
d’aprés elle—meme.

Il résulte de cette doctrine, a] oute-t-on , que
tous les arts sont des animaux, ainsi que toutes
nos pensées et toutes nos idées ; par conséquent
dans V’espace étroit de notre poitrine, habi-
tent plusieurs milliers d’animaux, et chacun
de nous est un composé d’animaux, ouen con-
tient une multitude. Vous voulez savoir ce
qu’on répond & cette objection : le voici. Quoi- -
que chacune de ces choses soit un animal, il
n’y aura pourtant pas plusieurs animaux. Pour-
quoi? Je vais vous I'expliquer, si vous me fa«
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vorisez de toute votre attention, de toute la
subtilité de votre esprit. Chaque animal indi-
viduel doit avoir une substamce & part; or,
tous ceux dant on parle n’ont qu'une substance
commune, qui est 'ame : c’est pourquoi ils pen-
vent exister chacun en particulier, mais non pas
tous en foule. Par exemple, je suis animal et je
suis homme, et pourtant vous ne direz pas que
nous sommes deux. Pourquoi ? parce qu’il fau-
droit que 'homme et Panimal fussent séparés. Je
le répete pour qu il y ait duphC1te il faut qu’il
y ait séparation : tout ce qui est multiple en un,
ressortit de la méme nature, et par conséquent
est un. Mon ame est un animal, je suis un
animal , nous ne sommes pourtant pas deux :
pourquoi ? parce que mon ame est une partie
de moi-méme. Pour qu'un étre soit compté -
par lui-méme, il faut qu’il subsiste par lui-
méme : quand il fait partie d’un autre étre,
il ne peut paroitre autre que cet étre. Pourquoi?
. parce que pour étre autre, il faudroit qu’il fit
sien, propre, total et complet en lui-méme.
Je vous ai déja prévenu que j’étois d'un
autre avis : en effet, ce -ne seront pas seule-
ment les vertus qui seront des animaux, mais
encore les vices et les passians opposées aux
vertus, tels que la crainte la colere, 'abatte-
ment , le soupgon , etc. On peut encore pousser
plus loin ces inductions ; toutes nos pensées,
toutes nos perceptions , seront autant d’ani»
maux, ce qu'on ne péut aucunement admettre :
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ear ce quel’homme fait, ne peut étre un homme.
Qu’est-ce donc que la justice, dit-on? cest
Yame modifiée d’une certaine maniere : or,
si 'ame est un animal; la justice en est un
pareillement. Point du tout ; car la justice n’est
qu'une maniere d’étre, un-attribut de ’ame.
La méme ame change & chaque instant et se
montre sous différentes formes ; cependant elle
ne devient pas un animal diflérent, toutes les
fois qu’elle change de maniere d’agir , et lés
actions de ’ame ne sont pas des animaux. Si
la justice, laforce, les autres vertus sont des
animaux, cessent-elles de temps en temps d’étre
des animaux , pour recommencer ensuite i le
devenir; on se maintiennent - elles toujours
dans leur état d’animaux ? Mais les vertus ne
peuvent cesser : il faut donc que dans une
seule ame il y ait une foule innombrable d’a- -
nimaux. Non, dit-on; parce qu’ils sont tous
subordonnés A une substance unique , dont ils
sont les membres et les parties. Il faut donc
nous représenter 'ame, comme cette hydre
fameuse , armée d’une multitude de tétes , dont
chacune combattoit par elle-méme et blessoit
en particulier : or , aucune de ces tétes n’é-
toit un animal, mais une téte d’animal : c’est
I’hydre elle-mé&me qui constituoit ’animal. Per-
sonne ne s’est avisé de dire que dans la chi-
mere, le lion tiit un animal , le dragon un
autre ; ce n'en étoient que les parties, et des
parties ne sont pas des animaux. Mais d’ou
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concluez - vous que la justice est un animal #
c’est de ce qu'elle aglt ; de ce qu’elle est utile
a ’homme : or, ce qui agit et ce qui est utile,
~adu mouvement et ce qm a du mouvement .
_est animé, Cela seroxt vrai, si elle avoit un
mouvement qui lui appartint , mais elle n’a
d’autre mouvement que celui de I'ame. Tous
les animaux, jusqu’a leur mort, continuent
d’étre ce qu’ils ont commencé d’étre ; ’homme
Teste homme jusqu’a sa mort : il en est de
méme du cheval, du chien, ctc. Ils ne peu-
vent passer d’'une maniere d’ étre a wme autre.
La justice, c’est-d-dire, 'ame modifiée d’une
certaine mamere est un auimal, j’y consens.
Ensuite la- force est encore un animal, elle
n'est, non plus, que I'ame modifiée d’une cer-
taine maniere; mais quelle ame? c’est celle
qui tout-a-I'heure étoit la justice. Mais elle est
occupée par le premier animal, elle ne peut
passer en un autre ; elle est obligée de demcu-
rer dans celui ou elle étoit d’ abord d’ailleurs,
une méme ame ne peut appartenir & plusieurs
animaux ; A plus forte raison A une multitude.
Si la justice, la force, la tempérance, et les
autres vertus sont des animaux , comment n’au-
ront-eIles qu’une seule ame ? il faut qu'elles en
" aient chacune une, ou elles ne sont plus des
animanx. Plusieurs animaux ne peuvent avoir
un seul corps i c’est ce dont conviennent nos
adversaires eux-mémes. Or , quel est le corps
de la justice ? c’est I'ame : quel est le corps de
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la force ? la m8me ame ; mais deux animaux
ne peuvent point avoir le méme corps. La
méme ame, nous dit-on, se revét de la forme
de la ]ustxce de la force, de la tbmpérance.
‘Cela pourrmt 8tre, si dans le temps ou la
justice existe , la force n’existoit pas, nila
tempérance dans le temps ol existe la force.
Mais toutes les vertus existent a la fois : com-
‘ment donc seront-elles chacune des animaux,
n’y ayant qu’'une seule ame, qui ne peut suf-
fire &' plus d’'un animal ? Enﬁn un animal ne
‘peut étre partle d’un autre animal : or, la jus-

tice est partie de I'ame; elle n’est donc pas un

animal.
Il me semble que c’est perdre mon temps, que
d’insister sur une chose avouée. C’est plut(’}t de

l’m(hgnatmn qu'une péfutation qu’il faudroit. 11 :
n’y a pas ’animal qui soitpartie d'un autre : jet- -

‘tez les yeux sur tous les corps qm vous environ-
nent; il n’y en a pas un seul qui n’ait sa couleur,
sa figure, sa grandeur particuliere. Entre les
autres perfectlons qui me font admirer le gé-
nie de 'ouvrier céleste , je suis sur-tout étonné
de la fécondité prodigieuse avec laque_lle il a
varié les étres : malgré cette foule innombra-
ble de substances diverses, il ne se répete ja-
‘mais ; les objets mémes qui paroissent se res-
sembler » comparés les uns avec les autres, ont
“des différences marquées. Parmi tant’ d’especes
de'feuilles , il n’y en a pas une qm n’ait son
“caractere particulier ; entre tant d’animaux di-
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vers, il n’y en a pas un qui ressemble pa.rfal-
‘tement 2 un autre , il. y a tou]ours quelque dis-
panté La nature s’est 1mpose la loi de rendre
dissemblables tous les &tres qui étoient distincts
les uns des autres. Toutes les vertus sont égales
suivant vous : elles ne sont donc pas des ani-
maux. Il w’y a pas d’animal qui n’agisse par
. lui-méme : or, la vertu n’agit pas par elle-
méme , mais con]omtement avec I’homme.
Tous les animaux sont , ou raisonnables , com-
me les hommes et les dleux ou depourvus de
raison , commie les bétes, Les vertus sont raison-
‘nables, mais elles ne sont ni hommes ni dieux ;
.elles ne sont donc pas animaux. Un animal rai-
sonnable n ’agit pas , sans avoir .d’abord été
excité par quelque motif : alors il se résout,

et 'assentiment confirme’ cette résolution :  par
exemple : zl faut que je me promene : mais je
ne le fais que quand j je me le suis dit, et quand
j’ai donné mon assentiment 3 Cette proposmon.
Cet assentiment ne se trouve pas dans la vertu :
car supposons que . la prudence soit un animal ,

comment donnera- t—elle son assentxment A cette
Proposmon 1 il faut gue je me promene 2 cela
n’est pas dans la nature. La prudence vellle au
bien-étre de celui chez qui elle se trouve, et
non pas au sien propre : elle ne peut nj se
promener, ni-s’asseoir : : elle n’a donc pas. d’as-
sentiment ; ’ot il suit qu'elle n’est pas aniinal.
81 la vertu est un ammal elle estun ammal rai.
sonnable or, elle n’est pasun animal raison-
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nable 5 elle n’est donc pas un animal. Sila vertu
est un animal, et que la vertu soit un bien,
il suivroit que tout bien est un animal. Nos
stoiciens admettent le principe ; ils croient que
c’est un bien de sauverla vie de son pere, d’ou-
vrir un avis prudent dans le sénat ; ainsi sauver
son pere et parler prudemment, seroient deux
animaux. On pourroit pousser la chose an point
de ne pouvmr plus s’empécher d’éclater de rire.
Se taire & propos, et souper frugalement ,
sont des biens, ainsi le silence .et le souper
sont des animaux. Je ne cesserai pas de m’a-
muser de ces futiles inepties : si la justice et
la force sont des animaux , ce sont, sans con-
tredit, des animaux terrestres : tout animal
terrestre est sujet an froid, a la faim, 3 la
soif': par conséquent la justlce a ﬁ'Old la tem-
pérance a faim, la folie a soif. Eh qum ne
me permettrai-je pas de leur demander quelle
figure ont ces animaux, si c’est 1a figure de
Ihomme ou celle du cheval ? S'ils leur don-
nent une ﬁgure ronde, comme & dien , je leur
demanderai si ]’avance s le luxe et la demence
sont ro‘ndes aussi : car elles sont elles-mémes
des ammaux. Quand ils les auront au551 arromn-
dies', je leur demanderai encore , si une pro-
_menade prudente est ur-animal,’ou non ? ils-
ne pourront se dispenser'd’én convenir ; et d’a-
vouer méme que la promenade est un ammal
rond.

Ne croyez pas que je prenne dans ma téte
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tout ce que je vous dis, et que je ne sois au-~
torisé d’aucun exemple. Cléanthe, et son dis- .
ciple Chrysippe, ne sont pas d’accord sur ce
que c’est que la promenade : Cléanthe dit que
c’est un esprit répandu depuis la partie prin-
 cipale jusqu’aux pieds ; Chrysippe veut que ce
. soit la partie principale méme. Pourquoi donc,
a l’exemple de Chrysippe lui-méme , ne se met-
troit-on pas a son aise, et ne se mogqueroit-
on pas de cette foule d’animaux , si nombreuse,
que le monde entier ne seroit pas capable de
. les contenir. Les vertus , dit-on , sont des ani-
maux , mais ce ne sont pas plus1eurs animaux;
de méme qu'on peut étre poéte et orateur,
sans pourtant étre deux hommes. C’est la méme
ame qul est ]uste ’ prudente et courageuse »
elle chanoe de maniere d’étre , 4 chaque vertu.
‘La question est résolne , nous sommes d’accord.
Je veux bien vous accorder. pour le présent,
que I’ame soit un animal , me réservant d’exa-
miner dans la suite ce gqu’il faut penser sur ce
sujet : mais que les actions de 'ame soient des
animaux , c’est ce que je nie; sans quoi tous
les mots , tous les vers seroient autant d’ani-
maux. Lar si une conversatlon prudente est un
bien , et que tout bien soit un animal, Ja con-
versation est évidemment un animal. U_n vers
sage est un bien : or, tout bien est un animal,
donc un vers est un anxmal donc le vers de
Vv 1rgxle » T .
Arma virumque canoiTrojfe qui primus ab eris,
’ ' est
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est un ammal auquel ils ne peuvent donner
" une forme ronde , puisquil a six pieds.,

Quelles puérilités !-j’éclate de rire quand je
me représente le sollécisme , le barbarisme , le
syllogisme , comme des animaux, et quamd,

-semblable & un peintre, je leur assigne les
ficures qui leur conviennent. Voild donc les
objets sur, lesquels nons disputons avec des
sourcils froncés et un tront sillonné! Ne puis-

"je pas m’écrier avec Cécilius : O les zristes
inepties ! Quoi de plus ridicule!

Traitons donc plutdt quelque sujet utile et
salutaire ; cherchons comment on peut parve-
nir A la vertu; quel chemin y conduit. Ap.
prenez-moi , non pas si la vertu est un animal ,
mais qu’'il n’y a pas d’animal heureux sans cou=
rage; s'il ne s’est fortifi¢ contre les coups du
sort 5 §'il n’a dompté , par la méditation , tou=
tes les rigueurs de la fortune , avant méme de
les eprouver. Qu’est-ce que le courage ? Clest
un rempart inexpugnable pour }a foiblesse hu-

maine. Quiconque s’y’est fortifié , se maintient
avec sécurité dans les assauts de la vie; car
il se sert de ses forces , de ses armes.

Je veux vous rapporter ici une pensée de
notre cher Posidonius. N’espérez jamais trou-
ver votie sir eté dans les armes de la fortune :
cest de vos propres armes qu’il faut vous ser-
vir contre elle. Les choses fortuites ne sont pas
_des armes : 'on peut étre armé contre ses en-

~hemis, et sans défense contre elles. Alexandre
" Tome I1I. . P
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exterminoit et mettoit en fuite les Perses, les
Hircaniens , les Indiens, toutes' les nations qui
s’étendoient depuis l'orient jusqu’a I’occident :
mais lui-mé&me , aprés le meurtre d'un de ses
amig et la perte de l'antre, languissoit dans
Yobhscurité de sa tente, pleurant et son crime
et sa perte ; il avoit travaillé & se rendre maitre
de tout , plutit que de ses passmns Dans quelle
erreur sont les hommes qui desirent d’étendre
leur dominaon au-deld des mers! qui se re-

gardent comme souverainement heureux ,

quand ils ont conquis, a laide de leurs sol-
dats, plusieurs provinces! quand ils en ont
-ajouté de nouvelles aux anciennes! ils ne con-
noissent pas d’autre moyen d’égaler leur em-
pire & celui' des dieux : le plus grand des em-
pires est celui gqu'on exerce sur soi - méme.
Qu’dn m’apprenne combien est sacrée la jus-
tice , vertu qui se dévoue au bien d’autrui sans
desirer autre chose que d’étre utile a tout le
monde. Qu’on m’apprenne i n’avoir plus rien
& déméler (1) avec 'ambition etla renommée,

(1) Le texte porte : Nikil sit illi cum ambitione famd-
gue : sibi placeat. 1lli paroit d’abord se rapporter a justi-
tia de la phrase précédente : mais, si I'on veut suivre avec
attention le raisonnement de Séneque, on verra que le scns
que jai préféré, est infiniment plus beau, plus naturel,
plus conforme & sa: maniere d’crire, et méme au génie da
1a langue latine. La pensée de ce philosophe ainsi générali-
sée , a quelque chose de plus vif, de plus sblide et de plm

t
.

'l‘w.-




Letires de Sénegué. 239
& ne rechercher d’applaudissements que les
miens. Qu'on me persuade que je dois étre
juste gratuitement ; c’est trop peu j que je dois
sacrifier ma ‘propre personne & 'exercice de
cette vertu, la plus belle de toutes, afin que
mes idées s legnent le plus qu’il est possible
de Vintérét personnel Ne cherchez pas dans
la justice une autre récompense que d’étre juste.
Gravez encore dans votre ame un principe dont
je vous pariois tout-d-I’heure : il est inditfé-
rent que beaucoup de monde connoisse votre
équité : quiconque vent rendre sa vértu pus
blique , n’a pas travaillé pour la vertu, .mais
pour lui-méme. Vous ne voulez pas étre juste
sans gloire ? mais vouis serez souvent obligé de
V’étre avec infamie ¢ alors, si vous étes vrais
ment sage , la mauvaise reputatlon acquise par
des voies honnétes aura des charmes pour vous.

. : .
énergique. Dailleurs, le texte autorise ma traduction 4 et
cette raison seule suffit pour me justifier.

-
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"LETTRE CXIV,

De Pinfluence des meeurs publiques et parti-
culieres sur I'éloquence et les lettres.

Vous me demandez pourquoi, & de certaines
époques , le langage s’est corrompu; et com=

ment les esprits ont penché vers quelques dé-

fauts, ensorte que tantdt un style ampoulé,
tantlt des phrases coupées et mesurées comme
des chansons, ont eun la vogue. Vous voulez
savoir pourquoi, tantét on a voulu des sen-
tences hardies, exagérées ; tantdt des maximes
courtes , énigmatiques, destinées & faire plus
imaginer qu’entendre. Enfin, pourqum il fut un
“temps ol 'on employoit sans mebure le sty]e
figuré. Un proverbe des Grecs vous rendra rai-
- son de ces diversités: Le langage des hommes,
disent-ils, fut toujours conforme & leur vie.
De méme que les actions de chaque individu
sont conformes & ses discours, le style et le
langage sont la peinture des meeurs publiques ;
lorsque les meeurs de la société se sont cor-
rompues et amollies , un langage peun chatié
fut un signe de la dépravation publique ; sur-
‘tout quand ce défaut ne s’est pas trouvé dans
un ou deux individus, mais s’est attiré I'ap-
probatlon générale. L’esprit ne peut av01r d’au-
tre teinte que l'ame : est-elle samc b1en ré-

~
[N
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glée , grave, retenue ? l'esprit anra les mémes
qualités. Est-elle viciée ? il en ressentira la con-
tagion. Lorsque l'ame est en langueur, ne
voyez-yvous pas que les membres s’affaissent,
que les pieds se meuvent avec peine ? Quand
cette ame est énervée, la démarche du corps
annonce sa mollesse ;. lorsqu’elle est active ,
elle fait marcher les pieds avec promptitude.
Est-elle en délire ou animée par la colere qui
ressemble au délire ? les mouvements du corps
‘sont troublés ; on ne marche pas, on est em-
porté. Ce désordre doit encore bien plus se
faire sentir a lespnt qui est intimement unj
a l'ame, qui est modifi¢ par elle, qm lui est
subordonne, et soumis A ses lplx. La vie de
Meécene est trop connue, pour qu’il soit be-
soin. de la rapporter ici; on sait comment il

marchoit, combien il étoit etfféminé, combien’

il aimoit & se montrer, le peu de peine qu’il
prenoit pour cacher ses défauts. Eh bien, ses
discours n’étoient-ils pas aussi délabrés, aussi
énervés que lui? Ses propos n’étoient - 1ls pas

aussi recherchés que ses habits, que son cor-

tege, que son palais, que sa femme? Il eiit
été un homme de génie §'il elit pris une route
plus droite , §’il n’eiit pas alfecté d’étre obscur,
s'il n’elit pas été trop ldche dans ses discours.
Vous verrez que FPéloquence d’'un homme ivre
sera toujours enveloppée, égarée, pe® cor-
recte. Est-il rien de plus pitoyable que les tour-

nures aftectées dont Mécene se sert dans son
T . P 3

AN
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traité de la parure? Il y parie d’une riviere
dont les rives font cortege anx foréys; de pe-
tites barqueé qui labourent son lit ; de rames
qui frappent des jurdins renversés. Que dira-
t-on de ceslevres qui pigeounent ure femme
dont les cheveux en boucles sont artistentent
frisés , et gui dit en soupirant, qu’on la porte
sans déranger sa téte? Que penser de ces fa-
cons de parler, nul homme du tyran , une fac-
tion inguérissable : ils s’insinuent par les fes-
tins, ils tentent les maisons par les bouteil.
les, ils soutirent la mort. Que dive d’'un gZnie
gui est apeine témoin de sa propre féie s dune
mere, ou d'une femme qui ltabillent les fils
ou la méche d’un cierge « d'une masse de fa-
vine saléde et pétillante, etc. Lorsque vous
lirez de pareilles choses, ne vous reviendra-
t-il pas aussitdt 3 Pesprit que c’est ce mémo
Mécene qui marchoit toujours dans la ville en
toge trainante ; en etfet, lors méme que dans
Pabsence d’Auguste, il tenoit sa place,,.il don-
noit lordre dans cet habillement pen décent.
Ne vous figurez-vous pas que «c’étoit ce méme
homme qui, sur le tribunal, dans la tribune
aux harangues , dans toutes tes assemblées pus
bliques, se montroit la’ téte couverte d'un
manteaun qui laissoit parofire ses deux oreilles,
comme on représente dans les comédies les
riche? esclaves fugitifs ? Ne vous imaginerez-
vous pas que c’est c: méme personnage qui,
au juilieu du fracas des guerres civiles ,-au mi-
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lieu des inquiétudes de la ville remplie d’ar-
mes, se faisoit accompagner de deux eunuques,
plus hommes que lui ¢ Enfin, ne devinerez-vous - -
pas que ce méme homme fut mille fois marieé,
quoiqu’il n’ait jamais eu qu’une seule femme (1).

Ses discours si mal arrangés, si négligem-
ment jettés, si opposés a l'usage ordinaire,
font connoitre que ses meeurs n’ont pas dii étre
moins étranges , moins singulieres, moins dé-
pravées. On lui fait honuneur de sa douceur,
de ce qu'il s’abstint de faire usage du glaive
et de répandre le sang ; il ne montra son pou-
voir que par sa licence. Mais il gitoit lui-méme
cet éloge par ’énorme atfectaticn de son lan-
gage; il paroit en effet qu’il étoit plutdt effé-
miné que doux : c’est ce que prouvent son
style entortillé , ses paroles obhqueq les grands
sentiments qu’il débitoit sans vigueur.: Sa téte
étoit troublée par Texces du: bxan éire, défaut
qui vient quelquefois de ’homme, et quelque—
fois du temps. Quand l'opulence 'a répandu
Ie luxe, il commence & se montrer dans les
habillements, puis dans les meubles ; on songe
ensuite & décorer les maisons; on cherche &
leur donner I'étendue des campagnes : on veut
y voir reluire des marbres amends d’au - dela
des mers; on veut que lor y brille, afin que

(1) Mécene éinit perpéiucllement en querelle avec sa
feunne Terentia, qu'il sépudioit et reprenoit 4 tout momenta

Voyez Stxeque, de la Provid. chap. 3.
* P4
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les plafonds répondent a I’éclat des pavés. Bien-
tét on met de 'élégance dans les repas, on
™ cherche a se distinguer par la nouveauté des
mets , et par le changement de 1'ordre dans les
services; on commenge par servir les plats (1)
qui terminoient autrefois le festin ; on présente
aux .convives dés leur arrivée, ce gu'on leur
offroita leur départ. Lorsque l'on a pris I’ha-
bitude de dcdaigner les choses d’usage, et
qu'on regarde comme méprisable tout ce qui
est ordinaire,, on cherche de la nouveauté jus-
-que dans lc langage; tantdt on rappelle des
mots anciens , des expressions surannées ; tan-
tdt on en forge de nouveaux et d’inconnys;
tantlt on regarde ceux qui depuis peu se sont
mis 4 la mode, comme de I'élégance; on se

- > T —

(1) Claudera que ceenas lactnca solebat avorum.
Dic mihi cur nostras inchoet illa dapes? .

Mantiar, Zb. 13, Epig. 14.

Au reste, Martial a répondu lui-méme & la question
quil propose ici; car, dans un billet écrit au poéte Cérealis
son ami , pour l'inviter a souper, il lui dit y

— Veni:
Octzvam poteris seryare , Yavabimur una. . e e
Privda tibi dabitur veatri lactuca moven.o
Ltilis, et porris fila resecta suis.

_ . Lib. 11, epig. 52.

Voyez, sur cet sujety un passage trés-curieux de Plu-
tarque,, Symposiac. Iib. 8, quaes¢. 9, p. 733, E. I'. et
iflgc 73/} 3 A. B. tom, 2y L‘ll"t. ‘Paj'l:é‘, '1624-
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sert de métaphores hardies et fréquentes. Blen
des gens croient réussir.par des phrases cou-
pées;ils tiennent le sens en suspens, et sem-
- blent voulois que 'auditeur les devine : d’au-
tres sont diffus et développent longuement leurs
pensées. Il en est qui n’osent pas aller jusqu’aux
défauts méme, courage qu’il faudroit gvoir
" lorsqu’on veut tenter quelque chose de grand ;
mais ils ne vont que jusqu’a aimer ces défauts,

Ainsi par-tout ol vous verrez réussir un lan-
gnge corrompu, yous serez en droit ¢’en con-
ciure que les meeurs y sant dépravées ; de méme
que le luxe dans les repas ou dans les habits
annonce une société malade, de méme la li-
cence dans le langage , lorsqu’elle est génerale s
annonce le caractere de cenx qui le tiennent,
Ne soyez pas étonné de voir le langage se cor-
rompre, non-seulement chez le peuple gros= .
sier , mais méme chez les personnes d'un rang
dlstmoue 5 ce n’est que par 'hahillement, et
non par le jugement, que ces lhommes dlff@e\
ent. Soyez plutdt surprls de voir que non-
seulement on loue les vices, mais encore les
détfauts. Cela s’est fait de tout temps ; nul
grand geme n’a réussi, si on a eu quelque
défaut 4 lui pardonner. Citez-moi tel homme
célebre que vous voudrez, et je vous dirai ce
(jue son siecle lui a passé, ceux de ses défauts
qu’on a bien voulu dissimuler. Je vous en ferai
connoitre plusieurs & qui leurs défauts n’ont
point nui, et d’autres & qui ces défauts ont
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profité ; je vous montrerai, disje, des hom-
mes de la plus grande réputation, et que 'on
propose comme des exemples merveilleux , que
Ion affoibliroit si Pon vouloit des corriger ;
leurs défauts sont tellement liés & leurs beau-
tés, qu'on les feroit ‘disparoitre avec eux. En
outre, lelangage n’est point soumis A des regles
tertaines ; il est sujet aux caprices de la mode,
qui n’est jamais long-temps la méme. Bien des
gens empruntent des mots d’nn autre siecle,
ils parlent le langage de la loi des douze ta-
bles; ils trouvent les Gracchus, les Crassus,
les Curion trop recherchés et trop modernes ;
ils remontent jusqu’aux Appius et aux Corun-
canus : d’autres , au contraire , ne voulant em-
plover que des mots commnrs et*usités, tom-
bent dans la trivialité. Ces deux routes , toutes
diverses , sont aussi manvaises que celle de
ceux qui ne voudroient $e servir que d’expres-
sions brillantes, sonores , poétiques, et qui
éviteroient d’employer celles qui sont néces-
saires et d’usage. Les uns et les antres pechent
également , les uns sont trop recherchés, les
autres trop négligés ; les uns poussent trop loin
la netteté , les autres h’en ont pomt assez.

- Passons mainterant & la composition : com-
bien ne fait-on pas de fautes sur cet article ?
quelques-uns veulent un style coupé et rabo-
teux, ils troublent a dessein ce qui pourroit
couler naturellement ; ils ne veulent pas de
liaison sans dpreté ; ils regardent comme plus

-

li
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mile et plus énergique, ce qui frappe inée
galement Poreille. D’autres semblent composer
des modulations, tant ils cherchent 4 flatter
Poreille et & couler mollement. Que dirongs
nous de ces phrases qﬁi vous font attendre deg
mots, qui arrivent 3 peine pour les terminer ?
Que dirons-nous de ce style lent dans le dé-
but, tel que celui de Cicéron, qui semble aller
en pente, qui se termine avec mollesse , et qui,
toujours uniforme , n’offre point’ de vari€té ¢
En général , les sentences sont non-seulement
vicieuses, lorsqu’élles sont basses et puériles,
ou lorsqu elles sont dépravées et contraires 3
la décence, mais encore lorsqu’elles sont trop
fleuries , trop eftéminges, lorsqu’elles ne pro-
duisent ue des sons. Ces défauts, introduits
par tel homme qu'on regarde comme un mos
dele d’éloquence , sont iwités par des gens qul
les transmettent & d’ autres. (Cest ainsi que du
temps on Salluste étoit & la maode, on regars
doit comme des élegances les sentences cons
pécs, les mots inattendus, une obscure brig-
veté. Arruntius, perscnnage d'une frugalitd
rare , qui a écrit I’histoire des guerres puni
ques , ticha d’imiter Salluste, et se distingna
dans ce gente. On trouve dans Salluste , £/ fit
une armée cvec de Pargent, c’est-d-dive, qu'il
s’en servit pour lever des soldats. Arruntiug,
épris de cette fagon ‘de” parler,. lemploie A
chaque page : il dit dans un _endr-Oit,fyggm
#ostris [ecere , pour dire, ils mirent les ndtres



-
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en fuite. Dans un autre endroit,. Hiero, rex

Syracusanorum , bellum facit , etc. En rappor-.

tant ces traits, je n’ai voulu que.vous donner
un echantxllon : son livre est rempli d’expres-

sions rares dans Salluste, et chez Arruntius,’

trés-fréquentes,, presque continuelles , et sans
motifs. Ces facons de parler se trouvoient sous
la plume de Salluste , au lieu qu’Arruntius cou-
roit aprés. Vous voyez ce (ui arrive lorsqu’on

prend un défaut pour modele. Salluste a dit,
aquis hiemantibus, pour indiquer que 'liver -

suspendoit la navigation. Arruntius dit , au
premier.livre de la guerre punique , repente
hiemavit tempestas : dans un autre endroit,
voulant dire que 'année tut trés-froide , il dit,
totus hiemavit annus ; il se sert encore de P’ex-

pression fiiemante aquilone , pour dire que le

vent étoit froid. En un mot, il emp101e cette
expression A tout moment. Salluste s’etant servi
dumot famas, les reputatxons au plurier , Ar-
runtius n’a pas manqué d’en faire usage : dés
son premier livre, il dit, ingentes esse famas
Regulo, que Régulus eut de grandes réputations.

On voit que les déefauts de cette espece, dans
lesquels on tombe par initation, n’ipdiquent
ni le luxe, ni un ceeur dépravé : pour juger
des dispositions d’un homme, il faut que ses
défauts lui soient propres, ou aient pris nais-
sance en lui. Le langage d’un homme en colere,
est rempli d’emportement j celui d’un homme
€mu, est rapide; gelui d’un homme efféminé,

o
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est mou et languissant. Tel est celui de ces
hoimmes qui s’arrachent la barbe tout-a-fait ou
par intervalles ; qui se rasent le tour des levtes
en laissant subsister le reste de leurs poils ; qui
portent des habits  de couleurs extravagantes,
ou des robes transparentes ; enfin, ceux qui
ne font rien que pour se faire remarquer. Ils
" cherchent a frapper les yeux et a les attirer
sur eux, ils consentent & 8tre moqués, powrvn
qu'on les regarde. Tel fut le langage de Mé-
cene, ainsi que de tous ceux qui ne font pas
des fautes par hasard, mais de propos déli-
béré : cette disposition part d’'un grand vice
de l'ame. ‘Dans l'ivresse , la langue ne com-
mence a balbutier que lox:sque T'ame est sur-
_chargée, affaissée , ou égarée : il en est de
méme de ce langage qu'on d01t regarder comme
Veffet de l’1vresse et qul ne déplait que lors-
que l'ame chancelle ; c’'est donc elle qu’il faut
guérir ; c’est d’elle que partent les sentiments
et les expressions. Cest d’elle que viennent
I'air, le maintien, les manieres; tant qu’elle
est saine et vigoureuss, le langage est méle
et nerveux ; lorsqu elle s'atlaisse, elle entratne
tont dans sa chiite, et comme a dit Virgile ¢
« Tant que le roi est en stireté , tous sont ani-
» més du néme esprit ; 'ont-ils perdu? il n’y
» a plus d’union entr’eux (1) ». Notre ame

———

(1) — Rege incolumi , mens omnibus una est ;
Amisso, rupere fidem.
Vize. Georg. lib. 4, vers. 212, 313,

~
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Tegiie sur nous : tant qu'elle est saine; tonit
feste dans son devolir, tout obéit, tout ent
gotunis ; vient-elle 3 chanceler ? tout chancelle
avec elle : mais lorsqu’elle cede a la volupté,
elle perd tout son ressort, son activité; ses
éfforts sont languissants.

. Je continue & me servir de la mémne coms=
paraxson notre ame est tantbt un roi et tantdt .
un tyran. Elle est roi lorsqu’elle ne perd point
de vue I'’honnéte, lorsqu elle s’occupe de la

* tonservation du corps qul ‘lui est confiee, lorss

{irelle ne lui commande rien de bas et de hona
teux ; mais lorsqu’elle devient sans retenue
avide, efféminée, elle se change en un tyran
détestable : c’est alors que des passions déré-
glées s’emparent d’elle et 'environnent ; elle
commence d’abord par éprouver du plaisir ,
¢élle ressemble A la populace, qui se réjouit
des largesses inutiles qu'on lui fait, sans pen=
ger qu’elles lui deviendront nuisibles; il se rem-

. plit de nourriture, et gite ce qu il ne peut pas

consommer.

Mais, lorsque la maladie a de plus en plug
épmqe les forces de I'ame, lorsque le gofit de
ia volupte I'a pénétrée ; alors, A la vue de
I'ob]et dont son avidité I’a rendue incapable de
jouir , elle n’a plus que le plaisir que Ini pro-
cure le spectacle des voluptés des autres; elle
devient le ministre et le témoin des debauches
dont elle s’est 8té P'usage & force de s’y livrer.
Oun ne irouve pas autant de plaisir dans l'a-
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bondance. des objets agréables, qion éprouve
"de chagrin de ne pouvoir plus faire passer par
sa bouche et son estomac les mets délicieux
dont on voit l'appareil. On ne peut prendre
part aux désordres des débauchés dont on est
environné ; alors on s’afflige , en trouvant que
la foiblesse du corps prive 'ame d’une grande
partie de sa félicité. i

N’est-ce pas, Lucilius, une espece de folie
qui fait qu’aucun de nous ne songe qu’il est
mortel ? que personne ne pense i sa foiblesse ?
que personne ne réfléchit qu'il ny a qu ‘un,
seul homme en lui ? ConSLderez Tos cuisines,
et ces cuisiniers qui courent au milieu des feux :
n’est-ce donc que pour un seul ventre qu’on
prépare des ragouts avec tant de fracas? Voyez
tous ces celliers ou 'on conservg les vins ven.
dangés depuis des siecles ; n’est-ce que pour
un seul ventre que l'on amasse les vins d’un
si grand nombre de régions et de consylats ?
Voyez en combien de lienx on retourne la
terre ; combien de milliers de cultivateurs sont
occupés a labourer ! ne seroit-ce que pour
un seul ventre que l'on seme en Africlue ek
en Sicile ?

Nous serons sages lorsque nous serons par-
venus A desirer peu, 3 nous calculer nous-
mémes, 4 mesurer notre corps , a reconnoltre
qu’il ne peut, ni beaucoup contenir, ni con-
server long-temps, Mais rien ne contribuera
davantuge 3 vous rendre tempérant et modéré
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en toutes choses, que Vidée fréquente de 14
briéveté de la vie, et 'incertitude de sa durée :
quelque chose que vous iasslez ne perdez point
de vue la mort.

N
'

LETTRE CXV.

) : '
Contre ceur qui s’occupent trop de I'dlégance
. dustyle. Que les richesses ne rendent point
heureux.

. .
J & ne veux pas, Lucilius, que vous preniez
trop de soins dans le choix des mots et pour
P’élégance du style; je vous montrerai des cho-
ses plus impertantes et plus dignes de votre
attentlon. Songez A ce que vous avez A écrire
et non 4 la maniere; et méme occupez - véus
pluséde sentir que d’écrire, afin de vous ap-
pliquer 4 vous-méme ce que vous aurez senti,
et de le graver dans votre ceeur. Lorsque vous
verrez un style trop étudié, trop recherché,
sachez que l'esprit de 'écrivain s'est occupé
de minuties. Un esprit élevé s’exprime avec
aisance ; il parle avec plus d’assurance que de
soin. Vous connoissez beaucoup de jeunes gens
dont les cheveux et la barbe sont artisteinent
arrangcs , qui semblent sortir d’une bolte; n’at-
tendez d’eux rien de grand et de sohde. Le
Jangage cst le v1§age de Pame : est-il fardé,
trop

~
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trop ajusté, trop travaillé? il annonce que 'ame
n’est pomt pure, qu'elle est souillée de’ quel-’
que vice. L'élégance affectée n’est point un
ornement qui convienne i un homme. Si nous
pouvions appercevoir 'ame d’un homme de
bien, que nous lui trouverions un air respec-
table ! on y verroit la tranquilljté jointe a la
majesté : nous la verrions éclairée par la jus-
tice, la force, la tempérance et la prudence :
nous y txjouvemons de plus la frugalité, la mo-
dération , I'indulgence, l'aisance, la politesse ,
et cette humanité qui, ( le pourroit-on croire!)
se rencontre si rarement dans I’homnme. Com-
bien la prévoyance, le bon goiit; I’élégance
et la grandeur d’ame n’y ajouteroient-ils pas
d’éclat et d’autorité ! on ne trouveroit aimable
que ce qui seroit en méme -temps vénérable.
A la vue d’un visage plus auguste et plus écla-
tant qu'on n’a coutume d’en trouver chez les
hommes, ne seroit-on pas tenté de s’arréter
avec respect comme & la rencontre d’un dieu,
et de lui adresser des veeux secrets ? Encourage
par la douceur de ce visage, en s’approchant
de plus prés , ne voudroit-on pas’adorer et lui
offrir des prieres ? Aprés l'avoir long-temps
contemplé , en voyant un é&tre si subhme tel-

lement au-dessus de la mesure ordinaire , dont
Jes regards seroient A la fois remplis de dou-
ceur et de vivacité,, ne lni adresseroit-on pas -
les paroles de Virgile : « Quel nom vous don-
» nerai-je, vierge adorable? car votre visage

* Tome 111. ' Q
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» n’annonce point une mortelle ; votre voix
» n’a rien d’humain. Vivez heureuse, et quelle
» que vous soyez, soulagez-nous dan$ nos
.» peines (1) ». En eftet, cette déesse nous
prétera son secours, si nous lui rendons nos
hommages; son culte ne demande point qu'on
lui inunole des taureaux engraissés, quon lui
suspende des offrandes d’or ou d’argent, qu'on
lui forme un trésor ; il n’exige qu'une volonté
droite et pure. Il n’est personne qui ne fit-
épris de scs charmes, s’il avoit le bonheur de
la voir ; maintenant bien des obstacles offus-
quent nos regards, ils sont ou trop éblonis,
ou.trop environnés d’obscurité. Mais comme
la vue du corps peut étre fortifiée et guérie
par le moyen de certains remedes, de méme,
en écartant les obstacles qui troublent la vue
de notre ame , nous pourrons découvrir la
vertu sous ’enveloppe du corps, sous les huil-
lons de I'indigence, et méme dans l'abjection
et I'opprobre. Nous démélerons, dis-je, sa
beauté , quoique couverte de fange. D’un autre
cdté , nons découvrirons pareillement la per-
versité ou P'engourdissement fatal d’une ame
vicieuse, nonobstant I’éclat que jettent sur elle

(1) O (quam tc mcmorem) virgo! namque haud tibi
vultus
Mortalis, nec vox hominem sonat. . . .
Sis felix , mostrumque leves quaecumque laborem.

Vire. AEneid. lib. 1, vers. 327 et seq.
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les richesses dont elle est entourée, et malgré
le faux jour que rep'mdent sur nos yeux les
honnenrs et la puissance. C'est alors que nous
connoitrons combien sont méprisables les ob-
jets que nous admirons, comme des enfants
qui attachent un grand prix 4 leurs jouets :
ceux-ci préferent méme i leurs parents, a leurs
treres, des bagatelles de nulle valeur. Quelle
dittérence y a-t-il donc entre eux et nous,
comme a dit Ariston, sinon que nous deve-
nons fous pour des tableaux et des statues, et’
que nos folies sont plus cheres que les leurs ?
Les enfants sont charmeés de trouver sur le ri-
vage des cailloux qui montrent quelques va-
riétés, tandis que nous voulons de grandes
colonnes tachetées de- différentes couleurs ,
qu’on appdrte des sables de I’Egypte ou des
déserts de ’Afrique , pour former un portique
ou une salle & manger qui contienne heaucoup
de monde. Nous admirans des murs incrustés
d’un marbre mince, uoique nous sachions trés-
bien comhien est vil ce qu’il couvre. Nous en
imposous i nos yeux ; ; et lorsque nous dorons
nos lambris et nos maisons, faisons-nous autre
chose que nous réjouir par un mensonge ? En
etfct , nous savons que cet or cache un bois
meprisable. Ce n’est pas seulement les murs et
les lambris que 'on couvre d’un ornement si
mince, la félicité de ceux que vous voyez mar-
cher la téte si haute n’est couverte gne de feuil-
les : regardez-les de prés, et vous découvrirez

Q 2
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combien de maux sont cachés sous cette écorce
de dlgmte. La méme chose qui fait tant de
maglstrats et de j juges, s empare des maglstrats
et des ]uges 3 C’est I'argent, qui’, depuis qu’il
a commencé a étre en honneur, a fait dispa-
roitre le véritable honneur. Nous sommes de-
‘yvenus 2 la fois marchands et marchandise : nous
_ ne demandons pas ce qu’est une chose, mais
quel en est le prix. Nous sommes honnétes
gens pour de Pargent, nous sommes frippons
pour de Pargent : nous suivons la vertu tant
qu’elle nous fait espérer quelque profit, préts
A suivre une route comntraire si le crime nous
promet de plus grands avantages. Nos parents
nous ont appris 4 admirer Vor et I'argent : la
Cupldlté qul nous a été infuse dans 'dge ten-
dre, a pns racine en nous, et s’est accrue
avec nous. Ensuite le peuple entier, peu d’ac-
cord sur tout le reste, s'accorde sur ces ob-
jets : tout le monde les regarde avec respect,
. les souhaite pour les siens, les consacre aux
dieux en signe de reconnoissance , comme les
choses les plus précieuses que I'on tréuve sur
la terre.

Enfin, les meeurs sont tellement depravées > -

que la pauvreté est devenue une malédiction >
un opprobre ; elle est 'objet du mépris des ri-
ches et de la haine des pauvres. Joignez a toutes
ces causes les vers des poé'tes qui contribuent
encore A allumer nos passions, par les éloges
~des richesses qu'ils représentent comme le seul
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ornement, le seul bonheur de la vie : il leur
semble que les dieux ne peuvent ni donner , ni
posséder rien de plus excellent. Selon Ovide (1),
le palais du soleil est tout d’or ; Vessieu de son
char est d’or, le timon est d’or, les cercles des
roues sont d’or, et leurs rayons d’argent. Enfin,
ils ont appellé I'dge or le temps qu'’ils vou-
" droient faire passer pour avoir été le plus heu-
reux. Les poétes tragiques nous font pareille-
ment entendre que les richesses sont préferables
a Iinnocence, 4 la réputation, a la vie. «Que
» Pon m’appelle trés-méchant, disent-ils,
» pourvu qu’on m’appelle riche. Chaeun de-
» mande si l'on est riche; personne ne s’in-
» forme sil’on est homme de bien : on ne de-
» mande pas d’olt est venu votre fortune, on ne
» veut que savoir combien vous possédez. Par-
» tout un homme n’est estimé (qu’ proportion
» des biens qu'il a. Voulez-vous savoir ce qui
est honteux ? c’est de ne rien avoir. Je sou-
= haite de vivre riche , ou de mourir si je suis
» pauvre. C’est hien mourir , que de mourir
» en gagnant de I'argent. L’argent est le plus
» grand bien des hommes; on ne peut pas lui
» comparer une mere , ni des enfants , ni

¥

(1) Regia solis erat sublimibus alta columms,
Clara micante avroy, . . . . . . . . .

Aureus axis erat temo aureus, aurea summo
?
Curvaturu rotze, radiorum argen.teus ordo.

Ovip. Metamorph. lib. 2, vers. ;, 2 et 107, 103;

Q3
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» méme un pere dont les droits sont sacrés. Si
= J’on voit briller sur le front de Vénus autant
» d’dclat , ce n’est pas sans raison qu’elle ex-
» cite I’ardeur des dieux et des mortels ».
Lorsque ces- derniers vers furent déclamés
dans une tragédie d'Euripide, tout le peuple
soulevé s’écria’ qu’il falloit bannir et l'acteur
et la piece.-Alors Euripide lui-méme, se jettant
a travers la foule, pria le penple d’attendre pour
voir quelle seroit la fin du personnage si épris
de la passion dc Vor. Bellérophon subissoit dans
ce drame les mémes peines que tous les avares
éprouvent dans Phisteire de leur vie 5 en effet,
Yavarice est toujours accompagnée de chiti-
merts , quoiqu’elle en soit un assez grand par
_elle-méme. Combien de chagrins et de travaux
n’exige-t-elle pas? combien est-elle malheu-
veuse , et par les choses qu’elle desire , et par
~celles qu’elle possede! Ajoutez encore les in-
quiétudes journalieres dont on est tourmenté
pour conserver son bien. On a plus d’embar-
-ras pour posseéder I'argent , que pour Vacqnérir.
-Combien de génissements pour des pertes que
Von s’exagere ! Enfin, quand méme la fortune
n’dteroit rien A avare, il regarde comme une
perte tout ce qu'il manque & gagner. Cepen-
dant, direz-vous, voild celui que les hommes
appellcnt riche ct heureux, et dont ils envient
les possessions ! J’en conviens; mais , dites-
moi, je vons prie, croyez-vous qu’il y ait aun
monde une condition plus ficheuse, que d’étre
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tout-3-la-fois et malheureux et envié ? 1l seroit
3 souhaiter que ceux qui desirent des richesses
allassent consulter les riches : il seroit. & soue
haiter que ceux qui veulent des emplois et des
dignités consultassent les ambitieux et les hom-
mes parvenus au comble des honneurs : ils
changeroient bientdét d’avis, en voyant former
de nouveaux desirs & ceux qui bldment ou dé-
daignent les premiers ob,ets de leur ambition.
Car il n’y a personne qui se contente de sa
fortune, lors méme qu’il Pobtient sans peine :
on condamne ses projets et les moyens qu’on
a pris pour les accomphr ; on donne la Prefe-
rence i ceux dont on s’étoit désisté.

C’est la philosophie qui veus procurera un
bien, que je regarde comme le plus grand ;
elle fera que ‘famais vous ne vous repeniirez de
vos entrep“xses Ce ne sont pas des mots bien
arrangés, ou des discours bien . travaillés qui
vous conduiront A ce bien-&tre sohde » que nulle
tempéte ne peut ébranler. Que le langage aille
comme il voudra, pourvu que votre ame soit
bien ordonnée , pourva qu’elle soit grande,
ferme dans ses principes, qu’elle soit satisfaite
d’elle-méme, au risque de déplaire aux autres;
quelle juge de ses progrés par sa conduite, et
qu’elle mette tonte sa science & nerien desirer,
a we rien craindre.

Q 4
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LETTRE CXVL

Réfutation de l’oPinfon des péripate’ticz'en's
sur les passions.
O x a souvent mis en question , s'il valoit

mieux avoir des passions modérées , oude n’en
point avoir du tout. Nos stoiciens (1) les ban-

(1) La Fontaine s'est élevé aveg force contre cette opi~
nion absurde des stoiciens, et il la réfute d’'une maniere
aussi ingénicuse que solide, dans la fable du philosophe
Scythe dont Aulu-Gelle lui a fourni le sujet. Aprés nous
avoir peint ce philosophe la serpe & la main, coupant et
taillant 3 toute heure les branches les plus belles do ses
arbres ,

E: tronquant son verger contre toute raison,
~ Sans observer temps ni saison, .
Lunes ni vieilles, ni nouvelles,

il ajoute =

Tout languit et tout meurt. Ce Scythe exprime bien
Un indiscret stoicien
Celni-ci retranche de Pame
Desirs et passions, le bon et le mauvais,
Jusqu'aux plus innocents souhaits.
Contre de telles gens, guant a moi, je réclame :
Hs dient 2 nos ceeurs le principal ressort;
1lIs font cesser de vivre avant que 'on soit mort.

La séflexion qui termine cette fable dans Aulu-Gelle, -

n'est ni moins vive, ni moins judicieuse ; le style en est
rapide et plein d’énergie : ¢t ce qui suffit seul pour en faire

. ——— e
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nissent entiérement : les péripatéticiens les re-
glent. Pour moi, je ne vois pas de quelle uti-
lité peut étre une maladie, quelque foible
qu’elle soit. Ne craignez pas : je ne veuxrien
vous enlever de ce que vous voulez conserver;
vous ,trouverez en moi de la facilité , de la
complaisance pour les objets auxquels vous as-
pirez , et que vous regardez comme nécessai-
res, utiles ou agreables} Je ne prétends que
vous dépouiller du vice ; au-lieu des desirs,
je vous permets la volonté : c’est vous mettre
en état de faire les mémes choses sans trou-
ble, avec une résolution plus ferme ; c’est vous
mettre a portt,e de sentir mieux les mémes pla.l-
sirs. Et pourquoi non ? Vous serez plus sur de
vous les procurer » quand ils seront & vos or-
dres , qu’en leur obéissant.

Mais il est naturel, direz- vous, d’étre af-.
fligé de la perte d’un ami ; faites grace aux
larmes qui coulent pour une si juste cause:il.
est aaturel d’étre sensible a I’opinion des hom-

R}
Yéloge, c’est quaprés avoir lu les vers de La Fontaine, ol
Yon retrouve a-peu-prés les mémes idées, embellies par le
. charme de sa poésic, les yeux's'arrélent encore avec plaisir
sur le modele qu Yit est proposé d’imiter. Sic inquit, dit
Aulu-Gelle, isti apathiae sectatores, qui videri se esse
tranquillos, et intrepidos, et immobiles wvolunt, dum
‘nikil cupiunt, nihil dolent, nihil irascuntur, nikil gau-
dcnt § omnibus vehementioribus animi officiis amputatis,
in torpore ignavae et quasi cnervatae vitae consenescunit.

Aulu-Gelle. Noce. attic, lib. 19, cap. 1a.



250 Lettres de Séneque. ;

mes, de s’attrister quand elle nous est défavo-

rable ; pourqum ne me permettriez- vous pas

une crainte aussi honnéte de la mauvaise ré-

putation ? Il h’y a pas de vice qui ne puisse

alléguer quelqu’excuse : il n’y en a pas dont

les commencements ne soient timides et inté-

ressants ;. c’'est pour cela qu’ils font plus de

progrés. Vous ne les ferez point finir, st vous

leur permettez de commencer. Toutes les pas-

sions sont foibles dans leur naissance ; insen-

siblement elles s’enhardissent, elles s’animent ,

elles aoquierent des forces & chaque pas: ilest
plus aisé de les empécher d’entrer que de lca

expulser. Qui peut disconvenir que toutes les

passions découlent d’une source légitime et na-

turelle ? La nature nous a imposé le soin de

nous conserver , mais ce soin, porté i 'excés,

devient unt vice. La nature a attaché le plaisir

4 la satisfaction de nos besoins ; non pour nous -
faire rechiercher le plaler , mais afin de nous
faire trouver plus agréables, au moyen de ce
surcroit, les choses sans ¥esquelles il nous est
impossible de subsister. Quand la volupté n’a
pour 'objet qu’elle - méme, elle se change en
luxure.

Opposons-nous donc A entrée des passmns 3
parce quc, comme je I'ai dit, il est plns aisé
de les empécher d’entrer , que de les faire sor-
tir. Mais permettez - nous, dites-vons, de gé-
mir, de craindre jusqu’d un certain point. Mais
ce certain point gagne beaucoup de terrein , et
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ne s’arrétera pas ou vous le voudriez. Le sage
est stir de se conserver sans inquiétude : il saura,
quand il le voudra , figer un terme i ses larmes
et a ses plaisirs. Pour mous, a qui il n’est pas
facile de revenir sur nos pas, le plus stir estde
Re pas nous avancer. J’aime la réponse de Pa-
nétius ( )4 un jeune homme , qui lui deman-
doit, si le sage pouvozt étre amoureuzx. « Pour
» le sage, diz-if, c’est une autre affaire : mais
» vousetmoi, ui sommes bien loin de I’8tre ,
» nous ne devons pas hous exposer A une
» passion impétueuse et emportée, qui rend
» I'homme esclave et vil A ses propres yeux.
» Si Pamour nous est favorable, ses faveurs ne
» font que nous irriter; s’il nous rebute , ses
» dédains nous enflaminent. Les facilités sont
» aussi pernicieuses que les obstacles. Nous
» mous laissons prendre par les unes, nous lut-
» tons contre les autres. Demeurons donc en

- » repos, bien péncétrés de notre foiblesse; n’ex-

» posons 'infirmité de notre ame ni au vin,

» ni & la beauté’, ni & I’adulation ; gardons-

» nous de ces piéges séducteurs ».
Ce que Panétius disoit de 'amour, je le dis
de toutes les passions en général. Eloignons-

.

(») Panétius étoit un philosophe stoicien, né dans I'isle
de BRhodes. Ses talents et ses vertus le rendirent cher
a Scipion et & Leelins. Cicéron en parle avec les plus grands

.éloges, dans plusieurs de ses ouvrages, et sur-tout dans son

T'raité des of {fices.
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“nous, autant qu’il nous est possible , des che- -
mins trop glissants; nous n’avons pas méme -
-assez de force pour nows soutenir sur un che-
min ferme et sec. Nous ne manquerez pas,
sans doute , de faire ici le reproche qu’on fait
généralement aux stoiciens. On nous accuse de
faire de trop belles promesses , et de donner
des préceptes trop durs : nous ne sommes , di-
tes-vous , que de foibles mortels ; nous ne pou-
vons pas nous priver de tout : nous nous affli-

~ gerons, mais légérement ; nous desirerons , mais
modérément ; nous nous mettrons en colere ,
mais nous nous appaiserons. Savez-vous pour-
quoi ces préceptes sont impossibles pour nous { ?

_C'est que nous les croyons tels; mais ils ne le
sont pas dans le fait. Nous defendons nos vi-
ces, parce que nous leur sommes attachés ;
nous aimons mieux les excuser , que de les
chasser. La nature donne & '’homme assez de
force, §'il vouloit en user, les rassembler, et

. s’en servir pour se défendre , ou du moins n’en
pas abuser pour se perdre. Le défaut de volonté
est la vraie raison ; le défaut de pouvoir est le

- prétexte.
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LETTRE CXVIL

De la différence que les stoiciens mettoient
entre la sagesse et étre sage.

Vo v s me ferez des affaires , et vous vous en
ferez A vous - méme ; vous me susciterez, sans
le savoir, unterrible procés, en me proposant
des questions sur lesquelles je ne puis &tre d’un
avis contraire A nos stoiciens ,sans me brouiller
avec eux , ni étre de leur avis, sans blesser ma
conscience. Vous me demandez s’il est vrai ,
comme ils prétendent , que la sagesse soit un
bien , et qu'étre sage n’en soit pas un. Je vous
exposerai d’abord le sentiment des stoiciens ;
ensuite j’aurai le courage d’avoir le mien. No-
tre secte veut que le bien soit un corps, parce
que le bien agit, et que ce qui agit est corps.
Voici comme ils le prouvent : Le bien est
utile ; pour étre utile il faut agir , pour agiril
Jaut étre corps : or, suivant eux, la sagesse
est un bien ; d’oi il suit que la sagesse doit
nécessairement étre corporelle. Mais ils croient
gqw’il n’en est pas de méme de l'action d’étre
sage : elle est incorporelle, elle n’est que la
modification d’une autre substance, qui est la
sagesse. '

11 faut vous faire part de ce que leur oppo-
sent les autres sectes , avant d’entrer moi-méme
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en lice, et de défendre mon opinion. Sur ce
pied , leur dit-on, vivre heureux ne seroit pas
un bien. De gré ou de force , ils sont obligés
de répondre , que la vie henreuse est nn b1en ,
mais que vivre heureux n’en est pas un. Voici
encore un antre raisonnement qu’on leur op-
pose. Voulez-vous étre sage : 8tve sage est donc
une chose desirable ; sic’est une chose dcsira-

ble, c’est donc un bien. Nos stoiciens se votent

réduits & mettre les mots a la torture, a join-
dre une syllabe au mot expezere (desirer) , que
notre langue ne comporte pas. Pour moi, je ne
suis pas du méme avis : je crois que nos stoi-
ciens ont du dessous, et que, liés par la pre
miere formule, il ne leur est plus permis d’en
changer les termes.

Nous faisons beaucoup de fond sur les pré-
jugés universels : le consentement de tous les
hommes est pour nousune preuve de vérité en
matiere d’opinions : entre autres arguments de
Yexistence des dieux , par exemple , on se fonde
principalement sur l'idée que tous les hommes
en apportent en naissant : dans la question de
Pimmortalité des ames, accord des hommes &
craindre un Tartare , A révérer des divinités
infernales, est encore d’un grand poids. Je me
fonderai de méme sur cette persuasion univer-
selle : vous ne trouverez personne qui ne re-
garde comme un bien et la sagesse, etPaction
d’étre sage. Mais je ne veux pas faire comme
les vaincus qui en appellent au peuple : com-
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mengons par combattre avec nos propres ar-
mes. Ce qui surviént & quelqu’un arrive - t- il
dans lui, ou hors de lui? S’il arrive dans lui ,-
il est corps, comme celui en qui il arrive. En
effet, il n’y a pas d’accident sans contact, et
ce qui touche est corps : §'il est hors de lui, il
g'est retiré aprés étre arrivé , or, ce quisere-
tire a du mouvement, et ce qui a du mouve-
ment est corps. Vous vous attendez que je dirai
que la course est autre chose que courir ; la
chaleur antre chose qu’avoir chaud ; la lumiere
autre chose qu’étre lumineux. Cesont, ala vé-
rité , deux choses distinctes, mais non pas dif-
férentes : si lasanté, par exemple, est indifté-

~rente , étre en bonne santé est aussi une chose
indifférente ; si la beauté est indifférente, étre
beau est aussi une chose indifférente ; si la jus-
tice est un bien, étre juste est aussi un bien ;
si le vice est un mal , &tre vicieux est aussi un
mal ; de méme que si le mal aux yeux est un
mal , avoir les yeux malades doit aussi étre un
mal. Apprenez, si vous I'ignorez, que I'un ne
peut exister sans Vautre : ce qui est sage, ala
sagesse 3 qui a la sagesse est sage : les qualités
de I’un et de 'autre sont tellement confondues,
qu’avoir la sagesse et étre sage paroissent a bien
des gens des expressions synonyimnes,

Mais que nos adversaires me répondent. Tous
lcs objets étant ou bons, ou mauvais, ou in-
différents , dans laquelle de ces trois classes
faut-il ranger l'action d’étre sage? Ils disent
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que ce n’est pas un bien; & plus forte raison
ce n’est pas un mal : il faut donc que ce soit
*-mne chose indi{lérente : or, nous entendons par
indifférent,, ce qui peut arriver 4 un homme
vicieux comme a un homme vertueux ; tels sont
la richesse , la beauté, la noblesse.. Mais ’ac-
tion d’étre sage ne peut étre le partage que de
Yhomme vertueux ; elle n’est donc pas indiffé-
rente. Elle n’est pas un mal non plus, puis-
qu’elle ne peut étre le partage du méchant; elle
est donc un bien. C’est, dit-on, un accident
de la sagesse. Ce que vous appellez étre sage,
est-ce une chose qui agisse sur la sagesse, ou

sur laq'uelle la sagesse agisse ? Soit qu’elle soit’

active , soit qu’elle soit passive, elle est égale-
ment corps; car ce qui agit, ainsi que ce qui
est soumis & 'action des autres, est corps. Si
C’est un corps c’est donc un bien; car il ne
lui manquoit pour étre blen > que d étre cor-
porel.

Les péripatéticiens veulent qu'il n’y ait point
de différence entre étre sage et avoir la sagesse,
parce que 'un est renfermé dans 1’autre. Quel
est 'homme sage , sinon ’homme qui possede

-la sagesse ? Croyez-vous qu'un homme qui est
sage ne possede pas la sagesse? Les anciens dia-
lecticiens dlstmguent ces deux choses, et lenr
division a gagné jusqu’aux stoiciens. Je vais
vous la dire. Un champ, et avoir un champ,
sont deux choses diftérentes. Je crois que vous
accorderez quil y a de la différence entre la

. chose
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chose possédée et la personne qui la possede.
Or, la sagesse est possédée, et celui qui est
sage la possede. La sagesse est 'ame parvenue
a sa perfection , portée au comble du bonheur ;
car c’est l'art de la vie. Qu’est-ce quétre sage ? .
Je me puis pas dire que ce soit 'ame parvenue
a sa perfection , mais ce qui arrive A celui dont
V'ame est parvenue A la perfection.L’un est donc
Tame vertueuse , 1'autre la possession d’une ame
vertueuse. Il y a des expressions qui désignent
la nature méme du corps, comme quand je dis,
un komme, un cheval : il y en a d’autres qui
ihdiquent certains mouvements de I’ame a 1’oc-
casion de certaines fagons d’&tre des corps ;
comme quand je dis, je vois Caton se prome-
ner, ce sont les sens qui me le montrent , et
I'ame y donne son assentiment. Cest le corps
que je vois, sur lequel je fixe mes yeux,.vers
lequel je tourne mon ame : ensuite je dis, ( atoz
se promene , ce n’est plus sur le corps que porte
ma proposition , mais sur une tacon d’étre du
‘corps ; C'est ce qui est appellé par lesuns ef~
Jatum , un prononcé ; par les autres, enun-
tiatum , un énonce ; et par d’autres enfin, edic-
tum. De méme, lorsque nous nommons la sq-
_gesse , nous parlons de quelque chose d'incor-
porel 3 lorsque nous disons, i/ est sage, c’est
du corps méme que nous parlons. Or, il est
trés-ditférent, de dire une chose, ou d’en af-
firmer quelque chose. Supposons, pour le pré-

sent, que ce soit deux choses ( car je n’expli-
Toms 1IL
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que pas encore ma fagon de penser), quiem-
péchent que 'une des deux, quoique distincte
de P'autre, ne soit un bien? Vous disiez tout-
a-I’heure qu'un champ, et posséder un champ
étoient deux c¢hoses; et vous aviez raison,
parce qu’autre chose est le champ possédé , et
la personne qui le possede. Le premier est de
la terre, le second est un homme. Mais dans
le cas dont il s’agit, et celui qui possede la sa-
gesse-, et la sagesse qui est possédée, ont la
* méme nature. En second lieu , dans votre exem-
ple, la chose possédée et la personne qui pos-
sede , sont dans des lieux différents ; mais dans
le cas présent, la chose possédée et la personne
qui possede, sont identifiées. Le champ est
possédé juridiquement , la sagesse naturelle-
ment} P'un peut étre aliéné et passer entre les
mains d’'un autre , 'autre ne quitte pas '’homme
yui la possede. Ne comparez donc pas deux
choses aussi dissemblables. J’avois commencé 4
dire, que la sagesse et l'action d'étre sage,
pouvoient étre deux choses, et étre néanmoins
toutes deux des biens. La sagesse et le sage sont
deux choses, et vous convenez que 'un et 'au-
tre sont des biens. Comme donc rien n’empéche
que la sagesse et celuiqui a la sagesse ne soient
des biens , rien n’empéche non plus que la sa-
gesse et l'action de posséder la sagesse , ne
soient aussi des biens. Quoi donc! Une chose
sans laquelle la sagesse méme ne seroit pas un
bien, n’est-elle pasunbien? Vous assurez que
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la sagesse ne mériteroit pas d’dtre recue , si I'us
sage en étoit interdit ; or, quel estl’usage dela
sagesse , c’est d’étre sage. Voild ce qu'elle a de
Pplus précieux , et sans quoi elle devient inutile,
Si les tourments sont des manx , étre tourmenté
.estunmal;ilya plps: Cest que sans le second ;
le premler ne seroit pas un mal. La sagesse e3t
la maniere d’étre d'une ame parfaite : étre sage
est 'usage de cette perfection de I'ame ; nous ne
regarderions pas comme un bien l'usage d’une
chose qui n’est'plus un bien, si 'on n’en fait
usage. Je vous demande si la sagesse et desira-
ble ? vous en convenez. Je vous demande si
Pusage de la sagesse est desirable ? vous en con-
venez encore, puisque vous dites que vous ne
" la recevriez pas si 1'usage vous en étoit inter-
dit. Ce qui est desirable est un bien : &tre sage
est 'usage de la sagesse, comme celuni de P’élo-
-quence est de parler, celui des yeux de voir.
Or, si I'usage de la sagesse est desirable, ’ac«
tion d’étre sage est demrable elle est donc un
bien.

Je me fais mon procés & moi-méme depuis
Jgng-temps , en imitant ceux que je bldme, et
en sacrifiant des paroles, pour prouver une vé-
rité reconnue. Qui peut douter que, si la cha- -
leur est un mal , ce ne soit un mal d’avoir trop
chaud ; si le froid est un mal, ce n’en soit un
aussi d’avoir froid ; si la vie est un bien, ce
ne soit un bien de vivre.

Mais toutes ces choses sont étrangeres & la

Ra
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sagesse , et ne résident pointen elle. Pour nous,
C’est & elle-méme que .nous devons nous en
‘tenir ; et quoiqu’il nous soit permis de faire
quelques excursions, nous trouverons en elle
un vaste champ pour nous étendre. Occupons-:
nous de la nature des dieux, de l’aliment des
astres , de la révolution des étoiles on planetes;
~examinons si leurs mouvements peuvent in-
“fluer sur nos corps, et voyons si nos corps et
nos ames en regoivent des impulsions. Sachons
si les choses que 'on appelle fortuites, sont
soumises a des loix constantes, et si rien dans
ce monde ne se fait par saut, au hasard, et
sans ordre. Ces rechershes, il est vrai, nous
éloignent de la' morale, mais elles délassent
Pesprit, et I’élevent & la hautear des objets -
dont elles s’occupent ; tandis que les questions
minutieuses, dont je viens de parler, le rape-
tissent, le rabaissent , affoiblissent aun lieu .
de Paiguiser, comme vous l'imaginez. Pour-
quoi, jevous prie, donner a des faussetés, ou
du moins a des inutilités, des soins qui sont
diis A des objets plus sublimes et plus utiles ? A
quoi peut me servir de savoir si la sagesse dif-
fere d’étre sage? en serai-je plus avancé de
connoitre que 'un est un bien, et que 'autre
n'en est pas un ? Au reste, je veux bien en
courir les rlsques » je vous laisse la sagesse,
- pourvu que j’aie le bonheur d’étre sage, alors
nous serons egaux. Faites mieux; mthquez-
.moi une route qui me fasse parvenir A cette
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sagesse ; dites-moi ce que je dois éviter ou de-
sirer ; procurez-moi les connoissances propres
a fortifier mon esprit atlaissé ; fournissez-moi
des moyens de repousser les forces qui m’en-
trainent et m’agitent , de résister avec courage
a tant de maux qui m’assaillent, d’écarter les
calamités qui sont venues fondre sur moi, ainsi
que celles dans lesquelles je me suis moi-méme
précipité ; apprenez-moi i supporter 'infortune
sang gémissements de ma part, et la félicité
sans faire gémir les autres; enseignez-moi a
ne point attendre le terme fatal de la vie, mais
a y courir de plein gré lorsque je le voudrai.

Rien ne me paroit plus honteux que de sou-
haiter la mort. Voulez-vous vivre, eh! pour-
quoi desirez-vous de mourir ? Ne voulez-vous
pas vivre,, pourquoi demandez-vous aux dieux
ce qu'ils vous ont accordé en naissant ? Il est
"décidé que , méme en dépit de vous, vous
mourrez un jour ; mais il ne tient qu’a vous
de mourir quand vous -voudrez ; I'un est une
chose nécessaire,, I'autre dépend de vous.

J’ai rencontré ces jours passés dans mes lec-
tures une idée bien basse dans un homme
d’ailleurs fort éloquent : que je puisse, ditil,
bientot mourir! Insensé , tu desires une chose
qui dépend uniquement de toi. Que je puisse
bjentot mourir! Peut-8tre qu’en répétant ces
mots tu €s parvenu i la vieillesse; sans cela
qui auroit pu tarréter ? Personne ne te retient,
tu peux partir quand et par ot tu voudras.

R3
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Ch0151s tel cOté de la nature qui te plaira le
mieux pour trouver une issue : l’eau , la terre,
Yair, ces éléments qui concourent a la marche
de Punivers, sont A tes ordres ; ils sont autant
Yes chemins de la mort, que les sources de la
vie. Que je puisse mourir bientét! qu’enten-
dez-vous par ce bientér? quel terme donnez-
vous 4 vos desirs ? La mort peut arriver plu-
tdt que vous ne voudriez. Ces mots partent
d’un esprit foible, qui veut exciter la pitié en
affectant de la haine pour la vie. Celui qui
souhaite la mort, ne veut pas mourir pour
cela. Demandez ayx dieux la vie et la santé;
mals si vous voulez mourir, leflet de la mort
. sera de inettre fin & vos desirs,

Voila, Lucilius, les questions que nous de-
vons traiter ; elles serviront & nous former Ves-
prit. Voila de la sagesse; voild ce quon peut
appeller é&tre sage. Laissons donc ces disputes
minutieuses qui n’annoncent qu’une vaine sub-
tilité. La fortune vous a déja proposé tant de
problémes, vous n’en résolvez aucun, et vous
vous amusez a chicaner., N'est-il pas insensé
de frapper des coups en lair, lorsque déja
vous avez entendu le signal du combat ? Quit-
tez ces armes qm ne servent que de Jouets ) il
en faut de meilleure trempe. Dites-moi, par
gxemple, comment on peut garantir son es-
prit de Ja tristesse , du trouble et de la crainte?
comment on peut se défaire du fardeau des
passions cachdes?
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Venons au fait. Vous dites donc que la sa-
gesse est un bien ; mais qu’étre sage w’en est
pas un? A la bonne heure. Nous nions que
ce soit un bien d’étre sage; mais par-la méme
cette recherche parmtra. ridicule et supertlue.
Que diriez-vous si vous saviez quil est des
gens qui demandent encore si la sagesse 4 ve-
nir ou future est un bien ? Peut-on douter que
les greniers ne soient pas encore chargés de
la moisson future, ou que ’enfance ne jouisse
point encore des forces de I’adolescence ? La
santé qu'un malade espere n’est d’aucune uti-
lité pour lui, et celui qui court ou qui lutte,
ne trouve pas ses forces réparées par le repos
qui suivra ses fatxgues. Qui est-ce qui ne sait
pas que ce qui doit arriver n’est pas un bien,
par-la méme qu’il est encore a venir ? Ce qui
est un bien, est ce qui nous procurc de l'uti-
lité : or, il n’y a que les choses présentes qui
puissent étre utiles ; et dés qu'une chose ne
peut étre utile, elle ne peut étre un bien;
si elle procure de Y'utilité, dés-l1a méme elle

‘est un bien. Je deviendrai sage; ce sera un

bien pour moi, lorsque je le serai, et non pas
en attendant que je le devienne. Il faut qu’une
chose existe avant qu’on puisse lui assigrier des

‘qualités : comment ce qui n’existe pas encore ’

pourroit-il &re appellé bon? quelle preuve
plus forte peut-on donner de la non-existence

‘Q’une chose, que de dire .qu’elle est encore &

venir? il est évident que ce qui vient n’est
R 4
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pas encore arrivé. Le printemps doit venir,
mais je sais que nous sommes maintenant en
hiver. L’été doit venir, mais je sais que nous
ne sommes pas encore en été ; j’ai la preuve
'la plus certaine qu'il n’est point présent, en
ce qu’il est encore a venir. Je serai sage, je
l’espere ; mais, en attendant, je ne le suis pas.
Si j’avois ce bien, je serois de]é ‘exempt d'un
-mal. 1l arrivera que je serai sage : vous con-
cevez par—lh que )e ne le suis pas encore ; car
je ne puis en méme-temps me trouver pos-
sesseur de ce bien, et en étre privé. Ces deux
choses ne peuvent s’accorder; le bien et le
mal ne peuvent se trouver a la fois dans le
méme individu. :

Passons donc pardessus ces 1n0én1euses ba-
gatelles , et hdtons-nous d’en venir aux objets
qui peuvent nous étre de quelque utilité. Un
homnme qui court avec inquiétude chercher une
sage-femme pour accoucher sa fille en travail,
ne va pas sawuser A lire laffiche (1) des

(1) Le texte porte : Edictum et ludorum ordinem per~
legit. Passage qui nous instruit d’une coutume établie chez
les Romains, et qui s’est conservée parmi nous avec tous
les raffinemens que le luxe et ’amour des commodités pou-
voient y ajouter. La note de Juste- =Lipse, en justifiant ma
traduction , fixera le sens du mot edictum , qui peut causer
quelqn embarras et mduue €n erreur ceuvx qm 1gnorent
V'usage dont parle ici Séneque. Ante Yudorum pugnas ,
dit Juste-Lipse , libell: aut tabulae proponi solent in pu-
blico , ubi apparabus omnis ludorum descn}rtus, iten no-
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spectacles : celui qui $'empresse d’aller étein-
dre lincendie de sa maison, ne s’arréte pas
aregarder un jeu d’échecs pour voir comment

on pourra dégager un pion. On vous annonce .

des nouvelles ticheuses de toutes parts, que vo-
tre maison est en feu, que vosenfants sont en
danger, que votre ville est assiégée, que vos
biens sont au pillage ; de plus, on vous apprend
un naufrage, des tremblements de terre, en
un mot , les événements les plus sinistres; et
parmi toutes ces calamités vous ne songez qu'a
vous amuser ! Vous demandez quelle différence
il y a entre la sagesse et étre sage! vous vous

occupez a faire et a défaire des neeuds, tandis

qu'une masse énorme de maux est suspendue
sur votre téte !-La nature ne nous a pas douné
le temps avec assez de libéralité pour le perdre
de cette maniere. Voyez combien en perdent
les personnes méme les plus attentives : leurs

mina et paria Gladiatorum : atque id alliciendac plebi et
exspectationi commovendae. Id wocabant pronuntiare
munus. Suétone dit que Jules-César, munus populo, epu-
Iumque pronuntiavit in filiae memoriam, In Casare, cap.

26. On appelloit Editor ou Munerarius, celui qui, soit &
ses dépens , soit & son profit et aux fraix du public, donmoit
gu peuple le spectacle des gladiateurs ou celui des combats
des bétes farouches. Editiones, dit ailleurs Juste-Lipse,
proprié spectacula muneraque ; editores qui ea praebent ;
in Tacit. annal, Zb. 3, cap. 37, note 3.Voycz Brisson, de
verborum significat. lib. 14, voce pronunhare 3 vid. et
2ib. 5, voc. Edi. Ludi.
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propres maladies , ainsi que celles des leurs, en
dérobent une grande partie : les affaires indis-
pensables , et les affaires publiques s’emparent
d’une-autre partie. Le sommeil partage la vie
avec nous. Quel avantage résulte-t-il pour nous
de consumer en des occupations frivoles la
portion la plus grande de ce temps si court et si

rapide qui nous entraine? Ajoutez que l'esprit

s’accoutume bien plus aisément i ce qui l’a-
muse , qu’d ce qui peut le guérir : on regarde
la philosophie plutdt comme un amusement
que comme un remede. J'ignore donc quelle
différence il peut y avoir entre la sagesse et
étre sage ; mais je sais qu’il m'importe peu de
le savoir ou de l'ignorer. Dites-moi si j’en serai
Plue sage pour connofitre cette différence? Pour-
qu01 donc m’occupez-vous de mots , quand il
s’agit d’actions ? Rendez-moi plus ferme, plus
assuré , plus capable de résister aux coups de
la fortune, plus en état-d’en triompher ; et j’en
trlompheral » si je metsen prathue tout ce que
Japprends.

-
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LETTRE CXVIII
Du bon et de Phonnéte.

V ous me demandez des lettres plus fré-
quentes; comptons ensemble , et vous vous
trouverez insolvable. Nous étions convenus que
vous commenceriez 4 m’écrire, et que je vous
répondrois. Cependant je ne serai point diffi-
cile, je sais qu'on peut vous faire credit, je
fais donc les avances. Je n’exigerai point de
vous ce que Cicéron, cet homme dont les con-
noissances. étoient si étendues, exigeoit d’At-
ticus, qu’il lui écrivit, lors méme qu’il n’auroit
rien 3 lui mander. La maticre ne peut jamais
me manquer , sans méme faire entrer dans mes
lettres les choses dont. Cicéron a rempli les
siennes. Je ne vous parlerai point comme lui,
des (1) candidats qui briguent les charges; de
ceux qui pour cela se servent de leur _propre
crédit ou de celui des autres ; de ceux qui de-
mandent le consulat, soutenus, soit par la
faction de César , soit par celle de Pompée,
soit par enx-mémes. Je ne vous parlerai point
de la dureté de I'usurier Cecilius, de qui ses
proches mémes ne peuvent emprunter un écu,

(1) Voyez sur-wut la plupart des lettres du premler
livre,
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que sur le pied de cent pour cent. Il vaut
mieux s'occuper de ses propres détauts, que de
s'entretenir de ceux des autres; il vaut mieux
s’exaininer soi-méme, et voir combien de choses
on brigue sans pouvoir les obtenir. C’est un
grand bien, mon cher Lucilius, c’est unavan=
tage assuré, c’est étre indépendant, que de
n’avoir rien A demander, et de laisser passer
les assemblées auxquelles la fortune préside.
Lorsque les tribus du peuple sont convoquées,
lorsque les candidats attendent avec inquié-
tude leur sort dans les (1) temples voisins;
tandis que I'un promet de l'argent, qu'un au-
tre le dépose, etqu’un troisieme use, a force
de haisers, les mains de ceux & qui il ne vou-
droit pas laisser toucher les siennes, s’il avoit
obtenn la place qu’il sollicite ; enfin, tandis qne
‘tous attendent en suspens la voix du crieur,
n’est-il pas bien agréable de demeurer specta-
teur oisif au milieu de cette espece de foire,
sans y prendre aucune part, ni par des achats,
ni par des ventes ?

De quel plaisiv plus grand encore ne doit
pas jouir celini qui considere sans intérét , non-
seulement ces assemhlées prétoriennes ou con-
sulaires , mais encore ces assemblées, plus so-
lemnelles de 'univers, ot les uns briguent des
charges annuelles; les autres, une puissance

Q) f’oyez,.sur ce passage, la note de J;xste-Lipse.

P
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perpétuelle ; d’autres, d’heureux suecés i la
guerre et des trlomphes d’autres, des riches-
ses ; d’autres, des mariages avantageux et des
enfants; d’autres enfin, la santé et la prospé-
rité pour eux-mémes, et pour ceux qui leur
appartiennent ! Quelle grandeur d’ame ne faut-
il pas pour étre seul & ne rien demander ? pour
ne point s’abaisser & supplier ¥ pour dire a la
fortune , je n’ai rien & déméler avec toi; je ne
me fie pas & toi; je sais que tes caprices re-
poussent les Catons, et adjugent les places &
des Vatinius : je ne te demande rien. Voild ce
qui s’appelle dépouiller la fortune de son pou-
voir, et la réduire, pour ainsi dire, ala con-
dition privee.

Tels sont les objets sur lesquels nous devons
nous écrire ; cette matiere qui, malgré tous les
etforts que nous pourrions faire pour I’appro-
fondir, restera toujours inépuisable, doit nous
occupér sans cesse, & la vue de tant de milliers
d’hommes inquiets, qui, pour obtenir des biens
funestes, A travers mille maux, se précipitent
dans d’autres maux, cherchent des choses qu’ils
fuiront bientdt, parce qu’ils en seront inces-
samment dégofités. En effet , qui est-ce qui se
trouve satisfait, méme de ce qui lui paroissoit
trop au-dessus de lui lorsqu’il le desiroit? La .

félicité n’est point insatiable , comme on se I’i-
magine ; ellea des bornes , voila pourquoi elle
ne rassasie personne. Vous croyez que les objets
de vos desirs sont élevés, parce que vous les

s
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voyez de’loin ; ils sont vils et de pen de valeur
pour celui qui a pu les atteindre ; je suis bien
trompé, s’il ne cherche 4 monter plus haut en-
core : ce que vous prenez pour le sommet , n’est
jamais qu'un degré. Mais ’ignorance du vraiest
la cause des maux que toutle monde éprouve:
trompé par de faux bruits,, ons’y porte comme
vers des biens ; aprés les avoir obtenus par une
infinité de traverses , on trouve que ce sont des
maux , ou du moins que ce sont des bagatelles,
fort au-dessous de I'idée qu’on s’en étoit for-
mée. Les hommes, pour la piupart, admirent
des objets dont la distance les abuse; ils- pren-
nent d’ordinaire tout ce qui est grand pour des
biens.

Pour ne pas tomber nous-mémes dans cette
erreur, cherchons en quoi consiste le vrai bien.
On I’'a défini de beaucoup de manieres différen-
tes, et on lui a souvent attaché des idées trés-
diverses. Les uns disent que le bien est ce qui
invite 'esprit et 'appelle 4 soi. Mais on oppose
3 cette definition, qu’un objet peut inviter les
hommes A leur perte. Vous savez que beaucoup
de maux ont quelque chose de séduisant : il y
a de la dittérence entre le vrai et le vraisem-
- blable ; ce qui est bon se trouve uni aun vrai,
il ne peut y avoir rien de bon que ce qui est
vrai; mais ce qui nous invite et nous séduit
par les apparences, n’est que vraisemblable,
il s’insinue pour nous solliciter et nous attirer

A lui.
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Quelques -uns ont prétendu que le bien est
ce qui excite le desir de le posséder, ou ce
qui dirige vers soi les mouvements de ’ame.
Mais en oppose A cette définition, que beau-
coup d’objets excitentles mouvements de ’ame ,
au préjudice de ceux qui les desirent,

., La définition de ceux qui disent que le bien
est ce qui dirige vers soi le mouvement de ’ame
conformément a la nature, me paroit la meil-
leure. Un bien ne doit étre desiré, que lors-
qu'il a commencé & mériter de I’étre ; alors
il est honnéte, et par-la méme parfaitement
desirable. Ceci me rappelle qu’il faut vous mon-
trer la différence qui se trouve entre le bon
et ’honnéte. Ils ont quelque chose de commun
et d’inséparable, rien ne peut étre un bien,
8'il ne renferme quelque chose d’honnéte, et
pareillement tout ce qui est honnéte est un
bien. Quelle différence y a-t-il donc entr’eux ?
Phonnéte est le bien parfait : c’est le complé-
ment de la vie heureuse; et par son association ,
toutes les autres choses deviennent des b1ens.
Je m’explique : il y a des choses qui ne sont,

ni des biens, ni des maux ; tels sont le metler
de la guerre, les ambassades » la magistrature;
ces fouctionsétant honnétement remplies, com-
. mencent a étre des biens, et de douteuses qu'el- -
les étoient , elles deviennent bonnes. Une chose
devient un bien par son association avec ’hon-
néte : mais ce quiest honnéte est un bien par
soi-méme ; le bien découle de Phonnéte, I’hon-

.
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néte vient de lui-méme : ce qui est un bien,
peut avoir été un mal ; ce-qui est honnéte, ne

peut jamais avoir été u'un bien.
Quelques-uns ont défini le bien, ce qui est
conforme A la nature. Suivez-moi, je vous pne.
Ce qui est bien , est conforme A la nature , mais
tout ce qui est co'nforme 4 la nature , n’est pas’
toujours un bien. Beaucoup de choses sont, &
la vérité , conformes A la nature, mais elles
sont de si peu d’importance, que le nom de
bien ne peut leur convenir ; ce sont des baga-
telles méprisables, tandis que nul bien, quel-
que petit qu’il soit, ne doit &tre dédaigné : tant
qu’il est trop foible (pour se faire sentir), il
n’est pas encore un bien ; mais dés quil 2 com-
mencé A étre un bien , il cesse d’étre petit. Par
ol peut-on connoitre si quelque chose est un
bien? c’est par sa conformité parfaite avec la
" nature. Vous convenez, dites-vous, que ce qui
est un bien est conforme & la nature, c’est
1A sa propriété. Vous reconnoissez aussi qu’il
y a des choses qui sont conformes a la nature,
sans é&tre des biens pour cela : mais comment
Vun peut-il &tre un bien , tandis que ces choses
ne sont pas des biens? (,omment se fait-il que
le'bien change de propriété, lorsque ce bien
et les choses dont nous parlons, ont pour pro:
priété principale.et commune, d’8tre confor-
mes A la nature ? C’est leur grandeur qui met
cette ditférence ; il n’est point étrange que des
objets chanoent en s’accroissant. L’enfant en
devenant
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devenant adolescent, a changé de propriété 5
Yun étoit dépourvu de raison, I'autre est de-
venu un étre raisonnable. Il est des choses qui
non-seulement s’agrandissent , mais encore qui
changent, ou deviennent tout autres. Vous me_
direz que ce qui s’augmente , ne change point
pour cela de nature : il est égal qu'on rem-
plisse de vin une bouteille ou ur tonneau ,
dans I'une et dans l'autre le vin conscrve ses
propriétés ; une petite quantité de miel a le
méme golit qu'une grande masse. Mais les com-
paraisons que vous faites ne sont point justes
dans le vin et dans le miel, il n’y a qu'une
méme qualité, qui subsiste, quoiqu’on aug-

‘mente leur volume. Quelques substances du

méme genre, quand méme on les augmente-
roit, conservent leurs propriétés :-d’autres su-
bissent un changement, lorsqu’elles sont con-
sidérablement augmentées Paddition leur fait
prendre un caractere tout différent. Une seule

" pierre forme la vofite, C’est celle qu1 sert de

clef'; celle-ci presse comme un coin les bri-

.ques inclinées , etsert ales lier. Pourquoil’ad-

dition de cette derniere pierre, qui peut étre
fort petite , produit-elle un si grand effet ? c’est
qu'elle n’augmente pas la vofite , mais elle la
rend complette. Ii y a des choses qui, en s’ac-
cumulant ou en s’augmentant, se dépouillent
de leur forme et en prennent une nouvelle.
Quand notre esprit a long-temps médité sur
un objet, et qu'il g'est fatigué & contempler
Tome 1I1. -
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sa g!"andeur , nous disons qu’il est infini ; alors
il devient trés-différent de ce qu’il étoit, tant
que nous l'avons jugé grand, mais fini : par
la méme raison , quand nous avons pensé qu’un
_corps ne pouvoit &tre que difficilement tranché,
cette difficulté devenant plus grande encore,
nous avons décidé que ce corps étoit indivi-
sible ; de ce qu’un corps étoit dithicile 4 mou-
voir', nous sommes parvenus a dire qu’il étoit
immobile : de m&me une chose qui étoit con-
forme a la nature, a pu changer de propriété
par sa grandeur, et devenir un bien.

LETTRE CXIZX.
Des besoins et des desirs naturels.

Tovrss les fois que j’ai trouvé, je n'attends
pas que vous me disiez (1) j’en retiens part;

(1) Proverbe grec que nous avons adopté, et dont la
formule consacrée étoit : Communis Mercurius ; une part
pour Mercure , on comme nous dirions aujourd’hui, Mer-
cure en retient sa part. On tronve dans le petit ouvrage de
Phurnutus, sur la nature des dienx, un passage curieux
touchant Porigine de celle expression proverbiale, Kens
*Esurs y communis Mercurins , et sur ce que les Grees
aprelloicnt Epueaia. Idco autem, dit cet auteur, quod
communis tam deorum guam hominum sit minister ( Mer-
“curiusy si quis iter faciens forté fortund quid invenit,
®onswetudo inolcvit ut invemtor exclamet : rei inventms
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je me le dis & moi-mé&me. Vous me deman-
derez ce que j’ai pu trouver : ouvrez votre
sein, c’est tout profit. Je vous enseignerai le
moyen de vous enrichir trés- promptement,
chose que vops. serez , sans doute, fort em-
pressé d’apprendre ; vous avez raison , je vous
indiquerai une voie trés-courte pour obtenir
les richesses. Cependant vous aurez besoin de
trouver un créancier ; car pour: faire votre com-
merce, il faudra que 'vous empruntiez, majs
je ne veux pas que vous vous serviez de l’en-
tremise de personne, niqu’aucun (1) courtier

partem etiam Mercurio competere ; inventionis enim adju-
‘#or est, cum sit viarum praeses : proinde meritd decla-
mant se rei inventac Mercurinm participem facturos. Hinc
Gracci omnia quae forté fortund reperiuntur, ‘Epuain id
est Mercurialia nuncupant, etc. Phurnutus, de Nat.
Deor. cap. 16, pag. 168; inter Opuscula mythologic.
phys. et ethic. edit. Gale Amstel. 1688 : voyez la suite
de ce passage. :
¢1) Le texte porte : Nolo proxcnetae nomen tuum jac-
.zent ; expression remarquable, et qui ne peut étre éclair-
-cie que par ['usage auquel Séneque fait ici allusion. Proze-
neta , dit Brisson, intercessor est cujus interventu rego-~
tia conciliantur, quique nominis faciendi vel cujusliber
alterius negotii gerendi causd operam suam accommodat :
inde proxeneticam salarium, id dicitur, quod pro hujus-
modi operd datur. De verbor. Significat. Zib. 14, voce
proxeneta. Séneque se sert dans un autre ouvrage, du mot
pararii, pour désigner ceux qu'il appelle ici Prozenetae.
Quidam , dit-il, volunt nomina secum fieri, nec interponi
_pararios, nec signatores advocari. De Benefic. 4b. 2, eap.

a3. Voyez encore /ib. 3, cap. 15. .
S 3
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fasse courir vos billets sur la place; je vous
‘procurerai un préteur disposé a vous servir,
c’est celui de Caton, qui dit, g#’il faut em-
prunter de soi-méme. Quelque petit que soit
Pemprunt, il sera suffisant, si nous nous de:
‘mandons & nous-mémes ce dont nous avons
‘besoin En effet, mon cher Lucilius, il n’y a
point de dxﬂérence entre avoir, et ne point
desirer : les résultats seront les mémes, et vous
vous épargnerez bien des tourments. En vous
parlant ainsi, je ne vous dis pas de rien re-
‘fuser 3 la nature ; elle est rebelle, on ne
peut pas la vainere, elle demande son dd. Ii
faut seulement que vous sachiez, que tout ce
‘qui excede les besoins de la nature, est pré-
caire, et n’est aucunement nécessaire. J’ai faim,
il faut manger : mais il n’importe que le pain
soit délicat., ou grossier, cela ne fait rien dla
nature ; elle ne demande pas que l’estomac soit
Hlatté, elle veut qu’il soit rempli. J’ai soif, la
nature ne s’embarrasse pas que l'eau que je
‘boirai soit puisée dans le lac voisin, ou ait été
rafraichie par la neige, ou par quelquautre
moyen étranger elle ne veut rien, sinon que
la soif soit appaxsée. Pour cela il est égal de
boire , soit dans un vase d’or, soit dans un vase
de crystal, soit dans un vase de murrka, soit
dans un pot de terre, soit dans le creux de la
main. Envisagez le but des choses, et vous re-
noncerez au superflu. Suis-je pressé de la faim?
que la main se porte sur les aliments les plus
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prochains , elle me fera trouver du gofit dans
tout ee qui se présentera : l’homme atfamé n’est
nullement difhcile. i
Demandez-vous ce qui m’a faittant de plaisir?’
Ie voici : c’est une maxime, & mon avis , trés-
belle, qui dit que Ze sage cherche avec em-
" pressement les richesses naturelles. Vous ne
m’offrez , direz-vous, qu'un plat vuide. Est-
¢e donc 1 ce que vous deviez partager avec
moi ? J'avois déjd préparé mes coffres : je
délibérois déja sur quelle mer j’allois faire un
eommerce ; dans quelle entreprise de finance
je devois entrer ; quelles marchandises je fe-
rois venir : c’est, direz-vous, e tromper que
m apprendre a étre pauvre , tandis que vous
me promettiez des richesses. — Ainsi vous re-
. gardez comme pauvie , celui 2 qui il ne man-
que rien ¥ C'est , direz - vous,. un bien qu’il
doit, non &-la fortune, mais A lui-méme , A sa
patience. Vous. jugez donc qu'un .tel homme
n’est pas riche , parce que ses richesses ne peu-
vent pas hai 8tre enlevées? Aimeriez-vous mieux
avoir beaucoup, que d’avoir assez ¥ Celui qui
a beaucoup , desire d’avoir davantage , ce qui
prouve qu’il n’avoit point assez. Celui qui a
sasuffisance ,a atteint son but ; ee qui n’arrive
jamais an rlche Croyez-vous qu’on ne doit pas
‘appeller richesses celles pour lesquelles per-
sonne ne fut jamais proscrit? pour lesquelles un
fils ou une femme n’ont jamais empmsonne per*
sonne ¢ celles qui sont en siireté. méme, pen-
53
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dant la guerre? celles dont on jounit A loisie
durant la paix ? celles qu’on- peut posséder sans
danger , et dont on peut disposer sans peine ?
Est - ce aveir peu de chose que d’étre exempt
du froid, de la faim, de la soif? Jupiter n’a
rien de plus. Ce qui suffit n’est jamais peu de
chose. Ce n’est pas avoir beaucoup , que de

.n’avoir pas assez | ! Alexandre se trouve pauvre,

méme aprés avoir vaincu Darius et subjugué
les Indes; il veut encore acquérir; il fait par-
courir des mers inconnues ; il envoie de nou-
velles flottes sur Pocéan j il cherche, pour ainsi
dire, & forcer les barrieres du monde. Ce qui
suffit & la nature, ne suffit point 3 un homme :
il s’en est trouvé un qui, devenu maitre de
tout , desiroit encore quelque chose ; tant I'es-
prit peut s’aveugler ! tant chacun, i mesure
qu’il avance, est capable d’oublier le point d’on
il est parti! Ce conquérant possesseur tran-
quille d’un .coin de terre qui ne lui étoit pomt
disputé , s’afflige en se voyant obligé de revenir

‘sur ses pas des extrémités de la. terre !

Jamais argent n’a enrichi personne : bien
loin de-la, il ne fait qu ‘exciter en nous un desir
plus grand dien avoir. Vous demandez , sans
doute, la cause de ce phénomene ; plus on:a,
et plus on veut avoir. Citez-nous qui vous vou-
drez, dont l'opulence puisse étre comparée A
celle des Crassus et des (1) Licinius; qu’il cal-

.

L R . . , . ‘y .
(3) Ce Licinius ou Licinus ¢toit un affranchi d’Auguste,
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wule tous les biens qu’il possede, et qu'il y
joigne ses espérances; je vous dirai qu’il est
pauvre , si vous m’en crovez, et il peut ’dtre,
si vous vous en croyez vous-méme. Celui qui
se borne au veeu de la nature , non-seulement
n’éprouve pas le sentiment de la pauvreté,
mais encore est exempt de la craindre. Mais,
pour que vous sachiez combien il est difficile
de se renfermer dans les bornes de la nature,
je vous dirai que celui méme qui s’en tient
aux besoins de la nature,. et que vous appellez.

- pauvre, possede quelque chose , et méme a du

superflu. Les richesses attirent les regards du
vulgaire , et 'aveuglent dés qu’'il voit sortir

" d’'une maison beaucoup d’argent comptant ,.

et fort aimé de ce prince. Juvénal et Perse parlent de ses.

"immenses richesses. ( Poyez Juvénal, Satyr..1, vers. 1083

Satyr. 14, vers..305 , et seq..et Perse , Satyr..2 , vers,.
36 ). Auguste lui confia 'intendance des Gaules,. ol sa cu-
pidité lui fit exercer des vexations affreuses. Il mourut sous
Tibere. Un ancien scholiaste de Perse (in Sat. 2 svers. 36)
nous a conservé I'épigramme que le poéte Varron fit contre
ee Licinus : elle est aussi dere que Vinvective célebre de
€laudien contre Rufin. Le lecteur en va juger :..

. . Lo
Marmoreo Licinus tumulo jacet; at Cato parvo:
Pompeius nullo. Quis putet. esse deos? '

Joignez & cette note celle du vieux scholiaste de Juvénal,.
sur le vers 109 de la premiere satyre ; elle contient un 0 pes:

tit abrégé de la vie de ce Licinus.
S4
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dés qu'il appergoit un palais bien doré, une

foule de valets bien faits et bien vétus. La fé-
licité de ces riches n’est quextérieure : tandis
que celle- de 'homme que nous avons sous-
trait aux caprices du peuple et de la for=
tune, est au-dedans de lni- méme. Quant X
ceux qui, sous le faux nom d’opulence, sont
vraiment en proie i la pauvreté, ils ne pos-
sedent les richesses, que comme lorsque nous
, disons que nous avens la fievre, tandis que
c’est elle qui s’est emparé de nous. Nous par-

Jerions plus exactement, si nous disions que ,

la fievre mous tient; par la méme raison,
il faudroit dire, les richesses possedent un tel
bomme.

Je ne crois donc pouvoir vous donner quun
conseil, que Yon ne peut répéter trop sou-
vent; c’est que la mature soit la mesure de vos
desirs , vous pourrez les satisfaire sans dé-
pense, ou du moins & peu de fraix; gardez-
vous seulement de méler des vices & vos desirs.
Ne vous inquiétez pas de la table sur laquelle
vous mangerez, de la vaisselle qu’on vous pré-
sentera, ni si les eselaves qui vous serviront,
sont bxen appareillés pour I'dge, la couleur,
et bien ou mal épilés; la nature ne demande
qu’d étre neourrie. Horace a dit : « Lorsque
» la soif vous briillera la gorge, irezs-vous
» demander & boire dans des vases d’or ? Lors-
» gue vous aurez faim, serez-vous dégm\’lté

e tout ce qui ne sera pas ou up paon ou un

¥
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» turbot? » (1) La faim n’a point de vani-
té; il lui suffit de cesser : elle s’embarrasse
fort peu de ce qui I'appaise. Ces inquiétudes
sont dues 2 un luxe malheureux, qui fait qu’on
veut avoir faim, méme aprés avoir été ras-
sasié ; on veut non-seulement remplir le ven-
tre, mais encore le bourrer; on veut renou-
veller la soif, que déja l'on avoit appaisée.
C’est donc avec raison, que le poéte a dit, que
la soif s'inquiete fort pen du vase ou de la
main qui lui présente la liqueur propre 4 I'étan-
cher. Si vous croyez qu’il vous imperte que
Yesclave qui vous sert soit bien peigné, et que
la tasse qu’on vous présente soit bien brillante,
C’est que vous n’avez pas soif. Un des grands
avantages que la nature nous procure, c'est
quelle te le dégotit & la nécessité : on ne met
de la recherche et du choix que dans les su-
perfluités; c’est alors qu’on trouve qu’une chose
ne convient pas, qu’elle est méprisable, qu’elle.
choque les yeux. Le créateur de ce monde,
qui nous prescrivit des loix, voulut que nous
nous conservassions, mais non pas que nous
fussions délicats. Tout ce qui‘contribue & notre
conservation , se trouve tout préparé ; il est &

. hY
(1) Num, tibi cum fauces urit sitis , aurea queeris
Pocula? num esuriens fastidis omnia, preter -
Pavonem rhombumque?

Homart., lib. 1, Satyr. 2, vers. 114 et seq.

W



282 Lettres de Séneque.

notre portée : profitons donc de ce bienfait de
la nature, regardons-le comme trés-grand et
songeons que, par ancun cdté, elle ne mérite
notre reconneissance , 4 plus juste titre, que
parce qu'elle mous permet de satistaire , . sans
dégofit et sans peine, les desirs formés par la
nécessité,

LETTRE CXX.

Origine de nos idées sur le bon et lhonnéte.
- De la constance du sage.

V ora =z lettre » aprés s’étre égarée dans une
foule de petites questions, s’arréte 4 une seule,
dont elle demande la solution. Vous votlez
savoir comment la connoissance du bon et de
I'honnéte est venue jusqu’a nous. Dans Vopi-
nion de quelqties philosophes, ces deux choses
sont totalement diverses; pour nous, nous les
croyens seulement distinguées. Je m’explique.
Quelques-uns pensent que. le bon est ce qui se
trouve utile; conséquemment, s donnent éga—
lement ce nam aux richesses, a un cheval,
4 du vin, 4 un soulier; tant ils ont une idée
abjecte gu bien, qu’i]s ravalent jusqu’aux ob-
jets les plus bas ! ils croient gue ce qui est
honnéte consiste dans l’accomphssement d'un
devoir juste et légitime , par exemple, dans
les soins qu'on donne & la vieillesse d’un pere 3
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dans les secours accordés A un ami tombé dans
Yindigence; dans le courage & combattre ; dang
des conseils sages et modérés. Nous falsons a
la vérité deux choses distinctes du bon et de
TYhonnéte ; mais il n’y a de bon que ce qui est
honnéte, et ce-qui est honnéte est toujours
bon. Je crois inutile d’ajouter ici quelle est la
ditférence qui se trouve entre ces deux choses ;
sur-tout aprés P'avoir déja fait sentir si sou-
vent: je dirai seulement que nois ne trouvons
rien de bon, lorsqu’on peut en faire un mauvais
usage ; or, vous voyez combien de gens font
un mauvais" usage des richesses, de leur rang
et de leur pouvoir.

Je reviens maintenant A la question dont
vous demandez la solution ; savoir, comment
la premiere connoissance du bon et de I'hon-
néte est parvenue jusqu’d nous : la nature n’a
pu nous la donner; elle a semé en nous les
germes de la science, mais non la- science
méme. Quelques-uns prétendent que nous avons
rencontré cette connoissance par hasard ; mais
est—ll bien croyable que P'image de la vertu ne
se soit présentée que fortuitement a nous? il
nous paroit que cette connoissance est le fruit
de l'observation , A I'aide de laquelle notre en- -
tendement , par la comparaison des choses qui
sont souvent arrivées, a jugé de ce qui est bon
et honnéte, par apalogie. Comme nos gram-
mairiens latins ant naturalisé ce mot, et l’ont
admis dans notre langue, je ne crois pas de-
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voir Vexclure, ou le renvoyer dans ser pay®
natal ; je m’en servirai donc, non parce qu’il
est regu, mais parce qu il est usité. Je vous
dirai donc en quoi consiste cette amalogie.
Nous connoissions la santé du corps; de-1a
nous avons imaginé qu’il y en avoit une pour
¥ame : nous connoissions les forces du corps 5
de-13 nous avons conclu qu’il y avoit une
force de I’ame. Nous avions été surpris de quel-
ques actions 8e bienfaisance , d’humanité , de
courage ; nous les avions admirées comme des
perfections, mais elles cachoient souvent beau-
coup de défauts, que 'éclat de quelques-unes
“de ces actions remarquables nous forga de dis-
simuler. La nature veut que nous exagerions
les actions louables : il n’y a personne qui ne
porte la gloire au-dela de la vérité. C’est done
de ces choses que nous avons emprunté l'idée
d’un grand bien. '
Fabricius refusa (1) I'or du roi Pyrrhus; il

(1) Unum ex legatis romanorum Fabricium sic admira~
tus ( Pyn'ﬁus ) ut, cum eum pauperem esse cognovisset ,
guarté. parte regni promissd , sollicitare voluerit, ut ad se
transiret ;: contemptusque & Fabricio est. . . Interjecto
amno, contra Pyrrhum Fabricius est missus . . . Tum,
clun vicina castra ipse et rex haberent , medicus Pyrrhi ad
‘eum nocte venit, promittens veneno Pyrrhum oceisurum,
si sibi aliquid polliceretur; quem Fabricius vinctum reduci
jussit ad dominum, Pyrrhoque dici-qua contrd caput ejus
medicus spopondisset. Tuncrex admiratus eum, dixisse fer-
tur : dlle est Fabricius, qui difficilids ab konestatey
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erat qu'il étoit plus glorieux de mépriser les
richesses d’un roi , que de posséder un royau-
me. Le méme Fabricius ayertit généreusement
ce prince de se défier de son médecm qul s’étoit
engagé A lui donner du poison : la méme gran-
deur d’ame que Por ne put vaincre, ne put
eonsentir A vaincre i P'aide du poison. Nous
avons admiré ce grand homme qui, ferme
dans une conduite si propre A servir de mo-

qudm sol d cursu suo, averti potest. Evrror. Hist. Rom.
Breviar. lib. 3, cap. 12 et 14, edit. Verheyk Lugd.
Batavor. 17623 Aulu-Gelle nous a conservé_la lettre que
Fabricius écrivit A ce sujet & Pyrrhus. Elle respire la fierté ,
la noblesse , la simplicité et la hauteur d’ame qui caracté-
risent les meeurs de ces temps anciens : je dis de ces temps
&nciens, car les Romains, au temps d’Annibal, étoient
dé4ja si corrompus , que lorsque ce grand homme , aban-
-donné de ses concitoyens ingrats , trahi par Prusias, ab-
horré des Romains, dont la haine implacable et liche lo

‘poursuivoit de climats en climats, se vit enfin forcé de

s’empoisonner pour ne pas tomber vivant entre leurs mains,
il s’écria, avec cette indignation freide et tranquille qu'ins-
pire le mépris : Mores quidem populi Romani quantum
mutavermt, vel hic dies argumento erit, Horum patres
Pyrriio regi hosti armato, exercitum in Italid habent:
ut d veneno caveret , praedixerunt, Hi legatum consula-
rem , qui auctor esset Prusiac per scelus occidendi kospi-
tis , miserunt, Réflexion naturelle, judicieuse, et d’autant
plus propre & rendre les Romains odieux , qu'en rappro-
chant gvec adresse la peinture de leurs meeurs dans deux
époques peu élojgnées 'une de l'autre, elle en rend les
nuances plus sensibles , et le contraste plus {rappant.

Voyez Tixe-Live, Hist. liv. 39, c. 51..
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dele, ne fut ébranlé ni par les promesses du
roi, ni par les promesses contre le roi; qui,
par un effort trés-difficile, s’abstint de nuire
pendant la guerre; qui crut qu'’il y avoit des
choses qu'un ennemi ne pouvoit point se per-
mettre ; qui, au sein de la pauvreté, dontilse
faisoit honneur, refusa les richesses avec autant
de fermeté, que le poison. «Vivez, disoit-il, par
» mes bienfaits,, 8 Pyrrhus, etréjouissez-vous
» de l'incorruptibilité de Fabricius, dont vous
» étiez d’abord affligé ». Horatius-Coclés dé-
fendit seul le passage étroit d’un pont,-qu’il
tit rompre derriere lui; il consentit i se pri-
ver du retour vers les siens, pourvu qu’il piit
_arréter leffort des ennemis; il leur £t téte,
jusqu’a ce qu’il efit entendu le fracas causé par
la chiite des poutres de ce pont. Aprés avoir
porté ses regards en arriere, et s’étre assuré
‘que sa patrie €toit hors de danger : que celui,
dit-il , qui voudra me poursuivre , vienne
maintenant! et aussi-tdt il se précipite dans
le Tibre, dontla fapidité ne 'empéche pas de
prendre autant de soin de ses armes victo-
rieuses que de son salut (1); il rentre dans

(2) Tiberine pater, inquit, te, sancte, precor ; heec
arma et hunc militem propitio #lumine accipias. Z¢2 sic ar-
matus 5 in Liberim desilnit ; multisque superincidentibus.
telis incolumis ad suos tranavit : rem ausus plus famae
kabituram ad posteros , qudm fidei. ‘Tyx. Luv. Hist, lib,
2, cap. 10.
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Rome, aussi tranquille que §’il efit passé par-
dessus le pont le plus solide. Ce sont des ac-
tious de cette trempe qui nous ont donné I'idée
de la vertu. :

J’ajouterai icl une proposition qui peut pa-
roitre étrange. Il est des vices qui quelquefois
se montrent sous 'apparence de I’honnéte ;
ainsi la meilleure des choses est produite par
son contraire : en effet, vous savez que les

vicés et les vertus se touchent, et que les ap- '

parences du bien se renconirent méme dans
les hommes les plus vils et les plus corrompus.
C’est ainsi qu'un prodigue a les apparences de
la libéralité , quoiqu’il y ait une grande ditfé-
rence entre savoir donner, ou ne savoir pas
conserver ce quon a. Beaucoup de gens, Lu-
cilius, ne donnent point leur bien, mais sem-
blent le jetter; je n’appelle point libéral un
homme qui agit, comme s’il étoit en colere
contre son argent. La négligence ressemble a
la facilité ; la témérité, au courage. Ces res-
semblances nous obligent & prendre garde, &
distinguer des choses trés-voisines en appa-
rence , mais en effet trés-éloignées. Lorsque
nous observons de prés ceux qui se sont dis-
tirgués par quelque action’ d’éclat, nous trou-
vons qu’il en est quelques-uns qui ontagi d’'une
facon noble et grande, mais seulement une
seule fois. Un homme quf’ s'est montré coura-
geux A la guerre,.sera timide au barreau’:
‘eelui qui supporte avec force Vindigence, scra,

.~
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tout abattu , quand sa réputation est atta-
quée. Alors en méprisant ’homme , nous ren-
dons justice & son action. louable. Nous avons
vu un homme bienfaisant pour ses amis, mo-
déré envers ses ennemis, qui s'est comporté
avec intégrité dans les affaires publiques et
particulieres, qui ne manquoit ni de patience
dans les choses qu’il falloit supporter, ni de
prudence dans celles qu’il falloit exécuter;
nous en avons vu un autre qui, lorsqu’il le
falloit, répandoit ’argent & pleines mains, qui,
dans le travail, montroit de la constance et
de la vigueur, et chez qui la force de l’esprit’
soutenoit l’atfaissement du corps ;-d’ailleurs il
étoit toujours le méme, égal dans toutes ses
actions ; non-seulement bon pour le conseil ,
mais encore tellement habitué A faire le bien,
qu’il ne pouvoit faire autrement. Nous avons
compris qu'un tel homme possédoit une vertu
parfaite , que nous avons décomposée ou sous-
divisée en différentes parties. Il a fallu, pour
jouir de cette perfection, mettre un frein aux
passions , réprimer les craintes , prévoir ce qu’il
v avoit A faire, distribuer avec équité ce qu’il
talloit donner : par-1 nous nous sommes formé
des idées de la tempérance, de la force, dela
prudence et de la justice, & chacune desquelles
nous avons assigné ses fonctions.

Qu’est-ce donc qui nous a fait connoftre la
vertu? Nous 'avons reconnue par ’ordre qu’elle
établit, par sa beauté, par sa constance, par

- I’harmonie
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Pharmonie qu’elle met dans toutes les actions,
par sa grandeur qui I'éleve au-dessus de tout.
Par-13, nous avons compris en quoi consiste
1a vie heureuse, qui coule par une pente douce
et facile ; qui ne dépend que d’elle - méme.
Mais, comment avons-nous appercu toutes ces
choses ? Je vais vous le dire. Jamais cet hom-
me, rempli de perfections et de vertus ne s’est
plaint de la fortune; janiais il ne s’est attristé
des accidents de la vie : se regardant comme
un citoyen de 'univers et comme un soldat,
il a regardé ses peineset ‘ses travaux comme
une suite de scs devoirs. Lorsqu’il lui surve-
noit quelque événement ficheux, il nel’a point
envisagé comme un mal, ou comme un effet
du hasard ; mais, comme un ordre qui lui
étoit adressé : cest, dit-il, moi que cet ordre
regarde ; il est dur, il est rigoureux , mais il

faut ’exécuter. On fut nécessairement forcé de .
-trouver grand , un homme que l'infortune ne

faisoit point gémir, q}li jamais ne se plaignoit
de son sort, qui se faisoit toujours remarquer
comme un flambeau qui brille au milieu des

téncbres ; qui s’attiroit les regards de tout le’

monde par sa tranquillité , sa douceur, son
équité & remplir ses devoirs envers les dieux
et les hommmes. Son ame étoit parvenue & toute
la perfection dont elle étoit susceptible ; elle

ne voyoit au-dessus d’elle que l’intelliger\ce'

divine, dont une émanation étoit passée dans
son ame ; cclle-ci n’est jamais plus divine, que
Tome III.
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lorsqu’elle rappelle 3 Phomme sa mortalité,
et lui montre qu’il est né pour mourir; que
son- corps n'est puint une demeure fixe, mais
une hoétellerie ou il ne doit pas séjourner,
qu’il faut quitter aussi-tdt qu'on s’y trouve in-
conmumode.

Si I'ame regarde avec mépris le lieu qu’elle
habite; si elle 8’y trouve trop & 1’étroit ; si elle
ne craint point de le quitter, c’est une preuve
trés-forte , mon cher Lucilius, qu’elle tire son
origine d'un séjour plus élevé. Celui qui se
rappelle d’ou il est venu , sait aussi ou il-doit
retourner. Ne sentons-nous pas combien de
maux nous tourmentent, et que ce corps est
un fardeau pour nous? Nous nous plaignons
tantlt de la téte, tant6t de I’estomac et de la
gorge, tantdt des intestins : les nerfs et les
pieds nous font mal ; quelquefois nous avons
des embarras dans nos sécrétions, souvent nous
avons trop de sang; d’autres fois nous n’en
avons pas assez : nous sommes assaillis de
toutes parts ; tout conspire i nous chasser ;
c'est ce qui arrive 2 ceux qui occupent une
demeure éirangere. Quoique nous ayons fecu
dc la nature un corps sujet 4 tant d’infirmités ,
nous ne laissons pas de former des projets
éternels : nos espérances embrassent l’espace
de la plus longue vie, sans que jamais nous
soyons rassasies de richesses et de pouvoir.
Est-ik rien de plus impudent, ou de plus in-
sensé ? rien ne suffit a des étres destinés &
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mourir, et qui dejd sont mourants; car cha-
que jour nous approche du dernier; chaque
heure nous pousse vers le goufire ot nous de-
vons tomber. Considérez quel est notre aveu-
glement ! Ce que j’annonce , comme devant ar-
river, s’exécute déja, est déja fait en grande
partie : le temps que nous avons vécu, est au
méme lieu ou il étoit avant que nous vécus-
sions C’est une erreur de redouter notre fin, -
puisque chacun de nous s’achemine vers la
mort. Ce n’est point le pas ol nous tombons,
qui est la cause de notre lassitude, il ne fait
" que la montrer. Le dernier de nos jours nous
fait parvenir & la mort, mais tous les autres
nous en ont approchés ; ellé nous emmene
avec douceur ,_elle ne nous emporte pas avec
violence. Voild pourquoi une ame forte, qui
a l'idée d’une existence plus heureuse, cherche
a s’acquitter honorablement et avec soin de la

giche qui Ini est imposée ; elle ne regarde an-
~ cune des choses qui ’environnent, comme lui
apparftenant en propre ; mais, sembfable & un
voyageur pressé, elle en use comme d’un bien
d’emprunt. Lorsque nous verrons un homme
armé de cette fermeté, pourrons-nous nous
empécher d’étre frappés d’un caractere si peu
commun , sur-towt s’il nous montre que cette
grandeur d’ame n’est aucunement simulée ? Les
qualités viaies ne se démentent point, les faus..
ses n’ont aucune durée. Quelques hommes sont
alternativement des Catons et des Vatinius :

T a
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tantdt un Curius ne leur paroft point assez sé-
vere, ni un Fabricius assez pauvre; un Tu-
beron ne leur semble point assez frugal, assez
content de peu de chose : tantdt ils voudront
jofiter pour les richesses avec un (1) Licinius ;
pour les repas avec un (2) Apicius, pour la
mollesse avec un Mecene. Une des plus gran-
des preuves d’'une ame désordonnée, c’est de
flotter sans cesse et d’8tre continuellement bal-
lottée entre le desir de feindre la vertu et 1'at-
tachement au vice : ils ressemblent & ’homme
&’ Horace, « qui souvent avoit deux cents es-
» claves , et souvent n’en avoit que dix; tan-
» tdt il ne parloit que de rois et de grands;
% tant6t il ne demandoit qu’une table frugale ,
» une coquille pour saliere, un habit gros-
'» sier, capable de le garantir du froid. Eus-
» siez-vous donné un millier de sesterces a cet
» homme si frugal et qui se contentoit de si
» peu de chose, au bout de quatre jours il ne
» lui seroit rien resté (3) ».

(1) Voyes laletire précédente, page 278, note 1.

(2) Fameux gourmand de I’antiquité , dont il nous reste
un ouvrage sur I'art de la cuisine, qui, a plusieurs dgards ,
ressemble assez au livre du Parfait Cuisinier.

3) ~ Habebat sape ducentos ,

_ Stepe decem servos : modd reges atque Tetrarchas ,
Omnia magna loquens; modo sit mihi mensa tripes, et
Concha salis puri, et toga , qua dcfendere frigus,
Quamvis crassa, queat. Decies centena dedisses
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Les hommes de cette trempe , sont comme
celui que le poete décrit, qui n’étoit jamais le.
méme, et qui, par ses écarts, ne ressembloit

.aucunement a lui-méme. Jai dlt que beaucoup
de. gens se condulsment ainsi ; il s’en faut peu
que tous n’en fassent autant : 11 n’est personne

qui chaque jour ne change d’avis et de desirs.

- Tantét on voudroit prendre une femme, et

tantdt une maftresse ; tant6t on voudroit do-
miner ou régner ; tant6t on s’abaisse aux fonc-
tions d’un esclave avili ; tant8ton s *énorgueil-
lit jusqu’y se faire détester, tant8t on tombe
dans la plus grande ab;ectlon tant8t on ré-
pand l'argent, tant6t on en prend de toutes
mains. C’est par cette ‘conduite qu'un homme
se fait justement accuser d’imprudence : il se
montre sans cesse sous des formes diverses ; ot,
ce qu1 me paroit le plus digne de mépris, ja-
mais 1l n’est semblable 4 lu1 méme. Crovez que

C’est une chose trés- -grande et tres-estlmable, :

que d’étre toujours le méme ; cet avantage n’ap-

partient qu’au vrai sage : pour nous, nous

changeons perpétuellement de formes; tantOt .

nous vous paroitrons graves et modérés, tantot .

vains et prodigues. En un mot, nous chan-
geons de masque, et nous jouons un réle tout

diftérent de celui que nous venons de quitter.'

Huie pareo, paucis contento; quinque diebus
Nil erat in loculis. -

Horar. Saz. 3, l-tb 1, vers. 11 et seq.
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‘Gagnez donc sur vous d’étre jusqu’a la fin
- ’homme que vous avez résolu d’étre :. tichex
- de vous rendre estimable, ou du moins faites
-ensorte que l'on puisse toujours vous recon-
noitre. On pourroit demander de I'’homme qu’on
a vu hier, (uel est ce homme-la ? tant il se
trouve change !

LETTRE CXXI.

Que tous les animaux ont le sentiment de
leur éiat.

J: prévois que vous chicanerez, lorsque je vous
exposerai la question du jour, sur’laquelle
nous nous sommes déjd “assez long - temps ar-
rétés. Vous vous écrierez de nouveau : qu’est-ce
que cela fait aux meeurs ? maisj’oppose 4 vos
cris Posidonius et Archidemus; ce sont eunx
que vous pouvez quereller; ils ne refuseront
point d’entrer en lice : je parlerai 4 mon tour.
Tout ce qui tient & la morale, ne constitue

pas les bonnes meeurs : une chose a pour objet -

la nourriture de ’homme , une autre ses exer-
cices, une autre son habillement, une autre
son instruction ou son amusement ; toutes ces
choses appartiennent a 'homme, lors méme
qu’elles ne contribuent pas 4 le rendre meil-
leur. Il est des spéculation$ qui influent diver-
sement sur les moeurs; quelques-unes servent

/

———— s
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A les régler et les corriger ; d’autres ont pour
objet de rechercher leur nature et leur origine.
Croyez - vous donc que je perde la morale de,
vue , quand ]examme pourquoi la nature a
fait 'homme ? pourquoi elle 1’a placé au-dessus
des autres animaux? Non, sans doute; en
effet, comment saurez-vous les meeurs que
lhomme doit avoir, si vous ne connoissez pas
ce qui est le plus avantageux pour lui 5 en un
mot , si vous ne considére® pas sa nature

Vous ne saurez ce que vous devez faire ou
éviter, que lorsque vous aurez appris ce que
‘yous devez a votre nature. Je veux apprendre,
me direz-vous, les moyens de diminuer mes
desirs et mes craintes; débarrassez - moi des
idées superstitieuses ; apprenez-moi que ce que
le vulgaire appelle bonheur, est vain et pas-
sager, et qu’il ne faut que le changement d’une
syllabe , pour en faire un malheur. Vos desirs
seront satisfaits : je vous exhorterai,a la vertu;
je ferai main-basse sur les vices, et d&t-on me
taxer d'une trop grande sévérité, je me ces-
serai de poursuivre la méchanceté, de répri-
mer les passions farouches, de m’élever contre
des plaisirs qui finissent par causer de la dou-
leur ; enfin, de déclamer contre des veeux in-
discrets. Pourquoi ne le ferois-je pas? puisque
les plus grands de nos maux présents (1) ont

-

(1) Le texte porie : Cum maxima malorum optaverimus,
et ex gratulatione natum sit quidquid obloguimur, Le

T 4
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£té l'objet de nos desirs, et que nous nous
sommes félicités autrefois des mémes événe-
ments qui excitent aujourd’hui nos plaintes et
Nos muriures.

En attendant, souffrez que j'examine des
objets qui paroissent s’éloigner de la morale.
Nous cherchions a savoir si tous les animaux
avoient le sentiment, la conscience de leur état
naturel ou de leur constitution. Il paroit qu’ils
ont ce sentiment®, sur-tout par l'adresse et la
promptitude avec laquelle ils font usage de
leurs membres, ensorte qu’on diroit qu’ils 'ont
appris ; il n’y en a point qui ne se servent

tour vnf et serré, mais peut-étre trop elliptiquegy dont Sé~
neque s’est servi, rend ce passage un peu obscur, et plus
difficile & entendre qu’il ne paroit d’abord. J’ai tiché de dé-
velopper sa pensée dans ma traduction, sans lui rien faire
perdre de sa force , et en suivant toujours le fil de son rai-
sonnement ; mais je ne me flatte pas d’avuir réussi : il est
rare qu'une idée exprimée avec cette concision et cette pro-
pri¢té de termes qﬁi distinguent par-tout les grands écri-
vains, et qui rendent le style rapide, énergique et clair,
puisse passer dans nne autre langue sans s'affoiblir, sur-
tout lorsque le génie de ces deux langues est trés-différent.
Diilleurs , plus j’examine ces paroles , ef ex gratylattone
patum sit quidquid obloquimur , plus 'y trouve de diffi~
cu'tés : peut-étre méme n’en ai-je pas saisi le vrai sens § si
cela esi ainsi , j'avoue que je ne sais pas ce que Séneque a
voulu dire, A P’égard de la note de Juste-Lipse sur ce pas-
sage, je ne suis pas assez sir de 'entendre , pour adopter
eu rejetter son interprétation, et c'est au lecteur 2 la
jugers '
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avec agilité des différentes parties de leur corps.
Un ouvrier sait employer ses outils avec fa-
cilité ; un pilote sait manier son gouvernail ;
le peintre déméle promptement les couleurs si
variees qu’il a sous les yeux pour faire un por-
trait, et sa main les apphque avec aisance :
de méme un animal exécute avecla plus grande
facilité les mouvements qui lui sont nécessaires.
Nous admirons les acteurs habiles, dont les
mains peuvent tout exprimer, et dont les gestes
sont aussi prompts que la parole. Ce que lart
donne A ceux-ci, la nature le donne aux ani-
maux ; aucun d’eux ne remue ses membres
avec peme » ou n'est embarrassé dans lusage
quil en fait; dés qu’ils sont nés, ils exécutent
sur-le-champ les fonctions auxquelles ils sont
destinés ; ils apportent leur science en venant
au monde, ils naissent tout élevés.

Vous me direz, peut-étre , que les animaux
meuvent convenablement les parties de leur
corps, parce que, s’ils les remuoient autrement,
ils éprouveroient de la douleur : ainsi, selon
vous, ils sont forcés; c’est la crainte, et non
la volonté, qui les fait mouvoir a propos. Point
du tout : leurs mouvements seroient lents , s’ils
étoient contraints j l’agilité annonce un mou-
vement spontanée ou volontaire; bien loin que
la douleur les force & se monvoir, elle n’est
point capable d’arréter les efforts qu’ils font
pour exécuter leurs mouvements naturels. Cest
ainsi qu’un enfant qui voudroit se tonir debout,
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et qui s’habitue 2 se soutenir tout seul , tombe
aussi-tot u’il commence A faire 'essai de ses
forces ; il se releve en pleurant 4 chaqgue fois,
jusqu’d ce qu’a l'aide de la dovleur, il se soit
exercé a faire ce que la nature exige de lui.
Les animanx dont le dos est couvert d'une
écaille dure , lorsqu’ils sont renversés, se tour-
mentent ; dressent et replient leurs pieds jus-
qu’'a ce qu’ils se soient remis dans leur posi-
tion naturelle. Une tortue renversée n’éprouve
aucune douleur, cependant elle s’agite pour
reprendre la sitnation qui lui convient; elle
ne cesse de faire des efforts, et de se débattre
jusqu’d ce qu’elle se retrouve sur ses pieds.

Concluons donc que tous les animaux ont
la conscience ou le sentiment ‘de leur fagon
d’exister ; ce qui les rend capables de faire un
usage prompt et facile de leurs membres : nous
n’avons pas de preuve plus forte qu’ils appor-
tent cette connoissance en naissant , que parce
qu’il 'y a point d’animal qui ait besoin d’ap-
prendre & faire usage de ses propres facultés.
La constitution ou la fagon d’exister est, selon
vous, la partie principale de I'ame dans une

certaine proportion relativement au corps.-

Mais, comment un enfant pourroit-il com-
prendre une définition si subtile et si compli-

quée , que vous ne pouvez vous-méme la dé-

velopper ? 1l faudroit que tous les animaux
naquissent. dialecticiens , pour entendre une
de'\fn}ition qui est obscure méme pour la plu-
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part des savants. Vous seriez fondé daps votre

objection, si je prétendois que les animaux
entendent la définition de leur fagon d’étre;
- car il est plus facile de la connoitre par sa na-
ture, que de lexpnmer. Ainsi un enfant ne

sait point ce que C'est que sa fagon d’étre ,

mais ne laisse pas de savoir comment il est
constitué : il ignore ce qu’est un animal, mais
il sent qu’il en est un. Outre cela, il a des
notions vagues, obscures, grossieres de sa cons-
titution. Nous savons que nous avons une ame,
mais nous ignorons ce qu’est cette ame, ol
elle réside, d’ou elle vient. Comme le senti-
ment de notre ame nous est parvenu sans que
nous connoissions ni sa nature ni son siege ;
de méme le sentiment de leur fagon d’étre a
did venir & tous les animaux.

-En effet, il est nécessaire qu’ils aient la
conscience ou le sentiment de ce qui leur fait

sentir les autres choses; il faut qu’ils sentent

la force qui les dirige et A laquelle ils obéis-
sent. Il n’y a pérsonne de nous qui ne con-
¢oive qu’il existe en lui quelque chose qui lui
donne des impulsions ; mais il igniore ce qui

- produit cet effet. Il en est des animawx comme

des enfants : les uns et les autres n’ont que
des idées contuses et obscures de la partie qui
les dirige. Vous m’objecterez que 1'on prétend
que tout animal commence par se conformer
4 sa constitution ; que celle de lhomn}e est
d’étre raisonnable, et que conséquemment,
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‘Phomme s’accommode } sa constitution , non
comme animal seulement, mais comme animal
raisonnable , vu que ’homme s’aime lui-méme,
parce qu’il est homme. Cela posé , comment
un enfant, qui ne jouit pas encore de la rai-
son , peut-il sé conformer a la constitution rai-
sonnable ? Chaque 4ge a sa constitution ou
fagon d’étre ; elle n’est pas dans un enfant, la
méme que-dans un adolescent ou daps un
vieillard. Chacun s’accommode a la constitu-
tion dans laquelle il se trouve. L’entant n’a
point encore de dents, il s’accommode 2 cette
fagon d’8tre ; les dents lui sont-elles venues,
il s’accommode 2 cette nouvelle constitution.
Cette herbe qui doit un jour produire du grain
et des moissons, est tout autrement constituée
quand elle est tendre, et i peine sortie du
sillon; elle change, lorsque fortifiée, elle a
Pris assez de consistance pour porter le tendre
épi qui la charge. Elle prend une autre cons-
titution ou fagon d’étre, lorsqu’elle jaunit,
que son épi durci devient propre a &tre dé-
posé dans une grange. Dans quelqu’état que
cette plante se trouve, elle le conserve, elle
8’y accommode. II y a de la différence entre
Page d’un enfant, d’un jeunc homme, et d’'un
vieillard ; cependant je suis le méme qu’étant
enfant et adolescent. Ainsi, quoique la facon
d’étre varie, chaque animal s’accommode tou-
jours A celle dans laquelle il se trouve. En
effet, la nature ne me rend pas cher I’état de
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I'enfance, de la jeunesse, .ou de la vieillesse 3
c’est moi qu’elle me fait aimer. Ainsi 'enfant
s'accommode & la facon d’étre qu’il a dans ’en~
fance, et non a celle qu’il aura dans ’adoles-
cence ; et s'il passe par la suite & un état d’ac.
croissement plus grand encore, on ne peut pas
en conclure que celui dans lequel il est né,
n’ait pas été conforme A sa nature. Tout ani-
mal commence par s’accommoder avec lui-
méme, vu qu’il doit y avoir quelque objet
auquel tout puisse se rapporter. Je desire le
plaisir ; pour qui? c’est pour moi : c’est donc
pour moi que je travaille. Je fuis la douleur =
pour qui? pour moi. C’est donc encore pour

moi que je prends des soins. Cela posé, c’est

de moi dont je m’occupe avant tout. Ce méme
soin se trouve dans tous les animaux; il ne

leur est pas communiqué , il nait avec eux. La

nature fagonne ses productions, elle ne les
jette point au hasard : et comme il n’y a pas
de garde plus sfire que celle qui se trouve la
plus proche, chaque animal a été confié a
lui-mé&me. Voild pourquoi, comme je Pai dit
plus haut , les animaux les plus foibles, de

quelque facon qu’ils soient sortis du sein de-.
leurs meres, connoissent aussi-t8t ce qui leur-

est pernicieux, fuient ce qui leur donneroit
la mort : et comme ils sont exposés a devenir
la piture des oiseaux de proie , ils craignent
)usqu’é. Pombre de ceux qm volent au - des»
6us d'eux. :
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Auncun animal ne parvient A la vie sans la
crainte de la mort. Comment, me dira-t-on ’
Panimal qui vient de naitre peut-il avoir 'idée
d’une chose qui lui sera salutaire ou funeste ?
Il s’agit ici de savoir §’il en a I'idée , et non
pas comment il a pu l'avoir: or, il paroit que
les animaux ont cette idee, vu qu’ils n’agi-
Toient point autrement qu’ils font , §’ils I’a-
voient. Pourquoi une poule n’évite-t-elle pas
un paon , ou une oie , tandis qu’elle fuit , aussi-
t0t qu'elle appergoit un épervier, qui_est un
oiseau bien plus petit? Pourquoi les petits
poussins craignent!{s un chat, et n’ont aucune
crainte d’un chien ? En cela, ils semblent
avoir une connoissance de ce qui peut leur
nyire , sans que ’expérience la leur ait four-
nie ; ils se mettent en siireté , avant méme
d’avoir éprouvé du mal. Et ne croyez pas que
ce soit un effet du hasard ; ils ne craignent
que les objets qu'ils ont raison de craindre ;
]amals ils ne perdent ce soin de vue ; tou-
jours ils évitent ce qui leur est pernicieux. De
plus , en vivant ,’ ils ne deviennent pas plus
timides'; ce qui prouve que ce n’est pas I'usage
ou ’expérience qui leur donne leurs craintes;
mais que c’est le desir naturel de se conser-
ver. L’expérience instruit lentement et diverse-
ment ; les legons de la nature sont uniformes et
promptes.

- Cependant, si vouns 'exigez , je vous dirai
comment tout animal tiche de connoitre ce qui
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peut lui nuire : il sent qu’il est composé de
chair , et conséquemment il connoit ce qui peut
la trancher, la briiler, I’écraser ; les animaux
armés de fagon & pouvoir nuire , sont pour lui
des ennemis : ces choses vont ensemble. Cha-
que animal s’occupe de sa conservation ; il
cherche ce qui peut y contribuer , et craint
tout ce qui peut y porter atteinte. La nature
lui inspire de la répugnance ppur tout ce qui
lui est contraire ; tout ce qu’elle ordonne se
fait sans réflexion, sans dessein. Ne voyez-
vous pas avec quelle industrie les abeilles cons-
truisent leurs domiciles ? avec quel accord mer-
veilleux elles concourent 4 leurs travaux ? N’ad-
mirez-vous pas la toile de I'araignée, que l’art
des hommes tenteroit vainement d’imiter ? avec
quelle adresse elle arrange ses fils ? les uns sont
droits, pour servir d’appui aux autres ; les au-
tres sont circulaires et serrés, afin de prendre
les plus petits animaux , comme dans des filets.
Cet art ne s’apprend point, il s’apporte em
naissant. .

Ainsi, nul animal n’est plus instruit qu’un au.
tre. Vous verrez la méme toile A toutes les arai-
gnées ; tous les rayons de miel ont les mémes
cavités. Tout ce que 'art enseigne est inégal ,
ingertain ; ce que la nature apprend, est tou-
jours uniforme et constant; elle ne donne aux
animaux que les moyens de se détendre : voila
pourquoi ils sont instruits en méme - temps
.qu’ils commencent & vivre. Ne soyons point .

‘
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surpris qu'ils naissent avec les connoissances
sans lesquelles ils naitroient en vain. Clest-1a
le premier moyen que lanature leur ait donné
pour se maintenir dans l'existence, et pour
Paimer ; ils h’auroient pu.se conserver, s'ils
n’y avoient été naturellement portés : cela seul
n’auroit servi de rien , mais aussi sans cela rien
n’eilt été utile. Vous ne verrez aucun animal
se mépriser, ou méme se négliger. Les ani-
maux les plus lourds , ou les moins agissants,
quelqu’engourdis qu’ils paroissent sur toute
autre chose , montrent de 'industrie,, quand
il est question de conserver leur vie. Ceux qui
sont inutiles aux autres, ne s’oublient point
eux-mémes. ‘

-
.

pep—

12 |

LETTRE CXXIL

De ceux qui font de la nuit le jour. Extra-
vagances du hure.

Dirales jours éprouvent de la diminution;
ils semblent reculer : cependant ils sont encore
asscz longs pour quelqu’un qui se leveroit avec
le jonr, et qui emploieroit sa matinée plus uti-
lement ‘que ceux qui, dés la pointe du jour,
sortent pour aller faire leur cour aux grands.
Il est honteux d’étre encore 2 demi-endormi,
lorsque le soleil est déja fort élevé, ou de com-
mencer A s’éveiller a la moitié du jour. Cepen-

) dant
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dant il est bien des gens pour qui ce temps
devient le point du jour : il yen a qui, ren-
versant les choses , font du jour la nuit; ils
ne commencent & ouvrir leurs yeux , que quand
la nvit s'approche. Ils se comportent en cela
comme les Antipodes dont Virgile a dit, que
« lorsque les chevanx essoufflés nons amenent
» le soleil levant , I'étoile du soir allnme pour
» eux ses fenx languissants (1) ». Ce n’est pas
le climat de ces hommes dépravés, qui est
Popposé du ndtre, c’est leur conduite insen-
sée. Nous avons dans cette méme ville des An.
tipodes qui , comme Caton |’a remarqué, n’ont
Jjamais vu le soleil se lever , ni se coucher.
- Croyez-vous donc que des hommes puissent
savoir comment il faut vivre, quand ils igno-
_rent quand il faut vivre ? Ils craignent la mort,
tandis qn’ils s’ensevelissent tout vivants : ils
“sont d’aussi mauvais présage , que les oiseaux
de 1'1 nult Quoiqw’ils passent les nuits dans
le vin et les parfums; quoiqu’ils consument
toutes leurs veilles dans des festins partagzésen
un grand nombre de services, ils ne ‘font que
* célébrer | lenrs propres. tunér allles; cependant

cest de jour. que les fumérailles devroient se
celébrer. ‘

(1) Nosque ubi primus equis oriens afflavit anhelisy
Ilhs sera rubens accexdit lumina vesper.

N

Vire. Georg. lzb. 1, vers. :150 er ::51.

_Tan‘z'e "III v
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"Le jour n’est jamais long pour qui sait s’oc-
cuper. Etendons les bornes de notre vie, dont
le devoir et la preuve est d’agir : bornons la
nuit, et dérobons-lui quelques moments pour
les ajouter au jour. Les volailles destinées aux
festins, sont renfermées dans des lieux obs-
curs, et privées de mouvement, afin qu’elles
s’engraissent. C’est ainsi que ceux quiselivrent
a la paresse, et se privent d’exercice, s’appe-
santissent et se chargent d’un embonpoint dan-
‘gereux. Les corps de ces hommes qui se sont
voués aux ténebres, deviennent hideux , leur
'teint est plus suspect que celui qui nous mon-
tre la pileur de la maladie, ils sont languis-
sants ; et quoique vivants, ils ontune couleur
livide et cadavéreuse.

Ce n’est pourtant pas 12 leur plus grand mal ;
leurs esprits sont encore dans de plus épaisses
ténebres.” Ils sont dans la stupeur, ils voient
‘ trouble, et portent pourtant envie & ceux qui
sont totalement aveugles. Les yeux ont-ils done
¢été donnés pour les ténebres ? Vous me deman-
derez d’olt a pu venir une dépravation qui fait
hair fejour, et quitransporte toute la vie dans
la nuit? les vices contrarient la nature ;
tous s’éloignent de ¢ : le luxe semble ne
,se plaire que dans la perversité ; non content
de sortir du droit chemin, il s’en écarte le plus
qu'il peut, et ne s’arréte que lorsqu’il tient une
route directement opposée. En effet, n’est-ce
pas vivre d’'une fagon directement contraire &
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1a nature, que de boire (1) djelin, de remplir
de vin des veines épuisées , d’étre ivre avant
de se mettre & table ? Cependant nos jeunes’
gens se livrent & de pareils excés ; souns pré-
texte de réparer leurs forces , au sortir du bain,
ils vont hoire, et méme s’enivrer avec ceux qui
se sont déja déponillés pour y  entrer; ils se
font ensuite frotter, afin d’enlever la transpi-
ration qu’ils ont excitée par des boissons fortes
et réitérées. C’est une chose trop vulgaire pour
eux , ‘de boire aprés le diner ou le souper;
cela n’est fait que pour des hommes grossiers,
qui n’ont aucune idée de la vraie délicatesse.
1ls veulent que le vin ne se méle point aux ali-
ments , et qu’il aille plus librement pénétrer
jusqu’anx nerfs : 1ls veulent s’ emvrer, ayant’
Yestomac vuide. -

‘Ne trouvez-vous pas aussi que des hommes’
qui s’habillent comme des femmes , agissent
d’une facon dontraire 3 lamature ? N’est-ce pas
vivre d'une maniere opposee A la nature, que
de prolonger la jeunesse jusque dans un fdge .
avancé ? Quelle infamie ! ne vouloir jamais étre
homine , afin. de pouvoir se livrer plus long-
temps a des débauches honteuses! L’dge méme
ne retire pomt des excés dont le sexe auroit
dd garantir.

N’est-ce pas vivre d’'une facon contraire 3 la

- (1) Vo_ye.., sur ce passage, la lettre 88, pap 525 du

2 volume, notre 1.

Va
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nature , que de vouloir des roses en hiver?
n’est - ce pas contrarier cette nature, que de
fairve croitre, a I'aide de ’eau chaude, des lis
ou les ﬂeurs du printemps dans la saison des
frimats ? N'est-ce pas contredire la nature , que
de placer des vergers ou de planter des arbres
fruitiers (1) au haut des tours ? de placer au-
dessus des tolts des maisons , des foréts et des
arbres , dont les racines partent d’un point
plus élevé que celui ou ils devroient naturelle-
ment porter leurs sommets ? N’est-ce pas agir
en dépit de la nature que de jetter les fonde-
ments des bains chauds dans. la mer, . et de
s’ unagmcr qu on ne peul mager volup_t,ueuse—
ment, sices bains ne sont battus par les flots
et les tempdtes ?

Quand on ne veut plus que des ohoses con-
traires a la marche de la nature, on finit par
faire un divorce complet avec elle. Fait-il
jour ? il fant dormir. C’est le temps du repos’,
on voudra s’exercer, se faire porter, diner. Le

) J\isto-Lipsé dit avoir vit la méme chose & Bruxelles.

Horti et sylvac in tectis et sumniis acdibus, ut ros quoque
vidiinns in wbe regid Biuzellue. Sed in tectis scilicef -

pluuis et sine fastigio , ubi terra super trabes, sive et for-
nices latericios aggercbatur. Séneque le pere parle aussi
de cet usage, et le regarde méme comme un raffinement du
Inxe qu’il reproclie aux riches s Alunt in summis culmini-
bus mentita nemora, et navigabilium piscinarum freta :
Controv. 5, lib, §. Foyez aussi Prine , Hist. nat. liy.
15, chap. 14. :



Lettres de Séneque. 309

jour est-il prét 4 se montrer , on prend ee teraps
pour souper. Il ne faut jamais faire ce que fait
le vulgaire ; il y auroit de la bassesse & vivre
comme lui. On ne veut pas du jour (ui luic -
pour tout le monde ; on veut se faire un ma-
tin pour soi en particulier. Ceux qui se com-
portent ainsi me paroissent semblables aux
morts. En effet, une vie entiere passée a la
lueur des torches et des flambeaux, differe
bien peu du convoi de ceux qu’une mort pré-
maturée a privés du jour (1). Nous nous rap-

(1) Le texte porte : guantulum enim & funere absunt, et
quidem acerbo, qui ad faces et cereos vivunt. Ce passage,
dans lequel Séneque fait allusion 3 des coutumes pratiquécs
chez les Romains , étoit fort clair pour eux : mais il nous
seroit impossible de deviner aujourd’hui ce qu’il a voulu
dire par ces mots, & funere et quidem acerbo, etc. si Pon
ne trouvoit dans les auteurs anciens aucune trace de usoge
auquel ils ont rapport. En rapprochant plusieurs passages
épars dans leurs ouvrages, celui de Séneque n’awra plus
rien d'obscur. i

Virgile , en parlant des obseques du fils d'Bvandre , dit *

— Et de more yetusto.
Funereas rapuere faces.

Sur quoi le grammairien Servius nous apprend qu’a Rome
on enterroit an flambeau ceux qui mourocient avant I'age de
puberté : Moris Romani esse ut impuberes noctu efferan-
tur ad faces, ne funere immaturae sobolis domus funestd-
retur ; quod praecipué accidebat in eorum qui in magis-
tratu erant , filiis. Ided Virgilius Pallantis corpus facit
excipi facibus, grl'z'a acerbum funus, ( Vid. Servium im

- AEmeid. lib. 11, vers. 143 ). Néron ayant fait empoisonner
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pelloné plusieurs personnes qui menoient ce
méme genre de vie , parmi lesquelles se trou-
voit Atilius Buta, qui avoit été préteur ; aprés
avoir dissipé un patrimoine considérable ,
comme il exposoit sa pauvreté a Tibere , ce
prince lui dit : vous vous étes éveillé bien
tard. Moutanus Julius , poéte assez médio-
dre (1), connu par la faveur et la disgrace ou

Britanni-us, et voulant excuser la précipitation de ses fu-
nérailles, publia un édit A ce sujet. « Il faut, dit-il, suivant
» le riglement de nos ancéires , soustraire les morts du
» premicr age aux regards du peuple, au lieu d’attirer une
» foule de spectatcurs par une pompe, et des éloges fu-
» nebres ». Fostinationem exsequiarum edicto Caesar
defendit 3 & majoribus institutum referens , subtrakere
_oculis acerha funera, neque laudationibus aut pompd de~
“tinere. Tacrr, Ann. lib. 13, cap. 17. A l'égard de cette
expression funus acerbum , elle caractérise particuliérement
_la mort de ceux qui sont moissonnés a la fleur de leur age.
C’est dans ce sens qu’on la trouve employée dans les meil-
leurs aulcurs, par une méiaphore trés-heureuse et trés-
exacte , empruntée des fruits qui, soit quon les cueille a
desscin, soit qu'ils tombent naturelicment avant leur ma-
turité,, sont toujours aigres, lorsqu’on les mange, et ont ce
qu'on appelle, un goidt acerbe. Les ancieus ont encore
donné A la mort Pépithete d'immitis, qui signifie la méme
chose qWacerba , immatura, comme on le vait par ¢e vers

de Tibulle 3

Hic jacet immiti consumptus morte Tibullus. '

Lib. 1, Eleg. 3, wvers, 55. Edit. Vulpi,

(1) Séneque le pere le juge moins sévérement. Monsarus
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il vécut sous le regne du méme Tibere , faisoit
assez souvent entrer la description du lever et
du coucher du soleil, dans les vers qu’il réci-
toit : quelqu’un ennuyé de I’avoir écouté pen-
dant toute une journée , dit que c’étoit un
homme qu'il ne falloit plus aller entendre. Sur
quoi Natta Pinarius lui répondit : Puis-je en
faire plus pour lui ?” Je suis prét & I'entendre
depuis le lever jusqu’au coucher. Lorsqu’il ré-
citoit un jour ces vers : « Déja Pheebus com-
» mence 4 montrer ses flammes ardentes ; déj&
» le jour se répand; déja la triste hirondelle
» commence A distribuer la nourriture i ses
» petits (1) » : Varus, chevalier Romain, ami
de Vinicius, qui suivoit les bonnes tables aux~
quelles sa méchante langue le faisoit admettre,
s’écria : Buta commence & dormir. Le méme
po€te ayant continué son récit et déclamé ces
autres vers : « Déja les bergers ont ramené
» leurs troupeaux a V’étable ; déja la sombre
» nuit commence a répandre le silence sur la

Julius , dit-il , qui comis fuit, quique egregius poeta :

Controv. 16, lib. 7, pag, 238, zom. 3, edit. Varior.
Comme il ne nous reste aucun ouvrage de ce poite, nous
ne pouvons justifier , ni la critique sévere du fils, ni éloge.
ﬂalteur, quoique réservé, du pere.

(1) Incipit ardentes Pheebus producere flammas
Spargere se rubicunda dies; jam tristis hirunda
Argutis reditura cibos immittere nidis
Incipit, et molli partitos ore ministrat.

LAYV S
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» terre assoupie (1) » : le méme Varus s’écria :
Que dit-il? qu’il est nuit : est le moment
de faire visite & Buta. 11 n’y avoit rien de
plus connu que son genre de vie bizarre et
déréglée ; qui étoit alors imité par beaucoup
d’autres. .
Queclqnes gens vivent de la sorte , non parce
qu’ils trouvent la nuit plus agréable que le
jour; mais parce que rien de ce quiest sim-
ple ct naturel, n’a le droit de leur plaire, et
que le jour est incommode pour ceux qui ont
une conscience malade. Ces homies qui ne
desirent ou ne dédaignent les choses, que sui-
_vant le prix qu’eil. s cofitent , méprisent le jour,
parce qu’il ne cofite rien : d’ailleurs, cenux qui
se plongent dans le luxe , veulent que l'on parle
d’eux , pendant qu'ils vivent ; ils croiroient
avoir perdu leur temps , si I'on n’en disoitrien:
ils sont donc mécontents , lorsqu’ils ne font
point des choses propres & fuire du bruit. Beau-
coup de gens mangent leur lien ; bgauco_xfp .de
gens ont des maitresses : si I'on veut se distin-
guer parmieux, il faut non-seulement donner
dans le luxe ; mais encore se faire remarquer
par quelque extravag:ince notable. Dans une
ville si affairée , on ne parle pas des sottises
ordinaires.

(1) Jam sua pastores stabulis armenta locarunt
Jam dare sopiiis nox migra silentia terris
Iucipit, :

-
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J’ai oui dire & Pedo Albinovanus qu'il avoit
demeuré dans une maison yoisine de Sp. Pa-
pinius, qui étoit du nombre de ces ennemis
du jour. J’entendis un jour, dit-il , vers la troi-
sieme heure de la nuit, distribuer des coups
de fouet dans sa maison : ayant demandé ce
.que le voisin faisoit, on me dit qu’il faisoit
rendre compte a ses valets. Vers la sixieme
heure de la nuit, j’entendis crier : ;e demande
encore ce que ce peut étre; on me dit qu’il
exercoit sa voix. Vers la huitieme heure , j’en-
tends un bruit de roues, I'on me dit qu’il veut
sortir en voiture. Au point du jour, jentends
courir , on appelle les esclaves ; les sommeliers
et cuisinicrs font grand bruit; je w’informe,
on m’apprend que mon homme sort du bain ,
et demande du (1) gruau, du vin mélé de miel.

(1) Mulstm et alicam. Alica est cliez les lating un
terme générique qui signifie tantdt une espece particuliere
de bled (20y. Prine, lib. 18, eap. 7); tani6t la premiere
fleur de la farine du froment, quon employoit a différents
usages , optimi tritici pollen et flos ipse, et taniot la chose
méme qui résulioit de ces dilférentes préparalions. Prine
distingue trois especes d'alica : ifa flunt alicac tria genera
(lib. 18, cap. 11). Celse, en parlant des aliments qui
nourrissent le plus, met dans la derniere classe certaines
préparations de froment lavé , comme la fromentée (alica),
le riz, I'orge mondé , la bouillie, et les breuvages faits
avec ces mémes choses, ainsi que le pain tromyé dans Peau.
Cumgqre panificia omnia firmissima sint, elota tamem
guacdam genera frumenti, ut alica, oryza, ptisana , vel
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On croira peut-étre que son souper étoit pous-
$é jusqu’au jour ; nullement : il vivoit trés-
sobrement , et ne cherchoit qu’a passer la
nuit, Comme quelques-uns accusoicnt cet hom-
me d’étre d’une avarice sordide , Pedo di-
soit qu'on pouvoit bien Iappeller un brdleur
dhuile.

Ne soyez point surpris de voir des effets si’
divers dans les vices; ils sont trés-variés, ils
se montrent sous une infinité de formes; on

ex iisdem facta sorbitio , vel pulticula, et aqua quoque
madens panis , imbecillimis annumerari potest. ( De me-
dicin. /Zib. 2, cap. 18 ). Un commentaleur de ManTtiAL
dit que I’espece de boisson appelice jar les latins alica, ne
differe pas beaucoup de notre biere ; mais c’est une conjec~
ture ou plutdt une assertion qui n'est fondée sur rien.
Diailleurs , comme Pline nous apprend qu'ily avoit plu-
sieurs manieres de préparer P’alica, et de la donner ou
passée & I’eau de miel, ou cuite sous forn.e de bouillon, ou
en potage sembable & notre gruau, A notre bouillie , &
yotre semoule, ou, si l'on veut, & notre créme de riz, il
¢st assez difficile de déterminer le sens de ce mot daus le
yassage de Séneque, puisqu’il peut signifier I'une de ces
trois choses. Voici les paroles de Pline qui paroit d’ailleurs
s'éire trompé , en assurant que les Grecs n'avoien t pas
parié de 'alica dont les Romains doivent, selon lui, passer
pour les premiers inventeurs. Alica, ditil, res romana
est, et non pridem excrgitata : alioquin non ptisanae
potins laudes scripsissent Graeci . . . . esse quidem
eximi¢ utilem nemo dubitat, sive eluta detur ex aqud
mulsd , sive in sorbitione decocta , sive in pultem. Nat,
RLst, lid. 23, cap. a5, pag. 796, tom. 2, edit. variar.
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ne peut se faire une idée de leurs différentes
especes. La vertu est simple , le vice est varié,
et prend une multitude de routes oblijues et
détournées. Il en est de méme des meeurs : celles
des personnes qui suivent la nature, sont fa~
ciles, sans embarras, et ne montrent que des
différences imperceptibles ; tandis que cenx

MarTiaL joint de méme que Séneque , mulsum et alicam 4
dans I'épigramme 6 du liv. 13 :

Nos alicam., mulsum peterit tibi mittere dives :
Sitibi nolucm mittere dives, eme.

Lister , (in Apic. . 5,¢.5, n. 2,) dit qu'en Afrlque
les Mames font encore un usage continuel de V'alica; il
‘prétend, avec Galien , que Pinvention n’en doit point étre
attribuée aux Romains, comme Pline 'assure; mais plutét
aux Egyptiens, chez lesquels les Romains en prirent le
gofit et 'habitude, lorsque 'Egypte fut devenue, par 1'im-
mense commerce de bled qu'elle faisoit avec Rome, un
des principaux greniers de 1'Italie. Pline convient que les
Egyptiens savent aussi préparer ’alica, mais il trouve leur
méihode trés-mauvaise , et donne la préférence a celle
qu’on suiveit dans les différentes villes de 'Ttalie, et sur-
tout dans la Campanie, Sed inter prima dicatur et alicac
ratio, pracstantissimac saluberrimaeque , quae palma
Jrugum indubitanter Italiam contingit. Fit sine dubio et
in AEgypto, sed admodim spernenda : in Italid verd
pluribus locis, sicut Veronensi Pisanoque agro, in Cam-~
panid tamen laudatissima . . . Alica fit é zed quam
semen appellavimus . . . Ex zed pulchrius qudm ex tri-
tico fit granum, quamvis id alicae vitium sit. Nat. Hist.
Lib. 18, cap. 11. Poyez tout ce chapitre dans lequel Pline

nous apprend beaucoup de choses curieuses touchant ’a~
~dica 4 et ses diff¢rentes especes. ‘

’
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qQui s'en écartent, ne sont d’accord ni avee
eux-mémes, ni avec les autres. Il me paroft
que la cause de cette maladie est 'ennui de
Ja vie commune ; de méme qu’on cherche i se
distinguer des autres par les habits, par la dé-
Yicatesse des repas, par la magnificence des
voitures ; on veut encore se séparer des antres,
par la facon de disposer son temps. On ne veut
pas faire des sottises ordinaires , parce qu’on
tire gloire de son infamie; c'est elle que se
proposent tous ceux qui vivent & rebours.

Ainsi, Lucilius , suivons la route que la na-
ture nous a tracée ; toutes choses sont faciles
et dégagées d’embarras pour ceux qui §’y tien-,
ment , tandis que ceux qui la contrarient, res-
semblent 4 des rameurs qui vont contre le cou-
rant,

LETTRE CXXIIL

L’auteur décrit sa vie frugale, et la compare
avec le luxe de son temps.

T suis arrivé fort avant daus la nuit & ma mai-
son , dans le territoire d’Albe, plus fatigué de
Tincommodité de laroute; que de sa longueur:
je n’y ai trouvé rien de préparé, que moi-
~méme. Je me suis jetté sur mon lit pour me
délasser, et pour attgndre en patience le re-
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tard de mon cuisinier et de mon boulanger.
Je me disois & moi-méme , dans cette occasion,
qu’il n’est rien de si ficheux qu’on ne puisse
aisément supporter ; qu’il n’y a rien qui doive
nous impatienter, si nous ne lui en laissons
pas le pouvoir. Mon boulanger n’a point cuit
de pain; eh bien!non fermier , mon concierge,
mon portier en auront : leur pain sera mauvais z
attendons, et je le trouverai délicieux ; la faim
le rendra trés-tendre et trés-délicat, il s’agit
de ne manger que lorsqu’elle 'ordonnera, J’at-
tendrai donc, et je ne mangerai que quand
jaurai de bon pain , ou lorsque je cesseral d’étre
dégofité du mauvais. Lo o
On doit s’habituer A se contenter de peu.
Les personnes mé&me les plus riches rencontrent
un grand nombre de contre-temps et de traverses
qui sopposent 4 leurs veenx. Nul homme ne
peut avoir tout a souhait ; mais chacun peut
ne pas desirer ce qu'il' n’a pas. Chacun peut
user avec plaisir de ce qu’on lui présente. On
est libre 4 beaucoup d’égards, quand on sait
régler son estomac, et 'accontumer  prendre
patience. Vous ne pouvez imaginer quel plaisir.
je ressens, en voyant (ue ma lassitude se sou-
lage d’elle -méme. Je ne veux pas (u’on me:
frotte de parfums ;je ne veux point de bains;-
je ne demande d’autre remede (ue le temps::
le repos nous Ote le mal que la fatigue nous-
a causé. Le souper le plus trugal me sera plusg-
agréable qu'un repas de cérémonie. 'Je me suig*
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quelquefois mis subitement & I’épreuve; c’est
un moyen plus simple et plus siir : quand on
s’est préparé , quand on s’est prescrit la pa-
tience , on se trouve plus de vigueur et de fer-
meté, qu'on ne l'avoitimaginé. Les preuves les
plus certaines sont celles que notre ame donne
sur-le-champ, lorsque non-seul: ment elle voit
avec courage , mais encore avec tranquillité ,
les choses qui la contrarient ; lorsqu’elle ne s’en
irrite point ; lorsqu’elle ne se permet pas d’en
murmurer ; lorsqu’elle sait suppléer 4 ce qu'on
auroit dii lui donner, en ne le desirant point
lorsqu’elle pense qu’il manque quelque chose a
ses habitudes, et non A elle-méme.

Nous ne connoissons & quel point plusieurs
choses nous sont -inutiles, que lorsque nous
en sommes privés ; nous nous en servions , non
parce que nous en avions besoin, mais parce
que nous les avions. Combien de choses nous
achetons , uniquement parce que mous les
voyons 4 d’autres, parce qu'elles se trouvent
chez beaucoup de gens ? Une des causes de nos
maux vient de ce que nous réglons notre con-
duite sur celle des autres ;- nous ne sommes
pas guidés par la raison, la contume nous en-
traine. Si peu de gens faisoient une chose , nous
ne chercherions pas a les imiter ; mais, lorsque
le grand nombre la fait, nous les suivons :
comme si de ce qu’'une chose se fait sonvent,
elle en étoit plus estimnable ! une erreur deve-
nue générale prend la place de la droite raison.



Lettres de Séneque: | 319

~ On ne voyage plus maintenant que précédé
d’un corps de cavaliers (1) Numides, et d'une
troupe de coureurs; il est honteux de n’avoir
point des gens qui écartent les passagers qu’om
rencontre , ou qui, & force de poussiere , n’an-
noncent pasl’arrivée d’un homme d’importance.
Tout- le monde a des mulets destinés A porter
de la vaisselle artistement cizelée, des vases de
crystal ou de murrha ; il y auroit de la honte
a laisser croire que vous n’avez dans votre bas
gage que des choses qui peuvent étre ballote
tées sans danger. Les jeunes esclaves ne voya-
gent que le visage enduit de graisse , de peur
que le soleil ou le froid n endommage leur peau
délicate : on auroit honte d’en avoir A sa suite,
"dont le teint frais n’efit pas besoin d’étre con=
servé (2) par des moyens artificiels.

Evitons le commerce de ces sortes de gens :

(1) Poyez lettre 87 , pag. 501 , tom. 2 , et Justes
Lipse in Tacit. Hist. lib. 2, cap. 4o.
" (@) Séneque se sert ici du mot medtcamentum, expres i
sion que Juvenal a employée depuis dans le méme sens , em
parlant de ces femmes qui s’enduisent teliement le visage
de toutes sortes de drogues et de préparations médicinales ,
qQu’en voyant une face ainsi sophistiquée, on est tenté de
.demander, est-ce un visage ou un ulcere ¥ V

Sed que mutatis inducitur atque fovetur
Tot medicaminibus, cocteeque siliginis offas
Accipit, et madidee : facies dicetur an ulcus $

JuvenNar. Sas. 6, vers. 470 et seqi |
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ce sont eux qui communiquent les vices, et
les répandent de tous cOtés. On croyoit que
Jes homnes les plns dangerenx étoient les col-
porteurs (1) de calomnies, mais il est des hom-
mes (ui col[mrtent les vices : leur conversa-
tion est trés - nuisible; lors méme qu’elle ;e
‘nuit pas sur-le- clump , clle laisse des semences
dans I’ csprit; aprés les avoir quittés , nous som-
mes attcints d’un mal ni se réveillera par la
- suite. Ceux qui out ¢couté une symphonie , por-
tent dans leurs oreilles ]a mnélodie d’'un chant
wa’gréable qu’ils ont entendu, et qui les empé-
che de penser & des objets sérieux : il en est
de méme du langage (2) des flatteurs, et de
ceux qui louent les choses déshonnétes ; 'im-

Pressmn nous en reste bien plus de ternps qu ‘on

n’en a mis 4 Iécouter. Rien de plus difficile
que de chasser de I'esprit un son doux et mné-
lodieux ; il poursuit, il sc prepage, il revient
par intervalle. Il est donc trés - important de
fermer l'oreille aux- mauvais discours , et sur-

(1) Le texte porte qui verba gestarent , expression re-
marquable dont je crois avoir rendu le sens avec exactitude.
- Voyez la note de Juste-Lipse sur ce passage.

(2) Tacite dit quelque part que les flatteurs sont Pespece
d’cunemis la plus dangereuse : Pessimum inimicorum ge-
nus, laudantes ; mot profond, et, si jlose mexpnmcr
ams:, Pllla substantiel que tout ce qu on a écrit ]usqu A

présent contre les flatteurs. Foyez Tycite, Vied’Agricola,
ehap 41.

tout
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tout quand ils commencent ; car dés qu’ils sont
commcncés , et qu’on se permet de les écouter ,
ils deviennent plus hardis: c’est alors que l’on
va jusqu’a nous dire que la justice, la vertu,
la philosophie ne sont que des mots vuides de
sens; quil n’y a de félicité que dans une vie
joyeuse 5 que ne se géner sur rien, dépenser
son patrimoine , c¢’est ce qui s’appelle bien vi-
vre, c’est se souvenir qu'on doit mourir, que
nos jours s'écoulent , et que la vie ne revient
pas en arriere. Pourquoi balanceroit-on 2 faire
ce qui peut plaire ? pourquoi n’accorderoit-on
pas des plaisirs qu’on ne pourra pas toujours
gotiter , & I'dge capable d’en jouir, et qui les
demande? A quoi bon, par une sotte frugalité ,
aller au devant de la mort, et s’interdire des
biens dont elle nous privera ? Quoi, vous n’a-
vez point de maitresse , ni de (1) favori qui
puisse exciter sa jalousie ! vous ne vous mon-
trez ‘amais ivre ! vous soupez aussi sobrement
que si vous deviez rendre compte de votre dé-
pense a votre pere! Eh! ce n’est pas ld vivre,
c’est n’étre que le triste témoin de la vie des
autres. Quelle folie de travailler pour un hé-
ritier, de se refuser tout, afin qu'une arhple
succession vous fasse un ennemi de celui qui
vous aimoit! Plus vous lui laissercz , et plus
votre mort le réjouira. Ne faites aucun cas de

’

(1) Au texte, zon pucrum.

Tome III. ’ X
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ces ennuyeux et séveres censeurs de la vie des
autres ; ils sont les ennemis de la leur : mo-
quez-vous de ces hommes qui s’érigent en pé-
dagogues du public , et n’hésitez pas de pré-
férer une vie riante, a la considération.

De semblables ChSCOIII‘S sont aussi d'mgereux
que le chant de ces syrénes qu'Ulysse ne vou-
lut entendre qu’aprés s’étre fait garrotter : leurs
effets sont aussi funestes; ils nous détachent
de la patrie, de nos parents, de nos amis, de

la vertu ; ils précipitent ceux qui les écoutent ,
dans la misere et 'infamie. N est—ll donc pas
plus avantageux de suivre le droit chemin , et
d’arriver enfin au point de ne trouver du plaisir
que dans les choses honnétes ? Nousy parvien-
drons, si nons considérons qu’il y a deux sortes
d’objets qui nous attirent ou nous repoussent :
ceux qui nous invitent sont, les richésses, les
plaisirs,, la beauté , Pambition, et toutes les
“choses qui nous paroissent agréables et flat-
teuses : ceux qui nous repoussent sont, le tra-
vail, la douleur, la mort, 'ignominie, la vie
dure et pénible. Il faut don« nous exercer, atin
de ne point desirer les premiers, et de ne pas
craindre les derniers. Combattons avec vignenr;
éloignons-nous des objets qui nons invitent ;
prenons des forces contre ceux qui nous atta-
quent. Ne voyez - vous pas la facon dont se
tiennent ceux qui montent et ceux qui des-
cendent? ceux-ei portent le corps en arriere,
tandis que les premiers le portent en avant.

"y



Lettres de Séneque. - 323

Si en descendant vous baissiez la téte, vous
augmenteriez le poids de la partie antérieure
de votre corps; et si en montant, vous vous
penchiez en arriere, vous vous précipiteriez -
volontairement. On descend pour courir vers
les plaisirs; on monte pour arriver dans un
chemin escarpé : pour monter, il faut pousser
le corps en avant; pour descendre, il faut se
retenir. oo o
Ne croyez pas qu’il n’y ait de dangereux &
écouter que ceux qui font I’éloge de la volupté ,
et quinous inspirent de la crainte pour la dou-
leur, déji si redoutable par elle-méme : je re-
garde comme aussi nuisibles cenx qui, sous
les dehors du stoicisme , nous exhortent au
vice. Ils prétendent que le seul sage bien ins-
truit est un amant véritable ; que seul il pos-
sede l’art d’étre bon convive et de bien boire.
Demandons - leur jusqu’a quel point on doit
aimer les jeunes gens ? Mais laissons aux Grecs
cette coutume ; portons notre attention sur des
objets plus décents. Personne n’est bon par ha-
sard ; il faut apprendre la vertu. La volupté
est une chose abjecte et méprisable ; elle nous
est commune avec les plus vils des animaux -
que I’on voit s’y livrer. La gloire est une chose
passagere et fugitive , aussi mobile que. le souf-
fle. La pauvreté n’est un mal que pour celui
qui ne.veut pas la supporter. La mort n’est
point un mal : pourquoi s’en plaindroit - on ?
elle seule rend une justice égale & tout le genre .

X 2
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humain. La superstition est une erreur insen-
sée ; elle craint ceux que ’'on devroit aimer ;
elle outrage ceux qu’elle adore : quelle difté-
rence y a-t-il en eftet entre nier Iexistence .
des dieux , et les diffamer? Voild les objets
qu’il faut étudier et méditer. La philosophie
w’est point faite pour fournir des excuses aux
wices. Un malade ne peut espérer sa guérison ,
lorsque son médecin ’excite & I'intempérance.

v

LETTRE CXXIV.

Que le souverain bien réside dans notre enten—
dement.

«Jx peux, si vous y consentez, et si vous ne
» dédaignez pas de vous occuper de petits ob-
» jets, vous rapporter un grand nombre de
» préceptes des anciens (1) » : mais vous ne
refuserez pas de les entendre, et leur subtilité
~Dest pas faite pour vous rebuter. La tournure’

particuliere de ‘voire esprit ne vous porte pag
sculement vers les grandes questions ; yous vou-
lez tirer parti de tout, disposition que j’ap-
prouve : la subtilité ne vous déplait, que lors-
qu'elle ne mene a rien : je ferai donc ensorte
que cela n’arrive pas.

(1) Possum multa tibi veterum preecepta referre 3
N 1 refugls tenugsque piget cognoscere curn.
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On demande si c’est par le sentiment ou par
Pentendement, que P'on connoltle bien? on
ajoute qu'il n’existe ni dans les enfants , ni dans
les brutes. Tous ceux qui mettent la- volupté
pardessus tout, jugent que le bien nous est
connu par les sens : au contraire, nous:pré-
tendons qu’il se connoit par 'entendement, et
nous le plagons dans 1'ame. Si nos sens étoient
les juges du bien, nous ne rejetterions aucuns
plaisirs,, vu qu’il n’en est aucun ¢ui ne nous
invite et ne nous flatte ; d’un autre coté, il
n’est aucune douleur que nous voulussions su-
bir, vu qu’il n’en est aucune qui ne blesse nos
sens : de plus, on ne scroit pas en-droit de’
bldmer , ni ceux qui se livrent ave~ excés A la
volupté, ni ceux qui craignent trop la dou-
leur ; cependant nous blimons ceux qui s'a-
bandonnent anx excés de la table et de la dé-
bauche , et nous méprisons ceux que la crainte
dela douleur empéche de rien tenter dc noble
et de généreux. En quoi sont-ils coupables,
8’ils ne font que se conformer a la décision de
leurs sens qu’ils ont pris pour juges et du bien
et du mal ? ce sont eux en effet que vous avez
rendus les arbitres de ce qu’il faut desirer ou
fuir, Mais c’est.a la raison que ce droit appar-
tient ; C’est elle qui doit régler la conduite de
la vie, ainsi que les idées qu’on doit se faire
de la vertu, del’honnéteté, du bien et du mal.
Ces philosophes ( épicuriens ) donuent & la por-
tion la plus yile le droit de . juger.la pariie la
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plus noble, lorsqu’ils veulent que les sens, qui
sont ohtus , aveugles et plus tardifs dans I'hom-
me que dans lis evntres animaux, soient les
juges du bien. Qu’arriveroit-il si quelgn’un,
pour discerner les objets les plus déliés, donnoit
la préférence au sens du toucher sur celui de
la vue ? alors les yeux seroient de tous les sens
les plus capables de distinguer le bien et le
mal. Vous voyez donc & quel point il faut igne-
rer la vérité ; & quel point on dégrade les choses
sublimes et divines, quand on rend le toucher
juge du souverain bien , ainsi que dumal. « De
» méme , dit Epicure , que toute science et tout
» art doivent avoir pour base quelque chose
»- d’évident , de connu par les sens ; de méme
» la vie heureuse doit avoir pour fondement
» et pour commencement quelque chose qui
» tombe sous les sens ». :

Ainsi vous prétendez que la vie heureuse
prend son origine dans les choses évidentes!
pournous, nous appellons heureuses les choses
qui sont conformes & la natute; or, ce qui
lui est conforme, se montre sur- le - champ,
comme on reconnoit promptement si une chose
est entiere. Qu’est-ce donc qui est conforme
a la nature? c’est ce qui se fait connoitre i
Venfant qui .vient de naitre, je me dis pas
comme un bien, mais comme le commence-
ment du bien. Vous donnez la volupté pour sou-
verain bien & l’enfance ; vous voulez que l'en-
fant dés.sainajssance parvieune au méme but

N

[ R
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que Phomme fait : vous placez le sommet de

Yarbre ou devroient é&tre ses racines. Si quel-

qu'nn venoit nous dire qu'un enfant, caché
dans le sein de sa mere, encore incertain de son
sexe délicat, imparfait et sans forme, jouit de
quelque bien, il paroltroit évidemment se trom-
per. Or, il y a bien peu de ditférence entre
Yenfant qui ne fait que de naftre, et celui
qui est encore caché dans le sein de sa mere.
L’un et l'autre sont également incapables d’a-

voir I'idée soit du bien, soit du mal : V'enfant

n’est pas plus susceptible du bien, qu'un ar-
bre ou.qu'une, béte. Mais pourquoi un arbre
ou une béte ne sont-ils pas capables de con-
noitre le bien ? Parce u’ils ne jouissent pas de

- la raison. L’enfant n’en est pas non plus sus-

ceptlble vu que la raison lui manque. I! con-
noltra le bien lorsqu il aura de la raison: Il
Y a des animaunx privés de raison; il y en a
qui ne sont pas encore raisonnables ; enfin il
en est en qui la raison est imparfaite : or,
le bien ne se trouve dans aucun de.ces ani-
maux, il fant que laraison I'yintroduise. Quelle
deference y a-t-il donc entre les choses que
jai rapportées? Jamais le bien ne se trou-

‘vera dans I’animal privé de raison ; il ne peut

pas non plus se trouver dans celui qui n’est
pas encore raisonnable : il pourroit y avoir
du bien dans celui qui est imparfait ; maisil ne
s’y trouve pas encore. '

Je dis donc, Lucilius, que le bicn ne se
X 4 -
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trouve pas en tout corps, ni A tout 4ge. L’en-
fance en est aussi élvignée , que le commence-
ment Pest de la fin , ou de la perfection ; d’on il
suit que le bien n’est pas plus'dans un corps ten-
dre, qui ne vient que d’8tre formé, que dans
la semence quil’a produit. Diriez-vous que le
bien d’'une semence ou d’un arbre- existe dans -
le premier ‘et qu’ils font pour sortir de la terre.
1l y a du bien dans le froment ; mais ce bien
n’existe pas dans le germe. L’épi ne se montre
pas avec la premiere fenille, il.n’est bon que
lorsque la chaleur de I'été lni a donné sa ma-
turité. Comme la nature dans tous les &tres
ne montre le bien que dans leur état parfait,
de méme le bien de 'homme ne se trouve en
lui , que lorsqu’il jouit d’une raison perfection-
née. Or, je vous dirai en quoi consiste ce bien :
c’est dans un esprit libre et droit, qui se sou-
met les choses ), et qui ne s’en laisse pas domi-
ner. Bien loin que 'enfance soit susceptible de
recevoir ce bien, I'adolescence ne peut I'es-
pérer : 'lige vitil peut A peine se flatter de le
posséder ; et la vieillesse se trouve fort heu-
reuse, quand , par une longue et pénible étude,
elle est parvenue & se le.procurer; c’est alors
que P'on possede ce bien avec connoissance de
cause. : ,

On m’opposera qu’ayant supposé qu’il exis-
toit un bien pour les arbres, pour les plantes,
il peut aussiy en avoir un pour I'enfant. Mais
le vrai bien m’est {aiv ni pour les arbres, ni
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pour les bétes ; celui dont ils peuvent jouir,
n’est que précaire. Si 'on demande quel peut
étre ce bien ? c’est ce qui dans ces &tres est con-
forme 4 la nature de chacun d’eux. Le vrai
bien ne peut se trouver dans aucune béte, il
-appartient & une nature plus heureuse et phus
parfaite. Il n’y a point de vrai bien ou la raison
ne se rencontre pas. Il y a quatre especes de
natures, celle de I’arbre, celle de la brute,
_celle de ’hgmme et celle de dieu. Les deux
premiers étres , étant privés de raison, sont de

la méme nature; les deux derniers different -

en ce que dieu est immortel , tandis que ’hom-
me est sujet & la mort. Il n'y a donc que dien
qui soit parfait par sa nature : la perfection
de ’homme est Veffet de ses soins. Les autres
étres ont bien une perfection propre & leur
nature ; maisil n’ya point de perfection vraie,
ou la raison ne se trouve pas. La perfection
complette est celle qui est telle par rapport a
la nature universelle ; or, cette nature est rai-

sonnable. Les autres choses peuvent avoir des .

perfections dans leur genre. Les avantages dans
la jouissance desquels la vie heureuse ne peut
pas consister , ne peuvent pas é&tre ce qui rend
}a vie heureuse : or, la vie devient heureuse
par les biens, et les bétes n’ont pas ce qui
_rend la vie heureuse ; d’otril suit que le bien
ne se trouve pas dans la béte : les sens peu-
vent bien lui faire connoitre les objets pré-

sents ; elle peut se rappeller les choses passées,
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quand elle est avertie par ses sens : un cheval
se ressouvient d'un chemin, quand’on ap-
proche de I’endroit out il commence ; mais dans
Vécurie, il n’a nulle mémoire de la route qu'il
aura le plus souvent parcourne. Quant'a l'a-
venir, la brute n’en a point d’idées. Comment
peut-on attribuer la perfection a des étres qui
n’ont aucune connoissance du temps parfait ?
En effet, le temps se divise en trois parties ;
le passé, le présent et le futur. Qr, les bétes
n’ont que la faculté de connoitre en passant,
le présent; il est rare qu’elles se souviennent
du passé, et elles ne sele rappellent que par la
rencontre des objets présents. Aiusi, le bien qui
appartient ) une nature parfaite , ne peut pas
se trouver dans une ndture imparfaite : ou, si
elle en jonit, c’est & la maniere des plantes ou
des scmences. Je ne nie pas que les bétes ne
se portent avec impétuosité vers les objets qui
paroissent conformes a leur nature; inais en
elles ces mouvements sont confus et déréglés :
or, ce qui est confusl et désordonné , n’est ja-
mais un bien. . .

Mais , direz-vous, sur quoi jugez-vous que
les mouvements des bétes sont déréglés et
sans ordre ? Je vous répondrai alors qu’'elles
agiroient sans ordre et sans regle, si leur na-
ture étoit susceptible d’un ordre ; mais qu’elles
se meuvent d'une fagon conforme a-leur na-
ture, en agissant sans regle. En effet, your
pouvoir dire qu'une chose est dans le trouble
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ou le désordre, il faudroit qu’elle piit étre.
quelquetois dans ’ordre. Il n’y a de l'inqnié-

tude,, que lorsqu’il peut y avoir de la sfireté ;

il n’y a point de ¥ice, qu'on il peut y avoir

de la vertu : tels sont les mouvements qui tien- ‘
nent A la nature des bétes. Mais pour ne pas

vous arréter trop long-temps , j’accorderai qu'il

peut y avoir quelque bien , quelque vertu, quel-

que chose de parfait : mais que sera-ce? ce ne

sera pas un bien absolu, une vertu réelle, une

perfection véritable ; ces avantages ne peuvent
appartenir qu’a des &tres raisonnables , qui

seuls peuvent connoitre des motifs, des regles

et des moyens : ainsi , le bien ne peut étre

qu’ou se trouve la raison. ‘

Vous demanderez , sans doute, & quoi peut
mener cette dissertation , et quel bien elle peut
faire a l'esprit? Elle sert a I'exercer, d l'aigui-
ser ; elle lui fournit une occupation honnéte : on
tire du profit de tout.ce qui nous empéche de
nous livrer au mal. D’un autre cdté, je ne puis
vous procurer une plus grande utilité , qu’en
vous faisant connoitre votre vrai bien ; en vous
distinguant des animaux ; en vous rapprochant
de la divinité, ' )

Pourquoi entretenez - vous et exercez - vous
les forces de votre corps ? La nature en a donné
de plus grandes aux animaux domestiques et
sauvages. Dans quelle vue prenez - vous soin
de votre beauté ? lorsque vous aurez épuise tous
les secours de 'art, vous yous trouverez infé-
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rieur 3 cet égard A um grand nombre d’ani-
maux. Pourquoi tant de recherche dans la
maniere dont vos cheveux sont arrangés ? soit
que vous les laissiez flotter comme les Parthes ;
soit que vous en formiez un neeud (1), comme
les Germains ; soit que vous les dispersiez 2 la
facon des Scythes; ils n’égaleront jamais la
criniere d’un cheval , ni ’imposante majesté
de celle d'un lion. Si vous vous exercez a la
course , vous n’'aurez jamais la célérité-d’un
levreau. Si, renongant aux avantages qui vous
sont étrangers, et dans lesquels vous seriez
vaincu, vous voulez en revenir au bien qui
Vous est propre , voici en quoi il consiste : c’est
dans une ame pure, perfectionnée, qui s’ef-
force de ressembler a dicu ; qui s’éleve au-des-
sus des choses humaines ; qui ne cherche point
au-dehors ce qui est en elle-méme. Vous étes
un animal raisonnable ; qu’y a-t-il de bien en
vous ? c’est la raison parfaite. Téchez de la

(1) Séneque attribue ici aux Germains en général ce que
Tacite ne dit que des Sueves. « Une mode qui distingue les
» Sueves des antres Germains, et chez les Sueves ’homme
» libre d’avec DPesclave , d'est I'usage de tordre leurs clie-
» veux, et.d%en faire un neend + . . . Ils continuent
» jusques dans la visillesse de relever parderriere , ou sou-
o vent de se noer sur la téte, leur chevelure hérissée.
» Celle des grands est ajustée avec quelque soin; cest la
» seule parure dont ils soient curieux ». Tacift. de morib.
German. cap. 38. Poyez aussi Séneque , de Ird, lib. 3,
cap. 26.
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faire croltre de plusen plus, et de la porter 2
son comble. Estimez-vous trés-heureux , lors- -

.que vous puiserez tous vos plaisirs en vous-

méme : lorsque, parmi les objets que les hom-
mes desirent avec ardeur, s’arrachent les unsg
aux -autres , conservent avec le plus de soin ,
vous ne trouverez plus rien, je ne dis pasque
vous préfériez , mais méme que vous souhai=
tiez de posséder. Je vais vous donner une re-
gle avec laquelle vous pourrez mesurer le de-

gré de perfection auquel vous serez parvenu :

vous jouirez du souverain bien, lorsque vous
aurez reconnu que les hommes , que le vul-
gaire regarde comme les plus heureux , sont
dans le fait les plus malheureux.
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