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OEUVRES
SENEQUE.

LE PHILOSOPHE:



" Nikil non longa demoliter vetustas, et movet ociiis ¢
‘at iis \Guds consecravit Sepientia y noceti mon potest.
Nulla delebit aetas, nulla diminuet : sequens ac deinde
semper ulterior aliquid ad venerationem conferet.

Le temps détruit tput , et ses ravages sont rapides :
mais il n'a‘aucun pouvoir sur ceux que la sagesse a rendus
sacrés : rien me peut leur nuire; aucune durée n’en ef-
facera ni n’en eaffoiblira le souvenir; et le siecle qui la
.suivra, et Yes skecles qui s"accurnulérent les uns sur les

r . - : . I3 .
autres, ne feront qu’ajouter encore a la vénération qu'on
aura pour eux.

SineQur, Traité de la briéveté de la vie , chap. xv.
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LETTR Es

SENEQUE

e

LETTRE XCIL

De Pincendie de Tyon. Réflexions sur cet
événement.

Lisinazs (1), notre ami commun, est

affligé de la nouvelle de l'incendie fatai. qut

a consumé la colonie de Lyon (2). Cet évé=

A

(1) 11 paroit gue Sénéque parle ici d’AEbutius Libéralis 4
né & Lyoh, et & qui il a dédié son Traité des Bienfairs.

() L’mcendxe, dont il est quesuon dans cette lettre , ar-
riva I'an 59 de Pére chrétienne, sous ’empire de Néron : il
fut causé par le féu du ciel ; mais ce désastre fut réparé
par cet empereur qui donna, potrr rebdiir la ville;” une
somme qiie Jusie-Lipse évalue & cent mille dicats, ce qui
feroit environ un million et cinquante mille livres tournois.
Tacite parle de cette libéralité de Néron, au livre 16 de
ses annales. La ville de Lyon dut sa fondation & L. Minus
tius Plancus, qui y établit une colonie romairie : elle devint
trés-florissante, et sa situation en fit le centre du com:
merce des Gaules, L’empereur Claude y naquu; V'an 744 de
Rome.
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6 - Lettres de Séneque.
nement est fait pour toucher tout homme sen-
sible , et & plus forte raison , un cxtoyen atta-
ché, comme il Pest, A sa patrie. Il avoit pré-
muni son courage contre toutes les craintes
ordinaires ; mais il ne retrouve plus aujour-
d’hui sa fermeté : cet accident est tellement
1mprevu 3; tellement ingui’, pour ainsi dire ,
que ]e ne suis pas surprls qu '1l fit sans crainte
sur un malheur presque sans exemple. On a
vu des villes ravagees par des incendies , mais
on n’en a’ pas vu d’anéanties. Lors méme que
les ennemis lancent les flammes au faite des
maisons ; elles s’éteignent en plusieurs endroits;
ona beau les ranimer de temps en temps, elles
ne dévorent j ]axnals assez tous les édifices, pour
ne rien lalsser i detru1re an fer. Les tremble-
ments de terre méme s sont rarement assez
considérablés et assez destructeurs pour ren-
verser des villes entieres. En un mot, on n’a
jamais vu d'incendie assez terrible , pour ne
rien laisser & dévorer a un autre incendie. Tant
d’ouvrages magnifiques, qui » chacun en parti-

¢ulier, auroient pu faire 'ofnement de tant de

villes, ont été consumés en une nuit; au sein
de la paix, on a vu des maux qu’on n’auroit
pu craindre méme pendant la guerre. Le croi-
ra-t-on ? dans le silence des armes, au milien
de la pIus profonde sécurité du monde entier,
Lyon , cette ville qui se montroit avec tant
d’éclat dans la Gaule , disparoft. Ordinaire-
ment la fortune menace avant de frapper; la
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Lettres de Séneque. '
ruine d’in objet vaste est de quelque durée; il -
1’y eut qu'une nuit d'intervalle entre une ville’
fameuse et. le néant. Je suis plus long'd vous-
raconter sa perte , qu’elle’nel’a été a la' su-:
bir. Ce sont pes -circonstanues: réunies qui’ ac-*
cablent Libéralis'; tout capable qu’il est de- se-
roidir contre des nccidents qux lui serolent per-:
sonnels. Cen'estpas sansraison qu'il est ébran-~
k¢ -: un coup inattendw: est: plus vif, la nou~’
veauté aggrave:be malheur; il n’y a personine:
en qui la surprme n’ait augmem.é la'doulewr. -

Voild peurquoi rien ne doit 8tre imprévu'
pour nous. Ii faut- ‘que ‘notre ame allle au-deé-*
vant de tous: les maux ; 5 qu elle prévoie , non-
seulemment.cenx qui ont coutume d’arriver, mais.
encore ceux qm peuvent airiver. Est-il’ aw’
monde un étre si Mlorissant, qué la fortune ne-
vienne A bont 'de dépou'ill)er , quand elle Va ré-'
solu ? qu’elle n'attaque- et n’ébﬁanle avee &’aua’
tant plus de force y que son’ &elat &toit plus im-’
posant ¢ Qu’y a-tvil de dithicile ou d’inacces-’
sible pour la fortune ? Ellé ne suit pas tou]o‘urs
la m&me route , elle me fait pas sentir toute sa
force A-la-fois. Tantdt elle-arme contre nous:
Bos .propres bras ! tantdt , ‘contente de ses: pro-
pres forces ,:elle ‘creuse elle-méme Yabtme oir
elle nous pvémpite Les temps’ gont égaux pour
elle : c’est aut sein de la voclupté méme , que-
la douleur commence & germer : c’est au mi-
lieu de la paix que:la gnerre § *allume 5 les res-
sources méme de la sécurité se- changent e

A4



3. Letires. de Séneque: .
objets d’alarmes; ’ami devient ennemi, Pals
li¢ devient adversaire. Au calme de I’été suc~:
cedent .des tempétes soudaines, plus violentes:
que celles de I’hiver méme. Nous éprouvons:
des hostilités sans ennemis ; et quand méme
toutes, les autres causes de destruction man-:
queroient , I'excés de la félicité sauroit les en-:
gendrer ; la maladie attaque ’homme sobre ;-
la phtisie » ’homme robuste ; le chitiment:
poursuit souvent I'innocence , et I’agitation pé-
netre au fond de la retraite la plus solitaire.
La fortune choisit, toujours guelque circons-
tance nouvelle, pour faire sentir sa .puissance:
A ceux qui pourroient V’avoir oublide. Un seul
jour suffit pour dissiper et disperser les trésors
qu'une longue shite d’années , de travaux, de:
faveurs du ciel ont amassés. C’eqt avoir aSSIgné
un terme trop long A la révolution des maux,
que d’avoir dit qu’un jour, une heure, un mo--
ment suffisent pour la destruction des empires.
Ce seroit une consolatioa peur notre foiblesse ,-
si les réparations étoient aussi promptes que
les destructions § mais les corps ne s’accrois-
sent que lentement, et se précipitent vers: la
dissolution. Rien de stable :en. particulier:, ni
en public ; les destins des villes sont les mé-
mes que ceyx des hommes. La terréur se trouve
au sein du calme ;. et §'il' n’y a point de cause
extérieure d’alarmes , le mal vient fondre du
cdté d’ott on ’attendoit le moins : des états qui
avoient résisté aux guerres: civiles et étrange-

.
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Lettres de Séneque. 9

res, s’écroulent sans &tre ébranlés par aucune
impulsion. Citez-moi une nation qul ait su en-
durer la prospérité.

Il faut donc se représenter tous les maux,
et fortifier son courage contre ceux qui peu-
vent arriver. Songez a l’exil, aux tortures,
aux guerres , aux maladies , aux naufrages. Un
malheur peut vous enlever & votre patrie, un
malheur peut vous priver de votre’ patrie, vous
pouvez étre jetté dans une solitude 3 cette ville
méme , ou la foule s’étoufie, peut devenir un
désert. Mettons - nous sous les yeux toute I’é-
tendue de la destinée humaine : pressentons par
la pensée tous les événements, non-seulement
ceux qui sont ordinaires , mais encore ceux qui
sont simplement possibles, si nous ne voulons
pas nous laisser surprendre , et regarder comme
extraordinaires des accidents qui ne sont que
rares. Il faut considérer la fortune sous toutes
ses faces. Combien de fois un seul tremblement
de terre a-t-il renversé des villes dans.I’Asie
et ’Achaie ? combien de villes de la Syrie et
de la Macédoirre ont été englouties ? combien
de fois Pisle de Chypre n’a-t-elle pas été rava-
gée par ce méme Héau ? combien de fois celle
de Paphos a-t-elle été abimée ? Nous avons
souvent entendu parler de villes entieres dé-
truites, et nous, a qui parviennent ces nou-
velles, quelle portion sommes - nous de 'uni-
vers ?

Affermissons-nous donc contre les coups du

-



10 Lettres de Séneque:

sort, et quelque événement qui survienne, sa<
chons qu’il est moins grand que la: renommée
ne le publie. Une ville opulente est réduite en:
cendres;une ville, l’ornement de nos provinces,
dont elle occupoit le centre , sans en partager le
sort ; une ville assise sur le sommet d’une mon-
tagne , qui n’étoit pas trés-clevée. Hé bien t
toutes ces villes dont vous entendez vanter la
grandeur et la magnificence , le temps en effa-
cera de méme jusqi’aux moindres vestiges:
Ncst-ce pas le sort (wont éprouvé les villes
les plus ceiebres de I'Achaie ? elles ont été con-
sun.ées usqucs dans les fondements ¢ il ne reste
plis la Lacicdre trace qui pulee faire juger
q‘ L\ [SEANEH exrate. B

Ce n'est nas senlement sur les.ouvrages des
hemnees , st les wmonuments de Partet de U'in-
dustric , «ure le temps porte ses coups. Les
sommets des montognes s’écroulent, des ré-
gicns entieres se sont affaissées : deslieux ja-
dis éloigués de la vne de la mer sont aujour-
&’hui submergés par ses flots. Le feu a ravagé
enti¢rement des collines , dont. il annongoit
autrefois les habitations dispersées (1); il a

(1) Le texte porte : vastavit ignis colles per quos eluce-
bat. 1! paroit que Séneque compare ici les effets d’un in-
cendie général avec le spectacle des feux qui‘annancent le
soir toules les habitations construites sur les ¢roupes de
ces collines.

Fors
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Lettres de Séneque. 1t

dévoré les sommets les plus élevés , et réduit
en cendres ces points de vue qui consoloient
les nautonniers en pleine mer. Quand nous
voyons les ouvrages de la nature en proie ala
destruction , ne devons-nous pas supporter,
sans nous plaindre , la ruine d’une ville? Tout
ce qui subsiste doit périr : la dissolution est
le partage de tous les étres, soit qu'une force
intérieure , 'impétuosité d'un vent renfermé,
xenverse la base sur laquelle ils étoient ap-
puyés ; soit que des torrents cachés et rapides
brisent les obstacles qui s’opposoient a leur
cours ; soit que la violence des flammes inter-
rompe la continuité du sol ; soit que la vétusté,
A qui rien ne résiste , attaque sourdement ; soit

qu'un ciel rlgoureux fasse émigrer les peuples s

et que la contagion réduise leurs habitations
en déserts : il est difficile de compter les ditfé-
rentes routes par lesquelles la destruction peut
sintroduire : ce que je sais, c’est que tous les
ouvrages des mortels participent 4 leur mor-
talité : nous vivons entourés d’objets périssa«
bles.

Telles sont les. considérations par lesquelles
je tdche de consoler notre ami Libéralis. 11 est
la victime de son amour pour sa patrie, qui
n’a peut-étre été consumée que pour se relever
avec plus d’éclat : souvent les outrages de la
fortune n’ont été que le prélude de ses plus
grandes faveurs. On a vu des édifices tomber,
pour se relever, et plus hauts et plus vastes.



15 - Lettres de Sénegue.

Timagene (1), ennemi du bonheur de cette
ville, disoit que les incendies de Rome l'affli«
geoient, par la seule raison qu’il savoit bien
que les édifices remaitroient plus somptueux
gqu'auparavant. Dans I'ctat méme de splendeur
ou est aujourd’hui notre viile , il est vraisem=
blable que tous les citoyens se disputeroient
la gloite de réparer leurs pertes avec plus de
magnificence,

&~ P I . el

(1) Ce Timugene vivoit du témps d’Auguste, il s’étoit
permis piusicurs plaisanteries trés-vives sur le compte de
ce prince, sur celui de sa femme et de toute sa familles
Llen.pereur Pavertit souvent d'étre plus réservé dans ses
discours : voyant qu’il continuoit, il lui interdit son palais.
Depuis cette disgrace; Timagene pasea le reste de sa vie
clez Polion, et cet événement ne lui ferma aucune portes

Dans la suite, it lut et brila publiquément ses livres d*his=’

foire, el jeita en particitlier dans le feu le journal de la vib
d’Augustes Poyez Séneque, de Ird, lib. 3, cap. 23. Ce
Timagcne avoii é1é esc.ave, cuisinier, porteur de chaises
historien et ami d"Auguste. Séneq: e le pere en fait un por-
trait qulon ne seva pas faché de trouver ici.

« Asinius Pollio sepé solebat apud Caesarem cim Tima<
gine confligere, homine acidee linguee, et qui nimis liber
erat i puto quid dit non fuerat. Ex captivo cocus, ex coco
lecticarius , €x lecticario usque ad amicitiam Ceesaris felix ,
usque ed utramgque fortunam contemps1t setin qué erat, et
in qué fuerat, ut, cum illi multis de causis iratus Ceesar
interdixisset domo , combureret historias rerum ab illo ges-
tarum : quasi et ipse iili ingenio suo interdiceret, disertus
homo et dicax, A quo multaimprobé, sed venusté dicta »,
Controversiar. lzb 5, controv. 34, circd fin. p. 392, 293 4
-tom. 3. Edit, varior.



Lettres de Séneque. 13

Puisse donc cette nouvelle ville, bitie sous
de meilleurs auspices que la premiere, durer
pendant un plus grand nombre d’années! Cette
colonie n’en étoit qu’a la centieme annee de sa
fondation, terme qui n’est pas méme le plus
long pour la vie des hommes ; Pavantage de
sa situation l’avoit rendue trés-peuplée, et c’est
au terme de la vieillesse humaine , qu’.lle su-
bit le sort le plus affreux ! Que ’homme s’ac-
coutume donc & connoitre et a4 supporter sa
destinée : qu’il sache qu’il n’est rien que n'ose
la fortune; qu'elle a les mémes droits sur les
états que sur ceux qui les gouvernent ; le méme

uvoir sur les villes , que sur ceux (ui les ha.
bitent. Ne soyons indignés d’aucun de ces évé-
nements , nous sommes entrés dans un monde
ou 'on ne vit qu’d cette condition. Cette loi
vous convient-elle ? obéissez : ne vous convient-
elle pas? sortez par le chemin que vous vou-
drez. Vous auriez sujet de vous plaindre , si
cette loi rigoureuse n’avoit été faite que pour
vous seul ; mais , si la mé&me nécessité enchaine
ce que le monde a de plus grand, comme ce
qu’il a de plus vil, réconciliez-vous avec le
destin, qui veut que tous les étres subissent
la dissolution. Ne vous mesurez pas d’aprés
ces tombeaux, ces monuments de diverses
structures qui bordent nos grands chemins :
nous naissons inégaux, mais nous mourons
égaux. ,

Je dis des villes ce que je dis de leurs ha-
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bitants : Ardée a été prise aussi bien que Rome.
L’auteur des loix communes A tout le genre
humain , n’a établi les distinctions de la nais-
sance et des rangs, que pour le temps ot nous
vivons ; quand on est arrivé au terme fatal ,
il dit & ambition de disparoitre, et veut que

tout ce qui pese sur la terre subisse la méme

loi. Nous naissons tous soumis aux mémes souf=
frances : il n’y a pas d’hommes plus périssables
que d’autres; il n’y en a pas qui soient plus
assurés du lendemain. Alexandre, roi de Ma-
cédoine, avoit commencé, pour son malheur,
par apprendre la géométrie, qui auroit dit lui
enseigner combien étoit petite cette terre dont
il avoit conquis une si petite partie : je dis,
pour son malheur, parce qu’il auroit dfi com-
prendre combien étoit peu fondé le surnom de
grand qu’il portoit. Comment pouvoit-il étre
grand sur un si petit théatre ! La science qu’on
lui enseignoit étoit abstraite, et demandoit la
plus grande contention d’esprit, étant trop pé-
nible pour un insensé dont les pensées s’élan-
goient au-deld des bornes de océan. Ensei-
gnez-moi , disoit-il, des choses plus faciles.
Elles sont pour vous comme pour les autres,
lui répondoit son maltre, dgulément difficiles
pour tout le monde. Voild le'langage que la
nature nous tient : les événements dont vous
vous plaignez, dit-elle, sont les mémes pour
tout le monde; il est impossible d’en adoucir
Pamertume pour qui que ce soit ; mais chacun
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le peut pour son compte. Comment ? par I'éga-
lité d’ame. Il faut que vous éprouviez la dou-
leur, la faim, la soif, la vieillesse ; et si vous
faites un séjour trop long parmi les hommes,
vous éprouverez les infirmités, la perte suc-
cessive de votre substance, enfin la mort.
N’en croyez pourtant pas cette tronpe pusilla-
nime qui frémit autour de vous : aucun de
ces événements n’est un mal ; aucun n’est trop
ficheux ou insupportable. Ils s’accordent &
craindre la mort, et vous ne la craignez que
sur parole. Quoi de plus insensé , qu'un homme
qui craint des mots ! Démétrius le philosophe,
disoit qu’il ne faisoit pas plus de cas des dis-
cours des ignorants, que des vents qui échap-
pent des intestins. Que m’importe, disoit-il,
que le son vienne d’en haut ou d’en bas :
quelle folie de craindre d’étre diffamé par des
gens qui le sont eux-mé&mes ? vous avez craint
sans fondement la renommée ; vous craignez
avec aussi peu de raison ces événements, que
vous ne craindriez pas , sila renommée ne vous
y edit forcé. Quel tort les mauvais bruits peu-
vent-ils faire & ’homme de bien, qu’ils n’en
fassent pas davantage 4 notre esprit au mo-
anent de la mort? Elle a ses envieux qui en
médisent, mais aucun de ceux qui en disent
.du mal n'en a fait I’épreuve. Il y a de la té-
_mérité a condamner ce qu’on ne connoit pas,
.-vous savez & combien de gens elle est utile;
combien il y en a qu'elle délivre des tour-
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ments, de V'indigence, des ‘plaintes, des sup-
plices, de l'’ennui. Nous ne sommes plus aw

pouvoir de personne, puisque nous avons la
mort en: notre disposition.,

LETTRE XCIL

L’anteur combat les épicuriens. Le souverain
bien ne consiste pas dans la volupté.

I+ me semble que nous convenons l'un et au-
tre, que la recherche des objets extérieurs se
rapporte au corps; qu'on ne prend soin de-
lui, qu'en considération de l'ame : qu’il y &
dans celle-ci des parties subalternes.,, subor-
données a la partie principale, et qui sont les.
agents du mouvement et de la nutrition. Cetre.
partie principale renferme quelque chose de
déraisonnable , et quelque chose de raisonna-
ble : l'une est esclave, I’autre rapporte tout &
soi. La raison divine, qui commande 3 toute
la nature, n’est elle-méme asservie A rien : 1a,
raison de ’homme a le méme avantage , puis~
qu’elle en est une émanation. '

Si ces principes sont arrétés entre mous ,
nous sommes aussi d’accord sur les conséquen-
ces qui en résultent ; c’est que le bonheur su-
préme de 'homme consiste- dans la perfection
de sa raison : elle seule n’avilit point ’homme ,

_elle seule se tient termﬁ contre: la fortune. Dans

quelqu.e
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quelque état que ’homme se trouve, s’il la con-
serve, elle lui sert de sauve- garde. Or, il n’y
a de bien véritable, que celui qui ne peut se
détruire; il n’y 4 d’homnie heureux, que celui ’
gui pe peut jamais &tre dégradé, et qui oc-
cupe le falte de la sagesse, sans autre appui
que lui-méme. Quiconque a besoin d’in sup-
port étranger , est enl danger de tomber. Ajou-
tons qu’'alors notre principal mérite ne vient
pas de nous: et quel est I'’homme prudent qut
veuille tenir tout de la fortune, qui se glonhe
d’un état qui ne lui appartient pas ? En quot
consiste le bonheur ? dans une sécurité, dans
un calme inaltérable. Qui peut nous procurer
ces avantages ? la grandeur d’ame; la fermeté
3 exécuter les décisions d'un jugement sain.
Comment parvenir A ces vertus? en envisa-
geant la vérité sans nuages, en observant dans
ses actions de 'ordre, des bornes, de la dé-
cence ; en réglant ses intentions sur la crainte
de faire du mal et le desir de fnire du bien;
en demeurant attentif & la voix de la raison;
en ne s’écartant jamais de ses traces; en se
rendant digne de I'amour et de I'estimeé de ses
semblables. Enfin, pour vous tracer en deux
mots le portrait du sage , son ame doit ressem-
bler 4 ’ame divine. Que peut desirer I’homme
qui a toutes les vertus en partage ? si d’autres
objets que la vertu contribuoient au benheur,
ils en seroient les éléments, il ne pourroit
subsister sans eux. Eh ! quoi de plus insensé
Tome III.
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que d’attacher le bonheur d’une substance rai-
sonnable & des ob]ets dépourvus de raison !

Il est pourtant des ph1losophes qui regar-
dent ces objets comme nécessaires 4 la pléni-
tude du bonheur; selon eux, il nest qu'im-
parfait, quand il est en guerre avec la for-
tune. Antipater lui-méme, l’un des plus fermes
soutiens de notre secte, attnbue quelque in-
fluence , quoique peu considérable, aux objets
extérieurs. Que penseriez-vous d'un homme &
qui le soleil ne suffiroit pas, §'il n’y joignoit
encore la lueur d’une petite flamme ?. Quelle
surcroit peut ajouter une étincelle & cet océan
de lumiere ? Si la vertu seule ne suffit pas,
vous voulez , sans doute , y joindre ou cet état
de repps nommé par les Grecs Zesychia, ou
volupté. Le premier de ces avantages peut étre
admis, jusqu’d un certain point; 'ame déga-
gée d’inquiétudes, peut librement promener
ses idées sur le spectacle.de I'univers : rien ne
la détourne de la contemplation de la nature.
Le second, c’est-a-dire, la volupté, est la j ]01118—
sance des bétes; mélange honteux de la rai-
son et de la folie, du vice et de la vertu: le
sublime bonheur que celui qui est procuré
par le chatouillement du corps ! que ne don-
nez-vous donc aussi le titre d’heureux a celui
dont le palais est délicatement organisé? N’étes-
vous pas honteux de placer au rang, je ne dis
pas des grands hommes, mais méme des hom-~
mes, celui dont le souverain bien est le ré-
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sultat des saveurs, des couleurs ét des sons?
Excluons de la classe des animaux les plus
parfaits , des animaux qui tiennent le premier
rang apres la divinité ; et assccions A la troupe
des brutes, un ammal qui ne se¢ croit né que
pour paitre.

La partie déraisonnable de 'ame se d1v1se en
deux branches: |'une remuante, ambitieuse, in-
domptée, théatre des passions les plus fougueun-
ses : 'autre foible , languissante, séjour paisible
de la volupté Les épicuricns ont renoncé a la
premlere de ces partics, qui, bien gu’effré-
née, est pourtant la meilleure, ou du moins
la plus VIgoureuse et la moins mdlgne de
Fhomme : mais ils ont regal dé comme néces-
saire an bonheur la partle molle et abjecte ;ils
ont voulu que la raison en fiit 'esclave : c’est
daus cette partie vile et basse qu’ils ont fait
résider le souverain bien du- plus noble des
animaux ; bonheur mé&langé,, monstrueux, com-
posé de membres incompatibles et mal assor-
tis, sembluble & cette Scylla que décrit Vir-
gile (1), « qui, dans sa partie supérieure porte
» la figure humaine, et le beau corps d’'une
» vierge jusqu'a la ceinture, mais dont la par-
» tie inférieure étoit un poisson monstrueux ;

(1) Prima Lominis facies, et pulchro pectore virgo
Pube tenus ; postrema immani corpore pristis
Delpliinum candas atero commissa luporum.
Viro. AEneid. lib. 3, vers. 426 ef ség.
B 2
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» ce sont des queues de dauphins sortant du
» corps des loups ». Encore cette Scylla est
composée d’animaux farouches, redoutables,
légers. Mais de quels monstres la sagesse de
ces philosophes est-elle I'assemblage ? La partie
la plus essentielle de 'homme, est la vertu;
ils y ont joint une chair vile et périssable ,
qui, suivant Posidonius, n’est propre qu’a re-
cevoir des aliments. Cette vertu divine est ter-
minée par la volupté; A son buste sacré, veé-
nérable, céleste, est attaché un animal liche
et flétri.

Le repos que vantent les épicuriens, ne pro-
cure 4 la vérité ancun avantage a 'ame , mais
il écarte au moins les obstacles qui peuvent
lui nuire. La volupté ’amollit et lui Ste toutes
ses forces : ou trouver une alliance aussi dis-
cordante que celle du courage avec la licheté,
de la gravité avec la frivolité, de la santé avec
Yintempérance et le désordre. Mais, dit-on,
si la santé, le repos, I'absence de la douleur,
ne font point d’obstacle 4 la vertu, ne les re-
chercherez-vous pas? Je les rechercherai, sans
doute , non pas comme des biens, mais comme
des avantages conformes & l’ordre de la na-
ture, que je prends avec discernement. Qu'au-
ront-ils de bien alors? rien que la sagesse de
mon choix. Quand je porte un habit décent,
quand je marche avec une contenance hon-
néte , quand je soupe comme il convient, ce
ne sout, ni mes vétements, ni ma promenade ,
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ni mon souper, qui sont des biens, c’est la
maniere dont je les modifie en me contenant
duns les bornes que prescrit la nature. J’ ajou-
terai quelque chose de plus : le choix d’un
vétement propre est desirable pour ’homme :
Phomime est un animal qui aime naturellement
la parure et la propreté. Un vétement propre
n’est donc pas par lui-méme un bien, c’est le
choix d’un vétement propre qui en est un. Ce
n’est pas dans la chose, mais dans le choix
que consiste le bien; ce sont nos actions, ct
non la matiere de nos actions, qui sont hon-
nétes. Ce que je dis des vétements doit s’appli-
quer au corps méme : C’est une espece d’habit
dont la nature a revétu I’ame. Or, estime-t-on
les habits par le coftre ou ils sont renfermés ?
ce n’est pas le fourrean qui rend ’épée bonne
ou mauvaise.

Je vous répondrai au sujet du corps, comme
sur le reste, que si j’étois le maitre du choix ,
je le prendrons robuste et sain; mais que ce
qu’il y auroit de bien seroit dans mon choix ,
et non dans ces avantages mémes. Le sage ,
dit-on, est heureux; mais il est impossible
qu’il le devienne, si I’extérieur n’est d’accord
avec l'intérieur : d’ot I'on conclut qu'avec la
vertu, on ne peut a la vérité étre totalement
malheureux, mais qu’on ne peut jouir du bon-
heur supréme, quand on est dépourvu des avan-
tages naturels , tels que sant la santé et 'usage

libre de ses membres. Ainsi vous accordez ce
B3
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qu’il y a de plus incroyable, que, parmi des
douleurs vives et continues, un homme puisse
n’étre pas mnalheureux, et méme étre heureux,
pour vous en tenir a la restriction légere qui
suppose qu’il n’esﬁ'pas souverainement heu-
reux. 1l y a slirement moins d’intervalle du
bonheur au supréme bonheur, que du mal-
heur au bonheur. Quoi ! ce qui a le pouvoir
d’arracher un homine aux calamités, et de le
mettre au nombre des heureux, n’en a pas as-
sez pour franchir le peu d’espace qui reste de-12
jusqu’au supréme bonheur ! Clest s’arréter au
sommet de la montagne. La vie est semée d’a=

antages et de desavantages les uns et les au-
tres nous sont extérieurs : si ’homme de bien
n’est pas malheureux, quoiqu’assiégé de tous
les malheurs, comnment ne seroit-il pas souve-
ralnement heureux quoique privé de quelques
avaniages? si le poids des désavantages ne peut
le rabaisser jusqu’a la misere, la privation des
avantages le pourra-t-elle écarter du point ot
se trouve le souverain bonheur ? Il est parfai-
tement heurenx sans avantages comme 1l est
a l'abri du malheur an sein des desavantages
en peut lui ravir son bonheur, s1 'on _peut le
diminuer. . :

Je disois tout-a-I’heure qu'une petite flaimme
ne fait pas d’etfet sur la lumicre du soleil
car tont ce qui éclaire sans lui, est absorbé
par son €clat, Mais, dit-on, il y a des obzta-

cles qui s’opposent au soleil méme, La lumiere
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et la chaleur du soleil n’en subsiste pas moins,
nonobstant ces obstacles : lors méme que
quelque corps interposé nous prive de sa vue,
il est toujours en action, il suit sa route; quand
il ne luit qu’entre des nuages, il n’a ni moins
de lumiere, ni une marche moins raplde que
lorsque le 01el est pur et serein. I1 y a de la
" diftérence entre un obstacle et un empéche-
ment. C’est. ainsi que les obstacles ne font
rien perdre & la vertu : elle brille moins,
mais elle n’est pas moindre pour cela; peut-
étre nous paroit - elle moins éclatante , mais
elle est toujours la méme A ses propres yeux :
comme le soleil obscurci, elle exerce sa puls-
sance derriere le nuage. Les calamités , les
dommages, les injustices, ne peuvent donc sur
la vertu, que ce que peuvent les nuages sur
le soleil. _
Il y a des philosophes qui prétendent que
le sage, dont le corps est en mauvais état,
west ni heureux ni malheureux. Clest encore
une erreur; c'est égaler la fortune i la vertu,
et accorder i ce qui est honnéte, autant de
pouvoir qu'a ce qui ne l'est pas. Or, quoi de
plus honteux et de plus méprisable, que de
comparer ce qui meérite notre vénération, &
ce qui n’est digne que de nos mépris'! Ce
~qui mérite notre vénération, c’est la probité,
la justice, la piété, le courage, la prudence:
ce qui n’est digne que de nos mépris, ce sont
des avantages qm peuvent tomber en partage

B4
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aux hommes les plus méprisables : tels sont
des jarrets fermes, des bras nerveux , des
dents saines. Ensuite , si le sage dont le corps
est mal constitué, n’est ni heureux ni mal-
heureux, mais dans un état indifférent, il ne
faudroit, ni craindre, ni desirer sa fagon d étre.
Mais , qum de plus absurde , que de préten-
dre que la fagon d’étre du sage ne soit pas .
desirable ! ou plutét, quoi de plusinoui qu'une
vie qui ne mérite, ni nos desirs, ni notre
aversion ! '

En trolsieme lieu, si les maux du corps ne
rendent pas le sage matheureux, ils le laissent
donc heureux : car s'ils n'ont pas le pouvoir
de le faire passer A I'état de malheur, ils n'ont
pas non plus celui de troubler letat de bon-
heur dontil jouit. Nous connoissons, ditesr
vous , des corps froids et des corps chauds, la
tiédeur est une qualité moyenne entre l’un et
Pautre : de méme il peut y avoir des gens heu-
reux , des gens malheureux, et des gens qui
ne soient ni I'un ni l'autre. Dissipons cette
vaine comparaisop qu’on nous oppose ; en ajou-
tant quelques degrés de froid 4 un corps tiede ,
il deviendra froid; quelques degrés de chaleur
de plus le rendront chaud. Il n’en est pas de
méme dusage, dans quelque état qu on le sup-
pose ; quelque nombre de degrés que vous ajoil-
tiez 4 ses incommodités, 11 ne serg pas mal-
henrcux , comme vous le prétendez : votre
comparaison manque donc dlexactitude. Maig
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_je veux bien vous passer qu'un homme puisse
n'étre , ni heureux , ni malheureux ; je lui
ajoute l'aveuglement, il ne devient pas mal-
heureux ; des infirmités, il ne ’est pas davan-
tage ; des douleurs vives et continues, elles
n’ont pas plus de pouvoir : si tant de maux
ne conduisent pas un homme au malheur, ils
ne lui 8teront pas non plus le bonheur. Si le
sage , d’heureux qu’il étoit , ne peut devenir
malheureux , il ne-peut donc pas non plus ces-
ser d’étre heureux. Pourquoi, aprés avoir com-
mencé a déchoir , s’arréteroit-il dans sa chiite?
quelle cause I'empécheroit de rouler jusqu’an
pied de la montagne, etle retiendroit au som-
met. :
Le bonheur, dites-vous, ne peut donc pas
étre détruit ? je réponds qu’il ne peut pas méme
étre interrompu : voild pourquoi la vertu seule
suffit pour y conduire. Quoi ! ajoutez-vous, le
sage n'est pas plus heureux guand il a vécu
long-temps , quand il n’a jamais été détourné
par la douleur , que quand il a été souvent aux
prises avec l’adversité ? Répondez- moi. Dans
le premier cas est-il plus vertueux, plus hon-
néte - Hé bien ! il n’estdonc pas plus heu-
reux. Il faut que sa vertu s’accroisse pour que
son bonheur s'accroisse : la premiere suppo-
sition est impossible : la seconde l'est donc
aussi, la vertu est un si grand bien, que des
circonstances , aussi légeres que la brié-
veté de la vie, la douleur, lcs infirmités du
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corps lui échappent; quant a la volupté, elle
n’est pas digne de fixer ses regards. Quel est
le principal avantage de la vertu? c’est de n’a-
voir pas besoin de 'avenir, de ne pas compter
ses jours ; son bonheur est inaltérable, quelie
qu’en soit la durée.

On regarde ces maximes comme des para-
doxes , comme des exagdérations, comme au~
dessus de la portée humaine. Nous ne mesurons
la majesté de la vertu, qu’'avec le compas de
notre foiblesse ; ou plutdt, c’esta nos vices que
nous donnons ce nom sacré. Mais quoi! est-
il donc moins incroyable qu’au milieu des dou-
Jeursles plus aignés, un homme dise : je suis
heureux ; ce mot s’est pourtant fait entendre
dans I’école méme de la volupté. Poicile der-
nier jour et le plus heureux de ma vie, dit
Epicure, tourmenté d’un cité par une réten-
tion d’urine, de l'autre par des douleurs de
néphrétique , par une inflammation incurable.
Pourquoi donc ces mémes sentiments paroi-
troient-ils incroyables dans ceux qui pratiquent
la vertu, tandis qu’ils se trouvent dans ceux
mémes A qui la volupté commande en esclaves?
Ces hommes méme dont 'ame est foible et ram-
pante, conviennent que, dans le fort de la dou-
leur, au sein des calamités, le sage ne sera ni
heurenx ni malheureux. Mais cette assertion ,
direz-vous, n’est-elle pas incroyable , et méme
. plus qu’incroyable ? car je ne vois pas pour-
quoi la vertu, déplacée de son falte, ne dcs-

v
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cend .pas jusqu’au fond de I'abime. Ou elle
doit rendre ’homme heureux, ou elle ne doit
pas le garantir du malheur. Tant qu’il reste
sur pied, il ne peut étre vaincu ; il faut qu’il
‘triomphe, ou qu’il cede. Mais, dit-on, il n’y
a que les dieux immortels qui possedent la
vertu et le bonheur par excellence ; nous n’a-
vons que 'ombre et la figure de ces biens : nous
en approchons sans y atteindre. La raison est
commune et aux dieux et aux hommes, avec
cette seule différence, qu’elle est parfaite dans
les premiers, et perfectible dans les seconds.
Mais les vices rendent cette perfection déses-
pérée dans les uns : les autres moins vicieux,
mais incapables par leur inconstance de se main-
tenirlong-temps dans I’état de perfection, chan-
celants et incertains encore dans leurs juge-
ments , ont besoin des sensations de la vue et
de Poule, d’une bonne santé, d’'un extérieur
qui ne soit pas ditforme, d'un corps qui con-
serve toujours sa méme maniere d’étre, enfin
d’une longue vie, pendant laquelle ils peuvent
faire des actions passables pour des hommes
imparfaits. Les premiers ont une perversité pré-
dominante qui dirige sans cesse 'ame vers le
mal : les seconds sont exempts de crimes; mais
leur vie est encore bien éloignée de la vertu.
Ils ne sont pas encore vertueux ; mais ils en
prennent la forme : or, tout homme a qui il
mangue guelque chose pour étre vertnenx, est
encoré vicieux ; mais celui qui possede une
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ame vertueuse (1), cet homme est égal aux
dieux : il tend vers les cieux d’ou il se sou-
vient d’étre descendu. On ne peut étre blimé

des efforts qu’'on fait pour remonter d’ou 'on

est parti. Qui vous empécheroit de reconnoitre
quelque chose de divin dans celui qui est une
portion de la divinité ? Ce grand tout dans le-
quel nous sommes contenns , ne fait qu'un avec
dieu dont nous sommes les compagnons et les
membres. Notre ame est assez vaste pour le
contenir ; son essor pourroit I’élever au ciel ,
si les vices ne la ramenoient vers la terre. La
nature, en donnant & I’homme une position
droite, une téte levée vers les cieux, lni a
donné une ame capable de s’étendre autant
qu’elle veut ; de vouloir les mémes choses que
la divinité , ou d’employer ses forces comme
elle ; de prendre tout I’espace dont il a besoin
pour agir. Si c’étoit par une vertu étrangere
qu’il s’élevit en haut, ce seroit un travail pé.
nible d’aller au ciel ; mais il ne fait qu'y re-
tourner : cette route une fois trouvée , il mar-
che avec assurance, il méprise tout ce qu’il
rencontre sur la route, il ne jette pas méme
un coup d’'eil sur 'or et I'argent, ces métaux
dignes des ténebres ou da nature les avoit plon-
gés : il ne les apprécie point d’aprés ce vain

(1) Sed si cui virtus animusque in corpore prasens.

Vine. AEneid. lib. 5, vers. 363,
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éclat qui frappe les yeux des ignorants ; il sait
qu'on les a trouvés dans la fange, ou notre
avarice les a démélés pour les déterrer : il sait
que lesrichesses sont placées ailleurs que dans
I'endroit ot on les dépose; que c’est ame,
et non le coftre, qui doit étre remplie ; que
c'est A elle qu’il faut donner le commandement
universel ; que C’est elle qu’il faut mettre en
possession de la nature, comme d'un bien qui
lui appartient. Que lorient et I'occident lui
servent de bornes; que semblable aux dieux
elle possede tout ; que de sa hauteur elle mé-
prise avec toutes leurs richesses , ces riches
dont aucun n’est aussi heureux de ce qu’il a,
que malheureux de ce qu’il n’a pas. Elevé a
cette hauteur, le sage prend soin de son corps,
c¢ fardeau nécessaire ; maisil n’en est pas l'es-
clave ; il ne se soumet pas & ce qui lui est su-
bordonné : on n’est pas libre, quand on s’est
mis dans la dépendance du corps. Quand on
échapperoit aux autres maitres que l’inquiétude
excessive pour lui nous donneroit, son emp:re
est lui-méme trés-dur, il est trés-exlgeant aussi
tantdL le sage sort paisiblement de ce corps,
tantdt il s’en échappe avec violence, sans s’oc-
cuper du sort qui attend ses dépouilles : nous
négligeons les poils de notre barbe une fois
coupée ; de méme cette ame divine, sur le
point de sortir de 'homme, s’embarrasse fort
peu de ce que deviendra son enveloppe, si elle
sera brilée, déchirée par les bétes, ou ense-
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velie sous la terre; il ne s'occupe pas plus de
son corps, que ’enfant qui vient de naitre , de
la membrane ou il étoit enfermé dans le seirnt
de sa mere : que lui importe de savoir sl son
‘cadavre deviendra la proie des oiseaux, ou
§'1l sera dévoré par les poissons de la mer ? lui
qui pendant sa vie ne craint aucunes menaces,
redoutera-t-il aprés la mort, les menaces de
ceux qui voudroient qu’on les craignit au-dela
méme du trépas ? Je ne serai point ettrayé, dit-
il, de votre croc, ni des outrages qu'on peut
faire & mon cadavre déchiré : il ne sera un ob-
jet hideux que pour ceux qui le verront. Je
n’exige de personne les derniers devoirs ; je ne
recommande A personne le soin de mes dépouil-
les. La nature a pourvu & ce que nul homme
ne fit privé de sépulture ; le temps ensevelira
celui & qui la barbarie a refusé un tombeau.
Mécene a'dit trés-bien : « Je ne m’embarrasse
» point de mion tombeau ; la nature prend soin
» d’ensevelir les cadavres oubliés (1) ». On croi-
roit que cette maxime est d’un stoicien : Mé-
cene auroit eu un courage mile, il ne ’efit
énervé par sa mollesse.

(1) Nec tumulum curo. Sepelit natura relictos.

T .-
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LETTRE XCIII

De la mort de Métronax. La vie ne doit pas
étre mesurée par sa durée, mais par son
activitd.

Duixs la lettre ot vous vous plaignez de la
mort du phllosophe Métronax , comme s'il
avoit pu ou dit vivre plus lona-temps , je ne
retrouve pas cette eq_ulté que vous observez tou-
jours & Y’égard des personnes et des choses;
elle vous manque sur un article ou elle man-
que a tout le monde. Rien de plus commun
que des gens équitables envers les hommes ;
rien de plus rare quée des gens équitables en-
vers les dieux. Nous faisens tous les jours des
reproches au destin ; nous disons : Pourquoi
celui-ci a-t-il été enlevé au milieu de sa car-
nere ? pourquoi celui-ci ne I’a-t-1l pas été? pour-
quoi prolonce-t-ll une vieillesse onéreuse aux
autres et 4 lui- m@me ? Lequel des deux, je
vous prie, est donc le plus juste, que vous
obéissiez A la nature, ou que la nature vous
obéisse ? Qu’importe que vous sortiez tét ou
tard d’un monde d’ott il vous faut sortir, quel-
que chose que vous fassiez ? Pensons & vivre
assez, et non A vivre long-temps. Pour vivre
long-temps , vous avez besoin dy destin ; pour
vivre assez , vous n’'avez besoin que de vous-
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méme. La vie est longue, quand elle est rem-
plie ; elle est remplie, quand 'ame s’est pro-
curé le seul bien qui lui convienne; quand
elle s’est assuré le droit exclusif de se maitriser.
Que servent a cet homme quatre - vingts ans
passés dans I'inaction ? ce n’est pas avoir vécu,
mais avoir séjourné dans la vie; ce n’est pas
€tre mort tard, c’est avoir été mort trés-long-
temps. Un tel a vécu quatre-vmgts ans; mais
il faut savoir de quel jour vous datez sa mort.

Cet autre est mort a la fleur de son 4ge ; mais
il a rempli les devoirs de bon citoyen, de bon
fils, de bon ami ; il n’a rien négligé : quoique
son age ait été imparfait, sa viea été parfaite.
Ila vécu quatre-vingt ans, dites qu’il a existé
pendant quatre-vingts ans; 4 moins que vous
n’entendiez qu'il a vécu, comme l'on dit que
les arbres vivent. _

TAchons, mon cher Lucilius, de rendre no-
tre vie semblable aux métaux précieux , qui
ont beaucoup de pesanteur sous un petit vo-
lume : c’est par les actions, et non par la durée
qu’il fant la mesurer. Voulez—vous savoir quelle
différence il y a entre I’homme plein d’énergie,
qui brave la fortune, qui, aprés avoir passé
par tous les grades de la vie humaine , s’est
élevé jusqu’au bonheur supréme, et I’bomme
qui a vu seulement s’écouler un grand nombre
d’années ? I'un existe méme aprés sa mort;
V’autre ne vivoit pas méme de son vivant. Ad-
mirons donc et plagons dans la classe des hom:

mes
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mes heurenx , celui qui a bien employé le peu
de temps qui lui étoit échu en partage : c’est
lui qui a vraiment vu la lumiere; il n’a pas
été un homme ordinaire; il a vécu plein de
vigueur : quelqnefois il a brillé dans un ciel
pur ; quelquefuis ce soleil resplendissant ne
s'est montré qu’a travers des nuages. Vours me
demandez combien de temps il a vécn? il a
prolongé sa vie jusqu’d la postérité la plus re-
culée ; il & méme franchi ces bornes, il a pé-
nétré jusqu’an sanctuaire de la mémoire. Je ne
refuserois pas néanmoins un surcroit d’anndes;
mais je ne croirai pas qu’il manque rien au
bonheur de ma vie, si ’on en abrege la durée.
Ce n’est pas pour le jour qu'une espirance
avide m’a montré dans le lointain, que je me
snis préparé ; j’ai regardé chacun de mes jou:s
comme le dernier de ma vie. Pourquoi me de-
mander mon 4ge, si je suis encore dans la
classe des jeunes gens? J’ai mon compte : un
homme peut &tre bien fait avec une petite taille;
la vie peut de méme &tre parfaite avec une durée
modique. L’4ge est un avantage extiricur A
Ihomme : la durée de ma vie ne dépend pas
de moi ; ladurée de ma vertu en dépend. Exis
gez de moi de ne point parcourir dans les téne-
bres une carriere ignominieuse, de vivre et
non pas de traverser la vie. Voulez-vous savoir
quel en est le terme le plus long ? c’est d’aller
jusqu’a la sagesse ; quand on y est parvenu,
on a frappé le but, si ce n’estle plus éloigné,
Tome III.
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au moins le plus glorieux. Alors on peut se
glorifier hardiment , rendre graces aux dieux,
s’attribuer 4 soi-méme et a la nature d’avoir
vécu ; il n’y aura point de présomption en cela.
On rend aux dieux une vie meilleure qu’on ne
Pa regue ; on a laissé sur la terre le modele de
Phomme de bien; on ena tracé toutes les di-
mensions. Les années qu’on auroit vécu de
plus, auroient été semblables & celles qui se
sont écoulées. .

Jusqu’a quand voulons- nous vivre ? nous
avons eu la jouissance de toutes les connois-
sances importantes & ’homme : nous connois-
sons les principes constitutifs de la nature ;
nous savons comment elle dispose le mon—
de ; par quelles vicissitudes elle fait renal-
tre 'année ; comment elle renferme 1’assem-
blage de tous les étres, et n’a d’autres bornes
qu'elle-méme : nous savons que les astres sont
emportés par un mouvement qui leur est pro-
pre; que la terre seule est en repos; que les
autres corps suivent une course rapide : nous
savons comment la lune atteint et devance le
soleil ; comment , avec moins de vitesse, elle
laisse derriere elle un corps qui se meut beau-
coup plus promptement ; comment elle regoit
et perd sa lumiere; quelle cause engendre la
nuit, quelle cause ramene le jour. Il ne s’agit
donc plus que d’aller dans un lieu ol nous
verrons de plus prés ces grands objets. Néan-
moins , dit le sage, ‘ce qui m’encourage a par-
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tir, ce n’est pas l’espérance que la mort m’ou-
vrira un chemin vers les dieux ; j’ai- mérité
d’étre recn dans leur assemblée , ou plutt j’ha-
bitois deja parmi eux; je lenr avois déjd en-
voyé mon esprit, ils m’avoient envoyé le leur.
Mais quand méme la mort m’enleveroit 4 la
nature entiere, sans qu’il restdt ancune trace
de mon &tre ; je n’en aurois pas moins de cou-
rage pour entreprendre un voyage qui n’a-
boutiroit A rien.

Mais, dira-t-on, il n’a pas vécu autant d’an-
nées qu’il auroit pu. Vous connoissez un ou-
vrage estimable et trés- utile, compdsé d’umn-
petit nombre de vers : vous savez combien les
annales de Tamusius sont ennuyeuses, et le
nom gu’on leur donne (1). Ily a des gens dont
la vie est aussi longue que les annales de Ta-
musius , et mérite la méme (ualification. Trou-
vez - vous plus heureux pour un athlete de
mourir au milieu, on a la fin du spectacle ?
croyez-vous qu’il y en ait un seul asscz attaché
i la vie, pour aimer mienx étre égorge dans
le spoliaire (2), que dans P'aréne ? Tels sont

(1) Suétone, dans la vie de Jules-César (c. ¢.), fait
mention d’un Tamusigs-Géminus , que Juste-Lipce croit
avoir été celui dont il est-ici question L¢pithete que l'on
donnoit & son ouvrage étoit, dit-on, Cacata Clharta.

(2) Le spoliaire étoit une portion , soit de Pamphithéatre ,
soit de I’aréne, ou les gladiateurs s’habitioient et sé désha-
billoient , et ont I'on achevoit ceux qui, ayant éié griéve-

Al
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d-peu-prés les intervalles dont nous nous de-
~ vangons les uns les autres. La mort se jette
dans la foule ; celui qui tue, suit de prés celui
qu'il a tué. C’est pour un moment que nous
nous tourmentons : eh ! que vous importe d’é-

viter quelque temps ce que vous ne pouvez évi-
ter toujours ?

LETTRE XCIV.

Union de la philosophie parenétique, ou
des préceptes , avec la dogmatique. De

LPambition.

1. y a des philosophes qui ne reconnoissent
d’autre partie dans la philosophie, que celle
qui entre dans les détails des différents états
de la vie; celle qui, dédaignant de former
Phomme en général, prescrit au mari coms-
ment il doit se conduire énvers sa femme ; au
pere comment il doit élever ses enfants; au
maitre comment il doit gouverner ses escla-
ves. Les autres branches de la philosophie ne
paroissent a ces mémes philosophes que des
écarts qui éloignent de la sphere de notre uti-
lité ; ils y ont renoncé , comme si I'on étoit

ment blessés, étoient jugés incapables de servir aux plaisirs
cruels du peuple Romain.
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en état de prescrire quelque chose sur les dé-
tails , quand on n’a pas embrassé ’ensemble
de la vie humaine. Au contraire, Ariston le
stoicien neregarde la morale particuliere, que
comme une science frivole , et qui ne pénetre
pas jusqu’au fond du cceur. La philosophie
dogmatique est, selon lui, beaucoup plus pro-
fitable; ses préceptes sont la base du souverain
bien : quand on I’a bien étudiée , et parfai-
tement comprise, on est en état de se pres-
crire soi-méme la fagon d’agir dans les détails.
De méme qu'un homme qui apprend & tirer
de I'arc, s’exerce sur un but fixe, et forme son
bras A diriger les traits qu’il lance ; quand les
préceptes et I'exercice lui ont douné de la fa-
cilité, il en use par- tout on il veut; car ce
®’est pas A frapper tel ou tel objet , mais tous
ceux qu’il juge & propos, qu’il s’est exercé.
De méme, 'homme qui s’est formé A l'art de
vivre en général , n’a pas besoin de préceptes
particuliers : il n’a pas appris comment il doit
agir envers sa femme et ses enfants; mais il
sait comment un homme vertneux doit agir en
toute occasion, et dans cette science est ren-
fermée celle de se conduire envers sa femme
et ses enfants..

Cléanthe regarde la morale particuliere com-
me utile ; maisil la juge inefficace, si elle n’est
dérivée de la morale générale, et nourrie de
ses principes. Voici donca quoi se réduit la
question : la morale particuliere est-elle utile,,

C3
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ou non ? est-elle superflue , ou rend-elle super-
flues les autres branches de la philosophie ?
Voici les raisons de cenx qui la rejettent comme
superflue : si quelqu’obstacle arréte votre vue,
il taut Pécarter; tant qu’il subsistera , ce seroit
perdre sa peine , que de vous dire : voici comme
il faut marcher ; c’est de ce coté qu’il faut éten-
dre la main. De méme si Pame est aveuglée
par quelgu’obstacle intérieur , qui ’empéche de
di cerner Pordre de ses devoirs, il seroit inu-
tile e prescrire a celui ui est dans cet état,
la maniere dont il doit se comporter avec son
pere ou sa femme. Les préceptes ne servent de
rien , tant que I'amme est environnée des brouil-
Yards de Perrenr : quand ils seront dissipés,
elle verra clairement ce que chaque devoir
exige d’elle; sans cela vous apprenez 4 un
homme ce qu’il doit faire dans I’état de santé,
sans Ini rendre la santé : vous enseignez au
pauvre a jouer le rdle du riche ; mais le peut-
il , quand sa panvreté lui reste ? Vous montrez
a I’homme aftamé ce qu’il doit faire comme
s’il étoit rassassié ; Otez-lui plutdt la faim dé-
vorante qui le consume.

Je dirai la m@me chose de tous les autres
vices ; il faut les détruire, et non pas donner
des préceptes qui ne peuvent étre mis en pra-
tijue tant que les vices subsistent. Si vous ne
bannissez les préjugés qui causent notre tour-
ment , vous ne ferez pas entendre & I’avare I’u-
sage qu’il doit faire de son argent , ni 4 'homme
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timide , comment il doit se mettre au - dessus
de la peur. Il faut gque vous fassiez compren-
dre au premier, que l’argent n’est ni bon ni
mauvais ; il faut que vous lui montriez com-
bien le sort des riches est & plaindre ; il faut
que vous persuadiez au second que les objets
qui eaunsent généralement de la crainte , ne sont
pas aussi redoutables que la renomméelepublie,
sans méme en excepter la douleur et la mort ;
que la morta laquelle nous soumet la loi de la
nature , a cela de consolant, qu’elle ne se fait
pas sentir deux fois au méme homme : que,
quant 3 la douleur, la constance et la fermeté
peuvent tenir lieu de remede contre elle ; qu’en
se roidissant contre les maux, on en rend les
atteintes plus légeres ; que la douleur a cela
de bon, qu’elle ne peut étre violente quand
elle dure, ni durer quand elle est violente ;
qu'enfin il faut souffrir avec courage tous les
maux que nous impose la nécessité.
Lorsqu’avec des principes de cette espece,
vous lui aurez bien fait envisager sa condi-
tion ; lorsqu’il saura que la vie heureuse n’est
pas celle qui obéit & 1a volupté, mais & la na-
ture ; lorsqu’il aimera la vertu comme P'unique
bien de ’homme, et qu’il aura congu de I'a-
version pour le vice, comme pour l"unique
mal ; lorsqu’il regardera les richesses, les hon-
neurs , la santé, la vigueur, le pouvoir, comme
des objets indifférents , qui ne doivent étre ran-
gés, ni dans la classe des biens, ni dans celle

C4
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des manx, il n’aura plus besoin d’un moni-
tenr gui Ini dise & chaque aciion particuliere :
voici comme il faut marcher ; voici comme il
faut manger; voici ce qui convient & un hom-
me, & une femme, & un mari, A un céliba-
taire. Ces donneurs d’avis sont eux-mémes in-
capables de les mettre en pratique : c’est un
pédagogue qui les donne A son éleve, une
granu’mere 4 son petit-fils; c’est un maitre
culere (ui déclame contre 'emportement. En-
tres davs une école littéraire, vous verrez cette
merale débitée avec tant de jactance par nos
philosophes, servir de matiere aux thémes des
enfants. Mais, repondez-moi ; vos préceptes
sount-ils évidents , ou douteux ? dans le premier
cas, vos paroles sont superflues; dans le se-
cond, elles ne seront pas crues : ces préceptes
sont donc inutiles. En un mot, sivos avis sont
obscurs et é.uivojues, il faudra les appuver
sur des preuves : or, ces preuves auxquelles
vous avez recours, sont plus fortes et suffisent
toutes seules. Voila comme il faut vivre aveo
vos awis, vos concitoyens, vos alliés : pour-
quoi ? parce que cela est juste. Un traité de la
justice enseigne donc toutes ces conséquences :
i’y tronve que I’équité doit étre recherchée pour
eile-méine ; ¢ue ce n’est pas la crainte qui nous
'y force , Pesperance qui nous y invite ; qu’on
p’est pas juste,, quand on aime dans la justice
autrcchose u’elle-méme.

Quand an s’est peénetré de ces principes ,
abreuvé de cette doctrine, que peuvent servir
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vos préceptes & un homwme déji instrnit ? ils
sont supertlus pour celui (ui les sait, insuffisants
pour celui qui les ignore : car il ne suffit pas de
faire entendre vos préceptes au dernier, il faut
lui en faire comprendre les motifs. Est-ce a
Phomme qui a des idées saines sur les biens et les
maux , oud ’houune quin’a que des idées erro-
nées, que vos préceptessont necessaires f Celui-ci
ne tirera de vous.aucun secours; ses oreilles sont
préoccupées par le langage de la renominée ,
contraire au votre : celui qui a des notions
exactes sur les objets de notre recherche et de
notre aversion , saura , sans vous, ce qu’il doit
faire : toute cette partie de la philosophie peut
donc &tre supprimée.

Nos fautes viennent ordinairement dedeux
sources : ou il y a dans ’ame une déprava-
tion qui est le fruit des préjugés; ou, si la
dépravation n’est pas encore formée, l'ame
prévenue par les fausses idées, penche vers les
faux biens, et se trouve bientdt corrompue
par des illusions qui V'entrainent dans le vice.
Il faut donc, lorsque I'ame est malade, la trai-
ter, la purger de ses vices : ou, si encore
exempte de vices, elle n’a que des aftections
vicieuses, il faudra prévenir la corruption. Cest
la partie dogmatique de la philosophie qui pro~
duit ces deux effets ; ces préceptes secondaires
sont donc inutiles. On ne finiroit point si 'on
vouloit donner des conseils a chaque individu:
en effet, les préceptes ne doivent pas &tre les
mémes pour celui dont 'argent est placé a in-
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térét, et pour celui dont il est placé soit en
fonds de tcrre, soit dans le commerce; vos
lecons doivent étre différentes pour celui qui
veut faire sa cour aux rois, s’attacher A ses
égaux, ou vivre avec ses inférieurs. Pour le
mariage , il faut prescrire comment on doit se
conduire envers une femme qu'on a épousée
vierge , envers celle qui a déja éprouvé les plai-
sirs de ’hymen ; envers une femme riche , et
envers une femme pauvre. Ne trouvez - vous
donc pas de différence entre une femme stérile
ou féconde, jeune ou avancée en dge, mere
ou belle-mere ? Il est impossible d’embras-
ser dans ses lecons tous les individus : ce-
pendant chacun d’enx exige des détails par-
ticuliers ; tandis que les préceptes de la phi-
losophie doivent étre coneis, et s’appliquer
a tout. Ajoutez que ces mémes préceptes dui-
vent étre terminés et circonscrits; §’ils ne
peuvent l'étre, ils ne sont plus du ressort de
la sagesse.

Il faut donc supprimer cette branche de la
philosophie morale, puisqu’elle ne peut tenir
A tout le monde, ce quelle ne promet qu’d
peu de gens. Mais la sagesse embrasse tous les
hommes : entre la folie publique, et les folies
particulieres que traite la médecine,. il n'y a
d’autre différence, sinon que l'une a la mna-
ladie pour principe , et l'autre les préjugés.
Dans le premier cas, c’est le dérangement des
organes qui cause la démence; dans le second
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c’est le dérangement de 'ame qui dégénere en
maladie. Si ’on s’avisoit de donper 4 un fou
des préceptes sur la maniere dont il doit par-
ler, marcher, se condnire, soit en public,
soit en particulier, ne seroit-on pas plus fou
que celui & qui on donneroit ces préceptes ?
Cest la bile recuite qu'il’ faut attaquer; c’est
la cause de la démence qu’il faut déraciner.
Le méme procédé doit avoir lien dans Pautre
espece de folie : il fant commencer par la dis-
siper ; tant qu’elle subsistera, vos paroles et
vos avis deviendront le jouet des vents.
Telles sont les objections d’Ariston. Nous
y répondrons par ordre. Commencgons par la
similitude qui fait la matiere de sa premiere
objection , qu’il faut écarter d’abord les obs-
tacles qui s’opposent aux yeux et empéchent
la vision. Je conviens que, dans le cas dont
il s’agit, ce ne sont pas des préceptes pour
voir qu’il faut, mais des remedes qui guéris-
sent ’organe, et le dégagent du corps étranger
qui nuit a son action. La vision est un avan-
tage naturel ; c’est seconder la nature, que
d’écarter les obstacles qui s’opposent a I’or-
gane : mais la nature ne nous enseigne pas de
méine ce qu'exige de nous chaque devoir. De
plus, la guérison d’une fluxion , le recouvre-
ment de la vue ne mettent pas le convalescent
en état de rendre la vue A d’autres : mais quand
on est guéri de la méchanceté , on peut en
guérir les autres; il n’est besoin ni d’exhor-
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tations ni méme de conseils, pour faire saisir
3 Peeil les propriétés des couleurs, il saura
bien, sans qu'on l'en avertisse, distinguer le
blanc du noir. Au contraire, 1’ame a besoin
d’une multitude de préceptes pour apprendre
comment elle doit agir dans les diverses cir-
constances de la vie. Il y a plus; le médecin:
ne se horne pas avx remedes avec un homme
dont la vue est malade; il emploie méme les.
conscils. Il ve faut pas, dit-il, exposer tout
d’un conp votre organe délicat aux impres-
sions d’'une lumicre trop vive ; passez d'abord
des ténebres A 'ombre ; ensuite hasardez-vous.
un peu plus; accoutumez - vous par degrés &
supporter le grand jour. Abstenez-vous d’étu-
dier 4 la sortie du repas : ne forcez pas vos
yYeux quand ils sont pleins et gonflés : évitez
le souffle du vent et Pimpression du froid; -
enfin , il donne d’autres avis de cette na—- :
ture aussi utiles que les remedes mémes. La
médecine ajoute donc les conseils au trai-
tement. -
Mais, dit-on, c’est 'errenr qui est la source -
de nos fautes, et les préceptes pratiques ne-
peuvent U'extirper , ni détruire les fausses idées -
que nous nous sommes formées sur les biens :
et les maux. J'avoue que ces préceptes sont
inetficaces pour guérir I'ame de ses préjugés;
mais cela n’empéche pas, qu’ajoutés au dogme,
ils ne puissent étre profitables. D’abord ils en
‘rafraichissent la mémoire, ensuite ce qu'on ne
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voyoit que confusément dans I’ensemble, se
montre plus distinctement dans les détails :
sinon, il faut que vous regardiez aussi comme
superflues les exhortations et les consolations ;
si elles ne le sont pas, les avis ne le sont pas
davantage. Quelle folie, dites-vous, de pres-
¢rire A& un malade ce qu’il devroit faire §’il se
portoit bien; tandis qu’il faudroit lui rendre
la santé , sans laquelle les préceptes sont inu-
tiles. Quoi! n’'y a-t-il pas des préceptes com-
muns au malade et & 'homme qui se porte
bien , comme de ne pas manger avec trop d’a-
vidité , d’éviter la fatigue ? Il y a de méme
des préceptes communs au pauvre et an riche.
Guérissez ’avarice, dites-vous, et vous n’aurez
plus d’avis & donxier ni au pauvre ni au riche,
vu que les passions de Pun et de lautre se
trouveront étouffées. N’y a-t-1il denc pas de
différence entre ne pas desirer 'argent et sa-
voir en user : l'un ne sait point borner ses
desirs , et I'autre régler sa jouissance. Bannis-
sez les erreurs, nous dit-on, et les préceptes
deviendront superflus : ils ne le seront pas.
Je suppose qu’on soit venu & bout de relacher
l'avarice,, de resserrer la prodigalité, de sou-
mettre au frein 'imprudence, de faire sentir
Péperon A la paresse; dégagés de ces vices,
il fious reste encore & apprendre ce que nous
avons A faire, et comment. Les avis, drtes-
vous , ne produisent aucun effet, quand ils
sont appliqués & des vices considérables ; mais
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la mélecine elle-méme ne triomphe pas non
plus des maladies incurables ; cependant elle
emploie dans certain cas des remedes, et dans
d’autres des palliatifs. La philosophie générale
elle-méme, auroit beau réunir toutes ses for-
ces, elle ne pourroit pas guérir une déprava-
tion endurcie et iniétérée : mais de ce qu’elle
ne peut guérir tous les maux, s’ensuit-il qu’elle
n’en guerit aucun ?

Mais , dira-t-on, qu'est-il besoin de nous
montrer des choses évidentes? beancoup. Quel-
guefois nous savons plusieurs choses, sans y
faire attention; les avertissemnents n’instruisent
pas, mais ils réveillent l'attention, ils fixent
‘la mémoire, ils y gravent les objets. Il y a
mille objets devant lesquels nous passons , sans
les voir ; les avis sont une espece d’exhorta-
tion : il n'y a pas de mal A inculquer la con-
noissance des choses mémes les plus connues.
On peut appliquer ici ce que disoit Calvus con-
tre Vatinius : Vous savez qu’il y a eu une bri-
gue, et tout le monde sait que vous ne lignorez
pas. De méwme vous savez qu’il taut honorer
I’amitié , mais vous ne Je faites pas. Vous sa-
vez qu’il y a de P'injustice A exiger de sa fem-
me la chasteté, quand soi-méine on débauche
les femmes des autres; vous savez qu’il ne
vous est pas plus permis d’avoir des maftres-
ses, qu'a elle d’avoir des amants : cependant
vous n’en tenez nul compte; il faut donc vous
en rappeller de temps en temps la mémoire ;

- o ema—
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il ne faut pas que ces maximes demeurent e 1~
sevelies au fond de votre ame, mais que vous
les ayiez sous les yeux. On ne peut s’en oc-
cuper trop souvent, parce qu’il ne sufhit pas
qu'elles soient conuues, il faut encore qu’elles
soient présentes : ajoutez que bien qu’elles
soient claires, elles acquierent encore quel-
ques degrés de lumiere.

Si vos préceptes ne sont pas évidents, dit-on,
vous sercz obligé d’y ajouter les preuves, et
pour lors ce seront elles, et non pas les pré-
ceptes qui profiteront. Mais les avertissements,
quoique depourvus de preuves, font impres-
sion par le poids seul de celui qui les donne;
cest ainsi qu’on s’en rapporte aux décisions
des jurisconsultes , quoiqu’ils ne les motivent
pas. D’ailleurs les préceptes ont par -eux-
mémes un grand poids, quand ils sont ren-
fermés dans la mesure d'un vers, ou si I'on
écrit en prose, resserrés dans une phrase courte
et saillante. Telles sont ces maximes de Ca-
ton : dchetez, non pas ce dont vous avez
besoin, mais ce dont vous ne pouvez vous
passer : une chose inutile est trop chere ,
quandméme elle ne cotlteroit qu’une bagatelle.
Tels sont encore ces apopthegmes rendus par
des oracles, ou dans la forme des oracles :
Ménagez le temps, connois-toi toi- méme.
Demanderez vous des preuves & qui vous ci-
tera ces vers : L'oubli est le remede des in-
jures : la fortune seconde ceux’ qui osent :
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le paresseux est un obstacle pour lui-méme.
Ces maximes n’ont pas besoin d’étre prouvées ;
elles vont a 'ame, et la nature par ses seules
forces en fait son profit. Les ames humaines
apportent en naissant les germes de tous les
sentiments honnétes ; les avertissements les
développent, comme un souffle léger étend les
feux d’une etincelle : la vertu pour se réveil-
ler n’a besoin que d’un tact, d’'une impulsion.
Outre cela, il y a des vérites qui ne se trou-
vent gw’implicitement dans ’ame, et qui ne se
manifestent que quand on les entend débiter:
il y en a d’autres qui sont éparses et dissémi-
nées, et quon ne peut recueillir quand on
manque d’exercice : il faut les rassembler, les
combiner, afin qu’elles aient plus de force, et
soient d’une utilité plus grande : ou si les pré-
ceptes ne servent a rien, il faut supprimer
toute éducation.

On doit s’en tenir A la nature, dit-on. En
parlant ainsi, Pon ne fait pas attention qu'il
y a des hommes d’un caractere actif et fier,
d’autres d’un esprit lent et borné; en un mot,
il y a des hommes qui ont regu de la nature
plus d’esprit les uns que les autres. Les pré-
ceptes contribuent 3 la nourriture et & I’accrois-
sement de ’esprit : ils ajoutent de nouveaux
motifs de conviction & ceux que 'on a déja :
ils réforment les idées perverses. Quand un
homme n’a pas de bons principes, quand il
est l'esclave des vices, & quoi, dit-on, peu-

vent



Lettres de Séneque. 49
yent lui servir les avertissements? A lui faire
rompre ses chalnes ! la lumiere naturelle n’est’
pas éteinte en lui, elle n’est qu’obscurcie ,
éclipsée; dans 1'état méme ou il est, 1l fait des
efforts pour se relever, il lutte contre la per-
versité : §’il trouve un appui et des secours
dans les preceptes , 11 recouvre la santé ,
pourvu néanmoins que ce long poison n’ait fait
que rendre son ame malade, sans la tuer ; car
alors , la philosophie dogmatique elle-méme,
avec tous ses efforts réunis, avec toute I’éner-
gie dont elle est capable, n’opéreroit pas une
résurrection.

En un mot, quelle différence y a-t-il entre
les dogmes et les préCeptes de la philosophie
sinon que. les premiers sont des préceptes gé-
néraux, et les seconds des préceptes partlcu-
liers. Quand un homme a des prinmpes justes
et honnétes, dites-vous, les avertissements sont
superflus pour lui. Point du tout, il a vérita«
blement appris & faire ce qu’il doit, mais il ne
le voit pas encore assez distinctement. Non-
seulement les passionq tious empéchent de faire
ce que nous jugeons le plus -honnéte ; mais
notre inexpérience ne’ nous €claire pas assez
sur ce que les cas particuliers exigent de nous:
qunlquefms P'ordre regne dahs motre ame,
mais elle est languissante, elle n’est pas assez
exercée pour trouver la route des devoirs j
alors les avertissements suppleent A son insuf-
fisance.

Tome III, D
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Bannissez , dit-on, les fausses idées du hien
et du mal, substituez-y des notions vraies ,
et les préceptes n’auront plus rien & faire. .
C’est, sans doute, le moyen d’établir V'ordre
dans Vame, nrais ce n’est pas le seul. Quand
nous aurons fondé sur des arguments solides
les idées du bien et du mal, il restera tou-
jours un rdle a jouer aux préceptes : la pru-
dence et la justice ont des devoirs & remplir;
et les devoirs sont du ressort des préceptes.
D’ailleurs , les idées du bien et du mal se for-
tifient par la pratique des devoirs sur lesquels
les préceptes nous gnident : les préceptes sont
toujours d’accord avec les principes ; on ne
peut établir ceux-ci, que ceux-la n’en soient
la conséquence. ,

Les préceptes sont sans nombre , dit Ariston.
Cela n’est pas: les préceptes nécessaires et im-
portants ne sont pas infinis : 8'il y a des dif-
férences légeres qu’exigent les temps, les lieux,
les personnes, ces nuances méme sont com-
prises dans les préceptes généraux. On ne s’est
jamais avisé de traiter la folie par des précep-
tes; il n’est pas plus sensé de s’en servir pour
guérir la méchanceté : le cas n’est pas le
méme ; en guérissant la folie, on ramene la
santé ; mais, en bannissant les fausses opi-
nions, on ne procure pas en méme-temps le
discernement des actions; et, qnand 'un se-
yoit une comséquence de lautre, les avertis-
sements donneroient une nouvelle force aux
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1dées saines du blen € 1. mal. D'un autre
cité, il n’est pds vra1 que les pac —ates 16
servent de rien aux insensés. S'ils ne S$vr..
pas utiles setils, au moins ils contribuent &
Ia cure : les menaces et les chitiments contien-
thent les fous; je ne parle que de ceux qui ont
lame dérangée, et non de ceux qui l'ont tota-
lement perdue.

Les loix , dites-vous, ne nous font pas faire
ce que’ nous devons j néanmoins elles ne sont
que des menaces mélées de préceptes? Je ré-
ponds d’abord gue les loix ne persuadent point,
parce quelles menacent; au lieu que les pré-
ceptes , dont il est ici question, sont plutét
faits pour persuader que pour contraindre. En
second lieu, les loix sont faites pour détour-
ner du crime , les préceptes pour exciter i la
vertu. Ajoutez que les loix contribuent elles-
mémes aux bonnes meeurs, sur-tout guand
elles sont autant des enseignements que des
ordres. 11 est un point sur lequel je ne suis
point d’accord avec Posidonius. Je n’approuve
pas que Platon ait ajouté a ses loix les prin-
cipes sur lesquels elles sont fondées. Il faut
qu’une loi soit courte, comme un oracle du
ciel , pour &tre plus facilement retenue par les
ignorants : elle doit commander, et non pas
disserter. Je ne trouve rien de plus troid, ni
de plus déplacé qu'un prologue 2 la téte d’une
loi. Donnez-moi des avertissements, prescri-
vez-moi ce que vous voulez que Dje fasse ; jea

2
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K ve
ne veux pas ’instr-- -+ y INals obéir. De pa-
reilles 1ni- utlles. Aussi vous verrez des

s avoir de mauvaises meeurs, pour avoir
eu de mauvaises loix. Mais, dit-on, elles ne
profitent pas & tout le monde : ni la philo-
sophie non plus; en faut-il conclure qu’elle
est inutile et incapable de réformer les meeurs ?
Qu’est-ce que la philosophie, sinon la loi de
la vie ? Mais ; quand nous supposerions méme
que les loix ne sont pas profitables, il ne
s’ensuivroit pas que les avertissements de la

‘Philosophie seroient dans le méme cas : ou

bien , suivant le méme principe, il faudroit
porter le méme arrét contre les consolations,
les exhortations , les réprimandes et les louan-
ges, qui ne sont que des especes d’avertisse-
ments. C’est par-la qu'on parvient & I’état de
perfection.

Rien de plus propre & rendre une ame hon-
mnéte, A fixer ses incertitudes, a redresser ses
penchants vicieux , que le commerce des gens

_de bien : leurs discours, leur simple vue a

une influence qui se fait sentir jusqu’au fond
des cceurs, et tient lieu de préceptes. La seule
rencontre des gens de bien est un avantage
réel; il y a toujours a profiter avec un grand
homme , sans méme qu’il parle. Il ne me se-
roit pas aisé de vous exphquer par quel mé-
chanisme je deviens meilleur ; mais je sens
que je le deviens : il y a des animaux, dit
Platon dans le P/zea’on s dont Ia morsure est
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insensible, tant la finesse de leur dard mous
déguise le danger ; enflure cependant ne nous
permet pas de douter de la piquure, quoique,
dans cette enflure méme , on n’appergoive
aucune trace de blessure. La méme chose vous
arrivera dans le commerce des sages; vous ne
distinguerez pas comment, ni quand il vous
est utile; mais vous VOus appercevrez qu’il yous
Fa été.

A quoi tend, direz-vous, cette digression?
le voici : les préceptes sages , toujours présents
A votre esprit, vous profiteront autant que les
bons exemples. Pythagore dit que « I’'ame de-
» vient toute autre, quand on entre dans un
» temple ; quand or se trouve auprés des ima-
» ges des dieux ; quand on attend la réponse
» d™un oracle ». Peut—on nier qu’il n’y ait des
préceptes qui frappent efficacement les ames
des ignorants eux-mémes? Tels sont ces axiomes
concis et pleins de: sens : Rien de trop. Une
ame avide n’est ]amazs rassaside par le gain.
Attendez-vous & éire traité comme vous au-
rez traité les autres. Nous ne pouvons enten-
dre ces maximes sans une espece &’émotion =
elles ne laissent & personne la lihérteé de de-
mander pourquoi. La vérité- nous entraine toute
seule, sans le secours du raisonnement. -

Si le respect met un frein & 'ame et -con-
tient les vices , pourquoi les avertissements
n’auroient-ils pas le méme pouvmr ? St le cha-
timent inspire la’ honte , pourquoi-les avertis-

D3
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sements n’en feroient-ils pas autant avec le se-
cours seul des préceptes ? ils ont encore plus
d’efficace que les chitiments, et pénetrent plus
avant dans ’'ame ; parce que la raison vient an
secours des préceptes ; parce qu’elle ajoute
pourquoi il faut faire chaque action ; parce
gu’elle montre la récompense destinée i celui
qui, dans la pratique, se conforme A ces pré-
ceptes. Si l'on gagne quelque chose a l'aide
de l'autorité , 'on ne doit pas moins gagner
par les préceptes.

La philosophie se d1v18e en deux parties; la
contemplation et la pratique : le dogme est
du ressort de la contemplation ; les préceptes
gppartiennent & la pratique : celle-ci est la
preuve et I'exercice de la vertu. Siles eonseils
sont utiles pour agir, les avertissements. le se-
ront aussi, Si donc les bonnes actions sont es-
sentielles a la vertu , et si les avertissements
dirigent les bonnes actions, les avertissements
sont nécessaires au systéme de la vertu. Deux
choses donnent & Pame beaucoup de force , la
conviction de la vérité et la confiance : les bons
avis procurent ces deux avantages. On y ajoute
foi , et quand la confiance est établie, I'ame
congoit du courage, et se remplit d’assuranoe.
Les avertissements ne sont donc pas superflus.

M. Agrippa, homme de courage, qui, de
tous ceux auxquels les guerres civiles procure-
rent du pouvoir et de la célébrité , fut seul
heureuz contre la république, avoit coutume
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de dire qu’il devoit beaucoup i cette maxime :
La concorde accroit les petites choses , et la
discorde ruine les plus grandes; que c’étoit
elle qui I'avoit rendu bon frere et bon ami. Si
le coeur se forme en se familiarisant avec des
maximes de cette espece, pourquoi la partie
de la philosophie, qui n’est qu’un composé de
maximes de la méme nature, n’auroit-elle pas
le m@me pouvoir? La vertu a sa partie spécu-
lative et sa partie pratique : il faut donc, et
g'instruire , et confirmer par des actions ce
qu'on a appris. Dot il résulte qu’on tire du
profit non-seulement des dogmes , mais encore
des préceptes de la philosophie , especes d’é-
dits qui contiennent et enchalnent nos pas-
sions. La philosophie , dit-on, comprend deux
choses , la science et la fagon d’étre de 'ame :
quand on 'a apprise, quand on distingue ce
qu’il faut faire , d’avéc cé qu’il faut éviter ,
on n’est pas encore sage, & moins que 'ame
n'ait été, pour ainsi dire, transformée en ce
qu'elle a appris. La troisieme partie que vous
voulez introduire , je veux dire la partie des
préceptes , n’offre que des ‘corollaires de ces
denx parties : elle est donc superflue pour la
plénitude de la vertu,"_puisquer les deux pre-
mieres suffisent. D’aprés l¢é méme raisonne-
ment , la consolation seroit aussi superflue ,
puisqu’elle dépend également de ces deux cho-
ses. Les exhortations, les conseils, les raison-
nements seroient dans le méme cas, puisqu’ils
D 4
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supposent I’état habituel d’une ame bien or-
donnée ét pleine de courage. Mais cela n’em-
péche pas que l’état habituel de ’'ame ne soit
lui-méme le fruit, et des dogmes , ct des pré-
ceptes. Ajoutez que votre objection suppose
un homme parfait , un homme parvenu au
dernier perlode de la félicité humaine : c’est
un but ou l'on n’arrive que fort tard. En at-
tendant, il faut 1ndlquer la route des actions
4 Phomme imparfait , mais qui fait des progrés.
La sagesse abandonnée a elle-méme saura peut-
&tre la trouver, sans le secours des avertisse-
ments ; parce que la sagesse est parvenue au
point de ne pouvoir plus faire un pas qui ne
tende 2 la vertu. Mais les hommes plus foi-
bles ont besoin d’un gulde qui les precede » qui
leur dise : évitez ceci, faites cela. D’ailleurs,
s’ils attendent le. ;emps ou ils connoitront par
eux-mémes ce qu'il y a de mieux & faire, ils
‘'8’égareront jusquesJé et leurs égarements les
empecheront d’arriver & ce point de perfectlon
.ou ils pourroient se suffire 4 eux - mémes : il
faut donc les gnider jusqu’a ce qu’ils soient en
état d’étre eux-mémes leurs guides. Pour en-
seigner & écrire aux enfants, une main étran-
gere leur tient les doigts qu ‘elle promene sur
des traces de lettres : ensuite on leur donne 2
copier des exemples sur lesquelles ils doivent
réformer les détauts de leur écriture. L’ins-
truction par les préceptes, est d'un aussi grand
secours pour 'ame, Voila les raisons sur les
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quelles on se fonde, pour établir que la mno-
rale particuliere n’est nullement superflue.
On demande, en second lieu, si elle sufhit
eeule pour former un sage. Cette question de-
mande un traité 4 part. En attendant, sans
un vain étalage d’arguments , ne trouvez-vous
pas que nous aurions besoin d’un protecteur
qui nous soutint par ses maximes contre celles
du peuple ?1l n’y a pas un seul mot qui frappe
1mpunement nos oreilles ; et les veeux, et les
imprécations qu’on nous fait, sont également
nuisibles pour nous. Les imprécations des uns
nous font concevoir de fausses terreurs; Vat-
fection et les souhaits des autres nous font
prendre de fausses idées ; nous renvoient re=
butés, incertains et vagues, quand nous pour-
rions tirer le bonheur de notre propre fonds.
Je le répete, il n’est pas possible d’aller droit
au but qu’on se propose : on est détourné sur
la route par ses parents, par ses esclaves. L’é-
garement n’est pas seulement pour celui qui
s'égare ; sa démence est une contagion qu’il
gagne ou communigue par le contact. Voila
pourquoi chaque individu a les vices du peu-
ple : en détériorant les autres, on devient soi-
méme plus méchant ; on apprend le mal, en-
suite on ’enseigne. Le comble de la perversité
est de réunir en soi tous les vices particuliers
de chaque individu. Il nous faut donc un gar-
dien qui de temps en temps réveille notre at-
tention, qui écarte de mnos oreilles les bruits
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publies, qui réclame contre les éloges de la
multitude. Ne croyez pas que nos vices nais-
sent avec nous : ils nous sont survenus ; on
nous en a chargés. Nous avons donc besoin
d’avertissements fréquents, pour imposer si-
lence aux préjugés qui retentissent autour de
nous. La nature ne nous assujettit & aucun
vice ; elle nous a créés purs et libres : elle n’a
pas méme voulu exposer & nos regards aucun
objet capable d’exciter notre avarice : elle a
mis scus nos picds l'or et Pargent ; ellea voulu
que nous foulassions , que nous ecrasassions en
marchant ces vils mctanx pour lesquels nous
nous faisons écraser et fouler : elle a dressé
notre téte vers le cicl, afin que nous n’eussions
qu’d lever les ycux pour voir les plus magni-
fiques , les plus étonnants de ses ouvrages , lé
lever et le coucher des astres, la rotation ra-
pide du monde qui, pendant le jour, nous
donne le spectacle de la terre, et pendant la
nuit, celui du ciel ; la révolution des astres ,
trop lente , si on la compare avec la sphere
entiere, et d’une rapidité incroyable, si 'on
songe aux espaces infinis que parcourt lemr
vitesse non interrompue ; les éclipses du so-
leil et de la lune, ces deux corps qui se font
obstacle alternativement ; d’autres phénomenes
dignes d’admiration , soit qu'ils suivent un or~
dre réglé , soit que leur apparition soudaine
soit produite par des causes secretes , comme
ces longues trainées de flammes pendant la nuit,

|
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ces éclairs qui s’élancent sans coup et sans bruit
du ciel entr'ouvert ; ces feux qui ont la forme
de colonnes et-de solives, ainsi que d’autres
apparences ignées de la méme espece. :
Voila le tableau magnifique que la nature a
tracé au-dessus de nos tétes. Mais ’or, I'argent,
et le fer qui, & cause de ces deux métaux, ne
reste jamais en paix, elle nous les a cachés,
ne croyant pas siir de nous les confier. Nous
avons déterré et produit a la lumiere ces semen-
ces de combats. Nous avons creusé la masse de
la terre, pour en tirer la cause et P'instrument
de nos malheurs. Nous avons rendu la fortune
Yarbitre de nos maux , et nous ne Tougissons
pas de placer parmi nous au plus haut degré
de considération , ce qui étoit enseveli dans
les lieux les plus bas de la terre. Insensés! quel
faux éclat éblouit vos yeux ! tant que ces mé-
taux sont ensevelis et enveloppés dans la fan-
ge , rien de plus vil et de moins brillant : ils ne
le sont pas moins lorsqu’on les tire de la terre,
4 travers ces longues routes souterraines et
ténébreuses : rien de plus ditforme que ces mé-
mes métaux , lorsqu’on les travaille et qu'on
les dégage de leurs ordures. Enfin , jettez les
yeux sur ces artisans dont la main sépare la
terre inutile et informe d’avec les particules
métalliques : voyez cet enduit fuliginenx qui
leur couvre le visage ; hé bien! 'ame est en-
core plus souillée que le corps par ces métaux.
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Celui qui les possede, contracte plus de souil-
lures, que Yartisan qm les fagonne.

Il est donc nécessaire d’étre averti, d’avoir
un conseiller vertueux , et ’entendre au moins
une voix sage aumilien du tumulte et du bruit
_confus qui nous obsede. Eh! uelle sera cette
voix ? celle qui fera parvenir des paroles salu-
taires A vos oreilles , rendues sourdes par les
clamewrs de P'ambition ; celle qui vous dira =
« N’enviez pas le sort de ces hommes que le
» peuple traite de grands et d’heureux. Prenez
» garde que les applaudissements de la mul-
» titude ne dérangent ’équilibre de votre ame ,
» ne troublent la paix dont elle jouit ; que cette
» pourpre et ces faisceaux n’aillent point vous
» dégoliter de votre tranquillité. Ne crovezn
» pas que celui & qui on fait place , soit plus
» heureux que cet autre que le licteur fait
» ranger. Voulez- vous faire un coup d’auto-
» rité utile pour vous, saus étre onéreux pour
» les autres ? bannissez vos vices ». On trouve
bien des. hommes qui portent la flamme dans
les villes, qui renverserit des cités imprenables
a des assauts reitérés pendant plusieurs siecles
consécutifs ;3 qui élevent des retranchements
jusqu’a la hauteur des citadelles mémes; qui,
a l'aide du bélier et des machines de guerre,
font ecrouler des' murs d'nne hauteur déme-
surée ; qui chassent devant eux des cohortes
ennemies, les poursuivent avec acharnement ,
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et arrivent jusqu’a la grande mer , teints du
sang des nations : mais ces héros mémes, pour
se mettre en état de vaincre les ennemis, s’é-
toient laissés vaincre eux-mémes par les pas-
sions. Personne n’a résisté a leurs armes ; mais
ils n’ont pas résisté a ’ambition et a la cruauté:
lors méme qu’ils paroissoient chasser devant
eux les armées ennemies , ces passions les
chassoient devant elles. Le malheureux Alexan-~
dre étoit poussé dans des régions inconnues,
par le desir de ravager les possessions d’au-
trui. Regardez-vous comme sensé, un prince
qui commence par la destruction de la Gréce,
dans le sein de laquelle il avoit été nourri ;
qui dépouille toutes les villes de ce qu’elles
avoient de plus précieux ; qui impose la ser-
vitude a Lacédemone , et le silence & Athe-
nes ? Non content du ravage de tant de villes
que Philippe avoit ou vaincues ou achetées,
il en. clierche ailleurs d’autres & renverser; il
porte ses armes destructives par toute la terre:
sa cruauté n’est jamais fatiguée ; elle. est sem-
blable & ces bétes féroces qui tuent plus qu’el-
les ne consomment. Déjd il a englouti plusieurs
royaumes en un seul : déjiles Grecs et les Per-
ses tremblent sous un méme maitre : déjd des
nations, qui avoient conservé leur liberté con-
tre Darius, se soumettent a son joug ; il veut
encore aller au-dela de 'océan, au- dely du
soleil méme : il se prépare & faire violence 2
la mature : il ne peut pas marcher, mais il ne
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peut s'arréter ; comme les corps graves jettés
dans un précipice, ne cessent de tomber jus-
qu’a ce qw’ils soient arrivés au fond de ’abime.
Ce ne fut ni le courage , ni la raison qui
engagerent Pompée lui-méme dans des guer-
res étrangeres ou demestiques : possédé de Pa-
mour d’une faunsse gloire, il marchoit tantét
en Espagne contre Sertorius, tantdt contre les
pirates pour pacifier la mer ; ce n’étoient que
des prétextes pour prolonger son commande-
ment. Qu'est-ce qui 'entraina en Afrique, aun
septentrion , contre Mithridate et les Arméa.
niens, en un mot, vers tous les coins de ’Aw.
sie ¥ ce fut une passion démesurée de s’agran-
dir ; il étoit le seul aux yeux duquel il ne pa-
riit pas encore assez grand. Qu’est-ce qui con-
duisit César 4 sa perte et & celle de la républi-
" que ? lagloire,, 'ambition,, une envie démesu-
rée de s’élever au-dessus des autres : il ne pou-
voit souffrir de supérieur, lors méme que la
tépublique en souffroit deux! Fut-ce la fou-
gue du courage qui fit affronter tant de périls
a ce C. Marius qui ne fut qu’une fois consul
(car il ne regut quun seul consulat, et ravit
les autres ) , lorsqu'’il tailloit en pieces les Cim«
bres et les Teutons ; lorsqu’il poursuivoit Ju-
gurtha dans les déserts de I'Afrique ? Marius
conduisoit son armée ; mais 'ambition condui-
soit Marius. Tous ces destructeurs, en heur-
tant les empires, se heurtoient eux - mémes ;
semblables & ces tourbillons qui, en romlant
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les corps qu’ils ont emportes , roulent eux-
mémes autour d’eux, et regoivent un choc
plus violent, parce qu’ils n’ont pas , comme
eux , un frein qui les contienne : aussi aprés
avoir fait beaucoup de mal, ils deviennent &
la fin les victimes de ce pouvoir fatal quien a
tant immolés.

Ne croyez pas en etfet qu'on puisse devenir
heurenx par le malheur des autres. Considé-
rez sous un nouveau ‘point de vue tous ces
exempies qui frappent sans cesse vos yeux et
vos oreilles ; dégagez votre ame de toutes les
fausses idées contractées par les rumeurs popu-
laires ; introduisez la vertu dans ce lieu préoc-
tupé,, pour en extirper des mensonges plus
flatteurs , plus séduisants que la vérité ; pour
vous scparer du peuple en qui vous avez trop
de conliance ; pour vous rendre 4 des opinions
saines et raisonnables. La sagesse consiste A se
rapprocher de la nature, A& nous remettre au
point d’ou les préjugés publics nous avoient
tirds. C’est la moitié de la guérison, que de
fuir ceux qui préchent la folie , et de s’éloi-
gner de ces assemblées ou regne la contagion.
Pour vous convaincre de cette vérité , considé-
rez combien on vit différemment pour le peu-
rie et pour soi. La retraite n’est point en elle.
m:éme une école d’innocence, ni la campagne
une école de frugalité ; mais quand il n'y a
'us de -témoins ni de spectateurs, les vices,
dont la récompense est de se montrer, se cal-
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ment insensiblement. S’est-on jamais vétu de
pourpre , pour ne la montrer & personne ?
mange -t - on dans de la vaisselle d’or quand
- on est seul ? a-t-on jamais étalé la pompe du
luxe & l'ombre d’un arbre champétre et soli-
taire ? On n’est pas magnifique pour soi, ni
méme pour frapper les yeux d’un petit noms=
bre d’amis familiers : on proportionne I’étalage
de ses vices a la foule des spectateurs. Les té-
moins et les admirateurs sont donc les princi.
paux aiguillons de la folie. Otez 4 ’homnme la
montre , vous lui dtez les desirs. L’ambition ,
le luxe, la prodigalité , demaundent un théa-
tre; les cacher, c’est les guérir.

Lors donc que nous sommes placés au mi-
lieu du fracas des villes, ayons A nos cdtés un
sage moniteur qui, lorsqu’on nous fait I'éloge
des grandes possessions , nous fasse celui de
I'homme qui se trouve riche avec peu, et qui
mesure les richesses sur 'usage qu’on en fait.
Lorsqu’on nous vante le créditet la puissance ,

u’il loue le repos comsacré i 1’étude, et le
bonheur d’'une ame qui rentre en elle-mémne ;
qu’il nous montre ces homimes que le peuple
regarde comme heureux , tremblants , mornes ,
jugeant de leur sort bien autrement que les
autres : ce que le peuple regarde comme élevé
leur paroftun précipice; aussi sont-ils dans la
crainte et les alarmes , toutes les fois qu’ils
baissent les yeux vers Pabime qui borde leur
grandeur ; ils songent a la foule des accidents

qui



Lettres de Séneque. | 65

qui peuvent les y faite tomber, ils pensent au
sol aussi glissant qu’élevé sur lequel ils mar-
chent, ils redoutent cette puissance qu’ils ont
tant desirée, et leur félicité est un poids non
moins accablant pour eux que pour les autres.
C’est alors qu’ils envient la douceur et I'indé-
pendance du repos : ils prennent l'éclat en
aversion ; ils cherchent A quitter leur gran-
deur, avant qu’elle ne s’écroule : vous verrez
alors la crainte philosopher, et ’ennui de la
fortune raisonner sagement. Le malleur nous
rend plus sages; on dircit que le bon sens et
la bonne fortune sont incompatibles : la pros-
périté Ste 4 Phomme le jugement.

LETTRE XCV.

Laphilosophie parenétique ou des précepte.§ s
ne suffit pas. Du luxe et de la débauche.

VOU s voulez que je traite la question que
j'avois renvoyée a une autre lettre ; que je
vous dise si la partie de la philosophie que les
Grecs appellent weganerixy , et nous des précepres,
est suffisante pour la plénitude de la sagesse.
Je sais que vous prendriez mon refus en bonne
part ; c’est ce qui me rend si facile & vous pro-
mettre. Je ne laisserai pas mourir le proverbe :

Ne demaudez pas ce que vous ne vou[ez pas
Tome III.
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obtenir. En effet, il nous arrive quelquefois
de demander avec instance des choses que nous
refuserions, si I’'on nous les présentoit. La pu-
nition de cette légéreté ou de cette adulation,
ést la facilité de promettre. Il y a quantité de
choses que nous voulons nous donner lair de
souhaiter , quoique nous ne nous en soucions
aucunement. L'anteur d’une longue histoire ,"
écrite en caracteres trés-menus, avec des mar-
ges trés-étroites, aprés en avoir lu une grande
partie , dit : Messieurs, je cesserai, si vous
me lordonnez. Continuez, continuez, s’écrient
aussi-tOt des gens qui voudroient qu'un accident
soudain le rendit muet. Quelquefois nous vou-
lons une chose, et nous en demandons une
autre ; nous ne disons pas méme la vérité aux
dieux , mais ou ils ne nous exaucent pas, ou
bien ils ont pitié de nous.

Je ne serai pas aussi indulgent qu’eux : je
“vous assommerai d'une lettre énorme ; et quand
vous serez bien fatigué de la lire, dites: c’est
moi qui me le suis attiré. Mettez.vous au rang
de ceux quisont les victimes d’une femme dont
ils ont long-temps brigué les faveurs; de ceux
dont les richesses, acquises 4 la sueur de leur
corps , tont le tourment ; de ceux qui mavdis-
sent les honneurs qui lenr ont coiité tant de
peines et d’intrigues ; enfin de tous ceux qui
ont obtenu les maux qu’ils desiroient.

Mais laissons cet exorde pour entrer en ma-
tiere. ‘Les éléments du bonleur, dit-on, sont
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les actions vertueuses , les actions vertueuses
sont produltes par les préceptes les preceptes
suftisent donc pour le bonheur. Il n’est pas
toujours vrai que les.actions vertueuses soient
le fruit des préceptes : il faut de la docilité de
la part de I'ame. En vain lui présente-t-on les
maximes de la sagesse, si elle est infectée par
le poison de lerreur. AJoutez que dans cet
état, quand on fait bien, c’est sans le savoir.
Si 'ame n’a regu de la nature les plus excel-
lentes dispositions, si elle n’a été ensuite éclai-
rée par les lumieres de la raison toute entiere ,
elle ne peut suffire & tous les détails d’une ac-
tion ; elle ne saura pas quand , jusqu’on , avec
qui, de quelle maniere il faut la faire : elle
ne marchera donc jamais vers la vertu avec
tous ses efforts réunis ; elle ne s’y portera pas
méme avec plaisir et persévémnce elle regar-
dera en arriere , elle s’arrétera sur la route.
Mais, dira-t-on , si les actions honnétes
ont , comme vous le dites, les préceptes pour
base , les préceptes devroient suffire seuls pour
le bonheur Nous répondons que les actions
honnétes ont autant le dogme que les préceptes
pour base. Si les autres arts, ajoute-t-on, sont
fondés sur les préceptes la sagesse doit I’étre
aussi , puisqu’elle n’est que I'art de la vie. Com-
ment forme-t-on un pilote ? c’est en lui pres-
crivant comment il faut mouvoir le gouvernail ,
disposer les voiles, proﬁter du vent favorable,
Intter contre les vents contraxres » s'assurer de

E 2
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ceux qui sont incertains et vagues. Il en estde .
méme de tous les autres arts; c’est parlespré- .|
ceptes qu’ils sont dirigés. Pourquoi n’en seroit- ..,
ils pas de méme de l'art de vivre? Tous ces
arts qu’on nous objecte , n’ont pour objetque
quelques-unes des ressources particulieres de la
vie, et non ’ensemble de la vie. Aussi trou- .,
ve-t-on des obstacles et des empéchements ex-
térieurs dans’espérance, le desir, la crainte :
mais rien ne peut empécher I’exercice de l’art
de vivre ; il triomphe en se jouant de tous les
obstacles. Voulez-vous savoir la différence pro-
digicuse qu’il y a entre les autres arts et celui-
ci ? Dans les premiers il est plus excusable de
pécher- volontairement que par hasard : dans
le dernier, les fautes volontaires sont les plus
graves. Je m’explique : un grammairien ne rou-
git pas d’un solécisme , s'il le fait sciemment ; il
en rougit, s’il ‘est le fruit de l'ignorance. Un
médecin qui ne sait pas que son malade va mou-
rir, peche plus relativement & son art, ques’il
cacloit qu’il le sait. Mais, dans l'art de vivre, =
les fautes sont toujours proportionnées a lavo- ™
lonté : ajoutez que la plupart des arts, etsur-
‘tont ceux qu'on nomme Libéraux , ont leur par-
tie dogmatique , en méme-temps que leur partie
préceptive , comme la médecine. Voild pour~- *
‘quoi P'on distingue la secte d’Hippocrate , celle
d’Asclépiade, celle de Thémison. Outre cela ,
il n’y a point d’art spéculatif qui n’ait ce que
nous appellons decreza, et les Grecs diyuara ,
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des maximes générales, et ce qu'on nomme
en géométrie et en astronomie aziomes et théo-
rémes : or , la philosophie est en méme-temps
spéculative et pratique ; elle observe et elle
agit. Vous étes dans l’erreur , si vous n’atten-
dez d’elle que des secours terrestres : elle as-
pire & un but plus haut. J’approtondis la na-
ture entiere, dit-elle ; je ne me renterme pas
dans la sphere mortelle ; je ne me borne pas
3 vous conseiller et & vous dissuader. Je suis
appellée par des objets plus sublimes, par des
objets élevés au-dessus. de vos tétes. Elle vous
dit avec Lucrece : «Je vous dévoilerai le sys-
» téme du ciel et la nature des dieux ; je vous
» ferai connoitre les principes a laide desquels
» la nature forme, accroit et nourrit les &tres,
» et dans lesquels elle les résout aprés leur
» destruction (1) ».

D’ou il suit qu’elle a ses dogmes, en tant
que spéculative. Ajoutons qu’il est impossible
d’agir avec une droiture exacte, si 'on ne

possede_cet ensemble de doctrine & I'aide de

laquelle on puisse , dans chaque circonstance,
distinguer et pratiquer toutes les nuances du

(0) Nam tibi de summa ceeli ratione, defimque
Disserere incipiam, et rerum primordia pandam 2
Unde omnes natura creet res, auctet, alatque;
Quove eadem rursiun natura perempta resoivat.

Lucner. de Rer. nat. lib. 1, vers. 49 et segs

E3
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dev01r. Les préceptes seuls ne suffisent pas
pour cette perfection de conduite. Une morale
donnée par lambeaux n’a pas de vigeeur, elle
mancque, peur ainsi dire , de racines.

~ C’est dans les dogmes que nous devons nous
retrancher; ils sont les boulevards de notre
sécurité, de notre tranqmlhte : 1ls renferment
tout le systéme de la conduite , comme celui
de la nature entiere. Il y a entre les dogmes
et les preceptes de la philosophie la méme dif-
férence qu’entre les éléments et les membres ;
les derniers dépendent des premiers qmi en
sont les principes, ainsi que de tous les étres.
L’ancienne philosophie, dit-on, se bornoit &
prescrire aux hommes les actions qu’ils de-
voient faire, et celles qu’ils devoient éviter :
le genre humain étoit alors beaucoup plus ver-
tueux qu’aujourd’hui. La vertu a diminué dans
la méme proportion que la science s’est ac-
crue. Cette droiture simple et franche a dégé-
néré en une xnetaphy51que subtile et tenebreuse 3
Von nous enseigne aujourd’hui moins A vivre
qu'd disserter. La philosophie dans sa naissance
fut, sans doute , grossiere, ainsi que tous les
autres arts qui ont acquis plus de finesse avec
le temps : aussi n’étoit-il pas besoin alors de
remedes aussi recherchés qu’avjourd’hui ; I
méchanceté n’avoit pas fait autant de progrés ,
elle ne s’étoit pas étendue si loin; & desvices
simples, on pouvoit n’opposer que des reme-
des simples ; mais aujourd’hui il faut des dé-
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fenses proportionnées aux assauts que nous
avons A craindre. La médecine n’étoit autre-
fois que la science d’un petit nombre de plan-
tes propres & ralentir le mouvement trop ra-
pide du sang , ou A cicatriser pen-i-peu les
plaies ; elle a dans la suite acquis cette immense
variété de connoissances dont elle est aujour-
&’hui le résultat, Il n’est pas surprenant qu’elle
elit moins A faire dans un temps ou les corps
étoient encore solides et robustes, ot les ali-
ments étoient simples et non pas corrompus
par l'art et la délicatesse : mais, quand ces
mémes aliments ont commencé d’avoir pour
objet d’aiguiser I'appétit, au-lieu d’appaiser la
faim , quand on eut invent¢ ce nombre infini
de ragofits pour exciter la gourmandise ; ces
mets, qui étoient des aliments pour des gens
affamés , sont devenus des fardeaux pour des
gens rassasiés. De-13 la pdleur du teint, le trem-
blement des nerfs imbibés de vin, la maigreur
causée par des indigestions, plus déplurable
que celle de la faimn : de-1a cette démarche chari-
celante , mal assurée, qui présente toujours le
tableau de V'ivresse : de-1) ces hydropisies, ces
tensions d’un ventre qui ne peut s’accoutumer
a contenir plus qu'il ne peut : de-1d ces épan-
chements de bile, ce changement dans la cou-
leur du visage, ces contorsions des doigts dont
les jointures se roidissent, ces palpitations,
ces tressaillements continuels. Parlerai-je des
maux de téte? des douleurs dans les yeux et
L4 '
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les oreilles? de ces chaleurs dévorantes du
cerveau ¥ de ces ulceres internes qui rongent
les voies par lesquelles la nature se soulage ?
que dirons-nous de ces cspeces innombrables
de fievres, dont les unecs nous attaquent subi-
tement, les autres ne nous apportent que len-
tement leur poison, les autres enfin sont ac-
compagnées de frissons et de secousses dans
toute la machine ? Tous ces maux étoient in-
connus de ces hommes simples qui ne s’étoient
pas encore amollis par le luxe , qui savoient
se servir eux-mémes, et sur-tout se comman-
der. Ils endurcissoient 1 urs corps par la fati-
gue et par de vrais travaux ; ils s'exergoient &
la course, 4 la chasse ou & 'agriculture. Ils
trouvoient a la suite de ces exercices des ali-
ments qui ne pouvoient plaire qu'a des gens
attamés. Aussi tout 'appareil de la médecine,
toutes ces boltes, tous ces ustensiles étoient
Pour—lors supertlus : les maladies étoient sim-
ples comme les causes qui les produisoient, le
nombre des mets ne les avoit pas multipliées.
Voyez quel mélange d’objets divers destinés &
passer par le méme gosier , ont été imaginés
par le luxe, destructeur de la mer et de la
terre ! Il est donc nécessaire que tant d’ali-
ments différents se combattent dans’estomac,
et produisent des digestions pénibles par leurs
efforts opposés. Il est naturel que tant de mnets
ennemis produisent cette variété et cette in-
constance -qui regne dans nos maladies ; que
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tant d’ingrédients des divers climats de la na-
ture, réunis dans un seul estomac, y causent
des gonflements pernicieux. Voild pourquoi nos
maladies sont aussi variées que nos aliments.

Le plus grand des médecins, ou plutdt le.
fondateur de leur art, a dit : que les che-
veux (1) des femmes ne tomboient point, et
que leurs pieds droient inaccessibles a la
goutte. Cependant nous voyons des femmes
dépouillées de leurs cheveux , et malades de
la goutte: ce n’est pas la nature de ce sexe
qui a changé, mais sa maniere de vivre.
Ayant imité les hommes dans leurs excéds,
les femmes doivent participer A leurs maladies;
elles ne veillent pas moins, elles ne boivent
pasmoins que les hommes : elles les défient a
la lutte (2) et & la table : elles savent, comme
eux, débarrasser leurs estomacs des aliments
qu’ils ont regus A regret, et mesurer (3) de

(1) Ce n’est point des femmes dont il est question dans
Paphorisme d’Hippocrate, que Séneque traduit ici, mais
des eunuques : Eunuchi non laborant podagrd , neque
calvi fiunt. A Végard des femmes, ce grand homme dit
seulement qu’elles ne sont point sujettes & la goutte : i
non menses ipsi defecerint. Voyez les Aphorismes d’ Hip-
pocrate , kiv. 6, Aphor. 28 et 29 de 1édit. de Vander-
linden , Zugd. Batav. 1665, tom. 1.

(2) Tel est, ce me semble, le sens de ce passage ; et oleo
et mero wiros provocant.

(3) On retrouve cette .méme pensée .exprimée presque
dans les mémes termes, dans un autre traité de Séneque.
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nouveau par un sale vomissement , le vin dont
elles se sont déji enivrées. Comme les hommes,
elles avalent de la neige, pour rafraichir leurs
entrailles britlantes. Quant 4 la lubricité, elles
ne le cedent aucunement aux hommes : des-
tinées 4 la défense, elles en sont venues a
“un tel point de débauche , qu’elles (1) attaquent
les hommes. Est-il donc surprenant que le plus
habile des médecins, celui qui connoissoit le
mieux la nature, se trouve en délaut, et qu’il
y ait tant de femmes et chauves et goutteuses?
elles ont perdu par leurs vices 'avantage de
leur sexe ; et pour avoir cessé d’étre femmes,
elles sont condamnées aux infirmités des
hommes. )

Vide de Provident. cap. 3 5 et joignez A cette note ce ¢ue
j’ai dit sur un passage de épitre 88 , note, pag. 525 et
526 du second volume. Martial n’a pas oublié de parier de
ce prétendu raffinement de débauche, dans épigramme oly
il peint avec tant de force les meeurs infames d’une fexeine
eXcessivement corrompue :

Nec coenat prids, aut recumbit entd,
Quam septem vomuit meros deunces.

Lib v, epig. 66.

) Le texte porte : Dii illas deasque malé perdant !
aded perversum commentae genus impudicitias! viros
ineunt. Ce passage paroit d’abord facile 4 entendre; mais,
en 'examinant avec plus d’attention, on est bientdt arréié :
cest du moins ce qui m'est arrivé. Aprds en avoir
long - temps cherché le vrai sens, jai cru devoir pré-
férer celui- ci, mais peut - &tre me suis - je pas entrd
dans Ja pensée de Sémeque, qui me paroit d'auiant
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Les médecins d’autrefois ne savoient pas rap-
peller par des nourritures fréquentes, les for-
ces de leurs malades, ni ranimer leur pouls
éteint, par le secours du vin : ils ne savoient
pas faire sortir par la veine, un sang corrom-
pu, ni a l'aide du bain et des sueurs, ouvrir
des issues a la maladie. Ils ne savoient pas,
par des ligatures aux bras et aux jambes, rap-
peller vers les extrémités, un déplt secret et
fixé au milieu du corps. Il n’étoit pas besoin
de chercher autour de soi des secours de toute
espece , parce que les dangers étoient en petit
nombre. Mais aujourd’hui, jusqu’on ne s’étend
pas 'énumeération de nos maladies ? Que nous

plus difficile A saisir, ‘que le genre de débauche dont 1l
est ici question, ne se trouve déerit que dans ce seul
passage. Catulle, Juvénal, Martial et Pétrone n’en font
aucune mention; et le silence de ces auteurs, dont les
écrits sont d’ailleurs rewplis d'obscénités non moins hon~
teuses , ne peut s’expliquer, qu’en supposant avec Juste-
Lipse , le texte de Séneque corrompu ; mais, comme toutes
les éditions, sans en excepter la premiere , s’accordent ici
entre elles, il vaut mieux avouer quon ignore ce que Sé-
neque a voulu dire. Heureusement il importe peu d*éclair-
ar ce mystere de débauche ; et si jeusse pu méme , sans
manquer aux devoirs d’un fidele interprete, me dispenser
de traduire bien ou mal ce passage obscur , j'aurois évité
avec soin d'arréter les yeux du lecteur sur des objets dont
la vue peut étre dangereuse, de crainte d’éire accusé, ou
seulement soupgonné, de jetter P’ancre  la portée da chant
des sirenes t ad sirenum scopulos eonsenescere. Joignes i
sette note celle de Juste-Lipse sur le passage en question. .
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payons cher la jouissance de ces voluptés dé-
sordonnées et criminelles! Vous &tes surpris
que nos maladies soient. innombrables! comp-
tez nos cuisiniers. Il n’y a plus d’études, ceux
qui enseignent les connoissances les plus inté-
ressantes, sont relésnés dans des déserts et
privés d’anditenrs; les écoles des rhéteurs et
des philosophes, ne sont que des solitudes :
mais en récompense, quelle foule dans les
cuisines! quelle jennesse nombreuse se presse
autour des foyers de nos débauchés! Je ne parle
pas de ce troupeau d’enfants malheureux , que
des outrages contre nature, attendent i la
sortie (1) du festin dans la chambre & coucher ;
je passe sous silence ces Iégions de ‘débauchés
rangés selon leur pays, ou suivant la couleur
de leur teint, avec tant d’art, u’ils ont tous
- la taille aussi leste , que le premier duvet de
Yadolescence a la méme mesure dans tous,
que leurs cheveux sont de la méme= espece, et
que celni qui a la chevelure droite, ne se
trouve jamais confondun avec ceux qui Pont
crépue. Je ne compte point cette foule de pa-
tissiers , de valets_de service, qui, au signal
donné , s’empressent de tous cdtés, pour ap-
porter le souper. Grands dieux! combien
d’hommes un seul ventre met en mouvement !

(1) Confer quee Senec. epist. 47, pag. 157, tom, 2, edit.
varior, :
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Mais ces champigncn;, ce poison voluptueux ,
pensez -vous (u’ils ne travaillent pas secréte-
ment 4 votre ruine , quoique leur malignité ne
soit pas sensible au premier moment ? et cette
neige dont vous vous abreuvez pendant I'été,
croyez-vous qu’elle ne cause pas d’obstructions
au foie ? et ces huitres, dont la chair visqueuse
n'est engraissée que de fange, étes-vous sir
qu'elles ne portent point dans votre estomac la
pesanteur de leur limon? et cette sauce con-
nue sous le nom du garum sociorum (1), cette

(1) Horace , Pline, Ausone, Martial, Pétrone, Apicius,
Strabon et Athénée parlent de celte sauce fameuse , si es~
timée des gourmands de I’antiquité , qu’ils l'achetoient
prés de deux pistoles la pinte. Il n’y avoit presque aucune
liqueur dont les gens riches fissent plus de cas, et qu'ils
payassent plus cher. Les pauvres se contentoient de la sau-
mure de thon; mais celle que I'on faisoit avec le sang du
scomber ou maquereau, étoit réservée pour la table des

riches, comme on le voit par cetie épigramme de Martial ,
ou il fait parler une sauce :

Antipolitani, fateor, sum flia thynni:
Essem si scombri, non tilii missa serem,

Lib. 13, epigr. 103.

1l fait entendre ailleurs qu'un présent de ce garum seo«
ciorum ou saumure de maquereau , ¢toit regardé comme
tras-précieux.

Exspirantis sdhuc scombri de sanguine prime
Accipe fastosum, munecra cara, garum,

Lib. 13, epigr. 10a.
On trouve dans les Géoponiques (lib, slt. cap. uit.)
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saumure précieuse faite du sang corrompu des
poissons les plus malsains, vous flattez-vous
qu’'elle ne ronge pas vos intestins par ses sels
pernicieux ? et ces mets briilants, qui, au sor-
tir du feu, passent immédiatement dans votre
bouche, vous imaginez-vous qu’il n’y a point
de danger a les éteindre dans vos entrailles ?
quels hoquets impurs et empestés! quelles ex-
halaisons dégofitantes pour soi-méme, que celles
d’une crapule invétérée! vos mets se pourrissent
dans I’estomac, au lieu de s’y digérer. Je me
souviens d’avoir entendu vanter un ragoiit fa-
meux , dans lequel un gourmand, pour accé-

_plusieurs manieres différentes de préparer le garum. En
voici une qui ne donnera pas, je pense, une grande idée de
Vexcellence de cette sauce si vantée. Intestina piscium sa-
liuntur, in sole inveterantur , circumagendo tenuwantur,
lignamen colatum garum est. V oyez, dans les notes d’Hu-
melberg sur Apicius (de art. Coquin. Lib. g, cap. 13,
#. 4), une autre maniere plus recherchée, et peut-étre
meilleure de faire le garum.

A Pégard de la raison pour laquelle cette sauce est tou-
jours appellée garum sociorum, dans tous les auteurs qut
en parlent, Lister croit qu’on I'a nommée ainsi d sociis, id
est, equitibus romanis in socielate junctis, vectigaliaque
quaclibet P. R. curantibus (in Apic. lib. 7, cap. 7,
7. 5). Mais, comme Strabon, (ub. inf.) nous apprend
que la péche dn maquereau se faisoit prés des cdtes PEs~
ragne , dans le golfe de Carthagene , il est, ce me semble,
plus naturel de penser que les Romains qui faisoient une
grande consommation de ce poisson dans la préparation de
leur garur, avoicnt donné lieu i Pétablissement d'une
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lérer sa ruine, avoit fait entrer tout ce que
les gens les plus fastueux auroient pu consu-
mer successivement 3 leur table pendant toute
une journée. Les coquilles de Vénus, les spon-
dyles et les huiltres étoient entremélés d’our-
sins, supportés sur un plancher de surmulets
hachés et privés d’arétes. Nous sommes en-
nuyés de manger ces animaux les uns aprés
les autres , nous combinons toutes leurs saveurs
en une seule; on fait A table ce qui ne de-
vroit se faire que dans l'estomac rassasié; je
m’attends qu'on servira bientlt les mets tout

compagnie qui s'étoit emparée de ce commerce, et i la-
quelle ses facteurs expédioient de Carthagene tout le ma-
guereau qu’on péchoit sar ses cbtes. Clest vraisemblable-
ment I'établissement de cette compagnie, pour cet objet de
commerce , qui fit appeller cette sauce fameuse garum socio-
rum, comme nous disons aujourd’hui, c’est du tabac de
la ferme , ou du café de la compagnie. Gesner qui, dans
son trésor de la langue latine, au mot garum , cite le pas-
sage de Pline, sociorum id appellatur, etc. y joint cette
remarque : socios intellige publicanos negociationis illius
sonductores.

Aureste, ceux qui seront curieux de lire les passages ot
les auteurs cités au commencement de cette note, parlent
dv garum sociorum, peuvent consulter Horace, Sazyr. 8,
lib. a, v. 465 Pline, Nat. Hist. lib. 31, cap. 7 et 8, et
lb. g, cap. 173 Ausone, Epist. 21; Pétrone, Satyric.
cap. 36 ; Martial, loc. cit. ub. sup. Apicius, de arte
Coquin.l. 7 ,¢c.7yno0t. 5,1 7, c.13, not. 4, et alibi
passim. Strabon , Gergrapk. lib. 3, p. 239, C. edit.
Amstel. 1707 5 et Athénée, 1. 3, c. 34, pag. 131.



8o Lettres de Séneque.

digérés. En est-on bien éloigné, quand on est
parvenu au point de désosser les viandes, et de
faire exécuter au cuisinier la fonction de nos
dents. Les détails du luxe commencent & nous
devenir onérenx. Qu on nous serve, disons-
nous, tous les mets a la fois; que toutes les
saveurs soient confondues dans une secule.
Quoi, faut-il alonger le bras pour un.seul
mets ! ]en veux plusieurs & la fois; je veux
allier et réunir dans un seul plat » ce qui fe-
roit 'ornement de plusieurs services. Je veux
faire voir 4 ceux qui m’accusoient de ne son-
ger qu’a faire un vain étalage de magnificence,
que c’est moins un repas que je leur fait ad-
mirer, qu’une énigme dont je me réserve le
secret que je leur donne A deviner ; je prétends
identifier des mets qu’on a servis jusqu’ici sé-
parément, avec leur assaisonnement particu-
lier. Il faut qu’on ne puisse plus rien distin-
guer ; que les huitres, les hérissons de mer,
les spondyles, les surmulets soient servis con-
fondus dans la méme sauce. Y auroit-il plus
de'confusion dans le prodult d’un vomisse-
ment ! Les maladies causées par ces mélanges,
sont aussi compliquées , aussi composées, aussi
diverses que les mets qui les ont produites. Il
a fallu que la médecine s’armit contre elles
d’une foule de remedes et d’expériences de

toute espece.
J’en dis autant de la plulosophle elle étoit
bien plus simple, dans le temps ou les fautes
étolent
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étoient moindres et n exlfrement que des soins
plus légers. Mais contre le renversement des
meeurs que 'on voit aujourd’hui, .elle n’en a
pas trop. de tous ses efforts réunis : et plit-
d-dieu qu’elle piit, de cette maniere méme,
triompher de la contagion! La démence ne
regne pas chez les seuls particuliers ; elle s’est
emparée des nations entieres. Nous punissons
les homicides et les meurtres particuliers; mais
les guerres , mais les massacres des peuples sont
des attentats glorieux ! L’avarice et la cruaunté
ne connoissent pas de bornes : quand ces pase
sions ne se trouvent que dans les individus,
et ne s’exercent qu’en secret, elles sont moins
fatales et moins monstrueuses. Mais les crimes
sont autorisés par des décrets du Sénat et les
volontés du peuple ; on commande i la nation
ce qu'on défend aux cu:oyens des actions pu-
nies quand ‘elles se colnmettent en secret, ob-
tiennent des applaudissements quand elles se
font en public. Des hommes, les plus doux des
animaux , se plaisent A s'entregorger récipro-
quement, & se faire des guerres, 4 les trans-
mettre par héritage A leurs enfants, tandis que
la paix regne entre les bétes téroces, privées
du don de la parole.

Au milieu d’une frénésie aussi vzolente qu’é-
tendue , la philosophie est devenue plus pé-
nible ; elle s’est vu obligée d’accroitre ses forces
en proportion des obstacles qu’elle avoit a

vaincre. Il étoit facile de ramener par des re-
Tome 111, F



82 Lettres de Séneque.

montrances , des hommes qui s’abandonnoient
au vin avec un peu trop de complaisance, qui
commengoient A raffiner sur la délicatesse des
mets. Il ne falloit pas de grands efforts pour
rappeller & la frugalité des gens qui ne s’en
étoient pas écartés de bien loin. Maintenant
il faut des efforts inouis, il faut un art puis-
sant (1). De toutes parts on court vers la vo-
lupté; le vice ne se renferme plus en lui-méme;
la prodigalité se précipite dans I’avarice; 'ou-
bli de la vertua gagné tous les ceeurs. Il n’y a
rien de honteux, quand on'est content du prix.
L’homme, cet étre si sacré! I’homme lui-
méme, on se fait un jeu, un amusement de
I’égorger ! Ce roi de la nature, qu’on ne pou-
voit sans crime instruire 4 donner et a rece-
voir des blessures, est présenté maintenant nud
et sans armes : le seul gpectacle qu'on attend
d’un homme, c’est sa mort!

Contre une si grande perversité de meeurs,
il faut une philosophie plus robuste , et capa-
ble de déraciner des vices invétérés. Le dogme
est d’abord nécessaire, pour extirper les faus-
ses idées dont le germe s’est accru dans nos
ames ; les préceptes, les consolations, les ex-
hortations, quoiqu’inefficaces par elles-mémes,
ajoutées au dogme, acquerront de l'influence.

(1) Nunc manibus rapidis , omni nunc arte magistrd.

Vire. AEncid. lib. 8, vers 442.
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Si nous voulons briser leurs chaltnes, les arra-
cher au joug des vices, faisons-leur connoitre
ce que c’est que le bien et le mal : qu'ils ap-
prennent que tout, excepté la vertu, change
de nom, devient tantlt bien, tantt mal. Le
premier lien du service militaire, est la reli-
gion, 'amour de ses drapeaux, la honte de
les abandonner; aprés quoi Jobéissance ne
cofite plus rien A ceux qui se sont1'é; par le
serment : de méme le premier fondement qu’il
faut jetter dans 'ame de ceux que vous voulez
guider vers le bonheur, c’est la vertu. Qu’ils
en aient , pour ainsi dire U'enthousiasme ; qu’ils
Paiment; qu’ils desirent de vivre avec elle. Quoi!
dites-vous, n’a-t-on pas va des gens devenir
vertueux sans les recherches subtiles de la phi-
losophie dogmatique, et faire de grands pro-
grés , en obéissant simpleément aux préceptes ?
D’accord , mais c’étoient des étresheureusement
nés ; et auxquels toutes les circonstances ont été
favorables sur la route. Si les dieux immortels,
formés en méme temps que le grand tout, n’ont
jamais appris la vertu, si la bonté fait partie
de leur essence, 1l se trouve aussi des hom-
mes doués d’'un caractere heureux, qui, sans
une longue étude, parviennent d’eux-inémes
3 un état qui n’est ordinairement (ue le fruit
des legons , et quisaisissent la vertu désle prc-
mier moment qu’on la leur présente. Ces ames
avides de vertu, se fécondent, pour ainsi dire,
elles-mémes : mais celles qui sont plus foibles
F a
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et moins actives, ou qui ont été long-temps
environnées d’exemples contagieux , ont con-
tracté une rouille qui ne peut s’effacer que par
un long frottement. Les dogmes de la philoso-
phie peuvent faire parvenir plus promptement
les premiers A la perfection , et faciliter la route
aux plus foibles, en les dégageant de leursopi-
nions dépravées. Pour vous pénétrer de la né-
cessité de ces dogmes , considérez qu’il y a dans
nos ames des principes qui nous rendent lents
pour certaines actions , et téméraires pour d’au-
tres: cette audace ne peutétre contenue, ni cette
paresse réveillée , qu’en détruisant leurs causes ;
c’est la fausse admiration et la fausse crainte.
Tant que nous sommes préoccupés de ces princi-
pes vicieux , vous avez beau dire : voici ce que
vous devez A votre pere, A vos enfants, & vos
amis , & vos hotes, I’avarice s’opposera  ces vai-
nestentatives. On sauraqu’ilfaut combattre pour
sapatrie;maisla crainteen détournera : on saura
qu’il faut se fatiguer, s’épuiser pour ses amis ;
mais la mollesse dira de n’en rien faire : on
saura que c’est faire le plus grand des outrages
4 sa femme , que de vivre avec une maltresse ;
mais le golit de la débauche lemportera. Les
préceptes seront donc inutiles, tant que vous
laisserez subsister ces obstacles, de méme qu’il
ne serviroit de rien d’avoir des armes sous les
yeux et proche de soi, siayant les mains lides,
Pon est dans l'impossibilité d’en faire usage.
1l faut commencer par dégager 'ame , afin
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qu'elle aille au but que lui indiquent les
préceptes. En supposant méme qu'un homme
fasse ce qu’il doit, il ne le fera pas continuel-
lement, il ne le fera pas également ; parce qu’il
ne connoit pas les motifs qui le déterminent &
agir ainsi. Le hasard , ’habitude tireront de lui
quelque action lionnéte , mais il n’aura rien qui
Passure que ce qu’il a fait est honnéte. Quand
on est vertueux par hasard, on n’est point sfir
qu’on le sera toujours.

En second lieu , les préceptes pourront peut-
étre vous apprendre ce qu’il faut faire, mais
ils ne vous apprendront pas comment vous de-
vez agir; ets’ilsne vous 'apprennent pas, ce
n’est pas vous conduire 2 la vertu. D’aprés vos
avis, on fera ce qu’il convient, je l'avoue;
mais cela ne suffit point : le mérite ne consiste
pas dans ’action, mais dans la maniere dont
elle est faite. Quoi de plus criminel qu'un re-
pas assez somptueux pour engloutir le revenu
d'un chevalier Romain! quoi de plus digne
de la censure publique, qu'une pareille dé-
pense sacrifiée A sa propre sensualité! Cepen-
dant il y a eu des hommes trés-sobres, a qui
des repas de réception ont cofité trois cents
sesterces : ainsi le méme festin , donné 3 la
gourmandise , est puni par la flétrissure, et
se dérobe al'animadversion publique, s'il est
accordé A la représentation ; il n’est plus alors
regardé comme luxe, mais comine une magni-
ficence d’usage. ‘

- F3
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On avoit envoyé a Tibere un surmulet d'une
grosseur démesurée. Pourquoi ne pas dire son
poids ? quand ce ne seroit que pour exciter 'ap-
pétit de quelque gourmand ; on dit donc qu’il
pescit plus de cinquante livres. Le prince le fit
porter au marche pour le vendre , et dit A ses
courtisans : Je suis bien trompé si ce n’est pas
Apicius on Octavius qui achete ce poisson. Sa
conjecture {ut vérifiée au-deld de ses espéran-
- ces; les deux gourmands enchérirent I'un sur

Pautre ; Octavius emporta, et se fit un hon-
neur infini dans ’esprit de ses partisans , pour
avoir paye cing mille sesterces un poisson vendu
par César, et qu’Apicius lui-méme n’avoit pas
achete. Ce fut une honte pour Octavius de dé~
penser tant d’argent. Ce n’en fut pas une pour
celui qui avoit achet¢ ce méme poisson dans
la vue d’en faire présent d 'empereur ; cepen-
dant je ne trouve pas méme ce dernier 4 Pabri
du reproche : il s’étoit assez épris d’un poisson
pour le juger digne de César.
Un ami se.tientd coté du lit de son amima-
- lade ; nous 'approuvons : mais s’il a la succes»
sion en vue, c’est un vautour qui attend un
cadavre., Les mémes choses peuvent donc étre
honteuses et honnétes; c'est l'intention et la
maniere qui les caractérisent, Nous agirons tou-
jours honnétement , si nous ne nous attachons
qu'a I'honnéteté ; si nous la regardons comine
V'unique bien sur la terre; si nous n’estimons
que ce qui en porte l'empreinte ; en elfet, tous
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les autres prétendus biens ne sont des biens
que du moment. Il faut donc vous pénétrer
profondément de principes de cette nature re-
latifs & Pensemble de la vie. Voila ce que j’en-
tends par le mot de ddcrer ou de ferme réso-
lution. Dec la nature de ces px'incipes dépen-
drala nature de nosactions ct de nos pensées;
et de la nature de celles-ci dépendra la nature.
de notre vie.Des conseils détachés ne suthisent
point & un homme qui veut régler ’ensemble
de sa conduite. M. Brutus, dans celui de ses
livres qui a pour titre , s xalixa%s , donne
beaucoup de préceptes aux parents 2,"@11;: en-
fants, aux freres; mais on ne suivra jamais
ces préceptes comme on doit, sil’on n’a des
principes auxquels on puisse les. rapporter. Il
faut que nous nous proposions pour but un
souverain bien vers lequel nous tendions, que
nous ayons toujours en vue dans toutes nos
paroles et mnos actions, et qui soit pour nous
comme ces constellations qui dirigent la course
des navigateurs : sans un but, la conduite ne
peut étre que vague. Il faut donc s’en proposer
un ; les dogmes sont nécessaires : or, je crois
que vous m’accorderez qu'iln’y a rien de plus
hontenx que d’8tre sans cesse flottant, irré-
solu, timide, tantdt portént le pied en avant,
tant0t le retirant en arriere : c'est ce qui nous
arrivera nécessairement dans toutes les circons-
tances , si nous ne nous défaisons de tout ce

F g4
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qui suspend nos résolutions, et nous empéche
de réunir tous nos efforts.

Les préceptes ont en premier lieu rapport
aux dieux. Défendons aux hommes d’allumer
des flambeaux en I’honneur des divinités , le
jour du sabbat (1), parce que les dieux n’ont

as besoin de la lumiere , ni les hommes de la
fumée ; emplchons -les de s’acquitter envers
eux tous les matins des devoirs de courtisans,
de s’empresser 4 la porte des temples : ce sont
les hommes qu'on gagne avec ces attentions
minutieuses ; c’est honorer dien que de le con-
noitre. Interdisons donc d’offrir & Jupiter deg
linges et des grattoirs (2) de bains, et de pré-

(1) I paroft que Séneque fait allusion ici & Pusage des
Juifs qui allpmoient des cierges les jours de sabbat; il fut -
adopté par les Romains qui, aux jours des fétes de leurs
dieux , ou en I'honneur des princes, bréloient pareille+
ment des cierges , ou allumoient des flambeaux. ‘Vo_yez
la note de Juste-Lipse sur ce passage. . -

(2) Strigiles. C'étoient des especes de frottpirs ou d'é-
trilles dont on se servoit dans les bains et dans les gym-
nases, pour frotter. ou racler la peau des athletes et de
ceux qui se baignoient. Ces instruments étoient ordinaire-
ment de gorne ou d’ivoire , et quelquefois de cuivre, d’or
et d'argent. On y distinguoit deux parties; le manche
( capulus) qui formoit ordinairement un parallélipipede
rectangle , creux et oblong , dans le vuide duquel on pou-
voit par les cOtés engager la main dont on empoignoiy -
Vinstrumenty et 1 languette ( Zgnla) courhéy en desais
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tnter un miroir; (1) devantla statue de Junon.

les dieux qui gouvernent le genre humain ,

widle, creusée en fagon de gouttiere , et arrondie dans
w extrtmité la plus éloignée du manche ; ce qui faisois
we espece de canal pour Iécoulement de 'eaun, de la
uer, do ’huile et des autres ordures qui se séparoient
deli peau par le mouvement de cette sorte détrille. Mer-
auial a fait graver la figure de cet instrument trouvé parmi
les uines des thermes de Trajan. V. son traité de Arte
gmnast.l. 1, p. 8, c. 19, édit. Paris. 1577 5 et I'Hist.
delAcad. des Inscript. tom. 1, p. 102.

(1) Ce passage s’explique par un autre du méme auteur ,
tié 'un de ses ouvrages qui malheureusement ne subsiste
s aujourd’hui, et dont il ne nous reste que quelques
frsgments dans la Cité de dieu de S. Augustin. Celui qu'on
e lire renferme des détails trés- curieux touchant les pra~
Ugues superstitieuses des Romains. On y verra qu'il y avoit
des femmes qui honoroient Junon en faisant semblant de la
peiguer et de la parer , et en lui tenant le miroir. Il y en

avit d'autres au contraire qui la traitoient fort lestement,’
¢t qui alloient s’asseoir dans le capitole auprés de Jupiter,-
dont elles s'imaginoient étre les maitresses. In capitolium.

perveni , dit Séneque , pudebit publicatae dementiae ,
quod sibi vanus furor attribuit officii : alius nomina deo
whjicit, alius horas Jovi nuntiat, alius lictor est, alius
wnctor, qui wano motu brackiorum imitotur urgentem.
Sunt quae Junoni ac Minervae capillos disponant longé

dtemplo , nom tantum simulacro, stantes, digitos movent.
mantivm modd 3 sunt quae speculum temeant . . . . . -

Sedent quaedam in capitolio quae sed Jove amari putant,
*ec Junonis quidem , si credere poetis velis, iracundis~
#imae respectn terrentur. Senec , de Superstitione, apud

Awgust. de Civit, dei , 1ib. 6 , cap- 10,
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n’ont pas besoin de notre foible ministere. Que
les hommes apprennent comment ils doivent
se comporter dans les sacrifices; mais qu’ils
sachent combien ils doivent se mcttre en garde
contre les tourments de la superstition ; ils ne
feront des progrés que quand ils se seront for-
més l'idée de dieu, tel qu’il est; c’est-a-dire,
du maitre de la nature, de 'auteur de tous les
biens, qui accorde ses bienlaits gratmtement.
Pourquoi les dieux font-ils du bien? c’est que
leur nature l'exige. On se trompe quand on
leur suppose I'intention de nous faire du mal.
Ils ne peuvent nirecevoir d’outrages ni en faire:
en effet, ce sont deux choses intimement liées,
que de faire da mal et d’en recevoir. L’ex-
cellence et la supériorité de leur nature, en
les élevant au-dessus du danger, n’a pas voulu
qu’ils fussent dangereux. Le premier culte des
dieux est de les croire : le second, de recon-
noitre leur majesté , et sur-tout leur bonté ,
sans laquelle il n'y a point de majesté; de
savoir que ce sont eux qui président au monde,
qui gouvernent I'univers comme leur domaine
propre , qui veillent a la conservation du genre
humain en général, et quelquefois aux-inté-
réts de quelques individus en particulier. Ils
ne peuvent envoyer lg mal, parce qu’ils ne
Tont pas : au reste, ils chitient, ils répri-
ment, ils punissent, et quelquefois ces puni-
tions ne sont que des maux apparents. Vou-
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lez-vous vous rendre les dieux favorables? soyez
vertueux : on les honore assez en les imitant.
La seconde question que les préceptes ont
en vue , c’est la maniere dont il faut se con-
duire envers les hommes. Qu’entend-on par-
la? veut-on dire qu’il faut s’abstenir de verser
le sang humain ? Le grand eflort de vertu de
ne point nuire A des étres auxquels nous som-
mes obligés de nous rendre utiles! La belle
gloire pour un homme de n’étre point féroce
envers un homme ! Recommandons-leur donc
de tendre la main A celui qui fait naufrage;
de montrer la route & celui qui s’est égaré ; de
partager son pain avec celui qui a faim. Mais
a4 quoi bon entrer dans le détail de ce qu’il
faut faire ou éviter, quand je puis rédiger en -
deux mots la formule des devoirs de ’homme ? .
Cet univers que vous voyez, qui comprend le
cielet la terre, n’est qu'un tout, un vaste corps
dont nous sommes les membres. La nature , en
nous formant des mémes principes et pouf la
méme destination , nous a rendus freres; cest
elle qui nous a inspiré une bienveillance mu- -
tuelle, et qui nous a rendus sociables. Clest
elle qui a étalbli la justice et 'équité ; c’est en
vertu de ses loix, qu’il est plus mallieureux
de faire du mal que d’en recevoir. C'est elle
qui nous a donné deux bras pour aider nos sem-
blables. Ayons donc toujours dans le coeur et
dans la bouche ce vers de Térence : Je suis
homme , et rien de ce qui rouche l'lorme
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" ne m’est indifférent (1). Nous avons une nais-
sance commune : notre société ressemble aux
pierres des vofites , dont I'obstacle mutuel fait
Ie support. -
Aprés les dieux et les hommes » apprenons
comment il faut user des choses. Nous n’avons
fait qu’un vain étalage de préceptes, il n’est
précédé de l'idée que nous devons avoir de
chaque chose; de la pauvreté, des richesses,
de la gloire, de I'ignominie, de la patrie, de
Pexil. Apprécions chacune de ces choses, sans
avoir égard A ’opinion; songeons a leur nature,
et non pas au nom qu’on leur donne.
Passons aux vertus. On aura beau prescrire
A ’homme d’estimer la prudence de prendre
du courage, de chérir la temperance , et de
s'unir a la justice plus intimement méme, s’il
se peut, quaux autres vertus ; on n’aura rien
fait , §’il ignore ce que c’est que la vertu, s’il
n’y en a qu une, ou s'il y en a plusieurs; si
elles sont séparées ou réunies; si celui qui en
a une, possede en méme temps les autres j
enfin, comment elles different entre elles. Il
n’est pas nécessaire A 'artisan de faire des re-
cherches sur l'origine et 'usage de son métier ;
le danseur n’a pas besoin de plus de lumieres
sur l'art de danser : ces arts sont complets il

(1) Homo sum : humani nihil & me alienum puto.
Triext. Heantontimorum. act. 1 y scen. 1, vers. 38.. .
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ne leur manque rien, parce qu’ils n’ont pas
rapport & I’ensemble de la vie. La vertu est la
science d’elle-méme et de mille autres choses:
il faut étudier sa nature , pour connoitre la
volonté ; I’action ne sera point droite, si la
volonté ne D’est pas, parce que la volonté est
le principe de P’action : or, la fagcon d’étre de
Pame ne sera jamais la plus parfaite possible,
8i clle ne connoit les regles de la conduite en-
tiere ; si elle n’a pesé le jugement qu’elle doit
porter de chaque chose; si elle ne réduit tout
a sa juste valeur. La tranquillité n’est le par-
tage que de ceux qui ont acquis un jugement
siir et inaltérable ; les autres ne font que tom-
ber et se relever, et flotter alternativement
entre la recherche et la cessation de leurs pour-
suites. La cause de cette vacillation est qu’il
n’y a rien de certain pour ceux qui suivent la
renommeée, le plus incertain de tous les guides.
 Voulez-vous desirer toujours la méme chose?
ne desirez que la vérités )

On ne parvient point & la vérité sans les
dogmes : ils embrassent la vie entiere. Le bien
et le mal, ’honnéte et le honteux, le juste et
Yinjuste , la piété et 1’1mp1ete la vertu et I'u-
sage des vertus, la possession des avantages
de la vie, l'estime et la dignité, la santé, les
forces , la beauté, la sagacité des sens, toutes
ces choses exigent qu’on les apprécie ce qu’elles
valent, qu’'on sache les classer de la maniere
qui convient A chacune : ce qui est impossi-
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ble, st vous ne connoissez la constitution méme
qui fixe leurs valeurs respectives. Les feuilles
ne peuvent verdir par elles-mémes ; il leur faut
un rameau auquel elles soient attachées , d’otr
elles tirent leurs sucs nourriciers : vos pré-
ceptes se flétrissent de méme, s’ils sont isolés ;
il faut qu’ils tiennent.

D’un autre cdté, ceux qui veulent anéantir
les préceptes, ne voient pas que les raisonne-
mens mémes qu’ils emploient pour les détruire,
les confirment. En effet, que disent-ils ? que les
préceptes développent suffisamment le plan de
la conduite , et qu’ainsi les dogmes de la sagesse
sont superflus. Mais ce qu’ils disent est um
dogme : comme si je prescrivois de renoncer
aux préceptes pour se livrer exclusivement &
la partie dogmatique ; cette interdiction méme
des préceptes en seroit un. Il y a des cas qui
ne requierent que les avertissements de la
philosophie , d’autres qui exigent des preu-
ves , d’autres, qui sont tellement embrouil-
lés, qu'on peut & peine les déméler, avec la
plus grande subtilité et V’attention la plus suivie.
Il y a des choses claires, et d’autres obscures :
les premieres sont percepnbles aux sens, les
secondes sont hors de leur portée. Ce n’est pas
dans les choses évidentes, que la raison triom-
phe ; elle brille avec beaucoup plus d’éclat dans
des matieres obscures et épineuses : or, les
matieres obscures ont besoin de preuves, et les
preuves n’existent point sans dogmes ou suns
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principes : les dogmes sont donc nécessaires.
(¢ qui produit le sens commun , est capable
ussi dele porter i son plus haut degré de per-
fxtion: or, ce n’est que l'intime persuasion
i deprincipes sfirs , sans lesquels toutes les opi-
" nions ne font que flotter dans l'esprit : les
. drgmes sont donc nécessaires pour donner &
| lhomme cette inflexibilité de jugement.
. Enfin, quand nous avertissons un homme de
" ne pas distinguer son ami de lui-méme; de
songer que son ennemi peut devenir un jour
") sonami; d’accroftre son amitié pourl’un, d’af-
*1 hiblir sa haine pour l'autre ; nous en appor-
" tons pourraison , la justice et ’honnéteté : or,
lajustice et ’honnéteté ne sont que des bran-
ches de nos dogmes ; ils sont donc nécessaires,
" puisque ces vertus ne peuvent exister sans eux.
*“ Mais il faut joindre les préceptes aux dogmes;
'+ ar,silesrameaux sontinutiles sans racines, les
- ncines elles-mémes ne s’en trouvent que mieux
les rameanx qu’elles ont produits. Personne
* nepeutignorer de quelle utilité sont les mains ;
les services qu’elles nous rendent sont connus :
mais ce coeur qui anime nos mains, qui est le
" principe de leur mouvement, est caché dans
 lintérieur de la machine. On peut dire la méme
chose des préceptes : ils paroissent i découvert ;
mais Jes dogmes de la sagesse sont cachés. De
néme que la partie la plus sainte de la religion
est connue que de ceux qui ont été initiés
dses mystores, cette partie secrete de la phi-
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losophie n’est révélée qu'a ceux qui ont été
admnis A la participation de ses mysteres , tandis
que les préceptes et les autres secours de ce
genre sont connus méme des profanes.

. ‘Posidonius va plus loin, il regarde comme

. mécessaire non-seulement la préception, (car
pourquoi ce mot nous seroit-il interdit) ? mais
méme les conseils, les exhortations, les con~
solations , auxquelles il ajoute la recherche
des causes que nous pouvons appeller I'aezio-
logie , puisque les grammairiens, dépositaires
et gardiens de notre langue, se croient en droit
d’user de ce mot. Il regarde comme utile une
description détaillée de chaque ,ver_t‘,u. C'est ce
que Posidonius appelle aetiologie , et quelques
pliillosophes kagaxlrgons , C’est-a-dire, la des-
cription caractéristique de chaque vice et de
chaque vertu, avec les nuances particulieres
qui différencient les vices ‘et -les vertus sem- .
blables. Ces descriptions ont la méme, effi- .
cacite que les préceptes. Le précepte dit : ¥qus,™
“-rez telle chose, si vous voulez &tre tempé-: -
reni 3 la description dit : ’homme tempérant
fait telles choses, et s’abstient de telles autres..
La différence qui se trouve entre le précepte
et la description, c’est que I'un donne I'avis,
et I'antre le modele de la vertu. Ces descrip-
tions, sxenenss ou tableaux, (pour me servir
‘d’un terme de nos (1) publicains), sont, sans

(1) Voyez la note de Juste-Lipse sur ce passage : quoi-
doute ,
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doute , trés-utiles. Exposons les tableau de la
vertu ; et il se trouvera des coplstes. Vous re-
gardez comme utile la description des qualitds
d'un bon cheval, afin de n’étre pas trompé
quand vous en voudrez acheter un, et pour
ne pas perdre vos peines 4 én dresser un 'vi-
cienx : combien plus importante seroit donc
la descriptlon d’une ame excellente , dont on
peat s appropmer les caracteres.

(1) L¥%talon généreux a le port plein d’audace ,

Sur ses jartets pliants se balance avec grace :

Aucun bruit ne P’émeut; le premier du troupeau , -

I fend Vonde écumante, affronte un pont nouveau.
"Il a le ventre court’y l'encolure hardie ,

Une téte effilée, une croupe arrondie's.

On voit sur son poitrail ses muscles se gonﬂer,

Et ses nerfs tressaillir, et ses veines s’enfler.

Que du clairon bruyant le son guerrier 'éveille ,

que son explication ne soit fondée que sur une conjecture ,
peut-étre ne paroitra-t-elle pas tout-2-fait inutile.

(1) On a cru ne pouvoir mieux faire que d’employer ici
k belle traduction que M. abbé de Llllea faite du passage
de Virgile rapporté phr Seneqﬂe.

Continud pecoris generosl pullus in drvis

Altius ingreditur, et mollia crura reponit.,
Primans inire viam, ot fluvios tentare minaces
Auget, et ignoto se§2 commi.tere pontd.

Nec vanos horret strv])itua illi arana cervix,
Argutamque caput, brevi, alvus, obesaque terga}
Luxuri: lhlue torls animosum pectus. . . .,

— Twin si qua sonum procul arma dedére;

*Stare loco nescit, micat auribus, ef tremit artdis,
Collectumque premens volvit sub marihus ignem.

Vize. Georg. lib. 3, vers. 75 et seq.
Tome III, . G
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Je le vois sagiter , trembler , dresser loreille s
Son épine se double, et frémit sur son dos;
D’une épaisse criniere il fait bondir les flots ;
De ses naseaux brfilants il respire la guerre,
Ses yeux roulent du feu, son pied creuse la terre.

Virgile , sans y penser, fait le portrait de
Ihomme courageux : pour moi, je ne pren-
drois pas d’autres couleurs pour peindre le
grand homme. Sij’avois a représenter Caton in=~
trépide au milieu du fracas de la guerre civile;
accablant de reproches les armées déja mai-
tresses des Alpes; se présentant an-devant du
choc de la discorde, je ne lui donnerois pas
un autre visage , ni une autre contenance. Qui
pouvoit avoir une démarche plus fiere, que le
héros qui osa se déclarer ala fois contre César
et Pompée ? qui, lorsque les citoyens se par-
tageoient entre ces deux factions, les attaqua
Yune et 'autre conjointement, et montra que
la république avoit aussi son parti. C’est peun
de dire de Caton, qu’il n’étoit point effrayé
des vains bruits; et comment n’auroit - il pas
bravé de vaines alarmes, puisqu’il se mettoit
au-dessus des mieux fondées, de celles qui le
menagoient de plus prés; puisque malgré dix
légions’, les secours de la Gaule, et les armes
des barbares mélées a celles des citoyens, il osa
faire entendre sa voix en faveur de la liberté,
exhorter la république a ne pas perdre cou-
‘rage dans une canse ot il s aglssmt d’8tre libre
a tenter tout ; dire qu’il seroit plus glorieux pour
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elle de tomber dans la servitude , que de sy pré-
senter. Quelle vigueur ! quelie grandeur d’ame!
quelle assurance au milien des alarmes publi-
ques' Il sait qu’il est le seul de Vetat duquel
il n’est pas question : qu’il ne s’agit pas de sa-
voir si Caton sera libre , mais §’il vivra parmi
des citoyens qui le soient. De-1a le mépris des
perils et des glaives : en admirant la constance
‘de ce heros qui ne succombe point sous les
ruines de sa patrie, 1'on peut dire avec Vir-
gile , qu’on voit ses muscles se gonfler, etc.

Il ne suffit pas de peindre les grands hom-
mes, tels qu’ils ont coutume d’étre ordinaire-
ment ; de representer , pour ainsi dire, leur
figure et leurs traits généraux, mais de dé-
crire quelques-unes de leurs actions ; par exem-
ple , les derniers moments de Caton , cette hles-
sure glorieuse 4 laquelle il dut de mourir libre;
la sagesse de Lelius ; I'union dans laquelle il
vécut avec son frere Scipion ; les belles actions
del'autre Scipion‘et dans Rome et au-dehors,
les lits de bois que Tubéron faisoit dresser en
public, les peaux de bouc¢ qui tenvient lien
de convertures, et les vases d’argille il ser-
voit & ses convives devant la statue de Jupiter
méme ; n’étoit-ce pas consacrer la pauvreté jus-
ques dans le capitole ? Quand méme je n’an-
rois pas d’antres traits pour le mettre an rang
des Catons, celni-1A ne seroit-il pas sufficant ?

cétoit plutdt vne censure qu’'un souper. Oh,
combien les hommes avides de gloire ignorent

G 2
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sa nature , et comment on y parvient ! Ce jour-
lale peuple Romain vit la vaisselle d’un grand
nombre de citoyens, et n’admira que celle
d’un seul homme. Tous les vases d’or et d’ar-
gent de ces citoyens opulents ont été brisés,
et mille fois refondus : mais les vaisseaux de
terre de Tubéron, dureront autant que les
siecles.

LETTRE XCVI

De la résignation.

(Juo1! vous en &tes encore a vous indigner
et 4 vous plaindre! vous ne comprenez pas
encore que dans tous les événements qui vous
affligent, il n’y a pas d’autre mal que votre
indignation méme et vos plaintes ? Pour moi
je ne connois pas d’autre malheur pour un
homme, que V'opinion ou il est qu'il peut y
avoir dans le monde quelque malheur pour
lui. Du jour méme ou il y aura quelque chose
d’insupportable pour moi, je ne pourrai plus
me supporter moi- méme! Ma santé est-elle
mauvaise ? c’est une des suites de ma destinée 3
une maladie contagieuse a-t-elle fait mourir
mes esclaves ? une banqueroute me réduit-elle
a lindigence ! ma maison s’est-elle écroulée ?
ai-je éprouvé des pertes, rcgu des blessures,
essuyé des travaux et des peines? ce sont des
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accidents ordinaires , ou plutdt des événements
nécessaires : ce sont des décrets du destin, et
non pas des accidents fortuits. Croyez un ami
qui vous ouvre le fond de son ceeur : dans tous
les événements qui pourroient me paroftre con-
traires et ficheux , voici mes dispositions. Non-
seulement je me soumets 4 dieu, mais encore
je consens A sa volonté : c’est par inclination,
et non par nécessité que je lui obéis. Je ne
recevrai jamais avec tristesse , ni d’un air cha-
grin aucun événement : je ne paierai jamais
dregret ma part du tribut commun : tous ces
prétendus maux qui nous font gémir ct trem-
bler , sont les tributs de la vie. N’espérez pas
d’en étre exempt, mon cher Lucilius, ne le
demandez pas. Vous étes tourmenté par la
pierre ; les aliments n’ont plus de douceur pour
vous ; des pertes continuelles accélerent votre
ruine ; je vais plus loin, vous craignez méme
pour votre vie. Hé bien ! ne saviez-vous pas
que c’étoit la ce que vous demandiez, quand
vous desiriez de vieillir f Ces événements sont
inséparables d’'une longue vie; comme la pous-
siere , la boue, la pluie, sont inséparables d’une
longue ronte. Mais , direz-vous, je voulois vi-
yre , mais étre exempt de tous ees désagré-
ments. Un veeu si ldche est-il digne dun hom-
me ? Prenez comme vous voudrez celui que je
fais pour vous; c’est celui d’'un homme de
ceur qui vous veut du bien. Fassent les dieux
et les déesses que la' fortune ne vous prenne

G3
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jamais en amitie ! Interrogez vous vous-méme;
si dien vous proposoit le choix , lejuel préfé-
reriez-vous de vivre dans le camp, ou dans le
marché ? eh bien! mon cher Luciliug, vivre
C'est étre au service. Ainsi les hommes qui sont
sans cesse les jouets de la fortune , qui montent
et descendent continuellement par des sentiers
pénibles , qui sont chargés des expéditions les
plus perilleuses , sont les hommes courageux,
ce sont les premiers du camp : mais ceux qui,
tandis que les autres travaillent, vivent dans
la mollesse , sont des falnéants dont la siireté
fait la honte.

LETTRE XCVII,
Du jugement de Clodius. De la conscience.

V 0 v s tes dans Per reur, mon cher Lucilius ,
si vous regardez, comme des vices propres &
notre siecle, le luxe, Poubli des meeurs, et
les autres déréglements que chaque déclama-
teur impute & ’dge ou il vit, Ce sont les vices
des hommes, et non des temps : il n’y a point
eu de siecles exempts de fantes; et si vous
voulez comparer h licence des différents 4ges,
" jamais le vice ne s’est montré plus 4 déconvert
que du temps de Caton. Croiroit-on qne I’ar-
ent ait influé dans un jugement ou Clodius
étoit accusé d’avoir, a la faveur d'an dégni~

N
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sement, déshonoré la femme de César, aprés
avoir violé la sainteté d’un sacrifice célebré (1)
pour le salut du peuple ; d’un sacrifice dont
non-seulement les hommes étoient exclus, mais
ou l'on voiloit méme les peintures de toute
espece d’animaux méles. Cependant on compta
de l’'argent (2) aux juges; et ce qui est encore

(1) Céuoit le sacrifice que l'on faisoit & la bonne déesse,
quon appelloit aussi les Mysteres, a cause du rappost
qu’il avoit avec les mysteres de Cérés. Les femmes seules
pouvoient y assister. On faisoit sortir de la maison o1 'on
célébroit ces mysteres, non-seulement tous les hommes ,
mais aussi tous les animaux miles ; la précaution alloit
jusqu’a couvrir les tableaux ot il y en avoit quelques-uns
représentés. Enfin, on avoit été si simple jusqu’alors,, qu’on
croyoit fortement qu'un homme qui verroit ces mysleres,
méme par hasard et sans dessein, deviendroit aveugles
mais aventure de Clodius désabusa tout le monde. Cieéron
dit ‘qu’clle causa un grand scandale, et que les vestales
furent obligdes de recommencer la cérémonie. Poyez ses
lettres & Atticus, (/Ziv. 1, lezt. 12 e 13 ) et les notes de
Pabbé Mongault.

(2) Les causes , les détails et les suites de ce jugement si
honteux pour les Romains , et qui prouve & quel degré de
corruption ils étoient déja parvenus , sont clairement expo-
sées dans plusieurs lettres de Cicéron A Atticus, et sur-tout
dans la seizieme du premier livre, ou il rend compte & son
ami de la conduite qu’il tint dans cette affaire, et de Pin-
fluence que ce jugement eut sur P’état de la république, et
sur le sien en particulier. « Si vous voulez savoir, lui
» dit-il, ce qui a fait absoudre Clodius , il n’en faut point
» chercher "d’iutre cause gue l'indigence et le peu d’hon-
» neur de ses juges. . . . En effet, on ne vit jamais

G4
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plus honteux que cet intdme traité, ils exige=
rent, outre leur salaire, la jouissance des fem-
mes et des jeunes gens de la premiere qualité
de la ville. L’absolution du coupable fut un
plus grand crime, que celui dont on l'accu-
soit. Pour se purger de son adultere, il en fit
commettre d ses juges, et ce ne fut qu'aprés
les avoir rendus semblebles A lui, qu’il fut as-
suré de 'impunité. Voild les horreurs dont fut
souillé un jugement dans leqnél Caton avoit
été appellé en ténoignage, quand il n’y auroit
pas eu d'autre frein que celui-la. Je citerai
les paroles mémes de Cicéron, parce qu’un fait
de cette nature surpasse toute croyance. « Il
» fit (1) venir ses juges, promit, sollicita ,
» procura. Mais, grands dieux ! quel excés de
» corruption ! il y eut des juges qui obtinrent
» pardessus le marché, des rendez-vous noc-

» dans une académie de jeu un si vilain assemblage ; des
» sénateurs diffamés , des chevaliers ruinés, des gardes du
» trésor qui n’avoient point su conserver leur propre
» bien., . . , Clest Crassus qui a conduit toute cette af«
» faire. . . (Il a fait venir chez lui les juges, il a pro-
» mis, il a cautionné, il a donné. Bien plus, bor dieu ,
» quelle horreur ! on'a fait avoir pardessus le marehé
» certains Juges, les faveurs de quelques dames et de
» quelques jeunes gens de qualité ». Epist. ad Attic. Iib,
35 epist. 16, Tai snivi la traduction de 1’abbé Monganlt,

(1) Ce ne fut pas Clodius, mais Crassus qui se chargea
de corrompre les juces, comme on le voit par le passage de
Cicéron cité dans la note précédente.
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» turnes avec des femmes qu'ils avoient dési-
» gnées, et la jonissance de jeunes gens de la
» premiere distinction ». Ne disputons pas sur
le prix, I'accessoire est infiniment plus consi-
déruble. Voulez-vous la femwe de ce sena-
teur austere? je vous la procnrerati : de ce ci-
toyen opulent? je vous ménagerai une entre-
vue avec elle; aprés cela condamnez l'adul-
tere, quand vous en serez coupahle vous-méme.
Cette beauté que vous desirez, se rendra chez
vous; je vous promets une nuit de cette au-
tre, et je ne vous renvoie pas fort loin ; dans
les vingt-quatre heures vous verrez ’exécution
de ma promesse.

Il est plus criminel de distribuer des adul-
teres a commettre, (ue d’en commettre soi-
méme. Le premier est un outrage pour les fem-
mes , le second peut se regarder comme un
hommage rendu a leur beauté. Les juges. de
Clodius avoient demandé au sénat une garde
qui n’étoit nécessaire que dans le cas ou ils
eussent é€té résolus a le condamner ; ils l'a-
voient obtenue. Aprés I’absolution du coupa-
ble, Catulus leur dit : (1) Pourquoi nous de-
mandiez-vous des gardes? étoit-ce de peur
qu’on ne vous volit largent que Clodius vous
a donné 2 Mais ces plaisanteries n’empéche-
rent pas U'impunité d'un homme qui avant le

(1) Poyez les lettres de Cicéron & Atticus, Zb. 1,
?istq 16\
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jucement avoit commis un adultere, qui dans
le jugement méme avoit fait le personnage d’en-
tremetteur ; qui s’étoit dérobé i la condam-
nation par des voies plus criminelles encore
que celles par lesquelles il avoit méritée. Quot
de plus corrompu que des meeurs, en vertu
desquelles I'incontinence ne trouvoit de frein,
ni dans la religion, ni dans les tribunaux !
en vertu desquelles, dans une procédure ex-
traordinaire ordonnée par un décret du sénat,,
les juges se rendoient plus coupables que I'ac-
cusé ! Il s’agissoit de savoir si 'on pouvoit
&tre en sfireté aprés avoir commis un adultere =
et Pon vit clairement qu’on ne le pouvoit que
par 'adultere méme. Voila pourtant ce qui se
passa sous les yeux de Pompée, de €César, de
Cicéron, de Caton ; de ce Caton, pendant I’é-
dilité duquel le peuple n’osa pas demander la
représentation des jeux floraux (1), oit les cour-

(1) Le passage de Lactance que je vais citer, suffira pour-
donner une idée exacte de la licence extréme, et des excés.
de débauche auxquels on se portoit dans la célébration de
ces jéeux.

« Celebrantur illi ludi cim omni lascivii, convenientes.
memoriee meretricis. Nam , praeter verborum licentiam
quibus obsceenitas omnis effunditur , exuuntur etiam ves~
tibus populo flagitante meretrices; quee lunc mimorum fun-.
guntur officio , et in conspectu populi usque ad satietatem,
impudicorum luminum, cum pudendis motibus detinentur.
Lacrant. de falsd relig. l. 1, c. 20, Adde Val. Max. lib.
2, cap. 1Q, num. 8.
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tisannes danscient nues ! En conclurez - vous
que les spectacles étoient plus chastes que les
tribunanx ? nullenient.

Les déreglements (ui regnent au]ourd hui,
regnemnt tonjours , comme ils ont tounjours
régné. La licence est (nelquefois contenue par
les loix et par la crainte ; jamais elle ne s’ar-
réte d’elle-méme. Ne croyez donc pas que la
débanche ait acqunis des forces dams notre
siecle, et que les loix en aient perdu. Notre
jeunesse est moins iicencieuse, qu'elle ne I’etoit
lorsqu'un accusé se défendoit d’un adultere
devant ses juges, tandis que les juges s’en
avouoient coupables devant "accusé : lorsqu’on
jugeoit I'adultere en le commettant; lorsque
Clodius obtenoit sa grace par les m.émes moyens
qui Pavcient rendu coupable; lorsque, dans
le jugement méme de la cause, il faisoit le
personnage infime d’entremetteur. Le croira-
t-on? un homme qui auroit éte condamné pour
am senl aduwltere, fut absous pour s’étre rendu
conpable d’un grand nombre.

Tous les temps produnirent des Clodins, mais
tovs les temps n’enfanteront pas des Catons.
Le vice ne cofite ancune peine; il ne manque
ni de gnides, ni d’associés, oun plntdt il n’en
2 pas besoin. La ronte du crime va non-seu-
lement en pente, mais elle est un précipice.
Ce qui rend la plnpart des hommes incorrigi-
bles, c’est que dans les autres arts, les fautes
commises font rougir les artistes, ils en sont
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choqnés les premiers : dans I’art de vivre, Ies
fartes sont un plaisir pour celui ui les corrx-
met. Le pilote ne jouit pas de la vue de som
vaisseau submnergé ; le médecin ne s’applaudit
pas.de la mort de son malade, ni V'orateur de&
la condamnation de son client : mais tous les
coupables trouvent du plaisir dans leurs cri-
mes. L’un triomphe d'un adultere, auquel &l
a été poussé par la difticulté méme : Pautre
g’applaudit de ses intrigues et de ses vols ; ses
crimes ne lui déplaisent , que qrand ils ne sont
pas accompagnés du succés. Cette eonduite est
le fruit d’nne habitude dépravée. Mais pour
vous convaincre que les ames mémes entrainées
‘dans le vice, conservent le sentiment de la
vertu, qu’elles pechent moins par ignorance
que par négligence, remarquez que tous les
hommes dissimulent leurs fautes;' que, bien
qu’'elles leur aient réussi, ils jouissent des ef-
fets en cachant les moyens.

La bonne conscience cherche a se montrer,
tandis que la méchanceté craint jusqu’aux té-
nebres. C’est donc avec raison qu’Epicure a dit :
1l peut arriver au coupable d’étre caché, mais
il ne peut avoir la certitude de Fétre toujours;
ou, si vous trouvez la méme idée mieux ren-
due de cette maniere : Il ne sert de rien anux
coupables de se cacher, parce que, quand mméme
ils auroient ce bonheur , ils ne peuvent jamai
y compter, En effet, le crime peut jouir de
Yimnpunité , jamais de la sécurité. Cette pensée

L
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sinsi expliquée, n’est nullement opposée A nos
principes. Pourquoi? C’est que le premier et
le plus grand chitiment de ceux qui commet-
tent le mal, est de 'avoir commis. Le crime
n'est jamais dmpuni; la fortune a beau l'em-
bellir de ses dons, veiller & sa sfireté, le sous-
traire aux loix, il porte son supplice en lui-
méme. De plus, ce premier chitiment est ac-
compagné d’un second qui n’est pas moins ter-
rible ; c’est la crainte, les alarmes, une dé-
fiance continuelle. Ft pourquoi délivrer la mé-
chanceté de ce supplice ! pourquoi ne pas la
laisser toujours en suspens ?

Ecartons - nous de la doctrine d’Epicure,
quand il dit : Qu’il n’y a point de justice ab-
solue ; qi’il ne faut éviter les mauvaises ac-
tions que parce qu’on ne peut éviter la crainte
qui les suit : mais croyons avec lui que la
conscience se charge de la punition des crimes;
quelle seme dans Pame des méchants des in-
quiétudes éternelles, et les empéche de se fier
aux garants mémes de sa sécurité. Epicure
prouve lui-méme par-ld que nous avons natu-
rellement horreur du crime, puisqu’il n’y a
personne qu’il ne fasse trembler au sein méme
de 'impunité. La fortune délivre quelques hom-
mes du chitiment, mais ne d¢barrasse per-
sonne de la crainte. Pourquoi? parce que nous
avons une aversion profonde pour les actions
que la nature condamne. L’on n’est jamais sr
d'étre caché , lors méme qu'on l'est, parce

.
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que la conscience accuse e coupable , et le
décele a lui-inéme : le frissonnement est un
des symptémes du crime. Avec I'insuffi:ance
de nos loix , de nos juges, de nos chiti-
ments, quel malheur pour I’humanité, si les
méchants n’avoient a redouter ces supplices na-
turels et rigoureux ; et si, au defaut du re-
pentir , la crainte ne s'emparoit de leurs
ames.

™

LETTRE XCVIIL

Qu’il ne faut pas S’attacher aux biens
extérieurs.

N« regardez pas comme heureux un homme
qui dépend de la fortune, qui n’a qu'un appui
tfragile, qu’une joie qui lui vient du dehors :
son bonheur pourra sortir comme il a pu en-
trer. Mais celui qui germe dans P'ame méme,
est solide , inaltérable ; il s’accroit avec les an-
nées, il accompagne ’liomme jusqu’a son der-
nier soupir. Les prétendus biens qui excitent
Padmiration du vulgaire, ne sont (ue des biens
du moment; ils peuvent nous étre de quecl-
qu’usage, nous procurer méme quelque plaisir,
mais dans le cas ou ils dépendront de nouvs, et
non pas lorsque nous dépendrons d’eux. Tous
les biens qui ont rapport avec la fortune, ne
sont utiles et agréables, qu'antant qu’en les
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possédant on se possede soi-méme, sans se ren-
dre I’esclave de ces biens.

» On se trompe, mon cher Lucilius, en at-
tribuant 2 la fortune le pouvoir de nous faire
du bien ou du mal : elle ne nous fournit que
la matiere de l'un ou de lautre; des semen-
ces que la différence de la culture rendra fa-
vorables ou nuisibles pour- nous. Notre ame
a plus de force que la fortune, quélle quelle
soit ; C’est elle qui décide de sa maniere d’étre
en bien ou en mal ; elle est 'unique cause
de son propre bonheur ou de son malheur.
Une ame corrompue fait servir & sa propre
perte ce qui s’étoit présenté avec les apparen-
ces les plus riantes. Une ame droite et pure
corrige les torts de la fortune, adoucit ses ri-
gueurs par le talent de les supporter ; elle re-
goit la prospérité avec reconnoissance et mo-
dération , ’adversité avec constance et fermeté.
Un homme a beau étre doué de prudence, ne
se conduire que par les regles du jugement le
plus sain, ne rien tenter qui soit au-dessus
de ses forces ; il ne sera possesseur de ce bien
inaltérable , ne sera supérieur aux menaces de
la fortune , que quand il aura pu s’attermir
contre les incertitudes du sort.

Soit que vous.veuillez observer les autres,
(car le jugement est plus libre, quand il s’exerce
sur les intéréts d’autrui, ) soit que vous pré-

fériez de vous examiner vous-méme sans par-’

tialité ; vous vous pénétrerez de ces vérités;
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vous les reconnoitrez. De tous les objets de
~ nos desirs et de notre amour, jl n’en est pas
un seul qui puisse nous &tre utile, si nous ne
nous sommes prémupis contre I'inconstance de
la fortune et contre les eflfcts de sa legereté ;
si & chaque disgrace qui vous arrive, vous ne
dites fréquemment et sans murinure : Les dieuzx
en ont ordonné autrement; on plntdt, pour
fortifier votre ame par une pensée plus forte
et plus équitable, & chaque évinement con-
traire a votre attente, dites : Les dieux en ont
ordonné pour le mieux. Avec un pareil sys-
téme, il n’y aura plus d’accident pour vous.
Le moyen de vous fonuer ce plan, c'est de
vous bien pénétrer de Pinstabilité des choses
humaines, méme avant de Vavoir éprouvée;
de jouir de vos enfants, de¢ vos biens, de votre
temme, avec la certitude de n’en pas jouir tous
jours, et avec la résolution de n’étre pas plus
malheureux , pour les avoir perdus.

Il n’y a plus de paix pour I’homme qui s’in-
quiete de l'avenir; qui se rend malheureux
méme avant le malheur; qui prétend s’assurer
jusqu’a la fin de sa vie la possession des objets
auxquels il attache son bonheur. Le repos est
perdu pour un tel homme; 'attente de 'avenir
lui enlevera méme le présent dont il pouvoit
jouir. Le regret et la crainte des pertes sont
deux états également douloureux pour Iame.

"Ce n’est pas que je veuille vous recommander
une inditférence totale : mais il faut vous'mettre
€n
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en garde contre la crainte , et prévoir tout ce
que la sagesse humaine peut prévoir. Sachez
décounvrir et détourner les événemnents qui vous
seroient préjudiciablesy long-temps avant qu’ils
arrivent ; vous trouverez pour cela mémeé des
ressources dans votre fermeté, et dans une sou-
mission aveugle A tout endurer. On peut se
mettre en garde contre la fortune, quand on
peut la supporter ; elle ne peut exciter d’ora-
ges au sein du calme. Rien de plus malheu-
reux ni de plus insensé que de craindre sans
cesse. Quelle démence d’aller au-devant de ses
maux ? Enfin, pour vous dire en peu de mots,
ce que je pense de ces hommes inquicts, in-
commodes pour eux-mémes, (ui ne savent pas
plus se modérer dans le maiheur, qu’avant qu’il
soit arrivé ; c’est s'aftliger plus qu’il ne le faut,
que de s’aftliger avant qu’il en soit besoin. La
méme foiblesse qui les avoit empéchés de pré-
voir leur infortune, les empéche de I’évaluer.
Cest le méme défaut de modération qui nous
fait présumer que notre bonheur doit étre non-
seulement durable, mais progressif, et oublier
la fatalité qui gouverne les choses humaires,
en pous promettant i nous seuls une fortune
sans inconstance. Métrodore avoit donc raison
de dire a sa sceur, pour la consoler de la p ite
d’un fils vertveux : Tous les biens des mor-
tels sont mortels comme euz. Il parloit de ces
biens pour lesquels le vulgaire s’empresse ; car
pour la sagesse et la vertu, ces biens réels ne

Tome 11I1. H
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meurent pas : ils sont solides , éternels : ce sont
les seuls biens immortels auxquels des mortels
puissent aspirer.

Les hommes sont si déraisonnables, qu’ou-
bliant en quelque fagon le terme ou ils ten-
dent, le but vers lequel chaque jour les pousse ,
ils sont surpris de faire quelques pertes succes-
sives, tandis qu’ils sont destinés & tout perdre
en un jour. Ces prétendus biens dont vous
vous dites le maitre , sont chez vous, maisils
ne sont pas a vous. Iln’yarien de solide pour
un étre privé de solidité; rien d’éternel et
d’indestructible pour un étre périssable. Il est
aussi nécessaire de périr que de perdre : si
nous en étions bien convaincus , cette réflexion
consolante nous détermineroit a perdre, sans
nous plaindre, ce qui doit infailliblement pé-
rir. De quel secours faut-il donc s’armer con-
ire ces pertes ? Il faut se bien persuader que ce

sont des choses perdues , et ne pas laisser

échapper avec elles les fruits que nous avons
recueillis. On peut nous Oter la jouissance ac-
tuelle , mais jamais la jouissance passée. Il y
a de D'ingratitude a croire, quand on a perdu,
ne rien devoir pour ce qu'on a recu. Le sort
nous Ote le fonds , mais il nouslaisse 'usufruit ,
et nous le perdons par I'injustice de nos regrets.
Dites-vous ; de tous les malheurs qui parois-
sent les plus redoutables, il n’y en a pas un

qui soit insurmontable : ils ont été surmontés

chacun en particulier par plusiewrs héros ; le

s
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feu , par Mucius ; le supplice de la croix ,
par Régulus ; le poison, par Socrate; l'exil,
par Rutilius ; la mort volontaire et sanglante,
par Caton : triomphons aussi'de quelques en-
nemis. .

D’un autre c6té, ces prétendus biens, qui
attirent le vulgaire par I'image du bonheur,
ont été souvent dédaignés par un grand nom-
bre de sages. Fabricius rejetta les richesses
pendant son consulat , et les flétrit pendant
sa censure : Tuberon jugea la pauvreté digne
de lui et du capitole ; lorsque , dans un repas
public, il usa de vases d’argille, il enseigna
que les hommes devoient s’en contenter, puis-
que les dieux eux-mémes s’en servoient encore
pour lors. Sextius le pere refusa les honneurs,
quoique sa naissance lui imposit le devoir d’en-
trer dans les charges de I'administration publi-
que; il ne voulut point recevoir le laticlave
que lui offroit Jules - César , perSuade qu’on
pouvoit lui dter ce qu'on pouvoit lui’ donner.
Faisons aussi quelques actions magnanimes de
cette espece : devenons modeles 4 notre tour.
Pourquoi perdre courage? pourquoi désespérer?
tout ce qui a pu se faire, peut encore &tre fait 3
ne songeons qu’a purifier nos ames , qu’a suivre
la nature dont on ne peut s’écarter , sans se ren-
dre le jouet des desirs et des craintes, sans de-
venir I’esclave de la fortune. Nous pouvons en-
core rentrer dans la route, et reprendre lés droits
que nous avons laissé perdre. Alors nous se-

Ha
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rons en état de supporter la douleur, sous
quelque forme qu’elle vienne attaquer le corps ¢
nous pourrons dire 3 la fortune : « Tu as af-
» faire 4 un homme de ceeur, cherche un autre
» ennemi A vaincre ».

- Clest avec ce langage et des discours sem-
blables, que notre ami calme les douleurs d’un
ulcere qui le tourmente. Je fais des veeux pour
que ce mal s’adoucisse et disparoisse ; ou, s’il
est condamné & le garder, qu’il ne 'empéche
point de parvenir 4 une vieillesse avancée.
Mais ce n’est pas de lui que je suis inquiet,
il s’agit de la perte que nous ferions dans la
personne de cet homme estimable ; car pour
lui il est rassasié de la vie : §’il en desire la
prolongation , ce n’est pas pour lui , mais pour
ceux auxquels il peut étre utile : c’est par gé-
nérosité qu’il vit encore. Un autre auroit mis
fin aux tourments qu’il endure; mais il est,
selon lui, aussi honteux de tuir la mort, que
de se refigier chez elle : Quoi! dira-t-on, si
la circonstance l'exige, ne quittera-t-il pas la
vie? Et pourquoi non ? si, ne pouvant plus
&tre utile & personne, il devient I’esclave de la
douleur.

Voila, mon cher Lucilius, ce qu’'on peut
appeller étudier la philosophie dans la prati-
que : C'est s’exercer sous les yeux de la vertu
méme , que d’étre témoin des idées d’'un homme
sage sur la mort et la douleur, quand l'une
s’approche de lui, et quand l'autre le frappe.
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C’est de homme qui agit, qu’il faut appren-
dre & agir. Jusqu’ici nous avons recherché par
le raisonnement, si Von peut résister 3 la dou-
leur ; si les approches de la mort sont capables
d’ébranler une grande ame. Qu’est-il besoin
de discours : transportons-nous sur le lieu
méme de la scene; nous verrons un homme
que la mort ne rend pas plus fort contre la
douleur, ni la douleur contre la mort. C’est
de lui -méme qu’il tire son courage contre
Pune et P'autre. Ce n’est point par l’espérance
de la mort , qu’il soufire patiemment , ni par
Pennui de la douleur, qu’il meurt avec rési-
gnation : il soufire l'une, il attend l'autre.

LETTRE XCIX.

Sur la mort du fils de Marullus. Qu’il faut
mettre des barnes & la douleur.

J= vous envoie la lettre que j'ai écrite 3 Ma-
rullus , qui, aprés la perte de son fils en bas
4ge , s’abandonnoit & une douleur peu conve-
nable A un sage. Je ne prenois pas dans cette
lettre le ton ordinaire de la condoléance ; je
ne croyois pas lui devoir des ménagements, je
le jugeois plus digne de reproches que de
consolations. Quand un homme est profondé-
ment aflligé, quand il ne peut supporter la
' H 3
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douleur d’une blessure cruelle, il faut céder
un peu, lui laisser le temps de se rassasier de
larmes , ou du moins d’exhaler ses premiers
transports. Mais celui qui se condamne volon-
tairement aux pleurs, doit étre réprimé sur-
le-champ ; il doit apprendre que la douleur
peut devenir indécente.

Vous attendez , lui dis-je, des consolatlons,
mais je vous envoie des reproches. Quoi ! vous
montrez tant de foiblesse pour la meort d’un
fils ! que feriez-vous donc, si vous aviez perdu
un ami? Ce fils, que vous regrettez tant, ne
vous avoit pas encore donné d’espérances bien
assurées ; il étoit en bas dge ; eh bien ! ce sont
quelques années de perdues, Nous cherchons
des sujets d’affliction , nous voulons trouver
des torts chimériques A la fortune, comme si
nous craignions de manquer de réels. Il me
sembloit pourtant avoir remarqué en vous as-
sez de résolution contre les malheurs les plus
essentiels , pour ne pas m’attendre 4 vous trou-
ver en défaut vis-3a -vis de ces fantdmes de
malheurs , dont les hommes ne gémissent que
pour suivre l'usage. Si vous aviez éprouvé de
toutes les pertes la plus grave, celle d’'un ami,
il taudroit faire vos efforts pour vous réjouir
de P'avoir possédé, plutdt que de vous affliger
de l’avoir perdu. Mais la plupart des hommes
ne tiennent aucun compte des jonissances qu’ils
ont eues , des plaisirs dont ils sont pourvus.
La douleur, entr’autres maux, a celui d’éire
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non-seulement superflue,, mais encore de man-
quer de reconnoissance : mn’est- ce donc rien
d’avoir-eu un tel ami ? la nature n’a donc rien
fait pour vous, en vous procurant tant d’an-
nées agréables , un lien si doux, une associa-
tion si intime de gofits et d’inclinations ? Est-
ce que vous enterrez l'amitié avec votre ami ?
et pourquoi regretter de 'avoir perdn, s’il ne
yous reste rien du plaisir qu’il vous a donné ?
Croyez-moi, le sort a beau nous enlever ceux
que nous aimons, la plus grande partie d’eux-
mémes demeure avec nous. Le temps passé
mous appartient, et rien n’est en lieu plus siir,
que ce qui a été. C’est 'espérance de l'avenir
qui nous rend, ingrats pour le passé ; comme
si cet avenir méme, en supposant qu’il vienne
jusqu’d nous, ne devoit pas en peu de temps
devenir le passé. C'est renfermer dans dés li-
mites bien étroites les avantages que les objets
procurent , que de se borner A la jouissance
du présent.. L’avenir et le passé nous fournis-
sent les plaisirs de l’attente et du souvenir :
mais 'un est incertain , et peut ne pas arriver;
Pautre ne peut pas n’avoir pas existé. Quelle
est donc notre folie , de laisser échapper le
plus siir ? Savourons 2 loisir toutes nos jouis-
sances passées ,.pourvi (ue notre ame n’ait
pas été um vase sans fond d’ou tous les plai-
sirs se soient écoulés. 1l y a des exemples sans
nombre de gens qui ont suivi, sans verser une
_darme , le ¢onvoi de leurs fils enlevés dans la
' o4
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premisre jeunesse; qui, du biicher, se sont
rend..s an senat, ou a d’autres devoirs publics,
et se sont occupés sur-le-champ d’objets étran-~
gers & lenr douleur. Ils avoient raison : d’a-
bord les larmes sont inntiles, elles ne chan-
gent rien aux événements. En second lieu, il
est injuste de se plaindre d’'un malheur qui
n’arrive qu’d soi, mais gne tout le monde doit
éprouver. Ensuite il y a de la folie & se plain-
dre , quand on n’est séparé de celui qu’on re-
grette , que par un intervalle de temps pres-
que insensible. Vous pleurez , et vous suivez
cclui que vous venez de perdre ! songez a la
célérité du temps qui se précipite, a la brié-
veté de cet (space que nous parcourons i grands
pas : considerez ce cortege iimmense du genre
htunain, de tous les étres de notre espece , qui
s’avancent vers le méme but, et qui ne sont
séparcs que par des espaces.imnperceptibles ,
lors méme (u’ils paroissent les plus grands.
Celui que vous croyez mort, n’a fait que vous
de:ancer. Quelle folie de pleurer un homme
qui vous précede dans la route que vous avez
4 parcourir! Pieure-t-on un événement qu'on
savoit devoir arriver ¥ or , (uiconque n’a pas
songé A la mortalité d’'un homme, s’en est im-
pos¢ a lui-inéme. Pleure-t-on un événement
qu’on reconnoissoit indispensable ? Se plaindre
qu'un homme soitmort, c’est se plaindre qu’il
ait été homme. Une méme loi enchaine tous
les étres ; quiconque est venu dans ce monde
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doit s’attendre 4 en sortir; les intervalles dif~
ferent , mais la fin est la méme. L’espace qui
sépare le dernier jour du premier, est sujet &
des variétés et des incertitudes : il est long
pour les enfants mnémes, si on considere les
peines dont il est semé ; il est ccurt ponr les
vieillards mémes, si ’on en juge pur sa vélo-
cité. Tout est fugitif, illusoire, plus incons-
tant que les orages : c'est une agitation conti-
nuelle , un passage successif d’un &tre & un
autre. Dans cette révolution étonnante des
choses humaines, il n’y a rien d’assuré que la
mort ; néanmoins tout le monde se plaint du
seul événement qui ne trompe personne. Mais,
direz-vous , mourir dans la plus tendre enfan-
ce! Je ne vous dis pas encore que celui qui
est débarrassé de la vie, a des graces i rendre
a la nature. Considércns ’homme parvenu a
une vieillesse avancée , de combien a-t-il sur-
passé Penfant qui vient de naitre ? Représen-
tez - vous ’éternité , cet ablme vaste et pro-
fond ; comparez ensuite & I'immensité des temps
ce que nous appellons I'dge de I’homme : et
vous verrez combien est imperceptible ce point
de durée que nous souhaitons, que nous pro-
longeons le plus qu’il nous est possible. De ce
court espace , quelle portion nous est ravie
par les larmes, par le désespoir qui nous fait
souhaiter la mort avant qu’elle vienne, par la
maladie, par la crainte, par les années de la
foiblesse , de l'ignorance, ou de linutilité!
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De ce méme espace, la moitié est consacrée
au sommeil ; ajoutez les travaux, le deuil, les
périls , et vous comprendrez que de la vie,
méme la plus longue, c’est la plus courte par-
tie qui est employée a vitre. Mais qui vous
accordera qu’il ne soit pas plus avantageux de
retourner promptement & sa destination, d’a-
chever sa route avant d’étre fatigué? La vie
1w'est ni un bien, ni un mal; elle n’est que le
lieu de 'un et de l'autre : mourir , c’est quit-
ter un jeu de hasard, ou il y a plus & perdre
qu’a gagner. Votre fils pouvoit devenir pru-
dent et modéré , il pouvoit receveir de vos
mains 'empreinte de la vertu; mais il pou~
voit aussi , et cette crainte étoit beaucoup plus
fondée, devenir semblable au plus grand nom-
bre. Considérez ces jeunes gens des familles
les plus distinguées , réduits par 'inconduite
au vil métier de gladiateurs , qui, par une
sdlouble impudicité , sont les agents de leur
propre brutalité , et les objets de celle des au-
tres 3 dont tous les jours sont signalés, ou par
Pivresse , ou par quelque crime éclatant : n’est-
il pas évident que vous aviez plus a craindre
qu’d espérer ! Vous ne devez donc pas vous
créer des causes d’affliction, ni par votre af-
fliction mettre le comble & de légeres disgra-
ces. Je ne vous exhorte pas a faire vos efforts
et & vous aiguillonner ; je n’ai pas assez mau-
vaise opinion de vous, pour croire qu’il vous
faille appeller toute votre vertu & yotre secours :
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ce n’est pas une douleur que vous éprouvez ,
c’est une piquiire ; c’est vous-méme qui en fai-
tes une douleur. En vérité, la philosophie a
fait en vous de grands progrés, si, avec une
ame aussi forte que la vdtre , vous regrettez
un enfant, moins connu jusqu’alors de son
pere que de sa nourrice.

- Croyez-vous que je vous préche linsensibi-
lité ? que je vous exhorte A suivre, la téte
haute , le convoi de votre fils ? que je ne per-
mette pas méme A votre coeur de se resserrer ?
Point du tout : il ya de P'inhumanité, et non
pas du courage, A voir les funérailles de ses
proches des mémes yeux qu’on les voyoit eux-
mémes ; A ne point étre ému au premier mo-
ment de la séparation. Et quand je vous le
détendrois , il y a des mouvements indépen-
dants de la volonté : les larmes échappent &
ceux-mémes qui s’efforcent de les retenir ; leur
effusion est un soulagement pour I’ame. Per-
mettons-leur de tomber , mais ne les y forgons
pas: qu’elles coulent autant que le sentiment
les fera sortir , et non pas auntant que le desir
d’imiter les autres les y contraindra. N’ajoutons
pas & notre douleur, ne Paccroissons pas sur
le modele de celle des autres. L’ostentation de
la douleur est plus exigeante, que la douleur
méme : il y a peu de gens qui soient tristes
pour eux-mémes; on gémit plus fort quand
on est entendu : muet et tranquille dans la so-
liude , on s’excite & de nouveaux transports
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quand il survient des témoins ; c’est alors qu’on
se trappe la téte, tandis qu’on pouvoit le faire-
plus librement, quand il n’y avoit personne
qui pit en empécher; c’est alors qu’on se sou-
haite le trépas, qu'on se roulte sur le lit du
mort : le calme renalt aussitét que les specta-
teurs disparoissent. L’affliction , comme tout
le reste, est une affaire de mode : on se regle
sur la multitude , on suit la coutume, plutdt
que le devoir. Nous quittons la nature pour
nous abandonner au peuple , dont les conseils
ne sont jamais ceux de la sagesse , et dont les
jugements sont , sur ce point comme sur tous.
les autres, remplis d’inconséquence : il voit un.
homme ferme au milieu du deuil, il lui donne
les noms d’impie et de cruel ; il en voit un
autre succombant & sa douleur, étendusur le
cadavre du mort, il le traite d’homme foible ,
d’eficminé.

C’est donc A la raison, qu’il faut tout rap-
porter :elle nous dira qu’il n’y a rien de plus
insensé, que d’aspirer a la réputation de la
tristesse, de se {aire un mérite de pleurer. Il
est des larmes que le sage peut se permettre ;
d’autres s'écoulent par leur propre impulsion.
Je m’explique : lorsque nous sommes frappés
de la premiere nouvelle d'une mort funeste,
lorsque nous tenons un cadavre chéri qui va
passer de nos bras sur le biicher, une néces-
sité naturelle nous arrache des larmes ; I'inter-
ruption que le choc de la douleur produit dans
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la respiration , excite une secousse dans tout
le corps, et particuliérement dans les yeux,
dont ’humeur est comprimée, et se montre
au-dehors. De pareilles larmes sont donc l’eftet
d’'un méchanisme involontaire. Il y en a d’au-
tres auxquelles nous ouvrons nous - mémes un
passage , en nous retragant le souvenir de ceux
que nous avons perdus. Cette tristesse est mélée
de quelque douceur : quand nous nous rappel-
lons les agréments de leur conversation, les
charmes de leur commerce , les services qu’ils
ont rendus, alors les yeux sont dilatés comme
dans la joie. Nous sommes vaincus par les pre-
mieres larmes ; nous nous abandonnons avec
complaisance aux secondes. Il ne faut donc pas
que la considération des spectateurs qui nous
environnent, suspende ou fasse venir nos lar-
mes : lorsqu’elles ne sont pas sinceres, il est
honteux de les laisser couler et de les arréter;
qu'elles aillent alors & leur gré, elles le peu-
vent, sans troubler la tranquillite.

Souvent un sage peut verser des larmes sans
compromettre sa dignité ; il contient sa dou-
leur dans des bornes si justes, qu’en laissant
voir sa sensibilité , il ne s’avilit en aucune ma-
niere. Oui, je le répete, on peut se préter aux
mouvements de la nature sans décheoir de sa
grandeur. J’ai vu des hommes respectables as-
sister aux convois de leurs enfants; leur visage
portoit 'empreinte de la tendresse paternelle,
sans étaler le spectacle d’'une douleur effémi-

»
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née : on n’y voyoit d’autre aliération , que celle
que produisoient des sentiments vrais et sin-
cercs. La douleur elle-méme a sa décence que
le sage doit observer : dans les larmes, comme
dans tout le reste, il est un terme ou il faut
s’arréter. Les ignorants seuls ont des transporte
dans la douleur, comme dans la joie.
Recevez donc sans murmure , les événements
qu’amene la nécessité. Que vous arrive-t-il de
nouveau , d’incroyable ? Combien d’hommes
dans ce moment méme dont on dresse le bii-
cher, dont on embaume le cadavre ? combien
d’autres dont le deuil suivra le vitre ? Toutes
les fois que vous direz mon fils étoit enfant,
dites-vous en méme-temps, c¢’étoit un homme,
c’est-a-dire , un étre avec qui la nature n’a pas
pris d’engagements certains; que le destin ne
s’est pas obligé A conduire jusqu’d la vieillesse,
quil s’est réservé d’arréter a ’endroit de sa
' carriere qu’il juge A& propos. Au reste entre-
tenez-vous souvent de lui ; occupez- vous au-
tant que vous pourrez de son souvenir : il vous
reviendra souvent, s’il n’est pas accompagné
d’amertume. On ne se plait pas dans la société
d’un homme triste; & plus forte raison dans
celle de la tristesse. Si vous avez retenu quel-
ques-uns de ses propos, si vous avez entendu
avec plaisir quelques-unes de ses saillies enfan-
tines , revenez-y souvent en vous-méme : djtes-
vous hardiment qu’il auroit pu remplir vos
espérances , quand méme la prévention pater-
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nelle les auroit exagérées. Oublier ses proches,
enterrer leur mémoire avec leur cadavre, les
pleurer abhondamment, et s’en souvenir fort
peu : voild lestraits d’une ame insensible. C’est
ainsi que les oiseaux et les bétes féroces aiment
leurs petits ; leur tendresse est impétueuse ,
cest presque une fureur ; mais elle s’évanouit
avec leur vie. Une pareille conduite est in-
digne d’un homme sage : il doit continuer 4 -
se souvenir, et cesser de pleurer.

Je n’approuve nullement ce que dit Métro-
dore, qu’il y a une volupté qui s’allie & la
ristesse , et qu’il faut s’en pourvoir dans les
moments douloureux. J'ai transcrit les paroles
mémes de Métrodore, et je ne suis pas em-
barrassé du jugement que vous en porterez.
Quoi de plus honteux, que de trouver de la
volupté dans le deuil ? ou plutdt de se faire du
deuil et des larmes une jouissance ? Ce sont
pourtant 13 les philosophes qui nous reprochent
Pinsensibilité , qui décrient notre doctrine,
comme dure et inflexible, parce que nous ne
voulons pas qu’on laisse entrer la douleur dans
lame , ou du moins que nous conseillons de
la bannir promptement. Mais lequel est le plus
incroyable et le plus inhumain, de ne point
ressentir de douleur de la perte de son ami,
ou de tirer de la volupté de sa douleur méme ?
Ce que nous prescrivons est honnéte ; nous di-
sons que quand la premiere fougue de la dou-
leur s’est soulagée par quelques larmes, a jetté,
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pour ainsi dire , sa premiere ébullition, il né
faut pas livrer son ame a l’affliction. Et vous
épicuriens ! que pretendez-vous ? qu’il taut mé-
ler la volupté a la doulcur mméme. Ainsi nous
consclons les enfants avec des sucreries ; et la
nourrice appaise les cris de son nourrisson en
lui pressant le teton dans la bouche. Vous ne
suspendez pas la volupté dans le temps méme
ou la flamme consume votre fils ; ol votre ami
rend les derniers soupirs. Vous voulez que l’afs
fliction la plus profonde cause dans ’ame une
sensation agréable. Lequel estle plns honnéte
de bannir la douleur de I'amne, ou d’y intro-«
duire la volupté en sa compagnie ? que disje,
Pintrodvire ? la chercher, la tirer de la dous
leur méme? Il y a, dites-vous, une volupté
voisine de la tristesse. C’est & nous A tenir un
pareil langage : vos principes vous 'interdisent.
Vous n’admettez qu'un seunl bien ; c’est la vo-
hupté ; qu'un seul mal, c’est la douleur: quelle
alliance peut se trouver entre le bien et lé mal ?
Mais quand méme elle existeroit, est-ce dans
ces circonstances qu’elle pourroit se montrer 2
A-t-on alors le temps d’approfondir sa douleur ,
pour y chercher quelque chose d’agréable et
de voluptueux! Il ya des remedes salutaires
pour quelques parties du corps , mais qui sont
trop sales et trop indécents pour étre appli-
qués & d’autres; ceux qui, dans de certains
cas, peuvent s’appliquer sans blesser la pudeur,
deviennent deshonnétes par l'endroit ol se
trouve

Pt
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trouve la blessure. N’avez-vous donc pas honte
de guérir la douleur par la volupté? Il faut
des remedes plus sérieux A une plaie de cette
nature. Dites-nous plutdt que le sentiment du
mal ne parvient plus jusqu’b. celui qui est mort ;
que s’il lui parvenmt , i1 ne seroit pas. mort.
Je le répete : rien ne peut nuire & qui n’existe
pas; s’il souffre, il est en vie. ‘Le plaignez-
vous de n’étre plus, on d’étre encore quelque
chose ? S’il n’est plus, ce n’est pas un tourment
pour lui de ne plus exister : quel sentiment
peut avoir celui qui n’est point ? Ce n’est pas
non plus pour lui un tourment d’exister : au
contraire , il se dérobe au plus grand désavan-
tage de la mort, qm cons1ste a n’étre plus. Di.
gons encore A celui qui pleure et qui regrette
un enfant enlevé dés son bas 4ge , que les jeunes
gens et les vieillards seront égaux pour l'dge,
si 'on compare la briéveté d’une portion du
temps avec son ensemble. Ce qui nous revient
de P’éternité est moins qu'un atéme, puisqu’un
atdme fait au moins une partie ; au lien que
le point ot nous vivons n’est presque rien. Ce-
pendant notre folie bitit sur ce point, comme
sur une base trés-vaste.

Si je vous écris cette lettre, ce n’est pas que
je pense que vous ayez besoin d’un remede qui
vientsi tard ; je me souviens d’ailleurs de vous
avoir déja entretenu de tout ce que vous y
lirez. Mon unique but est de vous punir de cet

écart qui vous a fait sortir un moment de vous-
Tome 111. I
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méme; de vous exhorter & montrer plus de fer-
meté dans les autres événements de la vie, et
a prévoir les coups du sort, non-seulement
comme possibles, mais méme comme.proba-
bles.

LETTRE C. .

Jugement sur les ouvrages de Fabianus
' Papirius (1).

v

V ovs mécrives que vous avez lu avec
empressement les traités politiques de Fabia-
nus Papirius, mais qu’ils n’ont pas répondu &
votre attente : ensuite , oubliant que c’est

(1) Séneque a déja fait mention de Fabianus Papirius
dans les lettres 11, 40, 52, 58 et 100. Le pere de notre
auteur en porte son jugement dans la préface du second
livre de ses Controverses; il P'accuse d’obscurité dans ses
discours oratoires , ainsi que dans sa philosophie; il le
plaint de ses désinences précipitées. Cependant il dit qu’il
s’animoit , lorsqu’il attaquoit les vices de son temps. Quo-
tiens incidebat aliqgua materia , quae convicium seculi re-
ciperet, inspirabat magno magis, qudm acri animo . . .
Locorum habitus, fluminumque decursus, et urbium si-
tus , moresque populorum nemo descripsit abundantitis.
Voyez tout le passage qui est trés-beau. Séneque le pere y
fait éloge des talents et des connoissances de Fabianus,
sans dissimuler ses défauts ; et son jugement, qui en géné~
ral s'accorde assez avec celui de son fils, est cehu dum
homme de gofit et d’un critique aussi éclairé qu'impartial.

7



ATy T

Lettres de Séneque. 13¢
d’'un philosophe dont il s’agit, vous critiquex
son style. Quand il seroit vrai, comme vous
le dites, que son style fiit diffus et peu chi-
tié, ce prétendu défaut n’est pas dépourva
d'agrément ; la marche paisible d’'une eompo-
sition facile a des beautés qui lui sont propres.
Je mets une grande différence entre la négli-
gence et 'abondance; j’en mets une grande
entre un torrent qui se précipite, et un fleuve
qui coule avec tranquillité : c’est le cas de Fa~
bianus. Je trouve dans son style de I’abon-
dance sans désordre , quoiqu’il ne manque pas
de mouvement. On juge au premier coup-
d'eil, en le lisant, que ses phrases n’ont été
ni travaillées, ni mises i la torture ; et quand
cela seroit, c’est un traité de morale, et non
un ouvrage de rhétorique qu’il a composé;
c’est pour les esprits , et non pour les oreilles
qu'il a travaillé. D’ailleurs, si vous leussiez
entendu parler, vous n’auriez pas eu le temps
d’examiner les détails; vous auriez été en-
trainé par I'ensemble. Il est vrai que les ou-
vrages qui plaisent dans la chaleur du débit,
perdent un peu de leur effet dans le sang froid
de la lecture : mais c’est toujours beaucoup de
g'dtre emparé du premier coup-d’eeil, quoi-
qu'ensuite une revue plus exacte trouve des
critiques a faire.

Si vous me demandez mon sentiment, je
trouve plus de mérite & emporter les suffrages,
qu'd les mériter. Si le dernier parti est le plus

Ia
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siir, le premier marque plus de hardiesse,
plus de confiance pour le succés. Un style
trop circonspect ne sied point a un philosophe.
Celui qui doit montrer du courage , de la cons-
tance , de l'indifférence pour son propre pé-
ril , s’alarmera-t-il.pour des mots ? Ce n’est pas
de la négligence,, mais de la sécurité, que je
trouve dans la diction de Fabianus. Vous n'y
remarquerez rien de bas: ses expressions sont
choisies , sans étre recherchées, sans &tre dé-
naturécs, selon le gotit de notre siecle, par
des métaphores hasardées ; quoiqu’empruntées
.du langage ordinaire , elles ne manquent point
d’éclat : ses idées sont nobles et grandes, sans
étre resserrées sous une forme sentencieuse,
elles ont plus d’étendue. Vous pourrez y trou-
ver des défauts du cdté de la précision, de la
construction, et des tournures peu conformes
a notre élégance moderne ; mais tout bien exa-
miné , vous ne trouverez nulle part le moindre
vuide. Une maison peut &tre belle, sans cette
variété de marbres, ces réservoirs d’eaun , cette
chambre du pauvre (1), et tous ces ornements

(1) C'toit une chambre simple et sans tapisserie, dans
laquelle les grands scigneurs et les riches particuliers al-
“loient faire quelquefois un repas {rugal, lorsque le dé-
golit, la tristesse et Vennui, compagnons inséparables des
. richesses , venoient s'emparer de leur ame, et couvrir leur
front @’un voile sombre. Séneque parle de cette chambre du
pauvre dans la letire 18 5 et plus clairement encore dans la
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qu'accumule un luxe dégofité des beautés sim-
ples. Ajoutez que les goiits sont partagés sur
les qualités du style. Les uns prodiguent les
ornements jusqu’a la ditformité ; les autres ont
une inclination si forte pour une diction sau-
vage , que si le hasard leur oftre une période
arrondie et nombreuse, ils la démembrent a
dessein ; ils en rompent la cadence , pour frus-
trer ’attente des lecteurs. Lisez Cicéron : vous
trouverez dans son style de I'unité, du nom-
bre, de I’élégance, de la souplesse, de la dé-
licatesse , sans pourtant manquer de vigueur.
Au contraire , la diction d’Asinius Pollion est
cahotée , anguleuse’; ses périodes vous quittent

consolation A Helvia, (c. 12.) Sumunt (!ocupletes ), dit-it,
quosdam dies , cum jam illos divitiarum taedium ceepit,
quibus humi coenent , et remoto auro, argentoque, fictili-
bus utantur. Dementes ! koc quod alignando concupis-
cunt , semper timent. Horace parolt faire allusion A la
méme coutume dans cette belle ode oui il invite Mécene &
renoncer pour quelques moments a éclat, A la magnifi-
cence de Rome , et & venir se distraire avec lui des soins
importants dont il est occupé pour le soin de l’éiat. Les
grands , lui dit-il , ont quelquefois pris plaisir au change-
ment , et des repas simples dans une petite maison propre ,
sans dais , sans lits de pourpre, cat déridé leur front, et
adouci leurs i inquiétudes.

Plerumque gratae divitibus vices,

Mund®que parvo sub LARE PAUPERUX
Coenz, sine aulais ct ostro,
Sollicitam explicuere trontem.

Qde 29, lib. 3, vers. 13 et se¢
13
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ou vous vous y attendez le moins. Dans Cicé-
ron, ce sont des cadences, et dans Pollion des
chiites, excepté un petit nombre de phrases
dont la mesure est fixe et le moule régulier.

Vous reprochez encore i Fabianus la bas-
sesse et le manque d’élévation. Je le crois
exempt de ce vice. Vous confondez la bas-
sesse avec la simplicité. Le caractere de son
style est un calme soutenu, un ordre régu-
lier : c’est une belle plaine, et non pas un
vallon bourbeux. Vous trouvez qu’il lui man-
_que de la séve oratoire, de ces aiguillons que
vous recherchez, de ces éclairs subits qui
frappent : mais contemplez 'ensemble de son
style; malgré le défaut d’ornement, vous y
trouverez de la beauté. Il vous paroit man-
quer d’élévation : mais citez-moi un écrivain
que vous préfériez & Fabianus. Est-ce Cicé-
ron, dont les traités philosophiques sont pres-
que en anssi grand nombre que ceux de Fabia-
nus? A la bonne heure ;: mais on n’est pas
petit, pour n’avoir pas la taille d'un géant. Est-
ce Asinius Pollion ? j'y consens encore ; mais
dans des matieres de cette importance, C’est
encore exceller que d’étre le troisieme. Nom-
mez méme Tite-Live, dont nous avons des
dialognes qui appartiennent autant 2 la philo-
sophie qu’a T'histoire ; je lui céderai encore la
place : voyez & quelle foule d’écrivains est
supérieur celui sur lequel 'emportent les trois
hommes les plus éloquents de lantiquité !

.
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Mais, dites-vous, il ne réunit pas toutes les
qualités : il a de I'élévation sans nerf; I'abon-
dance d’un fleuve, sans la rapidité d’un tor-
rent; de la pureté sans élégance. Vous vou-
driez plus d’emportement contre les vices , plus
de courage contre les dangers, plus d’ orguell
contre la fortune , plus d’mvectlves contre
Pambition. Je veux , comme vous, que le luxe
soit reprlme la debauche notée, le désordre
subjugué : je veux que le style de V'orateur
soit énergique; celui du poéte tragique, su-
blime ; celui du poéte comique , plein de
finesse. Mais un philosophe s’occupera-t-il d'un
soin aussi futile que celui des mots? Cest &
la grandeur des choses qu’il s’est voué : I’¢lo-
quence le suit comme 'ombre, sans qu'il y
pense. Ses phrases ne seront pas limées et po-
lies dans tous leurs détails ; elles ne formeront
pas un tissu artistement travaillé ; chacun de
scs mots ne sera pas une pointe qui réveillera
le lecteur : mais dans ’ensemble vous trouve-
rez des flots de lumiere ; vous aurez parcouru
un long espace, sans ennui : enfin il aura 'a--
vantage de vous prouver qu’il a senti ce qu’il
a écrit : son but n’est pas de vous plaire, mais
de vous faire voir ce qui lui plait. Tous ses
pas tendent aux progrés de la vertu; ce n’est
pas aux applaudissements qu’il aspire.

Je ne doute pas que ce ne soit la le carac-
tere de ses ouvrages, dont j’ai plutdt une ré-
miniscence qu’un souvenir. Il m’en reste plu-

14
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t8t une teinture ancienne qu’une impression
récente. C’étoit au moins le jugement que j’en
portois en l'entendant réciter. Son style ne
me paroissoit pas lourd ; mais plein, capable
d’exalter une ame vertueuse, de lui inspirer
le desir de l'imiter, sans lui Oter l'espoir de
le surpasser. C’est de toutes les especes d’ex-
Nortations celle qui me semble la plus efficace.
Rien de plus decourageant qu'un homme qui
inspire l'envie d’imiter, sans l'espérance de
réussir. Au reste, je trouvpis de 1’abondance
dans son style , et quoique les détails n’eussent
rien de recommandable en partitulier, l’en-
semble me paroissoit plein de grandeur.

- . . - . . ,‘. o 5 - e - .o -

LETTRE CL
-Réflexions sur la mart de Sénécion.

Craqus jour, chaque heure nous fait yoir
notre néant, nous rappelle par quelque nou-
velle preuve au souvenir de notre fragilité,
et nous trouble dans la medltatxon de nos pra-
jets éternels , pour nous faire songer 4 la mort.
Quel est, direz-vous, le but de ce préambule ?
le voici : Vous connoissez Sénécion Corne-
hus, ce cheva.her Bomain si magnifique et si
obhaean;, Il s'étoit élevé lui-méme de Iétat
le plus médiocre, et n’avoit plus qu'un pas a
faire pour paryepur an sommet des {5‘»"‘.”-4311?33
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¢ar il en colite moins pour augmenter en di-
gnités , que pour commencer A s'élever. Il en
est de méme des richesses; elles séjournent
long-temps autour du pauvre, avant de le ti-
rer de I'indigence, Ce méme Sénécion travail-
loit & s’enrichir : deux routes I'y conduisoient,
Yart d’acquérir et celle de conserver ; moyens
qui , pris séparément, peuvent chacun rendre
un homme opulent. L’extréme frugalité dans
laquelle il yivoit, étoit aussi avantageuse A sa
fortune qu’a sa santé, Il m’étoit venu faire vi-
site le matin selon sa coutume ; il avoit passé
la journée entiere auprés d'un de ses amis ma-
lade sans espérance; A son retour, il avoit
soupé gaiement : la nuit il fut attaqué d’une
maladie subite ; une esquinancie I'étouffa, en
coupant la respiration, et lui permit a peine
de revoir la lumiere du lendemain. Il est mort
quelques heures aprés s’étre acquitté de toutes
les fonctions d’un homme sain et bien por-
tant. Cet homme dont l'argent circuloit, et
sur mer et sur terre ; qui , pour essayer de
toutes les yoies lucratives, avoit géré méme
les deniers publics; aun comble de la prospé-
rité, au moment ot 'argent se rendoit A grands
flots dans ses cofires, est enlevé par la mort.
« Occupe-toi maintenant a gretfer des poiriers,
» A planter des vignobles (1) ». Quelle folie

{1) Insere nunc, Melibee, piros; pone ordine vites.
Vine. Eclog. 1, vers. 74.
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de dlsposer de sa vie, quand on n’est pas le
maitre du lendemain ! quelle démence d’égarer
son espoir dans un avenir immense ! J’ache-
terai, je bdtirai, je placerai, je percevrai »
']obnendral des honneurs ; et enfin je passerai
dans le repos une vxelllesse fatiguée et rassa-
si¢e de plaisirs. Tout est incertain pour les
gens méme les plus fortunés : méme ce que
nous tenons, nous passe i travers les doigts ;
le moment auquel nous touchons, nous est
ravi par le sort. Le temps coule selon des loix
fixes , mais impénétrables : que m’importe que
ce qui est incertain pour moi , soit certain pour
la nature ? Nous nous proposons ou de lon-
gues navigations et un retour tardif dans notre
patrie , aprés avoir parcouru des rives étran-
geres , ou rempli dans les camps des fonctions
pénibles, suivies de récompenses et d’emplois
qui se font long-temps attendre ; c’est-a-dire,
de chaines qui se multiplient de plus en plus.
La mort est A nos cdtés, et nous ne songeons
qu’a celle des autres : des exemples fréquents
de la mortalité des hommes se présentent 3
10S yeux ; mais nous ne nous y arrétons qu’un
moment, pour en &tre étonnés. Est-il rien de
plus insensé que d’étre surpris de voir arriver
un jour ce qui peut arriver tous les jours! Sans
doute notre terme est fixé par 'inexorable des-
tin ; mais personne ne sait & quelle distance
il est de nous. Conduisons-nous donc comme
sl nous étions arrivés au bout de la carriere :
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me remettons rien ; soyons tous les jours quittes
envers la vie. Notre plus grand défaut est de
laisser tous les jours notre vie imparfaite , d’en
remcttre méme une partie pour la suite.
L’homme qui chaque jour a mis la derniere
main A sa vie, n’a plus besoin du temps: c’est
ce besoin du temps qui engendre la crainte,
cette soif de I’avenir qui desseche notre ame.
Il n’y a point d’état plus malheureux que I'in-
certitude de I'avenir. De combien sera le temps
qui nous reste A vivre? sera-t-il heureux ou
malheurecux ? Voild les deux points dans les-
quels P'ame se concentre; voild les alarmes
dont elle est sans cesse lé jouet, et dont elle
ne peut jamais se dégager. Quel moyen de se
tirer de cet état flottant? il n'y en a qu’un;
cest que notre vie n’ait point de parties sail-
lantes, qu’elle soit toute recueillie en elle-
méme. On ne dépend de I'avenir que lorsqu’on
laisse échapper le présent : mais quand je me
snis acquitté de tout ce que je me devois,
lorsque mon ame, solidement établie, sait
qu'il n’y a point de différence entre un jour
et un siecle; du faite de sa supériorité , elle
voit venir de loin les jours et les événements,
et ne peut penser sans rire a la suite des temps.
Quel trouble la variété et la mobilité des évé-
rements peut-elle causer 4 un homme qui est
assuré contre ce qui est incertain ?
Héatez-vons de vivre, mon cher Lucilius;
que chaque jour soit pour vous une vie parti.
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culiere : suivant ce plan, en rendant tous les
jours sa vie complette, on jouit de la sécurité.
Mais quand on vit dans I’espérance, on laisse
toujours échapper le temps qu’on a sous la
1main j on est tourmenté par le desir de la vie,
et par la crainte de la mort, le poison de tous
les biens. De-13 ce veen honteux de Mécene ,
qui ne refuse, ni les infirmités, ni la ditfor-
mité, ni méme les supplices les plus aigus,
pourvu qu’au milieu de ces souffrances, il
conserve la vie (1). « Rendez, dit-il , mes mains
» débiles; rendez mes pieds foibles et boi-
» teux ; élevez une bosse sur mon dos ; ébran-
» lez toutes mes dents ; tout ira bien si vous
» me laissez la vie : conservez-lA pour moi,
» méme en me mettant en croix ».

Il souhaitoit donc ce qu'il efit regardé comme
le comble du malheur, s’il lui fiit arrivé : il

(1) Debilem facito manu
" Debilem pede, cozd ;
Tuber adstrue gibbemm ’
Lubricos quate dentes :
Vita dum superest , bene est.
Hanc miki, vel acutd
" S8i sedeam cruce, sustine.
« Mécenas fut un galant homme :
» 11 a dit quelque part, qu'on me rende impotent,
» Cul-de-jatte, goutteux, manchot; pourvu qu'en somme
» Je vive, c'est assez, je suis plus que content.
Clest ainsi que La Fontaine a traduit ces vers dans une
de ses fables. Je les cite avec d’autant plus de plaisir, que,
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demandoit avec la vie, la prolongation des
tourments. Je le regarderois comme le plus
méprisahle des hommes, §’il vivoit jusqu’au
moment du supplice. Rendez-moi infirme , dit-
il, pourvu que mon ame reste dans un: corps
impotent et mutilé. Défigurez - moi, pourvu
que,, monstrueux et contrefait, je gagne du
repit : je consens méme que vous m’attachiez
4 une croix douloureuse, je me sens la‘force
de dissimuler ma douleur, de supporter cette
cruelle suspension, pourvu qu’elle differe le
terme le plus consolant pour les malheureux,
celui de ma douleur; je consens A perdre la
vie, pourvu que je la conserve. Que souhai-.
ter 2 un pareil homme , sinon que les dieux
Yexaucent ? O honte ineffacable de ces vers
cfféminés ! monument odieux de la crainte la
plus folle! étoit-ce ainsi que Virgile mendioit

i

traitant le méme sujet dans la fable suivante , il la termine
par une réflexion fine et profonde , dont la vérité, fondée sur
Pexpérience , peut étre contestée par quelques individus,
trop peu nombreux pour faire exception a la regle générale,

mais dont tout homme qui voudra éire sincere avec lui-
méme, sentira la justesse.

Le trépas vient tout guérir,

- Mais ne bougeous d’oit nous sommes.
« Plutdt souttrir que meurir ».
C'est la devise des hommes.

La Foxtaine, Lv. 1, fab. 15 et 16.

Luvoquer la mort, dit Séneque, c’est mentir, Ep. 107.
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la vie, lorsqu’il s’écrioit : Est-ce donc un si
grand malkeur que de mourir (1) 2 Il souhaite
les plus grands des maux , et, ce qu’il y a de
plus terrible -encore, leur prolongation; et
pourquoi? pour vivre plus long-temps : mais
qu’est-ce que vivre de cette maniere? c’est mou-
rir long-temps. Peut-il se trouver un homme
qui aime mieux se consumer dans les sup-
plices , perdre ses membres les uns aprés les
autres ; perdre la vie en détail , que d’expirer
une borne fois? Qui est-ce qui, suspendu A
un infame gibet, infirme, contrefait, étouffé
par les éminences difformes de ses épaules et
de sa poitrine , environné de causes de mort,
indépendamment de la croix, préférera de pro-
longer des jours qui prolongent tant de tour-
ments ? dites aprés cela que la nécessité de
mourir est un bienfait de la nature. Il y a des
gens qui sont préts & faire pis encore; A trahir
un ami pour vivre plus long-temps, 4 con-
duire de leur propre main leurs enfants & la
prostitution , pour jouir d’'une lumiere qui a
éclairé tant de crimes.

11 faut donc se dégager de la passion de la
vie ; il faut apprendre qu’il n’importe en quel
temps arrivera ce qui doit arriver un jour;
que D'essentiel est de bien vivre, et non pas

*

(1) Usque adeone mori miserum est ?

Vize. AEneid. lib. 12, vers. 646.
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de vivre long-temps, et que souvent ces deux
choses sont incompatibles.

m

-

LETTRE CIL

Que la célébrité aprés la mort est un bien.

Nous nous fichons contre ceux gui nous ré.
veillent au milieu d’un songe agréable , parce
qu’ils nous privent d’un plaisir qui, bien qu’il-
lusoire, produit néanmoins en nous ’effet de la
réalité. Votre lettre m’a fait le méme tort : elle
m’a tiré d’'une méditation agréable , qui auroit
été plus loin, si elle n’eiit été troublée. Je me
plaisois A4 examiner la question, ou plutdt &
me persuader de l'immortalité des ames. Je
n’avois pas de peine A suivre les opinions des
philosophes les plus distingués , qui me pro-
mettoient, plutdt qu’ils ne me prouvoient ,
cette idée consolante. Je me livrois a cette
douce espérance ; je commencois déja i me
sentir & charge & moi- m&me, 4 mépriser les
restes d’'une vie languissante » si prés de me
perdre dans 'immensité des temps, et d’entrer
en possession de tous les siecles réunis, lors-
que Varrivée de votre lettre m’a réveillé, et
m’a fait perdre un réve si délicieux. Mais j’es-
pere le reprendre aprés m’étre acquitté envers
vous. Vous vous plaignez que je mn’ai point
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épuisé dans la premiere lettre (1) la qtiestion
dans laquelle je w’etforgois de prouver, sui-
vant les dogmes de nos stoiciens, que la célé-
brité qu’on laisse aprés sa mort est un bien.
Vous m’accusez de n’avoir point levé 'objec-
tion suivante : Un ob]et distant de nous ne
peut nous rendre heureuz : or, limmortalité
du nem est dans ce cas. Votre interrogatoire ,
mon cher Lucilius, tient & la question, mais
sous un autre point de vue : voild pourquoi
j’en avois diffcré la solution, comme celle de
plusieurs autres points relatlfs au méme objet.
En eflet, comme vous savez, il n'y a point
de question morale , dans laquellé ne soient
mélés quelques points de dialectique. Je n’ai
traité que la partie qui a directement les meeurs
pour objet. Est-il insensé de desirer un avan-
tage superflu, de porter ses idées au - deld du
dernier terme? tous nos biems périssent-ils
" avec nous ? ne reste-t-il plus rien A celui qui
n’est plus ? pouvons-nous jounir d’avance d’une
célébrité que nous ne sentirons pas, lorsqu’elle
existera ? Voila les questions que j’ai considé-
rées : mais il falloit distinguer les objections
faites par les dialecticiens contre cette opi-
nion : c’est la raison qui m’avoit déterminé a
les réserver pour une autre occasion.
Mais puisque vous ne me faites grace de
rien , je commencerai par les objections, pour

(1) Cette lettre manque.
passer
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passer ensuite aux réponses; vous ne pourriez
pas les comprendre sans quelques notions pré-
liminaires. Sachez donc qu’il y a des corps
continus , comme '’homme ; d’autres sont com-
posés , comme un vaisseau , une maison , et
tous les corps dont les parties sont jointes et
forment un tout; d’autres enfin dont les par-
ties sont séparées et distantes I'une de 'autre ,
comme une armée , un peuple, un sénat. Les
différents individus qui composent ces derniers
corps , sont unis par les liens factices des loix
et des fonctions, mais naturellement ils sont
séparés et individuels.

Une autre notion préliminaire , c’est que
nous ne regardons pas comme un bien celui
qui est composé de parties séparées et distan-
tes les unes des autres. Le bien doit étre un,
étre gouverné par un seul esprit, appuyé sur
une seule base : si vous aviez besoin de preu-
ves, elles se présenteroient d’elles-mémes; en
attendant il faut supposer le principe , parce
que c’est 'arsenal d’ou nous tirons nos armes.

Voici donc P'objection qu’on nous fait :

1°. Vous dites qu’il n’y a pas de biens ccm-
posés de parties distantes : or, cette célébrité
que vous vantez, consiste dans l'opinion des
gens de bien. Car de méme que la réputa-
tion n’est pas le fruit des éloges d'un seul
homme , ni Pinfamie , le résultat du biime
d'un seul; on n’a point de la célébrité pour
avoir plu & un seul homme de bien ; il faut,

Tome 111. K
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pour 'établir, lessuffrages réunis de plusieuts
sages distingués par leur meérite ; ce qui sup-
pose des parties distantes les unes des autres ¢
la célébrité n’est donc pas un bien.

20. La célébrité est un tribut de lomanges
que les personnes vertueuses paient 3 un homme
de bien ; lalounange est un discours, le discours
est un son qui exprime une idée : or la voix,
méme celle des gens de bien , n’est pasun bien
car il ne faut pas croire que tout ce que fait
un homme de bien soit un bien ; il applaudit
¢t blime : or, 'on a beau admirer et louer tout
en lui, on ne donnera pas plus le nom de bien
A ses applaudissements et & son blime, qu’a
ses éternuements et A& sa toux : la célébrité
n’est donc pas un bien.

3o, Enfin, dites-nous, est-elle un bien pour
celui qui loue, ou pour celui qui est loué ? Il
seroit aussi ridicule de prétendre qu’elle soit
un bien pour celui qui loue , que d’assurer qu’il
m’en revient quelque chose de ce qu'un autre
se porte bien. Mais c’est une action honnéte
de louer ceux qui le méritent. Eh bien! la
louange est donc un bien pour celui dontelle
est I'action , et non pas pour nous qui sommes
loués. Or, c’étoit-la le point de la question.

Je vais répondre a la héite & chacune de ces
objections. Premiérement, il n’est pas encore
décidé ¢’il y a des biens composés de parties
distantes ; et I'affirmative a ses défenseurs tout
comme la négative. .
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En second lieu; la célebrité ne demande

gas essentiellement un grand nombre de suft
ages; elle sait se contenter du suifrage d’un
seul homme de bien : un seul homme vertuenx
suffit pour juger tous les gens vertueux. Quoi !
direz - vous, la réputation ne dépendra donc
que de VYestime , et 'infamie des discours défa:
vorables d’un seul homme ? La 81mple gloire
a plus d’étendue ; elle exige 'accord d’une mul-
titude dhommes : or; il y a de la différence
‘entre la gloue et la célébrité. En quoi con-
siste-t-elle ? C’est que si un seul homme de
bien a bonne opinion de moi, je suis dans la
méme position que si tous les gens de bien
pensoient de méme sur mon compte ; parce
quen effet, s ils viennent & me connoitte, ils
auront la méme opinion : leurs sentiments ne
sont jamais partagés ; cé que I'un pense, tous
les autres le pensent de méme. Mais pour la
gloire et la réputation , V'opinion d’un seul
homme ne suffit point. Dans le premier cas; -
le sentiment d’un seul sage a le méme pmds
que celui de tous les sages} parce qu’ils n’au-
roient pas d’autre avis, si on le leur deman-
doit. Mais, dans le second cas, les jugements
sont différents; parce que les dxsposmons de
teux qui jugent, ne sort pas les mémes : aussi
trouverez - vous toujours leurs opinions incer-
taines témeralres suspectes. Croyez—vous que
cette multitude puisse avoir un m@me avis? Eh!

chacun d’eux n’en a pas méme un seul. Laes
K =
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sages aiment la vérité ; la vérité n’a qu'une
seule essence, qu'une seule face ; la multitude
ne donne son assentiment qu’'a des jugements
faux : or , Perreur n’a point de constance , elle
change et se contrarie.

Mais, dit-on, la louange consiste dans des
paroles, et des paroles ne sont pas un bien.
Quand on dit que la célébrité est un tribut de
louanges payé par les gens vertueux 4 des hom-
" mes vertueux, ce n’est pas des paroles qu’il
s’agit, mais du sens exprimé par ces paroles.
Pourvu qu'un homme de bien juge quelqu’un
digne de louange, il le loue, quand méme il
garderoit le silence. D’allleurs , il yadela
différence entre une louange et un éloge. Cex
lui - ci requiert des paroles ; aussi Pon he dit
pas une Jouange funebre, mais un éloge fu-
nebre , parce que son essence consiste dans le
discours : quand on dit qu’un homme est digne
de louanges, ce n’est pas des paroles flatten-
- ses’, mais des jugements glorieux qu’on lui
promet. La louange peut donc &tre le témoi-
gnage intérieur qu'un homme de bien rend
au - dedans de lui-méme et sans parler, a la
vertu de quelqu'un. En second lieu, comme
je le disois , la louange se rapporte A 'ame ,
et non pas aux paroles dans lesquelles elle est
congue et produite & la connoissance des au-
tres. On loue quand on juge quelqu’un digne
de louanges. Lorsque la tragédie nous dit (1)

(1) Cest un vers du poéte Neevius qui, dans une de ses
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qi’il est beau d’étre loué par un homme loué
c’est un homme digne de louanges qu’elle en-
tend ; et lorsqu’un ancien poéte nous dit (1),
que la louange est Paliment des arts , il n’en-
tend pas les éloges qui en sont le poison : car
rien ne corrompt autant I’éloquence et les au-
tres arts destinés aux plaisirs des oreilles, que
les applaudissements de la multitude. La ré-
putation requiert aussi la parole , mais non
pas la célébrité ; cclle-ci nait du jugement seul
sans le secours de la parole ; elle est complette ,
non - seulement au sein du silence , mais en-
core au milien méme des réclamations. Quelle
différence y a-t-il donc entre la célébrité et
la gloire ? C’est que la gloire résulte du juge-
ment d’une foule d’hommes , et la célébrité
de celui des gens de bien. Mais, ajoute-t-on ,
cette célébrité, cetribut de louanges payé par
les gens de bien aux hommes vertueux, pour

tragédies, fait ainsi pasler Hector : Lactus sum, laudari
me abs te, pater, laudato viro. Apud Cicéron. Tusculan.
quacst. l. 4, c. 31. ]

(1) Honos alit artes, omnesque incenduntur ad studia
glorid. Cicér. Tuscul. quaest. l: 1, c..2. Les commenta-
teurs attribuent cette pensée 4 un ancien poéte , d'ou ils.
préiendent que Cicéren Va. empruntée. Cela peut étre;
cependant Cicéron ne dit rien qui puisse le faire soup=<
conner. Au reste, la réflexion dont il s’agit, est une
de ces vérités que 'on peut découvrir sans un grand effort
d'esprit 5 et Cicéron peut la rendre & son véritable auteur ,
sans craindre de s’appauvrir,

K3
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qui est-elle un bien ? est- ce pour'celui' qui
loue, ou pour celui qui est loué? Pour tous
les deux : pour moi qui suis loué , parce que
la nature m'a inspiré J'amour de mes sembla-
bles ; je suis satisfait, et d’avoir bien fait, et
d’avoir trouvé des hommes sensibles & mes ver-
tus 3 leur reconnoissance est , sans doute, un
bien pour eux , mais elle en est encore un
pour moi ; car je suis conformé de maniere &
regarder le bien des autres, comme le mien ;
sur-tout quand c’est & moi qu’ils en sont re-
devables. Ces mé&mes louanges sont aussi un
bien pour ceux qui les donnent : elles sont 1e 
fruit de la vertu, et toute action vertueuse est
un bien. Mais d*un autre cété , elles n’auroient
pas eu lieu, si je n’eusse été moi-méme ver-
tueux : des louanges méritées, sont donc un
bien actif et passif’; comme un jugement équi-
table est un bien, et pour celui gui 'a pro-
noncé , et pour celui en faveur duquel il a
été prononcé. Doutez - vous que la justice ne
soit un bien, et pour celui qui la possede ,
et pour celui & qui elle rend ce qui lui est
dit ? Louer un homme qui le mérite, est un
acte de justice : c’est donc un bien pour tous
les deux.

Je crois avoir suffisamment répondu & ces
dialecticiens pointilleurs. Notre but n’est pas
de semer nos ouvrages de subtilités , et de
tirer la philosophie de son tréne majestneux
pour la réduire ainsi a ’étroit. Ne vaut-il pas
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mieux marcher & découvert et en droite ligne,
que de se pratiquer 4 soi-méme un labyrinthe
tortueux , ot 'on s’égare avec la plus grande fa-
tigue ? Toutes ces disputes ne sont que des jeux
de gens qui cherchent & se tromper avec art.
Dites - nous plutét , combien il est naturel 4
Phomme d’étendre son ame A la mesure de
Pimmensité. L’esprit humain est grand et fier :
il ne souffre de bornes que celles qui lui sont
communes avec la divinité. Il ne reconnoit
pour sa patrie.aucun lieu particulier , tiit-ce
Ephése , ou Alexandrie, ou méme une autre
ville plus peuplée d’habitants et d’edifices. Il
n’avoue pour sa patrie, que cette vofite éthé-
rée qui embrasse l'univers dans son circuit im-
mense ; cesté vaste concavité , au centre de
laquelle s’étendent les mers, les terres, air
qui sépare et réunit le ciel avec la terre , et
dans Penceinte de laquelle tant de divinités ,
placées chacune dans leur poste , vaquent sans.
prendre de repos 4 leurs pénibles fonctions.
En second lieu, le sage ne veut pas qu’on
prescrive de bornes a sa durée. Toutes les an~
nées sont & moi, dit-il, il n’y a point de sie~
cles fermés pour le génie ; il n’est point de
temps ol mne pénetre la pensée. Lorsqu’arri-
vera le jour qui doit séparer ce mélange de -
divinité et d’humanité , je laisserai ce corps
ou je lai trouvé , et je me rendrai chez les
dieux ; non que j’habite sans eux sur la terre ,
wais je suis retenu par cette masse pesante et

K4
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terrestre. Cette vie mortelle n’est que le pré-
lude d’une vie plus longue et plus fortunée.
De méme que le sein maternel nous retient
pendant neuf mois , et nous fagonne, non
pour lui-méme,; mais pour le lieu ot nous en-
trons , lorsque les poumons sont capables de
pomper Vair , et la machine de subsister a dé-
couvert : de méme tout 'espace qui s’écoule
depuis Penfance jusqu’a la vieillesse, n’est
qu’une préparation pour un autre enfantement
de la nature. Une autre origine , un autre ordre
de choses nous attend : nous ne sommes en-
core en état de soutenir que de loin la splen.
deur du ciel.

Prévoyez donc sans effroi cette heure dé-
cisive, qui sera la derniere pour le corps , et
non pour I'ame. Regardez les objets qui vous
environnent, comme les meubles d'une hotel-
lerie ; il faut passer outre : la nature fait sortir
Yhoinme nud, comme elle I’a fait entrer. Vous
n’emporterez pas plus que vous n’avez ap-
po:té 3 au contraire , vous serez obligé de dépo-
ser une grande partie de ce que vous avez ap-
porté dans la vie : la nature vous dépouillera
de cette épiderme qui enveloppe votre corps
et lui sert de vétement ; elle vous dégagera de
cette chair, de ce sang qui parcourt la ma-
chine enticre; elle vous dtera ces os et ces
nerfs qui en sont la charpente et le soutien.
Ce jour que vous redoutez comme le dernier
de vos jours, est celui de votre naissance pour
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I'éternité. Deposez votre fardeau : eh! pour-
quoi balancer ? n’avez - vous pas déji une fois
quitté le corps dans lequel vous éticz cache,
pour étre produit 4 la lumiere ? Si vous tenez
a la vie, vous luttez contre la nature: c’est
ainsi que votre mere n'a pu vous faire sortir
sans efforts de son sein. Vous pleurez, vous
gemissez ; c'étoit ainsi que vous pleuriez en
naissant : mais alors vous étiez excusable ; vous
naissiez dans une ignorance universelle ; vous
quittiez la chaleur douce et bienfaisante du
sein maternel , pour étre exposé a I'action d’'un
air plus libre ; le moindre attouchement often-
soit votre délicatesse ; foible et sans expéri. nce,
vous vous trouviez égaré dans un mondc in-
connu. Mais & présent il n’est plus nouveau
pour vous d’étre séparé de ce dont vous faisiez
partie. Renoncez de bon gré a des membres
qui vous sont devenus superflus ; disposez ce
corps que vous avez assez long-temps habité :
\il sera coupé, écrasé, briilé; pourquoi vous
en affliger ? c’est I'usage. Les membranes des
enfans qui naissent sont toujours détruites.
Pourquoi donc tenir & ces dépouilles, comme
si elles vous appartenoient? ce ne sont que
des enveloppes. Un jour viendra ot vous serez
dépouillé et délivré du commerce de ce ventre
infect et dégofitant. Prévenez ce momentautant,
qu’il est en vous, en vous rendant étranger A
¢e corps qui vous est intimement uni. De dessus
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la terre méme , élevez-vous d’avance jusqu’aw
ciel. Un jour les secrets de la nature vous seront
dévoilés ; le brouillard qui vous environne sera
dissipé ; une lumiere pure viendra vous éclai-
rer de tous cOtés. Représentez-vous que l’éclat
doit résulter de la lumiere réunie de tant d’as-
tres : aucune ombre n’en ternira la pureté :
tous les pomts du ciel resplendiront egalement.
La succession du jonr et de la nuit est faite
pour Pair grossier de notre systéme actuel. Vous
direz que vous avez passé votre vie dans les
téncbres, lorsque tout votre étre verra la lu-
micre te *"Ie » que vouns ne voyez aujourd’hui
que confusément par les passages étroits de
vos yeux , et que vous admirez pourtant i une
si grande distance. Que pensercz-vous donc de
laleniiere divine, quand vous la verrez méme &
son foyer? Ces iddes ne laisseront séjourner dans
votre wine aucune idée basse, sordide et cruelle :
elles vous diront (ue les dieux sent témoins
de tontes chosesj elles vous exhorteront a vous
conduire d’une maniere digne d’eux, a vous
préparer pour leur commmerce , & vous repré-
senter sais cesse V'éternité. Quiconque s’en est
formé une idée, pe craint ni les armées, ni
la multitude ; nulles menaces ne peuvent lui
inspirer d’eftroi. Et que peut craindre celui qui
espere de mourir ? Si celui qui croit que ame
ne subsiste qu’autant qu’'elle est retenue par
les liens du corps , qu’elle se décompose , qu’elle
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p'évapore dans les airs (1), travaille pour se’
rendre utile m&me aprés sa mort ; quoique dé-
robé aux yeux, sa vertu reste et fait honneur
A sa race (2). Songez combien les bons exem-
ples sont profitables, et vous verrez que la
mémoire des grands hommes n’est pas moins
utile que leur présence.

LETTRE CIII
Des terreurs imaginaires.

Pouxn Quo1 vous mettre si fort en garde contre
des événements qui peuvent, sans doute , vous
arriver , mais qui peuvent aussi m’avoir pas
lieu ? Je parle des incendies, de la chiite des

maisons , et des autres accidents qui viennent
fondre sur nous, mais sans nous dresser d’em--
biiches. Les malheurs qu’il faut prévoir et qu’il
faut éviter , ce sont ceux qui nous épient , qui-
cherchent A nous surprendre, Faire nautrage,

étre renversé de voiture, sont des événements
graves , mais rares. L’homme est un péril jour-

(01l parle ici d’Epicure, dont le sentiment sur la nature
¢t limmortalité de I'ame, est exposé au long dans le troi-
s'eme livre de Lucrece.

(3) Multa viri virtus animo , multusque recursat

Gentis honos.
' Yire. gEneid, lib. 4, vers.3 et 4.
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nalier pour ’homme. Voild le danger réel dont
il faut vous délivrer, et que vous ne devez
jamais perdre de vue. Il n’y a pas de malheurs
plus fréquents, plus obstinés , plus séduisants.
La tempéte gronde avant d’éclater ; les édifi-
ces craquent avant de s’écrouler ; la fumée an-
nonce l'incendie : mais les attaques de’homme
sont inopinées; ses coups sont d’autant plus
cachés, qu’ils sont plus proches. Ne vous en
rapportez pas aux visages de ceux que vous
rencontrez : ils ont les traits de ’homme, et
le ceur d’'une béte féroce : leur premier choc
est plus dangereux , en ce qu'il est inévitable.
Cest toujours la mécessité qui pousse les bétes
tarouches a faire da mal, c’est ou la faim oun
la crainte qui les force au combat : c’est un
Plaisir pour ’homme de détruire son semblable.
Mais en songeant & ce que vous avez i crain-
dre de ’homme, songez aussi 4 ce que vous
lui devez. A 'un, pour n’en étre pas offensé;
a Pautre, pour ne pas loffenser. Que la pros-
périté de vos semblables vous réjouisse , que
lenrs malheurs vous touchent : n’oubliez ni les
services que vous leur devez, ni les précau-
tions dont vous avez besoin. Par cette conduite
que gagnerez-vous ¥ Non pas de n’étre pas ou-
tragé , mais de n’étre pas trompé. Retirez-vous
autant que vous pourrez dans l’asyle dela phi-
losophie : elle vous protégera dans son sein.
Dans ce sanctuaire vous serez en siireté, ou
moins exposé : on ne se heurte que quand on
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se touche. Ne faites point parade de la phi-
losophie : c’est une vanité qui a cotité cher &
bien des gens. Que la philosophie vous corrige
de vos vices, mais qu’eclle n’attaque pas ceux
d’'autrui ; qu’elle ne se déclare pas hautement
contre les meeurs publiques , et que par sa con-
duite , elle ne paroisse pas condamner tout ce
qu'elle ne fait pas : on peut étre sage sans éclat,
sans indisposer le public.

LETTRE CIV.

L’auteur parle de sa santé et de la tendresse
de safemme Pauline. Que les voyages ne

peuvent guerir les maux de Pame. Eloge
de Socrate et de Caton.

Ex me retirant dans ma terre de Nomenta-
num , je me suis dérobé, devinez a quoi? au
tumulte de la ville ? non ; mais aux attaques
de la fievre , ou plutdt & ses premieres annon-
ces. Elle commencgoit a mettre la main sur
moi , lorsque , sans balancer , j’ai fait préparer
ma voiture, malgré les instances de ma chere
Pauline pour me retenir. Le médecin disoit
qu'il falloit attendre les suites : qu’il y avoit ,
a lavérité , quelque mouvement dans le pouls,
mais qu’il n’étoit pas caractérisé , quoiqu’il ne
fat pas dans I'ordre. Mais je me suis obstiné
& partir , j’avois dans la bouche le mot du res-
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pectable Gallion qui, ayant senti une atteints
de fievre dans I’Achaie, s’embarqua sur-le.
-champ, criant que ce n’étoit pas une maladie
de la personne, mais du lieu. Clest aussi ce
que je disois & ma chere Pauline, (1111 me re-
commande de prendre soin de ma santé. Per:
suadé que sa vie tient & la mienne, je com-
mence , par égard pour elle, & veiller 4 ma
conservation ; et malgre le courage que la vieil-
lesse mm5p1re sur d’autres pomts , je perds
dans celui-ci 'avantage tle I'A dge s je songe que
dans ce vieillard existe une jeune pefsonne
qu il faut menager. Ainsi, ne pouvant obte-
nir d’elle de m’aimer d’une fagon plus couras
geuse , elle obtient de mot que je m’aime avec
plus de foiblesse.

Il faut avoir de la déférence pour les actions
honnétes, et malgré les sujets les plus pres-
sants de mourir, il faut rappeller, par égard
pour les siens , une vie destinée méme aux tour-
ments ; il faut retenir son dernier souftle méme
sur les bords des levres i un liomme de bien
doit vivre s on_ pas autant que cela lui con-
vient , mais autant que la nécessité lexlge.
‘Celui qui ne fait pas assez de cas de sa femme,
‘de ses amis, pour se]ourner quelque temps de
plus dans la vie,. et qui s'obstine & mourir;
est un homme trop délicat. Il faut que I'ame
‘du sage se commande sur ce point, quand l'u-
tilité des siens 'exige ; il faut qu’il renonce &
Ja volonté de mourir, qu’il interrompe méme
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le sacrifice déjd commencé , pour se rendre A
sa famille. 1l y a de la grandeur de retourner
a la vie, pour lintérét des autres; c’est ce
qu’ont souvent fait des hommes célebres. De
plus, il y a de Phumanité A conserver soi-
gneusement sa vieillesse , cet 4ge dont les fruits
sont plus abondants, et la garde moins péni-
ble ; cet 4ge qui fait un usage plus vigoureux de
lavie, quand on sait qu’elle est agréable, utile
et desirable pour quelqu’un des siens. D’ail-
leurs , ce soin est accompagné d’une joie inté-
rieure qui en est la récompense. Quoi de plus
agréable que d’étre assez cher 4 sa femme , pour
en devenir plus cher & soi-méme ? Ma Pauline
peut donc m’attribuer non-seulement ses crains
tes, mais méme les miennes.

Vous voulez savoir comment m’a réussi le
projet de mon départ. Aussitdt que j'eus quitté
Patmosphere épais de la ville, cette odeur des
cuisines qui fument de toutes parts , et qui in-
fectent l'air des vapeurs qu’elles renferment,
jai senti un changement subit dans ma santé.
Mais figurez-vous le surcroit de forces que j’ai
acquis & mesure que je me suis approché de mes
vignobles ! Je me suis remis & mon régime ordi-
naire; je me suis retrouvé : je n’ai plus cette lan-
gueur , cette santé vacillante, qui ne m’inspi-
roient que des idées noires. Je commence a étu-
dier de toutes mes forces : le lieu n’y contribue
point; il faut que ’ame s’aide elle-méme ; elle
peuttrouver par ce moyen la solitude au sein des
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occupations. iais I’homune qui choisit les ré-
gions , quicourt apres la tranquiilité , trouvera
pui-tout des occupations et des inquictudes.
Socrate repondit a un homme (ui se plaignoit
d’avoir peun tiré de secours de ses voyuges:
Je n’en suis pas surpris ; vous voyagez avec
vous. Quel bonlieur ce seroit pour bien des
gens, de pouvoir se perdre ! 1ls sont les pre-
miers a s'inquiéter, & se troubler, A se faire
peur. Que sert-il de traverser les mers, de
passct de villes en villes ? Pour vous soustraire
au mal-aise que vous éprouvez, soyez autre ,
et non pas autre part. Je vous suppose arrivé
a Athenes, a Rhodes, ou dans quelqu’autre
ville & votre choix : qu’importent les meurs
gue vous y trouverez ? vous y apporterez les
vitres. Vous regarderez les richesses comme
un bien ; vous serez tourmenté par la pauvreté ;
et, ce qu'ily a de plus déplorable encore , par
une pauvreté¢ chimérique. Quoique possesseur
de biens immenses , si un autre est plus riche
que vous, vous regarderez comme autant de
privations les trésors qu’il aurap lus que vous.
Vous regardez les honneurs comme un bien?
le consulat de celui-ci, la seconde promotion
de celui-la, seront des tourments pour vous;
votre visage se ridera toutes les fois que vous
lirez dans les fastes le nom d’'un méme homme.
Votre ambition vous aveuglera tellement, que
tant qu'il y aura quelqu’un devant vous, vous
ne verrez personne derriere vous. Vous regar-

dez
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dez la mort comme un mal, quoiqw’il n’y ait
pas d’autre mnal en elle que la crainte qui la
précede ! Vous serez _effrayé non- seulement
par les penls, mais par de s1mples S0UpGODS. ,
Vous serez sans cesse aolte des plus vaines
terreurs. Que vous servu'a d’avoir, comme du:
le poéte (1) s échappe ;2 tant- de villes, grec-r
ques , d’avoir fui a travers les ennem1s . La
Paix vous suscitera de nouveaux sujets d’ alar-
mes. Votre ame abattue ne trouvera pas das-
surance dans la sﬁrete méme et lorsqu’elle .a

contracté Ihabitude d’une peur dénuée de pré-
voyance, elle devient incapable d_e veiller -3
sa_propre conservation ; elle n’évite pas, elle
fuit : mais nous sommes plus exposés aux pé~
rils quand nous leur tournons le dos. = .

Vous reoardez, comme un mal, la perte
des personnes qui vous sont cheres , quoiqu’il’
yaitautant d’mconSequence a les pleurer, qu'a
gémir de la chiite des feuilles de ces arbres,
délicieux qui ornent votre maison. Tous les
étres que vous aimez ne sont . que des arbres.
en pleine verdure, dont le sort fera tomber
les feuilles plutét ou plus tard. Mais si V'on
supporte sans peine la chiite des feullles, parce
qu'elles doivent renaitre un jour, vous ne devez

e

m — Evasisse tot urbes
Argelicas , Mediosque fugam tenuisse per hostes?
Vizre. AEneid. Iib. 3, vers. 282 et 283.
Tome III. : L
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pas témoigner plus de regret de la peérte des
personnes que vous aimez , et que vous regar-
dez comme le charme de votre vie; parce que
vous les retrouverez , quoiqu’elles ne renais-
sent pas comme les feuilles : il est vrai qu’elles
ne seront plus les mémes; ni vous non plus.
Chaque jour, chaque heure cause en vous du
thangement. Mais, ce que I'dge enleve aux
autres, est sensible & vos yeux : vos propres
pertes sont cachées , parce qu’elles se font im-
perceptiblement. Dans les autres, la mort em-
porte ouvertement : dans vous, elle dérobe en
secret. Vous ne ferez aucune de ces réflexions :
vous n apphquerez pas ‘de remedes a vos bles-
sufes; mais vous vous semerez a vous-méme
des sujets d’inquiétudes, et par vos espéran-
ces, et par votre désespoir. Si vous étes sa-
ge, mélez I'un et Pautre : n’espérez jamais
sans désespoir ; ne désespérez ]amals sans
éspoir. ‘

De quelle utilité ontjamais pu &tre les voyages
par eux-mémes? Ils ne mettent pas un frein a
la débauche; ils n’amortissent pas les passions,
ils ne répriment pas la colere, ils ne domp-
tent pas la fougue impétuense de 'amour; en
un mot, ils ne bannissent aucun vice de l’ame;
ils ne donnent pas le jugement, ils ne dis-
sipent point les erreurs; ils arrétent un mo-
ment, par la nouveauté des objets, I’homme
qui, comme un enfant, admire tout ce qu’il
ne connolt pas. Toutes ces courses ne font
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qu'augmenter Vinconstance de 1'ame ; qui est
le principal siége de la maladie, la renidre plus
mobile et plus légere. Aussi les endroits qt’ont
avoit le plus ardemmettt desirés, sont éeux que
Von quitté avec le phrs de promptltude : on
devient des oiseaux de pimsage , qui s’en yont
plus vite gu’ils n’-étoient verrus. Leés voyages
yous donncront la comtivissatice des diverd péi:
ples de la terfre; vous' montxerom de mﬁuie‘lles
formes de montagnes dcs plames dure’ n‘ém—
deur immense , des vallons mrrosés fsar des
sources fécondes, que'lq'ueq Henves dighes de
Tobservation des curieux ; solt que, sembiable
au Nil, il'se gonfle et e deborde pe‘nd'dnirl été 3
soit que, comme le ‘Tlgre , 1l sé détobe aux
yeux, et qu’aprésaveir cotitintié son cotits sous
terre , ik reprenne sa grandem‘ primitive ; soit
que, comme le Méandre , sitjet sur lelguet les
poétes se sont plfis 4'¢’ éXércer, il se feplie pat
mille coritours tortueux, et en approchant du
bras voisin de son lit, ﬂ seé détourné eticore
avant de s'y jettet : tnnis ils ne vous tcndront
ni meilleur, ni plus sage. :

Clest &’ 1etude ,» quil faut vous livrer; Ce
sont les aunteurs de la sagesse qu A fant corf-
sulter, afin de proﬁter de leurs décorivertes,
ou de faire celles qui lenr sont échdappées.
Ceest ainsi que votre amie passcra de Ja plus
déplorable servitnde A la plus douce liberté.
Tant que vous ignoreréz cé que vous deves
fuir ou chercher, ce'qui est nécessaire ou su-

L a
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perflu, ce qui est juste et honnéte, vous ne
voyagerez pas, vous vous égarerez. Ces courses
ne vous seront d’aucune utilité : vous voyagez
avec vos affections ; vos vices vous suivent :
que dis-je ? plit & dieu qu'ils vous suivissent !
ils seroient plus éloignés ; mais ils sont en vous,
et non a votre suite : voild pourquoi, en quel-
que lieu que vous soyez , ils vous sont égale-
ment incommodes, et vous font sentir le méme
mal-aise. C’est des remedes, et non des voyages
. qu'il faut & un malade : un homme s’est-il
cassé la jambe, ou s’est-il donné une entorse ?
il ne monte pas en voiture, il ne s’embarque
pas; mais il fait venir le médecin, pour re-
joindre les os rompus, ou remettre la jambe
demise. Et vous croyez que votre ame qui a
_regu. tant de fractures et d’entorses, peut étre
guérie par le changement de climnats? votre mal
est trop grave pour un traitement de cette na-
ture. Les voyages ne font pas un médecin ,
ni un orateur : il n’y a: pomt d’art dont le
changement de lieu puisse instruire ; et la sa-
gesse, le plus important de tous les arts, pour-
roit svauenr en voyageant ! ! Lroyez moi, il
n’y a point de chemin qui puisse yous con-
duire par-dela les desirs, la colere, la crainte
§’il y en avoit, tout'le genre humain s’y ren-
droit en foule. Parcourez les terres et les mers,
les maux dont vous vous plaignez, ne cesse-
ront de vous tourmenter et de vous poursui-
vre, tant que vous en portercz intérieurement
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le principe. Vous &tes surpris que la fuite ne-
vous serve de rien? ce que vous fuyez, est
avee vous. Commencez donc par vous corri-
ger; délivrez-vous de votre fardeau : contenez
au moins vos desirs dans des bornes; dégagez
votre ame de la perversité ¢uni la souille. Si
vous voulez voyager agréablement,> commen-
cez par guérir votre compagnon de voyage.
L’avarice vous restera, tant que vous vivrez
avec un héte avare et sordide ; l'orgueil vous
restcra, tant que vous entretiendrez des liaisons
avec un hlte orgueilleux ; vous ne vous dé-
ferez jamais de la cruauté dans la société d’un
bourreau ; le commerce d’un adultere ne fera
quenflainmer votre gofit pour la débauche :
pour vous dépouiller des vices, il faut en fuir
les exemples. Mais cet avare, ce corrupteur,
cet homme cruel, ce perfide dont le commerce-
vous seroit contagieux ; c’est au-dedans de vous-
méme qu’ils se trouvent. Cherchez donc une
société plus vertueuse ; vivez avec les Catons,
avec Lezlius, avec Tubéron : ou, si le com-
merce des Grecs vous plait, avec Socrate et
avec Zénon. L'un vous apprendra & mourir,
quand il le faudra, et l’autre, avant qu’il le
faille : vivez avec Chrisippe , avec Posidonius
vous apprendrez d’eux la connoissance des cheo-
ses divines et humaines ; ils vous enseignerant
a étre toujours en action , & ne pas vous con-
tenter de parler avec élégance, et de charmer
les oreilles de vos auditeurs par I’harmonie

L3
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de vos discours ; mais & fortifier voire ame,
& I’élever au-dessus des menaces ; I'unique port
de cette vie orageuse et agitée , est le courage
qui nous fait braver les événements, nous te
nir fermes, et recevoir les coups de la fortnne ,
en face, non en se cachant et en tournant-le
dos, La nature a rendu I'homme un étre ma-
gnanime ; elle a départi 4 quelques animaux
la férocité , & d'autres la ruse, 4 d’autres la
crainte ; pour nous, elle nous a doués d’'une
ame noble et passionnée pour la gloire, qui
cherche plutdt 'honnéteté quc la siireté ; cette
ame semblable & la nature, qu'elle suit et
iinite autant que les pas des m,ortels peuvent
marcher sur ses traces, aime 4 se montrer, §
étre louée et regardée j elle est la mattresse de
tout, supérieure A tous les événements ; aussi,
clle ne se soumet 4 rieny elle ne trouve rien
de trop pesant, de capable de courber I'homine,
Ces fantpmes effrayants , le travail et la
mort (1), n'ont rien de si terrible pour qui
ose les regarder en face, & travers les téne-
bres qui les couvrent. Combien d’objets ‘ef-
frayants pendant la nuit, dont nous rions au
jour. Virgile a raison ; il n’a pas dlt que c:§
objets fussent terribles reellement y mais en ap-
parence ; ¢’est-d-dire, qu'ils le paroissoient, sang

) Terribiles visu forme , lethumque labosque.

Yiparx, 4Eneid, lik. 6, vers. 237,
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P&tre. Qu’ont-ils en effet d’aussi redoutable,
que ce qu'en publie la renommeée ? Un homnmne
doit-il craindre le travail, et un mortel la
mort ? Rien de plus commun que des gens qui
regardent comme impossible tout ce qu’ils ne
peuvent faire ; qui nous accusent de tenir un
langage outré, et peu fait pour la nature hu-
maine. Que j’ai meilleure idée d’eux ! tout ce
que nous disons, ils peuvent le faire; mais
ils ne le veulent pas. Qu’ils me citent un
homme dont les tentatives aient été infruc-
tueuses, et qui n’ait pas trouvé nos préceptes
plus faciles dans la pratique? Ce n’est point
parce qu’ils sont ditficiles, que nous n’osons
pas les tenter; c’est parce que nous n’osons
pas, quils sont difficiles. Si pourtant il vous
faut un exemple, apprenez que la vieillesse de
Socrate fut affligée de tout ce que vous ap-
pellez des maux ; qu’il fut le jouet de toutes
les adversités ; qu’il fut invincible A la faim et
a la pauvreté, que'ses embarras domestiques
lui rendoient encore plus onéreuse ; aux tra~
vaux qu’il eut & supporter, soit & la guerre,
soit dans sa propre maison, de la part d'une
femme dont le caractere étoit intraitahle, et
dont la langue distilloit le fiel , et de la parg
d’enfants indociles , plus semblables & leur
mere qu'd leur pere. Il passa presque toute
sa vie, soit daus les alarmes de la gnevre,
soit sous le joug de la tyranmie , soit dams
une liberté plus cruelle que les guerres et la
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tyrannie. On combattit pendant vingt - sept
ans; aprés avoir depose les armes, la ville fut
soumise au caprice de trente tyrans, dont la
plupart étoient les ennemis de Socrate. Le:
dernier de ses malheurs fut la eondamnation
* 1a plus injuste et la plus flétrissante : on lui
reprochoit d’avoir outragé la religion et cor-
rompu la jeunesse , qu'on l'accusoit de sou-
lever contre les dieux, les magistrats, la ré-
publique : ensuite vinrent la prison et le poi- -
son. Tous ces maux , loin d’altérer son ame,
ne changerent pas mé&me son visage; il con.
serva, jusqu’a son dernier soupir, sa glorieuse
et singuliere tranquillité ; jamais on ne vit
Socrate , ni plus gal, ni plus triste : aveo
une fortune aussi variée , il fut toujours le
mé:ne. .
Voulez - vous un autre exemple ? représen-
tez - vous Caton , ce héros plus moderne ,
2 qui la fortune porta des coups plus cruels
et plus opinidtres : quoiqu’elle lui efit nui dans
tous les instants de sa vie, et méme A celui
de sa mort, il montra néanmoms qu'un grand
homme sait vivre et mourir en dépit de la for-
tune. Toute sa vie se passa ou dans les éclats,
ou dans les premieres fermentations de la guerre
civile 3 Pon peut dire cependant qu'il ne vécut
Pas plus esclave que Socrate; & moins quion
ne reaarde Pompée , César et Crassus , comme
Jes ass_omés de la liberté, Parmi tous les chan-
gements de la république, on ne vit jamals

*



Lettres de Séneque. 169

Caton changé ; il se montra toujours le méme
dans tous les états différents, dans sa préture,
dans le refus qu’il essuya, dans son accusa-
tion, dans son département, dans les assem-
bi¢es du peuple, dans I'armée, dans sa mort,
en un mot, dans ce bouleversement total de
la république , lorsque d'un cbté César avoit
pour appui les dix légions les plus aguerries,
et les secours de tant de nations étrangeres,
et quand de I'autre , Pompée suffisoit seul con:
tre tous. Tandis que les uns penchoient du
cOté de César, et les autres du c6té de Pom-
pée, Caton seul forma un parti en faveur de
la république, Si vous voulez vous faire un
tableau de ces temps malheureux, vous verrez
d'un c8té le peuple et toute la maultitude en-
flammés par le desir du changement ; de 'au-
tre, les sénateurs, l'ordre équestre, tout ce
qu’il y avoit de plus grand et de plus vertueux
dans Rome : entre ces deux partis , on ne
voyoit que Caton et la république. Vous serez
saisi d’admiration , en voyant que, comme
Achille (1), également ennemi de Priam et
d'Agamemnon , Caton désapprouve les deux
partis ; il veut leur arracher les armes a tous
deux. Le jugement qu’il porte de Pun et de
Vautre, c’est qu’il mourra, si César est vain-

(1) Agridem, Priamumgque, et seevym ambobus Achillem.
“ Vire. dEneld. Lib. 1, vers. 458.
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queur , qu’il pastira pour Pexil, si c’est Pom.
pée. Que pouvoit craindre un homme (ui,
vainqueur ou vaincu, s’étoit condamné aux
peines les plus terribles que des ennemis irri.
tés auroient pu lui imposer ? Il mourut donc
suivant la sentence qu’il avoit portée contre
lui - méme. Eh bien , aprés cela , I’homme
peut-il supporter des travaux ? Caton conduisit
A pied son armée dans les déserts briilants de
PAfrique. L’homme peut-il souffrir la soif ?
dans des collines arides ,. tralnant les déhris
de son armée vaincue et dépouillée , Caton
supporta la disette de I'’eau, et toutes les fois
que le hasard en ofirit, il fut le dernier & en
boire. L’homme peut-il mépriser également
les honneurs et les flétrissures ? Le jour méme
o il éprouva un refus , Caton joua 2 la paume
dans l'assemblée des comices. L’homme peut-
il braver la puissance des gens en place? Ca-
ton attaqua tout-a-la-fois et Pompée et Cé-
sar, dont on n’osoit offenser I'un que pour
faire sa cour & Pautre. L’homme peut-il se
mettre aun-dessus de la mort et de lexil ? Ca-
ton s'imposa 1'un et l'autre, et fit la guerre en
“attendant.

Nous pouvons donc montrer le méme cou-
rage contre les mémes maux : il ne s’agit que
d’oser secouer le joug. Mais il faut sur-tout
commencer par les voluptés ; elles énervent ,
elles amollissent , elles sont exigeantes, et ce

qu'elles exigent, dépend de la fortune. En-
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suite , il faut mépriser les richesses ; elles con-
duisent a la servitnde. Renongons a lor, &
l'argent, & tous ces fardeaux superflus qui rem-
plissent les maisons que l'on croit fortunées.
La liberté n’est pas un bien qui ne coiite rien ;.
si vous l'estiines beaucoup , il faut estimer peun
tout le reste.

LETTRE CV.
Avis utiles pour la conduite.

J& vais vous prescrire ce que vous devez ob-
server pour vivre en siireté parmi les hommes ;
mais ne regardez ces préceptes que cowmnme
.ceux que vous donneroit un médecin pour con-
server vatre santé dans le pays d’Ardée. Con-
sidérez quels sont les motifs qui déterminent
un homme & perdre son semblable : vous trou-
verez que c'est 'espérance , I'envie, la haine,
la crainte, le mépris. De tous ces motifs le
mépris est sans doute le plus léger : il y a
méme des gens qui en ont fait leur sauve-garde.
On foule aux pieds celui qu’on méprise : mais
on passe outre; on ne s'acharne pas contre
lui ; on ne se donne pas la peine de méditer
sa ruine. Sur le champ de bataille méme, on
passe & cté de ennemi couché par terre, pour
attaquer celui qui est debout, .

Un moyen siir de tromper Pespérance des
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méchants , est de ne rien posséder qui excits
la cupidité dércéglée des antres, de mne rien
avoir qui vous fasse remarquer : tout ce qui
estremarquable, se fait desirer , sans &tre bien
connu.

Pour se dérober & l'envie, il faut ne point
frapper les regards; ne point faire parade de
ses biens, savoir &tre heureux intérieurement.

La haine est le fruit des offenses : on l'évite
donc en n’attaquant personne de propos déli-
béré , injustice contre laquelle le bon sens suffit
pour vous mettre en garde, vu que ses con-
séquences ont été dangereuses pour bien des
gens. Il y ena qui sesont attirésla haine , sans
avoir eu d’ennernis. ,

La médiocrité de votre fortune, et la dou-
ceur de votre caractere empécheront qu’on ne
vous craigne; on sera sans crainte, quand on
saura qu’on peut vous offenser sans danger.

Que votre réconciliation soit facile et sfire.
11 est triste de se faire craindre dans sa mai-
son, comme au-dehors; de ses esclaves, comme
des hommes libres. Il n’y a personne qui n’ait
assez de force pour nuire. Ajoutez qu’on ne
peut se faire craindre, sans craindre soi-méme ,
ni &tre redoutable avec- sécurité.

‘Reste le mépris dont on peut étendre ou res-
serrer les bornes, quand on se l’est attiré ,
quand on est méprisé parce quon l'a voulu,
et non parce qu’on 1’a mérité : on se garantit
de ces inconvénients par I'étude des beaux-arts,
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et par 'amitié¢ de ceux qui ont du crédit sur
Pesprit des grands : mais il faut s’y attacher,
et non pas s’enchatner, de peur que le remede
ne cofite plus cher que le danger.

Rien de plus efficace que de se tenir tran-
quille, d’entretenir peu de commerce avec les
autres , et beaucoup avec soi-méme. La con-
versation a des attraits flatteurs, qui insensi-
blement font sortir les secrets au-dehors, de
méme que l'ivresse et "amour : on ne tait pas
ce qu’'on a oui dire, et 'on ne se borne pas
a dire ce qune l'on a entendu ; celui qui n’a
pu taire un propos, n'en taira pas 'auteur.
Il n’y a personne qui n’ait un ami en qui il
ait autant de confiance qu'on en a eu en lui:
il abeau contenir sa démangeaison de parler,
et se borner a un seul dépositaire, de proche
en proche, toute la ville en aura connois-
sance ; et ce qui étoit un secret , devient bientét
un bruit publie.

La base de la sécurité est de ne pas com-
mettre d’injustice. L’homme qui ne sait pas se.
contenir , passe sa vie dansle trouble et la con-
fusion : il craint & proportion du mal qu’il
fait ; il n’est jamais sans crainte ; les alarmes
suivent le délit; les inquiétudes se fixent dans
l'ame. Le témoignage de leur conscience ne
permet pas aux malfaiteurs de songer a autre
chose ; elle les ramene toujours a eux-mémes :
on subit la punition, quand on lattend ; et
on l'attend, -quand on la craint. Avec une.
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mauvaise conscience, on peut trouver de la
sfireté , nais jamais de sécurité : on se croit
découvert, quoique caché ; on est agité pen-
dant le sommeil ; on ne peut ‘entendre parler
d’un crime, sans penser au sien; on ne le
trouve jamais assez effacé, ni caché., Le mal-
faiteur a quelquefois eu le bonheur, mais ja-
mais la certitude de n’&tre point découvert.

LETTRE CVL
Que les vertus sont corporelles.

S 1 j’ai tant différé & vous répondre, ce n’est
pas que je sois surchargé d’affaires : c’est une
excuse contre laquelle je vous exhorte a vous
mettre en garde : j’ai du temps; tous ceux qui
le veulent, en ont tout comme moi. Les af-
faires ne poursuivent personné : on les prend
volontairement ; on regarde .les occupations
comme la preuve-du bonheur. Quelle est done
Ia raison qui m’a empéché de répondre sur-
le-champ & votre question ? ¢’est qu’elle entroit
naturellement dans le plan de mon ouvrage ;
car vous savez que j’ai le dessein d’embrasser
toute la philosophie morale, et de développer
chacune des questions qui- y ont rapport. J'é-
tois donc incertain , si je vous remettrois, own
si je vous donnerois une audience extraordi-
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naire , en attendant que la suite des matieres
amenﬁt cctte (uestion dans mon ouvrage. Jai
trouvé plus honnéte de ne pas retenir plus
long-temps gnelqu’un qui vient de si loin. Je
détacherai donc cette question de la suite de
mes matériaux , et je vous enverrai, sans que
vous me les demandlez , toutes celles qul seront
du méme genre , c’est-a-dire, les questions plus
curieuses qu’utiles.

Telle est celle que vous me proposez, si /e
bien est un corps : il lest sans doute, puis-
quil agit, et que ce (ui agit est.corporel. Le
bien agit sur 'ame , il lui donne sa forme, il
en est, pour ainsi dire, le moule ; effets qui
ne sont propres qu’a un corps. D allleurs , les
biens relatifs au corps ne sont-ils pas corporels 4
ceux qui sont relatifs 4 ’ame le sont donc aussti,
puisque Pame elle-méme est une substance core
porelle. Que les biens relatifs au corps soient
corporels , c’est ce dont on ne peut douter ,
puisque ce qui le nourrit, ce qui conserve ou
rétablit sa santé , sont des corps : le bien de
Pame est donc aussi corporel. Je ne crois pas
que vous doutiez que les passions soient des
corps ( pour établir des principes différents de
votre question ) , par exemple , la colere, I'a-
mour, la tristesse. Si vous en doutez, consi-
dérez & quel point elles altetent le visage , con~
tractent le front, épanouissent les traits, exci-
tent la rougeur , ou repoussent le sang vers le
swur. Croyez-vous qu'une cause incorporelle
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puisse imprimer des caracteres aussi corporels ?
Si les passions sont corporelles, les maladies
de 'ame le sont pareillement; telles sont I'a-
varice, la cruauté, et généralement tous les
vices invétérés et devenus incorrigibles. On peut
donc en dire autant de la méchanceté et de
toutes ses especes ; de la malignité , de I’envie,
de Porgueil. 1l en est donc de méme des biens:
d’abord, parce qu'ils sont contraires anx maux;
secondement , parce qu’ils produisent les mé-
mes indices au-dehors. Ne voyez-vous pas quel
feu le courage donne aux yeux ? quels regards
attentifs a la prudence ? quelle retenue et quel
calme a le respect? quelle sérénité a la joie ?
quelle roideur a la sérénité ? quelle aisance a
la gaieté? il faut donc que toutes ces vertus
soient des corps, pour changer ainsi la cou-
leur et la fagon d’étre du corps, et pour exer-
cer sur lui un empire si absolu. Or, les vertus
que j’ai rapportées et tous les ettets qu’elles pro-
du'isent, sont des biens. Doutez- vous que ce
qui peut toucher, soit un corps, comme dit
Lucrece (1 ) : or, toutes ces vertusn altéreroient
pas le corps, sans un contact ; elles sont donc
des corps. Allons plus loin : ce qui a la force
de pousser , de contraindre, de retenir, de
commander, est corporel : or, la crainte ne

'(1) Tangere enim et tangi , nisi corpus, nulla potest res.

' Lucrer. de rer. nat. lib. 1, vers. 305.

retient-elle
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‘tetient-€lle pas ?1'audace ne pousse-t-elle pas ?

le courage ne donne-t-il pas de la fougue et

de Vimpulsion ? la modération n’est-elle pas

un frein qui contient ? la joie n’éleve-t-elle pas?

la tristesse n’abat-elle pas? enfin, nous n’agis-

sons que par les ordres de la méchanceté on .
de la vertu: Ce qui commande aux corps, est

corps 3 ce qui fait violence aux corps , est pa~

reillement : le bien du corps est corporel; le

bien de I'homme est le bien du corps : il est

donc corporel.

- Aprés avoir eu pour vous la complaisance

que vous avez exigée, je vais me dire ce
que je suis sir que vous me direz vous-méme:

nous jouons aux échecs. Nous épuisons notre
subtilité sur des objets inutiles : ces questions
font des hommes habiles , et non des hommes
vertueux. La sagesse ést une science, et plus.
claire ; et plus simple : mais nous prodiguons
la philosophie, comme tout le reste. Les scien:
ces et les lettres ont aussi leurs excés i c’est pour
Pécole ou la dispute ; et non pour la conduite
que nous étudions.

Tome Il Mo
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i"v‘

LETTRE CVIL

Exhortation a la fermeté dans les accidents
de la vie. S

QU’Avnz-vous fait de votre prudence , de
cette sagacité avec laquelle vous appréciez les
évenements, du courage avec lequel vous les
braviez ¥ Quoi! des objets aussi chétifs trou-
vent encore de la prise sur vous! vos esclaves
ont profité de vos occupations pour prendre la
fuite ¥ Si vos amis vous trompoient (car nous
pouvons leur laisser un nom qu’Epicure lui-
méme leur a donné), faudroit-il vous déses-
pérer ? Mais vous avez perdu des gens qui ab-
sorboient tous vos soins, qui vous rendoient
incommode aux autres ? Aucun de ces événe-
ments n’est extraordinaire , et ne doit étre
inattendu. Il est aussi ridicule de s’en offenser , -
que de se plaindre d’étre mouillé ou crotté
dans les rues. On doit s’attendre dans la vie
aux mémes accidents qu'on éprouve dans un
bain, dans une foule, sur un grand chemin.
Quelques-uns de ces accidents seront différés’,
et d’autres arriveront. Il ne faut pas s’attendre
a avoir tout 4 souhait dans la vie. Quand"
on a entrepris un long voyage , il faut faire
des faux pas, étre heurté, tomber, se fati-
guer , invoquer la mort, ¢’est-i-dire , mentir, -

/
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Ici, vous laisserez votre compagnon de voyag.;
13, vous lenterrerez ; ailleurs, vous trembie-
rez pour vous-méme. Voild toutes les traverses
au milien desquelles on dcit parcourir cetie
route pénible. Que ’homme se prépare douc &
tous les ¢vénements; qu’il sache qu’il est venu
dans un lieu ou l'aftliction et les chagrips ven-
geurs ont fixé leur demeurc, ainsi gne les péles.
maladies et la triste vieillesse (1). Voila la so-
ciété dans laquelle il faut passer sa vie. Vous
ne pouvez €viter ces ennemis, mais vous pou-
vez les braver : or, vous les braverez en y son-
geant souvent s €N ant1c1pant sur Pavenir. I1
n’y a personne qui ne marche avec plus de
courage vers les . maux auane's il s’est pré-
paré, et qui n’ait repoussé I'adversité , pour
Pavoir méditée d’avance : au contraire, celut
qui n’est pas prét, est effrayé des événements
les plus légers. 11 faut que rien ne soit inopiné
pour nous ; et comme ¢ ’est sur-tout la nouveau-
té des événements qui, les rend desagreables,
une méditation continuelle vous empéchera
d’tre neuf pour aucun mal. Vos esclaves vous
ont abandonné ? eh bien! il y a d’autres mai-
tres qu’ils ont pillés , accusés , tués , trahis »
foulés aux pieds , attaqués par le poison ou

(1) Luctus et ultrices posuére cubilia cureey
Pallentesque habitant morbi , tristisque senectus.

Vire. AEneid. lib. 6, vers. 274, a75.
M -2
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par des accusations. Tout ce que vous pourrez
dire, est arrivé déja, et doit arriver encore.
Il y a une multitude innombrable de traits di-
vers dirigés contre nous ; les uns nous ont déja
percés , les autres sont ajustés et préts 3 par-
tir ; les autres nous efileurent au passage , pour
en aller frapper d’autres. Ne soyons pas sur-
pris des événements pour lesquels nous som-
mes nés : ne nous plaignons pas de ceux qui
sont communs 4 tout le genre humain, Je dis
qu’ils sont communs ; car celui méme quiya
échappé , pouvoit les éprouver : or, des loix
sont justes , non quand elles sont observées par
tous , mais quand elles ont été faites pour tous.
Tachons donc de conserver la méme égalité
d’ame ; payons, sans murmurer, les tributs de
notre mortalité. L’hiver amene du froid ? il
faut souffrir le froid ; I’été ramene les chaleurs?
il faut souflrir le chaud j 'intempérie de Pair
affecte la santé ? il faut 8tre malade ; une béte
féroce viendra nous attaquer , ou 'homme
plus dangereux’ que toutes les bétes féroces ;
I’eau nous enlevera une chose, et le feu une
autre ? nous ne pouvons changer cet ordre ,
mais nous pouvons nous armer de sentiments
courageux , dignes d'un. homme vertuenx ,
pour supporter avec fermeté les coups du sort,
et nous mettre d’accord avec la nature : or, la
nature gouverne cet empire que vous voyez ,
par des changements successifs. La sérénité
suit l’orage ; la mer se trouble aprés avoir été



Lettres de Sg’negue. 181

tranquille ; les vents soufllent alternativement ;
le jour succede 4 la nuit; une partie du ciel
s'éleve sur notre téte, tandis qu’une autre s’a-
baisse sous nos pieds : I’eternité est composée
de contraires.

Voila la loi sur laqnelle il faut régler notre
ame , qu’elle doit suivre , a laquelle elle doit
se soumettre. Tout ce qui arrive, songeons
qu’il a dui arriver : ne prétendons pas faire de
reproches A la nature ; le meilleur parti est
de souflrir ce qu'on ne peut empécher, et d’ac-
compagner sans murmure la divinité , a qui
tous les événements sont diis. Il n’y a qu'un
mauvais soldat qui suive son général en gé-
missant : recevons l'ordre avec gaieté ; n’aban-
donnens pas cette trame d’un magnifique ou-
yrage dans le tissu duquel entre nécessaire-
ment tout ce que nous devons soufirir. Adres-
_sons & Jupiter , ce divin pilote qui gouverne
le navire immense du monde , le méme dis-
cours que lui tient Cléanthe dans des vers élo-
quents, que j'ose, & l'exemple de Cicéron ,
faire passer en notre langue;s’ils vous plaisent,
je m’en applaudirai ; §’ils vons déplaisent, je me
justifierai par I'exemple de ce grand orateur:
« Pere de la nature, souverain de ce monde,,
» conduis - moi cu tu voudras; je te sui sans
» délai : me voild prét. Si tes ordres me ccn-
» trarient, je m’y conformerai en gémissant.
» Méchant, je soutfrirai ce que ’homme de
» bien a pu souflrir. Le destin conduit celui

M 3
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» qui se soumet A ses décrets ; il trafne celui
» ui voudroit y résister (1) ».

Voild comme nous devons vivre et parler :
que le destin nous trcuve préts. L’ame vrai-
ment granue est cclle qui se remet entre les
mains de dieu ; 'ame basse et dégénérée est
celle (iui lutte contre la nature, qui bldme
Pordre de I'univers, qui aime mieux réformer
les dieux que se réformer elle-méme.

LETTRE CVIIL

Comment il faut écouter et lire les philo-
sophes. '

L. question que vous me proposez est du.
nombre de celles qu’on ne fait que pour s’ins-
-truire. Neéanmoins votre impatience s’obstine
a n: vouloir pas attendre la fin du traité dont
je m’occupe , et qui contiendra par ordre toutes
les branches de la philosophie morale. Mais
avant de vous satisfaire , je veux vous prescrire

() Duc me pavens, celsique dominator poli,
Quécumque placuit. Nulla parendi mora est
Assum impiger. Fac nolle; comirabor gemens ;
M.lnsque patiar, guod pati licuit bono.
Ducunt volentem fata, nolentem trahunt.

Ce dernier vers n'est point de Cléanthe, mais de quelquo
autre poéte que Séneque ne nomme pas.
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le moyen de régler cette ardeur d’apprendre
dont je vous vois enflamnmé , et de lempecher
de se faire obstacle a elle-meme.

Il ne faut pas cueiliir indifferemment par-
tout des objets d'instruction , ni s’emparer avi-
dement de tout : ce n’est que par les détails,
qu'on parvient & ’ensemble. Il faut propor-
tionner le fardeau A ses forces, et ne pas emn-
brasser de travail auquel on ne puisse satis-
faire. Il faut puiser en proportion de votre ca-
pacité, et non de votre volonté. Commencez
seulement par avoir une ame vertueuse, et
votre capacité répondra & votre volonté : plus
Vesprit regoit, plus il s’étend. '

Voici un précepte que me donnoit Attalus,
lorsque j’assiégeois son école ou je me rendois

-le premier, et d’ou je sortois le dernier; lors-
que , dans ses promenades méme, je Pattirois
dans quelque dispute philosephique, le trouvant
toujours prét non-seulement & seconder , mais
méme A prévenir mon desir d’apprendre : « Le
» malitre et le disciple, disoit-il, doiventavoir
» I'un et I'autre le méme desir, I'un d’étre
» utile, et l'autre de prohiter ». Celui qui se
rend aux écoles des philosophes doit chaque
jour en remporter quelque chose d’utile; il
doit retourner ou plus sain , ou plus en état
de le devenir; et c’est ce qui ne manquera pas
d’arriver. Telle est la force de la phllosophle,
que non-seulement son étude , mais son seul.
commerce est profitable. Celui quiM va au §o-
4
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leil , quoiqu’il n’y soit pas allé dans cette vue ,
en revient hdlé; ceux qui sont restés quelque
temps assis dans la boutique d’un parfumeur,
emportcnt avec eux 'odeur qu’on y respire :
de méme il n’est pas possible qu'on ne tire
quelqu’avantage de la société d’un philosophe ,
sans méme qu’'on y fasse attention, Pesez bien
mes expressions : je dis de I'inattention , et non
de la répugnance.

Quoi donc! me direz-vous, ne connoissons-
nawvs pas des gens qui ont passé plusieurs an-
néces dans les écoles de la philosophie, sans en
avoir emporté la moindre teinte ¢ Sans doute,
jen ai connu y c’étoient méme les disciples les
plus assidus et les plus infatigables ; ils étoient
plutdt les locataires que les disciples des phi-
losophes. 1l y en a d’auntres qui viennent pour
entendre, plutdt que pour apprendre, comme
Pon va au théatre pour son plaisir, pour se
recréer les oreilles par un beau discours, par
des sons agrézbles, ou par des contes amu-
sants. Vous verrez un grand nombre d’aundi~
tenrs de cette espece , pour qui I’école des phi-
lesophes n’est qu'un lien de diversion et de
repos : leur but n’est pas d’y déposer quelques
vices, d’y puiser quelques regles de conduite
sur lesquelles ils rectifient leurs meeurs ; mais
de procurer guelque plaisir & leurs oreilles. I1
y en a pourtant quelques-uns qui viennent avec
d.s tablettes; mais c’est pour recueillir, non
des chases , mais des mots qu’ils répetent sang
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fruit pour les autres, comme ils les ont en-
tendus sans utilité pour eux-némes. Quelques
autres sont réveillés par des idées grandes et
fortes ; ils entrent dans la passion du philo-
sophe qui parle; la joie se répand sur leur
visage et dans leur ame; ils s’animent au son
de la fliite , comme les Phrygiens, demi-hom-
mes (1) qui n’ont qu'une fureur de commande.
Cest la beauté des choses, et non le vain son
des mots, qui doit nous transporter et nous
inspirer de l’enthousiasme. Lorsque vous en-
tendez des discours pleins de courage sur la
mort , d’énergie contre la fortune, vous de-
vez étre prét a exécuter sur~le-champ ce que-
vous avez entendu ; pour eux, s'ils sont af-
fectés de la maniere qui leur est prescrite,
cette impression dureroit, si le commerce du
peuple , dont la morale est toujours opposée
la vertu, n’étoufloit bientdt cet heureux en-
thousiasme. On en trouve peu d’entre eux qui

(1) Séneque fait allusion aux galles ou prétres de la Cy-
bele de Phirygie, qui étoient eunuques, et qui, au son des
instruments , s'excitoient & la fureur, et formoient des-
danzes en I’honneur de la déesse. Lucien nous apprend & ce
sujet une particularité curieuse j c’est qu'il n’y avoit que les
gelles seuls qui entrassent en fureur au son des fliites phry.
g-ennes : le bruit de ces instruments ne produisoit pas le
méme effet sur ceux qui n’étoient pas consacrés au culte de
Cybele, et tout pleins de son esprit. Poyez Lucien, in

Nigrin. tom. 1, pag. 80, §. 37, edit, Amstel. 1745.
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portent jusqu’i leur maison les sentiments dont
ils s’¢toient imbmns. '

Il est facile d’exciter dans ses auditeurs 'a-
mour de la.vertu : la nature en a jetté les fon-
dements dans toutes les ames; nous én avons
tous le germe ; nous sommes nés pour les belles
actions. Les exhortations d’un philesophe ré-
veillent ces feux assoupis dans nes ames. Ne
voyez-vous pas de quels applaudissements re-
tentissent les théatres, lorsqu’on y débite quel-
ques-unes de ces maximes que le peuple sent ,
et qu’il s’accérde A trouver vraies : telles sont
celles-ci : Il manque bien des choses & Pindi-
 gence ; mais tout manque & Pavarice : ur
avare r’est bon pour personne , et il Pest bien
moins pour lui-méme (1). L’homme lz plus
sordide applaudit a ces vers', il est charmé de
voir injurier ses vices. Combien plus cet effet
ne doit-il pas avoir lieu, lorsque c¢’est un phi-
losophe qui débite ces maximes ; lorsqu’ad des
préceptes salutaires il méle des vers qui les
gravent plus profondément dans les ames des
ignorants ? car, comme disoit Cléanthe, « de
» méme que notre soutile produit un son plus
» clair, lorsque la trompette, aprés lavoir
» resserré dans un canal long et étroit, le
» laisse ensuite sortir par une large issue ; de
» méme la géne étroite du vers rend nos pen-

(1) Desunt inopie multa , avaritize omnia.
In nullum avarus bonus est, in se pessimus.
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» sées plus éclatantes ». Les mémes choses
sont écoutées avec moins d’attention , et frap-
pent moins quand elles sont dites en prose :
lorsque le rythme s’y joint, lorsqu’une pensée
brillante est resserrée dans une mesure fixe,
elle frappe comme la plerre lancée par une
fronde.

On a beau s’étendre sur le mépris des ri-
chesses,, recommander aux hommes dans de
longs discours, que c’est dans leur ame, et
non pas dans leurs possessions, qu’ils doivent
placer leurs richesses ; qu'on est riche, quand
on se proportionne i sa pauvreté, ou quand on
se fait riche avec peu : les esprits sont néan-
moins plus frappés, quand ils entendent ces
vers : Le mortel le moins indigent est celui
gui desire le moins. On a tout ce qu’on veut,
quand on ne veut que ce qui peut suffire (1).
Ces vers et d’autres semblables nous entrainent
4 l'aveu de la vérité : ceux-mémes i qui rien
ne sutfit, s’extasient, se recrient, déclarent
la guerre aux richesses. Quand vous les verrez
ainsi affectés, insistez, pressez , chargez : alors

plus d’amphibologies , plus de syllogismes,

plus de subtilités, ni de vaines arguties : par-
lez contre l’avarice, contre le luxe. Quand
vous vous appercevrez (ue vous aurez fait
impression , que vous aurez échaunifé les es-

(1) Is minimo eget mortalis, qui minimum cupit.
Quod vult habet, qui velle qucd satis est potest.
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prits, soyez encore plus chaud et plus pa-
thetique. Vous ne sauriez croire l'effet que
produit un discours de cette nature, qui n’a
pour but que la guérison, que le bien des
auditeurs. Il est facile d’enflammer de ’amour
de la vertu les ames encore tendres, souples
et légérement corrompues : la vérité s’empare
d’elles , quand elle emploie un organe élo-
quent. ]

Pour moi, quand j’entendois Attalus décla-
mer contre les vices et les erreurs du genre hu-
main, j'avois pitié des hommes, et je le re-
gardois comme un étre d’un ordre supérieur.
Il se disoit roi; mais. je trouvois qu'il étoit
plus qu'un roi, puisqu’il citoit les rois eux-
mémes au tribunal de sa censure. Mais, lors-
qu’il se mettoit a faire 1’éloge de la pauvreté,
2 prouver que tout ce qui sort des bornes du
besoin, n’est qu'un poids superflu, onéreux
pour celui qui le porte:, j’étois souvent tenté
de sortir pauvre de son école. Quand il dé-
clamoit contre les voluptés, quand il louoit la
continence, la sobriété, le détachement des
plaisirs, non-seulement illicites, mais méme
superflus, je briilois de mettre des bornes a
ma gourmandise et & ma délicatesse. C’est de-
13 qu’il m’est resté quelques principes de mo-
rale : je m’étois jetté avec ardeur sur toutj
mais ensuite, égaré dans le tourbillon de la
ville, je n’ai conservé que fort peu de ces maxi-
mes. Cest & lui que je dois le voeu que j'ai fait
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de renoncer , pour ma vie, aux hultres et aux
champignons : ce ne sont pas des aliments,
mais des objets de volupté , des stiinulants qui
excitent & manger ceux qui déja sont rassasics j
ils passent facilement, et font place 4 de nou~
veaux morceaux, avantage inestimable pour
des gloutons qui entassent dans leur estomac
plus qu’il ne peut contenir. C'est de lui que
jai appris & m’abstenir d’odeurs, persuadé que
la meilleure odeur pour le corps, est de n'en
point avoir. C’est & lui que je dois le renon-
cement total au vin et au bain. Je regarde
comme une volupté inutile de cuire mon corps
et de I'épuiser A force de transpiration. Les
eutres mauvaises habitudes dont je m’étois
défait , sont revenues : mais, sije ne m’abs~
tiens pas, du moins je me contiens, ce qui
touche de bien prés a l'abstinence, et ce qui
est peut-&tre plus difficile. Il est des habitudes
qu'il est plus facile de rompre que de régler. .

Puisque j’ai commencé d vous exposer com=
bien j’avois plus d’ardeur pour la philosophie.
dans ma jeunesse , que je n’en ai conservé dans
mon 4ge avancé, je ne rougirai pas de vous
avouer l’attachement que Sotion m’avoit ins-
piré pour Pythagore. Il expliquoit pourquoi ce.
philosophe, et aprés lui, Sextius, s'étoient
abstenus de la chair des animaux : leurs mo-
tifs étoient ditférents, mais sublimes dans I'un.
etdans Vautre. Le dernier croyoit que ’homme
avoit assez d’aliments a sa diqus-i,tion, sans
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répandre du sang; il disoit qu'on se faisoit

une habitude d’étre cruel, en faisant du menr-

tre un objet de volupté. Il ajoutoit qu’il fal-

loit retrécir la sphere du luxe; il finissoit par
dire que cette variété d’aliments étoit nuisible

au corps , et contraire a la santé. Mais Pytha-
gore soutenoit qu’il y avoit entre tous les étres

une espece d’affinité , un commerce continnel

qu’ils passoient du corps de I'un dans celui-de

Pautre. Les ames, selon lui, ne meurent pas,

elles ne suspendent méme leurs fonctions qu'un

moment , en attendant qu’elles aient passé dans
un auvtre corps. Il examine ensuite combien il

lui faut de temps et de changements succes-
sifs de domiciles, avant qu’clle rentre dans un

corps humain : mais, en attendant, il fait

craindre aux hommes de commettre un crime,

et méme un parricide , vu que, sans le savoir,
ils pourroient rencontrer 'ame de leur pere,

et blesser avec le fer ou la dent un corps qui

serviroit de domicile 4 'ame de quelques-uns
de leurs proches. ’

Quand Sotion avoit exposé cette doctrine ,’
et I'avoit appuyée de ses propres arguments ;-
« Ne croyez-vous pas, disoit-il, que les ames
» passent sans cesse d'un corps dans un autre,
» et que.ce qu’on appelle la mort n’est qu’'une
» métamorphose ? Ne croyez-vous pas que.
» dans ces troupeaux , dans ces bétes sauva-
» ges , dans ces habitants des eaux , résident
» des ames qui ont été-jadis humaines? Ne*
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» croyez-vous pas que rien ne périt dans {e
» monde , et que les étres n’y font que chan ger
» de séjour; que les corps célestes ne sont pas
» les seuls qui aient une révolution fixe > que
» les animaux , les ames suivent aussi le mémne
» cercle ? Ce fut Popinion de beaucoup de
» grands hommes : mais ne précipitez pas vo-
» tre jugement; supposons la question indé-
» cise : si elle est fondée , I'humanité veut
» qu'on s’abstienne des animanx : si elle est
» fausse ,” la frugalité le prescrit. Quel tort
» fais-je .4 votre cruauté ? ce sont les mets des
» lions et des vautours qué'je vous Ote ».

Frappé de ce discours, je commengai &
m'abstenir de la chair des animaux , et an
bout d’'un an, I’habitude m’avoit rendu cette
abstinence non-seulement facile, mais encore
agréable. Il me sembloit que mon ame y ga-
gnoit plus d’activité , et je ne vous assurerois
pas méme aujourd’hui que cela ne fixt pas
vrai. Vous voulez savoir comment j’ai quitté
ce régime ; ma jeunesse se passa, lorsque Ti-
bere César , étant prince de la jeunesse’, ban-
nit de Rome tous les cultes étrangers : une
des superstltlons qm caractérisoit ces cultes
étoit ’abstinence de certaines viandes : A la
priere de mon' pere, qui craignoit moins les
délations , qu’il ne haissoit la philosophie, je
retournai A men ancien genre de vie , mais il
r'eut pas peu de peine Ame persuader de. faxre
meﬂleurc chere.
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Attalus faisoit I’éloge d’un lit dur : celui
dans lequel je couche, a mon 4ge, I’est assez
pour qu’on n’y remarque pas Iempreinte de
mon corps. Je vous ai rapporté ces détails
- personnels , pour vous montrer combien seroit
ardent le premier feu des jeunes gens pour la
vertn, s’ils trouvoient guelqu’un qui les ex-
hortét et leur donnit Vimpulsion. Maisil y a
.de la faute, et de la part ‘des maitres qui nous
enseignent & disputer , plutdt qu’A nous con-
duire; et de la part des disciples, qui préfe-
rent la culture de leur esprit & celle de leur
ame. Ainsi la philosophie est devenue une
philologie. L’intention fait tout : un homme qui
se destine a la grammaire , et qui lit Virgile
dans cette vue , en tombant sur le passage qui
dit, que le temps fuit sans retour (1), ne se
dit pas qu’il faut toujours étre sur ses gardes;
que ; si nous ne nous hitons, nous resterons
en route ; que le temps nous emporte; et s’em=
porte lui-méme ; que nous disparoissons
notre insu ; que cependant nous faisons tou-
jours des projets pour I'avenir , et qu'au mi-
lieu de cette rapidité, nous sommes les seuls
qui ne soyons pas pressés : mais il observe que
toutes les fois que Virgile parle de la rapi-
dité du temps, il se sert du mot fuir (2).

() s+ Fugit irreparabile tempus. |
) Vine. Georg. lib. 3, vers. 284.
(2) Optima queeque dies miseris mortalibus evi

Celui
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Celui qui a pour objet la philosophie, ra-
mene ces mémes vers & son but ; jamais Vir-
gile ne dit que les jours s'en vonz, mais qu’ils
Juient ; que C’est la maniere la plus rapide de
courir , et que ce sont toujours les meilleurs
qui sont emportés les premiers. Que ne prenons-
nous donc aussi notre élan, pour eégaler la
vélocité de la chose la plus rapide de la na-
ture. C’est le temps le meilleur qui s’envole
devant nous, et le pire qui lui succede. Comme
cest le vin le plus clair qui sort le premier du
tonneau , tandis que la partie la plus trouble
et la plus épaisse reste au fond : de méme la
meilleure partie de notre vie est la premicre ;
nous la laissons épuiser par les autres, et nous
nous réservons la lie. Gravons donc dans notre
ame, et regardons comme un oracle divin cette
maxime , le meilleur de nos.jours fuit. Pour-
quoi le meilleur ? parce que ce qui reste est
incertain ; pourqguoi le meilleur ? parce que
dans la jeunesse nous pouvons apprendre , nous
pouvons plier & la vertu notre ame souple et
flexible ; parce que ee temps est propre & la .
fatigue , 4 exercer I'ame par I’étude, et le corps
par les travaux. Les dges suivants sont plus
lents, plus langunissants, plus voisins dn terme :
ne nous occupons donc que de ce seul objet,

“Prima fugit : subeunt morbi, tristisque senectus,
Et labor, et dure rapit inclementia nortis.
. Vine. Georg. lib. 3, vers. 66 et seq.
Teme III. N
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renongant a tous ceux qui nous détournent: -
pénétrons-nous de la célérité de ce temps ra-
pide que nous ne pouvons fixer , de peur que,
laissés en arriere , nous ne comprenions trop
tard cette importante vérité. Que le premier
jour nous plaise comme le meilleur ; assurons-
nous-en , il faut saisir ce qui fuit.

C’est 4 quoi ne songe guere celui qui ne lit
ce vers qu'avec des yeux de grammairien : il
ne voit pas que les premiers jours sont les meil-
leurs , parce que les maladies surviennent ,
parce que la vieillesse s’avance, est déja sur
notre téte , quand nous songeons encore a
Yadolesceuce ; mais il remarquera que Virgile
place toujours ensemble les maladies et la vieil-
lesse : et ce n’cst pas sans raison ; car la vieillesse
n’est qu’une maladie incurable ; il observera de
plus qu’il donne & la vieillesse I’épithete - de
zriste. (Subeunt morbi, tristisque senectus).
Ne soyez pas surpris que du méme sujet cha-
cun choisisse ce qui se trouve assorti i son gofit.
Dans le méme pré le beeuf cherche des patu-
rages, le chien un lievre , la cicogne un lézard.

Lorsqu’un critique, un grammairien et un
philosophe prennent en main les livres de Ci-
céron, de la république , chacun tourne ses
vues deacdtés diftérents. Le philosophe est sur-
pris qu’on ait pu trouver tant d’objections con- -
tre la justice. Quand le philologue fait la méme
lecture , il remarque qu’il y eut & Rome deux
rois , dont 'un n’avoit pas de pere, et 'autre
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dé mere : car on ne s’accorde pas sur la mere
de Servius; et le pere d’Ancus est inconnu ;
on croit néanmoins (u’il étoit petit-fils de
Numa. I} observe encore que le magistrat que
nous appellons dictateur, et qu’on voit dési-
gné sous ce titre dans les histoires, étoit ap-
pellé chez les anciens maitre du peuple. On
en trouve des monuments encore aujourd’hui
dans les livres des augures ; et la preuve en est
que le subalterne qu’il se nomme s’appelle mat-
tre de la cavalerie. 1l remarquera de plus que
Romulus périt durant une éclipse de soleil :
quon en appelloit au peuple du tribunal des
rois méme. Fenestella prétend que ce fait se
trouve dans les livres des pontifes.

Quand un grammairien étudie les mémes li-
yres, il met d’abord dans ses commentaires
redpse employé par Cicéron pour reipsd , ainsi
que sepse pour seipse. Ensuite il passe aux
expressions que 'usage a changées, comme ce
passage de Cicéron, quoniam sumus ab ipsd
caice ejas interpellatione revocati : ce que
nous appellons avjourd’hui mezam dans le cir-
que , les'anciens Vappelloient calcem. Ensuite
il recueille les vers d’Ennius, et sur-tout ceux
qui regardent Scipion VAfricain, cui nemo ci-
visi o+ « (1). Il conclut de ce passage que

s

(1) = Cui nemo civis , neque hostis
Quivit pro factis reddere opriepretium.

. N a
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chez les anciens opera avoit la signification
d’auzilium ; caril dit que ni citoyen, ni en-
nemi, ne pouvoit rendre a Scipion operaepre-
zium. Ensuite il s’applaudit d’avoir découvert
la source d’ou Virgile a tiré quem super in-
gens, porta tonat celi (1), il dit qu’Ennius
Ya pillé dans Homere, et Virgile dans Ennius.
On trouve dans les mémes livres de la ré-
publigue de Cicéron cette épigramme d’En-
nius (2).

Mais pour ne pas, sansy songer, joner moi-
méme le personnage de philolegue ou de gram-
mairien , je vous avertis de n’écouter et de ne
lire les philosophes, que dans la vue de votre
bonheur : il ne s’agit pas de recueillir des ex-
pressions anciennes ou de nouvelle date, des
métaphores vicieuses , des figures hardies ; mais
des préceptes utiles, des sentences sublimes et
énergiques que nous mettions aussi-tét en pra-
tique : apprenons 4 changer en actions ce qui
n’étoit que des mots.

HUn'ya pas d’hommes , & mon avis, qui fas-
sent plus de tort au genre humain, que ceux
qu1 ont appris la phﬂosophle comme un mé-
tier lucratif, et qm vivent autrement qu ‘ils
n’enseignent a vivre : ils se donnent eux-mé-

(3) Vire. Georgic. lib. 3, vers. 260 et 261.

2) Si fas endo plagas coelestum ascendere cuiquam ¢
plag q
Mi soli ceeli maxima porta patet.
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mes pour I'exemple de 'inutilité de leur scien-
ce, étant sujets & tous les vices contre les-
quels ils s’élevent. Un maitre de cette trempe
ne peut pas étre plus utile qu'un pilote qui,
dans la tempéte, auroit le mal de mer. 1l
faut tenir le gouvernail malgré les efforts des
flots ; il faut lutter contre la mer, dérober les
voiles A la tureur des vents. A quoi peut me
servir un pilote qui vomit ? La vie n’est - elle
donc pas exposée & des tempétes bien plus ter-
ribles qu'aucun vaisseau ? il ne s’agit pas de
m’entretenir , mais de me gouverner. Tout ce
qu'ils disent , tout ce qu’ils débitent & la mul-
titude qui les applaudit , ne leur appartient pas :
c’est ce qu'ont dit Platon , Zénon , Chrysippe,
Posidonius, et la foule innombrable des phi-
losophes. Comment prouveront-ils que leurs
dogmes leur appartiennent? je vais le leur ap-
prendre : qw’ils fassent ce qils disent.

Aprés vous avoir dit ce ue je voulois, ilme
resteroit a vous satisfaire sur ce que vous exi-
gez de moi ; mais je réserve votre question pour
une autre lettre : je ne veux pas que, déjd fa-
tigué de celle-ci, vous vous livriez & une ma-
tiere épineuse qui demande tous les efforts de
votre attention.
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LETTRE CIX.
Que le sage peut étre utile au sage.

Vo U s voulez donc savoir si un sage peut &tre
utile 4 un autre sage ? Nous prétendons quele
sage est comblé de tous les biens, qu'il est par-
venu au faite du bonheur. Cela posé , on deman-
de de quelle utilité I'on peut étre & celui qui jouit
du souverain bien ? Ies hommes vertueux sont
réciproquement utiles les uns pour les autres :
ils exercent leurs vertus I'un envers l'autre : ils
fixent leur sagesse dans son état de perfection. Il
leur faut 4 tous deux quelqu’un avec qui ils con-
ferent, avec qui ils déliberent. Les lutteurs se
fortifient par I’exercice ; un musicien est un
aiguillon pour un autre musicien : le sage a
besoin , comme eux, que ses vertus soient mi-
ses en action ; un autre sage le meut, comme
il se meut lui-méme. En quoi donc un sage
sert-il & un autre sage ? c’est en lui inspirant
de lenthousiasme , en lui montrant les occa-~
sions de faire des actions honnétes. Qutre cela,
il lui communiquera ses idées , il lui montrera
les découvertes qu’il aura faites, En effet, il
restera toujours au sage des découvertes a faire,
4 son ame un nouveaun terrein a parcourir. Le
commerce des méchants est nuisible au mé-
chant ; il excite en lui la colere et la crainte,
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il entretient sa mélancolie , il lui inspire plus
-de gofit pour les voluptés ; entin la perver51te
est poussée a son comble, lorsque les vices de
plusieurs hommes sont confondus en un seul,
lorsque la méchanceté devient la' plus combi-
née qu’il est possible.

L’homme de bien doit donc, par la raison
contraire , étre utile & 'homme de bien. Vous
demandez , comment? en lui inspirant de la
joie, en lui donnant de 'assurance : le bon-
heur de I'un et de I'autre s’accroitra , pour ainsi
dire,, par le spectacle de leur tranquiilité mu-
tuelle. Ajoutez qu’il s’établira entr’eux un com-
merce de connoissances. Le sage ne sait pas
tout ; et quand méme cela seroit, on peut ima-
giner des routes plus abrégées , des méthodes
plus faciles. Le sage sera utile au sage ; mais
ce ne sera pas seulement par ses propres for-
ces, ce sera encore par celles du sage auquel
il est utile. Celui-ci, abandonné a lui-méme ,
peut bien développer ses vertus ; il se servira
de sa propre énergie : mais les exhortations
inspirent une nouvelle ardeur 2 celui qui court
dans la carriere; c’est non -seulement dans le
sage qui 'anime, mais encore dans sa propre
ame , que le sage trouve des secours. Mais,
dites-vous, Otez-lui sa propre énergie , malgré
le commerce du sage, il ne sera plus capable
de rien. Avecle méme raisonnement vous pou-
vez soutenir qu’il n’y a point de douceur dans
le miel; lhomme qui en. mange doit avoir la

N 4
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langue et le palais conformés de maniere que
cette saveur soit agréable, et non pas offen-
sante pour lui, vu (u’il y a des gens a qui I’état
de watiadic fait paroitre le miel amer; il faut
donc que nos deux sages soient tels, que le
premier puisse étre utile, et le second disposé
4 en profiter.

Mais on objectera que, lorsque la chaleur
est parvenuac & son plis haut degré , la liqueur
ne peut plus étre échauifie : de méme, quand
le bicn est supréme, tous les surcrofts d’utilité
deviennent supertlus. Un laboureur pourvude -
tous ses ustensiles, a-t-1il besoin du secours
d’'un autre laboureur ? Un soldat muni de
toutes les armes qui lui sont nécessaires sur le
champ de bataille, en desire-t-il d’autres? Le
sage se trouve dans le méme cas : il a toutes
les provisions, toutes les armes qui lni sont
nécessaires dans cette vie. La chaleur parvenue
a son comble, dit-on, n’a pas besoin d’une
augmentation de chaleur, elle se sufiit & elle- -
méme.

Je réponds A cette objection : 1°. qu'il y a une -
grande difterence entre les deux termes de la
comparaison : la chaleur est une modification
simple ; mais Putilité est une chose composde.
2°. La chaleur n’a pas besoin d’angmentation
pour étre chaleur ; au-lieu que le sage , pour
se maintenir dans ’assiette de son ame, a be-
soin du commerce de quelques amis qui lui
ressemblent , auxquels il fasse part de ses ver-
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tus. Ajoutez que toutes les vertus ont entre
elles un lien d’amitié : par conséquent, ily a
de D'utilité & almer dans un autre des vertus
conformes aux siennes, et lui faire aimer cel-
les qu’il possede. Nous aimons ce qui nous res-
semble , sur-tout quand ce sont des choses lion-
pétes, dignes de l'approbation mutuelle. Di-
sons plus : il n’y a que le sage qui puisse faire .
inpression par sa sagesse sur ’ame d’un antre
sage, comme il n'y a que 'homme ¢ni prisse
par la raison faire impression sur 'ame de
I'homme : de méme donc que, pour agir sur
la raison , il faut de la raison, pour agir sur
la raison parfaite, il faut une raison parfaite.
Etre utile, se dit de ceux (ui nous fournissent
des moyens, tels que I'argent, le crédit, la
siireté et les antres choses agréables on néces-
saires dans l'usage de la vie ; dans ce sens, on
peut dire , méme de l'insensé , qu'il est utile an
sage. Or , étre utile dans le sens que nousl'en-
tendons, c’est mouvoir I'ame de quelqu'un ou
par sa propre énergie, ou par celle de la per-
sonne méme sur laguelle on agiy, ce qui ne
peut arriver sans profit pour celui qui est utile :
il est impossible d’exercer la vertu d’un autre,
sans exercer la sienne propre.
Indépendamment de ces objets d'atilité que
sont le souverain bien méme, ou les caunses dn
souverain bien , les sages peuvent encore s’as-
sister les uns les autres. Larencontre d'un sage
est par elle-méme une chose desirable pour un
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sage, parce que tous les biens sont naturelle-
ment chers aux gens de bien j d’ont il suit qu'un
homme vertneux aime un autre homme ver-
tueux , comme il s’aime lui-méme.

La suite du raisonnement me conduit néces-
sairement de cette question 4 une antre, savoir,
si le sage doit délibérer, s'il prendra les con-
seils de quelqu’un ; ce qui est indispensable
dans les aftaires publiques et domestiqnes, dans
celles qui ont rapport 4 la partie mortelle de
I’homme. Il a besoin dans ces circonstances du
conseil d’autrui, comme on a besoin d’un mé-
decin, d’un pilote, d'unavocat, d’un procu-
reur. Le sage sera donc utile au sage, dans
ces cas-1a , par ses conseils : mais dans les objets
les plus importants et les plus sublimes, il lui
gera encore utile , comme nous Pavons déjA dit,
en s’exergant i la vertu conjointementavec lui,
en confoudant son ame et ses pensées avec les
siennes. D’ailleurs , la nature prescrit de ché-
rir ses amis, de se réjouir de leurs bonnes ac-
tions,, comme des siennes propres ; sans cela ,’
notre vertu méme n’aura pas de soutien : elle
ge fortifie par ’exercice. La vertu nous con-
seille de disposer sagement du présent, de pour-
voir a I'avenir ,. de délilérer et de peser atten-
tivement les événements : or, il est plus aisé de .
juger et de peser, quand on jouit des secours
d'un associé. Le sage recherche donc, ou un
homme partait , on un homme-qui marche dans
la carriere, et qui approche de la perfection.
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Cet homme parfait, en joignant 4 la sagesse de-
Yautre les lumieres de sa propre prudence , lui
sera certainement utile. On dit que les hommes
voient plus clair dans les affaires des autres,
que dans les leurs ; c’est dans ce cas que se trou-
vent ceux que Pamour-propre aveugle, et aux-
quels la crainte Ote le discernement de ce qui
leur est utile ; ils deviendront plus clairvoyants,
dés qu’ils auront dissipé leurs craintes , et pris
de Passurance. Néanmoins il y a des choses que
les sages appergoivent mieux dans les autres que
dans eux-mémes, ,

Outre cela, le sage procurera au sage I'avan-
tage le plus doux et le plus honnéie, celui de
vouloir et de ne vouloir pas les mémes choses ;
ils travailleront en commun au plus magnifique
des ouvrages.

Jai rempli la tiche que vous m’avez impo-
sée, quoiqu’elle se trouvdt dans l'ordre des
questions que doit embrasser mon traité de
philosophie morale. Mais songez, comme je
vous l’ai déja souvent répété, que ces ques-
tions ne servent qu’d nous aiguiser lesprit,
Jinsiste beaucoup sur cet avis, il est treés-im-
portant. Que me servent vos discussions ? me
rendront - elles plus courageux , plus juste ,
plus tempérant ? Je ne suis pas encore dans
le cas de faire de I’exercice; j’ai encore besoin
du médecin. Pourquoi m’enseigner une science
inutile ? Pourquoi des effets aussi chétifs ,.
aprés des promesses aussi pompeuses ? Vous
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vous étiez engagé & me rendre intrépide,
quand méme les epées brilleroient autour de
moi; quand méme la pointe du glaive tou-
cheroit & ma gorge; quand méme des incen-
dies seroient allumés & mes cdtés ; quand
méme un tourbillon soudain emporteroit mon
vaisseau a travers les flots. Enseignez - moi
d’abord & mépriser la volupté, la vaine gloire :
aprés cela vous m’apprendrez & déméler des
idées compliquées, a distinguer les équivoques ,
4 pénétrer les obscures ; commencez par le né-
cessaire.

LETTRE CX.

Que chacun a son génie. Vaniié des biens
extérieurs. Discours d’ Attalus (1).

‘

J & vous salue de ma maison de Nomentanum ;
je vous souhaite la santé de ’amne, c’est-d-dire ,

v

(1) Attalus, dont il est souvent parlé dans les lettres de
Séneque, étoit un philosophe stoicien, dont notre auteur
avoit pris les lecons. Séneque le pere nous apprend qu'il
étoit le philosophe le plus éloquent et le plus subtil de son
temps. Attalus stoicus , qui solum vertit & Sejano cir-
cumscriptus, magnae vir eloquentine, ex philosophkis
quros nostra aetas vidit, longé et subtilissimus et facirn-
dissimus. Sercc. Suasoriar. lib. suasor. 2, p. 19, tom. 3
edit. Parior. Voyez la lettre 108,

?
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la faveur des dieux ; 'on est siir de leur pro-
tection , quand on est en paix avec soi-méme.
Oubliez , pour le présent, ’opinion de quel-
ques philosophes, que chacun de nous a pour
surveillant un dieu, non pas de la premiere
classe , mais d’'un ordre subalterne, de ceux
qu'Ovide appelle des dieux plébdiens (1).
Mais rappellez-vous pourtant que nos ancétres,
qui avoient cette opinion, étoient stoiciens,
puisqu’ils donnoient & chaque homme un gé-
nie et une Junon. Nous examinerons dans la
suite si les dieux ont assez de loisir pour gou-
verner les affaires de chaque individu : en at-
tendant , sachez que, soit que nous soyons
confiés aux soins des intelligences spéciales,
soit que , négligés par la providence, nous
soyons abandonnés au hasard, vous ne pou-
vez faire contre personne une imprécation
plus terrible,, que de lui souhaiter d’étre en-
nemi de lui-méme. Mais ce n’est pas la peine
de souhaiter le courroux des dieux & un hom-
me que vous jugez digne de chitiment : soyez
sir qu’ils sont irrités coutre lui, lors méme
qu’il paroit jouir de leur faveur et de leur
protection.

Considérez avec toute l'attentio. dont vous
étes capable, les événements de cette vie, en
eux-mémes , et non d’aprés le nom qu’on leur

(1) De plebe deos.
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donne, et vous verrez que les prétendus niauk
sont plutdt des cowbinaisons heureuses, que
des accidents ficheux. Combien de fois un
événement auquel on donnoit le nom de ca-
lamité , a-t-il été la source et ’époque du bon-
heur ! Combien de fois un autre événement ,
requ avec reconnoissance, a-t-il creusé un pré-
cipice, et n’a-t-il élevé un homme, que pour
Ie faire tomber de plus haut ! Mais cette chiite
méme n’est pas un mal, quand on considere
le terme au-dela duquel la nature ne fait plus
tomber personne. Nous touchons A ce terme
universel ; nous y touchons : ’homme fortuné
se verra arraché i ce qu'il chérit, et le mal-
heureux sera délivré de ses chaines. Nous éten-
duns le bien et le mal, nous les alongeons par
’espérance et par la crainte. Pour vous, si vous
&tes suge , mesurez les biens et les maux sur
la condition humaine ; resserrez vos jouissan~
«ca et vos craintes. Il vaut mieux avoir une
j-iissance moins longue, et des craintes plus
c¢..:vtes, Mais pourquoi me contenter de vous
fave resserrer les maux ? Vous devez vous in-
tcrdire totalement la crainte. Tous ces événe-
inents qui nous remuent, qui nous étonnent ,
ne sont quc vanité. Personne de nous ne s’est
donné la peine d’approfondir la vérité ; nous
rnious passons la crainte de main en main ; per-
sonne de nous n’a eu le courage de se pré-
senter en face devant les objets de son trou-
ble, de connoitre & fond la nature et l'utilité
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- de sa crainte. Des préjugés trompeurs et pué.
riles font encore impression, parce qu'on ne
veut pas les convaincre d’erreur. Mais don-
nons-nous la peine d’ouvrir les yeux, et nous
verrons combien les maux que nous craignons
sont de peu de durée, combien ils sont incer-
tains , combien ils sont méme desirables. L’ef-
froi de nos ames est tel que le dépeint Lu-
crece ; nous sommes comme des enfants qui
tremblent et craignent tout dans les ténebres §
et nous, nous craignons pendant le jour (1),
Ne sommes- nous pas plus insensés que leg
enfants,, nous qui avons peur en plein jour ?
Mais cela n’est pas vrai, 0 Lucrece ! Ce n’est
pas au grand jour que nous craignons : nous
avons changg tout en ténebres; nous ne voyons,
ni ce qui est utile, ni ce qui est avantagenx
pour nous. Notre vie est une course conti-
nuelle, durant laquelle nous ne nous arrétons
jamais , nous ne regardons jamais ot nous po-
sons le pied. Quelle folie de se précipiter dans
les ténebres ! Nous voulons apparemment que
la mort nous appelle de plus loin ; ignorant
le terme ou elle nous attend, nous n’en cou~
rons pas moins vite vers celui que nous nous
sommes Propose.

La lumiere peut cependant encore revenir,

(1) Nam veluti pueri trepidant, atque omnia ccecis
In tenebris metuunt : ita nos in luce timemus.

f Lycner. de rer. nat, lib. 1, vers. 54, 55,
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si nous voulons : le moyen de la rappeller,
est de s’instruire des choses divines et humai-
nes. Mais il faut s’en instruire & fond, et non
superficiellement : il faut revenir sur les mé-
mes objcts ; quoiqu’ils nous soient connus, il
faut y revenir plusieurs fois ; examiner en quoi
consiste le bien et le mal; quels sont les objets
auxquels on a faussement donné ces noms ;
étudier ’honnéte , le honteux, les voies de la
providence.

Mais ce ne sont pas encore 13 les bornes de
Ja sagacité humaine. L’esprit de I'homme peut
porter ses regards an-deld méme du monde :
il peut considérer quelle est sa destination ; de
quels principes il est formé ; vers quel terme
se precipite la course rapide de tous les étres.
Mais nous avons détourné l'esprit humain de
ces contemplations divines, pour le réduire &
des occupations abjectes, pour le rendre les-
clave de 'avarice, pour lui faire fouiller les
entrailles de la terre, dans la vue d’en tirer
de nouveaux malheurs, comme si la nature ne
ni en envoyoit pas assez ! Tous les objets qui
~pouvoient nous étre avantageux, le pere des

hommes les a placés prés de nous; il n’a pas
attendu nos recherches, il nous les a donnés
de lvi-méme ; mais il a enseveli au fond de
la terre ccux qui devoient nous nuire. Nous
ne pouvons nous plaindre que de nous-mémes ;
C’est ncus-mémes gui avons déterré les causes

de notre perte , malgre les etforts de la nature
pour
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ur nous les dérober. Nous avons voué notre
ame 2 la volupté, pour laquelle la moindre
complaisance est la source de tous les maux :
nous ’avons livrée a4 I'ambition, a la renom-
mée, A tous les autres objets aussi vains, ausst
dépourvus de solidité. Qu’est-ce donc que je
vous conseille de faire? Rien de nouveau ; ce
n’est pas 3 des maladies nouvelles que. nous
cherchons des remedes : ce que je vous re-
commande d’examiner attentivement en vous-
méme, c'est ce qui est nécessaire et ce qui
est superflu. Vous trouverez par-tout le néces-
saire,, tandis que le superflu exige tous nos
soins , toutes les facultés de notre ame. Ne
vous applaudissez pas trop de mépriser des lits
dorés, des bijoux garnis de diamants : quel
mérite y a-t-il 2 mépriser le superflu ? vous
aurez droit de vous applaudir, quand vous
en serez venu & mépriser le nécessaire. Ce
n’est pas une chose bien merveilleuse a vous,
de pouvoir vous passer de la pompe d’un roi;
de ne pas desirer des sangliers du poids de
mille livres, ni des Jangues d’oiseaux, ni tou-
tes ces autres recherches du luxe, qui dégofité
des animaux entiers , s’est mis 3 trier les di-
vers membres de chaque animal. Mais je vous
admirerai, quand vous ne dédaignerez pas le
pain le plus grossier; quand vous vous serez
persuadé que les herbes ne croissent pas seu-
lement pour les troupeaux , mais pour ’homme

méme, §'il est nécessaire ; quand vous saurez
Tome I1II, 0
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que les surgeons des arbres suffisent pour rem-
lir un estomac, dans lequel nous entassons
tant d’aliments précieux, comme s'il devoit les
garder. 11 ne faut pas tant de délicatesse pour
le remplir; qu’importe ce qu’'on lui donne,
puisqu’il doit se débarrasser de ce qu’il a regu.
Vous aimez A voir rangées sur votre table les
dépouilles de la terre et de la mer ! quelques-
uns de ces animaux vous paroissent plus dé-
licieux, quand ils sont servis aussi-tdt que
pris; d’autres, quand A force de nourriture
on les a forcés de s’engraisser, de distiller ,
pour ainsi dire, leur embonpoint qu’ils ne peu- .
vent plus contenir. La vapeur de ces mets,
fruits de l’art le plus recherché, a des charmes
pour vous. Néanmoins, tous ces aliments ras-
semblés avec tant de soin, assaisannés avec
tant de variété, une fois déposés dans l'es-
gomac , acquerront tous la méme odeur fé-
" tide. Vioulez-vous mépriser la volupté des ali-
ments ? songez & ce qu'ils deviennent.

Je me rappelle qu'Attalus disoit au milien
de nos applaudissements : « Les richesses m’en
.» ont long-temps imposé. Par-tout ou je les
» rencontrois, j'étois interdit de I'éclat qui
» frappoit mes yeux : je pensois que ce qui
» étoit caché, ressembloit & ce que je voyois :
» mais, dans une féte d’appareil, je vis toutes
» les richesses de la ville, tout ce qu’il y avoit
» de vaisselle d’or et d’argent ; des teintures
» ¢éclatantes qui surpassoient le prix de ces
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» métaux; des étotfes apportées non-seulement
» des pays situés au-deld de nos frontieres,
» mais au-deld méme de celles des ennemis.
» D'un c8té, des légions d’esclaves remarqua-
» blés par leurs ornements et leur beauté ; de
» l'autre, des troupes de femmes; en un mot,
» toutes les richesses qu’avoit pu rassembler
» la fortune de I’empire le plus puissant, qui
» vouloit, pour ainsi dire , passer son opulence
» en revue. A quoi sert cette pompe , me suis-
» je dit, sinon a irriter la cupidité des hom-
» mes, qui est déja par elle-méme assez vive ?
» Pourquoi tout cet étalage d’argenterie ? Se=
» roit-ce pour apprendre l’avarice, que nous
» nous serions assemblés? Mais heureusement,
» j’en remporte moins de cupidité que je n’en
avois apporté. J'ai meprlse les richesses, non
» comme inutiles , mais comme abjectes. N’a-
» vez-vous pas remarqué combien il faut peu
d’heures A cette pompe pour passer, avet
» quelque lenteur et quelqu ordre qu’elle s’a-
» vance ? Et fous occupermns toute notre vie,
» de ce qui n’a pas pu occuper tout un jour !
» Une autre considération étoit que ces Tri-
» chesses me paroissoient aussi inutiles pour
» les possesseurs, que pour les spectateurs.
» Toutes les fois donc que mes yeux sont frap-
» pés de quelqu’éclat semblable , quand je
» trouve une maison magnifique, ume cohorte
» d’esclaves richement vétus, urne litiere sou-
» tenue par des porteurs de la Plusélaute taille ;

2
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je me dis : Pourquoi faut-il admirer ? pour<
quoi s’étonner? ce n’est qu'une vaine pompe;
tous ces trésors sont pour la montre, et non
pour la jouissance ; pendant que vous les
admirez ils sont déja loin de vous. Tournez
plutdt les yeux vers les richesses véritables :
apprenez A vous contenter de peu : plein de
courage et de grandeur d’ame, écriez-vous
avec Epicure : Qu’on me donne du pain et
de Peau, je ne le céderai pas en bonheur
& Jupiter lui- méme : et quand ces deux
choses vous manqueroient, ne lui cédez pas
pour cela. §’il est honteux de faire consister
son bonheur dans P'or et Vargent, il ne l'est
pas moins de le faire dépendre du pain et
de I'eau. Mais que faire, s’ils me manquent?
Ignorez - vous donc quel est le remede du
besoin ? La faim se guérit elle-méme : sans
cela, quimporte que ce qui vous rend es-
clave soit grand ou petit? Qu’importe que
la fortune puisse vous refuser peu ou beau-
coup? Ce pain, cette eau dépendent du
caprice d’autrui : or, '’homme libre n’est
pas celui sur qui la fortune a peu de pou-
voir , c’est celui sur lequel elle n’en a
point du tout. Je le répete, puisque Jupi-
ter ne desire rien, il faut, pour égaler son
bonheur , que vous ne desiriez rien non
plus ». ‘

Voila ce que nous disoit Attalus, et ce que

la nature prescrit & tous les hommes : en
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yous occupant fréquemment de ces idées ,
vous songerez i étre heureux, plutdt qu’d le
paroitre ; ou du moins vous chercherez a le
paroitre a vos yeux , plutdt qua ceux des
autres.

LET\TRE CXL

Que les chicanes et les sophismes de’sﬁonorent
la philosophie.

V ovs mavez demandé comment on pour-
roit rendre en latin ce que les Grecs appellent
des sophismes : bien des gens ont tenté de
leur donner un nom dans notre langue , mais
il n’a point été regu ; la chose n’étant ni con-
nue ni usitée parmi nous, ’on n’a pu adopter
te mot sous lequel on le désigne. Cependant
celui de cavillationes ou de chicanes, dont
Cicéron s’est servi, me paroit lui convenir le
mieux ; celui qui les emploie paroit ne cher-
cher qu’é. trouver des subtilités qui ne sont
d’aucun profit pour la conduite de la vie; elles.
ne peuvent rendre ni plus courageux , m plus
temperant ni plus magnanlme : au lieu que
celui qui dans la philosophie  cherche des re«
medes 2 ses maux, acquiert de la grandeur
d’ame, de l'assurance, devient invincible, et
paroit plus grand A mesure qu’on le considere
de plus prés. 1l en est de lui, comme ;es grane
0
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des mbntagnes » dont ’élévation paroit moine
dre lorsqu'on les voit de fort loin, mais dont
la hauteur vous étonne ¢uand vous. vous en
approchez. Tel est, mon cher Laucilius, le vé-
ritable philosophe ; cet homme merveilleux est,
pour ainsi dire, placé sur une éminence, sa
grandeur est réelle : il ne cherche point &
s’élever sur la pointe des pieds, & la facon de
ceux qui veulent se donner une taille avanta-
geuse , et paroitre plus grands qp'ils ne song
en effet. Il est content de sa grandeur natu-
relle; et comment n’en seroit-il pas satisfait ?
il est assez €levé pour que la fortune ne puisse
Yatteindre : d’ont V'on voit qu’il est au-dessug
des choses humaines ; toujours égal et d’accord
avec lui-méme, soit dans la prospérité , soit
dans ladversité , et dans les positians les plus
difficiles.
Les chicanes, dont je vous parlois tout-3-
Theure , sont incapables de donner cette cons-
tance ; elles amusent 'esprit sans lui procurer
aucune utilité : elles font descendre la philo-
sophie de sa hauteur, paur la ravaler jusqu’a
terre. Je ne vous interdis pas néanmoins de
les employer quelquefois ; mais que ce ne soit:
que lorsque vous ne voudrez pas voys oceuper s,
elles sont pourtant dangereuses, en.ce qu’elles.
présentent des agréments qui captivent l'es-
prit et le retardent dans sa marche, tandis.
quil y a tant d’objets faits peur le fixer !
- tandis que toute la vie sutlit:2 peine pour ap-
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prendre 3 mépriser la vie ! vous me direz
peut-étre, pour apprendre i la bien régler;
mais ce n’est qu'un ouvrage secondaire, car
pour bien régler la vie, il faut savoir la mé-
priser. .

>

LETTRE CXIL
.Dyﬁ'culté de corriger les mauvaises
- habitudes.

J & sounhaiterois assurément, que votre ami
pit se corriger, et devenir tel que vous des
sirez ; mais il est déja bien endurci, ou plu-
tdt, ce qui est encore plus ficheux , il est trop
amolli, il est trop perverti par une lengue ha-
bitude de la perversu:é Je veux vous rappor-
ter une comparaison tirée d’'un métier que je
pratique.Toute vigne n’est pas susceptible d’étre
greffée : lorsqu’elle est vieille, épuisée, gréle
et sans vigueur , elle ne prendra point la greffe,
elle ne lui fournira point de sucs nourriciers,,
elle ne prendra point corps avec elle : veily
pourquei nous sommes dans Pusage de la cou~
per an-dessus de la terre, si la- premiere gretle
vient & manquer , afin d’en essayer une seconde
em grettant jusqu’en terre.

L’homme dont vous me parlez dans’ votre .
lettre, et que: vous.me recommandez, n’a pas
de forces:; il s'est livré aux vices, il est en-

04
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durci dans sa corruption il ne peut, ni re<
cevoir la raison, ni la nourrir en lui- méme.
Vous me dites qu’il desire de se corriger ; n’en
croyez rien : je ne dis pas qu’il vous trompe ;
il ¢’'imagine en avoir le desir; il est dégoiité
de ses déréglements, mais b1ent6t il y retour-
nera. Sa conduite, dites-vous, lui déplait,
d’accord ; en effet, qui est-ce qui ne la trou-
veroit pas‘désagréable? les hommes aiment et
haissent & la fois leur conduite. Nous juge-
rons donc de votre homme , lorsque nous au-
rons lieu de croire que le vice lui sera devenu
msupportable ; quant a présent, ils ne sont
qu'en querelle

LETTRE CXIIL

L’auteur se moque de Popinion des stoiciens ,
qui disoient que les wvertus éroient des
animanc.

V ovus voulez donc savoir mon sentiment sur
une question agitée dans nos écoles, si la jus-
tice, la force, la prudence et les autres ver-
tus sont des étres animés. C’est exercer nos
esprits sur un sujet inutile et frivole ; c'est
perdre le temps & des disputes qui n’ont au-
cun fruit. Je ferai néanmoins ce que vous
exigez de moi ; je vous exposerai les opinions
des philosophes de notre secte ; mais je com-
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mence par vous prévenir que je suis d’'un autre
avis ; je pense qu’il y a des opinions qui ne peu-
vent convenir qu’a des Grecs. Je vais donc vous
exposer les raisons qui ont fait impression sur
les anciens. :

Il est hors de doute que I'ame est un é&tre
animé , puisque c’est elle qui nous constitue
des animaux, et que le nom méme d’animal
en est dérivé. Or, la vertu n’est autre chose
que P'ame modifiée d’'une certaine maniere ;
elle est donc un animal. Secondement , la vertu
agit : or, il est impossible d’agir sans mou-
vement : si elle a du mouvement, comme c’est
une propriété qui ne convient qu'aux é&tres
animés , il faut qu’elle soit un animal. Mais,
dit-on, si la vertu est un animal, elle a doncla
vertu : pourquoinon? elle se possede elle-méme.
De méme que le sage ne se conduit que d’apres
la vertu, la vertu ne se conduit non plus que
d’aprés elle-méme. .

Il résulte de cette doctrine , ajoute-t-on , que
tous les arts sont des animaux, ainsi que toutes
nos pensées et toutes nosidées ; par conséquent
dans I’espace étroit de motre poitrine, habi-
tent plusieurs milliers d’animaux , et chacun
de nous est un composé d’animaux, ouen con-
tient une multitude. Vous voulez savoir ce
qu'on répond A cette objection : le voici. Quoi-
que chacune de ces choses soit un animal , il
n'y aura pourtant pas plusieurs animaux. Pour-
quoi? Je vais vous l’expliquer, si vous me fa-
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vorisez de toute votre attention, de toute la
subtilité de votre esprit. Chaque animal indi-
viduel doit avoir une substance a part; or,
tous ceux dont on parle n’ont qu'une substance
commune, qui est I'ame : c¢’est pourquoi ils peu-
vent exister chacun en particulier, mais non pas
tous en foule. Par exemple, je suis animal et je
suis homme, et pourtant vous ne direz pas que
nous sommes deux. Pourquoi ? parce qu’il fau-
droit que ’homme et 'animal fussent séparés. Je
le répete : pour qu'il y ait duplicité, il faut qu’il
Yy ait séparation : tout ce qui est multiple en un,
ressortit de la méme nature, et par conséquent
est un. Mon ame est un animal, je suis un
animal, nous ne sommes pourtant pas deux :
pourquoi ? parce que mon ame est une partie
de moi-méme. Pour qu’un é&ire soit compté
par lui-méme, il fant qu’il subsiste par lui-
méme : quand il fait partie d'un autre étre,
il ne peut paroitre autre que cet étre. Pourqueoi?
parce que pour étre autre, il faudroit qu’il it
sien , propre, total et complet en lui-méme. -

Je vous ai déja prévenu que j'étois d'um
_ antre avis : en effet , ce ne seront pas seule-
ment les. vertus qui sexont des animaux, mais
encore les vices et les passions epposées aux
vertus, tels que la crainte la colere, 'abatte-
ment , lesoupgon., etc.'On peut encore pousser
plus loin. ces inductions ; toutes nas pemsées,
toutes mos ‘perceptions , seront autamt d’ani-
maux, cequonne peut aucunement admettre &
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ear ce quel’homme fait, ne peut étre un homme.
Qu’est-ce donc que la justice, dit-on? c'est
ame modifiée d’une certaine maniere : or,
si 'ame est un animal, la justice en est un
pareillement. Point du tout ; car la justice n’est
quune maniere d’étre, un attribut de I'ame.
La méme ame change & chaque instant et se
montre sous ditférentes formes ; cependant elle
ne devient pas un animal dittérent, toutes les.
fois qu’elle change de maniere d'agir , et les.
actions de ’ame ne sont pas des animaux. Si
la justice , la force, les autres vertus sont des
animaux , cessent-elles de temps en temps d’étre
des animaux , pour recommencer ensuite & le
devenir ; ou se maintiennent - elles towjours
dans leur état d’animaux ? Mais les vertus ne
peuvent cesser : il faut donc que dans une
seule ame il y ait une foule innombrable d’a-
nimaux. Non, dit-on; parce qu’ils sont tous
subordonnés a une substance unique , dont ils
sont les membres et les parties. Il faut donc
nous représenter l’ame, comme cette hydre.
fameuse , armée d’une multitude de tétes, dont
chacune combattoit par elle-méme et blessoit
en particulier : or , aucune de ces tétes n’é-
tpit un animal, mais une téte d’animal : c’est-
Thydre elle-méme qui constituoit 'animal. Per-
sonne ne s'est avisé de dire que dans la chi-
mere , le lion fiit un apimal] , le dragon un.
autre ; ce m'en, étoient que les parties, et des.
parties me sont pas des animaux, Mais d’ou.
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concluez - vous que la justice est un animal®
c’est de ce qu’elle agit de ce qu’elle est utile
& ’homme : or, ce qui agit et ce qui est utile,
a du mouvement et ce qul a du mouvement
est animé. Cela seron: vrai, si elle avoit wnx
mouvement qui lui appartint , mais elle n’a
d’autre mouvement que celui de 'ame. Tous
les animaux, jusqu’d leur mort, continuent
d’étre ce qu’ils ont commencé d’étre ; ’homme
reste homme jusqu’'d sa mort : il en est de
méme du cheval, du chien, etc. Ils ne peu-
vent passer d'une maniere d’étre 4 une autre.
La justice, c’est-2-dire, ’ame modifiée d’une
certaine maniere , est un animal, j’y consens.
Ensuitt la force est encore un animal, elle
est, non plus, que 'ame modifiée d’une cer-
taine maniere ; mais quelle ame ? c’est celle:
qui tout-a-I'heure étoit la justice. Mais elle est
~occupée par le premier animal; elle #e peut
passer en un autre ; elle estobligée de demeu--
rer dans celui o elle étoit d’abord : d’ailleurs,
une méme ame ne peut appartenir & plusieurs
aninraux ; 4 plus forte raison a une multitude.
Si la justice, la force , la tempérance, et les’
autres vertus sont des animaux , comment n’au-~
ront-elles qu'une seule ame ? il faut qu’elles en
aient chacune une, ou elles ne sont plus des
aniimaux. Plusieurs animaux ne peuvent avoir
un seul corps : c’est ce dont conviennent nos
adversaires eux-mémes. Or, quel est'le corps.
de la justice ? c’est I'ame : quel est le corps de
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la force ? la méme ame ; mais deux animaux
ne peuvent point avoir le méme corps. La
méme ame, nous dit-on, se revét de la forme
de la justice, de la force, de la tempérance.
Cela pourroit étre, si dans le temps ol la
justice -existe , la force n’existoit pas, ni la
tempérance dans le temps ou existe la force.
Mais toutes les vertus existent & la fois : com-
ment donc seront-elles chacune des animaux,
n’y ayant qu'une seule ame, qui ne peut suf-
fire 3 plus d’'un animal ? Enfin, un animal ne
peut étre partie d'un autre animal : or, la jus-
tice est partie de 1’ame ; elle n’est donc pas un
animal.

Il me semble que c’est perdre mon temps, que
d’insister sur une chose avouée. C'est plutdt de
Yindignation qu’une réfutation qu’il faudroit. Il
n’y a pas d’animal qui soitpartie d’un autre : jet-
tez les yeux sur tous les corps qui vous.environ-
nent; il n’y en a pas un seul qui n’ait sa couleur,
sa figure, sa grandeur particuliere. Entre les
autres perfections qui me font admirer le gé-
nie de ’ouvrier céleste , je suissur-tout étonné
de la fécondité prodigieuse avec laquelle il a
varié les étres : malgré cette foule innombra-
ble de substances diverses, il ne se répete ja-
mais ; les objets mémes qui paroissent se res-
sembler , comparés les uns avec les autres, ont
des diftérences marquées. Parmi tant d’especes
de feuilles, il n’y en a pas une qui n’ait son
caractere particulier ; entre tant d’animaux di-
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vers, il n’y en a pas un qui ressemble parfai-
tement A un autre, il y a toujours quelque dis-
parité. La nature s’est imposé la loi de rendre
dissemblables tous les étres yni étoient distincts
les uns des autres. Toutes les vertus sont égales
suivant vous : elles ne sont donc pas des ani-
maux. Il n’y a pas d’animal qui n’agisse par
lui-méme : or, la vertu n’agit pas par elle-
méme , mais conjointement avec l’homme.
Tous les animaux sont, ou raisonnables , com-
me les hommes et les dieux ; ou dépourvus de
raison , comme les bétes. Les vertus sont raison-
nables, mais elles ne sont ni hommes ni dieux ;
elles ne sont donc pas animaux. Un animal rai- -
sonnable n’agit pas, sans avoir d’abord été
excité par quelque motif : alors il se résout,
et 'assentiment confirme cette résolution : par
exemple : il faut que je me promene : mais je
ne le fais que quand je me le suis dit, et quand
j’ai donné mon assentiment A cette proposition.
Cet assentiment ne se trouve pas dans la vertu :
car supposons que la prudence soit un animal ,
comment donnera-t-elle son assentiment a cette
proposition : i/ faut que je me promene ? cela
n’est pas dans la nature. La prudence veille au
bien-&tre de celui chez qui elle se trouve, et
non pas au sien propre : elle ne peut, ni se
promener , ni s’asseoir : elle n’a donc pas d’as-
sentiment ; d’otlt il suit qu’elle n’est pas animal.
Sila vertu est un animal , elle est un animal rai-
sonnable :or, elle n'est pas un animal raison~
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nable ; elle n’est donc pas un animal. Sila vertu
est un animal, et que la vertu soit un bien,
il suivroit que tout bien est un animal. Nos
stoiciens admettent le principe ; ils croient que
c'est un bien de sauver la vie de son pere , d’ou-
yrir un avis prudent dans le sénat ; ainsi sauver
son pere et parler prudemment, seroient deux
animaux. On pourroit pousser la chose au point
de ne pouveir plus s’empécher d’éclater de rire.

Se taire & propos, et souper frugalement,
sont des biens, ainsi le silence et le souper
sont des animaux. Je ne cesserai pas de m’a-
muser de ces futiles inepties : si la justice et
la force sont des animaux , ce sont, sans con-
tredit , des animaux terrestres : tout animal
terrestre est sujet au froid, A la faim, i la
soif : par conséquent la justice a froid , la tem-
pérance a faim, la folie a soif. Eh quoi! ne
me permettrai-je pas de leur demander quelle
figure ont ces animaux, si c’est la figure de
’homme ou celle du cheval ? $ils leur don-
nent une figure ronde, comme i dieu, je leur
demanderai si I’avarice, le luxe et la démence
sont rondes aussi : car elles sont elles-mémes
des animaux. Quand ils les auront aussi arron-
dies, je leur demanderai encore, si une pro-
menade prudente est un animal, ou non? ils
ne pourront se dispenser d’en convenir , et d’a-
vouer méme que la promenade est un animal
rond.

Ne croyez pas que je prenne dans ma téte
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tout ce que je vous dis, et que je ne sois aus
torisé d’aucun exemple. Cléanthe, et son dis- -
ciple Chrysippe, ne sont pas d’accord sur ce
que c’est que la promenade : Cléanthe dit que
C’est un esprit répandu depuis la partie prin-
cipale jusqu'aux pieds ; Chrysippe veut que ce
soit la partie principale méme. Pourquoi donc,
a 'exemple de Chrysippe lui-méme , ne se met-
troit-on pas a son aise, et ne se moqueroit-
on pas de cette foule d’animaux, sinombreuse,
que le monde entier ne seroit pas capable de
les contenir. Les vertus, dit-on, sont des ani-
maux , mais ce ne sont pas plusieurs animaux;
de méme qu'on peut étre poéte et orateur,
sans pourtant étre deux hommes. C’est la méme
ame qui est juste, prudente et courageuse,
elle change de maniere d’étre , 4 chaque vertu.
La question est résolue , nous sommes d’accord.
Je veux bien vous accorder pour le présent,
que I’'ame soit un animal , me réservant d’exa-
miner dans la suite ce qu’il faut penser sur ce
sujet : mais que les actions de I’ame soient des
animaux , c’est ce que je nie; sans quoi tous
les mots , tous les vers seroient autant d’ani-
maux. Car si une eonversation prudente est un
bien, et que tout bien soit un animal, la con-
versation est évidemment un animal. Un vers
sage est un bien : or, tout bien est un animal,
donc un vers est un animal : donc le vers de
Virgile,
Arma viruamque cano Troje qui primus ab oris,
esy
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est uti animal, auquel ils ne peuvent donner
itne forme ronde, puisqu’il a six pieds.

Quelles puérilités! j’éclate de rire quand je
the représente le sollécisme , le barbarisme, le
syllogisme , comme des danimaux, et quand
semblable A un peintre, je leur assigne les
fignres (ui leur tonviennent. Voild donc les
objets sur lesquels nous disputons avec des
gourcils froncés et un front sillonné! Ne puis-
je pas m’écrier avec Cécilius : O les tristes
inepties ! Quoi de plus ridicule !

Traitons donc plutdt quelque sujet utile et
salutaire j cherchons comment on peut parves
nir 4 la vertu $ quel chemin y conduit. Ap-
prenez-mm non passi la vertu est un animal ,
mais qu'il n’y a pas d’animal henreux sans cou-
rage ; s’il ne s'est fortifié contre les coups du
sort ; s'il n’a dompté , par la méditation , tous
tes les rigueurs de la fortune, avant méme de
les éprouver. Qu'est-ce que le courage ? Cest
nn rempart inexpugnable pour la foiblesse hu-
maine. Quiconque s’y est fortifié , se maintient
avec sécurité dans les assauts de la vie; car
il se sert de ses forces, de ses armes.

Je veux vous rapporter ici une pensée de
notre cher Posidomus. Nespérez jamais trou-~
ver voire sireté dans les armes de la fortune »
c'est de vos propres armes qu’il faut vous ser-
vir contre elle. Les choses fortuites ne sont pas
des armes @ 1’on peut étre armé contre ses en-
nemis, et sans défense contre elles. Alexandre

Tome 11].
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exterminoit et mettoit en fuite les Perses, les
Hircaniens, les Indiens, toutes| les nations qui
g’étendoient depuis l'orient jusqu’a P'occident ;
mais lui-méme , aprés le meurtre d'un de ses
amis et la perte de Pautre, languissoit dans
Yobscurité de sa tente , pleurant et son crime
et sa perte ; il avoit travaillé 3 se rendre maftre
de tout, plutdt que de ses passions. Dans quelle
erreur sont les hommes qui desirent d’étendre
leur domination au-deld des mers! qui se re-
gardent comme souverainement leureux ,
quand ils ont conquis, 4 l'aide de leurs sol-
dats, plusieurs provinces! quand ils en ont
ajouté de nouvelles aux anciennes! ils ne con-
noissent pas d’autre moyen d’égaler leur em-
pire & celui des dieux : le plus grand des em-
pires est celui qu’on exerce sur soi- méme,
Qu’on m’apprenne combien est sacrée la jus-
tice, vertu qui se dévoue au bien d’autrui sans
desirer autre chose que d’étre utile 3 tout le
monde. Qu’on m’apprenne A n’avoir plus rien
a déméler (1) avec 'ambition etla renommée,

(1) Le texte porte : Nikil sit illi cum ambitione famd-
que : sibi placeat, Illi paroit d’abord se rapporter & justis
tia de la phrase précédente : mais, si 'on veut suivre avec
attention le raisonnement de Séneque, on verra que le sens
que j'ai préféré, est infiniment plus beam, plus naturel ,
Plus conforme & sa maniere d’écrire, et méme au génie de
la langue latine. La pensée de ce philosophe ainsi générali~
#ée, a quelque shose de plus vit, de plus solide et de plus
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a ne rechercher d’applaudissements que les
miens. Qu'on me persuade que je dois &tre
juste gratuitement ; c’est trop peu; que je dois
sacritier ma propre personne & l'exercice de
cette vertu, la plus belle de toutes, afin que.
mes idées s’éloignent le plus qu’il est possible
de l'intérét personnel. Ne cherchez pas dans
la justice une autre récompense que d’étre juste.
Gravez encore dans votre ame un principe dont
je vous parlois tout-d-I'heure : il est inditfé-
rent que beaucoup de monde connoisse votre.
équité : quiconque veut rendre sa vertu pu-
blique , n’a pas travaillé pour la vertu, mais
pour lui-mé@me. Vous ne voulez pas étre juste
sans gloire ? mais vous serez souvent obligé de
Tétre avec infamie : alors, si vous &tes vrai-
ment sage , la mauvaise réputation acquise par
des voies honnétes aura des charmes pour vous.

éner"ique. Dailleurs, le texte autorise ma traduction , ¢t
cette raison seule suffit pour me justifier.
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LETTRE CXI1V.

De linfluence des meeurs publiques et parti-
culieres sur Iéloquence et les lettres.

Vous me demandez pourquoi, a de certaines
époques , le langage s’est corrompu; et com-
ment Jes esprits ont penché vers quelques dé-
fauts, ensorte que tant6t un style ampoulé,
tantdt des phrases coupées et mesurées comme.
des chansons, ont eu la vogue. Vous voulez
savoir pourquoi, tantdt on a voulu des sen-
tences hardies , exagérées ; tantdt des maximes
courtes , énigmatiques , destinées 4 faire plus.
imaginerqu'entendre. Enfin , pourquoi il fut un
temps ol l'on employoit sans mesure le style
figuré. Un proverbe des Grecs vous rendra rai-
son de ces diversités: Le langage des hommes,
disent-ils, futr toujours conforme & leur vie.
De méme que les actions de chaque individn
sont conformes & ses discours, le style et le
langage sont la peinture des meeurs publiques :
lorsque les meeurs de la société se sont cor-
rompues et amollies , un langage peu chitié
fut un signe de la dépravation publique ; sur-
tout quand ce défaut ne s’est pas trouvé dans
un ou deux individus , mais s’est attiré l'ap-
probation générale. L’esprit ne peut avoir d’au-
tre teinte que l'ame : est-elle saine, bien ré-
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glée , grave, retenue ? l'esprit aura les mémes
qualités. Est-elle viciée ? il en ressentira la con-
tagion. Lorsque l’ame est en langueur, ne
voyez-vous pas que les membres s’aftaissent,
que les pieds se meuvent avec peine ? Quand
cette ame est énervée, la démmarche du corps
annonce sa mollesse; lorsqu’elle est active ,
elle fait marcher les pieds avec promptitude.
Est-elle en délire ou animée par la colere qui
ressemble au délire ? les mouvements du corps
sont troublés; on ne marche pas, on est em-
porté. Ce désordre doit encore bien plus se
faire sentir & l'esprit, qui est intimement uni
d l'ame , qui est modifié par elle, qui lui est
subordonné, et soumis & ses loix. La vie de
Mccene est trop connue, pour qu’il soit be-
soin de la rapporter ici; on sait comment il
marchoit, combien il étoit efféminé , combien
il aimoit & se montrer, le peu de peine qu’il
prenoit pour cacher ses détauts. Eh bien, ses
discours n’étoient-ils pas aussi délabrés, aussi
énervés que lui? Ses propos n’étoient-ils pas
aussi recherchés que ses habits, que son cor-
tege, que son palais, que sa femme? Il efit
été un homme de génie s'il efit pris une route
plus droite , s’il n’efit pas aftecté d’étre obscur,
il n’eldit pas été trop liche dans ses discours,
Vous verrez que I'éloquence d’un homme ivre
sera toujours enveloppée, égarée, peu cor-
recte. Est-il rien de plus pitoyable que les tour-

nures affectées dont Mécene se sert dans son
' P3
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traité de la parure ? Il y parle d’une riviere
dont les rives font cortege aux foréts; de pe-
tites barques qui /ebourent son lit ; de rames
qui frappent des jardins renversés. Que dira-
t-on de ces levres qui pigeonnent zne femme
dont les cheveuxr en boucles sont artistement
Jrisés , et qui dit en soupirant, gu’on la porte
sans déranger sa téte 2 Que penser de ces fa-
cons de parler, nul homme du tyran , une fac-
tion inguérissable : ils s’insinuent par les fes-
tins, ils tentent les maisons par les bouteil-
les, ils soutirent la mort. Que dire d’un génie
quiest a peine témoin de sa propre féte : dune
mere , ou d’une femme qui habillent les fils
ou la méche d’un cierge : dune masse de fa-
vine salde et pctillante, etc. Lorsque vous
lirez de pareilles choses, ne vous reviendra-
t-il pas aussitdt & Vesprit que c’est ce méme
Mécene qui marchoit toujours dans la ville en
toge tralnante : en effet, lors méme que dans
Yabsence d’Auguste, il tenoit sa place, il don-
noit l'ordre dans cet habillement peu décent,
Ne vous figurez-vous pas que c’étoit ce méme
homme qui, sur le tribunal, dans la tribune
aux harangues , dans toutes les assemblées pu-
bliques, se montroit la téte couverte d'un
manteau qui laissoit paroftre ses deux oreilles,
comme on représente dans les comédies les
riches esclaves fugitifs? Ne vous imaginerez-
‘vous pas que c’est ¢ mé&me persounage qui,
‘au milieu dufracas des guerres civiles , au mi~
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lieu des inquiétudes de la ville remplie d’ar-
mes , se faisoit accompagner de deux eunuques,
plus hommes que lui ¥ Enfin, ne devinerez-vous
pas que ce méme homme fut mille tois marié,
quoiqu’il n’ait jamais en qu’une seule femme (1).

Ses discours si mal arrangés, si négligem-
ment jettés, si opposés a l'usage ordinaire,
font connoitre que ses meeurs n’ont pas dii étre
moins étranges , moins singulieres, moins dé-
pravées. On lui fait honneur de sa douceur,
de ce qu'il s’abstint de faire usage du glaive
et de répandre le sang ; il ne montra son pou-
voir que par sa licence. Mais il gitoit lui-méme
cet éloge par Pénorme affectation de son lan-
gage 5 1l parofit en effet qu’il étoit plutdt effé-
miné que doux : c’est ce que prouvent son
style entortillé , ses paroles obliques, les grands
sentiments qu’il débitoit sans vigueur. Sa téte
€toit troublée par I'excés du bien-étre , défaut
qui vient quelquefois de ’homme, et quelque-
fois du temps. Quand l'opulence a répandu
le luxe, 1l commence 34 se montrer dans les
habillements, puis dans les meubles ; on songe
ensuite 3 décorer les maisons; on cherche a
- leur donner I’étendue des campagnes : on veut
y voir reluire des marhres amenés d’an - dela
des mers; on veut que or y brille, afin que

(1) Mécene étoit perpéiucllement en querelle avec sa
foumie Terentia, qu'il répudioit et reprenoit a tout moments
Voyez Sixequz, de la Provid. chap. 3.

4
2 S
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les plafonds répondent A Iéclat des pavés. Bien-
t0t on met de I'élégance dans les repas, on
cherche a se distinguer par la nouveauté des
mets , et par le changement de I'ordre dans les
services; on commernce par servir les plats (1)
qui terminoient autrefois le festin ; on présente
aux convives dés leur arrivée, ce qu'on leur
offroit & leur départ. Lorsque l'on-a pris I’ha~-
bitude de dédaigner les choses d’'usage, et
qu'on regarde comme méprisable tout ce qui
est ordinaire,, on cherche de la nouveauté jus-
que dans le langage ; tantdt on rappelle des
mots anciens , des expressions surannées ; tan-
tot on en forge de nouveaux et d’ingonnus;
tantdt on regarde ceux qui depuis peu se sont
mis 4 la mode, comme de I'élégance; on se

Py

(1) Claudere quee ccenas lactuca solebat avorum,
Dic mihi cur mostras inchoet illa dapes?

MarTiar, &b, 13, Epig. 14.

Au reste , Ma:tial a répondu lui-méme 4 la question
‘qu'il propose ici; car, dans un billet écrit au podte Cérealis
' gon ami , pour Pinviter 3 souper, il lni dit s

— Veni:
Octavam poteris servare, lavabimur una. . .
Prima tibi dabitur ventri lactyca movendo
Utilis, et porris fila resecta suis.

Lib. 11, epig. 53,

Voyez, sur cet sujet, un passage trés-curieux de Plu-
tarque, Symposiac. lib. 8, quacst. g, p. 733, E. F. e§
pege 734 , A. B. fom. 2, Edit. Laris. 1624,
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sert de métaphores hardies et fréquentes. Bien
des gens croient réussir par des phrases cou-
pées; ils tiennent le sens en suspens, et sem-
blent vouloir que I'anditeur les devine : d’au-
tres sont diffus et développent longuement lears
pensées. 11 en est qui n’osent pas aller jusqu’aux
défauts méme, courage qu’il faudroit avoir
lorsqu’on veut tenter quelque chose de grand 3
mais ils ne vont que jusqu’a aimer ces défauts.
Ainsi par-tout ou vous verrez réussir un lan-
gage corrompu , vous serez en droit d’en comn-
clure que les meeurs y sont dépravées ; de méme
que le luxe dans les repas ou dans les habits
annonce une société malade, de méme la li.
cence dans le langage , lorsqu’clle est générale,
annonce le caractere de ceux qui le tiennent.
Nesoyez pas étonné de voir le langage se cor-
rompre , non-sculement chez le peuple gros-
sier, mais méme chez les personnes d’un rang
distingué ; ce n’est que par I'habillement, et
non par le jugement, que ces hommes diffe-
rent. Soyez plutdt surpris de voir que non-
seulement on loue les vices, mais encore les
défauts. Cela s’est fait de tout temps : nul
grand génie n’a réussi, si 'on a eu quelque
défaut & lui pardonner. Citez-moi tel homme
célebre que vous voudrez, et je vous dirai ce
ue son siecle lui a passé, ceux de ses défauts
qw'on a bien voulu dissinuler. Je vous en feral
connoitre plusieurs a qui leurs défauts n’ont
' point nui, et d’antres & qui ccs défauts ong
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profité ; je vous montrerai, disje, des hom-
mes de la plus grande réputation, et que 'on
propose comme des exemples merveilleux , que
Yon affoibliroit si on vouloit les corriger;
leurs défauts sont tellement liés & leurs beau-
tés, qu'on les feroit disparoitre avec eux. En
outre , le langage n’est point soumis & des regles
tertaines ; il est sujet aux caprices de la mode,
qui n’ést jamais long-temps la méme. Bien des
pens empruntent des mots d’un autre siecle,
ils parlent le langage de la loi des douze ta-
bles; ils trouvent les Gracchus, les Crassus,
les Curion trop recherchés et trop modernes ;
ils remontent jusqu’aux Appius et aux Corun-
canus : d’autres , au contraire , ne voulant em-
ployer que des mots communs et usités, tomn-
bent dans la trivialité. Ces deux routes, toutes
diverses ; sont aussi mauvaises que celle de
ceux qui ne voudroient se servir que d’expres-
sions brillantes, sonores , poétiques, et qui
€éviteroient d’employer celles qui sont néces-
saires et d’'usage. Les uns et les autres pechent
également , les uns sont trop recherchés, les
autres trop négligés ; les uns poussent trop loin
la netteté, les autres n’en ont point assez.
Passons maintenant & la composition : coms
bien ne fait-on pas de fautes sur cet article ?
quelques-uns veulent un style coupé et rabo-
teux, ils troublent i dessein ce qui pourroit
couler naturellement; ils ne veulent pas de
liaison sars dpreté ; ils regardent comme plus
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mile et plus énergique, ce qui frappe iné-
galement P'oreille. D’autres semblent composer
des modulations, tant ils cherchent a flatter
Porcille et & couler mollement. Que dirons-
nous.de ces phrases qui vous font attendre des
mots, qul ‘arrivent a Peme pour les terminer ? ?
Que dirons-nous de ce style lent dans le dé-
but , tel que celui de Cicéron , qui semble aller
en pente, qui se terinine avec mollesse , et qui,
toujours uniforme , n’offre poinf: de variété ?
En général, les sentences sont non-seulement
vicieuses, lorsqu’clles sont basses et puériles,
ou lorsqu’eclles sont dépravées et contraires a
la décence , mais encore lorsqu’elles sont trop
fleuries , trop effeminées, lorsqu’elles ne proe
duisent que des sons. Ces défauts, introduits
par tel homme qu’on regarde comme un mo-
dele d’eloquence ’ sont imités par des gens qui
les transmettent & d’autres. C'est ainsi que du
temps ou Salluste étoit & la mode, on regar-
doit comme des élégances, les sentences cou-
pées, les mots inattendus, une obscure brié-
veté. Arruntius, personnage d’une frugalité
rare,, qui a écrit ’histoire des guerres puni-
ques , tdcha d’imiter Salluste, et se distingua
dans ce genre. On trouve dan‘; Salluste , i/ fit
une armée avec de Pargent, c’est-a-dire , qu’i]
gen servit pour lever des soldats. Arrunuus s
épris de cette fagon de parler, l'emploie &

Chaque page : il dit dans un endroit, fugam

wostris fecere , pour dire, ils mirent les nétres
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en funite. Dans un autre endroit, Hiero, rex
Syracusanorum , bellum facit, etc. En rappor-
tant ces traits, je n’ai voulu que vous donner
un échantillon : son livre est rempli d’expres-
sions rares dans Salluste, et chez Arruntius,
trés-fréquentes , presque continuelles, et sans
motifs. Ces fagons de parler se trouvoient sous
la plume de Salluste , au lieu qu’Arruntius cou-
. roitaprés. Vous voyez ce qui arrive-lorsqu’on
prend un défaut pour modele. Salluste a dit,
aquis hiemantibus, pour indiquer que Phiver
suspendoit la navigation. Arruntius dit , au
premier livre de la guerre punique , repente
hiemayit tempestas : dans un autre endroit,
voulant dire que ’année tut trés-froide , il dit,
totus hiemavit annus ; il se sert encore de ’ex-
pression kiemante aquilone , pour dire que le
vent ¢étoit froid. En un mot, il emploie cette
expression i tout moment. Salluste s’étant servi
du mot famas, les réputations au plurier , Ar-
runtius n’a pas manqué d’en faire usage : dés
son premier livre, il dit, ingentes esse famas
Regulo, que Régulus eut de grandes réputations.

On voit que les défauts de cette espece, dans
lesquels on tombe par imitation, n’indiquent
ni le luxe, ni un ceeur dépravé : pour juger
des dispositions d’un homme, il faut que ses
détauts lui soient propres, ou aient pris nais-
sance en lui. Le langage d’un homme en colere,
est rempli d’emportement ; celui d’un hommme
€ému, est rapide; celui d’'un homme efféminé ,

IS
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est mou et languissant. Tel est celui de ces
hommes qui s’arrachent la barbe tout-a-fait ou
par intervalles ; qui se rasent le tour des levres
en laissant subsister le reste de leurs poils ; qui
portent des habits de couleurs extravagantes ,
ou des robes transparentes ; enfin, ceux qui
ne font rien que pour se faire remarquer. Ils
cherchent & frapper les yeux et a les attirer
sur eux , ils consentent a étre moqués, pourvn
quon les regarde. Tel fut le langage de Mé-
cene , ainsi que de tous ceux qui ne font pas
des fautes par hasard, mais de propos déli--
béré : cette disposition part d’un grand vice
de ’ame. Dans I'ivresse , la langue ne com-
mence a balbutier que lorsque I'ame est sur-
chargée , affaissée, ou égarée : il en est de
méme de ce langage qu’on doitregarder comme
Veffet de livresse, et qui ne déplait que lors-
que 'ame chancelle ; c’est donc elle qu'il faut
guérir ; c’est d’clle que partent les sentiments
et les expressions. C'est d’elle que viennent
Vair, le maintien, les manieres ; tant qu’elle
est saine et vigoureuse, le langage est mile.
etnerveux ; lorsqu’elle s’affaisse, elle entraine
tout dans sa chfite, et comme a dit Virgile :
« Tant que le roi est en siireté, tous sont ani-
» més du méme esprit 3 l'ont-ils perdu? il n’y
» a plus d’'union entr’eux (1) ». Notre ame

1) — Rege incolumi , mens omnibus una est :
- Amisso, ropere fidem.
Vize. Georg. Lib. 4, vers. 212, 213,
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regne sur nous ; tant qu’elle est saine, tout
reste dans son devoir, tout obéit, tout est
soumis ; vient-elle & chanceler ? tout chancelle
avec elle : mais lorsqu’elle cede 4 la volupté,
elle perd tout son ressort, son activité; ses
efforts sont languissants.

Je continue i me servir de la méme com-
paraison , notre ame est tant6t un roi et tantdt
un tyran. Elle est roi lorsqn’elle ne perd point
de vue I'honnéte, lorsqu’elle s’occupe de la
conservation du corps qui lui est confiée, lors-
qu’elle ne lui commande rien de bas et de hon-
teux ; mais lorsqu’elle devient sans retenue,
avide, efféminée, elle se change en un tyran
détestable : c’est alors que des passions déré-
glées s’emparent d’elle et I'environnent ; elle
commence d’abord par éprouver du plaisir,
elle ressemble A& la populace, qui se réjounit
des largesses inutiles qu’on lui fait, sans pen-
ser qu’elles lui deviendront nuisibles; il se rem-
plit de nourriture, et gite ce qu’il ne peut pas
consommer.

Mais, lorsque la maladie a de plus en plus

pulse les forces de I'ame, lorsque le gofit de
la volupté l'a pénétrée ; alors, a la vue de
l’ob)et dont son avidité I'a rendue incapable de
jouir ; elle n’a plus que le plaisir que lui pro-
cure le spectacle des voluptés des antres; elle
devient le ministre et le témoin des débanches
dont elle s’est §té I'usage X force de s’y livrer.
Oun ne trouve pas autant de plaisir dans I’a-
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hondance des objets agreables qu’on ¢prouve
de chagrin de ne.pouvoir plus faire passer par
sa bouche et son estomac les mets délicieux
dont on voit 'appareil. On ne peut prendre
part aux désordres des débauchés dont on est
environné ; alors on s’afflige, en trouvant que
la foiblesse du corps prive 'ame d’une grande
partie de sa félicité,

N’est-ce pas, Lucilius, une espece de folie
qui fait qu'aucun de nous ne songe qu'il est
wortel ? que personne ne pense a sa foiblesse ?
que personne mne réfléchit qu’il n’y a qu'un
seul homme en lui ? Considérez nos cuisines,
et ces cuisiniers qui courent au milieu des feux ;
n'est-ce donc que pour un seul yentre qu’on
prépare des ragotits avec tant de fracas? Voyegz
tous ces celliers ou l'on ccnserve les vins ven-
dangés depuis des siecles ; n’est-ce’que pour
un scul ventre que l'on amasse les vins d’un
si grand nombre de régions et de consulats ?
Voyez en combien de lieux on retourne la
terre ; combien de milliers de cultivateurs sont
occupés a labourer ! ne seroit - ce que pour
un seul ventre que 'on seme en Afrique et
en Sicile?

Nous serons sages lorsque nous serons par-
yenus 3 desirer peu, a nous calculer nous-
mémes, & mesurer notre corps , i reconnoitre
qu’il ne peut, ni beaucoup contenir, ni con-
server long-temps. Mais rien ne contribuera
dayantage A vous rendre temPérant et modéré
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en toutes choses, que 'idée fréquente de 14
briéveté de la vie, et I'incertitude de sa durée :
quelque chose que vous fassiez, ne perdez point
de vue la mort.

[

LETTRE CXV.

Contre cenx qui s’occupent trop de I'élégance
du style. Que les richesses ne rendent point

heureuzx.

T & ne veux pas, Lucilins, que vous preniéz
trop de soins dans le choix des mots et pour
Pélégarice du style; je vous montrerai des cho-
ses plus importantes et plus dignes de votre
attention. Songez A ce que vous avez & écrire
et non & la maniere; et méme occupez - vous
plus de sentir que d’écrire, afin de vous ap-
“pliquer & vous-méme ce que vous aurez senti,
et de le graver dans votre cceur. Lorsque vous
verrez un style trop étudié, trop recherché,
sachez que Desprit de 'écrivain s'est occupé
de minuties. Un esprit élevé s'exprime avec
aisance ; il parle avec pliis d’assurance que de
soin. Vous connoissez beaucoup de jeunes gens
dont les cheveux et la barbe sont artistément
arrangés, «qui semblent sortir d’une boite; n’at-
tendez d’eux rien de grand et de solide. Le
langage est le visage de 'ame : est-il fardé,

~tl‘OP



Lettres de Sékegue.' 241

trop ajusté, trop travaillé? il annonce que ’ame
n'est point pure, qu’elle est souillée de quel-
que vice. L’élégance affectée n’est point un
ornement qui convienne i un homme. 8i nous
pouvions appercevoir 'ame d’'un homme de
bien , que nous lui trouverions un air respec-
table ! on y verroit la tranquillité jointe 2 la
majesté : nous la verrions éclairée par la jus-
tice, la force, la tempérance et la prudence :
nous y trouverions de plus la frugalité, la mo-
dération , I'indulgence, I'aisance, la politesse ,
et cette humanité qui, ( le pourroit-on croire!)
se rencontre si rarement dans ’homme. Com-
bien la prévoyance, le bon golit, 1’élégance
et la grandeur d’ame n’y ajouteroient-ils pas
d’éclat et d’autorité ! on ne trouveroit aimable
que ce qui seroit en méme-temps vénérable,
A la vue d’un visage plus auguste et plus écla-
tant qu'on n’a coutume d’en trouver chez les
hommes, ne seroit-on pas tenté de s’arréter
avec respect comme 2 la rencontre d’un dieu,
et de lui adresser des veeux secrets ? Encouragé
par la douceur de ce visage, en s’approchant
de plus prés , ne voudroit-on pas I’adorer et lui
offrir des prieres ? Aprés l'avoir long-temps
contemple en voyant un &tre si sublime tel-
lement au-dessus de la mesure ordinaire , dont
les regards seroient A la fois remplis de dou-
ceur et de vivacité, ne lui adresseroit-on pas
les paroles de Virgile : « Quel nom vous don-
» nerai-je, vierge adorable? car votre visage

Tome 111. Q
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» n’annonce point une mortelle ; votre voix
» n’a rien d’humain. Vivez heureuse, et quelle
» que vous soyez, ‘sonlagez-nous dans nos
» peines (1) ». En effet, cette déesse nous
prétera son secours, si nous lui rendons nos
hommages; son culte ne demande point qu’on
lui 1mmole des taureaux engraissés, quon lui
suspende des offrandes d’or ou d’argent qu'on
lui forme un trésor ; il n’exige qu'une volonté
droite et pure. 1l n’est personne qui ne fiit
épris de ses charmes, s'il avoit le bonheur de
}a voir; maintenant hien des obstacles offus-
‘quent nos regards, ils sont ou trop éblouis,
ou trop environnés d’obscurité. Mais comme
la vue du corps peut étre fortifide et gnérie
par le moyen de certains remedes, de méme,
en écartant les obstacles qui treublent la .vue
de notre ame , nous pourrons découvrir la
vertu sous ’enveloppe du corps, sous les hail-
Jons de I'indigence, et méme dans l’abjection
et lopprobre. Nous démélerons, dis-je, sa
beauté , quoique couverte de fange. D’un autre
cdté, nous découvrirons pareillement la per-
versité ou I'engourdissement fatal d’une ame
vicieuse, nonobstant ’éclat que jettent sur elle

(1) O (quam te memorem) virgo! namque haud tibi
vultus
Mortalis, nec vox hominem somat. . . .
Bis felix , nostrumque leves quecumque laborem,

Vire, dlneid, Lib, 1, vers, 327 et seq.
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les richesses dont elle est entourée, et malgré
le faux jour que répandent sur nos yeux les
honneurs et la pniscance. C'est alors que nous
connoftrons combien sont méprisables les ob-
jets que nous admirons, comme des enfants
qui attachent un grand prix & leurs jouets :
ceux-ci préferent méme a leurs parents, a leurs
freres , des bagatelles de nulle valeur. Quelle
différence y a-t-il donc euntre eux et nous,
comme a dit Aristcn, sinon que nous deve-
nons fous pour des tableaux et des statues, et
que nos folies sont plus cheres que les leurs ?
Les enfants sont charmeés de trouver sur le ri-
vage des cailloux qui montrent (uelques va-
rietés, tandis que nous voulons de grandes
colonnes tachetées de différentes couleurs ,
qu'on apporte des sables de I’Egypte ou des
déserts de 'Afrique, pour former un portique
ou une salle & manger qui contienne heancoup
de monde. Nous admirons des murs incrustds
d’'un marbre mince, quoique nous sachions trés-
bien combien est vil ce qu’il couvre. Nous en
Imposouns i nos yeux ; et lorsque nous dorons
nos lambris et nos waisons, faisons-nous autre
chose que nous réjouir par un mensonge ? En
effct, nous savous que cet or cache un hois
meprisable. Ce n’est pus seulement les murs et
les lambris que I'on couvyre d'un ornement si
mince, la félicité de ceux que vous voyez mar-
cher la téte si haute n’est cauverte que de feuil-
les : regardez-les de prés, et vous découvrirez

Q 2
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combien de maux sont cachés sous cette écorce
de dignité. La méme chose qui fait tant de
magistrats et de juges, s’empare des magistrats
et des juges; c’est I'argent, qui, depuis qu'il
a commencé A étre en honneur, a fait dispa-
roitre le véritable honneur. Nous sommes de-
venus A la fois marchands et marchandise : nous
ne demandons pas ce qu’est une chose, mais
quel en est le prix. Nous sommes honnétes
gens pour de 'argent, nous sommes frippons
pour de P'argent : nous suivons la vertu tant
qu’elle nous fait espérer quelque profit, préts
A suivre une route contraire si le crime nous
promet de plus graxids avantages. Nos parents
nous ont appris & admirer l'or et argent : la
cupidité qui nous a été infuse dans I’dge ten-
dre, a pris racine en nous, et s’est accrue
avec nous. Ensuite le peuple entier, peu d’ac-
cord sur tout le reste, s’accorde sur ces ob-
jets : tout le monde les regarde avec respect,
les souhaite pour les 51ens, les consacre aux
dieux en signe de reconnoissance , comme les
choses les plus précieuses que 1on trouve sur
la terre.

Enfin, les meeurs sont tellement dépravées,
que la pauvreté est devenue une malédiction »
un opprobre ; elle est ’objet du mépris des ri-
ches et de la haine des pauvres. Joignez & toutes
‘ces causes les vers des poétes qui contribuent
encore A allumer nos passions, par les éloges
des richesses qu’ils représentent comme le seul
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ornement , le seul bonheur de la vie : il leur
semble que les dieux ne peuvent ni donner, ni
posséder rien de plus excellent. Selon Ovide (1),
le palais du soleil est tout d’or; ’essien de son
char est d’or, le timon est d’or, les cercles des
roues sont d’or, etleurs rayons d’argent. Enfin,
‘ils ont appellé I'dge d’or le temps qu’ils vou-
- droient faire passer pour avoir été le plus heu-
‘reux. Les poétes tragiques nous font pareille-
ment entendre que les richesses sont préférables
a P'innocence, i la réputation, A la vie. «Que
» Pon m appelle trés - méchant , disent-ils,
» pourvu qu'on m’appelle riche. Chacun de-
» mande si l'on est riche; personne ne s’in-
» forme sil’on est homme de bien : on ne de-
» mande pas d’oli'est venu votre fortune, on ne
» veut que savoir combien vous possédez. Par--
» tout un homme n’est estimé (u’a proportion
» des biens qu'il a. Voulez-vous savoir ce qui
» est honteux ? c’est de ne rien avoir. Je sou-
haite de vivre riche , ou'de mourir si je suis
~» pauvre. C’est bien mourir , que de mourir
» en gagnant de P’argent. L’argent est le plus
» grand bien des hommes; on ne peut pas lui
» comparer une mere , ni des enfants , ni

¥

(1) Regia solis erat sublimibus alia columnis,
Clara micantc auro, . . .

Aureus axis erat y temo aureus, aurea summa
Curvatura rote, radiorum argentens ordo.

Ovin, Mezamorph. lib. 2, vers. 1, 2 et 107, 1c3.
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» méme un pere dont les droits sont sacrés. Si
» 1’on voit briller sur le front de Vénus autant
» d’éclat , ce n’est pas sans raison qu'elle ex-
» cite I'ardeur des dieux et des mortels ».
Lorsque ces derniers vers furent déclamés
dans une tragédie d'Euripide, tout le peuple
soulevé s’écria qu’il falloit bannir et 'acteur
et la piece. Alors Euripide lui-méme, se jettant
A travers la foule, pria le peuple d’attendre pour
voir quelle seroit la fin du personnage si épris
de la passion de Vor. Bcl]erophon subissoit dans
ce drame les mémes peines que tous les avares
éprouvent dans I’histoire de leur vie ; en effet,
I'avarice est toujours accompagnée de chiti-
ments , quoiqu’elle en soit un assez grand par
elle-miéme. Combien de chagrins et de travaux
n’exige-t-elle pas? combien est-elle malheu-
rense , et par les choses qu’elle desire , et par
celles (’pl elle possede ! Ajoutez encore les in-
quiétudes journalieres dont on est tourmenté
pour conserver son bien. On a plus d’embar-
ras pour posséder I’argent , ue pour 'acquérir.
Combien de gémissements pour des pertes que
T'on s’exagere! Enfin, quand méme la fortune
n’dteroit rien & l'avare, il regarde comme une
perte tout ce qn’il manque a gagner. Cepen-
dant, direz-vous, voild celuj que les hommes
appcll ‘nt riche et heureux, et dont ils envient
les possesswns J’en conviens; mais, dites-
moi, je vous prie, croyez-vous qu’il y ait an
monde une condition plus ficheuse, que d’étre



Lettres de Séneque. 247

tout-a-la-fois et malheureux et envié ? 1l seroit
4 sonhaiter que ceux qui desirent des richesses
allassent consulter les riches : il seroit & sou-
haiter que ceux qui veulent des emplois et des
dignités consultassent les ambitieux et les hom-
mes parvenus au comble des honneurs : ils
changeroient bientdt d’avis, en voyant former
de nouveaux desirs & ceux qui bldment ou dé-
daignent les premiers objets de leur ambition.
Car il n’y a personne (ui se contente de sa
fortune, lors méme qu’il Pobtient sans peine :
on condamne ses projets et les moyens qu’on
a pris pour les accomphr ; on donne la préie-
rence & ceux dont on s’étoit désisté.

C’est-la philosophie qui vous procurera un
bien, que je regarde comme le plus grand ;
elle fera que ‘amais vous ne vous repentirez de
vos entreprlses. Ce ne sont pas des mots bien
arrangés, ou des discours bien travaillés qui
vous conduiront & ce bien-8&tre solide, (ue nulle
tempéte ne peut ébranler. Que le langage aille
comme il voudra, pourvu que votre ame soit
bien ordonnée , pourvu qu ‘elle soit grande,
ferme dans ses prmclpes » qu’elle soit S’ltlsfdltb
d’elle-méme, au risque de déplaire aux autres;
qu’elle juge de ses progrés par sa conduite, et
qu’elle mette toute sa science & nerien desirer,
a ne rien craiudre.

Q 4
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LETTRE CXVL

Réfutation de Popinion des péripatéticiens
sur les passions.

O X a souvent mis en question , s'il valoit
mieux avoir des passions modérées , ou de n’en
point avoir du tout. Nos stoiciens (1) les ban-

(1) La Fontaine s’¢st élevé avec foree contre cette opi-
nion absurde des stoiciens, et il la réfute d'une maniere
aussi ingénieuse que solide, dans la fable du philosopke
Scythe dont Aulu-Gelle lui a fourni le sujet. Aprés nous
avoir peint ce philosophe la serpe a la main, coupant et
taillant & toute heure les branches les Plns belles de ses
arbres, '

Et tronquant son verger contre toute raison,
Sans observer temps ni saison, ‘
Lunes ni vieilles, ni nouvelles,

il ajoute 3

‘Tout lauguit et tout meurt. Ce Scythe exprime bien
Un indiscret stoicien :
Celai-ci retranche de ame
Desirs et passions, le bon et le mauvais,
Jusgu’anx plus innocents souhaits.
Contre de telles gens, quant & moi, je réclame 3
Ils dtent & nos coeurs le principal ressort;
Xls font cesser de vivre avant que l'on soit mort.

La réflexion qui termine cette fable dans Aulu-Gelle, -
n'est ni moins vive, ni moins judicieuse; le style en est
sapide et plein d’énergie : ¢t ¢z qui suffit seul pour en faire
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nissent entiérement : les péripatéticiens les re-
glent. Pour moi, je ne vois pas de quelle uti-
litt peut étre une maladie, quelque foible
quelle soit. Ne craignez pas : je ne veuxrien
vous enlever de ce que vous voulez conserver;
vous trouverez en moi de la facilité , de la
complaisance pour les objets auxquels vous as-
pirez , et que vous regardez comme nécessai~
res, utiles ou agréables. Je ne prétends que
vous dépouiller du vice ; au-lieu des desirs,
je vous permets la volonté : c’est vous mettre
en état de faire les mémes choses sans trou-
ble, avec une résolution plus ferme ; c’est vous
mettre & portée de sentir mieux les mémes plai-
sirs. Et pourquoi non ¥ Vous serez plus sfirde
vous les procurer, quand ils seront & vos or~
dres , qu'en leur obéissant.

Mais il est naturel, direz - vous, d’dtre af-
fligé de la perte d’un ami ; faites grace aux
larmes qui coulent pour une si juste cause :il
est naturel d’étre sensible A 'opinion des hom-

Péloge, c’est qu’aprés avoir lu les vers de La Fontaine, ot
Ton retrouve a-peu-prés les mémes idées, embellies par le
charme de sa poésie, les yeux s’arrétent encore avec plaisir
sur le modele qu’il s’est proposé d’imiter. Sic inquit, dit
Aulu-Gelle, isti apathiae sectatores, qui wvideri se esse
tranquillos, et intrepidos, et immobiles volunt, dum
nikil cupiunt, nihil dolent, nikil irascuntur, nihil gau-
dent 5 omnibus vehementioribus animi officiis amputatis,
in torpore ignavae et quasi enervatae vitae consenescuné,

Aulu-Gelle. Noct, attic, lib. 19, cap. 1a.
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mes, de sattrister quand elle nous est défavo-
rable ; pourquoi ne me permettries - vous pas
une crainte aussi honnéte de la mauvaise ré-
putation ? 11 n’y a pas de vice qui ne puisse
alléguer quelqu’excuse : il n’y en a pas dont
les commencements ne soient timides et inté-
ressants; c’est pour cela qu’ils font plus de
progrés. Vous ne les ferez point finir, si vous
leur permettez de commencer. Toutes les pas-
sions sont foibles dans leur naissance ; insen-
siblement elles s’enhardissent , elles s’animent ,
elles acquierent des forces & chaque pas: il est
plus aisé de les empécher d’entrer que de lea
expulser. Qui peut disconvenir (ue toutes les
passions découlent d’une source légitimne et na-
turelle ? La nature nous a imposé le soin de
nous conserver, mais ce soin, porté a l’excés,
devient un vice. La nature a attaché le plaisir
d la satisfaction de nos besoins ; non pour nous
faire rechercher le plaisir, mais atin de nous
faire trouver plus agréables, au moyen de ce
surcroit, les choses sans lesquelles.il nous est
impossible de subsister. Quand la volupté n’a
pour objet qu’elle - méme, elle se change en
luxure.

Opposons-nous donc 4 I’entrée des passions ;.
parce que, comme je l'ai dit, il est plus aisé
de les empécher d’entrer , que de les faire sor-
tir. Mais permettez - nous, dites-vous, de ge-
mir, de craindre jusqu’a un certain point. Mais
ce certain point gague beauccup de terrein , ct
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re s’arrétera pas ou vous le voudriez. Le sage
estsiir de se conserver sans inquiétude : il saura,
quand il le voudra , fixer un terme 3 ses larmes
et 4 ses plaisirs. Pour nous, 2 qui il n’est pag
facile de revenir sur nos pas , le plus siir est de
pe pas nous avancer. J'aime la réponse de Pa-
nétius (1) & un jeune homme , qui lui deman-
doit, si le sage pouvoit étre amoureux. « Pour
» lesage, dit-il, c’est une autre affaire : mais
» vous et noi, qui sommes bien loin de I’étre ,
» nous ne devons pas nous exposer a une
» passion impétueuse et emportée, qui rend
» ’homme esclave et vil & ses propres yeux,
» Si Iamonr nous est favorable, ses faveurs ne
» font que nous irriter ; §’il nous rebute , ses
» dédains nous enflaminent. Les facilités sont
» aussi pernicieuses que les obstacles. Nbus
» nous laissons prendre par les unes, nous lut-
» tons contre les autres. Demeurons dong en
» repos, bien pénétrés de notre foiblesse; n’ex-
» posons Pinfirmité de notre ame ni au vin,
» ni A la beauté , ni & P'adulation ; gardons-~
» nous de ces piéges séducteurs »,

Ce que Panétius disoit de 'amour, je le dis
de toutes les passions en général. Eloignons-

-

(1) Panétius étoit un philosophe stoicien, né dans Visle
de Rhodes. Ses talents et ses vertus le rendirent cher
i Scipion et & Leelius. Cicéron en parle avec les plus grands
dloges, dans plusieurs de ses ouvrages, et sur-tout dans son
Traité des c;fzce:,
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nous, autant qu’il nous est possible, des che-
mins trop glissants; nous n’avons pas méme
assez de force pour nous soutenir sur un che-
min ferme et sec. Vous ne manquerez pas,
sans doute , de faire ici le reproche qu’on fait
généralement aux stoiciens. On nous accuse de
faire de trop belles promesses , et de donner
des préceptes trop durs : nous ne sommes , di-
tes-vous , que de foibles mortels ; nous ne pou-
vons pas nous priver de tout : nous nous afili-
gerons, mais légérement ; nous desirerons , mais
modérément ; nous nous mettrons en colere,
mais nous nous appaiserons. Savez-vous pour-
quoi ces préceptes sont impossibles pour nous ?
c’est que nous les croyons tels; mais ils ne le
-sont pas dans le fait. Nous ‘défendons nos vi-
ces, parce que nous leur sommes attachés ;
nous aimons mieux les excuser , que de les
chasser. La nature donne &2 ’homme assez de
force, s’il vouloit en user, les rassembler, et
s’en servir pour se défendre , ou du moins n’en
-pas abuser pour se perdre. Le défaut de volonté

est la vraie raison ; le défaut de pouvoir est le
prétexte.
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LETTRE CXVIIL

De la différence que les. stoiciens mettoient
entre la sagesse et étre sage.

Vous me ferez des affaires, ct vous vous en
ferez & vous - méme ; vous me susciterez, sans
le savoir , un terrible procés, en me proposant
des questions sur lesquelles je, ne puis étre d'un.
avis contraire 4 nos stoiciens ,sans me brouiller
avec eux , ni étre de leur avis, sans blesser ma
conscience. Vous me demandez §’il est vrai ,
comme ils prétendent , que la sagesse soit un
bien , et qu'étre sage n’en soit pas un. Je vous
exposerai d’abord le sentiment des stoiciens ;
‘ensuite j’aurai le courage d’avoir le mien. No-
tre secte veut que le bied soit un corps, parce
que le bien agit, et que ce qui agit est corps.
Voici comme ils le .prouvent : Le bien est
utile ; pour étre utile il faut agir , pour agiril
Juut étre corps ¢ or, suivant eux, la sagesse
est un bien ; d’oi il suit que la sagesse doit
nécessairement étre carporelle. Mais ils croient
quil n’en est pas de méme de l'action d’ dtre
sage : elle est incorporelle, elle n’est que la
modification d’une autre substance, qu1 est la
sagesse.

11 faut vous faire part de ce que leur oppo-
sent les autres sectes , avant d’entrer moi-méme
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en lice, ct de défendre mon opinion. Sur ce
pied, leur dit-on, vivre heureux ne seroit pas
un bien. De gré ou de force, ils sont obligés
de répondre , que la vie heureuse est un bien ,
mais que vivre heureux n’en est pasun. Voici
encore un autre raisonnement qu’on leur op-
pose. Voulez-vous étre sage : &tre sage est donc
une chose desirable; sic’est une chose desira-
ble, c’est doncun ‘hlen . Nos stoiciens se voient
réduits & mettre les mots a la torture, 2 join-
dre vne syllabe au mot expetere (desirer) , que
notre langue ne comporte pas. Pour moi, je ne
suis pas du méme avis : je crois que nos stoi-
ciens ont du dessous, et que, liés par la pre-
miere formule, il ne leur est plus permis d’en
changer les termes.

Nous faisons beaucoup de fond sur les pré-
jugés universels : le consentement de tous les
hommes est pour nous une preuve de vérité en
matiere d’opinions : entre antres arguments de
Pexistence des'dieux , par exemple, on se fonde
principalement sur P'idée que tous les hommes
en apportent en naissant : dans la question de
Yimmortalité des ames, 'accord des hommes 2
craindre un Tartare , A révérer des divinités
infernales, est encore d’un grand poids. Je me
fonderai de méme sur cette persuasion univer-
gelle : vous ne trouverez personne (ui ne re-
garde comme un bien et la sagesse , etl’action
d’étre sage. Mais je ne veux pas faire comme
les vaincus qui en appellent an peuple : com-
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mengons par combattre avec nos propres ar-
mes. Ce qui survient & quelqu’un arrive - t-il
dans lui , ou hors de lui? S’il arrive dans lui ,
il est corps, comme celui en qui il arrive. En
effet, il n'y a pas d’accident sans contact, et
ce qui touche est corps : s'il est hors de lui, il
g'est retiré aprés étre arrivé , or, ce quise re-
tire 2 du mouvement, et ce qui a du mouve-
ment est corps. Vous vous attendez que je dirai
que la course est autre chose que courir ; la
chalenr antre chose qu’avoir chaud ; la lumiere
autre chose qu’étre lumineux. Cesont, ala vé-
rité , deux choses distinctes, mais non pas dif-
férentes : si la santé , par exemple, est indifté-
rente , étre en bonne santé est aussi une chose
indiflérente ; si la beauté est indifférente, étre
beau est aussi une chese indifférente ; si la jus~
tice est un bien, étre juste est aussi un bienj
st le vice est un mal, &tre vicieux est aussi un
mal ; de méme que si le mal aux yeux est un
mal, avoir les yeux malades doit aussi étre un
mal. Apprenez, sivous I'ignorez, que I'un ne
peut exister sans ’autre : ce qui est sage, ala
sagesse ; qui a la sagesse est sage : les qualités
de 'un et de V'autre sont tellement confondues,
qu'avoir la sagesse et &tre sage paroissent & bien
des gens des expressions synonymes.

Mais que nos adversaires me répondent. Tous
les objets étant ou bons, ou mauvais, ou in-
dittérents , dans laquelle de ces trois classes

faut-il ranger l'action d’étre sage? IJs disent
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que ce n’est pas un bien; 4 plus forte raison
ce n’est pas un mal : il faut donc que ce soit
une chose indifférente : or , nous entendons par
indiftérent,, ce qui peut arriver & un homme
vicieux comme 3 un homme vertueux ; tels sont
la richesse, la beauté, la noblesse. Mais I’ac~
tion d’étre sage ne peut étre le partage que de
Yhomme vertueux ; elle n’est donc pas indiffé-
rente. Elle n’est pas un mal non plus , puis-
qu’elle ne peut étre le partage du méchant; elle
est donc un bien, Cest, dit-on, un accident
de la sagesse. Ce que vous appellez étre sage,
est-ce une chose qui agisse sur la sagesse , ou
sur laquelle la sagesse agisse ? Soit qu’elle soit
active , soit qu’elle soit passive, elle est égale-
ment corps; car ce qui agit, ainsi que ce qui
est soumis & I'action des autres, est corps. Si
c’est un corps,, c’est donc un bien ; car il ne
lui manquoit pour étre bien, que d étre cor-
porel.

Les péripatéticiens veulent qu’il n’y ait pomt
de diftérence entre &tre sage et avoir la sagesse,
parce que I'un est renfermé dans l’autre. Quel
est 'homme sage , sinon 'homme qui possede
la sagesse ? Croyez-vous qu'un homme qui est
sage ne possede pas la sagesse? Les anciens dia-
lecticiens dlstmguent ces deux choses, et lenr
division a gagné jusqu’aux stoiciens. Je vais
vous la dire. Un champ, et avoir un champ,
sont deux choses diftérentes. Je crois que vous
accorderez quil y a de la différence entre la’

chose
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chose possédée ‘et la personne qui la possede.
Or, la sagesse est posscdée , et celui qui est
sage la possede. La sagesse est 'ame parvenue
a sa perfection , portée au comble du bonheur s
car c’est ’art de la vie. Qu’est-ce qu’étre sage ?
Je ne puis pas dire que ce soit I'amne parvenue:
a sa perfection , mais ce qui-arrive A celui dont
Pame est parvenue a la perfection. L un est donc
Yame vertueuse , 'autre la possession d’une ame
vertueuse. Il y a des expressions qui désignent
la nature méme du corps, comme quand je di's,,
un komme, un cheval: il y en a d’autres qui
mdlquent certains mouvements de 'ame A P’oc-
casion de certaines fagons d’dtre des . coTps 3
comme quand je dis ]e vois ( aton se prome-
ner, ce sont les sens qui me le montrent , et
Pame y donne son assentiment, C’est le corps
que je vois, sur lequel je fixe mes yeux, vers
lequel je tourne mon ame : ensuite je dis, Cazon.
se promene , ce n’est plus sur le corps que porte
ma proposmon , mais sur une fagon d’étre du
corps ; Cest ce qui est appellé par les uns ef2
JSatum , un prononcé ; par les autres, enun-
tiatum , an énonce ; et par d’autres enfin, edic-
tym. De méme, lorsque nous nommons la sa--
gesse , nous parlons de quelque chose d'incor-
porel 3 lorsque nous disons, i/ est sage, c’est
du corps méme que nous parlons. Or, il est
trés-ditférent , de dire une chose, ou d’en af-
firmer quelque chose. Supposons, pour le pré-
sent, que ce soit deux choses ( car je n’expli-

Tome I111. R
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que pas encore ma fagon de penser), quiem-
péchent que P'une des deux, quoique distincte
de 'autre, ne soit un bien? Vous disiez tout-
a-I’heure qu'un champ, et posséder un champ
étoient deux choses; et vous aviez raison,
parce qu’autre chose est le champ possédé, et
la personne qui le possede. Le premier est de
la terre, le second est un homme. Mais dans
le cas-dont il s’agit, et celui qui possede la sa-
gesse , et la sagesse qui est possédée, ont la
méme nature. En second lieu , dans votre exem-
ple s la chose possédée et la personne qui pos-
sede:, sont dans des lieux différents ; mais dans
Ie cas présent, la chose possédée et la personne
qui possede, sont identifiées. Le champ est
possédé juridiquement , la sagesse naturelle-
ment ; Fun peut &tre aliéné et passer entre les
mains d’'un autre , ’autre ne quitte pas ’homme
qui la possede. Ne comparez donc pas deux
“choses aussi dissemblables. J’avois commencé 4
dire, que la sagesse et l'action. d’étre sage,
pouvoient &tre deux choses , et étre néanmoins
toutes deux des biens. La sagesse et le sage sont .
deux choses, et vous convenez que I'un et 'au~
tre sont des biens. Comme donc rien n’empéche
que la sagesse et celui qui a la sagesse ne soient.
“des biens , rien n’empéche non plus que la sa-
gesse et l'action de posséder la sagesse , ne
sotent aussi des biens. Quoi donc! Une chose
sans laquelle la sagesse méme ne seroit pas un
bien , n’est-elle pasunbien? Vous assurez que
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la sagesse ne mériteroit pas d’étre regue , si I'n.
sage en étoit interdit ; or, quel est 'usage de la
sagesse , c’est d’étre sage. Voild ce quelle a de
plus précieux , et sans quoi elle devient inutile,
Si les tourments sont des maux , étre tourmenté
estun mal ; il y a plus : c'est que sans le sgcond ,
le premier ne seroit pas un mal. La sagesse est
la maniere d’étre d'une ame parfaite : étre sage
est’'usage de cette perfection de 'ame § nous ne
regarderions pas comme un bien I'usage d’une
chose qui n’est plus un bien, si 'on n’en fait
usage. Je vous demande si la sagesse est desira-
ble? vous en convenez. Je vous demande si
Pusage de la sagesse est desirable ! vous en con-
venez encore, puisque vous dites que vous ne
larecevriez pas si 'usage vous en étoit inter-
dit. Ce qui-est desirable est un bien : &tre sage
est'usage de la sagesse, comme celui de I’élo-
quence est de parler, celui des yeux de voir.
Or, si I'usage de la sagesse est desirable, P'ac-
tion d’tre sage est desirable ; elle est doncun
bien. ‘

Je me fais mon procés & moi.méme depuis
long-temps , en imitant ceux que je blime, et
en sacrifiant des paroles, pour prouver une vé-
rité reconnue. Qui peut douter que, si la cha-
leur est un mal, ce ne soit un mal d’avoir trop
chaud § si le froid est un mal, ce n’en soit un
aussi d’avoir froid ; si la vie est un bien, ce
ne soit un bien de vivre.

Mais toutes ces choses sont étrangeres & la

R 2
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sagesse , et ne résident point en elle. Pour nous,
c’est & elle-méme que nous devons nous en
tenir ; et quoiqw’il nous soit permis de faire
quelques excursions, nous trouverons en elle
un vaste champ pour nous étendre. Occupons-
nous de la nature des dieux, de I'aliment des
astres , de la révolution des étoiles ou planetes;
examinons si leurs mouvements peuvent in-
Hluer sur nos corps, et vovons si nos corps et
nos ames en recoivent des impulsions. Sachons
si les choses que Ton appelle fortnites, sont

soumises & des loix constantes, et sirien dans -

ce monde ne se fait par saut, au hasard, et
-sans ordre. Ces recherches, il est vrai, nous
éloignent de la morale, mais elles délassent
Vesprit, et P’élevent & la “hauteur des objets
dont elles s’occupent ; tandis que les questions
minutieuses , dont je viens de parler, le rape-
tissent, le rabaissént , affoiblissent aun liew
de’ l.ugmser, comme vous l'imaginez. Pour-
quoi , ]e vous prie, donnér 2 des faussetés, ou
du moins a des inutilités, des soins qui sont
dds a des objets plus sublimes et plus utiles? A
‘quoi peut me servir de savoir si la sagesse dif-
fere d’étre sage P en serai-je plus avancé de
‘connoitre que 'un est un bien, et que P'autre
n'en est pas un? Au reste, je veux bien en
- ‘courir les risques » je vous laisse la sagesse,
pourva ue j’aie le bonheur d’étre sage, alors
nous SErons egqux. Faites mieux ; mdlquez-
jnoi wne route qui me fasse parvenir A cette
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sagesse ; dites-moi ce que je dois éviter ou de-
sirer ; procurez-moi les connoissances propres
a fortifier mon esprit aftaissé ; fournissez-moi
des moyens de repousser les forces qui m’en-
‘trainent et m’agitent , de résister avec courage
a tant de maux qui m’assaillent , d’écarter les
calamités qui sont venues fondre sur moi, ainsi
que celles dans lesquelles je me suis moi-méme
précipité ; apprenez-moi a supporter U'infortune
sans gémissements de ma part, et la félicité
sans faire gémir les autres; enseignez -moi a
ne point attendre le terme fatal de la vie, mais
a y courir de plein gré lorsque je le voudrai.

Rien ne me paroit plus honteux que de sou-
haiter la mort. Voulez-vous vivre, eh! pour-
quoi desirez-vous de mourir ? Ne voulez-vous
pas vivre , pourquoi demandez-vous aux dieux
ee qu’ils vous ont accordé en naissant ? Il est
décidé que , méme en dépit de vous, vous
mourrez un jour; mais il ne tient qu’a vous
de mourir quand vous voudrez; l'un est une
chose nécessaire,, I'autre dépend de vous.

J’ai rencontré ces jours passés dans mes lec-
tures une idée bien basse dans un homme
d’ailleurs fort éloquent : que je puisse, ditil,
bientot mourir! Insensé , tu desires une chose
qui dépend uniquement de toi. Que je puisse
bientdt mourir! Peut-étre u’en répétant ces
mots tu es parvenu A la vieillesse ; sans cela
qui auroit pu t’arréter ? Personne ne te retient,
tu peux partir quand et par ou tu voudras.

R 3
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Choisis tel coté de la nature qui te plaira le
mieux pour trouver une issue : ’eau, la terre ,
Yair, ces éléments qui concourent A la marche
de l'univers, sont 4 tes ordres ; ils sont antant
“les chemins de la mort, que les sources de la
vie. Que je puisse mourir bientér! qu’enten-
dez-.vous par ce bientét? quel terme donnez-
vous a vos desirs ? La mort peut arriver plu-
t0t que vous ne voudriez. Ces mots partent
d’un esprit foible, qui veut exciter la pitié en
affectant de la halne pour la vie. Celui qui
souhaite la mort, ne veut pas mourir pour
¢ela. Demandez aux dieux la vie et la santé;
malis si vous voulez mourir, effet de la mort
sera de mettre fin & vos desirs. ,

Voila, Lucilius, les questions que nous de-
vons traiter ; elles serviront A nous former ’es-
prit. Voild de la sagesse ; voila ce qu’on peut
appeller 8tre sage. Laissons donc ces disputes
minutieuses qui n’annoncent qu’une vaine sub-
tilité. La fortune vous a déjd proposé tant de
problémes, vous n’en résolvez aucun, et vous
vous amusez & chicaner. N’est-il pas insensé
de frapper des coups en l'air, lorsque déja
vous avez entendu le signal du combat ? Quit-
tez ces armes qui ne servent que de jouets, il
en faut de meilleure trempe. Dites-moi, par
exemple, comment on peut garantir son es-
prit de la tristesse , du trouble et de la crainte ?
. comment on peut se défaire du fardean des
- passions cachées ?
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Venons au fait. Vous dites donc que la sa-
gesse est un bien ; mais qu’étre sage n’en est
pas un? A la bonne heure. Nous nions que
ce soit un bien d’étre sage; mais par-la méme
cette recherche paroftra ridicule et superflue.
Que diriez-vous si vous saviez qu’il est des
gens qui demandent encore si la sagesse A ve-
nir ou future est un bien ? Peut-on douter que
les greniers ne soient pas encore chargés .de
la moisson tuture, ou que I’enfance ne jouisse
point encore des forces de I'adolescence? La
santé qu'un malade espere n’est d’aucune uti-
lité pour lui, et celui qui court ou qui lutte,
ne trouve pas ses forces réparées par le repos
qui suivra ses fatignes. Qui est-ce qui ne sait
pas que ce qui doit arriver n’est pas un bien,
par-lA méme qu’il est encore a venir ? Ce qui
est un bien, est ce qui nous procure de l'uti-
lité : or, il n’y a que les choses présentes qui
puissent étre utiles ; et dés qu'une chose ne
peut étre utile, elle ne peut étre un bien;
si elle procure de l'utilité, dés-la méme elle
est un bien. Je deviendrai sage; ce sera un
bien pour moi, lorsque je le serai, et non pas
en attendant que je le devienne. 1l faut qu’une
chose existe avant qu’on puisse lui assigner des
qualités : comment ce qui n’existe pas encore
pourroit-il étre appellé bon? quelle preuve
plus forte peut-on donner de la non-existence
d’une chose, que de dire qu’elle est encore &
venir? il est évident que ce qui vient n’est
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pas encore arrivé. Le printemps doit venir,
mais je sais que nons sommes maintenant en
hiver. L’été doit.venir, mais je sais que nous
ne sommes pas encore en été ; j’ai la preuve
la plus certaine qu’il n’est point présent, en
"ce qu’il est encore a venir. Je serai sage, je
Vespere ; mais, en attendant, je ne le suis pas.
Si j’avois ce bien, je serois déji exempt d'un
mal. Il arrivera que je serai sage : vous con-
cevez par-la que je ne le suis pas encore ; car
je ne puis en méme-temps me trouver pos-
sesseur de ce bien, et en &tre privé. Ces deux
choses ne peuvent s’accorder; le bien et le
mal ne peuvent se trouver & la fois dans le
méme individu.

Passons donc pardessus ces ingénieuses ba-
gatelles, et hdtons-nous d’en venir aux objets
qui peuvent nous étre de quelque utilité. Un
homme qui court avec inquiétude chercher une
sage-femme pour accoucher sa fille en travail,
‘me va pas samuser a lire laffiche (1) des

(1) Le texte porte : Edictum et ludorum ordinem per-
legit. Passage qui nous instruit d’une coutume établie chez
les Romaius, et qui s’est conservée parmi nous avec tous
les raffinemens que le luxe et 'amour des commodités pou-

.voient y ajouter. La note de Juste-Lipse, en justifiant ma
traduction , fixera le sens du mot ediczum , qui peut causer
quelqu'embarras et induire en erreur ceux qui ignorent
Yusage dont parle ici Séneque. Ante ludorum pugnas,
dit Juste-Lipse , libelli aut tabulae preponi solent in pu-

“blico , ubi apparatus omnis ludorum descriptus, item no-
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spectacles : celui qui s'empresse d’aller étein-
dre I'incendie de sa maison, ne s’arréte pas
aregarder un jeu d’échecs pour voir comment
on pourra dégager un pion. On vous annonce
des nouvelles ficheuses de toutes parts, que vo-
tre maison est en feu, que vos enfants sont en
danger, que votre ville est assiégée, que vos
biens sont au pillage ; de plus, on vous apprend
un naufrage, des tremblements de terre, en
un mot , les événements les plus sinistres; et
parmi toutes ces calamités vous ne songez qu’a
vous amuser ! Vous demandez quelle différence
il