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LETTRES

DE

SENEQUE

LETTRE XCL

De lincendie de Lyon. Réflexions sxr cel
événement.

Lisirazis (1), notre ami commun, est
affligé de la nouvelle de l'incendie fatal qui
a consumé la colonie de Lyon (2). Get évé-

(1) 11 paroit que Séneque parle ici d'AEbutius Libéralis o
. B¢ 4 Lyon, et a qui il a dédié son Traité des Bienfaits.
(2) L’incendie, dont il est question dans cette lettre , ar®
riva I'an 59 de Pére chrétienne y sous I'empire de Néron : ik
Fut causé par le feu dur ciel; mais ce désastre fut réparé
par cet empereir qui donna , pour rebdtir la ville, une
somme que Juste-Lipse évalue a cent mille ducats, ce qui
feroit environ un million et cinquante mille livres tournois.
Tacite parle de cette libéralité de Néron; au livre 16 de
ses annales. La ville de Lyon dut sa fondation & L. Minu«
tius Plancus, qui y établit une colonie romaine : elle devint
trés-florissante, et sa situation en fit le centre du com-
merce des Gaules. L'empereur Claude y naquit 'an 744 de

Rome.
- A3
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nement est fait pour toucher tout homme sen-
sible, et & plus forte raison , un citoyen atta-
ché, comme il 'est, A sa patrie. Il avoit pré-
muni son courage contre toutes les craintes
ordinaires ; mais il me retrouve plus aujour-
d’hui sa 1ermete : cet accident est tellement
‘imprévu , tellement inoui, pour ainsi dire ,
que je né suis pas surpris qu'il fiit sans crainte
sur un mallieur presque sans exemple. On a
vu des villes ravagées par des incendies , mais
on n'en a. pas vu d’anéanties. Lors méme que
les ennemis lancent les flammes au falte des
maisons; elles s'éteignent en plu51eurs endroits;
on a beau les ranimer de temps en temps, elles
ne dévorent jamais assez tous les édifices, pour
ne rien laisser A Jdétruire au fer. Les tremble-
ments de terre méme , sont rarement assez
considérables et assez destructeurs, pour ren-
verser des villes entieres. En un mot, on n’a
jamais vu d’incendie assez terribhle , pour ne
rien laisser & dévorer A un autre incendie. Tant
d’euvrages magnifiques, qui, chacun en parti-
culier, auroient pu faire 'ornement de tant de
villes, ont été consumés en une nuit ; au sein
dela paix, on a vu des maux qu’on n’auroit
pu craindre méme pendantla guerre. Le croi~
ra-t-on ? dans le silence des armes, au miliew
de la plus profonde sécurité du monde entier,
Lyon , cette ville qni se montroit avec tant
,dc lat dans la Gaule , disparoit. Ordinaire-
ment la iutuun menace avant de frapper; la
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riing d’un objet vaste est de’ quelque durée ; il
n'y eut qu'une nuit ¢’intervalle entre une ville
fameuse et le ngant. Je suis plus long d vous
raconter sa perte ,-qu’elle ne I'a ét¢ 4 la su-
bir. Ce sont ces circonstances réunics qui ac-
cablent Libéralis, taut capable qu’il est de se
roidir contre des accidents qui lui sercient per--
sonnels. Ce n’'est pas sang raison qu’il est ébran--
¢ : un coup inattendu est plus vif, 'la nou- .
veauté aggrave le mallieur; il n’y a personne;
en qui la surprise n’ait gugmenté la douleur..
- Voild pourquoi rien ne doit étre- imprévu.
pour nous. Il faut que notre ame aille au-de-.
vant de tous les maux; qu’elle prévoie, non-
seulement ceux qui ont contume d’arriver, mais
encore cenx qui peuvent arriver. Est-il au
monde un étre si florissant, qwe la fostune ne
vienne A bout de dépouiller, quand clle I'a ré-
solu ? qu’elle n’attaqpe et n’ébranle avecd’au-
tant plus de force , que son éclat étoit plus im-
posant? Qu’y a-t-il de difficile ou d’inacces-
sible pour la fortune ? Elle ne suit pas toujours
Ja méme route, elle ne fait pas sentir toute sa
force A-la-fois. TantOt elle arme contre nous
ir0s propres bras : tantdt ,  contente de ses pro-
pres forces , elle creuse elle-méme 1’'abime ot
elle nous précipite. Les temps sont égaux pour
elle : c’est au sein de ta wolupté méme, que
la douleur commence & germer : c’est au mis
licu dela paix que la guerre s’allume ; les res-
sources méme de la sécurité se changent em

. A4
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objets d’alarmes ; ’ami devient ennemi, l'al-
lié devient adversaire. Au calme de 1'été suc-
cedent des tempétes soudaines, plus violentes
que celles de I’hiver méme. Nous éprouvons
des hostilités sans ennemis ; et quand méme
toutes les autres causes de destruction man-
queroient , I'excés de la félicité sauroit les en-
gendrer ; la maladie attaque ’homme sobre ;
la phtisie , ’homme robuste ; le chdtiment
poursuit souvent 'innocence , et I'agitation pé-
netre au fond de la retraite la plus solitaire.
La fortune choisit towjours quelque circons-
tance nouvelle, pour faire sentir sa puissance
A ceux qui pourroient I'avoir oubliée. Un seul
jour suffit pour dissiper et disperser les trésors
qu'une longue suite d’années , de travaux, de
faveurs du ciel ont amassés. C'est avoir assigné
un terme trop long 4 la révolution des maux,
que d’avoir dit qu'un jour , une heure , un mo-
ment suffisent pour la destruction des empires.
Ce seroit une consolation pour notre foiblesse,
si les réparations étoient aussi promptes que
les destructions ; mais les corps ne s’accrois-
sent que lentement, et se précipitent vers la
dissolution. Rien de stable en particulier , ni
en public ; les destins des villes sont les mé-
mes que ceux des hommes. La terreur se trouve
au sein du calme ; et s’il n’y a point de cause
extérieure d’alarmes , le mal vient fondre du
cdté d’ou on l'attendoit le moins : des états qui
avoient résisté aux guerres civiles et étrange-
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res, s'écroulent $ans &tre ébranlés par aucune
impulsion. Citez-moi une nation qui ait su en=~
durer la prospérité.

Il faut donc se représenter tous les maux,
et fortifier son courage contre ceux qui pen-
vent arriver. Songez A l’exil, aux tortures,
aux guerres , aux maladies , aux naufrages. Un
malheur peut vous enlever & votre patrie, un
malheur peut vous priver de votre patrie, vous
pouvez étre jetté dans une solitude ; cette ville
méme, ou la foule s’étoutle, peut devenir un
désert. Mettons - nous sous les yeux toute I'é-
tendue de la destinée humaine : pressentons par

"la pensée tous les événements, non-seulement
ceux qui sont ordinaires , mais encore ceux qui
sont simplement possibles, si nous ne voulons
pas nous laisser surprendre , et regarder comme

* extraordinaires des accidents qui ne sont que

rares. Il faut considérer la fortune sous toutes
ses faces. Combien de fois un seul tremblement
de terre a-t-il renversé des villes dans I'Asie

et '’Achaie ? combien de villes de la Syrie et
~ de la Macédoine ont été englouties ? combien
dc fois l'isle de Chypre n’a-t-elle pas été rava-
gée par ce méme fléau ? combien de fois celle
de Paphos a-t-elle été abimée ? Nous avons
souvent entendu parler de villes entieres dé-
trnites, et nous, a qui parviennent ces nou-
velles, quelle portion sommes - nous de l'uni-
vers?

Affermissons-nous donc contre les coups du
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sort, et quelque événement ¢ai survienite, sa-~
chons qu'il est moins grand que la renonimée
ne le publie. Une ville opulente est réduite en
cendres;une ville, Pornement de nos provinces,
dontelle occupoit le centre , sans en partager le
sort ; une ville assise sur le sonnet d’une mon-
tagne , qui n’étoit pas trés-clevée. Hé bien !
toutes ces villes dont vous entendez vanter la
grandeur et la magnificence , le temps en etfa-
tera de méme jusqu'aux moindres vestiges.
N’est-ce pas le sort qu'ont éprouvé les villes
les plus célebres de Achule © clles ont été con-
sumces jusques dans les fondements : il ne reste
plus la moindre trace qui puisse faire juger
qu’clles ont existé.

, Ce n’est pas sculement sur les ouvrages des
homimes , sur les monuments del’art et de I'in-
dustrie , que le temps porte ses coups. Les
sommets des montagnes s’écroulent, des ré-
gions entierves se sont affaissces : des lieux ja-
dis éloignés de la vue de la mer sont aujour-
d’hui submergés par ses flots. Le feu a ravagé
enticrement des collines , dont il annoncoit
autrcfois les habitations dispersées (1); il a

(1) Te texte porte : vastavit ignis colles per quos eluce-
bas. 1§ paroit gque Séneque compare ici les elleis d’un in-
cendie gendral avec le spectacle des fenx qui annoncent le
soir toutes les hubitations coustruites sur les cronpes de
s codines,
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dévoré les sommets les plus élevés , et réduit
en cendres ces points de vue qui conscloient
les nautonniers en pleine mer. Quand nous
voyons les ouvrages de la nature en proie i la
destruction, ne devons-nous pas supporter,
sans nous plaindre, la ruine d’une ville? Tout
ce qui subsiste doit périr : la dissolution est
le partage de tous les &tres, soit qu'une force
intérieure , 'impétuosité d’un vent renfermé,
renverse la base sur laquelle ils étoient ap-
puyés ; soit que des torrents cachés et rapides
brisent les obstacles qui s’opposoient & leur
cours ; soit que la violence des flammes inter-
rompe la continuité du sol ; soit que la vétusté,
3 qui rien ne résiste , attaque sourdement j soit
qu’un ciel rigoureux fasse émigrer les peuples,
et que la contagion réduise leurs habitations
en déserts : il est difficile de compter les diffé-
rentes routes par lesquelles la destruction peut
s’introduire : ce que je sais, c’est que tous les
ouvrages des mortels participent a lenr mor-
talité : nous vivons entourcs d’objets périssa-
bles.

Telles sont les considérations par lesquelles
je tiche de consoler notre ami Libéralis. Il est
la victime de son amour pour sa patr 1e, (lul
n’a peut- dtre été consumce (que pour se reiever
avec plus d’celat @ souvent les cutiages de la
ferizne n'ont été que le pleume de ses plas
grandes faveurs, On a vu des édifices tOI}Ll)L
pour se relever, et plus hauts et plus vastes.
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Timagene (1), ennemi du bonheur de cetté
ville, disoit que les incendies de Rome Paftli-
geoient, par la seule raison qu’il savoit bien
que les dédifices renaitroient plus somptuenx
qu’anparavant. Dans I’état méme ‘de splendenr
ou est anjourd’hui notre ville , il est vraisem-
blable que tous les citoyens se disputeroient

la gloire de réparer leurs pertes avec plus de
magnificernce.

e

(1) Ce Timagene vivoit du temps d’Auguste, il s%étoit
permis plusieurs plaisanteries trés-vives sur le compte da
ce prince, sur celui de sa femme et de toute sa famille.
Lempereur Pavertit souvent d’étre plus réservé duns ses
discours : voyant qu'il continwoit, il lui interdit son palais.
Depuis cette disgrace, Timagene passa le reste de sa vie
clez Pollion, et cet évéuenient ne lui ferma aacune porte.
Dans la suite, il lut ct brila publiquemnent ses livres d’his~
toire, et jetta en particulier dans le feu le journal de la vie
W'Auguste. Foyez Séncque, de Ird, lib. 3, cap. 23. Co
Timagene avoit é1¢ esclave, cuisinier, porteur de chaises
historien ct ami d’Auguste. Séncque le pere en fait un por-
trait qu’on ne,sera pas fclé de trouver ici.

« Asinius Polliv siepéd solebat apud Ceesarem ciim Tima-
gine coufligere, homine acide lingum, et qui nimis Liber
erat : puto quid dit non fucrat, Ex captive cotus, ex coco
lecicarius , ex lecticario usque ad amicitiam Casaris felix,
usyue ed utramque fortunam contempsit, et in qua erat, et
in qud fucrat, uty cim illi multis de causis iratus Ceesar
interdixitset domo, combureret historias rerum ab illo ges~
tium ¢ quadd et ipse iihi ingenio sno interdiceret, disertus
Lomo ef dicax, A uo muliaimprobé, sed venusté dicta ».
Controcersiar, lib. 5, controv. 34y cited fin. p. 3g2, 393
tom. 30 Ldit, varior, )
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Puisse donc cette nouvelle ville, bitie sous
de meilleurs auspices que la premiere, durer
pendant un plus grand nombre d’années ! Cette -
colonie n’en étoit qu’a la centieme année de sa
fondation, terme qui n’est pas méme le plus
long pour la vie des hommes ; l'avantage de

_sa situation ’avoit rendue trés-peuplée, et c’est
au terme de la vieillesse humaine, qu’elle su-
bit le sort le plus affreux ! Que 'homme s’ac-
coutume donc i connoitre et A supporter sa
destinée : qu’il sache qu’il n’est rien que n’ose
la fortune; qu’'elle a les mémes droits sur les
états que sur ceux qui les gouvernent ; le méme .
pouvoir sur les villes, que sur ceux qui les ha-
bitent. Ne soyons indignés d’aucun de ces évé-
nements, nous sommes entrés dans un monde
ou 'on ne vit qu’a cette condition. Cette loi
vous convient-elle ? obéissez : ne vous convient-
elle pas ? sortez par le chemin que vous vou-
drez. Vous auriez sujet de vous plaindre , si
cette loi rigoureuse n’avoit été faite que pour
vous seul ; mais , sila méme nécessité enchalne
ce que le monde a de plus grand, comme ce
quiil a de plus vil, réconciliez-vous avec le
destin, qui veut que tous les étres subissent
la dissolution. Ne vous mesurez pas d'aprés
ces tombeaux, ces monuments de diverses
structures qui bordent nos grands chemins :
nous naissons inégaux, mais nous mourons
egaux. i

Je dis des villes ce que je dis de leurs ha-
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bitants : Ardée a été prise aussi bien que Rome,
L’autenr des loix communes A tout le genre
humain , n’a établi les distinctions de la nais-
sance et des rangs, que pour le temps ot nous
vivons ; quand on est arrivé an terme fatal,
il dit a I'ambition de disparoitre , et veut que
tout ce qui pese sur la terre subisse la méméd
loi. Nous naissons tous soumis anx mémes souf-
frances : il n’y a pas d’hommes plus périssables
que d’autres; il n’y cn a pas qui soient plus
assurés du lendemain. Alexandre, roi de Ma-
cédoine, avoit commencé, pour son malheur,
par apprendre la géométrie, qui antoit dd lui
enseigner combien étoit petite cetle terre dont
il avoit conquis une si petite partie : je dis,
pour son mullieur, parce qu’il auroit dit com-
prendre combien étoit peu }omle le surnom de
prand quil portsit. Comment pouvoit-il Ctre
grand sur un si petit théatre ! La science qu'on
lui enscignoit étoit abstraite, et demandoit la
plus erande contention d’esprit, étant trop pé-
nible pour un insensé dont les pensées s’élan-
coient an-deld des bornes de 'océan. Laseci-
gnez-moi, disoit-il, des closes plus faciles.
Illes sont pour vous comme pour les autres,
hui répondoit son maltre, dgulement difficiles
pour tout le monde. Voild le langage que la
nature nous tient : les événements dont vous
vous plaignez, dit-elle, sont les mémes pour
tout le monde; il est impossible d’en adoucir
Vamertuine pour qui que ce soit ; mais chacun
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le peut pour son compte. Comment ? par I'éga-
lité d’ame. Il faut que vous éprouviez la dou-
leur, la faimn, la soif, la vieillesse ; et si vous
faltos un séjour trop long parmi Ies hommes,,
vous éprouvercz les infirmités, la perte snc-
cessive de votre substance, enfin la mort.
N’en croyez pourtant pas cette troupe pusilla-
nime qui frémit autour de vous : aucun de
ces événements n’est un mal ; aucun n’est trop
ficheux ou insupportable. Ils s’accordent &
craindre la mort, et vous ne la craignez que
sur par‘ole Quof’ de plusinsensé , qu'un homme
qui craint des mots ! Démétrius le philosophe,
disoit tlu ‘il ne faisoit pas plus de cas des dis-
cours des-ignorants, que des vents qui échap-
pent des intestins. Que mxmporte disoit-il,
que ' le son viénne d’en haut ou d’en bas :
quelle folic de craindre ‘d’8tre diffamé par des
gens qui le sont éux-mé@mes ? vous avez craint
sans fondemént la renommée § vous craignez
‘avee awnssi peu de raison ces éw énements, que
vous ne craindriez pas si la renommée ne vous
y ‘efit forcé. Quel tort les mauvais bruits peu-
- vent-iis faire 4 I'homme de bien, qu’ils n’cn
fassent, pas davantage & notre esprit au mo-
ment de la rhort? Elle a ses envieux qui en
médisent, mais ancun de ccux qui en disent
-duwmal n'en a fait Pépreuve. Il y a dc la té-
me-ité & condamner ce qu’on ne connoit pas, -
vous savez & combien de gens elle est utile
combien il y en a qu'clle délivre des tour-
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ments, de I'indigences des plaintes, des sup-
plices, de I'ennui. Nous ne sommes plus an

pouvoir de personne, puisque nous avons la
mort en notre disposition.

-

LETTRE XCIL

L’autcur combat les dpicuriens. Le souverain
bien ne consiste pas dans la volupté.

11 me semble que nous convenons l'un et 'au-
‘tre, que la recherche des objets extérieurs se-
rapporte au corps; quon ne prend soin de
lui, qu’en considération de l'ame : qu’il yea
dans celle-ci des parties subalternes, subor-
données a la partie principale, et qui sont les
agents du mouvement et de la nutrition. Cette
* partie principale renferme quelque chose de-
déraisonnable, et quelque chose de raisonna-
ble.: 'une est esclave Vautre rapporte tout a
soi. La raison divine, qui commande & toute
la nature, n’est elle-méme asservie A rien : la
raison de ’homme a le mé@me avantage, puis~
gu’'elle en est une émanation.

Si ces principes sont arrétés entre nous,
nous sommes aussi d’accord sur les couséquen-
ces qui cn resultent 5 c’est que le bonheur su-
préme de homne consxste dans la perfection.
de sa raison : elle seule n’avilit point ’homme,
ciic scule se tient ferme contre la fortune. Dans

quelque



Leittres de Séneque. 17

quelque état que ’homme se trouve, §'il 1a con-
serve, elle lui sert de sauve-garde. Or, il n’y
a de bien véritable, que celui qui ne peut se
détruire; il n'y a d’homme heureux, que celut
qui ne peut jamais étre dégradé, et qui oc-
cupe le faite de la sagesse, sans autre appui
que lui-méme: Quiconque a besoin d’un sup-
port étranger , est en danger de tomber. Ajou-
tons qu’alors notre principal mérite ne vient
pas de nous : et quel est '’homme pruden’t qui
veuille tenir tout de la fortune, qui se glorlhe
d'un état qui ne lui appartient pas ?. En quoi
consiste le bonheur ? dans une sécurité; dans
un calme inaltérable. Qui peut nous procurer
ces avantages | ? la grandeur d’ame, la fermeté
4 exécuter les décisions d’un jugement sain.
Comment parvenir 4 ces vertus? en envisa-
geant la vérité sans nuages, en observant dans
ses actions de 'ordre, des bornes, de la dé-
cence ; en réglant ses intentions sur la crainte
de faire du mal et le desir de faire du bien;
en demeurant attentif A la voix de la raison;
en ne s'écartant jamais de ses traces; en se
rendant digne de I'amour et de 'estime de ses
semblables. Enfin; pour vous tracer en deux
mots le portrait du sage , son ame doit ressem-
bler A Pame divine. Que peut desirer Phomme
qui a toutes les vertus en partage ? si d’autres
objets que la vertu contribuoient au bonheur,
ils en seroient les éléments, il ne pourroit
subsister sans eux, Eh ! quoi de plus insensé
Tome 111. B
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que d’attacher le bonheur d’une substance rai-
sonnable A des objets dépourvis de raison !
Il est pourtant des philosophes qui regar-
dent ces objets comme nécessaires a la piéni-
tude du bonheur; sclon eux, il n'est qu'imn-
parfait, quand il est en guerre avec la for-
tune. Antipater lui:mé@me, I'un des plus fermes
soutiens de notre secte, attribue quelque in-
fluence, quoique peu considérable, anx objets
extérieurs. Que penseriez-vous d'un homme A
qui le soleil ne suffiroit pas, ¢'il n’y joignoit
encore la lueur d’une petite flamme ? Quclle
surcroit peut ajouter une étincelle & cet océan
de lumiere ? Si la vertu seule ne suffit pas,
vous voulez , sans doute , v joindre ou cet état
de repos nommé par les Grecs hesichia, ou
volupté. Le premier de ces avantages peut étre
admis, jusqu’a un certain point; I'ame déga-
gée d’inquiétudes, peut librement promener
ses idées sur le spectacle de I'univers : rien ne
la détourne de la contemplation de la nature.
Le second, c’est-A-dire, la volupté, est la jouis-
sance des bétes; mélange hontenx de la rai-
son et de la folie, du vice et de la vertu : le
sublime bonheur que celui qui est procuré
par le chatouillement du corps ! que ne don-
nez-vous donc aussi le titre d’heureux a celui
dont le palais est délicatement organisé ? N’étes-
vous pas honteux de placer au rang, je ne dis
'pas des grands hommes, mais méme des hom-
mes, celui dont le souverain bien est le r¢-
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stiltat des saveurs, des coulcurs et des sons 2
Excluons de la classe des, animaux les plus
partaits , des aniinaux qui tiennent le premier
rang apres la divinité ; et associons & la troupe
des brutes, un auimal qui ne se croit né que
pour paitre.

La partic déraisonnable de 'mme se divise en
deux branches:|'une remunante, ambitieuse, in-
domptée, théatre des passions les plus fougueu-
ses : 'autre foible , languissante, séjour paisible
de la volupté. Les épicuriens ont renonce a la
premiere de ces parties, qui, bien qu'ettré-
nee, est pourtant la meilleure, ou du moins
la plus vigoureuse et la moins indigne de
Phomine : mnais ils ont regardé comme ncéces-
saire au bonheur la partie molle et abjecte ; ils
ont voulu que la raison en fit 'esclave : cest
dans cette partie vile et basse qu'ils ont fait
résider le souverain bien du plus noble des
enimaux; bonlicur mélangé, monstrucux, com-
posé de membres incompatibles et mal assor-
tis, sewbluble a cette Scylla que decrit Vir-
gile (1), « qui, dans sa partie supcrieurc porte
» la figure humaine, et le beau corps d’'nne
» vierge jusqu’a la ceinture, mais dont la par-

» tie inférieure étoit un poisson monstrueux ;

(1) Prina bourinis freies, et pulchro pectore virgo
Pube renus; postrema immani corpore pristis
Delplinum candas utera commissa loporum.

Vire. AEneid. lib. 3, ves. 426 e seq.
B2
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» ce sont des queues de dauphins sortant du
» corps des loups ». Encore cette Scylla est
composée d’animaux farouches, redoutables,
légers. Mais de quels monstres la sagesse de
ces philosophes est-elle I’assemblage ? La partie
la plus essentielle de I'homme, est la vertu;
ils y ont joint une chair vile et périssable,
qui, suivant Posidonius, n’est propre qu’a re- .
cevoir des aliments. Cette vertu divine est ter.
minée par la volupté; a son buste sacre, vé-
nérable, céleste, est attaché un animal liche
et flétri.

Le repos que vantent les épicuriens, ne pro-
cure 4 la vérité aucun avantage a I'ame , mais
il écarte an moins les obstacles qui peuvent
lui nuire. La volupté I'amollit et lui te toutes
scs forces: ou trouver une alliance aussi dis-
cordante que celle du courage avec la lacheté,
de la gravité avec la frivolité, de la santé avec
Yintempérance et le désordre. Mais, dit-on,
si la santé, le repos, I'absence de la douleur,
ne font point d’obstacle a la vertu, ne les re-
chercherez-vous pas? Je les rechercherai, sans
doute , non pas comme des biens, mais comme
des avantages conformes a Vordre de la na-
ture, que je prends avec discernement. Qu’au-
ront-ils de bien alors? rien que la sagesse de
mon choix. Quand je porte un habit décent,
quand je marche avec une contenance hon-
néte, quand je soupe comme il convient, ce
ne sout, ni mes vétements, ni ma promenade ,
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ni mon souper, qui sont des biens, c’est la
maniere dont je les modifie en me contcnant
dans les bornes que prescrit la nature. J’ajou-
terai quelque chose de plus : le choix d’un
vétement propre est desirable pour I'homme :
Ihomme est un animal (ui aime naturellement
la parure et la propreté."’Un vétement propre
n’est donc pas par lui-méme un bien, c’est le
choix d’un vétement propre qul en est un. Ce
n’est pas dans la chose, mais dans le choix
que consiste le bien; ce sont nos actions, et
non la matiere de nes actions, qui sont hon-
nétes. Ce que je dis des vétements doit s’appli-
quer au corps méme : c’est une espece d’habit
dont la nature a revétu 'ame. Or, estime-t-on
les habits par le coftre on ils sont renfermés ?
ce n’est pas le fourreau qui rend I'épée bonne
ou mauvaise.

Je vous répondrai au sujet du corps, comme
sur le reste, ue si j’étois le maitre du choix,
je le prendrois robuste et sain; mais que ce.
qu’il y auroit de bien seroit dans mon choix ,
et non dans ces avantages mémes. Le sage ,
dit-on, est heureux; mais il est impossible
qu’il le devienne, si 'extérieur n’est d’accord
avec lintérieur : d’ott I'on conclut qu'avec la
vertn, on ne peut d la vérité &tre totalement
malheureux, mais qu’on ne peut jouir du bon-
heur supréme, nand on est dépourvu des avan-
tages naturels, tels que sont la santé et I’ usa. ge
libre de scs membres. Ainsi vous accordez ce

B3
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qu'il y a de plus incrovable, que, parmi des
donleurs vives et continues, ‘un homme puisse
n’étre pas malheureux, et mmdme étre heureux,
pour, vous en tenir & la restriction légere qui
suppose qu’il n’est pas souverainement heu-
reux. My a sfirement moins d’intervalle du
Lonheur au supréme bonheur, que du maul-
heur au bonheur. Quoi ! ce qui a le pouvoir
d’arracher un homme aux calamités, et de le
mettre au nombre des heureux , n’en a pas as-
ses pour fianchir le peu d’espace qui reste de-1a
jnsqu’an supréme bonheur ! Clest s’arréter au

“spmmct de la montagne. La vie est semée d’a-

vantages et de désavantages; les uns et les au-
tres nous sont extecicurs : st Phomme de bien
n'est pas malheureux, quniqu’aasiégé de tous
les wallicurs, coment ne seroil-il pas souve-
rainement heureux, gueigue privé de nelques
avantages? sl de potds des deésavantages ne peut
le rabaisser jusq’d la miseie, la privation des
avantages le pourra-t-ctle éearter du point et
se trouve le sonverain boniheur © Il est I)arﬁli—
tcment heureux sans avantages, comme il est
A Pabri du maliicar an sein des désavantages :
on peut lui ravir son benheur, si Pon peut le
diminuer.

Je disois tont-3-’heure qu’une petite flanine

e fait pas.d'effet sor la lumicie da soleil
cag tout ce qui éclaire sans lui, cst abso:bd
par son éclat, Mais, dit-on, il y a des ol r-

“cles qui s’olvposcnt au soleil méme, La lumicre
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et la chaleur du soleil n’en subsiste pas moins,
nonobstant ces obstacles : lors méme que
quelque corps interposé nous prive de sa vue,
il est toujours en action, il suit sa route; quand
il ne luit qu’entre des nuages, il n’a ni moins
de lumiere, ni une marche moins rapide que
lorsque le ciel est pur et serein. Il y a dela
dittérence entre un obstacle et un empéche-
ment. C’est ainsi que les obstacles ne font
rien perdre & la vertu : elle brille moins ,
mais elle n’est pas moindre pour cela; peut-
étre nous paroit - elle moins éclatante , mais
elle est toujours la méme A ses propres yeux :
comme le soleil obscurci, elle exerce sa puis-
sance derriere le nuage. Les calamités, les
dommages, les injustices, ne peuvent donc sur
la vertu, que ce que peuvent les nuages sur
le soleil.

My a des philosophes qui prétendent que
le sage, dont le corps est en mauvais état,
West ni heureux ni malheureux. C’est encore
une erreur j; c’'est égaler la fortune a la vertu,
et accorder 4 ce qui est honnéte, autant de
pouvoir qu’a ce qui ne l'est pas. Or, quoi de
plus honteux et de plus meéprisable, que de
comparer ce qui inérite notre vénération, a -
ce qui n'est digne que de nos mépris ! Ce
qui mérite notre vénération, c’est la probité,
lajustice , la piété, le courage, la prudence :
ce qui n’est digne que de nos mépris, ce font
des avantages qui peuveat tomber en partage

B4
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aux hommes les plus méprisables : tels sont
des jarrets fermes, des-bras merveux , deg
dents saines. Ensuite , si le sage dont le corps -
est mal oonstitué, n’est ni heureux ni mal-
heureux, mais dans un état inditférent, il ne
faudroit, ni craindre, ni desirer sa fagon d’étre.
Mais, quoi de plus absurde, que de préten-
dre que la fagon d’étre du sage ne soit pas
desirable ! ou plutdt, quoi de plus inoui quune
vie qui ne mérite, ni nos desirs, ni notre
aversion ! '

En troxsxemc lieu, si les maux du corps ne
vendent pas le sage matheureux, ils le laissent
donc heureux' : car s'ils n'ont pas le pouvoir
de le faire passer a I’état de malheur, ils n'ont
pas non plus celui de troubler I’état de bon-
- heur dont il jouit. Nous connoissons, dites-
- vous, des corps froids et des corps chauds, la
tiédeur est une qualité moyenne entre I'un et
Pautre : de méme il peut y avoir des gens heu-
reux, des gens malheureux, et des gens qui
ne soient ni 'un ni Pautre. Dissipons cette
vaine comparaison qu’on nous oppose ; en ajou-
tant quelques degrés de froid & un corps tiede ,
il deviendra froxd,quelques degrés de chaleur
de plus le rendront chaud. Il n’en est pas de
méme dusage , dans quelque état qu’on le sup-
pose , quelque npmbre de degrés que vous ajou-
tiez & ses incommodités, il me sera pas mal-
heureux , comme vous le prétendez : votre
gomparaison manque donc d'exactitude, Mais
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je veux bien vous passer qu'un homme puisse
p’édre , ni heureux , ni malheureux ; je lui
ajoute I'aveuglement, il ne devient pas mal-
heureux ; des infirmitcs, il ne l'est pas davan-
tage; des douleurs vives et continues, clles
n'ont pas plus de pouvoir : si tant de maux
ne conduisent pas un homme au malheur, ils
ne lui Oteront pas non plus le bonheur. Si le
sage , d’heureux qu’il étoit , ne peut devenir
malheureux , il ne peut donc pas non plus ces-
ser d’étre heurenx. Pourquoi, aprés avoir com-
mencé A déchoir , s’arrdteroit-il dans sa chfite?
quelle cause 'empécheroit de rouler jusqu’au
pied de la montagne, et le retiendroit au som-
met.

Le bonheur , dites-vous, ne peut donc pas
étre détruit ? je réponds qu’il ne peut pas méme
étre interrompu : voild pourquoi la vertu seule
suflit pour y conduire. Quoi ! ajoutez-vous, le
sage n’est pas plus heureux quand il a vécu
long-temps , quand il n’a jamais été détourné
par la douleur , que quand il a été souvent aux
prises avec V’adversité ? Répondez- moi. Dans
le premier cas est-il plus vertucux, plus hon-
néte? Hé bien ! il n’estdonc pas plus heu-
renx. Il faut que sa vertu s’accroisse pour que
son bonheur s’accroisse : la premiere suppo-
sition est impossible : la seconde Kest donc
aussi, la vertu est un si grand bien, que des
tirconstances , aussi légeres que la bric-
veté de la vie, la douleur, les inlirmmités du

ad-as Lo P N
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corps lui échappent; quant & la volupté, elle
n’est pas digne de fixer ses regards.: Quel est
le principal avantage de la vertu? c'est de n’a-
voir pas besoin de 'avenir, de ne pas compter
ses jours ; son bonheur est inaltérable, quelle
qu’en soit la durde. '

On 'regarde ces maximes comme des para-
doxes , comme des exagdrations, comme au-
dessus de la portée humaine. Nons ne mesurons
Ia majesté de la vertu, qu’avec le compas de
notre foiblesse 5 ou plutdt, c’estd nos vices que
nous donnons ce nom sacré. Mais quoi! est-
il donc moins incroyable qu’au milicu des dou-
leurs les plus aignés, un homme dise : je suis
heureux ; ce mot s’est pourtant fait entendre
dans I’école méme de la volupté. Foicile der-
nier jour et le plus heureux de ma vie, dit
Epicure, tourmenté d’un c¢dté par une réten-
tion d’urine, de Pautre par des douleurs de
néphrétique , par une inflammation incurable.
Pourquoi donc ces mémes sentiments parol-
troient-ils incroyables dans ceux qui pratiquent
la vertu, tandis qu’ils se trouvent dans ceux:
mémes 3 qui la volupté commande en esclaves?
Ces hommes méme dont 'ame est foible et ram-
pante, conviennent que, dans le fort de la dou-
leur , au sein des calamités, le sage ne sera ni
heureux™i malheureux. Mais cette assertion ,
direz-vous, n’est-elle pas incrovable , et méme
plus gqu'incroyable ¥ car je ne vois pas pour-
quoi la vertu, déplacée de son faite, ne des-
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cend pas jusqu’au fond de P'abime. Ou elle
doit rendre ’homme heureux, ou elle ne doit
pas le garantir dn malheur. Tant qu’il reste
sur pied, il ne peut &tre vaincu ; il faut qu’il
triomphe, ou qu’il cede. Mais, dit-on, il n’y
a que les dienx immortels qui possedent la
vertu et le bonheur par excellence ; nous n’a-
vons que 'ombre et la figure de ces biens : nouns
en approchons sans y atteindre. La raison est
commune et aux dicux ct aux hommes, avec
cette seule difféirence, qu’elle est parfaite dans
les premlers , et perfectlble dans les seconds.
Mais les vices rendent cette perfectlon déses-
peree dans les uns’: les autres moins vicieux ,
mais incapables par leur inconstance de se'main-
tenirfong-temps dansl’état de pertection, chan-
celants et incertains encore dans leurs juge-
ments, ont beosoin des sensations de la vue et
de Pouie , d’une borne santé, d'un extérieur
qui ne soit pas difforme, d’un corps qui con-
serve tonjours sa mméme maniere d’étre, enfin
d’une longue vie, pendant laquelle ils peuvent
faire des actions passables pour des hommes
imparfaits. Les premiers ont une perversité pré-
dominante qui dirige sans cesse Pame vers le
wal : les scconds sont exempts de crimes; mais
leur vie est encore bien éloignée de la vertu.
Ils ne sont pas encore vertueux; nfis ils en
prennent la forme : or, tont homme 4 qui il
mamqjue que|que chose pour étre vertueux 5 St
encore vicieux ; mais celui qui possede une
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ame vertueuse (1), cet homme est égal aux
dieux : il tend vers les cieux d’ou il se sou-
vient d’étre descendu. On ne peut étre blimé
des efiorts qu’on fait pour remonter d'ou l'on
est parti, Qui vous empécheroit de reconnoitre
quelque chose de divin dans celui qui est une
portion de la divinité ? Ce grand tout dans le-
quel nous sommes contenus , ne fait qu’'un avec
dieu dont nous sommes les compagnons et les
membres. Notre ame est assez vaste pour le
contenir ; son essor pourroit I’élever au ciel,
si les vices ne la rainenoient vers la terre. La
nature, en donnant a ’homme une position
droite,, une téte levée vers les cieux, lui a
donné une ame capable de sétendre autant
qu’elle veut ; de vouloir les mémes choses que
la divinité, ou d’employer ses forces comme
elle ; de prendre tout I'espace dont il a besoin
pour agir. Si c’étoit par une vertu étrangere
qu'il s’élevit en haut, ce seroit un travail pé-
nible d’aller au ciel; mais il ne fait qu'y re-
tourner : cette route une fois trouvée , il mar-
che avec assurance, il méprise tout ce qu’il
rencontre sur la route, il ne jette pas méme
un coup d’eil sur Por et I'argent, ces métaux
dignes des ténebres ou la nature les avoit plon-
g¢s : il ne les apprécie point d’aprés ce vain

(1) Sed si'cui virtus animusgue in corpore prasens.

, Vire. AEneid, #ib. 5, vers. 363.
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éclat qui frappe les yeux des ignorants ; il sait
qu'on les a trouvés dans la fange, ou notre
avarice les a démélés pour les déterrer : il sait
que lesrichesses sont placées ailleurs que dans
endroit o1 on les dépose; que c’est I'ame,
et non le coftre, qui doit étre remplie ; que
c’est & elle qu’il taut donner le commandement
universel ; qne c’est elle ‘qu’il faut mettre en
possession de la nature, comme d’un bien qui
lui appartient. Que l'orient et l'occident lui
servent de bornes; que semblable aux dieux
elle possede tout ; que de sa hauteur elle mé-
prise avec toutes leurs richesses , ces riches
dont aucun n’est aussi heureux de ce qu’il a,
que malheureux de ce qu’il n’a pas. Elevé a
cette hauteur , le sage prend soin de son corps,
ce fardeau nécessaire ; maisil n’en est pas l'es-
clave; il ne se soumet pas a ce qui lui est su-
bordonné : on n’est pas libre, quand on s’est
mis dans la dépendance du corps. Quaﬂd on
échapperoit aux autres maitres que 'inquiétude
excessive pour lui nous donneroit, son empire
est lui-m@me trés-dur, il est trés-exigeant; aussi
tantdL le sage sort paisiblement de ce corps;
tantdt il s’en échappe avec violence, sans s’oc-
cuper du sort qui attend ses dépouilles : nons
négligeons les poils de notre barbe une fois
coupée ; de méme cette ame divine, sur le
point de sortir de ’homme, s’erubarrasse fort
peu de ce que deviendra son enveloppe, si elle
sera brilée, déchirée par les bétes, ou ense-
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velic sous la terre; il ne s'occupe pas plus de
son corps, que P'enfant qui vient de naitre , de
la membrane ou il étoit enfermé dans le sein
de sa mere : que lui importe de savoir si son
cadavre deviendra la proie des oiseaux, ou
s'il sera dévoré par les poissons dec la'mer ? lui
qui pendant sa vie ne craint aucunes menaces,
redoutcra-t-il aprés la mort, les menaces de
ceux qui voudroient qu’on les craignit au-deld
méme du trépas ? Je ne serai point etfrayé, dit-
il, de votre croc, ni des outrages qu'on peut
faire & mon cadavre déchiré : il ne sera un ob-
jet hideux que pour ccux qui le verront. Je
n’exige de personne les derniers devoirs ; je ne
recommande A personne le soin de mes dépouils
les. La nature a pourvu a ce que nul hommme
ne {iit privé de sépulture ; le temps ensevelira
celui & qui la barbarie a refusé un tombeaun.
Meécene a'dit trés-bien : « Je ne m’embarrasse
» point de mon tombeau ; la nature prend soin
» d’ensevelif les cadavres oubliés (1) ». On croi-
roit que cette maxime est d’un stoicien : Mé-
cene auroit eu un courage mile, 5'il ne Peilt
énervé par sa mollesse.

(1) Nec tumulum curo. Sepelit natura relictos.
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LETTRE XCIIL

De la mort de Métronax. La vie ne doit pas
étre mesurde par sa durde , mais par son
activitd.

D.xs Ia lettre ou vous vous plaignez de la.
wort du philosophe Métronax , comme s'il
avoit pu ou dit vivre plus long-temps , je ne
retrouve pas cette équité ue vous observez tou-
jours & ’égard des personnes et des choses; .
elle vous manque sur un article ou elle man-
que A tout le monde. Rien de plus commun
que des gens équitables envers les hommes ;
rien de plus rare que des gens équitables en-
vers les dieux. Nous faisens tous les jours des
reproches au destin ; nous disons : Pourquot
celui-ci a-t-il été enlevé au milien de sa car-
riere ? pqurquoi celui-ci ne I'a-t-il pas été? pour-
quoi prolonge-t-il une vieillesse onéreuse aux
autres et a lui- méme? Lequel des deux, je
vous prie, est donc le plus juste, que vous
obéissiez & la nature, ou que la nature vous
ohéisse ? Qu’importe que vous sortiez tit ou
tard d’un monde d’on il vous faut sortir, qucl-
que chose que vous fassiez ? Pensons a vivre
assez, et non A vivre long-temps. Pour vivre
long-temps , vous avez besoin du destin ; pour
vivre assez , vous n’avez besoin (ue de vous-
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méme. La vie est longue, quand elle est rem-
plie;; elle est remplie, quand 'ame s’est pro-
curé le seul bien qui lui convienne; quand
elle s’est assuré le droit exclusit de se maitriser.
Que servent a cet homme quatre - yingts ans
passés dans I'inaction ? ce n’est pas avoir vécu,
mais avoir séjourné dans la vie; ce n’est pas
&tre mort tard, c’est avoir été mort trés-long-
temps. Un tel a vécu quatre-vingts ans; mais
il faut savoir de quel jour vous datez sa mort.
Cet autre est mort 4 la fleur de son dge ; mais
ila rempliles devoirs de bon citoyen, de bon
fils , de bon ami ; il n’a rien ndgligé : quoique
son dge ait été imparfait, sa viea eté partaite.
Ila véch quatre-vingt ans, dites qu’il a existé
pendant quatre-vingts ans; & moins que vous
n’entendiez qu’il a vécu, comme 'on dit que
les arbres vivent.

Téchons, mon cher Lucilius, de rendre no-
tre vie semblable aux mctaux précieux, qui
ont beaucoup de pesanteur sous un petit vo-
lume : ¢’est par les actions , et non par la durée
qw’il faut Ja mesurer. VoulCL vous savoir quelle
différence il y a entre 'hommne plein d’énergie,
qui brave la fortune, qui, apiés avoir passé
par tous les grades de la vie humaine, s'est
élevé jusqu’au bonheur supréme, et I’homme
qui a vu seulement s’écouler un grand nombre
d’années ? I'un existe mnéme aprés sa mort;
T'autre ne vivoit pas méme de son vivant. Ad-
mirong donc et plagons dans la classe des hom-

: mes
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mes heureux, celui qui a bien employé le pen
de temps qui luni étoit échu en partage : c’est
lui qui a vraiment va la lumiere; il n’a pas
été un homme ordinaire; il a vécu plein de
vigueur : quelquefois il a brillé dans un ciel
pur; quelquefols ce soleil resplendissant ne
g'est montré qu’d travers des nuages. Vous n.e
demandez combien de temps il a vécu? il a
prolongé sa vie jusqu'd la postérité la plus re-
culée ; il a méme franchi ces bornes, il a pé-
nétré jusqu’an sanctuaire de la méinoire. Je ne
refuserois pas néanmoins un sarcroit d’années;
mais je ne croiral pas qu’il manque rien au
bonheur de ma vie, si 'on en abrege la durde.
Ce n’est pas pour le jour qu'une espérance
avide wmn’a montré dans le lointain, que je me
suis préparé ; j’ai regardé chacun de mes jours
comme le dernier de ma vie. Pourquoi me de-
mander mon 4ge, si je suis encore dans la
classe des jeunes gens? J’ai mon compte ; un
homme peut 8tre bien fait avec une petite taille;
la vie peut de m&ne 8tre partaite avec une durée
modique. L’dge est un avantage extirieur A
I'homme : la durée de ma vie ne dépend pas
de moi; la durée de ma vertu en dépend. Lxi-
gez de moi de ne point parcourir dans les téne-
bres une carriere 1gnumxmeuse, de vivre et
non pas de traverser la vie. Voulez-vous savoir
quel en est le terme le plus long P c’est d’aller
jasqu’d la sagesse ; quand on y est parvenu,
ont a frappé le but, si ee n'est le plus cloigné ,
Tome 1I1I.
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au moins le plus glorieux.. Alors on pent se
glorifier hardiment, rendre graces aux dieux,
sattrlbuer \ 501- méme et A la nature d’avoir
vécusil n’ y aura point de presompuon en cela,
On reud aux dieux une vie meilleure qu’on ne
I'a regue ; on a laissé sur la terre le modele de
lhomme de bien; on en a tracé toutes les di-
mensions. Les annees qu’on @urait vécu de
plus, auroient été semblables & celles qui se
sont ¢coulées.

Jusqu’a quand voulons nous vivre ? nous
avons eu la ]ou_lssance de toutes les connois-
sances importantes a I’homme : nous connois-
sons les principes constitutifs de la nature ;
nous savons comment elle dispose le mon-
de; par quelles vicissitudes elle fait renal-
tre P'année; comment elle renferme I’assem-
blage de tous les étres, et n’a d’autres bornes
qu'elle-méme : nous savons que les astres sont
emportés par un mouvement qui leur est pro-
pre; que la terre scule. est en repos; que les
autres corps suivent une course rapide : nous
savons comment la lune atteint et devance le
soleil ; comment, avec moins de vitesse, elle
laisse derrlcxe elle un corps qui se meut beau-
coup plus promptement ; comment ‘elle recoit
et perd sa lumiere; quelle cause C‘ll"CI’ld.lC la
nuit, quelle cause ramene le jour. Il ne s’agit
donc plus que Q’aller dans un licu o, rous
verrons de plus prés ces grands objets. Nean--
moins, dit le sage, ce qui m’encourage & par-_

~ e =



Lettres de Séneque. 35

tir, ce n’est pas Pespérance que la mort m’ou-
“vrira un chemin vers les dieux ; j'ai mérité
d'étre recn dans leur assemblée , ou plutut, La-
bitois de)é. parmi ¢ux ; je leur avols de;a en-
voyé mon esprit , ils m ‘avoient envoyé le lenr.
Mais quand méme la mmort m’enleveroit 4 la
mature entiere, sans il restit aucune trace
de mon &tre ; je n’en nurois pas moins de cou-
rage pour entreprendre un voyage qui n'a-
bontiroit & rien. : ; .
Mais, dira-t-on, il n’a pas vécn autant d’an-
nées qu'il anroit pu. Vous connolssez un ou-
vrage estiumable et trés - utile, composé d’'un
petit nombre de vers : vous savez combien |:s
annales de Tamusins sont ennnyenses , et le
nom qu’on leur donne (1). Ily a des'gens dont:
la vie est aussi longne que les annales de Ta~
musins , et mérite la méme gualification. Trou-
vez - vous plus heureux pour un athlete de
mourir au milien, ou 4 la in du spectacle ?
croyez-vous qu’il y en ait un seul asscz attaché
3 la vie, pour aimer mieux étre égorgé dans
le spoliaire (2), que dans I'aréne? Tels sont

(1) Suétone, dans la vie de Jules-César (¢. 9.), it
mention d'un Tamusins-Géminu~, quc Juste-Lijce crit
avoir été celui dont il est ic' question L¥nitke e qne on
donnoit & son ouvrage étoit , dit-on, Caca’a Charla.

(2) Le spoliaire éioit une portion, soir de Vamphithéa.re,
it de_ l'aréne, ou les gladiateurs s') alv!'o.ent ot se déshae
billoient, et ob I'on aclevoit ceux qui, ayant éié gridves -

C a
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a-peu-prés les intervalles dont nous nous de-
vangons les uns les autres.. La mort se jette
dans la foule ; celui qui tue, suit de prés celui
qu’il a tué. C’est pour un moment que nous
nous tourmentons : ¢h ! que vous importe d’'é-

viter quelque temps ce que vous ne pouvez évi~
ter toujours ?

] ]

P

LETTRE XCIV,

Union de la philosophkic parendtique, on
- des préceptes , avec la dogmatique. De
LPambition.

I. y 8 des. philosophes qui ne reconnoissent
d’autre partie dans la philosophie, que celle
qui entre dans les détails des différents états
de la vie; celle qui, dédaignant de former
Yhomme en général, prescrit au mari com-
ment il doit se conduire envers sa femme ; au
pere comment il doit élever ses enfants; aun
maitre comment il doit gouverner ses escla-
ves. Les autres branches de la philosophie ne
paroissent & ces mémes philosophes que des
écarts qui éloignent de la sphere de notre uti-
lité ; ils y ont renoncé, comme si I'on étoit

ment blessés , étoient jugés incapables de servir aux plaisirs
gruels du peuple Romain,
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en état de prescrire quelque chose sur les dé-
tails, quand on n’a pas embrassé 1'ensemble
de la vie humaine. Au contraire, Ariston le
stoicien ne regarde la morale particuliere, que
comme une science frivole , et qui ne pénetre
pas jusqu’au fond du ceeur. La philosophie
dogmatique est, selon lui, beaucoup plus pro-
fitable; ses préceptes sont la base du souverain
bien : quand on l'a bien étudide , et parfai-
tewent comprise, on est en état de se pres-
crire soi-méme la fagom d'egir dans les détalls.
De méme qu'un homme qui apprend A tirer
de l'urc , s’exerce sur un but fixe , et furme son
bras A diriger les traits qu'il lance ; quand les
préceptes et 'exercice lui ont donné de la fa-
cilitd, il en use par-tout ou il veut; car ee
n'est pas & frapper tel ou tel objet , mais tous
ceux qu’'il juge A propos, qu'il g’est exercé.
De méme , ’homme qui s’est’ formé A V'art de
vivre en général,, n’a pas besoin de préceptes
particuliers : il n’a pas appris comment il doit
agir envers sa femme et ses enfants; mais il
sit comment un homme vertueux doit agir en
toute occasion, et dans cette science est rem-
fermée celle de be conduire envers sa femme-
et ses enfants.

Cléanthe regarde la morale particuliere com-
me utile § mais il la juge inefficace, si ellen’est.
dérivée de la morale générale, et nourrie de
ses principes. Voici donca quoi se réduit la
question : la morale particuliere est-elle utile ,

C3
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on non ? est-elle superflue , ou rend-elle stipel“-
flnes les antres branches de la philosophie?
V oici les rijsons de cenx qui la rejettent commne
supertlue ¢ si quelgu’cbstacle arréte votre vue,
il-faut I’ccarter 3 tant qu’il snbsistera , ce seroit
P rdre sa peine , quede vous dire : voici comme
il faut mnarcher ; c¢’est de ce cote qu'il faut étens
dre la main. De méme si Pame est aveuglée
pr quelgu’obstacle intérieur , qui Pempéche de
di cerner Pordre de ses devoirs, il seroit inu-
ti.c e presciire d celui qui est dans cet état,
Ya maniere dont il doit se comporter avec son
ye ¢ on sa femme. Les préceptes ne servent de
ricn, tant que 'ame est envirennée des brouik
Lvds de Pecreur.: quand ils seront dissipés,
.elle -verra clairement ce. que chaque devoir
exige d’clle; sans cela vous apprenez 4 un
he mme ce qn’il doit taire dans Pétat de santé,
Syns Ini rendre la santé : vous emeignez au
panvre a jouer le rdledn riche ; mais le peut-
ily, juand sa panvreté lui reste 3 Vous montrez
4 I'homme affamé- ce qw’il doit faire comme
8yl étoit rassassié ; Otez-lui plutdt la faim dé-
vorante qut’le consnme. - - :

Je dirai la méme chose de tons Ies'antres
vices; il faut les détruire, et non pas donner
.des preceptes qnt ‘ne pe: zveut étre mis en pra-
ti jne tant que les vices snbsistent. Si vous ne
‘bannissez les préjngds qui causent notre tour-
ment, vous ne ferez pas entendre A Pavare 'u-
sage qwil doit duire de son argent , ni i ’hemnme
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timide , comment il doit se mettre au - dessus
de la peur. Il faut que vous fassiez compren-
dre au premler , que P'argent n’est ni bon ni
maunvais’; il faut que vous lui montriez com-
bienle sort des riches est A plaindre ; il faut
que vous persuadiez au second que les ob]ets'
qui causent generalement de la crainte , ne sont
pas-awssi redoutables que ha renommeele pubhe,
sans mé&me en excepter la douleur et la mort ;
que la mortd laquelle nous soumet la loi de la
nature , a cela de’ consolarit, qu’elle ne se fait
pas sentlr deux f'o;s au méme homme : que,
quantd la douleur, la constance et la fermeté
peuvent tenir lieu ‘dé remede contre elle ; qu’en
se roidissant contre les maux, on'en rend les
atteintes plus légeres ; que la douleur a cela
de bon, .qu’clle ne peut &tre violente quand
elle dn'i'e', ni' durer quand “elle est violente;
qu'enfin il faut souffrir avec courage tous les
mau‘x que nous i’nip’bSe ka hécessité.

Lox‘sqn dvec des principes de cette espece,
vous lui ‘aurez bien 'fait envwager sa condi-
tion 3 lorsqu’il sanra que 'la vie heureuse n’est
pas celle 'qui’ obéit a'la volupté, mais A la na-
tore 5 lorsqu'#l aimera 1a vertu comme IPunique
blen' de- l'ho&nme, et qu’il anra congu de l’a-
version’ pour le vice, comme pour l’unique
mal ; lersqu’il regardera les richesses , les hon-
reurs, la santé, 1a vigueur, le pouvoir, comme
des objetq indifférents , qui ne 8oivent étre ran-
5es , mi dans la classe des biens , ni dans celle
: < Lo C4
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des maux, il n’aura plus besoin d’un moni-
tenr qui lui dise & chaque action particuliere ;
voici comme il faut marcher ; voici comme il
$aut manger; voici ce qui convient A un hom-
me, & une femme, & un mari, & un céliba.

taire. Ces donneurs d’avis sont eux-mémes in-

capables de les mettre en pratique : c’est un
pedagooue qm les donne a son éleve, une
rand’mere a son petit-fils; 'C’est un maitre
colere qui déclame contre 'emportement. En-
“trez dans une école littéraire, vous verrez cette
morale débhitée avec tant de jactance par nos
philosophes, servir de matiere aux thémes des
enfants. Mais, répondez - moi j vos préceptes
sont-ils évidents , ou douteux ? dans le premier
cas, vos parovles sont superflues; dans le se.
‘cond , elles ne seront pas crues : ces préceptes
sont donc inutiles. En un mot, sivos avis song
obscurs et équivoyues,-il faudra les appuver
sur des prenves : or, ces preuves auxquelles
vous avez recours , sont plus fortes et suffisent
toutes seules. Voila comme il faut vivre ave¢
vos amis, vos concitayens, vos alliés : pours
quoi ? parce que cela est juste. Un traité de la
justice enseigne dong toutes ces couséquences :
i’y trouve que I'équité doit &tre recherchée pour
elle-wéme; que ce n’est pas la crainte qui nous
y force, espérance qui nous y invite ; qu’on
nest pas juste, quand on aime dans la justice
autrechose (u’alle-méine. .

Quand on sest penetré de ces prmcxpes ’
ebreuvé de cette doctrine, que peuvent servir
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vos préceptes 2 un homme déj) instrnit ? ils
sont supertlus pour celui (ui les sait, insuffisants
pour celui qui les ignore : car il ne suthit pas de
faire entendre vos preceptes au dernier , il faut
lui en faire comprendre les motifs. Est-ce &
Ihomme qui a des idées saines sur les biens et les
maux , oud I’homnme quin a qué des idées erro-
nées, que vos préceptes sont necessaires? Celui-ci
ne tirera de vous aucun secaurs; ses oreilles song
préoccupées par le langage de la renommée,
contraire au vltre : celui qui a des notions
exactes sur les objets de notre recherche et de
notre aversion , saura , sans vous, ce qu’il doit
faire : toute cette partie de la philosophie peut
donc &tre supprimée.

Nos fauntes viennent ordinairement dedeux
sources : ou il y a dans 'ame une déprava-
tion qui est le fruit des préjugés; ou, si la
dépravation n’est pas encore formée, I'ame
prévenue par les fausses idées, penchg vers les
fanx biens, et se trouve bientdt corrompue’
par des illusions qui I'entrainent dans le vice.
Il faut donc, lorsque 'ame est malade, la trai-
ter, la purger de ses vices : ou, si encore
exempte de vices, elle n’a que des affections -
vicieuses, il faudra prévenir la correption. Cest
la partie dogmatique de la philosophie qui pro-
duit ‘ces denx effets ; ces préceptes secondaires
sont donc inutiles. On ne finiroit point si l'on
vouloit donner des conseils & chaque individu:
en effet, les préceptes ne doivent pas étre les
mémes pour celui dont I'argent est placé  in-
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téxet, et pour celui dont il est placé soit ent
fonds de terre, soit dans le commerce; vos
Yecons doivent étre différentes pour celui qui
veut faire sa cour aux rois, s'attacher i ses
égaux, ou vivre avec ses inférieurs. Pour lg
mariage , il faut prescrire comnment on doit se
conduire ‘envers une femme (u'on a épousée
vierge, envers celle qui a déja éprouvé les plai-
sirs de ’hymen’; envers une femme riche, et
envers une femme pauvre. Ne trouvez - veus
donc pas de différence entre une femme stérile
ou fbconde, ]eune ou avancéc'en dge, mcre
ou belle -mere ? I est- impossible d’embras:
ser dans: ses decons tous les individus : ce-
pendant chacun d’enx exige des détails par:
ticuljers ;' tandis que les preceptes de la p]u-
Yosophie' doivent étre concis, et s’appliquer
A tout. Ajaufez que ces mémes préceptes doi-
vent é&tre terminés et ' circonscrits ; s'ils ne
peuvent #’étre;, lls ne sont plus du ressort de
la sagesse; e b ©
11 faut donc’ Supprzmer cette’ branche de la
plulosophle morale, 'puisqu ‘elle ne ‘peut tenir
4. tout le monde, ce quelle ne promet qu’d
peu de gens. Mais la sagesse embrasse tous les
hommes : entre la folie publique, et les folies
particulieres que traite la médecine; il n'y a
d’autre ditférence, sinon- que l'une a la ma:
ladie pour principe , et l'autre . les préjugés.
Dans le premier cas, c’est le dérangement des
srganes qui cause la démence ; dans le second ,

EIN



Lettres de” Séneque. 43
‘c’est le dérangement de ’'ame qui dégénere en
maladie. Si I'on s'avisoit de donner & nn fou
des préceptes sur la maniere dont il doit par-
der, marcher, se conduire, soit en public,
soit.en particulier, ne seroit-on pas plus fou
que celui & qui on donneroit ces préceptes?
‘C’est la bile recuite qu’il faut atta¢ue: ; C’est
la cause de la démence qu’il fant déraciner.
Le méme procédé doit avoir lien dans 'autre
espece de folie : il fant commencer par la dis-
siper ; tant qu’elle subsistera, vos paroles et
vos avis deviendront le jonet des vents. ‘
Telles sont les objections d’Ariston. Nous
y répondrons par ordre. Commengons par la
similitude qui fait la matiere de sa premiere
objection , qu’il faut écarter d’abord les obs-
tacles qui s’opposent aux yeux et empéchent’
la vision: Je conviens que, dans le cas dont
il s’agit, ce ne' sont pas des préceptes pour
voir qu’il faut, mais des remedes qui guéris-
.sent Vorghhe, et le dégagent du corps étranger
qui nuit 4 son action. La vision est un avan-
-tage- ndturel ; clest seconder. la naure, que
diécarter led obstacles qui s’opposent a Ior-
gane : mais la nature ne.nous enseigne pas de
. méme ce qu'exige de nous chaque devoir. De
plus ; ba: guérison. d’'une fluxion , le recouvre-
,;ment de la vue ne' mettent pas le convalescent
en. état de rendre la vue 3 d’autres : mais quand
on est gnéri de la méchanceté, on peut en
guérir les autres; il n'est besoin ni d’exhor-
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tations ni mé&me de conseils , pour faire saisir
a I'eil les propriétés des couleurs, il saura
bien, sans qu'on I’en avertisse , distinguer le
blanc du noir. Au contraire, |'sme a besoin
d’'une multitude de préceptes pour apprendre
comment elle doit agir dans les diverses cir-
constances de la vie. Il y a plus; le midecin
ne se borne pas aux remedes avec un homme
dont la vne est malade ; il emploie méine les
conseils. Il ne fant pas, dit-il, exposer tout
d’'un coup yotre organe déiicat aux impres-
sions d’une lumicre trop vive; passez d’abord
des ténebres & I'ombre ; ensuite hasardez-vous.
un peu plus; accoutumez - vons par degrés a
supporter le grand jour. Abstenez-vous d’étu-
dier a la sortie du repas : ne forcez pas vos
yeux quand ils sont picins et gonilés : évitez
le souffle du vent et V'iinpression du froid ;
enfin , il donne d’autres- avis de cette na-
ture aussi utiles que les remedes mémes. La
médecine gjoute donc les consefls au trai-
teruent, . A :
Mais , dit-on, c’est l'errenr qui est la:source
de nos fautes, et les préceptes®prativues ne
peuvent Pextirper , ni détruire lcs fansscs idées
gque nous nous sommes formées sur les biens
et les maux. J'avone que ces préceptes sont
inelficaces pour gnérir 'ame de ses préjugés;
mais cela n’empéche pas, qu’ajoutés au dogme,
ils ne_puissent étre profitables. D’abord ils en
rafraichissent la mémoire , enspite ce qu'on ne
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voyoit que confusément dans I'ensemble, se
montre plus distinctement dans les détails :
sinon , il faut que vous regardiez aussi comme
superflues les exhortations et les consolations ;
si elles ne le sont pas, les avis ne le sont pas
davantage. Quelle folie, dites-vous, de pres-
crire 3 un malade ce qu'il devroit faire §'il se
portoit bien; tandis qu'il faudroit lui rendre
la santé , sans laquelle les préceptes sont jnu-
tiles. Quoi ! n'y a-t-il pas des préceptes com-
muns au malade et A 'homme qui se porte
bien , comme de ne pas manger avec trop d’a-
vidité , d’éviter la fatigue ? Il y a de méme
des préceptes communs au pauvre et au riche.
Guérissez ’avarice, dites-vous, et vous n’aurez
plus d’avis & donner ni au pauvre ni au riche,
vu que les passions de I'un et de lautre se
trouveront étouflées. N’y a-t-il donc pas de
différence entre ne pas desirer 'argent et sa-
voir en user : l'un ne sait point borner ses
. desirs , et autre régler sa jouissance. Bannis-
sez les erreurs, nous dit-on, et les préceptes
deviendront superflus : ils ne le seront pas.
Je suppose qu’on soit evenu a bout de reldcher
I'avarice, de resserrer la prodigalité, de sou-
mettre au frein 'imprudence, de faire sentir
I'éperon A la paresse; dégagés de ces vices,
il nous reste encore A apprendre ce que nous
avons A faire, et comment. Les avis, dites-
vous , ne produisent aucun effet, quand ¥s
sons appliqués A des vices comsidérables; mais
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la mélecine ellc-méme ne tiiomphe pas non-
plus des maladies incurables ; cependant elle-
emploie dans certain cas des remedes, et dans.
d’antres des palliatifs. La philosophie génerale
elle-méme, auroit beau réunir toutes ses for=-
ces, elle ne pourroit pas guérir une déprava-
tion endurcie et invétéréc : mais de ce qu'elle
ne peut gueérir tous les maux, s’ensuit-il gu’eller
n’en guerit ancnn ?

Muis , dira-t-on, qu’est-il besoin de nous
montrer des choses évidentes? beancoup. Quel-
quefois nous savons plusieurs choses, sans y
faire attention ; les avertisseinents n’instruisent
pas, m:is ils réveillent Pattention, ils fixent
la mémoire, ils y gravent les objets. Il y a
nille objets devant lésquels nous passons , sans
Ics voir; les avis sont une espece d’exhorta-
tion : il n’y a pas denal & inculquer la con-
noissance des choses méines les plus connues.

. On peut appliquer ici ce que disoit Calvus con-

tre Vatinius : Vous savez qu’ily a eu une bri-
gue, et tout le monde sait que vous ne lignorez
pas. De méme vous savez (u’il faut honorer
Pamitié, mais vous ne de faites pas. Vous sa-.
vez qu'il y a de l'injustice A exiger de sa fem-
+me la chasteté, quand soi-méme on déhanche
les femmes des antres; vous savez qu’il ne
vous est pas plus permis d’avoir des maitres-
ses, qud elle d’avoir des amants : cependant
veus n'en tencz nul compte; il faut donc vous

err rappeller de temps en temps la wémoire 3
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il ne faut pas que ces maximes demeurent e.- *
sevelies au fond.de votre ame, mais que vous
les ayiez sous les yeux. On ne peut s’en oc-
cuper trop souvent, parce qu’il ne sullit pas
qu'elles soient connues , il faut encore qu'elles
soient présentes : ajoutez que bien qu’elles
soient claires, elles acquierent encore quel-
ques degrés de lumierc.
Si vos préceptes ne sont pas évidents, dit-on,
vous serez obligé d’y ajouter les preuves, et
pour lors ce seront elles, et non pas les pré-
ceptes (ui profiteront. Mais les avertissements,
quoique depourvus de preuves, font impres-
sion par le poids seul de celui qui les donne;
c’est ainsi qu’'on s’en rapporte aux décisions
des jurisconsultes , quoiqu’ils ne les motivent
pas. D’ailleurs les préceptes ont par. eux-
mémes un grand poids, quand ils sont ren-
fermés dans la mesure d’un vers, ou si l'on
écrit en prose, resserrés dans une phrase courte
et saillante. Telles sont ces maximes de Ca-
ton : Achetez, non pas ce dont vous avez.
besoin , mais ce dont vous ne pouvez vous
passer : une chose inutile est trop clere ,
quandméme elle ne codteroit qgu’une bagatelle.
Tels sont encore ces apopthegmes rendus par .
des oracles, ou dans la forme des oracles :
Ménagez le temps, connois-toi toi-méme.
Demanderez vous des preuves A qui vous ci-
tera ces vers : L'oubli est le remede des in-
jures : la fortune seconde ceum qui osent :
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le paresseux est un obstacle pour lui-méme.
Ces maxiwmes n’ont pas besoin d’étre prouvées;
elles vont 4 I'ame, et la nature par ses seules
forces en fait son profit. Les ames humaines
apportent en naissant les germes de tous les
sentiments honnétes ; les avertissements les
développent, comine un souttle léger étend les
feux d’une étincelle : la vertu pour se réveil-
ler n’a besoin que d’un tact, d’une impulsion.
Outre cela, il y a des vérités qhi ne se trou-
vens qu'implicitement dans I'ame, et qui ne se
manifestent gne quand on les entend débiter :
il y en a d’autres qui sont éparses et dissémi-
nées, et qu'on ne peut recueillir quand on
manque d’exercice : il faut les rassembler, les
combiner, afin qu’elles aient plus de force, et
soient d’une utilité plus grande : ousi les pré-
ceptes ne servent a rien, il faut supprimer
toute éducation. .

On doit s’en tenir A la nature, dit-on. En
parlant ainsi, l'on ne fait pas attention qu'il
y a des hommes d'un caractere actif et fier,
d’autres d'un esprit lent et borné; en un mot,
il y a des hommes qui ont recu de la nature
plus d’esprit les uns que les autres. Les pré-
ceptes contribuent 3 la nourriture et & I’accrois-
sement de 'csprit : ils ajoutent de nouveaux
motifs de conviction & ceux que I'on a déja :
ils réforment les idées perverses. Quand un
homme n’a pas de bons principes, quand il
est I'esclave des vices, & quoi, dit-on, peu-

vent
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¥ent luf servir les avertissements? A lui faire
rompre ses chaines :la lumiere naturelle n’est
pas éteinte en Ini, elle n’est qu’obscurcie ,
éclipsdes dans I'état méme ou il est, il fait des
efforts pour se relever, il lutte-contre la per-
versité ¢ -s'il trouve un appui et des seconrs
das les préceptes , il recounvre la santé ,
pourvu néanmoins.que ce long poison n'ait fait
que rendre son ame malade, sans Ia tuer} car
alors, la philosophie doginatique elle-méme
avec tous ses efforts réunis, avec toute I’éner-
gie dont elle est capable, n opereroxt pas ung
résurrection.

En un mot, q’uéﬂe différence y a-t-il entre
les dogtnes et les préceptes de la phllosophle ?
sinon que les premiers sont des préceptes gé«
néraux , et’les seconds des préceptes particu-
Hers. Quand un homme a des principes justes
ethonnétes, dites:vous, les avertisseinents sont
superflus pour lui. Point du tout, il a vérita-
blement appris & faire ce qu'il doit, mais il ne
le voit pas encore assez dxstmctement Non-
seulement les pqssmns nous empéchent de faire
ce que mous jugeons le plus honnéte; mais
notre inexpérience ne nous éclaire pas assea
sur ce (ue les cas particuliers exigent de nouss
quelquetois l'ordre regne dans notre ame,
mais elle est lahguissante, elle n’est pas assez
exercée pour trouver la route des devoirs ;
alors les avertissements suppleent a son insuf-
fisance.

Tome III, ; D
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Bamissez, dit-on , les fausses idées dn bien
et du mal, substituez-y des notions vraies,
et les préceptes n’auront plus rien & faire,
C’est, sans doute, le moyen d’établir I'ordre
dans I'ame, mais ce n’est pas le seul. Quand
nous aurons fondé sur des arguments solides
les idées du bien et du mal, il restera tou-
jours un rdle & jouer aux préceptes : la pru-
dence et la justice ont des devoirs 3 remplir;
et les devoirs sont du ressort des préceptes.
D’ailleurs, les idées du bien et du mal se for-
tifient par la pratique des devoirs sur lesquels
les préceptes nous guident : les préceptes sont
toujours d’accord avec les principes ; on ne
peut établir ceux-ci, que ceux-1a n’en soient
la conséquence. ,

_ Les préceptes sont sans nombre , dit Ariston.
Cela n’est pas: les préceptes nécessaires et im-
portants ne sont pas infinis : s'ily a des dif~
férences légeres qu’exigent les temps, les lieux,
les personnes, ces- nuances méme sont com-
prises dans les préceptes généraux. On ne s’est
jamais avis¢ de traiter la folie par des précep-
tes; il n’est pas plus sensé de s’en servir pour
gucrir la méchanceté : le cas n’est pas le
méme ; en guérissant la folie, 6n ramene la
sant¢ ; mais , en bannissant les famsses opi-
nions , on ne procure pas en méme-temps le
discernement des actions ; et, quand l'un se-
roit une conséquence de l'autre, les avertis-
sements donnereient une nouyelle force aux
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idées Baines du bien et du mal. D'un autre
¢dté, il n’est pas vrai que les préceptes ne
servent de rien aux insensds. S'ils ne sont
Pas utiles seuls, an moins ils contribuent 4
la cure : les menaces et les chitiments contien~
nent les fous ; je ne parle que de ceux qui ont
I'ame dérangée, et non de oeux qui l’ont tota-
lement perdue.

Les loix , dites-vous, ne nous font pas fairs
c& que nous devons ; néanmoins elles ne sont
yue des menaces mélées de préceptes? Je ré«
ponds d*abord que les loix ne persuadent point,
parce quelles menacent; au lieu que les pré-
ceptes , dont il est ici fuestion, sont plutdt
faits pour persuader que pour tontraindre. En
~second licu, les loix sont faites pour détour-
ner du crime, les préceptes pour exciter i la
_ vertu. Ajoutez que les loix contribuent elles-
mémes aux bonnes meuwrs, sur-tout yuand
elles sont autant des enscignements que des
ordres. 11 est un point sur lequel je ne suis
point d’accord avec Posidonius. Je n’approuve
pas que Platon ait ajouté & ses loix les prin-
cipes sur lesquels elles sont fondées. 11 faut
qu'une loi soit courté, comme un oracle du
ciel, pour &tre plus facilement retenue par les
ignorants : elle doit commander, et non pas
disserter. Je ne trouve rien de plus froid, ni
de plus déplacé quun prologue A la téte d’une
loi. Donnez-moi des avertissements, prescri-
vez-moi ce qué vous voulez que je fasse; je

Da .
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ne veux pas m’instrnire, mais obéir. De pa~
reilles loix sont utiles. Aussi vous verrez des

états avoir de mauvaises meeurs, pour avoir

eu de mauvaises loix. Mais, dit-on, elles ne
profitent pas & tout le monde : ni la philo-
sophic non plus; en faut-il conclure qu’elle
est Inutile et incapable de réformer les meeurs?
Qu’est-ce que la philosophie, sinon la loi de
la vie ? Mais, quand nous supposerions méme
que les loix ne sont pas profitables, il ne
§’ensuivroit pas que les avertissements de la
plulosoplue seroient dans le méme cas : ou
bien, suivant le méme pnncxpe , 11 faudroit
porter le méme arrét contre les consolations,
les exhortations , les réprimandes et les louan-

‘ges, qui ne sont que des especes d’avertisse-

ments. C’est par-ld qu'on parvient a l’état de
pertfection.

Rien de plus propre A rendre une ame hon-
néte, d fixer ses incertitudes, i redresser ses
penchants vicieux, que le commerce des gens
de bien : leurs discours, leur simple vue a
une .influence qui se fait sentir jusqu’au fond
des caeurs, et tient lieu de préceptes. La seule
rencontre des gens de bien est un avantage
réel; il y a toujours a profiter avec un grand
homme , sans méme qu'il parle. Il ne me se-
rgit pas aisé de vous expliquer par quel mé-
chanisiie je deviens meiileur ; mais je sens
que je le deviens : il y a des animaux, dit
Platon, dans le Phedorn , dont la morsure est
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insensible, tant la finesse de leur dard nous
déguise le danger ; 'enflure cependant ne nous
permet pas de douter de la piquure, quoique,
dans cette enflure méme , on n’appergoive
aucune trace de blessure. La mé&me chose vous
arrivera dans le commerce des sages; vous ne
distinguerez pas comment, ni quand il vous
est utile ; mais vous vous appercevrez qu'il vous
Ya été.

A quoi tend, direz-vous, cette digression ?
Ie voici : les préceptes sages , toujours présents
A votre esprit, vous profiteront autant que les
bons exemples. Pythagore dit que « ’ame de-
» vient toute autre, quand on entre dans un
» temple ; quand on se trouve anprés des ima-
» ges des dieux ; quand on attend la réponse
» d'un oracle ». Peut-on nier qu’il n’y ait des
_ préceptes qui frappent efficacement les ames
des ignorants eux-mémes? Tels sont ces axiomes
concis et pleins de sens : Rien de trop. Une
ame avide n’est jamais rassasiée par le gain.
Attendez-vous & étre traité comme vous au-
rez traité les autres. Nous ne pouvons enten-
dre ces maximes sans une espece d’énotion :
elles ne laissent & personne la liberté de de-
mander pourquoi. La vérité nous entraine toute
seule, sans le secours du raisonnement.

Si le respci:t met un frein & ’'ame et con-
tient les vices , pourquoi les avertissements
n*auroient-ils pas le m&me pouvoir ? 5i'le ché-

timent inspire k honte , pourquoi les avertis-
D3
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seients n’en feroient-ils pas autant avec le se«
cours seul des préceptes ? ils ont encore plus
~ d’efficace que les chitiments, et pénetrent plus
avant dans I'ame ; parce que la raisan vient an
secours des préceptes ; parce qu’elle ajoute,
pourquoi il faut faire chaque action ; parce
yu'elle montre la récompense destinge A celui
qui , dans la pratique, se conforme 2 ces pré~
ceptes, Si l'on gagne quelque chose i l'aida
de l'autorité,, V'on me doit pas moains gagper
par les préceptes.

La philosophie se divise en deux parties; la
contemplation et la pratique : le dogme est
du ressort de la contemplation ; les préceptes
appartiennent. & la pratique : celle-ci est la
preuve et Pexercice de la vertu. Siles conseils
soxnt utiles pour agir, les avertissements le se-
yout aussi. Si donc les bonnes actions sont es~
sentielles & la vertu , et si les avertissements
dirigent les bomnes actions, les avertissements
goot necessaires au svstéme de la vertu. Deux
choses donnent 3 I'ame beaucoup de force, ka
conviction de la vérité et la confianee : les bong
avis procurent ces deux avantages. On y ajoute
foi , et quand la confiance est établie , I'ame
¢ongoit du courage, et se remplit d’assurance.
Les avertissements ne sont donc pas superflus,

M. Agrippa, homme de courage, qui, de
tous ceux auxquels les guerres civiles procures
zent du pouvoir et de la célébrité , fut sem]
Lcwreux contre la république , aveit coutume
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de dire. qu’il devoit bc'lucoup A cette maxime :
La concorde accrois les petites choses , et la
discorde ruine les plus grandes; que cétoit
elle qui Pavoit rendu bon frere et bon ami. Si
le ceur se forme en se familiarisant avec des
maximes de cette espece, pourquoi la partie
de Ia philosophie, qui n’est qu'un comnposé de
maximes de la méme nature , n’auroit-elle pas

le méme pouvoir ? La vertu a sa partie spécu-

lative et sa partie pratique : il faut donc, et
$mstruire , et confirmer par des actions ce
qu'on a appris. D’olt il résulte qu’on tire du
profit non-seulement des dogmes , mais encore
des préceptes de la philosophie , especes d’é-
dits qui ®orttiennent et enchailnent nos pas-
sions. La philosophie , dit-on, comprend deux
choses , la science et la fagon d’étre de Pame :
quand on Fa apprise, gquand on distingue ce
quil faut faire , d"avec ce qn’il faut éviter ,
on n’est pas encore sage, 4 moins qne Pame
®ait été, pour atnst dire, transformée en ce
qu'elle a appris. La troisieme partie que vous
voulez introdwire , je veux dire la’ partte des
préceptes , n’offre que des coroRaires de ces
denx parties : elle est donc superffue pour la
plénitude de la vertu, puisque les deux pre-
mieres suffisent. D’aprés le mdme raisonne-
ment , la comsolation seroit aussi superflue ,
putsqu’elle dépend égatement de ces deux cho-
ses. Les exhortathms tes conscils, Jes raison-
®eIernts serotent da:n-s‘ fe méme cas, puisqu’ils
D 4
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supposent P’état habituel d'une ame bien or-
donnee et pleine de courage. Mais cela n’em-
péche pus que Detat habituel de ame ne soit
Jui-méme le fruit, et des dogmes, et des pré-
ceptes. Ajoutez que votre objection suppose
un homme parfait , un homme parvenu au
dernier période de la félicit¢ humaine : c’est
un but ou 'on n’arrive que fort tard. En at-
tendant, il fant indiquer la route des actions
A Phowmme imparfait , mais qui fait des progres,
La sagesse abandonnée i elle-méme saura peut-
étre la trouver, sans le secours des avertisse-
ments ; parce que la sagesse est parvenue au
point de ne pouvair plus faire un pas qui ne
tende & la vertu. Mais les hommeseplus foi-
bles ont besoin d’un guide qui les précede, qui
lenr dise : évitez ceci,. faites cela. D’ailleurs,
g'ils attendent le temps ou ils connoftront par
eux-mémes ce qu’'il y a de mieux 4 faire, ils
g’égareront jusques-13 5 et leurs égarements les
empécherant d’arriver & ce point de perfection
ou ils pourroient se suffire A eux- mémes : il
faut donc les gnider jusqu’d ce qu’ils soient en
état d’étre eux-mémes leurs gnides. Pour en-
seigner a écrire aux enfants, une main étran-
gere leur tient les doigts qu’elle promene sur
des traces de lettres : ensuite on leur donne &
copier des exemples sur lesquelles ils doivent
réformer les défauts de leur écriture. L’ins-
truction par les préceptes, est d’un aussi grand
secours pour 'ame, Voild les raisons sur les-
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quelles on se fonde, pour établir que la mo-
rale particuliere n’est nullement superflue.

On demande, en second lieu, si elle suffit
seule pour former un sage. Cette (uestion de-
mande un traité A part. En attendant, sans
un vain étalage d’argnments , ne trouvez-vous
pas que nous aurions besoin d'un protecteur
qui nous soutint par ses maximes contre celles
du peuple? Il n’y a pas un seul mot qui frappe
impunément nos oreilles ; et les veeux, et les
imprécations qu’on nous fait, sont également
nuisibles pour nous. Les imprécations des uns
nous font concevoir de fausses terreurs; ’af~
fection et les souhaits des autres nous font
prendre de fausses idées; nous renvoient re«
butés, incertains et vagues, quand nous pour-
rions tirer le bonheur de notre propre fonds.
Je le repete » il n’est pas possible d’aller droit
au but qu 'on se propose : on est détourné sur
la route par ses parents , par ses esclaves. L’é-
garement n’est pas seuleinent pour celui qui
s’égare ; sa démence est une contagion qu’il
gagne ou communique par le contact. Voild
pourquoi chaque individu a les vices du peu-
ple : en détériorant les autres, on devient soi-
méme plus méchant ; on apprend le mal, en-
suite on ’enseigne. Le comble de la perver.ité
_.est de réunir en sol tons les vices particuliers
‘de chaque individu. Il nous faut donc un gar-
dien qui de temps en temps révcille notre at-
tention, qui écarte de nos o;eilles les bruits
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publics, qui réclame contre les éloges de la
multitnde. Ne croyez pas guc nos vices nais-
sent avec nous : ils nons sont survenns ; on
nous en a chargés. Nons avons donc besoin
d’avertissements fréquents, pour inrposer si-
lence aux préjugés qui veientissent autour de
nous. La nature me mcus assujettit 3 amcun
vice ; elle nous a eréés purs et libres : elle n'a
pas méme voulu exposer & nos regards aucan
objet capable d'exciter maire avarice : elle a
mis sous nos pieds l'or et Vargent ; elle a voulu
que nous foulassions , que nous écrasassions en
marchant ces vils métaux pour lesquels nous
nous faisons écraser et fouler : elle a dressé
natre téte vers le cicl, afin gue nous n’eussions
qu’'a lever les yeux pour voir les plus magni-
fiques, les plhis'étommants de ses ouvrages , le
lever et le coucher des asires, la rotation ra-
pide du monde gui, peadant le jowr, nous
donne le spectacle de la terre, et pendant la
nuit , celui du ciel ; la révohition des astres,
trop lente , st om la compare avec la sphere
entiere , et &’une rapidité incroyable , si Fon
songe aux espaces infinis (ue parcourt lewr
vitesse mon interrompue ; les éclipses du so-
leil et de la lune, ces deux corpa qui se font
ohstacle alternativement ; d’antres phénomenes
dignes d’admiration, seit gwils swivent un or-
dre réglé , soit que leur apparition sowndaime
soit produite par des €aunses secretes , comme
¢es langues iralnées de flamanes pendant ka nuit,
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ces edanrs qm s’élancent sans coup et sans bruit
du ciel entr’ouvest; ces feux qui ont la forme.
de colonnes et de solives ainst que d’autres
apparences ignées de la méme espece. '

Voild le tablean maomhque que la nature a
wacé au-dessus de naes tétes. Mais l'or, Vargent,
et le fer qui, a cause de ces deux métaux, ne
reste jamais en paix, elle nous les a cachés,
me croyant pas siir de nous les confier. Nous
avoms déterré et produit i }a lamiere ces semen-
ces de combats. Nous avons creusé la masse de
la terre, pour en tirer la cause et Viastrument
de nos malheurs. Nous avons rendu la fortune
Varbitre de nos maux, et nous ne rougissons
pas de placer parmi nows au plus haut degré
de considération , ce qui étoit enseveli dans
les lieux les plus bas de la terve. Insensés! quel
faux éclat éblouwit vos yeux ! tamt que ces mé-
faux sont ensevelis et enveloppés dans la fan-
ge, xien de plus vil et de moins brillant : ils ne
ke sont pas moins lorsqu’on lestire de la terre,
& travers ces longues romtes souteiraines et
wnébreuses : rien de plus ditfore que ces mé-
mes métaux , lorsqu’on les travaille et gn’om
kes dégage de leurs ordures. Eufin, jettea les
yeux sur ces artisams dout la main sépare la
terre imutile et informe d’avee les particules
metalligues : voyez cct enduit fuliginewx gui
leur couvre le vicuge ; bé bren !t Fame ¢st en-

care plus souillée Gue e COXpS par Ces métaux.
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Celui qui les possede, contracte plus de souil-
lures, que l'artisan qui les faconne.

Il est donc nécessaire d’étre averti, d’avoir
un conseiller vertueux , et d’entendre au moins
une voix sage au milieu du tumulte et du bruit
confus qui nous obsede. Eh! quelle sera cette
voix ? celle qui fera parvenir des paroles salu-
taires A vos oreilles , rendues sourdes par les
clameurs de 'ambition ; celle qui vous dira :
« N’enviez pas le sort de ces hommes que le
» peuple traite de grands et d’heureux. Prenez
» garde que les applaudissements de la mul-
» titude ne dérangent I'équilibre de votre ane ,
» ne troublent la paix dont elle jouit; que cette
» pourpre et ces faisceaux n’aillent point vous
» dégoiter de votre tranquillité. Ne croyez
» pas que cclui & qui on fait place, soit plus
» heureux que cet autre que le licteur fait
» ranger. Voulez - vous faire un coup d’auto-
» rité utile pour vous, sans étre onéreux pour
» les autres ? bannissez vos vices ». On trouve
bien des hommes qui portent la flamme dans
les villes, qui renversent des citds unprenables
4 des assauts réitérés pendant plusieurs siccles
consécutifs ; qui élevent des retranchements
jusqu’a la hauteur des citadelles mémes; qui,
a l'aide du bélier et des machines de guerre,
font écrouler des murs d'une hauteur déme-
surée ; qui chassent devant eux des cohortes
ennemies, les poursuivent avec acharnement,
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et arrivent jusqu’d la grande mer, teints du
sang des nations : mais ces héros mémes , pour
se mettre en état de vaincre les ennemis, s’é-
toient laissés vaincre eux-mémes par les pas-
sions. Personne n’a résisté a leurs armes ; mais
ilsn'ont pas résisté  I’ambition et A la cruauté:
lors méme qu'ils paroissoient chasser devant
eux les armées ennemies , ces passions les

chassoient devant elles. Le malheureux Alexan~-

dre étoit poussé dans des régions inconnues,
par le desir de ravager les possessions d’au-
trui. Regardez-vous comme sensé, un prince
qui commence par la destruction de la Gréce,
dans le sein de laquelle il avoit été nourri ;
qui dépouille toutes les villes de ce qu’clles
avoient de plus précieux ; qui impose la ser-
vitude 4 Lacédémone , et le silence & Atle-
nes? Non content du ravage de tant de villes
que Philippe avoit ou vaincues ou achetées,
il en cherche ailleurs d’autres a renverser; il
porte ses armes destructives par toute la terre:

sa cruauté n’est jamais fatiguée ; elle est sem-
blable & ces bétes féroces qui tuent plus qu’cl- -

les ne consomment. Déja il a englouti plusieurs
royaumes en un seul : déjales Grecs et les Pe1-
ses tremblent sous un méme maitre : déja des
nations , qui avoient conservé leur liberté con-
tre Darius, se soumettent a son joug ; il veut
encore aller au - deld de 'océan, au-dela du
soleil méme : il se prépare a faire violence a
li nature : il ne peut pas marcher, mais il ne
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“peut s’arréter ; comme les corps gmves jettés
dans un’précipice, ne cessent de tomber jus.
qu’a ce qu'ils soient arrivés an fond de I'abime.
Ce ne fut ni le courage , ni la raison qui
engagerent Pompée Ini-méme dans des guer
- res étrangeres ou domestiques : possédé de 1’a-
mour d'une fausse gloire, il marchoit tant8t
en Espagne contre Sertorius, tantdt contre les
pirates pour pacifier la mer; ce n'étoient que
+des prétextes pour prolonger son commande-
moent. Qu'est-ce qui 'entralna en Afrique, au
septentrion , contre Mithridate et les Armé-
niens, en un mot, vers tous les coins de I'A-
sie 7 ce fut une passion démesurée de s’agrar-
dir; il étoit le seul aux yeux duquel il ne pa-
riit pas encore assez grand. Qu'est-ce qui con-
duisit César A sa perte et & celle de la républi-
que ? la gloire,, 'ambition, une envie démesn-
rée de s'¢lever an-dessus des autres il ne poun-
voit souftrir de supérieur, lors méme que la
‘république en souffroit deux! Fut-ce la fou-
gue du courage qui fit affronter tant de pcriis
u ce C. Marius (ui ne fut qu'une fois consul
(car il ne requt qu’un seul consulat , et ravit
les auntres ) , lorsqu'il tailloit en pieces les Cim.
‘bres et les Teutons ; lorsqu’il poursuivoit Ju-
gurtha dans les déserts de I'Afrique ? Marius
“conduisoit son armée ; mais 'ambition condui-
soit Marius. Tous ces destructeurs , en heur-
tant les empires, se heurtoient ecux - mémes ;
sciublables A ces tourbillons {ui, en roulant
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lés corps’ qu’ils ont emportés , roulent eux-
mémes auntour d’eux, et recoivent un choc
plus violent, parce qu’ils n'ont pas, comme
eux, un frein qui les contienne : aussi aprés
avoir fait beaucoup de mal, ils deviennent &
la fin les victimes de ce pouvoir fatal quien a
tant immolés.

Ne croyez pas en effet qu'on puisse devenir
heureux par le malheur des autres. Considé-
rez sous un nouveau point de vue tous ces
exemples qui frappent sans cesse vos yeux et
vos oreilles ; dégager. votre ame de. toutes les
fausses idées contractées par les rummeurs popu-
laires ; introduisez la vertu dans ce lieu préoc-
cupé, pour en extirper des mensonges plus
flatteurs ,- plus séduisants que la vérité ; pour
vous séparer du penple en qui vous avez trop
de confiance ; pour vous reridre & des opinions
saines et raisonnables. La sagesse consiste A se
rapprocher de la nature, A nous remettre au
point d’on les préjngés publics nons avoient
tirds. C'est la moitié de la guérison, que de
fuir ceux qui préchent la folie , et de s'éloi-
gner de ces assemblées ou regne la contagion.
Pour vous convaincre de cette vérité , considé-
rez combien on vit différemment pour le peu-
ple et pour soi. La retraite n’est point en elle-
méme une école d'innocence ; ni la campagne
ane école- de frugalité-; mais quand il n'y a
plus de témoins ni de spectateurs, les vices,
dont la récompense est de se montrer, se cal-
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ment insensiblcment. S’est- on jamals vétu dé
pourpre , pour ne la montrer a personne ?
mange - t- «n dans de la vaisselle d’or quand
on est scul ¥ a-t-on jamais étalé la pompe du
luxe & l'ombre d’un arbre champétre et soli
taire f On n’est pas magnifiqgne pour soi, ni
méme pour frapper les yeux d’un petit nome
bre d'umis familicrs : on proportionne I'étalage
de ses vices a la loule des spectateurs. Les té~
moins et les acauirateurs sont donc les princi-
paux aiguillons de la folie. Otez & Phomme la
montre , vous lui 6tez les desirs. L'ambition ,
le luxe, la prodigalité , demandent un théa-
tre; les cacher, c’est les guérir.

Lors donc que nous sommes placés au mi-
lieu du fracas des villes, ayons & nos cotés un
sage monileur qui, lorsqu’on nous fait I’éloge
des grandes possessions , nous fasse celui de
Ihomme qui se trouve riche avec peu, et qui.
mesure les richesses sur 'usage qu’on en fait.,
Lorsqu’on nous vante le crédit et la puissance ,
qu’il loue le repos consacré i V’étule, et le
bonlicur d’une ame qui rentre en elle-méine ;
qu'il nons montre ces hommes que le peuple
regarde comne heurenx , tremblants , mornes ,
jugeant de leur sort bien autrement que les
autres : ce que le peuple regarde comme élevé
leur paroft un précipice ; aussi sont-ils dans la
crainte et les alarmes , toutes les fuis qu’ils
baissent les yeux vers I'abime qui borde leur
grandeur ; ils songent 4 la foule des accidents

qui
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qui penvent les y faire tomber, ils pensent au
sol aussi glissant qu’élevé sur lequel ils mar-
chent, ils redoutent .cette puissance-qu'ils ont
tant desirée , et leur félicité est un poids non-
moins accablant pour eux que pour les autres.
(Uest alors qu'ils envient la douceur et 'indé-.
pendance du repos : ils prennent l'éclat en:
aversion 5 ils cherchent a quitter leur gran-
deur, avant qu’elle ne s'écroule : vous verrez

slors la craiute philosopher, et 'ennui de la-

fortune raisonner sagement. Le malhéur nous
Tend plus sages; on diroit que le- bon sens et

la bdnune fortune sont incompatibies : la pros-:

périté 6te & 'homme le ]uocment

LETTRE XCV.

Laphilosophie paranétique ou des préceptes ,

ne suffit pas. Du luzxe et de la débauche.

Vous voules que je traite la question que
Javois rervoyée & une autre lctire ;5 que je
vous dise si la partie de la philosophie que les
Grecs appcllent segeninicn , et nous des préceptes,
est suftisante pour la plénitude de la sagesse.
Jesais que vous prendriez mon refus en bonne
part 5 c’est ce qui me rend si facile A vous pro-
mettre. Je ne laisserai pas mourir {e proverbe :

Ne demaudez pas ce que vaus ne voulez pas
Tome ]II E
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abtenir. En effet, il nous arrive quelquefois
de demander avec instance des choses que nous
refuserions , si 'on nous les présentoit. La pu-
nition de cette légércté ou de cette adulation,
est la facilité de promettre. 1l y a quantité de
choses que nous voulons nous donner air de
souhaiter , quotque nous ne nous en soucions
aucunement. L'auteur d’une longune histoire,
écrite cn caracteres trés-menus, avec des mar-
ges trés-étroites, aprés en avoir lu une grande
partie , dit : Messieurs, je cesserai, si vous
me Pordonnez. Continuez, continuez, s’écrient
aussi-tdt des gens qui voudroient qu'un accident
soudain le rendit muet. Quelquefois nons vou-
lons une chose, et nous en demandons une
autre ; nous nc disons pas méme la vérité aux
dieux, mais ou ils ne nous exaucent pas, ou
bien ils ont pitié de nous.

Je ne serai pas aussi indulgent qu'eux : je
vous assommerai d’une lettre énorme ; et qnand
vous serez bien fatigné de la lire, dites: c’est
moi qui me le suis attiré. Mettez-vous au rang
de ceux qui sont les victimes d’nne femme dont
ils ont long-temps brigué les faveurs; de cenx
dont les richesses , acquises & la sueur de leur
corps , font le tourment ; de ceux qui maudis-
sent les honneurs qui leur ont cofité tant de
peines et d’intrigues; enfin de tous ceux qui
ont obtenu les maux (w’ils desiroient. :

Matis laissons cet exorde pour entrer en ma-
tiere. Les éléments du bonheur, dit-on, sont
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les actions vertueuses , les actions vertueuses
sont produites par les préceptes : les préceptes
suflisent donc pour le bonheur. Il n'est pas
toujours vrai que les actions vertueuscs soient
le fruit des préceptes : il faut-de la docilité de
la part de I’'ame. En vain lui préscnte-t-on les
maximes de la sagesse, si elle est infectée par
le poison de lerreur. Ajoutez que dans cet
état, quand on fait bien, c’est sans le savoir.
Si Pame n’a regu de la nature les plus excel-
lentes dispositions, si elle n’a été ensuite éclai-
rée par les lumieres de la raison toute entiere ,
elle ne peut suftire A tous les détails d’une ac-
tion ; elle ne saura pas quand, jusqu’on , avec
qui, de quelle maniere il faut la faire : elle
ne marchera donc jamais vers la vertu avec
tous ses efforts réunis ; elle ne s’y portera pas
méme avec plaisir et persévérance; elle regar-
dera en arriere, elle s’arrltera sur la route.
Mais, dira-t-on, si les actions honnétes
ont , comme vous le dites, les préceptes pour
base , les préceptes devroient suflire seuls pour
le bonheur. Nous répondons que les actions
honnétes ont autant le dogme que les préceptes
pour base. Si les antres arts, ajoute-t-on, sont
fondés sur les preceptns la sagesse doit I'étre
aussi , puisqu'elle n’est que V'art de Ja vie. Com-
ment forme-t-on un pilote ? ¢’est en lui pres-
crivant comment il faut mouvoir le gouvernail ,
disposer les voiles, profiter du vent favorable,

lutier contre les vents contraires, s’assurer de
E 2
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ceux qul sont incertains et vagues. Il en est de
méne de tous les autres arts ;3 ¢’est par les pré-
ceptes qu'ils sont dirigés. Ponrquoi n’en seruit-
ils pas de méme de 'art de vivre? Tous ces
arts qu'on nous objecte,, n’ont pour objet que
quelques-unes des ressources particulieres de la
vie, et non 'ensemble de la vie. Aussi trou-
ve-t-on des cbstacles et des empcéchements ex-
térieurs dans esperance, le desir, la crainte:
mais rien ne peut empécher 'exercice de I'art
de vivre ; il triomphe en se jouant de fous les
ohstacles. Voulez-vous savoir la difiérence pro-
digicuse qu’il y a entre les autres arts et celui-
ci ? Dans les premicrs il est plus excusable de
péchier volontairement que par hasard : dans
le dernicr, les fantes volontaires sont les plus
graves. Je w’explique : un grammairien ne rou-
git pas d’un solécisme , s'il le fait sciemment ; il
en rougit, s'il est le fruit de lignorance. Un
.mélecin qui ne sait pas ue son malade va mou-
rir, peche plus relativeient a son art, que s'il

cachoit qu’il le sait. Mais, dans Part de vivre,
les fivutes sont touj(mrs prol)ortlolmecs alavo-
lonté : ajoutez que la plupart des arts, et sur-
tout cenx qu’on nomme ibérauzx , ont leur par-
tic dognatique , en méme-temps que leur partie
préceptive , comme la médecine. Voild pour-
quoi 'on distingne la secte d’Ilippocrate , celle
d’Asclepiade, celle de Thémison. Ontre cela,
il v’y a point d’art spéculatif’ qui n'ait ce que
nous appellons decreta, ct les Greus diyuara ,
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des maximes ginérales, et ce qu'on nomme
en géonétrie et en astroncmie axiomes et t/éo-
rémes : or , la philosophie est en méme-temps
spéculative et pratique ; elle observe et clle
agit. Vous étes dans Perreur , si vous n’atten-
dez d’clle que des secours terrestres : elle ase
pire & un but plus haut. Japprotondis la na-
ture enticre, dit-elle; je ne me renterine pas
dans la sphere mortelle ; je ne me borne pas
a vous conseiller et A vous dissuader. Je suis
appellée par des objets plus sublimes, par des
objets élevés au-dessus de vos tétes. Elle vous
“dit avec Lucrece : «Je vons dévoilerai le sys-
» téme du cicl et la nature des dienx ; je vous
» ferai connoftre les principes A 'aide desquels
» la nature forme, accroit et nourrit les étres,
» et dans lesquels elle les résout aprés leur
destruction (1) ».

D’ou il suit u’elle a ses dogmes, en tant
que spéculative. Ajontons qu’il est impossible
d’agir avec une droiture exacte, si 'on ne
possede cet ensemble de docirine & l'aide de
laquelle on puisse, dans chague circonstance,
distinguer et pratiquer toutes les nuances du

¥

(1) Nam tibi de summa ceeli ratione, deiimque
Disserere incipiam, et rerum primoriia pandam 3
Unde omues natura creet res, auctet, alatques

’ ’ ‘que;
Juove cademn rursiim natura perempta resosvat.
I}
Lucnrr. de Rer. nat, lib. 1, vers. 4g et seq.

E3



!

70 Lettres de S éneque.

devoir. Les préceptes seuls ne suflisent pas
pour cette perfection de conduite. Une morale
donnée par lambeaux n’a pas de vigueur, elle
manque, pour ainsi dire , de racines.

C'est dans les dogmes que nous devons nous
retrancher ; ils sout les bounlevards de notre
sécurité, de notre tranquillité : ils renferment
tout le systdme de la conduite , comme celui
de la nature entiere. Il y a entre les dogmes
ct les préceptes de la philosophie la méme dif-
férence qu’entre les éléments et les membres ;
les derniers dépendent des premiers qui en
sont les principes, ainsi que de tous les étres.
L’ancienne philosophie, dit-on, se bornoit a
prescrite anx hommes les actions qu’ils de-
voicnt faire, et celles qu’ils devoient éviter :
le genre humain étoit alors beanconp plus ver-
tueux qu’;mjmrd’hui. La vertu a diminué dans
la mdine propurtmn que la science s’est ac-
_-cruc. Cette droiture simple et franche a dégé-
néré en une métaphysique subtile et ténébreuse;
I'on nous enscigne aujourd’hui moins a vivre
qu'd disserter. La philosophie dans sa naissance
fut, sans donte , grossiere, ainsi que tous les
autres asts qui cnt acquis plus de finesse ave:
le temps : aussi n’Cloit-il pas besoin alors de
remedes aussi recherchés qu'anjourd’hui ; Ja
méchanceté n'avoit pas fait antant de progrés,
elle ne s’ctoit pas étendue si loin; A des vices
simples, on pouvoit n’opposer que des remce-
des simples ; mais avjourd’hui il faut des dé-
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fenses proportionnées aux assauts gue nous
avons 3 craindre. La médecine n’étoit autre-
fois que la science d’un petit nombre de plan-
tes propres a ralentir le mouvement trop ra.

ide du sang , ou A cicatriser peu-A. peu les
plaies ; elle a dans la suite acquis cette immensé
vari¢té de connoissances dont elle est anjour-
d’hui le résultat. Il n’est pas surprenant qu’elle
edt wnoins A faire dans un temps ou les corps
étoient encore solides et robustes, ou les ali~
ments étoient simples et non pas corrompus
par l'art et la delicatesse : mais, quand ces
mémes aliinents ont commencé d’avoit pour
objet d’aiguiser 'appétit, au-lien d’appaiser la
tain , quand on eut inventé ce nowbre infini
de 'ragoﬁts pour exciter la gourmandise ; ces
mets, qui étoient des nlnncnts pour dcs gens
affamés ; sont devenus des fardeanx pour des
gens rassasiés. De-1\ la pileur du teint , le trem-
blement des nerfs imbibés de vin , la muigreur
causée par des indigestions, plus déplorable
que celle d= la faim : de-la cette démarche chan~
celante , mal assarée, qui présentd toujours le
tableau de V’ivresse : de-la ce$ hydropisies, ces
tensions d’'un ventre qui ne peut s'accoutumer
A contenir plus qu’il ne peut : de-ld ces épan-
chements de bile, ce changement dans la cou-
leur du visage , ces contorsions des doigts dont
les jointures se roidissent, oes palpxtatmns,
ces tressaillements continuels. Parlerai-je des
waux de téte? des douledrs duis les yeux et

E4



72 | Lettres de Séneque.

les oreilles? de ces chaleurs dévorantes du
cerveau ? de ces ulceres internes qui rongent
les voies par lesquelles la nature se soulage ?
que dirons-nous de ces cspeces innombrables
de fievres, dont les unes nous attaquent subi-
tement, les autres ne nous apportent que len-
tement leur poison, les autres enfin sont ac-
compagnées de frissons et de secousses dans
toute la machine ? Tous ces maux étoient in-
connus de ces hommes simples qui ne s’étoient
pas encore amollis par le luxe , qui savoient
se servir enx-mémes , et sur-tout se comman-
'der. Ils endurcissoient 1 urs corps par la fati-
gue et par de vrais travaux ; ils s’exergoient a
la course, a la chasse ou a I'agriculture. Ils
trouvoient a la suite de ces cxercices des ali»
ments qui- ne pouvoient plaire qu’d des gens
affamés. Aussi tout I'appareil de la médecine,
toutes ces boltes, tous ces ustensiles ¢toient
pour-lors supertlus : les maladies étoient sim-
ples comme les causes qui les produisoient, le
nombre des mets ne les avoit pas mliltipliécs.
Voyez quel mélange d’abjets divers destinés a
passer par le méme gosier, ont été imaginés
par le luxe, destructeur de la mer et de la
terre ! Il est donc nécessaire (ue tant d’ali-
ments différents se combattent dans’estommac,
et produisent des digestions pénibles par leurs
efforts opposés. Il est naturel que tant de mets
ennemnis produisent cette varioté et cette in=
constance qui regne daus nos maladies; que.
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tant d’ingrédients des divers climats de la na-
ture, réunis dans un seul estomac, y causent
des gonfleuents pernicieux. Voild pourquoi nos
maladies sont aussi variées que nos aliments.

Le plus grand des médecins, ou plutét le
fondateur de leur art, a dit : que les che-
veur (1) des femmes ne tomboient point, et
que leurs pieds éient inuccessibles a la
goutte. Cependant’ nous vevons des femmes
dépouillées de lenrs cheveux, et malades de
la goutte: ce n'est pas la nature de ce scxe
qui a changé, mais sa maniere de vivre.
Ayant jmité les hommes dans leurs excés,
les temmes doivent participer a leurs maladies;
elles ne veillent pas moins, elles ne boivent
pas moins que les hommnes : elles les défient a
la lutte (2) et & la table : elles savent, comme
eux, débarrasser leurs estomacs des aliments
qu’ils ont regus & regret, et mesurer (3) de

(1) Ce n’est point des femmes dont il est question dans
Paphorisme d’llippocrate, que Séneque traduit ici , mais
des eunuques : Eunuchi non laborant podogrd , neque
calvi fune. A Pégard des femmes, ce grand homme dit
seulement quielles ne sont point sujettes & la goutte ¢« i
non menses ipsi defecerint, Voyez les Aphorismes d’ Hip-
Ppocrate, liv. 6, Aphor. 28 ¢t 29 de Pédit. de Vander-
linden, Lugd, Batav. 1665, tom. 1.

(2) Tel est. ce me semble, le sens de ce passage ; ef oleo
gL mero viros provocant. .

(3) On retrouve cette méme pensée exprimde presqué
dans ley mémes termes, dans un autre traité de Séneque.

.
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nouvean par un sale vomissement , le vin dont
elles se sont déji énivrées. Comme les homnes,
elles avalent de la neige , pour rafraichir leurs
entrailles briilantes. Quant 2 la lubricité, elles
ne le cedent aucunement aux hommes : des-
tindes 4 la dofense, elles en sont venues &
un tel point de débanche, qu’elles (1) attaquent
les hommmes. Est-il donc surprenant que le plus
habile des médecins, celui qui conncissoit le
mieux la nature, se trouve en défaut, et qu’il
¥ ait tant de femmes et chauves et goutteuses?
elles ont perdu par leurs vices I'avantage de
leur sexe ; et pour avoir cessé d'étre femmes,
elles sont condamnées aux infirmités des
Lommes.

Vide de Provid:znt. cap. 3y et joignes A cette note ce ane
Jai dit sur un yassage de i*épitre €8 , note, pag. 525 et
525 du se ond volmne. Martial n’a pas oublié de jarier de
ce prétendu vatfinenent de deébaucke, dans Pépigramme o
il peint avec tant de force les moeurs infanes d’une femu.e
excossivement corrompue :

Nec coenat prids, aut recumbit anté,

Qu.u, scplem vomuit meros deunces.

Lib 7, epig. 66.

(1) Le texte porte : Dii illas deaeque malé perdant!
adcd perversum commentae genus impudicitiae ! viros
ineunt. Ce pai.age paroit d’aburd facile A entendre; mais,
en Pexaminant avec plus d*aitention, on est bientdt arrété s
c'est du moins ce qui m’est drrivé. Aprés en' avoir
long - temps cherché le vrai sens , j'ai cru devoir pré-
frer celui-ci, mais peut - étre ne suis - je pas entré

dans la pemséec de Séneqit, gui mie paroit dautant
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'Les médecins d’autrefois ne savoient pas rap-
peller par des nourritures fréquentes , les for-
ces de leurs ma:lades; ni ranimer leur pouls
éteint, par le secours du vin : ils ne savoient
pas faire sortir par la veine , un sang corrom-
pu, ni & P'aide du bain et des sueurs, ouvrir
des issues a la maladie. Ils ne savoient pas,
par des lfgatures aux bras et aux jambes, rap-
peller vers les extrémités, un dépdt secret et
fixé au milien du corps. Il n’étoit pas besoin_
de chercher autour de soi des secours de toute
espece , parce que les dangers étoient en petit
nembre. Mais aujourd’hui, jusqu’ol ne s’étend
pas 'énumération de nos maladies ? Que nous

Plus difficile & saisir, que le genre de débauche dont 1l
&t ici question , ne se trouve décrit que dans ce scul
Jassage. Catulle, Juvénal, Martial et Pétrone n’en fout
aucune mention; ct l¢ silence de ces auteurs, dont les
taits sont d’ailleurs rewplis d*obscénités non moins hon=
tenses , ne peut s'expliquer, qu'en supposant avec Juste-
Lipse, le texte de Séueque corrompu j mais, comme toutes
les ¢ditions, sans en excepter la premiere , s’accordent ici
entre elles, il vaut mieux avouer qu'on ignore ce que Sé-
teque a voulu dire. Heureusement il importe peu d'¢clair-
¢r ce mystere de débauche 3 et si jeusse pu méme , sans
manquer aux devoirs d’un fidele interprete, me dispenser
de traduire bien ou mal ce passage obscur, j'aurois évité
avec soin d'arréter les yeux du lecteur sur des objets dpnt
la vue peut étre dangereuse,, de crainte d’étre accusé, ou
seulement soupconné, de jetter Pancre a la portée du chant
ds sirenes : ad sirenum scopulos eonsenescere. Joignez 2
telie note celle de Juste-Lipse sur le passage en question.
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payons cher la jonissance de ces volnptés dé-
sordonnées et criminelles! Vous é&tes. surpris
que nos maladies soient innombrables! comp-
tez nos cuisiniers. Il n’y a plus d’études, ceux
qui enseignent les connoissances les plus inté-
ressantes, sont reléznés dans des déserts et
privés d’anditeurs; les écoles des rhétenrs et
des philoso;)heq, ne sont que des solitudes :
mais en récompense, quélle foule dans les.
cuisines ! quelle jeunesse nombreuse se presse
autour des foyers de nos del)'mches' Je ne parle
Ppas de ce troupeau d’enfants malleurenx, (ue
des outrages contre nature, attendert a la
sortie (1) du festin dans la chainbre & coucher ;
je passe soud silence ces légions de débauchés
rangés selon leur pays, ou suivant la conleur
de leur teint, avec tant d’art, qu'’ils oni tous
la taille aussi leste , yjue le premier duvet de
Padolescence a la mé&me mesure dans tous,
que leurs cheveux sont de la méme espece, et
que celui qui a la chevelure droite, ne se
trouve jamais confondn avec ceux qui Pont
crépue. Je ne compte point cette foule de p-
tissiers , de valets de service, qui, au signal
donné, s’empressent de tous ¢Otés, pour ap-
porter le sonper. Grands dieux! combien
d’hommes un seul ventre met en mouvement !

(1) Confer quze Seﬁec. epist. 47, pag. 157, tom. 2, edit,
varior.
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Mais ces cham:pigncn , ce poison voluptueux,
pensez-vous Wils ne travaillent pas secrete-
menta votre ruine , quoique leur malignité ne.
suit pas sensible au premier moment? et cette
neige dont vous vous abreuvez pendant été,
cruyez-vous u’elle ne cause pas d’obstructions
au foie 7 ¢t ces huitres, dont la chair visqueuse
n'est engraissée que de funge, étes-vous siir
qu'elles ne portent point dans votre estomac la
pesaateur de leur limon? et cette sauce con-
nue sous le noin du garum sociorum (1), cette

(1) Horace, Piine, Ausone, Martial, Pétrone, Apicius,
Strabon et Athénde rarient de cette sauce Lumeuse , si es-
timée des gourmands de antiquité , quis Vaclctoient -
P'és de denux pistoles la pinte. Il n'y avoit presque aucune
ligueur dont les gens riches fissent plus de cas, et quiils
payassent plus cher. Les pauvres se contenloicnt de ia sau-
mure de thonj mais celle que Pon faisoit avec le sang du
scomber ou maquercau, étoit réservée pour la table des
tickes, comme on le voit par cette épigramme de Martial ,
ol il fait parler une sauce :

Autipolitani, fateor, sum blia thynni:
Ls.eh ai scombri, non tibi missa jorcin.

Lib. 13, epigr. 103.

1l fait entendre ailleurs qu'un présent de ce garum so«
eiorum ou saumure de magliereau , ¢toit regurdé comme
trés-précicux.,

Exspirantis adhuc scombri de sanguine primo
Accipe fastosuun, muncry cara, girufs,

Lib. 33, cpigr. 10a.

On trouve dans les Géopeniques (/b wit. cap. uit.)
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saumure précieuse faite du sang corrompu des
poissons les plus malsains, vous {lattez-vous
q’elle ne ronge pas vos intestins par ses sels
pernicieux ? et ces mets briilants , qui, au sor-
tir du feu, passent immédiatement dans votre
bouche, vous imaginez-vous qu’il n'y a point
de danger A les éteindre dans vos entrailles ?
quels hoquets impurs et empestés ! quelles ex-
halaisons dégoiitantes pour soi-méme, quecelles
d’une crapule invétérée! vos mets se pourrissent
dans 'estomac, au lieu de s’y digérer. Je me
souviens d’avoir entendu vanter un ragoit fa-
meux, dans lequel un gourmand, pour accé-

plusicurs manieres différentes de préparer le garum. Ln
voici une qui ne donnera pas, je pense, une grande idée de
Pexcellence de cette sauce si vantée. Intestina piscium sa-
liantur, in sole inveterantur, circumag:ndo tenunantur,
ligiramen colatum garum est. Voycz, dans les notes d’Hu-
melberg sur Apicius (de art. Cogquin. lib. 7, cap. 13,
a. 4), une autre maniere plus reclicrclide, ct peut-éire
meilleure de faire le garum.

A Pégard de la raison pour laquelle cette sauce esl tou-
jours appellée garum sociorum, dans tous les auteurs qui
«en parlent, Lister croit qu'on I'a nomméc ainsi d socifs, id
esty equitibus romanis in sccletae junctis, vectigaliague
guaclibet P. R. cvrantibus (in Apic. lib. 7, cap. 7,
n. 5). Mais, comme Strabon, (ub. inf.) nous apprend
que la piche dn maquereau se faisoit prés des cdres d’Es-
raene , dans le golfe de Carthagene , il est, ce me semble
plus naturel de penser que les Romains qui faisoient une
grande consommation de cc poisson dans la préparation de
leur garum, uvoient douné liew & Pétablisscment d'une
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lérer sa ruine, avoit fait entrer tout ee que
les gens les plus fastueux auroient pu consu-
mer successivement a leur table pendant toute
une journée. Les coquilles de Vénus, les spon-
dyles et les huitres étoient entremélés d'our-
sins, supportés sur un plancher de surmulets
hachés et privés d’arétes. Nous sommes en-
nuyés de manger ces animaux les uns apréds
les antres , nous combinons toutes leurs saveurs
en une seunle; on fait & table ce gni ne de-
woit se faire que dans Pestomac rassasié ; je
m'attends qu'on servira bientdt les mets tout

compagnie qui s'étoit emparde de ce comwerce, et A la-
quelie ses facteurs expédivient de Carthagene tout le ma-
quereau quon péchoit sur ses cites. Clest vraisemblable-
ment ['établissement de cette compagnie, pour cet objet de
commerce , qui fit appeller cette sauce fameusc garem socio-
rum, comme vious disons aujourd’hui, c’est du rebac de
la ferme , ou du cajé de la compaguie. Gesner qui, dans
sou trésor de la langue latine, ay wot garum , cite l¢ pas-
sage de Pline, sociornm id appellatur, eic. y joint cette
remarque : socios éntellige publicanos negociationis illius
sonductores.

Aureste, ccux qui seront curicux de lire les prssapes o
les auteurs cités au commencement de cette note, parlent
dn garum sociorum, penvent consuller Horace, Sazyr. 8,.
Lib. a2, v. 46 Pline, Nag. Hist. lib. 31, cap. 7 et-8, et
lid. 9, cap. 17; Ausone, Epist. 21 ; Péirone, Satyric.
€ap. 363 Martial, loc. cir. =b. sup. Apicius, de arte
Coquin.l. 7 ,c. 9,n0t.5,1. 7, ¢. 13, not- 4, et alibi’
passim. Strabon , Gecgraph. lib. 3, p. 239, C. edit.
Amstel, 1707 5 et Athénée, 2. 3, c. 34, pag. 131.
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digérés. En est-on bien éloigné, quand on ost
parvenu au pointde désosscr les viandes, et de
faire exécuter au cuisiuier la fonction de nos
dents. Les détails du luxe commencent 3 nous
devenir onéreux. Qu’on nous serve, disons-
nous, tous les mets A la fois; que toutes les
saveurs soient confondues dans une seule.
Quoi, faut-il alonger le bras pour un seul
mets! j’en veux plusieurs a la fois; je veux
allier et réunir dans un seul plat, ce qui fe-
roit ornement de plusieurs services.” Je veux
faire voir & ccux qui m’accusoient de ne son-
ger qu’a faire un vain étalage de magnificence,
que c’est moins un repas que je leur fait ad-
mirer, qu'nme énigme dont je me réserve le
secret que je leur donne A deviner ; je prétends
identifier des mets qu’on a servis jusqu’ici sé-
parément, avec leur assaisonnement particu-
Lier. 1l taut qu’on ne puisse plus rien distin-
guer ; que les hultres, les hcrissons de mer,
les spondyles, les surmulets soient servis con-
fon:lus dans la inéme sauce. Y auroit- il plus
de confusion dans le produit d’un .vomisse-
ment ! Les maladies causées par ces mélanges ,
sont aussi compliquées , aussi composces, aussi
diverses que les mets qui les ont produites. Il
a fallu que la nédecine s’armit contre elles
dure foule de remedes’ et d’cxpériences de

toute espece. '
J’en dis antant de la philosophie: elle étoit
bien plus simple, dans le tenps ou les fautes
. étoient

7

S e



Lettres de' Séneque. &

étoient moindres et n’exigeoient que des soins
plus légers. . Mais contre le renversement des
meeurs que l'on voit aujourd’hui, elle n’en a
pas trop de tous ses efforts réunis : et pliit~
d-dieu qu’elle plit, de cette maniere méme,
triompher de la contagion! La démence ne
regne pas chez les seuls particuliers ; elle s’est
emparée des nations entieres. Nous punissons
les homicides et les meurtres particuliers; mais
les guerres , mais les massacres des peuples sont
des attentats glorieux ! L’avarice et la cruauté
ne connoissent pas de bornes : quand ces pase
sions ne se trouvent que dans les individus,
et ne s’exercent qu’en secret, elles sont moins
fatales et moins monstrueuses. Mais les crimes
sont autorisés par des décrets du Sénat et les
volontés du peuple ; on commande & la nation
ce qu'on défend aux citoyens ; des actions pu-
nies quand elles se commettent en secret, ob-
tiennent des applaudissements quand elles se
font en public. Des hommes, les plus doux des
animaux , se plaisent 4 s’entregorger récipro-
quement, & se faire des guerres, ¥ les trans-
mettre par héritage & leurs enfants, tandis que
la paix regne entre les bétes téroces, prlvces
du don de la parole.

Aumilieu d’une frénésie aussi violente qu’é-
tendue, la philosophie est devenue plus pé-
nible ; elle s’est vu obligée d’accroitre ses forces
en proportion des obstacles qu’elle avoit a

vaincre. Il étoit facile de ramener par des re-
Tome 111.
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montrances , des hommes qui s’abandonnoient
au vin avec un peu trop de complaisance, qui
commencoient A rafliner sur la délicatesse des
mets. Il ne falloit pas de grands efforts pour
rappeller 4 la frugalité des gens’qui ne s'en
dtoient pas écartés de bien loin. Maintenant
il faut des efforts inouis, il faut un art puis-
sant (1). De toutes parts on court vers la vo-
lupté; le vice ne se renferme plus en lui-méme;
la prodigalité se précipite dans I’avarice; 'ou-
bli de la vertua gagné tous les coeurs. It n’y a
rien de honteux, quand on est content du prix.
L’homme, cet é&tre si sacré! I’homme lui-
méme, on se fait un jeu, un amusement de
Végorger! Ce roi de la nature, qu’on ne pou-
voit sans crime instruire 4 donner et 3 rece-
voir des blessures, est présenté maintemrant nud
et sans armes : le seul spectacle qu'on attend
d’un homme, c’est sa mort!

Contre une si grande perversité de meurs ,
il faut une philosophie plus robuste, et capa-
ble de déraciner des vices invétérés. Le dogme
est d’abord nécessaire, pour extirper les faus-
ses idées dont le germe s’est accru dans nos
ames ; les préceptes, les consolations, les ex-
hortations, quoiqu’inefficaces par clics-mémes,
. ajoutées au dogwe, acquerront de I'influence.

(1) Nunc manibus rapidis , omui nunc arte magistré.

Vire. dEneid. Ith. 8, vers 442.
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Si nous voulons briser leurs chatnes , les arra-
cher au joug des vices, faisons-lenr connottre
ce que c’est que le bien et le mal : qu'ils ap-
prennent que tout, excepts la vertn, clange
de nom, devient tantdt bien, tantdt inal, Le
premier lien du service militaire, cst a1 1eli-
gion, Pamour de ses drapeaux, la honte de
les abandonner; aprés qtioi l'obéis.ance ne
colite plus rien A ceux qui se sont lids par le
serment : de méme le premier fondement il
faut jetter dans l'ame de cenx que vous voulez
guider vers le bonheur, c’est la vertu. Qu’ils
en aient, pour ainsi dire enthousiasme ; qu’ils
Paiment; qu’ils desirent de vivre avec elle. Quoi!
dites-vous, n’a-t-on pas vu des gens dcvenir
vertueux sans les recherches subtiles de la phi-
losophie dogmatique, et faire de grands pro-
grés , en obéissant simplement aux préceptes ?
D’accord , mais c’étoient des étresheureuseinent
nes ; et auxquels toutes les circonstances ont été
favorzbles sur la route. Si les dieux immortels,
tormés en méme temps que le grand tout, n’ont
jamais appris la vertu, si la benré fait partie
de leur essence, il se trouve aussi des hom-
mes doués d’'un caractere hewevux, qui, sans
une longne étnde, parviennent d’cnx-mémes
A un état ui v'est ordinairement ue le frit
des lecons, et quisniviccent la vertu deésle pioa
mier moment qu'on la leur présente, Ces ames
avides de verm, se fiicondent, ponr ain<i lire,
eiles-mémes . mais celles qui sont jlus fuibles

Fa
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et moins actives, ou qui ont été long-temps
environnées d’exemples contagieux , ont con-
tracté une rounille qui ne peut s’eftacer que par
un long frottement. Les dogmes de la philoso-
phie peuvent faire parvenir plus promptement
les premiers 4 la perfection , et faciliter la route
aux plus foibles , en les dégageant de leurs opi-
nions dépravées. Pour vous pénétrer de la né-
cessité de ces dogmes , considérez qu’il y a dans
nos ames des principes qui nous rendent lents
pour certaines actions , et téméraires pour d’au-
tres: gette audace ne peutétre contenue, ni cette
paresse réveillée, qu'en détruisant leurs causes;

C'est la fausse admiration et la fausse crainte. -

Tant que nous sommes préoccupés de ces princi-
pes vicieux , vous avez beau dire : voici ce que
vous devez A votre pere, 3 vos enfants, A vos

amis, 4 vos hdtes, 'avarice s’opposera 4 ces vai-

nestentatives. On sauraqu’il faut combattrepour
sapatrie;maisla crainteen détournera : on saura
qu’il faut se fatiguer, s’épuiser pour ses amis
mais la mollesse dira de n’en rien faire ! on
saura que c'est faire le plus grand des outrages
4 sa femme , que de vivre avec une maftresse ;
mais le gofit de la débauche I'emportera. Les
préceptes seront donc inutiles , tant que vous
laisserez subsister ces obstacles, de méme qu’il
ne serviroit de rien d’avoir des armes sous les
yeux et proche de soi, siayantles mains lides,
Pon est dans I'impossibilit-: d’en faire usage.
Il faut commencer par dégager 'ame , afin
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qu'elle aille au but que lui indiquent les
preceptes. En supposant mémne qu'un homme
fasse ce qu’il doit, il ne le fera pas continuel-
lement, il ne le fera pas également ; parce qu'il
ne connoit pas les motifs qui le déterminent &
agirainsi. Le hasard , I'habitude tireront de lui
quelque action honnéte , mais il n’aura rien qui -
lussure que ce qu’il a fait est honnéte. Quand
on est vertueux par hasard, of n’est point stir
qu’on le sera toujours.

En second lieu , les préceptes pourront peut-
étre vous apprendre ce qu'il faut faire, mais
ils ne vous apprendront pas comment vous de-
vez agir; ets’ilsne vous I'apprennent pas, ce
w'est pas vous conduire a'la vertu. D’aprés vos
avis, on fera ce qu'il convient, je l'avoue;
mais cela ne sulfit point : le mérite ne consiste
pasdans l'action, mais dans la manmiere dont
elle est faite. Quoi de plus criminel qu’un re-
Pas assez somptueux pour engloutir le revenu
dun chevalier Romain ! quoi de plus digne
de la censure publique, ¢uwune parecille dé-
pense sacrifiée a sa prop.re sensualité ! Cepen-
dant il y a eu des hommes trés-sobres, A qui
des repas de réception ont cofité trois cents
sesterces : ainsi le méme festin , donné a4 la
gourmandise , est puni par la flétrissure, et
s dérobe A animadversion publique, s'il est
accordé A la représentation ; il n’est plus alors
ﬁegardé comme luxe, mais comine wue mmagni-
lcence d'usage.

F3
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On avoit envoyé a Tibere un surmulet d'une
grossenr demestoce. Pourgnoi ne pas dire son
poids f quand ce ne seroit.qne ponr exciter I'ap-
petit de qurelgne gonrmand ; on dit donc qu'il
pescit plus de cinquante livres. Le prince le fit
porter au marche pour le vewlve , et dit & ses
courtisans : Je suis bien trompé si ce n'est pas
Apicius’ ow Octavius qui achete ce poisson. Sa
C(mj:ctme {ut veriice audeld de ses espéran-
ce~; les denx gonrmands encherirent 'un sar
Iautre ; O-tavius Pamporta, et se fit un hon-
neor infini dans Pesprit de ses partisans , pour
avoir paye cing mille sesterces nn poisson vendu
par Cesar, et qu’Apicius Ini-raéme n’avoit pas
achelé. Ce fut une houte pour Octavius de dé-
penser tant d’argent. Ce'n’es fut pas une pour
cclui qui avoit achete ce méaie poisson dans
la vue d’cn faire présentd Pempereur ; cepen-
dant je ne tronve pas méme ce dernier a P'abri
du reproche @1l §'étoit assez épris d’'un poisson
pour le juger dizne de César.

Un ami se tientd ¢dté dulitde son amima-
lade 3 nous Papprouvons : mais s'il a la succes-
sion en vue, ¢’est un vautour (ui attend un
cadavre. Les m&mes choses peuvent donc étre
lionteuses et honnétes; c'est I'intention et la
maniere qui les caractérisent. Nons agirons tou-
jours honnérement , si nous ne nous attachons
qua 'honnéteté ; si nous la regardons comme
J'unique hien sur la terre ; si nous n’estimons
que ce (1"1 en porte 1’emp,reintc i en effet, toug
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les autres prétendus biens ne sont des biens
que du moment. Il faut donc vous pénétrer
profondément de prmcxpes de cette nature re-
latifs & Pensemble de la vie. Voild ce que j’en-
tends par le mot de ddcret ou de ferme réso-
lution. De la nature de ces principes dépen-
dra la nature de nos actions et de nos pensées;
et de la nature de celles-ci dépendra la nature
de notre vie. Des conseils détacliés ne suflisent
point & un homme qui veut régler ensemble
de sa conduite. M. Brutus, dans celui de ses
livres qui a pour titre , =¢i xeTixo%; , donne
beaucoup de préceptes aux parerits, aux en-
fants, aux freres; mais on ne suivra jumais
ces préceptes connne on doit, si 'on n’a des
principes auxquels on puisse les rapporter. Ii
faut que nous nous proposions pour but un
souverain bien vers lequel nous tendions, que
nous ayons toujours en vue dans toutes nos
paroles et nos actions, et qui soit pour nous
comme ces constellations qui dirigent la course
des navigatcurs : sans un but, la conduite ne
peut étre que vague. Il faut donc s’en proposer
un ; les dogmes sont nécessaires : or, je crois
que vous m’accorderez qu’iln’y a rien de plus
honteux (ue d’étre sans cesse flottant, irré-
solu, timide, tantst portant le pied en avant,
tantlt le retirant en arriere : c’est ce qui nous
arrivera nécessairement dans toutes les circongs
tances , $i nous qe nous défuisons de tout cé
Fgq
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qui suspend nos résolutions, et nous empééhe
. de réunir tous nos eftorts.

Les préceptes ont en premier lieu rapport
aux dieux. Défendons aux hommes d’allumer
~ des flambeaux en I’honneur des divinités , le

jour du sabbat (1), parce que les dicux n'ont
pas besoin de la lumiere , ni les hommes de la
fumée ; empéchons - les de s’acquitter envers
eux tous les matins des devoirs de courtisans,
de s’empresser A la porte des temples : ce sont
les hommes qu'on gagne avec ces attentions
minutieuses : c’est honorer dieu que de le con-
noitre. Interdisons donc d’offrir & Jupiter des
linges et des grattoirs (2) de bains, et de pré-

-

(1) 11 paroft que Séneque fait allusion ici 2 P'usage des
Juifs qui allumoient des cierges les jours de sablat; il fut
adopté par les Romains qui , aux jours des fétes de leurs
dicux, ou en Phonneur des princes, briloient pareille-
ment des cierges , ou allumoient des flambeaux. Poyee
la note de Juste-Lipse sur- ce passage.

(2) Strigiles. C'étoient des especes de frottoirs ou d'-
trilles dout on se servoit dans les bains et dans les gym~
nases, pour frotter ou racler la peau des athletes et de
ceux qui se baignoient. Ces instruments étoient ordinaire-
ment de corne ou d'ivoire , et quelquefois de cuivre, d’or
et dargent. On y distinguoit deux parties; le manche
( capulus ) qui formoit ordinairement un parallélipipede
rectangle , creux et oblong, dans le vuide duquel on pous
vyoit par les cbiés engager la main dont on empoignoit
rmstr“mentj et la lansuett,e ( ligula) cowhée en demi-
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genter un miroir; (1) devant la statue de Junon.
Les dieux qui gouvernent le genre humain,

cercle, creusée en fagon de gouttiere, et arrondie dans
son extréniité la plus éloignée du manche ; ce qui faisoit
unc cspece de canal pour écoulement de Peau, de la
sucur, de ’huile et des auntres ordures qui se séparoient
de lu peau par le mouvement de cette sorte d'étrille. Mer-
curial a'fait graver la figure de cet instrument trouvé parmi
les ruines des thermes de Trajan. V. son traité de Arte
&mnast. l. 1, p. 8, c.19, édit. Paris. 1577 ; €t V' Hist.
de I’ Acad. des Inscnpt tom. 1, p. 102.

(1) Ce passage s expllque par un autre du méme auteur ’
tiré d’un de ses ouvrages qui malheureusement ne subsiste

plus aujourd’hui, et dont il ne nous reste que quelques

fragments dans la Cité de dieu de S. Augustin. Celui quon
va lire renferme des détails trés-curieux touchant les pra-
tiques superstitieuses des Romains. On y verra qu'il y avoit
des femmes qui honoroient Junon en faisant semblant de la
peiguer et de la parer , et en lui tenant le miroir. Il y en
avoit d’autres au contraire qui la traitoient fort lestement,
et qui alloient s’asseoir dans le capitole auprés de Jupiter,.
dont glles s’imuginoient &tre les maitresscs. In capitolium
perveni , dit Séneque, pudebit publicatae dementiae ,
quod sibi vanus furor attribuit officii : alius nomina deo
subjicit y alius horas Jovi nuntiat, alius lictor est, alius
unctory, qui vano motu brachiorum imitatur urgentem.
Sunt quaec Junoni ac Minervae capillos disponant longe
& tcinplo , noa tantum simulacro, stantes, digitos movent
orna;itivm modo; sunt quac speculum teneant . . . . .

Scdent quacdam in capitolio quae sed Jove amari putant,
rec Junonis quidem, i credere poetis velis, irocundis-
simae respectn (errentur. Senec, de S«qw;stz[tone, apud

August. de Civit. dei ) lib. 6, cap. 10.
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n’ont pas besoin de notre foible ministere. Que
les houunes apprennent comment ils doivent
se comporter dans les sacrifices ; mais qu'ils
sachent combien ils doivent se mncttre en garde
contre les tourinents de la superstition ; ils ne
feront des progrés que quand ils se seront for-
més l'idée de dicu, tel qu’il est; c'est-d-dire,
du maitre de la nature, de I'auteur de tous les
biens, qui accorde ses bienlaits gratuitement.
Pourquoi les dienx font-ils du bien? c’est que
leur nature lexige. On se trompe quand on
leur suppose 'intention de nous faire du mal,
1ls ne peuvent nirecevoir d’outragesni en faire:
en effet, ce sont deux choses intimement liées,
que de faire du mal et d’en recevoir. L'ex-
cellence et la supériorité de leur nature, en
les élevant au-dessus du danger, n’a pas voula
qu’ils fussent dangereux. Le premier culte des
dieux est de lcs croire : le second, de recon-
noitre leur majesté , et sur-tout leur bonté,
sans laquelle il n'y a point “de majesté; de
savoir que ce sont eux qui président au monde,
qui gouvernent I'univers comme leur domaine
propre , qui veillent 4 la conservation du genre

‘humain en général, et quelquefois aux inté-

réts- de quelques individus en particulier. Ils.
ne peuvent envoyer le mal, parce qu’ils ne
Pont pas : au reste, ils chitient, ils répri-
ment, ils punissent, et quelquefbis ces puni-
tions ne sont ue des maux apparcnts. Vous
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lez-vous vous rendre les dieux favorables? soyes
vertueux : on les honore assez en les imnitant.
La seconde question que les préceptes ont
en vue, c’est la maniere dont il faut se¢ con-
duire envers les hommes. Qu'entend-on par-
li? veut-on dire qu’il faut s’abstenir de verser.
le sang humain ? Le grand effort de vertu dc .
ne point nuire A des étres auxquels nous som-
mes obligés de nous rendre utiles! La belle
gloire pour un homme de n’étre point féroce
envers un homme ! Recommandons-leur donc
de tendre la main A celui qui fait naufrage;
de montrer la route A celui qui s’est égaré ; de.
[artager son pain avec celui qui a faim. Mais
2 quoi bon entrer dans le détail de ce qu’il
fant faire ou éviter, quand je puis rédiger en
deux mots la formule ‘des devoirs de 'homme ?
Cet univers que vous voyez , qui-comprend .le
cieletla terre , n'est qu’un tout , un vaste corps
dont nous sommes les membres. La nature , en
nous formant des mémes principes et pour la .
méme destination , nous a rendus freres; c’est .
elle qui nous a inspiré une bienveillance mu-
tuclle, et qui nons a rendns sociables. Clest
elle qui a établi la justice et I'équité ; c'est en
vertu de ses loix, qu'il est plus malheureux
de faire du mal que d’en recevoir. C’est elle .
quinous a donné deux bras pour aider nos sem-
blables, Ayons donc toujours dans le ceeur et
dans la bouche ce vers de Térence : Je suis
komme , ¢t rien de ¢e qui touche Plomme ,
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ne m’est indiffé¢rent (1). Nous avons une nais- -
sance cominune : notre société ressemble aux
pierres des vofites, dont 'obstacle mutuel fait
le support.’ : : _
Aprés les dieux et les hommes, apprenons
comiment il faut user des choses. Nous n’avons
fait qu'un vain étalage de préceptes, s’il n’est
précédé de I'idée que nous devons avoir de
chaque chose; de la paavreté, des richesses,
de la gloire, de I'ignominie, de la patrie, de
Yexil. Apprecxons chacune de ces choses, sans
avoir égard A l'opinion; songvons dleur nature,
et non pas an nom qu'on leur donne. :
Passons aux vertus. On aura beau prescrire
& I'horime d’estimer la prudence, de prendre
du courage, de chérir la tempérance , et de
s'unir i la justice plus intimement méme, s’il
se peut, qu’aux autres ‘vertus ; on n’aura rien
fait , §'il ignore ce que c'est que la vertu, s'il
n'y en a qu’'une, ou s'il y en a plusieurs ; si
elles sont séparées ou réunies; si celui quien
a une, possede en méme temps les autres ;
enfin, comment elles different entre elles. Il
n’est pas necessaire A 'artisan de faire des re-
cherches sur 'origine et 'usage de son métier;
le danseur n’a pas besoin de plus de lumieres
sur l'art de danser : ces arts sont complets, il

(1) Homo sum : humani nihil & me aliecnum puto.

TErRENT, Heautontimorum. &ct. 1 4 sceny 3, vers. 35.
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ne leur manque rien, parce qu'ils n’ont pas
rapport i I'enscmble de la vie. La vertu est la
science d’elle-méme et de mille autres choses:
il faut étudier sa nature , pour conmnoitre la
volonte ; 'action ne sera point droite, si la
volonté ne l'est pas, parce que la volonté est
le principe de T'action : or, la facon d’étre de
l'ame ne sera jamais la plus parfaite possible,
si elle ne connoit les regles de la conduite en-
tiere ; si elle n’a pesé le )ugement qu elle doit
porter de chaque chose; si elle ne réduit tout
a sa juste valeur. La tranquillité n’est le par-
tage que de ceux qui ont acquis un jugement
sﬁr et inaltérable : les autres ne font que tom-
ber et se relever, et flotter alternativement

" entre la recherche et la cessation de leurs pour-

,suites. La cause de cette vacillation est qu’il
n’y a rien de certain pour ceux qui suivent la
renommée , le plus incertain de tous les guides.
Voulez-vous desirer toujours la méme chose ?
ne desirez que la vérité,

On ne parvient point & la vérité sans les
dogmes vils embrassent la vie entiere. Le bien’
et Te mal, Phonnéte et le honteux, le juste et
Pinjuste, la piété et Vimpieté , la vertu et 'u-
sage des vertus, la possession des avantages
de la vie, I'estime et la dignité, la santé, les
forces, la beauté, la sagacité des sens, toutes
ces choses exigent qu’on les apprécie ce qu’elles
valent, qu'on sache les classer de la maniere
qui counvieat & chacune : ce qui est impossi-
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ble, si vous ne connoissez la constitution méme
qui fixe leurs valeurs respectives. Les teuilles
ne peuvent verdir par elles-mémes ; il leur faut
un ramean anquel elles soient attachées, d’on
elles tirent leurs sucs nourriciers : vos pré-
ceptes se flétrissent de méme, s'ils sont isolés ;
il faut qu’ils tiennent. _ :

D’un autre c8té, ceux qui veulent anéantir
les préceptes, ne voient pas que les raisonne-
mens mémes qu'ils emploient pour les détruire,
les confirment. En effet, que disent-ils ? que les
préceptes dé:veloppent suth'lmment le plan de
la conduite , et qu’ainsi les dogmes de la sagesse
sont superﬂus. Mais ce qu 1la disent est un
dogme : comme si je prescrivois de renoncer
aux préceptes pour se livrer exclusivement &
la partie dogmatique ; cette interdiction méme
des préceptes en seroit un. Il y a des cas qui.
ne requierent que les avertissemnents de la
ph\losophxe , d’autres qui exigent des preun-
ves , d’autres, qui sont telluueut embrouil-
¥és, qu'on peut & peine les déméler, avec la
plus grande subtilité et 'attention la p}y.s snivie.
Il y a des choses claires, et d’autves obscures:
les premieres sont perceptibles aux seus, les
secondes sont hors de leur portée. Ce n’est pas
dans les choses évidentes, que la raison triom-
phe ; elle brille avec beauccup plus d’éclat dans
des matieres obscures et ¢pineuses : or, les
matieres obscures ont besoin de preuves, et ]es
preuves n'existent point sans dogmes ou sans
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principee : les dogmes sont donc nécessaires.
Ce qm produit le sens commun , est capable
aussi de le porter & son plus haut degré de per-
iectxon or, ce n'est que l'intime persuasion
de principes siirs , sans lesquels toutes les opi-
nions ne font que flotter dans ’esprit : les
dogmes sont donc nécessaires pour donner 3
Phomme cette inflexibilité de jugement.
‘Enfin , quand nous avertissons un homme de
ne pas distinguer son ami de lui-méme; de
songer que son ennemi peut devenir un jour
son amij; d’accroitre son amitié pour l'un , d’af.
foiblir sa haine pour l'autre ; nous en appor-
tons pourraison , la justice et 1 honnéteté : or, -
Ia justice et I’honnéteté ne sont que des bran-
ches de nos dogmes ; ils sont donc nécessaires,
puisque ces vertus ne peuvent exister sans eux.
Mais il faut joindre les préceptes aux dogmes;
car , si les rameaux sontinutiles sans racines, les
racines elles-mémes ne s’en trouvent que mieux
des rameaux (u’elles ont produits. Personne
ne peutignorer de quelle utilité sont les mains j
les services qu’elles nous rendent sont connus :
mais ce ceeur qui anime nos mains , qui est le
prmmpe de lear mouvement, est caché dans
Pintérieur de la machine. On peut dire la méme
chose des préceptes : ils paroissent a découvert ;
mais les dogmes de la sagesse sont cacliés. De
méme que la partie la plus sainte de la'religion
n’est connue que de ceux (ui ont été initiés
4 ses nysteres, cette partie secrete de la- phi-
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losophie n’est révélée qu'a ceux qui ont étd
admis 3 la participation de ses mysteres , tandis
que les préceptes et les autres secours de ce
genre sont conuus méme des profanes.
Posidonius va plus loin, il regarde comme
nécessaire non-seulement la préception, (car
pourquoi ce mot nous seroit-il interdit) ? mais
méme les conseils, les exhortations, les con-
solations , auxquelles il ajoute la recherche
des causes que nous pouvons appeller Vaetio-
logie , puisque les grammairiens, dépositaires
et gardiens de notre langue, se croient en droit
d’user de ce mot. Il regarde comme utile une
description détaillée de chaque vertu. C'est ce
que Posidonius appelle aetiologie , et quelques
philosophes xagaxTrgous , C’est-a-dire, la des-
cription caractéristique de chaque vice et de
‘chaque vertu, avec les nuances particulieres
qui différencient les vices et les vertus sem-
blables. Ces descriptions ont la méme efh«
cacité que les préceptes. Le précepte dit : vous
ferez telle chose, si vous voulez étre tempé-
rant ; la description dit : "homme tempérant:
fait telles choses, et s’abstient de telles autres.
La différence qui se trouve entre le précepte
et la description, c’est que I'un donne l'avis,
ct 'autre le modele de la vertu. Ces descrip-
tions, dxensuxs O tableaux, (pour me servir
d’un terme de nos (1) publicains), sont, sans

(1) Poyez la note de Juste-Lipse sur ce passage : quoi-
doute ,
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doute, trés-utiles. Exposons le tableau de la
vertu, et il se trouvera des copistes. Vous re-
gardez comme utile la description des qualités
d'un bon cheval, afin de n’étre pas trompé
quand vous en voudrez acheter un, et pour
ne pas perdre vos peines a en dresser un vi-
cieux : combien plus importante seroit donc
la description d’'une ame excellente , dont on
peut s’approprier les caracteres.

(1) L'talon généreux a le port plein d’audace ,

Sur ses jarrets pliants se balance avec grace :°

Augun bruit ne ’émeut; le premier du troupeau ,

1l fend Vonde écumante , affronte un pont nouveau.

Il a le ventre court, l'encolure hardie ,

Une téte effilée, une croupe arrondie :

On voit sur son poitrail ses muscles se gonfler, -

Et ses nerfs tressaillir, et ses veines s'enfler.

Que du clairon bruyant le son guerrier %éveille ,

que son explication ne soit fondée que sur une conjecture
peut-étre ne paroitra-t-elle pas tout-a-fait inutile.

(1) On a cru ne pouvoir mieux faire que d’employer ici
la belle traduction que M. I"abbé de Lillea faite du passage
de Virgile rapporté par Séneque.

t

: Continud pecoris generosi pullus in arvis
Altius ingreditur, et mollia crura reponit.
Primus inire viam, ot fluvios tentare minaces
Audet, et ignoto sese committere ponto.
Nee vanos horret strepitus : illi ardua cervix,
Argutumque caput, brevis alvas, obesaque terga
Luxuriatque toris animosum pectus. . . .
~— Tum si qua sonum procul arma dedére,
Stare loco nescit, micat auribus, et tremit artds,
Collectumque premens volvit sub uaribus ignem.

Vire. Georg. lib. 3, vers. 75 et seq.
Tome III. G
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Je le vois s'agiter, trembler, dresser l'oreille 1
" Son épine se double, et frémit sur son dosg
D'une épaisse criniere il fait bondir les flots ;
De ses naseaux briilants il respire la guerre,
Ses yeux roulent du feu, son pied creuse la terre.

Virgile , sans y penser, fait le portrait de
I'homme courageux : pour moi, je ne pren-
drois pas d’autres couleurs pour peindre le
grand homme. Sij’avois a représenter Caton i in-
trépide an milien du fracas de la guerre civile;
accablant de reproches les armées déja mat-
tresses des Alpes; se presentant au-devant du
choc de la discorde, je ne lui donnerois pas
un autre visage , ni une autre contenance. Qui
pouvoit avoir une démarche plus fiere, que le
héros qui osa se déclarer & la fois contre César
et Pompée? qui, lorsque les citoyens se par-
tageoient entre ces deux factions, les attaqua
I'une et I'autre conjointement, et montra que
la république avoit aussi son parti. C’est peu
de dire de Caton, qu’il n’étoit point etfrayé
des vains bruits; et comment n’auroit-il pas
bravé de vaines alarmes, puisqu’il se mettoit
au-dessus des mieux fondees » de celles qui le
menagoient de plus prés; puisque malgré dix
Iégions, les secours de la Gaule, et les armes
des barbares mélées & celles des citoyens, il osa
faire entendre sa voix en faveur de la liberté,
exhorter la république & ne pas perdre cou-
rage dans une cause ou il s’agissoit d’étre libre ;
a tenter tout ; dire qu’il seroit plus glorieux pour
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elle de tomber dans la servitude , que de s’y pré-
senter. Quelle vigueur ! quelle grandeur d’ame!
quelle assurance au milieu des alarmes publi-
ques ! 1l sait qu’il est le seul de I’état duquel
il n’est pas question : qu'il ne s’agit pas de sa-
voir si Caton sera libre , mais ¢'il vivra parmi
des citoyens qui le soient. De-1a le mépris des
perils et des glaives : en admirant la constance
de ce héros qui ne succombe point sous les
ruines de sa patrie, 'on peut dire avec Vir-
gile, qu'on voit ses muscles,se gonfler, etc.

11 ne suflit pas de peindre les grands hom-
mes, tels qu'ils ont coutdme d’étre ordinaire-
ment 3 de représenter , pour ainsi dire, leur
hgure et leurs traits généraux, mais de dé-
crire quelques-unes de leurs actions § par exem-
ple , les derniers moments de Caton , cette bles-
sure glorieuse A laquelle il dut de mourir libre;
la sagesse de Leelius ; I'union dans laquelle il
vécut avec son frere Scipion ; les belles actions
de I'autre Scipion et dans Rome et au-dehors,
les lits de bois que Tubéron faisoit dresser en
public, les peanx de bouc qui tenoient lieun
.de couvertures, et les vases d’argille qu’il ser-
voit & ses convives devant la statue de Jupiter
méme § n'étoit-ce pas consacrer la pauvreté jus-
ques dans le capitole ? Qnand méme je n’au-
rois pas d’antres traits pour le mettre an rang

des Catons, celui-IA ne seroit-il pas sutfisant?

c’étoit pluldt une censure qu'un scuper. Oh,
combien les hommes avides de gloire ignorent
G 2
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sa nature, et comment on y parvient ! Ce jour-
lale peuple Romain vit la vaisselle d'un grand
nombre de citoyens, et n’admira que-celle
d’un seul homme. Tous les vases d’or et d’ar-
gent de ces citoyens opulents ont été brisés,
et mille fois refondus : mais les vaisseaux de
terre de Tubéron, dureront autant que les
siecles.

LETTRE XCVLIL

De la résignation.

vor! vous en étes encore & vous indigner
ct & vous plaindre! vous ne comprenez pas
encore que dans tous les événements qui vous
aflligent, il n’y a pas d’autre mal que votre
indignation méme et vos plaintes? Pour moi
jc ne connois pas d’autre malheur pour un
homme, que I'opinion out il est qu'il peut y v
avoir dans le monde quelque malheur pour
lui. Du jour méme ou il y aura quelque chose
d’insupportable pour moi, je ne pourrai plus
me supporter moi- méme! Ma santé est-elle
mauvaise ¥ c’est une des suites de ma destinée;
une maladie contagicuse a-t-elle fait mourir
mes esclaves ? une banquerpute me réduit-elle
a lindigence ? ma maison s'est-elle écroulée ?
ai-je éprouvé des pertes, regu des blessures,
essuyé des travaux ct des peines? ce sont des
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accidents ordinaires , ou plutdt des événements
nécessaires : ce sont des décrets du destin, et
non pas des accidents fortuits. Croyez un ami
qui vous ouvre le fond de sonm cecur : dans tous
lesévénements qui pourroient me paroitre con-
traires et ficheux , voici mes dispositions. Non-
seulement je me soumets & dien, mais encore
je consens & sa volonté : c’est par inclination ,
et non par nécessité que je hui obcis. Je ne
recevrai jamais avec tristesse , ni «’un air cha-
grin aucun événement : je ne paierai junais
a regret ma part du tribut commaun : tous ces
prétendus maux qui nous font gémir et trem-
bler , sont les tributs de la vie. N'espérez pas
d’en étre exempt, mon cher Lucilius, ne le
demandez pas. Vous &tes tourmenté par la
pierre ; les aliments n’ont plus de douccur pour
vous ; des pertes continuelles accélerent votre
ruine ; je vais plus loin, vous craignez méme
pour votre vie. H¢ bien ! ne saviez-vous pas
que c’étoit 12 ce que vous demandiez, quand
vous desiriez de vieillir f Ces événements sont
inséparables d’une longue vie; comme la pous-
siere , la boue, la pluie, sont inséparables d’une
longue route. Mais , direz-vous, je voulois vi-
yre, mais étre exempt de fous ces désagré-

.ments. Un veeu si ldche est-il digne d'un hom-

me ? Prenez comme vous voudrez celui que je

fais pour vous; c'est celui d’un homme de

ceeur qui vous veut du bien. Fassent les dicux

et les deesses que la fortune ne vouns prenne
G3
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jamais en amitic ! Interrogez vous vous-méme;
si dieu vous proposoit le choix, lequel prefé.
reriez-vous de vivre dans le camp, ou dans le
marché ? eh bien! mon cher Lucilius, vivre
C'est étre au service. Ainsi les hommes qui sont
sans cesse les jouets.de la fortune , qui montent
et descendent continuellement par des sentiers
pénibles, qui sont cliargés des expéditions les
plus périlleuses , sont les hommes courageux, -
ce sont les premiers du camp : mais ceux qui,
tandis que les autres travaillent, vivent dans
la mollesse , sont des fainéants, dont la stireté
fait la honte,

7

'

LETTRE XCVIL
Du jugement de Clodius. De Ia eonscience.

V o us &tes dans Perrenr , mon cher Lucilius,
si vous regardez , comme des vices propres a
notre siecle, le luxe, 'oubli des meeurs, et
les autres déréglements que chaque déclama-
teur impute & I'ige ou il vit. Ce sont les vices
des hommes, et non des temps : il n’y a point
~en de siecles eXempts de fantes; et si vous
voulez comparer la licence des différents 4ges,
jamnais le vice ne s’est montré plus A découvert
que du temps de Caton. Croiroit-on qune ’ar-
gent ait influé dans un jugement o Clodius
étoit accusé d’avoir, a la favenr d’'um digni-
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sement, déshonoré la femme de César, aprés
avoir violé la sainteté d’un sacrifice célebré (1)
pour le salut du peuple; d’un sacrifice dont
non-seulement les hoinmes étoient exclus, mais
ou P'on voiloit méme les peintures de toute
espece d’animaux mdiles. Cependant on compta
de Pargent (2) aux juges; et ce qui est encore

(1) Ctoit le sacrifice que 'on faisoit & la bonne déesse,
qu'on appelloit aussi les Mysteres, & cause du rapport
qu'il avoit avec les mysteres de Cérés. Les femmes scules
pouvoient y assister. On faisoit sortir de la maison ot 'on
celébroit ces mysteres , non-seulement tous les hommes,
mais aussi tous les animaux méiles ; la précaution alloit
jusqu’d couvrir les tableaux ot il y en avoit quclques-uns
représentés. Enfin, on avoit ét¢ si siniple jusqu’alorsg quon

_eroyoit fortement qu'un homme qui verroit ces inyiteres,

méme par hasard et sans dessein, deviendroit aveugles
mais I'aventure de Clodius désabusa tout le monde. Cieéron
dit ‘qu’elle causa un grand scandale, et que les vestales
furent obligées de recommencer la cérémonie. Foyez ses
lettres & Atticus, (liv. 1, lc.lt. 12 e 13 ) et les notes de
Pabbé Mongault. :

(2) Les causes , les détails et les suites de ce ]um‘mt.nt si
honteux pour 1es Romains y et qui prouve i {1‘19‘1 dcgre de
corruption ils étoient déji parvenus , sont clairement expo-
eées dans plusieurs lettres de Cicéron & Atticus, et sur-tout
dans la seizieme du premier livre, ol il rend compte A son
ami de la conduite qu'il tint dans cette affaire, et de in-
fluence que ce jugement eut sur état de la république, et
sur le sien en particulier. « Si vous voulez savoir, lui
» dit-il, ce quia fait absoudre Clodius , il n’en faut point
» chercher d'autre cause que indigence et le peu d’hon-
» meur de ses juges. . . . En effety on ne vit jamais

G 4
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plus honteux que cet infdme traité, ils exige-
rent, outre leur salaire, la jouissance des fem-
mes et des jeunes gens de la premiere qualité
de la ville. L’absolution du coupable fut un
plus grand crime, que celui dont on Paccu-
soit. Pour se purger de son adultere, il en fit
commettre & ses juges, et ce ne fut qu’aprés
les avoir rendus semblables a lui, qu’il fut as-
suré de I'impunité. Voild les horreurs dont fut
souillé un jugement dans lequel Caton avoit
été appellé en témoignage, quand il n’y auroit
pas eu d’autre frein que celui-li. Je citerai
les paroles mémes de Cicéron, parce qu'un fait
de cette nature surpasse toute croyance. « 11
fit (1) venir ses juges , promit, sollicita,
» pracura. Mais, grands dieux ! quel excés de
» corruption ! il y eut des juges qui obtinrent
» pardessus le marché, des rendez-vous noc-

¥

» dans une académie de jeu un si vilain assemblage 5 des
» sénateurs diffamés , des chevaliers ruinés , des gardes du
» trésor qui n’avoient point su conserver leur propre
» bien. . . . Cest Crassus qui a conduit toute cette af-
» faire . . . . Ila fait venir chez lui les juges, il a pro-
» mis, il a cautionné, il a donné. Bien plus, bon dieu ,
» quelle horreur ! on a fuit avoir pardessus le marché 2
= certains Juges, les faveurs de quclques dames et de
o queclques jeunes gens de qualité ». Epist. ad Attic. lib.
1, ¢pist. 16. J’ai suivi la traduction de ’abbé Mongault.

(1) Ce ne fut pas Clodius, mais Crassus qui se chargea
de corrompre les juges, comme on le voit par le passage de
Cicéron cité dans la note précédente.



[

Lettres de Séneque. 105

» turnes avec des femnmes qu'ils avoient dési-
» gnées, et la jouissance de jeunes gens de la
» premiere distinction ». Ne disputons pas sur
le prix , I'accessoire est infiniment plus consi-
dérable. Voulez-vous la femme de ce séna-
teur austere ? je vous la procurerai : de ce ci-
toyen opulent ? je vous ménagerai une cutre-
vue avec elle; aprés cela condamnez ladul-
tere, quand vous en serez coupable vous-méine.
Cette beauté que vous desirez, se rendra chez
vous ; je vous promets une nuit de cette au-
tre, et je ne vous renvoie pas fort loin ; dans
les vingt-quatre heures vous verrez I’exécution
de ma promesse.

Il est plus criminel de distribuer des adul-
teres a ¢ommettre, que d’en commettre soi-
méme. Le premier est un outrage pour les fem-
mes, le second peut se regarder comme un
hommage rendu a leur beauté. Les juges de
Clodius avoient demandé au sénat une garde
qui n'étoit nécessaire que dans le cas ou ils
eussent été résolus A le condamner ; ils I'a-
voient obtenue. Aprés I'absolution du coupa-
ble, Catulus leur dit : (1) Pourquoi nous de-
mandiez-vous des gardes? étoit-ce de peur
qion ne vous voldr l'argent que Clodius vous
@ donné ? Mais ces plaisanteries n’empéche-
Tent pas 'impunité d’'un homme qui avant le

(1) Poyez les lettres de Cicéron & Atticus, /b, 1,
epist, 16,
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jucement avoit commis un adultere, qu1 dans
le jugement méme avoit fait le personnage d’en-
tremetteur ; qui s’étoit dérobé a la condam-
nation par des voies plus ‘criminelles encore
que celles par lesquelles il Pavoit méritée. Quoi
de plus corrompu que des meeurs, en vertu
desquelles P'incontinence ne trouvoit de frein,
ni dans la religion, ni dans les tribnnaux !}
en vertu desquelles, dans une procédure ex-
traordinaire ordonnée par un décret du sénat,
les jnges se rendoient plus conpables gqne I’ac-
cnsé b Il s'agissoit de savoir si Yon pouvoit
&tre en slireté aprés avoir commis nn adultere :
et Pon vit clairement qu’on ne le pouvoit que
par 'aduliere méme. Voild pourtant ¢e qui se
passa sous les yenx de Pompée, de César, de
Cicéron, de Catoun ; de ce Caton, nondant I’é-
diiité duquel le pe up]e n'osa pas deunm«]er la
représentation des jeux floraux (1), ot les cour-

(1) Le passage de Laclance queje vais citer, suffira pour
donner une idée exacte de la licence extréme, et des excés
de débauche auxquels on se portoit daus la celubratlun de
s jeux,

« Celebrantue illi {udi cum omni lascivid, convenientes
sucmorie meretricis, Nam , praeter verborum Hcentiam
quibus eobscocnitas omnis effunditur , exuuniur etiam ves=
psbus populo flagitante mereirices; quae tune mimorum funs
guntur officio , et in conspectu populi usque ad satictatem
impudicorum luminum, cum pudendis motibus detinentur».
Lactawe. de falsd relig. 4. 1, c. 20. Adde Val. Max. 4b.
2, cap. 10, num. 8.
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tisannes dansoient nues ! En conclurez - vous
que les spectacles étoient plus chastes que les
tribunaux ? nullemnent.

- Les déreglements qui regnent anjourd’bni,
régneront toujours, comme ils ont tonjours
régné. La licence est quelquefois contenue par
les loix et par la crainte; jamais clle ne s’ar-
réte d’elle-méme. Ne croyez douc pas ue la
‘débauche ait acquis des forces daus notre
siecle, et que les loix en aient perdu. Notre
jeunesse est moins licencicuse, qu'elle ne étoit
lorsqu'un accusé se défendoit d’un adultere
devant ses juges, tandis que les juges s'en
avouoient coupables devant I’acensé : lorsqu’on
jugeoit I'adultere en le commettant; lorsque
Clodius obtenoit sa grace par les mémes moyens
qui I'avoient rendu coupable; lorsque, dans
le jugement méme de la cause, il faisoit le
personnage infime d’entremettenr. Le croira-
t-on? un homme qui auroit été condamné pour
un seul adultere, fut absous pour s’étre rendu
conpable d’un grand nombre.

Tous les temps produiront des Clodirs, mais
tovs les temps n’enfanteront pas des Catons.
Le vice ne cofite ancune peine ; il ne manque
ni de gnides, ni d’associés, ou phutdt il n’en
a pas besoin. La route dun crime va non-seu-
lement en pente, mais elle est un précipice.
Ce qui rend la plupart des hommes incorrigi-
bles, c’est que dans les autres arts, les fautes
commises font rougir les artistes, ils en sont

.
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choqués les premiers : dans 1’art de vivre, les
fantes sont un plaisir pour celui qui les com-
met. Le pilote ne jouit pas de la vue de son
vaisseau submergé ; le médecin ne s’applaudit
pas de la mort de son malade, ni l'orateur de
la condamnation de son client : mais tous les
coupables trouvent du plaisir dans leurs cri-
mes. L’un triomphe d’un adultere, auquel il
a été poussé par la difliculté méme : lautre
s’applaudit de ses intrigues et de ses vols; ses
crimes ne lui déplaisent, que quand ils ne sont
pas accompagnés du succés. Cette conduite est
le fruit d’une habitude dépravée. Mais pour
vous convaincre que les ames mémes entrainées
dans le vice, conservent le sentiment de la
vertu, qu'elles pechent moins par ignorance
que par négligence, remarquez que tous les
~hommes dissimulent leurs fautes; que, bien
qu’clles leur aient réussi, ils jouissent des ef-
lets en cachant les nroyens.

La bonne conscience clierche a se montrer,
tandis que la méchanceté craint jusqu’aux té-
nebres. C’est donc avec raison qu’Epicure a dit :
1/ peut arriver au coupable d'étre caché, mais
2l ne peut avoir la certitude de I'étre toujours;
on, si vous trouvez la md@me idée mieux ren-
due de cette maniere : Il ne sert de rien aux
coupables de se cacher, parce que, quand méme
1ils auroient ce honheur , ils ne peuvent jamai
y compter. En effet, le crime peut jouir de
Iimpunité, jammais de la sécurité. Cette pensée
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ainsi expliquée , n’est nullement opposée a nos
principes. Pourquoi? C’est que le premier et
le plus grand chéitiment de ceux qui commet-
tent le mal, est de 'avoir commis. Le crime
n’est jamais €mpuni; la fortune a beau I'em-
bellir de ses dons, veiller A sa sireté, le sous-
traire aux loix, il porte son supplice en lui-
méme. De plus, ce premier chitinent est ac-
compagné d’'un second qui n’est pas moihs ter-
rible ; c’est la crainte, les alarmes, une dé-
fiance continuelle. Et pourquoi délivrer la mé-
chanceté de ce supplice ? pourquoi ne pas la
laisser toujours en suspens ?

Ecartons - nous de la doctrine d’Epicure,
quand il dit : Qu’il 'y a point de justice ab-
solue ; qu’il ne faut éviter les mauvaises ac-
tions que parce qu’on ne peut éviter la crainte
qui les suit : mais croyans avec lui que-la
conscience se charge de la punition des crimes;

u'elle seme dans 'ame des anéchants des in-
quiétudes éternelles, et les empéche de se fier
aux garants mémes de sa sécurité. Epicure

rouve lui-méme par-1d que nous avons natu-’
rellement ‘horreur du crime, puisqu’il n’y a
rsonne qu’il ne fasse trembler au sein méme
de I’impunité. La fortune délivre quelques hom-
mes du chitiment, mais ne dé¢barrasse per-
sonne de la crainte. Pourquoi? parce que nous
avons une aversion profonde pour les actions
ue la nature condamne. L’on n’est jamais stir
d’étre caché , lors méme qu'on lest, parce
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que la conscience accuse le coupable , et le
décele & lui- méme : le frissonnement est un
des symptdmes du crime. Avec Pinsuflisance
de nos loix, de nos juges, de nos cldti-
ments, quel malhenr pour 'humanité , si les
méchants n’avoient A redonter ces supplices na-
turels et rigoureux ; et si, au defaut du re-
.pentir , la crainte me s'vinparoit de leurs
ames..

—— L e

"LETTRE XCVIIL

Qu’il ne fuu: pus s’ottacher aux biens

eaiér crrs.

N: regardez pas comme hevreux un homme
qui dépend de la forfune, ui v’a qu'un appui
tragile, qu'une jote qui lui vient du dehors :
son bonlicur pourra sortir comune il a pu en-
trer. Mais celui (ui germe dans I'ame méine,
est solide, inalt¢rable ; 1l s’accroit avec les an-
nées, il accompagne '’homme jusqu’a son der-
nier sonpir. L.es priétendus biens qui excitent
Padmiration du vulgaire, ne sont que des biens
du mowment; ils peuvent nous étre de quél-
gqu'usage, nows procurer méme quelque plaisir,
mais dans le cas ot ils dépendront de nous, et
non pas lorsque nous dépendrons d’eux. Tous
les biens qui ont rapport avec la fortune, ne
sout utiles et agréables, quautant qu'en les
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possédant on se possede soi-méine, sans se ren-
dre ’esclave de ces biens.

On se trompe, mon cher Lucilius, en at-
tribuant 3 la fortune le pouvoir de nous faire
du bien ou du mal : elle ne nous fournit que
la matiere de I’'un ou de l'autre; des semen-
ces que la ditférence de la culture rendra fa-
vorables ou wnuisibles pour nous. Notre ame
@ plus de force que la fortune, quelle qu’elle
soit; c’est elle qui décide de sa maniere d’étre
en bien ou en mal ; elle egt I'unique cause
de son propre bonheur ou de son malheur.
Une ame corrompue fait servir & sa propre
perte ce qui s'étoit présenté avec les apparen-
ces les plus’ riantes. Une ame droite et pure
corrige les torts de la fortune, adoucit ses ri-
gueurs par le talent de les supporter ; elle re-
¢oit la prospérité avec reconnoissance et wmo-
dération , 'adversité avec constance et fermeié,
Un homnme a beaun é&tre doud de prudence, ne
se conduire que par les regles du jugement le
plus sain, ne rien tenter qui soit au-dessus
de ses forces ; il ne scra possesseur de ce bien
inaltérable,, ne scra supérieur aux menaces de
la fortune , que quand il aura pu saflermir
contre les incertitudes du sort.

Soit que vous veuillez obscrver les autres,
(car le jugement est plus libre, quand il g’exerce
sur les intéréts d’autrui, ) soit que vous pré-
fériez de vous examiner vous-mdme sans par-
tialité ; vous vous pénétrercz de ces vérités;
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vous les reconnoitrez. De tous les objets de
nos desirs et de notre amour, il n’en est pas
un seul qui puisse nous étre utile, si nous ne
nous souunes prémunis contre 'inconstance de
la fortune et contre les effets de sa légéreté ;
si 4 chaque disgrace qui vous arrive, vous ne
dites fréquemment et sans murmure : Les dieux
en ont ordonné autrement; ou plutit, pour
fortifier votre ame par une pensée plus forte
et plus équitable, A chaque événement con-
traire a votre attemte, dites : Les dieuax en ont
crdonné pour le mieux. Avec un pareil sys-
téme, il n’y aura plus d’accident pour vous.
Le moyen de vous former ce plan, c’est de
vous bien pénétrer de Pinstabilité des choses
humaines, méme avant de I'avoir éprouvée ;
de jouir de vos enfants, de vos biens, de votre
temine, avec la certitude de n’en pas jouir tou-
jours, et avec la résolution de n’étre pas plus
malheureux , pour les avoir perdus.

Il n'ya plus de paix pour 'homme qui s’in-
quiete de l’avenir; qui se rend malheureux
méme avant le malheur ; qui prétend s’assurer
jusqu’d la tin de sa vie la possession des objets
auxquels il attache son bonheur. Le repos est
perdu pour un tel hotime; I’attente de 'avenir
lui enlevera mé&me le présent dont il pouvoit
jouir. Le regret et la crainte des pertes sont
deux états également-douloureux pour l'ame.
Ce n’est pas que je veuille vous recommander
une indiftérence totale : mais il faut vous mettre

.en



Lettres de Sénequeé. 13
en garde contre la crainte , et prévoir tout ce
gue la sagesse humaine peut prévoir. Sachez
découvrir et détourner les événements qui vous
seroient préjudiciables, long-temps avant qu’ils
arrivent 3 vous trouverez pour cela méme des
ressources dans votre fermeté, et dans une sou-
mission aveugle & tout endurer. On peut se
mettre en garde contre la fortune, quand ont
peut la supporter ; elle ne peut exciter d’ora-
ges au sein du calme. Rien de plus malheu-
reux ni de plus insensé que de craindre sans .
cesse. Quelle démence d’aller au-devant de ses
maux ? Enfin, pour vous dire en peu de mots,
ce que je pense de ces hommes inquiets, ins .
commodes pour eux-mémes; qui he savent pas
plus se modérer dans le malheur, qu’avant qu’il
soit arrivé; c’est g'aflliger plus qu’il ne le faut,
que de s'aflliger avant qu'il en soit besoin. La
méme foiblesse qui les avoit empéchés de prés
voir leur infortune, les empéche de I'évaluer.
C’est le méme défaut de modération qui nous
fait présumer que notre bonheur doit étre non-
seulement durable, mais progressif, et oublief
la fatalité qui gouverne les choses humaines,
en mous promettant & nous séuls une fortune
sans inconstance. Métrodore avoit donc raison
de dire A sa sceur , pour la consoler de la perte
d’un fils vertueux : Tous les biens des mor
tels sont mortels comme eux. 11 parloit de ces

biens pour lesquels le vulgaire s’empresse ; car

pour la sagesse et la vertu; ces biens réels ne

Tome 11, H
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meurent pas : ils sont solides , éternels ; ce sont
les seuls biens immortels auxquels des mortels
puissent, aspirer, _

Les homines sont si déraisonnables, qu’ou-
hliant en quelque facon le terme ou ils ten-
dent, le but vers lequel chaque jour les pousse ,
ils sont surpris de faire quelques pertes succes-
sives, tandis qu’ils sont destinés & tout perdre
en un jour. Ces prétendus biens dont vous
vous dites le maitre , sont chez vous, mais ils
ne sont pas a vous. Iln’y arien de solide pour
un étre privé de solidité; rien d’éternel et
d’indes;‘uctible pour un étre périssable. Il est
aussi nécessaire de penr que de perdre : si
nous en étions bien convaincus , cette réflexion
consolante nous détermineroit a perdre, saus
nous plaindre, ce qui doit infailliblement pé-
rir. De quel secours faut-il donc s’armer con-
tre ces pertes ? Il faut se bien persuader que ce
sont des choses perdues , et me pas laisser
échapper avec elles les fruits que nous avons
recueillis. On peut nous Oter la jouissance ac-
tuelle , mais jamais la jouissance passée. Il y
a de lingratitude a croire, quand on a perdu,
ne rien devoir pour ce qu'on a recu. Le sort
nous dte le fonds , mais il nous laisse l'usufruit ,
et nous le perdons par l'injustice de nos regrets.
Dites-vous ; de tous les malheurs ¢ui parois-
sent les plus redoutables, il n’y en a pas un
qui soit insurmontable :.ils ont été surmontés
chacun en particulier. par plusieurs héros ; le
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feu , par Mucius ; le supplice de la croix ,
par Régulus ; le poison’, par Socrate; Dexil,
par.Rutilius ; la mort volontaire et sanglante ,
par Caton : triomphons aussi de quelques en-
nemis.

D'un autre c8té, ces prétendus biens, qui
attirent le vulgaire par I'image du. bonheur ,
ont été souvent dédaignés par un grand nom-
bre de sages. Fabricius rejetta les richesses
pendant son consulat, et les flétrit pendant
sa censure : Tuberon jugea la pauvreté digne
de Ini et du capitole ; lorsque, dans un repas
public, il usa de vases d’argille, il enseigna
que les hommes devoient §’en contenter, puis-
que les dicux eux-mémes s’en servoient encore
pour lors. Sextius le pere refusa les honneurs,
quoique sa naissance hui imposét le devoir d’en-
trer dans les charges de Padministration publi-
que ; il ne voulut point recevoir le laticlave
que lui offroit Jyles -César, persnadé qu'on
pouvoit lui Oter ce qu'on pouvoit lui donner.
Faisons aussi quelques actions magnanimes de
cette espece : devenons modeles & notre tour.
Pourquoi perdre courage? pourquoi désespérer?
tout ce qui a pu se faire , peut encore étre fait ;
ne songeons qu’ purifier nos ames, qu'd suivre
la nature dont on ne peut s’écarter , sans se ren-
dre le jouet des desirs et des craintes, sans de-
venir ’esclave de la fortune. Nous pouvons en-
core rentrer dans la route, et reprendre les dioits
que nous avons laiss¢ perdre. Alors nous se-

Ha
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rons en état de supporter la douleur, soud
quelque forme qu’elle vienne attaquer le corps
nous pourrons dire 3 la fortune : « Tu as af-
» faire A un homme de ceeur , cherche un autre
» ennemi A vaincre ».

C’est avec ce langage et des discours sem-
blables, que notre ami calme les douleurs d’un
ulcere qui le tourmente. Je fais des veeux pour
que ce mal s’adoucisse et disparoisse ; ou, s’il
est condamné A le garder, qu’il ne 'empéche
point de. parvenir 4 une vieillesse avancée.
Mais ce n’est pas de lui que je suis inquiet,
il s’agit de la perte que nous ferions dans la
personne de cet homme estimable ; car pour
lui il est rassasié de la vie : §’il en 8esire la
prolongation , ce n’est pas pour lui, mais pour
ceux auxquels il peut &tre utile : c’est par gé-
nérosité qu’il vit encore. Un autre auroit mis
fin aux tourments qu’il endure; mais il est,
selon lui, aussi honteux de tuir la mort, que
de se refugier chez elle : Quoi! dira-t-on, si
la circonstance l'exige , ne quittera-t-il pas la
vie? Et pourquoi non ? si, ne pouvant plus
étre utile a personne, il devient ’esclave de la
douleur. .

Voild, mon cher Lumhus » Cé qu'on peut
appeller étudier la’ philosophie dans la prati-
que : cest s’exercer sous les yeux de la vertu
méme, ue d’étre 1émoin des idées d'un homme
sage sur la mort et la douleur, quand 'une
s'approche de lui, et quand l'autre le frappe.
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C'est de Phomme qui'agit, qu’il faut appren-
tdre & agir. Jusqu'ici rious avons recherché par
le raisonnement, si 'on peut résister A la dou-’
leur; si les approches de la mort sont capables
d‘ebranler une grande ame. Qu’est-il besoin
de discours :. transportoms.mnous sur le-licu
méme de la scene; neus verrons un homme
que la mort ne rend pas plus fort contre la
douleur, ni la douleur contre la mort. C’est
de lui-ménie qu’il tire son courage contre
Pune et 'autre. Ce n’est point par Iespérance
de la mort, qu’il soufire patiemment , ni par
Pennni de la douleury qu’il meurt ‘avec rési-
gnation : i} soufire Y'une, il attend l'autre. -

. N e _————— o ——]
A ¢ v

p—s

LETTRE X€IX.
Sur Iz mort du fls 'de Marullus. Qu’il faut
metire des lwmes a la douleur.

J E YOus envoie la lettre que ]’m écrite & Ma-
rullus, qui, aprés la perte de son fils en bas
dge , s’abandonnoit & une douleur peu conve-
nable a un sage. Je ne preneois pas dans cette

-lettse le tom ordinaire de la condoléance ; je

ne croyois pas lni devoir des ménagements, je
le jugeois plus digne de reproches que de
consolations. Quand wn homme est protondé-

- ment aiﬂngé quand il ne peut supporter la

H3
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douleur d’'une blessure. cruelle, il faut céder
un peu, lui laisser le temps de se rassasier de
larmes , ou du moins. d’exhaler ses. premiers
transports. Mais celui qui se condanne volon-
tairement aux pleurs, doit étre réprimé sur-
le-champ ; il doit apprendre que la douleur
peut devenir indécente.

Vous attendez , lui dis-je, des copsolatzons,
mnais je vous envoie des reproches; Quoi ! vous
montrez tant de foiblesse pour la- mort d'un
fils ! que feriéz-vous donc, si vous aviez perdu
un ami ? Ce fils, que vous regrettez tanf, ne
vous avoit pas encore donné d’espérances bien
assurées ; il étoit en bas fige ;3 eh bien ! ce sont
quelques années de perdues. Nous cherchons
tes sujets d'affliciod 5 dond woulons trouver
des torts chimériques A la fortune, comme si
nous craiguions de manquer de récls. 1l me
sembloit pourtant avoir remarqué en vous as-
sez' de résolution contre les malheurs les plus
essentiels , pour pe pas m’attendre 3 vous trou-
ver en defaut vis-4-vis de ces fantOmes de
malheurs , -dorit les hommnies ne gémissent que
pour suivre l'usage. Si vous aviez épronvé de
toutes les pertes la plus grave, celle d’un ami,
il taudroit faire vos efforts pour vous réjounir
de Pavoir possédé, plutdt que de vous affliger
de lavoir perdu. Mais la plupart des hommes
ne tienncnt ancun compte desj ]oulssanccs qu ’ils
ont eues , des plalsxrs dont ils sont pourvus.
La douleur, enty'autres mmaux, a celui d’Ctre

.
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non-seulement superflue , mais encore de man-
quer de reconnoissance : n’¢st-ce donc rien
d’avoir. eu un tel ami? la nature n’a donc rien
fait pour vous, en vous procurant tant d’an-
nées agréables, un lien si doux, une associa-
tion si intime de gadits et d’inclinations? Estt
ce que vous enterrez 'amitié avec vetre ami ?
et pourquoi regretter de Yavoir perdu, §’il ne
vous reste rien du plaisir qu’il vous a donné 7
Croyez-moi, le sort a beau nous enlever ceux
que nous aimons, la plus grande partie d’eux-
mémes demeure avec nous. ‘Le temps - passé
mous appartient, et rien n’est en lieu plus sir,
que ce qui aété. Clest Pespérance de Vavenir
qui ‘npus rend ingrats pour le passé ; eomme
8i cet avenir méme, en supposant qu’il vienne
jusqu'd nous, ne devoit pas en peu de temps
devenir le passé. C’est renfermer dans des li-
mites bien étroites les avantages que les objets
procurent , que de se borner i la jouissance
du présent. L’avenir et le passé noeus fournis-
sent les plaisirs de I'attente et dn souvenir :
mais ’un est incertaint, et peut ne pas arriver;
Pautre ne peut pas n’avoir pas existé. Quelle
est donc notre folie , de laisser échapper le
plus. sir ? Savourons a loisir toutes nos ]oms-
sances -passées , pourvu que notre ame n’ait
pas été un vase sans fond d’ou tous les plai-
sirs se soient écoulés. Il y a des exemples sans
nombre de gens qui ont suivi, sans verser une
layme, le convoi de leurs fils enlevés dans la
H 4
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premiere jeunesse; qui, du biicher, se sont
rendus au sénat, ou & d’autres devoirs publics,
et se sont occupés sur-le-champ d’objets étran-
gers A leur douleur. Ils avoient raisom : d’a-
bord les larmes sont inutiles , elles ne chan-
gent rien gux événements. En second lieu, il
est injuste de se plaindre d'un malheur qui
n’arrive qu’a soi , mais que tout le monde doit
éprouver. Ensuite il y a de la folie & se plain-

dre , quand on n'est séparé de celui qu’on re-
grette , que par un intervalle de temps pres-
que insensible. Vous pleurez , et vous suivez
celui que vous venez de perdre ! songez a la
célérité du temps qui se précipite, a la brié-
wveté de cet espace que nous parcourons i grands
pas : considérez ce cortege immense du genre
humain, de tous les étres de notre espece, qui
g'avancent vers le méme but, et qui ne sont
sépar¢s que par des espaces imperceptibles,
lors méme qu’ils paroissent les plus grands.
Celui que vous croyez mort, n’a fait que'vous
devancer. Quelle folie de pleurer un homme
qui vous précede dans la route que vous avez
& parcourir ! Pleure.t-on un événement qu’on
savoit devoir arriver ? or , quiconque n’a pas
songé A la mortalité d’'un homme , s’en est im-
posé & lui-méme. Pleure-t-on un événement
qu’on reconnoissoit indispensable ? Se plaindre
gw'un homme soit mort, c’est se plaindre qu'il
ait été homme. Une méme loi enchalne tous
Yes étres ; quiconque est venu dans ce monde ,
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doit s’attendre 3 en sortir ; les intervalles dif-
ferent , mais la fin est la méme. L’espace qui
¢épare le dernier jour du premier, st sujet &
des variétés et des incertitudes : il est long
pour les enfants mémes, si I'on considere les
peines dont il est semé ; il est court pour les
vieillards mémes, si I'on en juge par sa vélo~
cité. Tout est fugmf, illusoire , plus incons-
tant que les orages : C'est une agitation conti-
nuelle , un passage successit d'un étre & un
autre. Dans ocette révolution étonnante des
choses. humaines, il n'y a rien d’assuré que la
mort ; néanmoins tout le monde se plaint du
seul événement qui ne trompe personne. Mais,
direz-vous , mourir dans la plus tendre enfan-
ce! Je ne vous dis pas encore que celui qui
est débarrassé de la vie, a des graces & rendre
A la nature. Consxdérons I’homme parvenu a
une vieillesse avancée , de combien a-t-il sur-
passé I’enfant qui vient de naitre ? Représen- .
tez - vous l'éternité, cet abime vaste et pro-
fond ; comparez ensuite 4 'immensité des temps
ce que nous appellons 1’dge  de I'homme : et
vous verrez combien est imperceptible ce point
de durée que nous souhaitons, que nous pro-
longeons le plus qu’il nous est possible. De ce
court espace , quelle portion nous est ravie
par les larmes, par le désespoir qui nous fait
souhaiter la mort avant qu'elle vienne, par la
maladie, par la crainte, par les années de la
foiblesse , de l'ignorance, ou de linutilité }
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De ce méme espace, la moitié est consacrée
au somineil ; ajoutez les travaux, le deuil, les
périls , et vous comprendrez que-de la vie,
méme la plus longue, c’est la plus courte par-
tic qui est employée A vivre. Mais qui vous
accordera qu’il ne soit pas plus avantageux de
retourner promptement i sa destination, d’a-
chever sa route avant d'dtre fatigué ? La vie
n’est ni un bien, ni un mal; elle n'est que le
lieu de I'un et de I'autre : mourir ; c’est quits
ter un jeu de hasard, ou il .y a plus'd perdre
qu'a gagner. Votre fils pouvoit devenir pru-
dent et modéré ; il pouvoit recevoir de vos
mains empreinte de la vertu; mais il pou-
voit aussi , et. cette crainte étoit beaucoup plus
fondée, devenir semblable au plus grand nom-
bre. Considérez ces jpunes gens des familles
les plus distinguées , réduits par 'inconduite
au vil métier de gladiateurg , qui, par une
double impudicité , sont' les agents de.leur
propre brutalité, et les objets de celle des au-
tres 3 dont tous les jours sout signalés, on pax
Yive C¢sse , ou par qucltlut, crime éclatant : nest-
il pas év ulent que vous aviez plus A craindre
qu’ ' espérer ¢ Vous ne devez donc pas vous
créer des causes d’affliction, ni par votre af-
fliction mettre le comble & de légeres disgra-
ces. Je ne vous exhorte pas a faire vos eflorts
et & vous aiguillonner ; je n’ai pas assez mau-
vaise opinion de vous, pour croire qu'il vous
faille appcller toute votre vertu a votre secours:

P - ]
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ce.n’est pas une douleur que vous éprouvez,
c’est une piquilre ; ¢’est vous-méme (ui en fai-
tes une douleur.  En veérité, la philosophie a
fait en vous de grands progrés, si, avec une
ame aussi forte que la vdtre , vous regrettez
un enfant, moins connu jusqu alors de son
pere que de sa: nourrice,

Croyez vous que je vous préohe l’insensibi—
lité ? que je vous exhorte & suivre, la téte
haute , le convoi de votre fils ? que je ne per-
inette pas ‘méme A votre cceur de se resserrer ?
Point du tout : il ya de I'inhumanité, et non
pas du courage, a.voir les funérailles de ses
proches des mémes yeux qu'on les voyoit eux-
mémes ; X ne point étre ému au premier mo-
ment..de la séparation. Et quand je vous le
defendrois , il y a des mouvements indépen-
dants de la volonté : les larmes échappent &
ceux-mémes qui s’efforcent de les retenir ; leur
effusion est un soulagement pour I’ame. Per-
mettons-leur de tomber , mais ne les y forgons
pasz qu’elles qoulent autant que le sentiment
les. fera sortir , et non pas autant que le desir
d’umiter les autres les y contraindra. N’ajoutons
pas & notre douleur, ne l'accroissons pas sur
le modele-de celle des autres. L’ostentation de
la douleur est plus exigeante, que la douleur
" méme : il y a.peu de gens qui soient tristes
pour cux-mémes; on gémit plus fort quand
on est entendu : muet et tranquille dans la so-
litude , on s’excite { de nouveaux transperts
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quand il survient des témoins ; c’est alors qu'on
se frappe la téte, tandis qu’on pouvoit le faire
Pplus librement, quand il n’y avoit personne
qui- piit en emplcher; c’est alers quon se sou-
haite le trépas; qu’on se roule sur le lit du
mort : le calme renait aussitdt que les specta-
teurs disparoissent. L’affliction , comme tout
e reste, est une affaire de mode : on se regle
sur la inultitude , on suit la coutume, plutdt
que le devoir. Nous quittons ka nature pour
nous abandonner au peuple , dont les conseils
ne sont jamais ceux de la sagesse , et dont les
jugements sont, sar ce point corame sur tous
les autres, remplis d’inconséquence : il voit un
homine ferme au milieu du deuil, illui donne
les noms d’impie et de cruel ; il en voit un
autre succombant 3 sa douleur, étendu sur le
cadavre du mort, il le traite d’homune foible,
d’eftéminé.

C’est donc 2 la raison, qu’il faut tout rap-
porter : elle nous dira. qu'il n’y a rien de plus
iusensé , que d’aspirer a la réputation de
tristesse, de se faire un mérite de pleurer. Il
est des larmes que le sage peut se permettre ;
d’autres s’écoulent par lenr propre impulsion.
Je m’explique : lorsque nous sommes frappés
de la premiere nouvelle d'une mort funeste,
lorsque nous tenons un cadavre chéri qui va
passer de nos bras sur le bicher, une néces-
sité naturelle nous arrache des larmes ; 'inter-
ruption que le choc de la deuleur produit dans
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la respiration , excite une seconusse dans tout
le corps , et particuliérement dans les yeux,
dont 'humenr est comprimée, et se montre
au-dehors. De pareilles larmes sont donc I’effet
d'un méchanisme involontaire. Il y en a d’au-
tres auxquelles nous euvrons nous - mémes un,
passage , en nous retragant le souvenir de ceux
gque nous avons perdus. Cette tristesse est mélée
de quelque douceur : quand nous nous rappel-
lons les agréments de leur conversation, les
charmes de leur commerce , les services qu’ils
ont rendus, alors les,yeux sont dilatés comme
dans 1a joie. Nous sommes vaincus par les pre-
mieres larmes ; nous nous abandonnons avec
complaisance aux secondes. 11 ne faut donc pas
que la considération des spectateurs qui nous
environnent , suspende ou fasse venir nos lar-
mes : lorsqu’elles ne sont pas sinceres, il est
honteux de les laisser couler et de les arréter;
qu'elles aillent alors A leur gré, elles le peu-
vent, sans troubler la tranguillité.

Souvent un sage peut verser des larmes sans
compromettre sa dignité ; il contient sa dou-
leur dans des bornes si justes, qu'en laissant
voir sa sensibilité , il ne s’avilit en aucune ma-
niere. Oui, je le 1épete, on peut se préter aux
mouvements de la nature sans décheoir de sa
grandeur. J'ai vu des hommes respectables as-
sister aux convois de leurs enfants ; leur visage
portoit ’empreinte de la tendresse paternelle,
sans ¢taler le spectacle d’'une douleur effémi-
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née : an n'y voyoit d’autre altération , que celle
que produisoient des scntiments vrais et sin-
" ceres. La douleur elle-m@me a sa décence que
lesage doit observer : dansles larmes, comme
dans tout le reste, il est un terme ou i} faut
s'arréter. Les ignorants seuls ont des transports
dans la douleur, comme dans la joie.
Recevez donc sans murmure , les événements
qu’amene la nécessité. Que vous arrive-t-il de
nouveau , d’incroyable ? Combien d’hommes
dans ce moment méme dont on dresse le b«
cher, dont on embaume le cadavre ? combien
d’autres dont le deuil suivra le vitre ? Toutes
les fois que vous direz mon fils étoit enfant,
dites-vous en méme-temps , c’étoit un homme,
c’est-d-dire, un étre avec qui la nature n’a pas
pris d’engagements certains; que le destin ne
s’est pas obligé & conduire jusqu’d la vieillesse,
quil s’est réservé d’arréter A ’endroit de sa
carriere qu’il juge & propos. Au reste entre-
tenez-vous souvent de lui ; occupez- vous au-
tant que vous pourrez de son souvenir : il vous
reviendra souvent, s'il n’est pas accompagné
d’amertume. On ne se plalt pas dans la société
d’'un homme triste ; & plus forte raison dans
celle de la tristesse. Si vous avez retenu quel-
ques-uns de ses propos, si vous avez entendu
avec plaisir quelques-unes de ses saillies enfan-
tines, revenez-y souvent en vous-méme : dites-
vous hardiment qu’il auroit pu remplir vos
espérances , quand méme la prévention pater-
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nelle les auroit exagérées. Oublier ses proches ,
enterrer leur mémoire avec leur cadavre, les
pleurer abondamment , et s’en souvenir fort
peu: voild les traits d’une ame insensible. C'est
ainsi que les oiseaux et les bétes féroces aiment
leurs petits ; leur tendresse est impétueuse ,
C'est presque une fureur ; mais elle s’évanouit
avec leur vie. Une pareille conduite est in-
digne d’un homme sage : il doit continuer a
8¢ souvenir, et cesser de pleurer.

Je n’approuve nullement ce que dit Métro-
dore, gu’il vy a une volupté qui s’allie a la
tnstesse , et qu’il jaut s’en pourvoir dans les
moments douloureuz. J'ai transcrit les paroles
méines de Métrodore, et je ne suis pas em-
barrassé du jugement que vous en porterce.
Quoi de plus honteux, que de trouver de la
volupté dans le deuil ? ou plutdt de se faire du
deuil et des larmes une jouissance ? Ce sont
pourtant la les philosophes qui nous reprochent
l'insensibilité , qui décrient notre doctrine,
comme dure et inflexible , parce que nous ne
voulons pas u’on laisse entrer la douleur dans

-l'ame, ou dun moins que nous conscitlons de
la bannir promptement. Mais lequel est le plus
incroyable et le plus inhumain, de ne point
ressentir de douleur de la perte de son awi,
ou de tirer de la volupté de sa douleur méme ?
Ce que nous prescrivons est honnéte ; nous di-
sons que quand la premiere fougne de la dou-
leur g’est soulagée par quelques larines, a jetté,
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pour ainsi dire , sa premiere ébullition ; il ne
faut pas livrer son ame a l'afiliction. Et vous;
épicuriens | que prétendez-vous ? qu’il faut mé-
ler la volupté 4 la douleur méine. Ainsi nous
consolons les enfants avec des sucreries ; et la
nourrice appaise les cris de son nourrisson en
lui pressant le teton dans la bouche. Vous ne
suspendez pas la volupté dans le temps méme
ou la flamme consume votre fils ; ot votre am§
rend les derniers soupirs. Vous voulez que I'att
fliction la plus profonde cause dans I'ame une
sensation agréable. Lequel estle plus honnété
de bannir la douleur de 'ame,-ou d’y intro-
duire la volupté en sa compagnie ? que dis-je;
Yintroduire ? la chercher, la tirer de la dou=
leur méme? Il y a, dites-vous, une volupté
voisine de la tristesse. C’est & nous & tenir unt
-pareil langage : vos principes vous I'interdisent.
Vous n’admettez qu'un seul bien, c’est la vo-
lupté ; qu’'un seul mal, c’est la douleur: quelle
alliance peut se trouver entre le bien et le mal ?
Mais quand méme elle existeroit, est-ce dans
ces circonstances qu’elle pourroit se montrer ?
A-t-on alors le temps d’approfondir sa douleur,
pour y chercher quelque chose d’agréable et
de voluptueux! 1l y a des remedes salutaires
pour quelques parties du corps , mais qui sont
trop sales et trop indécents pour étre appli-
qués & d'autres ; ceux qui‘, dans de certains
cas, peuvent s’appliquer sans blesser la pudeur,
dgviennent déshonnétes par l'endroit ou se

trouve
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trouve la blessure. N’avez-vous donc pas honte
de guérir la douleur par la volupté? Il fant
des remedes plus sérienx & une plaie de cetta
nature. Dites-nous plutdt que le sentiment du
mal ne parvient plus jusqu’a celui qui est mort;
que ¢'il lui parvenoit, il ne seroit pas mort.
Je le répcte : rien ne peut nuire 4 qui n’existe
pas; s’il souflre, il est en vie. Le plaignez-
vous de n'étre plus, on d’étre encore quelque
cliose ? S’il n’est plus; ce n’est pas un tourment
pour lui dec ne plus exister : quel sentiment
peut avoir celui qui n’est point ? Ce n’est pas
non plus pour lui un tourment d’exister : aun
contraire ; il se dérobe au plus grand désavan-
tage de la mort, qm counsiste & n’étre plus. Di.
sons cncore A celul qui pleure et qui regrette
un enfant enlevé dés son bas dge , quelesj )eunes
gens et les vieillards seront égaux pour l'ige,
si I'on compare la briéveté d’une portion du
temps avee son ensemble. Ce qui nous revient
de Véternité est moins qu'un atdme, prisqu’un
atOme fait au moins une partie; au licu que
le point ou nous vivonsn’est presque rien. Ce-
pendant notre folie bitit sur ce point, comme
sur une base trés-vaste.

Sij je vous écris cette lettre , ce n’est Pas que
je pense que vous ayez l)esom d'un remede qui
vient si tard ; je me souviens d’ailleurs de vous
avoir déja entretenu de tout ce que vous y
lirez. Mon unigne but est de vous punir de cet
eécart qui vous a fait sortir un moment de vous-

Tome 111, 1
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méme; de vous exhorter & montrer plus de fer-
meté dans les autres événements de la vie, et
& prévoir les coups du sort, non- seulement
comme possibles, mais méme comme proba-
bles. :

LETTRE C.

Jugement sur les ouvrages de Fabianus
Papirius (1).

V ous m’écrivez que vous avez lu avec
empressement les traités politiques de Fabia-
nus Papirius, mais qu’ils n’ont pas répondu a
votre attente : ensuite , oubliant que c’est

(1) Séneque a déja fait mention de Fabianus Papirius
dans les lettres 11, 4o, 52, 58 et 100. Le pere de notre
auteur en porte son jugement dans la préface du second
livre de ses Controverses; il P'accuse d’obscurité dans ses
discours oratoires , ainsi que dans sa philosophic; il le
plaint de ses désinences précipitées. Cependant il dit qu’il
s'animoit , lorsqu’il attaquoit les vices de son temps. Quo-
tiens incidcbat aligua materia , quac convicium seculi re-
ciperet, inspirabat magno magis, quém acri animo . . .
Locorum habitus, fluminumque decursus, et urbinm si-
tus, moresque po]mlorum nemo descripsit abundantiis.
Voyez tout le passage qui est trés-beau. Séneque le pere y
fait Péloge des talents et des connoissances de Fabianus ,
sans dissimuler ses défauts ; et son jugement, qui en géné-
ral succorde assez avec celui de son fils, est celui d’un
homme de gotit et d’un critique aussi éclairé qu'impartial,
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d'un philosophe dont il s’agit vous critiquez
son style. Quand il seroit vrai, comme vous
le dites, que son style fit diffus et peucha-
tié, ce prétendu défaut n’est pas dépourvu
d’agrément ; la marche paisible d’une compo-
sition facile a des beautés qui lui sont propres.
Je mets une grande diiférence entre la négli-
gence et I'abondance; j'en mets une grande
entre un torrent qui se précipite, et un fleuve
qui coule avec tranquillité : c’est le cas de Fa~
bianus. Je trouve dans son style de l’abon-
dance sans désordre , quoiqu’il ne manque pas
de mouvement. On jnge au premier coup-
d’'eil, en le lisant, que ses phrases n'ont été
ni travaillées, ni mises A la torture ; et quand
cela seroit, c’est un traité de morale, et non
un ouvrage de rhétorique qu’il a composé ;
c’est pour les esprits, et non pour les oreilles
qu’'il a travaillé. D’ailleurs, si vous Ieussiez
entendu parler, vous n’auriez pas eu le temps
d’examiner les détails; vous auriez été en-
trainé par V'ensemble. Il est vrai que les ou-
vrages qufi plaisent dans la chaleur du débit,
perdent un peu de leur ettet dans le sang froid
de la lecture : mais c’est toujours beaucoup de
s’étre empare du premier coup-d’eil, quoi-

qu ’ensuite une revue plus exacte trouve des
critiques A faire.

Si vous me demandez mon sentiment , je
trouve plus de mérite d emporter les suftrages,.
qu’d lesinériter. Si le dernier parti cst le plus

Ia
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siir, le premier marque plus de hardiesse,
plus de confiance pour le succés. Un style
trop circonspect ne sied point & un philosople.
Celui qui doit montrer du courage, de la cons-
tance , de U'indifférence pour son propre pé-
ril , s’alarmera-t-il pour des mots ¢ Ce n’est pas
de la négligence, mais de la sécurité, que je
_trouve dans la diction de Fabianus. Vous n'y
remarquerez rien de bas: ses expressions sont
choisies , sans &tre recherchées, sans étre dé-
naturées , selon le gott de notre siccle, par
des métaphores hasardées ; quoiqu’empruntées
dwlangage ordinaire, elles ne manquent point
d’éclat : ses idées sont nobles et grandes, sans
étre resserrées sous une forme sentencieuse,
elles ont plus d’étendue. Vous pourrez vy tron-
ver des défauts du cOté de la précision, de la
construction, et des tournures peu conformes
3 notre élégance moderne ; maistout bien exa-
miné , vous ne trouverez nulle part le moindre
vuide. Une maison peut étre belle, sans cette
variété de arbres, ces réservoirs d’eaun, cette
chambre du pauvre (1), et tous ces ornements

(1) C%toit une chambre simple et sans tapisserie y dans
laquelle les grands scigncurs et les rickes particuiicrs al-
loient faire quelguefois un repas frugal, lorsque le dé-
golit, la tristesse et Pennui, compagnons inséparables des
ricliesses , venoient s'emparer de leur ame, et couvrir leur
front d'un voile sombre. Séncque parle de cette chambre du
pawvre duns la lettrc 18 5 et plus clairement encore dans la
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quaccumnule un luxe dégottté des beautés sim-
ples. Ajoutes que les golits sont partagés sur
les gualités du style. Les uns prodiguent les
ornements jusqu’a la diftormité ; les autres ont
une inclination si forte pour une diction sau-
vage, que si le hasard leur offre une période
errondie et nombreuse, ils la démembrent a
dessein ; ils en rompent la cadence , pour frus-
trer 'attente des lecteurs. Lisez Cicéron : vous
trouverez dans son style de 'unité , du nom-
bre, de I'él¢gance, de la souplesse, de la dé-
licatesse , sans pourtant manquer de vigueur,
Au contraire , la diction d’Asinius Pollion est
cahotée, angulense : ses périodes vous quiitent

consolation & Helvia, (c. 13.) Sumunt (locupletes), dit-il,
quosdam dics o cum jam'illas divitiarum tacdium capit,
quibus Fumi cawaent o el remolo auro, argentoque, fictilie
bus utantur. Demientes ! hoc quod aliquando concupis-
cunt , semper timent. llorace paroit faire allusion 2 la
méme coutume dans cette beile ode ot il invite Mécene &
renancer pour quelgues moments & I'éclat, A la magnifi-
tenee de Rome , et A venir se distraire avec lui des soins
importants dont il est occup pour le soin de I’état. Les
grands , lui dit-il y ont quelquefois pris plaisit au change-
ment , et des repas simples dans une petite maison propre ,
sins duis , sans lits de pourpre, ont déridé leur front, et
adouci leurs inquiétudes., '

Plerumque gratee divitibus vices,
Mundieque parvo sub Lare raveerua
Coenie, sine auleis ot ostro,
Sollici amn explicucre trontem,

Ode a9, lib. 3, vers. 13 et se¢

13 N
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ou vous vous y attendez le moins. Dans Cicé-
ron, ce sont des cadences, et dans Pollion des
¢chiites, excepté un petit nombre de phrases
dont la mesure est fixe et le moule régulier.

Vous reprochez encore a Fabianus la bas-
sesse et le manque d’élévation. Je le crois
exempt de ce vice. Vous confondez la bas-
sesse avec la simplicité. Le caractere de son
style est un calme soutenu, un ordre régu-
lier : c’est une belle plaine, et non pas un
vallon bourbeux. Vous trouvez qu’il lui man-
que de la séve oratoire, de ces aiguillons que
vous recherchez, de ces éclairs subits qul
frappent : mais contemplez Iensemble de son
style; malgré le défaut d’ornement, vous y
trouverez de la beauté, Il vous paroit man-
quer d’élévation : mais citez-moi un écrivain
que vous préfériez A Fabianus, Est-ce Cicé-
ron, dont les traités philosophiques sont pres-
que en aussi grand nombre que ceux de Fabia-
nus? A la bonne heure : mais on n'est pas
petit, pour n’avoir pas la taille d'un géant. Est-
ce Asinius Pollion ? j’y consens encore ; mais
dans des matieres de cette importance, c’est
encore exceller que d’&tre le troisieme. Nom-
mez méme Tite-Live, dont nous avons des
dialogues qui appartiennent autant a la philo-
sophie qu’d I'histoire ; je lul céderai encore la
place : voyez A quelle foule d’écrivaips est
supérieur cclui sur lequel 'emportent les trois
bommes les plus éloquents de l'amtiquité |

.
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Mais , dites-vous, il ne réunit pas toutes les
qualités : il a de Pelévation sans nerf; 'abon-
dance d’un fleuve, sans la rapidité d’un tor-
rent ; de la pureté sans élégance. Vous vou-
diiez plus d’emportcment contre les vices, plus
de courage contre les dangers, plus d’orgueil
contre la fortune , plus d’invectives contre
Pambition. Je veux , comme vous, que le luxe
soit réprimé, la debauche notée, le désordre
subjugué : je veux que le style de l'orateur
soit energique; celui du poéte tragique, su-
blime ; celui du poéte comique , plein de
finesse. Mais un philosophe s’occupera-t-il d'un
soin aussi futile que celui des mots? Clest &
la grandeur des choses qu’il s'est voué : 1’élo-
quence le suit comme l'ombre, sans qu'il y
pense. Ses phrases ne seront pas limées et po-
Jies dans tous leurs détails ; elles ne formeront
pas unp tissu artistement travaillé ; chacun de
scs mots ne scra pas une pointe qui réveillera
le lecteur : mais dans 'ensemble vous trouve-
rez des flots de lumiere ; vous aurez parcouru
un long espace, sans ennui : enfin il aura P'a-
vantage de vous prouver qu’il a senti ce qu’il
a écrit : son but n’est pas de vous plaire , mais
de vous faire voir ce qui lui plait. Tous ses
pas tendent aux progrés de la vertu; ce n’est
pas aux applaudissements qu'il aspire.

Je ne doute pas que ce ne soit la le carac-
tere de ses ouvrages, dont j’ai plutdt une ré-
miniscence qu'un souvenir. 1l w’en reste plu-

T 4
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tot une teinture ancienne qu'une impression
récente. C’étoit au moins. le jugement que j’en
portois en l'entendant réciter. Son style ne
me paroissoit pas lourd ; mais plein - capable
d’exalter une ame vertueuse de lui inspirer
le desir de. l'imiter, sans lui Oter Pespoir de
le surpasser. C’est de toutes les especes d’ex-
hortations celle qui me semble la plus efficace.
Rien de plus décourageant qu'un homme qui
inspire l'envie d’imiter, sans P'espérance de
réussir. Au reste, je trouvois de l'abondance
dans son style , et quoique les détails n’eussent
rien de recommandable en particulier, V’en-
semble me paroissoit plein de grandeur.

LETTRE CL.
Réflexions sur la mort de Sénécion.

Ciarqus jour, chaque heure nous fait voir
notre néant, nous rappelle par quelque nou-
velle preuve au souvenir de notre fragilité,
et nous trouble dans la méditation de nos pro-
jets éternels , pour nous faire songer a la mort.
Quel est, direz-vous, le but de ce préambule?
le voici : Vous connoissez Sénécion Corne-
lius, ce chevalier Bomain si magnifique et si
obligcant. Il s'¢toit clevé lui-méme de Pétat
le plus médiocre, et n’avoit plus qu’un pas i
foire pour parycpir an sommet des grandeurs,
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car il en cofite moins pour augmenter en di-
gnités , que pour commencer a s’élever. Il en
est de méme des richesses; elles séjournent
long-temps autour du pauvre, avant de le ti-
rer de I'indigence. Ce méme Sénécion travaild
loit & s’enrichir : deux routes 'y conduisoient,,
I'art d’acquérir et celle de conserver ; moyens
qui, pris séparément, peuvent chacun rendre
un homme opulent. L’extréme frugalité dans
laquelle il vivoit, étoit aussi avantageuse a sa
fortune qu’a sa santé. Il m’étoit venu faire vi-
site le matin selon sa coutume ; il avoit passé
la journée entiere auprés d’'un de ses amis ma-
lade sans espérance; A son retour, il avoit
soupé gaicment : la nuit il fut attaqué d’une
maladie subite ; une esquinancic I'étoufta, en
coupant la respiration, et lui permit & peine
de revoir la lumiere du lendemain. Il est mort
quelques heures aprés s’étre acquitté de toutes
les fonctions d’un homme sain et bien por-
tant. Cet homme dont Pargent circnloit, et
sur mer et sur terre ; (ui , pour essaver de
toutes les voies lucratives, avoit géré méme
les demniers publics ; au eomble de la prospé-
rité, au moment ou l'argent se rendoit d grands
flots dans ses coffres, est enlevé par la more.
« Qccupe-toi maintenant a gretfer des poiricrs,
» A planter des vignobles (1) ». Quelle folie

(2) Insere nunc, Melibeee, piros; pone ordine vites.
L Virng. Eclog.ay vers. 7.4
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de disposer de sa vie, quand on n’est pas le
maitre du lendemain ! quelle démence d’égarer
son espoir dans un avenir immense ! J'ache-
terai, je béitirai, je placerai, je percevrai,
jobtiendrai des honneurs ; et enfin je passerai
dans le repos une vieillesse fatiguée et rassa-
side de plaisirs. Tout est incertain pour les
gens méme les plus fortunés : méme ce que
nous tenons, nous passe a travers les doigts ;
le moment auquel nous touchons, nous est
ravi par le sort. Le temps coule selon des loix
fixes , mais iinpénétrables : que m’importe que
ce qui est incertain pour moi , soif certain pour
la nature ? Nous nous proposons ou de lon-
gnes navigations et un retour tardif dans notre
patrie , aprés avoir parcouru des rives étran-
geres , ou rempli dans les camps des fonctions
pénibles, suivies de récompenses et d’emplois
qui se font long-temps attendre ; c’est-d-dire,
de chalnes qui se multiplient de plus en plus.
La mort est 4 nos cdtés, et nons ne songeons
qu’a celle des autres : des exemples fréquents
de la mortalité des hommmes se présentent 2
nos yeux ; mais nous ne nous y arrétons qu’un
moment, pour en étre étonnés. Est-il rien de
plus insensé ue d’étre surpris de voir arriver
un jour ce qui peut arriver tous les jours ! Sans
- doute notre terine est fixé par 'inexorable des-
tin ; mais personne ne sait & quelle distance
il est de nous. Conduisons-nous donc comme
sl nous étions arrivés au bout de la carriere :
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ne remettons rien ; soyons tous les jours quittes
envers la vie. Notre plus grand défaut est de
laisser tous les jours notre vie imparfaite , d’en
remcttre méme une partie pour la suite,
L’homme qui chaque jour a mis la derniere
main 4 sa vie, n’a plus besoin du temps: c’est
ce besoin du temps qui engendre la crainte,
cette soif de l'avenir qui desseche notre ame.
1l n’y a point d’état plus inalheureux que I’in-
certitude de 'avenir. De combien sera le temps
qui nous reste & vivre? sera-t-il heureux ou
malheureux ? Voild les deux points dans les-
quels I'ame se concentre; voild les alarmes
dont elle est sans cesse le jouet, et dont elle
ne peut jamais se dégager. Quel moyen de se
tirer de cet état flottant? il n'y en a qu'un;
¢'est que notre vie n’ait point de parties sail-
lantes, qu’elle soit toute recuéillie en elle-
wéme. On ne dépend de Pavenir que lorsqu’on
laisse echapper le présent : mam quand je me
suis acquitté de tout ce que je me devois,
lorsque mon ame, solidement établie, sait
quil n’y a point de diftérence entre un jour
et un siecle; dn fafte de sa supériorité , elle
voit venir de loin les jours et lcs événements,
¢t ne peut penser sans rire i la suite des temps.
Quel trouble la variété et la mobilité des évé-
nements peut-elle causer a ug homme qm est
assuré contre ce qul est incertain ?
Hitez-vous de vivre, mon cher Lucilius;
qwe chaque jour soit pour vous une vie parti-
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culiere : suivan: ce plan, en rendant tounsles
jours sa vie complette , on jouit de la sécurité.
Mais quand on vit dans I’espérance, on laisse
toujours échapper le tcmps quon a sous la
main j on est tourmenté par le desir de la vie,
et par la crainte de la mort, le poison de tous
les biens. De-li ce veeu Lionteux de Mécene,
qui ne refuse, ni les infir mités, ni la diffor-
mité, ni méme les supplices les plus aigus,
pourvu qu’an ilieu de ces soutfrances, il
conscrve la vie (1). « Rendez , dit-il , mes mains
» débiles; rendcz mes pieds foibles et boi-
» teux ; élevez une bosse sur mon dos ; ébran-
» lez toutcs mes dents; tout ira bien si vous
me laissez la vie : conservez-la pour moi,
méme en we mettant.en croix ».

1l souhaitoit donc ce qu’il eiit regardé comme
le comble du malheur, $’il lui fitt arrivé : il

¥

€)) Debidem facito manu ,
Debilem pede , coxd ;
Tuber adstrue gibber:m,
Lubricos quate dentes ¢
Vita dum supercst , bene est, \
Harc mihiy vel acutd
S¢ sedeam cruce, sustine.,
« Mdcenas fut un gulan: homme @
» 11 a dit quelque part, qu'on e renae impotent,
» Cul-de-jatte, gouligpx, manchot; pourvu qu'en somme
» Je vive, c'est asser, je suis plus que contcat, -
Clest ainsi que La Fontaine a traduit ces vers dans wne
de ses fables. Je Jos cite avec dautant plus de plaisir, quey
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demandoit avec la vie, la prolongation des
tourinents. Je le regarderois comme le plus
méprisable des hommes, s’il vivoit jusqu'au
moment du supplice. Rendez-moi infirme, dit-
il, pourvu que mon ame reste dans un corps
impotent et mutilé. Défigurez - moi, pourvu
quey monstrueux et contrefait, je gagne du
repit : je consens méme que vous m’attachiez
4 une croix douloureuse, je me sens la force
de dissimuler ma douleur, de supporter cette
cruelle suspension, pourvu qu'elle differe le
terme le plus consolant pour les malheureux,
celui de ma douleur; je consens A perdre la
vie, pourvu que je la conserve. Que souhai-
ter 4 un pareil homme, sinon que les dieux .
Yexaucent ? O honte ineffagable de ces vers
cfléminés! monument odieux de la crainte la
plus folle ! étoit-ce ainsi que Virgile mendioit

traitany le méme sujet dans la fable suivante , il la termine
par une réflexion fine et profonde, dont la vérité, foudée sur
Pexpérience, peut éire contestée par quelques individus,
trop peu nombreux pour fuire exception a la regle généra'e,,
mais dont tout homme qui voudra étre sincere avec lui-
méme, sentira la justesee.

Le trépas viert tout guérir,

Mais ne bongears ’oit nous sommes.
« Plutot seulivir que mourir s,

C'est ta devise des hommes.

La FoxtarNe, Lv. 1, fub. 15 et 16,

]
g N Ane ~? 1 3
Invoquer la mort, dit Sineque, ¢’est mentir. Ep. 107,
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la vie, lorsqu’il s'écrioit : Est-ce donc un st
grand malkeur que de mourir (1) 2 Il souhaite
les plus grands des maux , et, ce qu'il yade
plus terrible encore, leur prolongation; et
pourquoi ? pour vivre plus long-temps : mais
qu’est-ce que vivre de cette maniere? c’est mou-
rir long-temps. Peut-il se trouver un homme
qui aime mieux se consumer dans les sup-
plices, perdre ses membres les uns aprés les
eutres ; perdre la vie en détail , que d’expirer
une borne fois ? Qui est-ce qui, suspendu 2
un infame gibet, infirme, contrefait, étoufté
-par les éminences difformes de ses épaules et
de sa poitrine, environné de causes de mort,
indépendamment de la croix, préférera de pro-
longer des jours qui prolongent tant de tour-
ments ? dites aprés cela que la nécessité de
mourir est un bienfait de la nature. Il y a des
gens qui sont préts A faire pis encore; & trahir
un ami pour vivre plus long-temps, & con-
duire de leur propre main leurs enfants 4 la
prostitution , pour jouir d’une lumiere qui a
éclairé tant de crimes.

Il faut donc se dégager de la passion de la
vie ; il faut apprendre qu'il n’importe en quel
temps arrivera ce qui doit arriver un jour;
que l'essenticl est de bien vivre, et non pas

(1) Usque adeone mori miserum est ?

Vine. AEneid. ik, 12, vors. 646.
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de vivre long-temps, et que souvent tes deux
choses sont incompatibles.

.

LETTRE CII

Que la célébrité aprés la mort est un bien.

Nous nous fichons contre ceux qui nous ré.
veillent au milieu d’un songe agréable, parce
qu’ils nous privent d’un plaisir qui , bien qu’il-
lusoire, produit néanmoins en nous Veffet de la
realité. Votre lettre m’a fait le méme tort : elle
m’a tiré d'une méditation agréable, qui auroit
été plus loin, si elle n’eilt été troublée. Je me
plaisois & examiner la question, ou plutdt a
me persuader de Pimmortalité des ames. Je
n’avois pas de peine A suivre les opinions des
philosophes les plus distingués , qui me pro-
mettoient, plutét qu’ils ne me prouvoient ,
cette idée consolante. Je me livrois a cette
douce espérance ; je commencgois déjd A me
sentir & charge 3 moi- méme, 3 mépriscr les
restes d’'une vie languissante , si prés de me
perdre dans 'immensité des temps, et d’entrer
en possession de tous les siecles réunis, lors-
que l'arrivée de votre lettre in’a réveillé, et
m’a fait perdre un réve si délicicux. Mais j’cs-
pere le reprendre aprés m’étre acquitté cnvers
vous. Vous vous plaignez que je n’ai point



144 Lettres de Séneque.

épuisé dans la premiere lettre (1) la question
dans laquelle je m’ettorgois de prouver, sui-
vant les dogmes dec nos stoiciens, que la célé-
brité qu’'on laisse aprés sa mort est un bien.
Vous m’accusez de n’avoir point levé I'objec-
tion suivante : Un objet distant de nous ne
peut nous rendre heureurx : or, limmortalité
du.nom est dans ce cas. Votre interrogatoire,
mon cher Lucilius, ticnt 4 la question, mais
sous un autre point de vue : voild pourquoi
“j’en avois difforé la solution ; comme celle de
plusicurs autres points relatifs au méme objet.
En effet, comme vous savez, il n’y a point
de question morale, dans laquelle ne soient
mélés quelques points de dialectique. Je n’ai
trait¢ que la partie qui a directement les inceurs
pour objct. Est-il insensé de desirer un avan-
tage supertlu, de porter ses idées au - deld du
dernier terme? tous nos biens périssent-ils
avec nous ? ne reste-t-il plus rien A celui qui
n’est plus ? pouvons-nous jouir d’avance d’une
célebrité que nous ne sentirons pas, lorsqu’ellé
existera ? Voili les questions que j’ai considé-
rées : mais il falloit distinguer les objections
faites par les dialecticiens contre cette opi-
nion : c’est la raison qui m’avoit déterminé a
les réserver pour une auntre occasion.

~ Mais puisque vous ne me faites grace de
rien, je commencerai par les objections , pour

(1) Cetic' lettre manque.
l)ﬂsser



- Lettres de Séneque. 145
passer ensuite aux réponses; vous ne pourriez
pas les comprendre sans quelques notions pré-
liminaires. Sachez donc qu'il y a des corps
continus , comme ’homme ; d’autres sont com-
posés , comme un vaisseau , une maison , et
tous les corps dont les parties sont jointes et
forment un tout; d’autres enfin dont les par-
ties sont séparées et distantes I'une de l'autre ,
comme une armée, un peuple, un sénat. Les
diflérents individus qui composent ces derniers .
corps , sont unis par les liens factices des loix
et des fonctions, mais naturellement ils sont
séparés et individuels. .

Une autre notion préliminaire , c’est que
nous ne regardons pas comme un bien celui
qui est composé de parties séparées et distan-
tes les unes des autres. Le bien doit étre un,
étre gouverné par un seul esprit, appuyé sur
une seule base : si vouys aviez besoin de preu-
ves, elles se présenteroient d’elles-mémes; en
attendant il faut supposer le principe , parce
que c'est 'arsenal d’ot nous tirons nos armes.

Voici donc I'objection qu’on nous fait ;

1°, Vous dites qu’il n’y a pas de biens com-
posés de parties distantes : or, cette célébrité
que vous vantcz, consiste dans l'opinion des
gens de bien. Car de méme que la réputa-
tion n’est pas le fruit des éloges d’un seul
homme, ni I'infamie , le résultat du bldine
d’un seul; on n’a point de la célébrité pour
avoir plu 3 un seul homme de bien ; il faut

Tome III. K
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pour l'établir, les suffrages réunis de plusicurs
sages distingués par leur mérite ; ce qui sup-
pose des parties distantes les unes des autres :
la célébrité n’est donc pas un bien.

20, La célébrité est un tribut de louanges
que les personnes vertucuses paient 3 un homme
de bien ; lalouange est un discours, le discours
est un son qui exprime une idée : or la voix,
méme celle des gens de bien , n’est pasun bien;
car il ne faut pas croire que tout ce que fait
un homme de bien soit un bien ; il applaudit
et blime : or, l’on a beau admirer et louer tout
en lui, on ne donnera pas plus le nom de bien
a ses applaudisseménts et 4 son blime, qu'a
ses éternuements et & sa toux : la célébrité
n’est donc pas un bien. '

30. Enfin, dites-nous, est-elle un bien pour
celui.qui loue, ou pour celut qui est loué ? Il
seroit aussi ridicule de prétendre qu’elle soit
un bien pour celni qui loue , que d’assurer qu’il
m’en revient quelque chose de ce qu'un autre
se porte bien. Mais c’est une action honnéte
de louer ceux qui le méritent. Eh bien! la
louange est donc un bien pour celui dontelle
est I'action , et non pas pour nous qui sommes
loués. Or, c’étoit-1a le point de la question.

Je vais répondre & la hite & chacune de ces
objections. Premiérement, il n’est pas encore
décidé s’il y a des biens composés de parties
distantes ; et I'affirmative a ses-défenseurs tout
comme la négative, '

-
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En second lieu, la célébrité ne demande
pas essentiellement un grand nombre de su’s’
frages, elle sait se contenter du suffrage d'un
seul Homme de bien : nn seul homme vertnenx
suffit pour juger tous les gens vertuenxs Qnoi !
direz - vous, la répntation ne dépendra donc
que de P'estiine , et Pinfamie des discours défa-
vorables d’un seul homme ? La simple gloire
a plus d’étendue ; elle exige 'accord d'nne mul-
titude d’hommes : or, il y a de la différence
entre la gloire et la célébrité. En quoi con-
siste-t-elle ? c’est quey si un senl homme de
bien a bonne opinion de moi, je suis dans la
méme position que si tous les gens de bien
pensoient de méme sur mon compte ; parce
qu’en eftet, §’ils vicnnent & me connoitre, ils
auront la méme opinion : leurs sentiments ne
sont jamais partagés ; ce que I'un pense, tous
les autres le pensent de méme. Mais pour la
gloire et la réputation , 'opinion d’un seul
homme ne suflit point. Dans le premier cas,
le sentiment d’un seul sage a le méme poids
que cclui de tous les sages s parce qu’ils n’aus
roient pas d’autre avis, si on le leur deman-
doit. Mais, dans le second cas, les jugements
sont différents, parce que les dispositions de
ceux qui jugent, ne sont pas les mémes : aussi
trouverez - vous toujours leurs opinions incer-
taines, téméraires, suspectes. Croyez-vous que
cette multitude puisse avoir un méme avis? Eh!

chacun d’eux n’en a pas méme un scul. Les
K a
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sages aiment la vérité ; la vérité n’a qu’une
seule essence, qu’une seule face ; la multitude
ne donne son assentiment qu'a des jugements
faux : or , I’ecrreur n’a point de constance, elle
<hangg et se contrarie.

Mais, dit-on, la louange consiste dans des
paroles, et des paroles ne sont pas un bien.
Quand on dit que la célébrité est un tribut de
louanges payé par les gens vertueux a des hom-
mes vertueux, ce n’cst pas des paroles quil
s’agit, mais du sens exprimé par ces paroles.
Pourvu qu'un homme.de bien juge quelqu’un
digue de louange, il le loue, quand méme il
garderoit le silence. D’ailleurs, il y a de la
différence entre une louange et un ¢loge. Ce-
lui - ci requiert des paroles ; aussi 'on ne dit
pas une Jozange funebre, mais un dloge fu-
nebre , parce que son essence consiste dans le
discours: quand on dit qu’un homme est digne
de louanges, ce n’est pas des paroles flatteu-
ses , mais des jugements glorieux qu'on lui
promet. La louange peut donc étre le témoi-
gnage intérieur qu’un homme de bien rend
au < dedans de lui-méme et sans parler, a la
vertu de quelqu'un. En second lieu, comme
je le disois , la louange se rapporte a I'ame,
et non pas aux paroles dans lesquelles elle est
congue et produite & la connoissance des au-
tres. On loue quand on juge quelqu'un digne
de lounanges. Lorsque la tragédie nous dit (1)

(1) Cest un vers du poéte Nevius qui, dans une de ses
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g’il est beau d’éire loué par un homme loué
c’est un homme digne de louanges qu’elle en-
tend ; et lorsqu’un ancien poéte nous dit (1),
que la lovange est Paliment des arts , il n'en-
tend pas les éloges qui en sont le poison : car
rien ne corrompt autant I’éloquence et les au-
tres arts destinés aux plaisirs des oreilles, que
les applaudissements de la multitude. La ré-
putation requiert aussi la parole , mais non
pas la célébrité ; celle-ci nait du jugement seul
sans le secours de la parole ; elle est compleite
non - seulement au sein du silence , mais en-
ccre au milieu méme des réclamations. Quelle
différence y a-t-il donc entre la célébrité et
la gloire ? c’est que la gloire résulte du juge-
ment d’une foule d’hommes , et la célébrité
de celui des gens de bien. Mais, ajoute-t-on,
cette célébrité , cetribut de louanges paye par
les gens de bien aux hommes vertueux, pour

tragédies, fait ainsi parler Hector : Lactus sum, laudari
me abs tc, pater, laudato viro. Apud Cicéron. Tusculan.
quarst. . 4, ¢. 31. _

(1) Honos alit artes, nmnesque incenduntur ad studia
glorid. Cicér. Tuscul, quecst. L. 1, ¢ 2. Les commenta-
teurs attribuent cette pensée A un ancien poete , d’ou ils
préendent que Cicéren Pa empruntée. Cela peut étre;
cependant Cicéron ne dit rien qui puisse le faire scup-
conner. An reste, la réflexion dont il s’agit, est une
de ces vérités que Pon pent découvrir sans un grand effort
desprity et Cicéron peut la rendre & son véritable autenr
sans craiodre de s’appauvrir.

K3
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qni est-elle un bien ? est-ce pour celui qui
Joue, ou pour celui qui est loué? Pour tous
les deux : pour moi qui suis loué , parce que
la mature m’a inspiré 'amour de mes sembla-
bles ; je snis satistait, et d’avoir bien fait, et
d’avoir trouvé des hommes sensibles & mes ver-
tus : leur reconnoissance est, sans doute, un
bien pour eux , mais elle en est encore um
pour mof ; car je suis conformé de maniere &
regarder le bien des autres, comme le mien
sur-tout gnand c’est 4 moi qu’ils en sont re-
devables. Ces mémes louanges sont aussi un
bien ponr ceux qui les donnent : elles sont le
fruit de la vertu, et toute action vertueuse est
un bien, Mais d’un antre c{té , elles n’auroient
pas cu lien, si je n’eusse été moi-méme ver-
tucux : des lonanges méritées, sont donc un
bicn actif et passif; comme un jugement équi-
table est un bicn, et pour celui (ui I’a pro-
noncé, ct pour celui en faveur duquel il a
¢té prononcé. Doutez - vous que la justice ne
soit un bien, et powr celui gni la possede ,
et pour celni A ‘qui elle rend ce qui lui est
dd ? Louer un homme qui le mérite, est un
acte de justice : c’est donc un bien pour tous
les deux.

Je crois avoir suffisamment répondu A ces
dialecticiens pointilleurs. Notre but n’est pas
de semer nos ouvrages de subtilités , et de

< tiver la philosophie de son tréne majestueux,
pour la réduire ainsi a Iétroit. Ne vaut-il pas
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mieux marcher A découverteten droite Hane,
que de se pratiquer & soi-méme un labyrinthe
tortueux , out 'on s’égare avec la plus grande fa-
tigne ? Toutes ces disputes ne sont que des jeux
de gens qui cherchent & se tromper avec art.
Dites - nous plutdt , combien il est naturel &
Phomme d’étendre son ame A ]a mesure de
Pimmensité. L’esprit hnmain est grand et fier :
il ne souflre de bornes que celles qui lui sont
communes avec la divinité. Il ne reconnoit
pour sa patrie aucun lieu particulier , tit-ce
Ephése , ou Alexandrie, ou méme une autre
ville plus peuplée d’habitants et d’édifices. 11
n’avoue pour sa patrie, que cette voflite éthé-
rée qui embrasse I'univers dans son circuit im-
mense ; ceste vaste concavité , au centre de
lagnelle s’étendent les mers, les terres, l'air
qui sépare et réunit le ciel avec la terre, et
dans P’enceinte de laquelle tant de divinités ,
. Pplacécs chacune dans leur poste, vaquent sans
prendre de repos A leurs pénibles fonctions.
En second lieu, le sage ne veut pas qu’on
prescrive de bornes a sa durée. Toutes les an-
nées sont & moi, dit-il, il n’y a point de sie-
cles fermés pour le ginie ; il n'est point de
temps ou ne pénetre la pensée. Lorsqu’arri-
vera le jour qui doit séparer ce mélange de
divinité et d’humanité, je laisserai ce corps
ou je l'ai trouvé , et je me rendrai chez les
dieux ; non que j’habite sans eux sur la terre,
mais je suis retenu par cette masse pesante et

o K ¢
} .
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terrestre. Cette vie mortelle n’est que le pré-
lude d’une vie plus longue et plus fortunée.
De méme que le sein maternel nous retient
pendant neuf mois , et nous fagonne, non
pour lui-méme, mais pour le lieu ot nousen-
trons , lorsque les poumons sont capables de
pomper I'air , et la machine de subsister A dé-
couvert : de méme tout l'espace qui s’écoule
depuis lenfance jusqu’d la vieillesse, n’est
qu'une préparation pour un autre enfantement
.de la nature. Une autre origine , un autre ordre
de choses nous attend : nous ne sommes en-
core en état de soutenir que de loin la splen-
deur du ciel. ,
Prévoyez donc sans effroi cette heure dé-
cisive, qui sera la derniere pour le corps, et
non pour V'ame. Regardez les objets qui vous
environnent, comme les meubles d'une hotel-
lerie ; il faut passcr outre : la nature fait sortir
Yhomme nud , comme elle I’a fait entrer. Vous
n’emporterez pas plus que vous n’avez ap-
-port} ; au contraire, vous serez obligé de dépo-
ser une grande partie de ce que vous avez ap-
porté dans la vie :'la nature vous dépouillera
de cette épiderme qui enveloppe votre corps
‘et lui sert de vétement ; elle vous dégagera de
cette chair, de ce sang qui parccurt la ma-
chine enticre; elle vous Otera ces os et ces
nerfs qui en sont la- charpente et le soutien.
Ce jour que vous. redoutez comme le dernier
de vos jours, est celui de votre naissance pour



oW ™ oo

te-

Lettres de Séneque. 153

I'éternité. Déposez votre fardeau : eh! pour-
quoi balancer ? n’avez- vous pas déja une fois
quitté le corps dans lequel vous étiez caché,
pour étre produit 2 la Iyniere ? Si vous tenez
a la vie, vous luttez contre la nature: c’est
ainsi que votre mere n’a pu vous faire sortir
sans efforts de son sein. Vous pleurez, vous
gémissez ; c’étoit ainsi que vous pleuriez en
naissant ; mais alors vous cticz excusable; vous
naissiez dans une ignorance universelle ; vous
quittiez la chaleur douce et bienfaisante du
sein maternel , pour étre ¢xpose i action d'un
air plus libre ; le moindre attouchicinent offen-
soit votre délicatesse ; foible et sans ¢ (perioncee,
vous vous trouviez égaré dans un munde in-
connu. Mais & présent il n’cst plas nouveaun
pour vous d’étre séparé de ce doni vous faisiez
partie. Renoncez de bon gre i des meinbres
qui vous sont devenus superilus; dispnscz ce
corps que vous avez assez long-teinps habité :
il sera coupé, écrasé, brilé; pourquoi vous
en aftliger ? c’est 'usage. Les membranes des
enfans qui naissent sont toujounrs ditruites.
Pourquoi donc tenir a ces dépouilles, comimne
si elles vous appartenoient? ce ne sont que
des enveloppes. Un jour viendra ol vous screz
dépouillé et délivré du commerce de ce ventre
infect et dégofitant. Prévenez ce momentautant
qu’il est en vous, en vous rendant étranger i
¢e corps qui vous est intiinement uni. De dessus
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Ja terre méme, élevez-vous d’avance jusqu’au
ciel. Un jour les secrets de la nature vous seront
dévoilés 5 le brouillard qui vous environne sera
dissipé ; une lumiere pure viendra vous éclai-
rer de tous cdtés. Representez-vous que I'éclat
doit résulter de la huniere réunie de tant d’as-
tres : aucune ombre n’en ternira la pureté :
tous les points du ciel resplendiront également.
La succession dn jour et de la nuit est faite
pour ’air grossier de notre systéme actuel. Vous
direz que vous avez passé votre vie dans les
ténebres, lorsque tout votre étre verra la lu-
miere totale , que vous ne voyez aujourd’hui
que confusément par les passages €troits de
vos yeux , et que vous admirez pourtant a une
si grande distance. Que penserez-vous donc de
la lumiere divine, quand vous la verrez méme a
son foyver? Ces idées ne laisseront s¢journer dans
votre ame aucune idcée basse, sordide et cruelle :
elles vous dircut que les dieux sont témnoins
de toutes choses; elles vous exhorteront a vous
condnire d’une maniere digne d'eux, & vous
preparer pour leur commerce , & vous repré-
seuter suns cesse l'cternité. Quiconque s’en est
forme une idée, ne craint ni les armeées, ni
Ia multitude ; nulles menaces ne peuvent lui
inspirer d’efiroi. Et que peut craindre celui qui
espere de mourir ? Si celui qui croit que 'ame
ne subsiste qu’autant qu’elle est retenue par
les licns du corps , qu’elle se décompose , quelle
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s'évapore dans les airs (1), travaille pour se
rendre utile méme aprés sa mort : quoique dé-
robé aux yeux, sa vertu reste et fait honneur
d sa race (2). Songez combien les bons exem-
ples sont profitables, et vous verrez que la
mémoire des grands hommes n’est pas moins’
utile que leur présence.

LETTRE CIIL

Des terreurs imaginaires.

Po URQUOI vous mettre si fort en garde contre
des événements qui peuvent, sans doute , vous
arriver , mais qui peuvent aussi n’avoir pas
lieu ? Je parle des incendies, de la chilte des
maisons , et des autres accidents qui viennent
fondre sur nous, mais sans nous dresser d’em-
bitiches. Les malheurs qu’il faut prevoir et qu'il
faut éviter , ce sont ceux qui nous épient, qui
cherchent A nous surprendre. Faire naufrage,
étre renversé de voiture, sont des événements
graves, mais rares. L’homme est un péril jour-

(3) 11 parle ici ’Epicure, dont le sentiment sur la naiure
ct Pimmortalité de 'amc, cst exposé au long dans le troi-
sicme livre de Lucrcce.

(2) Multa viri virtus animo , multusque recursat

Gentis honos.
Vire. dEneid. lib. 4, vers. 3 ot 4.
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nalier pour 'homme. Voila le danger réel dont
il fant vous délivrer, et que vous ne devez
jamais perdre de vue. Il n’ya pasde malheurs
plus tréquents, plus obstinés, plus séduisants.
La tempéte gronde avant d’¢éclater ; les édifi-
ces craquent avant de s’écrouler ; la fumée an-
nonce l'incendie : mais les attaques de ’homme
sont inopinées; ses coups sont d’autant plus
cachés, qu'ils sont plus proches. Ne vous en
rapportez pas aux visages de ceux que vous
rencontrez : ils ont les traits de I’homnme, et
le coeur d’une béte féroce : leur premier choc
est plus dangereux , en ce qu'il est inévitable.
C’est toujours la nécessité qui pousse les bétes
farouches a faire du mal, c’est ou la faim ou
la crainte qui les force an combat : c’est un
plaisir pour ’homme de détruire son semblable.

Mais en songeant d.ce que vous avez d crain-
dre de I’homme, songez aussi 4 ce que vous
lui devez. A I'un, pour n’en étre pas offensé;
a l'autre, pour ne pas l'oflenser. Que la pros-
pcrité de vos scmblables vous réjouisse , que
leurs malheurs vous touchent : n’oubliez ni les
services que vous leur devez, ni les précau-
tions dont vous avez besoin. Par cette conduite
que gagnerez-vous ¥ Non pas de n’étre pas ou-
tragé , mais de n’étre pas trompé. Retirez-vous
autant que vous pourrez dans l’asyle de la phi-
losophie : elle vous protégera dans son sein.

Dans ce sanctuaire vous serez en sitreté, ou

moins cxposé : on ne se heurte que quand on
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se touche. Ne faites point parade de la phi-
losophie : c’est nne vanité qui a cotité cher a
bien des gens. Que la plulosoplue vous corrige
de vos vices, mais qu’elle n’attaque pas ceux
d’autrui ; qu’elle ne se déclare pas hautcment

. contre les meeurs publiques , et que par sa con-

duite, elle ne paroisse pas condamner tout ce
qu’elle ne fait pas : on peut €tre sage sans éclat,
sans indisposer le public.

LETTRE CI1IV.

E’auteur parle de sa santé et de la tendresse
de sa femme Pauline. Que les voyages ne
peuvent guérir les maux de Uame. Eloge
de Socrate et de Caton.

Ex me retirant dans ma terre de Nomenta-
num, je me suis dérobé, devinez d quoi? au
tumulite de la ville? non, mais aux attaques
de la fievre, ou plutdt & ses premieres annon-
ces. Elle commengoit & mettre la main sur
moi ,lorsque, sans balancer, j’ai fait préparer
ma voiture, malgré les instances de ma chere
Pauline pour me retenir. Le médecin disoit
qu’il falloit attendre les suites : qu'il y avoit,
a la vérité , quelque mouvement dans le pouls,
mais (u'il n'étoit pas caractérisé , quoiqu’il ne
fiie pas dans Pordre. Mais je me suis obstiné
a partir, j'avois dans la bouche le mot du res-
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pectable Gallion qui, ayant senti une atteinte

de fievre dans I’Acha’e, s’embarqua sur-le-

champ, criant que ce n’étoit pas une maladie
de la personne, mais du lien. Cest aussi ce
que je disois & ma chere Pauline, qui me re-
commande de prendre soin de ma santé. Per-
suadé que sa vie tient 2 la mienne, je com-
mence, par égard pour elle, & veiller 3 ma

conservation ; et malgré le courage que la vieil- .

lesse m’inspire sur d’autres points, je perds
dans celui-ci 'avantage de I’dge ; je songe que
dans ce vieillard existe une jeune personne

u'il faut ménager. Ainsi, ne pouvant obte-
nir d’elle de m’aimer d’une facon plus coura-
geuse , elle obtient de moi que je m’aimne avec
plus de foiblesse.

Il faut avoir de la déférence pour les actions
honnétes, et malgré les sujets les plus pres-
sants de mourir, il faut rappeller, par égard
pour les siens , une vie destince méine aux tour-
ments ; il faut retenir son dernier souftle méme
sur les bords des levres : un homme de bien
doit vivre, non pas autant que cela lui con-
vient , mais autant que la nécessité I'exige.
Celui qui ne fait pas assez de cas de sa femmme,
de ses amis, pour séjourner quelque temps de
plus dans la vie, et qui s’obstine & mourir,
est un homme trop délicat. Il faut que 'ame
du sage se-commande sur ce point, quand I'u-
tilité des siens P'exige ; il faut qu’il renonce a
la volonté de mourir, qu'il interrompe méme
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le sacrifice déji commencé , pour se rendre &
sa famille. Il y a de la grandeur de retourner
a la vie, pour lintérét des autres; e’est ce
qu'ont souvent fait des hommes célebres. De
plus, il y a de Phumanité & conserver soi-
gneusement sa vieillesse', cet ige dont les fruits
sont plus abondants, et la garde moins péni-
ble ; cet 4ge qui fait un usage plus vigoureux de
la vie, quand on sait qu’elle estagréable, utile
et desirable pour quelqu'un des siens. D’ail-
leurs, ce soan est accompagné d’une joie inté-
rieure qui en est la récompense. Quoi de plus
agréable que d’étre assez cher 2 sa femme , ponr
en devenir plus cher A soi-méme ? Ma Pauline
peut donc m’attribuer non-seulement ses crain-
tes, mais méme les miennes.

Vous voulez savoir comment m’a réussi le
projet de mon départ. Aussitdt que j'eus quitté
Yatmosphere épais de la ville, cette odeur des
cuisines qui fument de toutes parts , et qui in-
fectent Vair des vapeurs qu’clles renferment,
j'ai senti un changement subit dans ma santé.
Mais fignrez-vous le surcroit de forces que jai
acquis & mesure que je me suis approché de mes
vignobles ! Je me suis remis a mon régime ordi-
naire; je me suis retrouvé : je n’ai plus cette lan-
gueur, cette santé vacillante, qui ne m’inspi-
roient que des idées noires. Je commence A étu-
dier de toutes mes forces : le lieun’y contribue
point; il faut que Pame s’aide elle-méme; elle
peuttrouver par ce moyen la solitude au sein des
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occupations. Mais I'homme qui choisit les ré-
gions , quicourtapréds la tranquillité , trouvera
par-tout des occupations et des inquictudes.
Socrate répondit & un honune ui se plaignoit
d’avoir peu tiré de secours de ses voyuges:
Je n’en suis pas surpris ; vous voyagez avec
vous. Quel bonlieur ce scroit pour bien des
gens, de pouvoir s¢ pordre! ils sont les pre-
miers A s’inquiéler, a sc¢ troubler, 4 se faire
peur. Que sert-il de traverser les mirs, de
passer de villes en villes ? Pour vous soustraire
au mal-aise que vous ¢prouvez, soyez auire ,
€t non pas autre part. Je vous suppose arrive
a Athenes, 3 Rhodes, ou dans quelqu’autre
ville & votre choix : ¢u’importent les moeurs
que vous y trouverez ? vous y apportercz les
votres. Vous regarderez les ricliesses commme
un bien ; vous sercz tourmenté par la pauvreté j
et, cc qu'il y a de plus déplorable encore, par
une pauvret¢ chimérique. Quoique possesseur.
de biens immenses, si un autre est plus riche
que vous, vous regarderez comme autant de
privations les trésors qu’il aurap lus que vous.
Vous regardez les honneurs cowmme un bien?
le consulat de celui-ci, la seconde promotion
de celui-ld, scront des tourments pour vous ;
votre visage se ridera toutes les fois que vous
lirez dans les fastes le nom d’un méme homme.
Votre ambition vous aveuglera tellement, que
tant qu’il y aura quelqu’un devant vous, vous
ne verrez personne derriere vous. Vous regar-

dez
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dez la mort comme un mal, quoxqu il n’ Y ait
pas d’autre mal en elle” que la crainte qui la
précede! Vous serez effrayé non-seulement
par les périls, mais par de simples soupgons.
Voug serez sans cesse agité des plus. vaines
terreurs. Que vous servira d’avoir, comme dit
le poéte (1) , échappé A tant de villes grec-
gnes, d’avoir fui A travers les ennemis ? La
paix vous suscitera de nouveaux sujets d’alar-
mes. Votre ame ahattue ne trouvera pas d’as-
surance dans la siireté nréme; et lorsqu’elle a
contracté Phabitude d’une peur dénuée de pré-
voyance, elle devient 1ncapahle de veiller 2
sa propre conscrvation ; elle n’évite pas, elle
fuit : nais nous sommes plus exposés aux pé-
rils quand nous leur tournons le dos.

Vous regardez, comme un mal, la perte
des personnes qui vous sont cheres , quoiqu’il
y ait autant d’inconséquence & les pleurer, qu’a
gémir de la chilte _alcs feuilles de ces arbres
délicieux qui ornent votre maison. Tous les
8tres que vous aimez ne sont que des arbres
en pleine verdure, dont le sort fera tomber
Jes feuilles plutdt ou plus tard. Mais si I'on
supportce sans peine la chiite des feuilles, parce
qu’elles doivent renaitre un joucr » vous ne devez

() — Evasisse tot urbes
Argolicas , Mediosque fugam tenuisse per hostes ?

Ving. ALneid. lib. 3, vers. 282 ez 283.
Tome III. . L
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pas témoigner plus de regret de la perte des
personnes que vous aimez, et que vous regar-
dez comme le charme de votre vie; parce que
vous les retrouverez, quoiqu’elles ne renais-
sent pas comme les teuilles : il est vrai qu’elles
ne seront plus les mémes ; ni vous non plus.
Chaque jour, chaque hecure cause en vous du
changement. Mais, ce que I'ipe enleve anx
autres, est sensible & vos yeux : vos propres
pertes scnt cachées, parce qu'elles se font im-
perceptiblement. Dans les autres, la mort en-
porte ouvertement : dans vous, elle dérobe en
secret. Vous ne {erez aucune de ces réflexions :
vous n’appliquerez pas de remedes & vos bles-
sures; mais vous vous semcrez a vous-méme’
des sujets d’inquiétudes, et par vos espéran-
ces, et par votre déscspoir. Si vous étes sa-
ge, mélez 'un et lautre : n’espérez jamais
sans désespoir ; ne désgepérez jamais sans
espoir. o |
De quelle utilité ontjamais pu étre les voyages
par eux-mémes? Ils ne mettent pas un frein a
la débauche; ils n’amortissent pas les passions,
ils ne répriment pas la colere, ils ne domp-
tent pas la fougue impétueuse de 'amaur ; en
un mot, ils ne bhnnissent aucun vice de 'ame;
ils ne donnent pas le jugeinent, ils ne dis-
sipent point les erreurs; ils arrétent un mo-
ment, par la nouveauté des objets, 'homme
qui, comme un cnfant, admire tout ce qu’il
ne connoit pas. Toutes ces courses ne font
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qu'angmenter I'inconstance de I'ame, qui est
le principal siége de-la maladie, la rendre plus
mobile et plus légere. Aussi les endroits qu’on
avoit le plus ardeinment desirés, sont ceux que
Ion quitte avec le plus de promptitude . on
devient des oiseaux de passage, qui s’en vont
plus vite qu'ils n’étoient venus. Les voyages
vous donneront la connoissance des divers peu-
ples de la terre ; vous monttreront de nouvelles
formes de montagnes, des plaines d’une gran-
deur immense , des vallons arrosés par des
sources fécondes, quelqbes flenves dignes de
Pobservation des curienx § soit que, semblable
au Nil, il sc gonfle et se déborde pendant I’été 3
soit que, comme le Tigre, il se dérobe aux
yeux, et qu’aprésavoir contmué son cours sous
terre, il reprenne sa grandeur primitive ; soit
que, comme le Méandre , sujet sur lequel les
poétes se sont plits & s’exercer, il se replie par
milie contours tortucux , et en approchant du
bras voisin de son lit, 11 se détourne encore
avant de s’y jetter mais ils ne vous rendront
ni meilleur, ni plus sage.

Cest & létude y qu il faut vous livrer ; ce
sont les auteurs de la sagesse gu’il faut con-
sulter, afin de profiter de leur¥ découvertes,
ou de faire cclles qui leur sont échappées.
C’est ainsi que votre ame passcra de la plus
déplorable servitude A la plus douce liberté.
Tant que vous ignorerez ce que vous devez
fuir ou chercher, ce qui est nécessaire cu su-

L a

~n
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perflu, ce qui est juste et honnéte, vous ne
voyagerez pas, vous vous égarerez. Ces courses
ne vous seront d’aucune utilité : vous voyagez
avec vos aflections ; vos vices vous suivent :
que dis-je ? plit A dieu qu’ils vous suivissent!
_ils seroient plus éloignés ; mais ils sont en vous,
et non A votre suite : voila pourquoi, en quel-
que lieu que vous soyez, ils vous sont égale-
ment incommodes, et vous font sentir le méme
- mal-aise. C'est des remedes, et non des voyages
qu'il faut & un malade : un homme s’est -il
cassé la' jambe, ou s’est-il donné une entorse ?
il ne monte pas en voiture, il ne s’embarque
pas; mais il fait venir le nédecin, pour re-
joindre les os rompus, ou remettre la jambe
demise. Et vous croyez que votre ame qui a
regu tant de fractures ct d’entorses, peut étre
guérie par le changement de climats? votre mal
est trop grave pour un traitement de cette na-
ture. Les voyages ne font pas un médecin,
ni un orateur : il n'y a point d’art dont le
changement de lieu puisse instruire ; et la sa-
gesse, le plus important de tous les arts, pour-
roit s’acquérir en voyageant ! Croyez-moi, il
n'y a point de chemin qui puisse vous con-
duire par-del¥les desirs, la colere, la crainte;
§'il y en avoit, tout le genre humain s’y ren-
droit en foule. Parcourez les terrcs et les mers,
les maux dont vous vous plaignez, ne cesse-
ront de vous tourmenter ct de vous poursui:
vre, tant que vous en porterez intérieurement



-

=

=

.

Lettres de Séneque. 165

le principe. Vous étes surpris que la fuite ne
vous serve de rien? ce que vous fuyez, est.
avec vous. Commencez donc par vous corri-
ger; délivrez-vous de votre furdeaun : contenez
au moins vos desirs dans des bornes; dégagez
votre ame de la perversité qui la souille. Si
vous voulez voyager agréablement,” conmen-
. tez par guérir votre cbmpagnon'de voyage.
L'avarice vous restera, tant que vous vivrez
avec un héte avare et sordide ; l'orgueil vous
restcra, tant que vous éntrctiendrez des liaisons
avec un hdite orgucillenx ; vous ne vous dé-
ferez jamais de la cruauté dans la société d’un
bourreau ; le commerce d'un adultere ne fera
quenflamnmer votre gofit pour la débauche :
pour vous déponiller des vices, il faut en tuir
fes exemples. Mais cet avdre, ce corrupteur,
cet homme cruel, ce perfide dont le commerce
vous seroit contagieux ; c'est au-dedans de vous-
méme qu’ils se trouvent. Cherchez donc une
société plus vertuense ; vivez avec les Catons,
avec Laxlius, avec Tubéron : ou, si le com-
merce des Grecs vous plait, avec Socrate et
avec Zénon. L'un vous apprendra i mourir,
.quand il le faudra, et lautre, avant qu'il le
faille : vivez avec Chrisippe , avec Posidonius ;
vous apprendrez d'eux la connoissance des cho-
ses divines et humaines ; ils vous enseisneront
.4 dtre toujours en action, & ne pas vous con-
tenter de parler avec élégance, et de charmer
les oreilles de vos auditeurs par 'harmonie
' L3
!
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de vos discours; mais A fortifier votre ame,

4 I'élever au-dessus des menaces : I'unique port
de cette vie orageuse et agitée , est le courage
- qui nous fait braver les événements, nous te-
air fermes, et recevoir les conps de la fortane,

en face, non en se cachant et en tournant le
dos. La nature a rendu 'homme un étre ma- -
gnanime ; elle a départi 3§ quelques animaunx
la férocité, & d’autres la ruse, A d’autres la
crainte : pour nous, elle nous a doués d'une
ame noble et passionnée pour la gloire, qui
cherche plutét Phonnéteté que la siireté 5 cette
ame, semblable & la nature, qu'elle suit et
imite autant que les pas des mnortels peuvent
marcher sur ses traces, aime 4 se montrer, &
8tre louée et regardée ; elle est la maitresse de
tout, supéueure &tous les événements ; aussi,

elle ne se soumet i rien; elle ne trouve rien
de trop pesant, de capable de courber I'homme.

Ces fantbmes effrayants , le travail et la
mort (1), n’ont rien de si terrible pour quj
ose les regarder en face, A travers les téne-
bres qui les couvrent. Combicn d’objets ef-
frayants pendant la nuit, dont nous rions au

jour. Virgile a raison ; il n’a pas dit que ces
objets fussent terribles réellement, mais en ap-
parence j c'est-d-dire, qu’ils le paroissoicnt, sang

{1) Terribiles visu forme, lethumque labosque.

Yiroty, Aneid, lid. 6, vers. 277,
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I'ttre. Qu’ont-ils en effet d’aussi redoutable,
que ce qu’en publie la renommée ? Un homine
doit-il craindre le travail, et un mortel la
mort ? Rien de plus conunun que des gens qui
regardent comune impossible tout ce qu’ils ne
peuvent faire ; qui nous accusent de tenir un
langage outré, et peu fait pour la nature hu-
maine. Que j’ai meilleure idée d’eux ! tout ce
que nous disons, ils peuvent le faire; mais
ils ne le veulent pas. Qu’ils me citent un
homme dont les tentatives aicnt été infruc-
tueuses, et qui n’ait pas trouvé nos préceptes
plus faciles dans la pratique? Ce n’est point
parce u’ils sont difficiles , que nous n’osons
pas les tenter ; c’est parce (ue nous n’osons
pas, qu’ils sont difficiles. Si pourtant il vous
faut un exemple, apprencz gie la vicillesse de
Socrate fut affligée de tout ce que vous ap-
pellez des maux ; qu’il fut le jouet de toutcs
les adversités ; qu’il fut invincible & Ia faim et
a la pauvreté, (ue'scs embarras domestiques
lui rendoient encore plus onéreuse ; aux tra-
vaux qu'il eut & supporter, soit A la gnerre,
soit dans sa propre maison, de la part d'une
femme dont le caractere étoit intraitable, et
dont la langne distilloit le fiel, et de la part
dentants indociles , plus semblables A leur
mere qu’l leur pere. Il passa presque toute
sa vie, soit dans les alarmmes de la guerre,
soit sous le joug de la tyranuie, soit dans
une liberté plus cruclle que les gnerres et la

L4
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tyrannie. On combattit pendant vingt - sept
ans; aprés avolr déposé les armes, la ville fut
sownise au caprice de trente tyrans, dont la
ﬁlupart étoient les ennemis de Socrate. Le
dernier de ses malheurs fut la condainnation
la plus injuste et la plus flétrissante : on lul
reprochoit d’avoir outragé la religion et cor-
rompu la jeunesse , qu’on l'accusoit dc sou-
lever cantre les dieux, les magistrats, la ré-
Publique : ensuite vinrent la prison et le poi-

son. Tous ces maux, loin d’altérer son ame,

ne changerent pas m&me son visage ; il con-
serva, jusqu'a son dernier soupir, sa glorieuse
et singuliere tranquillité ; jamais on ne vit
Socrate , ni plus gai ’ ni plus triste : avec
une fortune aussi variée, il fut toujours le
méme.

Voulez - vous un autre exemple ? représen-
tez - vous Caton , ce héros plus moderne,
a qui la fortune porta des coups plus cruels
et plus opiniﬁtrcs : quoiqu'elle lui efit nui dans
tous les mst’mts de sa vie; et méme A celul
de sa mort , il montra néanmoins qu'un grand
homme sait vivre et mourir en dépit de la for-
tune. Toute sa vie se passa ou dans les éclats,
ou dans les premnieres fermentations de la guerré
civile ; 'on peut dire cepsndant qu'il ne vécut
pas plus esclave que Socrate; & moins (u'on
pe regarde Pompée, César et Crassus y comme
les associés de la liberté. Parmi tous les chan-
gements de la république, on ne vit jamais
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Caton changé ; il se montra toujours le méme
dans tous les états différents, dans sa préture,
dans le refus qu’il essuya, dans son accusa-
tion , dans son département, dans les assem-
blées du peuple, dans I'armée , dans sa wort,
en un mot, dans ce bouleversement total de
la républiqne, lorsque d’un cdté César-avoit

- pour appui les dix légions les plus agnerries,

ct les sccours de tant de nations étrangeres,
et quand de I'autre, Pompée suffisoit scul con-
tre tous. Tandis que les uns penchoient du
cOté de César, et les autres du cOté de Pom-
pce, Caton seul forma un parti en faveur de
la république. Si vous voulez vous faire un
tableau de ces temps malheureux, vous verrez
d’un cOté le peuple et toute la nultitude en-
Hlammés par le desir du changement; de I'au-
tre, les sénateurs, l'ordre équestre, tout ce
qu'il y avoit de plus grand et de plus vertueux
dans Rome ; entre ces deux partis, on ne
voyoit que Caton et la république. Vous serez
saisi d’admiration , en voyant gue, cowuine
Achille (1), également ennemi d: Priam et
d’Agamemnon , Caton désapprouve les derx
partis ; il veut leur arracher les armes a tons
deux. Le jugement qu’il porte de l'un et de
Vautre, c’est qu’'il mourra, si César est vain-

(1) Atridem, Priamumque, et seevum ambobuas Achillem.

Vino. dEneid. lib. 1, vers. 458.
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queur, qu’il pastira pour l'exil, si c’est Pom-
pée. Que pouvoit craindre un howmme qui,
vainqueur ou vaincu, s'étoit condamné aux
peines les plus terribles que des ennemis irri-
tés auroient pu lui imposer ? Il mourut donc
suivant la sentence qu’il avoit portée contre
lui -méme. Eh bien , aprés cela , 'homme
peut-il supporter des travaux ? Caton conduisit
a pied son armée dans les déserts britlants de
IAfrique. L’homme peut- il soutfrir la soif ?
dans des collines arides , tralnant les débris
de son armée vaincue et dépouillée , Caton
supporta la disette de I'eau, et toutes les fois
que le hasard en oflrit, il tut le dernier & en
boire. L’homme peut - il mépriser également
les honneurs et les flétrissures ? Le jour méme
ou il éprouva un refus , Caton joua i la pawne
dans I'assemblée des comices. L’homme peut-
il braver la puissance des gens en place ? Ca-
ton attaqua tout-i-la-fois et Pompée et Cé-
sar, dont on n’osoit offenser I'un que pour
faire sa cour A l'autre. L’homme peut-il se
mettre an-dessus de la mort et de ’exil ? Ca-
ton s’imposa 'un et 'autre, et fit la guerre en
attendant. .
Nous pouvons donc montrer le méme cou-
rage contre les mémes maux : il ne s’agit que
d’user sccouer le jong. Mais il faut sur-tout
commencer par les voluptés; elles énervent,
elles amollissent , elles sont exigeantes, et ce
qu'elles exigent, depend de la fortupe. En-
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suite , il faut mépriser les richesses ; elles con-
duisent a la servitude. Renongons a l'or, &
I'argent, & tous ces fardeaux supertlus qui rem-
plissent les maisons que l'on croit fortunées.
La liberté n’est pas un bien qui ne coite rienj
si vous ’estiez beaucoup, il faut estimer peun
tout le reste.

e ———————————————————t————————a—aairattar——]

LE T’ TRE CV.
Avis utiles pour la conduite.

J E vais vyous prescrire ce que vous devez ob-
server pour vivre en stireté parmi les homnmes :
mais ne regardez ces préceptes que ' comme
ceux que vous donneroit un médecin pour con-
server votre santé dans le pays d’Ardée. Cou-
sidérez quels sont les motifs qui détermineut
un homme A perdre son semblable : vous trou-
verez que c'est l'espérance , I'envie, la haine,
la crainte, le mépris. De tous ces wmotifs le
mépris est sans doute le plus léger : il y a
méme des gens qui en ont fait leur sauve-garde.
On foule aux pieds celui qu'on meéprise : mais
on passe outre; on ne s’acharne pas contre
lui ; on ne se donne pas la peine de méditer
sa rulue. Sur le champ de bataille méme, on
passe Acoté de Pennemi conché par terve, pour
attaquer celni qui est debout.

Va moyen sir de tromper Pespérance des



172 Lettres de Séneqre.

méchants , est de ne rien posscder qui excite
la cupidité dércglée des auntres, de ne rien
avoir qui vous fasse remarquer : tout ce qui
est remarquable, se fait desirer , sans ét:e bien
connu.

Pour se dérober 3 l'envie, il faut ne point
frapper les regards ; ne point faire parade de
ses biens, savoir &tre heureux intérieurement.

La haine est le frit des offenses : on V'évite
donc en n’attaquant personne de propos deli-
béré , injustice contre laquelle le bon sens suflit
pour vous mettre en garde, vu (ue ses con-

séquences ont été dangereuses pour bien des

gens. Il y en a qui se sont attirés la haine , sans
avoir_eu d’ennenis.

La médiocrité de votre fortune, et la dou-
ceur de votre caractere empécheront qu’on ne
vous craigne ; on sera sans crainte , quand on
saura qu’on peut vous oftenser sans danger.

Que votre réconciliation soit facile et siire.
11 est triste de se faire craindre dans sa mai-
~ son, comme au-dehors; de scs esclaves, comne
des hommes libres. Il n’y a personne qui n’ait
assez de force pour nuire. Ajoutez qu’on ne
peut se faire craindre, sans craindre soi-méme ,
ni étre redoutable avec sécurité.

Reste le mépris dont on peut étendre ou res-
serrer les bornes, quand on se l’est attiré ,
quand on est méprisé parce qu'on l'a voulu,
et non parce qu'on I’a mérité : on se garantit
de ces inconvénients par I'étude des beaux-arts,
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et par l'amitié de ceux qui ont du crédit sur
Vesprit des grands : mais il faut 8’y attacher,
et non pas s’enchainer, de peur que le remede
ne cofite plus cher que le danger.

Rien de plus efficace que de se tenir tran-
quille,, d’entretenir peu de commerce avec les
autres, et beaucoup avec soi-méme. La con-~
versation a des attraits flatteurs, qui insensi-
blement font sortir les secrets au-dehors, de
méme que l'ivresse et ’amour : on ne tait pas
ce qu'on a oui dire, et 'on ne se borne pas
4 dire ce que l'on a entendu; celui qui n’a
pu taire un propos, n'en taira pas l'auteur.
Il n’y a personne qui n’ait un ami en qui il
ait antant de confiance qu’'on en a eu en lui;
il a beau contenir sa démangeaison de parler,
et se borner a un seul dépositaire, de proche
en proche, toute la ville en aura connois-
sance ; et ce (ui étoit un secret , devient bient8¢
un bruit public.

La base de la sécurité est de ne pas com-
mettre d’injustice. L’homme qui ne sait pas se
contenir, passe sa vie dansle troubleet la con-
fusion : il craint & proportion du mal qu'il
fait ;- il n’est jamais sans crainte ; les alarmes
.suivent le délit; les inquiétudes se fixent dans
Pame. Le témoignage de leur conscience ne
permet pas aux malfaiteurs de songer 4 autre’
chose ; elle les ramene toujours & eux-wnémes:
on subit la punition , quand on Pattend; et
on lattend, quand on la craint. Avec une -

]
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'mauvaise conscience, on peut trouver de la
siireté , mais jamais de sécurité : on se croit
découvert, quoique caché ; on est agité pen-
“dant le sommeil ; on ne peut ‘entendre parler
d’un crime, sans penser au sien; on ne le
trouve jamais assez effacé, ni caché. Le mal-
faiteur a quelquefois eu le bonheur, mais ja-
mais la certitude de n’étre point découvert.

} = y 1
-

LETTRE CVL
Que les vertus sont corporelles.

S: j’ai tant différé A vous répondre , ce n’est
Pas que je sois surchargé d’affaires : c’est une
excuse contre laquelle je vous exhorte 4 vous
mettre en garde : j’ai du temps; tous ceux qui
le veulent, en ont tout comme moi. Les af-
faires ne poursuivent personne : on les prend
volontairement ; on regarde les occupations
comme la preuve du bonheur. Quelle est donc
la raison qui m’a empéché de répondre sur-
le-champ & votre question ? c’est qu’elle entroit
naturellement dans le plan de mon ouvrage ;
car vous.savez que j'ai le dessein d’embrasser
toute la philosophie morale, et de développer
chacune des guestions qui y ont rapport. J’é-
tois donc incertain, si je vous remettrois, ou
si je vous donnerois une audience cxtraordi-
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naire , en attendant que la snite des matieres
amendt cette question dans mon ouvrage. J’ai
trouvé plus honnéte de ne pas rectenir plus
long-temps quelqu’un qui vient de si loin. Je
détacherai donc cette question de la suite de
mes mateériaux , et je vous enverrai, sans que
vous me les demandiez, toutes cclles qui seront
du wnéme genre , c'est-a-dire, les questions plus
curieuses qu’ntiles.

. Telle est celle que vous me proposez, si le
bien est un corps : il I'est sans doute, puis-
qu'il agit, et que ce qui agit est corporel. Le
bien agit sur P'ame, il lui donne sa forme, il
en est, pour ainsi dire, le moule ; effets qui
ne sont propres qu’a un corps. D’ailleurs, les
biens relatifs au corps ne sont-ils pas corporels ?
ceux qui sont relatifs a 'ame le sont donc aussi ,
puisque 'ame elle-méine est une substance cor-
porelle. Que les biens relatifs au corps soiens
corporcls, c’est ce dont on ne peut douter ,
puisque ce qui le nourrit, ce qui conserve ou
rétablit sa santé , sont des corps : le bien de
Famé est donc aussi corporel. Je ne crois pas
que vous douticz que les passions soient des
corps (pour établir des principes dilférents de
votre'uestion ) , par exemple, la colere, I'a-
mour, la tristesse. Si vous en doutez, consi-
dérez & quel‘point elles alterent le visage , con-
tractent le front, épanqQuisagnt les traits , exci-
tent la rougeur, ou ré¢pdhissent le sang vers le
ceeur. Croyez-vous?qu’une cause incoreorelle

IR
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priisse imprimer des caracteres aussi corporcls?
Si les passions sont corporelles, les maladies
de Pamie le sont pareillement ; telles sont 1'a-
varice, la cruanté , et généralement tous les
vices invétérés et devenus incorrigibles. On peut
donc en dire autant de la méchanceté et de
toutes scs especes ; de la malignité, de I’envie,
de Porgueil. Il en est denc de méme des biens:
d’abord, parce qu'ils sont contraires aux maux;
secondement, parce qu'ils produisent les mé-
mes indices an-dehors. Ne voyez-vous pas quel
feu le courage donne anx yeux f quels regards
attentifs a la prudence? quelle retenue et quel
calme a le respect? quelle sérénité a la joie ?
quelle roideur a la sérénité ? quelle aisance a
la gaieté? il faut donc que toutes ces vertus
soient des corps, pour changer ainsi la cou-
leur et la fagon d’étre du corps, et pour exer-
cer sur lui un empire si absolu. Or, les vertus
que j’ai rapportécs et tous les effets qu’elles pro-
*duisent, sont des biens. Dontez- vous que ce
qui peut toucher, soit un corps, comme dit
Lucrece (1) : or, toutes ces vertus n’altéreroient
pas le corps, sans un contact ; elles sont donc
des corps. Allons plus loin : ce qui a la force
de pousser , de contraindre, de retenir, de
commander, est corporel : or, la crainte ne

(1) Tangere enim et Mmngi yenisi corpus, nalla potest res.

r -
Lucrer. de rer. nat. ljh. 1, vers. 305.

relient-clle
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/
retient-elle pas?audace ne pousse-t-elle pas?
le courage ne donne-til pas de la fougue et
de I'impulsion f la modération n’cst-elle pas
un frein qui contient ? la joie n’¢leve-t-clle pas?
Ia tristesse n’abat-elle pas? enfin, nous »’agis-
sons (ue par les ordres de la méchanceté ou
de la vertu. Ce qui ccinmande aux corps, est
corps ; ce qui fait violence aux corps, l’est pa-
reillement : le bien du corps est corporel ; le
bien de I'homnme est le bien du corps : il est
donc corporel.

Aprés avoir en pour vous la complaisance
que vous avez exigée, je vais me dire ce
que je suis siir que vous me direz vous-méme ¢
nous jouons aux échecs. Nous épuisons notre
subtilité sur des objets inutiles : ces questions
font des hommes habiles, et non des hommes
vertueux. La sagesse est une scicnce, et plus
claire , et plus simple : mais nous prodiguons
la philosophie, comme tout le reste. Les scien-
ces et les lettres ont aussi leurs excés : c’est pour

Vécole ou la dispute, et non pour la conduite
que nous étudions.

Tome IIT, M
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LETTRE CVIL

Ezhortation & la fermetd dans les accidents
de la vie.

QU’Avsz—vous fait de votre prudence, de
cctte sagacité avec laquelle vous appréciez les
événements, du courage avec lequel vous les
braviez ? Quoi! des objets aussi chétifs trou-
vent encore de la prise sur vous! vos esclaves
ont profité de vos occupations pour prendre la
fuite ? Si vos amis vous trompoient (car nous
pouvons leur laisser un nom qu’Epicure lui-
méme leur a donné), faudroit-il vous déses-
pérer ? Mais vous avez perdu des gens qui ab-
sorboient tous’vos soins, qui vous rendotent
incommode aux autrcs? Aucun de ces événe-
ments n'est extraordinaire , et me doit étre
inattendu. Il est aussi ridicule de s’en offenser ,
que de se plaindre d’8tre mouillé ou cxotte
dans les rues. On doit sattendxe dans la vie
aux mémes accidents qu’on éprouve dans un
bain, dans une foule, sur un grand chemin.
Quelques-uns de ces accidents seront diffcrés,
ct d’autres arriveront. Il ne faut pas s’attendre
A avoir tout & souhait dans la vie. Quand
on a entrepris un long voyage , il faut faire
des faux pas, &re heurté, tomber, se fati-
sucr , invoquer la mort, c’est-i-dire , mentir.

hel
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Ici , vouslaissercz votre compagnon de voyag. ;
1a, vous Venterrerez ; ailleurs, vous tremblc-
rez pour vous-méme. Voild toutes les traverses,
au milieu desquelles on doit parcourir cette
route pénible. Que I’homne se prépare donc &
tous les dvénements ; qu’il sache qu’il est venu
dans un lieu ou l'affliction et les chagrins ven-
geurs ont fixé leur dgmeure, ainsi que les piles
maladies et la triste vieillesse (1). Voila la so-
ciété dans laquelle il faut passer sa vie. Vous
ne pouvez éviter ces ennemis, mais vous pou-
vez les braver : or, vous les braverez en y son-
geant souvent , en anticipant sur l'avenir. Il
n’y a personne qui ne marche avec plus de
courage vers les- maux auxquels il s’est pré-
paré , et qui n’ait repoussé I'adversité , pour
I'avoir méditée d’avance : au contraire, celui
qui n’est pas prét, est effrayé des év.énements
les plus légers. Il faut que rien nesoit inopiné
pour nous ; et comme c’est sur-tout la nouveau-
t¢ des événements qui les rend désagréables,
une méditation continuelle vous empéchera
d’étre neuf pour aucun mal. Vos esclaves vous
ont abaridonné ? eh bien! il y a d’autres mai-
tres qu'ils ont pillés, accusés , tués , trahis ,
foulés aux pieds , attaqués par le poison-ou

(1) Luctus et ultrices posuére ciibilia curee 3 _
Pallentesque habitant morbi , tristisque senectus.

. Vine. AEneid. lib, 6, vers. 274, 175,
2
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par des a¢cusations. Tout ce que vous pourres
dire, est arrivé déji, et doit arriver encore.
Il y a une multitude innombrable de traits di-
vers dirigés contre nous ; les uns nous ont déja
percés-, les autres gont ajustés et préts 4 par-
tir ; les anitres nous effleurent au passage, pout
en aller ftapper d’autres. Ne soyons pas sur.
pris des événements pour lesquels nous som-
mes hés :' ne nous plaighons pas de ceux qui
gsont commims A tout le genre humain. Je dis
qu'ils sont communs; car celui méme quiya
échappé ; pouvoit les éprouver : or, des loix
sont justes, non quand elles sont ol)servees par
tous, thais quand elles ont été faites pour tous.

'I‘Achons donc de oconserver la méme égalité
d’ame; payons, sans murmurer, les tributs de
hotte mbrtalité. L’hiver:amene du froid ? il
faut souf¥rir le froid ; I'été ramene les:chaleurs?
il faut souflrir le ¢hand ; l'intempérie de l'ait
affecte 14 santé P il faut étre malade; une bhéte

féroce viendra nous attaquer ,. ou I'homme

plus dangereux que toutes les bétes féroces j
Peau nous enlevera une chose, étle feu une
autre ! nous ne pouvons changer cet ordre ,
mais hous pouvons nous armer de sentiments
courageux ; dignes d'un homme vestueux,
pour supporter avec fermeté les coups du sort,

et nous mettre d’accord avec la natuve : or, la
nature gouverne cet emmpire que vous. voyez »
par des changemefts successifs. La sérénité
sujt Uorage; la mer se trouble aprés avoir été
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wranquille ; les vents soufllent alternativement 3
le jour succede & la nuit; .une partie du ciel
g’éleve sur notre téte , tandis qu’une autre s’a-
baisse sous nos pieds : I’éternité est composée
de contraires.

Voila la loi sur lagnelle il faut régler notre
ame , qu’clle doit suivre , a laquelle elle doit
se soumettre. Tout ce qui arrive , songeons
qu’il a dii arriver : ne prétendons pas faire de
reproches A la nature ; le meilleur parti est
de souflrir ce qu’on ne peut empécher , et d’ac-
compagner sans murmure la divinité , 4 qui
tous les événements sont diis. Il n'y a qu'un
mauvais soldat qui suive son général en gé-
missant : recevons l'ordre avec gaieté ; n’aban-
donnons pas cette tramne d’un magnifique ou-
wrage dans le tissu duquel entre nécessaire-
ment tout ce que nous deveons souffrir. Adres-
sons & Jupiter , ce divin pilote qui gouverne
le pavire iimmense du monde , le méme dis-
cowrs que lui tient Cléanthe dans des vers élo-
quents, que jose, & l'exemple de Cicéron ,
faire passer en notre langue;s’ils vous plalsent,
je m’en applaudirai ; §’ils vous déplaisent, je me
justificrai par 'excinple de ce grand orateur:
« Pere de la nature, souveriin de ce monde ,
conduis - moi ou tu voudras’; je te sui sans
» dclai : me voild prét. Si tes ordres me ccn-
» trarient, je m’y conformerai en gémissant,
» Méchant, je sonilrirai ce que 'homme de
» bien a pu souflrir. Le destin conduit celui

M3

]
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» qui se soumet & ses décrets ; il traine celui
» qui voudroit y résister. (1) ».

Voild comme nous devons vivre et parler:
que le destin nous trouve préts. L’ame vrai-
ment grande est celle qui se remet entre les
mains de dieu ; 'ame basse et dégénérée est
celle qui lutte contre la nature, qui blime
I'ordre de 'univers, qui aime mieux réformer
les dieux que se réformer elle-méme.

LETTRE CVIIL-~

“Comment il faut écouter et Lre les philo-
sapﬁes.

La question que vous me proposez est du
nombre de celles qu’on ne fait que pour §’ins-
truire. Néanmoins votre impatience s'obstine
a ne vouloir pas attendre la fin du traité dont
jc m’occupe , et qui contiendra par ordre toutes
les branches de la philosophie morale. Mais
avant de vous satisfaire , je veux vous prescrire

"( ) Duc me pavens, celsique dominator poli,
Qudcumaue placuit. Nulla parendi inora est ;
A-ssum impiger. Fac nolle; comitabor gemens ;
NMalusque patiar, quod pati licuit bono.
Ducunt volentem fata, nolentem trahunt,

Ce deruier vers n’est point de Cléanthe, mais de quelque
sutre joite que Scneque ne nomme pas.
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le moyen de régler cette ardeur d’apprendre
dont je vous vois enflaminé , et de I'empécher
de se faire obstacle & elle-méine.

Il ne faut pas cueiliir indiffecremment par-
tout des objets d’instruction , ni s’emparer avi-
dement de tout : ce n’est que par les détails,
qu'on parvient d l’ensemble. Il faut propor-
tionner le fardeau & ses forces, et ne pas em-
brasser de travail auquel on ne puisse satis-
faire. Il faut puiser en proportion de votre ca-
pacité, et non de votre volonté. Commencez
seulement par avuir une ame vertueuse, et
votre capacité répondra & votre volonté : plus
Yesprit regoit, plus il s’étend.

Voici un précepte que me donnoit Attalus,
lorsque j’assiégeois son école ou je me rendois
le premier, et d’ou je sortois le dernier; lors-
que , dans ses promenades méme , je lattirois
dans quelque dispute philosophigne, le trouvant
tonjours prét non-seulement & seconder, mais
méme & prévenir mon desir d’apprendre : « Le -
» maitre et le disciple, disoit-il, deiventavoir
» 'un et ’autre le méme desir, Vun d’étre
» utile, et Lautre de profiter ». Celui qui se
rend aux écoles des philosophes doit chaque
jour en remporter quelque chose d'utile; il
doit retourner ou plus sain, ou plus en état
de le devenir; et c'est ce qui ne mangquera pas
d’arriver. Telle est la force de la philosophie,’
que non-seulement son étnde , mais son seul
cemmerce est profitable. Celui qui va au ‘so-

M 4
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leil , quoiqu’il n’y soit pas allé dans cette vue,
en revient hilé; ceux qui sont restés quelque -
temps assis daus la boutique d’un parfumeur,

emportcnt avec eux Podeur qu’on y resplre :

de méme il ‘n’est pas possxble qu’on ne tire.
quelqu’avantage de la sociét¢ d'an philosophe,

sans méme qu’On y fasse attention. Pesez bien

mes expressions : je dis de l’mattent.xon etnon

de la répugnance.

Qnoi donc! me direz-vouns, ne connoissons-
nous pas des gens qui ont passé plusieurs an-
nées dans les écoles de la philosophie , sans en
avoir emporté la mnoindre teinte ? Sans doute,
Jen ai connu j c’etoient méme les disciples les
plus assidus et les plus infatigables ; ils étoient
plutét les locataires que les disciples des phi-
losophes. Il y en a d’autres qui viennent pour
entemdre, plutdt que pour apprendre, comme
Pon va au théatre pour son plaisir, pour se
recréer les orcilles par un beau discours, par
des sons agréables, ou par des contes amu-
sants. ‘Vous verrez un grand nombre d’audi-
teurs de cctte espece , pour qui P'école des phi-
losophes n’est qu'un lieu de diversion et de
repos : leur but n’est pas d’y déposer quelqnes
vices, d’y puiser quelques regles de conduite
sur lesquclles ils rectifient leurs meeurs ; mais
de procurer quelque plaisir & leurs oreilles. IL
y en a pourtant gquelques-uns qui viennent avec
des tablettes 3 mais c’est pour recueillir, non
des choses , malis des mots qx}’ils répetent sans
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fruit pour les autres, comme ils les ont en-
tendus sans utilité pour eux-mémes. Quelques
autres sont réveillés par des idées grandes et
fortes ; ils entrent dans la passion du philo-
sophe qui parle; la joie se répand sur leur
visage et dans leur ame ; ils s’animent au son
de la Hlite , comme les Phrygiens, demi-kom-
mes (1) qui n’ont (u’une tureur de commande.
Cest la heauté des choses, et non le vain son
des mots, qui doit nous transporter et nous
inspirer de l'enthousiasme. Lorsque vous ens
tendez des discours pleins de courage sur la
mort , d’energie contre la fortune, vous de-
vez étre prét A exccuter sur-le-champ ce que
vous avea entendu : pour eux, s'ils sont af-
fectés de la waniere qui leur est prescrite,
cette impression dureroit, si le commerce du
peuple , dont la morale cst toujours opposée A
la vertu, m’étouftuit hientdt cet heureux en-
thousiusme, On en trouve peu d’entre eux qui

(1) Séneque fait allusion aux galles ou prétres de la Cy-
bele de Phrygie, qui étoient eunuques, et qui, su son des
instrumeunts , s’excitoient 3 la fureur, et formaient des
dances en Vhonneur de lg déesse. Lucien nous apprend A ce
sujel ume particularité curieuse; c’est qu'il n'y avoit que les
galles seuls qui entrassent en fureur au son des fliles phry.
g'ennes 3 la bruit de ces instruments ne produisoit pas le
méme effet sur ceux qui n'étoient pas consacrés au culte do
Cybele, et tout pleins de son esprit, Foyez Lucien, i

Nigrin. tom. 1, pog. 8o, §. 37, cdit. Awmstel. 1743,
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portent jusqu’a leur maison les sentiménts dont
ils s’étoient imbns.
Il est {acile d’exciter dans ses auditeurs I’a-
. mour de la vertu : la nature en a jetté les fon-
dements dans toutes les ames; nous en avons
tous le germe ; nous sommes nés pour les belles
actions. Les exhortations d’un philosophe ré-
veillent ces feux assoupis dans nos ames. Ne
voyez-vous pas de quels applandissements re-
tentissent les théatres, lorsqu’on y débite quel-
ques-unces de ces maximes que le peuple sent ,
et qu'il s’accorde A trouver, vraies : telles sont
celles-ci : 1/ manque bien des choses & Pind:-
gence ; mais tout manque & lPavarice : un
avare n’est bon pour personne , et il Pest bien
moins pour lui-méme (1). L'homme le plus
sordide applaudit 4 ces vers, il est charmé de
voir injurier ses vices. Combien plus cet effet
ne doit-il pas avoir lieu, lorsque c’est un phi-
losophe qui débite ces maximes ; lorsqu’a des
préceptes salutaires il méle des vers qui les
gravent plus profondément dans les ames des
ignorants ? car, comme disoit Cléanthe, « de
» méne que notre soufile produit un son plus
» clair, lorsque la trompette, aprés I'avoir
» resserré dans un canal long et étroit, le
» laisse ensuite sortir par une large issue ; de
» méme la géne étroite du vers rend nog pen-

(1) Desunt inopice multa , avaritiee omnia.
In nulluin avarus bonus est, in se pessimus. .
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» sées plus éclatantes ». Les mémes choses
sont écoutées avec moins d’utrention, et frap-
pent moins quand elles sont ditcs en prose s
lorsque le rythme s’y joint, lorsqu’unc pensce
brillante est resserrée dans une mcsure fixe,
elle frappe comme la pierre lancée par une
fronde.
On a beau s’étendre sur le mépris des ri-
chesses, recommander aux hommmes dans de

-longs discours, que c’est dans lenr ame, et

non pas dans leurs possessions, qu’ils doivent
placer leurs richesses ; qu’on est riche, quand
on se proportionne  sa pauvreté, ou (uand on
se fait riche avec peu : les esprits sont néan-"
moins plus frappés, quand ils entendent ccs
vers : Le mortel le moins indigent est celut
qui desire le moins. On a tout ce qu’on veut,
quand on ne veut que ce qui peut suffire (1).
Ces vers et d’autres semblables nous entralnent
4 l'aveu de la vérité : ceux-mémes a qui rien
ne suffit, s’extasient, se recrient, déclarent

Jla guerre aux richesses. Quand vous les verrez

ainsi affectés, insistez, pressez , chargez : alors
plus d’amphibologies , plus de syllogismes,
plns de subtilités, ni de vaines arguties : par-
lez contre l'avarice, contre le luxe. Quand
vous vous appercevrez que vous aurcz fait
impression, que vous aurez échauife les es-

(1) Is minimo eget mortalis, qui minimum cupit.
Quod vult habet, qui velie guod satis vst polest.
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prits, soyez encore plus chaud et plus pa-
thetique. Vous né sauriez croire I'effet que
produit un discours de cette nature, qui n’a
pour but que la guérison, que le bien des
auditeurs. 1l est facile d’enflammer de 'amour
de la vertu les ames encore tendres, souples
et légérement corrompues : la vérité s’empare
d’elles , quand elle emploxe un organe elo-
quent. ' :
Pour moi, quand jentendois Attalus décla-
mer contre les vices et les erreurs du genre hu-
main, j’avois piti¢ des hommes, et je le

gardois comme un étre d’'un ordre supérieur.
Il se disoit roi; mais je trouvois qu’il étoit
plus quiun roi, puisqu’il citoit les rois enx-
mémes au tribunal de sa censure. Mals, lors-
qu’il se mettoit i faire l'éloge de la pauvreté,
A prouver que tout ce qni sort des bornes dn
besoin, n’est qu'un poids superflu, onéreux
pour celui qui le porte, j’érois souvent tenté
de sortir pauvre de son école. Quand il dé-
clamoit contre les voluptés, quand il louoit la
continence, la scbriéré, le détachement des
plaisirs , non-sculement illicites, mais méme
superflus, je brilois de mettre des bornes A
ma gourmandise et & ma délicatesse. C'est de-'
Ia qu’il w’est resté quelques principes de mo-
rale : je m’étois jetté avec ardeur sur tout;
mais ensuitc , e"a.re daus le tourbillon de la
ville, je n’ai conservé que fort peu de ces maxi-
mes. Cest & lul que je dois le veu que j'ai fait
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de renoncer, pour ma vie, aux huftres et aux
champignons : ce ne sont pas des aliments,
mais des objets de volupté , des stinulants qui
excitent a manger ceux qui déja sont rassusics ;
ils passent facilement, et font place a de nou-
veaux morceaux, avantage inestimable pour
des gloutons qui entassent dans lear estomac
plus qu’il ne peut contenir. Cest de lul que
{’ai appris & m’abstenir d’odeurs , persuadé que
a meillenre odeur pour le corps, est de n'en
point avoir. Clest & lui que je dois le renon-
cement total au vin et au bain. Je regarde
comme une volupté inutile de cuire mon corps
et de Pépuiser 4 force de transpiration. Les
autres ' mauvaises habitudes dont je m’étois
défait, sont revenues : mais, sije ne m’abs-
tiens pas, du moins je me contiens, ce qui
touche de bien prés a P'abstinence, et ce qui
est peut-&tre plus diflicile. Il est des habitudes
qu'il est plus facile de rompre que de régler.
Puisque j’ai commencé & vous exposer comn=
bien j’avois plus d’ardeur pour la philosophig
dans ma jeunessc, quc je n’en ai conserve dans
mon {ge avancé, je ne rougirai pas de vous
avouer l'attachement que Sotion w’avoit ins;,
piré pour Pythagore. Il expliquoit pourquoi ce
philosophe, et aprés lui, Sextius, s'étoient
abstenus de la chair des aniinaux : leurs mo-
tifs étoient diftérents, mais sublimes dans 'un
" et dans autre. Le dernier crovoit que ’homme
avoit assez d’aliments & sa disposition, sans
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rcpmr]"" dn sang; il disoit qu'on se faisoit
‘une babitinde ’étre cruel, en faisant du meur-
tre un oljet de volnpte, 1l ajoutoit qu’il fal-
loit retrévir la sphere dun Inxe; il finissoit par
dire que cctte variéte daliments étoit nuisible
au corps, et contraire a la santé. Mais Pytha-
gore soutenoit «'il yavoit entre tons les étres
une espece d’aflinité , nn commerce continuel ;
qu’ils passoient du corps de Pun dans celui de
Pautre. Les ames, selon Ini, ne meurent pas,
elles ne suspendert méme leurs fonctions qu’un
moment, en att. ndart qu’clles aient passe dans
un antre corps. Il examine ensuite combien. il
lui faut de temps et de changements succes-
sifs de domiciles, avant ¢u’clle rentre dans un
corps humain : mais, en attendant, il fait
craindre aux hommes de commettre un crime,
et méme un parricide , vu que, sans le savoir,
ils pourroient rencontrer I'a:ne de lenr pere.,
et blesser avec le fer ou la tlent un corps' qui
gerviroit de domicile & ame de quelques-uns
de leurs proches.’
Quand Sotion avoit exposé cette doctrine ’
et l'avoit appu)eo de ses prepres arguments
« Ne crovez-vous pas, disoit-il, qne les ames
» passent sans cesse d’un corpsdans un antre,
" » et que ce qu’on appelle la movt n’est qu’une
» métamorphose ¢ Ne crover-vous pas que
» dans ces treupeaux, dans ces hétes sauva-
» ges , dans ces habitants des canx, résident
» des ames qui ont é:¢ jadis huwnaines? Ne



Lettres de Séneque. 191

croyez-vous pas que rien ne périt dans le
monde, et que les &tres 1’y font que changer
de séjour; (ue les corps célestes ne sont pas
les seuls qui aient une révolution fixe, que
les animaux , les ames suivent aussi le méme
cercle ?-Ce fut V'opinion de beaucoup de
grands hommes : mais ne précipitez pas vo-
tre jugement; supposons la question indé-
cise : si elle est fondée , 'humanité veut
qu'on s’abstienne des animaux : si elle est
» fausse, la frugalité le prescrit. Quel tort
» fais-je & votre cruauté ? ce sont les mets des
» lions et des vautours que je vous Jte ».
Frappé de ce discours, je commengai 3
m’abstenir de la chair des animaux , et an
bout d’un an, 'habitude m’avoit rendu cette
abstinence non-seulement facile, mais encore
agréable. Il me sembloit que mon ame y ga-
gnoit plus d’activité, et je ne vous assurerois
pas méme aujourd’hui que cela ne fiit pas
vrai. Vous voulez savoir commment j’ai qnitté
ce régime; ma ]eunesse se passa, lorsque Ti-
bere César , étant prince de la jennesse , Lan-
pit de Rome tous les cultes étrangers : une
des superstitions qui caractérisoit ces cultes ,
étoit l'abstincnce de certaines viandes : A la
priere de mon pere, qui craignoit moins les
délations, qu'il ne haissoit la philosophie, je
retournai 3 mon ancien genre de vie, mais il
n’eut pas peu de peine & me persuader de fdu'e
meilleure chere. A

Y ¥ ¥ ¥ ¥ Y ¥y ¥y
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Attalus faisoit I’éloge d’un lit dur : celui

"dans lequel je couche, & mon 4ge, Vest assez
pour- qu’on n’y remarque pas ’empreinte de
‘mon corps. Je vous ai rapporté ces détails
‘personnels , pour vous montrer combien seroit
ardent le premier feu des jeunes gens pour la
vertu, s’ils trouvoient _quelqu’un qui les ex-
‘hortit et leur donndt Pimpulsion. Maisil y a
de la faute, et de la part des maitres qui nous
enseignent a disputer , plutlt qu’} nous con-
duire; ct de la part des disgiples, qui préfe-
rent la colture de leur esprit A celle de leur
ame. Ainsi la philosophie est devenue une
philologie. L’intention fait tout : un homme qui
se destine A la grammaire , et qui lit Virgile
-dans cette vue, en tombant sur le passage qui
dit, que ke temps fuit sans retour (1), ne se
dit pas qu’il faut toujours étre sur ses gardes;
que , si nous ne nous hiltons, nous resterons
en route ; (ue le temps nous empodrte, ets'ems
porte lui-méme ; que nous disparoissons i
notre insu ; (ue cependant nous faisons tou-
jours des projets pour l'avenir , et qu'au mi-
lieu de cette rapidité, nous sommes les seuls
?ul ne soyons pas pressés : mais il observe que
outes les fois que Virgile parle de la rapi-
~dité du temps, il se sert du mot fuir (2).

(1) — i’ugit irreparabile tempns.
Vine. Genrg. Iib. 3, vers, 284.
(2) Optima quesque dics miseris wor t&h'mls avi

Cclui
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Celui qui a pour objet la phllosop}ue, ra-
mene ces méimnes vers a son but; jamais Vir-
gile ne dit que les jours s’en vonz, mais qu’ils
Juient; que C'est la inaniere la plus rapide de
courir , et que ce sont toujours les meilleurs
qui sont emportés les premiers. Qre ne prenons-
nous donc aussi notre élan, pour égaler la.
vélocité de la chose la plus rapide de la na-
ture. C’est le temps le meilleur qui s’envole
devant nous, et le pire qui lui siccede. Comme
c’est le vin le plus clair qui sort le premier du
tonneau, tandis que la partie la plus trouble
-et la plus épaisse reste au fond :. de méme la
meilleure partie de notre vie est Ia premicre ;
nous la laissons épuiser par les autres, et nous
nous réservons la lic. Gravons.donc dans notre
ame, etregardons comme un oracle divin cette
maxime , le meilleur de nos jours fuir. Pour-
quoi le meilleur? parce que ce qui reste est
incertain ;- pourquoi le meilleur ? parce que
dansla lelnesse nous pouvons apprendre , nous
pouvons plier & la vertu notre ame souple et
flexible ; parce que cc temps est propre a la
fatigue , & exercer I'nmne par étude, et le corps
par les travaux. Les dges suivants sont plus
lents, plus languissants, plus voisins du terme :,
ne nous occupons donc ¢ue de ce scul objet

Primn fugit : subeun® morbi, tri tique senectus,
Et lahor, et darwe rapit inclementia mortis,
Vinc. Georg. lib. 3, vers. 66 et seq.
Terie III. - N
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renongant a tous ceux qui nous détournent:
pénétrons-nous de la célérité de ce temps ra-
pide que nous ne pouvons fixer, de peur que,
laissés en arriere ; nous ne comprenions trop
tard cette importante vérité. Que le premier
jour nous plaise comme le meilleur ; assurons-
nous-en , il faut saisir ce qui fuit.

C’est & qubi ne songe guere celui qui ne lit
ce vers qu’avec des yeux de grammairien : il
ne voit pas que les premiers jours sont les meil-
leurs , parce que les maladies surviennent,
parce que la vieillesse s’avance, est déjd sur
notre téte ,» quand nous songeons encore 3
Yadolescence ; mais il remarquera que Virgile
place toujours ensemble les maladies et la vieil-
lesse : et ce n’est pas sans raison; car la vieillesse
n’est qu'une maladie incurable ; il observera de-
plus qu’il donne a la vieillesse I’épithete de
triste. (Subeunt morbi , tristisque senectus).
Ne soyez pas surpris que du méme sujet cha-
cun choisisse ce qui se trouve assorti  son gofit.
Dans le mé:.ne pré le beeut clierche des pitu-
rages, le chien un lievre , la cicogne un lézard.

Lorsqu’un critique, un grammairien et un
philosophe prennent en main les livreg de Ci-
ceéron, de la république , chacun tourne ses
vues de cdtés ditferents. Le philosophe est sur-
pris qu’on ait pu trouver tant d’objecticns con-
tre la justice. Quand le philologue fait la méme
lecture , il remarque qu’il y eut & Romne deux
rois , dont l'un n’avoit pas de pere, et autre
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de mere : car on ne s’accorde Ppas sur 14 mere
de Servius, et le pere d’Ancus est inconnu
on croit néanmoing gu’il étoit petit - fils - de
Numa. Il observe encore gue le magistrat que
nous appellons dictatenr, et qu'on voit dési
gné sous ce titre dans les histoires, étoit ap-
pellé chez les anciens maitre du peuple.' On
en trouve des monuments encore aujourd’hui -
dans les livres desaugures ; et la preuve en est
que le subalterne qu ’il se nomme s’appelle maf-
tre de la cavalerie. 1l remarquera de plils que
Romulus périt durant une éclipse de soleil v
qu'on en appelloit au peuple du tribunal des
rois méme. Fenestella prétend que ce fait se
trouve dans les livres des pontifes, - '

Quand un grathmairien étudie les mémes li-
vres, il met d’abord dans ses commentaires
redpse employé par Cicéron podr reipsd, ainsi
que sepse pour seipse. Ensuite il passe aux
expressions que l'usage a changées ; comme ce
passage de Cicéron, quoniam sumus ab ipsd
calce ejus interpellatione revocuti : ce que
nons appellons anjourd’hui inezam dans le cir-
que , les anciens Pappelloient calrem. Ensuite
il recucille les vers d’Ennius, et sur-tout ceux
qui regardent Scipion Y Africain ; cui nemo ci-
vis. « » . (1). Il conclut de ce passage que

(1) = Cui nemo civis, heque hostis
Quivit pro fuctis reddere opreepretium.

N a
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chez, lés anciens opera avoit la signification
d’auzgiliym ; car il dit que ni citoyen, ni en-
nemi’, ne pouvoit rendre & Scipion operaepre-
zium. Ensuite il s’applaudit d’avoir découvert
la source d'ont Virgile a tiré quem super in-
gens, porta tonat celi (1), il dit qu’Ennius
Ya pillé dans Homere, et Virgile dans Ennius.
On trouve dans les mémes livres de /la ré-
publiqgue de Cicéron cette épigramme d’En-
nius (2).

Mais pour ne pas , sans:y songer , jouer moi-
méme le personnage de philologue ou de gram-
mairicn, je vous avertis de n’écouter et de ne
lire les philosophes, que dans la vue de votre
bonheur : il ne s’agit pas de recueillir des ex-
pressions ancienpes ou de nouvelle date, des
métaphores vicieuses , des figures hardies ; mais
des préceptes utiles., des sentences sublimes et
énergiques (ue 1:0us mettions aussi-tot en pra-
tique : apprenons & changer en actions ce qui

‘n’étoit que des mots.

‘1l n’y a pas d’hommes, A mon avis ; qui fas-
sent plus de tort au genre humain, que ceux
qui ont appris la philosophie comme un_mé-
tier lucratif’, et qui vivent autrement qu’ils
n’enseignent & vivre : ils se douneut eux-mé-

- (v} Vire. Georgic. lib. 3, vers. 260 et 261.

{») Si fas endo plagas co'lestum ascendere cuiquam 3
Mi soli ceeli maxima porta patet. :

-
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mes pour 'exemple de P'inutilité de leur scien-
ce, étant sujets & tous les vices contre les-
quels ils s’élevent. Un maitre de cette trempe
ne peut pas étre plus utile qu'un pilote qui,
dans la tempéte, auroit le mal de mer. Il
faut tenir le gouvernail malgré les efforts des
flots 5 il faut lutter contre la mer, dérober les
vml,es a la fureur des vents. A quoi peut me
servir un pilote qui vomit ? La vie n’est-elle
donc pas exposée & des tempétes bien plus ter-
ribles qu'aucun vaisseau ? il ne s’agit pas de
m’entretenir , mais de me gouverner. L'out ce
quils disent , tout ce qu’ils débitent & la mul-
titude qui les applaudit , ne leur appartient pas :
C'est ce qu’ont dit Platon, Zénon, Chrysippe,
Posidonius, et la foule mnombrable des phi-
losophes. Comment pmuver(mt—lh que leurs
dogmes leur apparticnnent ? je vais le lenrap-
Prendre : qu’ils fassent ce qirils disent,

Aprés vous avoir dit ce que je voulois, ilme
Testeroit & vous satisfaire sur ce que vous exi-
gez de moi ; mais je réscrve votre uestion pour
une autre lcttre je ne veux pas qne , déja fa-
tigué de celle-ci, vous vous livriez & une md-
tiere €pincuse qui demande tous les efforts do
Yotre attcntion.

v

N3
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LETTRE CIX.

Que le sage peur étre utile au sage.

Vo U s voulez donc savoir si un sage peut étre
utile & un autre sage ¥ Nous prétendons quele
sage est comblé de tous les biens, qu'il est par-
venu au faite du bonheur. Cela posé , on deman-
de _de quelle utilité I'on peut &tre i celui qui jouit
du souverain bien ? Les hommes v. rtueux sont
- réciproquement utiles les uns pour les autres:
ils exercent leurs vertus I'un envers l'autre : ils
fixent leur sagesse dans son état de perfection. Il
Jeur faut } tous deux quelqu’up avec ui ils con-
ferent, avec qui ils déliberent, Les lutteurs se
fortifient par- I’exercice : un musicien est un
aiguillon pour un autre musicien : le sage a
Lesoin , comme eux, que ses vertus soient mi-
ses en action ; un antre sage le meut , comme
il se meut lui- méme. En quoi donc un sage
sert-il & un autre sage ? c’est en lui:ipspirant
de Penthousiasme , en lui montrant les occa-
sions de fiaire des actions Lionnétes. Cutre cela,
il lut communiquera ses idées, il lui montrera
les découvertes il aura faites. En effet, il
restera toujours au sage des déconvertes a faire,
4 son ame un Houveau terrein & parcowrir. Le
commerce des mdchants c¢st nuisible au mé-
chant ; il excite en lui la colere et la crainte,
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il entretient sa mélancolie , il Jui inspire plus’
de golit pour les voluptés ; enfin la perversité
est poussée & son comble, lorsque les vices de
plusieurs hommes sont confondus en un seul,
lorsque la méchanceté devient la plus combi-
née qu’il est possible.

L’homme de bien doit donc, par la raison
contraire , étre utile 3 ’homme de bien. Vons
demandez , comment? en lui inspirant de la
joie, en lm donnant de P’assurance : le bon-
heur de I'un et de 'autre s ’accroftra , ponr ainsi
dire, par le spectacle de lenr tranqmllxte mu-
tuelle. Ajoutez qu’il s’établira entr’eux un com-
merce de connoissances. Le sage ne sait pas
tout 3 et quand méme cela seroit, on peut ima-
giner des routes plus abrégées , des méthodes
plus faciles. Le sage sera utile au sage ; mais
ce ne sera pas sculement par ses prepres for-
ces, ce sera encore par celles du sage anquel
il est utile. Celui-ci, abandonné ) lui-méme ,
peut bien d‘ivelopper ses vertus ; il se servira
de sa propre énergic : mais les exhortations
inspirent une nouvelle ardenr & celui qui court
dans la carriere ; c’est non -seulement dans le
sage qui I'anime, mais encore dans sa propre
ame , que le sage trouve des secours. Mais,
dites-vous, Otez-lui sa propre énergie , malgré
le commerce dn sage , il ne sera plus capable
de rien. Avecle m:me raisonnement vous pou-
vez soutenir qu'il n’y a point de douceur dans
le miel 5 homme qui en mange doit avoir la

. N 4

pe
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langue et le palais conforinés de maniere que
cetre saveur soit agréable, et non pas offen-
sante pour lui, va qu'il y a des gens A qui I'etat
de maladie fait paroitre le miel amer ; il faut
donc (ue nos deux sages soient tels, que le
premicr puisse étre utile, et le second disposé
a en profiter.

Mais on ohjectera que, lorsque la chaleur
est parvenue a son plus haut degré , la liqueur
ne peut plus étre échauifce : de méme, quand
le bien est suprdme, tous les surcroits d’utilité
deviennent supertlus. Un labourcur pourvu de
tous ses ustensiles, a-t-il besoin du secours
d’un autre laboureur ? Un soldat muni de
toutes les armes qui lui sont nécessaires sur le
champ de bataille, en desire-t-il d’autres? Le
sage se trouve dans le méme cas : il a toutes
les provisions, toutes les armes qui lui sont
n¢cessaires dans cette vie. La chaleur parvenue
a son comble, dit-on, n’a pas besoin d’une
angmentaticn de chaleur, elle se suffit & elle-
mdéne,

Je rdponds A cetre objection : 10, qu’il y a une
grande ditference enirve les deux termnes de la
comparaisen : la chaleur est une modification
stiple ; muis Putiiité est une chose coinposce.
2. La chaleur n’a pas besoin d’angmentation
pour &tre chaleur 5 ar-lieu que le suge, pour
st maintcnir dans Passicite de son ame, a be-
soin du commerce de quelques amis (ui lui
ressewllent , ausguels I {usse part de ses vei-
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tus. Ajoutez que toutes les.vertus ont entre
elles un lien d’amitié : par conséquent,, il y a
de lutilité d aimer dans un autre des vertus
confermes aux sicnnes, et lui faire aimer cel-
les qu’il possede. Nous aimons ce qui nous res-
semble , sur-tout quand ce sont des choses hon-
nétes, dignes de I'approbation mutuelle. Di-
sons plus : il n’y a que le sage qui puisse faire
impression par sa sagesse sur 'ame d’un autre
sage, comme il n'y a que 'homme qui puisse
pur, la raison faire impression sur l'ame de
Ihomme : de méme donc que, pour agir sur
la raison, il faut de la raison, peur agir sur
la raison parfaite, il faut une raison parfaite.
Etre utile, se dit de ceux qui nous fournissent
des moyens, tels que l'argent, le crédit, la
siireté et les autres LllOSCS agréables ou néces-
saircs dans L'usage de la vie; dans ce sens,on
peut dire , méme de I'insensé , quil est utlle aun
sage. Or, étre utile dans le sens que nous’en-
tendons, c'est mouvoir l'ume de quelquun oun
par sa propre énergie, ou par celle de la per-
sonne méme sur Jaqnelle on agit, ce qui ne
peut arriver sans prolit pour celui qui est utile :
il est impossible d’exercer la vertu d'un nutrc ,
sans exercer la sienne propre.
Indépendamment de ces ohjets d'utilité qui
sont le souverain bicn mnéme, ou les causes du
souverain bien, les sages peuvent encore s'as»
sister lesuns les autres. Larencontre d'un sago

est parelle-méme une chose desirable pour un
. S
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sage, parce que tous les biens sont naturelle-
ment chers aux gens de bien ; d'ou il suit qu'un
homme vertueux aime un autre homme ver-
tueux , comme il s’aime lui-méme. v
La suite du raisonnement me conduit néces-

sairement de cette question A une autre, savoir,
si le sage doit délibérer, ¢’il prendra les con-
- seils de quelqu’un j/ ce qui est indispensable
dans les aflaires publiques et domestiques, dans
celles qui ont rapport & la partie mortelle de
Phomme. Il a besoin dans ces circonstances du
conseil d’autrui, comme on a besoin d’un ms4-
decin, d’'umr pilote, d’un avocat, d’un procu-
reur. Le sage sera donc utile au sage, dans
ces cas-1d , par ses conseils : mais dans les cbjets
les plus importants et les plus sublimes, il lui
sera encore utile , comme nous 'avons déja Jit,
en s’exercant a la vertu cornjointement avec lut,
en confondant son ame et ses pensées avec les
siennes. D’ailleurs , la nature prescrit de ché-
rir ses amis, de se réjouir de lenrs bonnes ac-
tions , comme des siennes propres; sans cela,’
notre vertu méme n’aura pas de soutien : elle
se fortifie par ’exercice. La vertn nous con-
seille de disposer sagement du présent, de pour-
voir & l'avenir, de délibérer et de peser atten-
tivement-les événements : or, il est plus aisé de
juger et de peser, quand on jouit des secours
d'un associé. Le sage recherclie donc, ou un
homme parfait, on un homme ¢ui marcie dans
la carriere, ot qui approche de la perfection.
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Cet homme parfait, en joignant A la sagesse de
Pautre les lumieres de sa propre prudence , lui
sera certainement utile. On dit que les hommes
voient plus clair dans les affaires des autres,
que dans les leurs ; c’est dans ce cas que se trou-
vent ceux que I'amour-propre aveugle, et aux-
quels la crainte Ote le discernement de ce gni
leur est utile ; ils deviendront plus clairvoyants,
dés qu’ils auront dissipé leurs craintes , et pris
de 'assurance. Néanmoins il ya des choses que
les sages appergoivent mieux dans les autres que
ans eux-mémes. :
Outre cela, le sage procurera au sage I'avan-
tage le plus doux et le plus honnéte, celui de
vouloir et de ne vouloir pas les mémes choses; -
_ilstravailleront en commun au plus magnifique
des ouvrages. 4
J'ai rempli la tiche que vous m’avez impo-
sée, quoiqu’elle se trouvdt dans l'ordre des
questions que doit embrasser mon traité de
philosophie morale. Mais songez, comme je
vous l'ai déja souvent répété, que ces ques-
tions ne servent qu’d nous aiguiser I'esprit.
J'insiste beaucoup sur cet avis, il est trés-im-
portant. Que me servent vos discussions ? me
rendront - elles plus courageux , plus juste ,
Plus tempérant ? Je ne suis pas encore dans
le cas de faire de I'exercice; j’ai encore besoin
du médecin. Pourquoi m’enseiguer une science
inutile 7 Pourquoi des effets aussi chétifs ,
aprés des promesses aussi pompeuses ¢ Vous
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vous étiez engagé A mec rendre intrepide,
quand méme les epées brilleroient antour de
moi; quand méme la pointe du glaive tou-
cheroit 4 ma gorge; quand méme des incen-
dies seroient allumés A mes cOtés 3 quand
méme un tourbillon soudain emporteroit mon
vaisseau ‘4 travers les flots. Enseignez - mot
d’abord & mépriser la volupté, la vaine gloire:
aprés cela vous m’apprendrez a déméler des
idées compliquées, d distinguer les équivognes,
a pénétrer les obscures ; commencez par le né-
cessaire.

LETTRE CX.

Que chacun a son géuie. Vunitd des biens

extericurs. Discours d’ Atialus (1).

I E vous salne de ma maison de Nomentanum;
je vous souhaite la santé de I'ane, c’est-d-dire,

(1) Attalus, dont il est souvent parlé dang les lettres de
Séneque, étoit un philosophie stoicien, dont notre auteur
avoit pris les lecons. Séneque le pere neus apprend qu'il
étoit le philosophe le plus éloquent et lephus snbtil de son
temps. Attalus stolcus y qui solnm vertit 4 Scjann cir-
cumscriptrs, magnac vir eloquentiac, ex ]u’u‘/nsn/)/ll'-‘v
gras nostra act.as vidity lorgé et snheilivsimes et facrm-
dissimus. Serec. Suasoriar. lib. swasor. 2y p. 19, fom- 3
edit. Farior. Voyez la lettre 1c8. .
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la faveur des dieux ; l'on est sfir de leur pro-
tection , quand on est en paix avec soi-méme.
Oubliez , pour le présent, Vopinion de quel-
ques philosophes, que chacun de nous a pout
surveillant un dieu, non pas de la premiere
classe , mais d’un ordre subalterne, de ceux
qu'Ovide appelle des dieux plébdiens (1).
Mais rappellez-vous pourtant que nos ancétres,
qui avoient cette opinion, étoient stoiciens,
puisqu’ils donnoient & chaque homme un gé-
nie ¢t une Junon. Nous examinerons dans la
suite si les dieux ont assez de loisir pour gou-
verner les affaires de chaque individu : en at-
tendant , sachez que, soit que nous soyons
confiés aux soins des intelligences spéciales;
soit que, négligés par. la providence, nous
soyons abandonnés au hasard, vous ne pou-
vez faire contre personne une imprécation
plus terrible,, que de lui souhaiter ‘d’dtre en-
pemi de lui-mé&me. Mais ce n’est pas la peine
de souhaiter le courroux des dieux & un hom-
me que vous jugez digne de chitinient : soyez
siir qu’ils sont irrités contre lui., lors méne
qu’il paroit jouir de leur 1avcur et de leur
protection. R T
Cousidérez avec toute l'attention dont vous
étes capable, les événements de cette vie, en
enx-mémes, et non d’aprés le nom qu'on leur

T
v

(1) Deplebe deos. ' : R
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donne, et vous verrez'que les prétendiis mauz

sont plutbt des combinaisons heureuses ,- que

des accidents ficheux. Combien de fois un

événement auquel on donnoit le nom de-ca-

lamité, a-t-il eté la source et ’époque du bon-

heur ! Combien de fois un autre evénement,

regu avec reconnoissance, a-t-il creusé un pre-

cipice, et n'a-t-il élevé un homme, que pour

le faire tomber de plus haut ! Mais cette chite
méme n’est pas un mal, quand on considere
le terme au-deld duquel la nature ne fait plus
tomber personne. Nous touchons & ce terme
mniversel ; rous y touchons : Yhomme fortuné
se verra arraché i ce qu’il cherit, et le mal-
heureux sera délivré de ses chaines. Nous éten-
dons le bien et le mal , nous les alongeons par
Yespérance et par la crainte. Pour vous, si vous
&tes sage , mesurez les biens et les mgux sur
la condition humaine ; resserrez vos jouissan-
ces et vos craintes. I vaut' mieux avoir une
jouissance moins longue, et des craintes plus
courtes. Mais pourquoi me contenter de vous
faire resserrer les maux ? Vous devez vous in-
terdire totalement la crainte. Tous ces événe-
ments qui nous remuent, qui nous étonnent,
ne sont que vanité. Personne de nous ne s’est
donné la peine d’approfondir la vérité ; nous
nous passons la crainte de main en main ; per-
sonne de nous n'a eu le courage de se pré-
senter en face devant les objets de son trou-
ble, de connoftre & fond la nature et I'utilité
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de sa crainte. Des préjugés trompeurs et pué-
riles font encore’ impression, parce qu’on ne
veut pas les convaincre d’errcur. Mais don-
nons-nous la péifie d’ouvrir les yeux, et nous
verrons combien lgs maux que nous craignons
sont de peu de durée, combien ils sont incer-
tains , combien ils sunt mé&me desirables. L'ef-
froi de nos ames est tel que le dépeint Lu-
crece : nous sommes comme des enfants qui
tremnblent et craignent tout dans les ténebres;
et nous, nous craignons pendant le jour (1).
Ne somines - nous pas plus insensés que les
enfants, nous qui avons peur en plein ]our ?
Mais cela n’est pas vrai, & Lucrece ! Ce n'est
pas au grand jour que nous cfaignoris : nous
avons changé tout en ténebres; nous ne voyons,
ni ce qui est utile, ni ce qui est avantageux
pour nous. Notre vie est une course conti-
nuelle, durant laquelle nous ne nous arrétons
jamais, nous ne regardons jamais ou nous po-
sons le pied. Quelle folie de se précipiter dans
les ténebres ! Nous voulons apparemmnent que
Ja mort nous appelle de plus loin : ignorant
le terme ou elle nous attend, nous n’en cou-
romns pas moins vite vers celui que nous nous
sonimes proposc. N\

La lumiere peut cependant encore revenir,

(1) Nam veluti pueri trepidant, atque omnia ceecis
In tencbris metuunt : ita nos in luce timemus.

oLucner, de rer. nat. lib, 1, vers. 54, 55.
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si nous voulons : le moyen de la rappeller,
est de s’instruire des choses divines et humai-
nes. Mais il fant s’en instruire 4 fond, et non
superficiellement : il faut revenir sur les mé-
mes objets ;3 quoiqu’ils nous soient connus, il
faut y revenir plusieurs fois ; examiner en quoi
consiste le bien et le mal; quels sont les objets
auxqucls on a faussement donné ces noms ;
émdier ’honnéte , le honteux, les voies de la
providence. '
" Mais ce ne sont pas cncore la les bornes de
- Ja sagacité humaine. L’esprit de ’homme peut
porter ses regards au-deld méme du monde :
il peut considérer quelle est sa destination ; de
quels principes il est formé ; vers quel terme
se précipite la course rapide de tous les étres.
Mais nous avons détourné 'esprit humain de
ces contcmp‘aalions divines, pour le réduire a
des ocenpaiions abjectes, pour le rendre I'es-
.clave de Iavarice, pour lui faire fouiller les
“entrailles de la terre, dans la vue d’en tirer
de nouveaux mallicurs, comme si la nature ne
lui en envovoit pas assez ! Tous les objets qui
pouvoicnt nemns dtre avantageux, le pere des
hommes les a placds prés de vous; il n'a pas
attendu ros rccherches, il nous les a donucs
de lui-mdme; mais il a ¢nsgevelt an fond de
la terre ccux qni devoient nous nnire. Nons
ne pouvons nous plaindre que de nous-mémes;
c’est nous-mémcs qui avons déterré les causes

de notre perte,, malgré les efforts de<la nature
’ pour
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ur nous les dérober. Nous avons voué notre
ame A la volupté, pour laquelle la moindre
complaisance est la source de tous les maux :
nous l’avons livrée & Pambition, A la renom-
mée, A tous les autres objets aussi vains, aunssi-
dépourvus de solidité. Qu’est-ce donc que je
vous conseille de faire? Rien de nouveau ; ce
n'est pas & des maladies nouvelles que nous
cherchons des remedes : ce que je vous re-
commande d’examiner attentivement en vous--
méme, c'est ce qui est nécessaire et ce qui
est superflu. Vous trouverez par-tout le néces-
“saire, tandis que le superflu exige tous nos
soins, toutes les faculiés de notre ame. Ne
vous applaudissez pas trop de mépriser des lits
dorés, des bijoux garnis de diamants : quel
mérite y a-t-il & mépriser le superflu ? vous
aurez droit de vous applaudir, quand vous
en serez venu & mépriser le nécessaire. Ce
n’est pas une chose bien merveilleuse A vous,
de pouvoir vous passer de la pompe d’un roi;
de ne pas desirer des sangliers du poids de
mille livres, ni des langucs d’oiseanx, ni tous
tes ces autres recherches du luxe, qui dégotité
des animaux entiers , s’est mis a trier les di--
vers membres de chaque animal Mais je vous
admirerai, ¢uand vous ne dédaignerez pas le
pain le plus grossier; quand vous vous serez
. persuadé que les herbes ne croissent pas seu--
lement pour les troupeaux, mais pour ’homme -

méme, s’il est nécessaire ; quand vous saurez
dome III. o



210 Lettres de Séneque.

que les surgeons des arbres suffisent pour rems
plir un estomac, dans lequel nous entassons
tant d’aliments précieux, comme s'il devoit les
garder. Il ne faut pas tant de délicatesse pour
le remplir; quimporte c: qu'on lui donne,
puisqu’il doit se débarrasser de ce qu’il a regu.
Vous aimez 3 voir rangées sur votre table les
dépouilles de la terre et de la mer ! quelques-
uns de ces animaux vous paroissent plus dé-
licieux, quand ils sont servis aussi-tdt que
pris; d’autres, quand A force de nourriture
on les a forcés de s’engraisser, de distiller,
pour ainsi dire, leur embonpoint qu’ils ne peu-
vent plus contenir. La vapeur de ces mets,
frults de I’art le plus recherché , a des charmes
our vous. Néanmoins, tous ces aliments ras-
semblés avec tant de soin, assaisonnés avec
tant de variété, une fois déposés dans Pes-
tomac, acquerront tous la méme odeur fé-
tide. Voulez-vous mépriser la volupté des ali-
ments ? songez & ce (u’ils deviennent.

Je me rappelle qu’Attalus disoit au milieu
de nos applaudissements : « Les richesses m’en
» ont lung-temps imposé. Par-tout ol je les
» rencontrois, j'étois interdit de I’éclat qui
» frappoit mes yeux : je pensois que ce qui
» étoit caché, ressembloit & ce que je voyoisz
» mais, dans une féte d’appareil, je vis toutes
» les richesses de la ville, tout ce qu'il y avoit
» de vaissclle d'or et dargent ; des teintures
» éclatautes qui surpassvient le prix de cee
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" » métaux; des étofles apportées non-senlement
» des pays situés au-deld de nos frontieres,
» mais au-deld méme de celles des ennemis.
» D'un c8té, des légions d’esclaves remarqua-
» bles par leurs ornements et leur beauté ; de
» l'autre, des troupes de femmes; en un mot,
» toutes 'les richesses qu’avoit pu rassembler
» la fortune de I’empire le plus puissant, qui
» vouloit, pour ainsi dire, passer son.opulence
» en revue. A quoi sert cette pompe , me suis-
» je dit, sinon a irriter la cupidité des hom-
» mes, qui est déjA par elle-méme assez vive ?
» Pourquoi tout cet étalage d’argenterie ? Ses
» roit-ce pour apprendre l’avarice, que nous
» nous serions assemblés? Mais heureusement,
» j’en remporte moins de cupidité que je n’en
» avois apporté. J’ai méprisé les richesses, non.
» comme inutiles , mais comme abjectes. N’a-
» yvez-vous pas remarqué combien il faut pen
» d’heures & cette pompe pour passer, avec
» quelque lenteur et quelqu’ordre qu'elle s’a-
» vance? Et nous occuperions toute notre vie,
» de ce qui n’a pas pu occuper tout un jour !
» Une autre considération étoit que ces ri-
» chesses me paroissoient aussi inutiles pour
» les possesseurs, que pour les spectateurs.
» Toutes les fois donc que mes yeux sont frap-
» pés de quelqu’éclat semblable , quand je
» trouve une maison rr_xagniﬁque , une cohorte
» d’escldves richement vétus, une litiere sou.

» tenue par des porteurs de la plus haute taille,
0a
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je me dis : Pourquoi faut-il admirer ? pour
quoi s’étonner? ce n’est qu'une vaine pompe;
tous ces trésors sont pour la montre, et non
pour la jouissance ; pendant que vous les
admirez, ils sont déji loin de vous. Tournez
plutdt les yeux vers les richesses véritables:
apprenez a vous contenter de peu : plein de
courage et de grandeur d’ame, écriez-vous
avec Epicure : Qu’on me donne du pain et

‘de Peau, je ne le céderai pas en bonheur

& Jupiter lui- méme : et quand ces deux
choses vous manqueroient, ne lii cédez pas
pour cela. S'il est honteux de faire consister
son bonheur dans P'or et I'argent, il ne l'est
pas moins de le faire dépendre du pain et
de I'eau. Mais que faire, s’ils me manquent?
Ignorez - vous donc quel est le remede du
besoin ? La faim se guérit elleeméme : sans
cela, qu'importe que ce qui vous rend es-
clave soit grand ou petit ? Qu’importe que
la fortune puisse vous retuser peu ou beau-
coup? Ce pain, cette eau dépendent du
caprice d’autrui : or, ’homme libre n’est
pas celui sar qui la fortune a peu de pou-
voir , C'cst celui sur lequel elle n’en a
point du tout. Je le répete, puisque Jupi-
ter ne desire rien, il faut, pour égaler son
bonheur , que vous ne desiriez rien non
plus ». oo

Voild ce que nous dxsmt Attalus et ce que

la nature prescrit A tous les homm.es : en
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yous .occupant fréquemment de ces idées , -
Yous songerez a étre heureux, plutit qu’d le
paroitre ;- ou du moins vous chercherez. A le
paroitre & vos yeu.x > plutot qu‘\ ceux des
autres. : R :

LETTRE CXIL

Que les chicanes et les sophismes a’és/zonorent
T la philosophie.
Vovs mavez demandé comment on pour-
roit rendre en latin ce que les Grecs appellent
des sephismes : bien des gens ont tenté de
leur donner un nem dans notre langue , mais
il n’a point été requ; la choese n’étant ni con-
nue ni usitée parmi nous, "on n’a pu adopter
le mot sous lequel -on’ le- désigne. Cependant
celui de eavillationes ou de.chicanes, dont
Cicéron s’est servi, me paroit lui convenir le
mieux ; celui qui les emploie p‘aroit- ne cher-
cher qu’b. trouver des subtilités qui ne: sont
d’aucun profit pour la conduite de la vie; elles
ne peuvent rendre ni plus ¢ourageux , ni plus
tetnpérant, ni plus magnanime : au lien que
eelui :qui dans la philosophie cherche des re-
medes & ses maux, acquiert de la. grandeur
d’ame , de l'assurance, devient inviucible, et
paroft plus -grand & mesure qu’on le ecnsidere
de plus prés. 1l en est de lui, comme des gran-
03
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des montagnes, dont 1'élévation paroit mo;
dre lorsqu'on les voit de fort loin, mais dont
la hauteur vous étonne quand vous vous en
approchez. Tel est, mon cher Lucilius, le vé-
ritable philosophe ; cet homme merveilleux est,
pour ainsi dire, placé sur une éminence, sa
grandeur est réelle : il ne cherche point &
s’élever sur la pointe des pieds, a la fagon de
ceux qui veulent se donner une taille avanta-
geuse, et paroitre plus grands qu’ils ne sont
en effet. Il est content de sa grandeur natu-
relle; et comment n’en seroit-il pas satisfait ?
il est assez élevé pour que la fortune ne puisse
Iatteindre : d’oir 'on voit qu’il est au-dessus
des choses humaines ; tonjours égal et d’accord
avec lui-méme, soit dans la prospérité , soit
dans l'adversité, et dans les positions les plus
difhciles. :

. Les chicanes, dont je vous parlois tout-é—
T’heure, sont incapables de donner cette cons-
tance ; elles amusent l’esprit sans lui procurer
aucune utilité': elleg font descendre la philo-
sophie de sa hauteur, pour la ravaler jusqu'a
terre. Je ne vous interdis pas néanmoins de
les employer quelquefois; mais que ce ne soit
que lorsque vous ne voudrez pas vous occuper :
elles sont pourtant dangereuses, en ce qu’elles
présentent des agréments qui captivent l'es-
prit et le retardent dans sa marche, tandis
qu'il y a tant d’objets faits pour le fixer ! °
tandis que toute la vie suffit & peine pour ap-
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prendre & mépriser la vie ! vous me direz
peut-étre, pour apprendre i la bien régler;
mais ce n’est qu'un ouvrage secondaire, car
pour bien régler la vie, il faut savoir la. me—
priser. :

LETTRE CXIL

il Dgﬁculté de corriger les mauvaises
/zabztudes.

Y & souhaiterois assurément, que votre ami
plit se corriger, et devenir tcl que vous, de-
sirez ; mais il est dé¢ja bien endurci, ou plu-
t0t, ce qui est encore plus fichenx, il est trop
amolli, il est trop perverti par une longue ha-
bitude’ de la perversité. Je veux vous rappor-
ter une comparaiqon tirée d’un métier que je
pratique. Toute vigne n’est pas suscepuble d’étre
greflée : lorsqu’ elle est vieille , épuisée, gréle
et sans vigueur, elle ne prendra point la grefle,
elle ne lui fournira point de sucs nourriciers,
elle ne prendra point corps avec elle : voild
pourquoi nous sommes dans 'usage de la cou-
per au-dessus de la terre, si la premiere greffe
vient 2 manquer, afin d’en essayer une seconde
en gretlant jusqu’en terre.

L’homme- dont vous me parlez dans votre
lettre, et que vous me recommandez, n’a pas

de forces; il sest livré aux vices, il est en~

04
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durci dans sa corruptions il ne petit, ni re-
cevoir la raison, ni la nourrir en lui- méme.
Vous me dites qu’il desire de se corriger ; n’en
croyez rien : je ne dis pas qu’il vous trompe;
il s'imagine en avoir le desir; il est dégotté
de ses déréglements, mais bientft il y retour-
nera. Sa conduite, dites-vous, lui déplait,
d’accord ; en effet, qui est-ce qui ne la trou-
veroit pas désagréable ? les hommes aiment et
haissent & la fois leur conduite. Nous-juge-
rons donc de votre homme, lorsque nous au-
rons lieu de croire que le vice lui sera devenu
:msupportable ; quant & présent, ils me sont
.qu'en querelle.

LETTRE CXIIL.

L’auteur se moque de Popinion des stoiciens ,
qui disoient que les . vertus étoient des
animanzx. '

V 6us voulez donc savoir mon sentiment sur
une question agitée dans nos écoles, si la jus-
tice, la force, la prudence et les autres ver-
tus sont des étres animés. C'est exercer pos
esprits sur. un sujet inutile et frivole ; c’est
perdre le temps & des disputes qui n’ont au-.
cun fruit. Je ferai néanmoins ce que vous
exigez de moi ; je vous exposerai les opinions
des philosophes de notre secte ; mais je com-

!
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mence par vous prévenir que je suis d’un autre

‘avis ; je pense qu’il y a des opinions qui ne peu-
vent convenir qu’a des Grecs. Je vais donc vous
exposer les raisons qui ont fait impression sur
les anciens.

Il est hors de doute que I'ame est un étre
‘animé , puisque c’est elle qui nous constitue
des animaux, et que le nom méme d’animal
-en est dérivé. Or, la vertn n’est -autre chose

H 1 {7 ¥ . .
_que l'ame modifiée d’'une certaine maniere ;

elle est donc un animal. Secondement ; la vertu
agit : or, il est impossible d’agir sans mou-
.vement : si elle a du mouvement, comme c’est
une propriété qui ne convient qu'aux étres
animes, il faut qu’elle soit un animal. Mais,
dit-on, si la vertu est un animal, elle adoncla
vertu : pourquoinon? elle se possede elle-méme.
De méme que le sage ne se conduit que d’aprés
la vertu, la vertu pe se conduit non plus que
d’aprés clle-méme. .

Il résulte de cette doctrine , ajoute-t-on , que
tous les arts sont des animaux, ainsi que toutes
nos pensées et toutes nos idées ; par conséquent
-dans Uespace étroit de notre poitrine, habi-
tent plusieurs milliers d’animaux ,.et chacun
de nous est un composé d’animaux ,‘ou en con-
tient une multitude. - Vous voulez sayoir ce
qu’on répond 2 cette objection : le voici. Quoi-
que chacune de ces choses soit un animal, il
a1’y aura pourtant pas plusieurs aniinaux. Jour-
quoi ? Je vais vous l'expliquer, si vous me fa-
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vorisez de toute votre attention, de tonte Ia
subtilité de votre esprit. Chaque animal indi-
viduel doit avoir une substance & part; or,
tous ceux dont on parle n’ont qu'une substance
commune, qui est I'ame : ¢’est pourquoi ils pen-
vent exister chacun en particulier, mais non pas
tous en foule. Par exemple, jc suis animal et je
suis homme, et pourtant vous ne direz pas que
nous sommes deux. Pourquoi ? parce qu’il fan-
droit que I'homme et I'animal fussent séparés. Je
le répete . pour qu'il y ait duplicité, il faut qu’il
¥ ait séparation : tout ce qui est multiple en un,
ressortit de la méine nature, et par conséquent
est un. Mon ame est un animal, je snis un
animal , nous ne somincs pourtant pas deux :
pourquoi ? parce (ue mon ame est une partie
de moi-méme. Pour qu’un étre soit compté
par lui-méme, il faut qu'il subsiste par lui-
méme : quand il fait partie d'un autre étre,
il ne peut paroitre antre que cet étre. Pourquoi?
parce que pour étre autre, il faudroit qu’il fi¢
sien , propre, total et complet en lui-méme.
Je vous ai déji prévenu que j’étois d’un
autre avis : en effet, ce ne seront pas seule-
ment les vertus qui seront des animmaux, mais
encore les vices et les passions opposées aux
vertus, tels que la crainte la colere, l'abatte-
ment , le seupcon , etc. On peut encore ponsser
plus loin ces inductions 3 toutes nos pen:ées,
toutes nos perceptions , seront autant d’ani-
maux, ce qu’on ne peut aucunement admettre

[
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¢ar ce quel’homme fait, ne peut étre un homme.
Qu’est-ce donc que la justice, dit-on? c'est
Pame modifiée d’une certaine maniere : or,
si 'ame est un animal, la justice en est un
pareillement. Point du tout ; car la justice n’est
qu'une maniere d’étre, un attribut de 'ame.
La méme ame change a chaque instant et se
montre sous différentes formes ; cependant elle
ne devient pas un animal diftérent, toutes les
fois quelle change de maniere d'agir, et les
actions de 'ame ne sont pas des animaux. Si
la justice, latorce, les autres vertus sont des
animaux, cessent-elles de temps en temps d’étre
des animaux , pour recommencer ensuite & le
devenir; ou se maintiennent - elles toujours
dans leur état d’animaux ? Mais les vertus ne
peuvent cesser : il faut donc que dans une
seule ame il y ait une foule innombrable d’a-
nimaux. Non, dit-on; parce qu'ils sont tous
subordonnés A une substance unique, dont ils
sont les membres et les parties. 11 faut donc
nous représenter I'ame, comme cette hydre
fameuse , armée d’une multitude de tétes , dont
chacune cowbattoit par elle-méme et blessoit
en particulier : or , aucune de ces tétes n’é-
toit un animal, mais une téte d’animal : c’est
I'hydre elle-mé&me qui constituoit 'animal. Pere
sonne ne s’est avisé de dire que dans la chi-
mere , le lion fit un animal , le dragon un
autre ; ce n’en étoient que les parties, et des
parties ne somnt pas des animaux. Mais d'ou



%20 . Lettres de Séneque.

concluez - vous que la justice est un animal ?
c’est de ce qu’elle agit ; ‘de ce qu’elle est utile
4 ’homme : or, ce qui agit et ce qui est utile,
a du mouvement ; et ce qui a du mouvement
est animé. Cela seroit vrai, si elle avoit un
mouvement qui lui appartint , mais elle n’a
d’autre mouvement que celui de 'ame. Tous
les animaux, jusqua leur mort, continuent
d’étre ce qu'ils ont commencé d’étre ; ’homme
reste homme jusqu'd sa mort : il en est de
méme du cheval, du chien, etc. Ils ne peu-
vent passer d’'une maniere d’étre & une autre.
La justice, -c'est-i-dire, 'ame mo:lifi¢e d’une
¢ertaine manicere , est un animal, j’v consens.
Ensuite la force est encore un animal, elle
n’est , non plus, que ’'ame modifiée d’une cer-
tame ‘masiere ; mais quelle ame ? c’est celle -
qui tout-e\JI'heuré étoit- la-justice. Mais elle est
occupée par le premier anmmal, elle ne peut
passer en un autre ; elle est obligée de demen=
rer dans celuni ou elle étoit d’abord : d’aillenrs,
une méme ame ne peut appartenir A plusieurs
animaux ; A plus forte raison & une multitude.
Si la justice, la force , la tempérance, et les
autres vertus sont des animaux ,:commnient n’au-
ront-elles qu'une seule ame ? il faut qu’elles en
mient chacune une, ou elles ne sont plus des
animaux. Plusieurs animaux ‘ne peuvent avoir
un seul corps : C’est ce dont conviennent nos
adversaires: eux-mémes. ‘Or’, quel est le corps
de la justice.Z c’est Lameé : quel-estle corps de

|
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la force ? la méme ame ; mais deux animaux
ne peuvent point avoir le méme corps. La
méme ame, nous dit-on, se revét de la forme
de la justice, de la force, de la tempérance.
Cela, pourroit étre, si dans le temps ou la
justice existe , la force n’cxistoit pas, nila
tempérance dans le temps ou existe la force.
Mais toutes les vertus existent & la fois : com-
ment donc seront-elles chacune des animaux,
n'y ayant qu’'une seule ame, qui ne peut suf-
fire & plus d’un animal ? Enfin, un animal ne
peut étre partie d’un autre animal : or, la jus- -
tice est partie de I’ame ; elle n’est donc pas un
animal.

Il me semble que c’est perdre mon temps, que
d’insister sur une chose avouée. C’est plutdt de
Pindignation qu’'une réfutation qu’il faudroit. 11
n’y a pas d’animal qui soitpartie d’un autre : jet-
tez les yeux sur tous les corps qui vous environ-
nent; il n’y en a pas un seul qui n’ait sa couleur,
sa figure, sa grandeur particuliere. Entre les
autres perfections qui me font admirer le gé-
nie del’ouvrier céleste , je suis sur-tout étonné
de la fécondité prodigieuse avec laquelle il a
vari€ les étres : malgré cette foule innombra-
ble de substances diverses, il ne se répete ja-

mais ; les objets mémes qui paroissent se res-
sembler, comparés les uns avec les autres, ont
des diftérences marquées. Parmi tant d’especes
de feuilles, il n’y en a pas une qui n’ait son
caractere particulier ; entre tant d’animaux di-
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vers, il n’y en a pas un qui ressemble parfai-
tement aun autre, il y a toujours quelque dis-
parité. La nature s’est imposé la loi de rendre
dissemblables tous les étres qui étoient distincts
Yes uns des autres. Toutes les vertus sont égales
suivant vous : elles ne sont donc pas des ani-
maux. Il n’y a pas d’animal qui n’agisse par
lui-méme : or, la vertu n’agit pas par elle-
méme , mais conjointement avec I’homme.
‘Tous les animaux sont , ou raisonnables , com-
me les hommes et les dieux ; ou dépourvus de
raison , comme les bétes. Les vertus sont raison-
nables, mais elles ne sont ni hommes ni dieux ;
elles ne sont donc pas animaux. Un animal rai-
sonnable n’agit pas, sans avoir d’abord été
excité par quelque motif : alors il se résout,
~ et I'assentiment confirme cette résolution : par
exemple : il faut que je me promene : mais je
ne le fais que quand je me le suis dit, et quand
j’ai donné mon assentiment A cette proposition.
Cet assentiment ne se trouve pas dans la vertu :
car supposons que la prudence soit un animal ,
comment donnera-t-elle son assentiment a cette
proposition : il faut que je me promene ? cela
n’est pas dans la nature. La prudence veille au
bien-&tre de celui chez qui elle se trouve, et
non pas au sien propre : elle ne peut, ni se
. promener, ni s’asseoir : elle n’a donc pas d’as-
sentiment ; d’ou il suit qu’elle n’est pas animal.
Sila vertu est un animal , elle est un animal rai-
sonnable :or, elle n’est pas un animal raison-
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nable; elle n’est donc pasun animal. Sila vertn
est un animal, et que la vertu soit un bien,
il suivroit que tout bien est un animnal. Nos
stoiciens admettent le principe ils croient que
c’est un bien de sauver la vie de son pere, d’ou-

vrir un avis prudent dans le sénat ; ainsi sauver

son pere et parler prudemment, seroient detx
animaux. On pourroit pousser la chose au point
de ne pouvoir plus s’empécher d’éclater de rire.
Se taire a propos,, et souper frugalement,
sont des biens, ainsi le silence et le souper
sont des animaux. Je ne cesseral pas de m’a-
muser de ces futiles inepties : si la justice et
la force sont des animaux , ce sont, sans con-
tredit, des animaux terrestres : tout animal
terrestre est sujet an froid, a la faim, A la
soif : par conséquent la justice a froid, la tem-
pérance a faim, la folie a soif. Eh quoi! ne
me permettrai-je pas de leur demander quelle
figure ont ces animaux, si cest la figure de
Thomme ou celle du cheval ? $ils leur don-
nent une figure ronde, comme A dieun, je leur
demanderai si I’avarice, le luxe et la démence
sont rondes aussi : car elles sont elles-mémes
des animaux. Quand ils les auront aussi arron-
dies, je leur demanderai encore, si une pro-
menade prudente est un animal, ou non? ils
ne pourront se dispenser d’en convenir , et d’a-
vouer méme que la promenade est un a.mmal
rond.

Ne croyez pas que je prenne dans ma téte
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tout ce que je vous dis, et que je ne sois aus
torisé d’aucun exemple. Cléanthe, et son dis-
ciple Chrysippe, ne sont pas d’accord sur ce
que c’est que la promenade : Cléanthe dit que
c’est un esprit répandu depuis la partie prin-
- cipale jusqu’aux .pieds ; Chrysippe veut que ce
soit la partie principale méme. Pourquoi donc,
a I’exemple de Chrysippe lui-méme , ne se met-
troit-on pas a son aise, et ne se moqueroit-
on pas de cette foule d’animaux , si nombreuse,
que le monde entier ne seroit pas capable de
les contenir. Les vertus, dit-on, sont des ani-
maux , mais ce ne sont pas plusieuss animaux;
de méme qu'on peut étre poéte et orateur,
sans pourtant é&tre deux hommes. C’est la méme
ame qui est juste, prudente et courageuse,
elle change de maniere d’étre , A chaque vertu.
La question est résolue , nous sommes d’accord.
Je veux bien vous accorder pour le présent,
que 'ame soit un animal , me réservant d’exa-
miner dans la suite ce qu’il faut penser sur ce
sujet : mais que les actions de ’ame soient des
animaux, c’est ce que je nie; sans quoi tous
les mots , tous les vers seroient auntant d’ani-
maux, Car si une conversation prudente est un
bien, et que tout bien soit un animal, la con-
versation est évidemment un animal. Un vers
sage est un bien : or, tout bien est un animal,
donc un vers est un animal : donc le vers de
Virgile,
- Arma virumque cano Trojec qui primus ab oris,

est
\

e

o
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* ¢t nn animal, auquel ils ne peuvent donner
une forme ronde, puisqu’il a six pieds.

Quclles puérilités! j’éclate de rire quand-je
me représente le sollécisme, le barbarisme, le
syllogisme , comme des animanx, et quand,
semblable & un peintre, je leur assigne les
ficures qui leur conviennent. Voild donc les
objets sur lesquels nous disputons avec des
sourcils froncés et un front sillonné! Ne puis-
je pas m’écrier avec Cécilius : O les tristes
inepties ! Quoi de plus ridicule!

Traitons donc plutdt quelque sujet utile et
salutaire ; cherchons comment on peut parve-
nir A la vertu; quel chemin y conduit. Ap-
prenez-moi , non passi la vertu est un animal ,
mais qu’il n’y a pas d’animal heureux sans cou-
rage ; s'il ne s'est fortifié contre les coups du
sort ; §'il n’a dompté , par la méditation, tous-
tes les rigueurs de la fortune, avant méme de
le3 éprouver. Qu'cst-ce que le courage ? Clest
un rempart inexpugnable pour la foiblesse hu-
maine. Quiconque s’y est fortihé , se maintient -
avec sécurité dans les assauts de la vie; car
il se sert de ses forces, de ses armes.

Je veux vous rapporter ici une pensée de
notre cher Posidonius. N’espérez jamais trou-
ver volre sireté dans les armes de la fortune ;
Cest de vos propres armes qui’il faut vous ser-
vir contre elle. Les choses fortuites ne sont pas
des armes : l'on peut éire armé contre ses en-

nemis , et sans défense contre elles, Alexandre

Zome 111 p
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exterminoit et mettoit en fuite les Perses, les
Hircaniens, les Indiens , toutes! les nations qui
s'ésendoient depuis I'orient jusqu’a I'occident :
mais lui-méme , aprés le meurtre d'un de ses
amis et la perte de l'autre, languissoit dans
Vobscurite de sa tente, pleurant et son crime
.et sa perte ; il avoit travaillé 4 se rendre maitre
de tout , plutdt que de ses passions. Dans quelle
erreur sont les hommes qui desirent d’étendre
leur domination au-deld des mers! qui se re-
gardent comme souverainement heureux ,
quand ils ont conquis, 4 l'aide de leurs sol-
dats, plusieurs provinces! quand ils en ont
‘ajouté de nouvelles aux anciennes! ils ne con-
noissent pas d’autre moyen d’égaler leur em-
pire & celui des dieux : le plus grand des em-
pires est celui qu’on exerce sur soi - méme.
Qu’on m’apprenne combien est sacrée la jus-
tice, vertu qui se dévoue au bien d’autrui sans
‘desirer autre chose que d’étre utile 2 tout le
monde. Qu’on m’apprenne 4 n’avoir plus rien
& démnéler (1) avec 'ambition etla renomimée,

(1) Le texte porte : Nikil sit ili cum ambitione famd-
que : sibi placeat, 1lli paroit d’abord se rapporter a justi-
tia de la phrase précédente : mais, si I'on veut snivre avec
attention le raisonnement de Séneque, on verra que le sens

que j'ai préféré, est infiniment plus bean, plus naturel ,

plus conforme & sa maniere d'¢crire, et méme au génie de
la langue latine. La pensée de ce philosophe ainsi générali-

sée, a queique chose de pius vily de plus solide et de plug,
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& ne rechercher d’applaudissements que les
miens. Qu’'on me persuade que je dois &tre
juste gratuitement ; c’est trop peu ; que je dois
sacrifier ma, propre personne a l'exercice de
cette vertu, la plus belle de toutes, afin que
mes idées s’¢loignent le plus qu’il est possible
de linterét personnel. Ne cherchez pas dans
la justice une autre récompense que d’étre juste.
Gravez encore dans votre ame un principe dont
je vous parlois-tout-a-I’heure : il est inditfé-
rent que beaucoup de monde connoisse votre .
équité : quiconque veut rendre*sa vertu pu-
blique, n’a pas travaillé pour la vertu, mais
pour lui-méme. Vous ne voulez pas étre juste
sans gloire ? mais vous serez souvent obligé de
Vétre avec infamie : alors, si vous &tes vrai.
ment sage , la mauvaise réputation acquise par
des voies honnétes aura descharmes pour vous.

énergique. Dailleurs , le texte autorise ma traduction , ot
tette raison seule suffit pour me justifier.
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LETTRE CXI1IV.

De Pinfluence des meeurs publiques et parti-
culieres sur I'éloquence et les lettres.

Vous me demandez pourquoi, & de certaines
époques , le langage s’est corrompu; et com-
ment les esprits ont penché vers quelques dé-
fauts, ensorte que tantdt un style ampoulé,
tantdt des phrases coupées et mesurées comme
des chansons, ont eu la vogue. Vous voulez
savoir pourquoi, tant6t on a voulu des sen-
tences hardies , exagérées ; tantdt des maximes
courtes , émgm'mques » destinées a faire plus

imaginer qu'entendre. Enfin , pourquoi il fut un -
temps ou l'on employoit sans mesure le style.

- figuré. Un proverbe des Grecs vous rendra rai-
son de ces diversités: Le langage des hommes,
disent-ils, fuz toujours conforme a leur vie.
De méme que les actions de chaque individu
sont conformes a ses discogrs, le style et le
langage sont la peinture des'mceurs publiques :
lersque les mceurs de la société se sont cor-
rompues et amollies , un langage peu chitié
fut un signe de la dépravation publique ; sur-
tout quand ce défaut ne s'est pas trouvé dans
un ou deux individus, mais s’est attiré ’ap-
probatlon générale. L'esprit ne peut avoird’au-
tre teinte que l'ame : estelle saine, bien ré-




Lettres de Séneque. 229

glée, grave, retenue ? esprit aura les mémes
qualités. Est-elle viciee ? il en ressentira la con-
tagion. Lorsque l’'ame est en langueur, ne
voyez-vous pas que les membres s’aftaissent,
que les pieds se meuvent avec peine ? Quand
cette ame est énervée, la démarche du corps
annonce sa mollesse; lorsqu’elle est active ,
elle fait marcher les pieds avec promptitude.
Est-elle en délire ou animée par la colere qui
ressemble au délire ? les mouvements du corps
"sont troublés ; on ne marche pas, on est em-
porté. Ce désordre doit encore bien plus se
faire sentir & I'esprit, qui est intimement uni
a I'ame , qui est modifié par elle, qui lui est
subordonné , et soumis A ses loix. La vie de
Mécene est trop connue, pour qu’il soit be-
soin de la rapporter ici; on sait comment il
marchoit, combien il étoit efféminé, combien
il aimoit 3 se montrer, le peu de peine qu'il
prenoit pour cacher ses défauts. Eh bien, ses
discours n’étoient-ils pas aussi délabrés, aussi
énervés que lui? Ses propos n’étaient-ils pas
aussi recherchés que ses habits, que son cor-
tege, que son palais, que sa femme? Il eiit
été un homme de génie s'’il elit pris une route
plus droite , s’il n’elit pas atfecté d’étre obscur,
s’il n’elit pas été trop liche dans ses discours.
Vous verrez que ’éloquence d’un homme ivre
sera tonjours enveloppcée, égarée, peu cor-
recte. Est-il rien de plus pitoyable que les tour-

nures affectées dont Mécene se sert dans son
P3

-~
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traité de la parure? Il y parle d’une riviere
dont les rives font cortege aux foréts ; de pe-
tites barques qni lubourent son lit; de rames
qui frappent des jurdins renversés. Que dira-
ton de cvs levres qui pigeonnent une femme
dont les cheveux en boucles sont artistement
Jrsés , er qui dit en soupirant, qu’on la porte
sans déranger sa tére 2 Que penser de ces fa-
cons de parler., nul homme du tyran , une fac-
tion izguérissable : ils s’insinuent par les fes-
zins o ils tentent les maisons par les bouteil-
les, ils soutirent la mort. Que dire d’un génie
quiesta peine témoin de sa propre féte : dune
mere, ou d'une femme qui habillent les fils
ou la méche d’un cierge : dune masse de fa-
vine salde et pdiillante, etc. Lorsque vous
lircz de pareilles choses, ne vous reviendra-
t-il pas awvssitdt A lesprit que c’est ce méme
Mécene qui marchoit tonjours dans la ville en
toge tralnante : en eflet, lors méme que dans
Pabsence d’Aunguste, il tenoit sa place, il don-
noit Pordre dans cet habillement peu décent.
Ne vous figurez-vous pas que c'étoit ce méme
bhomine qut, sur le tribunal, dJans la tribune
aux harangues , dans toutes les assemblées pu-
blignes, se montroit la téte couverte d'un
manteaun qui laissoit paroftre ses denx oreilles,
comme on représente dans les comdédies les
riches esclaves fugitifs? Ne vous imaginerez-
vous pas que c’est cc méme personnage qui,
au mnilien du fracas des guerres civiles, an mi-
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lieu des inquiétudes de la ville remplie d’ar-
mes, se faiscit accompagner de deux eunuques,
plus hommes que lui f Enfin, ne devinerez-vous
pas que ce méme homme fut mille fuis marié,
quoiqu’il n’ait jamais eu qu’une seuie femme (1).
Ses discours si mal arrangés, si négligem-
ment jettés, si opposés & l'usage ordinaire,
font connoitre que ses meeurs n’ont pas dft &tre
moins étranges , moins singulieres, moins dé-
pravées. On lui fait honneur de sa douceur,
de ce qu'il s’abstint de faire usage du glaive
et de répandre le sang ; il ne montra son pou-
voir que par sa licence. Mais il gitoit lui-méme
cet éloge par I’énorme affectation de son lan-
gage; il paroit en effet qu’il étoit plutdt effé-
miné que doux : c’est ce que prouvent son
style entortillé , ses paroles obliques , les grands
sentiments qu’il débitoit sans viguenr. Sa téte
étoit troublée par I'excés du bien-dire , défaut
qui vient quelquefgis de 'homme, et quelque-
fois du temps. Quand l'opulence a répandu
le luxe, il commence & se montrer dans les
habillements, puis dans les meubles ; on songe -
‘ensuite & décorer les maisons; onm cherche A .
leur donner I’étendue des campagnes : on veut
y voir reluire des marbres amenés d’au - dela
des mers; on veut que l'or y brille , afin que

(1) Mdeene €oit perpétucilement en querelle avec sa
femme Terentia, quil répudioit et reprenoit & tout moments
¥oyez Sixequz , de la Provid. ckap. 3.

P4
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les plafonds répondent A I’éclat des pavés. Bien-

tOt on met de I'élegance dans les repas, on
cherche a se distinguer par la nouveauté des
mets, et par le changement de I'ordre dans les
services ; on eommence par servir les plats (1)
qui terminoient autrefois le festin ; on présente
aux convives dés leur arrivée, ce qu’on leur
ofiroit a leur depart. Lorsque 'on a pris 'ha-
bitnde de dédaizner les choses d'usage, et
quon reyuile comme méprisable tout ce qui
est ordinaire, on chercle de la nonveauté jus-
que dans le langage ; tantdt on rappelle des
mots anciens, des expressions surannées ; tan- ¢
16t on en forge de nouveanx et d’incounusj
tantdt on regarde ceux qui depuis peu se sont
mis & la mode, comme de P'clégance ; on se

(+) Claudere quze ecenas lactuca solebat avorum.
- Dic mihi cur nostras inchoet illa dapes?

Martiar, lib. 13, Epig. 14.

Au reste , Martial a répondu lui-méme & la question
gu'ii propose icij car, dans un billet écrit an poéte Cérealis
son awi , pour linviter A soupery il tui dit 2

-— Venit
Octavam poteris servare , lavabimur unia. . . .

Prima til.i dabitur ventri lactuca moven.@
Utilis, et porris fila resccta suis,

Lib. 11, .epr'g. 5,

Foyez, sur cet sujet, un passage trés-curicux de Plu-
tarque,, Symposiac. kb, 8, quaest. g, p. 735, E-F o
puge 734y A. B, tum, 3, Ludit. Pasis, 1634
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sert de métaphores hardies et fiéquentes. Bien
des gens croient réussir par des phrases cou-
pées; ils tiennent le sens en suspens, et sem-
. blent vouloir que I'auditeur les devine : d’au-
tres sont diftus et développent longuement leurs
pensées. Il en est qui n’osent pas aller jusqu’aux
défauts méme, courage qu’il faudroit avoir
lorsqu’on veut tenter quelque chose de grand ;
mais ils ne vont que jusqu’a aimer ces défauts.

Ainsi par-tout ou vous verrez réussir un lan- -
gage corrompu , vous serez en droit d’en con-
clure que les meeurs y sont dépravées : de méme
que le luxe dans les repas ou dans les habits
annonce une soci¢té malade, de méme la li-
cence dans le langage , lorsqu’elle est générale,
annonce le caractere de ceux qui le tiennent.
Ne soyez pas étonné de voir le langage se cor-
rompre , non-seulement chez le peuple gros-
sier , mais mwéme chez les personnes d’un rang
distingué ; ce n’est que par 'habillement, et
non par le jugement, que ces howmmes diffe-
rent, Soyez plutlt surpris de voir que non-
sculement on loue les vices, mais encore les
défauts. Cela s'est fait de tout temps : nul
grand génie n’a réussi, si 'on a eu quelque
défaut & lui pardonner. Citez-moi tel homme
célebre que vous voudrez, et je vous dirai ce
que son siecle lui a passé, ceux de ses défants
qu’on a bicn voulu dissimuler. Je vous en ferai
counoitre plugieurs 4 qui leurs défauts n’ont
point nui, et d’autres 3 qui ces défauts ont
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. profité ; je vous montrerai, dis-je, des hom-
mes de la plus grande réputation , et que I'on
propose comme des exemples merveillenx , que
Pon afloibliroit si I'on vouloit les corriger;
leurs défauts sont tellement lies & leurs beau-
tés, qu'on les feroit disparoitre avec eux. En
outre , le langage n’est point soumis a des regles
certaines ; il est sujet aux caprices de la mode,
qui n’est jamais long-temps la méme. Bien des
gend empruntent des mots d’un aitre siccle,
ils parlent le langage de la loi des douze ta.
bles; ils trouvent les Gracchus, les Crassus,
les Curion trop recherchés et trop moderues;
ils remontent jusqu’aux Appius et anx Corun-
canus : d’autres , au contraire , ne voulant em-

ployer que des mots communs et usités, tom-,

bent dans la trivialité. Ces deux toutes, toutes
diverses , sont aussi mauvaises que celle de
ceux qui ne voudroient se servir que d’expres-
sions brillantes, sonores , poétiques, et qui
éviteroient d'employer celles qui sont néces-
saires et d’usage. Les uns et les antres pechent
également , les uns sont trop recherchés, les
autres trop négligés ; les uns poussent trop loin
la netteté , les autres n’en ont point assez.
Passons maintenant & la composition : com-
bien ne fait-on pas de fautes sur cet article ?
quelques-uns veulent un style éoupé et rabo-
teux, ils troublent A dessein ce qui pourroir
couler naturellement ; ils ne vculent pas de
liaison sans 4preté § ils regardent comme plus
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mile et plus énergique, ce qui frappe iné.
galunent loreille. D’autres semblent composer
des modulations, tant ils cherchent a flatter
Poreille et & couler mollement. Que dirons-
nous de ces phrases qui vous font attendre des
mots, (ui arrivent 3 peine pour les terminer #

Que dirons-nous de ce style lent dans le deé- -

but , tel que celui de Cicéron, qui semble aller
.€n pente, qui se termine avec mollesse yetqui,
toujours uniforme , n’offre pomt de variété P
En géneéral, les sentences sont non-seulement
vicieuses, lorsqu’elles sont basses et puériles,
ou lorsqu’elles sont dépravées et conwraires 2
la décence, mais encore lorsqu’elles sont trop
fleuries, trop eftéminées, lorsqu’elles ne pro-
duisent que des sons. Ces dé¢fauts, introduits
par tel homme qu’on regarde comme un mo-
dele d’éloquence, sont imités par des gens qui
les transmettent 4 d’autres. Clest ainsi que du
temps on Salluste étoit & la mode, on regar-
doit comme des élégances, les sentences cou-
pées, les mots inattendus, une obscnre brié-
veté. Arruntius, personnage d'une frugalité
. rare,, qui a écrit Phistoire des guerres puni-
ques , ticha d’imiter Salluste, et se distingua
dans ce genre. On trouve dans Salluste , i/ fiz
une armée avec de Pargent, c’est-d-dive , qu'il
s'en servit pour lever des soldats. Arruntius,
épris de cette fagon de parler, 'emploie &
chaque page : il dit dans un endroit, fugam
nostris fecere , pour dire, ils mirent les ndtres
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en fuite. Dans un autre endroit, Hiero, rex
Syracusanorum , bellum facit, etc. En rappor-
tant ces traits, je n’ai voulu que vous donner
un échantillon : son livre est rempli d’expres.
sions rares dans Salluste, et chez Arruntius,
trés-fréquentes, presque continuelles, et sans
motifs. Ces fagons de parler se trouvoient sous
la plume de Salluste , au lieu qu’Arruntius cou-
roit aprés. Vous voyez ce qui arrive lorsqu’on
prend un défant pour modcle. Salluste a dit,
aquis hiemantibus, pour indiquer que I'liiver
suspendoit la navigation. Arruntius dit , au
premier livre de la guerre punique , repente
hiemavit tempestas : dans un autre endroit,
voulant dire que I’année fut trés-froide , il dit,
totus hiemavit annus ; il se sert encore de |’ex-
pression liemante aquilone , pour dire que le
vent étoit froid. En un mot, il emploie cette
expression A tout moment. Salluste s’étant servi
dumot famas, les réputations au plurier , Ar-
runtius n’a pas manqué d’en faire usage : dés
son premier livre, il dit, ingentes esse famas
Regulo, que Régulus eut de grandes réputations.

On voit que les défauts de cette espece, dans
lesquels on tombe par imitation, n’indiquent
ni le luxe, ni un cenr dépravé : ponr juger
des dispositions d’'un homme, il faut que ses
défauts Ini soient propres, ou aient pris nais-
sance en Ini. Le langage d’'un homme en colere,
est rempli d’cmportement ; celui d’un homme
ému, est rapide ; gelui d’'un homme ellemningé,
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est mou et languissant. Tel est celui de ces
hommes qui s’arrachent la barbe tout-a-fait ou
par intervalles ; qui se rasent le tour des levres
en laissant subsister le reste de leurs poils ; qui
portent des habits de couleurs extravagantes,
ou des robes transparentes ; enfin, ceux qui
ne font rien que pour se faire remarquer. Ils
cherchent a frapper les yeux et a les attirer
sur eux , ils consentent & étre moqués, pourva
qu'on les regarde. Tel fut le langage de Mé-
cene, ainsi que de tous ceux qui ne font pas
des fautes par hasard, mais de propos déli-
béré : cette disposition part d'un grand vice
de I'ame. Dans livresse, la langue ne com-
mence a balbutier que lorsque I'ame est sur-
chargée, affaissée, ou égarée : il en est de
m¢éme de ce langage qu'on doitregarder comme
Peffct de I'ivresse, et qui ne déplait quelors-
que I'ame chancelle; c’est donc elle qu’il faut
guérir ; c’est d’clle que partent les sentiments
et les expressions. C'est d’elle que viennent
Pair, le maintien, les manicres ; tant qu’elle
est saine et vigoureuse, le langage est mile
et nerveux ; lorsqu’elle s’affaisse, elle entratne
tout dans sa chiite, et comme a dit Virgile -
« Tant que le roi est en siireté, tous sont ani-
» més du méme esprit; ont-ils perdu? il n’y
» a plus d’'union entr'eux (1) ». Notre ame

(3) — Rege incotumi , mens omnibus una est :
Anisso, rupere fidem. o
Ving. Georg. lib. 4, vers. 312, 213,
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regne sur nous : tant qu'elle est saine, tout
reste dans son devoir, tout obéit, tout est
soumis ; vient-elle & chanceler ? tout chancelle
avec elle : mais lorsqu’elle cede a la volupté,
elle perd tout son ressort, son activité; ses
efforts sont languissants.

. Je continue a me servir de la méme com-

paraison, notre ame est tant0t un roi et tantot
un tyran. Elle est roi lorsqu’elle ne perd point
de vue l'honnéte, lorsqu’elle s'occupe de la
conservation du corps qm lui est confiée, lors-
qu’elle ne lui commande rien de bas et de hon-
teux ; mais lorsqu’elle devient sans retenue,
avide, efféminée, elle se change en un tyran
détestable : c’est alors que des passious déré~
glées ‘s’emparent d’elle et I'efivironnent ; elle
commence d’abord par éprouver du plaisir,
elle ressemble A la poPulace, qui se réjouit
des*largesses inutiles qu'on lui fait, sans pen-
ger qu’elles lui deviendront nuisibles; il se rem-
plit de nourriture, et gite ce qu'il ne peut pas
Consommer.

Mais, lorsque la maladie a de plus en plua
épuisé les forces de I'ame, lorsque le gofit de
la volunté I'a pénétrée ; alors, a la vue de
Yobjet dont son avidité 'a rendue incapable de
fouir, elle n’a plus que le plaisir que lui pro-
cure le ‘;]’\e(,f’IC](’ des voluptes des autres; clle
devient le ministre et le témoin des débauches
dont clle s'est 8té I'usage & force de s’y livrer.
On ne trouve pas autant de plaisir dans la-

L ]
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bondance des objets agréables, qu’on éprouve
de chagrin de ne pouvoir plus faire passer par
sa bouche et son estomac les mets délicieux
dont on voit 'appareil. On ne peut prendre
part aux désordres des débauchés dont on est
environné ; alors on s’aftlige , en trouvant que
la foiblesse du corps prive I'ame d’une grands
partie de sa félicité.

N’est-ce pas, Lucilius, une espece de folie
qui fait qu'aucun de nous ne songe qu’il est
mortel ? que personne ne pense a sa foiblesse ?
que personne ne réfléchit qu'il n'y a qu'un
seul homme en lui ¢ Considérez nos cuisines,
et ces,cuisiniers qui courent au milieu des feux :
n’pst-ce donc que pour un seul ventre qu’'on
prépare des rugoﬁts avec tant de fracas? Voyez
tous ces celliers ou l'on conserve les vins ven.
dangés depuis des siecles : n’est-ce que pour
un seul ventre que 'on amasse les vins d’un
si grand nombre de régions et de consulats ?
Voyez en combien de lieux on retourne la
terre ; combien de milliers de cultivateurs sont
‘occupés a labourer ! ne seroit-ce que pour
un seul ventre que l'on seme en Afrique et
en Sicile ?

Nous serons sages lorsque nous serons par.
venus A desirer peu, i nous calculer nous-
mémes, & mesurer notre corps , a reconnoitre
qu'il ne peut, ni beaucoup contenir, ni con-
server long-temps, Mais rien ne contribuera
davantage 4 vous rendre tempérant et modéré
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en toutes choses, que l'idée fréquente de la
briévcté de 1a vie, et Vincertitude de sa durée :
quelque chose ue vous fassiez, nc perdez point
de vue la mort.

LETTRE CXV,

Contre ceux qui s’occupent trop de I élégance
du style. Que les rickesses ne rendent point
heureux.

T = ne veux pas, Lucilius, que vous preniez
trop de soins dans le choix des mots et pour
Pelégance du style; je vous montrerai des cho-
ses plus importantes et plus dignes de votre
attention. Songez A ce que vous avez i écrire,
et non a la maniere ; et méme occupez - vous
plus de sentir que d’écrire, afin de vous ap-
pliquer & vous-méme ce que vous aurez senti,
et de le graver dans votre ceceur. Lorsque vous
verrez un style trop étudié, trop recherché,
sachez que 'csprit de 'écrivain s'est occupé
de minuties. Un esprit élevé s’exprime avec
aisance ; il parle avec plus d’assurance que de
soin. Vous connoissez beaucoup de jeunes gens
dent les cheveux et la barbe sont artistement
arrangés, qui semblent sortir d’'nne bolte 3 n’at-
tendez enx rien de grand et de solide. Le
langage est le visage de I'ame : est-il fardé,
trop
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trop ajnsté, trop travaillé? il annonce que Pame
n’est point pure, qielle est souillée de quel-
fue vice. L’élegance affectée n’est point un,
ornement qui_convienne i un homme. Si ‘nous
pouvions apperceveir I'ame d’'un homme de

“bien , que nous lui trouverions un air respec-

table ! on y verroit la tranquillité jointe a la
majesté ; nous la verrions éclairée par la jus-
tice, la force, la tempérance et la pfudence :
nous y trouverions de plus la frugalité, la mo-
dération , I'indnlgence, I'aisance, la politesse ,
et cette hnmanité gni, ( le poorroit-on croire!)
se rencontre si rarement dans ’homnme. Com-
bien la prevoyance, le bon golit, 1'élégance
et la grandeuri d’ame n'y ajouteroient-ils pas
d’cclat ¢t d’autorité ! on ne trouverocit atimable
que ce qui serpit en méme - temps vénérable.
A la yue d’un visage pius auguste et plus écla-
tant qu'on n’as coutume d’en trouver chez les
hommes, ne seroit-on pas tenté de s’arréter
avec respect comne a la rencontre d’un dieu,
et de lui adresser des veeux secrets ? Encouragé
par la douceur de ce visage, en s’approchant
de plus prés, ne voudroit-on pasI'adorer et lui
oftrir des pricres ¥ Aprés ['ayoir jong-temps
contemple , en voyant un étre si sublime tel-
lement au-dessus de ]la mesure ordinaire , dont
Jes regards seroient 4 lg fois remplis de dou-
ceur et de vivacité , ne lui adresseroit-on pas
les paroles de Virgile : « Quel nomn vous dons
» nerai-je, vierge adorable? car votre visagg

Tome 111. Q
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» n’annonce point une mortelle ; votre voix
». n’a rien d’humain. Vivez heureuse, et quelle
» que.vous soyez, soulagez-nous dans nos
» peines (1) ». En effet, cette déesse nous
prétera son secours, si nous lui rendons nos
hommages; son culte ne demande point qu'on
lui immole des taureaux engraissés, quon lui -
suspende des offrandes d’or ou d’argent, qu'on
lui forme un trésor ; il n’exige quune volonté
droite et pure. Il n’est personne qui ne fiit
épris de ses charmes, s’il avoit le bonheur de
la voir ; maintenant bien des obstacles offus-
quent nos regards, ils sont ou trop éblouis,
ou trop environnés d’'obscurité. Mais comme
la vue du corps peut étre fortifie et guérie
par le moyen de certains remedes, de méme,
en écartant les obstacles qui troublent la vue
de notre ame , nous pourrons découvrir la
vertu sous I'enveloppe du corps, sous les hiil-
lons de I'indigence, et méme dans I'abjection
et 'opprobre. Nous démélerons, dis-je, sa
beauté , quoique couverte de fange. D’un autre
c8té,, nous découvrirons pareillement la per-
versité oun l'engourdissement fatal d’une ame
vicieuse, nonobstant I’éclat que jettent sur elle

(1) O (quam te memorem) virgo! namque haud tibi
’ vultus
Morlalis, nec vox hominem sonat. . . .
Sis {elix, nostrumque leves quacumque laborem.

Vinc. AEneid. lib. 1, vers. 327 ¢t seq.
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les richesses dont elle est entourée , et malgré
le faux jour que répandent sur nos yeux les
honneurs et la puissance. C’est alors que nous
connoftrons combien sont méprisables les ob-
jets que nous admirons, comme des enfants
qui attachent un grand prix a leurs jouets.:
ccux-ci préferent méme a leurs parents, a leurs
freres , des bagatelles de nulle valeur. Quelle
différence y a-t-il donc entre eux et nous,
‘comme adit Ariston, sinon que nous deve-
nons fous pour des tableaux et des statues, et
que nos folies sont plus cheres que les leurs ?
Les enfants sont charmés de trouver sur le ri-
vage des cailloux qui montrent quelques va-
riétés, tandis que pous voulons de grandes
colonnes tachetées de diftérentes couleurs ,
qu'on apporte des sables d& I'Egypte ou des
déserts de Afrique, pour former un portique
ou une salle & manger qui contienne beaucoup
de monde. Nous admirons des murs incrustés
d’un marbre mince, quoique nous sachions trés-
bien combien est vil ce qu’il couvre. Nous en
imposons & nos yeux ; et lorsque nous dorons
‘nos lambris et nos maisons, faisons-nous autre
chose que nous réjouir par un mensonge ? En
effct, nous savons que cet or cache un bois
méprisable. Ce n’est pas seulement les murs et
Jes lambris que I'on convre d’'un ornement si
mirnce, la télicité de ceux que vous voyez mar-
cher la téte si haute n’est couverte que de feuil-
les : regardez-les de prés, et vous découvrirez

Qa
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combien de maux sont cachés sous cette écorce
de dignité. La méme chose qui fait tant de
magistrats et de juges, s’empare des magistrats
et des juges; c’est 'argent, qui, depuis qu’il
@ commencé a 8tre en honneur, a fait dispa-
roftre le véritable honneur. Nous sommes de-
venus A la fois marchands et marchandise : nous
ne demandons pas ce qu’est une chose, mais
quel en est le prix. Nous sommes honnétes
gens pour de 'argent, nous sommes frippons
pour de l'argent : nous suivons la vertu tant
qu’elle nous fait espérer quelqne probt , préts
A suivre une route contraire si le crime nous
promet de plus grands avantages. Nos parents
nous ont appris & admirer l'or et l'argent : la
cupidité qui nous a été infuse dans I'dge ten-

e, a pris race en nous, et s’est accrue
avec nous. Ensuite le peuple entier, peu d’ac-
cord sur’ tout le reste, s’accorde sur ces ob-
jets ¢ tout le monde les regarde avec respect,
les sonhaite pour les siens, les consacre aux
dieux en signe de reconnoissance, comme les
choses les plus précieuses que l'on trouve sur

-la terre.

Enfin, les meeurs sont tellement dépravees ,
que la pauvreté est devenue une malédiction ,
un opprobre ; elle est ’objet du mépris des ri-
ches et de la haine des pauvres. Joignez i toutes
ces causes les vers des poétes qui contribuent.
encore A allumer nos passions, par les éloges
des richesses qu'ils représentgnt comme le seu}
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ornement , le seul bonheur de la vie : il leur
semble que les dieux ne peuvent ni donner, ni
posséder rien de plus excellent. Selon Ovide (1),
le palais du soleil est tout d’or ; 'essieu de som
char ost d’or, le timon est d’or, les cercles des
roues sont d’or, et leurs rayons d’argent. Enfin,
ils ont appellé I'dge dor le temps qu’ils vous
droient faire passer pour avoir été le plus heu-
reux. Les poétes tragiques nous font pareille-
ment entendre que les richesses sont préférables
a Pinnocence, a la réputation, i la vie. «Que
» I'on m’appelle trés - méchant , disent-ils,
» pourvu qu'on m’appelle riche. Chacun de-
» mande si 'on est richej personne ne s'in-
» forme si ’on est homme de bien : on ne de-
» mande pas d’ol est venu votre fortune, on ne
» veut que savoir combien vous possédez. Par-
» tout un homme n’est estimé qu’a proportion
» des biens qu'il a. Voulez-vous savoir ce qui
» est honteux P c’est de ne rien avoir. Je sou-
» haite de vivre riche,, ou de mourir si je suis
» pauvre. C’est bien mourir , que de mourir
» en gagnant de l'argent. L’argent est le plus
» grand bien des hommes; on ne peut pas lui
» comparer une mere , ni des enfants , ni

(1) Regia solis erat sublimibus alta columnis
Clara micante auro, . e e e e

Aurcus axis crat, temo aureus, aurea summas
Curvatura roter, radiorum argentens ordo. .

Ovin. Metamorph. lib. 2, vers. 1,2 et 107, 108,

Q3 ‘
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» méme uan pere dont les droits sont sacrés. 8i
» ’on voit briller sur le front de Vénus autant
» d’éclat , ce n’est pas sans raison qu’elle ex-
= cite I'ardeur des dieux et des mortels ».
Lorsque ces derniers: vers furent déclamés
dans une tragédie d'Euripide, tout le peuple
soulevé g’écria qu’il falloit bannir et l'acteur
et la piece. Alors Euripide lui-méme, se jettant
a travers la foule, pria le peuple d’attendre pour
voir quelle seroft la fin du personnage si ¢pris
de la passion de I'or. Bellérophon subissoit dans
.ce drame les mémes peines que tous les avares
éprouvent dans l’histoire de leur vie ; en effet,
Yavarice est toujours accompagnée de chiti-
‘ments , quoiqu’elle en soit un assez grand par
elleméme. Combien de chagrins et de travaux
n’exige-t-elle pas? combien est-elle malheu-
reuse , et par les choses qu’elle desire , et par
celles qu'clle possede! Ajoutez encore les in-
quiétudes journalieres dont on est tourmenté
“pour conserver son bien. On a plus d’embar-
"ras pour posséder I’argent , que pour l'acquérir.
Combien’ de gémissements pour des pertes que
Yons’ exagere ! Enfin, quand méme la fortune
n’teroit rien A l’avare , il regarde comme une
perte tout ce qu’'il manque 21 gagner, Cepen-
dant, direz-vous, voild celui que les hommes
appellcnt riche et heureux, et dont ilsenvient
les possessxons J’en conviens; mais, dites-
moi, je vous prie, croyez-vous qu'il y ait au
monde une condition plus ficheuse, que d’étre
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tout-a-la-fois et malheureux et envié ? 1l seroit
a souhaiter que ceux qui desirent des richesses
allassent consulter les riches : il seroit i sou-
haiter que ceux qui veulent des emplois et des
dignités consultassent les ambitieux et les hom-
mes parvenus au comble des honneurs : ils
changeroient bientdt d’avis, en voyant former
de nouveaux desirs & ceux qui bldment ou dé-
daignent les premiers objets de leur ambition.
Car il n’y a personne qui' se contente de sa
fortune, lors méme qu’il I'obtient sans peme :
.on condamne ses projets et les moyens qu'on
a pris pour les accomplir ; on donne la préfé-
rence i ceux dont on s’était désisté.

C’est la philosophie qui vous procurera un
bien, que je regarde comme le plus grand ;
elle fera que jamais vous ne vous repentirez de
vos entreprises. Ce ne sont pas des mots bien
arrangés , ou des discours bicn travaillés qui
vous conduiront A ce bien-étre solide, que nulle
tempéte ne peut ¢branler. Que le langage aille
comme il voudra, pourvu que votre ame soit
bien ordonnée , pourvu qu’elle soit grande,
ferme dans ses principes, qu’elle soit satisfaite
d’elle-méme , au risque de déplaire aux autres ;
qu'clle juge de ses progrés par sa conduite, et
qu’elle inette toute sa science A nerien desirer,
4 ne rien craindre.

Q4
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LETTRE CXVL
Rq‘ﬁitatior’z de Popinion des pérz}uate’tic{en.f
sur les passions.

Oxa soutvent mis en qnestxon ; sl valoi
micux avoir des passions mo.lérées , onden’ert
point avoir du tout. Nos stoiciens (1) les ban-

(1) La Fontaine s'est dlevé avec force tontre cette opi=
nion absurde des stoiciens, et il la réfu‘e dune manieré
aussi ingénieuse que solide; dans la fable du p/u/asnphe
Scytke dont Aulu-Gelle lui a fourni le sujet. Apiés nous
avoir peint ce philosophe la serpe 2 ld main; coupant et
taillant 2 toute heure les branches les plus belles de ses
arbres,

Et tronquant son verger coiitre tonte raisor;
Sans observer temps ni saison,
Lunes ni vicilles, ni nouvelles;

il ajoute }

Tout languit et fout meurt. Ce Scythe exprime bieh
Un indiscret stoicien s
Celui-ci retranche ce l'ame
Desirs €t passions, le bon et le mauvais
Jusqu'aux plus innocents soulhaits.
Contre de telles gens, quant @ moi, je réclame:
Ils otenit @ nos coeuts le principal ressort 5
1ls font cesser de vivre avant gue 'on sbit mort.

La réflexion qui termine cette fable dans Aulu-Gelley
ndest ni moins vive, ni moins judicicuse; le style en est
rapide et plein d’énergie : et ce qui suffit scul pour cn fgiré
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hissent entiérement : les péripatéticiens les re-
glent. Pour moi, je ne vois pas de quelle uti+
lité peut &tre une maladie, quelque foible
qu’elle soit. Ne craignez pas : je ne veuxrien
vous enlever de ce que vous voulez conserver}
vous tronverez en moi de la facilité , de la
complaisance pour les objets auxquels vous as-
pirez , et que vous regardez comme nécessai-
res, utiles ou agréables. Je me prétends que
vous dépouiller du vice ; au-lien des desirs,
je vous permets la volonté : ¢’est vous mettre
en état de faire les mémes choses sans trou-
ble , avec une résolution plus ferme ; c’est vous
mettre 4 portée de sentir mieux les mémes plais
sirs. Et pourquoi non ? Vous serez plus siir de
vous les procurer, quand ils seront & vos or-
dres , qu’en leur obéissant.

Mais il est naturel, direz - vous, d'étre af-
Mligé de la perte d’un ami ; faites grace aux
larmes qui coulent pour une si juste cause : il
est naturel d’étre sensible & I’'opinion des hom-

Péloge, cest qu’aprés avoir lu les vers de La Fontaiue, ot
Pon retrouve a-peu-prés les mémes idées, embellics par le
tharme de sa podsic, les yeux sarrétent encore avec plaisir
sur le modele qu'il est proposé d’imiter. Sic inguit, dit
Aulu-Gelle, isti apathiuc sectatores; qui videri se esse
tranquillos, ct intrepidos, et immobiles volunt, dum
nikil cupiunt, nikil dolont, niiil irascentury nikil gau-
dent 3 omnihus vehementioribus aniii officiis amputatis,
tn torpore ignavac ¢! quasi enervatae vitee consenescunt.
Aulu-Gelle. Nocr. aitic: lib. 19, cap. 134 '
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mes, de s'attrister quand elle nous est défavo-
rable ; pourquoi ne, me permettriez - vous pas
une crainte aussi honnéte de la mauvaise ré-
putation ? Il n’y a pas de vice qui ne puisse
alléguer quelqu’excuse : il n’y en a pas dont
les commencements ne soient timides et inté-
ressants ; c’est pour cela qu’ils font plus de
progrés. Vous ne les ferez point finir, si vous .
leur permettez de commencer. Toutes les pas-
sions sont foibles dans leur naissance ; insen-
siblement elles s’enhardissent , elles s’animent,
elles acquierent des forces & chaque pas: il est
plus aisé de les empécher d’entrer que de lea
expulser. Qui peut disconvenir que toutes les
passions découlent d’une source légitime et na-
~ turelle? La nature nous a imposé le soin de
nous conserver, mais ce soin, porté a P'excés,
devient in vice. La nature a attaché le plaisir
& la satisfaction de nos besoins ; non pour nous
faire rechercher le plaisir, mais afin de nous
faire trouver plus agréables, au moyen de ce
surcroit, les choses sans lesquelles il nous est
impossible de subsister. Quand la volupté n’a
pour objet qu’elle - méme, elle se change en
luxure.

Opposons-nous donc 4 I'entrée des passions ;
parce que, comme je l'ai dit, il est plns aisé
de les empécher d’entrer , que de les faire sor-
tir. Mais permettez - nous, dites-vous, de gé-
mir, de craindre jusqu’d un certain point. Mais
ce certain point gague beaucoup de terrein , et
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re s’arrétera pas ou vous le voudriez. Le sage
est sir de se conserver sans inquiétude:: il saura,
quand il le voudra , fixer un terme 3 ses larmes
et A ses plaisirs. Pour nous, a qui il n’est pas
facile de revenir sur nos pas, le plus sfir est de
pe pas nous avancer. J’aime la réponse de Pa-
nétius (1) & un jeune homme , qui lui deman-
doit, si le sage pouvoit étre amoureuzx. « Pour
» lesage, diz-il, c’est une autre affaire : mais
» vous et moi, qui sommes bien loin de I’dtre,
nous ne devons pas nous exposer 3 une
passion impétueuse et emportée , qui rend
Phomme esclave et vil & ses propres yeux.
Si Pamnour nous est favorable, ses faveurs ne
font que nous irriter ; s’il nous rebute , ses
» dédains nous enflamiment. Les facilités sont
» aussi pernicieuses que les obstacles. Nous
» nous laissons prendre par les unes, nous lut-
» tons contre les autres, Demcurons donc en
» repos , bien pénétrés de notre foiblesse; n’ex-
» posons l'infirmité de notre ame ni au vin,
» ni A la beauté, ni & P'adunlation ; gardons-
» nous de ces piéges séducteurs ».

Ce que Panétius disoit de I'amour, je le dis
de toutes les passions en général. Eloignons-

¥y ¥ 8 v ¥

(1) Panétius étoit un philosophe stoicien; né dans Pisle
de Rhodes. Ses talents et ses vertus le rendirent cher
a Scipion et & Lalius. Cicéron en parle avec les plus grands
éloges, dans plusieurs de ses ouvrages, et sur-tout dans soun
Traité des offices.
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nous, autant qu'il nous est possible , des che-
mins trop glissants; nous n’avons pas méme
assez de force pour nous soutenir sur un che-
min ferme et sec. Vous ne manquerez pas,
sans doute, de faire ici le reproche qu’on fait
généralement aux stoiciens. On nous accuse de
faire de trop belles promesses , et de donner
des préceptes trop durs : nous ne sommes , di-
tes-yous , que de foibles mortels § nous ne pou-
vons pas nous priver de tout : nous nous aftli-
gerons, mais légérement § nous desirerons , mais
modérément ; nous nous mettrons en colere,
mais nous nous appaiserons. Savez-vous pour-
quoi ces préceptes sont impossibles pour nous ?
c’est que nous les croyons telss mais ils ne le
sont pas dans le fait. Nous défendons nos vi-
ces, parce que nous leur sommes attaches ;
nous aimons mieux les excuser , que de les
chasser. La nature donne & I'homme assez de
force, s’il vouloit en user, les rassembler, et
s'en servir pour se défendre , ot dtt moins n’en
_pas abuser pour se perdre. Le défaut de volonté
est la vraie raison ; le défaut de pouvoir est le
prétexte. '
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LETTRE CXVII

De la différence que les stoiciens mettoient
entre la sagesse et éire sage,

Vo vs me ferez des affaires , et yous vous en
ferez A vous - mé&me ; vous me susciterez, sans
le savoir, unterrible procés, en me proposant
des questions sur lesqnelles je ne puis étre d"un
avis contraire A nos stoiciens ,sans me brouiller
avec eux, ni étre de leur avis, sans blesser ma
conscience. Vous me demandez s'il est vrai ,
comme ils prétendent:, que la sagesse soit un
bien, et qu’étre sage n’en soit pas un. Je vouns
exposerai d’abord le sentiment des stoiciens;
ensuite j’'aurai le courage d’avoir le mien. N o—"
tre secte veut que le bien soit wn 'corps, parce
que le bien agit, et que ce qui agit est corps.
Voici comme ils le prouvent : Le bien est
utile ; pour étre utile il faut agir, pour agiril
., Juaut étre corps : or, ‘suivant eux, lz sagesse
~est un bien ; d’oi; il suit que la sagesse doit
nécessairement étre corporelle. Mals ils croient
qu’il n’en est pas de méme de Vaction d’dtre
sage : elle est incorporelle), elle n’est que la
modification d’une autre substance , qui est la
sagesse.
1l faut vous faire part de ce que leur oppo-
sent les qujres setes:, avant d’entrer moi-méme
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en lice, et de délendre mon opinion. Sur ce
pied , leur dit-on, vivre heureux ne seroit pas
un bien. De gré ou de force, ils sont obligés
de répondre , que la vie heureuse est un bien,
mais que vivre heureux n'en est pasun. Voici
encore wn autre raisonnement qu’on leur op-
pose. Vonlez-vous &tre sage : &tre sage est donc
une chose desirable ; si c’est une chose desira-
ble, c’est donc un bien. Nos stoiciens se voient
réduits 3 mettre les mots a la torture, a join-
dre une syllabe au mot expetere (desirer), que
notre langue ne comporte pas. Pour moi, je ne
suis pas du méme avis : je crois que nos stoi-
ciens ont du dessous, et que, liés par la pre-
miere formule, il ne leur est plus permis d’en
changer les termes.

Nous faisons beaucoup de fond sur les pré-
jugés universels : le consentement de tous les
hommes est pour nousune preuve de vérité en
matiere d’opinions : entre autres arguments de
Texistence des dieux , par exemple, on se fonde
principalement sur l'idée que tous les hommes
en apportent en naissant : dans la question de
Yimmortalité des ames, I'accord des hoinmes &
craindre un Tartare , i révérer des divinités
infernales, est encore d’un grand poids. Je me
fonderai de méme sur cette persuasion univer-
selle : vons ne trouverez personne qui ne re-
garde comme un bien et la sagesse, etl'action
d’étre sage. Mais je ne veunx pas faire canme
les vaincus qui en appellent au peuple : com-
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mengons par combattre avec nes propres ar-
mes. Ce qui survient A quelqu’un arrive - t- il
dans fui, ou hors de lui? §'il arrive dans lui ,
il est corps, comme celui en qui il arrive. En
effet, il n'y a pas d’accident sans contact, et
ce qui touche est corps : §'il est hors de lui, il
s’est retiré aprés étre arrivé , or, ce quisere-
tire a du mouvement, et ce qui a du mouve-
ment est corps.. Vous vous attendez que je dirai
que la course est autre chose que courir ; la
chaleur autre chose qu’avoir chaud ; la lumiere
autre chose qu’étre lumincux. Cesont, ala vé-
rité , deux choses distinctes , mais non pas dif-
férentes : si la santé, par exemple, est indifté-
rente , &tre en bonne santé est aussi une chose
indiftérente ; si la beauté est indifférente, &tre
beau est aussi une chose indifférente ; si la jus~
tice est un bien, étre juste est aussi un bien ;
si le vice est un mal, étre vicieux est aussi un
mal ; de méme que si le mal aux yeux est un
mal, avoir les yeux malades doit aussi étrenn
mal. Apprenez, sivous l'igggrez, que I'un ne
peut exister sans V'autre : ce qui est sage, ala
sagesse ; qui a la sagesse est sage : les qualités
de I'un et de I’autre sont tellement confondues,
quavoir la sagesse et étre sage paroissent 4 bien
des gens des expressions synonymes.

Mais que nos adversaires ine répondent. Tous
lcs objets étant ou bons, ou mauvais, ou in-
différents , dans laquelle de ces trois classes
faut-il ranger 'action d’étre sage? Ils disent
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que ce n’est pas un bien; A plus forte raison
ce n'est pas un mal : il faut donc que ce soit
une chose indifférente : or, nous entendons par
indiftérent, ce qui peut arriver 4 un homme
vicieux comme 3 urt homme vertueux ; tels sont
la richesse , la beauté, la noblesse. Mais I’ac-
tion d’&tre sage ne peut étre le partage que de
Yhomme vertueux ; elle n’est donc pas indiffé-
rente. Elle n’est pas un inal non plus, puis-
qu’elle ne peut étre le partage du méchant; elle
est donc un bien. C’est, dit-on, un accident
de la sagesse. Ce que vous appellez étre sage, -
est-ce une chose qui agisse sur la sagesse, ou
sur laquelle la sagesse agisse ? Soit qu’elle soit
active , soit qu’elle soit passive, elle est égale-
ment corps; car ce qui agit, ainsi que ce qui
est soumis & I'action des autres, est corps. Si
c’est un corps, c'est donc un bien; car il ne
Ini mé.nquoit pour étre bien, que d’étre cor-
porel.

Les péripatéticiens veulent qu'il n'y ait point
de diftérence enwme &tre sage et avoir la sagesse,
parce que I'un est renfermé dans ’autre. Quel
est '’homme sage, sinon 'homme qui possede
la sagesse ? Croyez-vous qu’'un homme qui est
sage ne possede pas la sagesse? Lesanciens dia-
lecticiens distinguent ces deux choses, et leur
division a gagné jusqu’aux stoiciens. Je vais
vous la dire. Un champ, et avoir un champ,
sont deux choses diftérentes. Je crois que vous
accorderez qu’il y a de la diftérence entre la

Ghosa
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chose possédée et la personne qui la possede.
Or, la sagesse edt posscdée, et celui qui est
sage la possede. La sagesse est I'ame parveriue
dsa pexiecnun » portee au comble du bonheur
car C’est I’art de la vie. Qu’est-ce qu’étre sage ?
Je ne puis pas dire que ce soit ’ame parvenue
a sa perfection, mais ce qui arrive a celui dont
Pame est parvenue i la perfection.L’un est donc
Pame vertueuse , I'autre la possession d’'une ame
vertueuse. Il y a des expressions (ui désignens
la nature méme du corps, comme quand je dis,
un komme, un cheval : il y en a d’autres qui
mdxquent certams mouvements de ’ame A Poc-
casion de certaines idgons d’étre des corps 3
comme quand je dis, ]e vois Caton se prome-
ner, ce sont les sens qui me le montrent , et
Tame y donne son assentiment. C’est le corps
que je veis, sur lequel je fixe mes yeux, vers
lequel je tourne mon ame: ensuite je dis, Cazor
se promene , ce n’est plus sur le corps que porte.
ma proposition , mais sur une tagon d’étre du
corps; c'est ce qui est appellé par les uns ef-
Sfatum , un prononcé ; par les autres, enun-
Liatum , un énonceé ; et par d’autres enfin, edic-
tum. De méme, lorsque ‘nous nommons la su-
gesse , nous parlons de quelque chose d'incor-
porel ; lorsque nous disons , i/ est suge, cest
du corps méme que nouws parlons. Or, il est
trés-différent, de dire une chose, ou d’en af-
firmer quelque chose. Supposons, pour le pré-
sent, que ce soit deux choses ( car je n’expli-
dome 111, R
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que pas encore ma fagon de penser), qui em-
péchent que I'une des deux , quoique distincte
de l'autre, ne soit un bien ? Vous disiez tout-
a-T'heure qu'un champ, et posséder un champ
étoient deux choses; et wvous, aviez raison,
parce qu'autre chose est le champ possédé, et
la personne qui le possede. Le premier est de
la terre, le second est un homme. Mais dans
le cas dont il g’agit, et celui qni possede la sa-
gesse , et la sagesse qui est possédée , ont la
méme nature. En seceond lien , dans votre exem-
ple, la chose possédée et la personne qui pos-
sede , sont dans des lieux différents § mais dans
le gas présent, la chose possédée et la personne
qui possede, sont identifiées. Le champ est
possédé juridiquement , la sagesse naturelle-
ment s 'un peut étre aliéné et passer emtre les
mains, d’un autre , I'autre ne quitte pas ’homme
qui la possede. Ne comparez donc pas deux
choses aussi dissemblables. J’avois commencé &
dire , que la sagesse et 'action d'étre sage,
pouvoicnt étre deux cheses, et étre néanmoins
toutes dcux des biens. La sagesse et le sage sont
deux choses , et vous convenez que l'unet 'au-
tre sont des biens. Comme donc rien n’empéche
que la sagesse et celuiqui a la sagesse ne soient
des biens , rien n’empéche non plus que la sa-
gesse et l'action de posséder la sagesse , ne
soient aussi des biens. Quoi donc! Une chose
sans laquelle la sagesse méme ne seroit pas un
bien , n’est-elle pasunbien? Vous assurez que

—
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la sagessc ne mériteroit pas d’étre regue , si I’y-
sage en étoit interdit : or , quel est l'usage de la
sagesse , c’est d’étre sage. Voild ce qu'elie a de
plus précieux , et sans quoi elle devient inutile.
Si les tourments sont des maux , étre touripenté
est un mal ; il y a plus : c'est que sans le second ,
le premier ne geroit pas un mal. La sagesse est
la maniere d’étre d'une.ame partaite : étre sage
est 'usage de cette perfection de I'ame ; nous ne
regarderions pas comme un bien l'usage d’une
chose qui n’est plus un bien, si 'on n’en fait
usage. Je vous demande si la sagesse es{ desira-
ble 2 vous en convenez. Je vous demande si
Yusage de la sagesse est desirable ? vous en con-
venez encore, puisque vous dites que vous ne
la recevriez pas si 'nsage vous en étoit inter-
dit. Ce qui est desirable est un bien : 8tre sage
est Pusage de la sagesse, comme celui de Félo-
quence est de parler, celui des yenx de voir.
Or, si Pusage de la sagesse est desirable, Pac-
tion d’étre sage est desirable ; elle est doncun
bien. :
Je me fais mon procés & moi-méme depuis
long-temps , en imitant ceux que je blime, et
en sacrifiant des paroles, pour prouver une vé-
rité rcconnne. Qui peut douter que, si la cha-
leur est un mal, ce ne soit unmal d’avoir trop
chaud ; si le froid cst un mal, ce n’en soit up
aussi ’avoir troid ; si la vie est un bien , ce
ne soit un bicn de vivre.

Mais toutes ces choses sont ¢trangeres 3 la

R a
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sagesse , et ne résident point en elle. Pour nous,
-C’est'a elle-méme que nous devons nous en
‘tenir ; et quoiqn’il nous soit permis de faire
quelques excursions, nous trouverons en elle
un vaste champ pour nous étendre. Occupons-
‘-nous de la nature des dieux, de I’aliment des
astres , de la révolution des étoiles ou planetes;
examinons si leurs mouvements peuvent in-
fluer sur nos corps, et voyons si nos corps et
nos ames en regoivent des impulsions. Sachons
si les choses que l'on appelle fortuites, sont
soumises & des loix constantes, et si rien dans
cemonde ne se fait par saut, au hasard, et
sans ordre. Ces recherches, il est vrai, nous
éloignent de la- morale, mais elles délassent
Vesprit, ‘et ’élevent & lda hautenr des objets
dont elles s’occupent ; tandis que les questions
minutieuses , dont je viens de parler, le rape-
tissent, le rabaissent , Vatloiblissent aun lien
-de Paiguiser, comme voys V'imaginez. Pour-
quoi, je vous prie, donner A des faussetés, ou
du moins & des inutilités, des soins qui sont
dis a des objets plus sublimes et plus utiles? A
quoi peut me servir de savoir si la sagesse dit-
fere d'étre sage ? en -serai-je plus avancé de
counoitre que Pun est un bicn, et que I'autre
n'cn est pas un? Au restc, je veux bien cn
conrir les risques, je vous laisse la sagesse,
pourvu que j’aie le bonheur d’étre sage, alors
nous serons égaux. Faites mieux; indigquez-
ol une route’qui me fasse parvenir & cette
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sagesse ; dites-moi ce que je dois éviter ou de-
sirer; procurez-moi les connoissances propres
a fortifier mon esprit affaissé ; fournissez-moi
des moyens de repousser les for(,es qui mw’en-,
trainent et m aglttnt , de résister avec courage
a tant de maux -qui m'assaillent, d’écarter les
calamités qui sont venues fondre sur moi, ainsi
que celles dans lesquelles je me suis moi-méme
precipité ; apprenez-moi a supporter U'infortune
sans gémissements de ma part, et la fclicité
sans faire gémir les autres; enscignez-moi &
ne point attendre le termne fatal de la vie, mais
a y courir de plein gré lorsque je le voudrai.

Rien ne me paroit plus honteux que de sou-
haiter la mort. Voulez-vous vivre, eh! pour-
quoi desirez-vous de mourir ? Ne voulez-vous
pas vivre, pourquoi demnandez-vous aux dieux
ce qu'ils vous ont accordé en naissant? Il est
décidé que , méme en dépit de vous, vous
mourrez un ]Our ; mais il ne tient qu & vous
de mourir quand vous voudrez; l'un est une
chose nécessaire, lautre dépend de vous.

J’ai rencontre ces jours passés dans mes lec-
tures une idée bicn husse dans un hcmme
d’ailleurs fort éloquent : que je puisse, dit-il,
bientot mourir! Insensé , tu desires une chose
qui dépend uniguement de toi. Que je puisse

bientit mourir! Peut-ttre (u'en répétant ces
mots tu es parvenn A la vieillesse; sans cela
qui auroit pu t'arréter ? Personne ne te retient,

tu peux partir quand et par o tu voudras.
R3 v
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€hoisis tel cOté de la nature qui te plaira lé
#iieux pour trouver une issue : ean , la terre,
Yair, ces éléments qui concourent & la marche
de Punivers, sont A tes ordres ; ils sont autant
¥es chemins de la mort, que les sources de la
vie. Que je puisse mourir bientot! qu’enten~
dez-vous par ce bientét? quel terme donnez-
vous & vos desirs ? La mort peut arriver plu-
0t que vous ne voudriez. Ces mots partent
d’un esprit foible, qui veut exciter la pitié en
gffectant de la haine pour la vie. Celui qui
gouhaite la mort, ne veut pas mourir pour
cela. Demandez aux dieux la vie et la santé;
mais si vous voulez mourir, eflet de la mort
sera de nettre fin 4 vos desirs.

Voila, Lucilius, les questions que nous de-
vons traiter ; elles serviront & nous former ’es-
prit. Voila de la sagesse; voila ce qu’on peut
appeller &tre sage. Laissons donc ces disputes
minutieusss ui n’annoncent qu'ume vaine sub-
tilité. La fortune vous a déja proposé tant de
problémes, vous n’en résolvez ancun, et vous
vous amusez A chicaner. N’est-il pas insensé
de frapper des coups en lair, lorsque dejd
yous avez entendn le signal du combat ? Quit-
tez ces armes qui ne servent que de jouets, il
en faut de meilleure trempe. Dites-moi, par
cxemple, commernt on peut garantir son es-
prit de la tristesse, du trouble et de la crainte?
comment on peut se défaire du fardeau des
passions cachées ? :
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Venons au fait. Vous dites doné qué la sa-
gesse est un bien ; mais qu’étre sage n'en ést
pas un? A la bonne heure. Nous nions que
ce soit un bieh d’étre sageé; mais par-l¥ méme
cette techerche patoltra ridicule et s'uperﬂue.
Que diriez-vous si voud saviez qu’il est des
gens qni demandent encore si la sagessé A ve-
nir ott fpture est un bien ? Peut-on douter que
les greniers ne soient pas encore chargés de
la moisson future, oun que I’enfance ne jouisse
point encore des forces dé I'adolescernice 7 La
santé Yu’un nalade espere n’est d’aucune uti-
lité pour lui, et celui qui court on qui lutte,
ne trouve pas ses forces réparées par le repas
qui suivra ses fatigues. Qui est-ce qui ne sait
pas que ce qui doit arriver n’est pas un bien,
par-la méme qu’il est encore & verir ? Ce qui
est un bien, est ce qui nous precure de 'uti-
lité : or, il n'y a que les choses présentes qui
puissent étre utiles; et dés qu'une chose ne
peut &ire utile, elle ne peut étre un bien;
si elle procure -de lutilité, dés-la méme elle
est un bien. Je deviendrai sage; ce sera un.
bien pour moi, lorsque je le serai, et non pas
en attendant que je le devienne. Il faut qu’une
chose existe-avant qu’on puisse lui assigner des
qualités : comment ce qui n’existe pas encore
pourroit-il dtre appellé bon? quelle preuve
plus forte peut-on donner de la non-existence
d’une chose, que de dire qu'elle est encore & -
venir? il est évident que ce qui viemt n’est

R 4
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pas encore arrivé. Le printemps doit venir,

mais je sais que nous sommes maintenant en

hiver. L’été doit venir, mais je sais que nous
ne sommes pas encore en été ; j’ai la preuve
la plus certaine qu'il n’est point présent, en
ce qu’il est encore a venir. Je serai sage, je
Yespere ; mais, en attendant, je ne le suis pas.
Si j’avois ce bien, je serois déja exempt d'un
mal. Il arrivera que je serai sage : vous con-
cevesz par-la que je ne le suis pas encore ; car
je ne puis en mémnc-temps me trouver pos-
sesseur de ce bien, et cn étre privé. Ces deux
choses ne peuvent s’accorder; le bien et le
inal ne peuvent se trouver a la fois dans le

-méme individu.

Passous donc pardessus ces ingénieuses ba-
gatelles, et hitons-nous d’en veunir aux objets
qui peuvent nous étre de quelque utilité. Un
hominc qui court avec inquiétude chercher une
sage-femme pour, accoucher sa fille en travail,
ne va. pas swmnuser A lire latliche (1) des

(1) Le texte porte : Edictum ct ludorum ordinem per-
legit. Passage qui nous instruit d’une coutumne établie ches
les Romains, et qui s’est conservée parmi nous avec tous
les ralfinemens gue le luxe et famour des commodités pou-
voient y ajuter. La note de Juste-Lipse, en justifiant ma
traduction , fixera le sens du mot edicium , qui peut causer
quelquembarras et induire en erreur ceux qui ignorent
Vusage dont parle ici Séneque. Ante ludorum pugnas,
dit Juste-Lipse , libelli aut tabulue proponi solent in pu-
blico, ubi apparatus oinnis ludorum descriptus, item no~-
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spectacles : celui qui s’empresse d’aller étein-
dre P'incendie de sa maison, ne s’arréte pas
aregarder un jeu d’échecs pour voir comment
on pourra dégager un pion. On vous annonce
des nouvelles ficheuses de toutes parts, que vo-
tre maison est en teu, (que vos enfants sont en
danger, que Votre ville est assiégée , que vos
biens sont au pillage ; de plus, on vous apprend

un nauirage, des tremblements de terre, en

un mot, les événements les plus sinistres; et
pdrmi toutes ces calamités- vous ne songez qu’a
vous amuser ! Vous demandez quelle différence
il y a entre la sagesse et &tre sage! vous vous
occupez A faire et a defaire des neeuds, tandis
qu'upe masse ¢norme de maux est suspendue

.sur votre téte ! La natmre ne nous a pas donné

le temps avec assez de libéralité pour le perdre
de cette maniere. Voyez combien en perdent,
les personnes méme les plus attentives : leurs

mina et paria Gladiatorum : atque id alliciendac plebi ct
exspectationi commovendae. Id wvocabamt pronuntiare
munus. Suétone dit que Jules-César, munus populo, epu-
lumgque pronuntiavit in filiae memoriam. In Ceesare, cap.
26. On appelloit Editor on Munerarius, celui qui, soit 2
ses dépens, soil & son profit el aux fraix du public, donmeit
au peuple le spectacle des gladiateurs ou celui des combats
des bites farouches. Editiones, dit ailleurs Juste-Lipse,
proprié spectacula muneraque ; editores qui ca pracbent ;
in Tacit. annal. /ib. 3, cap. 37, note 3.Voyez Brisson, de
verborum significat. lib. 14, voce pronuntiare ; vid. et

#b. 5, voc, Edi. Ludi.
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propres rialadies, ainsi que celles des leurs, en
dérobent une grande partie : les affaires indis-
pensables , et les affaires publiques s’emparent
d’une gutre partie. Le sommeil partage la vié
avéc nous. Quel avantage résulte-t-il pour nous
de consnmer en des occupations frivoles la
portion la plus grande de ce temps si court et si
rapide qui nous entraine? Ajoutcz que Pesprit
8’accoutume bien plus aisément A ce qui l'a-
muse, qu’d ce qui peut le guérir : on regarde
la philcsophie plutdt comme un amusement
que comme un remele. J'ignore donc quelle
différence il peut y avoir entre la sagesse et
&tre sage ; mais je sais qu’il m'importe pea de
le savoir ou de I'ignorer. Dites-moi si j’ert serai
plns sage pour connottré cette différence? Pour-
quoi donc m’occupez-vous de mofts , quand il
g’agit d’actions ? Rendez-moi plus ferme, plus
assuré , plas capable de résister aux coups de
la fortune, plus en état d’en triompher ; et j'en
triompherai, si je mets en pratique tout ce que
japprends.,
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ELETTRE €XVIIL
Du bor et' de Phonnéte.

Vous me demandez des lettres plus fré-

‘quentes ; comptons ensemble , €t vous vous

trouverez insolvable. Nous étions convenus qué
vous commenceriez & m’écrire, ét que je vous
répondrois. Cependant je ne serai point difh-
cile, je sais qu'on peut vous faire crédit, je
fais donc les avances. Je n’exigerai point de
yous ce que Cicéron , cet homme dont les con-
neissances étoient si étendues, exigeoit d’At-
ticus , qu’il lui écrivit, lors méme qu’il n’auroit
rien & lui mander. La:matiere ne peut jamais
me manquer , sans méme faire entrer dans mes
lettres les clhioses dont Cicéron a rempli les
siennes. Je ne vous parlexal point comme lui,
des (1) candidats qui briguent les charges; de
ceux qui pour cela se servent de leur propre
crédit ou de celui des autres ; de cenx qui de-
mandeng le consulat, soutenus, soit par la
faction de César, soit par celle de Pompée,
soit par enx-méines. Je ne vous parlerai point
de la dureté de I'nsurier Cacilins, de qui sef
proches ménres ne peuvent emprunter un écu,

(1) Foyez sur-tout la plupart des lettres du premier
livre,
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que sur le pied de cent pour cent. Il vant
mieux s’occuper de ses propres défauts, quede
s’entretenir de ceux des autres; il vaut mieux
s’examiner soi-méme, et voir combien de choses
on brigue sans pouvoir les obtenir. C’est un
grand bien, mon cher Lucilius, c’est unavan-
tage assuré, c'est étre indépendant, que de
n’avoir rien a demander, et de laisser passer -
les assemlslées auxquelles la fortune préside.
Lorsque les tribus du peuple sont convoquées,
lorsque les candidats attendent avec inquié-’
tude leur sort dans les (1) temples voisins;
tandis que 'un promet de 'argent, qu’un au-
tre le dipose, et gu’un troisieme use, A force
de baisers, les mains de ceux A qui il ne vo#-
droit pas laisser toncher les siennes, §’il avoit
obtenu la place q’il sollicite 5 enfin, tandis que
tous attcndent en suspens la voix du crieur,
n’est-il pas bien agréable de demeurer specta-
teur oisif an milicu de cette espece de foire,
sans y prendre aucune part, ni pdar des achats,
ni par des ventes ?

De quel plaisir plus grand encore ne doit
pas jouir celui qui considere sans inténét , non-
seulement ces assemblées prétoriennes ou con-
sulaires, mais encore ces assembldes, plus so-
lemnelles de Punivers, o les uns brignent des
charges annuelles; les autres, une puissance

(1) Poyez, ser ce pascagey la note de Juste-Lipse.
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perpetuelle d’autres, d’heureux succés A la
guerre et des trlomphes d’autres, des riches-
ses 3 d’autres, des mariages avantageux et des
enfants; d’autres enfin, la santé et la prospé-
rité pour eux-mémes, et pour ceux qui leur
appartiennent! Quelle grandeur d’amne ne faut-
il pas pour étre seul A ne rien demander ? pour
ne point s’abaisser a supplier ? pour dire 4 la
fortune, jen’ai rien & déméler avec toi; je ne
me fie pas & toi; je sais que tes caprices re-
poussent les Catons, et adjugent les places &
des Vatinivs : je ne te demande rien. Voild ce
qui s'appelle depouiller la fortune de son pou-
voir , et la réduire, pour ainsi dire, 2 la con-
dition privée.

Tels sont les ob]ets sur lesquels nous devons
nous écrire ; cette atiere qlu ’ m.llgre tous les
eliorts que nous pourrions faire pour P'appro-
fondir, restera toujours inépuisable , doit nous
occuper sans cesse , & la vue de tant de milliers
d’hommes inquiets, qui, pour obtenir des biens
funestes, a travers wille maunx, se précipitent
dans d’autres inaux, cherchent des choses qu'ils
fuiront bientdt, parce qu’ils en seront iuces- -
samment dégofités. En effet qm cst-ce qm se
trouve saushut y méme de ce qnl lui parmsemt
trop au-dessus de lui Iorsqu il le desiroit? La
télicité n’est point insatiable, comme on se I'i-
magine ;ellea des bornes, voild pourqnot elle
ne rassasie personne. Vous croyez que les objets

de vos desirs sont élevés, parce ue vous les
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voyez de loin ; ils sont vils et de peu de valeur
pour celui qui a pu les atteindre ; jc suis hien
trompé, s'il ne cherche 4 imonter pius hauten-
core :Ce que vous prenez pour le sommet , n’est
jamais qu'un degré. Mais I’ignorance du vraiest
la cause des maux que toutle monde éprouve:
trompé par de faux bruits, ons’y porte comme
vers des biens ; aprés les avoir obtenus par une
infinité de traverses, on trouve que ce sont des
maux , ou du moins que ce sont des bagatelles,
fort au-dessous de I'idée qu'on s’en étoit for-
mée. Les hommes, pour la plupart, admirent
des oljets dont la distance les abuse; ils pren-
nent d’ordinaire tout ce qui est grand pour des
biens.

Pour ne pas tomber nous-mémes dans cette
erreur, cherchons en quoi consiste le vrai bien.
On Fa defini de beaucoup de manieres ditféren-
tes, et on lui a souvent attaché des idées trés-
diverses. Les uns disent que le bien est ce ni
invite I'esprit et 'appelle 4 soi. Mais on cppose
A cette definition, qu'un objet peut inviter les
‘hommes a leur perte. Vous savez que beancoup
de maux ont quelque chose de sednisant : il v
a de la ditlerence entre le vrai et le vraisem-
blable ; ce qui est bon se trouve uni au vrai,
4l ne peut y avoir rien de bon que ce qui est
vral ; mais ce qui nous invite et nous s€duit
gpar les apparences, n’est que vraisemhlable ,
il s'insinue pour nous solliciter et nous attiver

& lui.
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Quelques -uns ont prétendu que le bien est
ce qui excite le desir de le posséder, ou ce
qui dirige vers soi les mouvements de I'ame.
Mais en oppose A cette définition, que beau-
coup d’objets excitentles mouvements de ’ame ,
au préjudice de ceux qui les desirent.

La définition de ceux qui disent que le bien
est ce qui dirige vers soi le mouvement de I’'ame
conformeément 3 la nature, me paroit la meil-
leure. Un bien ne doit étre desiré, que lors-
qu’il a commencé & meriter de I'étre ; alors
il est honnéte, ct par-1d méme parfaitement
desirable. Ceci me rappelle qu’il faut vous mon-
trer la différence qui se trouve entre le bon
et ’honnéte. Ils ont quelque chose de commun
et d’inséparable, rien pe peut étre un bien,
s'il ne renferme quelque chose d’honnéte, et
pareillement tout ce qui est honnéte est un
bien. Quelle différence y a-t-il donc entr’eux ?
Phonnéte est le bien parfait : c’est le complé-
ment de la vie heureuse; et par son association ,
toutes les autres choses deviennent des biens.
Je m’explique: il y a des choses qui ne sont,
ni des biens, ni des maux ; tels sont le métier
de la guerre, les ambassades , la magistrature;
ces fonctions étant honnétement remnplies, com-
mencent a étre des biens, et de douteuses qu’el-
les étoient , elles deviennent bonnes. Une chose
devient un bicen par son association avec ’hon-
nédte : mais ce qui est honnéte est un bien par
soi-méme ; le bien découle.de I'honnéte, I’hon-
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néte vient de lui-méme : ce qui est nn bien,
peut avoir été un mal ; ce qui est honnéte, ne

peut jamais avoir été qu'un bien.
. Quelques-uns ont détini le bien, ce qui est
conforme a la nature. Suivez-moi, je vous prie.
Ce qui est bien , est conforme & la nature , mais
-tout ce qui est conforme A la nature , n’est pas
toujours un bien. Beaucoup de choses sont, a
la vérité , conformes 4 la nature, mais elles
sont de si peu d’importance, que le nom de
bien ne peut leur convenir ; ce sont des baga-
telles méprisables , tandis que nul bien, quel-
que petit qu'il soit, ne doit étre dé.laign¢ : tant
qu’il est trop foible (pour se faire sentir), il
n’est pas encore un bien ; mais dés qu’ila com-
mencé A &tre un bien , il cesse d’&tre petit. Par
ou peut-on connoitre si quelque chose est un
bien ? c’est par sa conformité parfaite avec la
nature. Vous convenez, dites-vous, que ce qui
+ est un bien est conforme & la nature, c’est
13 sa propriété. Vous reconnoissez aunssi (u’il
y a des choses qui sout confornies ala nature,
sans étre des biens pour cela : mais comment
Pun peut-il &tre un bien , tandis que ces choses
ne sont pas des bicns { Comment se fait-il que
le bien change de propriete, lorsque ce bien
etles choses dont nous parlons, ont pour pro-
pricté principale et commune, déore confor-
mes & ly nature 7 Clest leur grandeur gqui niet
cette differcrce 5 il m’est point étrange que des
objcts changent en s’accroissant. L’enfant en
devenant
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devenant adolescent, a changé de propriété ;
Pun étoit dépourvu de raison, lautre est de-
venu un étre raisonnable. Il est des choses qui
non-seulement s’agrandissent , mais encore qui
changent, ou deviennent tout autres. Vous me
direz que ce qui s'augmente , ne change point
pour cela de nature : il est égal qu'on rem-
plisse de vin une bouteille ou un tonneau ,
dans l'une et dans 'autre le vin conserve ses
propriétés ; une petite quantité de miel a le
méme gofit qu’une grande masse. Mais les com-
paraisons que vous faites ne sont point justes :
dans le vin et dans le miel, il n’ 'y a qu ‘une
méme qualité, qui subsisteé, quoiqu’on aug-
mente leur volume. Quelques substances du
méme genre, quand méme on les augmente-
roit, conservent leurs propriétés : d’autres su-
bxssent un changement, lorsqu’elles sont con-
sidérablement augmentées : 'addition leur fait
prendre un caractere tout diftérent. Une seule
pierre forme la vofite, c’est celle qui sert de
clef; celle-ci presse comme un coin les bri-
ques inclinées, etsert & les lier. Pourquoil'ad-
dition de cette derniere pierre qui peut étre
fort petite , produit-elle un si grand etfet ? c’est
qu’elle n'angmente pas la voﬁte » mais elle la
rend complette. Il y a des choses qu1 , en s’ac-
cumulant ou en s’augmentant, se dépouillent
de leur forme et en prennent une nouvelle.
Quand notre esprit a long-temps médité sur

un objet, et qu'il s'est fatigué a contempler
Tome 1I1.
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'sa grandeur , nous disonsqu’il est infini ; alors

il devient trés-différent de ce qu’il étoit, tant
que nous l'avons jugé grand, mais fini : par
1a méme raison , quand nous avons pensé qu’urs
‘corps ne pouvoit &tre que difficilement tranché,
cette difficulté devenant plus grande encore,
nous avons décidé que ce corps étoit indivi-
sible ; de ce qu’un corps étoit ditlicile 3 mou-
voir , nous sommes parvenus a dire qu’il étoit
immobile : de m&me une chose qui étoit con-
forme 4 la nature, a pu changer de propriété
par sa grandeur, et devenir un bien.

LETTRE CXIX.
Des besoins et des desirs naturels.

Toures les fois que j’ai trouvé , je n'attends
pas que vous me disiez (1) j’en retiens part;

P

(1) Proverbe grec que nous avons adopté, et dont la
formule consacrée étoit : Communis Mercurius ; une part
pour Mercure,, ou comme nous dirions aujourd’hui, Mer-
cure en reticnt sa part. On trouve dans le petit ouvrage de
Phurnutus, sur la nature des dicux, un passage curieux
touchant Porigine de cette cxpression proverbiale, Rewes
*Fours o communis Mercurius , et sur ce que les Grecs
appelloient  Epuain. Jdco autem, dit cet auteur, quod
communis fdm deorum qudm hominum sit minister (Mer-
curius) si quis iter faciens forté fortund quid invenit,
Consuetudo inolevit ut inventor exclamet : rei invented
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fenie le dis 4 moi-méme. Vous me deman-
derez ce que j’ai pu trouver : ouvrez votre
sein, c’est tout profit. Je vous enseignerai le
"moyen de vous enrichir trés- promptement,
chose que vous serez , sans doute, fort em-
pressé d’apprendre ; vous avez raison , je vous
indiquerai une voie trés-courte pour obtenir
les richesses. Cependant vous aurez besoin de
trouver un créancier ; car pour faire votre com-
merce, il fandra gque vous empruntiez, mais
je ne veux pas que vous vous serviez de l’en-
tremise de personne, ni qu'aucun (1) courtier

pertem etiam Mercurio competere ; fnventionis enim adju-
tor est, cum sit viarum praeses : proinde meritd decla-
mant se rei inventac Mercurium pa:ticipem faélums. Hine
Gracci o;unia' quae forté Jortund reperiuntur, ‘Epunin id
est Mercurislia nuncupant, etc. Phurnutus, de Nat.
Deor. cep. 16, pag. 168; inter Opuscula mythologic.
phys. et ethic. edit. Gale Amstel. 1688 : voyes la suite
de ce passage. :

(1) Le texte porte : Nolo proxenetas nomen tuum jac-
Zent § expression remarquable, et qui ne peut étre éclair-
cie que par Pusage auquel Séneque fait ici allusion. Proxe-
neta 4 dit Brisson, intercessor est cujus interventu nego-
tia concilisntur, quigue nominis faciendi vel cujuslibet
alterius negotii gerendi causd operam suam accommodat :
inde proxencticum salarium, sid dicitur, quod pro Aujus-
modi operd datur. De verbor. Significat. 4b. 14, wvoce
proxeneta. Séneque se sert dans un autre ouyrage, du mot

pararif 5 pour désigner ceux qu'il appelle fci Prozenetas.
Quidam, &it-i\; volunt nemina secum fieri, nec intesponi
Ppararios, nec signatores advocart. De Benefic. lib, a2, cap.
23. Voyezencore lib, 3, cap. 15, 5
2
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fasse courir vos Dbillets sur la place ; je vous
procurerai un préteur disposé a vous servir,
C’est celui de Caton, qui dit, g&'il faut em-
prunter de soi-méme. Quelque petit que soit
Yemprunt, il sera suffisant, si nous nous de-
mandons 3 nous-mémes ce dont nous avons
besoin. En eflet 'mon cher Lucilius, il n’y a
-point de diftérence entre avoir, et ne point
desirer : les résultats seront les mémes, et vous
vous' eparonerez bien des tourwments. En vous
parlant ainsi, je ne vous dis pas de rien re-
fuser 4 la nature ; elle est rebelle, on ne
peut pas la vaincre, elle demande son di. Il
faut seulement que vous sachiez, que tout ce
qm excede les besoins de la nature, est pré-
caire, et n’est aucunement nécessaire. J ’al fzum,
il faut manger : mais il n’importe que le pain
soit délicat, ou grossier, cela ne faitrien ala
nature ; clle ne demande pas que I'estomac soit
flatté , elle veut qu'il soit rempli. J’ai soif, la
nature nc s’embarrasse pas que Peau que ]e
boirai soit puisée dans le lac voisin, ou ait été

rafraichie par la neige, ou par quelqu autre

moyen etmnger ; elle ne veut rien, sinon que
la soif soit appaisée. Pour cela il est égal de
boire, soitdans un vase d’of ; soit dans un vase
de crystal, soit dans un vase de murrka, soit
dans un pot de terre, soit dans lo creux de la
main. Envisagez le but des choses, et vous re-
noncerez au superflu. Suis-je pressé de la faim ?
que la main se porte sur les alients les plus

s e
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prochains, elle me fera trouver du gofit dans
itout ce qui se préscntera : 1’ homme aifame n’est
mnullement ditficile. :

Demandez-vous ce qui m’a fait tant de plaisir?
le voici : c’est une maxime, & mon avis , trés-
belle, qui dit que Ze suge cherche avec em-
pressement les richesses naturelles. Vous ne
m’offrez , direz-vous, qu'un plat vuide. Est-
€e donc 13 ce que vous deviesz partager avec
moi ? J'avois dé;d préparé mes cotires : je
‘délibérois déjd sur quelle mer j’allois faire un
commerce ; dans quelle entreprise de finance
je devois entrer ; quelles marchandises je fe-
rois venir : c’est, direz-vous, me tromper que
m’apprendre 4 étre pauvre, tandis (ue vous
me promettiez des richesses. — Ainsi vous re-
gardez comme pauvre, celui 4 qui il ne man-
que rien ? C’est ,” direz - vous, un bien qu il
doit, nona la fortune, mais 4 lui-néme , a sa
patience. Vous jugez donc qu'un tel ‘homme
n’est pasriche , parce (ue ses richesses ne peu-
vent pas lui étre enlevées? Aimeriez-vous mieux
avoir beaucoup, que d’avoir assez ? Celui qui
a beaucoup, desire d’avoir davantage, ce qul

prouve qu’il n’avoit point assez. Celul qul a
sa suflisance, a atteint son but; ce qui n’arrive
jamais au riche. €royez-vous qu'on ne doit pas
appeller richesses celles pour lesquelles per-
sonne ne fut jamais proscrit? pour lesquelles un
fils ou une fe:nme n’ont jamais empoisonné per-
sonne f celles qui sont en sfireté méme, pen-

§3
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dant la guerre? celles dont on jonit & loisir
durantla paix ? celles qu'on peut posséder sans
danger, et dont on peut disposer sans peine?
Est - ce avoir peu de chose que d’étre exempt
du froid, de la faim, de la soif? Juplter n'a
rien de plus Ce qui sufﬁt n’est jamais peu de
chose. Ce n’est pas avoir beaucoup , que de
n’avoir pas assez ! Alexandre se trouve pauvre,
méme aprés avoir vaincu Darjus et subjugue
les Indes ; il veut encore acquérir; il fait par-
courir des mers inconnues ; il envoie de nou-
velles flottes sur 'océarr 5 il cherche, pour ainsi
dire , & forcer les barrieres du monde. Ce qui
suffit & la nature, ne suffit point 3 un homme :
il s’en est trouvé un qui, devenu maitre de
tout , desiroit encore quelque chose ; tant l’es-
prit peut s’aveugler! tant chacun, & mesure
qu'il avance, est capable d’oublier le point d’od
il est parti! Ce conquerant possessenr tran-
quille.d’un coin de terre qui ne Ini étoit point
disputé , s’aftlige en se voyant obligé de revenir
sur ses pas des extrémités de la terre!
Jamais P’'argent n’a enrichi personne : bien
loin de-l3, il ne fait qu ’exciter en nous un desiy
plus ngand den avoir. Vous demandez , sans
doute, la cause de ce phénomene; pluson a,
et plus on veut avoir. Citez-nous qui vous vou-
drez , dont 'opulence puisse étre comparée a
celle des Crassus et des (1) Licinius; qu'il cal-

(1) Ce Licinius ou Licinus étoit un affranchi d'Auguste,
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cule tous les biens qu’il possede, et qu’il y
joigne ses espérances; je vous dirai qu'il est
pauvre , si vous m’en croyez, et il peut I'étre,
si vous vous en croyez vous-méme. Celui qui
se borne au voeu de la nature , non-seulement
n’éprouve pas le sentiment de la pauvreté,
"mais encore est exempt de la craindre. Mais,
pour que vous sachiez, combien il est dithicile
de se renfermer dans les bornes de la nature,
je vous dirai que celui méme qui s’en tient
aux besoins de la nature, et que vous appellea
pauvre, possede quelque chose , et méme a du
superflu. Les richesses attirent les regards du
vulgaire , et l'aveuglent dés qu’il voit sortir-
d’'une maison beaucoup d’argent comptant,.

ot fort aimé de ce prince. Juvénal et Perse parlent de ses.
immenses richesses. ( Foyez Juvénal, Satyr. 1, vers. 1083

Satyr. 14, vers. 305 , et seq. et Perse , Satyr. 2, vers,

36 ). Auguste lui confia 'intendance des Gaules, ol sa cu~

pidité lui fit exercer des vexations affreuses. Il mourut sous

Tibere. Un ancien scholiaste de Perse (in Sar. 2, vers. 36).
rious a conservé ’épigramme que le poéte Varron fit contre
ce Licinps » elle est aussi dcre que Pinvective célebre de

Glaudien contre Rufin. Le lecteur en va juger :

Marmoreo Licinus tumulo jacet; at. Cato parvo:
Pompoius gullo. Quis putet esse doos?

Joignez A cette note celle du vieux scholiaste de Juvénal ,
sur le vers 109 de la premiere satyre ; elle contient un pe-~

tit abrégé de 13 vie de ce Licinus.
S 4
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dés qu'il appercoit un palais bien doré, une
toule de valets bien faits et bien vétus. La fé-
licité de ces riches n’est qu'extéricure : tandis
que celle de ’homme que nous avons sous-
trait aux caprices du peuple et de la for-
tune, est au-dedans de lui- méme. Quant a
ceux qui, sous Je faux nom d’opulence, sont
vraiment en proie & la pauvreté, ils ne pos-
sedent les richesses, que comme lorsque nous
disons que nous avons la fievre, tandis que
c'est elle qui s’est emparé de nous. Nous par-
lerions plus exactement, si nous disions que
la fievre nous tient; par la méme raison,
il faudroit dire, les richesses possedent un tel
hommme. : : .

Je ne crois donc pouvou' vous donner gu’un
conscil , que Ion ne peut répéter trop sou-
yent; c’est que la nature soit la mesure de vos
desirs , vous pourrez les satisfaire sans dé-
pense, ou du moins A peu de fraix; gardez-
vous seulement de méler des vices & vos desirs.’
Ne vous inquiétez pas de la table sur laquelle
vous mangerez , de la vaisselle qu’on vous pre-
sentera, ni si les esclaves qui vous serviront,
sont bien appareillés pour I'dge, la couleur,
et bien ou mal épilés; la nature ne demande
qu’y étre nourrie. Horace a dit : « Lorsque
» la soif vous brfilera la gorge, ires-vous
» demander & boire dans des vases d’or ? Lors-
» que vous aurez faim, serez-vous degoiité
» de tout te qui ne sera pas ou un paon ou un
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.= turbot? » (1) La faim n’a point de' vani-
- té; il lul suffit de cesser : elle s’embarrasse
fort peu de ce.qui I'appaise. .Ces inquiétudes
sont dues A un luxe malheureux, qui fait qu’on
yeut avoir faim, méme aprds avoir été ras-
sasié ; on veut non-seulement remplir le ven-
tre, mais encore le bourrer; on veut renou-
veller la soif, que déja 'on avoit appaisée.
C’est donc avec raison, que le poéte a dit, que
la soif s'inquiete fort peu du vase ou de la
main qui lui présente la liqueur propre a I’étan-
cher. Si vous croyez qu’il vous unporte que
Yesclave qul vous sert soit bien peigné, et que
la tasse qu’on vous présente soit bien brillante,
c’est que vous n’avez pas soif. Un des grands
avantages que la nature nous procure, Cest
u elie Ote le degout A la nécessité : on ne met
de la reclhierche et du choix que dans les su-
perfluités; c’est alors qu’on trouve qu’une chose
ne convient pas, qu’elle est méprisable, qu’elle
choque les yeux. Le créateur de ce monde,
qui nous prescrivit des lo.ix » voulut que nous
nous conservassions, mais non pas que nous
tussions délicats. Tout ce qui contribue A notre
conservation , se trouve tout préparé; il est &

(1) Num, tibi cum fauces urit sitis , anrca quaris
. Pocula? num esuriens fastidis omnia, preeter
! s P
Pavonem rhombumque?

Horart., lib. 1, Satyr. 2y vers. 134 et seq.
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notre portée : profitons donc de ce bienfait de
la nature, regardons-le comme trés-grand, et
songeons que, par aucun c0té, elle ne meérite
notre reconnoissance , & plus juste titre, que
. parce qu'elle nous permet de satistaire, sans
dégofit et sans peine, les desirs formés par la
mécessitd. ‘

LETTRE CXX.

Origine de nos idées sur le bon et lhonnéte.
De la constance du sage.

V orrz lettre , aprés s’étre égarée dans une
foule de petites questions, s'arréte i une seule,
dont elle demande la solution. Vous voulez
savoir comment la connoissance du bhon et de
Thonnéte est venue jusqu’a nous. Dans 'opi-
nion de quelques philosophes, ces dcux choses
sont totalement diverses ; pour nous, nous les
croyons seulement distinguées. J¢ m’explique.
Quelques-uns pensent que le bon est ce qui se
trouve utile ; conséquemment, ils donnent éga-
lement ce nom aux richesses, A 1n cheval,
A du vin, a un soulier; tant ils ont une idée
abjecte du bien, qu’ils ravalent jusqu’aux ob-
jets les plus bas ! ils croient que ce qui est
honnéte consiste dans I'accomplissement d’un
devoir juste et légitime , par exemple, dans
les soins qu'on denne 2 la vieillesse d’un pere 3
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dans les secours accordés A un amj tombé dans
Iindigence; dans le courage & combattre ; dans
des CODSCll‘i sages et moderés. Nous faxsons a
la vérité deux “choses distipcics du bon et de
Ihonnéte; maisil n’y a de bon que ce qui est
honnéte, et ce qui est honnéte est toujours
bon. Je crois inutile d’ajouter ici qnelle est la
différence qui se trouve entre ces deux choses ;
sur-tout aprés l'avoir dejd fait sentir si sou-
vent: je dirai seulemént que nous ne trouyvons
rien de bon, lorsqu’bn peut en faire un mauvais
usage ; or, vous voyez combien de gens font
un mauvais usage des richesses, de leur rang
et de leur pouvou'.

Je reviens maintenant A la question dont
vous demandez la solution ; savoir, comment
la premiere connoissance du bon et de I’hon-
néte est parvenue jusqu’d nous : la nature n’a

u nous la donner; elle a semé en nous les
germes de la science, mais non la science
méme. Quelques—uns prétendent que nous avons
rencontré cette connoissance par hasard ; mais
est-il bien croyable que l'image de la vertu ne
se soit présentée que fortuitement a nous? il
nous paroit que cette connoissance est le fruit
de l'observation , 4 I'aide de laquelle notre en-
tendement, par la comparaison des choses qui
sont souvent arrivées, a jngé de ce qui est bon
et honnéte, par aralogie. Comme nos gram-
mairiens latins ont naturalisé ce mot, et 'ont
. admis dans natre langue, je ne crois pas de-
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voir Yexclure, ou-le renvoyer dans son pays
natal ; je m’en servirai donc, non parce qu’il
est recu, mais parce qu’il est usité. Je vous
dirai donc en quoi ‘consiste cett¢ analogie.
Nous connoissions la santé du corps; de-1a
nous avons imaginé qu’il y en avoit une pour
Yame : nous connoissions les forces du corps;
de-13 nous avens conclu qu’il y avoit une
force de I’'ame. Nous avions été surpris de quel-
ques actions de bienfaisance , d’humanité , de
Courage ; nous les avions adnirées comme des
. pertections, mais elles cachoient souvent beau-
coup de défauts, que I'éclat de quelques-unes
de ces actions remarquables nous forga de dis-
simuler. La nature veut que nous exagerions
les actions louables : il n’y a personne qui ne
porte la gloire au-dela de la vérité. C’est done
de ces choses que nods avons emprunté l'idée
d’un grand bien.

Fabricius refusa (1) I'or du roi Pyrrhus; 11

(1) Unum cx legatis romanorum Fabricium sic admira-
tus ( Pyrrhus) ut, cum eum pauperem esse cognovisset ,
quartd parte regni promissa , sollicitare voluerit, ut ad se
transiret : contemptusque & Fabricio est. . . Interjecto
anno , contra Pyrchum Fabricius est missus . . ., Tunm,
cum vicina castra ipse et rex haberent , medicus Pyrrhi ad
‘eum nocte venit, promittens veneno Pyrrhum occisurum,
si sibi aliquid polliceretur; quem Fabricius vinctum rednci
jussit ad dominum, Pyrrhoque dici qua contrd caput ejus
medicus spopondisset. Tuncrex admiratus eum , dixisse fer-
wr : lile est Fabiicius, qui dé{ﬁcih’z‘:s ab Ronestate,
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erut qu’il étoit plus glorieux de mépriser les
richesses d’un roi , que de posséder un royau-
me. Le mé&me Fabricius avertit généreusement
ce prince de se défier de son médecin qui s’étoit
engagé A lui donner du poison : la méme gran-
deur d’ame que l'or ne put vaincre, ne put
consentir A vaincre 4 'aide du poison. Nous
avons admiré ce grand homme qui, ferme
dans une conduite si propre a servir de mo-

qudm sol & cursu suo, averti potest. Euvrnor. Hist. Rom.
Breviar. lib. a, cap. 12 et 14, edit. Verheyk, Lugd.
Batavor. 1762 5 Aulu-Gelle nous a conservé la lettre que
Fabricius écrivit i ce sujet & Pyrrhus. Elle respire la fierté
la noblesse , la simplicité et la hauteur d’ame qui caracté-
risent les meeurs de ces temps anciens : je dis de ces temps
anciens , car les Romains, au temps d’Annibal, étoient
déja si corrompus, que lorsque ce grand homme, aban-
donné de ses concitoyens ingrats , trahi par Prusias, ab-
horré des Romains, dont la haine implacable et liche le
poursuivoit de climats en climats, se vit enfin forcé de
s’empoisonner pour ne pas tomber vivant entre leurs mains,
il s’écria, avec cette indignation froide et tranquille qu’ins-
pire le mépris : Mores quidem populi Romani quantum
mutaverint , vel hic dies argumento erit. Horum patres
Pyrrko regi hosti armato, exercitum in Italid habent:,
ut d veneno caverel , pracdizerunt. Hi legatum consula-
rem’, gui auctor esset Prusiac per scelus occidendi hospi-
tis , miserunt. Rélexion naturelle, judicieuse, et d’autant
plus propre A rendre les Romains odieux , quen rappro=
chant avec adresse la peinture de leurs meeurs dans deux
époques peu éloignées 'une de l'autre, elle en remtl leg
nuances plus senslbles » et le contraste plus frappant.

Vo_yez Tire-Live, Hist. liv. 39, c. 51.
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dele , ne fut ébranlé ni par les promesses du
roi, ni par les promesses contre le roij qui,
par un effort trés-difficile, s’abstint de nuire
pendant la guerre; qui crut qu’il y avoit des
choses qu’un ennemi ne pouvoit peint se per-
mettre ; qui, au sein de la pauvreté , dont il'se
faisoit honneur, refusa les richesses avec antant
de fermeté, que le poison. «Vivez, disoit-il, par
» mes bientaits, 8 Pyrrhus, etréjounissez-vous
» de Pincorruptibilité de Fabricius , dont vous
» étiez d’abord afiligé ». Horatius-Coclés dé-
fendit seul le passage étroit d'un pont, qu'il
fit rompre derriere Iuij il consentit a se pri-
ver du retour vers les siens, pourvu qu’il pht
arréter l'effort des ennemis; il leur fit téte,
jusqu’d ce qu’il ¢iit entendu le fracas causé par
la chiite des poutres de ce pont. Aprés avoir
porté ses regards en arriere, et s’étre assuré
que sa patrie étcit hors de danger : que celui,
dit-il , qui voudra me poursuivre , vienné
maintenant! et aussi-tdt il se précipite dans
le Tibre, dontla rapidité ne I'empéche pas de
prendre autant de soin de ses armes victo-
rieuscs que de son salut (1); il rentre dans

(1) Tiberine pater, inquit, te, sancte, precor ; hxc
arma et hunc militem propitio flumine accipias. Jtd sic ar-
matus , in Tiberim desiluit ; multisque superincidentibus
telis *incolumis ad suos tranavit : rem ausus plus fomae

- kabituram ad posteros, quam fidei. Tit. Lav. Hist, Lib,
2, cap. 10,

— e ———— e e e - ————



Lettres de Séneque. 287
Rome, aussi tranquille que s'il efit passé par-
dessus le pont le plus solide. Ce sont des ac-
tions de cette trempe qui nous ont donné lidée
de la vertu.

J’ajouterai ici une proposition qui peut pa-
roitre étrange. Il est des vices qui quelquetois
se montrent sous I'apparence de I'honnéte ;
ainsi la meilleure des choses est produite par
son contraire : en effet, vous savez que les
vices et les vertus se touchent, et que les ap-
parences du bien se rencontrent méme dans
les hommes les plus vils et les plus corrompus.
Cest ainsi qu’un prodigue a les apparences de
la libéralité , quoiqu’il y ait une grande ditf¢-
rence entre savoir donner, ou ne savoir pas
conserver ce qu'on a. Beaucoup de gens, Lu-
cilius, ne donnent point leur bien, mais sem-
blent le jetter; je n’appelle paint libéral un
homme qui agit, comme s’il étoit en colere
contre son argent. La négligence ressemble a
la facilité ; la témérité, au courage. Ces res-
semblances nous obligent & prendre garde, a
distinguer des choses trés-voisines en appa-
rence , mais en effet trés-é€loignées. Lorsque
nous observons de prés ceux qui se sont dis-
tingués par quelque action d’éclat, nous trou-
vons qu’il en est quelques-uns qui ontagi d’'une
fagcon noble et grande, mais seulement une
seule fois. Un homme qui s'est montré coura-
geux A la pguerre, sera timide au barreau:
celui qui supporte avec force l'indigence, sera
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tout abattu , quand sa réputation est atta-
quée. Alors en méprisant I’homme , nous ren-

dons justice & son action louable. Nous avons-

vu un homme bienfaisant pour ses amis, mo-
déré envers ses ennemis, qui s’est comporté
avec intégrité dans les affaires publiques et
particulieres , qui ne manquoit ni de patience
dans les choses qu'il falloit supporter, ni de
prudence dans celles qu’il falloit exécuter;
nous en avons vu un autre qui, lorsqu’il le
falloit, répandoit I'argent & pleines mains, qui,
dans le travail, montroit de la constance et
de la vigueur, et chez qui la force de Tesprit
sontenoit atfaissement du corps ; d’ailleurs il
étoit toujours le méme, égal dans toutes ses
actions ; non-seulement bon pour le gonseil,
mais encore tellement habitué A faire le bien,
qu’il ne pouvoit faire autrement. Nous avons
compris qu'un tel homme possédoit une vertu
parfaite , que nous avons décomposée ou sous-
divisée cn différentes partics. Il a fallu, pour
jouir de cette perfection, mettre un fiein aux
passions , réprimer les craintes , prévoir ce qu'il
y avoit & faire, distribuer avec équité ce qu’il
falloit donner : par-1a nous nous sommes formé
des idées de la tcmpemnce de la force, dcla
prudence et de la ]ustlce A chacune desquelles
nous avons assigné ses fonctions.

Qu’cst-ce donc qui nous a fait connoitre la

vertu? Nous I'avons reconnue par ’ordre qu’elle
Clablit, par sa beauté, par sa constunce, par
- LVlarmonie
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Yharmonie qu’elle met dans toutes les actions,
par sa grandeur qui I’éleve au-dessus de tout,
Par-1a, nous avons compris en quoi eunsiste
la vie heureuse, qui conle par une pente douce
et facile ; qui ne dépend que d’elle - méme.
,Mais, comnment avons-nous appercu tontes ces
choses ? Je vais vous le dire. Jumais cet hom-
me , rempli de perfections et de vertus ne s'est
plaint de la fortune; jamais il ne s’est attristé
des accidents de la vie : se regérdunt comme
un citoyen de 'univers et comme un soldat,
il a reparde ses peines et ses travaux comimne
une suite de s s devoirs. Lorsqu’il lui surve-
noit quelque evénement ficheux, il ne I'a point
envisageé comme un mal, ou coinme un effet
du hasard; mais, comme un ordre qui hi
étoit adressé : c’est, dit-ii, moi que cet ordre
regarde ; il est dur, il est rigovreux, mais il
faut Uexécuter. On fut nécessairement forcé de
trouver grand, un homme (ue l'infortune ne
faisoit point gémir, qui jamais ne se plaignoit
. de son sort, qui se faisoit tonjonrs ranarqguer
comme un flambeau gui brille au milieu des
téncbres ; qui s’attiroit les regards de tout le
monde par sa tranquillité , sa douceur, son
éqnité a ren:plir ses devoirs envers les dieux
et les hommes. Son ame étoit parvenune & toute
la perfection dont clle étoit susceptible ; elle
ne voyoit au-dessns d’elle que Pintelligence
divine, dont une émanation étoit passée dans
son ame ; c+ lle-ci r’est jamais plus divine, que
Tome II1, ‘
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lorsqu’elle rappelle & 'homme sa mortalité,
et lui montre il est né pour mourir; que
son carps n’est point une demeure fixe, mais
une hotellerie ou il ne doit pas séjourner,
qu’il faut quitter aussi-tt qu'on s’y trouve in-
com:nodé.

Si 'ame regarde avec mépris le lieu qu’elle
habite; si elle s'y trouve trop & 1’étroit ; si elle
ne craint point de le quitter, c’est une preuve
trés-forte,, mon cher Lucilius, qu’elle tire son
origine dun séjour plus élevé. Celui qui se
rappelle d’ott il est venu , sait aussi on il doit
retourner. Ne scntons-nous pas combien de
maux nous tourmentent, et que ce corps est
un fardean pour nous? Nous nous plaignons
tantdt de la téte, tantdt de I'estomac et de la
gorge, tantOt des intestins : les nerfs et les
pieds nous font mal ; quelquefois nous avons
des embarras dans nos sécrétions, souvent nous.
avons trop de sang; d'autres fois nous n’en
avons pas assez : nous sommes assaillis de
toutes parts ; tout conspire a nous chasser ;
C'est ce qui arrive a ceux qui occupent une
demeure c¢trangere. Quoique nous ayons regu
de la nature un corps sujct A tant d’infirmités ,
nous ne laissons pas de former des projets
éterncels : nos espérances embrassent 'espace
de la plus longue vie, sans que jamais nous
soyons rassasics de richesses et de pouvoir.
Est-il rien de plus impudent, ou de plus in-
sensé ? rien ne suffit 4 des étres destinds &
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mourir, et qui déja sont mourants; car cha-
que jour nous approche du dernier; chaque
heure nous pousse vers le gouttre ou nous de-
vons tomber. Consideres quel est notre aveu-
glement ! Ce que jannonce , comme devant ar-
river, s’exécute déja, est déji fait en grande
partie : le temps que nous avons vécu, est au
méme lieu ou il €toit avant (ue nous vécus-.
sions. C’est une erreur de redouter notre fin,
puisque chacun de nous s’achemine vers la’
mort. Ce n’cst point le pas ol nous tombons ,-
qui est la cause de notre lassitude, il ne fait.
que la montrer. Le dcrnier de nos jours nous
fait parvenir 3 la mort, mais tous les autres.
nous en ont approclés ; elle nons emmene
avec douceur, elle ne nous emporte pas avec-
violence. Voild pourquoi vne ame forte, qui
a l'idée d'une existence ylus heureunse, cherche
a sacquitter honorablement et avec soin de la
tdche qui lui est imposée ; elle ne regarde an-
cune des choses qui 'environnent, comnwme lui
appartenant en propre ; mais, sembluble 3 un
voyageur presse, elle en use cemme d'un bien
d’emprunt. Lorsque nous verrons un homme
armé de cette fermeté, pourrons-nous nous
empécher d’¢tre frappés d’un caractere si- peu
coraniun, sur-tout s’'tl nous montre que cette
grandeur d’ame n’est ancunement simulee? Les
qualités vraies ne se démentent point, les faus-
ses n ’cnt ancune durée. Quelques howmes sont

alternativement des Catous et des Vatinius ;
' T a
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tant8t un Curius ne leur paroit point assez sé-
vere, ni un Fabricius assez pauvre; un Tu-
beron ne leur semble point assez frugal, assez
content de peu de chose : tantdt ils vondront
jofiter pour les richesses avec un (1) Licinius,
pour les repas avec un (2) Apicius, pour la
mollesse avec un Mecene. Une des plus gran-
des preuves d’une ame désordonnée, C’est de
flotter sans cesse et d’8tre continuellement bal-
lottée entre le desir de feindre la vertu et Pat-
techement au vice : ils ressemblent & 'homme
d’Horace, « qui souvent avoit deux cents es-
» claves, et souvent n’en avoit que dix ; tan-
» t8t il ne parloit que de rois et de grands;
» tant6t il ne demandoit qu'une table frugale,
» une coquille pour saliere, nn habit gros-
» sier, capable de le garantir du froid. Eus-
» siez-vous donné un millier de sesterces a cet
» homme si frugal et qui se contentoit de si
» peun de chose, au bout de quatre jours il ne
» lni seroit rien resté (3) ».

(1) Voyes ia lettre précédente, page 278, note 1.

(2) Fanieux gourmand de P'antiguité, dont il nous reste
un ouvrage sur l'art de la cuisine, gni, a plusieura égards ,
ressemble assez au livre du Parfait Cuisinier.

3) — Habebat smpe ducentos ,

Seepe: decem servos : modd reges atque Tetrarchas ,
Omnia magna logquens; modo sit mihi mensa tripes, ot
Concha salis puri, et toga , quee defendere frigus,
Quamvis crassa, queat. Decies contena dedisson
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Les hommes de cette trempe, sont comme

celui que le poéte décrit, qui n’étoit jamais le -

méine, et qui, par ses écarts, ne ressembloit
saucunement 4 lui-méme. J'ai dit que beaucoup
de gens se conduisoient ainsi ; il s'en faut peu
que tous n’en fassent autant : il n’est personne
qui chaque jour ne change d’avis et de desira.
Tant6t on voudroit prendre une femme, et
tant0t une malitresse ; tantdt on voudroit do-
miner ou régner ; tantit on s’abaisse aux fonc-
tions d’un esclave avili ; tantdt on s’énorgueil-
lit jusqu’a se faire détester, tant8t on tombe
dans la plus grande abjection; tantdt on ré-

pand l'argent, tantdt on en prcnd de toutes-

mains. C’est par cette conduite qu'un homme
se fait justement accuser d’imprudence : il se
montre sans cesse sous des formes diverses; et,
ce qui me paroit le plus digne de mépris, ja-
mais il n’est semblable & lui-méme. Crovez que
c’est une chose trés-grande et trés-estimable,
que d’&ire tonjours le méme ; cet avantage n’ap-
partient qu’au vrai sage : pour nous, nous
changeons perpétuellemnent de formes; tantOt
nous vous parnitrons graves et modcérés, tantot
vains et prodigues. En un mot, nous chan-
gecns de masque, et nous jouons un rdle tout
différent de cclui que nons venons de quitter.

bus

Tlaic parea. pancis costentoy quingae die
NI G ad i toculis
Hotat. Sut. 3, /0. 1, vars. 11 el seq,

T3
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Gagnez donc sur vous d'étre jusqu’a la fin
Phomme que vous avez résolu d’étre : tichez
de vous rendre estimable, ou du moins faites
ensorte que I'on puisse toujours vous recon-
noitre. On pourroit demander de ’homme qu’on
a vu hier, quel est ce homme-1d ? tant il se
trouve change !

LETTRE CXXI

‘Que tous les animaux ont le sentiment de
Ieur état.

J E prévois que vous chicanerez, lorsque je vous
exposerai la (uestion du jour , sur laquelle
nons nous sommes de)\. asscz long - temps ar-
rétés. Vous vous écrierez de nouveau : qu’est-ce
que cela fait anx meeurs? mais joppose & vos
cris Posidonius et Archidemus; ce sont eux
que vons pouvez quereller; ils ne refuscront
poiut d'entrer en lice : je parlerai & mon tour.
Tont ce qui tient & la morale, ne constitue
ras les bonnes mno:ars : une cliose a pour objet
la nourriture de ’homme, une autre ses exer-
cices, une autre son habillement, une autre
son instructicn cu son amusement ; toutes ces
choses apparticnnent & Phomme, lors méme
qu'clles ne contribuent pas A le rendre meil-
leur. Il est des spécnlations qui influent diver-
sement sur les moeurs ; quelques-unes servent
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2 les régler et les corriger ;\d’au‘tres ont pour
objet de rechercher leur nature et leur origine.
Croyez - vous donc que je perde la morale de
vue, quand j'examine pourquoi la nature a
fait 'homme ? pourquoi elle I'a placé au-uessus
des autres animaux? Non, sans doute ; en
eflet, comment saurez-vous les moeurs que
Phomime doit avoir, si vous ne connoissez pas
ce qui est le plus avantageux pour lui; en.un
mot , si vous ne considérez pas sa nature ?
Vous ne saurez ce que vous devez faire ou
“éviter,, que lorsque vous aurez appris ce que
vous devez a votre nature. Je veux apprendre ,
me direz-vous, les moyens de diminuer mes
desirs et mes craintes; dcébarrassez - moi des
idécs superstitievses ; apprenez-moi que ce que
le vulgaire appelle bonheur, est vain et pas-
sager, et qu'il ne faut que le changement d’une
syllabe, pour en faire nun malheur. Vaos desirs
seront satistaits : je veus exherterai a la vertu
je ferai main-basse sur les vices, et ditt-ocn me
taxer d’'une trop grande sévérité, je ne ces-
serai de poursvivre la mdéchanceté , .de répri-
iner les passions farouches, de m’élever contre
des plaisirs qui finissent par causer de la dou-
leur; enfin, de déclamer contre des varux in-
discrets. Pourquoi ne le ferois-je pas ? piisque
les plus grands de nos maux présents (1) ont

—

(1) Le texie porte : Com mexima maloiim optaverimns,
et ex gratulatione natuin sit qr:.’d(}ui{f f'blogu.','mzfr'.' Le

T
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été V'objet de npos desirs, et que mous nous
sommes félicites autrefois des mémes événe-
ments qui excitent aujourd’hui nos plaintes et
NOS murmures.

En attendant, souffrez que j'examine des
objets qui paroissent seloxgner de la morale.
Nous cherchions & savoir si tous les animaux
avoicnt le sentiment, la conscience de leur état
‘naturel cu de leur constitution. Il paroit qu’ils
‘ont ce sentiment, sur-tout par l'adresse et la
promptitude avec laquelle ils font usage de
leurs membres, ensorte qu’on dirvit ¢u’ils 'ont
appris : il n'y en a point qui ne se servent

tour vif et serré, mais peut-étre trop elliptique , dont Sé-
‘neque s’est servi, rend ce passage un peu ohscur, et plus
diffici e a entendre qu'il ne paroit d’abord. J'ai taché de dé-
velopper sa pensée dans ma traduclion, sans lui rien faire
perdre de sa force , et en suivant toujours le fil de son rai-
sonnewent ; mais je ne me flatte pas d’avoir réussi : il est
~ rare qu'une idée exprimée avec cette concision €t cetie pro=
priété de termes qui distinguent par-tout les grands ceri-
vains, et qui rendent le style rapide, éncrgique et clair,
Puisse passer dans nne autre langue sans s’affoiblir, sur-
tout lorsque le génie de ces deux langues est trés-diliérent.
Dailleurs , plus j'examine ces paroles , et ex gratulatione
natum sit guzdgud oblogzumm', plus j'v trouve de diffi-
cultés : peut-étre méme n'en ai-je pas saisi le vrai sens g si
cela est ainsi , j'avoue que je ne sais pas ce que Séneque a
vnulu dire. A I’¢zard de la note de Juste-Lipse sur ce pas-
sage, je ne suis pas assez stir de 'entendre , pour adopter
ou rejetter som interprétation, et c'est au lecteur 2 la

juger.
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avec agilité des différentes parties de leur corps.
Un ouvrier sait employer ses outils avec fa-
cilité ; un pilote sait manier son gouvernail ;
le peintre déméle promptement les couleurs si
variées qu’il a sous les yeux pour faire un por-
trait, et sa main les applique avec aisance :
de méine un animal exécute avecla plus grande
facilité les mouvements qui lui sont nécessaires.
Nous admirons les acteurs habiles, dont les
mains peuvent tout exprimer, et dont les gestes
sont aussi prompts que la parole. Ce que 'art
donne i ceux-ci, la nature le donne aux ani-
maux ; aucun d’eux ne remue ses membres
_avec peine, on n’est embarrassé dans I'usage
qu'il en fait; dds qi’ils sont nés, ils exécutent
sur-le-champ les fonctions auxquelles ils sont
destinés ; ils apportent leur science en venant
au monde, ils naissent tout elevés.

Vous me direz, pent-&tre, que les animaux
meuvent convenablement les parties de leur
corps, parce (ne, §’ils les remuoient autrement,
ils éprouveroientyde la doulenr : ainsi, selon
vous, ils sont forcés; c’est la crainte, et non
la volonté, qui les fait mouvoir  propos. Point
du tout : leurs mouvements seroient lents, s’ils
étoient contraints I'agilité annonce un mou-
vement spontanée ou volontaire ; bien loin que
la donleur les force 4 se monvoir, elle n’est
point capable d'ariéicr les efforts qu'ils font
pour ex- cuter leurs mouvements naturels. Clest
ainsi u'un enfant qui voudroit se tenir debout,



298 Lettres de Séneque.,

et qui s’habitue a se soutenir tout senl, tombe
aussi-tot qu’il commence A faire Pessai de ses
forces ; il se releve en plenrant A chaque fois,
jusqu’a ce qu'a Paide de la douleur, il se soit
exercé i faire ce que la nature exige de lui.
Les animaux dont le dos est couvert d’'une
écaille dure, lorsqu’ils sont renversés, se tour-
mentent, dressent et replient lenrs pieds jus-
qu’d ce qu’ils se soient remis dans leur posi-
tion naturelle. Une tortue renversée n’éprouve
aucune douleur, cependant clle sagite pour
reprendre la situation qui lui convient; elle
ne cesse de faire des etforts, et de se débattre
jusqu'd ce qu’elle se retrouve sur ses pieds.

Concluons donc que tous les animaux ont
la conscience ou le sentiinent de lenr fagon
d’exister ; ce qui les rend capables de faire nn
usage prompt et facile de leurs membres : nous
n’avons pas de preuve plus forte qils appor-
tent cette connoissance en naissant, que parce
qu’il n’y a point d’animal gui ait bescin d'ap-
prendre A faire usage de ses propres facultes.
La constitntion ou la facon d'exister est, selon
vous, la partic principale de P'ame dans une
certaine proportion rclativement au corps.
Mais, comment un enfant pnnrroit-il com-
prendre une définition si subtile et si compli-
quée , que vous ne ponvez vous méme la dé-
velopper? Il fandroit gue tous les animanx
naquissent dialecticiens , pour entendre une
définiticn qui est obscure mde pour la plu-
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part des savants. Vous seriez fondé dans votre
objection, si je prétendois que les animanx
entendent la définition de leur fagon d’étre;
car il est plus facile de la connoitre par sa na-
ture, que de Pexprimer. Ainsi un enfant ne
sait point ce que C'est que sa facon d’étre,
mais ne laisse pas de savoir comment il est
constitué : il ignore ce qu'est un animal, mais
il sent qu'il en est un. Outre cela, il a des
notions vagues, obscures, grossieres de sa cons-
titution. Nous savons que nous avons une ame,
mais nous ignorons ce qu'est cette ame, ol
elle réside, d’ou elle vient. Comme le senti-
ment de potre aine nous est parvenu sans que
nous connoissions ni sa nature ni son siege;
de méue le seutiment de leur fagon d'étre a
dd venir A tous les animaux.

En effet, il est nécessaire qu’ils aient la
conscicnce ou le sentiment de ce qui leur fait
sentir lcs autres choses; il faut qu’ils sentent
la force qui les dirige et a laquelle ils obéis-
sent. Il n’y a personne de nous qui ne con-
coive qu’il existe en lui quelque chose qui lui
donne des impulsions ; mais il ignore ce qui

_ produit cet effet. Il en est des animanx comme

des enfunts : les uns et les antres n'ont que
des idees confuses et obscures de la partie qut
les dirige. Vous m’objecterez qile I'on prétend
que tout animal cominence par se conformer
d sa constitution ; (ne celle de homme est
d’dtre rais onnablc, ¢t que cons€équeminent,
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Ihomme s’accommode A sa constitution , non
comme animal seulement, mais comme animal
raisonnable, vu que I'homme s’aime lui-méme,
parce qu’il est homme. Cela posé , comment
un enfant, qui ne jouit pas encore de la rai-
son, peut-il se conformer a la constitution rai.
sonnable ? Chaque &ge a sa constitution ou
facon d’étre ; elle n’est pas dans un enfant, la
méme que dans un adolescent ou dans un
vieillard. Chacun s’accommode A la constitu-
tion dans laquelle il se trouve. L’enfant n’a
point encore de dents, il s’accommeode d cette
facon d’8tre ; les dents lui sont-elles venues,
il s’accolmmode a cette nouvelle constitution.
Cette herbe qui doit un jour prodnire du grain
et des moissons, est tout autrement constituée
quand clle est tendre, et & peine sortie du
sillon ; elle change, lorsque fortifice, elle a
pris asscz de consistance pour porter le tendre
épi qui la charge. Elle prend une autre cons-
titution ou fagon d'étre, lorsqu’elle jaunit,
que son €pi durci devient propre & étre dé-
posé dans une grange. Dans quclqu’état que
cettc plante sc trouve, elle le conserve, elle
s’y accommode. Il y a de la diffcrence entre
Pdge d'un enfant, d’'vn jeune homme, et d'un
vieillard ; ccpendant je suis le méme qu’étant
enfant et adolescent. Ainsi, queique la facon
d’éwre varie, chaque animal s’accommeade tou-
jours & celle dans laquelle il se tronve. En
elfet, Ia nature ne me read pas cher 'état Jde

AY
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'entance, de la jeunesse, ou de la vieillesse ;
cest moi qu’elle me fait aimer. Ainsi enfant
gaccommode & la facon d’éwre qu'il a daus I’en-
fance, et non & celle qu’il aura dans 'adoles-
cence ; et s'il passe par la suite a un état d’ac.
croissement plus grand encore, on ne peut pas
en conclure que celui dans lequel il est né,
n'ait pas été conforme A sa nature. Tout ani-
mal commence par s’accommoder avec lui-
méme , vu qu'il doit y avoir quelque objet
auquel tout puisse se rapporter. Je desire le
plaisir ; pour qui? c’est pour moi : c’est donc
pour moi que je travaille. Je fuis la douleur:
pour qui? pour moi. C’est donc encore pour
moi que je prends des soins. Cela posé, c’est
de moi dont je m’occupe avant tout. Ce méme
soin se trouve dans tous les animaux; il ne
lenr est pas communiqué, il naft avec eux. La
nature fagconne ses productions, elle ne les
jette point au hasard : et comme il n’y a pas
de garde plus sfire que celle qui se trouve la -
plus proche, chaque animal a été confié 2
lui-méme. Voild pourquoi, comme je I'ai dit
plus haut, les animaux les plus foibles, de
quelque facon qu’ils soient sortis du sein de
leurs meres, connoissent aussi-t8t ce qui leur
est pernicieux, fuient ce qui leur donneroit
la mort : et comme ils sont exposés & devenir
la piture des oiseaux de proie, ils craignent
jusqu’ad l'ombre de ceux qui volent au- dese
sus d’eux.
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_ Aucun animal ne parvient A la vie sans la
crainte de la mort. Comment, me dira-t-on,
Panimal qui vient de naitre peut-il avoir I'idée
d’une chose qui lui sera salutaire ou funeste ?

Il g’agit ici de savoir s'il en a l'idée , et non

pas comment il a pu P'avoir : or, il paroit que
les animaux ont cette idee, vu qu’ils n’agi-
roient point autrement qu’ils font , s'ils l'a-
voient. Pourquoi une poule n’évite-t-elle pas
un paon , ou une oie, tandis qu’elle tuit , aussi-
tot qu'elle appergoit un épervier, qui est un
oiscau bien plus petit? Pourquoi les petits
poussids craignent-ils un chat, etn’ont aucune
crainte d’un chien ¢ En cela, ils semblent
avoir uwme connoissance de ce qui peut leur
nuire , sans que ’expérience la leur ait four-

nie ; ils se mettent en siireté , avant méme.

d’avoir éprouvé du mal. Et ne croyez pas que
ce soit un etfet du hasard ; ils ne craignent
qne les objets qu’ils ont raison de craindre ;
jamais ils ne perdent ce soin de vue ; tou-
jours ils évitent ce qui leur est pernici¢ux. De
plus , en vivant , ils ne deviennent pas plus
timides 5 ce qui prouve que ce n’est pas 'usage
ou l'expérierce qui leur donne leurs craintes;
mais (ue c’est le desir nature’ de se conser-
ver. L’expirience instruit lentement et diverse-
ment ; les legons de la nature sont uniformes et
promptes.

Cependant, si vons 'exicez , je vous dirai
comment tout animal tiche de connoitre ce qui
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peut lui nuire : il sent qu'il est composé de
chair , et conséquemment il connoit ce qui peut
la trancher, la briler, Iécraser ; les animaux
armés de fagon a pouvoir nuire , sont pour lui
des ennemis : ces choses vont ensemble. Cha-
que animal s’occupe de sa conservation ; il
cherche ce qui peut y contribuer , et craint
tout ce qui peut y porter atteinte. La nature
lui inspire de la répugnance pour tout ce qui
lui est contraire ; tout ce qu’clle ordonne se
fait sans rétlexion, sans dessein. Ne voyez-
vous pas avec quelle industrie les abeilles cons-
truisent leurs domiciles ? avec quel accord mer-
veilleux elles concourent A leurs travaux ? N’ad-
mirez-vous pas la toile de I'araignée, que l'art
des homnmes tenteroit valnement d’imiter ? avec
quelle adresse elle arrange ses fils ? les uns sont
droits , pour servir d’appui aux autres ; les au-
tres sont circulaires et serrés, afin de prendre
les plus petits animaux , comme dans des filets.
Cet art ne s’apprend point, il s’apporte en
naissant. '

~ Ainsi, nul animal n’est plus instruit qu'un au-
tre. Vous verrez la méme toile a toutes les arai-
gnées ; tous les rayons de miel ont les mémes
cavités. Tout ce que l'art enseigne est inégal,
incertain ; ce que la nature apprend, est tou-
jours uniforme et constant; elle ne donne aux
animaux que les moyens de se détendre : voila
pourquoi ils sont instruits en mdme - temps
qu’ils commencent & vivre. Ne soyons point
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surpris qu’ils naissent avec les connoissances
sans lesquelles ils naftroient en vain. Clest - 1
le premier moyen que la nature leur ait donné
pour se maintenir dans l'existence, et pour
Yaimer ; ils n’auroient pu se conserver, s'ils
n’y avoient été naturellement portds : cela seul
n’auroit servi de rien , mais aussi sans cela rien
n'eflit été¢ utile. Vous ne verrez aucun animal
se mépriser , ou méme se négliger. Les ani-
maux les plus lourds, ou les moins agissants,
quelqu’engourdis qu’ils paroissent sur toute
autre chose ,” montrent de l'industrie, quand
il est question de conserver leur vie. Cenx qui
sont inutiles aux autres, ne s’'oublient point
eux-mémes.

-

LETTRE CXXILI

De ceux qui font de la nuit le jour. Extra-
vagances du luxe.

Dzisales jours éprouvent de la diminution;
ils semblent reculer : cependant ils sont encore
assez longs pour guelqu’un qui se leveroitavec
le jour, et qui emploieroit sa matinde plus uti-
lement que ceux qui, dés la pointe du jour,
sortent pour aller faire leur cour aux grands.
1l est honteux d’étre encore 3 demi-endormi,
lorsque le soleil est déja fort élevé, oude com-
mencer & s'éveiller & la moitid du jour. Cepen-

‘ dant
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dant il est: bien des gens pour qui ce temps
devient le point du jour : il'y en a qui, ren-
versant les choses , font du jour la nuit; ils
ne commencent 3 ouvrir leurs yeux , que quand
la nuit s"approche. Ils se comportent en cela
-comme les Antipodes dont Virgile a dit’ que
« lorsque les chevanx essounfflés nous amenent
» le soleil levant , I’étoile du soir allume pour
» eux ses fenx languissants (1) ». Ce n’est pas
le climat de ces hommes dépraves, qui est
Yopposé du ndtre¢, c’est leur conduite: insen=
sée. Nous avons dans cette méme ville des An.
tipodes qui,, comme Caton ’a remarqué , n’ont
Jamais vu le soleil se lever , ni se coucher.
Croyez-vous donc que des hommes puissent
savoir comment il faut vivre, quand ils igno-
rent quand il faut vivre ? Ils craignent la mdrt,
tandis qu’ils s’ensevelissent tout vivants : ils
sont d’aussi mauvais présage, que les oiseaux
de la nuit. Quoiqu'ils passent les nuits dans
le vin et les partums; quoiqu’ils consument
toutes leurs veilles dans des festins partagés en
un grand nombre de services, ils ne font que
célébrer leurs propres funérailles; cependant

c’est de jour que les funérailles devr01ent se
célébrer.

(1) Nosque ubi primus equis oriens afflavit anhelis,
Illis sera rubens accendit lumina vesper.

Vire. Georg. lib. 1, vers. 250 et a51d -

Tome III. A -

7
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, Lejour n’est jamais long pour qui sait s'oc-
cuper. Etendons les bornes de notre vie, dont
le devoir et la preuve est d’agir : bornons la
nuit, et dérobons-lui quelques moments pour
les ‘ajouter au jour. Les volailles destinées aux
ieqtms, sont renfermées dans des lieux obs-
curs, et privées de mouvement, afin Jqu’elles
.s’engraissent. C’est ainsi que ceux qul se livrent
.‘h la paresse , et se privent d’exercice, s’appe-
.santissent et se chargént d’un embonpoint dan-
gereux. Les corps de ces hommes qui se sont
.voués aux ténebres, deviennent hideux, leur
.teint est plus suspect que celui qui nous mon-
tre la péleur de la maladie, ils sont languis-
sants ; et quoique vivants, ils ont une couleur
“livide et cadavéreuse. . ’
- Ce n’est pourtant pas 1a leur plus grand mal ;
Jeurs esprits sont encore dans de plus épaxsses
tenebrcs Ils sont dans la stupeur , ils voient
trouble ‘et portent pourtant envie a ceux qui
-sont totalement aveugles. Les yeux ont-ils done
éte donnés pour les ténebres ? Vous me deman-
‘derez. d’oit a pu venir une dépravation qu1 fait
hair le jour, et qui transporte toute la vie dans
Ja nuit? Tous les vices contrarient ]a nature ;
tous s'éloignent de l'ordre : le luxe semble ne
se plaire que dans la perversité ; non content
te sortir du droit chi¢min, il s’en écarte le plus
qu’il peut, etne s’arréte que lorsqn’il tient une
route directement opposée. En effet, n’est-ce
pas viyre d’une fagon dirgctement contraire a

.‘ ' L
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1a nature, que de boire (1) Ajefin, deremplir
de vin des veines épuisées , d’8tre ivre avant
de se mettre & table ? Cependant nos jeunes
gens se livrent A de Ppareils excés ; sous pré-
texte de réparer leurs forces , au sortir du bain,
ils vont boire, et mé&me s’enivrer avec ceux qui
se sont de]A depoullles pour y entrer; ils se
font ensuite frotter, afin d’enlever la transpl—
ration qu'ils ont excitée par des boisson$ fortes
et réitérées. C’est une chose trop vulgalre pour
eux , de boire aprés le diner ou'le souper 3
cela n’est fait que pour des hommes grossiers,
qui' n’ont aucune idée de la vraie délicatesse.
1ls veulent que le vin ne se méle pomt aux ali-
mems, et qu’il aille plus librement pénétrer
jusqu’aux nerfs : ils veu.lent semvrer » ayant
l’estomao ‘vuide. '

- Ne' trouvez-vous pas aussi que des hommes
(im ¢’habillent comme des femmes , agissent
d’une fagon contraire 4 la nature ? N’est—ce pas
vivre d’une maniere 0pposée A la nature, que
de pxolonger la. ]eunesse jusqne-dans un dge
avancé ? Quelle infamie ! ne vouloir jamais étre
homne , afin de pouvoir se livrer plus long-
temps ddes débauches honteuses ! L'dge méme
ne retire pomt des excés dont le sexe auroit
dﬁ garantir.

N est -ce pas vivyre d une fagon contraire a la

- )

.-(:) Foyez ; sur ce paseage, la lettre 88, pap 5:5 du\
a¢. volume, notre 1. Tt

V 2
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nature,, que de vonloir des roses en hiver?
n’est - ce pas contrarier cette nature, nue de
faire croitre, i ’aide de l'eau chaude, des lis
ou les fleurs du printemps dans la saison des
frimats ? N’est-ce pas contredire la nature , que
de placer des vergers ou de planter des arbres
fruitiers (1) au haut des tours ? dé¢ placer au-
dessus des toits des maisons , des foréts et des
arbres , dont les racines partent d’'un point
plus élevé que celui ou ils devroient naturelle-
ment porter leurs sommets ? N’est-ce pas agir
en dépit de la nature que de jetter les fonde-
ments des bains chauds dans la mer, et de
31magmer qu’'on ne peut nager voluptueuse-
ment, si ces ‘bains pe sont. battus par lps flots
et les tempétes ?

Quand on ne veut plus que des choses con-
traires 2 la marche de la nature, on finit par
faire un divorce complet avec elle. Fait-il
jour ? il faut dormir. C’est le temps du repos,
on voudra s’exercer, se faire porter, diner. Le

() Jnste-Lip#e dit avoir vu la méme chose & Bruxclles.
Horti et sylvac in tectrs et summis acdibus, ut nos quogue
vidimus in urbe regid Bruzellac. Sed in tectis scilicet
planis et sine fastigio , ubi terra super trabes, sive et for-
nices latericios aggerebatur. Séneque le pere parle aussi,
dz cet usage, et le regarde méme comme un raffinement du
. duxe qu'il reproche aux riches : Alunt in summis culmuu-
Lus mentita nemora, ot nangabtlmm piscinarvin freta s
Conurov. 5, lib. 5. Poyez aussi Px.wz y Hist. nat. b

15, ghap. 14, e
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jour est-il prét & se montrer, on prend ce temps
pour souper. Il ne faut jamais faire ce que fait
le vulgaire ; il y auroit de la bassesse & vivre
¢omme lui. On ne veut pas du jour qui luit
pour tout le monde; on veut se faire un ma-
tin pour soi en particulier. Ceux qui se com-
portent ainsi me paroissent semblables aux
morts. En effet, une vie entiere passée i la
lueur des torches et des flambeaux, differe
bien peu du convoi de ceux qu'une mort pré-
maturée a privés du jour (1). Nous nous rap-

(1) Le texte porte : guantulum enim d funere absunt, et
quidem acerbo, qui ad faces et cereos vivunt. Ce passage,
dans Jequel Séneque fait allusion & des coutumes pratiquécs
chez les Romains , étoit fort clair pour eux : mais il nous
seroit impossible de deviner aujourd’hui ce qu'il-a voulu
dire par ces mots,'d funere et quidem acerbo, etc. si 'on
ne trouvoit dans les auteurs ancicns aucune trace de Inmage
auquel ils ont rapport. En rapprochant plusieurs passages
épars dans leurs ouvrages, celui de Séneque n'aura plus
sien d’obscur.

Virgile , en parlant des obsegues du fils d’Bvandre , dits

— Et de more vetusto
Punereas rapuere fices.

Sur guoi le grammairien Servius nous apprend qu'a Rome
on enterroit au flambeau cenx qui mouroient avant I’ige de
puberté : Moris Romani esse ut impuberes noctu effercn-
tur ad fases, ne funere immaturae sobolis domus funesta-
retur ;3 quod praecipué accidebat in corum qui in magis-
tratu erant, filiis. Ided Vigilius Pallantis corpus facit
excip? facibus , quia acerbum funus. ( Vid. Scrvium in
AEgcidi dib. 12, vers. 143 ). Néron ayant'fait empoiscnner

V3
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pellons plusieurs personnes qui menoient cé
méme genre de vie , parmi lesquelles se trous
voit Atilius Buta , qui avoit été préteur ; aprés
avoir dissipé un patrimoine considérable
comme il exposoit sa pauvreté & Tibere , ce
prince lui dit : vous vous éres éveillé bien
zard. Montanus Julius , poéte assez mé.iios
dre (1), connu par la faveur et la disgrace ol

Britannicus, et voulant excuser la précipitation de ses fu-
nérailles, publia un édit a ce sujet. « Il faut, dit-il, suivant
» le réglement de nos ancétres, soustraire les morts du
-» premier dge aux regards du peuple, au lieu d'attirer une
» foule de spectateurs par une pompe, et des éloges fu-
» nebres ». Festirationem exsequiarum edicto Caesar
defendit 3 & majoribus institutum referens , subtrakers
oculis acerba funera, neque laudationibus aut pompd de-
tinere. Tacit. Ann. lib. 13, cap. 17. A égard de cette
expression funus acerbum , elle caractérise particulié¢rement
Ja mort de ccux qui sont moissonnés a la fleur de leur age.
C'est dans ce sens qu'on la trouve employée dans les meil-
leurs auteurs, par une métaphore trés-heureuse et trés-
.exacte , empruntée des fruits qui soit qu'on les cueille 2
dessein, soit qu’ils tombent naturellement avant leur ma-
turité, sont tounjours aigres, lorsqu’on les mange, et ont ce
qu'on appelle, un goit acerbe. Les anciens ont encere
douné A la mort Pépithete d'immitis, qui signifie la méme
chose qu'acerba , immatura, comme on le voit par ce vers

-ge Tibulle :

Hic jacet immiti couumptus-morté Tibullus.

Lib. s, Eleg 3, vers. 55. Edit. Vulpl.

) Séneque le pere le juge moins sévérqnent. Montaml&
o

- ————
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il vécut sous le regne du méme Tibere, faisoit’
assez souvent entrer la description dulever et
du coucher du soleil, dans les vers qu’il réci~
toit : quelqu'un ennuyé de I'avoir écouté pen-
dant toute une journée , dit que c’étoit un
homme qu'il ne falloit plus aller entendre. Sur
quoi Natta Pinarius lul répondit : Puis-je en
faire plus pour lui ? Je suis prét & I'entendre
de‘puis le lever jusqu’au coucher. Lorsqu'il ré-
citoit un jour ces vers : « Déjd Pheebus com-
» mence a montrer ses flammes ardentes ; déja
» le jour se répand; déja la triste hlrondelle
» commence a distribuer la nourriture A ses
» petits (1) » : Varus, chevalier Romain, ami
de Vinicius, qui suivoit les bonnes tables aux-
quelles sa méchante langue le faisoit admettre,
s’écria : Buta commence & dormir. Le méme
Po€te ayant continué son récit et déclamé ces
autres vers : « Déjd les bergers ont ramenéd
» leurs troupeaux a l’étable ; déja la sombre
» nuit commence a répandre le silence sur la

Julius , dit-il y qui comis fuit, quigue egregius poeta
Controv. 16, lib. 7, pag. 238, tom. 3, edit. Varior.
C()nl"]e l‘ ne nons reste anc l]ll ”“Vla"l’ de ce 1)()( (C nous
ne pouvons justificr , ni la éritique sévire du fils, ni l'élogo
flatteur, quoique réserve, du pere. : :

{1) Incipit ardentes Phaehus prodycere flammas ,
Spargere se rubicunda dies; jam tristis hirundo )
Argutis.reditura cibos immittere nidis -
Incipit, et molli partitos ore ministrat. , L

V4
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w terre assoupie (1) » : le m&me Varuss’écria :
Que dit-il? qu’il est nuit : Pest le moment
de faire visite @ Buta. Il n’y avoit rien de
plus connu que son genre de vie bizarre et
déréglée , qui étoit alors imité par beaucoup
d’autres. :

Quelques gens vivent de la sorte , nan parce
gw’ils trouvent la nuit plus agréable que le
jour ; mais parce que rien de ce quiest sim-
ple et naturel, n’a le droit de lenr plaire, et
que le jour est incommode pour ceux qui ont
unc conscience ‘malade. Ces homines qui ne
desirent ou ne dédaignent les choses, que sui-
vant le prix qu’eiles cofitent , mAprisent le jour,
parce qu'il ne cotite rien : d'ailleurs ; ceux qui
se plongent dans le luxe , veulent que I'on parle
d’eux , pendant qu’ils vivent ; ils croiroient
avoir perdu leur temps, si I'on n’en disoit rien:
ils sont donc mécontents , lorsqu’ils ne font
point des choses propres a faire du bruit. Beau-
coup de gens mangent leur bien ; beaucn‘lfp .de
gens ont des maltresses : si I'on veut se distin-
guer parmi eux, il faut non-seulement donner
dans le luxe; mais encorc se faire remarquer

ar quelque extravagance notable. Dans une
ville si-affairée , on ne parle pas des sottises
- ordinaires.

(1) Jam sua pastores stabulis armenta locarunt §
Jam dare sopitis nox nigra silentia terris

Incipit.
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J’ai oui dire d Pedo Albinovanus qu'il avoit
demeuré dans une maison voisine de Sp. Pa-
pinius, qui étoit du nombre de ces ennemis
du jour. J’entendis un jour, dit-il , vers la troi-
sieme heure de la nuit, distribuer des coups
de fouet dans sa maison : ayant demandé ce
que le voisin faisoit, on me dit qu'il faisoit
rendre compte & ses valets. Vers la sixieme
heure de la nuit, j’entendis crier : je demande
encore ce que ce peut &tre,; on me dit qu’il
exercoit sa voix. Vers la huitieme heure , jen-
tends un bruit de roues , I’on me dit qu "il veut
sortir en voiture. Au point du jour, j'entends
courir , on appelle les esclaves ; les sommeliers
et cuisiniers font grand bruit; je m’informe,
on m’apprend que mon.homme sort du bain , -
et demande du (1) gruau, du vin mélé de miel.

(1) Mulsum et alicam. Alica est chex les latins un
terme générique qui signifie tantdt une espece particuliere
de bled (voy. Prine, lib. 18, cap. 7); tantét la premiere’
fleur de la farine du froment, qu’on employoit A différents
usages , optimi tritici pollen et flos ipse , et tantét la chose
méme qui résultoit de ces différentes préparations. Pring
distingue trois especes d'alica : ita funt alicac tria genera
(lib. 18, cap. 11). Celse, en parlant des aliments qui
nourrissent le plus, met dans la derniere classe certaines-
preparations de froment lavé, comme la fromentée (alica),
le riz, l'orge mondé , la bouillie, et les breuvages fuits
avec ees mémes choses , ainsi que le pain trompé dans 'eau.

. Cumque panificia omnia firmissima sint, elota tamen
quaedam gencra frumenti, ut alica,oryza, ptisana , vel
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On croira peut-&tre que son ‘souper étoit pous-
8é jusqu’au jour ; nullement : il vivoit trés~
sobrement , et ne cherchoit qu'a passer la
nuit. Comme quelques-uns accusoient cet hom-
me d’étre d’'une avarice sordide , Pedo di-
soit qu’on pouvoxt bien P'appeller un brdleur
dluile.. .

Ne soyez point surpris de voir des effets si
divers dans les vices; ils sont trés-varies, ils
se montrent sous une infinité de formes; on

.

ex iisdem facta sorbitio , vel pultwula, et agua quoque
madens panis, mzbcullums annumerari potest. ( De me-
dicin. %b. 2, cap. 18). Un commentateur de MantiaL
dit que D'espece de boisson appellée par les latins elica, ne'
differe pas beaucoup de notre biere ; mais c'est une conjec-'
ture ou plutdt une assertion qui n'est fondée sur riens
Dailleurs , comme Piline nous apprend qu'il y avoit plu-
sieurs manieres de préparer 'alica, et de la donner ou
passce A ’eau de miel, ou cuite sous forme de bouillon, ou
en potage sembiable & notre gruau, a notre bouillie , &
notre semoule, ou, si I'on veut, & notre créme de riz, il
est assez difficile de déterminer le sens de ce. mot dans la
passage de Séneque, puisqu’il peut signifier Pune de ces
trois choses. Voici les paroles de Pline qui paroit d’ailleurs
s'étre trompé, en assurant que les Grees n'avoicnt pas
parié de P’alica dont les Romains doivent , selon lui, passer
pour les premiers inventeurs. Alica, ditil, res romana
est, et nom; pridem excogitata : alioquin non ptisanae
potiys lavdes scripsissent Graeci, . . .. esse quidem
eximié wtilem nemo dubitat, sive eluta detur ex aqud
mulsd , sive in sorbitione decocta , sive in pultem. Nat.
M. &b, 22, cap. 35, pag. 796 ,. fom. 3, edit. variory
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ne pent se faire une idée de leurs différentes
especes. La vertu'est simple, le vice est varié,
et prend une multitude de routes obliques et
détournées. Il en est de méme des meeurs : celles
des personnes qui suivent la nature, sont fa-
ciles, sans embarras, et ne montrent que des
diftérences imperceptibles ; tandis que ceux

MARTIAL joint de méme que Séneque, mulsum et alicam ,
dans Pépigramme 6 du liv. 133

Nos alicam , mulsum peterit tibi mittere dives:
~ Sitibi noluerit mittere dives, eme.

Lister , (in Apic. l.5,¢c.5, n. 2,) dit quen Afrique
les Maures font encore un usage continuel de 'alica; il
prétend, avec Galien , que Pinvention n’en doit point étre
attribuée aux Romains, comme Pline Passure; mais plutbt
aux Egyptiens, chez lesquels les Romains en prirent lo
gotit et ’habitude , lorsque PEgypte fut devenue, par 'im-
mense commerce de bled qu’elle faisoit avec Rome, un
des principaux greniers de I'Italie. Pline convient que les
Egyptiens savent aussi préparer I'alica, mais il trouve leur
méthode trés-mauvaise , et donne la préférence & celle
qu'on suiveit dans les différentes villes de 1'Italie, et sur-
tout dans la- Campanie. Sed inter prima dicatur et alicas
ratio, pracstantissimac saluberrimaeque , quac palma
Srugum indubitanter Italiam contingit. Fit sine dubio et
in ALgypto, sed admodim spernenda : in Italid verd
pluribus locis, sicut Veronensi Pisanoque agro, in Cam-
panid tamen laudatissima . . . Alica fit ézed quam
semen appellavimus . . . Ex zed pulchrius qudm ex tri-
tico fit granum, quamws zd alicae vitium sit. Nat. Hist.
Uib: 38, cap.11. Voyez tout. ce chapitre dans lequel Pline
nous apprerd ' beaucoup de choses curieuses boucbant l’ -
fica , etses différentes especes. - T Y0 '
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qui s'en écartent, ne sont d’accbrd ni aved
eux-mémes, ni avec les autres. Il me paroit
que la cause de cette maladie ‘est 'ennui de
la vie commune ; de m&me qu’on cherche & se
distinguer des autres par les habits, par la dé-
licatesse des repas, par la magrificence des
voitures ; on veut encore se séparer des autres,
ar la facon de disposer son temps. On ne veut
pas faire des sottises ordinaires , parce qu’'on
tire gloire de son infamie; C'est elle que se¢
proposent tous ceux qui vivent & rebours.
Ainsi, Lucilius , suivons la route que la na-
ture neus a tracée ; toutes choses sont faciles
et dégagées d’embarras pour ceux qui s'y tien-
mnent , tandis que ceux qui la contrarient, res-
semblent 4 des rameurs qui vont contre le cou-
rant.

LETTRE CXXIIL

L’auteur décrit sa vie frugale, et la compare

.

avec le luxe de son temps.

Jn suis arrivé fort avant dans la nuit & ma mak
son , dans le territoire d’Albe, plus fatigué de
Yincommodité de la route, que de sa longueur:
je n’y ai trouve rien de préparé, que moi-
méme. Je me suis jetté sur mon lit pour me
delasser, et pour attendre cn patience le re-
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tard de mon cuisinier et de mon boulanger.
Je me disois 4 moi-méme, dans cette occasion,
qu’'il n’est rien de si ficheux qu’on ne puisse
aisément supporter ; qu'il n’y a rien qui doive
nous impatienter, si nous ne lui en laissons
pas le pouvoir. Mon boulanger n’a pomt cuit
de pain; eh bien! mon fermier, mon-conmerge,
mon portier en auront : leur pain sera mauvais
attendons, et je le trouverai délicieux ; la faim
le rendra trés-tendre et trés-délicat, il sagit
de ne manger (ue lorsqu’elle 'ordonnera. J’at-
tendrai donc, et je ne mangerai que quand
j’aurai de bon pain , ou lorsque je cesserai d’étre
dégofité du mauvais. '

On doit shabituer. 3 se contenter de peu.
Les personnes méme les plus riches rencontrent
un grand nombre de contre-temps et de traverses
qui.s’'opposent & leurs veeux. Nul homme ne
peut avoir tout & souhait ; mais chacun peut
ne pas desirer ce qu’il m’a pas. Chacun peut
user .avec plaisir de ce qu’on lui présente. On
est libre & beaucoup d’égards, quand on sait
régler son estomac, et 'accoutumer i prendre
patience. Vous ne pouvez imaginer quel plaisir-
je ressens, en voyant que ma lassitude se sou-
lage d’elle-—méme. Je ne veux pas qu’on e
frotte de parfums ; je ne veux point de bains;
je ne demande d’autre remede que le temps:
le repos nous &te: le mal que la fatigue nous
a causé. Le souper. le plus trugal me sera plus.
agréable qu'un repas de cérémonie. Je e suis
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quelquefois mis subitement & I'éprenve’; c’est
nn moyen plus simple et plus sfir : quand on
g’est préparé , quand on s’est prescrit la-pa-
tience , on se trouve plus de vigueur et de fer-
meté, qu'on ne I'avoit imaginé. Les preuves les
plus certaines sont celles que notre ame donne
sur-le-champ, lorsque non-seulcment elle voit
avec courage , mais encore avec tranquillité,
les choses qui la contrarient ; lorsqu’elle ne s’en
irrite point ; lorsqu’elle ne se permet pas d’en
murmurer ; lorsqu’elle sait suppléer a ce qu’on
auroit dfi lui donner, en nele desirant‘point‘ 3
lorsqu’elle pense qu’il manque quelque chose a
ses habitudes, et non a elle-méme.

Nous ne connoissons & quel point plusieurs
choses nous sont inutiles, que-lorsque nots
€n sommes privés ; nous nous en servions, non
parce que ‘nous en avions besoin, mais parceé
que nous les avions. Combien de choses nous
achetons , uniquement: parce que mnous les
voyons & d’autres, .parce qu’'elles se trouvent
chez beaucoup de gens ? Une des causes de nos
maux vient de ce que nous réglons notre con-
duite sur celle des autres; nous ne sommes
pas guidés par la raison,.la coutume nous en-
traine. Si peur de gens faisoient une chese ; nous
ne chercherions pas a les imiter ; mais, lorsque
le grand nombre la fait.;. nous les suivons :
comme si de ce qu’une chose: sc fait souvent;
elle en étoit plus estimnable !. une erreur deve-
nue genérile prend la place:de la.droije-raison. -
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! DOn ne voyage plus maintenant que précédé
d’un corps de cavaliers (1) Numides, et d'une
troupe de coureurs ; il est honteux de n’avoir
point des gensqui ecartent les passagers qu on
Tencontre , ot qui, A force de poussiere , n’an-
noncent pasl’arrivée d’un homme d’importance.
‘Tout le monde a des mulets destinés a porter
de la vaisselle artistement cizelée , des vases de
crystal ou de murrka ; il y auroit de la honte
2 laisser croire que vous n’avez dans votre ba-
gage que des choses qul peuvent étre ballot-
tées sans danger. Les jeunes esclaves ne voya-
-gent que le visage enduit de graisse, de peur
que le soleil ou le froid n’endommage leur pean
délicate : on auroit honte d’en avoir A sa suite,
don: le teint frais'n’elit pas besoin d’&tre cono
servé (2) par des moyens artificiels. :
- Evitons le commerce de ces sortes de gens:

- (r) Voyez letire 87 , pag. So1r, tom. a , et Juste
Lipse in Tacit, Hist lib. 2, cap. 40.
sion que Juvenal a employée depuis dans le méme sens, en
'parlzmt de ces femmes qui s’enduisent tellement’le visage
de toutes sortes de drogues et de préparations médicinaleg,
qu’en_voyant une face ainsi sophistiquée, on est tenté de
demander, est-ce un- visage ou un ulcere ¢

8ed qua mutatis inducitur atque fovetup *

“Tot medicaminibus, ‘cocteque siliginis offas’
Accipit, et madidze 1 fycies dicetur an ulcus?

JuvenaL. Sat. 6, vers. 470 etiseqn ’

€
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ce sont eux qui communiquent les vices, et
les répandent de tous cdtés. On croyoit que
les hommes les plus dangereux étoient les col-
-porteurs (1) de calomnies , mais il est des hom-
ames qui colportent les vices : leur conversa-
tion est trés - nuisible ; lors méme qu’elle ne
-nuit passur-le-champ , clle laisse des semences
-dans Pesprit; aprés les avoir quittés , nous som-
.mes atteints d'un mal qui se réveillera par la
suite. Ceux qui ont ¢couté une symphonie , por-
tent dans leurs oreilles la mélodie d'un chant
agréable qu’ils ont entendu, et qui les -empé-
clie de penser & des objets sérieux : il en est
de méme du langage (2) des flatteurs, et de
ceux qui louent les choses déshonnétes ; I'im-
) .pressmn nous en reste bien plus de temps qu’on
n’en a mis & Pécouter. Rien de plus difficile
‘que de chasser de 'esprit un.son doux et me-
lodieux ; il poursuit, il se propage, il revient
par intervalle. IT est donc trés- important de
fermer 'oreille aux mauvais discours , et sur-

.

" (1) Le texte porte qui q;rba gestarent , expression re-
“marquable dont je crois avoir rendu lc sens avec exactitude.
V oyez la note de J uste—Lipse sur ce passage.

" (2) Tacite dit qudque part que les flatteurs sont l’espec&
d’ennemis la plus dangereuse : Pessimum inimicorum gé-
nus, laudantes ; mot profond, et, si jlose m'exprimer
ainsi, plus substastiel que tout ce qu'on a dcrit jusqu’a
présent contre les flatteurs. Poyez Tacite, Vied'Agricola,
chup. 41.

tout
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tout quand ils commencent ; car dés qu'ils sont
commencés , et qu'on se permet de les écouter ,
ils deviennent plus hardis: c’est alors que I’'on
va jusqu’a nous dire que la justice, la vertu,
la philosophie ne sont que des mots vuides de
sens; qu'il n'y a de félicité que dans une vie
joyeuse ; que ne se géner sur rien, dépenser
son patrimoine , C’est ce qui s’appelle bien vi-
vre, c'est se souvenir qu'on doit mourir, que
nos jours s’écoulent , et que la vie ne revient
pas en arriere. Pourquoi balanceroit-on A faire
ce qui peut plaire ? pourquoi n’accorderoit-on
pas des plaisirs qu’on ne pourra pas toujours
gofiter , & I'dge capable d’en jouir, et qui les
demande ? A quoi bon , par une sotte frugalité,
aller au devant de la mort, et &’interdire des
biens dont elle nous privera ! Quoi, vous n’a-
vez point de maitresse , ni de (1) favori qui
puisse exciter sa jaliusie ! vous ne vous mon-
trez jamais ivre ! vous soupez aussi sobrement
que si vous deviez rendre compte de votre dé-
pense a votre pere! Eh! ce n’est pas 1a vivre,
C’est n’étre que le triste témoin de la vie des
autres. Quelle folie de travailler pour un hé-
ritier, de se refuser tout, afin qu'une ample
succession vous fasse un ennemi de celui qui
vous aimoit! Plus vous lui laisserez , et plus
votre mort le réjouira. Ne faites aucun cas de

(1) Au texte, non puerum,

Tome 111, ) X
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ces ennuyeux et séveres censeurs de la vie des
autres ; ils sont les ennemis de la leur : mo-
quez-vous de ces honuues qui s'érigent en pé-
dagogues dv public, et n’lLésitez pas de pre-
férer une vie riante, a la considération.

De semblables discours sont aussi dangereux
que le chant de ces syrénes qu'Ulysse ne vou-
lut entendre qu’aprés s’étre fait garrotter : leurs
eftets sont aussi funestes; ils nous détachent
de la patrie, de nos parent$, de nos amis, de
la vertu; ils précipitent ceux qui les écoutent,
dans la miscre et I'infamie. N’est-il donc pas
plus avantageux de suivre le droit chemin, et
d’arriver enfin au point de ne trouver dn plaisir
que dans les choses honnétes ? Nous y parvien-
drons, si nous considérons qu'’il y a deux sortes
d’objets qui nons atiirent ou nous repoussent:
ceux qui nous invitent sont, les richesses, les
plaisirs, la beauté , I'ambition, et toutes les
choses qui nous paroissent agréables et flat-
teuses : ceux qui nous repoussent sont, le tra-
vail, la douleur, la mort, Vignominie, la vie
dure et pénible. Il faut done nous exercer, afin
de pe point desirer les premiers , et de ne pas
craindre les derniers. Combattons avec vigueur ;
€éloignons-nous des objets qui nous invitent ;
prenons des forces contre ceux qui nous atta-
quent. Ne voyez - vous pas la fagon dont se
ticnuent ceux qui montent et ceux qui des-
cendent? ceux-ci portent le corps en arriere,
tandis (ue les premiers le portent en avant.
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i en descendant vous baissiez la tdte, vous
augmenteriez le poids de la partie antérieure
de votre corps ; et si en ihontant, vous vous
penchiez en arriere; vous vous précipiteriea
volontairement. On descend pour courir vers
les plaisirs; on monte pour arriver dans un
chemin escarpé : pour monter, il faut pousser
le corps en avant; pour descendre, il faut se
retenir. : -

Ne croyez pas qu'il n’y ait de dangereux 4
écouter que ceux qui fout ’éloge de la volupté ,
et qui nous inspirent de la crainte pour la dou-
leur, déja si redoutable par elle-méme : je re-
garde comme aussi nuisibles ceux qui, sous
les dehors du stoicisme, nous exhortent au
vice. Ils prétendent que le seul sage bien ins-
truit est un amant véritable ; que seul il poss.
sede l'art d’8tre bon convive et de bien boire.
Demandons - leur jusqu’a quel point on dois
aimer les jeunes gens ? Majs laissons aux Grecs
cette coutume j portons notre attcntion sur des
objets plus décents. Personne n’est bon par ha-
sard ; il faut apprendre la vertu. La volupté
est une chose abjecte et méprisable ; elle nous
est commune avec les plus vils des animaux
que ’on voit s’y livrer. La gloire est une chose
passagere et fugitive , aussi mobile que le souts
fle. La.pauvreté n’est un mal que pour celui -
qu). ne veut pas la supporter. La mort n’est
point un mal : pourqum s'en plaindroit - on ?

elle seule rend une justice égale a tout le genre
X a
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humain. La superstition est une erreur insen-
sée; elle craint ceux que I'on devroit aimer;
elle outrage ceux qu'elle adore : quelle difté-
rence y a-t-il en eftet entre nier l’existence
des dieux , et les diffamer? Voild les objets
qu’il faut éindier et méditer. La philosophie
n’est point-faite pour fournir des excuses aux
vices. Un malade ne peut espérer sa guérison,

lorsque son médecin I'excite & 'intempérance.
]

LETTRE CXXIV.

Que le souverain bien réside dans notre enten-
dement.

«)z peux, si vous y consentez, et si vous ne
» dédaignez pas de vous occuper de petits ob-
» jets, vous rapporter un grand nombre de
» préceptes des anciens (1) » : mais vous ne
refuserez pas de les entendre, et leur subtilité
n’est pas faite pour vous rebuter. La tournure
particuliere de votre esprit ne vous porte pas
seulement vers les grandes questions ; vous vou-
lez tirer parti de tout, disposition que j’ap-
prouve: la subtilité ne vous déplait, que lors-
" qu’elle ne mene A rien : je ferai donc ensorte

que cela n’arrive pas.

[

£1) Possum multa tibi veterum preecepta referre ;
Ni refugis, tenuesque piget cognoscere Curad.
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On demande si C'est par le sentiment ou par
Pentendement, que 1’on connoit le bien? on
ajoute qu'il n’existe ni dans les enfants , ni dans
les brutes. Tous ceux qui mettent la volupté
pardessus tout, jugent que le bien nous est
connu par les sens : au contraire, nous pré-
tendons qu’il se connoit par I'entendement, et
nous le plagons dans 'ame. Si nos sens étoient
les juges du bien, nous ne rejetterions aucuns
plaisirs, va qu’il n’en est aucun qui ne nous
invite et ne nous flatte ; d’un autre coté, il
n’est aucune douleur que nous voulussions su-
bir , vu qu’il n’en est aucune qui ne blesse nos
sens : de plus, on ne scroit pas en droit de
bldmer , ni ceux qui se livrent avec excés 4 la
volupté, ni cenx qui craignent trop la dou-
leur ; cependant nous bldmons cenx ui s’a-
bandonnent aux excés de la table et de la dé-
bauche, et nous méprisons ceux que la crainte
de la doulcur empéche de rien tenter de noble
et de généreux. En quoi sont-ils coupables,
g'ils ne font que se conformer 4 la décision de
leurs sens q’ils ont pris pour juges et du bien
et du mal? ce sont eux en effet que vous avez
rendus les arbitres de ce qu’il faut desirer oun
fuir. Mais C’est 2 la raison que ce droit appar-
tient ; C’est elle qui doit régler la conduite de
la vie, ainsi que les idées qu'on doit se faire
de la vertu, de’honnéteté, du bien et du mal.
Ces philosophes (épicuricns ) donnent & la por-
tion la plus vile le droit de juger la partie la
X3
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plus noble, lorsqu’ils veulent que les sens, qul
sont obtus , aveugles et plus tardifs dans 'home
me que dans les autres animaux, soient les
juges du bien. Qu’arriveroit-il si quelqu’un,
pour discerner les objets les plus déliés, donnoit
la préférence au sens du toucher sur celui de
la vue ? alors les veux seroient de tous les sens
les plus capables de distinguer le bien et le
mal. Vous voycz donc A quel point il faut igno-
rer la vérité ; A quel point on dégrade les choses
sublines et divines, quand on rend le toucher
juge du souverain bien , ainsi que dumal. « De
» méme , dit Epicure, que toute science ¢t tout
» art doivent avoir pour base quelque chose
» d’évident, de connu par les sens ; de méme
» la vie heureuse doit avoir pour fundement
» et pour commencement quelque chose qui
» tombe sous les sens ».

Ainsi vous prétendez que la vie heureuse
prend son origine dans les choses évidentes!
pour nous, nous appellons heureuses les choses
qui sont conformes A la nature; or, ce (ui
lui est couforme, se montre sur-le - champ,
cemme on reconnoit promptement si une chose
est entiere. Qu’est-ce donc qui est conforme
a la nature? c’est ce qui se fait connoitre 2
Yenfant qui vient de naitre, je ne dis pas
comme un bien, mais comme le commence-
ment du bien. Vous dennez la volupte pour sou-
verain bien A 'enfunce ; vous voulez que I'en-
funt dés sa naissance parvienne au méme buf
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que 'homme fait : vous placez le sommet de
Varbre ol devroient éire ses racines. Si quel-
qu'un venoit nous dire qu'un enfant, caché
dans le sein de sa mere, encore incertain de son
sexe délicat , imparfait et sans forme , jouit de
quelque bien, il paroitroit évidemment se trom-
per. Or, il y a bien peu de différence entre
Penfant qui ne fait que de naitre, et celui
qui est encore caché dans le sein de sa mcre.
L’un et I'autre sont égalemenf incapables d’a-
voir I'idée soit du bien, soit du mal : Penfant
n’est pas plus susceptible du bien, qu'un ar-
bre ou qu'une bé&te. Mais pourquoi un arbre
ou une béte ne sont-ils pas capables de con-
noitre le bien ? Parce (u’ils ne jouissent pas de
la raison. L’enfant n’en est pas ncn plus sus-
ceptible, vu que la raison lui manque. Il con-
noitra le bien , lorsqu'il aura de la raison. Il
y a des animaux privés de raison; il y en a
qui ne sont pas encore raisonnables; enfin il
en est en qui la raison est imparfaite : or,
le bien ne se trouve dans aucun de ces ani-
maux, il fant que laraison 'yintroduise. Quelle
différence y a-t-il donc entre les choses que
j’ai rapportées? Jamais le bien ne se trou-
vera dans I’animal privé de raison ; il ne pcut
pas non plus se trouver dans celui ¢ui n’est
pas encore raisonnable : il pourroit y avoir
du bien dans celui qui est imparfait; maisil ne
s’y trouve pas encore.

Je dis donc, Lucilius, que le bien ne se

X 4
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trouve pas en tout corps, ni A tout 4ge. L’en-
fance en est aussi élvigncée , que le commence-
ment 'estdela fin, ou de la perfection ; d’our il
suit que le bien n’est pas plus dans un corps ten-
dre, qui ne vient que d’étre formé, que dans
la semence quil’a produit. Diriez-vous que le
bien d’'une semence ou d’'un arbre existe dans
le premicr jet qu'ils font pour sortir de la terre.
1l y a du bien dans le froment ; mais ce bien
n’existe pas dans le germe. L’épi ne se montre
pas avec la premiere feuille, il n’est bon que
lorsque la chaleur de I’été lui a donné sa ma-
turité. Comine la nature dans tous les &tres
ne montre le bien que dans leur état parfait,
de méme le bien de I'homme ne se trouve en
lui, que lorsqu’il jouit d’une raison perfection-
née. Or, je vous dirai en quoi consiste ce bien :
c’est dans un esprit libre et droit, qui se sou-
met les choses, et qui ne s’en laisse pas domi-
ner. Bien loin qué I'enfance soit susceptible de
recevoir ce bien, I'adolescence ne peut les-
perer : I'dge viril peut i peine se flatter de le
posséder; et la vieillesse se trouve fort heus
reuse, quand , par une longue et pénible étude,
elle est parvenue & se le procurer; c’est alors
que 'on possede ce bien avec connoissance de
cause.

On m’opposera qu’ayant supposé qu’il exis-
toit un bien pour les arbres, pour les plantes,
il peut aussiy en avoir un pour I'enfant. Mais
le vrai bien m’est fait ni pour les arbres, ni
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pour les bétes ; celui dont ils peuvent jouir,
n’est que précaire. Si 'on demande quel peut
étre ce bien ? c’est ce qui dans ces étres est con-
forme A la nature de chacun d’eux. Le vrai
bien ne peut se trouver dans aucune béte, il
apparticnt 3 une nature plus heureuse et plus
parfaite. Il n’y a point de vrai bien ou la raison
ne se rencontre pas. Il y a quatre especes de
natures, celle de ’arbre, celle de la brute,
celle de ’homme et celle de dieu. Les deux
premiers étres , étant privés de raison, sont de
la méme nature; les deux derniers different
en ce ¢ue dieu est immortel , tandis que I’hom-
me est sujet & la mort. Il n’y a donc que dien
qui soit parfait par sa nature : la perfection
de '’homme est l'effet de ses soins. Les autrcs
&tres ont bien une perfection propre 4 leur
nature ; maisil n'ya point de perfection vraie,
ou la raison ne se trouve pas. La perfection
complette est celle qui est telle par rapport &
la nature universelle; or, cette nature est rai-
sonnable. Les autres choses peuvent avoir des
pertections dans leur genre. Les avantages dans
la jouissance desquels la vie heureuse ne peut
pas consister , ne peuvent pas &tre ce qui rend
la vie heureuse : or, la vie devient heureuse
par les bicns, et les bétes n’ont pas ce qui
rend la vie henrense ; d’ou il suit que le bien
ne se trouve pas dans la béte : les sens peun-
vent bien lui faire connoitre les objcts pré-
sents ; elle peut se rappeller les choses passées,
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quand elle est avertie par ses sens : nn cheval
se rcssouvient d’un chemin, quand on l'ap-
proche de Pendroitou il commence 5 mais dans
Vécurie , il n’a nulle mémoire de la route qu’il
aura le plus souvent parcourue. Quant a Pa-
veuir, la brute n’en a point d’idées. Comment
peut-on attribuer la perfection & des étres qui
n’ont aucune connoissance du temps parfdxt?
En ettet, le temps se divise en trois parties ;
le passé, le présent et le futur. Or, les bétes
n'ont que la faculté de connoitre en passant,
le présent ; il est rare qu’elles se souviennent
du passé , et clles ne se le rappcllent que par la
rencontre des objets présents. Ainsi, le bicn qui
apparticnt & une nature parfaite , ne peut pas
se trouver duns une nature impartaite : ou, si
elle en jouit, c’est i la maniere des plantes ou
des scmences. Je ne nie pas que les bétes ne
se portent avec impdtuosité vers les objets qui
paroissent conformes d leur nature ; mais en
elles ces mouvements sont confus ct dereglés:
or, ce qui cst confus et désordonné, n’est ja-
mais un bien.

Mais , direz-vous, sur quoi jugez-vous que
les mouvements des bétes sont déréglés et
sans ordic ¥ Je vous répondrai alors qu’elles
aglromqt sans ordre et sans regle, si leur na-
ture ¢toit susceptible d'un ordre mais qu’elles
se meuvent d’'une figon conforme A leur na-
ture, en apissant sans regle. En cffet, rour
pouvoir due gu’une chose cst dans le trouble
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ou le désordre , il faudroit qu ‘elle pﬁt étre
quelquefois dans 'ordre. Il n’y a de 'inquié-
tude, que lorsqu’il peut y avoir de la sfireté ;
il n’y a point de vice, qu’ou il peut y avoir
de la vertu : tels sont les mouvements qui tien-
nent A la nature des bétes. Mais pour ne pas
vous arréter trop long-temps , j'accorderai qu'il
peut y avoir quelque bien , quelque vertu, quel-
que chose de parfait : mais que sera-ce ? ce ne
sera pas un bien absolu, une vertu réelle, une
perfection veritable ; ces avantages ne peuvent
appartenir qu’d des étres raisonnables , qui
seuls peuvent connoitre des motifs, des regles
et des moyens : ainsi , le bien ne peut étre
qu’ou se trouve la raison. .

Vous demanderez , sans doute , & quoi peut
mener cette dissertation , et quel blen elle peut
taire & Pesprit ? Elle sert & I'exercer, A l'aigui-
ser; elle lui fournit une occupation honnéte : on
tire du profit de tout ce qui nous empéche de
nous livrer au mal. D’un autre cdté, je ne puis
vous procurer une plus grande utilité,, qu’en
vous faisant connoitre votre vrai bien j en vous
distinguant des animaux ; en vous rapprochant
de la divinité.

Pourquoi entretenez - vous et exercez - vous
les forces de votre corps ? La nature en a donné
de plus grandes aux animaux domestiques et
sauvages. Dans quelle vue prenez - vous soin
de votre beauté ? lorsque vous aurez épuisé tous
les secours de 'art, vous vous trouverez infé-
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rieur & cet égard A un grand nombre d’ani-
maux. Pounrquoi tant de recherche dans la
‘maniere dont vos cheveux sont arrancé; ? soit
que vous les laissiez flotter comme les Parthes ;
soit que vous en formiez un neeud (1), comme
les Germains ; soit que vous les dispersiez i fa
facon des Scythes ; ils n’égaleront jamais la
‘criniere d’un cheval , ni Iimposante majesté
de celle d’un lion. Si vous vous exercez 4 la
course , vous n’aurez jamais la célérité d’'un
levreau. Si, renongant aux avantages qui vous
sont étrangers; et dans lesquels vous sericz
vaincu, vous voulez en revenir au bien qui
vous est propre, voici en quoi il consiste : C’est
dans une ame pure, perfectinnnéc , qui s'ef-
force de ressembler 3 dieu; qul $leve au-des-
sus des choses humaines ; qui ne cherche point
au-dehors ce quiest en clle-méme. Vous étes
un animal raisonnable ; qn’y a-t-il de bien en
vous ? c’est la raison parfaite. 'Lichez de la

(1) Séncque attribue ici aux Germains en général ce que
Tacite ne dit gue des Sueves. « Une mode qnui distingue les
» Sueves des autres Germains, et chez les Sueves Phomme
» libre d'avee Pesclave , clest P'usage de tordre leurs clhe-
.» veux, et d’¢n faire un neud. . . . Ils continuent
» jusques dans la vieillesse de relever parderricre , ou sou-
» vent de se nouer sur la téte, leur chevelure hérissée.
» Celle des grands est ajusi¢e avec quelque soin 5 Cest la
» seule parure dont ils soient curieux ». Tacit. de morib.
German. cap. 38. Poyez aussi Su*cqu¢, de I:d, Iib. 3,
cap. 26.
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faire crofitre de plusen plus, et de la porter &
son comble. Estimez-vous trés-heureux, lors.
que vous puiserez tous vos plaisirs en vous-
méme : lorsque, parmi les objets que les home
mes desirent avec ardeur, s’arrachent les uns
aux autres , conservent avec le plus de soin ,
vous ne trouverez plus rien, je ne dis pasque
vous préfériez, mais méme que vous souhai-
tiez de posséder. Je vais vous donner une re-
gle avec laquelle vous pourrez mesurer le de-
gré de perfection auquel vous serez parvenu:
vous jouirez du souverain bien, lorsque vous
aurez reconnu que les hommes, que le vul+
gaire regarde comme les plus heureux , sont
dans le fait les plus malheureux.
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