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INTRODUCTION

SENEQUE LE PHILOSOPHE

8A VIE, SES EUWRES, SA RENOMMLE

e La littérature, a~-t-on dit, est l'expression de la société. »
Serait-il moing vrai d'affirmer que les cuvres de chaque écri-
vain sont communément le reflet de sa vie? — L'époque et le
milieu o il a vécu, la nature de son éducation, les traits
distinctifs de son caractére et les vicissitudes de sa destinée
servent du moins a expliquer le genre de son talent, le choix
de ses sujets, les défauts et les qualilés de ses conceptions et
de son style. C’en est assez pour nous excuser de n'avoir point
séparé l'étude des ccuvres de Sénéque et sa biograplie.
L’homme et 'écrivain n'y perdront rien, lintérét géndral y
gagnera, el nous aurons respecté la grande loi de Punilé :

Denique sit quodvis simplex duntaxat et unum. { 4rs poet.)

Famille de Sénéque. — Martial appelle Cordoue « une pé-
pini¢re féconde d’hommes distingués » :

Corduba prastantinm genitrix fecunda virorum.

Quels sont ces fils illustres dont se glorifie la riche colonie
patricienne ? 11s'agit surtout des membres de la famille Annza,
a laquelle appartient Séndque.
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Cette famille, de 'ordre équestre, est restée dans 'obscurité
sous la République. Sa renommée va commencer au moment
on Octave, devenu Auguste, arrive i l'apogée de sa puis-
sance. Alors I'éloquence pacifiée meurt d’inanition ; mais aux
luttes ardentes de la tribune et du barreau succédent les joutes
de lécole. La rhétorique et les déclamations font fureur &
Rome et ouvrent aux diserts le chemin de la fortune.

Or disert est le chel de la famille Annza, Marcus An-
nzus Seneca. Tous les secrets de I'art oratoire lui sont con-
nus, et 3 T'habileté il joint comme Horace un grain d’am-
bition : le désir fort légitime d’ailleurs « d’étendre ses ailes
au dela du nid paternel ».

Le séjour de Rome lui sourit et I'attire. A cinquante-deux
ans, dans la maturité de son talent, il quitte Cordoue pour la
cité reine de l'univers. Avec lui le génie espagnol va envahir
la litiérature romaine.

Sa femme Helvia 'accompagne. Cette jeune Espagnole, dont
I'ajeule fut la mére de Cicéron et qui se montrera si romaine
un jour par l'énergie de son caractére, lui a donné trois
enfants. L’'ainé, Marcus Novatus, adopté par Junius Gallion,
sera proconsul d’Achaie sous le nom de son pere adoptif et
verra saint Paul devant son tribunal. Le plus jeune, Annaus
Méla, comptera parmi ses meilleurs titres de gloire, celui
d'étre le pére de Lucain. Le second, L. Annzus Seneca,
deviendra notre philosophe (4 av. J.-C. — 66 ap. J.-C.)

Spirituel, érudit, servi par une mémoire prodigieuse qui
lui permet de répéter, dans leur ordre, des centaines de noms,
et detranscrire littéralement les discours qu'il vient d'entendre,
le rhéteur de Cordoue, installé a Rome avec sa famille,
éclipse bientdt tous ses rivaux en déclamation. Richesses et
honneurs lui sont prodigués; ses fils en profiteront.

Education de Sénéque. — La déclamation 4 Rome, — Mar-
cus Annzus se charge lui-méme de I'éducation intellectuelle
des trois fréres.

A Técole paternelle, Lucius apprend successivement la
grammaire et la rhétorique. Banals et fastidieux tant qu'on
voudra, ces exercices d’amplification, ces lieux communs ora-
toires, aujourd’hui si dédaignés, ne sont point sans valeur pour
enrichir I'imagination et féconder Iesprit. Se substituer a
Agamemnon et se demander g'il immolera sa fille & la gloire
des Grecs; prendre la place de Léonidas aux Thermopyles,
g'inspirer de la situation désespérée ou il se trouve, g'animer
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de ses sentiments patriotiques et les faire passer dans I'dme
de ses soldats; se conslituer I'avocat imaginaire d’une pauvre
veuve et de petits orphelins en buite a I'injustice et a la spo-
liation, vivre de leur misdre, pleurer leurs larmes, s'indigner
avec eux conire leurs persécuteurs: voild certes des themes
qui ne brillent pas d'originalité; mais ils sont a la portée des
jeunes intelligences et n’exigent pas une érudition encyclopé-
dique. En pourrait-on dire autant de tous les sujels de cri-
tique et d’histoire littéraire aujourd’hui si usités dans nos
classes d’humanités ?

Draiileurs, quelle émulation pour réussir dans ces exhoria-
tions et ces coniroverses! Non seulement le discours est lu et
apprécié en particulier, 4 huis clos, par le maitre, mais il est
retouché et fortifié sous sa direction; I'éleve I'apprend par
ceeur, et, A jour dit, le débite devant un auditoire d'élite.
Sénéque se passionne pour ces brillants exercices oratoires, et
son talent précocelui vaut de flatteurs triomphes.

Les traces de cette premiére formalion intellectuelle ne sont
pas rares chez lui. Fines peintures morales, maximes philo-
sophiques, satire spirituelle des travers de l'époque, proces
des institutions surannées, propagande des senliments misé-
ricordieux, philanthropiques!; style coupé, animé, plein de
facetles éblouissantes: tels sont les moyens qui servent aux
déclamateurs pour voiler la fadeur des sujets qu’ils traitent.
Ne retrouve—t-on point cela plus ou moins dans tous les écrits
de Lucius Annaus?

Sénéque, de rhéteur devient philosophe. — Cependant
I'écolier a dix-sept ans. Composer perpétuellement des plai-
doyers fictifs devient chose monotone, Encore si les sujets
étaient raisonnables! Mais tous ne sont pas aussi simples que
la délibération d’Alexandre sur la conquéie des Indes ou la
réclamation d'enfants ravis a leur famille. Le bizarre, l'ex-
travagant, — jumeaux confondus, cadavres mangés, adultéres
tragiques, sépulcres enchantés: voild ce qui est & l'ordre du

! Yoir Martha, Cours de la Sor-
bonne, 21¢ legon; la Déclamation
sous Vempire; Rerue de Uinslruct.
publ., 16 octobre 1886, — « La dé-
clamation, dit-il, cette maniére de
roman, falsait comparaitre la vie
réelle au tribunal des lois idéales et

les jugeait sans crainte. » Mais I'é-
minent professeur wn'exagire-t-Il
point le rdle des déclamateurs en
leur attribuant la réforme des abus
et les institutions philanthropiques
des empereurs ¢
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jour, et voila ce qui ne saurait satisfaire le bon sens et la vive
imagination du jeune homme, La soif du nouveau et de I'im-
prévu Parrachent donc A I'école paternelle et le poussent vers
la philosophie,

Quel est alors Vétat de la philosophie? — Impuissante et
sans vogue au milieu des guerres civiles, elle va se discré-
ditant de plus en plus sous les empereurs. Deux écoles seules
conservent encore quelque popularité : le stoicisme, qui s'allie
bien avec l'exaltation orgueilleuse et la rigide sévérité de
la vertu romaine; le pythagoréisme, qui par ses symboles,
ses observances mystérieuses et ses spéculations élevées, flatte
les réveries théurgiques des dmes nourries dans la religiosité
orientale.

Or Sénéque choisit justement pour maitre le représentant
le plus aulorisé de chacune de ces deux écoles : Sotion? le
pylhagoricien, et Atlale 2 le stoicien. Du premier il regoit
le dogme de la métempsycose, avec le conseil de faire son
examen de conscience tous les jours, et de s’abstenir de
viandes; il apprend de lui que rien ne périt dans le monde,
que tout subit d’éternelles et constantes révolutions. — Le se-
cond lui préche la probité, le courage, la force, la frugalité,
la tempérance, le détachement des richesses et des honneurs,
et lui enseigne, non sans orgueil, que le sage scul est roi.

Recueillant avec avidité les préceptes émis devant lui, le
jeune philosophe en fait aussitot la régle de sa conduite. Il se
livre & une vie ascétique, renonce aux distractions, porte
des habits pauvres, couche sur la dure, se refuse I'usage de
la viande, des huitres, des champignons, des vins et des par-
fums. Mais celte vie étrange ne va-t-elle pas attirer sur lui
Pattention de Tibére, qui n’aime pas les philosophes? Son
pére le lui fait craindre: le jeune homme docile modére ses
austerités,

Sénéque avocat. — Jalousie de Caligula. — L’ambition
aidant, il se tourne vers le monde des affaires, g’adonne tout

1 Botion était d’'Alexandrie. Il |sur Jupiter lui-méme, etc. On Iul
avait pour maftre Sextius, dont la | attribue un traité sur la Colére.
doctrine et les pratiques tenalent 2 Attalo était un déclamateor
du pythagoréisme et du stoicisme : | ¢loquent et honnéte plutét qu'un
abstinence de la chalr des animaux, | philosophe. 11 se proclamait roi vis-
examen de conscience quotidien, | &-vis de 1a police de Séjan.
croyance 4 la supériorité du sage
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entier aux luftes du harreau, et son éloquence lui conquiert
une noloriété exiraordinaire.

Caligula, qui se pique lui-méme d'étre orateur, en devient
jaloux; il décrie les discours de Sénéque, les appelle « du
sable sans chaux, des pitces d'apparat »; — bicn plus, il
va se débarrasser violemment de son rival. Heureusement
une courtisane intervient. A la vue de la mine chitive du
condamné : « Cet enfant, dit-elle, n’a plus qu'un soullle, il
se meurt de phtisie; a quoi bon le tuer? » — L'empereur laisse
vivre Séneéque. Celui-ci apprécie sans doute les dangers de
g célébrité, renonce a4 la carritre oratoire, et s'éloigne de

ome,

Voyage de Sénéque en Orient. — Retour sous Claude. —
L’Orient, ses souvenirs, ses monuments étaicnt faits pour
tenter I'imagination aventureuse du jeune rhéteur. Aussi
bientot débarque-t-il & Alexandrie. De 1a il dirige ses ex-
cursions de tous cdtés, visile, étudie, interroge les choses
et les hommes. Va-t-il jusque dans 1'Inde, comme on l'a
prétendu? — Rien ne le prouve. Mais il amasse sur les
Indiens, sur les Juifs, sur les climats, les productions, les
coutumes et les religions de 1'Orient, sur le Nil, ses sources
et ses inondations, des documents nombreux qu'il metira plus
tard en ceuvre dans ses Questions naturelles el son Trailé des
superstitions ; il écrit méme alors probablement son traité,
aujourd’hui perdu, des Tremblements de terre.

Cependant Claude a remplacé Caligula. Sénéque est revenu
& Rome, il est questeur; son influence parmi la haute socicté
romaine grandit chaque jour.

Mais il a Messaline pour ennemie. Impliqué dans une ac-
cusation d’adultére avec la fille de Germanicus, le voild con-
damné 4 P’exil par le Sénat et relégué dans Dile de Corse.

Exzil en Gorse. — La Corse n’est point pour Séndque un
séjour enchanté. « La Corse, dit-il, horrible séjour quand
I'été commence 2 faire sentir sa chaleur, plus horrible lorsque
la canicule y déploie ses feux dévorants. » (1v¢ épigramme.)

o Sauvage, la Corse est encaissée dans des rochers & pic;
elle n’offre partout que vastes déseris; l'automne n’y produit
point de fruits, nil'été de moissons ; blanc de frimas, son hiver
est privé de la liqueur de Pallag; le printemps n’y fait point
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naitre d’agréables ombrages ; aucune herbe ne pousse sur son
sol infertile. Pas de pain, pas une goutte d’eau, point de feu
méme pour le biicher fun2bre : on n'y trouve que deux choses:
un proscrit, un exil. » (2° épigramme.)

La haine et 'envie poursuivent ce proscrit jusque dans cet
exil. 1l s’en plaint amérement : « Qui que tu sois (dirai-je
ton nom? la douleur fait tout dire}, toi qui viens, implacable
ennemi, fouler ma cendre; qui, non content d'une ruine si
complete et si subite, décoches tes traits cruels contre une téte
privée de vie : crois-moi, la nature accorde encore quelque
force aux sépulcres; une ombre peut défendre son tom-
beau. Les dieux mémes le parlent aujourd’hui par ma bouche.
O Envie, songe que mes Mdnes t'adressent aujourd’hui ces
paroles : « Le malheur est chose sacrée. Garde-toi d'insulter
« 4 mon destin, Toujours la main des sacrileges respecta les
bichers. » (4¢ épigramme.)

« ... Fin railleur, tu te fais un jeu de menacer ma téte en
tes mordants hémistiches, et tes sarcasmes distillent de noirs
poisons. Que t'importent mes pleurs, pourvu que tu donnes cours
A tes railleries? Mels fin a de tels jeux d’esprit; la plaisanterie
ne consisle pas dans la méchanceté, et les railleries qui
blessent n’ont jamais droit de plaire...

Non est jocus esse malignum,
Nunquam sunt grati qui nocuere sales. (5e épig.)

Travaux de Sénéque dans son exil : Consolations, épi-
grammes, tragédies. — Contre l'ennui de la solitude, les re-
grets du passé et les vexalions du présent, Sénéque trouve
un reméde dans 1’étude et la composition. Il se console en
consolant les autres. C’est de Corse, en effet, que sont datées
les Consolations a sa mére et & Polybe, peut-étre méme la
Consolation a Marcia.

La Consolation est un genre tard venu dans la littérature
paienne. Au temps d’Homere, dit M. Martha!, les héros s'eni-
vrent de leurs souflrances, se rassasient de larmes. Plus tard,
pour calmer la douleur morale, on a recours aux breuvages

! Martha, Cours de la Sorbonne. — V. Revue de linstruct. pudl.,
24 avril 1886,
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(au népenthés, par exemple), aux paroles magiques, a l'usage
des bains. Puis la culture ingénieuse des Grecs leur inspire
une foule de préceptes appropriés aux différentes sortes de
chagring, une vraie pharmacie morale. Crantor le premier
réunit tous ces préceptes dans un livre fameux oir, pendant
des siécles, les anciens puisent le reméde aux blessures de
leur 4me. Enfin les Consolateurs de profession surgissent
de toutes parts. Ils ont parfois leur enseigne et débitent
leurs recettes A la satisfaction naive des veuves, des or-
phelins, des aveugles, des sourds, des boiteux, des vieil~
lards, des exilés, etc. Chaque école de philosophie fournit
ses consolations spéciales ; mais toutes elles concluent a 1'In-
sensibilité (&madeta ), qui n'est en réalité qu'un égoisme inhu-
main.

C'est I'insensibilité que Séndque préche a samere Helvia pour
la consoler de son propre exil. « Laissons les pleurs, laissons
les éternels gémissements aux dmes faibles et amoilies par une
longue prospérité. La continuité de Diofortune présente au
moins cet avantage que, & force de tourmenter, elle finit par
endureir... De méme que les vétérans, grievement blessds,
supportent 'amputation sans gémir, sans se plaindre, comme
s'il s’agissait du corps d’un autre; ainsi vous devez aujourd’hui
vous préler avec courage au traitement... Je n'ai rien retranché
a vos malheurs; je les ai tous accumulés sous vos yeux. Car
je prétends vaincre volre douleur et non I'abuser. » (Cons.
a Helvia.)

C’est & 1a méme insensibilité qu’il veut amener Polybe, favori
de Claude, qui pleure la mort de son frére, et la fille de Cré-
mutiug Cordius, Marcia, qui depuis trois ans se désole d’avoir
perdu son fils Métilius.

« Vous trouverez un sensible soulagement & votre peine
dans I'idée que votre douleur est sans fruit pour l'objet de vos
regrets comme pour vous, et vous ne voudrez plus prolonger
ce qui est inutile. (Cons. & Polybe.)

« A d'autres les molles complaisances; j'ai résolu d'atia-
quer de front vos chagrins. J'arréterai vos larmes si vous
consentez A favoriser la cure que je vous offre; je les arrélerai,
dussiez-vous la repousser... » (Cons. @ Marcia, 1.)

« ... Rien, direz-vous, n'est plus naturel que de pleurer les
siens. Sans doute; mais voyez la brute. Ses regrets sont
véhéments, mais combien ils passent vite! lls n'est point
d’animaux qui regrellent longtemps leurs petits, L’homme
seul aime & nourrir sa douleur. « (Ibid. )
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« — La brule, s'écrie Diderot, beau moddle & présenter &
Phomme affligé! »

Mais Sénéque ne parle point partout en stoicien qui se raidit
conire le maltheur. Les pensées touchantes et délicates ne lui
sonl pas inconnues, les sentiments de I’homme, de I'ami, du
fils, se font jour parfois au milieu des plus froids raisonnements.

« Les personnes affligées, dit-il & sa mére, fuient les objets
de leur vive affection pour donner un libre cours a leur douleur,
Quanta vous, refugiez-vous dans le sein de votre sceur chérie
avec toutes vos pensées. Si vous persistez & garder votre tris-
tesse, elle la partagera.» (Ad Helv., xvi1.)

« Quoi que vous fassiez, votre pensée revient toujours vers
moi, et maintenant aucun de vos enfanis ne se présente plus
fréquemment & votre souvenir, non qu'ils vous soient moins
chers, mais parce qu'il est naturel de porter plus souvent la
main sur la partie souffrante. » (Ibid.)

De pareilles oasis ne sauraien! pourtant faire oublier le dé-
sert aride ol ces fristes consolations laissent le coeur.

Pour apprécier & sa valeur ce pauvre genre de littéra-
turc ot ne pas trop le mépriser, il faut se souvenir qu’il
servit & rendre la douleur plus digne et plus décente, et qu'il
coniribua & discréditer les pleureuses & gages qui, par leurs
lamentations ridicules, déshonoraient les funérailles.

Drailleurs Sénéque nc semble pas prendre trop au sérieux
son role d'artiste consolateur; il ne s’y livre pas exclusive-
ment : « Mon ame, dit-il, dégagde de toutes préoccupations,
tantot s’amuse d’études plus légéres : modo se levioribus
studiis oblectal; tantot, uniquement avide d’atteindre la vérité,
g'éleve a la contemplation delie-méme et de univers. D’abord
elle examine la terre et sa posilion, ensuite la nature de la
mer qui l'environne, la cause de son flux et de son reflux;
puis elle considere ces effrovables météores formés entre le
ciel et la terre et la bruyante région des tonnerres... Enfin
elle s’élance vers la volte des cieux; elle jouit du pompeux
spectacle des spheres, et, se rappelant sor immortalité, elle
g'avance au milieu des temps passés et des siécles & venir. »
(Cons. & Helv., xvi1.)

Quelles sont ces études plus légéres qui amusent lexilé?
Beraient-ce les Epigrammes quon lui attribue? Peut-étre.
Elles ne sentent guére le stoicisme; mais les contradictions
ne sont pas rares dans la vie et les ceuvres de Sénéque; et
d'ailleurs quelques-unes font honneur & ses sentiments. Tantot
¢'est un remerciement & Crispus, son ami, l'oracle du barreau
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de Rome, qui ne I'a pas abandonné dans son naufrage, et
dont 'dme sympathique n’oublie pas l'exilé sur ses rochers
arides (Ep. vi). Tantdt cest un souhait gracieux a ses deux
fréres et a son jeune neveu Marcus. « [uissent mes freves,
et le jeune et I'ainé, me survivre!... Puissé-je les surpasser,
et me voir & mon tour surpassé par eux en tendresse! Puisse
Marcus, quidansson doux langage ne fait encore que bégaver,
défier un jour de sa voix élogquente ses deux oneles! » { . v).
Tantét cnfin c’est une adresse quelque peu emphatique a Cor-
doue, sa patrie : « Cordoue, laisse aller éparse ta chevelure
et te revéts de sombres vélements; envole & ma cendre le
tribut de tes larmes... déplore la destinée de ton poéte...
Moi, ton citoyen, moi ta gloire, je vais étre attaché 2 un
rocher...

«. Tua gloria, civis,
Infigar scopulo. { Epiy. 1x.)

Mais ne s’agirait-il pas aussi des Tragédies?

Si, comme on Y'admet généralement, Séneque le Tragique
n'est autre que Séntque le Philosophe, il a dt composer une
partie de ses piéces pendant son exil. Nous serions tenlis d'in-
voquer en faveur de cetle hypothése deux vers empruntis a
un cheieur de Médée. 1ls s’appliquent si bien a Claude qui,
vainqueur des Bretons, s'cst conquis pour lui ct son jeune
fils le titre de Britannicus!

Parcite, o Divi, veniam precamur,
Vivat ut tatus qui mare suhegit.

On sent ici Vinspiration qui dicta les flatteries & P'adresse
de Claude, semdes dans la Consolation 4 Polybe.

Et n’est-ce point & ce méme empereur que font allusion ces
vers qui glorifient I'assassinat politique ?

Victima haud ulla amplior
Potest magisque opima mactari Jovi,
Quam rex iniquus, (Herc. fur., v. 923 et s3.)

Mais, hormis quelques traits épars, rien dans les tragédies
ne nous rappelle plutot le régne de Claude que celui de Néron.
Tout y dénote seulement qu'elles ne sont point faites pour la
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représentation publique. Quoi d'étonnant? A celte époque, les
jeux du cirque, les spectacles sanglants, ont fini par tuer, aux
veux de la foule, les fictions dramatiques. Ces fictions conti-
nuent & étre cultivées, mais elles ont passé du théatre au salon
et & 'école. On ne les joue plus, on les lit. Partant, le poéte né-
glige I'action. Plus de gradation, plus d’intérét soutenu, plus
de péripéties émouvantes. Le dialogue s'alanguit, les tirades
se multiplient, le dénouement arrive comme il peut et s’élale
sans précaution, avec des détails horribles que les spectateurs
ne supporteraient point. Ce qu'il faut a 'audifoire, c'est la
vigueur des pensées et I'éclat du style. Avec cela, tout passe,
jusqu’a l'invraisemblance. Tel est certainement le point de vue
ol se place Sénéque en dramatisant dans la langue latine ces
épouvantables légendes de la mythologie grecque qui s'inti-
tulent : Agamemnon, — Hercule furicux, — Hercule au mont
&ta, — Médée, — Edipe, — la Thébaide, — Thyesle, — les
Troyennes, etc. Le dialogue vise au bel esprit; les lieux com-
muns, les descriptions superflues abondent; les personnages,
sans variété ni originalité, sont pétris de stoicisme et loujours
armés de sentences; ils discutent par aphorismes ; ils ne con-
versent pas, ils préchent; ou plutét c'est le philosophe qui,
par leur bouche, développe ses théses favorites.

Sénéque précepteur de Néron. — Apokolokyntose; traité
de la Clémence. — Quel que soit leur mérite, les composi-
tions morales et littéraires de Sénéque ont du moins I'avantage
d'occuper ses loisirs foreés, loisirs, hélas! bien longs, puisque,
malgré ses humbles supplications et celles de ses amis, ils
durent huit années entiéres.

Mais une révolution de palais fait tomber Messaline (47 ap.
J.-C.), Agrippine épouse Claude, son oncle. Pour plaire au
public qui s’intéresse & un talent célébre : 0b claritudinem stu-
diorum (Tac.), elle rappelle Sénéque (50), I'’éleve aux honneurs
de la préture et lui confie Péducation de son fils Néron adopté
par Claude.

Jamais situation ne fut plus délicate. Agrippine compte trou-
ver dans l'ancien exilé I'instrument docile de tous ses caprices.
Celui-ci, de son cdté, veut faire de Néron un prince accompli;
mais, pour y réussir, il doit soustraire son éléve a P'influence
maternelle. Avec quelle habileté, pendant cing années, le
précepteur déjoue tous les plans d’Agrippine sans briser
avec ellel Quelle action salutaire il exerce d'abord sur le
naturel 14che et féroce de Néron! Rome voit déja en celui-ci
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un nouvel Auguste. Elle est impatiente de le saluer empe-
reur, Agrippine en brile. Un plat de champignons véné-
neux ou empoisonnés est par son ordre servi & Claude, et,
renforcé d’un violent purgalif, met fin au régne du vieil-
lard.

Au mois d’octobre de I'an 807 de Rome (53 ap. J.-C.),
Néron monte sur le tréne. L'éloge de I'empereur défunt s'im-
pose au jeune prince. Sénéque le lui dicte. L’imbécile cou-
ronné, en présence du sénat de Rome, regoit les honneurs
de Il'apothéose; mais bientdt le philosophe va se venger de
cette déification officielle. Ses vieilles rancunes contre le
maitre inexorable qui I'a fenu si longtemps sur les rochers
de Corse se réveillent, et PApokolokyniosel est concue.
Espéce de Ménippée, ot prose et vers s'entremélent, cette
facétie salirique nous montre le pauvre Claude tour a tour
chassé honteusement du ciel, 4 la requéte d’Auguste, traine
par la nuque aux enfers, condamné a jouer incessamment
aux dés dans un cornet percé et enfin a servir auprés de Mé-
nandre, affranchi de Caius César Caligula, en qualité de
débrouilleur de procés : ut et a cognilionibus esset.

« On est étrangement surpris, observe Diderot, au sorlir
des fades éloges de la Consolation a Polybe, dentrer dans la
satire la plus virulente. — Quoi! philosophe, vous adulez
bassement le souverain pendant sa vie et vous Finsullez
cruellement aprés sa mort! — Il ne pouvait plus me faire de
mal. — Ceite réponse est d'un liche et d'un ingrat; car, s'il

1 Le mot "Anoxoloxdviwatg se
tradnit généralement par Méta-
morphose de Claude en citrouille.
Cette interprétation nous semble
inacceptable.

D’abord, il n'est nullement ques-
tion de pareille métamorphose dans
la facétie de Bdnéque,

Ensnite xohoxUvey (Rac. x6hov
#uvely ou wtvelv, caresser ou re-
muer l'intestin) ne signifie pas ct-
trouille, mais coloquinte.

Or le fruit de la coloquinte,
gros comme une orange, est un des
plus violents purgatifs connus des
anciens, Pline 1’Ancien I'atteste :
Colocyntis arefecta per se inanil

alvum (1. XXII, ch. 11). — Cofa-
cidence curieuse, Sénéque, avant
Tacite et Suétone, nous peint jus-
tement Clande expirant dans les
tortures caumsées par le plus irré-
sistible laxatif. Est-1l donc invrai-
semblable que ce laxatif fQt la co-
loquinte ?

Dans ce cas, le mot 4pokolokyn-
tose signifierait : Suites de la colo-
quintisation et rappellerait com-
ment Agrippine hita I'émmortalité
de gon impérial époux.

Tel est le sens qui, grammatica-
lement et historiquement, nous pa-
raft le plus probable.
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elt été votre bienfaiteur, vous vous seriez tu, parce qu'il ne
pouvait plus vous faire de bien. — Mais il m’a cru cou-
pable d’adultére. — Et que vous importait, si vous ne I'étiez
pas? — 1l m’a tenu huit ans en exil. — Est-ce que le stoicien
souffre en exil? Est-ce que le sloicien se venge ? Toules les
belles choses que vous éeriviez a Helvia, voire mére, n'étaient
donc que des mensonges officieux ? Quand je vous vois pour-
suivre avec fureur un ennemi qui n'est plus, que faul-il que
je pense de toutes ces belles maximes répandues dans votre
traité sur la Colére? »... Diderot a raison. Mais qu'importe au
courtisan? — 1l est siir d’avoir Néron et Agrippine pour
admirateurs secrels d'une bouflonnerie qui les désopilera.
Une contradiction de plus ne tire pas & conséquence : le
sioicisme de Sénéque est élastique.

Dailleurs les flalteries direcies au nouveau César ne lui
colitent pas. Dans I'Apokolokyntose, il lui fait tisser par les
Parques une merveilleuse destinée, et met ces prophéties sur
les levres d'Apolion lui-méme:

Les jours que vous filez ne sont pas d’un mortel ;
Il me sera semblable et d'air et de visage;

De la voix et des chants il aura 'avantage.

Des siecles pius heurcux renaitront a sa voix;
Sa loi fera cesser le silence des lois 1.

Le traileé de la Clémence, dédi¢ au royal écolier aprés la
premisre annde de son regne, débute ainsi: « Néron César,
je vais trailer de la Clémence, je vais faire en quelque sorte
les fonctious d'un mireir et vous procurer la plus grande de
toutes les jouissances, en vous monlrant & vous-méme. — On
ne parle plus, ajoute-t-il, ni du divin Auguste, ni des premiers
temps de Tibere; on ne cherche plus hors de vous le modcle,
les exemples qu’on désire vous voir imiter : ce qu'on vous de-
mande, c’cst que volire régne réponde & ce que promet sa pre-
miére année. »

Réle de Sénéque dans les crimes de Néron. — Sénéque

eroit-il vraiment & la clémence future de Néron ? Si cela est, l'il-
lusion se dissipe bientdt. L'dge d’or qu’il a révé se change en

1 Cette traduction en vers est cclle de J.-J. Rousseau.
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une suite de crimes atroces. Mais Sénéque, pour ne point
perdre son crédit auprés du maitre, lui fait concession sur
concession. Il favorise sa passion pour la courlisane Acté, &
la grande fureur d'Agrippine, qui sent l'affection et la con~
fiance de son fils lui échapper. Elranger & I'empoisonnement
de Britannicus, il n’ose le bldmer et s’enrichit des dépouilles
de la victime. Néron tente de faire périr sa mére dans une
galére a soupape, et apprend avec effroi qu’elle survit au nau-
frage. Que faire ? Séneque est appelé avec Burrhus. Adresse-
t-il & ’empereur quelque sévére représcntalion ? Non, il re-
garde Burrhus et lui demande g'il faut commander le meurtre
aux soldats, Quand, malgré la réponse négative de Burrhus,
Paffranchi Anicetus a consommé ce parricide, il se trouve un
courtisan assez }4che pour justifier le meurtre d’Agrippine, et
oe courtisan est Sénéque. Mais vaines seront ces criminelles
complaisances. Aprés le meurtre d'Octavie et l'incendie de
Rome, Néron s'est épris d'une manie étrange pour l'art des
cochers. Il excelle 4 conduire un char dans la carriére, — la
multitude applaudit, Burrhus en rougit et manifeste ses re-
grets; I'histrion couronné se débarrasse du censcur importun.
Sénéque n'a plus qu’a trembler. Les accusations de toule na-
ture pleuvent conire lui. Il veut se retirer dans la solitude et
rendre & Néron les biens dont il a été comblé, Mais César,
perfidement aflfectueux, proteste qu'il ne consenlira jamais
a4 se séparer d'un si précicux auxiliaire, et I'embrasse avec
effusion. Force est donc a Scndque de se résigner, le sourire
aux lévres et la mort dans I'dme.

Séndque redevient philosophe. — Ses principaux ouvrages.
— Malgré cela, il s’éloigne peu a peu de la cour et prolonge
son séjour & la campagne avec Pauline, sa jeune et vertucuse
épouse. Ses loisirs sont consacrés & la philosophie. Cette
science, d'ailleurs, n'a jamais cessé de le passionner dans les
vicissitudes de sa carriére.

Au début du régne de Claude, il a écrit, sur les instances du
doux Annzus Novatus (Gallion), son frére, le traité de la
Colére, olr il dépeint si bien les symptomes et les effels de
celle passion, qui inspira tant de crimes aux plus fameux
Romains, et qui suffirait 4 elle seule pour flétrir éternelle-
ment la mémoire de Cahgula

Plus tard il a dédié & Sérénus, préfet du prétoire, scs graves
réflexions de stoicien sur la Tranquillité de 'dme et sur la
Constance du sage. 11 a rappelé & Paulinus le prix du temps
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et la briéveté de la vie, et 3 Gallicn, que la vie heureuse
s'acquiert par la vertu,

Maintenant, & je ne sais quel sage il conseille le repos, la
retraite loin de la foule qui 'arrache a lui-méme, dérange sa
vie et le souille de vices. Il expose, au profit d’Eluctius Libe-
ralis, la nature de la bienfaisance, les devoirs du bienfaiteur
et de I'obligé. Il répond a la question de Lucilius, procurateur
de Sicile: « Pourquoi les gens de bien, si le monde est gou-
verné par une Providence, éprouvent-ils tant de maux ? » Il
invite ce méme Lucilius 3 s'élever au -dessus des passionsetdes
intéréts humains, & contempler la nature dans ce qu’elle a de
plus sublime, de plus mystérieux; et il lui adresse le seul ou-
vrage romain qui nous reste sur la physique: le traité des
Questions naturelles. Le feu et les météores célestes, les
éclairs et le tonnerre, P’eau, la gréle, la neige, le vent, les
tremblements de terre, les sources du Nil et les cométes y sont
tour a tour décrils et étudiés sous une forme plus philoso-
phique que scientifique, au milieu de piquantes digressions
sur le luxe et la corruption des Romains. — Eunfin c'est & son
affection pour ce personnage que nous devons les Leltres a
Lucilius.

LETTRES A LUCILIUS

Caractéres littéraires des lettres A Lucilins. — Lucilius,
savant, poéte & ses heures, et, dit-on, chantre de I'Etna, est de-
venu le disciple, le confident, ’ami intime du vieux ministre
malgré lut. Non content de lui dédier plusieurs longs traités
logiquement ordonnés, Sénéque se plait a philosopher avec
lui « la bride sur le cou, » a bitons rompus. Promenade,
lecture, visite, spectacles, incidents les plus vulgaires, tout
lui fournit matiére & réflexions toujours instructives et sou-
vent profondes; point de détails curieux sur les faits contem-
porains, sur la politique, sur les écrivains et sur les philo-
sophes en renom, comme chez Cicéron, Mme de Sévigné,
Voltaire ou Joseph de Maistre. Peu d'allusions aux joies et
aux tristesses du foyer. C’est une rare fortune chez Sénéque,
qu'une description animée, qu'une saillie légére, qu'une
anecdote, un trait de vie intime. 11 s’en rencontre pourtant,

Le hasard, un jour, conduit Sénéque au spectacle de midi.
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« Je m’attendais, dit-il, & des jeux, & des plaisanteries, A
des amusements capables de délasser de la vue du sang hu-
main. Tout le contraire. Homicide pur. Plus d’armes défen-
sives; nulle partie du corps & I'abri du fer; nuls coups portés
a faux. Point de casque, point de bouclier. A quoi bon ces
armures, cet art de I'escrime? — A rien qu'a retarder la
mort... Pourquoi celui-ci tue-t-il avec tant de circonspection ?
Pourquoi celui-1& meurt-il de si mauvaise grice? On les
pousse au combat A coups de fouet, on les fait courir le scin
nu au-devant des blessures... Peuple féroce, ne sais-iu pas
que les mauvais exemples retombent sur ceux qui les don-
nent? Rends grices aux dieux : tu enseignes la cruaulé a un
prince qui heureusement ne peut I'apprendre.» (Ep. 7.)

A coté de cette dramatique peinture des combats de gladia-
teurs terminée par une flatierie ambigué 4 'adresse de Néron,
lisez ce récit gracieux :

« Jétais allé & ma villa; je me plaignais des frais de répa-
ration. Mon fermier me répondit que ce n’élait pas faute de
soins; qu'il faisait I'impossible, mais que DI'édifice était vieux.
Or il g'est élevé entre mes mains: que sera-ce de moi si
les pierres de mon dge sont déja usées? Piqué au vif, je
saisis la premilre occasion de querelle. « Voild des platanes
bien mal tenus! Point de feuilles! Pourquoi ces branches
noueuses et tortues, ces troncs ridés et difformes ? En coute-
rait-il beaucoup de les déchausser et de les arroser? » Mon
homme jure qu’il ne néglige rien, qu'il ne prend point de
repos, mais que les arbres ne sont plus jeunes. — Entre
nous, c'est moi qui les ai plantés, moi qui ai vu leur pre-
mier feuillage. »

« Je me tourne vers la porte. « Quel est donc ce vieillard
qu'on a porté ici et quon ne tardera pas d’y exposer ? Ol
a-t-on déniché ce squelette? Le beau plaisir de m’apporter
ainsi les morts du voisinage! — Les morts! maitre, me ré-
pondit-on. Vous ne reconnaissez pas votre Félicion, & qui
vous donniez tant de petiis jouets, le fils de votre fermier
Philositus, votre favori? — En vérité il perd lespril, le
pauvre enfant! mon favori! — Aprés tout il n’y a rien d'im-
possible, car les dents lui tombent. » (Ep. x11.)

Sénéque pouvait-il exprimer plus gaiement que tout dans
sa villa lui rappelle sa vieillesse? Pouvait-il aussi mettre en
relief, d’'une fagon plus piquante, la sottise d'un parvenu que
dans I'anecdote suivante :

« Calvisius avait les revenus et l'esprit d’un affranchi. Il
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voulait paraitre savant. Pour y réussir, il prit un chemin
raccourcl. A grands frais il acheta des esclaves, I'un qui siit
Homére, I'autre Hésiode par ceeur; de plus, chacun des neuf
Iyriques eut le sien. S'il les acheta grand prix, & cela rien
d’étonnant; il n’en avait pas trouvé de formés, il paya leur
formation. Sa collection achevée, il commenga & provoquer
ses convives. A ses pieds étaient rangés ses souffleurs, pour
lui fournir des vers & mesure qu'il en avait besoin; mais,
hélas! en les répétant, il restait souvent court au milieun
d’'un mot... Le pauvre homme s'imaginait savoir tout ce gue
savaient les gens de sa maison. Le moqueur Fatellius I'en-
gagea un jour A disputer le prix de la lutte. Or Calvisius élait
maladif, péle et amaigri. — Et comment le pourrai-je, répon-
dit-il; 4 peine ai-je un souffle de vie? — Ne dis pas cela,
reprit l'aulre, n'as-tu pas beaucoup d’esclaves d’une vigueur
sans pareille ! »

De tels épisodes ne sont que des accidents dont se sert Ie phi-
losophe pour amener une idée générale ou lui donner plus de
relief; car chaque épitre est une vraie thése. Sénéque n’écrit
point pour conter, mais pour démontrer. Est-ce & dire que la
thése soit toujours bien serrée ? Sans doute, ce n'est jamais,
tomme chez Montaigne, « un fagotage de piéces diverses,
une cuvée, une galimafrée, » mais de la forme scientifique, de
I'appareil méthodique, il n’en veut poinl. Des définitions par
le genre prochain et la dilférence spécilique, un ordre rigou-
reux, chez lui n'en cherchez guere. Il se répéle, il s'égare vo-
lontiers en digressions ; il semble se dire parfois comme Vau-
teur des Fssais : o Allongeons celle épitre et la bigarrons
d'une aultre picce. » En particulier, la scnience finale que
Séneque propose comme aliment aux mdditations de son cor-
respondant ne tient presque jamais au corps de la letire et
n’en forme pas la conclusion. Ce qui fait le charme des
Epitres & Lucilius, ce n'est done ni Punité, ni Penchainement
harmonieux des idées.

« La vraie baguette d'enchantement de Sénéque, dirait
Sainte-Beuve, c'est d’abord son style;... le slyle, un sceptre
d’or, & qui reste, en définitive, I’empire de ce monde. » {Por(-
Royal, t. 11, ch, u1.)

1l répudie les périodes sonores, arrondies, cicéroniennes;
sa prose a I'allure vive et rapide, ses alliances de mots sont
d'un bonheur merveilleux, ses tours originaux, ses antithéses
€nergiques, ses expressions ¢clatantes parfois jusqu'd l'ex—
ces.
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_Mais le style seul n’edt pas suffi & assurer le suoccés des
Epitres. Sénéque écrit & son ami: « Epicure disait & Idomé~
née : Sic’est la gloire qui te touche, tu seras plus connu par
ma correspondance que par toutes les grandcurs que tu
courtises et pour lesquelles tu es courtisé. Ce qu'kpicure a pu
promettre 4 ldoménée, je te le promets, & toi, Lucilius, j'au-
rai crédit auprés de la postérité. Il m'est permis de faire durer
les noms que )’emporte avec moi. » (Ep. xx1.) Quand il augure
ainsi I'immorlalité de sa correspondance, Séutéque doit avoir
conscience de sa valeur philosophique, non moins que de sa
valeur littéraire.

Les cent vingt-quatre épitres qui nous en reslent formentun
livre de haulle graisse sur le fond duquel on nous pardonnera
d'insister.

PHILOSOPHIE DES LETTRES A LUCILIUS

Toute la philosophie de Sénéque se retrouve éparse dans
les Lettres a Lucilius. La comme dans ses aulres ouvrages,
il est, selon I'expression heurcuse d'un philosophe, plus et
moins qu’'un stoicienl.

« Se mettre & la suile des autres, dit-il, c'est renoncer non
seulement a toule découverte, mais encore & toute recherche.
La vérité luit pour tout le monde... Nous ne vivons pas sous
un roi; chacun pour soi. » (Ep. xxx11.) — « Je ne me suis
assujetli 4 personne; non me cuiquam mancipavi. (Ep. xLv.)
— Aussi se réserve-t-il le droit de butiner, méme dans un
camp ennemi, chez les Péripaléticiens, les Académicicus et
les Epicuriens. Quidquid bene dictum est ab ullo meum est.
(Ep. xv1). — Les maximes d’Epicure surtout parscment ses
Letires.

Pourtant Séndque ajoute moins au stoicisme qu'il n'y re-
tranche. a J'y trouve beaucoup a élaguer, dit-il: Mullu quoque
praecidenda (Ep. Lxvin). — Sans doute, il admet la division
de la philosophie stoicienne en Physique, Logique et Morale;
mais il n'attache pas aux trois parties une égale importance.
Ce qu’il entend par la Logique est vague et obscur (Ep, Lxxx1x),
L'idée qu’il se fait de la Physique est fort incompléte. Dans le
sens antique du mot, elle devrait comprendre la science de

! Emmanuel Chaunvet, Préface des Letires ¢ Lueiltus.
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Dieu, de 'hnommo et de la nature. Or dans la nature Séndque
ne s'occupe guére que des météores; dans I'étude de I'homme,
il ne s'attarde pas a 'origine de 1'dme, a sa destinée et & I'ana-
lyse de ses facultés; — enfin il néglige de prouver dogmati-
quement l'existence de Dieu et de déterminer ses attributs. Son
theme favori, quand il parle de Dieu, c’est 1a Providence, et
encore s'intéresse-t-il presque exclusivement a cetle question :
« Pourquoi les bons sont-ils si souvent malheureux? » Bref,
Séneque ne fait de psychologie et de théodicée qu'en vue de
la Morale. La morale est tout pour lui.

Et quelle morale? — Est-ce la morale générale avec ses
principes éternels et immuables? — Non. La morale géné-
rale touche & la métaphysique, et Sénéque dédaigne la méla-
physique, comme il dédaigne la géométrie, l'arithmétique,
I’astronomie et les beaux-arts!. L'étude des questions spéeu-
latives est temps perdu : « Avons-nous tant de loisirs, s’écrie~-
t-il? Savons-nous vivre, savons-nous mourir? » (Ep. xLv.)
Sa morale est donc exclusivement pratique.

A ses yeux, le monde est malheureux parce qu'il ne sait ni
vivre ni mourir. Le philosophe est appelé a lui enseigner
celte science capitale ! Ad miseros advocalus es. Que faut-il
aux sujets d’un Caligula et d'un Néron, a une époque ou la
fortune et la vie sont choses si précaires? — Des probléemes
absiraits, des subtilités érudites? — Non; mais des prin-
cipes d'action ®. Le philosophe ne discute plus, il conseille ;
il devient, pour ainsi parler, directeur de conscience. Toute
grande famille a son directeur de conscience et cherche auprés
de lui lumiéres et consolations. Celui de Cassius Julius I'ac-
compagne au supplice; Démétrius prépare Thraséas & mou-

1 & La géométrie m’apprend a
mesurer mes domaines ; que ne m’ap-
prend - elle & mesurer mes besoins ?
L’arithmétique est I'art de compter;
que ne m’enscigne-t-elle le néant de
ces calculs? Tu nous dis les dis-
tances des astres, tu embrasses
I'univers dans ton compas : mesure
done YAme humainc, si tu essavant,
el montre-nous sa grandeur et sa
petitesse. » (Ep. rxxxvii.) — Les
beaux - arts sout encore plus mal-
traités. « La peinture et la sculpture
ne sont pas au-dessus de lart du

parfumeur et du cuisinfer, et de tous
ceux qul mettent leur industrie an
service de nos voluptés, » (Id., 1bid.)
2 Le peuple romain avait tou-
jours regardé la spécnlation philo-
sophique comme une perte de temps.
Auss| académiciens, péripatéticlens,
épicuriens et stoiciens ne ressem-
blent pas mal sur la terre de Sa-
turne & des vendeurs d'orviédtan qui
se disputent 'avantage d¢ posséder
la mellleure recette pour rendre
Thomme bonum et bealum.
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rir. Métronax prodigue ses conseils i Sénéque, et Sénéque
donne les siens 4 Lucilius et 4 ses amis,

Morale individuelle de Sénéque. — La plupart des conseils
de Sénéque sont d’un stoicien, mais d'un stoicien mitigé.
Faire des sages parfails, tels que les imagine le stoicisme pur,
Sénéque n'y songe pas : « Le sage parfait, dit-il, est un phé-
nix qui ne nait que tous les cing cents ans. » Mais faire des
sages en marche (proficientes) vers la perfeclion, des sages
de second ordre (secunda notz), des sages « humains, affables
et modérés (Ep. xu1) » ; tel est le but qu'il poursuit.

Avouons-le, dans la roule qu’il trace au sage, les contra-
dictions ne font pas délaut. — En bon stoicien, notre mora-
liste bannit joles, désirs, craintes, douleurs, piti¢, émotions
el passions de loule nalure. Ces ¢motions el ces passions
arrachent P'dme 2 sa sérénits (dndbex, dtapxiia, pax alla),
qui doit 8tre imperturbable. En vain, dit-1l, les Péripatéti-
ciens prétendent que ces émotions nous sont données par la
nature pour aiguillonner notre vertu (a nalura a-l virtutem
dalas); — erreur! Les passions ne sont que des maladies. Le
sage n'a pas besoin d’impressions désordonnées pour faire le
bien ; la raison lui suffit.

lci évidemment Sénéque est cet indiscrel stoicien dont parle
la Fontaine :

- « + + « Quiretranche de I"ime
[ Le bon et le mauvais,
Jusqu aux plus innocents souhaits.

11 prend place parmi ces gens qui :

Otent 2 nos cceurs le principal ressort,
Et font cesser de vivre avant que Ion soit mort.
(Le Philos. scythe.)

Heureusement chez Sénéque I'’homine vaut mieux que la
doctrine ; il souffre de son austérité inexorable, et souvent il
amasse subtilités sur subtilités pour l'accommoder aux exi-
gences de la vie et aux besoins du cceur. Que devient, par
exemple, Il'insensibilité du Sage devant cette maxime sur la
perle des enfants: Lnecrymandum est, non plorandum? —
On devine dans cette distinction I'dme aimante 4 qui les purs
reprochaient d’avoir trop pleuré sa premiére femme.

Sénéque combat aussi parfois la fantaisie de mourir (libido
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mortig), le suicide, quand il ne s'agit que d’échapper aux
ennuis et aux incommodités de la vieillesse. — « Le sage,
dit-il, ne doit point fuir la vie, mais en sortir. » Seulement
les supplices et l'ignominie menacent-iis, ou la fortune com=
mence-t-elle & étre suspecte, le sage peut, selon lui, cher-
cher légitimement le trépas: « Ce que la vie a de meilleur,
c’est qu’elle ne force personne & la subir. — Méditer la mort,
c’est méditer la liberlé; celui qui sait mourir ne sait plus
étre esclave. » Sombre philosophie qui s'explique par les
miséres de ce temps, ot les meilleurs citoyens attendaient
chaque jour l'ordre de mourir, mais qui n'en est pas moins
désolante et pernicieuse.

En résumé, la morale individuelle de Sénéque, malgré ses
belles pensées sur la prudence, le courage, la tempérance, le
soin modéré du corps et Pabstinence volontaire au milieu des
richesses, demeure incompléte et vicieuse.

Morale sociale de Sénédque. — Sa morale sociale présente
un caractére plus élevé, Que de nobles considérations sur
la vraie amitié, ’amilié vertueuse { Ep. vi) et sur le choix
des amis (Ep. u1)!

Que d’aspirations généreuses vers cette bienveillance, cette
confraternité universelle que le christianisme devait seul
réaliser dans le monde! Pour Sénéque, les combats de gla-
diateurs sont des assassinals exécrables. « Mais est-ce assez,
dit-il, de s'abstenir de verser le sang humain? — La belle
gloire pour un homme de n’étre point féroce envers un
hommel... Recommandons de tendre la main 3 celui qui fait
naufrage, de montrer la route & celui qui s'est égaré, de
partager son pain avec celui quia faim... La nature, en nous
formant des mémes principes et pour la méme fin, nous a
rendus fréres; c'cst elle qui nous a inspiré une bienveillance
mutuelle, et qui nous a rendus sociables... C’est elle qui
nous a donné deux bras pour aider nos semblables. Ayons
toujours dans le coeur et dans la bouche ce vers de Térence:
« Je suis homme, et rien de ce qui touche 'homme ne m'est
indifférent.

« Homo sum, et nihil humani a me alienum puto. » (Ep. xcv.)

_ Avec cetle doctrine que devient I'esclavage? — Une in=
justice criante : « Cet homme que vous appelez volre esclave,
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oubliez-vous qu'il est formé des mémes éléments que vous?
( Ep. xLvi1.)

Que devient I'étroit et jaloux patriotisme des Romains?
La patrie c’est le monde entier; V'exi! méme, le plus cruel
des supplices autrefois, n'est qu'un vain mot pour le sage,
citoyen de l'univers.

Est-ce & dire que Sénéque ne reconnaisse pas de devoirs
politiques? — Non. Comme les Stoiciens, il dit: « Le sage
s'occupera des affaires publiques. » Mais il ajoute une res-
triction: ¢ & moins d’en &lre empéché; » et il se complait &
énumérer les raisons qui poussent le sage vers la retraile
(ottum ) : corruption des hommes, caprices de la foule, déboires
de toute nature dans le service de I'Etat. Enfin, quitte a
contredire ses paroles et ses acles, il conclut quelque part:
« Mieux vaut traiter ses infirmités que celles des autres. »
Salius est sua mala quam aliena tractare. Il n’y a pas loin,
quant au résultat, de cette doctrine & celle des Epicuriens qui
disaient: « Le sage ne s’occupera point des affaires publiques,
a moins d'y étre forcé. »

Morale religieuse de Sénéque. — Quant & la morale reli-
gieuse de Séndque, si elle offre des lacunes, des contradic-
tions, elle n'est ni sans grandeur ni sans beauté. « Dieu
nous a faits, dit-il, Dieu est notre pére, parens noster
(Ep. cx), il nous aime, il s'occupe parfois de chacun de
nous (Ep. cv); il ne craint pas d'obliger les ingrats, et son
soleil se léve méme pour les impies. Comment ’homme refu-
serait-il son obéissance a cette volonté bienfaisante : Scquere
Deum. Mais 'obéissance passive ne suffit pas, il faut le con-
sentement : Non pareo Deo, sed assentior (Ep. cvi). Dieu ne
veut pas seulement étre obéi, il veut étre aimé et honoré; H
ne demande rien de plus. Deus amatur {Ep. xL): Deo satius
est coli et amart, (Ep. xLi1.)

Mais quel culte rendre & Dieu? Réclame-t-il des tau-
reaux, de lor, une superstition inquidte, effarée? -~ « Non,
le premier culte & rendre & Ia divinité, c'est de croire a son
existence, de reconnaitre sa majesté et sa bonté. » (Ep. xcv.) —
« Laissez les grasses victimes, adorez avec une volonté droite
et une intention pure : pia reclaque voluntate. » (1bid.)

« Pries Dieu, mais ne lui demandez rien que vous ne puis-
siez exprimer publiquement (Ep. x).— Demandez un bon esprit,
1a santé de I'dme avant celle du corps. » Ainsi Séndque, plus
£clairé que les anciens, altend de la Divinité un bien meoral.

1'(



26 INTRODUCTION

A la priere doit s'ajouter I'imilation. Mais comment I'dtre
morlel et fragile imiterait-il 'Etre éterne! et tout-puissant?
— « La Divinité nous appelle a elle; nulle 4me n’est droite
sans elle... Nous sommes ses associés et ses membres; hujus
socii et membra sumus (Ep. xcix); nous n’avons qu’a cul-
tiver les divines semences qui sont en nous, & former en
nous par la vertu I'image de la divinité : Te dignum finge
Deo. (Ep. x11.)

Un moyen efficace d'atteindre cet idéal, c’est le retour
sur soi-méme; c'est l'examen de conscience de chaque soir.
Dans le repos et les ténébres, examinons notre conduite. Notre
sommeil sera plus paisible quand notre &me aura pu se féli-
citer de son innocence ou s’avertir elle-méme de ses chutes
( Ep. xxvi1). Soumettons notre conscience a Dieu, qui pénétre
nos pensées les plus secrétes, et vivons avec la persuasion
qu’il nous voit toujours.

Contradictions. — Comment Sénéque peut-il accorder avec
ces belles théories la légitimité du suicide ? Que devient I'obéis-
sance, la soumission parfaite & ce Dieu notre pére, si, liches
déserteurs, nous quittons, sans son ordre, le poste qu'il nous a
confié? Enfin pourquoi ces actes d’humiliation, si le sage est,
comme il le dit quelque part, supérieur & Jupiter lui-méme ?

Deux principes se combattent en Sénéque : lorgucil de
Vancien stoicisme et la lumiére naturelle de U'dme, augmentée
sans doute par I“nfluence chrétienne. Celte duplicité de prin-
cipes I'embarrasse; c'est pour cela qu'il écarte les questions
supérieures, qu’il évite le dogme et raméne tout a la pra-
tique. Seulement il oublie que la sagesse pratique livrée &
elle-méme resle sans fondement et sans efficace ; que leo
dogme est la raison du devoir; que la morale chancelle quand
le dogme s’efface, quand il est vicieux et imparfait; que tout
réduire a la morale, c’est discréditer la morale 1.

Derniéres années du philosophe. — Sa mort. — Néan-
moins, & défaut de la vérité compléte, ces méditations aux-
quelles se livre notre philosophe sont de nature a relever le
courage, a4 assurer Ja dignité de la vie, Aussi les dernidres

1 ¥, dec Champagny, Les Cisars, t. LV, p. 245,
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années de Séndque ne nous apparaissent souillées d'aucune
de ces faiblesses, disons mieux, de ces lachelés qui l'ont trop
souvent avili jusque-1Ia.

11 n’affecte pas le cynisme impudent des sfoiciens sophistes,
qui, sous prétexte de ne rien refuser &leur sage, lui accordent
jusqu’a la perfection du vice. « Le sage seul sait s'enivrer,
disent-ils, lui seul sait satisfaire toutes ses passions; rien
dans ses actes qui puisse le déshonorer. »

Ces gens-l12, Sénéque les méprise.

Il n'est pas non plus de ces sloiciens poseurs, qui, vétus
d’une facon étrange, se proménent d’un air morosc, piles et
les sourcils froncés, qui ne parlent qu'en bréves sentences un
langage austére jusqu'a la dureté. A ses yeux, ces exagérés
achévent de discréditer la philosophie, dont le nom par lui-
méme est deja assez odieux. Satis nomen philosophiz, st modeste
tractelur, invidiosum est. (Ep. v.)

Il ne serange pas davantage parmi ces stoiciens magnanimes
dont le type est Thraséas, parmi ces caractéeres énergiques
qui, fideles a leurs principes, savent garder une noble attitude
en face de la tyrannie, sans timidité comme sans opposition
bruyante.

Toujours craintif, ce qu'il ambitionne pour la fin de sa
carriére, c'est le calme de la retraite: In frelo vizimus, mo-
riamur tn poriu. (Ep. xix.) Si Néron pouvait Poublier au
fond de sa villa, ses veeux seraient a leur comble. — Mais
Néron ne l'oublie point, Sénéque a beau prétexter la maladie
pour rester chez lui, I'empereur veut 'avoir a ses cotés, comme
pour lui faire partager le poids de ses crimes envers les par-
ticuliers, de ses vols sacriléges dans les temples de ’Asie, de
la Gréce et de I'Italie.

Sentant que son ancien précepteur le fuit avec dégoit, il
charge Plaffranchi Cléonicus de I'empoisonner; mais Cléonicus,
en serviteur fidele, avertit le vieillard. Celui-ci désormais se
borne pour toute nourriture aux fruits de ses jardins, et pour
toute boisson & I’eau courante des ruisseaux. Le voila par
nécessité revenu i ses austérités de néophyte pythagoricien;
le voila, au milieu de son luxe, réduit a celte pauvreté qu'il
a tant préchée. Cette pauvreté ne le sauve pas.

Pigon conspire contre Néron. Mais Pison empereur n’est pas
du golit de tous les conjurés : Pison joue publiquement la
tragédie, comme Néron joue de la lyre: « Que gagnera-t-on,
dit Subrius, i remplacer un joueur de lyre par un comé-
dien? Servons-nous de Pison vour nous débarrasser du fils



28 INTRODUCTION

d’Agrippine, puis défaisons - nous de Pison lui-méme, et pro-
clamons Sénéque empereur. Lui seul, par ses talents et son
expérience, est capable d’assurer la prospérité de empire. »

Séndque a-t-il été6 prévenu du complot? — La chose reste
douteuse. Maig, hasard ou non, le jour oii le complot doit
s'exécuter, Séneque s'est rapproché de Rome avec Pauline.
1l vient d’enirer dans une de ses villas suburbaines, et se
met 3 table avec quelques amis. Tout & coup on lui annonce
que sa maison est cernée. Néron a surpris la conspiration,
et I'affranchi Natalis y a impliqué Sénéque pour satisfaire la
haine de 'empereur. L’accusation repose sur quelques paroles
compromettantes échappées au vieillard. Séneque les explique.
Inutile ; sa condamnation est prononcée.

Le tribun des soldats lui fait dire par un centurion qu'il ait
a g'ouvrir les veines sur-le-champ. Le condamné demande ses
tablettes pour clore son testament. Le centurion refuse. Alors
le philosophe se tourne vers ses amis: « Lh bien, leur dit-il
d’une voix calme et le visage impassible, puisqu’on me met
dans P'impossibilité de reconnaitre vos services, je vous légue
le seul bien qui me reste, ’exemple de ma vie. Le souvenir
que vous en conscrverez attestera d’une maniére honorable
la constance de notre amilié. » Les amis fondent en larmes.
« Ou sont, leur dit-i}, ces maximes de sagesse, ces réflexions,
qui depuis tant d’années ont dd vous prémunir contre l'ad-
versilé? Ignoricz-vous la cruauté de Néron? Etait-il possible
‘que le meurtrier de sa mére et de son frére épargndt son pré-
cepteur? »

Pauline désolée se jetle dans ses bras. Elle veut mourir
avec lui. 1l la conjure de modérer sa douleur et de vivre; elle
proteste qu'elle ne se siparera pas de son époux. a Je t'avais
indiqué ce qui pouvait tengager 3 vivre, s'éerie Séndque :
tu préferes Phonneur de mourir; je ne serai point jaloux de
ta vertu. Quand le courage serait égal dans nos deux morts,
le mérile sera loujours plus grand dans la tienne. »

Le méme fer leur ouvre a tous deux les veines. Le corps
de Sénéjue est exténué par l'dge et un riégime austere;
son sang coule lentement. 1l se fait ouvrir lcs veines des
jambes et des jarrets. Ses tortures sont affreuses. Leur vue ne
va-t-elle point abattre le courage de Pauline? Va-t-il pouvoir
supporter lui-méme le spectacle des douleurs de sa femme ?
I1 la persuade de passer dans une auire chambre.

Alors tous les serviteurs de Sénéque sont inireduits. Au
milieu des angoisses de ce moment supréme, son éloguence
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se réveille, et il dicte un discours noble et touchant qui sera
bientot & Rome dans toutes les mains. Pourquoi Tacile ne
nous I'a-t-il pas conservé? — Cependant la mort ne vient pas.
Séntque prie Status Annéus, son médecin et son ami, de lui
administrer de la cigué: le poison est sans effet.

De guerre lasse, il se fait porter dans son étuve. Un bain
chaud y est prépars. Sénéque asperge de quelques goutles
ses esclaves les plus voising, en disant : « Joflre cette liba-
tion & Jupiter Libérateur. » 1l se plonge dans le bain et la
vapeur le suffoque. Nous sommes en l'an 66 de l'ére chreé-
tienne; Néron compte douze ans de régne et Sénéque soixante-
trois ans de vie,

Quant & Pauline, elle respire encore. Les soldats ferment
scs blessures, et Néron la laisse vivre. La pédleur de son vi-
sage et une maigreur excessive rappelleront toujours aux

iomains son dévouement conjugal et le stoique trépas de son
époux.

VIE POSTHUME DE SENEQUE

Séndque est mort, mais sa mémoire reste vivanle et son
ceuvre n'est pas de celles qui serviront de pdlure aux mites
paresseuses dont parle Horace : Nec tineas pascet inertes.
Les siécles passent, et S¢uneque est toujours & la mode.

Pourquoi la célébrité de Sénéque? — Sa célébrité sex-
plique. Assez nombreux et assez frappants apparaissent ses
difauts pour lui susciter des détracteurs passionnés; asscz
solides et assez brillantes sc manifestent ses qualités pour lui
mériter des apologistes dévoués ¢t des admirateurs enthou-
siastes. Le combat livré autour de sa personne el de ses écrits
se renouvelle pour ainsi dire a chaque génération. Ballotté
eatre des opinions contraires, le philosophe pourrait dire
encore : In frelo vivimus... — Pourquoi ces querelles perpe-
tuelles qui ne se vident jamais ? C'est que chacun des com-
battants envisage Séncque 4 un point de vue trop exclusif,

Opinion de Dion Gassius. — Dion Cassius, l2 sénateur his-
torien, ne voit que I'homme public, que le ministre de Néron,
« 1l condamnait, dit-il, la tyrannie, et éleva un tyran; il bla-
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mait les courtisans et n’abandonnait jamais la cour; il blimait
les flatteurs et flattait les princesses et les affranchis jusqu'a
composer des discours 3 leur louange. 11 parlait contre les
grandes richesses, et possédait dix-sept millions cing cent mille
drachmes. I déclamait contre le luxe, et avait cinq cents
tables de bois de cédre montées en ivoire, toules pareilles, ol
il prenait de délicieux repas. L'excés de cette dépense et de
cette vanité peut faire juger de celui de ses autres dérdgle-
ments. » { Notice sur Sénéque.— Edit. de Panckoucke, t. 1, p.9.)

Opinion de Quintilien. — Quintilien, qui propose a ses
jeunes disciples des modéles oratoires 4 imiter, ne considére
en Sénéque que le rhéteur. Or Séndque est I'antipode de Cicé-
ron, et Cicéron est I'idole de Quintilien. Aussi, tout en pro-
clamant Sénéque « un génie facile et abondant, un censeur
excellent des vices, fécond en belles pensées », il réprouve
son style « comme corrompu presque partout et d’autant plus
pernicieux qu'il est émaillé de défauts agréables, On voudrait,
dit-il, qu'il edt écrit avec son génie et avec le goft d'un
autre. » (Institut. Orat. X, 1.)

Opinion de Fronton. — Fronton, Popposé de Sénéque pour
le style, n’est pas moins sévére dans sa critique : cela se com-
prend. « L'éloquence de Sénéque, dit-il, celte éloquence toute
faite d’étincelles fiévreuses, il faut s’en débarrasser.» [.'expres-
gion grossidre Sordes et illuvies verborum ne lui semble pas
trop forte pour caractériser sa diction.

Opinion des Péres de I'Eglise. — Par contre, les Péres de
I'Eglise qui trouvent dans ses belles maximes sur l'unité de
Dien des arguments précieux contre le polythéisme et les su~
perstitions populaires, I'appellent : Seneca nosler. Oubliant
toutes ses erreurs, saint Jérdme va méme jusqu'a l'insérer
dans le catalogue des écrivains ecclésiastiques, sur la foi de
ses prétendues lettres & saint Paul.

Opinion du moyen 4ge. — Le moyen 4ge, qui fait de Virgile
un précurseur inspiré du Christianisme, n’hésite point a faire
de Sénéque un chrétien; il raffole de ses Pensées, en compose
des Recueils par lettre alphabélique et lui préle méme un
Traité sur les Vertus cardinales, qui sans doute est 'cuvre
de I’évéque Martin.

Influence sur la Renaissance. — La Renaissance arrive
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avec son esprit rationaliste et paien; les sentiments naifs
ct pieux de nos antiques mystéres s'éclipsent naturellement
devant les vertus orgueilleuses et empanachées des héros
dramatiques de Séndque. Garnier et Montchrélien de Vatte-
ville traduisent ses tragédies presque intactes sur notre scéne;
et Scaliger, dans sa Poélique, érige le sysitme du poéte latin
en idéal.

Opinion de Montaigne. — Montaigne, le sceptique, trouve
en son indolence une raison d'affectionner Sénéque comme
Plutarque : « lls ont tous deux cette notable commodité pour
mon humeur, que la science que j’y cherche y est traictée a
pitces descousues, qui ne demandent pas l'obligation d'un
long travail, de quoy Je suis incapable. Ainsi sont les opuscules
de Plutarque et ies Epistres de Séu¢que qui sont la plus belle
partie de leurs escripts et la plus proufitable... Leur instruction
est de la cresme de la philosoplie et presentée d'une simple
facon et pertinente. (Essais, liv. 11, x.)

Influence sur le XVIIe sidcle. — Au xvne sidcle, l'accent
déclamatoire, les hautes pensdes, les mots énergiques et les
sentiments outrés du rhéteur philosophe séduisent trois génies
qui n'ont pas toujours su distinguer le sublime de I'ampoulé,
Malherbe , Balzac et Corneille. Le tendre Racine lui-méme
cherchera d’abord ses sujets dramatiques dans le glacial réper-
toire gréco-latin, jusqu'au jour o le pathétique naturel d’Eu-
ripide le dégoitera des déclamations stoiciennes. Encore s'in-
spirera-t-il de Sénéque plus que d'Euripide pour la composition
de sa Phedre.

Opinion de Saint-Evremont. — Mais autour des courtisanes
Marion de I'Orme et Ninon de I'Enclos s’est formée une pelite
société épicurienne. De quels yeux regardera-t-elle Sénéque?
Ecoutons 1'’éhonté et spirituel Saint-Evremont : « Je vous
dirai avec la derniére impudence que j’estime beaucoup plussa
personne que ses ouvrages. J'estime le précepteur de Néron,
I'amant d’Agrippine, I'ambitieux qui prétendait 4 empire : du
philosophe et de D'écrivain, je ne fais pas grand cas; je ne
suis touché ni de son slyle ni de ses sentiments. Sa latinité n’a
rien de celle du temps d’Auguste. Rien de facile, rien de na-
turel; toutes pointes, toules imaginations qui sentent plus la
chaleur d'Afrique ou d’Espagne que la lumiére de Gréce ou
d’ltalie. Vous y voyez des choses coupées qui ont l'air et le
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ton des sentences, mais qui n’en ont ni la solidité nile bon sens,
qui piquent et poussent l'esprit sans gagner le jugement... Je
ne lis jamais ses écrits sans m’éloigner des scntiments qu’il
veut inspirer a ses lecteurs. Sl tache de persuader la pauvreté,
on meurt d'envie de ses richesses, Sa vertu fait peur...,
enfin il parle tant de la mort et me laisse des idées si noires
que je fais ce qui m’est possible pour ne pas profiter de sa
lecture. » (@Euvres choisies, p. 123.)

Opinion de Malebranche. — Malebranche, voulant prémunir
ges lecteurs contre les séductions des I'maginations fortes, ne
voit en Sénéque que le champion dangereux et habile des doc-
trines contraires aux dogmes chrétiens,

« Je ne crois pas, dit-il, qu’on puisse trouver d’auteurplus
propre que Sénéque pour faire connaitre quelle est la conta-
gion d'une infinité de gens qu’on appelle beaux espriis et
esprits forts, et comment les imaginations fortes et vigeu-
reuses dominent sur les esprits faibles et peu éclairés, non par
la forme ni Pévidence des raisons, mais par le tour et la maniere
vive de I'expression. Je sais bien que cet auteur a beavcoup
d’estime dans le monde et qu'on prendra pour une espdce de
témérité de ce que j'en parle comme d'un homme fort imagi-
natif et peu judicicux. Mais c'est précisément & cause de cette
estime que j'ai entrepris d'en parler...

« 11y a peu derreurs plus dangereuses et qui se commu-
niquent aussi facilement que celles dont les livres de Sénéque
sont remplis, parce que ces erreurs sont délicates, propor-
tionnées a la vanité de 'homme et semblables 2 celle dans
laquelle le démon engagea nous premiers parents. Elles sont re-
vélues d’ornements pompeux et magnifiques quileur ouvrent
le passage dans la plupart des esprits. Llles y entrent, elles
s'en emparent, elles les étourdissent et les aveuglent. Mais
elles les aveuglent d'un aveuglement superbe, d'un aveugle-
ment éblouissant, d'un aveuglement accompagné de lueurs et
non pas d'un aveuglement humiliant et plein de ténébres, qui
fait sentir qu'on est aveugle et qui le fail reconnaitre aux
autres...

« 11 est vrai que toutes les pensées de Sénéque ne sont pas
fausses ou dangereuses Cetauteur se peut lire avec profit pour
ceux qui ont Lesprit juste et qul savent le fond de la morale
chrétienne. De grands hommes s'en sont servi utilement et je
n’ai garde de condamner ceux qui, pour s’'accommoder a la fai-
blesse des autres hommes qui avaient trop d'estime pour lui,
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ont liré des ouvrages de cet auteur des preuves pour défendre
la morale de Jésus-Christ et pour combattre ainsi les ennemis
de I'Evangile par leurs propres armes.

« 11y a de bonnes choses dans I'Alcoran et I'on trouve des
prophéties véritables dans Nostradamus... On se sert de I'Al-
coran pour combattre la religion des Turcs, et 'on peut se
servir des prophéties de Nostradamus pour convaincre quel-
ques esprits bizarres et visionnaires. Mais ce qu'il y a de bon
dans I'Alcoran ne fait pas que I'Alcoran soit un bon livre, et
quelques véritables explications des Centuries de Nostradamus
ne feront jamais passer Nostradamus pour un prophéte 1, »

Opinion de Bayle. — Bayle, le spirituel et hardi critique,
« a trouvé plus de substance dans une période de Cicéron que
dans sept ou huit de Séneque. »

Opinion de Diderot. — Tel n’est pas I'avis de Diderot :
« Séneéque seul, dit-il, a plus de connaissances, plus d'idées,
plus de profondeur que Platon et Cicéron réunis et analysds;
il a plus de nerf, plus de substance et de véritable séve dans
cinq ou six pages que ces auteurs n'en ont dans cent. » — Le
Porlique, 'Académic et le Lycée de la Grece n'ont rien produit
de comparable 4 Sén¢que pour la philosophie morale, —
« Homme pusillanime, s'écrie-t-il d’'un ton inspiré, si les deux
grands fantomes, la mort et la douleur, t'elrayent, lis S¢é-
néque! » )

o Malheur & celui que quelques-unes de ces pensées que je
jette au hasard, & mesure quc la lecture du philosophe me les
offre. ne plongent pas dans la mélitation! » — Faut-il s’éton-
ner de cet enthousiasme surchauflé? Diderot n’est pas le calme
Rollin, censeur modéré et impartial, Diderot est excentrique de
caractere, et, de plus, fils du xviue siccle impie : Sénéque fait
« 8a droicte balle », car il le dispense du christianizme. Aussi
se constitue-t~il son champion déterminé, quitte a lui adresser
parfois de vertes remontrances. A ses yeux, l'opinion de Quin-
tilien sur les écrits du philosophe est récusable, parce qu'elle
est inspirée par une « basse jalousie », et Juste-Lipse, 'érudit
du xvie sidcle, a raison de trouver « ineptes et ridicules » tous
les censeurs de Sénéque.

Apologiste de l'écrivain, Diderot défend 'homme public et
privé avec non moins d’ardeur : « Je plaide la cause de la vé-

1 Recherche de la vértté, liv. I1; De Uimagination, IIle partle, c. Iv.



34 INTRODUCTION

rité, dit-il en parlant des moeurs de son héros..., vous, ses
détracteurs, vous étes tous les disciples de l'infdme Suillius;
et, proprement, Sénéque n'a jamais eu qu'un accusateur,
Suillius... Suillius pouvait étre fou (en accusant Sénéque d’élre
I'amant d’Agrippine), puisqu’il était méchant. »

L’apologie du meurtre d’'Agrippine lui parait fort excusable :
« Ce n'est pas dans le fond d'une retraite paisible, dans une
bibliothéque ou devant un pupitre que I'on juge sainement ces
actions-1a. C'est dans I'antre dela béte féroce qu'il faut se sup-
poser, sous ses yeux étincelants, ses ongles tirés, sa gueule
entr'ouverte et dégouttante du sang d’'une mére. » — « Qu’il est
aisé de braver le danger d’un autre! »

« 11 était ulile que Sénéque restit au palais pour I'empire,
pour la famille de Sénéque, pour nombre de bons citoyens.
Aprés l'assassinat d'Agrippine n'y avait-il plus de bien &
faire? »

Emporté par sa thése, Diderot va jusqu’a immoler Thraséas
a4 Sénéque : « Thraséas, dit-il, reste inutile dans un Sénat
déshonoré, et personne ne I'en bldme! — Séndque garde une
place dangereuse et pénible ot il peut encore servir le prince
et la patrie, et on ne lui pardonne pas? Quels censeurs! quels
juges! »

Opinion de Laharpe. — Certes, nous ne devons pas en vou-
loir aux censeurs du xvie siécle d'avoir relevé les exagéra-
tions de cette apologie, qui n’a pas moins de six cents pages.
Laharpe lui consacre cent soixante—dix pages fort virulentes
parfois et en fait bonne justice. Mais il daube vraiment trop
a plaisir Sénéque pour contrecarrer Diderot : « Louanges
outrées aménent critiques sans mesure, dit le proverbe ; c'est
le cas.

« A la marche naturelle facile et décente de Platon et de
Cicéron comparez celle de Sénéque : c'est un homme sur des
échasses. Au premier aspect il parait haut; mais loisez--le et
vous voyez qu'il vacille, parce qu'il n’a qu’une base factice :
tous ses mouvements sont forcés et désagréables et il tombe
souvent. Sénéque a beau exagérer l'expression du dédain
quand il me parle de la mort, comment pourrait-il me donner
une force que je vois qu'il n'a pas? Il en parle trop pour la
mépriser tant... 11 a I’air de chercher querelle & la mort, de la
narguer comme un ennemi qu'on détie de loin; il s’escrime
en lair, '

a Les mouvements de son slyle sont les mémes : des saillies,
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des bravades, des abus de mots. Si Sénéque n'est ni lu ni
golté, ne serait-ce pas parce qu’il écrit mal, et assez mal pour
n’étre pas moins rebutant en francais qu’en latin, pour fatiguer
également le lecteur et le choquer A tout moment dans une
langue comme dans Vautre? »

Opinion de Joseph de Maistre. — Le xixe sitcle s'est levé
avide de rénovation religieuse. Joseph de Maistre, qui marche
al’avant-garde de cette rénovation, voit en notre philosophe un
auxiliaire précieux.

« Je sais par cceur tout ce qu’on a dit contre Sénéque; mais
il y a bien des choses aussi & dire en sa faveur. Prenez garde
seulement que le plus grand défaut qu'on reproche a lui ou
& son slyle tourne au profit de ses lecleurs; sans doute il est
trop recherché, trop sentencieux; sans doute il vise trop i ne
rien dire comme les autres; mais avec ses tournures originales,
avec ses trails inattendus il pénétre profondément les esprits...
A ne considérer que le fond des choses, il a des morceaux
inestimables; ses épitres sont un trésor de morale et de bonne
philosophie. 11 y a telle de ces épitres que Bourdaloue ou Mas-
sillon auraient pu réciter avec quelques légers changements. »
(Soirées de Saint- Pétersbourg, 1X+ entretien.) Nous voila loin
de Malebranche. ’

DISCUSSIONS GCONTEMPORAINES

INFLUENCE DU CHRISTIANISME SUR SENEQUE
RAPPORTS DE SENEQUE ET DE SAINT PAUL

Depuis lors, dans la lutte qui se continue autour du nom de
Sénéque, la question la plus intéressante et la plus discutée
est celle-ci : « Do sont venus & Sénéque ces vues et ces
sentiments qui, sur le terrain de la morale et particuliére—
ment de la morale sociale, le placent si manifestement au-
dessus de tous les philosophes ses devanciers? » — La généra-
lité des critiques chrétiens, dit Msr Lalorét1, a cru que le
précepteur de Néron était redevable de cetle éminente supé-
riorité & la lumitre du Christianisme, qui s’était levée sur
Rome plusieurs années avant la mort du philosophe.

1 Recteur de Iuniversité de Louvain. — Histoire de la Philosophie,
t. II, p. 831,
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Les critiques de Vécole progressiste ont voulu expliquer ce
fait par le progrés naturel des idées morales et religieuses. Le
Belge Laurent trouve cette dernitre explication si simple qu’il
s'étonne qu'on puisse en chercher une autre : « Les Péres de
IEglise, dit-il, qui n'avaient pas I'idée du progrés continu
de I'humanité, ne s'expliquent ’admirable doctrine du philo-
sophe romain que par linfluence d'une parole divine. »

Msr Laforét répond & M. Laurent : « Cetle idée du progrés
continu me semble en opposilion flagrante avec I'histoire de
la philosophie. Quel progrés y a-t-il dans ‘le demaine des
vérités morales et religieuses de Platon & Cicéron? S'il est
un fait bien constaté en histoire, c'est celui- ci : Depuis Socrate
et Platon jusqu'a Jésus-Christ la philosophie, loin de pro-
gresser dans la connaissance et Vaffirmation des vérités de
l'ordre moral, a reculé, notablement reculé; c'est se payer de
mots que de se borner A invoquer la théorie du progrés pour
rendre compte de la supériorité de Sénéque sur ses devanciers.
Je ne nie pas la possibilité du progrés de I'humanité dans cer-
taines limites; mais ici, dans le cas particulier qui nous oc-
cupe, lout me porte & en contester la réalité. Le sidcle de
Caligula, de Claude, de Messaline, de Néron ne me parait pas
un milieu trés propice au développement des idées morales, ot
je ne vois pas non plus dans Sénéque un génie assez puissant
pour découvrir des doctrines nouvelles. Sénéque est un brillant
écrivain, mais évidemment ce n'est pas un penseur. Je ne
saurais donc me persuader qu'il n’a dd qu'a son intelligence,
sans auire secours que le milieu social ou il vivait, les
idées lumineuses et nouvelles qui brillent ¢d et 1d dans ses
éerits,

« 11 est hors de doute que Sénéque a pu connmtre les ensei-
gnements du Christianisme, et méme, & ne consulter que les
faits extérieurs, il n'est pas vraisemblable qu'il ait pu les igno-
rer complétement. Le philosophe est mort en I'an 66 de I'dre
chrétienne, et dés I'an 43 I'Evangile avait été préché & Rome
par lapotre samt Pierre. » (Histoire de la Philosophie, t. II,
p. 332.)

Mer Laforét croit méme aux rapporis personnels entre Sé-
néque et saint Paul, tout en regardant (a jusle litre) comme
apocryphes les huit leltres attribuées au philosophe et les six
réponses de ’Apotre. Bon nombre d'écrivaiis soutiennent avec
lui cette opinion. Leurs arguments principaux sont ainsi expo-
8és par Franz de Champagny.

« En 52, saint Paul comparait devant Je proconsul Gallion,



INTRODUCTION 37

frére de Séndque. — En 61, amené prisonnier & Rome il est
remis au préfet du prétoire, Burrhus, colltgue et ami de
Sénéque. — Bientét libre dans Rome, avec un soldat qui le
garde, il recoit pendant deux années entidres tous ceux qui
viennent 2 lui, annoncant le royaume de Dieu et préchant
Notre-Seigneur Jésus-Christ en toute confiance et sans em-
péchement. — En 63, il comparait devant Néron...; il gagne des
prosélytes dans le palais impérial, et, comme lui-méme le dit, il
rend ses chaines glorieuses en Jésus-Christ dans tout le prétoire, -

« Sénéque, curieux et & méme de bien connaitre, Sénéque
qui était allé frapper a la porte de tous les maitres, qui, a la
fin de sa vie, fréquentait, comme un simple disciple, I'école
du stoicien Métronacte, Sénéque aurait-il dédaigné la parole
de ce docteur juif? Ou saint Paul aurait-il repoussé Sénéque,
lui qui se croyait débiteur envers les Grecs et envers les Bar-
bares, envers les ignorants et envers les sages? — Cela ne
se peut. » (Franz de Champagny, Les Césars, t. 111, p. 263.)

Les adversaires de la précédente opinion invoquent contre
elle le séjour fréquent de Sénéque en Campanie et dans ses
villas suburbaines au moment ol saint Paul habite Rome,
— le silence absolu qu'il garde dans tous ses écrits sur I'Apélre
et sur les Chrétiens, — les erreurs capitales qu’il professe sur
Dieu et sur 'dme, — V’absence de tout témoignage contempo-
rain, — enfin la possibilité d’expliquer ses plus belles maximes
par la réflexion et par I'étude des grands philosophes de 'anti-
quité: « Les idées de Sénéque sur 'humanité (bonté, charité,
amour des esclaves) ne sont pas nouvelles, dit M. Martha; il n’a
pas besoin d'aller les chercher ailleurs que dans le stoicisme.
La philosophie et les circonstances politiques les avaient propa-
gées depuis longlemps ; le cosmopolitisme fut mis en honneur
d’abord par la conquéle d’Alexandrie, ensuite par I'universalité
de I'empire romain; P'égalité fut établie par la tyrannie impé-
riale, qui nivela tout. » (Cours de la Sorbonne, 4886, 7¢ legon.)

Ces objections ne sont pas sans réplique.

Si fréquent que fat le séjour de Sénéque hors de Rome,
ses fonctions de conseiller impérial et la volonté du maitre
I'y rappelaient bien quelquefois; et d’ailleurs, loin du palais,
il savait en détail ce qui s’y passait : sa sfireté I'exigeait.
Comment la présence et les prédications de saint Paul lur au-
raient-elles échappé?

S'il ne parle pas de 'Apdtre et des chrétiens, on peut sup-
poser avec saint Augustin qu'il a craint de les loucr contre Popi-
pion de son temps et de les blamer contre sa propre conscience.

SENEQUE. 2
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Et puis, & défaut de témoignages écrits, nous avons du moins
une tradition orale que saint Jérdme et saint Augustin affirment
apres Tertullien. .

Quant & prétendre que Séndque a lu les Epitres de saint
Paul, nous ne 'oserions pas. La concordance entre certaines
pensées et certaines expressions des deux écrivains ne nous
semble pas un argument concluant, — ou bien il faut admettre
que Sénéque connaissait la sainte Ecriture tout entitre et
qu'il la connaissait dés ses premiers écrits. En effet, les
traits de similifude avec ’ancien Testament, avec les Evan-
giles, avec les Actes des Apdtres, etc., sont parfois aussi
frappants qu'avec les Epitres de saint Paul, et cela dans le
Traité de la Colére, comme dans le Traité de la Providence
et dans les Lettres @ Lucilius?.

Ainsi les relations de Sénéque avec saiat Paul sont possibles,
trés probables méme. Seulement, quelle a été au juste leur
nature et leur influence? — Adhuc sub judice lis est.

L'influence du Christianisme en général sur les idées de
Sénéque nous semble ¢galement mal déterminée jusqu'ici.

Qu'une doctrine aussi extraordinaire que celle du Crucifié
goit préchée & Rome publiquement pendant vingt ans sans
exciter la curiosité insatiable du philosophe; — que la modi-
fication humanitaire et égalitaire du stoicisme coincide, par
un pur effet du hasard, avec la diffusion de PEvangile, et
que la ressemblance inconlestable de nombreuses maximes et
expressions de Sénéque avec des maximes et expressions bi-
bliques soit chose non moins fortuite : voila ce que, jusqu'a
meilleure preuve, nous n’admettrons point volontiers. Toute-
fois l'influence chrétienne chez Sénzque ne va pas au dela des
détails. Le fond du systtme de Zénon reste partout avec son
fatalisme, son panthéisme, sa théorie du suicide. Séndque n’est
pas plus chrétien qu'il n’est épicurien et pythagoricien. Fin
littérateur plus que profond philosophe, il adore les grandes
pensées noblement exprimées ; il les prend de toutes mains et
fes brode sans scrupule sur son vieux canevas stoicien. Qu'im-
porte leur origine pourvu qu'elles charment ses lecteurs?

Sén2que est éclectique, et, disons-le en guise de conclusion,
son éclectisme I'a bien servi auprés de la postérité : c'est & lui
qu’il doit }a meilleure part de sa renommée.

1 On peut en juger par appendice C du t. IIL des Césars, par
F. de Champagny, p. 436,
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L'éclectisme de Séndque explique sa renommée. — Pur
stoicien, Lucius Annaus nous eit laissé des ceuvres sdches,
froides, sans couleur et sans vie; sa philosophie toute d'une
pitce n’ellt passionné que les disciples de Zénon. Mais stoicien
éclectique, inconséquent, sa morale et son style lui gagnent
des suffrages dans toutes les écoles, dans toutes les opi-
nions.

Chacun trouve & puiser dans ses idées; il en a pour tous les
goits, sur tous les sujets. Puis quelle aisance, quelle variété,
quelle originalité d’expression, particulidrement dans les
Lettres a Lucilius, miroir abrégé de sa doctrine entidre! L'écri-
vain converse au lieu de disserter, émiette ea pensée, brise
artistement sa période et zait aiguiser sa phrase d’une fine
pointe. Parfois l'atticisme sévére gémit et la logique murmure
un peu; mais 'effet cherché est produit : le lecteur intéressé
se félicite de rencontrer un homme aimable et spirituel sous le
pédantisme guindé du directeur de conscience, de sentir battre
un cceur compatissant sous la rude cuirasse du stoicien.

En résumé, que manque-t-il & Sénéque pour prendre rang
parmi les écrivains du premier ordre et parmi les grands mo-
deles de Phistoire? — 1l manque a son style nerveux, chaleu-
reux et mouvementé, de se complaire moins dans l'antithése
et les traits brillants. Il manque a ses préceptes d'étre appuyés
sur l'exemple d’une vie plus harmonieuse. 1l manque a son
caractére d'étre plus ferme, plus franc et plus généreux.

Séndque est le trop fidele représentant d'une époque fié-
vreuse, tourmentée , amie de I'éclat et abaissée par la tyrannie:
voila son malheur! Mais il ne mérite pas plus le dédain absolu
de ses détracteurs que 'enthousiasme fanatique de ses proneurs
et de ses apologistes.

Un mot de Montaigne explique bien les coniroverses aux-
quelles la vie et les ceuvres de notre philosophe ont donné
lieu : « C'est un subject merveillousement divers et ondoyant;
il est malaysé d’y fonder jugement constant et uniforme. »
(Essais, chap. 1.)






AVERTISSEMENT

SUR L'EDITION DES SEIZE PREMIERES LETTRES

I. — SUJET BT ANALYSE
DES SEIZE PREMIRRES LRTTRES

Sans lerespect que nous portons a I'ordre universellement
adopté par les éditeurs, nous aurions groupé volontiers ces
letires sous les titres et dans 'ordre suivants : Le bon
emplot du temps {1); — La maniére de bien lire (2); —
Lamitié (3, 6, 9); — La retraite (7, 8, 10); — La philo-
sophie (5, 11, 13, 16); — Les soins a donner au corps
(14, 15) ; — La vieillesse et la mort (4, 12).

Tels sont, en effet, les sujets sur lesquels roule cette
partie de la correspondance de Sénéque avec Lucilius. Ils
se tiennent plus en réalité qu'en apparence, et I'on nous
pardonnera, j'espére, de les avoir réunis dans un bref
apercu pour mieux faire ressortir la direction morale que
le philosophe donne & son disciple.

Quels sont, aux yeux de Sénéque, -les moyens les plus
s(rs de se ménager une vie douce, raisonnable et honnéte ?

Le bon emploi du temps. — D'abord, il faut bien em-
ployer le temps. Le temps est le trésor précieux entre tous,
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ton des sentences, mais qui n’en ont ni la solidité nile bon sens,
qui piquent et poussent I'esprit sans gagner le jugement... Je
ne lis jamais ses écrits sans m'éloigner des scntiments qu'il
veut inspirer & ses lecteurs. 'l tache de persuader la pauvreté,
on meurt d'envie de ses richesses. Sa vertu fait peur...,
enfin il parle tant de la mort et me laisse des idées si noires
que je fais ce qui m’est possible pour ne pas profiter de sa
lecture. » (Euvres choisies, p. 123.)

Opinion de Malebranche. - Malebranche, voulant prémunir
ses lecteurs contre les séductions des Imaginatlions fortes, ne
voit en Sénéque que le champion dangereux et habile des doe-
trines contraires aux dogmes chrétiens.

« Je ne crois pas, dit-il, qu’on puisse trouver d’auteur plus
propre que Sénéque pour faire connaitre quelle est la conta-
gion d’une infinité de gens qu'on appelle beaux esprits et
esprits forts, et comment les imaginations fortes et vigou-
reuses dominent sur les esprits faibles et peu éclairés, non par
la forme ni I'évidence des raisons, mais par le tour et la mani¢re
vive de I'expression. Je sais bien que cet auteur a beavcoup
d'estime dans le monde et qu'on prendra pour une espdce de
témeérité de ce que j'en parle comme d’un homme fort imagi-
natif et peu judicieux. Mais ¢'est précisément & cause de cetto
estime que j'ai entrepris d’en parler...

« Il 'y a peu derreurs plus dangereuses ct qui se commu-
niquent aussi facilement que celles dont les livres de Sénéque
sont remplis, parce que ces erreurs sont dclicales, propor-
tionnées a la vanité de I'homme et semblables & celle dans
laquelle le démon engagea nus premiers parents. Elles sont re-
vétues d’ornements pompeux et magnifiques qui leur ouvrent
le passage dans la plupart des esprits. Llles y entrent, elles
s’en emparent, elles les élourdissent et les aveuglent. Mais
elles les aveuglent d'un aveuglement superbe, d'un aveugle-
ment ¢blouissant, d'un aveuglement accompagné de lueurs et
non pas d'un aveuglement humiliant et plein de ténébres, qui
fait sentir qu'on est aveugle et qui le fait reconnaitre aux
autres.:,

« Il est vrai que toutes les pensées de Sénéque ne sont pas
fausses ou dangereuses. Cet auteur se peut lire avec profit pour
ceux qui ont 'esprit juste et qui savent le fond de la morale
chrétienne. De grands hommes s’en sont servi ulilement et je
n’ai garde de condamner ceux qui, pour s'accommoder a la fai-
blesse des autres hommes qui avaient trop d'estime pour lui,
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ont liré des ouvrages de cet auteur des preuves pour défendre
la morale de Jésus-Christ et pour combattre ainsi les ennemis
de I'Evangile par leurs propres armes.

« Il y a de bonnes choses dans I'Alcoran et I'on trouve des
prophéties véritables dans Nostradamus... On se sert de I'Al-
coran pour combattre la religion des Turcs, et I'on peut se
servir des prophéties de Nostradamus pour convaincre quel-
ques esprits bizarres et visionnaires. Mais ce qu'il y a de bon
dans I'Alcoran ne fait pas que 'Alcoran soit un bon livre, et
quelques véritables explications des Centuries de Nostradamus
ne feront jamais passer Nostradamus pour un prophéte 1. »

Opinion de Bayle. — Bayle, le spirituel et hardi critique,
« a trouvé plus de substance dans une période de Cicéron que
dans sept ou huit de Séneque. »

Opinion de Diderot. — Tel n'est pas l'avis de Diderot :
« Sénéque seul, dit-il, a plus de connaissances, plus d'idées,
plus de profondeur que Platon et Cicéron réunis ct analysds;
il a plus de nerf, plus de substance et de véritable seéve dans
cinq ou six pages que ces auleurs n’en ont dans cent. » — Le
Portique, ’Académic et le Lycée de la Grece n'ont rien produit
de comparable & Séntque pour la philosophie morale, —
« Homme pusillanime, s'écrie-t-il d’'un ton inspiré, si les deux
grands fantomes, la mort et la douleur, Veflrayent, lis Sé-
néque! »

« Malheur & celui que quelques-unes de ces pensées que je
jette au hasard, & mesure quc la lecture du philosophe me les
offre, ne plongent pas dans la mdditation! » — Faut-il s’éton-
ner de cet enthousiasme surchaufté? Diderot n’est pas le calme
Rollin, censeur modéré et impartial, Diderot est excentrique de
caractere, et, de plus, fils du xvine sieele impie @ Sénéque fait
« 8a droicte balle », car il le dispense du christianizme. Aussi
se constitue-t-il son champion déterminé, quitte a lui adresser
parfois de vertes remontrances. A ses yeux, 'opinion de Quin-
tilien sur les écrits du philosophe est récusable, parce qu'elle
est inspirée par une « basse jalousic », et Juste-Lipse, l'érudit
dua xvie sidcle, a raison de trouver « ineptes et ridicules » tous
les censeurs de Séneque.

Apologiste de lécrivain, Diderot défend I'homme public et
privé avec non moins d’ardeur : « Je plaide la cauze de la vé-

1 Recherche de la vérité, lv. I1; De Vimagination, Ille partie, c. 1v.
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rité, dit-il en parlant des mceurs de son héros..., vous, ses
détracteurs, vous &tes tous les disciples de Uinfime Suillius;
et, proprement, Sénéque n'a jamais eu qu’un accusateur,
Suillius... Suillius pouvait &tre fou (en accusant Sénéque d'dlre
I'amant d’Agrippine), puisqu’il élait méchant. »

L'apologie du meurtre d'Agrippine lui parait fort excusable :
« Ce n'est pas dans le fond d’une retraite paisible, dans une
bibliothéque ou devant un pupitre que I'on juge sainement ces
actions-1a. C'est dans I'antre dela béte féroce qu'il faut se sup-
poser, sous ses yeux étincelants, ses ongles tirés, sa gueule
entr'ouverte et dégouttante du sang d'une mére. » — « Qu'il est
aisé de braver le danger d’un autre! »

« H était ulile que Sénéque restdt au palais pour l'empire,
pour la famille de Sénéque, pour nombre de bons citoyens.
Aprés I'assassinat d'Agrippine n’y avait-il plus de bien a
faire? »

Emporté par sa thése, Diderot va jusqu'a immoler Thraséas
4 Séndque : « Thraséas, dit-il, reste inutile dans un Sénat
déshonoré, et personne ne l'en blime! — Sénéque garde une
place dangereuse et pénible ol il peut encore servir le prince
et la patrie, et on ne lui pardonne pas? Quels censeurs! quels
juges! »

Opinion de Laharpe. — Cerles, nous ne devons pas en vou-
loir aux censcurs du xvine siécle d’avoir relevé les exagéra-
tions de cette apologie, qui n'a pas moins de six cents pages.
Laharpe lui consacre cent soixante—dix pages fort virulentes
parfois et en fait bonne justice. Mais il daube vraiment trop
a plaisir Séneque pour contrecarrer Diderot : « Louanges
outrées aménen! criligucs sans mesure, dit le proverbe : c'est
le cas.

« A la marche naturelle facile et décente de Platon et de
Cicéron comparez celle de Sénéque : c'est un homme sur des
échasses. Au premier aspect il parait haut; mais toisez--le et
vous voyez qu'il vacille, parce qu'il n’a qu'une base factice :
tous ses mouvements sont forcés et désagréables et il tombe
souvent. Sénéque a beau exagérer l'expression du dédain
quand il me parle de la mort, comment pourrait-il me donner
une force que je vois qu’il n'a pas? Il en parle trop pourla
mépriser tant... 11 a I'air de chercher querelle & la mort, dela
narguer comme un ennemi qu'on détie de loin ; il s’escrime
en l'air. '

a Les mouvements de son slyle sont les mémes : des saillies,
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des bravades, des abus de mots. Si Sénéque n'est ni lu ni
golité, ne serait-ce pas parce qu’il écrit mal, et assez mal pour
n’étre pas moins rebutant en francais qu'en latin, pour fatiguer
également le lecteur et le choquer & tout moment dans une
langue comme dans lautre? »

Opinion de Joseph de Maistre. — Le xixe siécle s'est levé
avide de rénovation religieuse. Joseph de Maistre, qui marche
al'avant-garde de cette rénovation, voit en notre philosophe un
auxiliaire précieux,

« Je sais par cceur tout ce qu’on a dit contre Sénéque; mais
il y a bien des choses aussi & dire en sa faveur. Prenez garde
seulement que le plus grand défaut qu'on reproche a lui ou
a son style tourne au profit de ses lecteurs; sans doute il est
trop recherché, trop sentencieux ; sans doute il vise trop & ne
rien dire comme les autres; mais avec ses tournures originales,
avec ses trails inattendus il pénétre profondément les esprits...
A ne considérer que le fond des choses, il a des morceaux
inestimables; ses épitres sont un trésor de morale et de bonne
philosophie. 11 y a telle de ces épitres que Bourdaloue ou Mas-
sillon auraient pu réciler avec quelques légers changements. »
(Soirées de Saint-Pétersbourg, 1X« entretien.) Nous voila loin
de Malebranche. )

DISCUSSIONS CONTEMPORAINES

INFLUENCE DU CHRISTIANISME SUR SENEQUE
RAPPORTS DE SENEQUE ET DE SAINT PAUL

Depuis lors, dans la lutte qui se continue autour du nom de
Sénéque, la queslion la plus intéressante et la plus discutée
est celle-ci : « Do sont venus a4 Sénéque ces vues et ces
sentiments qui, sur le terrain de la morale et particuliere-
ment de la morale sociale, le placent si manifestement au-
dessus de tous les philosophes ses devanciers? » — La généra-
lité des critiques chrétiens, dit Msr Lalorét?, a cru que le
précepteur de Néron était redevable de cette éminente supé-
riorité a la lumiére du Christianisme, qui s’était levée sur
Rome plusieurs années avant la mort du philosophe.

1 Recteur de I'université de Louvain. — Hisloire de la Philosophie,
t. If, p. 331,
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Les critiques de I'école progressisle ont voulu expliquer ce
fait par le progrds naturel des idées morales et religieuses. Le
Belge Laurent trouve cette derniére explication si simple qu'il
s’étonne qu'on puisse en chercher une autre : « Les Péres de
I'Eglise, dit-il, qui n’avaient pas I'idée du progrés conlinu
de humanité, ne s'expliquent I'admirable doctrine du philo-
sophe romain que par l'influence d'une parole divine. »

Mer Laforét répond & M. Laurent : « Cette idée du progrés
continu me semble en opposition flagrante avec I'histoire de
la philosophie. Quel progrés y a-t-il dans le domaine des
vérités morales et religieuses de Platon & Cicéron? S'il est
un fait bien constaté en histoire, ¢est celui-ci : Depuis Socrate
et Platon jusqu'a Jésus-Christ la philosophie, loin de pro-
gresser dans la connaissance et Vaffirmation des vérités de
Pordre moral, a reculé, notablement reculé; c'est se payer de
mots que de se borner 2 invoquer la théorie du progrés pour
rendre compte de la supériorité de Sénéque sur ses devanciers.
Je ne nie pas la possibilité du progrés de I'humanité dans cer-
taines limites; mais ici, dans le cas particulier qui nous oc-
cupe, tout me porte & en contesler la réalité. Le sidcle de
Caligula, de Claude, de Messaline, de Néron ne me parait pas
un milieu trés propice au développement des idées morales, et
je ne vois pas non plus dans Sénéque un génie assez puissant
pour découvrir des doctrines nouvelles. Sénéque est un brillant
écrivain, mais évidemment ce n’est pas un penseur. Je ne
saurais done me persuader qu'il n’a dd qu'a son intelligence,
sans autre secours que le milieu social ou il vivait, les
idées lumineuses et nouvelles qui brillent ¢d et 12 dans ses
éerits. .

« 11 est hors de doute que Sénique a pu connaitre les ensei-
gnements du Christianisme, et méme, & ne consulter que les
faits extérieurs, il n’est pas vraisemblable qu’il ait pu les igno-
rer complitement. Le philosophe est mort en I'an 66 de I'ére
chrétienne, et dés 'an 43 I'Evangile avait été préché a Rome
par I'apétre saint Pierre. » (Histoire de la Philosophie, t. 11,
p. 332.) :

Mer Lafordt croit méme aux rapporis personnels entre Sé-
neque et saint Paul, tout en regardant (& jusle titre) comme
apocryphes les huit leltres attribuées au philosophe et les six
réponses de ’Apitre. Bon nombre d’écrivals soutiennent avec
lui cette opinion. Leurs arguments principaux sont ainsi expo-
8és par Franz de Champagny.

« En 32, saint Paul comparait devant le proconsul Gallion,
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frére de Sénéque. — En 61, amené prisonnier & Rome il est
remis au préfet du prétoire, Burrhus, collégue et ami de
Séndque. — Bientdt libre dans Rome, avec un soldat qui le
garde, il recoit pendant deux années entidres tous ceux qui
viennent 2 lui, annoncant le royaume de Dieu et préchant
Notre-Seigneur Jésus-Christ en toute confiance et sans em-
péchement. — En 63, il comparait devant Néron...; il gagne des
prosélytes dans le palais impérial, et, comme lui-méme le dit, il
rend ses chaines glorieuses en Jésus-Christ dans toutle prétoire, -

« Sénéque, curieux et & méme de bien connaitre, Sénéque
qui était allé frapper 4 la porte de tous les maitres, qui, 3 la
fin de sa vie, fréquentait, comme un simple disciple, I'école
du stoicien Métronacte, Sénéque aurait-il dédaigné la parole
de ce docteur juif? Ou saint Paul aurait-il repoussé Séndque,
lui qui se croyait débiteur envers les Grees et envers les Bar-
bares, envers les ignorants el envers les sages? — Cela ne
se peut. » (Franz de Champagny, Les Césars, t. 111, p. 263.)

Les adversaires de la précédente opinion invoquent contre
elle le séjour fréquent de Sénéque en Campanie et dans ses
villas suburbaines au moment oit saint Paul habite Rome,
— le silence absolu qu’il garde dans tous ses écrits sur I'Apétre
et sur les Chrétiens, — les erreurs capitales qu'il professe sur
Dieu et sur I'Ame, — V'absence de tout témoignage contempo-
rain, — enfin la possibilité d’expliquer ses plus belles maximes
par la réflexion et par I'étude des grands philosophes de I'anti-
quité: « Les idées de Sénéque sur I'humanité (bonté, charité,
amour des esclaves) ne sont pas nouvelles, dit M. Martha; il n’a
pas besoin d'aller les chercher ailleurs que dans le stoicisme.
La philosophie et les circonstances politiques les avaient propa-
gées depuis longlemps ; le cosmopolitisme fut mis en honneur
d’abord par la conquéle d’Alexandrie, ensuite par I'universalité
de I'empire romain; I'égalité fut établie par la tyrannie impé-
riale, qui nivela tout. » (Cours de la Sorbonne, 1886, 7 legon.)

Ces objections ne sont pas sans réplique.

Si fréquent que fiit le séjour de Sénéque hors de Rome,
ses fonctions de conseiller impérial et la volonté du maitre
I'y rappelaient bien quelquefois; et d’ailleurs, loin du palais,
il savait en détail ce qui s'y passait : sa sireté I'cxigeait.
Comment la présence et les prédications de saint Paul lui au-
raient-elles échappé?

S'il ne parle pas de I’Apdtre et des chrétiens, on peut sup-
poser avec saint Augustin qu'il a craint de les loucr contre 'opi-
vion de gon temps et de les blamer contre sa propre conscience.

SENEQUE. 2



30 INTRODUCTION

mait les courtisans et n’abandonnait jamais la cour; il bldmait
les flatteurs et flattait les princesses et les affranchis jusqu'a
composer des discours a leur louange. Il parlait contre les
grandes richesses, et possédait dix-sept millions cinq cent mille
drachmes. 11 déclamait contre le luxe, et avait cinq cents
tables de bois de cédre montées en ivoire, toules pareilles, ou
il prenait de délicieux repas. L'exces de celte dépense et de
cette vaniléd peut faire juger de celui de ses autres dérégle-
ments. » { Notice sur Sénéque. — Edit. de Panckoucke, t.1,p.9.)

Opinion de Quintilien. — Quintilien, qui propose a ses
jeunes disciples des modéles oratoires a imiter, ne considére
en Sénéque que le rhéteur, Or Séneque est V'antipode de Cicé-
ron, el Cicéron est I'idole de Quintilien. Aussi, tout en pro-
clamant Sénéque « un génie facile et abondant, un censeur
excellent des vices, fécond en belles pensées », il réprouve
son style « comme corrompu presque partout et d’autant plus
pernicieux qu'il est émaillé de difauts agréables. On voudrait,
dit-if, qu'il edt écrit avec son génie et avec le goit dun
autre. » (Institut. Orat. X, 1.)

Opinion de Fronton. — Fronton, Yopposé de Sénéque pour
le style, n'est pas moins sévére dans sa critique : cela se com-
prend. « L’éloquence de Séneéque, dit-il, cette éloquence toute
faite d'étincelles fiévreuses, il faut s'en débarrasser.» I.’expres-
sion grossidre Sordes et illuvies verborum ne lui semble pas
trop forte pour caractériser sa diction.

Opinion des Péres de I'Eglise. — Par contre, les Péres de
I'Eglise qui trouvent dans ses belles maximes sur l'unité de
Dieu des arguments précieux contre le polythéisme et les su-
perstilions populaires, l'appellent : Seneca noster. Qubliant
toutes scs erreurs, saint Jérdme va méme jusqu'a Pinsérer
dans le catalogue des écrivains ecclésiastiques, sur la foi de
ses prétendues lettres & saint Paul.

Opinion du moyen 4ge. — Le moyen 4ge, qui fait de Virgile
un précurseur inspiré du Christianisme, n’hésite point a faire
de Sénéque un chrétien; il raffole de ses Pensées, en compose
des Recueils par lettre alphabétique et lui préte méme un
Traité sur les Vertus cardinales, qui sans doute est I'euvre
de I’évéque Martin.

Influence sur la Renaissance. — La Renaissance arrive
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avec son esprit rationaliste et paien; les sentiments naifs
ct pieux de nos antiques mystires s'éclipsent naturellement
devant les vertus orgueilleuses et empanachées des héros
dramatiques de Sénéque. Garnier et Montchrétien de Vatte-
ville traduisent ses tragédies presque intactes sur notre scéne;
et Scaliger, dans sa Poétique, érige le systtme du pocte latin
en idéal.

Opinion de Montaigne. — Montaigne, le sceptique, trouve
en son indolence une raison d'affectionner Sénéque comme
Plutarque : « Ills ont tous deux cette notable commodité pour
mon humeur, que la science que j’y cherche y est traictée a
pieces descousues, qui ne demandent pas l'obligation d'un
long travail, de quoy je suis incapable. Ainsi sont les opuscules
de Plutarque et les Epistres de Sénéque qui sont la plus belle
partie de leurs escripts et la plus proufitable... Leur instruction
est de la cresme de la philosoplie et presentée d’une simple
facon et pertinente. (Essais, liv. 11, x.)

Influence sur le XVII- sidcle. — Au xvne sidcle, I'accent
déclamaloire, les hautes pensces, les mots énergiques et les
sentiments outrés du rhéteur philosophe séduisent trois génies
qui n’ont pas toujours su distinguer le sublime de I'ampoulé,
Malherbe , Balzac et Corneille. Le tendre Racine lui-méme
cherchera d’abord ses sujets dramatiques dans le glacial réper-
toire gréco-latin, jusqu'au jour ou le pathétique naturel d’Eu-
ripide le dégoutera des déclamations stoiciennes. Encore s’in-
spirera-t-il de Sénéque plus que d’Euripide pour la composition
de sa Phédre,

Opinion de Saint-Evremont. — Mais autour des courtisanes
Marion de I'Orme et Ninon de I'Enclos s'est formée une petite
société épicurienne. De quels youx regardera-t-elle Sénéque?
Ecoutons I'éhonté et spirituel Saint- Evremont : « Je vous
dirai avec la derniére impudence que j'estime beaucoup plussa
personne que ses ouvrages. J'estime le précepteur de Néron,
I'amant d’Agrippine, 'ambitieux qui prétendait & I'empire : du
philosophe et de I'écrivain, je ne fais pas grand cas; je ne
suis touché ni de son style ni de ses sentiments. Sa lalinité n'a
rien de celle du temps d’Auguste. Rien de facile, rien de na-
turel; toutes pointes, toules imaginations qui sentent plus la
chaleur d'Afrique ou d’Espagne que la lumiére de Gréce ou
d’ltalie. Vous y voyez des choses coupées qui ont l'air ct le
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ton des sentences, mais qui n’en ont ni la solidité nile bon sens,
qui piquent et poussent l'esprit sans gagner le jugement... Je
ne lis jamais ses écrits sans m'éloigner des scntiments qu'il
veut ingpirer a ses lecteurs. S'il tdche de persuader la pauvreté,
on meurt d’envie de ses richesses. Sa vertu fait peur...,
enfin il parle tant de la mort et me laisse des idées si noires
que je fais ce qui m’est possible pour ne pas profiter de sa
lecture. » (Euvres choisies, p. 123.)

Opinion de Malebranche. — Malebranche, voulant prémunir
ses lecteurs contre les séductions des Imaginations fortes, ne
voit en Sénéque que le champion dangcreux et habile des doc-
trines contraires aux dogmes chrétiens.

« Je ne crois pas, dit-il, qu’on puisse trouver d’auteur plus
propre que Sénéque pour faire connaitre quelle est la conta-
gion d'une infinité de gens qu'on appelle beaux esprits et
espritz forts, et comment les imaginations fortes et vigou-
reuses dominent sur les esprits faibles et peu éclairés, non par
la forme ni I’évidence des raisons, mais par le tour et la maniere
vive de I'expression. Je sais bien que cet auteur a beavcoup
d'estime dans le monde et qu'on prendra pour une espéce de
témérité de ce que j'en parle comme d’'un homme fort imagi-
natif et peu judicicux. Mais c¢'est précisément & cause de celte
estime que j'ai entrepris d’'en parler...

« 11y a peu d'erreurs plus dongercuszes et qui se commu-
niquent aussi facilement que celics dont les livres de Séneque
sont remplis, parce que ces erreurs sont délicales, propor-
tionndes & la vanité de I'homme et semblables & celle dans
laquelle le démon engagea nus premiers parvents. Elles sont re-
vétues d’ornements pompeux et magnifiques qui leur ouvrent
le passage dans la plupart des esprits. Llles y entrent, elles
s'en emparent, elles les élourdissent et les aveuglent. Mais
elles les aveuglent d'un aveunglement superbe, d'un aveugle-
ment ¢blouissant, d'un aveuglement accompagné de lueurs et
non pas d’un aveuglement humiliant et plein de ténébres, qui
fait sentir qu’on est aveugle et qui le fait reconnaitre aux
autres.”.

« 1l est vrai que toules les pensées de Sénéque ne sont pas
fausses ou dangereuses. Cetauteur se peut lire avec profit pour
ceux qui ont Pesprit juste et qui savent le fond de la morale
chrétienne. De grands hommes s'en sont servi utilement et je
n'ai garde de condamner ceux qui, pour s'accommoder 2 la fai-
blesse des autres hommes qui avaient trop d'estime pour lui,

i
1
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ont liré des ouvrages de cet auteur des preuves pour défendre
la morale de Jésus-Christ et pour combattre ainsi les ennemis
de 'Evangile par leurs propres armes.

« Iy a de bonnes choses dans I'Alcoran et l'on trouve des
prophéties véritables dans Nostradamus... On se sert de I'Al-
coran pour combattre Ja religion des Turcs, et I'on peut se
servir des prophéties de Nostradamus pour convaincre guel-
ques esprits bizarres et visionnaires. Mais ce qu’il y a de bon
dans I'Alcoran ne fait pas que I'Alcoran soit un bon livre, et
quelques véritables explications des Centuries de Nostradamus
ne feront jamais passer Nostradamus pour un prophéte !, »

Opinion de Bayle.— Bayle, le spirituel et hardi critique,
vatrouvé plus de substance dans une période de Cicéron que
dans sept ou huit de Séneque. »

Opinion de Diderot. — Tel n’est pas I'avis de Diderot :
« Sénéque seul, dit-il, a plus de connaissances, plus d'iddes,
plus de profondeur que Platon et Cicéron réunis et analysds;
il a plus de nerf, plus de substance et de vérilable séve dans
cing ou six pages que ces auteurs n'en ont dans cenl. » — Le
Porlique, ' Académie et le Lycée de la Grice n'ont rien produit
de comparable a Séntque pour la philosophie morale. —
« Homme pusiilanime, s'écrie-t-il d’'un tor inspiré, si les deux
grands fantomes, la mort et la douleur, t'eflrayent, lis Sé-
néque! »

« Malheur a celui que quelques-unes de ces pensées que je
jette au hasard, a4 mesure que la lecture du philosophe me les
offre. ne plongent pas dans la méditation! » — Faut-il s’élon-
ner de cct enthousiasme surchaullé? Diderot n’est pas le calne
Rollin, censeur modéré et impartial, Di-ierot est excentrique de
caractere, et, de plus, fils du xvine siccle impie : 2¢néque fuit
«8a droicte balle », car il le dispense du christianizme. Aussi
% constituc-t-il son champion déterminé, quitte a lui adresser
parfois de vertes remontrances. A ses yeux, l'opinion de Quin-
tilien sur les éerits du philosophe est récusable, parce qu'elle
est inspirée par une « basse jalousie », et Juste-Lipse, I'érudit
dn xvie sigcle, a raison de trouver « ineptes et ridicules » tous
les censeurs de Séneque.

Apologiste de I’écrivain, Diderot défend I'homme public et
privé avec non moins d’ardeur : « Je plaide la cause de la vé-

! Recherche de la vérité, liv. 1I; De Uimagination, IITe partle, c. 1v.
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rité, dit-il en parlant des mceurs de son héros..., vous, ses
détracteurs, vous étes tous les disciples de l'infime Suillius;
et, proprement, Sénéque n'a jamais eu qu’un accusateur,
Suillius... Suillius pouvait é&tre fou (en accusant Sénéque d’élre
l'amant d’Agrippine), puisqu’il était méchant. »

L’apologie du meurtre d'Agrippine lui parait fort excusable :
« Ce n'est pas dans le fond d’une retraite paisible, dans une
bibliothéque ou devant un pupitre que 'on juge sainement ces
actions-1a. C'est dans I'antre dela béte féroce qu'il faut se sup-
poser, sous ses yeux étincelants, ses ongles tirés, sa gueule
entr'ouverte et dégouttante du sang d’'une mere. » — « Qu'il est
aisé de braver le danger d’un autre! »

« Il était utile que Sénéque restit au palais pour I'empire,
pour la famille de Sénéque, pour nombre de bons citoyens.
Aprés l'assassinat d’Agrippine n'y avait-il plus de bien a
faire? »

Emporté par sa thése, Diderot va jusqu'ad immoler Thraséas
& Sénéque : « Thraséas, dit-il, reste inutile dans un Sénat
déshonoré, et personne ne P'en bldme! — Sénéque garde une
place dangereuse et pénible ol il peut encore servir le prince
et la patrie, et on ne lui pardonne pas? Quels censeurs! quels
juges! »

Opinion de Laharpe. — Certes, nous ne devons pas en vou-
loir aux censeurs du xvie sidcle d’avoir relevé les exagéra-
tions de cette apologie, qui n’a pas moins de six cenis pages.
Laharpe lui consacre cent soixante—dix pages fort virulentes
parfois et en fait bonne justice. Mais il daube vraiment trop
& plaisir Séneque pour contrecarrer Diderot : « Louanges
oulrées aménent criliques sans mesure, dit le proverbe : c'est
le cas.

« A la marche naturelle facile et décente de Platon et de
Cicéron comparez celle de Sénéque : c'est un homme sur des
échasses. Au premier aspect il parait haut; mais toisez-le et
vous voyez qu'il vacille, parce qu'il n’a qu'une base factice :
tous ses mouvements sont forcés et désagréables et il tombe
souvent. Sénéque a beau exagérer l'expression du dédain
quand il me parle de la mort, comment pourrait-il me donner
une force que je vois qu'il n'a pas? Il en parle trop pour la
mépriser {ant... Il a I'air de chercher querelle a la mort, de la
narguer comme un ennemi qu'on délie de loin; il s’escrime
en l'air. '

¢ Les mouvements de son style sont les mémes : des saillies,
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des bravades, des abus de mots. Si Sénéque n'est ni lu ni
go0té, ne serait-ce pas parce qu'il écrit mal, et assez mal pour
n'étre pas moins rebutant en frangais qu'en latin, pour fatiguer
également le lecteur et le choquer a tout moment dans une
langue comme dans Yautre? »

Opinion de Joseph de Maistre. — Le xixe sicle s'est levé
avide de rénovation religieuse. Joseph de Maistre, qui marche
al’avant-garde de celte rénovation, voit en notre philosophe un
auxiliaire précieux.

« Je sais par cceur tout ce qu'on a dit contre Sénéque; mais
il y a bien des choses aussi 4 dire en sa faveur. Prenez garde
seulement que le plus grand défaut qu’on reproche a lui ou
a son style tourne au profit de ses lecteurs; sans doule il est
trop recherché, trop sentencieux ; sans doute il vise trop & ne
rien dire comme les autres; mais avec ses tournures originales,
avec ses traits inattendus il pénétre profondément les esprits...
A ne considérer que le fond des choses, il a des morceaux
inestimables; ses épitres sont un trésor de morale et de bonne
philosophie. 11 y a telle de ces épitres que Bourdaloue ou Mas-
gillon auraient pu réciter avec quelques légers changements. »
(Soirées de Saint-Pétersbourg, IX+ entretien.) Nous voila loin
de Malebranche. )

DISCUSSIONS CONTEMPORAINES

INFLUENCE DU CHRISTIANISME SUR SENEQUE
RAPPORTS DE SENEQUE ET DE SAINT PAUL

Depuis lors, dans la lutte qui se continue autour du nom de
Sénéque, la question la plus intéressante et la plus discutée
est celle-ci : « Dol sont venus & Sénéque ces vues et ces
sentiments qui, sur le terrain de la morale et particuliére-
ment de la morale sociale, le placent si manifestement au-
dessus de tous les philosophes ses devanciers ? » — La généra-
lité des critiques chrétiens, dit Mer Laforét?, a cru que le
précepteur de Néron était redevable de cette éminente supé-
riorité a la lumiére du Christianisme, qui s’était levée sur
Rome plusieurs années avant la mort du philosophe.

1 Recteur de Puniversité de Louvain, — Histoire de la Philosophie,
t. If, p. 831,
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Les critiques de l'école progressiste ont voulu expliquer ce
fait par le progrds naturel des idées morales et religieuses. Le
Belge Laurent trouve cette dernitre explication si simple qu'il
s’étonne qu’on puisse en chercher une autre : « Les Péres de
I'Eglise, dit-il, qui n’avaient pas I'idée du progrés continu
de I'humanité, ne s'expliquent I’admirable doctrine du philo-
sophe romain que par l'influence d’une parole divine. »

Mer Laforét répond & M. Laurent : « Cette idée du progrés
continu me semble en opposition flagrante avec Ihistoire de
la philosophie. Quel progrés y a-t-il dans le demaine des
vérités morales et religieuses de Platon 4 Cicéron? S'il est
un fait bien constaté en histoire, c’est celui- ci : Depuis Socrate
et Platon jusqu'a Jésus-Christ la philosophie, loin de pro-
gresser dans la connaissance et Vaffirmation des vérilés de
I'ordre moral, a reculé, notablement reculé; c'est se payer de
mots que de se borner 4 invoquer la théorie du progrés pour
rendre compte de la supériorité de Sénéque sur ses devanciers.
Je ne nie pas la possibilité du progrés de I’humanité dans cer-
taines limites; mais ici, dans le cas particulier qui nous oc-
cupe, tout me porte & en contesler la réalité. Le sidcle de
Caligula, de Claude, de Messaline, de Néron ne me parait pas
un milieu trés propice au développement des idées morales, et
je ne vois pas non plus dans Sénéque un génie assez puissant
pour découvrir des doctrines nouvelles. Sénéque est un brillant
écrivain, mais évidemment ce n'est pas un penseur. Je ne
saurais donc me persuader qu'il n’a dd qu'a son intelligence,
sans autre secours que le milieu social ol il vivait, les
idées lumineuses et nouvelles qui brillent ¢d et 14 dans ses
écrids. .

« 11 est hors de doute que Sénéque a pu connaitre les ensei-
gnements du Christianisme, et méme, 4 ne consulter que les
faits extérieurs, il n'est pas vraisemblable qu'il ait pu les igno-
rer complctement. Le philosophe est mort en I'an 66 de I'ére
chrétienne, et dés I'an 43 I'Evangile avait été préché a Rome
par I'apotre saint Pierre. » (Histoire de la Philosophie, t. 11,
ps 332.)

Mer Lafordt croit mdme aux rapports personnels entre Sé-
néque et saint Paul, tout en regardant (a jusle titre) comme
apocryphes les huit leltres attribuées au philosophe et les six
réponses de '’Apdtre. Bon nombre d'écrivaiLs soutiennent avec
lui cette opinion. Leurs arguments principaux sont ainsi expo-
sés par Franz de Champagny.

« En 32, saint Paul comparait devant le proconsul Gallion,
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frére de Sénéque. — En 61, amené prisonnier 4 Rome il est
remis au préfet du prétoire, Burrhus, colitgue et ami de
Sénéque. — Bientdt libre dans Rome, avec un soldat qui le
garde, il recoit pendant deux années entidres tous ceux qui
viennent & lui, annoncant le royaume de Dieu et préchant
Notre-Seigneur Jésus-Christ en toute confiance et sans em-
péchement. — En 63, il comparait devant Néron...; il gagne des
proséiytes dans le palais impérial, et, comme lui-méme le dit, il
rend ses chaines glorieuses en Jésus-Christ dans tout le prétoire. -

« Sénéque, curieux et & méme de bien connaitre, Sénéque
qui était allé frapper a la porte de tous les maitres, qui, & la
fin de sa vie, fréquentait, comme un simple disciple, I'école
du stoioien Métronacte, Sénéque aurait-il dédaigné la parole
de ce docteur juif? Ou saint Paul aurait-il repoussé Sénéque,
lui qui se croyait débiteur envers les Grecs et envers les Bar-
bares, envers les ignorants et envers les sages? — Cela ne
se peut. » (Franz de Champagny, Les Césars, t. 111, p. 263.)

Les adversaires de la précédente opinion invoquent contre
elle le séjour fréquent de Sénéque en Campanie et dans ses
villas suburbaines au moment ot saint Paul habite Rome,
— le silence absolu qu'il garde dans tous ses écrits sur 'Apétre
et sur les Chrétiens, — les erreurs capitales qu'il professe sur
Dieu et sur I'dme, — l’absence de tout témoignage contempo-
rain, — enfin la possibilité d’expliquer ses plus belles maximes
par la réflexion et par P’étude des grands philosophes de 'anti-
quité: « Les idées de Sénéque sur 'humanité (bonté, charité,
amour des esclaves) ne sont pas nouvelles, dit M. Martha; il n’a
pas besoin d'aller les chercher ailleurs que dans le stoicisme.
La philosophie et les circonstances politiques les avaient propa-
gées depuis longtemps ; le cosmopolitisme fut mis en honneur
d’abord par la conquéle d’Alexandrie, ensuite par I'universalité
de l'empire romain; P'égalité fut établie par la tyrannie impé-
riale, qui nivela tout. » { Cours de la Sorbonne, 1886, 7 lecon.)

Ces objections ne sont pas sans réplique.

Si fréquent que [0t le séjour de Sénéque hors de Rome,
ses fonctions de conseiller impérial et la volonté du maitre
I'y rappelaient bien quelquefois; et d'ailleurs, loin du palais,
il savait en détail ce qui s’y passait : sa sireté I'exigeait.
Comment la présence et les prédications de saint Paul lut au-
raient-elles échappé?

S'il ne parle pas de PApditre et des chrétiens, on peut sup-
poser avec saint Augustin qu'il a craint de les louer contre I'opi-
pion de son temps et de les blamer contre sa propre conscience.

ERNEQUE. 2
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Et puis, & défaut de témoignages écrits, nous avons du moins
une tradition orale que saint Jérome et saint Augustin affirment
aprés Tertullien. ,

Quant a prétendre que Sénéque a lu les Epitres de saint
Paul, nous ne l'oserions pas. La concordance entre certaines
pensées et certaines expressions des deux écrivains ne nous
semble pas un argument concluant, — ou bien il faut admettre
que Sénéque connaissait la sainte Ecriture tout entiére et
qu'il la connaissait dés ses premiers écrits. En effet, les
traits de similitude avec I'ancien Testament, avec les Evan—
giles, avec les Acles des Apdtres, etc., sont parfois aussi
frappants qu’avec les Epilres de saint Paul, et cela dans le
Traité de la Colére, comme dans le Traité de la Providence
et dans les Lettres @ Lucilius1.

Ainsi les relations de Sénéque avec saint Paul sont possibles,
tres probables méme. Seulement, quelle a été au juste leur
nature et leur influence? — Adhuc sub judice lis est.

L'influence du Christianisme en général sur les idées de
Sénéque nous semble ¢galement mal déterminée jusqu'ici.

Qu’une doctrine aussi extraordinaire que celle du Crucifié
soit préchée a Rome publiquement pendant vingt ans sans
exciler la curiosité insaliable du philosophe; — que la modi-
fication humanitaire et égalitaire du stoicisme coincide, par
un pur effet du hasard, avec la diffusion de I'Evangile, et
que la ressemblance incontestable de nombreuses maximes et
expressions de Sénéque avec des maximes et expressions bi-
bliques soit chose non moins {ortuite : voila ce que, jusqu’a
meilleure preuve, nous n'admettrons point volontiers. Toute-
fois l'influence chrétienne chez Sénéque ne va pas.au dela des
détails, Le fond du systéme de Zénon reste partout avec son
fatalisme, son panthéisme, sa théorie du suicide. Sénéque n’est
pas plus chrétien qu'il n'est épicurien et pythagoricien. Fin
littérateur plus que profond philosophe, il adore les grandes
pensées noblement exprimées ; il les prend de toutes mains et
ies brode sans scrupule sur son vieux canevas stoicien. Qu'im-
porte leur origine pourvu qu'elles charment ses lecteurs?

Séneque est éclectique, et, disons-le en guise de conclusion,
son éclectisme ’a bien servi auprés de la postérité : c'est & lui
qu’il doit 1a meilleure part de sa renommée.

1 On peut en juger par Pappendice C du t. III des Césars, par
F. de Champagny, p. 436.
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L'éclectisme de Sémnéque explique sa renommée. — Pur
stoicien, Lucius Annzus nous edt laissé des ceuvres siches,
froides, sans couleur et sans vie; sa philosophie loute d’une
pigce n’elt passionné que les disciples de Zénon. Mais stoicien
éclectique, inconséquent, sa morale et son style lui gagnent
des suffrages dans toutes les écoles, dans toutes les opi-
nions.

Chacun trouve & puiser dans ses idées; il en a pour tous les
golts, sur tous les sujets. Puis quelle aisance, quelle variété,
quelle originalité d'expression, particulitrement dans les
Lettres a Lucilius, miroir abrégé de sa doctrine entidre! L'écri-
vain converse au lieu de disserter, émiette ea pensée, brise
artistement sa période et sait aiguiser sa phrase d’une fine
pointe. Parfois I'alticisme sévére gémit et la logique murmure
un peu; mais I'effet cherché est produit : le lecteur intéressé
se félicite de rencontrer un homme aimable et spirituel sous le
pédantisme guindé du directeur de conscience, de sentir battre
un ceeur compatissant sous la rude cuirasse du stoicien.

En résumé, que manque-t-il & Sénéque pour prendre rang
parmi les écrivains du premier ordre et parmi les grands mo-
deles de I'histoire? — Il manque a son style nerveux, chaleu-
reux et mouvementé, de se complaire moins dans I'antithése
et les traits brillants. Il manque a ses préceples d'étre appuyés
sur I'exemple d’une vie plus harmonieuse. 1l manque a son
caractére d'étre plus ferme, plus franc et plus généreux.

Sénéque est le trop fidéle représentant d’'une époque fié-
vreuse, tourmentée , amie de I’éclat et abaissée par la tyrannie:
voild son malheur! Mais il ne mérite pas plus le dédain absolu
de ses détracteurs que l'enthousiasme fanatique de ses proneurs
et de ses apologistes,

Un mot de Montaigne explique bien les controverses aux-
quelles la vie et les ceuvres de notre philosophe ont donné
lieu: « C’est un subject merveilleusement divers et ondoyant;
il est malaysé d'y fonder jugement constant et uniforme. »
(Essais, chap. 1.)






AVERTISSEMENT

SUR L'EDITION DES SEIZE PREMIERES LETTRES

I. — SUJET ET ANALYSE
DES SEIZE PREMIERES LETTRES

Sans lerespect que nous portons & I'ordre universellement
adopté par les éditeurs, nous aurions groupé volontiers ces
lettres sous les titres et dans l'ordre suivants : Le bon
emplos du temps (1); — La maniére de bien lire (2); —
L'amitié (3, 6,9); — La retraite (7, 8, 10); — La philo-
sophie (5, 11, 13, 16); — Les soins & donner au corps
(14, 18) ; — La vieillesse et la mort (4, 12).

Tels sont, en effet, les sujets sur lesquels roule cette
partie de la correspondance de Sénéque avec Lucilius. Ils
se tiennent plus en réalité qu'en apparence, et I'on nous
pardonnera, j'espére, de les avoir réunis dans un bref
aper¢u pour mieux faire ressortir la direction morale que
le philosophe donne & son disciple.

Quels sont, aux yeux de Séndque, -les moyens les plus
slrs de se ménager une vie douce, raisonnable et honnéte ?

Le bon emploi du temps. — D’abord, il faut bien em-
ployer le temps. Le temps est le trésor précieux entre tous,
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ton des sentences, mais qui n'en ont ni la solidité nile bon sens,
qui piquent et poussent I'esprit sans gagner le jugement... Je
ne lis jamais ses écrits sans m'éloigner des s-nliments qu’il
veut inspirer & ses lecteurs. Sl tiche de persuader la pauvreté,
on meurt d’envie de ses richesses. Sa vertu fait peur...,
enfin il parle tant de la mort et me laisse des idées si noires
que je fais ce qui m’est possible pour ne pas profiter de sa
lecture. » ( Luvres choisies, p. 123.)

Opinion de Malebranche. — Malebranche, voulant prémunir
ses lecteurs contre les séductions des Imaginations fortes, ne
voit en Sénéque que le champion dangereux et habile des doc-
trines contraires aux dogmes chrétiens.

« Je ne crois pas, dit-il, qu'on puisse trouver d’auteur plus
propre que Sénéque pour faire connaitre quelle est la conta-
gion d'une infinité de gens qu'on appelle beaux esprits et
esprits forts, et comment les imaginations fortes et vigou-
reuses dominent sur les esprits faibles et peu éclairés, non par
la forme ni I’évidence des raisons, mais par le tour et la manitre
vive de I'expression. Je sais bien que cet auleur a beaucoup
d'estime dans le monde et qu'on prendra pour une espéce de
témérité de ce que j’en parle comme d’un homme fort imagi--
natif et peu judicicux. Mais c¢'est précisément a cause de cette
estime que j'ai entrepris d’en parler...

« 1Ly a peu d'erreurs plus dangercuses ct qui se commu-
niquent aussi facilement que celles dont les livres de Séneque
sont remplis, parce que ces erreurs sont ddlicales, propor-
tionndes a la vanité de ’homme et semblables A celle dans
laquelle le démon engagea nos premiers parents. Elles sont re-
vélues d'ornements pompeux et magniliques qui leur ouvrent
le passage dans la plupart des esprits. Liles y entrent, elles
s'en emparent, clles les élourdissent et les aveuglent, Mais
elles les aveuglent d'un aveuglement superbe, d'un aveugle-
ment ¢hlouissant, d’'un aveuglement accompagné de lueurs et
non pas d’un aveuglement humiliant et plein de téngbres, qui
fait sentir qu'on est aveugle et qui le fait reconnaitre aux
autres.’.

« Il est vrai que toutes les pensées de Sénéque ne sont pas
fausses ou dangereuses. Cetauteur se peut lire avec profit pour
ceux qui ont I'esprit juste et qui saveat le fond de la morale
chrétienne. De grands hommes s’en sont servi utilement et je
n’ai garde de condamner ceux qui, pour s'accommoder a la fai-
blesse des autres hommes qui avaient trop d'estime pour lui,
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ont tiré des ouvrages de cet auteur des preuves pour défendre
la morale de Jésus-Christ et pour combattre ainsi les ennemis
de I'Evangile par leurs propres armes.

« Il y a de bonnes choses dans I'Alcoran et I'on trouve des
prophéties véritables dans Nostradamus... On se sert de 'Al-
coran pour combattre la religion des Turcs, et P'on peut se
servir des prophéties de Nostradamus pour convaincre quel-
ques esprits bizarres et visionnaires. Mais ce qu’il y a de bon
dans I'Alcoran ne fait pas que PAlcoran soit un bon livre, et
quelques véritables explications des Centuries de Nostradamus
ne feront jamais passer Nostradamus pour un prophéte 1, »

Opinion de Bayle. — Bayle, le spirituel et hardi critique,
« atrouvé plus de substance dans une période de Cicéron que
dans sept ou huit de Séneque, »

Opinion de Diderot. — Tel n’est pas P'avis de Diderot :
« Sénéque seul, dit-il, a plus de connaissances, plus d’idées,
plus de prolondeur que Platon et Cicéron réunis et analysés;
1l a plus de nerf, plus de substance et de veritable séve dans
cinq ou six pages que ces auleurs n’en ont dans cenl. » — Le
Porlique, 'Académic et lc Lycée de la Gréee n'ont rien produit
de comparable & Sénéque pour la philusophie morale. —
« Homme pusillanime, s’écrie~t-il d'un ton inspiré, si les deux
grands fantdmes, la mort et la douleur, t'efirayent, lis Sé-
néque! » :

« Malheur & celui que quelques-unes de ces pensées que je
jelte au hasard, & mesure que la lecture du philosophe me les
offre, ne plongent pas dans la mdéditation! » — Faut-il §’ston-
ner de cet enlhousiasme surchaufié? Diderot n’est pas le calme
Rollin, censeur modéré et impartial, Diderot est excentriyue de
caraclere, et, de plus, fils du xvine siecle impie : Sénéque fait
« ga droicle balle », car il le dispense du christianizme. Aussi
se constitue-i~il son champion délerminé, quitte a lui adresser
parfois de vertes remontrances. A ses yeux, I'opinion de Quin-
tilien sur les écrits du philosophe est récusable, parce qu'elie
est inspirée par une « basse jalousie », et Juste-Lipse, I'érudit
du xvie sidcle, a raison de trouver « ineptes et ridicules » tous
les censeurs de Sénéque.

Apologiste de l’écrivain, Diderot défend I'homme public et
privé avec non moins d’ardeur : « Je plaide la cause de la vé-

1 Recherche de la véritd, liv. 11; De Uimagination, IIIe partie,c. 1v.
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rité, dit-il en parlant des meeurs de son héros..., vous, ses
détracteurs, vous &tes tous les disciples de I'infdme Suillius;
et, proprement, Séndque n'a jamais eu qu'un accusateur,
Suillius... Suillius pouvait étre fou (en accusant Sénéque d’élre
Yamant d’Agrippine), puisqu’il élait méchant. »

L’apologie du meurtre d’Agrippine lui parait fort excusable :
« Ce n'est pas dans le fond d'une retraite paisible, dans une
bibliothéque ou devant un pupitre que l'on juge sainement ces
actions-1a. C'est dans I'antre dela béte féroce qu'il faut se sup-
poser, sous ses yeux étincelants, ses ongles tirés, sa gueule
entr'ouverte et dégouttante du sang d’'une mare. » — « Qu'il est
aisé de braver le danger d’un autre! »

« Il était utile que Sénéque restit au palais pour I'empire,
pour la famille de Sénéque, pour nombre de bons citoyens.
Aprés l'assassinat d’'Agrippine n'y avait-il plus de bien a
faire? »

Emporté par sa thése, Diderot va jusqu'a immoler Thraséas
4 Séneque : « Thraséas, dit-il, reste inutile dans un Sénat
déshonoré, et personne ne I’en bldme! — Sénéque garde une
place dangereuse et pénible ou il peut encore servir le prince
et la patrie, et on ne lui pardonne pas? Quels censeurs! quels
juges! »

Opinion de Laharpe. — Certes, nous ne devons pas en vou-
loir aux censeurs du xvie sidcle d’avoir relevé les exagéra-
tions de celte apologie, qui n'a pas moins de six cenls pages.
Laharpe lui consacre cent soixante—dix pages fort virulentes
parfois et en fait bonne justice. Mais il daube vraiment trop
a plaisir Sénéque pour contrecarrer Diderot : « Louanges
outrées aménent critiques sans mesure, dit le proverbe : cest
le cas.

« A la marche naturelle facile et décente de Platon et de
Cicéron comparez celle de Sénéque : c'est un homme sur des
échasses. Au premier aspect il parait haut; mais toisez--le et
vous voyez qu’il vacille, parce qu'il n'a qu'une base factice :
tous ses mouvements sont forcés et désagréables et il tombe
souvent. Sénéque a beau exagérer l'expression du dédain
quand il me parle de la mort, comment pourrait-il me donner
une force que je vois qu'il n’a pas? Il en parle trop pour la
mépriser tant... Il a l'air de chercher querelle 2 la mort, de la
narguer comme un ennemi quon défie de loin ; il s’escrime
en lair. '

« Les mouvements de son slyle sont les mémes : des saillies,
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des bravades, des abus de mots. Si Sénique n’est ni lu ni
golté, ne serait-ce pas parce qu’il écrit mal, et assez mal pour
n’étre pas moins rebutant en francais qu’en latin, pour fatiguer
également le lecteur et le choquer & tout moment dans une
langue comme dans Pautre ? »

Opinion de Joseph de Maistre. — Le xixe siécle s'est levé
avide de rénovation religieuse. Joseph de Maisire, qui marche
aPavant-garde de cette rénovation, voit en notre philosophe un
auxiliaire précieux.

« Je sais par coeur tout ce qu'on a dit contre Sénéque; mais
il y a bien des choses aussi & dire en sa faveur. Prenez garde
seulement que le plus grand défaut qu’on reproche 4 lui ou
a son style tourne au profit de ses lecleurs; sans doule il est
trop recherché, trop sentencieux ; sans doute il vise trop a ne
rien dire comme les autres; mais avec ses tournures originales,
avec ses trails inattendus il pénétre profondément les esprits...
A ne considérer que le fond des choses, il a des morceaux
inestimables; ses épitres sont un trésor de morale et de bonne
philosophie. 11 y a telle de ces épitres que Bourdaloue ou Mas-
sillon auraient pu réciter avec quelques légers changements. »
(Sotrées de Saint- Pétersbourg, 1X« entretien.) Nous voila loin
de Malebranche. '

DISCUSSIONS CONTEMPORAINES

INFLUENCE DU CHRISTIANISME SUR SENEQUE
RAPPORTS DE SENEQUE ET DE SAINT PAUL

Depuis lors, dans la lutte qui se continue autour du nom de
Séndque, la question la plus intéressante et la plus discutée
est celle-ci : « D'ou sont venus a& Sénéque ces vues et ces
sentiments qui, sur le terrain de la morale et particuli¢re-
ment de la morale sociale, le placent si manifestement au-
dessus de tous les philosophes ses devanciers? » — La généra-
lité des critiques chrétiens, dit Msr Laforétl, a cru que le
précepteur de Néron était redevable de ceile éminente supé-
riorité & la lumiére du Christianisme, qui s’était levée sur
Rome plusieurs années avant la mort du philosophe.

1 Recteur de Puniversité de Louvain, — Histoire de la Philosophie,
t. II, p. 331,
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Les critiques de I'école progressiste ont voulu expliquer ce
fait par le progrés naturel des idées morales et religieuses. Le
Belge Laurent trouve cette derni¢re explication si simple qu'il
s’étonne qu'on puisse en chercher une autre : « Les Péres de
I'Eglise, dit-il, qui n'avaient pas l'idée du progrés continu
de Phumanité, ne s'expliquent 'admirable doctrine du philo-
sophe romain que par linfluence d'une parole divine. »

Mer Laforét répond & M, Laurent : « Cette idée du progrés
continu me semble en opposilion flagrante avec I'histoire de
la philosophie. Quel progrés y a-t-il dans le domaine des
vérités morales et religieuses de Platon & Cicéron ? S'il est
un fait bien constaté en histoire, c¢'est celui- ci: Depuis Socrate
et Platon jusqu’a Jésus-Christ la philosophie, loin de pro-
gresser dans la connaissance et laffirmation des vérités de
lordre moral, a reculé, notablement reculé; c'est se payer de
mots que de se borner A invoquer la théorie du progrés pour
rendre compte de la supériorité de Sénéque sur ses devanciers.
Je ne nie pas la possibilité du progrés de ’humanité dans cer-
taines limites; mais ici, dans le cas particulier qui nous oc-
cupe, tout me porte & en contester la réalité, Le sidcle de
Caligula, de Claude, de Messaline, de Néron ne me parait pas
un milieu trés propice au développement des idées morales, et
je ne vois pas non plus dans Sénéque un génie assez puissant
pour découvrir des doctrines nouvelles. Sénéque est un brillant
écrivain, mais évidemment ce n'est pas un penseur. Je ne
saurais donc me persuader qu'il n’a dd qu'a son intelligence ,
sans autre secours que le milieu social ou il vivait, les
idées lumineuses et nouvelles qui brillent ¢d et 13 dans ses
écrits, .

« 11 est hors de doute que Sénéque a pu connaitre les ensei-
gnements du Christianisme, et méme, & ne consulter que les
faits extérieurs, il n’est pas vraisemblable qu’il ait pu les igno-
rer complttement. Le philosophe est mort en 'an 66 de I'¢re
chrétienne, et dés I'an 43 I'Evangile avait été préché & Rome
par I'apdtre saint Pierre. » (Histoire de la Philosophie, t. 11,
p. 332.)

Mer Laforét croit méme aux rapports personnels entre Sé-
néque et saint Paul, tout en regardant (3 jusle titre) comme
apocryphes les huit leltres attribuées au philosophe et les six
réponses de ’Apdire. Bon nombre d’écrivaiis soutiennent avec
lui cette opinion. Leurs arguments principaux sont ainsi expo-
sés par Franz de Champagny.

« En 52, saint Paul comparait devant le proconsul Gallion,
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frére de Séndque. — En 61, amené prisonnier 3 Rome il est
remis au préfet du prétoire, Burrhus, collégue et ami de
Séndque. — Bientét libre dans Rome, avec un soldat qui le
garde, il regoit pendant deux années entidres tous ceux qui
viennent & lui, annongant le royaume de Dieu et préchant
Notre-Seigneur Jésus-Christ en toule confiance et sans em-
péchement. — En 63, il comparait devant Néron...; il gagne des
prosélytes dans le palais impérial, et, comme lui-méme le dit, il
rend ses chaines glorieuses en Jésus-Christ dans tout le prétoire., -

« Sénéque, curieux et & méme de bien connaitre, Séneque
qui était allé frapper a la porte de tous les maitres, qui, a la
fin de sa vie, fréquentait, comme un simple disciple, I’école
du stoicien Métronacte, Sénéque aurait-il dédaigné la parole
de ce docteur juif? Ou saint Paul aurait-il repoussé Séneque,
lui qui se croyait débiteur envers les Grecs et envers les Bar-
bares, envers les ignorants et envers les sages? — Cela ne
se peut. » (Franz de Champagny, Les Césars, t. 111, p. 263.)

Les adversaires de la précédente opinion invoquent contre
elle le séjour fréquent de Sénéque en Campanie et dans ses
villas suburbaines au moment ol saint Paul habile Rome,
— le silence absolu qu’il garde dans tous ses écrits sur I'Apétre
et sur les Chrétiens, — les erreurs capitales qu'il professe sur
Dieu et sur I'ame, — P'absence de tout témoignage contempo-
rain, — enfin la possibilité d’expliquer ses plus belles maximes
par la réflexion et par I'étude des grands philosophes de I'anti-
quité: « Les idées de Sénéque sur I'humanité (bonté, charité,
amour des esclaves) ne sont pas nouvelles, dit M. Martha; il n’a
pas besoin d’aller les chercher ailleurs que dans le stoicisme.
La philosophie et les circonstances politiques les avaient propa-
gées depuis longlemps ; le cosmopolitisme fut mis en honneur
d’abord par la conquéle d’Alexandrie, ensuite par I'universalité
de Iempire romain; égalité fut établie par la tyrannie impé-
riale, qui nivela tout. » (Cours de la Sorbonne, 1886, 7 legon.)

Ces objeclions ne sont pas sans réplique.

Si fréquent que fiit le séjour de Sénéque hors de Rome,
ses fonclions de conseiller impérial et la volonté du maitre
I'y rappelaient bien quelquefois ; et d’ailleurs, loin du palais,
il savait en détail ce qui s’y passait : sa sireté Pexigeait.
Comment la présence et les prédications de saint Paul lu1 au-
raient-elles échappé?

Sil ne parle pas de I'Apdire et des chrétiens, on peut sup-
poser avec saint Augustin qu'il a craint de les louer contre 'opi-
nion de gon temps et de les hlamer contre sa propre conscience.

SRNEQUE. 2
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Et puis, & défaut de témoignages écrits, nous avons du moins
une tradition orale que saint Jérome et saint Augustin affirment
aprés Tertullien. ]

Quant & prétendre que Sénéque a lu les Epitres de saint
Paul, nous ne l'oserions pas. La concordance entre certaines
pensées et certaines expressions des deux écrivains ne nous
semble pas un argument concluant, — ou bien il fautadmettre
que Séndque connaissait la sainte Ecriture tout entiére et
quil la connaissait dés ses premiers écrits. En effet, les
traits de similitude avec 'ancien Testament, avec les Evan—
giles, avec les Actes des Apdtres, etc., sont parfois aussi
frappants qu'avec les Epitres de saint Paul, et cela dans le
Traité de la Colére, comme dans le Traité de la Providence
et dans les Lettres & Luciliust.

Ainsi les relations de Sénéque avec saint Paul sont possibles,
trés probables méme. Seulement, quelle a été au juste leur
nature et leur influence? — Adhuc sub judice lis est,

L'influence du Christianisme en général sur les idées de
Sénéque nous semble également mal déterminée jusqu'ici.

Qu'une doctrine aussi extraordinaire que celle du Crucifié
soit préchée a Rome publiquement pendant vingt ans sans
exciler la curiosité insaliable du philosophe; — que la modi-
fication humanitaire et égalitaire du stoicisme coincide, par
un pur effet du hasard, avec la diffusion de I'Evangile, et
que la ressemblance incontestable de nombreuses maximes et
expressions de Sénéque avec des maximes et expressions bi-
bliques soit chose non moins fortuite : voila ce que, jusqu’a
meilleure preuve, nous n'admettrons point volonliers. Toute-
fois I'influence chrétienne chez Sénéque ne va pas au deld des
détails. Le fond du systeme de Zénon reste partout avec somn
fatalisme, son panthéisme, sa théorie du suicide. Sénéque n’est
pas plus chrétien qu'il n'est épicurien et pythagoricien. Fin
littérateur plus que profond philosophe, il adore les grandes
pensées noblement exprimées ; il les prend de toutes mains et
fes brode sans scrupule sur son vieux canevas stoicien. Qu'im-
porte leur origine pourvu qu'elies charment ses lecteurs?

Sénéque est éclectique, et, disons-le en guise de conclusion,
son éclectisme I'a bien servi auprés de la postérité : c'est & lui
qu’il doit 1a meilleure part de sa renommée.

1 On peut en juger par 'appendice C du t. III des Césars, par
¥. de Champagny, p. 436.
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L'éclectisme de Séndque explique sa renommée. — Pur
stoicien, Lucius Annaus nous eit laissé des ceuvres sdches,
froides, sans couleur et sans vie; sa philosophie toute d’'une
piéce n’eiit passionné que les disciples de Zénon. Mais stoicien
éclectique, inconséquent, sa morale et son style lui gagnent
dgs suffrages dans toules les écoles, dans toutes les opi-
nions.

Chacun trouve & puiser dans ses idées; il en a pour tous les
golts, sur tous les sujets. Puis quelle aisance, quelle variété,
quelle originalilé d’expression, particulidrement dans les
Letires & Lucilius, miroir abrégé de sa doctrine entidre! L'écri-
vain converse au lieu de disserter, émietle sa pensée, brise
arlistement sa période et sait aiguiser sa phrase d’une fine
pointe. Parfois 'atticisme sévére gémit et la logique murmure
un peu ; mais l'effet cherché est produit : le lecteur intéressé
8¢ félicite de rencontrer un homme aimable et spirituel sous le
pédantisme guindé du direcleur de conscience , de senlir battre
un ceur compatissant sous la rude cuirasse du stoicien.

En résumé, que manque-t-il & Séndque pour prendre rang
parmj les écrivains du premier ordre et parmi les grands mo-
déles de I'histoire? — 11 manque a son style nerveux, chaleu-
reux et mouvementé , de se complaire moins dans I'antithése
¢t les traits brillants. 11 manque a ses préceptes d’étre appuyés
sur l'exemple d'une vie plus harmonieuse. Il manque 4 son
caractére d'étre plus ferme, plus franc et plus généreux.

Séngque est le trop fidéle représentant d'une époque fié-
vreuse,, tourmentée , amie de V'éclat et abaissée par la tyrannie:
voild son malheur! Mais il ne mérite pas plus le dédain absolu
de ses détracteurs que P’enthousiasme fanatique de ses proneurs
et de ses apologistes.

Un mot de Montaigne explique bien les coniroverses aux-
quelles la vie et les ceuvres de notre philosophe ont donné
liew: « C’est un subject merveilleusement divers et ondoyant;
il est malaysé d'y fonder jugement constant et uniforme. »
(Essais, chap. 1.)






AVERTISSEMENT

SUR L’EDITION DES SEIZE PREMIERES LETTRES

I. — SUJET RT ANALYSE
DES SEIZE PREMIRRES LETTRES

Sans le respect que nous portons 4 1'ordre universellement
adopté par les éditeurs, nous aurions groupé volontiers ces
lettres sous les titres et dans I'ordre suivants : Le bon
emploi du temps (1}; — La maniére de bien lire (2); —
L'amiti¢ (3,6, 9); — La retraite (7, 8, 10); — La philo-
sophie (5, 11, 13, 16); — Les soins & donner au corps
(14, 15) ; — La vieillesse et la mort (4, 12).

Tels sont, en effet, les sujets sur lesquels roule cette
partie de la correspondance de Sénéque avec Lucilius. Ils
se tiennent plus en réalité qu'en apparence, et 'on nous
pardonnera, j'espére, de les avoir réunis dans un bref
apercu pour mieux faire ressortir la direction morale que
le philosophe donne a son disciple.

Quels sont, aux yeux de Sénéque, -les moyens les plus
sirs de se ménager une vie douce, raisonnable et honnéte ?

Le bon emploi du temps. — D’'abord, il faut bien em-
ployer le temps. Le temps est le trésor précieux entre tous,
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et pourtant comme on le perd! qui & mal faire, qui & ne
rien faire, qui & faire autre chose que ce qu'il devrait
faire. Et la vie s’écoule, et le terme approche. Que n'usons-
nous du temps comme le riche économe use de ses richesses,
en les ménageant, avec sagesse et discrétion!

La lecture. — Un moyen d’occuper le temps utilement,
c’est la lecture. Mais quelle lecture?

Ne ressemblons point & ces esprits inquiets qui changent
continuellement de séjour : voyageurs perpétuels, ils se
font beaucoup d’hétes, pas un ami. Sachons fixer le choix
de nos auteurs et nous y attacher. Feuilleter livres sur
livres sans les étudier a fond, c’est distraire son esprit
sans le fortifier. Quelques ouvrages parmi les meilleurs
suffisent. Lisons-les attentivement et tirons-en chaque jour
une pensée qui serve d’aliment A nos méditations : Unum
excerpe quod concoquas..

Les amis. — Mais I'homme n’aura-t-il d’autre société
que celle des livres? — Bien que, & en croire le stoicisme
pur, le sage se suffise & Iui-méme, Sénéque estime qu'il
doit avoir des amis, ne fat-ce que pour exercer la belle
vertu d'amitié, pour la culliver sans espérance de profit.
D'ailleurs, si, pour vivre heureux, le sage n'a besoin que
d’une dme supérieure A la fortune, pour vivre, il a besoin
de ressources extérieures, par conséquent d’amis.

Mais oi se trouve la véritable amitié? Elle n’existe
qu'enlre personnes qui cherchent ensemble la vertu, qui
g’enseignent mutuellement les moyens de s'amender.

Aussi le choix des amis est-il chose capitale. Ne donnons
ce titre qu’d bon escient, aprés mir examen. Mais I'ami
une fois adopté , mettons en lui une confiance absolue : le
croire fidéle est le moyen de le rendre tel.

La retraite. — Faut-il un grand nembre d’amis? — Un
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ou. deux suffisent. Encore ne devons-nous prendre pour
amis que des gens qui puissent nous rendre meilleurs ou
que nous puissions rendre meilleurs nous-mémes. « Pour
moi, un seul est tous, » dit Démocrite. « Nous sommes
I'un pour l'autre un théitre assez grand, » dit Epicure 2
son ami.

Avec ces confidents intimes fuyons la foule, car la foule
nous laisse toujours, & son contact, I'empreinte de quelque
vice. Fuyons surtout les spectacles du cirque : ils sont
barbares et 1'on en revient moins homme.

Mauvaise pour I’homme esclave de ses passions, parce
qu’elle 'abandonne & lui-méme sans témoins, la retraite,
méme la retraite absolue, est bonne pour le sage: « Je ne
trouve pas pour toi, dit Sénéque & Lucilius, de meilleure
société que toi-méme. »

Et que fera le sage dans sa retraite ? — Sénéque y tra-
vaille & montrer par ses écrits a la postérité le droit chemin
du bonheur, qu'il a connu frop tard. Il se croit aussi utile
aux hommes en leur enseignant la sagesse qu'en prenant
part aux affaires publiques.

L’étude de 1a philosophie. — Combien grands, en effet,
. sont les avantages de la sagesse, de la philosophie, non
pas de celle qui consiste & porter une barbe hérissée, des
cheveux longs et des habits malpropres, mais de la vraie,
de la saine philosophie, qui n'enseigne pas & vivre aufre-
ment, mais mieux que le vulgaire!

Elle fagonne notre dme et régle nos actions; elle nous
apprend & rester fermes devant le malheur, & nous sou-
mettre & la Divinité.

Grice A ses salutaires conseils, le sage ne se rend point
malheureux par anticipalion, ne se crée pas de peines ima-
ginaires et sait toujours tempérer la crainte par 'espérance.
Ayant sans cesse devant les yeux quelque noble modéle
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rité, dit-il en parlant des mceurs de son héros..., vous, ses
détracteurs, vous 8tes tous les disciples de l'infime Suillius;
et, proprement, Sénéque n'a jamais eu qu’un accusateur,
Suillius... Suillius pouvait &tre fou (en accusant Sénéque d'étre
l'amant d’Agrippine), puisqu’il était méchant. »

L’apologie du meurtre d’Agrippine lui parait fort excusable :
« Ce n'est pas dans le fond d’une retraite paisible, dans une
bibliothéque ou devant un pupitre que 'on juge sainement ces
actions-1a. C'est dans I'antre dela béte féroce qu'il faut se sup-
poser, sous ses yeux élincelants, ses ongles tirés, sa gueule
entr’ouverte et dégouttante du sang d’'une mare. » — « Qu'il est
aisé de braver le danger d'un autrel »

« 11 était ulile que Séneque restit au palais pour Vempire,
pour la famille de Sénéque, pour nombre de bons citoyens.
Aprés D'assassinat d’Agrippine n’y avait-il plus de bien a
faire? »

Emporté par sa thése, Diderot va jusqu'a immoler Thraséas
2 Séneque : ¢ Thraséas, dit-il, reste inutile dans un Sénat
déshonoré, et personne ne I'’en blime! — Sénéque garde une
place dangereuse et pénible ol il peut encore servir le prince
et la patrie, et on ne lui pardonne pas? Quels censeurs! quels
juges! »

Opinion de Laharpe. — Certes, nous ne devons pas en vou-
loir aux censcurs du xvine sidcle d’avoir relevé les exagéra-
tions de cette apologie, qui n'a pas moins de six cents pages.
Laharpe lui consacre cent soixante—dix pages fort virulentes
parfois et en fait bonne justice. Mais il daube vraiment trop
a plaisir Sénéque pour contrecarrer Diderot : « Louanges
outrées aménen! criligues sans mesure, dit le proverbe : ¢'est
le cas.

« A la marche naturelle facile et décente de Platon et de
Cicéron comparez celle de Sénéque : c’est un homme sur des
échasses. Au premier aspect il parait haut; mais loisez-le et
vous voyez qu’il vacille, parce qu'il n'a qu'une base factice :
tous ses mouvements sont forcés et désagréables et il tombe
souvent. Sénéque a beau exagérer I'expression du dédain
quand il me parle de la mort, comment pourrait~il me donner
une force que je vois qu’il n’a pas? Il en parle trop pourla
mépriser tant... Il a I'air de chercher querelle 2 la mort, de la
narguer comme un ennemi quon défie de loin; il s'escrime
en l'air.

« Les mouvements de son style sont les mémes : des saillies,
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des bravades, des abus de mots. Si Sénéque n’est ni lu ni
goiité, ne serait-ce pas parce qu’il écrit mal, et assez mal pour
n'étre pas moins rebutant en francais qu’en latin, pour fatiguer
également le lecteur et le choquer & tout moment dans une
langue comme dans 'autre ? »

Opinion de Joseph de Maistre. — Le xixe siécle s'est levé
avide de rénovation religieuse. Joseph de Maistre, qui marche
al'avant-garde de cette rénovation, voit en notre philosophe un
auxiliaire précieux.

« Je sais par ceeur tout ce qu'on a dit contre Sénéque; mais
il y a bien des choses aussi & dire en sa faveur. Prenez garde
seulement que le plus grand défaut qu'on reproche a lui ou
a son style tourne au profit de ses lecleurs; sans doule il est
trop recherché, trop sentencieux; sans doute il vise trop i ne
rien dire comme les autres; mais avec ses tournures originales,
avec ses traits inattendus il pénétre profondément les esprits...
A ne considérer que le fond des choses, il a des morceaux
inestimables; ses épitres sont un trésor de morale et de bonne
philosophie. Il y a telle de ces épitres que Bourdaloue ou Mas-
sillon auraient pu réciter avec quelques légers changements. »
(Soirées de Saint- Pétersbourg, 1X+ entretien.) Nous voila loin
de Malebranche. '

DISCUSSIONS CONTEMPORAINES

INFLUENCE DU CHRISTIANISME SUR SENEQUE
RAPPORTS DE SENEQUE ET DE SAINT PAUL

Depuis lors, dans la lutte qui se continue autour du nom de
Sénéque, la question la plus intéressante et la plus discutée
est celle-ci : « Dot sont venus & Sénéque ces vues et ces
sentiments qui, sur le terrain de la morale et particuliére-
ment de la morale sociale, le placent si manifestement au-
dessus de tous les philosophes ses devanciers? » — La généra-
lité des criliques chrétiens, dit Msr Lalorét1, a cru que le
précepteur de Néron était redevable de cette éminente supé-
riorité a4 la lumiere du Christianisme, qui s’était levée sur
Rome plusieurs années avant la mort du philosophe.

1 Recteur de I'université de Louvain, — Hisloire de la Philosophie,
t. 11, p. 331,
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Les critiques de I'école progressisie ont voulu expliquer ce
fait par le progrés naturel des idécs morales et religieuses. Le
Belge Laurent trouve cette dernitre explication si simple qu'il

s'étonne qu'on puisse en chercher une autre : « Les Péres de

PEglise, dit-il, qui n'avaient pas I'idée du progrés continu
de 'humanité, ne s'expliquent I'admirable doctrine du philo-
sophe romain que par linfluence d’une parole divine. »

Mer Laforét répond & M, Laurent : « Cette idée du progrés
continu me semble en opposilion flagranle avec I'histoire de
la philosophie. Quel progrés y a-t-il dans ‘le demaine des
vérités morales et religieuses de Platon & Cicéron? S'il est
un fait bien constaté en histoire, c'est celui- ci : Depuis Socrate
et Platon jusqu'a Jésus-Christ la philosophie, loin de pro-
gresser dans la connaissance et Paffirmation des vérités de
Tordre moral, a reculé, notablement reculé; c'est se payer de
mots que de se borner & invoquer la théorie du progrés pour
rendre compte de la supériorité de Sénéque sur ses devanciers.
Je ne nie pas la possibilité du progrés de I'humanité dans cer-
taines limites; mais ici, dans le cas particulier qui nous oc-
cupe, tout me porte & en contester la réalité, Le sidcle de
Caligula, de Claude, de Messaline, de Néron ne me parait pas
un milieu trés propice au développement des idées morales, et
j& ne vois pas non plus dans Sénéque un génie assez puissant
pour découvrir des doctrines nouvelles. Sénéque est un brillant
écrivain, mais évidemment ce n'est pas un penseur. Je ne
saurais donc me persuader qu'il n'a dd qu'a son intelligence,
sans autre secours que le milieu social ou il vivait, les
idées lumineuses et nouvelles qui brillent ¢d et 13 dans ses
éerits.

« 11 est hors de doute que Sénéque a pu connaxtre les ensei-
gnements du Christianisme, et méme, & ne consulter que les
faits extérieurs, il n’est pas vraisemblable qu'il ait pu les igno-
rer complétement. Le philosophe est mort en 1'an 66 de I'ére
chrétienne, et dés I'an 43 I'Evangile avait été préché i Rome
par lapolre samt Pierre. » (Histoire de la Philosophie, t. 11,
ps 332.)

Msr Laforét croit méme aux rapporis personnels entre Sé-
néque et saint Paul, tout en regardant (& jusle titre) comme
apocryphes les huit leltres attribuées au philosophe et les six
réponses de I’Apdtre. Bon nombre d'écrivaii s soutiennent avec
lui cette opinion. Leurs arguments principaux sont ainsi expo-
sés par Franz de Champagny.

« En 52, saint Paul comparait devant le proconsul Gallion,
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frére de Sénéque. — En 61, amené prisonnier 3 Rome il est
remis au préfet du prétoire, Burrhus, collégue et ami de
Sénéque. — Bientdt libre dans Rome, avec un soldat qui le
garde, il regoit pendant deux années entidres tous ceux qui
viennent & lui, annongant le royaume de Dieu et préchant
Notre-Seigneur Jésus -Christ en toute confiance et sans em-
péchement. — En 68, il comparait devant Néron...; il gagne des
prosélytes dans le palais impérial, et, comme lui - méme le dit, il
rend ses chaines glorieuses en Jésus-Christ dans tout le prétoire, -

« Sénéque, curieux et 2 méme de bien connaitre, Sénéque
qui était allé frapper A la porte de tous les maitres, qui, & la
fin de sa vie, fréquentait, comme un simple disciple, I'école
du stoicien Métronacte, Sénéque aurait-il dédaigné la parole
de ce docteur juif? Ou saint Paul aurait-il repoussé Séndque,
lui qui se croyait débiteur envers les Grecs et envers les Bar-
bares, envers les ignorants et envers les sages? — Cela ne
se peut. » (Franz de Champagny, Les Césars, t. 111, p. 263.)

Les adversaires de la précédente opinion invoquent contre
elle le séjour fréquent de Sénéque en Campanie et dans ses
villas suburbaines au moment ol saint Paul habile Rome,
— le silence absolu qu'il garde dans tous ses écrits sur I’Apélre
et sur les Chrétiens, — les erreurs capitales qu'il professe sur
Dieu et sur I'dme, — l’absence de tout témoignage contempo-
rain, — enfin la possibilité d’expliquer ses plus belles maximes
par la réflexion et par ’étude des grands philosophes de 1'anti-
quité: « Les idées de Sénéque sur 'humanité (bonté, charité,
amour des esclaves) ne sont pas nouvelles, dit M. Martha; il n'a
pas besoin d’aller les chercher ailleurs que dans le stoicisme.
La philosophie et les circonstances politiques les avaient propa-
gées depuis longtemps ; le cosmopolitisme fut mis en honneur
d’abord par la conquéle d’Alexandrie, ensuite par I'universalité
de I'empire romain; 1'égalité fut établie par la tyrannie impé-
riale, qui nivela tout. » (Cours de la Sorbonne, 1886, 7+ legon.)

Ces objections ne sont pas sans répligue.

Si fréquent que fit le séjour de Séneéque hors de Rome,
ses fonclions de conseiller impérial et la volonté du maitre
'y rappelaient bien quelquefois; et d'ailleurs, loin du palais,
il savait en détail ce qui s'y passait : sa sireté I'cxigeait.
Comment la présence et les prédications de saint Paul lu1 au-
raient-elles échappé ?

S'il ne parle pas de 'Apdtre et des chrétiens, on peut sup-
poser avec saint Augustin qu'il a craint de les louer contre I'opi-
pion de con temps et de les blimer contre sa propre conscience.

EENEQUE, 2
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Et puis, a défaut de témoignages écrits, nous avons du moins
une tradition orale que saint Jérome et saint Augustin affirment
aprés Tertullien. )

Quant & prétendre que Séndque a lu les Epitres de saint
Paul, nous ne l'oserions pas. La concordance entre certaines
pensées et certaines expressions des deux écrivains ne nous
semble pas un argument concluant, — ou hien il faut admettre
que Sénéque connaissait la sainte Ecriture tout entiére et
qu'il la connaissait dés ses premiers écrits. En effet, les
traits de similitude avec P'ancien Testament, avec les Evan-
giles, avec les Acles des Apdtres, etc., sont parfois aussi
frappants qu'avec les Epitres de saint Paul, et cela dans le
Traité de la Colére, comme dans le Traité de la Providence
et dans les Lettres 4 Lucilius1.,

Ainsi les relations de Sénéque avec saint Paul sont possibles,
trés probables méme. Seulement, quelle a été au juste leur
nature et leur influence? — Adhuc sub judice lis est,

L'influence du Christianisme en général sur les idées de
Sénéque nous semble également mal déterminée jusqu’ici.

Qu’une doctrine aussi extraordinaire que celle du Crucifié
soit préchée a Rome publiquement pendant vingt ans sans
exciler la curiosité insatiable du philosophe; — que la modi-
fication humanitaire et égalitaire du stoicisme coincide, par
un pur effet du hasard, avec la diffusion de I’Evangile, et
que la ressemblance incontestable de nombreuses maximes et
expressions de Sénéque avec des maximes et expressions bi-
bliques soit chose non moins fortuite : voila ce que, jusqu'a
meilleure preuve, nous n'admettrons point volontiers. Toute-
fois 'influence chrétienne chez Sénéque ne va pas.au dela des
détails. Le fond du systéme de Zénon reste partout avec son
fatalisme, son panthéisme, sa théorie du suicide. Séndque n’est
pas plus chrétien qu'il n’est épicurien et pythagoricien. Fin
littérateur plus que profond philosophe, il adore les grandes
pensées noblement exprimées ; il les prend de toutes mains et
fes brode sans scrupule sur son vieux canevas stoicien. Qu'im-
porte leur origine pourvu qu'elies charment ses lecteurs?

Séntque est éclectique, et, disons-le en guise de conclusion,
son éclectisme I'a bien servi aupres de la postérité : c'est & lui
qu’il doit la meilleure part de sa renommée.

1 On peut en juger par Vappendice C du t. III des Oésars, par
¥. de Champagny, p. 436.
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L'éclectisme de Sénédque explique sa renommée. — Pur
stoicien, Lucius Ann®us nous eiit laissé des ceuvres sdches,
froides, sans couleur et sans vie; sa philosophie toute d'une
piéce n’eit passionné que les disciples de Zénon., Mais stoicien
éclectique, inconséquent, sa morale et son style lui gagnent
des suffrages dans toutes les écoles, dans toules les opi-
nions.

Chacun trouve & puiser dans ses idées; il en a pour tous les
gouts, sur tous les sujets. Puis quelle aisance, quelle variété,
quelle originalilé d’expression, particulitrement dans les
Lettres a Lucilius, miroir abrégé de sa doctrine entidre! L’écri~
vain converse au lieu de disserter, émiette sa pensée, brise
artistement sa période et sait aiguiser sa phrase d’une fine
pointe. Parfois latticisme sévére gémil et la logique murmure
un peu; mais l'effet cherché est produit : le lecteur intéressé
se félicite de rencontrer un homme aimable et spirituel sous le
pédantisme guindé du directeur de conscience, de senlir battre
un ceeur compatissant soug la rude cuirasse du stoicien.

En résumé, que manque-t-il & Sénéque pour prendre rang
parmi les écrivains du premier ordre et parmi les grands mo-
déles de I'histoire? — 11 manque a son style nerveux, chaleu-
reux et mouvementé, de se complaire moins dans I'antithése
et les traits brillants. I manque 4 ses préceptes d’étre appuyés
sur l'exemple d'une vie plus harmonieuse. 1l manque & son
caractére d'étre plus ferme, plus franc et plus généreux.

Sénéque est le trop fidele représentant d’une époque fié-
vreuse, tourmentée , amie de P’éclat et abaissée par la lyrannie:
voila son malheur! Mais il ne mérite pas plus le dédain absolu
de ses détracteurs que I’enthousiasme fanatique de ses proneurs
et de ses apologistes.

Un mot de Montaigne explique bien les coniroverses aux-
quelles la vie ot les ccuvres de notre philosophe ont donné
lieu : ¢ C’est un subject merveillousement divers et ondoyant;
il est malaysé d'y fonder jugement constant et uniforme. »
{Essais, chap. 1.)






AVERTISSEMENT

SUR L'EDITION DES SEIZE PREMIERES LETTRES

I. — SUJET BT ANALYSE
DES SEIZE PREMIRRES LETTRES

Sans le respect que nous portons & 'ordre universellement
adopté par les éditeurs, nous aurions groupé volontiers ces
letires sous les titres et dans l'ordre suivants : Le bon
emploi du temps (1); — La maniére de bien lire (2); —
L'amitié (3,6, 9); — La retraite (7, 8, 10); — La philo-
sophtie (5, 11, 13, 16); — Les soins a donner au corps
(14, 15) ; — La vieillesse et la mort (4, 12).

Tels sont, en effet, les sujets sur lesquels roule cette
partie de la correspondance de Sénéque avec Lucilius. Ils
se tiennent plus en réalité qu’en apparence, et I'on nous
pardonnera, j'espére, de les avoir réunis dans un bref
apercu pour mieux faire ressortir la direction morale que
le philosophe donne & son disciple.

Quels sont, aux yeux de Sénéque, les moyens les plus
sirs de se ménager une vie douce, raisonnable et honnéte ?

Le bon emploi du temps. — D’abord, il faut bien em-
ployer le temps. Le temps est le trésor précieux entre tous,
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et pourtant comme on le perd! qui a mal faire, qui & ne
rien faire, qui A faire autre chose que ce qu'il devrait
faire. Et la vie s’écoule, et le terme approche. Que n'usons-
nous du temps commes le riche-économe use de ses richesses,
en les ménageant, avec sagesse et discrétion!

La lecture. — Un moyen d’occuper le temps utilement,
c’est la lecture. Mais quelle lecture?

Ne ressemblons point 4 ces esprits inquiets qui changent
continuellement de séjour : voyageurs perpétuels, ils se
font beaucoup d’hétes, pas un ami. Sachons fixer le choix
de nos auteurs et nous y attacher. Feuilleter livres sur
livres sans les étudier a fond, c'est distraire son esprit
sans le fortifier. Quelques ouvrages parmi les meilleurs
suffisent. Lisons-les attentivement et tirons-en chaque jour
une pensée qui serve d’aliment & nos méditations : Unum
excerpe quod concoquas..

Les amis. — Mais I'iomme n’aura-t-il d’autre société
que celle des livres? — Bien que, 4 en croire le stoicisme
pur, le sage se suffise & lui-méme, Sénéque estime qu'il
doit avoir des amis, ne [it-ce que pour exercer la belle
vertu d’amitié, pour la culliver sans espérance de profit.
D'ailleurs, si, pour wvre heureux, le sage n'a besoin que
d’une 4me supérieure 2 la fortune, pour vivre, il a besoin
de ressources extérieures, par conséquent d’amis.

Mais ol se frouve la véritable amitié? Elle n’existe
qu'entre personnes qui cherchent ensemble la vertu, qui
s’enseignent mutuellement les moyens de s’amender.

Aussi le choix des amis est-il chose capitale. Ne donnons
ce titre qu'a bon escient, aprés mir examer. Mais I'ami
une fois adopté, mettons en lui une confiance absolue : le
croire fidéle est le moyen de le rendre tel.

La retraite. — Faut-il un grand nombre d’amis? — Un
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ou deux suffisent. Encore ne devons-nous prendre pour
amis que des gens qui puissent nous rendre meilleurs ou
que nous puissions rendre meilleurs nous-mémes. « Pour
moi, un seul est tous, » dit Démocrite. « Nous sommes
I'un pour l'autre un théitre assez grand, » dit Epicure a
son ami.

Avec ces confidents intimes fuyons la foule, car la foule
nous laisse toujours, & son contact, I'empreinte de queljue
vice. Fuyons surtout les spectacles du cirque : ils sont
barbares et I'on en revient moins homme.

Mauvaise pour I'homme esclave de ses passions, parce
qu’elle I'abandonne & lui-méme sans témoins, la relraite.
méme la retraite absolue, est bonne pour le sage: « Je ne
trouve pas pour toi, dit Sénéque A Lucilius, de meilleure
société que toi-méme. »

Et que fera le sage dans sa retraite? — Sénéque y tra-
vaille & montrer par ses écrits & la postérité le droit chemin
du bonheur, qu'il a connu trop tard. Il se croit aussi utile
aux hommes en leur enseignant la sagesse qu'en prenant
part aux affaires publiques.

L'étude de la philosophie. — Combien grands, en effet,
. sont les avantages de la sagesse, de la philosophie, non
pas de celle qui consiste & porter une barbe hérissée, des
cheveux longs et des habils malpropres, mais de la vraie,
de la saine philosophie, qui n’enscigne pas & vivre aufre-
ment, mais mieux que le vulgaire!

Elle fagonne notre dme et régle nos actions; elle nous
apprend A rester fermes devant le malheur, & nous sou-
mettre & la Divinité.

Grace & ses salutaires conseils, le sage ne se rend point
malheureux par anticipalion, ne secrée pas de peines ima-
ginaires et sait toujours tempérer la crainte par I'espérance.
Ayant sans cesse devani les yeux quelque noble modéle
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rité, dit-il en parlant des mceurs de son héros..., vous, ses
détracteurs, vous é&tes tous les disciples de l'infime Suillius;
et, proprement, Sénéque n'a jamais eu qu’un accusateur,
Suillius... Suillius pouvait étre fou (en accusant Sénéque d'élre
l'amant d’Agrippine), puisqu’il était méchant. »

L’apologie du meurtre d'Agrippine lui parait fort excusable :
« Ce n'est pas dans le fond d’une retraite paisible, dans une
biblioth¢que ou devant un pupitre que 'on juge sainement ces
actions-1a. C'est dans l'antre dela béte féroce qu'il faut se sup-
poser, sous ses yeux étincelants, ses ongles tirés, sa gueule
entr'ouverte et dégouttante du sang d’'une mére. » — « Qu’il est
aisé de braver le danger d’un autre! »

« Il était utile que Séndque restit au palais pour l'empire,
pour la famille de Sénéque, pour nombre de bons citoyens.
Aprés l'assassinat d'Agrippine n’y avait-il plus de bien &
faire? »

Emporté par sa thése, Diderot va jusqu'a immoler Thraséas
a Sénéque : « Thrasédas, dit-il, reste inutile dans un Sénat
déshonoré, et personne ne I'en bldme! — Sénéque garde une
place dangereuse et pénible ol il peut encore servir le prince
et la patrie, et on ne lui pardonne pas? Quels censeurs! quels
juges! » :

Opinion de Laharpe. — Certes, nous ne devons pas en vou-
loir aux censeurs du xvine siécle d’avoir relevé les exagéra-
tions de celte apologie, qui n'a pas moins de six cenls pages.
Laharpe lui consacre cent soixante—dix pages fort virulentes
parfois et en fait bonne justice. Mais il daube vraiment trop
a plaisir Sénéque pour contrecarrer Diderot : « Louanges
outrées aménent critiques sans mesure, dit le proverbe : c'est
le cas.

« A la marche naturelle facile et décente de Platon et de
Cicéron comparez celle de Sénéque : c’est un homme sur des
échasses. Au premier aspect il parait haut; mais toisez--le et
vous voyez qu'il vacille, parce qu'il n’a qu'une base factice :
tous ses mouvements sont forcés et désagréables et il tombe
souvent. Sénéque a beau exagérer l'expression du dédain
quand il me parle de la mort, comment pourrait-il me donner
une force que je vois qu'il n'a pas? 1l en parle trop pour la
mépriser tant... Il a P'air de chercher querelle a 1a mort, de la
narguer comme un ennemi qu'on délie de loin ; il s'escrime
en lair.

o Les mouvements de son style sont les mémes : des saillies,
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des bravades, des abus de mots. Si Sénéque n’est ni lu ni
go0té, ne serait-ce pas parce qu'il écrit mal, et assez mal pour
n'étre pas moins rebutant en frangais qu’en latin, pour fatiguer
également le lecteur et le choquer & tout moment dans une
langue comme dans Pautre ? »

Opinion de Joseph de Maistre. — Le xix* sicle s'est levé
avide de rénovation religieuse. Joseph de Maisire, qui marche
a l’avant-garde de cette rénovation, voit en notre philosophe un
auxiliaire précieux.

« Je sais par cceur tout ce qu'on a dit contre Sénéque; mais
il y a bien des choses aussi 4 dire en sa faveur. Prenez garde
seulement que le plus grand défaut quon reproche a lui ou
a son slyle tourne au profit de ses lecleurs; sans doute il est
trop recherché, trop sentencieux ; sans doute il vise trop a ne
rien dire comme les autres; mais avec ses tournures originales,
avec ses traits inattendus il pénétre profondément les esprits...
A ne considérer que le fond des choses, il a des morceanx
inestimables; ses épitres sont un trésor de morale et de bonne
philosophie. 11 y a telle de ces épitres que Bourdaloue ou Mas-
sillon auraient pu réciler avec quelques légers changements. »
(Soirées de Saint - Pétersbourg, 1X+ entretien.) Nous voild loin
de Malebranche. ’

DISCUSSIONS CONTEMPORAINES

INFLUENCE DU CHRISTIANISME SUR SENEQUE
RAPPORTS DE SENEQUE ET DE SAINT PAUL

Depuis lors, dans la lutte qui se continue autour du nom de
Sénéque, la queslion la plus intéressante et la plus discutée
est celle-ci : « D’ou sont venus & Sénéque ces vues et ces
sentiments qui, sur le terrain de la morale et parliculiére-
ment de la morale sociale, le placent si manifestement au-
dessus de tous les philosophes ses devanciers? » — La généra-
lité des critiques chrétiens, dit Msr Laforét1, a cru que le
précepteur de Néron était redevable de cetle éminente supé-
riorité & la lumiére du Christianisme, qui s’était levée sur
Rome plusieurs années avant la mort du philosophe.

1 Recteur de Puniversité de Louvain, — Hisloire de la Philosophie,
t. 11, p. 831,
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Les critiques de école progressisie ont voulu expliquer ce
fait par le progrds naturel des idées morales et religieuses. Le
Belge Laurent trouve cette dernitre explication si simple qu'il
s'étonne qu'on puisse en chercher une autre : « Les Péres de
I'Eglise, dit-il, qui n'avaient pas I'idée du progrés continu
de I’humanité, ne s’expliquent 'admirable doctrine du philo-
sophe romain que par l'influence d'une parole divine. »

Mer Laforét répond a4 M. Laurent : « Cette idée du progrés
continu me semble en opposition flagrante avec I'histoire de
la philosophie. Quel progrés y a-t-il dans le domaine des
vérités morales et religieuses de Platon & Cicéron? S'il est
un fait bien constaté en histoire, c’est celui- ci : Depuis Socrate
et Platon jusqu'a Jésus-Christ la philosophie, loin de pro-
gresser dans la connaissance et Vaffirmation des vérités de
Pordre moral, a reculé, notablement reculé; c'est se payer de
mots que de se borner & invoquer la théorie du progrés pour
rendre compte de la supériorité de Sénéque sur ses devanciers.
Je ne nie pas la possibilité du progrés de 'humanité dans cer-
taines limites; mais ici, dans le cas particulier qui nous oc-
cupe, tout me porte & en contesler la réalité. Le sidcle de
Caligula, de Claude, de Messaline, de Néron ne me parait pas
un milieu trés propice au développement des idées morales, et
je ne vois pas non plus dans Sénéque un génie assez puissant
pour découvrir des doctrines nouvelles. Sénéque est un brillant
écrivain, mais évidlemment ce n'est pas un penseur. Je ne
saurais donc me persuader qu'il n'a dd qu'a son intelligence,
sans autre secours que le milieu social oit il vivait, les
idées lumineuses et nouvelles qui brillent ¢a et 1a dans ses
écrits. .

« 11 est hors de doute que Sénéque a pu connaitre les ensei-
gnements du Christianisme, et méme, 3 ne consulter que les
faits extérieurs, il n’est pas vraisemblable qu'il ait pu les igno-
rer completement. Le philosophe est mort en I'an 66 de I'2re
chrétienne, et dés I'an 43 I'Evangile avait été préché a Rome
par P'apétre saint Pierre. » (Histoire de la Philosophie, t. 1I,
ps 332.)

Mer Lafordt croit méme aux rapporis personnels entre Sé-
néque et saint Paul, tout en regardant (& jusle litre) comme
apocryphes les huit leltres attribuées au philosophe et les six
réponses de 'Apdire. Bon nombre d'écrivaiLs souliennent avec
lui cette opinion. Leurs arguments principaux sont ainsi expo-
sés par Franz de Champagny.

« En 52, saint Paul comparait devant le proconsul Gallion,
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frére de Sénéque. — En 61, amené prisonnier & Rome il est
remis au préfet du prétoire, Burrhus, collégue et ami de
Sénéque. — Bientot libre dans Rome, avec un soldat qui le
garde, il regoit pendant deux années entidres tous ceux qui
viennent & lui, annoncant le royaume de Dieu et préchant
Notre-Seigneur Jésus-Christ en toute confiance et sans em-
péchement. — En 63, il comparait devant Néron...; il gagne des
prosélytes dans le palais impérial, et, comme lui~méme le dit, il
rend ses chaines glorieuses en Jésus-Christ dans tout le prétoire. .

« Sénéque, curieux et & méme de bien connaitre, Sénéque
qui était allé frapper & la porte de tous les maitres, qui, a la
fin de sa vie, fréquentait, comme un simple disciple, I'’école
du stoicien Métronacte, Sénéque aurait-il dédaigné la parole
de ce docteur juif? Ou saint Paul aurait-il repoussé Sénéque,
lui qui se croyait débiteur envers les Grecs et envers les Bar-
bares, envers les ignorants et envers les sages? — Cela ne
se peut. » (Franz de Champagny, Les Césars, t. 111, p. 263.)

Les adversaires de la précédente opinion invoquent contre
elle le séjour fréquent de Sénéque en Campanie et dans ses
villas suburbaines au moment ou saint Paul habile Rome,
— le silence absolu qu’il garde dans tous ses écrits sur '’Apétre
et sur les Chrétiens, — les erreurs capilales qu'il professe sur
Dieu et sur ’dme, — I'absence de tout témoignage contempo~
rain, — enfin la possibilité d’expliquer ses plus belles maximes
par la réflexion et par P’étude des grands philosophes de I'anti-
quité: « Les idées de Sénéque sur I'humanité (bonté, charité,
amour des esclaves) ne sont pas nouvelles, dit M. Martha; il n’a
pas besoin d'aller les chercher ailleurs que dans le stoicisme.
La philosophie et les circonstances politiques les avaient propa-
gées depuis longtemps ; le cosmopolitisme fut mis en honneur
d’abord par la conquéte d’Alexandrie, ensuite par P'universalité
de 'empire romain; 1'égalité fut établie par la tyrannie impé-
riale, qui nivela tout. » { Cours de la Sorbonne, 1886, 7¢ legon.)

Ces objections ne sont pas sans réplique.

Si fréquent que fat le séjour de Sénéque hors de Rome,
ses fonctions de conseiller impérial et la volonté du maitre
I'y rappelaient bien quelquefois; et d'ailleurs, loin du palais,
il savait en détail ce qui s'y passait: sa sireté Pexigeait.
Comment la présence et les prédications de saint Paul lu1 au-
raient-elles échappé ?

S'il ne parle pas de ’Apétre et des chrétiens, on peut sup-
poser avec saint Augustin qu'il a craint de les loucr contre 'opi-
nion de son temps et de les blimer contre sa propre conscience.

SENEQUE. 2
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Et puis, & défaut de témoignages écrits, nous avons du moins
une tradition orale que saint Jérome et saint Augustin affirment
aprés Tertullien. ]

Quant i prétendre que Sénéque a lu les Epitres de saint
Paul, nous ne l'oserions pas. La concordance entre certaines
pensées et certaines expressions des deux écrivains ne nous
semble pas un argument concluant, — ou bien il faut admettre
que Sénéque connaissait la sainte KEcriture tout entidre et
qu'il la connaissait dés ses premiers écrits. En effet, les
traits de similifude avec 'ancien Testament, avec les Evan—
giles, avec les Acles des Apdtres, etc., sont parfois aussi
frappanls quavec les Epitres de saint Paul, et cela dans le
Traité de la Colére, comme dans le Traité de la Providence
et dans les Lettres & Lucilius1.

Ainsi les relations de Sénéque avec saint Paul sont possibles,
tres probables méme. Seulement, quelle a été au juste leur
nature et leur influence? — Adhuc sub judice lis est.

L'influence du Christianisme en général sur les idées de
Sénéque nous semble également mal déterminée jusqu'ici.

Qu'une doctrine aussi extraordinaire que celle du Crucifié
goit préchée a Rome publiquement pendant vingt ans sans
exciter la curiosité insatiable du philosophe; — que la modi-
fication humanitaire et égalitaire du stoicisme coincide, par
un pur effet du hasard, avec la diffusion de I'Evangile, et
que la ressemblance inconiestable de nombreuses maximes et
expressions de Sénéque avec des maximes et expressions bi-
bliques soit chose non moins fortuite : voild ce que, jusqu'a
meilleure preuve, nous n'admettrons point volontiers. Toute-
fois I'influence chrétienne chez Sénéque ne va pas au dela des
détails. Le fond du systtme de Zénon reste partout avec son
fatalisme, son panthéisme, sa théorie du suicide. Sénéque n’est
pas plus chrétien qu'il n’est épicurien et pythagoricien. Fin
littérateur plus que profond philosophe, il adore les grandes
pensées noblement exprimées ; il les prend de toutes mains et
fes brode sans scrupule sur son vieux canevas stoicien. Qu'im-
porte leur origine pourvu qu'elles charment ses lecteurs?

Séndque est éclectique, et, disons-le en guise de conclusion,
gon éclectisme I'a bien servi auprés de la postérité : c'est & lui
qu’il doit 1a meilleure part de sa renommée.

! On peut en juger par lappendice C du t. III des Césars, par
¥. de Champagny, p. 436.



INTRODUCTION 39

L'éclectisme de Sénéque explique sa remommée. — Pur
stoicien, Lucius Annzus nous edt laissé des ceuvres sdches,
froides, sans couleur et sans vie; sa philosophie toute d'une
piéce n’eilt passionné que les disciples de Zénon. Mais stoicien
éclectique, inconséquent, sa morale et son style lui gagnent
dgs suffrages dans toutes les écoles, dans toutes les opi-
nions.

Chacun trouve & puiser dans ses idées; il en a pour tous les
goiits, sur tous les sujets. Puis quelle aisance, quelle variété,
quelle originalité d'expression, particulidrement dans les
Lettres a Lucilius, miroir abrégé de sa doctrine entidre! L’écri-
vain converse au lieu de disserter, émictte sa pensée, brise
artistement sa période et gait aiguiser sa phrase d’une fine
pointe. Parfois Patticisme sévére gémit et la logique murmure
un peu; mais l'effet cherché est produit : le lecteur intéressé
se félicite de rencontrer un homme aimable et spirituel sous le
pédantisme guindé du directeur de conscience , de senlir battre
un cceur compatissant sous la rude cuirasse du stoicien.

En résumé, que manque-t-il & Sénéque pour prendre rang
parmi les écrivains du premier ordre et parmi les grands mo-
deles de I'histoire? — 11 manque a son style nerveux, chaleu-
reux et mouvementé, de se complaire moins dans I'antithése
et les traits brillants. II manque A ses préceptes d’Ctre appuyés
sur I'exemple d’une vie plus harmonieuse. 1l manque 4 son
caractére d'étre plus ferme, plus franc et plus généreux.

Sénéque est le trop fidéle représentant d'une époque fié-
vreuse, tourmentée, amie de 1’éclat et abaissée par la tyrannie:
voila son malheur! Mais il ne mérite pas plus le dédain absolu
de ses détracteurs que ’enthousiasme fanatique de ses proneurs
et de ses apologistes.

Un mot de Montaigne explique bien les coniroverses aux-
quelles la vie et les ccuvres de notre philosophe ont donné
lieu: « C'est un subject merveilleusement divers et ondoyant;
il est malaysé d’y fonder jugement constant et uniforme. »
(Essais, chap.1.)
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AVERTISSEMENT

SUR L'EDITION DES SEIZE PREMIERES LETTRES

I. — BUJET BT ANALYSE
DES SEIZE PREMIRRES LETTRES

Sans le respect que nous portons & I'ordre universellement
adopté par les éditeurs, nous aurions groupé volontiers ces
lettres sous les titres et dans l'ordre suivants : Le bon
emplot du temps (1); — La maniére de bien lire (2); —
Lamitié (3, 6, 9); — La retraite (7, 8, 10); — La philo-
sophie (5, 11, 13, 16); — Les sotns a donner au corps
(14, 18); — La vieillesse el la mort (4, 12).

Tels sont, en effet, les sujets sur lesquels roule cette
partie de la correspondance de Sénéque avec Lucilius. Ils
se tiennent plus en réalité qu'en apparence, el I'on nous
pardonnera, j'espére, de les avoir réunis dans un bref
apercu pour mieux faire ressortir la direction morale que
le philosophe donne & son disciple.

Quels sont, aux yeux de Sénéque, -les moyens les plus
sirs de se ménager une vie douce, raisonnable et honnéte ?

Le bon emploi du temps. — D'abord, il faut bien em-
ployer le temps. Le temps est le trésor précieux entre tous,
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et pourtant comme on le perd! qui 4 mal faire, qui & ne
rien faire, qui a faire autre chose que ce qu'il devrait
faire. Et la vie s’écoule, et le terme approche. Que n'usons-
nous du temps commes le riche-économe use de ses richesses,
en les ménageant, avec sagesse et discrétion!

La lecture. — Un moyen d’occuper le temps utilement,
c'est la lecture. Mais quelle lecture?

Ne ressemblons point & ces esprits inquiets qui changent
continuellement de séjour : voyageurs perpétuels, ils se
font beaucoup d’hétes, pas un ami. Sachons fixer le choix
de nos auteurs et nous y attacher. Feuilleter livres sur
livres sans les étudier & fond, c'est distraire son esprit
sans le fortifier. Quelques ouvrages parmi les meilleurs
suffisent. Lisons-les attentivement et tirons-en chaque jour
une pensée qui serve d'aliment A nos méditations : Unum
excerpe quod cOncoquas..

Les amis. — Mais I'lomme n’aura-t-il d’'autre société
que celle des livres? — Bien que, & en croire le stoicisme
pur, le sage se suffise & lui-méme, Sénéque estime qu'il
doit avoir des amis, ne fit-ce que pour exercer la belle
vertu d’amitié, pour la culliver sans espérance de profit.
Dlailleurs, si, pour vivre heureuax, le sage n'a besoin que
d’une 4me supérieure  la fortune, pour vivre, il a besoin
de ressources extérieures, par conséquent d’amis.

Mais ol se trouve la véritable amitié? Elle n’existe
qu'entre personnes qui cherchent ensemble la vertu, qui
s’enseignent mutuellement les moyens de s’amender.

Aussi le choix des amis est-il chose capitale. Ne donnons
ce titre qu’a bon escient, aprés mir examen. Mais I'ami
une fois adopté, metions en lui une confiance absolue : le
croire fidéle est le moyen de le rendre tel.

La retraite. — Faut-il un grand nombre d'amis? — Un
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ou deux suffisent. Encore ne devons-nous prendre pour
amis que des gens qui puissent nous rendre meilleurs ou
que nous puissions rendre meilleurs nous-mémes. « Pour
moi, un seul est tous, » dit Démocrife. « Nous sommes
I'un pour 'autre un théatre assez grand, » dit Epicure a
sen ami.

Avec ces confidents intimes fuyons la foule, car la foule
nous laisse toujours, 4 son contact, I'empreinte de quelque
vice. Fuyons surtout les spectacles du cirque : ils sont
barbares et 1'on en revient moins homme.

Mauvaise pour I'homme esclave de ses passions, parce
qu’elle I'abandonne & lui-méme sans témoins, la relraite.
méme la retraite absolue, est bonne pour le sage : « Je ne
trouve pas pour foi, dit Sénéque & Lucilius, de meilleure
société que toi-méme. »

Et que fera le sage dans sa retraite? — Sénéque y tra-
vaille & montrer par ses écrits a la postérité le droit chemin
du bonheur, qu'il a connu trop tard. Il se croit aussi utile
aux hommes en leur enseignant la sagesse qu'en prenant
part aux affaires publiques.

L’étude de la philosophie. — Combien grands, en effet,
. sont les avantages de la sagesse, de la philosophie, non
pas de celle qui consiste & porter une barbe hérissée, des
cheveux longs et des habits malpropres, mais de la vraie,
de la saine philosophie, qui n’enscigne pas & vivre aulre-
ment, mais mieux que le vulgaire!

Elle fagonne notre 4me et régle nos actions; elle nous
apprend A rester fermes devant le malheur, & nous sou-
mettre 4 la Divinité.

Grace 2 ses salutaires conseils, le sage ne se rend point
malheureux par anticipation, ne se crée pas de peines ima-
ginaires et sait toujours tempérer la crainte par I'espérance.
Ayant sans cesse devant les yeux quelque noble modéle
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qu'il s'est choisi parmi les hommes de bien, il diminue
peu a peu ses défauts naturels, s'il ne parvient pas & les
extirper.

Le soin du corps. — Le sage sait aussi apprécier la
mesure des soins qui conviennent au corps. Il lui évite les
souffrances de la pauvreté et de la maladie; il ne lui refuse
pas méme quelques délicatesses, sans renoncer & le pré-
cipiter dans les flammes au moindre signal de la raison et
du devoir.

Les exercices violents et continuels, comme ceux des
athlétes, ne sont point dignes du sage. Il préfére le voyage
en litiére et la promenade, parce que le travail intellectuel
n’en est point interrompu. Former sa voix, s’habituer a
varier le ton suivant les émotions de 'dme est méme 1'objet
de ses soins.

La vieillesse et la mort. — Cependant la vieillesse
est arrivée : choses et hommes autour de nous en sont
les témoins irrécusables. La mort approche. Faut-il nous
en désoler? La philosophie nous en dissuade. Le meilleur
moyen , nous dit-elle, de rendre la vie agréable est de
se disposer & la quitter librement et sans regrets. Ne
redoutons pas méme une mort violente; elle nous méne
tout d’un coup li olt nous allons depuis notre naissance.

Considérons chaque jour comme le dernier et nous joui-
rons du suivant comme d’un gain inespéré. — D'ailleurs
chacun a la liberté de sortir de ce monde et de se sous-
traire & la nécessité en se privant de la vie.

Résumé. — Ainsi, ménager le temps, choisir ses lectures
et ses amis, se séparer de la foule, se revétir contre l'in-
fortune des armes de la philosophie, regarder la mort d'un
wil serein ou la prévenir, voild ce que Sénéque propose &
Lucilius comme gages certains du bonheur ici-bas.
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Appréciation. — LA nous ne retrouvons ni les puissantes
conceptions des Péres de I'Eglise et des orateurs chrétiens
ni la sireté et la largeur de vues des Aristote et des
Cicéron, sur toutes les questions qui leur sont communes
avec le philosophe stoicien {amitié, vieillesse, mort, etc.).
En revanche, les détails sont charmants, quand ils ne
sonnent pas le creux ou le faux.

Somme toute, aprés I'étude des seize lettres, le critique
impartial se dit : « Philosophie incompléte et non exempie
de contradictions, mais causeries aimables, ingénieuses
et brillantes. »

II. — TEXTE, ANNOTATION ET TRADUCTION

Dans la présente édition nous n’avons adopté exclusive-

ment le texte d’aucune des

1 Les manuscrits des Epitres &
Lacilios sont:

Pour la premidre moitié, deux
Parisini du x¢ siécle (9).

Pour la seconde moitié, les ma-
nuscrits de Bamberg et de Stras-
bourg du 1xe on du xe siécle,

La Bibliothéque nationale pos-
sbde deux de ces manuscrits: 'un
(fonds latin, no 8540), contient les
71 premiéres lottres; l'antre (fonds
latin, no 8658), contient les 98 pre-
miéres lettres.

Parmi les éditions de Sénéque qui
contiennent les Lettres a Lucilius,
slgoalons, d’aprés Teuffol (Htst. de
la littérat. romaine) :

Edition princeps (ceuvres en
prose ), Naples, 1475 ; in-fo, 2 vol, Ex
recogn. Erasmi.

Edition de Ble (couvres en prose),
Bile, 1515-1519; in-fo, Cum notis
Murett,

Edition de Heidelberg (cenvres

éditions antérieures?. Pour

en prose ), Heidelberg, 1593; in. fe.
Cum notis J. Lipsii.

Edition &Anvers (Antverpie)
(ceuvres en prose), Anvers, 1605;
in-fe, Cum notis J.- P. Gronovii.

Edition ’Amsterdam (envres en
prose), Amsterdam, 1672; 2 vol.
Cum notis F.- K. Ruhkopf.

Edition de Leipsig (Lipsie)
(ceuvres en prose), Leipsig, 1797-
1811; 5 vol. Cum commendt. C. Fickert.

Edition de Berlin (ceuvres en
prose), Berlin, 1842; 5 vol. Cum
comment, C. Fickert.

Edition de Tecubner (ceuvres en
prose), Leipsig, 1852-1878; 8 vol.
Cum adnotat. F. Haase.

Edition Panckouke ( avec traduc-
tion frangaise), Paris, 1834 ; 10 vol,

Ce sont les textes de Haase et de
Fickert qui ont été le plus souvent
suivis dans les éditions particulléres,
complétes ou incomplttes, des Letires
& Lucilius publiées de nos jours.
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Les critiques de V'école progressiste ont voulu expliquer ce
fait par le progrés naturel des idécs morales et religieuses. Le
Belge Laurent trouve cette derni¢re explication si simple qu'il

s'étonne qu'on puisse en chercher une autre: « Les Péres de

PEglise, dit-il, qui n'avaient pas l'idée du progrds continu
de humanité, 'ne s'expliquent l'admirable doctrine du philo-
sophe romain que par l'influence d’une parole divine. »

Mer Laforét répond & M. Laurent : « Cette idée du progres
continu me semble en opposition flagrante avec I'histoire de
la philosophie. Quel progrés y a-t-il dans le domaine des
vérités morales et religieuses de Platon 4 Cicéron? S'il est
un fait bien constaté en histoire, c¢'est celui-ci: Depuis Socrate
et Platon jusqu'a Jésus-Christ la philosophie, loin de pro-
gresser dans la connaissance et laffirmation des vérités de
Pordre moral, a reculé, notablement reculé; c’est se payer de
mots que de se borner a invoquer la théorie du progrés pour
rendre compte de la supériorité de Sénéque sur ses devanciers.
Je ne nie pas la possibilité du progrés de I'humarité dans cer-
taines limites; mais ici, dans le cas particulier qui nous oc-
cupe, tout me porte & en contesler la réalité. Le sidcle de
Caligula, de Claude, de Messaline, de Néron ne me parait pas
un milieu trés propice au développement des idées morales, et
je ne vois pas non plus dans Sénéque un génie assez puissant
pour découvrir des doctrines nouvelles. Sénéque est un brillant
écrivain, mais évidemment ce n'est pas un penseur. Je ne
saurais donc me persuader qu'il n’'a dd qu'a son intelligence,
sans autre secours que le milieu social ou il vivait, les
idées lumineuses et nouvelles qui brillent ¢i et 1a dans ses
écrits,

« 11 est hors de doute que Sénéque a pu connaltre les ensei-
gnements du Christianisme, et méme, & ne consulter que les
faits extérieurs, il n’est pas vraisemblable qu’il ait pu les igno-
rer complitement. Le philosophe est mort en 'an 66 de l'¢re
chrétienne, et dés I'an 43 I'Evangile avait été préché 3 Rome
par 'apotre saint Pierre. » (Histoire de la Philosophie, t. 1I,
p. 332.)

Mer Lafordt croit méme aux rapporis personnels entre Sé-
neque et saint Paul, tout en regardant (a jusle titre) comme
apocryphes les huit leltres attribuées au philosophe et les six
réponses de ’Apdtre. Bon nombre d'écrivaii s soutiennent avec
lui cette opinion. Leurs arguments principaux sont ainsi expo-
sés par Franz de Champagny.

« En 32, saint Paul comparait devant le proconsul Gallion,
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frére de Sénéque. — En 61, amené prisonnier & Rome il est
remis au préfet du prétoire, Burrhus, collgue et ami de
Sénéque. — Bientdt libre dans Rome, avec un soldat qui le
garde, il recoit pendant deux années entidres tous ceux qui
viennent a lui, annongant le royaume de Dieu et préchant
Notre-Seigneur Jésus-Christ en toute confiance et sans em-
péchement. — En 65, il comparait devant Néron...; il gagne des
prosélytes dans le palais impérial, et, comme lui-méme le dit, il
rend ses chaines glorieuses en Jésus-Christ dans tout le prétoire. -

« Sénéque, curieux et A méme de bien connaitre, Sénéque
qui était allé frapper & la porte de tous les maitres, qui, a la
fin de sa vie, fréquentait, comme un simple disciple, I'école
du stoicien Métronacte, Sénéque aurait-il dédaigné la parole
de ce docteur juif? Ou saint Paul aurait-il repoussé Sénéque,
lui qui se croyait débiteur envers les Grecs et envers les Bar-
bares, envers les ignorants et envers les sages? — Cela ne
se peut. » (Franz de Champagny, Les Césars, t. 111, p. 263.)

Les adversaires de la précédente opinion invoquent contre
elle le séjour fréquent de Sénéque en Campanie et dans ses
villas suburbaines au moment o saint Paul habite Rome,
— le silence absolu qu'il garde dans tous ses écrits sur I’Apdtre
et sur les Chrétiens, — les erreurs capitales qu'il professe sur
Dieu et sur ’dme, — l'absence de tout témoignage contempo-
rain, — enfin la possibilité d’expliquer ses plus belles maximes
par la réflexion et par P'étude des grands philosophes de 1'anti-
quité: « Les idées de Sénéque sur I'humanité (bonté, charité,
amour des esclaves) ne sont pas nouvelles, dit M. Martha; il n’a
pas besoin d’aller les chercher ailleurs que dans le stoicisme.
La philosophie et les circonstances politiques les avaient propa-
gées depuis longlemps ; le cosmopolitisme fut mis en honneur
d’abord par la conquéle d’Alexandrie, ensuite par 'universalité
de 'empire romain; ’égalité fut établie par la tyrannie impé-
riale, qui nivela tout. » { Cours de la Sorbonne, 1886, 7¢ lecon.)

Ces objections ne sont pas sans réplique.

Si fréquent que fat le séjour de Sénéque hors de Rome,
ses fonctions de conseiller impérial et la volonté du maitre
I'y rappelaient bien quelquefois; et d’ailleurs, loin du palais,
il savait en détail ce qui s’y passait : sa siireté I'exigeait.
Comment la présence et les prédications de saint Paul lm au-
raient-elles échappé?

S'il ne parle pas de ’Apditre et des chrétiens, on peut sup-
poser avec saint Augustin qu'il a craint de les loucr contre I'opi-
pion de son temps et de les bldmer contre sa propre conscience.

SENEQUE. 2
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Et puis, & défaut de témoignages écrits, nous avons du moins
une tradition orale que saint Jérome et saint Augustin affirment
apreés Tertullien. ,

Quant a prétendre que Sénéque a lu les Epitres de saint
Paul, nous ne l'oserions pas. La concordance entre certaines
pensées et certaines expressions des deux écrivains ne nous
semble pas un argument concluant, — ou bien il fant admeltre
que Séndque connaissait la sainte Ecriture tout entidre et
qu'il la connaissait dés ses premiers écrits. En effet, les
traits de similitude avec I'ancien Testament, avec les Evan-—
giles, avec les Actes des Apdtres, etc., sont parfois aussi
frappanls qu'avec les Epilres de saint Paul, et cela dans le
Traité de la Colére, comme dans le Traité de la Providence
et dans les Letires @ Lucilius1.

Ainsi les relations de Sénéque avec saint Paul sont possibles,
trés probables méme. Seulement, quelle a été au juste leur
nature et leur influence? — Adhuc sub judice lis est.

L'influence du Christianisme en général sur les idées de
Sénéque nous semble ¢galement mal délerminée jusqu'ici.

Qu’une doctrine aussi extraordinaire que celle du Crucifié
goit préchée a Rome publiquement pendant vingt ans sans
exciter la curiosité insatiable du philosophe; — que la modi-
fication humanitaire et égalitaire du stoicisme coincide, par
un pur effet du hasard, avec la diffusion de I'Evangile, et
que la rezsemblance incontestable de nombreuses maximes et
expressions de Sénéque avec des maximes et expressions bi-
bliques soit chose non moins fortuite : voild ce que, jusqu'a
meilleure preuve, nous n'admettrons point volontiers. Toute-
fois I'influence chrétienne chez Sénéque ne va pas.au deld des
détails, Le fond du systéme de Zénon reste partout avec son
fatalisme, son panthéisme, sa théorie du suicide. Séndque n’est
pas plus chrétien qu'il n’est épicurien et pythagoricien. Fin
littérateur plus que profond philosophe, il adore les grandes
pensées noblement exprimées ; il les prend de toutes mains et
fes brode sans scrupule sur son vieux canevas stoicien. Qu'im-~
porte leur origine pourvu qu’elies charment ses lecteurs?

Séneéque est éclectique, et, disons-le en guise de conclusion,
son éclectisme I’a bien servi auprés de la postérité : c'est & lui
qu’il doit la meilleure part de sa renommée.

1 On peut en juger par Pappendice C du t. III des Césars, par
¥, de Champagny, p. 436.

——— — ——
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L'éclectisme de Sénéque explique sa renommée. — Pur
stoicien, Lucius Annwus nous eit laissé des ceuvres sdches,
froides, sans couleur et sans vie; sa philosophie toute d'une
piéce n’eilt passionné que les disciples de Zénon. Mais stoicien
éclectique, inconséquent, sa morale et son style lui gagnent
dgs suffrages dans toutes les écoles, dans toutes les opi-
nions.

Chacun trouve & puiser dans ses idées; il en a pour tous les
gouts, sur tous les sujets. Puis quelle aisance, quelle variété,
quelle originalité d’expression, particuliérement dans les
Lettres a Lucilius, miroir abrégé de sa doctrine entidre! L'écri-
vain converse au lieu de disserter, émiectte sa pensée, brise
artistement sa période et =gait aiguiser sa phrase d’une fine
pointe. Parfois Iatticisme sévére gémit et la logique murmure
un peu; mais l'effet cherché est produit : le lecteur intéressé
se félicite de rencontrer un homme aimable et spirituel sous le
pédantisme guindé du directeur de conscience, dec senlir battre
un cceur compatissant sous la rude cuirasse du stoicien.

En résumé, que manque-t-il & Sénéque pour prendre rang
parmi les écrivains du premier ordre et parmi les grands mo-
déles de 'histoire? — 11 manque & son style nerveux, chaleu-
reux et mouvementé, de se complaire moins dans [Pantithése
et les traits brillants. I! manque a ses préceptes d'étre appuyés
sur l'exemple d'une vie plus harmonieuse. Il manque & son
caractére d’étre plus ferme, plus franc et plus généreux.

Séneque est le trop fidele représentant d'une époque fis-
vreuse, tourmentée , amie de 1’éclat et abaissée par la tyrannie:
voila son malheur! Mais il ne mérite pas plus le dédain absolu
de ses détracteurs que 'enthousiasme fanatique de ses proneurs
et de ses apologistes.

Un mot de Montaigne explique bien les controverses aux-
quelles la vie et les ceuvres de notre philosophe ont donné
lieu : « C'est un subject merveilleusement divers et ondoyant;
il est malaysé d'y fonder jugement constant et uniforme. »
(Essais, chap. 1.)
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SUR L’EDITION DES SEIZE PREMIERES LETTRES

I. — SUJET ET ANALYSE
DES SEIZE PREMIRRES LETTRES

Sanslerespect que nous portons & I'ordre universellement
adopté par les éditeurs, nous aurions groupé volontiers ces
lelires sous les titres et dans I'ordre suivants : Le bon
emploi du temps (1); — La maniére de bien lire (2); —
Lamitié (3, 6, 9); — La retraite (7, 8, 10); — La philo-
sophie (5, 11, 13, 16); — Les soins & donner au corps
(14,13); — La vieillesse et la mort (4, 12).

Tels sont, en effet, les sujets sur lesquels roule cette
prtie de la correspondance de Sénéque avec Lucilius. s
s tiennent plus en réalité qu'en apparence, et I'on nous
pardonnera, jespére, de les avoir réunis dans un bref
dpercu pour mieux faire ressortir la direction morale que
le philosophe donne a son disciple.

Quels sont, aux yeux de Séndque, -les moyens les plus
tirs de se ménager une vie douce, raisonnable et honnéte ?

Le bon emploi du temps. — D’abord, il faut bien em-
Hoyer le temps. Le temps est le trésor précieux entre tous,
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et pourtant comme on le perd! qui A mal faire, qui & ne
rien faire, qui A faire autre chose que ce qu'il devrait
faire. Et la vie s'écoule, et le terme approche. Que n’usons-
nous du temps comme le riche économe use de ses richesses,
en les ménageant, avec sagesse et discrétion!

La lecture. — Un moyen d’occuper le temps utilement,
c'est la lecture. Mais quelle lecture?

Ne ressemblons point A ces esprits inquiets qui changent
continuellement de séjour : voyageurs perpétuels, ils se
font beaucoup d’hodtes, pas un ami. Sachons fixer le choix
de nos auteurs et nous y attacher. Feuilleter livres sur
livres sans les étudier a fond, c’est distraire son esprit
sans le fortifier. Quelques ouvrages parmi les meilleurs
suffisent. Lisons-les attentivement et tirons-en chaque jour
une pensée qui serve d’aliment & nos méditations : Unum
excerpe quod concoquas..

Les amis. — Mais I'homme n’aura-t-il d’autre société
que celle des livres? — Bien que, & en croire le stoicisme
pur, le sage se suffise & tui-méme, Sénéque eslime qu’il
doit avoir des amis, ne fat-ce que pour exercer la belle
vertu d’amitié, pour la culliver sans espérance de profit.
D'ailleurs, si, pour vivre heureux, le sage n'a besoin que
d'une 4me supérieure A la fortune, pour vivre, il a besoin
de ressources extérieures, par conséquent d’amis.

Mais ot se trouve la véritable amitié? Elle n’existe
qu'entre personnes qui cherchent ensemble la vertu, qui
s'enseignent mutuellement les moyens de s’amender.

Aussti le choix des amis est-il chose capitale. Ne donnons
ce titre qu’a bon escient, aprés mir examen. Mais 'ami
une fois adopté, mettons en lui une confiance absolue : le
croire fidéle est le moyen de le rendre tel.

La retraite. — Faut-il un grand nombre d'amis? — Un

e,
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ou deux suffisent. Encore ne devons-nous prendre pour
amis que des gens qui puisseat nous rendre meilleurs ou
que nous puissions rendre meilleurs nous-mémes. « Pour
moi, un seul est tous, » dit Démocrite. « Nous sommes
I'un pour 'autre un théitre assez grand, » dit Epicure a
sen ami.

Avec ces confidents intimes fuyons la foule, car la foule
nous laisse toujours, 4 son contact, I'empreinte de quelque
vice. Fuyons surtout les spectacles du cirque : ils sont
barbares et I'on en revient moins homme.

Mauvaise pour I'homme esclave de ses passions, parce
qu’elle 'abandonne & lui-méme sans témoins, la retraite.
méme la retraite absolue, est bonne pour le sage : « Je ne
trouve pas pour toi, dit Sénéque A Lucilius, de meilleure
société que toi-méme. »

Et que fera le sage dans sa retraite? — Sénéque y tra-
vaille & montrer par ses écrits & 1a postérité le droit chemin
du bonheur, qu'il a connu trop tard. Il se croit aussi utile
aux hommes en leur enseignant la sagesse qu'en prenant
part aux affaires publiques.

L’'étude de la philosophie. — Combien grands, en effet,
. sont les avantages de la sagesse, de la philosophie, non
pas de celle qui consiste & porter une barbe hérissée, des
cheveux longs et des habits malpropres, mais de la vraie,
de la saine philosophie, qui n’enseigne pas & vivre aufre-
ment, mais mieux que le vulgaire!

Elle fagonne notre ame et régle nos actions; elle nous
apprend A rester fermes devant le malheur, & nous sou-
meltre A la Divinité.

Grace a ses salufaires conseils, le sage ne se rend point
malheureux par anticipation, ne se crée pas de peines ima-
ginaires et sait toujours temnpérer la crainte par I'espérance.
Ayant sans cesse devant les yeux quelque noble modéle
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qu'il s’est choisi parmi les hommes de bien, il diminue
peu & peu ses défauts naturels, s'il ne parvient pas a les
extirper.

Le soin du corps. — Le sage sait aussi apprécier la
mesure des soins qui conviennent au corps. Il lui évite les
souffrances de la pauvreté et de la maladie; il ne lui refuse
pas méme quelques délicatesses, sans renoncer & le pré-
cipiter dans les flammes au moindre signal de la raison et
du devoir.

Les exercices violents et continuels, comme ceux des
athlétes, ne sont point dignes du sage. Il préfére le voyage
en litiére et la promenade, parce que le travail intellectuel
n'en est point interrompu. Former sa voix, s’habituer a
varier le ton suivant les émotions de I'ame est méme I’objet
de ses soins.

La vieillesse et la mort. — Cependant la vieillesse
est arrivée : choses et hommes autour de nous en sont
les témoins irrécusables. La mort approche. Faut-il nous
en désoler? La philosophie nous en dissuade. Le meilleur
moyen , nous dit-elle, de rendre la vie agréable est de
se disposer a la quitter librement et sans regrels. Ne
redoutons pas méme une mort violente; elle nous méne
tout d'un coup 13 ol nous allons depuis notre naissance.

Considérons chaque jour comme le dernier et nous joui-
rons du suivant comme d'un gain inespéré. — D'ailleurs
chacun a la liberté de sortir de ce monde et de se sous-
traire 4 la nécessité en se privant de la vie.

Résumé. — Ainsi, ménager le temps, choisir ses lectures
et ses amis, se séparer de la foule, se revétir contre I'in-
fortune des armes de la philosophie, regarder la mortd’un
@il sercin ou la prévenir, voila ce que Sénéque propose &
Lucilius comme gages certains du bonheur ici-bas.
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Appréciation. — LA nous ne retrouvons ni les puissantes
conceplions des Péres de I'Eglise et des orateurs chrétiens
ni la sireté et la largeur de vues des Aristote et des
Cicéron, sur toutes les questions qui leur sont communes
avec le philosophe stoicien {amitié, vieillesse, mort, etc.).
En revanche, les détails sont charmants, quand ils ne
sonnent pas le creux ou le faux.

Somme toute, aprés I'étude des seize lettres, le critique
impartial se dit : « Philosophie incompléte et non exempte
de contradictions, mais causeries aimables, ingénieuses
et brillantes. »

II. — TEXTE, ANNOTATION ET TRADUCTION

Dans la présente édition nous n’avons adopté exclusive-

ment le texte d’aucune des

1 Les manuscrits des Kpftres a
Lucilius sont :

Pour la premiére moitié, deux
Parisini du xe siécle (9).

Pour la seconde moitié, les ma-
nuoscrits de Bamberg et de Stras-
bourg du 1xe ou du x¢ giécle,

La Bibliothéque nationale pos-
sdde denx de ces manuscrits: I'un
(fonds latin, ne 8540), contient les
71 premiéres lettres; l'autre (fonds
latin, no 8658), contient les 98 pre-
mibres lettres.

Parmi les éditions de Sénéque qui
contiennent les Lettres & Lucilius,
signalons, d’aprés Teuffel (Hist. de
la littérat. romaine) :

Edition princeps (csuvres en
prose ), Naples, 1475 ; in-fe, 3 vol. Ex
recogn. Erasmi.

Edition de Bale (ceuvres en prose),
Bile, 1515-1819; in-fo, Cum notis
Mureti,

Edition de Heidelberg (ceuvres

éditions anlérieurest. Pour

en prose ), Heidelberg, 1593; in-fo,
Cum notis J. Lipsit,

Editlon d&’Anvers (Antverpie)
(ceuvres en prose), Anvers, 1605;
in-fe, Cum notis J.- F. @ronovii.

Edition d"Amsterdam ( ceuvres en
prose), Amsterdam, 1672; 2 vol.
Cum notis F.- E. Ruhkopf.

Editlon de Leipsig (Lipsie)
(ceuvres en prose), Lelpsig, 1797-
1811; 8 vol. Cum commend. C. Fickert,

Edition de Berlin (ceuvres en
prose), Berlin, 1842; 5 vol. Cum
comment. C. Fickert.

Edition de Teubner (ceuvres en
prose), Leipsig, 1852-1878; 3 vol.
Cum adnotat, F. Haase.

Edition Panckouke (avee traduc-
tion frangaise), Paris, 1834 ; 10 vol.

Ce sont les textes de Haase et de
Fickert qui ont été le plus souvent
suivis dans les éditions particulléres,
complétes ou incomplétes, des Lettres
& Lucilius publiées de nos jours.
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Les critiques de V'école progressisie ont voulu expliquer ce
fait par le progrds naturel des idécs morales et religieuses. Le
Belge Laurent trouve cette dernitre explication si simple qu'il
s’étonne qu'on puisse en chercher une autre : « Les Péres de
PEglise, dit-il, qui n’avaient pas l'idée du progrés continu
de '’humanité, ne s'expliquent I'admirable doctrine du philo-
sophe romain que par linfluence d’une parole divine. »

Msr Laforét répond & M. Laurent : « Cette idée du progrés
continu me semble en opposilion flagrante avec I'histoire de
la philosophie. Quel progrés y a-t-il dans 'le domaine des
vérités morales et religieuses de Platon & Cicéron? S'il est
un fait bien constaté en histoire, c'est celui- ¢i : Depuis Socrate
et Platon jusqu'a Jésus-Christ la philosophie, loin de pro-
gresser dans la connaissance et l'affirmation des vérités de
Pordre moral, a reculé, notablement reculé; c'est se payer de
mots que de se borner 4 invoquer la théorie du progrés pour
rendre compte de la supériorité de Sénéque sur ses devanciers.
Je ne nie pas la possibilité du progrés de I’humanité dans cer-
taines limites; mais ici, dans le cas particulier qui nous oc-
cupe, tout me porte & en contesler la réalité. Le sitcle de
Caligula, de Claude, de Messaline, de Néron ne me parait pas
un milieu trés propice au développement des idées morales, et
je ne vois pas non plus dans Sénéque un génie assez puissant
pour découvrir des doctrines nouvelles. Sénéque est un brillant
écrivain, mais évidemment ce n'est pas un penseur. Je ne
saurais don¢ me persuader qu'il n’a dd qu’a son intelligence,
sans autre secours que le milieu social ou il vivait, les
idées lumineuses et nouvelles qui brillent ¢d et 12 dans ses
écrits. .

« 11 est hors de doute que Sénque a pu connaitre les ensei-
gnements du Christianisme, et méme, & ne consulter que les
faits extérieurs, il n’est pas vraisemblable qu'il ait pu les igno-
rer complétement, Le philosophe est mort en 1'an 66 de I'ére
chrétienne, et dés I'an 43 I'Evangile avait été6 préché a Rome
par 'apotre saint Pierre. » (Histoire de la Philosophie, t. 1T,
P 332))

Mer Laforét croit mdme aux rapporis personnels entre Sé-
néque et saint Paul, tout en regardant (& jusie titre) comme
apocryphes les huit leltres attribuées au philosophe et les six
réponses de I’Apdtre. Bon nombre d'écrivaii s soutiennent avec
lui cetle opinion. Leurs arguments principaux sont ainsi expo-
sés par Franz de Champagny.

« En 32, saint Paul comparait devant le proconsul Gallion,.
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frére de Sénéque. — En 61, amené prisonnier & Rome il est
remis au préfet du prétoire, Burrhus, colldgue et ami de
Sénéque. — Bientét libre dans Rome, avec un soldat qui le
garde, il regoit pendant deux années entiéres tous ceux qui
viennent 2 lui, annongant le royaume de Dieu et préchant
Notre-Seigneur Jésus-Christ en toute confiance et sans em-
péchement. — En 63, il comparait devant Néron...; il gagne des
prosélytes dans le palais impérial, et, comme lui-méme le dit, il
rend ses chaines glorieuses en Jésus-Christ dans toul le prétoire. -

« Sénéque, curieux et & méme de bien connaitre, Sénéque
qui était allé frapper a la porte de tous les maitres, qui, & la
fin de sa vie, fréquentait, comme un simple disciple, I'école
du stoicien Métronacte, Sénéque aurait-il dédaigné la parole
de ce docteur juif? Ou saint Paul aurait-il repoussé Sénéque,
lui qui se croyait débiteur envers les Grecs et envers les Bar-
bares, envers les ignorants et envers les sages? — Cela ne
se peut. » (Franz de Champagny, Les Césars, t. 111, p. 263.)

Les adversaires de la précédente opinion invoquent contre
elle le séjour fréquent de Sénéque en Campanie et dans ses
villas suburbaines au moment ot saint Paul habite Rome,
— le silence absolu qu’il garde dans tous ses écrits sur ’Apotre
et sur les Chrétiens, — les erreurs capitales qu'il professe sur
Dieu et sur I'dime, — ’absence de tout témoignage contempo-
rain, — enfin la possibilité d’expliquer ses plus belles maximes
par la réflexion et par P’étude des grands philosophes de I’anti-
quité: « Les idées de Sénéque sur 'humanité (bonté, charité,
amour des esclaves) ne sont pas nouvelles, dit M. Martha; il n’a
pas besoin d'aller les chercher ailleurs que dans le stoicisme.
La philosophie et les circonstances politiques les avaient propa-
gées depuis longtemps ; le cosmopolitisme fut mis en honneur
d’abord par la conquéle d’Alexandrie, ensuite par I'universalité
de I'empire romain; 'égalité fut établie par la tyrannie impé-
riale, qui nivela tout. » (Cours de la Sorbonne, 1886, 7* legon.)

Ces objections ne sont pas sans réplique.

Si fréquent que fit le séjour de Sénéque hors de Rome,
ses fonctions de conseiller impérial et la volonté du maitre
I'y rappelaient bien quelquefois; et dailleurs, loin du palais,
il savait en détail ce qui s’y passait : sa sireté I'esigeait.
Comment la présence et les prédications de saint Paul lu1 au-
raient-elles échappé?

S'il ne parle pas de Apditre et des chréliens, on peut sup-
poser avec saint Augustin qu'il a craint de les louer contre I'opi-
vion de son temps et de les blamer contre sa propre conscience.

SENEQUE. 2
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Et puis, & défaut de témoignages écrits, nous avons du moins
une tradition orale que saint Jérome et saint Augustin affirment
aprés Tertullien.

Quant a prétendre que Sénéque a lu les Epitres de saint
Paul, nous ne 'oserions pas. La concordance entre certaines
pensées et certaines expressions des deux écrivains ne nous
semble pas un argument concluant, — ou bien il faut admettre
que Sénéque connaissait la samte Ecriture tout entitre et
qu'il la connaissait dés ses premiers écrits. En effet, les
traits de similitude avec 'ancien Testament, avec les Evan—
giles, avec les Actes des Apdtres, etc., sont parfois aussi
frappants qu’avec les Epilres de saint Paul, et cela dans le
Traité de la Colére, comme dans le Traité de la Providence
et dans les Lettres @ Lucilius 1.

Ainsi les relations de Sénéque avec saint Paul sont possibles,
trés probables méme. Seulement, quelle a été au juste leur
nature et leur influence? — Adhuc sub judice lis est,

L'influence du Christianisme en général sur les idées de
Sénéque nous semble également mal déterminée jusqu'ici.

Qu'une doctrine aussi extraordinaire que celle du Crucifié
goit préchée & Rome publiquement pendant vingt ans sans
exciter la curiosité insatiable du philosophe; — que la modi-
fication humanitaire et égalitaire du stoicisme coincide, par
un pur effet du hasard, avec la diffusion de I'Evangile, et
que la ressemblance incontestable de nombreuses maximes et
expressions de Sénéque avec des maximes et expressions bi-
bliques soit chose non moins fortuite : voild ce que, jusqu'a
meilleure preuve, nous n’admettrons point volontiers. Toute-
fois l'influence chrétienne chez Sénéque ne va pas au dela des
détails. Le fond du systeme de Zénon reste partout avec son
fatalisme, son panthéisme, sa théorie du suicide. Séndque n’est
pas plus chrétien qu'il n’est épicurien et pythegoricien. Fin
littérateur plus que profond philosophe, il adore les grandes
pensées noblement exprimées ; il les prend de toutes mains et
les brode sans scrupule sur son vieux canevas stoicien. Qu'im-
porte leur origine pourvu qu'elles charment ses lecteurs?

Séndque est éclectique, et, disons-le en guise de conclusion,
son éclectisme I'a bien servi auprés de la postérité : c'est & lui
qu’il doit la meilleure part de sa renommée.

1 On peut en Juger par l'appendice C du t. III des Césars, par
¥. de Champagny, p. 436.
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L'éclectisme de Sénéque explique sa renommée. — Pur
stoicien, Lucius Apn®us nous eilt laissé des ceuvres séches,
froides, sans couleur et sans vie; sa philosophie toute d'une
piece n’elt passionné que les disciples de Zénon, Mais stoicien
éclectique, inconséquent, sa morale et son style lui gagnent
des suflrages dans toutes les écoles, dans toutes les opi-
nions.

Chacun trouve & puiser dans ses idées; il en a pour tous les
golts, sur tous les sujets. Puis quelle aisance, quelle variété,
quelle originalité d’expression, particulidrement dans les
Lettres a Lucilius, miroir abrégé de sa doctrine entiére! L'écri-
vain converse au lieu de disserter, émiette sa pensée, brise
artistement sa période et rait aiguiser sa phrase d’une fine
pointe. Parfois Patticisme sévére gémit et la logique murmure
un peu; mais l'effet cherché est produit : le lecteur intéressé
se félicite de rencontrer un homme aimable et spirituel sous le
pédantisme guindé du direcleur de conscience, de sentir battre
un cceur compatissant sous la rude cuirasse du stoicien.

En résumé, que manque-t-il 4 Sénéque pour prendre rang
parmi les écrivains du premier ordre et parmi les grands mo-
deéles de 'histoire? — 1l manque a son style nerveux, chaleu-
reux et mouvementé, de se complaire moins dans I'antithése
et les traits brillants, 11 manque a ses préceptes d’étre appuyés
sur 'exemple d'une vie plus harmonieuse. Il manque & son
caractére d'étre plus ferme, plus franc et plus généreux.

Séndque est le trop fidele représentant d'une époque fié-
vreuse, tourmentée , amie de 1’éclat et abaissée par la tyrannie:
voila son malheur! Mais il ne mérite pas plus le dédain absolu
de ses détracteurs que 'enthousiasme fanatique de ses proneurs
et de ses apologistes.

Un mot de Montaigne explique bien les coniroverses aux-
quelles la vie et les ceuvres de notre philosophe ont donné
tieu : « C’est un subject merveilleusement divers et ondoyant;
il est malaysé d'y fonder jugement constant et uniforme. »
(Essais, chap. 1.)

-~
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AVERTISSEMENT

SUR L'EDITION DES SEIZE PREMIERES LETTRES

I. ~ BUJET BT ANALYSE
DES SEIZE PREMIRRES LETTRES

Sans le respect que nous portons & I'ordre universellement
adopté par les éditeurs, nous aurions groupé volontiers ces
lettres sous les titres et dans 'ordre suivants : Le bon
emplot du temps {1); — La maniére de bien lire (2); —
Lamitié (3, 6, 9); — La retraite (7, 8, 10); — La philo-
sophie (5, 11, 13, 16); — Les soins a donner au corps
(14, 15) ; — La vietllesse et la mort (4, 12).

Tels sont, en effet, les sujets sur lesquels roule cette
partie de la correspondance de Sénéque avec Lucilius. Ils
se tiennent plus en réalité qu'en apparence, et I'on nous
pardonnera, j'espére, de les avoir réunis dans un bref
apercu pour mieux faire ressortir la direction morale que
le philosophe donne & son disciple.

Quels sont, aux yeux de Sénéque,-les moyens les plus
8lrs de se ménager une vie douce, raisonnable et honnéte ?

Le bon emploi du temps. — D'abord, il faut bien em-
ployer le temps. Le temps est le trésor précieux entre tous,
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et pourtant comme on le perd! qui & mal faire, qui 4 ne
rien faire, qui a faire autre chose que ce qu'il devrait
faire. Et la vie s’écoule, et le terme approche. Que n’usons-
nous du temps comme le riche économe use de ses richesses,
en les ménageant, avec sagesse et discrétion!

La lecture. — Un moyen d’occuper le temps utilement,
c’est la lecture. Mais quelle lecture?

Ne ressemblons point a ces esprits inquiets qui changent
continuellement de séjour : voyageurs perpétuels, ils se
font beaucoup d’hites, pas un ami. Sachons fixer le choix
de nos auteurs et nous y attacher. Feuilleter livres sur
livres sans les étudier a fond, c'est distraire son esprit
sans le fortifier. Quelques ouvrages parmi les meilleurs
suffisent. Lisons-les attentivement et tirons-en chaque jour
une pensée qui serve d’aliment & nos méditations : Unum
excerpe quod concoquas..

Les amis. — Mais I'omme n'aura-t-il d’autre société
que celle des livres? — Bien que, 4 en croire le stoicisme
pur, le sage se suffise & lui-méme, Sénéque estime qu’il
doit avoir des amis, ne fit-ce que pour exercer la belle
vertu d'amitié, pour la culliver sans espérance de profit.
D'ailleurs, si, pour vivre heureux, le sage n’a besoin que
d’une 4me supérieure A la forfune, pour vivre, il a besoin
de ressources extérieures, par conséquent d’amis.

Mais ol se trouve la véritable amitié? Elle n’existe
qu’entre personnes qui cherchent ensemble la vertu, qui
g’enseignent mutuellement les moyens de s’amender.

Aussi le choix des amis est-il chose capitale. Ne donnons
ce titre qu'a bon escient, aprés mir examen. Mais 'ami
une fois adopté, mettons en lui une confiance absolue : le
croire fid¢le est le moyen de le rendre tel.

La retraite. — Faut-il un grand nembre d’amis? — Un
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ou deux suffisent. Encore ne devons-nous prendre pour
amis que des gens qui puissent nous rendre meilleurs ou
que nous puissions rendre meilleurs nous-mémes. « Pour
moi, un seul est tous, » dit Démocrite. « Nous sommes
I'un pour l'autre un théatre assez grand, » dit Epicure a
son ami.

Avec ces confidents intimes fuyons la foule, car la foule
nous laisse toujours, a son contact, 'empreinte de quelque
vice. Fuyons surtout les spectacles du cirque : ils sont
barbares et I'on en revient moins homme.

Mauvaise pour Phomme esclave de ses passions, parce
qu’elle 'abandonne & lui-méme sans témoins, la retraite.
méme la retraite absolue, est bonne pour le sage : « Je ne
trouve pas pour toi, dit Sénéque a Lucilius, de meilleure
société que foi-méme. »

Et que fera le sage dans sa retraite? — Sénéque y tra-
vaille & montrer par ses écrits a la postérilé le droit chemin
du bonheur, qu'il a connu trop tard. Il se croit aussi ulile
aux hommes en leur enseignant la sagesse qu'en prenant
part aux affaires publiques.

L'étude de la philosophie. — Combien grands, en effet,
. gout les avantages de la sagesse, de la philosophie, non
pas de celle qui consiste & porter une barbe hérissée, des
cheveux longs et des habits malpropres, mais de la vraie,
de la saine philosophie, qui n’enseigne pas & vivre aulre-
ment, mais mieux que le vulgaire!

Elle faconne notre dme et régle nos actions; elle nous
apprend 2 rester fermes devant le malheur, & nous sou-
meitre & la Divinité.

Grace & ses salutfaires conseils, le sage ne se rend point
malheureux par anticipation, ne se crée pas de peines ima-
ginaires et sait toujours ternpérer la crainte par'espérance.
Ayant sans cesse devani les yeux quelque noble modéle
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qu'il s’est choisi parmi les hommes de bien, il diminue
peu 2 peu ses défauts naturels, s'il ne parvient pas & les
extirper.

Le soin du corps. — Le sage sait aussi apprécier la
mesure des soins qui conviennent au corps. Il lui évite les
souffrances de la pauvreté et de la maladie; il ne lui refuse
pas méme quelques délicatesses, sans renoncer & le pré-
cipiter dans les flammes au moindre signal de la raison et
du devoir.

Les exercices violents et continuels, comme ceux des
athlétes, ne sont point dignes du sage. Il préfére le voyage
en litiére et la promenade, parce que le travail intellectuel
n'en est point interrompu. Former sa voix, s’habiluer a
varier le ton suivant les émotions de I'ame est méme 1’objet
de ses soins.

La vieillesse et la mort. — Cependant la vieillesse
est arrivée : choses et hommes autour de nous en sont
les témoins irrécusables. La mort approche. Faut-il nous
en désoler? La philosophie nous en dissuade. Le meilleur
moyen, nous dit-elle, de rendre la vie agréable est de
se disposer & la quitter librement et sans regrets. Ne
redoutons pas méme une mort violente; elle nous méne
tout d'un coup 12 ol nous allons depuis notre naissance.

Considérons chaque jour comme le dernier et nous joui-
rons du suivant comme d’un gain inespéré. — D'ailleurs
chacun a la liberté de sortir de ce monde et de se sous-
traire 4 la nécessité en se privant de la vie.

Résumé. — Ainsi, ménager le temps, choisir ses lectures
et ses amis, se séparer de la foule, se revétir contre I'in-
fortune des armes de la philosophie, regarder 1a mort d’un
@il serein ou la prévenir, voild ce que Sénéque propose A
Lucilius comme gages certains du bonheur ici-bas.
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Appréciation. — LA nous ne retrouvons ni les puissantes
conceplions des Péres de I'figlise et des orateurs chrétiens
ni la sdreté et la largeur de vues des Aristote et des
Cicéron, sur toutes les questions qui leur sont communes
avec le philosophe stoicien (amitié, vieillesse, mort, etc.).
En revanche, les détails sont charmants, quand ils ne
sonnent pas le creux ou le faux.

Somme toute, aprés I'étude des seize letires, le critique
impartial se dit : « Philosophie incompléte et non exempte
de coniradictions, mais causeries aimables, ingénicuses
et brillantes. »

AVERTISSEMENT

II. — TEXTE, ANNOTATION ET TRADUCTION

Dans la présente édition nous n'avons adopté exclusive-

ment le texte d’aucune des

1 Les manuscrits des Epttres &
Lucilins sont:

Pour la premidre moltié, deux
Parisini du xe slécle (7).

Pour 1a seconde moitié, les ma-
nuserits de Bamberg et de Stras-
bourg du 1x® ou du xe sitcle.

La Biblioth¢que nationale pos-
sbde deux de ces manuserits: 'un
(fonds latin, no 8540), contient les
71 premiéres lettres; I'autre (fonds
latin, no 8658), contlent les 98 pre-
miéres lettres.

Parmi les éditlons de Sénéque qui
contiennent les Letires ¢ Lucilius,
signalons, d’aprés Teuffel (Hist, de
la littérat. romaine) :

Edition princeps (oouvres en
prose ), Naples, 1475; in-fo, 3 vol, Ex
recogn. Erasmi,

Edition de Béle (cenvres en prose),
Bile, 1515-1619; in-fo, Cum notis
Mureld,

Edition de Heidelberg (ceuvres

éditions anlérieurest, Pour

en prose ), Heidelberg, 15693 ; in - fo,
Cum notis J. Lipsit,

Xdition d’Anvers (Antverpie)
(ceuvres en prose), Anvers, 1605;
in-fo. Cum mnotis J.- F, Gronovii,

Edition ’Amsterdam ( ceuvres en
prose), Amsterdam, 1672; 2 vol.
Cum notis F.- K. Ruhkopf.

Edition de Leipsig (Lipsie)
(ceuvres en prose), Leipsig, 1797-
1811; 6 vol. Cum comment. C, Fickert.

Edition de Berlin (cuvres en
prose), Berlin, 1842; 5 vol. Cum
comment. C. Fickert.

Edition de Teubner (ceuvres en
prose), Leipsig, 1862-1878; 3 vol.
Cum adnotat, F. Haase.

Xditlon Panckouke (avee traduc-
tion frangaise), Paris, 1834 ; 10 vol,

Ce sont les textes de Haase et de
Fickert qui ont été le plus souvent
suivis dans les éditions particuliéres,
complétes ou incomplétes, des Lettres
@ Lucilius publiées de nos joura.
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Les eritiques de ’école progressiste ont voulu expliquer ce
fait par le progrés naturel des idées morales et religieuses. Le
Belge Laurent trouve cette derniére explication si simple qu'il

s'étonne qu'on puisse en chercher une autre : « Les Péres de
I'Eglise, dit-il, qui n'avaient pas l'idée du progrds continu
de ’humanité, 'ne s’expliquent l'admirable doctrine du philo-
sophe romain que par l'influence d’une parole divine. »

Mer Laforét répond & M. Laurent : « Cette idée du progres
continu me semble en opposition flagrante avec I'histoire de
la philosophie. Quel progrés y a-t-il dans 'le domaine des
vérités morales et religieuses de Platon & Cicéron? S'il est
un fait bien constaté en histoire, c’est celui- ci : Depuis Socrate
et Platon jusqu'a Jésus-Christ la philosophie, loin de pro-
gresser dans la connaissance et Vaffirmation des vérités de
Pordre moral, a reculé, notablement reculé; c'est se payer de
mots que de se borner & invoquer la théorie du progrés pour
rendre compte de la supériorité de Sénéque sur ses devanciers.
Je ne nie pas la possibilité du progrés de I’humanité dans cer-
taines limites; mais ici, dans le cas particulier qui nous oc-
cupe, tout me porte & en contesler la réalité, Le sitcle de
Caligula, de Claude, de Messaline, de Néron ne me parait pas
un milieu trés propice au développement des idées morales, et
je ne vois pas non plus dans Sénéque un génie assez puissant
pour découvrir des doctrines nouvelles. Sénéque est un brillant
écrivain, mais évidemment ce n'est pas un penseur. Je ne
saurais donc me persuader qu'il n’a dd qu'a son intelligence,
sans autre secours que le milieu social ol il vivait, les
idées lumineuses et nouvelles qui brillent ¢i et 1a dans ses
écrits,

« 11 est hors de doute que Sénéque a pu connaltre les ensei-
gnements du Christianisme, et méme, & ne consulter que les
faits extérieurs, il n’est pas vraisemblable qu'il ait pu les igno-
rer completement. Le philosophe est mort en I'an 66 de l'¢re
chrétienne, et dés I'an 43 I'Evangile avait été préché 3 Rome
par I'apotre saint Pierre. » (Histoire de la Philosophie, t. 1I,
p. 332.)

Mer Laforét croit méme aux rapporis personnels entre Sé-
néque et saint Paul, tout en regardant (a jusle litre) comme
apocryphes les huit lettres attribuées au philosophe et les six
réponses de I'’Apdtre. Bon nombre d’écrivai. s soutliennent avec
lui cette opinion. Leurs arguments principaux sont ainsi expo-
sés par Franz de Champagny.

« En 32, saint Paul comparait devant le proconsul Gallion,
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frére de Sénéque. — En 61, amené prisonnier & Rome il est
remis au préfet du prétoire, Burrhus, collégue et ami de
Sénéque. — Bientdt libre dans Rome, avec un soldat qui le
garde, il regoit pendant deux années entidres tous ceux qui
viennent a lui, annoncant le royaume de Dieu et préchant
Notre-Seigneur Jésus-Christ en toute confiance et sans em-
péchement. — En 69, il comparait devant Néron...; il gagne des
prosélytes dans le palais impérial, et, comme lui-méme le dit, il
rend ses chaines glorieuses en Jésus-Christ dans tout le prétoire, -

a Sénéque, curieux et 4 méme de bien connaitre, Sénéque
qui était allé frapper & la porte de tous les maitres, qui, A la
fin de sa vie, fréquentait, comme un simple disciple, I'école
du stoicien Métronacte, Sénéque aurait-il dédaigné la parole
de ce docteur juif? Ou saint Paul aurait-il repoussé Sénéque,
lui qui se croyait débiteur envers les Grecs et envers les Bar-
bares, envers les ignoranis et envers les sages? — Cela ne
se peut. » (Franz de Champagny, Les Césars, t. 111, p. 263.)

Les adversaires de la précédente opinion invoquent contre
elle le séjour fréquent de Sénéque en Campanie et dans ses
villas suburbaines au moment oli saint Paul habite Rome,
— le silence absolu qu'il garde dans tous ses écrits sur I'Apétre
et sur les Chrétiens, — les erreurs capitales qu’il professe sur
Dieu et sur I'dme, — l'absence de tout témoignage contempo-
rain, — enfin la possibilité d’expliquer ses plus belles maximes
par la réflexion et par I’étude des grands philosophes de 'anti-
quité: « Les idées de Sénéque sur I'humanité (bonté, charité,
amour des esclaves) ne sont pas nouvelles, dit M. Martha; il n'a
pas besoin d’aller les chercher ailleurs que dans le stoicisme,
La philosophie et les circonstances politiques les avaient propa-
gées depuis longtemps ; le cosmopolitisme fut mis en honneur
d’abord par la conquéle d’Alexandrie, ensuite par P'universalité
de 'empire romain; P'égalité fut établie par la tyrannie impé-
riale, quinivela tout. » (Cours de la Sorbonne, 1886, 7 legon.)

Ces objections ne sont pas sans réplique.

Si fréquent que fiat le séjour de Sénéque hors de Rome,
ses fonctions de conseiller impérial et la volonté du maitre
I'y rappelaient bien quelquefois; et d’ailleurs, loin du palais,
il savait en détail ce qui s’y passait : sa sireté I'exigeait.
Comment la présence et les prédications de saint Paul lui au-
raient-elles échappé?

S'il ne parle pas de I’Apdtre et des chrétiens, on peut sup-
poser avec saint Augustin qu'il a craint de les loucr contre 'opi-
pion de son temps et de les bldmer contre sa propre conscience.

ERNEQUE. 2
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Et puis, & défaut de témoignages écrits, nous avons du moins
ure tradition orale que saint Jérome et saint Augustin affirment
aprés Tertullien. ,

Quant 3 prétendre que Séndque a lu les Epitres de saint
Paul, nous ne l'oserions pas. La concordance entre certaines
pensées et certaines expressions des deux écrivains ne nous
semble pas un argument concluant, — ou bien il faut admettre
que Séndque connaissait la sainte Ecriture tout entiére et
qu'il la connaissait dés ses premiers écrits. En effet, les
traits de similitude avec 'ancien Testament, avec les Evan—
giles, avec les Acles des Apdtres, etc., sont parfois aussi
frappants qu’avec les Epiilres de saint Paul, et cela dans le
Traité de la Colére, comme dans le Traité de la Providence
et dauns les Lettres & Luciliust.

Ainsi les relations de Sénéque avec saint Paul sont possibles,
tres probables méme. Seulement, quelle a été au juste leur
nature et leur influence? — Adhuc sub judice lis est.

Linfluence du Christianisme en général sur les idées de
Séneque nous semble également mal déterminée jusqu'ici.

Qu'une doctrine aussi extraordinaire que celle du Crucifié
goit préchée 3 Rome publiquement pendant vingt ans sans
exciter la curiosité insatiable du philosophe; — que la modi-
fication humanitaire et égalitaire du stoicisme coincide, par
un pur effet du hasard, avec la diffusion de I'Evangile, et
que la ressemblance incontestable de nombreuses maximes et
expressions de Sénéque avec des maximes et expressions bi-
bliques soit chose non moins fortuite : voild ce que, jusqu'a
meilleure preuve, nous n’admettrons point volontiers. Toute-
fois Uinfluence chrétienne chez Sénéque ne va pas au dela des
détails. Le fond du systéme de Zénon reste partout avec son
fatalisme, son panthéisme, sa théorie du suicide. Sénéque n’est
pas plus chrétien qu'il n’est épicurien et pythagoricien. Fin
littérateur plus que profond philosophe, il adore les grandes
pensées noblement exprimées ; il les prend de toutes mains et
fes brode sans scrupule sur son vieux canevas sloicien. Qu'im-
porte leur origine pourvu qu’eiles charment ses lecteurs?

Sén2que est écleclique, et, disons-le en guise de conclusion,
son éclectisme I'a bien servi auprés de la postérité : c'est & lui
qu’il doit la meilleure part de sa renommée.

1 On peut en juger par Vappendice C du t. III des Césars, par
F. de Champagny, p. 436.
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L'éclectisme de Sénéque explique sa renommée. — Pur
stoicien, Lucius Annazus nous et laissé des ceuvres sdches,
froides, sans couleur et sans vie; sa philosophie toute d’'une
piéce n’elit passionné que les disciples de Zénon, Mais stoicien
éclectique, inconséquent, sa morale et son style lui gagnent
dgs suffrages dans toutes les écoles, dans ftoutes les opi-
nions.

Chacun trouve 4 puiser dans ses idées; il en a pour tous les
goits , sur tous les sujets, Puis quelle aisance, quelle variété,
quelle originalité d’expression, particulidrement dans les
Lettres a Lucilius, miroir abrégé de sa doctrine entiére! L'écri-
vain converse au lieu de disserter, émiette sa pensée, brise
artistement sa période et =ait aiguiser sa phrase d’une fine
pointe. Parfois Patticisme sévére gémit et la logique murmure
un peu; mais l'effet cherché est produit : le lecteur intéressé
se félicite de rencontrer un homme aimable et spirituel sous le
pédantisme guindé du directeur de conscience, de senlir battre
un ceeur compatissant sous la rude cuirasse du stoicien.

En résumé, que manque-t-il & Sénéque pour prendre rang
parmi les écrivaing du premier ordre et parmi les grands mo-
deles de l'histoire? — 11 manque a son style nerveux, chaleu-
reux et mouvementé, de se complaire moins dans I'antithése
et les traits brillants. Il manque a ses préceptes d’tre appuyés
sur I’exemple d’une vie plus harmonieuse. Il manque a son
caraclére d'étre plus ferme, plus franc et plus généreux.

Sénéque est le trop fidéle représentant d'une époque fié-
vreuse, tourmentée, amie de ’éclat et abaissée par la tyrannie:
voila son malheur! Mais il ne mérite pas plus le dédain absolu
de ses détracteurs que 'enthousiasme fanatique de ses proneurs
et de ses apologistes,

Un mot de Montaigne explique bien les conlroverses aux-
quelles la vie et les ceuvres de notre philosophe ont donné
lieu : « C’est un subject merveilleusement divers et ondoyant;
il est malaysé d'y fonder jugement constant et uniforme. »
(Essais, chap. 1.)
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SUR L'EDITION DES SEIZE PREMIERES LETTRES

I. — BUJET BT ANALYSE
DES SEIZE PREMIRRES LETTRES

Sans le respect que nous portons 4 ]'ordre universellement
adopté par les éditeurs, nous aurions groupé volontiers ces
letires sous les titres et dans I'ordre suivants : Le bon
emploi du temps (1); — La maniére de bien lire (2); —
Lamitié (3,6, 9); — La retraite (7, 8,10); — La philo-
sophie (5, 11, 13, 16); — Les sotns & donner au corps
(14, 15) ; — La vieillesse et la mort (4, 12).

Tels sont, en effet, les sujets sur lesquels roule cette
partie de la correspondance de Sénéque avec Lucilius. Ils
se tiennent plus en réalité qu'en apparence, et I'on nous
pardonnera, j'espére, de les avoir réunis dans un bref
apercu pour mieux faire ressortir la direction morale que
le philosophe donne A son disciple.

Quels sont, aux yeux de Sénéque,-les moyens les plus
sirs de se ménager une vie douce, raisonnable et honnéte ?

Le bon emploi du temps. — D'abord, il faut bien em-
ployer le temps. Le temps est le trésor précieux entre tous,
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et pourtant comme on le perd! qui & mal faire, qui 4 ne
rien faire, qui A faire autre chose que ce qu'il devrait
faire. Et la vie s’écoule, et le terme approche. Que n'usons-
nous du temps comme le riche économe use de ses richesses,
en les ménageant, avec sagesse et discrétion!

La lecture. — Un moyen d’occuper le temps utilement,
c'est la lecture. Mais quelle lecture?

Ne ressemblons point A ces esprits inquiets qui changent
continuellement de séjour : voyageurs perpétuels, ils se
font beaucoup d’hdtes, pas un ami. Sachons fixer le choix
de nos auteurs et nous y attacher. Feuilleter livres sur
livres sans les étudier & fond, c’est distraire son esprit
sans le fortifier. Quelques ouvrages parmi les meilleurs
suffisent. Lisons-les atientivement et tirons-en chaque jour
une pensée qui serve d'aliment & nos méditations : Unum
excerpe quod CONCOquas..

Les amis. — Mais I'omme n’aura-t-il d’autre société
que celle des livres? — Bien que, & en croire le stoicisme
pur, le sage se suffise 4 lui-méme, Sénéque eslime qu'il
doit avoir des amis, ne fat-ce que pour exercer la belle
vertu d’amitié, pour la cultiver sans espérance de profit.
Dailleurs, si, pour vivre heureux, le sage n’a besoin que
d’une 4me supérieure A la fortune, pour vivre, il a besoin
de ressources extérieures, par conséquent d’amis.

Mais ol se trouve la véritable amitié? Elle n’existe
qu'entre personnes qui cherchent ensemble la vertu, qui
s’enseignent mutuellement les moyens de s’amender.

Aussi le choix des amis est-il chose capitale. Ne donnons
ce titre qu'a bon escient, aprés mir examemn. Mais I'ami
une fois adopté, mettons en lui une confiance absolue : le
croire fidéle est le moyen de le rendre tel.

La retraite. — Faut-il un grand nembre d’amis? — Un
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ou. deux suffisent. Encore ne devons-nous prendre pour
amis que des gens qui puissent nous rendre meilleurs ou
que nous puissions rendre meilleurs nous-mémes. « Pour
moi, un seul est tous, » dit Démocrite. « Nous sommes
P'un pour I'autre un théitre assez grand, » dit Epicure 2
son ami.

Avec ces confidents intimes fuyons la foule, car la foule
nous laisse toujours, a son contact, I'empreinte de quelque
vice. Fuyons surtout les spectacles du cirque : ils sont
barbares et 'on en revient moins homme.

Mauvaise pour I’homme esclave de ses passions, parce
qu’elle I'abandonne & lui-méme sans témoins, la relraite.
méme la retraite absolue, est bonne pour le sage : « Je ne
trouve pas pour foi, dit Sénéque a Lucilius, de meilleure
société que toi-méme. »

Et que fera le sage dans sa retraite ? — Sénéque y tra-
vaille 3 montrer par ses écrits & la postérité le droit chemin
du bonheur, qu'il a connu trop tard. II se croit aussi ulile
aux hommes en leur enseignant la sagesse qu'en prenant
part aux affaires publiques.

L'étude de la philosophie. — Combien grands, en effet,
. sont les avantages de la sagesse, de la philosophie, non
pas de celle qui consiste & porter une barbe hérissée, des
cheveux longs et des habiis malpropres, mais de la vraie,
de la saine philosophie, qui n’enseigne pas A vivre aulre-
ment, mais mieux que le vulgaire!

Elle fagonne notre dme et régle nos actions; elle nous
apprend & rester fermes devant le malheur, & nous sou-
mettire & la Divinité.

Grace & ses salutaires conseils, le sage ne se rend point
malheureux par anticipation, ne se crée pas de peines ima-
ginaires et sait toujours tempérer la crainte parl'espérance.
Ayant sans cesse devant les yeux quelque noble modéle
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qu'il s’est choisi parmi les hommes de bien, il diminue
peu 2 peu ses défauts naturels, s'il ne parvient pas 4 les
extirper.

Le soin du corps. — Le sage sait aussi apprécier la
mesure des soins qui conviennent au corps. Il lui évite les
souffrances de la pauvreté et de la maladie; il ne lui refuse
pas méme quelques délicatesses, sans renoncer & le pré-
cipiter dans les flammes au moindre signal de la raison et
du devoir.

Les exercices violents et continuels, comme ceux des
athlétes, ne sont point dignes du sage. Il préfére le voyage
en litiére et la promenade, parce que le travail intellectuel
n'en est point interrompu. Former sa voix, s’habituer a
varier le ton suivant les émotions de I'ame est méme 1'objet
de ses soios.

La vieillesse et la mort. — Cependant la vieillesse
est arrivée : choses et hommes autour de nous en sont
les témoins irrécusables. La mort approche. Faut-il nous
en désoler? La philosophie nous en dissuade. Le meilleur
moyen , nous dit-elle, de rendre la vie agréable est de
se disposer a la quitter librement et sans regrets. Ne
redoutons pas méme une mort violente; elle nous méne
tout d'un coup 13 olt nous allons depuis notre naissance.

Considérons chaque jour comme le dernier et nous joui-
rons du suivant comme d’un gain inespéré. — D'ailleurs
chacun a la liberté de sortir de ce monde et de se sous-
traire & la nécessité en se privant de la vie.

Résumé. — Ainsi, ménager le temps, choisir ses lectures
et ses amis, se séparer de la foule, se revétir contre I'in-
fortune des armes de la philosophie, regarder la mort d’un
@il serein ou la prévenir, voild ce que Sénéque propose &
Lucilius comme gages certains du bonheur ici-bas.

-

.

-
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Appréciation. — L3 nous ne retrouvons ni les puissantes
conceplions des Péres de I'Eiglise et des orateurs chrétiens
ni la sireté et la largeur de vues des Aristote et des
Cicéron, sur toutes les questions qui leur sont communes
avec le philosophe stoicien (amitié, vieillesse, mort, etc.).
En revanche, les détails sont charmants, quand ils ne
sonnent pas le creux ou le faux.

Somme toute, aprés 1’étude des seize lettres, le critique
impartial se dit : « Philosophie incompléte et non exempte
de contradictions, mais causeries aimables, ingénieuses
et brillantes. »

Il. — TEXTE, ANNOTATION ET TRADUCTION

Dans la présente édition nous n’avons adopté exclusive-
ment le fexte d’aucune des éditions anlérieures?!. Pour

1 Les manuscrits des Epttres &
Lucilius sont:

Pour Ja premiére moftié, denx
Parigini du xe slécle (?),

Pour la seconde moitié, les ma-
nuscrits de Bamberg et de Stras-
bourg du 1x* ou du xe siécle.

La Biblioth¢que nationale pos-
sbde deux de ces manuscrits : 'un
(fonds latin, no 8540), contient les
71 premiéres lottres; I'antre (fonds
latin, ne 8658), contient les 98 pre-
miéres lettres.

Parmi les éditions de Sénéque qui
contiennent les Lettres a Lucilius,
signalons, d’aprés Teuffel (Hist. de
la littérat. romatine) :

Edition princeps (couvres en
prose), Naples, 1475 ; in-f, 2 vol. Ex
recogn. Erasmi.

Edition de Bale (couvres en prose),
Bile, 1515-1619; in-fo, Cum notis
Mureti,

Edition de Heldelberg (ceuvres

en prose ), Heidelberg, 1693; in-fo,
Cum notis J. Lipsit.

Editlon d’Anvers ( Antverpie)
(ceuvres en prose), Anvers, 1605;
in-fe. Cum mnotis J.- F. @ronovii.

Edition d’Amsterdam ( ceuvres en
proge), Amsterdam, 1672; 2 vol.
Cum notis F.- K. Ruhkopf.

Editlon de Leipsig (Lipsie)
( wuvres en prose), Lelpsig, 1797-
1811; 5 vol. Cum comment. C, Fickert.

Kdition de Berlin (ceuvres en
prose), Berlin, 1842; 5 vol. Cum
comment. C. Fickert.

Edition de Teubner (ceuvres en
prose), Leipsig, 1852-1878; 3 vol.
Cum adnotat. F. Haase.

Edition Panckouke (avee traduc-
tion frangaise), Paris, 1834 ; 10 vol.

Ce sont les textes de Haase et de
Fickert qui ont été le plus souvent
suivis dans les éditions particuliéres,
complétes ou incomplétes, des Letires
& Lucilius publiées de nos jours.
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qu'il s'est choisi parmi les hommes de bien, il diminue
peu & peu ses défauts naturels, s'il ne parvient pas 2 les
extirper.

Le soin du corps. — Le sage sait aussi apprécier la
mesure des soins qui conviennent au corps. Il lui évite les
souffrances de la pauvreté et de la maladie; il ne lui refuse
pas méme quelques délicatesses, sans renoncer & le pré-
cipiter dans les flammes au moindre signal de la raison et
du devoir.

Les exercices violents et continuels, comme ceux des
athlétes, ne sont point dignes du sage. Il préfére le voyage
en litiére et la promenade, parce que le travail intellectuel
n'en est point interrompu. Former sa voix, s’habituer &
varier le ton suivant les émotions de I'Ame est méme I'objet
de ses soios.

La vieillesse et la mort. — Cependant la vieillesse
est arrivée : choses et hommes autour de nous en sont
les témoins irrécusables. La mort approche. Faut-il nous
en désoler? La philosophie nous en dissuade. Le meilleur
moyen, nous dit-elle, de rendre la vie agréable est de
se disposer a la quitter librement et sans regrets. Ne
redoutons pas méme une mort violente; elle nous méne
tout d'un coup 14 ok nous allons depuis notre naissance.

Considérons chaque jour comme le dernier et nous joui-
rons du suivant comme d’un gain inespéré. — D'ailleurs
chacun a la liberté de sortir de ce monde et de se sous-
traire 2 la nécessité en se privant de la vie.

Résumé. — Ainsi, ménager le temps, choisir ses lectures
et ses amis, se séparer de la foule, se revétir contre I'in-
fortune des armes de la philosophie, regarder la mort d'un
@il serein ou la prévenir, voila ce que Sénéque propose A
Lucilius comme gages certains du bonheur ici-bas.
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Appréciation. — LA nous ne retrouvons ni les puissantes
conceplions des Péres de P'Eglise et des orateurs chréliens
ni la sdreté et la largeur de vues des Aristote et des
Cicéron, sur toutes les questions qui leur sont communes
avec le philosophe stoicien (amitié, vieillesse, mort, etc.).
En revanche, les détails sont charmants, quand ils ne
sonnent pas le creux ou le faux.

Somme toute, aprés I'étude des seize lettres, le critique
impartial se dit : « Philosophie incompléte et non exempte
de contradictions, mais causeries aimables, ingénieuses
et brillantes. »

II. — TEXTE, ANNOTATION ET TRADUCTION

Dans la présente édition nous n’avons adopté exclusive-

ment le fexte d'aucune des

1 Les manuscrits des Epitres &
Laucilius sont:

Pour la premidre moltié, denx
Parisint du xe siécle (7).

Pour la seconde moitié, les ma-
nuscrits de Bamberg et de Stras-
bourg du 1x¢ ou du xe siécle.

La Biblioth¢que nationale pos-
sdde deux de ces manuscrits: l'un
(fonds latin, no 8540), contient les
71 premitres lottres; I'autre (fonds
l1atin, n° 8658), contient les 98 pre-
miéres lettres.

Parmi les éditlons de Sénéque qul
contiennent les Lettres ¢ Lucilius,
signalons, d’aprés Teuffel (Hist. de
la littérat. romaine) :

Edition princeps (ceuvres en
prose ), Naples, 1475 ; in-fo, 2 vol, Ex
recogn. Erasmi.

Edition de Bale (ceuvres en prose),
Bile, 1515-1519; in-fe, Cum notis
Mureti,

Edition de Heldelberg (ceuvres

éditions anlérieurest. Pour

en prose ), Heidelberg, 1593; in-fo,
Cum notis J. Lipsit,

Edition &Anvers ( Antverpie)
(oeuvres en prosc), Anvers, 1605;
in-fo, Cum notis J.- F. @ronovii,

Editlon d’Amsterdam (ceuvres en
prose), Amsterdam, 16872; 2 vol.
Cum notis F.- K. Ruhkopf.

Edition de Leipsig (Lipsie)
( cenvres on prose), Lelpsig, 1797-
1811; 5 vol, Cum comment. C. Fickert.

Kdition de Berlin (ceuvres en
prose), Berlin, 1842; 5 vol. Cum
comment. C. Fickert.

Edition de Tcubner (cenvres en
prose), Leipsig, 1852-1878; 8 vol,
Cum adnrotat, F. Haase.

Edition Panckouke (avec traduc-
tion frangaise), Paris, 1834; 10 vol.

Ce sont les textes de Haase et de
Fickert qui ont été le plus souvent
suivis dans les éditions particuliéres,
complétes ou incomplétes, des Letires
& Luctlius publiées de nos jours.
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tous les passages controversés, le texte le plus clair nous
a paru le meilleur. Nous soumeftons & la critique des
hommes compétents le choix que nous avons fait et les
rares amendements que nous avons hasardés.

Les notes explicatives sont, nous I'espérons, assez nom -
breuses et assez détaillées pour ne laisser sans I'éclaircir
aucune difficulté sérieuse. Les jeunes philosophes nous
sauront gré peut-élre d’avoir accordé dans ces notes une
petite place a I'analyse étymologique, en se rappelant que
par elle seule on arrive au pourquot et au comment du
sens des mots. « Létymologie, dit Joseph Roux, profite
au grammairien, au poéte, a P'orateur, & I'historien, au
philosophe. Les mots sont des coquilles. Quvrez la co-
quille, vous trouverez l'amande, qui vous délectera. »
(Pensées.)

Chaque lettre est précédée d'un court sommaire qui en
résume les principales idées, et suivie de réflexions qui
ont pour but de compléter ou de rectifier la doctrine de
Sénéque. ’

Quant & la traduction, elle n'est pas littérale, mais elle
tend a se rapprocher de la phrase latine. Quiconque traduit
pour les écoliers doit, & notre avis, préférer I'exaclitude
& I'élézance, 1a ot il ne parvient pas  les réunir,

Puissions-nous avoir fait une ceuvre utile!

Sainte-Marie de Tinchebray, 8 décembre 1836.

P.-D. B.



L. ANNAEI SENECAE

AD LUCILIUM EPISTOL/E MORALES

I-XV1

EPISTOLA I

De temporis usu et pretio.

BoMMAIRE : Le temps est précieux et peu de gens savent bien 'employer,
On le passe & mal faire, ou 4 ne rien fairc, ou & falre antre chose que
ce que l'on devrait falre, Cependant la vie g’écoule. Usons du temps
comme le riche économe use de ses richesscs, en le ménageant
gagement,

Ita fac?!, mi Lucili : vindica® te tibi, et tempus, quod
adhuc aut auferebatur, aut subripiebatur, aut excidebat?,
collige et serva. Persuade tibi hoc sic esse, ut scribo :
quadam tempora eripiuntur nobis, quedam subducuntur,
quedam effluunt. Turpissima tamen est jactura, quae per

1 Bénéque répond & une lettre de | dovolrs d'Ktat); — subripicbatur,
Lucilius, {« était dérobé » (par des frivoli-
2 « Affranchis-tol. » Vindicare | tés); — excidebat, & échappait »
(venum dicere) indique icl I'affran- | (involontairement), — KElle se re-
chissement et la revendication de | trouve & la phrase suivante dans
la lberté. Vindicta signifie « ba- | eripiuntur, @ sont ravis de force; »
guette » dont on touchalt I'esclave | — subducuntur, € sont enlevés par
affranchi, ruse; — efluunt, € g'écoulent in.
3 La gradation est sensible : au- | sensiblement, »
Jerebatur, € était enlevé » (par les
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negligentiam fit : et, si volueris attendere, maxima pars
vite elabitur male agentibus, magna nihil agentibus, tofa
vita aliud agentibus'. Quem mihi dabis, qui aliquod pre-
tium tempori ponat, qui diem aslimet, qui intelligat se
quotidie 2 mori? In hoc enim fallimur, quod mortem pro-
spicimus : magna pars ejus jam prateriit : quidquid ®tatis
retro est, mors tenet?.

Fac ergo, mi Lucili, quod facere fe scribis : omnes
horas complectere 4. Sic fiet ut minus ex crastino pendeas,
si hodierno manum injeceris. Dum differtur vita, transcur-
rit. Omnia, Lucili, aliena sunt; tempus tantum nostrum
est. In hujus rei unius fugacis ac lubrice® possessionem
natura nos misit, ex qua expellit quicumque vult. Eftanta
stultitia mortalium est, ut que minima et vilissima sunt,
certe reparabilia®, imputari’ sibi, cum impetravere, pa-
tiantur ; nemo se judicet quidquam debere, qui tempus
accepit, cum interim® hoc unum est quod ne gratus qui-
dem possit reddere.

Interrogabis fortasse quid ego faciam, qui tibi ista pree-
cipio. Fatebor ingenue : quod apud luxuriosum sed dili-
gentem ° evenit, ratio mihi constal impensa 1°. Non pos-
sum dicere nihil perdere; sed quid perdam, et quare, et

L. ANNEI SENECE

1 Male... nihil... aliud agentidus,
« & mal faire, & ne rien faire, &
faire antre chose que ¢e qu'il con-
vient de faire. »

? Nous trouvons les mémes ex-
pressions dans saint Paul : Quoti-
die morior., — « A chaque moment
de la vie, la mort gagne quelque
chose sur nous...; il n’y a pas de
Jour, d’heure, d’instant que je ne

meure, » (BRIDAINE. )
3 Cette phrase est le commen-
taire de : Quotidie mort. Nous

voyons la mort devant nous (pro-
gpicimus ) ; elle est en grande
partic déja passée : tout ce que
nous avons vécu de vie est & elle. —
« Vivons- nous ? g'écric Bossuet ; cet
8ge que nous comptons, et ol tout

ce que nous comptons n'est plus 4
nous, est-ce une vie? »
(Oraison fun. de Marie-Thérése).

4 ¢ Embrasse, recueille toutes
tes heures, n'en perds aucune, »

5 « Fugitlf et glissant, insaisis-
sable,

6 ¢ Dont la perte est réparable. »

7 ¢ On se les laisse porter en
ligne de compte (comme des bien-
faits), lorsqu’on les a obtenus, »

8 « Et pourtant c'est la seule
obligation qune Ila reconnaissance
méme ne puisse acquitter. »

9 ¢ Fastueux, dépensier, mais
exact dans ses calculs, »

10 ¢ Jo me rends compte de ma
dépense, »
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quemadmodum, dicam : causas paupertatis mex reddam.
Sed evenit mihi, quod plerisque non suo vitio ad inopiam
redactis : omnes ignoscunt, nemo succurrit!.

Quid ergo est? Non puto pauperem, cui, quantulum-
cumgque superest?, sat est. Tu tamen malo serves tua : et
bono tempore?® incipies. Nam, uf visum est majoribus
nostris, sera parcimonia in fundo est*. Non enim tantum
minimum in imo, sed pessimum remanet®, Vale.

REFLEX1ONS. — Quelques réflexions de Bossuet compléteront
les belles pensées de Sénéque sur le temps : « J'entre dans la
vie avec la loi d’en sortir; je viens faire mon personnage, je
viens me montrer comme les autres; apres il faudra dispa-
raitre. J'en vois passer devant moi, d’autres me verront
passer... Ma vie est de quatre-vingts ans tout au plus, pre-
nons-en cent. Qu'il y a eu de temps ol je n'étais pas! Qu'il y
en a ou je ne serai point! et que j'occupe peu de place dans
ce grand abime des ans! »

« Ah! que nous avons bien raison de dire que nous passons
notre temps! nous le passons vérilablement et nous passons
avec lui. Tout mon étre tient 3 un moment. Voild ce que cest
que de ma vie; et co qui est épouvantable, c’est que cela
passe & mon égard; devant Dieu, cela demeure... Ce que jo
fais dans le temps passe par le temps a I'éternité... Dieu m’en
demandera compte. » (Sur la Bri¢velé de la vie. Edit. Lebel,
tom. XIl, p. 702 et seq., passim.)

« Le temps, dit saint Ambroise, est 1a monnaie avec laquelle
g'achéte le ciel. »

1 ¢ Tout le monde les excuse; 2 « Si peu qu'il reste.»
personne ne leur vient en aide. » 3 ¢ Tu commenceras en temps
~— Le sens propre de 1gnosco (in, | opportun, » c’est-a-dire : le moment
nosco ) est : « refuser de connaitre, | est venu de commencer.
de rechercher les causes d'une 4 ¢« Tardive est I'économie qui
chose, » et par extenslon : € excu- | porte sur le fond (du vase ). »
ser, pardouner. » — Succurrit (subd, 5 « Il reste peu, et ce peu est
curro) signifie : accourir pour sou- | ce quil y a de pire (la lie). »
tenir ce qui tombe.
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EPISTOLA 1I

De itineribus et de lectione.

SoMMAIRE : Changer continuellement de séjour est la marque d'un
esprit inquiet, inconstant., — Ceux qui voyagent se font beaucoup
d’hotes, pas un ami, — De méme fenilleter beauconp d'ouvrages sans
les approfondir, C'est distraire son esprit sans le fortifier : donc, e'at-
tacher & quelques auteurs bien choisis, — De plus, extraire de ses
lectures quelque maxime pratique qui serve de texte & la méditation

de chaque jour.

Ex his que mihi scribis, et ex his que audio, bonam
spem de te concipio : Non discurris, nec locorum muta-
tionibus inquietaris!. Agri animi ista jactatio? est. Pri-
mum argumenium compositee mentis® existimo, posse
consistere et secum morari. Illud autem vide, ne ista lectio
auctorum multorum et omnis generis voluminum habeat
aliquid vagum et instabile. Certis4 ingeniis immorari et
enutriri oportet, si velis aliquid trahere, quod in animo
fideliter sedeat®. Nusquam est qui ubique est. Vilam in

1 ¢ Tu ne cours pas ¢h et 13 (dis),
tu ne compromets par ta sériénité
par tes déplacements. »

2 @ Pareille agitation est Ie fait
d’'une 4me malade. »

3 « La premiére preuve ou mar-
que distinctive d'un esprit bien ré-
glé est de savoir se fixer et séjour-
ner avec soi-méme, » — € Le diver-
tissement (dans l¢ sens propre du
mot, dis-vertere), dit Pascal, est
la plus grande de nos miséres, Car
c'est cela qui nous empéche prin-
eipalement de songer A nous. »

4 Certis (cerno, séparer, distin-
guer), « choisis d’avance, détermi-
nés, » D'aprés plusieurs commenta-
teurs, certis signifie ici : « quel-
ques-uns, un petit nombre, » par
opposition & multorum auctorum.
Nous croyons certis opposé & om-
nis generts.

5 Quelqu'un demandait & saint
Thomas le moyen de devenir sa-
vant : € Cest, dit-il, de ne lire
qu'un seul livre, bien choisi. » (Cf.
infra : Distringit librorwum multi-
tudo.)
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peregrinatione exigentibus hoc evenit, ut multa hospitia!
habeant, nullas amicitias. Idem accidat necesse est his qui
nullius se ingenio familiariter applicant, sed omnia cur-
sim et properantes transmittunt?. Non prodest cibus, nec
corpori accedit, qui stalim sumptus emittitur. Nihil ®que
sanifatem impedit quam remediorum crebra mutatio. Non
venit vulnus ad cicatricem, in quo medicamenta tentantur;
non convalescit planta, que sepe transfertur. Nihil tam
utile est, ut in transitu prosit : distringit librorum mul-
titudo.

Itaque quum legere non possis quantum habueris, satis
est habere quantum legas. — « Sed modo, inquis, hunc
librum evolvere volo, modo illum?. » — Fastidientis sto-
machi est multa degustare ¢: quee, ubi varia ® sunt et di-
versa, inquinant® non alunt. Probatos? itaque semper
lege : et, si quando ad alios diverti libuerit, ad priores

redi.

1 Hospitta, € llens d’hospitalité.»
Comme il n’y avait point d’hétel-
leries publiques chez les ancicns,
les. voyageurs logealent chez les

particuliers, qul, & leur tour, étaient '

bien regus chez eux. Almsi s’acqué-
rait le droit de hospes. Mais il y a
@ifférence entre un hdte et un ami,
(Ct. hospes, hostis pes, € protecteur
de I'étranger, » et amicus, dérivé
de amo.)

2 A. de Musset a bicn peint cette
lecture frivole des livres frivoles de
nos jours :

Et depuis quand un livre est-il donc autre
chose

Que le réve d'nn jour qu'on racoute un in-
stant;

TUn oisean qui gazonille ct s’envole; une rose

Qu’un respire et qu'on jette, et qui meurt
en tombant ;

TUn ami qu'on aborde, avee lequel on cause,
Moitié lui répondant et moitié Pécoutant?

3 Telle est la devise de Mon-
taigne, le lecteur « blasé » (fasti-
dicns) du xvie slécle : « Je feunll-
lette & cette heure un livre, & cette

heure un aultre, sans ordre et sans
dessein, & piéces décousues, »

4 Degustare, « gofiter légére-
ment, efleurer du bout des l1évres.»
(Ct. delibare.)

S Varius signific proprement :
« bigarré, de nuances, de coulcurs
dificrentes, » — Dicersus siguifie
« tourné en sens conutraire, opposé »
(dis verto).

¢ Inquinare (R.cunire, mot vul-
gaire), sz dit des souillures qui
s'attachent & la superficie (V. Gar-
din-Dumesnil, Syronyumes latins),
et signifie ici : « souillent, embar-
rassent, » sans pcéuétrer la sub-
stance, sans nourrir.

7 Probatos, « regard¢s comme
excellents, de bon alol, classiques. »
— Les anclens uvaient leurs cata-
logues d’auteurs autorisés qui fai-
satent loi (x2vw@yv, régle). (Ct. dans
la langue de I'Eglise, livres cano-
niques.)
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Aliquid quotidie adversus paupertatem , aliquid adversus
mortem auxilii compara !, nec minus adversus ceteras
pesles: et, quum multa percurreris, unum excerpe®, quod
tllo die concoquas®. Hoc ipse quoque facio : ex pluribus
quée legi, aliquid apprehendo.

Hodiernum hoc est, quod apud Epicurum nactus sum*
(soleo enim et in aliena castra transire, non tanquam
transfuga, sed tanquam explorator) : Honesta tnquit, res
est, leta pauperias. 1lla vero non est paupertas, si leta
est. Non qui parum habet, sed qui plus cupit, pauper est.
Quid enim refert, quantum illi in arca, quantum in horreis
jaceat, quantum pascat® aut feneret®, si alieno imminet,
si non acquisita sed acquirenda computat? — Quis sit
divitiarum modus queris. — Primus, habere quod necesse
est; proximus, quod sat est. — Vale.

L. ANNXEI SENECE

RErFLExioNs, — Les préceptes des maitres sur la lecture
peuvent se résumer ainsi : 1° Il faut lire : « Les bons livres
sont I'essence des meilleurs esprits, le précis de leurs connais-
sances, le fruit de leurs longues veilles. L'étude d'une vie
entidre peut s’y recueillir en quelques hcures.» (Vauvenargues.)
— « Le commerce des livres m’assiste partout... C'est la meil-
leure munition de I'humain voyage. » ( Montaigne.)

2 Ne lire, du moins pendant longtemps, que les auteurs
excellenis, ceux qu'on peut aimer en pleine sécurité: Diunon
nisi oplimus quisque, el qui credentem sibi minime fallat,
legendus est. (Quintil., x, 1.) — En effet, « nos études passent
dans nos mesurs. » (Bacon.) — « Ce n'est pas seulement le

1 Compara (cum, parare),|h méditer (unum quod concoquas).

€ amasse. »

2 Excerpe (ex, carpere), & ex-
trais, mets & part. »

3 Concoquere (cum, coquere) si-
gnifie ici : « méditer & loisir, » ou
plus exactement : « digérer & I’aise, »
par comparaison avec Ia fonction
de I'estomac qui, d’aprés les anciens,
cuit et s'aesimile les aliments.

4 Nous trouverons désormals &
la filn de chaque lettre une maxime

— Epicure (337-270), fondateur
de V'école du plaisir.

5 ¢ Le nombre de tes troupeaux
ou I'étendue de scs paturages. »

6 « Le chiffre des intéréts que
lui rapporte son argent, » — Cf, fe-
num, € produit, » puis « foin »;
Jetus, fecundus et fenus, qui se rat-
tachent au vieux verbe feo, €pro-
duire. »
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goitt littéraire, c’est bien plus encore, c’est le sens moral qui
est en péril. » {D. Nisard.)

3¢ Limiter le champ de ses lectures & un petit nombre d'ou-
vrages choisis : Multum legendum, non mulla... » (Plin. Jun))

4o Faire de ces ouvrages une étude sérieuse et approfondie,
en les lisant avec méthode. Analyser et comparer : tel est le
siir moyen de profiter.

%° Recueillir les plus belles pensées et les faire siennes par
la méditation. Unum excerpe quod concoquas.

6° Imiter les modéles sans jamais mériter 'épithdte de ser-
vum pecus. — Ego ular via velere, sed si propiorem planio-
remque invenero, hanc muniam... Palel omnibus verilas;
mulium ex illa etiam futuris relictum est. (Sénéque, L'p. 33.)

EPISTOLA III
De eligendis amicis.

SoMMATRE : Ne donner le titre d’ami qu’a bon esclent, aprés mfr
examen ; mais, 'ami une fois cholsi, Ini témolgner confiance entiére,
Cest le moyen de le rendre fidéle que de le croire tel.

Epistolas ad me perferendas tradidisti, ut scribis, amico
tuo. Deinde admones me, ne omnia cum eo ad te perti-
nentia communicem, quia non soleas ne ipse quidem id
facere. Ita eadem epistola illum et dixisti amicum, et ne-
gasti. Itaque sic priore illo verbo, quasi publico®, usus es,
et sic illum amicum vocasti, quomodo omnes candidatos?
bonos viros dicimus ; quomodo obvios, si nomen non suc-
currit, dominos salutamus. Hac abierit3, Sed si aliquem

1 ¢ Banal. » chis & 1a crale.

2 Le nom de € candidats® (can- | 3 Hdc (s.-e. via), « que le mot
didus, blanc) était donné A ceux | s'en allle par 14, » ¢c’est-a-dire : « pour
qui briguaient les charges publi- | le mot, passe; que la banalité soit
ques , parce qu'ils portaient la | son excuse, ®
toge blanche ou des habits blan-
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amteum existimas, cui non tantumdem credis quantum
tibi, vehementer erras, et non satis nosti vim vere ami-
citie!. Tu vero omnia cum amico delibera, sed de ipso
prius 2. Post amicitiam credendum est, ante amicitiam ju-
dicandum, Isti vero prepostero? officia permiscent, qui
contra preecepta Theophrasti ¢, quum amaverunt, judicant,
et non amant, quum judicaverunt. Diu eogita an tibi in
amicitiam aliquis recipiendus sit : quum placuerit fieri,
toto illum pectore admitte : tam audacter cum illo loquere
quam tecum. Tu quidem ita vive, ut nihil tibi committas 3,
nisi quod committere etiam inimico tuo possis : sed, quia
interveniunt quedam que consuetudo fecit arcana, cum
amico omnes curas, omnes cogitationes tuas misce. Fide-
lem si putaveris, facies. Nam quidam fallere docuerunt,
dum timent falli, et illi jus peccandi suspicando fecerunt®.
Quid est quare ulla verba coram amico meo retraham?
quid est quare me coram illo non putem solum ?

Quidam, que tantum amicis commitienda sunt, obviis
narrant, et in quaslibet aures, quidquid illos urit, exo-
nerant 7; quidam rursus etiam carissimorum conscien-

L. ANNELI SENECH

1 « Croire son ami celni & qui
T'on n’accorde pas Ja méme-confiance
qu'a soi-méme, c'est s'abuser gran-
dement et méconnaitre la nature
de la vraie amitié, »

2 ¢ Délibére avant de le choisir, »
— 4« Le don du ceeur est une trop
grande chose, dit Silvio Pellico; se
presser de le jeter est une impru-
dence coupable. » ( Devoirs des
hammes, ch, X111.)

3 « De travers, & rebours, en
mcttant le devant derritre (pre,
post).

4 Théophraste; disclple ¢’ Aristote,
né a Lesbos, en 371, mort en 276 av.
Jésus - Christ. Voicl sa maxime telle
que Plutarque la rapporte ( Traité
de UAmour fraternel) : Tolg piv
vap &rotpiovs, 03 prhodvia 3:F
xpivay, Gl xpivovta Puheiv.
« Quant aux étrangers, il ne faut

pas les juger quand on les alme,
mais ne les aimer qu'aprés les avoir
jugés. »

5 « Vis de mani¢re & n'avoir rien
a t'avouer... »

8 ¢ 71 suffit souvent d'8tre soup-
¢onné comme un ennemi{ pour le
devenir, »

(Mme pr SEVIGNE, Lettres, 89,)
Qui est invite & 1le

trahir, (VOLTAIRE.)

Quol qu'en dise Sénéque, le soup-
¢on ne donne pas &€ le droit » (jus)

de mal faire, — L’expression dé-
passe sans doute I'idée du philo-
sophe.

7 Urit présente fci le double
sens de « peser » et de « broler »
(Ct. urit, exonerant), comme dans
la locution francaise : « Le secret
me péss, me brile. »
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tiam ! reformidant, et, si- possent, ne sibi: quidem credi-
turi, interius premunt omne secretum. Neutrum facien-
dum est : utrumque enim vitium est, et ommibus credere,
et nulli; sed alterum honestius dixerim vitium, alterum
totius.

Sic utrosque reprehendas?, et eos qui semper inquieti
sunt, et eos qui semper quiescunt. Nam illa, tumultu
gaudens, non est industriad, sed exagitatee mentis con-
cursatio*; et hac non est quies, que motum omnem mo-
lestiam judicat, sed dissolutio et languor$. Itaque hoc
quod apud Pomponium ® legi, animo mandabitur : Quidam
adeo tn latebras refugerunt, wt putent in lurbido esse
quidquid in luce est”. Inter se ista miscenda sunt : et
quiescenti agendum, et agenti quiescendum est. Cum rerum
natura delibera® : illa dicet tibi, et diem fecisse et noctem.
Vale.

REFLEXIONS. — Saint Frangois de Sales recommande, comme
Sénéque, une grande prudence dans le choix des amis. « 11
faut étre sur ses gardes, dit-il, pour n’dtre point trompé en
ses amitiés. Le miel d'Héraclée, qui estsi vénéneux, ressemble
a P'autre qui est si salutaire. v (Introd. & la Vie dévole.) — Plus
vivemrent que Sénéque, Montaigne insiste sur la confiance ab-
solue que I'amitié fait naitre: « En 'amitié de quoi je parle, les
4mes se mélent et se confondent 'une en I'autre d’un mélange

1 Conscientia est pris dans son
sens étymologlque de « connais.
naissance partagée, communiquéa »,
(eum, scientia, «confidence. »)

2 Sémdque assimile les demx ex-
ods qui précédent & deux autres
également blimables : la perpétuelle
agitation et le perpétuel repos. Mais
il o'y & qu'un rapport assez peu
frappant entre agitation et dé-
flance, entre repos et conflance.

* Imdustria, « activité féconde, »
résaltant de la réfcxion. (Cf. indo,
p. in, slruere, combiner dans sa
téte.) Elle ne se trouve pas dans le
« trouble » (tumultus).

4 Concursatio, « mouvement

désordonné. »

5 Molestia, « ennul, fatigne, chose
qui péso. » (Cf. moles,) — Dissolu-
tio, « énervemont , faiblesso exces-
sive. » ~ Languor, € langueur, »
état d’une dme sans énergle, sana
ressorts, (Cf. laxus, de méme ra-
cine que languor.)

6 Ce Pomponius est-il Pami de
Cicéron, Pompounius Atticus, ou le
poéte tragique du temps de Tibére,
mentionné par Tacite (dnn., V, 8),
et par Pline le Jeune ( Lettres)?
La question n’est pas résolue.

7 Putent in turbido..., € que tout
leur semble trouble en plein jour. »

8 Delibera, & consulte la nature. »
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si upiversel, qu'elles effacent et ne retrouvent plus la couture
qui les a jointes...

« Non seulement je connaissais son me comme la mienne,
dit-il, en parlant de La Boétie, mais je me fusse certaine-
_ ment plus volontiers fié 4 lui de moi, qu'a moi. » ( Essais,
liv. I, chap. xxvi1.)

L. ANNE] SENECE

EPISTOLA IV
De mortis metu.

SoumMAIRR : Le moyen de rendre 1la vie agréable est de se disposer & la
quitter gans regrets. Ne redoutons pas méme la mort violente : elle
nous méne ol nous allons depuis notre naissance.

Persevera ut ceepisti, et quantum potes propera, quo
diutius frui emendato animo et composito ! possis. Frueris
quidem etiam dum emendas, etiam dum componis : alia
tamen illa voluptas est, qua percipitur ex contemplatione
mentis ab omni labe pure et splendide?. Tenes utique
memoria, quantum senseris gaudium, quum, pretexta
posita3, sumpsisti virilem togam, et in forum deductus
es : majus exspecta, quum puerilem animum deposueris,
et te in viros philosophia transcripserit4. Adhuc enim non
pueritia in nobis, sed, quod est gravius, puerilitas rema-
net; et hoc quidem pejor est, quod auctoritatem habemus

1 Composito, « calme, bien ré-
glée. » Le calme de I'Ame suit son
amend t ( dato).

2 « Pure de toute tache et res-
plendissante. »

3 Pretexta, robe brodée par
devant (pre, texia) que les Ro-
maing, nés libres, portaient jusqu’a
dix-sept ans, Lorsqu’lle la quit-

taient pour la robe virile (toga);
on les condunisait anm Forum pour
symboliser leur entrée dans la vie
publique.

4 Séndque ne voit des hommes
dignes de ce nom que dans les phi-
losophes, qui dépouillent les frivo-
lités de 1'enfance.
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senum, vitia puerorum, nec puerorum tantum, sed infan-
tium. Iili levia, hi falsa formidant : nos utraque. Profice
modo?; intelliges, quedam ideo minus timenda, quia
multum metus afferunt. Nullum magnum, quod extremum
est?. Mors ad te venit : timenda erat, si tecum esse pos-
set ; necesse est aut ne parveniat aut franseat 3.

« Difficile est, inquis, animum perducere ad contem-
ptum anima 4. » Non vides, quam ex frivolis causis contem-
natur? Alius ante amice fores laqueo pependit; alius se
precipitavit a tecto, ne dominum stomachantem® diutius
audiret ; alius, ne reduceretur e fuga®, ferrum adegit in
viscera; non putas virtutem hoc effecturam, quod efficit
nimia formido ? Nulli potest secura vita contingere, qui de
producenda nimis cogital, qui inter magna bona multos
consules numerat’. Hoc quotidie meditare, ut possis ®quo
animo vitam relinquere, quam multi sic complectuntur et
tenent, quomodo qui aqua torrente rapiuntur spinas et
aspera®. Plerique inter mortis metum et vitee tormenta
miseri fluctuant? : et vivere nolunt, et mori nesciunt!®,
Fac itaque libi jucundam vitam, omnem pro illa sollici-
tudinem deponendo. Nullum bonum juvat habentem, nisi
ad cujus amissionem praparatus est animus. Nullius aufem
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1 ¢ Fais senlement quelques pro-
grés (dans la sagesse). »

2 ¢ Aucun mal n'est grand, quand
11 vient le dernier »,

3 « Elle doit on ne point arriver
jusqu'a toi ou te dépasser. »

4 ¢« Au mépris de la vie, » (CL
animus et anima.) Ils avalent pri-
mitivement le méme sens de « souf-
fle » (dvepos); anima a gardé le
sens physique et phy=iologique;
antmus s’emploie avec la gignifica-
tion morale.

5 Les anciens regardaient l'es-
tomac (stomachus, oTOLAY0:),
comme le sidge de la colére.

6 La polne de lesclave fugitit
était 1a marque au front, et le sé-
jour dans Yergastulum.

7 On comptalt les années par les
consuls, dont la magistrature étalt
annuelle.

8 Aspera, € les aspérités de la
rive, » ou les roches qui se trou-
vent dans le lit du torrent.

9 « IIs flottent, sont ballottés. »

10 La Bruyére exprime des pon-
sées analogues sur la mort et la
vic dans le chapitre x1 des Carac-
téres (De I'homme) : « Il n'y a ricn,
dit-il, que les hommes aiment
mieux & conserver ¢t qu'ils ména-
gent moins que leur propre vie, »
— « 11 n'y a pour l'homme que
trois événements ; naitre, vivre et
mourir; il ne se sent pas naftre, ¥
souffre 4 mourlr, et il oublic de
vivre.®
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rei facilior amissio est, quam qua desiderari amissa non
potest. Ergo adversus haec qua incidere possunt etiam po-
tentissimis, adhortare? {e et indura. De Pompeii capite
pupillus et spado® tulere sententiam, de Crasso3 crudelis et
insolens Parthus; Caius Cesar? jussit Lepidum Dextro
tribuno prabere cervicem : ipse Ch&re® prestitit; nemi-
nem eo fortuna provexit, ut non tantum illi minaretur,
quanfum permiserat®. Noli huic tranquillitati confidere :
momento mare evertitur ; eodem die, ubi luserunt navi-
gia, sorbentur. Cogita posse latronem et hostem admovere
jugulo tuo gladium : ut potestas major absité, nemo non
servus habet in te vite necisque arbifrium. Ita dico, quis-
quis vitam suam contempsit, tue dominus est. Recognosee
exemplum eorum, qui domesticis insidiis perierunt, aut
aperta vi, aut dolo, et intelliges, non pauciores servorum
ira cecidisse, quam regum. Quid ad te itaque quam potens
'sit quem times, quum id, propter quod times, nemo non
possit? At si forte in manus hostium incideris, victor te
duci jubebit : eo nempe quo duceris’. Quid te ipse decipis,
<t hoc nunc primum, quod olim patiebaris®, intelligis?
Ita dico : ex quo natus es, duceris®. Hac et hujusmodi
versanda in animo sunt, si volumus illam ultimam horam
placidi exspectare, cujus metus omnes alias inquietas
facit 10,

1 ¢ Encourage-toi, et fortifie-toi,»

2 Un enfant en tutelle ( Ptolé-
wmée XII, roi ’Egypte), et un cu-
nuque ( Photin),qui, en sa quallté
de ministre de Ptolémée, décréta la
mort de Pompée aprés la bataille de
Pharsale : Cé:ar le fit tucr, 47 av.
J.-C.).

3 (Crassus, célébre par ses ri-
chesses, forma un triumvirat avec
César et Pompée, et périt dans une
expédition malheurcusé contre les
Parthes {53 av. J.-C.).

4 CaYus Osesar (Caligula), espéce
de fou furienx, fit tuer Emilius
Lepidus, sen beau-frére, sous pré-
texte de couspiration, et fut .tué

lui- méme par Chéréas, tribun des
gardes prétoriennes (41 ap. J.-C.).

5 ¢ Autant qu'elle (la fortune)
In! avait promis d'en faire & d'au-
tres, »

6 ¢ Encore que toute puissance
plus grande fasse défaut.» — Du
Rozoir traduit : « Sans remonter si
haut. » C'est inexact.

7 « La précisément oh tu es
conduit (par la nature). »

8 « Ce que tu souffrals depuis si
longtemps, » c’est-d~dire 1a mort qui
t'emporte.

9 ¢ Tu e8 entrainé » ( par la
mort),

10 La Bruyéve dit : « La mort

o G Tt ; o et W o oo e At e . v was] —



59

Sed ut finem epistol® imponam, accipe quod mihi ho-
dierno die placuit (et hoc quoque ex aliecis hortulis? sum-
ptum est) : Magnee divitiz sunt lege nature composita
paupertas?. Lex autem illa patura scis quos nobis ter-
minos statuat? non esurire, non sitire, non algere?. Ut
famem sitimque depellas, non est necesse* superbis assi-
dere liminibus, nec supercilium grave et contumeliosam
etiam humanitatem pati; non est necesse maria tentare,
nec sequi castra. Parabile est quod natura desiderat, et
appositum 5 : ad supervacua sudatur®. Illa sunt que fogam
conterunt’?, qu® non senescere sub tentorio cogunt, quae
in aliena littora impingunt®. Ad manum est, quod satis
est . Cui cum paupertate bene convenit'®, dives est. Vale,

AD LUCILIUM EPISTOLE MORALES

ReérLexions. — Montaigne réédite, en épicurien, avec plus
de vivacité et d’originalité, les idées de Sénéque sur le mépris
de la mort : « Des principaulx bienfaicts de la vertu est le
mespris de la mort : moyen qui fournit notre vie d’'une molle
tranquillité, et nous en donne le goilt pur et amiable, sans qui

toute aultre volupté est esteincte...
« Le but de nostre carriere c'est la mort; c¢’est I'object neces-
saire de notre visee : si elle nous effraye, comme est-il pos-

warrive qu'une fois et se fait sentir
4 tous les moments do la vie: il
est plus dur de Yappréhender que
~de la sonffrir. » (De I'homme.)

' Ex glienis hortulis, ¢ dans un
jardin étranger, » c’est-a-dire « dans
une doctrine autre que celle du
Portique », 8énéque est un stoicien
éctectique.

Ne pas confondre paupertas
avec inopia ou egestas, — Pauper-
tas suppose qu'on a le nécessaire;
inopia, quon manque du néces-
saire, et egestas, que le besoin so
falt sentir d'une fagon pénible. —
Sénéque veut dire: €« La pauvreté
réglée sur les lois de la nature est
une grande fortune, »

3 Sont-ce bien 14 tous les be-
soins de la nature ?

4 Non est necesse..., « {1 n'est pas
nécessairo de se morfondre au seuil
des grands, d’essuyer leur regard
(gourcll) dédnigneux et leur inju-
rieuso bienveillance. »

5 Parabile, « facile 4 acquérir; »
appositum , « placé sous notre
main, »

6 « Cest pour le superflu que
Pon sue, que I'on s’épuise. »

7 Conterere togam, @ user sa toge
(par le frottement), dans les fonc.
tions civiles, »

8 Impingere (in, pangere, frap-
per contre ).

9 « Le suffisant est sous notre
maln, »

10 Convenit est impersonnel icl, —
« Celui qui w’arrange de la pauvreté
est riche, »
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sible d’aller un pas avant sans fiebvre? Le remede du vulgaire
c’est de n’y penser pas...

a Mais quand elle arrive, quels tourments, quels cris, quelle
rage et quel desespoir les accable !...

¢ Pour commencer 3 oster 4 nostre ennemy son plus grand
advanlage conlre nous, prenons voye toute contraire & la com-
mune... N'ayons rien si souvent en la teste que la mort, & touts
instants represenlons-la & nostre imagination et en fouls vi-
sages, elc. » (Essais, liv. 1, chap. xix.)

La méditalion de la mort, pour Montaigne comme pour
Sénéque, semble n'avoir d’autre avantage que celui de nous la
faire envisager avec moins d'épouvante. Nous sommes loin des
moralistes chrétiens, qui voient dans la pensée de la mort un
élément moral d'une efficacité supérieure. lis nous la repré-
sentent arrétant ’homme sur le penchant du crime et le rame-
nant & la verlu par la terreur de I'au deld. — Pascal g'irrite de
rencontrer « des hommes indifférents a la perte de leur étre et
au péril d’une élernité de mistre ». — ¢ Ce méme homme,
dit-il, gui passe tant de jours et de nuits dans la rage et
dans le désespoir pour la perte d'une charge, ou pour quelque
offense imaginaire & son honneur, c’est celui-13 méme qui sait
qu'il va tout perdre par la mort, sans inquiétude et sans émo-
tion... 11 faut qu’il y ait un étrange renversement dans la nature
de Phomme pour faire gloire d'dtre dans cet état... » (Edit,
Havet, t. 1, p. 140.) — « Sans Jésus-Christ, ajoute-t-il,
la mort est horrible, détestable ; en Jésus-Christ elle est la
joie du fidele... Si nous considérons toutes choses en Jésus-
Christ, nous trouverons toute consolation, toute satisfaction,
toute édification... Tout est donc en Jésus-Christ jusqu'a la
mort. (lbid., t. 11, p, 238, passim. )
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EPISTOLA V
De philosophise ostentatione et de vera philosophia,

SoMMAImE : Ne pas imiter ces philosophes qul font consister la sagesse
& porter une barbe hérissée et des cheveux longs. Pas de dehors
négligés, pas de mise recherchée; se conformer & l'usage. Vivre, non
pas autrement mals mieux que le vulgalre.

Quod pertinaciter studes, et omnibus omissis hoc unum
agis, ut te meliorem quotidie facias, et probo et gaudeo :
nec tantum hortor, ut perseveres, sed etiam rogo. Illud
autem te admoneo, ne eorum more, qui non proficere!
sed conspici cupiunt, facias aliqua, quée in habilu tuo aut
genere vite notabilia®sint. Asperum cultum? et intonsum
caput, et negligentiorem barbam, et indictum* argento
odium, et cubile humi positum, et quidquid aliud ambi-
tionem ® perversa® via sequitur, evita. Satis ipsum nomen
philosophie, etiam si modeste tractetur?, invidiosum est :
quid, sinos hominum consuetudini ceperimus excerpere & ?
Intus omnia dissimilia sint : frons nostra populo conve-
niat®. Non splendeat toga : ne sordeat quidem. Non habea-
mus argentum, in quod solidi auri celatura descenderit 19;

1 proficere, « faire des progrés,
avancer ; » conspict, « se faire voir.»

2 Notabilia, € étranges, qui se
font remarquer.»— Habitus indique
Pextérieur; genus vite la conduite,
la mani¢re d’agir.

3 Asper cultus, € uue mise &é-
vére on négligée, »

4 Indictum odium, « aversfon
déclarée. »

5 Ambitio, € désir de plaire, de
gélever, d'étre considérd. »

6 Perversa via, « un chemin qui
ne méne pas au but. »

7 « Méme lorsqu'il est porté aveo
modestic. »

8 Consuetudini se excerpere, € g8
soustraire & I'usage. »

9 « Que le dehors chez nons res-
semble 4 colui du peuple. »

10 ¢ Pas d'argenterie sur laquelle
soient venucs s’incruster des cise-
lares en or massif, »

2k
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sed non putemus frugalitatis indicium, auro argentoque
caruisse. Id agamus, ut meliorem vilam sequamur quam
vulgus, non ut contrariam : alioquin, quos emendari vo-
lumus, fugamus a nobis et avertimus. Illud quoque effici-
mus, ut nihil imitari velint{ nostri?, dum timent ne imi-
tanda sint omnia. Hoc primum philosophia promittit2, sen-
sum communem, humanitatem, et congregationem : a qua
professione dissimilitudo® nos separabit. Videamus, ne
ista per qua admirationem parare volumus, ridicula et
odiosa sint. Nempe propositum nostrum est, secundum na-
turam vivere®. Hoc contra naturam est, torquere corpus
suum, et faciles odisse munditias®, et squalorem appe-
tere, et cibis non tantum vilibus uti, sed tetris et hor-
ridis®.

Quemadmodum desiderare delicatas res, luxuriz? est :
ita usitatas et non magno parabiles® fugere, dementiwx.
Frugalitatem exigit philosophia, non penam? : potest au-
tem esse non incompta '° frugalitas. Hic mihi modus* pla-
cet. Temperetur'® vita inler bonos mores et publicos :
suspiciant ® omnes vitam nostram, sed et agnoscant, —
« Quid ergo? eadem faciemus qué ceteri? nihil inter nos
et illos intererit*? » — Plurimum ! Dissimiles esse nos
vulgo sciat qui inspexerit propius. Qui domum intraverit,

1 Nostri est au génitit et dépend
de mihtl. — Toute la phrase dé-
pend d'alioguin.

2 ¢ Ce que la philosophie se pro-
pose avant tout, c'est (d'inculquer)
le sentiment de notre nature com-
mune, les bonnes manléres, la so-
ciabilité. »

3 Dissimilitudo, € I'excentricité
nous éloigne de ce but avous, »
(professione).

4 ('est le précopte fondamental
de 1a motrale stoicienne,

5 Faciles munditie, « parure
sans recherche. »

6 Vilibus, « grossiers; » tletris,
« désagréables, puants; » horridis,
€« repouseants, falsant dresscr les

cheveux, »

7 Luxuria, € sensualité, »

8 Non magno (pretio) parabiles,
« de peu de valeur, qu’on peut ac-
quérir sans de grandes dépenses, »

® Penam, ¢ la souffrance, la
géne. » — Bénéque ne préche pas
l’'ascétisme chrétien.

10 fncompta, « sans élégance, ®

11 Modus, < mesure, juste mi-
lieu. »

13 Temperetur..., € soit un mé-
lange de..., » ou: 4 tienne le millen
entre,.. »

13 Suscipiant, ¢ qu'on -regarde
d'en bas, qu'on admire, ®

4 Ninil sutererit? ¢ N'y aura-
t-1l aucnne différence? »

[ S
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nos potius miretur, quam supsllectilem ! nostram. Magnus-
ille est, qui fictilibus 3 sic utitur, quemadmodum argento :
nec ille minor est qui sic argento utitur quemadmodum
fictilibus. Infirmi animi est, pati non posse divitias,

Sed, ut hujus quoque diei lucellum 3 tecum communi-
cem, apud Hecatonem * nostrum inveni cupiditatum finem$s
etiam ad timoris remedia proficere. « Desines, inquit,
timere, st sperare desierts. » Dices: Quomodo ista tam
diversa pariter ® sunt? —Ita est, mi Lucili : quum videan-
tur dissidere, corjuncta sunt. Quemadmodum eadem ca-
tena et custodiam et militem copulat” : sic ista, quee tam
dissimiliasunt, pariter®incedunt. Spemmetus sequitur. Nec
miror ista sicire ; utrumque pendentis animi? est, utrumque
futuri exspectatione sollicitum. Maxima autem utriusque
causs est, quod non ad presentia aptamur !, sed cogitatio-
mes in longinquapreemittimus . Itaque providentia 2, maxi-
mum bonum conditionis humanz,in malum versa est. Fere
pericula, qua vident, fugiunt ; quum effugere, securz sunt:
nos et venfuro torquemur, et praeterito. Mulia bona nostra

1 Supellectilem (R. super, lego),
ce qui peut 8tre ramassé, @ mobl-
lier, » par opposition & ce qul fait
corps avec la maison.

2 Fictilibus, ¢ de vases dargile: »
(C1. figulus, « potier, » celni qui
pétrit,, fagonne (fingit) 'argile.)

3 Chaque pensée finale des lettres
est considérée comme une anbaine,
un petit gain (lucellum,de lucrum),
pour Lucilius.

4 Hécaton, stoicien, né & Rho-
des, disciple de Panétins, Cicéron
cite souvent ses ouvrages, aujour-
d’hud perdus. Il vivait au 1er sidele
av. J.-C.

8 Finem cupiditatum, € la fin,
Yextinction des désirs. »

6 Pariter sunt? ¢ ont-elles de tels
rapports, s'accordent-elles enscm-
ble? »

7 Chez les Romains, le prisonnier
était parfoie enchatné au soldat qui

le gardait. It en fut ainsi pour saint
Paul ( Actea des Apitres, ch, xxvi),

8 pariter, « du méme pas. »

9 Pendentis antmi, € d'une &me
qui balance, irrésolue. »

10 Non ad presentia aptamur,
4« nous ne nous attachons pas, nous
ne nous accommodons pas au pré.
sent. » Aptare est le fréquentatif
dn viewx verbe apere. (Cf. &mTw,
« attacher; » qu’'on retrouve dans
copulo, p. co-ap-ulo, < unir, enchaj-
ner, » et dans beaucoup d’autres
composés.)

i1 premittimus, € nous langons:
en avant. » — Pascal a dit aussl:
« Nous ne tenons jamais an temps
présent : nous anticlpons l'avenir
comme trop long & venir...; nous
errons dans les temps qui ne sont
pas_encore, » ( Pensécs.)

12 providentia, « la prévoyance.»
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nobis nocent; timoris enim formentum memoria reducit,
providentia anticipat. Nemo tantum preesentibus miser
estl. Vale,

RErLexions, — Montaigne, avec son bon sens périgourdin,
est de I'avis de Sénéque sur Pétrangelé des maniéres. « Il me
semble que toutes fagons escartees et particulieres partent
plustost de folie ou d’affectation ambitieuse que de vraye raison;
et que le sage doibt au dedans relirer son dme de la presse, et
la tenir en liberté et juger librement des choses; mais, quant
au dehors, qu'il doibt suyvre entierement les facons et formes
receues... C'est la regle des regles, que chacun observe celle
du lieu ot il est... Jo suis desgoulé de la nouvelleté, quelque
visage qu’elle porte. » (Essais, liv. 1, ch. xxi.)

EPISTOLA VI

De vera amicitia.

SoMMAIRE : La véritable amitié n’existe qu’entre personnesqui recherchent
ensemble la vertu. Les amis doivent #enseigner réciproquement les
moyens de s'amender.

Intelligo, Lucili, non emendari me tantum, sed trans-
figurari, Nec hoc promitto jam aut spero, nihil in me
superesse, quod mutandum sit. Quidni multa habeam,
qua debeant corrigi 3, que extenuari , que altolli? Et hoc
ipsum argumentum est in melius translati animi 3, quod
vitia sua, quae adhuc ignorabat, videt. Quibusdam wgris

1 ¢ Personne qui ne soit maiheu- [ & rectifier (corrigi), & réduire (ex-

reux que du présent, » tenuare), & relever (attollere)? »
2 D'autres éditions portent col- | 3 Argumentum translati in me-
Ugt, qui est moins acceptable, — | lius animi, € preuve de la traps-

« Comment n’aurais-je pas beaucoup | formation heureuse de 'dme, »
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gratulatio fit, quum ipsi @gros se esse senserunt. Cu-
perem itaque fecum communicare fam subitam muta-
tionem mei : tunc amicitiee nostre certiorem fiduciam
habere ccepissem; illius vere, quam non spes, non
timor, non utilitatis sue cura divellit ; illius, cum qua
homines moriuntur, pro qua moriuntur. Multos tibi dabo,
qui non amico?, sed amicitia caruerunt. Hoc non potest
accidere, quum animos in societatem honesta cupiendi
par voluntas trahit3. Quidni non possit? Sciunt enim
ipsos omnia habere communia, et quidem magis adversa3.
Concipere animo non potes quantum momenti* afferre
mihi singulos dies videam.

« Mitte, inquis, et nobis ista, que tam efficacia
expertus es! » Ego vero omnia in te cupio transfundere 5,
et in hoc aliquid gaudeo discere, ut doceam®: nec me
ulla res delectabit, licet sit eximia et salutaris, quam
mihi uni sciturus sum. Si cum hac exceptione’ detur
sapientia, ut illam inclusam teneam nec enuntiem, re-
Jiciam 8. Nullius boni sine socio jucunda possessio est.
Mittam itaque ipsos tibi libros : et, ne multum opere im-

1 Amico, € d’'un amt, » (au sens ' moveo).
banal du mot) ; amicilia, & amitié 5 Transfundere, € verser dans.»
véritable. » 8 Discere ut doceam, € apprendre

2 « Quand une égale résolution . pour te Penselgner. » — « La vé-
de désirer le blen porte les Aimes & ritable amitié, dit Slivio Pellico,
gunir. » — Il y a trols espdces est une fraternité. C'est un accord
d’amitiés, dit Aristote : IPune est supréme de deux ou trois Ames,
fondée sur le plaisir, I'autre sur I'in- ' jamais d’'un grand nombre, qui
térét, la troisidme sur la vertn ou sont devenues nécessaires l'unme &
I'honnéteté... — @ La seule véritable I'autre, qui ont tronvé I'une dans
amitié est celle des personnes ver- | 'autre la plus grande disposition &
tueuses. » ( Morale & Nicomaque, | 8¢ comprendre, & s'entr'aider, &
liv. VIII.) — « Ne déshonore pas le , #'interpréter noblement, & s'oxciter
nom gacré d’ami, dit S{lvio Pellico, | au bien. » (Devoirs des hommes,
en le donnant & 'homme qul n’a ch. xuL)
que peu ou polut de vertu. » (De- T Hac exceptione, € avec cette

voirs des hommes, ch. xmn1.) restriction, »
3 ¢ Bt I'adversité méme plus que 8 Fontenelle est pilus égolste :
tout le reste. » « Si yavals, dit-il, 1a main pleine

% Quantum momenti, € quel pro- | de vérités, jo me garderals bien do
grés. » Momentum-movimentum (B. ' Youvrir, »
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pendas, dum passim profutura sectaris, imponam notas,
ut ad ipsa protinus, que probo et miror, accedas. Plus
tamen tibi et viva vox et convictus quam oratio! pro-
derit. In rem prasentem?® venias oportet: primum, quia
homines amplius oculis quam auribus credunt?; deinde,
quia longum iter est per preecepta, breve ot efficax per
exempla, Zenonem Cleanthes ¢ non expressisset, si tan-
tummodo audisset. Vite ejus interfuit, secreta perspexit,
observavit illum an ex formula sua 8 viveret. Plato §, et
Aristoteles, et omnis in diversum itura 7 sapientium
turba, plus ex moribus quam ex verbis Socratis? traxit.
Metrodorum, et Hermarchum, et Polyznum , magnos
viros non schola Epicuri sed contubernium 0 fecit. Nec
in hoc te arcesso tanfum ut proficias, sed ut prosis ' :
plurimum enim alter alteri conferemus.

Interim, quoniam diurnam tibi mercedulam debeo, quid
me hodie apud Hecatonem delectaverit, dicam. « Quaris,
inquit, quid profecerim? — Amicus esse mihi. » Multum
proficit ' : nunquam erit solus. Scito hunc amicum omni-
bus esse 3. Vale.

REFLExioNs. — La doctrine de tous les grands philosophes
paiens et chrétiens sur la vraie amitié pourrait se résumer

1 Oratio, « discours soigné, » est
ici opposé & vive vox, ¢ conversa-
tion, » et & conviclus, ¢ commerce
habituel. »

2 In rem presentem, € devantla
chose elle-méme. »

3 Iorace avait dit avant Séndque:
8.¢gnins irritant animos demissa per anrem
Quam qus sunt oculis subjecta fidelibus,

(Ars poet.)

4 Cléanthe (stofcien, disciple de
Zénon), «n’eqt pas reprodulit, » faft
revivre Zénon (fondateur du Por-
tique [ 362-260 av. J.-C.]).

5 Ex formula sua, € d'aprés ses
maximes. »

G Piaton (429-348), tondatour de
PAcadémie. — Aristote (884-323),

fondateur du Lycée.

7 In diversum ilura, € qui devait
suivre des routcs opposées. »

8 Socrate (470-400), le pére de
la philosophie grecque.

9 Métrodore, Hermachus et Po-
lyénus sont trois disciples @’Epicure,
dont le premler seul est un pen
connu.

10 Contubernium (cum, taberna),
« intimité. »

1 ¢ Je ne te réclame (arcesso)
pas seulement pour ton profit (pro-
Jicias), mals pour le mien (pro-
8i3). »

2 ¢ J1 a beaucoup gagné. »

13 « Bache qu'un tel aml est
I'ami de tous, »

= — .
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ainsi : fo L'amitié est une affestion de choix. — 2¢ Elle est une
aflection réciproque : Bene quidam dixit de amico suo: dimi-
dium anima mea (Saint Augustin). — 3¢ Elle exige la pri-
vauté et I'égalité. — 4o Elle a pour loi la bienveillance mutuelle
et la communication des biens de I'dme et du corps. — B¢ Elle
commence par linclination ou l'estime. — 6° Elle a pour zeul
vrai et solide fondement le bien, la vertu.

EPISTOLA VII
Fugienda est turba.

SouMATRE : Fuyons la foule; elle nous laisse toujours l'empreinte de
quelque vice. Fuyons surtout les combats du cirque : on en revient
moins humain. Recherchons les amis (en petit nombre) qui peuvent
nous faire du bien.

Quid tibi vitandum precipue existimem queris. — Tur-
bam! Nondum illi tuto committeris. Ego certe confitebor
imbecillitatem ! meam. Nunquam mores, quas extuli, re-
fero : aliquid ex eo, quod composui 2, turbatur; aliquid
ex his, que fugavi, redit. Quod axgris evenit, quos
longa imbecillitas usque eo affecit, ut nusquam sine
offensa proferantur 3, hoc accidit nobis, quorum animi
ex longo morbo reficiuntur. Inimica est multorum con-
versatio®. Nemo non aliquod nobis vitium aut commen-
dat, aut imprimit, aut nescientibus allinit 5. Utique,
quo major est populus cui miscemur, hoc periculi plus

U I'mbecillitas, (R. in, bacillum, 4 Conversatio, « commerce,' fré-
sana biton), ¢ falblesse (contre les qngntntion. »

vices de la foule), » 5 Commendat, < autorlse (par
2 Composui, « J'al pacifié, har- | Yexemple) ; » — {mprimit, ¢ im-
monisé. » prime ;» — allinit, ¢ communique,

3 « Qu'ils ne peuvent 8tre portés | enduit par le simple contact. »
dehors sans malaise, »
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est. Nihil vero tam damnosum bonis moribus, quam in
aliquo spectaculo desidere!: tunc enim per voluptatem
facilius vitia subrepunt®. Quid me existimas dicere?
Avarior redeo, ambitiosior, luxuriosior, imo vero crudelior
et inhumanior, quia inter homines fui.

Casu in meridianum 3 spectaculum incidi, lusus exspec-
fans, et sales 4, et aliquid laxamenti, quo hominum oculi
ab humano cruore acquiescant. Contra est : quidquid ante
pugnatum est, misericordia fuit®. Nunc, omissis nugis, mera’
homicidia® sunt; nihil habent quo tegantur; ad ictum totis
corporibus expositi, nunquam frustra manum mittunt .
Hoc plerique ordinariis paribus et postulatitiis ® preefe-
runt. Quidni preferant? non galea, non scuto repellifur
ferrum. Quo munimenta? quo artes? Omnia ista mortis
more sunt . Mane leonibus et ursis homines , meridie
spectatoribus suis objiciuntur. Interfectores 1 interfectu-
ris jubent objici, et victorem in aliam detinent cedem.
Exitus pugnantium mors est; ferro et igne !! res geritur.
Hec fiunt, dum vacat arena®. — Sed latrocinium fecit
aliquis ! quid ergo meruit? ut suspendatur. Occidit homi-
nem! quia occidit ille, meruit ut hoc pateretur. Tu quid
meruisti, miser, ut hoc spectes? — « Occide, verbera,
ure ! Quare tam timide incurrit in ferrum? quare parum
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1 Desidere, « demeurer assis, oi-
sif, pour passer le temps, »

2 Subrepunt, € se glissent, g'insi-
nuent. » (Cf. subreptice.)

3 Le spectacle du matin (matuti-
num) était consacré & la lutte des
bestiairescontre leslions,lesouras,cte.
Au spectacle demidi (meridianum),
¢étaient les gladiateurs qui com-
battaient entre eux.

4 Sales, « plaisanterics, facéties. »

5 Aisericordia fuit, « était
ceuvre de pitié. »

§ Mera homicidia, € de vrais
massacres, le meurtre & nu, sans
entraves (merus). »

7 ¢ Pas un coup qui ne porte. »

8 Paribus postulatiliis, ¢ aux

couples réclamés (postulata) par
les cris du peuple, extraordinaires.»

% « A quoi bon ces armures (mu-
nimenta), cet art de Il'escrime
(artes)? Tout cela ne sert qu'a
retarder la mort. »

10 Interfectores interfecturis...«On
oppose ceux qui ont tué (les vain-
queurs des Jeux précédents), & d’au-
tres qui vont les tuer, »

11 Igne. On poussait au combat
le malbeureux récalcitrant avec un
fer rouge, et a coups de fouet
(plagis).

12 pum vacat arena, € tandls
que Paréne est libre, pendant lea
intermédes, »
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audacter occidit? quare parum libenter moritur? » —
Plagis agitur in vulnera : mutuos ictus nudis et obviis pe-
ctoribus excipiant. Intermissum est spectaculum : interim
jugulentur homines, ne nihil agatur.

Age, ne hoc quidem intelligitis, mala exempla in eos
redundare qui faciunt? Agite diis immortalibus gratias,
quod eum docetis esse crudelem, qui non potest discere 1,

Subducendus populo est tener animus, et parum tenax
recti : facile transitur ad plures?2. Socrati, et Catoni, et
Lelio® excutere morem suum dissimilis multitudo po-
tuisset : adeo nemo nostrum, qui quum maxime con-
cinnamus ingenium 4, ferre impetum vitiorum tam magne
comitatu venientium potest. Unum exemplum luxuris
aut avaritie multum mali facit : convictor ® delicatus pau-
latim enervat et mollit; vicinus dives cupiditatem irritat;
malignus comes quamvis candido et simplici rubiginem
suam adfricuit ¢ : quid tu accidere his moribus credis, in
quos publice factus est impetus? Necesse est auf imi-
teris aut oderis. Utrumque autem devitandum est :
neve similis malis fias, quia multi sunt, neve inimicus
mullis, quia dissimiles sunt, Recede in te ipse quanium
potes; cum his versare, qui te meliorem facturi sunt;
illos admitte, quos tu potes facere meliores. Mutuo ista
fiunt7; et homines, dum docent, discunt. Non est quod

1 Allnsion probable & Néron, mais
allusion ambigud. Veut-il dire que
Néron n'a plus rien & apprendre en
fait de crunautés, onu que Néron est
incapable d’apprendre la cruauté?
— Le premler sens est plus admis-
sible que le second, & moins que
cette lettro ne date des premiéres
années du régne.

2 ¢ On se range facilement & I'avis
du plus grand nombre. »

3 gocrate (470-400 ), que I'oracle
de Delphes proclamait ¢ plus sage
des hommes, ~ Caton le Censeur
(224-149), esprit rude,langue acerbe,
mais &me invincible aux passfons.

Leelius (185-106), qui mérita le titré
de Sapiens, et dont Cicéron a fait
un des interlocutenrs du De Ami-
citia, du De Senectute et du De Re-
publica. )

4 Qui quum maxime concinna-
mus ingenium, « qui travaillons
en ce moment méme & embellir
notre dme, »

8 Convictor, & commensal habi-
tuel, » opposé & conviva, € convive,
par hasard. »

6 Adfricuit.. ¢ arrive par le
contact & communiquer sa gale &
T'4me candide et simple, »

7 ¢ Réciprocité de services, »
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te gloria ¥ publicandi ingenii produeat in medium, ut
recitare ¥ istis velis, aut disputare ¥ : quod facere te
vellem, si haberes isti populo idoneam mentem 4. Nemo
est, qui intelligere te possit. Aliquis fortasse unus aut
slter incidet 3 : et hic ipse formandus tibi erit, instituen-
dusque ad intellectum tui. — « Cui ergo-ista didici? » —Non
est quod timeas;ne operam perdidideris , si tibi didicisti.
Sed ne soli mihi hodie didicerim, eommunicabo te-
cum que occurrerunt mihi egregie dicta circa eumdenx
fere sensum tria : ex quibus wmum heec epistola in debi-
tum solvet, duo in antecessum accipe. Democritus® ait:
« Unus mihi pro populo est, et populus pro uno. »
Bene et ille, quisquis fuit (ambigitur enim de auctore),
quum quereretur ab illo, que tanta diligentia artis
spectaret 7 ad’ paucissimos perventur® : « Satis sunt, in-
quit, mehi pauci, satis est unus, salts est nullus. »
Egregie hoc tertium Epicurus, quum uni ex consortibus
studiorum suorum scriberet : « Hec, inquit, ego non
mullis, sed tibt : satis entm magnum alter alleri thea-
trum sumus. » Ista, mihi Lucili, condenda in agimum
sunt , ut contemnas voluptatem ex plurium assensione & ve-
nientem. Multi te laudant. Et quid habes cur placeastibi, si
is es quem intelligant® multi ?introrsus bona tua spectent 1°.

RérLExIONs. — Montaigne, admirateur de Sénéque, est d’ac-
cord avee lui sur la: nécessité de fuir la foule, tout en procla-

1 gloria publicandi ingenii, « 1a | © Démocrite d’Abdére (ve &, av.
gloriole de faire briller tes talents.» J.-C.), un des fondateurs de P’école
2 Les lectures publiques (recita- | atomistigue.
tationes), inangurées par Pollion, | 7 Quo spectaret, € oh il tendait.»
étaient fort em vogue au temps de | 8 Ex plurtum assensione, « de
Sénéque. Les Leitres de Pline le I'aseentiment, des applaudissements
Jeune nous donnent sur ces leetnres du grand nombre. »
des détails Intéressants. 9 St 18 e8 quem inteligant mults,
3 Disputare, € dfsserter, falre , € 8l tu es homme & te fajre com-
des conférences, » prendre, gofiter du grand nombre. »
4 Beaucoup d'éditions portent 10 ¢ Que tes bonnes qualités re-
mereem. lgardent vers le dedans, ne recher-
5 Unus aut alter, ¢ un ou deux | chent pas les yeux de la foule. »
se trouveront par hasard. » l
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mant que la retraite convient surtout aux vieitlards : « 11 faut,
dit-il, se reserver une arriere-boutique, toule nosire, en
Jaquelle nous establissions nostre vraye liberté et principale re-
traicte et solitude.

« En cetle-cy fault-il prendre nostre ordinaire cuntretien, de
nous 4 nous-mémes. Nous avons une dme contournable en
soy mesme; ¢lle se peut faire compagnie.

« La vertu se contente de soy... La plus grande chose du
monde, c'est de scavoir estre a soy. Il est temps de nous des-
nouer de la sociétd, puisque nous n'y pouvons rien apporler...,
nos forces nous faillent ; retirons-les et resserrons en nous. »
(Essais, liv, I, ch. xxxvui.)

Mais Montaigne ne semble pas aussi irrité que Sénéque
contre les spectacles de gladiateurs. « Les Romains, dit-il, dres-
soient le peuple & la vaillance et au mepris des dangers et de
la mort par ces furieux speclacles. » (Essais, liv. 11, ch. xxxm.)

11 est fort contestable que la vue du sang versé dans i’arne
fat « un merveilleux exemple et de tres grand fruict pour l'in-
stitution du peuple ». Saint Augustin avait protesté d’avance
contre ce paradoxe dans la Cité de Dieu (1, x; 11, u; VI, vu).
L’évéque est d’accord avec le stoicien paien contre I'épicurien
du xvie siécle.

o

EPISTOLA VIII
Cul sapiens operam impendere debeat.

BOMMAIRE : Sénéque s'est enfermé pour montror dans ses éerits & la
postérité le drott chemin qu'il a connu trop tard. Il croft ¢ire ainsi
plus utile aux hommes gu’en prenant part aux affaires publiques, —
€ Faites-vous Vesclave de la philosophie et vous jouirez de la vraie
Uberté. »

— « Tu me, inquis, vitare turbam jubes, secedere, et
wconscientia esse contentum 1! Ubi illa preecepta vestra?,

t Secedere, etc., € de me mettre 2 Vestra, €« & vous autres stol-
& Pécart ot de me contenter (du té- | cicns. »
moignage) de mn conscierce. »
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qua imperant in actu mori *? » Quod ego tibi videor inte-
rim suadere ®, in hoc me recondidi, et fores clausi, ut
prodesse pluribus possem. Nullus mihi per otium dies
exit 3; partem noctium studiis vindico; non vaco somno,
sed succumbo 4, et oculos , vigilia fatigatos cadentesque,
in opere detineo. Secessi non tantum ab hominibus, sed
etiam a rebus, et imprimis a meis. Posterorum negotium
ago® : illis aliqua, que possinl prodesse, conscribo :
salutares admonitiones, velut medicamentorum utilium
compositiones, litteris mando®, esse illas efficaces in
meis ulceribus expertus, que, etiamsi persanata non
sunt, serpere desierunt 7. Rectum iter, quod sero cognovi
et lassus errando 8, aliis monstro. Clamo : « Vitate quee-
cumque vulgo placent, que casus attribuit! ad omne
fortuitum bonum suspiciosi pavidique subsistite ?! Et
fera et piscis spe aliqua oblectante decipitur. Munera
ista fortunze putatis? insidiz sunt. Quisquis nostrum
tutam agere vitam volet, quantum plurimum potest, ista
viscata 10 beneficia devitet; in quibus hoc quoque miser-
rimi fallimur : habere nos putamus, heremus . In
precipitia cursus iste deducit; hujus eminentis ' vita
exitus, cadere est. Deinde ne resistere quidem licet,
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! I'n actu mori, € de mourir en
agissant, d’agir jusqu'au trépas. »

2 Certalnes éditions donnent se-
dere, « 8tre olsif, » en modifiant
ainsi la phrase : Quid? ego tibi vi-
deor intertm sedere? « Quoi? je te
semble donc jusque-1a ofsif? »

La le¢on adoptée par nous se tra-
duit : ¢ Ce que je parais te con-
geiller malntenant(par mon exemple)
1e voici : je me suis 1s01é (recondidi)
dans le but (in hoc ut)... »

3 Exit, ¢ ne s'écoule. »

4 Non vaco, sed succumbo, ¢ je
ne me livre pas, je sugcombe. »

5 « Je fais les affaires de la pos-
térité. »

6 £¢néque ne fait-11 point allusion

& son traité De Remedits fortuito-
rum, aujonrd’hul perdu?

7 Serpere desterunt, € ont cessd
de s’étendre, de gagner insensible-
ment du terrain. »

8 Lassus errando, ¢ fatigué de
mes égarements, de mes recherches
vaines, »

9 Subsistite ad, € arrdtez-vous
devant, »

10 yigeata, € couvertsde glu, cap-
tienx, »

i1 ¢ Nous croyons tenir, et c'est
nous qui sommes attrapés, pris
au piége. »

12 Eminentis vite, ¢ haute for-
tune, situation éminente. »



g

AD LUCILIUM EPISTOLXE MORALES 13

quom ceepit fransversos agere ! felicitas. Aut salfem
rectis, aut semel ruere 3. Non vertit fortuna, sed cernulat
et allidit 3.

« Hanc ergo sanam ac salubrem formam vite tenete,
ut corpori tantum indulgeatis 4, quantum bona valetudini
satis est. Durius tractandum est, ne animo male pareat :
cibus famem sedet, potio sitim extinguat, vestis arceat
frigus , domus munimentum sit adversus infesta corporis 5.
Hanc ulrum cespes erexerit, an varius lapis gentis alienz,
nihil interest © : scitote tam bene hominem culmo quam
auro tegi. Contemnite omnia, qu® supervacuus labor
velut ornamentum ac decus ponit. Cogitate nibil prater
animum esse mirabile; cui magno 7 nihil magnum est! »

Si hec mecum, si hec cum posteris loquor, non videor
tibi plus prodesse, quam quum ad vadimonium?® advo-
catus descenderem, aut tabulis testamenti annulum im-
primerem °, aut in senatu!’ candidato vocem et manum
commodarem? Mihi crede : qui nihil agere videntur, ma-
jora agunt : humana divinaque simul tractant.

Sed jam finis faciendus est, et aliquid, ut institui,
pro hac epistola dependendum. Id non de meo fiet :
adhuc Epicurum complicamus *!, cujus hanc vocem ho-

dierno die legi : Phtlosophie servias oportet, ut tubi

1 Agere transversos, & détonrner
du vrai chemin, pousser hors de la
vole, »

2 ¢ Qu marcher par le droit che-
min ou tomber une fois pour toutes.»
— Certainea éditions portent : semel
Jruere, au lien de semel ruers, ce
qui vent dire probablement : ¢ Ou
ne golite que les vraies jounissances,
ou, si tu en goQites d’autres, ne le
fais qo’nne fois. »

3 Cernulat (R. cernuus, penchd
vers la terre) et allidit, « clle cul-
bute et broie contre terre. »

4 Imdulgere, € accorder par com-
plajsance. » .

8 Infesta corports, « les choscs
nuisibles au corps, »

8EnkqQuR,

6 « Que le gazon ait servi & éle-
ver cette maison ou qu’elle solt faite
de plerres variées, venucs des pays
étrangers, 11 n’'importe pas. »

7 Cui magno, « pour celui qui
est grand. »

8 Vadimonium, ¢ assignation. »

9 « Apposcr son cachet sur les
tablettes d'un testament, » — L’an-
nean (annulus) portalt lo cachet
de son propriétaire.

10 Tihdre avait transporté les co-
mices du Champ de Mars au Sénat.
(V. Tac., dnn, I, xv.) L'élection se
faisait dans le 8énat ct la proclama-
tion (renuntiatio) auChamp de Mars,

1 Complicamus, « nous eurou-
long, nous fermons. »

3
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contingat vera libertas. Non differtur in diem qui- se illi
subjecit et fradidit: statim circumagitur!. Hoc enim ipsum
philosophia servire libertas est, Potest fieri ut me in-
terroges quare ab Epicuro tam mulfa bene dicta refe-
ram potius quam nostrorum? quid est {amen quare tu
istas Epicuri voces putes esse, non publicas 2? Quam
multi poeta dicunt, quee philosophis aut dicta sunt aut
dicenda! Non attingam- tragicos, nec togatas 3 nosiras
(habent enim ha& quoque aliquid severitatis, et sunt inter
comeedias ac trageedias medie) : quantum disertissimo-
rum versuum inter mimos 4 jacet! quam multa Publii
non excalceatis, sed cothurnatis ® dicenda sunt! Unum
versum ejus, qui ad philosophiam pertinet, et ad hanc
partem que modo fuit in manibus %, referam, quo negat
fortuita in nostro 7 habenda :

Alienum est omne, quidquid optando ® evenit.
Hunc versum a te dici non paulo melius, sed adstrictius ¢
memini :

Non est tuum, Fortuna quod fecit tuum,
Illud etiamnunc melius dictum a te non praeteribo :

Dari bonum quod potuit, auferri potest.
Hoc non imputo in solutum ', de tuo tibi. Vale.

1 Gircumagitur, « on lui fait faire
son tour (cérémonfe d’affranchisse-
ment) aussitdt; » non differtur in
diem, € on ne I'ajourne pas. »

2 publicas, « du domaine public.

8 Les (Comedie) tagale étaient
des pitces dont le sujet était ro-
maln et dont les personnages por-
talent la toge (toga) au lieu du
mantean gree (pallium).

4 Pidees bouffonnes et satiriques,
dans lesquelles Labérins et Publius
Syrus (au temps de César) ont semé
de fort belles sentences.

8 Non excalceatis, sed cothurna-
tis. Les acteurs de mimes et de co-
médies portaicnt le soccus, chaus-
sure sans talon (calx), et méme

parfois Jouaient les pieds nus (excal-
ceati). Les acteurs de tragédies por-
taient le cothurnus, chaussure 3
talon édlevé,

6 Sénéque s'occupait alors peut.
étre do son traité De Remediia jor-
tuitorum,

7 In nostro, s.-e. fundo, € comme
nous appartenant, »

8 Optande, € conformément & nos
veeux, »

9 Adstrictius, € avec plus de
concislon, »

10 ¢ Je ne compte pas ccla pour
acquit, en payement ; » de tuo tibi,
@« Je prends ton bien pour te Yof-
frir, »
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Rérexions. — Un écrivain de talent, qui, désabusé des faux
biens du monde, se retire dans la solitude pour rédiger, &
T'usage de ses fréres, les conscils de son expérience, mérite-
t-il par cela méme I'admiration et la reconnaissance de la pos-
térité ? — Qui, s'il le fait sans ostentation et avec un véritable
amour de I’humanilé. Rien n'est plus noble et plus digne
d’'une 4me généreuse que de travailler & éclairer lesprit de
ses semblables, & lui faire acquérir la force, la rectitude et
I'étendue qui lui sont nécessaires pour atteindre sa fin, a savoir:
la possession de la vérité, condition du bien moral.

L’crivain a une mission qui, bien comprise, fait de lui un
des plus puissanls auxiliaires de la vertu et de la vraie civi-
lisation. ’

Mais honle A celui qui abuse de sa puissance pour séduire
et corrompre les foules |

EPISTOLA IX
De sapientis amicitia.

SoMMAIRB : Le sage, blen qu'il se suffise A Ini-mé&me, doit avoir des amis,
ne ffit-ce que pour cultiver la belle vertu d’amitié sans espérance de
profit. — Le sage se suffit & lui-méme pour zivre keureux, mals non
pour vivre,

An merito reprehendat in quadam epistola Epicurus
eos, qui dicunt sapientem se ipso esse contentum !, et
propter hoc amico non indigere, desideras scire. Hoc
objicitur Stilponi 2 ab Epicuro, et his quibus summum
bonum visum est animus impatiens. (In ambiguitatem
incidendum est, si exprimere &rddziav uno verbo cito vo-

1 Se ipso esse contentum, « 8tre | fondateur du stoicisme, Il apparte-
contont de soi-méme, se suffire & | nait & Iécole mégarique.
sof -méme, » 3 Animus tmpatiens, € Pimpas.
2 Stilpon fut le mattre de Zénon, | sibilité de Iame. »
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luerimus, et tmpatientiam dicere, Poterit enim contra-
rium ei, quod significare volumus, intelligi. Nos eum
volumus dicere, qui respuat omnis mali sensum : acci-
pietur is, qui nullum ferre possit malum. Vide ergo num
satius sit, aut invulnerabilem animum dicere, aut ani-
mum exira omnem palitentiam ! positum.) Hoc inter
nos et illos interest 2 : noster sapiens vincit quidem in-
commodum omne, sed sentit; illorum, ne sentit? qui-
dem. Hlud nobis et illis commune est, sapientem se ipso
esse contentum : sed tamen et amicum habere vult, et
vicinum, et contubernalem, quamvis sibi ipse sufficiat.
Vide quam sit se contentus; aliquando sui parte con-
tentus est, si illi manum aut morbus, aut hostis exci-
derit. Si quis oculum casu excusserit, reliquie illi sue
satisfacient; et erit imminuto corpore et amputaio tam
letus quam integro fuit. Sed, quee sibi desunt, non desi-
derat*; non deesse mavult. Ita sapiens se contentus est,
non ut velit esse sine amico, sed ut possit; et hoc, quod
dico, possit, tale est : amissum @®quo animo fert. Sine
amico quidem nunquam erit : in sua potestate habet
quam cito reparet 3, Quomodo 8, si perdiderit Phidias sta-
tuam, protinus alteram faciet : sic et hic, faciendarum
amicitiarum artifex 7, substituet alium in locum amissi.
Queris quomodo amicum cito facturus sit. — Dicam, si
illud mihi tecum convenerit 8, ut statim tibi solvam quod
debeo, et quantum ad hanc epistolam, paria faciamus.
Hecaton ? ait : « Ego tibi monstrabo amatorium sine me-

1 Extra omnem patientiam, € au- | manquit rien (non deesse mavult). »

dessus de toute souffrance, supé-
ricure & toute souffrance, »

2 Hoc interest, € ity a cela de
différence, »
. 3 Les mégariques nialent jusqu’a
1a sensation de la douleur; les stol-
cicns se contentalent de dire que la
douleur n’est pas un mal, et {ls la
supportaient sans se plaindre.

4 Non desiderat, @ il ne regrette
pas, tout en préférant qu’il ne lui

5« Il a le moyen de réparer sa
perte aussitt, »

8 Quomodo, ¢ de méme que. »

7 Faclendarum amicitiarum ar-
tifex, ¢ habile dans I'art de se créer
des amis, »

8 Si illud mihi tecum convenerit,
« g tu tombes d’accord avec moi,
#'il est blen entendu entre nous...»

% Hécaton (v. Ep. V).
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dicamento !, sine herba, sine ullius veneficee carmine. —
St vis amart, ama. » Habet autem non fantum amicilice
usus veteris et cert® magnam voluptatem, sed etiam
initium et comparatio* nove. Quod interest inter me-
tentem agricolam et serentem, hoc inter eum qui pa-
ravit amicum et qui parat. Atlalus? philosophus dicere
solebat : « Jucundius esse amicum facere, quam habere;
quomodo artifici jucundius est pingere quam pinxisse. »
Illa in opere suo occupata sollicitudo 4 ingens oblecta-
mentum habet in ipsa occupatione ; non ®que delectatur,
qui ab opere perfecto removit manum; jam fructu artis
sua fruitur; ipsa fruebatur arte, quum pingeret. Fructuo-
sior % est adolescentia liberorum, sed infantia dulcior.
Nunc ad propositum revertamur. Sapiens, etiam si con-
tentus est se, tamen habere amicum vult : si ob nihil
aliud ¢, vt exerceat amicitiam, ne fam magna virlus
jaceat 7: non ad hoc quod Epicurus dicebat in hac ipsa
epistola « ut habeat qui sibi egro assideat, succurrat in
vincula conjecto, vel inopi »; sed ut habeat aliquem , cui
ipsi @gro assideat, quem ipsum circumventum hostili
custodia liberet. Qui se spectat?, et propter hoc ad ami-
citiam venit, male cogitat® Quemadmodum ceepit, sic
desinet : paravit amicum adversus vincula laturum
opem; quum primum crepuerit catena !, discedet. He
sunt amicitiee, quas lemporarias populus appellat. Qui
utilitatis causa assumptus est, tamdiu placebit, quamdiu

1 Amatortum sine medicamen-
t0..., € un charme (d’amitié) sans
philtre, sans herbe (magique), etc. »

2 Comparatio, &« acquisition, »

3 Attale, stoicien romain, mattre
de Séntque, « homme illustre gqui,
d’aprés le témoignage de son dis-
ciple, joignait & 1a science des
Ftrusques la subtilitd des Grecs. »
(Quest. natur,, 1I, 60, )

4 In opere suo occupata sollici-
tudo, « les soins inquiets qui prdsi-
dent & la création. »

5 Fructuosior, « porte plus de

fruits, est plus utile; » dulctor, « a
plus de charmes, »

6 Si ob nihil aliud ut, € quand
méme ce ne serait que pour... »

7 Jaceat, « reste sans calture, en
friche. »

8 Qui se spectat, & qui me voit
que soi-méte, »

9 Male cogitat, € fait un mauvais
calcul, »

1 Quum primum crepuerit ca-
tena, « au premier bruit des
chaines, »
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utilis fuerit. Hac re florentes ! amicorum turba circum-
sedet; circa eversos ingens solitudo est, et inde amici
fugiunt ubi probantur 2. Hac re ista tot nefaria exempla
sunt, aliorum metu relinquentium, aliorum metu pro-
dentium. Necesse est initia inter se et exitus congruant 3.
Qui amicus esse coepit, quia expedit 4, placebit ei aliquod
pretium® contra amicitiam, si ullum in illa placet praeter
ipsam 8, In quid amicum paro? Ut habeam pro quo mori
possim, aut habeam quem in exsilium sequar, cujus me
morti opponam et impendam’. Ista quam describis nego-
tiatio® est, non amicitia, que ad commodum accedit,
que quid consecutura ® sit spectat. Non dubie habet
aliquid simile amicitie affectus amantium : possis dicere
illam esse insanam amicitiam. Numquid ergo quisquam
amat lucri causa? numquid ambitionis aut gloria? Ipse
per se amor, omnium aliarum rerum negligens, animos
in cupiditatem formz, non sine spe mufua charitatis 10
accendit. Quid ergo? ex honestiore causa coit ! turpis
affectus? — « Non agitur, inquis, nunc de hoc, an ami-
citia propter se ipsam appetenda sit. » — Immo vero nihil
magis probandum est '?; nam si propter se ipsam expe-
tenda est, potest ad illam accedere qui se ipso contentus
est. — « Quomodo ergo ad illam accedit? » Quomodo ad
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1 Florentes, « les heureux, » op-
posé A eversos, € les ruinds. ¥

2 pbi probantur, € 13 ot on les
met & Pépreuve, b — Shakspeare a
dramatisé¢ brillamment cette idée
dans son Ttmon @’ Athénes.

3 Congruant, € so répondent,
goient d'accord. »

4 Quia expedit, ¢ par intérét, »
— FEuxpedire (R. ex, pes) slgnifie
proprement : & tirer les picds de,
Oter les entraves; » de )i le sens
de limpersonnel expedit : 4 cela
tire d'affalre, cela est utile, »

5 Pretium contra amicitiam, € un
profit (4 falre en agissant) contre
Tamitié, »

8 Prater ipsam, « en dehors
d’elle-méme, »

7 Impendam, € je me Bacrific,
Je dépense mes jours, »

8 Negotiatio, « trafic, ®

® Quid conseculura sit, € co
qu’clle gagnera. »

0 Non sine spe mulue carilatis,
@ non sans espérance de volr son
aftection payée de retour. »

11 Ex honestiore causa coit, € se
forme, nait d’'une cause plus noble
(que Pamitié qu'il appelle nego-
tiatio). »

12 Nihil magis probandum est,
€ rien n'est plus louable, »
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rem pulcherrimam non lucro captus , nec varietate ! for-
tun perterritus : detrahit amicitize majestatem suam, qui
illam parat ad bonos casus %, — Se conlentus est sapiens.
Hoc, mi Lucili, perperam 2 plerique interpretantur :
sapientem undique submovent et intra cutem suam co-
gunt 4. Distinguendum est autem quid et quatenus vox
ista promittat ® : se contentus est sapiens, ad beate vi-
vendum, non ad vivendum; ad hoc enim multis illi rebus
opus est; ad illud tantum animo sano, et erecto, et
despiciente fortunam. Volo tibi Chrysippi ¢ quoque distin-
ctionem indicare; ait : sapienlem nulla re indigere, et
tamen mullis tlli rebus opus esse : contra, stulto nulla
re opus est, nulla enim re scit uti, sed omnibus eget.
Sapienti et manibus, et oculis, et multis ad quotidianum
usum necessariis opus est; eget nulla re : egere enim ne-
cessitatis 7 est, nihil autem necesse sapienti est. Ergo,
quamvis se ipso contentus sit, amicis illi opus est: hos
cupit habere quamplurimos, non ut beate vivat; vivet
enim etiam sine amicis beate. Summum bonum exfrinse-
cus instrumenta non gquerit, domi ® colitur, ex se lotum
est ®; incipit fortune esse subjectum , si quam partem suf
foris queerit. — « Qualis tamen futura est vita sapientis,
si sine amicis relinquatur in custodiam conjectus, vel
in aliqua gente aliena deslitutus 0, vel in navigatione
longa retentus aut in desertum littus ejectus? » — Qualis
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1 Varietate, ¢ variabilisé, incon-
stance, »

2 4d bonos casus, € pour les
chances de profit. »

3 Perperam, « de travers, & con-
tresens. » (Cf. wépmepas.)

4 ¢ On écarte le sago, on le re-
foule dans sa peau. »

5 Quatenus promittat, & quello
est sa portée. »

6 Yautorité de Chrysippe (280-
199%2) étalt grande chez les stol-
clens, « Sans Chrysippe, dlsait-on,
le Portique n'efit pas existé, » —

L’esprit subtil des Grees était émer-
velllé de sa dialectique (dont il abu-
salt parfois) : « 8i les Dieux se
servalent de dlalectique, disaient-
ils, ce serait ceclle de Chrysippe
quils choisiraient. »

7 Egere, € manquer, D suppose
nécessité, contrainte.

8 Domi, « au dedans, »

9 ¢ Il est tout entier de Iui-
méme; 11 a en Ini-méme tous ses
éléments. »

10 pestitutus, € abandonné, »
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et Jovis 1, quum resoluto mundo 3, et diis in unum con-
fusis , paulisper cessante natura, acquiescit sibi cogita-
tionibus suis traditus !

Tale quiddam sapiens facit : in se recondifur, secum est;
quamdiu quidem illi licet suo arbitrio res suas ordinare, se
contentus est : et ducit uxorem se contentus : et liberos toi-
lit2 se contentus : et tamen non viveret, si foret sine homine
victurus. Ad amicitiam fert illum nulla utilitas sua, sed natu-
ralis irrifatio4 : nam ut aliarum nobis rerum innata dulcedo
est, sic amicitie appetitio et societatis. Quomodo solitudo
in odium est, quomodo hominem homini natura conciliat ,
sic inest huic quoque rei stimulus, qui nos amicitiarum
appetentes faciat. Nihilominus quum sit amicorum aman-
tissimus, quum illos sibi comparet 3, sape praferat,
omne intra se bonum terminabit ®; et dicet quod Stilpon
ille dixit, Stilpon quem Epicuri epistola insequitur. Hic
enim, capta pafria, amissis liberis, amissa uxore, quum
ex incendio publico solus et tamen beatus exiret, inter-
roganti Demetrio 7, cui cognomen ab exitio urbium Po-
liorcetes fuit, numquid perdidisset : « Omnia, inquit, bona
mea mecum sunf. »

Ecce vir fortis ac strenuus!ipsam hostis sui victoriam
vicit. — « Nt¢hil, inquit, perdidi : » dubitare illum
coegit an vicisset. — « Omnia mea mecum sunt: » id

ses enfants en les levant de terre. »
— Les anciens ddposalent & terre

1 8. vita.
2 Resoluto mundo, ete., €1e monde

dissous, les dleux confondus en un
seul, les lols de la nature suspen-
dues, il se repose en lui-méme,
1ivré & sea pensdes. » Quelques stol-
cicns prétendent que 'univers doit
soufirir des destructions et des re-
nouvellements successifs, La confu-
sion des dicux en un seul signific la
confusion de tous les éléments dans
le chaos; car, d’apres la théologie
du Portijue, les dicux ne sont que
les rymboles des forces et des élé-
ments de la nature,

3 Tollers liberos, € reconnaitre

les nouveau-nés, et 1’on ne conser-
valt pour les élever que ceux qui
étaient ainsi reconnus et accueillis
par leur pére,

4 Irritatto, € un penchant, une
fnelination vive. »

5 Quum illos sili comparet,
« quoiqu’il fes égale & lui-méme, »

8 Terminabil bonum, « bornera
le souverain blen & son fime ({ntra
8c). »

7 Démétrius Poliorctte, rol do
Macddoine de 293 & 287 av. J.-C.
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est, justitia , virtus, temperantia, prudentia, hoc ipsum?:
nihil bonum putare quod eripi possit.

Miramur animalia quedam ? qua per medios ignes sine
noxa corporum transeunt : quanto hic mirabilior vir, qui
per ferrum et ruinas et ignes illesus et indemnis evasit!
Vides quanto facilius sit totam gentem quam unum virum
vincere? Haee vox illi communis est cum stoico 3. Eque
et hic intacta bona per concrematas urbes fert. Se enim
ipso contentus est; hoc felicitatem suam fine ¢ designat.

Ne existimes nos solos generosa verba jactare 5: el
ipse Stilponis objurgator Epicurus similem illi vocem
emisit; quam tu boni consule ®, etiamsi hunc diem jam
expunxi 7: S¢ cut, inquit, sua non videnlur amplissi-
ma, licel tottus mundi dominus sit, tamen miser esl.
Vel, si hoc modo tibi melius enuntiari videtur (id enim
agendum est ut non verbis serviamus sed sensibus?®):
Miser est, qui se non beatissimum judicat, licet imperet
mundo. — Ut scias autem hos sensus communes esse,
natura scilicet dic‘tante, apud poetam comicum invenies :

Non est beatus, esse se qui non putat.

Quid enim refert qualis status tuus sit, si tibi videtur
malus? — « Quid ergo, inquis, si beatum se dixerit ille
turpiter® dives, et ille multorum dominus, sed plurium
servus %, beatus sua sententia ! fiet? — Non, quid dicat,

rayé, effacé (cxpunxi) ce jour de
mes tablettes de débiteur, » c.-b-d.

-1 Hoe ipsum, « ce principe. »
2 8énéque vent parler probable-

ment des salamandres. (V, Pline,
X, LXVII, LXXXVL)

3 Cum stoico, € avec le philoso-
phe stoicien en général. » — On
préte aussi la méme parole & Bias,
l'un des sept sages.

4 Hoc fine designat, € il déter-
mine & cette mesure. »

8 Qenerosa verba jactare, € pré-
cher de belles maximes. »

8 Boni consulere, @ faire son
profit, tenir bon compte. »

7 Littér. : € quoique Jaie déjA

@ quoique jale déja payé ma dette
du jour », en cltant la maxime
d’Hécaton.

8 Ut non verbis serviamus sed
sensibus, € que nous ne soyons pas
esclaves des mots, mais de la pensée,
da sens. »

9 Turpiter, ¢ & force d'infamies, »

10 plurium servus, € csclave d’un
plus grand nombre (des hommes et
de ses passions), »

# Sua sententia, « en vertu de
son suffrage, sur sa parole, »
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sed quid sentiat, refert; nec, quid uno die sentiat, sed
quid assidue. Non est autem quod verearis ne ad indi-
gnumres fanta ! perveniat. Nisi sapienti sua non placent?;
omnis stultitia laborat fastidio sui 3. Vale.

RerLBxIONS. — Aristote pense comme Sénéque que : « I'ami-
lié esl trés nécessaire & la vie, net il le professe plus franche-
ment que le stoicien. « Personne, dit-il, ne voudrait vivre
sans amis, edt-il d'ailleurs (ous les autres biens. Ceux qui
sont riches, puissants et heureux, en ont besoin pour godter
la satisfaction de faire partager ce qu'ils possédent; ils en ont
surtout besoin pour recevoir de bouns conseils el se préserver
ainsi des abus du pouvoir et de la fortune. D’autre part, dans
la pauvreté et la disgrice, le seul refuge de I’homme, ce sont
les amis, L’amitié prémunit les jeunes gens contre les écarls,
si fréquents & leur 4ge; elle charme et console la vieillesse...;
elle inspire les hommes faits, et les aide & accomplir de belles
actions: car deux hommes de ceeur, quand ils marchent en-
semble, sont plus capables de bien voir et de bien agir.

« Non seulement l'amilié est nécessaire, mais encore elle
est belle. Ceux qui aiment leurs amis sont dignes d’éloges : celte
alfection est excellente: et, selon quelques-uns, étre bons ou
amis, c'est la méme chose. » (Morale & Nicomaque, liv. V1II,
ch.1 av1, passim.)

1 Res tanta, ¢ un bien aussi pré- | n’est content de ce qu'il a. »
cieux (le bonheur). » 3 Laborat fastidio sui, « souffre
2 ¢ Personne, excepté le sage, | du dégolt, du mépris d’elle-méme, »



AD LUCILIUM EPISTOLE MORALES

83

EPISTOLA X

De solitudinis utilitate.

SOMMAIRE :

Mauvaise pour tous ceux qui ne savent pas dominer leurs

passions, parce qu'elle les lalsse sans témoins, la solitnde est bonne
pour le sage. 11 n'est point pour le sage de mellleure société que lui-
méme. Vivre avec les hommes comme si Dieu nous voyait. Parler &
Dieu comme si les hommes nous écontaient,

Sic est, non muto sententiam :

fuge multitudinem,

fuge paucitatem, fuge etiam unum; non habeo cum quo
te communicatum ! velim, et vide quod judicium meum
habeas? : audeo te tibi credere 3. Crates 4, ut aiunt, hujus
ipsius Stilponis audifor, cujus mentionem priore epistola
feci, quum vidisset adolescentulum secreto® ambulan-
tem, interrogavit quid illic solus faceret? « Mecum, in-
quit, loquor. » — Cui Crates : -« Cave, inquit, rogo, et
diligenter attende, ne cum homine malo loquaris! » —
Lugentem timentemque custodire solemus, ne solitudine
male utatur; nemo est ex imprudentibus ®, qui relinqui

s Oum quo te communicatum ve-
lim, « avec qui je veuille te voir
ller commerce. »

2 Quod judiclum meum habeas,
€ quel jugement je porte sur toi,)g
c.-4-d. € quelle estime Jai pour
tol. »

3 Creders, « confier, »

4 Cratés de Thébes florissait vers
840 av. J.-0. Disciple de Diogéne le
Cynique, il tempéra, par aménjté
de son caractére, ’excessive rudesso
de lécole cynique et servit d’inter-
médiaire entre Antisthéne et Zénon.

C'est dans 1'école de Cratés et sous
son influence que le stolcisme prit
nalssance : & ce titre senl, Cratés a
son importance et sa place dans
T'histoire de la philosophie.

$ Secreto, « & Iécart. » (R. se,
partic. séparative; cernere, trier;
Aol cribrum, crible.)

8 Imprudentibus (non providen-
tibus) a ici le sens étymologique
de : « n'ayant pas conscicnco de
leurs actions, n'en voyant pas les
conséquences, non maftres d’oux-
wmémes, »
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sibi debeat. Tunc mala consilia agifant; tunc aut aliis,
auf ipsis futura pericula struunt!; tunc cupiditates impro-
bas ordinant .

Tunc quidquid aut metu aut pudore celabat, animus ex-
ponit; tunc audaciam acuit, libidinem irritat, iracundiam
instigat : denique, quod unum solitudo habet commodum,
nihil ulli committere, non timere indicem3, perit stulto4 :
ipse se prodit. Vide itaque quid de te sperem, immo quid
spondeam mihi ; spes enim incerti boni nomen est® : non
invenio cum quo te malim esse quam tecum. Repeto me-
moria quam magno animo quedam verba projeceris,
quanti roboris plena; gratulatus sum protinus mihi, et
dixi : « Non a summis labris ®ista venerunt; habent hwe
voces fundamentum ; iste homo non est unus e populo?:
ad salutem® spectat, » Sic loquere, sic vive : vide ne te
ulla res deprimat® Votorum tuorum veterum licet diis
gratiam facias, alia de integro suscipe?® : roga bonam
mentem, bonam valetudinem animi, deinde tunc corpori. 't
Quidni tu ista vota sepe facias? audacter Deum roga;
nihil illum de alieno 12 rogaturus es.

Sed ut more meo cum aliquo munusculo epistolam mit-
tam, verum est quod apud Athenodorum *2 inveni: Tunc
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1 Struunt pericula, ¢ {18 trament
des projets dangereux. »

2 Ordinant, ¢ ils rangenten ba-
taille, »

3 Indicem, € témoin révélateur, »

4 Perit stulto, « est perdu pour
Yingensé. »

5 ¢ IL'espérance suppose (est le
nom d’) un bien incertain, »

6 4 summis labris, ¢ du bout
@es lévres. »

7 Unus e populo, € un homme
vulgaire, » — Ct. gregarius (e
grege) miles, € un simplo soldat, »

8 Salutem, « salut, » dans le
sens de : guérison morale. Toutcfols
il ne g'agit pas ici de la vie future
comme chez les chrétiens.

9 Deprimat, € abaisse, altére ces
sentiments, »

10 ¢ Tout en rendant grices aux
dleux de 'accomplissement de tes
veeux d'autrefois, continue & en
former de nouveaux. »

1 Juvénal dit lui-méme ¢
Orandum c¢sl ut sit menssana in corpore sano,

(Sat., X, 356.)

2 Nihil de alieno, € qui appar-
tienne & autrui. »

13 Trois philosophes stofcicns ont
porté le nom d’Athénodore. Le pre-
mier fut disciple immédiat de Zénon
le second, placé & la téte de la fa-
meuse bibliothéque de Pergame, fut
Pami de Caton le Jeune; le troisi¢me
donna des le¢ons 4 I'empereur Au-
guste ot eut sur lui, dit-on, une
salutaire influence. On ne sait trop
dugquel i} s’agit icl,
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scilo te esse omnibus cupiditatibus solutum , quum eo
perveneris, ut nithil Deum roges, nist quod rogare possis
palam?, Nunc enim quanta dementia est hominum! Tur-
pissima vota diis insusurrant?; si quis admoverit aurem,
conticescent, et quod scire hominem nolunt, Deo narrant.
Vide ergo ne hoc pracipi salubriter possit? : « Sic vive
cum hominibus tanquam Deus videat : sic loquere cum
Deo, tanquam homines audiant. » Vale,

RErLexioNs, — Les avantages de la solitude ont été admirable-
ment exprimés par Lacordaire dans ses Leltres : « Un homme
se fait en dedansde lui, et non en dchors. »

« Je sens avec joie la solitude se faire autour de moi; c'cst
mon élément, ma vie... On ne fait rien qu'avec la solitude:
c'est mon axiome. »

a Yai dit adieu aux montagnes, aux fleuves et aux vallées...,
pour me faire dans ma chambre, entre Dieu et mon &me, un
horizon plus vaste que le monde. »

« La solitude rapproche tandis que la foule disperse. G'est
ce qui fail qu'il y a si peu d’intimité dans le monde, au licu
que les hommes, habitués a vivre solitairement, creusent leurs
affections... — Je crois la solitude aussi nécessaire & I'amilié
qu'a la sainteté, au génie qu'a la vertu. »

Mais & cet enthousiaste de la solitude M=e Swetchine ré-
pondait en lui signalant ses dangers :

« Je crois que la solitude peut vous étre bonne, utile,
peul-étre méme nécessaire, — la solitude avee tout son cortéege
de calme, de liberté, de posscssion de vous-méme; mais non
P'isolement, qui, avec toutes les barriéres, [erail disparailre
tous les appuis, qui vous forcerait & perdre I’habitude pré-
cieuse du contact des hommes, et qui oterail & volre imagi-
nation, avec tous les averlissements de la raison sévére, tous
ceux de la sympathie. Dans tous les états, dans toutes les ré-
gions, la parole divine: Il n’est pas bon que Vhomme soit seul,
trouve son application. »

1 Palam, € en public. » 3 Ne hoc pracipt salubriter pos-

2 Insusurrant, « ils chuchotent, | sit, € quon ne puisse t'appliquer
murmurent bien bas. » (V. Perse, | utilement ce counseil (comme en
1I, u, 13.) ayant besoin). »
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EPISTOLA XI
Quid ad emendanda vitia philosophia valeat.

SoMMaIkE Il est certains défauts naturels que la philosophie ne saurait
farre disparaitre, bien qu'etle puisse les amolndrir. Telle cst 1a rougeur
qui monte su frout de Padolesceut et méme de Phomme mar quand
il parait en publie. Afin de corriger ses défauts, le sage cholsit un
hontme de bien pour modeéle et 1'a sauns cesse devant les yeux, de
wasicre & vivre comme en sa présence,

Locutus est mecum amicus tuus bon indolis : in quo
quantum esset animi, quantum ingenii, quantum jam
etiam profectus?, sermo primus? ostendit : dedit nobis
gustum? ad quem respondebit; non enim ex praeparato
locutus est, scd subito deprchensus : ubi se colligebat 4,
verecundiam, bonum in adolescente signum?®, vix potuit
excutere ; adeo illi ex alto suffusus est rubor®! Hic” illum,
quanfum suspicor, etiam quum se confirmaverit, et omni-
bus vitiis exuerit, sapienfem® quoque sequetur. Nulla
enim sapientia naturalia corporis aut animi vitia® ponun-
tur; quidquid infixum et ingenitum est, lcnitur arte, non
vineitur *. Quibusdam etiam constantissimis !* in conspectu
populi sudor erumpit, non aliter quam fatigatis et @stuan~

1 pProfectus , & progrés moral, »

2 Sermo primus, € le premier
entretlen, »

3 Qustum, € un avant-gofit. »

4 Ubt se colligebal, « tout en re-
prenant son aplomb, »

5 On sait Ie mut de Diogéne & un
joune homme qui rougissait : « Con-
rage, c'est 1a coulcur de la vertu. »

S Rubor, « rougeur » qui monte
au visage, venant du fond du ceeur

(ex alto); effet de la pudeur mo-
deste (verecundia).

7 8..e. rubor.

8 Sapientem, « lorsqu'il sera de- .
venu sage., »

9 Vitig, € défauts. »

10 Lenitur, mon wvincitur, € est
adouci, affaibll, mais non effacé,
extirpé. »

11 constantissimis, « les plus ré-
solus, »
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tibus?! solet. Quibusdam tremunt genua dicturis?, quorum-
dam dentes colliduntur, lingua titubat, labra concurrunt :
hac nec disciplina, nec usus unquam excutit, sed natura
vim suam exercet, et illo vitio sui etiam robustissimos
admonet. Inter haec esse et ruborem scio, qui gravissimis
quoque viris subitus effunditur. Magis quidem in juvenibus
apparet, quibus et plus caloris est et tenera frons : nihi-
lominus et veteranos et senes tangit. Quidam numquam
magis, quam quum erubuerunt, timendi sunt, quasi om-
nem verecundiam effuderint. Sulla tunc erat violentissi-
mus, quum faciem ejus sanguis invascrat?®; nihil erat
mollius ore Pompeii 4 : nunquam non coram pluribus rubuit,
utique in concionibus®. Fabianum®, quum in Scnatum
testis esset inductus, erubuisse memini, et hic illum mire
pudor decuit. Non accidit hoc ab infirmitate mentis, sed a
novitate rei, qua inexercitatos, etiain si non concutit,
movet? naturali in hoc facilitate corporis® pronos : nam,
ut quidam boni sanguinis sunt, ita quidam incitati et mo-
bilis, et cito in os prodeuntis. Hee, ut dixi, nulla sa-
pientia abigit : alioquin haberet rerum naturam sub im-
perio, si omnia eraderet vitia. Quacumque attribuit
conditio nascendi et corporis temperatura, quum multum
se diuque animus composuerit®, herebit . Nihil horum
vetari potest, non magis quam arcessi!!. Artifices scenici,
qui imitantur affectus *2, qui metum et trepidationem expri-
munt, qui tristitiam representant, hoc indicio imitantur
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1 _Estuantibus, € échauftés. »

2 Dicturis, € au moment de pren-
dre la parole (en public). »

3 La rougeur qui montait au vi-
sage do Sylla (136-78 av., J.-C.)
comme & celul de Domitien était
Peffet de la colére plutdt que de la
timidité. I1 y a quelque confusion
dans les idées de ce pas:age.

4 Pompée (107-48 av. J.-C.).

5 Concio (contio, p. comitio; R.
cum, ire, plutdt que cum, cio,
« assemblée publique. »).

6 Fabianus, orateur et philoso-

phe, ami de Sénéquo.

7 Si mon concutit, movet, « si
elle n’¢branle pas, émeut. »

8 Facilitate corporis, « par les
dispositions naturelles da corps, »

9 Se composuerit, « s¢ sern fa-
gonnée, bien réglée. »

10 frerebit temperatura,le tom-
pérament subsistera. »

31 ¢ On ne peut pas plus les em-
pécher que les produire, que se les
donner. »

12 Afrectus, & passions, ®
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verecundiam : dejiciunt vultum, verba submittunt?, figunt
in terram oculos et deprimunt : ruborem sibi exprimere ?
non possunt ; nec prohibetur hic, nec adducitur. Nihil ad-
versus hec sapientia promittit, nihil proficit : sui juris
sunt®; injussa veniunt, injussa discedunt. Jam clausulam
epistola poscit. Accipe, et quidem utilem et salutarem,
quam te affigere animo volo : Aliguis vir bonus nobis
eligendus est, ac semper ante oculos habendus, ut sic
tamquam llo vidente faciamus. Hoc, mi Lueili, Epicurus
pracepit : custodem nobis et pedagogum? dedit; nec im-
merito. Magna pars peccatorum tollitur, si peccaturis testis
assistit>, Aliquem habeat animus, quem vereatur, cujus
auctoritate etiam secretum suum?® sanctius faciat. O feli-
cem illum, qui non prasens tantum, sed etiam cogitatus?
emendat! O felicem, qui sic aliquem vereri potest, ut ad
memoriam quoque ejus se componat, alque ordinet! Qui sic
aliquem vereri potest, cito erit verendus. Elige itaque Ca-
tonem : si hic tibi videtur nimis rigidus, elige remissioris
animi® virum Lelium?®, elige eum, cujus tibi placuit et
vita et oratio el ipse animum ante se ferens vultus 0, iltlum
tibi semper ostende, vel custodem, vel exemplum. Opus
est, inquam, aliquo, ad quem mores nostri se ipsi exi-
gant!! : nisi ad regulam prava non corriges 2. Vale.

! Dejiciunt vultum, verba sub-
mitlunt, € jls prennent un visage
abattu, un ton bas. »

2 Sibiexprimere, «se falre venir.»

3 Sui juris sunt, « elles sont In-
dépendantes de nous, elles s'appar-
tiecnnent. »

4 padagogum, « guide, » Le
TatéAywyos, chez les Grecs, était,
comme son nom l'indique, celui qui
conduisait I'enfant an gymnase et
survelllait ses démarches, i

5 « i, au moment ot Ion va com-
mettre la faute (peccaturis), un té-
moin est présent, »

8 Ettam secretum suum, « Jus.
qu'h ses pensées secrdtes, »

7 Cogitatus emendat, € colul dont

le souvenir suffit pour améliorer, »

8 Remissioris animi, ¢ d'un ca-
ractére moins austére, d’une vertu
plus indulgente, »

92 Caton et Leelius, pauvres mo-
déles auprés de ceux que le chrétien
trouve dans les saints et dans N.-S.
J.-C. 1

10 ¢ Celul dont tu gofites la vie,
la doctrine et jusqu'au visage ol s
refléte son Ame. »

11 Ad quem wmores se exigant,
« sur lequel notre conduite se mo-
déle, »

12 Comparaison empruntée sans
doute & I'borticulture. C’est anu moyen
d'un tuteur droit (regula) qu'on re-
dresse les arbustes difformes (prava),
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RerLexions. — Sénéque fait bien d’insister sur P'influence du
bon exemple. Socrate ayant rencontré Xénophon dans les
rues d’Athénes, lui demanda ol les hommes devenaient bons
et honnétes. « Je ne sais, répondit Xénophon.— Eh bien, re-
prit Socrate, Suis-mos.» Remarquons que le philosophe ne
dit point : Ecoule-moi, mais suis-mos. Socrale pensait avec
raison que le grand moyen de former I’homme au bien n’est
pas la doctrine, mais I'exemple. Ecouter les enseignements
de la sagesse c'est quelque chose, mais regarder agir le sage
est cent fois plus efficace: Viri boni nati sunt in exemplar.
— « Rien n'est si contagieux que 'exemple, dit la Rochefou-
cauld; nous ne faisons jamais ni de grands biens, ni de
grands maux qui n’en produisent de semblables. » — « La vertu
seule, dit Plutarque, par sa force irrésistible, nous attire vers
elie, commande a noire volonté et forme les mocurs par les
modeles qu'elle nous offre. » Aussi le Messie, le maitre par
excellence dans la perfection de la vertu, disail & ses dis-
ciples : « Faites comme vous m’avez vu faire. »

EPISTOLA XII
De senectutis commodis et morte ultro appetita.

SomMAIRE : Tout, autour de 8éndque, lul rappelle son grand fge sans
Yattrister, I1 fait bon considérer chaque jour comme le derunier et jouir
du suivant comme d'un gain. D’ailleurs, chacun a la liberté de sortir
de ce monde et de se soustraire & la nécessitéd. (Théorie du suiclde.)

Quocumgque me verti, argumenta senectutis mee video.
Veneram in suburbanum? meum, et quercbar de impensis
aedificii dilabentis; ait villicus : non esse negligentie sue
vitium; omnia se facere, sed villam veterem esse. Hac
villa inter manus meas crevit; quid mihi futorum est, si
jam putrida sunt atatis mese saxa? Iratus illi, proximam

1 Suburbanum (s.-c. predium), 2 Crevit, « g'cat élovée, P
€ propriété prés de Rome, »
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et Jovis 1, quum resoluto mundo *, et diis in unum con-
fusis , paulisper cessante natura, acquiescit sibi cogita-
tionibus suis {raditus !

Tale quiddan sapiens facit : in se reconditur, secum est;
quamdiu quidem illi licet suo arbitrio res suas ordinare, se
contentus est : et ducit uxorem se contentus : et liberos tol-
1it® se contentus : ef tamen non viveret, si foret sine homine
victurus. Adamicitiam fert illum nulla utilitas sua, sed natu-
ralis irritatio* : nam ut aliarum nobis rerum innata dulcedo
est, sic amicitie appetitio et societatis. Quomodo solitudo
in odium est, quomodo hominem homini natura conciliat ,
sic inest huic quoque rei stimulus, qui nos amicitiarum
appetentes faciat. Nihilominus quum sit amicorum aman-
tissimus, quum illos sibi comparet 5, sape prxferat,
omne intra se bonum terminabit €; et dicet quod Stilpon
ille dixit, Stilpon quem Epicuri epistola insequitur. Hic
enim, capta patria, amissis liberis, amissa uxore, quum
ex incendio publico solus et tamen beatus exiret, inter-
roganti Demetrio?, cui cognomen ab exitio urbium Po-
liorcetes fuit, numquid perdidisset : « Omnia, inquit, bona
mea mecum sunt. »

Ecce vir fortis ac strenuus!ipsam hostis sui victoriam
vicit. — « Nthil, inquit, perdidi : » dubitare illum
coegit an vicisset, — « Omnia mea mecum sunt: » id

1 8.0, vita.

2 Resoluto mundo, ete., €1e monde
dissous, les dleux confondus cn un
soul, les lols de la nature suspen-
dues, il se repose en Jui-méme,
1ivré & ses pensées. » Quelques stol-
cicns prétendent que l'univers doit
souffrir des destructions et des re-
nouvellements successifs, La confu-
sion des dieux en un seul signific la
confusion de tous les éléments dans
le chaos; car, d'aprés Ja théologie
du Portique, les dicux ne sont que
les symboles des forces ot des 6lé-
ments de la nature,

3 Tollere liberos, € reconnaitre

ses enfants en les levant de terre, »
— Les anciens ddposaient & terre
les nonveau-nés, et 1'on ne conser-
valt pour les élever que cecux qui
étaient ainsi reconnus et accueillis
par leur pére,
4 Irritatio, € un penchant, une
inclination vive. »
Quum {llos sibt comparet,
« quoiqu’il les égale & lui-méme. »
8 Terminabit bonwm, € bornera
le souverain bien & son dme (intra
8e). » )
7 Démétrius Poliorette, rol de
Macédoine de 293 & 287 av. J.-C.
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est, justitia, virtus, temperantia, prudentia, hoc ipsum?!:
nihil bonum putare quod eripi possit.

Miramur animalia quedam? qua per medios ignes sine
noxa corporum transeunt : quanto hic mirabilior vir, qui
per ferrum et ruinas et ignes illesus et indemnis evasit!
Vides quanto facilius sit totam gentem quam unum virum
vincere? Hec vox illi communis est cum stoico 3. AKque
et hic intacta bona per concrematas urbes fert. Se enim
ipso contentus est; hoc felicitalem suam fine ¢ designat.

Ne existimes nos solos generosa verba jactare ®: et
ipse Stilponis objurgator Epicurus similem illi vocem
emisit; quam tu boni consule b, etiamsi hunc diem jam
expunxi 7 : St cu?, inquit, sua non videntur amplissi-
ma, licel totius mundi dominus sit, tamen miser esl.
Vel , si hoc modo tibi melius enuntiari videtur (id enim
agendum est ut non verbis serviamus sed sensibus?®):
Miser est, qui se non beatisstmum judicat, licet tmperel
mundo. — Ut scias autem hos sensus communes esse,
natura scilicet dictante, apud poetam comicum invenies :

]
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Non est beatus, esse se qui non pulat.

Quid enim refert qualis status tuus sit, si tibi videtur
malus? — « Quid ergo, inquis, si beatum se dixerit ille
turpiter ® dives, et ille multorum dominus, sed plurium
servus %, beatus sua sententia ! fiet? — Non, quid dicat,

rayé, effacé (cxpunxi) ce jour de
mes tablettes de débiteur, » c.-d-d,

1 Hoc ipsum, « ce principe. »
2 généque vent parler probable-

ment des salamandres. (V. Pline,
X, LXVII, LXXXVL)

3 cum stoico, « avec le philoso-
phe stoicion en général. » — On
préte aussi la méme parole & Bias,
1I'un des sept sages.

4 Hoc fine designat, « il déter-
mine & cotte mesure, »

8 Qenerosa verba jactare, € pré-
cher de belles maximes, »

8 Boni consulere, @« faire son
profit, tenir bon compte. »

T Littér. : « quoique J'ale déjh

¢ quoique Jaie déjad payé ma dette
du jour », en citant la maxime
a'Hécaton.

8 Ut non verbis serviamus sed
sensibus, € que nouUs ne soyons pas
esclaves des mots, mais de la pensée,
dua sens. »

9 Turpiter, € & force d'infamies. »

1 plwium servus, @ eselave d'un
plus grand nombro (des hommes ¢t
de ses passions), »

1 Sua sententia, « en vertu de
son suffrage, sur sa parole, »
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sed quid sentiat, refert; nec, quid uno die sentiat, sed
quid assidue. Non est autem quod verearis ne ad indi-
gnum res tanta * perveniat. Nisi sapienti sua non placent?;
omnis stultitia laborat fastidio sui 3, Vale.

ReFLEx10N8. — Aristote pense comme Séndque que : « I'ami-
tié est trés nécessaire A la vie, » et il le professe plus franche-
ment que le sloicien. « Personne, dit-il, ne voudrait vivre
sans amis, elt-il d'ailleurs lous les autres biens. Ceux qui
sont riches, puissants et heureux, en ont besoin pour godler
la satisfaction de faire partager ce qu'ils possédent; ils en ont
surtoul besoin pour recevoir de bons conseils et se préserver
ainsi des abus du pouvoir et de la fortune. D’autre part, dans
la pauvreté et la disgrice, le seul refuge de I'homme, ce sont
les amis. L'amitié prémunit les jeunes gens contre les écarts,
si fréquents & leur 4ge; elle charme et console la vieillesse...;
elle inspire les hommes faits, et les aide & accomplir de belles
actions : car deux hommes de cceur, quand ils marchent en-
semble, sont plus capables de bien voir et de bien agir.

« Non seulement l'amitié est nécessaire, mais encore elle
est belle. Ceux qui aiment leurs amis sont dignes d'éloges : ceite
alfection est excellente : et, selon quelques-uns, étre bons ou
amis, c’est la méme chose. » (Morale & Nicomagque, liv. V1II,
ch. 1 & v1, passim.)

1 Res tanta, € un bien aussi pré- | nest content do ce qu'il a. »
cieux (le bouheur). » 3 Laborat fastidio sui, € souffre
2 « Personne, excepté le sage, | du dégoit, du mépris d’elle-méme, »
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EPISTOLA X

De solitudinis utilitate.

SoMMAIRE : Mauvaise pour tous cenx qui ne savent pas dominer leurs
passions, parce qu'elle les laisse sans témoins, la solitude est bonne
pour le sage. Il n’est point pour lo sage de meillcure société que lui-
méme. Vivre avec les hommes comme si Dieu nous voyait. Parler &
Dieu comme si les hommes nous écoutaient,

Sic est, non muto sententiam :

fuge multitudinem,

fuge paucitatem, fuge etiam unum; non habeo cum quo
te communicatum ! velim, et vide quod judicium meum
habeas? : audeo te tibi credere 3. Crates 4, ut aiunt, hujus
ipsius Stilponis auditor, cujus mentionem priore epistola
feci, quum vidisset adolescentulum secreto® ambulan-
tem, interrogavit quid illic solus faceret? « Mecum, in-
quit, loquor. » — Cui Crates : -« Cave, inquit, rogo, et
diligenter altende, ne cum homine malo loquaris! » —
Lugentem timentemque custodire solemus, ne solitudine
male utatur; nemo est ex imprudentibus ¢, qui relinqui

1 Cum quo te communicatum ve-
lim, « avec qui je veuille te voir
ller commerce. »

2 Quod judictum meum habeas,
« quel jugement je porte sur toi, »
c.-h-d. € quelle estime Jai pour
tol, »

3 Credere, « confler. »

4 Cratés de Thébes florissait vers
840 av. J.-0. Disciple de Diogéne le
Cynique, il tempéra, par Pamérjté
de son caractére, ’cxcessive rudesso
de I’école eynique et servit d’inter-
mdédialre entre Antisthéne et Zénon.

C'est dans 1’école de Cratés et sous
son influence que le stoicisme prit
nalssance : & ce titre geul, Cratés a
son importance et sa place dans
I'histoire de la philosophie.

5 Secreto, € & I'écart. » (R, se,
partic. séparative; cernere, trier;
d’olt cribrum, cribic.)

8 Imprudentibus (non providen-
tibus) a icl le sens étymologique
de : « n’ayant pas conscience de
leurs actions, n'en voyant pas les
conséquences, non maitres d'oux-
wmémes, »
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sibi debeat. Tunc mala consilia agitant; tunc aut aliis,
aut ipsis futura pericula struunt!; tunc cupiditates impro-
bas ordinant 2.

Tunc quidquid aut metu aut pudore celabat, animus ex-
ponit; tunc audaciam acuit, libidinem irritat, iracundiam
instigat : denique, quod unum solitudo habet commodum,
nihil ulli committere, non timere indicewn 3, perit stulto :
ipse se prodit. Vide itaque quid de te sperem, immo quid
spondeam mihi ; spes enim incerti boni nomen est® : non
invenio cum quo te malim esse quam fecum. Repelo me-
moria quam magno animo quedam verba projeceris,
quanti roboris plena; gratulatus sum protinus mihi, et
dixi : « Non a summis labris ®ista venerunt; habent hae
voces fundamentum ; iste homo non est unus e populo? :
ad salutem 8 spectat, » Sic loquere, sic vive : vide ne te
ulla res deprimat? Votorum tuorum veterum licet diis
gratiam facias, alia de integro suscipe!®: roga bonam
mentem, bonam valetudinem animi, deinde tunc corpori. .
Quidni tu ista vota saepe facias? audacter Deum roga;
nihil illum de alieno 12 rogaturus es.

Sed ut more meo cum aliquo munusculo epistolam mit-
tam, verum est quod apud Athenodorum ' inveni: Tunc
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1 Struunt pericula, € 118 trament
des projets dangereux, »

2 Ordinant, «ils rangent en ba-
taille, »

3 Indicem, € tdmoin révélateur. »

4 Perit stulto, « est perdu pour
Yinsensé, »

8 ¢ IL’cspérance suppose (est le
nom d’) un bien incertain. »

6 4 summis labris, « du bout
des lévres, »

7 Unus e populo, € un homme
vulgaire, ® — Cf, gregarius (e
grege) miles, € un simple soldat, »

8 Salutem, € salut, » dans le
sens de : guérison morale. Toutefols
il ne s'agit pas ici de 1a vie futurc
comme chez les chrétiens.

9 Deprimat, & abaisse, altére ces
sentiments, »

10 ¢ Tout en rendant grices aux
dieux de l’accomplissement de tes
veeux d’autrefois, continue & en
former de nouveaux. »

# Juvénal dit lui-méme :
Orandum cst ut sit menssana in corpore sano.

(Sat,, X, 356.)

12 Ninil de alieno, & qui appar-
tienne & autrui, »

13 Trois philosophes stoiciens ont
porté le nom d’Athénodore. Le pre-
mier fut disciple immédiat de Zénon ;
le second, placé & la téte de la fa-
mense bibliothéque de Pergame, fut
Pami de Caton le Jeune; le trolsi¢tme
donna des legons & I'empercur Au-
guste et eut sur lui, dit-on, une
salutaire influence. On ne sait trop
duquel il s'agit icl,
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scilo te esse omnibus cupiditatibus solutum, quum eo
perveneris, ut nihtl Deum roges, nist quod rogare possis
palam !, Nune enim quanta dementia est hominum! Tug-
pissima vota diis insusurrant?; si quis admoverit aurem,
conticescent, et quod scire hominem nolunt, Deo narrant.
Vide ergo ne hoc pracipi salubriter possit® : « Sic vive
cum hominibus tanquam Deus videat : sic loquere cum
Deo, tanquam homines audiant. » Vale,

REFLexions. — Les avantages de la solitude ont été admirable-
ment exprimés par Lacordaire dans ses Lelires: « Un homme
se fait en dedansde lui, et non en dehors. »

« Je sens avec joie la solitude se faire autour de moi; c’est
mon élément, ma vie... On ne fait rien qu’avec la solitude:
c’est mon axiome. »

« Jai dit adieu aux montagnes, aux fleuves et aux vallées...,
pour me faire dans ma chambre, entre Dieu et mon dme, un
horizon plus vaste que le monde. »

« La solitude rapproche tandis que la foule disperse. Clest
ce qui fait qu'il y a si peu d’intimilé dans le monde, au licu
que les hommes, habitués a vivre solitairement, creusent leurs
affections... — Je crois la solitude aussi nécessaire & 'amitié
qu’'a la sainteté, au génie qu'a la vertu. »

Mais & cet enthousiaste de la solitude M=e Swetchine ré-
pondait en lui signalant ses dangers :

a Je creis que la solilude peut vous étre bonne, utile,
peut-étre méme nécessaire, — la solitude avec tout son corlége
de calme, de liberté, de possession de vous- méme; mais non
Pisolement, qui, avec toutes les barrieres, ferail disparailre
tous les appuis, qui vous forcerait a perdre Phabitude preé-
cieuse du contact des hommes, et qui Oterail & votre imagi-
nation, avec tous les avertissements de la raison sévére, tous
ceux de la sympathie. Dans tous les élats, dans toutes les ré-
gions, la parole divine: Il n’est pas bon que 'homme soit seul,
trouve son application. »

1 Palam, € en public. » 3 Ne hoc precipt salubriter pos-

2 Inmsusurrant, € ils chuchotent, | sit, « quon ne puisse t'appliquer
murmurent bien bas. » (V, Perse, | utilement ce conseil (comme en
1I, w1, 13.) ayant besoin), »
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EPISTOLA XI
Quid ad emendanda vitia philosophia valeat.

SomMaIrE : I est certalns défauts naturels que la philosophie ne saurait
faire disparaitre, bien qu’otle puisse les amolndrir. Telle ¢st la rougenr
qui monte au front de I’adolescent et méme de 'homme mar quand
il parait en public. Afin de corriger ses défauts, le sage choisit un
homme de bien pour modéle et 1'a sans cesse devant les yeux, de
mauniére & vivre comme en sa présence,

Locutus est mecum amicus tuus bon® indolis : in quo
quanfum esset animi, quantum ingenii, quantum jam
ctiam profectus?!, sermo primus? ostendit : dedit nobis
gusium?® ad quem respondebit; non enim ex praparato
locutus est, sed subito deprehensus : ubi se colligebat4,
verecundiam, bonum in adolescente signumS5, vix potuif
excutere : adeo illi ex alto suffusus est rubor®! Hic7 illum,
quantum suspicor, etiam quum se confirmaverit, et omni-
bus vitlis exuerit, sapientem® quoque sequetur. Nulla
enim sapientia naturalia corporis aut animi vitia® ponun-
tur; quidquid infixum et ingenitum est, lenitur arte, non
vincitur °. Quibusdam etiam constantissimis ! in conspectu
populi sudor erumpit, non aliter quam fatigatis et @stuan-

! Profectus, € progrés moral. »

2 Sermo primus, ¢ lo premier
entretien, »

3 Qustum, € un avant-golit. »

4 Ubi se colligebat, « tout en re-
prenant son aplomb. »

5 On sait le mot de Diogéne & un
jeune homme qui rougissait : « Con-
rage, c'est la coulcur de 1a vertu. »

§ Rubor, « rougeur » qui monte
au visage, venant du fond du coeur

(ex allo); cffet de la pudeur mo-
deste (verecundia).
7 B.-e. rubor.

8 Sapientem, € lorsqu'tl sera de- .

venu sage. b

9 Vitia, € défauts. »

10 Lenitur, non vincitur, € est
adouci, affaibli, mais non effacé,
extirpé. »

1 Constantissimis, € les plus ré-
solus, »




87

tibus! solet. Quibusdam tremunt genua dicturis?, quorum-
dam dentes colliduntur, lingua titubat, labra concurrunt :
heec nec disciplina, nec usus unquam excutit, sed natura
vim suam exercet, et illo vitio sui cliam robustissimos
admonet. Inter hec esse et ruborem scio, qui gravissimis
quoque viris subitus effunditur. Magis quidem in juvenibus
apparet, quibus et plus caloris est et tenera frons : nihi-
lominus et veteranos et senes tangit. Quidam numgquam
magis, quam quum erubuerunt, timendi sunt, quasi om-
nem verecundiam effuderint. Sulla func erat violentissi-
mus, quum faciem ejus sanguis invaserat?; nihil erat
mollius ore Pompeii4 : nunquam non coram pluribus rubuit,
ulique in concionibus® Fabianum® quuin in Senatum
testis esset inductus, erubuisse memini, et hic illum mire
pudor decuit. Non accidit hoc ab infirmitate mentis, sed a
novitate rei, que inexercitatos, etiam si non concutit,
movet? naturali in hoc facilitate corporis® pronos : nam,
ut quidam boni sanguinis sunt, ita quidam incitati ¢t mo-
bilis, et cito in os prodeuntis. Hec, ut dixi, nulla sa-
pientia abigit : alioquin haberet rerum naturam sub im-
perio, si omnia eraderet vitia. Quaecumque attribuit
conditio nascendi et corporis temperatura, quum multum
se diuque animus composuerit ®, heerebit 1% Nihil horum
vetari potest, non magis quam arcessi!!. Artifices scenici,
qui imitantur affectus 2, qui metum et trepidationem expri-
munt, qui tristiliam repraesentant, hoc indicio imilantur
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1 _ZEstuantibus, € échauftés, »

2 Dicturis, € an moment de pren-
dre 1a parole (en public). »

3 La rougeur qui montalt an vi-
sage do Sylla (136-78 av. J.-C.)
comme & celai de Domitien ¢tait
Peftet de la colére plutdt que de la
timidité, I1 y a quelque confusion
dans les idées de ce passage.

4 pPompée (107-48 av. J.-C.).

5 Concio (contio, p. comitio; R.
cum, ire, plutbt que cum, cio,
« assemblée publique. »).

6 Fablanus, orateur et philoso-

phe, ami de¢ Séntque,

7 St non concutit, movet, & si
elle n’¢branle pas, émeut. »

8 Fucilitate corporis, € par les
dispositions naturelles du corps. »

9 Se composuerit, @ se sera fa-
gonnée, bien réglée. »

10 jrerebit temperatura, €le tom-
pérament subsistera, »

1 ¢ On ne peut pas plus les em-
pécher que les produire, que se les
donner. »

12 4 ffectus, ¢ passions. »
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verecundiam : dejiciunt vultum, verba submitfunt!, figunt
in terram oculos et deprimunt : ruborem sibi exprimere *
non possunt; nec prohibetur hic, nec adducitur. Nihil ad-
versus hec sapientia promittit, nihil proficit : sui juris
sunt?; injussa veniunt, injussa discedunt, Jam clausulam
epistola poscit. Accipe, et quidem utilem et salutarem,
quam te affigere animo volo : Aliguis vir bonus nobis
eligendus est, ac semper ante oculos habendus, ut sic
tamquam illo vidente faciamus. Hoc, mi Lucili, Epicurus
preecepit : custodem nobis et pedagogum* dedit ; nec im-
merilo. Magna pars peccatorum tollitur, si peccaturis testis
assistit>. Aliquem habeat animus, quem vereatur, cujus
auctoritate etiam secretum suum°® sanctius faciat. O feli-
cem illum, qui non presens tantum, sed etiam cogitatus?
emendat! O felicem, qui sic aliquem vereri potest, ut ad
memoriam quoque ejus se componat, atque ordinet! Qui sic
aliquem vereri potest, cito erit verendus. Elige itaque Ca-
tonem : si hic tibi videtur nimis rigidus, elige remissioris
animi® virum Lelium?, elige eum, cujus tibi placuit et
vita et oratio et ipse animum ante se ferens vultus?, illum
tibi semper ostende, vel custodem, vel exemplum. Opus
est, inquam, aliquo, ad quem mores nosfri se ipsi exi-
gant!! : nisi ad regulam prava non corriges 2, Vale.

! Dejiciunt vultum, verba sub-
mitlunt, ¢ ils prennent un visage
abattuz, un ton bas, »

2 Sibiexprimere, «se faire venir.»

3 Sut juris sunt, € elles sont in-
dépendantes de nous, elles s'appar-
tiennent, »

4 Pedagogum, € guide. » Le
wat8xywybq, chez les Grees, était,
comme son nom l'indique, celui qui
conduisait enfant au gymnase et
sarvelllalt ses démarches, i

5 ¢ Si, au moment oi 'on va com-
mettre la faute (peccaturis), un té-
moin est présent, »

8 Etiam secretum suum, € jus-
qu'a ses pensées secrétes, »

7 Qogitatus emendat, < colul dont

le souvenir suffit pour améliorer, »

8 Remissiorts animt, € d’un ca-
ractére moins austére, d'une vertu
plus indulgente. »

9 Caton et Leelus, pauvres mo-
déles auprés de ceux que le chrétien
trouve dans les saints et dans N.-8,
J.-C.t

10 q Celul dont tu goftes la vie,
la doctrine et jusqu'au visage o 5o
refléte son fime. »

1 Ad quem mores se exigant,
« sur lequel notre conduite se mo-
déle, »

12 Comparaison empruntée sans
doute 4 I'horticulture.Cestan moyen
d'un tuteur droit (regula) qu'on re-
dresse les arbustes difformes (prava).



AD LUCILIUM RPISTOLE MORALES 89

RerLexions. — Séndque fait bien d’insister sur Pinfluence du
bon exemple. Socrate ayant rencontré Xénophon dans les
rues d’Athénes, lui demanda ol les hommes devenaient bons
et honnétes. « Je ne sais, répondit Xénophon.— Eh bien, re-
prit Socrate, Suis-moi.» Remarquons que le philcsophe ne
dit point : Ecoule-moi, mais suis-moi. Socrate pensait avec
raison que le grand moyen de former I'homme au bien n'est
pas la doctrine, mais l'exemple. Ecouter les enseignemenls
de la sagesse c'est quelque chose, mais regarder agir le sage
est cent fois plus efficace: Viri boni natli sunt in exemplar,
— « Rien n'est si contagieux que l'exemple, dit la Rochefou-
cauld; nous ne faisons jamais ni de grands biens, ni de
grands maux qui n’en produisent de semblables. » — « La vertu
seule, dit Plutarque, par sa force irrésistible, nous atlire vers
elle, commande a notre volonté et forme les mocurs par les
modeles qu'elle nous offre, » Aussi le Messie, le maitre par
excellence dans la perfection de la vertu, disait & ses dis-
ciples : ¢« Failes comme vous m’'avez vu faire. »

EPISTOLA XII
De senectutis commodis et morte ultro appetita.

BSoMMAIRE : Tout, autour de 8éndque, lul rappelle son grand Age sans
L'attrister. 11 fait bon considérer chaque jour comme le deruier et jouir
du suivant comme d'un gain. D'ailleurs, chacun a la liberté de sortir
de ce monde et de se soustralre & la nécessité. (Théorie du suicide,)

Quocumque me verti, argumenta senectutis mea video.
Veneram in suburbanum? meum, et querebar de impensis
edificii dilabentis; ait villicus : non esse negligenti® sue
vitium; omnia se facere, sed villam veterem esse. Hac
villa inter manus meas crevit; quid mihi futurum est, si
jam putrida sunt ®tatis mese saxa? Iratus illi, proximam

1 Suburbanum (s.-e. predium ),l 2 Crevit, « g'est élevée. »
€ propriété prés de Rome, »



90

stomachandi! occasionem arripio : « Apparet, inquam,
has platanos negligi; nullas habent frondes : quam nodosi
sunt et retorridi * rami, quam tristes et squalidi trunci!
Hoc non accideret, si quis has circum{oderet, si irrigaret. »
Jurat per genium meum?3, se omnia facere, in nulla re ces-
sarc curam suam, sed illas vetulas esse. Quod intra nos
sit, ego illas posueram, ego illarum primum videram fo-
lium. Conversus ad januam : « Quis est, inquam, iste
decrepitus, et merito ad ostium admotus ? foras enim spe-
ctat4; unde istunc nactus est? quid (e delectavit alienum
mortuum tollere? » At ille : Nou cognoscis me? inquit,
ego sum Felicio, cui solebas sigillaria® afferre, cgo sum
Philositi villici filius, deliciolum tuum. » — « Perfecte,
inquam, iste declirat. Pupulus® etiam delicium meum
factus est! Prorsus potest fieri ; dentes illi quum maxime
cadunt?, »

Debeo hoc suburbano meo, quod mihi senectus mea,
quocunque adverteram, apparuit. Complectamur?8 illam,
et amemus : plena est voluptatis, si illa scias uti, Gratis-
sima sunt poma, quum fugiunt; pueritiee maximus in exilu
decor est; deditos vino potatio extrema delectat, illa qua
mergit®?, que cbrietati summam manum imponit. Quod in
se jucundissimum omnis voluptas habet, in finem sui dif-
fert ; jucundissima est ®tas devexa jam, non tamen pra-
ceps 1%; etillam quoque in extrema regula ! stantem, judico
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1 Stomachandi, « de me facher. »
(V. note de VEpitre IV.)

2 Retorridi (R. re, torrerve, des-
gécher), € rabougris, »

3 Per genium meum, « par mon
bon génie, »

4 Foras spectat, € il regarde
dehors, » — On plagalt les morts
dans le vestibule de la malson, le
visage tonrné vers la porte,

8 Sigillaria, statuettes que l'on
offrait cn cadeau aux fétos sigil-
laires, dernlers jours des saturnales,

8 Pupulus, € poupon, petit mi-
gnon, ?

7 ¢ Les dents lui tombent au
mieux, » Allusion ironique & Ia
deuxi¢me dentition des enfants.

8 Complectamur, 4 faisons-lul bon
accueil; » litt, : € embrassons-la. »

9 Que mergit, ¢ qui le nole, qui
Pachéve. »

10 Devexa jam, cte., € déjd sur
le déclin, savs atteindre la cadu-
cit¢, sans se précipiter vers la
tombe. »

11 Extrema regula, espression em-
pruontée aux courses du stade et
indiquant la ligne qul! margue le
terme de la course.
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habere suas voluptates; aut hoc ipsum succedit in locum
voluptatum, nullis egere!. Quam dulce est cupiditates
fatigasse ac reliquisse?! « Molestum est, inquis, mortem
ante oculos habere. » — Primum, ista fam juveni ante
oculos debet esse, quam seni; non enim citamur ex censu?;
deinde nemo tam sencx est, ut improbe unum diem spe-
ret4; unus autem dies gradus est vitie; tota ®tas partibus
constat, et orbes habet circumduclos® majores minoribus;
est aliquis, qui omnes complectatur et cingat : hic pertinet
a natali ad diem extremum; est alter, qui annos adole-
scenti®e excludit®; est qui totam pueritiam ambilu suo
adstringit; est deinde ipse annus, in se omnia continens
tempora, quorum multiplicatione vita componitur; mensis
arctiore pracingilur circulo; angustissimum habet dies
gyrum : sed et hic? ab initio ad exitum venit, ab ortu ad
occasum. Ideo Heraclitus, cui cognomen?® fecit orationis
obscurilas : « Unus, inquit, dies par omni est. » Hoc alius
- aliter accepit : dixit enim parem essc horis, nec mentitur;
nam si dies est tempus viginti quatuor horarum, necesse
est omnes inter se dies pares esse, quia nox habet quod
dies perdidit. Alius ait parem esse unum diem omnibus
similitudine : nihil enim habet longissimi temporis spa-
tium, quod non in uno die invenias, lucem et noctem, et
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du Jjour lui-mémo a son commence-
ment ct sa fin... »

1 ¢ Ne sentir le besoin d’aucunc
jouissance lui tlent licu do jouis-

sance, »

2 Cicéron a développé ces idées
dans le De Senectute.

8 Ex censu, € d"aprés le registre
des censeurs, » d'aprés l'ordre de
notre nalssance.

4 Ut smprobe speret, « qu'il soit
tmpertinent A lul d’espérer. »

S Habet orbes circunuluctos, ctc.,
« se compose de cercles concentri-
ques (dont les plus grands enfer-
ment les plus petits). »

8 Quiannosadolescentia cxcludit,
« qul sépare (de toutes les autres)
les années de l'adolescence. »

7 Sed et hic, etc,, € mais le cercle

8 Cognomen, s.-0. GROTELVOS, « le
surnom d’obscur. »

Héraclito (né vers 544 av. J.-C.)
fit sortir ia philosophle ionienne de
Pexplication exclusive des phcno-
ménes naturelspour 'étendre Jusqu'd
I'étude de Phomme. Niant la valeur
du témoignage des scns, il pose la
raison (géuérale) comme critérium
unique de certitude. — En physi-
que, il admot le fcu comme ékément
générateur, — Ce fut son traité
mzpt Ploewe, éerit en prose fo-
nicnne (avant loi on écrivait en
vers), qui Iui valut son surnom,
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alternas mundi vices; plura facit ista, non aliat, alias
contractior, alias productior. Itaque sic ordinandus est
dies omnis, tamquam cogat agmen?, et consummet atque
expleat vitam. Pacuvius, qui Syriam usu suam fecit3,
quum vino et illis funebribus epulis sibi parentaverat?,
sic in cubiculum ferebatur a ceena, ut inter plausus exo-
letorum hoc ad symphoniam caneretur : Begiwrat, Bebiwrac*
nullo nen se die extulit®. Hoc quod ille ex mala conscientia
faciebat, nos ex bona faciamus, et in somnum ituri laeti
hilaresque dicamus :
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Vixi, et, quem dederat cursum fortuna, peregis®.

Crastinum si adjecerit Deus, leti recipiamus. Ille bea-
tissimus est, et securus sni possessor, qui crastinum sine
sollicitudine exspectat. Quisquis dixit : « Vixi! » quotidie
ad lucrum surgit?,

Sed jam debeo epistolam includere. « Sic, inquis, sine
ullo ad me peculio veniet? » Noli timere; aliquid secum
feret! quare aliquid dixi? multum. Quid enim hac voce
preeclarius, quam illi trado ad te perferendam? « Malum
est in necessttate vivere : sed in necessitate vivere neces-

t Plura facit ista, non alia, ete.,
« il fait ces choses (la lumiére
ot Iobscurité, ete.) plus longues,
mals non différentes (de ce qu’elles
étaient), tantdt plus court, tantot
plus long. » R

2 « Comme #'it fermait la marche
de nos Jours, P

8 Pacuvius, proconsul de Syrie
sous Tibére, célébre par ses concus-
sions et ses débauches, (V, Tac.,
Ann., 11, 79; Buét., Vie de Tibére,
XLIL)

Syriam usu fecit suam, « fit,
par l'usage, de la Syrie comme son
bien propre., » Allusion & la pres-
eription, Jol d’aprés laquelle 12 pos-
session d’un objet pendant un temps
déterminé devient un titre de pro-
priété,

4 Parentare, « rendre les hon-
neurs funébres. » Ce mot montre
bien que le devolr par excellence &
P'égard des parents, chez les Ro-
mains, est le culte aprés la mort,
puisqu'il signifie étymologiquement,
« honorer les parents ». — La fan-
taisie de Pacuvius fait penser & celle
qu'on préte & Charles-Quint.

8 Se efferre, @ se faire porter au
tombeaun. »

6 V. Endide, IV, 654,

7 Quotidie ad lucrum surgit, € se
1éve chaque matin pour le gain ’un
jour. » — Cette idée et les précé-
dentes avalent été exprimées par

Horace :

Quid sit futurum craa, fuge qusrere, et
Quem fors diernm cumgque dabit, lncro
Appone, (Odes, I, VITL)
Grata superveniet que non gperabitur hora,
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sitas nulla est. » Quidni nulla sit? patent undique ad li-
bertatem vie multe, breves, faciles!. Agamus Deo gratias
quod nemo in vita teneri polest : calcare necessitates
licet.

« Epicurus, inquis, dixit. — Quid tibi cum alieno? »
Quod verum est, meum est. Perseverabo Epicurum fibi
ingerere; ut isti, qui in verba jurant nec quid dicatur
@stimant sed a quo, sciant, que optima sunt, esse com-
munia. Vale.

REFLEXIONS, — « Les stoiciens, dit Jules Simon, avaient fait
du suicide une vertu. Cette doctrine étail une conséquence de
leur systéme. Comme ils ne croyaient ni 4 Dieu ni 4 la vie
future, et que pourtant ils dédaignaient I'abandonnement 4 la
mollesse et aux plaisirs, ils n’avaient d’autre ressource que
d’exalter la valeur et 'importance de I'homme.» — « Tu te
plains d’étre esclave, disait Sénéque, vois cet arbre, la liberté
pend & ses branches. La mort est une ressource contre les in-
justices de la vie. » (Consolat. @ Marcia, ch. xx.) — « Toute
cette doctrine tombe dés que 'homme cesse d’étre sa propre
fin. » (J. Simon, Du Devoir, 1Ve partie.) — Quiconque, en
effet, admet Dieu créateur, doit admetlre que le suicide est une
violation de ses droits divins. « Il ne faut pas, dit Cicéron
apres Socrate (V. le Phédon, de Platon), quitter la vie sans
I'ordre de celui qui nous a fait ce don; autrement nous déser-

- terions le poste que Dieu nous a assigné, » (Républ., vi,8.) —
o Le suicide, dit Kant, peut méme étre considéré comme une
transgression du devoir & ’égard des autres hommes, d'un
époux envers son conjoint, des parents envers leurs enfants,
d’un inférieur enveérs son supérieur, d'un ciloyen envers sa
cité, » { Métaphys.) — « Et puis, comme dit Montaigne, il y a
plus de courage & user la chaine qui nous tient qu'd la
rompre, et plus de preuve de fermeté en Régulus qu’en Ca-
ton. » — « La mort de Caton, dit Napoléon ler, fut la faiblesse

1 Ces maximes sur le suicide Et, pour dernier sccours,

La mort aux malhenrcux so présente ton-
se retrouvent partout dans nos | jours, (BENSERADE. Roxane.)
tragédies imitées de I'antiquité | Latcrreacent chemins qui ménentala mort.
paionne : (COLLETET.)

. Tout le monde & chacun peut bien dter Ia vie,
Alors qu'on sait mourir on sait tout éviter. | Mais 1a mort ne nous peut jamais étre ravie.

(CORN.,, Sophonisbe.) (LA PINELIERE, Hippolyle)
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d'une grande 4me, Yerreur d'un stoicien, une tache dans sa
vie. »

« Aime la vie, ajouterons-nous avec Silvio Pellico, aime-la
en dépit de ses douleurs et méme pour ses douleurs, puisque
ce sont elles qui l'anoblissent; puisque c'est par elles que
germent, croissent et se fécondent dans lesprit de {’homme les
penseées généreuses el les généreuses volontés...; aime-la, parce
qu'elle est I'aréne du mérite, parce qu’elle est chére au Tout-
Puissant. » (Des Devoirs des hommes, ch. xxxi1.)

EPISTOLA XII1

Quse debeat esse sapientis fortitudo. — De futuro
ne solliciteris.

SoMMAIRE : Le malheur est lo cremset du vral courage. La vertu se
fortifie par les attaques, mails le sage ne se rend pas malheureux par
anticlpation, ne se crée pas de peines imaginalres et sait toujours
tempérer 1a crainte par l'espérance,

Multum tibi esse animi scio: nam etiam antequam
instrueres te praceptis salutaribus et dura vincentibus!,
satis adversus fortunam placebas tibi? : et multo magis,
postquam cum illa conseruisti manum, viresque expertus
es tuas que numquam certam dare fiduciam sui possunt,
nisi quum mulle dilficultates hine et illinc apparuerint,
aliguando vero et propius accesserint. Sic verus ille ani-
mus, et in alienum non venturus arbifrium3, probatur :

1 11 g'agit des préceptes du stol- | d'assurance contre 1a fortune. »
cisme. 3 « Qui ne subira jamais le joug
2 Satis placebas tibi, « tu te suf- | de personne. »
fisais & toi-méme, tu te sentais plein
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hec ejus obrussa ! est. Non potest athleta magnos spiritus?
ad certamen afferre, qui nunquam suggillatus? est. llle
qui vidit sanguinem suum, cujus dentes crepuerunt sub
pugno, ille qui supplantatus* adversarium toto tulit cor-
pore, nec projecit animum projectus, qui quoties cecidit,
contumacior® resurrexit , cuin magna spe descendit ad pu-
gnam. Ergo, ut similitudinem istam prosequar, sape jam
fortuna supra te fuit : nec tamen tradidisti te, sed subsi-
lnisti, et acrior constitisti; multum enim adjicit sibi virtus
lacessita® Tamen si tibi videtur, accipe a me auxilia,
quibus munire te possis. Plura sunt, Lucili, qua nos ter-
rent quam que premunt, et swepius opinione quam re?
laboramus. Non loquor tecum stoica lingua, sed hac sub-
raissiore®. Nos? enim dicimus omnia ista, qua gemitus
mugifusque exprimunt ', levia esse et conltemnenda. Omit-
tamus heec magna verba, sed dii boni, vera!

Illud tibi preecipio, ne sis miser ante tempus!!, quum
illa, que velut imminentia expavisti, fortasse nunquam
ventura sint!?, certe nondum venerint, Quadam ergo nos
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1 Obrussa, « creuset, conpello, »
pour essayer le titre de l’argent
monnayé, d’ol : € épreuve, pierre
de touche. »

2 Spiritus, ¢ andace, assurance. »

3 Suggillatus, € contusionnd,
meurtrl, » Les athlétes avaient sur-
tout les yeux fréquemment pochds,
d’olt le mot suggil (latus) (sub ci-
lio, sous I'eil), d’aprés Festus,

4 Supplantatus (R. sub, planta,
plante du picd), & renverser (avec
un croc en jambe), »

5 Resurrexit contumacior (R.
cum, tumere, 8tre fier), « il s’est
relevé plus fidrement opinidtre. »
Cf. tnfra : non tradidistt, € tu ne
t'es pas rendu; » subsiluisti, « tu
as bondi sous ton adversaire; »
constitistt, « tu t'es tenu debout.»

6 Adtum 8idbi adjiciat virtusla-
cessita, « la vertu so fortifie bean-
coup dans les attaques : »

Plus Pobstacle est pulssant, plus on regoit
de gloire, .

Et les difficultés dans un cas combattu

Sout les dames d’atour qui parent la veriu.

(MOLIERE, I'Etourdi.)

7 Sepius opinione quam re, € plus
souvent cn idée qu'en réalité, »

8 Submissiore, € plus humblo,
moins austére, »

9 Nos, € nous autres (stoiciens). »

10 Gemitus exprimunt, € nous ar-
rachent dos gémissements, »

11 ¢ Que te scrt-il, dit Montalgne,
d'aller recueillant et prevenant ta
male fortune, et de perdre le present
dans la crainte du futur; ct estre,
dez cette heurc, miserable, parce
que tu le doibs estre avecque le
ternps? » ( Essais, liv, III, ch, xir,
De la. Physionomie.)

82 Nunquam ventura sint :

Je ne veux point ici m'affliger par avanee §
L'événement souvent confoud la prévoyance.
(REGNARD, le Joueur.)
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magis lorquent quam debeant : quedam ante forquent
quam debeant; queedam torquent, quum omnino non de-
beant. Aut augemus dolorem !, aut fingimus, aut precipi-
mus. — Primum illud?, quia res in controversia est, et
litem contestatam habemus, in praesentia differatur. Quod
ego leve dixero, tu gravissimum esse contendes : scio alios
inter flagella ridere, alios gemere sub colapho. Postea vi-
debimus utrum ista suis viribus valeant an imbecillitale
nostra. Hlud prasta mihi, ut quoties circumsteterint qui
tibi te miserum esse persuadeant, non quid audias sed
quid sentias, cogites et cum patientia tua deliberes?, ac
te ipse interroges, qui tua optime nosti : « Quid est quare
isti me complorent? Quid est quod trepident, quod conta-~
gium quogue mei timeant, quasi transilire calamitas pos-
sit 7 Est aliquid istic mali? an res ista magis infamis* est
quam mala? » Ipse te interroga : « Numquid sine causa
crucior, et meereo, et quod non est malum facio? » —
« Quomodo, » inquis, « intelligam vana sint an vera,
quibus angor” » Accipe hujus rei regulam : aut presen-
tibus torquemur, aut futuris, aut utrisque. De presentibus,
facile est judicium : si corpus tuum liberum esl, sanum
est, nec ullus ex injuria ® dolor est: videbimus quid futurumn
sit; hodie nihil negotii habel%. — At enim futurum est. —
Primum dispice an certa argumenta sint venturi mali :
plerumque enim suspicionibus laboramus, et illudit nobis
illa, que conficere bellum solet”, fama : multo autem magis
singulos conficit. Ita est, mi Lucili: cito accedimus opi-
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1 dugemus dolorem. Nous trou-
vons la méme pensée dans Bense-

rade ¢
La prévoyance humsine
Soulage rarement, accroit touioure la peine.
(Méléagre.)

2 Primum illud, € cette pre-
midre question, » A savolr si les
maux que nous sonfirons sont réels.
~— In presentic differatur, @ lais-
pons-la de cOté pour le moment, »

3 cum paticntia tua deliberes,

N

a« consulte ta force de résistance,
ton courage & supporter.le mal. ®

4 Magis infamis, pius mal fa-
mée. »

5 Ex injuria, € causée par l'in-
Justice. »

§ Hodie nihil negotii habet, « an-
jourd'hui il n’y a pas lieu do s’en
occuper, »

7 Confirere bellum, — singulos,
« ruiner les armdées dauns la guerre,
— les particuliers. »
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nioni, non coarguimus * illa, que nos in metum adducunt :
nec excutimus, sed trepidamus : et sic vertimus terga,
quemadmodum illi, quos pulvis motus fuga pecorum exuit
castris, ant quos aliqua fabula sine auctore sparsa con-
terruit. Nescio quomodo, magis vana perturbant : vera enim
modum suum habent? : quidquid ex incerto venit, con-
jectur® et licenti® paventis animi traditur. Nulli itaque
tam perniciosi, tam irrevocabiles®, quam lymphatici4
metus sunt : ceteri enim sine ratione, hi sine mente3
sunt. Inquiramus itaque in rem diligenter. Verisimile est
aliquid futurum mali? non statim verum est. Quam multa
expectata nunquam comparuerunt? Etiam si futurum est,
quid juvat dolori suo occurrere? Satis cito dolebis® quum
venerit : interim tibi meliora promitte. Quid facies lucri?
tempus, Multa intervenient, quibus vicinum periculum
vel prope admotum aut subsistat, aut desinat, aut in alie-
num caput transeat. Incendium ad fugam patuit?: quosdam
molliter ruina® deposuit : aliquando gladius ab ipsa cer-
vice revocatus est : aliquis carnifici suo superstes fuit.
Habet etiam mala fortuna levitatem?® : fortasse erit, for-
tasse non erit ; interim dum non est, meliora propone.
Nonnunquam, nullis apparentibus signis qua mali aliquid
preenuntient, animus sibi falsas imagines fingit, aut verbum
aliquod dubie significationis detorquet in pejus %, aut ma-
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1 Non coarguimus illa que...,
€ nous ne combattons pas les raisons
qul... »

2 Vera suum modum habent, € la
réalité a sa mesure. »

3 I'rrevocabiles, « irrémédiables. D

4 Lymphatict metus, < terveurs
paniques. » -— Les étymologistes
rapportent Iymphaticus & nympha
(viugn), parce que, disent les uns,
les anciens croyalent qu'on devenait
fou quand on avait vu dans une fon-
tatne une espéce de nymphe (V.
Gardin - Dumesnil, Synonymes la-
tins) ; parce que, disent les autres,
les nymphes passaient pour des di-
vinités prophétiques : de 14, en groc,

les expressions vup.tptém, @ 8tre pris
de délire; » vuppoir,RTog, € fréné-
tique. » (V. Bréal, Dictionn, étymol.)

8 Sine ratione,« dénué deraison ;»
sine mente, & hors de sof. »

6 q Iis polseront assez quand ils
y scront. » (Montalgne, livr, III,
ch. xm.)

7 Incendium ad fugam patuit,
« I'incendie a ouvert un passage pour
la fuite. »

8Ruina, « Peffondrement (’un
édifice), »

9 Levitatem, « inconstance. »

10 Detorquet in pejus, « i1 inter-
préte de 1a fagon la plus défavo-
rable. »

3*
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jorem sibi offensam proponit alicujus quam est, et cogitat,
non quantum iratus ille sit, sed quantum liceat irato.
Nulla autem causa vite est!, nullus miseriarum modus, si
timeatur quantum potest 2 Hic prudentia prosit, hoc robore
animi evidentem quoque metum respue : si minus, vitio
vitium repelle, spe metum tempera. Nihil tam certum est
ex his que timentur, ut non certius sit et formidata
subsidere et sperata decipere. Ergo et spem ac metum
examina? : el quoties incerta erunt omnia, tibi fove : crede
quod mavis. Si plures habebis sententias metus* : nihilo-
minus in hanc partem potius inclina, el perturbare te
desine. Ac subinde hoc in animo volve, majorem parlem
mortalium, quum illi nec sit quidquam mali, nec pro certo
futurum sit, @stuare ac discurrere. Nemo enim resistit
sibi, quum ccepit impelli®, nec timorem suum redigit ad
verum ; nemo dicit : « Vanus auctor est, haec aut finxit
aut credidit. » Damus nos referentibus %, expavescimus
dubia pro cerlis. Non servamus modum rerum : statim in
timorem venit scrupulus?. Pudet me sic tecum loqui, et
tam lenibus remediis te focillare®: Alius dicat : « Fortasse
hoc non veniet. » Tu dic: « quid porro, si veniet? videbi-
mus uter vincat : fortasse pro me venit, et mors ipsa

1 Encore 1a triste idée que, dans
certains cas, la vie ne vaut pas la
peine de vivre, et que 1'on a raison
de s'en débarrasser.

2 8.-e. timeri.

3 Examina, « examlne, pése, »
(Cf. examen p. exagmen, balance,
controle.)

4 Sententias metus, « raisons de
craindre. »

5 Montaigne rend ainsi la méme
idée : « Depuis que J'ai le visage
tonrné vers le chagrin, pour sotte
cause qui m’y ayt perié, yirrite
I'humear de ce cost¢ 1, qul se
nourrit aprez et s'cxaspere de son
propre bransle... » (Essats, liv, III,
ch, 1x.)

6 Referentibus, € aux faiseurs de
rapports. » — Au leu de referentt-
bus, on trouve dans certaines édi~
tions referendos, et dans d’autres
ret ferendos, dont le sens est moins
faclle & saisir.

7 In timorem venit scrupulus,
@ le motudre doute se¢ change en
frayeur, » — Scrupulus (dimin. de
scrupus, caillou pointn) signifie pro-
prement petite pierre pointue, for-
mant le poids légal le plus faible
(la vingt-quatriéme partie de 1'once),
d'olt le scns de : « difficultés pué-
riles, vétilles, »

8Focillare (R. focus), € récon.
forter, » proprem. € réchauffer, P
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vitam honestabit : cicuta magnum Socratem confecit. »
Catoni gladium assertorem libertatis ? extorque, magnam
partem detraxeris glorizz?. Nimium diu te cohorlor, quum
tibi admonitione magis quam exhorfatione opus sit. Non
in diversum te a natura tua ducimus : natus es ad ista qua
dicimus. Eo magis® bonum tuum auge et exorna.

Sed jam finem epistole faciam, siilli signum suum
impressero 4, id est, aliquam magnifican vocem perfe-
rendam ad te mandavero. Inter cetera mala, hoc quoque
habet stullitia proprium : semper inctpil vivere. Con-
sidera quid vox ista significet, Lucili, virorum optime,
et intelliges quam feeda sit hominum levitas, quotidie
nove vile fundamenta ponentium, novas spes etiam in
exitu ® inchoantium. Circumspice tecum singulos : occur-
runt tibi senes, qui se quum maxime ad ambitionem,
ad peregrinationes, ad negotiandum parent. Quid cst
turpius quam senex vivere incipiens ? Non adjicerem
auctorem huic voci, nisi esset secretior ¢, nec inter vul-
gata Epicuri dicta, que mihi et laudare et adoptare
permisi. Vale.
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RerLExions, — Cette leltre contient quelques belles pensées
sur l'utilité de infortune, mais elle est loin de monlrer en son
entier le role que la douleur joue dans la vie humaine.

« La douleur est le cri d’alarme de 1'dme ou du corps en
péril (faim, remords).

1 Assertorem libertatis, ¢ qui tui
assure 8a liberté. »

2 Bénéque revient dans la lettre
XXIv sur la gloire dn sunicide de
Caton,

3 Eo magts..., € raison de plus
pour... »

4 11 veut dire : ¢ Je finirai bien-
16t cette lettre, dés que Je lul aural
imprimé son cachet. »

8 In exitw, € au terme de la vie. »

La Bruyére a fait un saislssant
portrait du mourant qui forme cha-
que jour de mouvelles entreprises.

« I1 plante un jeune bois et il es.
pére qu'en moins de vingt anndes
il 1ni douncra un beau couvert. 11
fait bitir unc maison de picrre de
taille,raffermie dans les encoignures
par des mains de fer, ct dont il
assure, en toussant et avec une
voix fréle ot débile, qu'on ne verra
jamals la fin... Ce n’est poiut pour
sc3 enfants qu'il bitit, car il n'en
a point : c’cst pour lui scul, et il
mourra demain. » (De Uhomme.)

6 Secrettor, « moins connue (que
les précédentes), »
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o Ladouleur est un stimulant plus puissant méme que le
plaisir. Le travail, l'industrie humaine, ne sont qu’une lulte
contre la douleur,

a Par la lutte qu’elle nous contraint d’entreprendre contre
elle, la douleur trempe I'dme, la force & se revétir d’énergie,
de courage, de virilité. )

« En méme temps, par un effet contraire, la douleur atten-
drit ’dme, la pénétre de douceur, de sympathie, de pilié. Les
tristesses humaines sont peut-étre le lien le plus fort de la
société humaine.

« Enfin, non seulement la douleur unit les hommes entre
eux, mais elle leur fait chercher un secours supérieur 3 celui
des hommes, et les unit & Dieu. » (Rabier, Psychologie, p. 520.)

EPISTOLA XIV
Quomodo et quousque corpori consulendum sit.

SoMMAIRE : Il faut traiter le corps avec quelque indulgence, mais &
condition d’¢tre prét & le préclpiter dans les fiammes an moindre signal
de Ia raison et du devoir., Evitor la pauvreté, la maladie et surtout
Yoppression des puissants, en se tenant loin d’eux,

Fateor insitam esse nobis corporis nostri caritatem;
faleor nos hujus gerere tutelam : non nego indulgendum
illi'; serviendum nego. Multis enim serviet , qui corpori
servit, qui pro illo nimium fimet, qui ad illud omnia

1 Indulgere (p. indulicere), € avoir PHILAMINTE
des complalsances, » — Les deux Lo corps, cette guenille, ost-il d’ane impor-
. nce,
théorlos extrémes sur los soins & { Dun prix A mériter seulement qu'on y pense ?
donner au corps ont été plaisam- Etnedevons-nous pas laiescr cela bien loin ?
ment cxposées par Moliére dans CHRYSALE

. Oul, mon corps cal moi-meme, et j'en veux
les Femmes savaptes (act. II,| ™' UF CUR ’

§C. VII) Guenillesi1'on veut, maguenille m’est, chire,
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.

refert. Sic gerere nos debemus, non tanquam propter
corpus vivere debeamus, sed tamquam non possimus
sine corpore. Hujus nos nimius amor tiinoribus inquietat,
sollicitudinibus onerat, contumeliis objicit. Honestum?! ei
vile est, cui corpus nimis carum est. Agatur ejus dili-
genlissime cura; ita tamen, ut, quum exiget ratio, quum
dignitas, quum fides, mittendum in ignes sit. Nihilomi-
nus, quantum possumus, evitemus incommoda quoque,
non tantum pericula; et in tutum nos reducamus, exco-
gifantes subinde quibus possint timenda depelli 2. Quo-
rum tria, ni fallor, genera sunt : timetur inopia, timen-
tur morbi, timentur qua per vim potentioris eveniunt.
Ex his omnibus nihil nos magis concutit quam quod ex
aliena potentia impendet; magno enim strepitu et tu-
multu venit.

Naturalia mala qua retuli, inopia atque morbi, si-
lentio subeunt, nec oculis, nec auribus quidquam ter-
roris inculiunt; ingens alterius mali pompa est : ferrum
circa se habet, et ignes, et catenas, et turbam ferarum,
quam in viscera immittat humana. Cogita hoc loco carce-
rem, et cruces, et equuleos, et uncum, et adactum per
medium hominem, qui per os emergeret, stipitem 3, et
distracta in diversum actis curribus membra; et illam
tunicam alimentis ignium * el illitam et textam; quid-
quid aliud, preeter haec, commenta saevitia est?®,

Non est itaque mirum, si maximus hujus rei timor est,
cujus et varietas magna et apparatus terribilis est. Nam
quemadmodum plus agit tortor, quo plura instrumenta
doloris exposuit {specie® enim vincuntfur, qui paticutie
restitissent) : ifa ex his, qua animos nostros subigunt et

1 Honestum, « 1o bien moral. » 8 Quidguid commenta sevitia est,

2 11 g'agit ici seulement de ce qui | « tout ce gqu’a imaginé la cruauté. »
menace le corps, 6 Specie, « par lappareil; » —

3 Equuleos, « les chevalets; » | patienti®, ¢ aux tourments eux-
— uncum, Cle croc; » — gtipitem, | mémes, » — Avec patlientia, quise
« le pal, » etc, trouve dans plusicurs éditions, 'on

4 Alimentis igntum, « do ma- | tradnit : « par I'énergic dans ia
titres inflammables. » souffrance, »
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donant, plus proficiunt qua habent quod ostendant 1.
1l pestes non minus graves sunt : famem dico, et sitim ,
et precordiorum suspirationes £, et febrem viscera ipsa
torrentem; sed latent, nihil habent quod intentent, quod
preferant®; hac, ut magna bella, aspeclu paratuque
vicerunt.

Demus itaque operam abstineamus offensis, Interdum
populus est quem timere debeamus : interdum, si ea ci-
vitatis disciplina est ut plurima per senatum transi-
gantur, gratiosit in eo viri; interdum singuli %, quibus
potestas populi, et in populum, data est. Hos omnes
amicos habere operosum est : satis est inimicos non
habere. Itaque sapiens nunquam potentium iras provo-
cabit®; imo declinabit, non aliter quam in navigando
procellam. Quum peteres Siciliam, trajecisti fretum 7.
Temerarius gubernator contempsit austri ® minas (ille est
enim qui Siculum pelagus exasperet el in vortices co-
gat) : non sinistrum petiit littus, sed id quo propior
Charybdis maria convolvit ?. At ille caulior peritos lo-
corum rogat qui @stus sit!%, que signa dent nubes; et
longe ab illa regione vorticibus infami cursum tenet. Idem
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1 Plus profictunt, ete., € ce qui
prodnit le plus d’effet, c’est ce qui
posséde quelque apparcil, ce qui
parle aux yeux. »

2 Precordiorum suspirationes,
« 'asthme. » — Suppurationes, que
Yon trouve dans beaucoup d'édi-
tions, indique la phtisie.

3 Nthil habent quod intenient,
quod preferant; € n’ont rien avee
quoi menacer, rien (ancune horreur)
& montrer. »

4 Qratiost, € en faveur, en cré-
ait; » in eo, « dans le sénat. »

5 Singull quibus..., « chacun de
ceux qui sont chargés d'excrecr le
pouvoir du peuple sur le pcuple
mémne, »

6 « Maxime pusillanime! s'écrie
Diderot. 81 le philosophe peut con-

server 1a vie en attaquant le vice, i1
le fera; mais &'fl est impossible de
vivre et de dire la vérité, il fera
son métier, »

Diderot se¢ montre fci plus stol-
cien que Sénéque.

7 Détrolt de Sicile, entre 1a Si-
cile et PItalie, d’'uno demi-lieue de
large environ : on y trouvait les
écueils et les gouffres de Charybde
et de Scylla, si célébres chez les
anciens. (V. Virg., En., liv. II[.) —
Aujourd’hui détroit de Messine,

8 L’auster est un vent du sud.

9 Id quo propior marta Chary-
bdis convolvit, € le rivage (celul de
Siclle) plus prés duquel Charybde
creuse la mer en gouffre, ?

10 Qui wstus sit, € quellc est la
nature du courant. »
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facit sapiens : nocituram potentiam vitat, hoc primum
cavens ne vitare videatur. Pars enim securitatis et in hoc
est, non ex professo eam petere; quia, que quis fugit,
damnat, Circumspiciendum ergo nobis est quomodo a
vulgo tuti esse possimus. Primo nihil idem concupisca-
mus : rixa est inter competitores. Deinde nihil habeamus
quod cum magno emolumento insidiantis ! eripi possit :
quam minimum sit in corpore tuo spoliorum. Nemo ad
humanum sanguinem propter ipsum venit, aul admo-
dum pauci; plures computant quam oderunt?: nudum
latro transmittit : etiam in obsessa via pauperi pax est.
Tria deinde, ex preceptione veteri, prastanda sunt ut
vitentur 3 : odium, invidia, contemptus. Quomodo hoc
fiat sapientia sola monstrabit. Difficile enim temperamen-
tum 4 est; verendumque ne in contemptum nos invidice
timor transferat; ne, dum calcare volumus, videamur
posse calcari : multis limendi attulit causas, timeri posse.
Undique nos reducamus  : non minus contemni quam
suspici nocet.

Ad philosophiam ergoconfugiendum est : he littera®,non
dico apud bonos, sed apud mediocriter malos, infularum 7
loco sunt. Nam forensis eloquentia, et quacumque alia
populum movet, adversarios habet : hee, quieta, et sui
negotii 8, contemni non potest ; cui ab omnibus artibus,
etiam apud pessimos, honor est. Nunquam in tantum
convalescet nequitia, nunquam sic confra virtutes conju-

1 Cum magno emolumento insi-
dianlis, € aveo grand profit pour le
malfaiteur (pour celul qui guette). »

2 Plures computant quam ode-
runt, « i1 y a plus de gens & cal-
culer (la valeur du butin) qus
hair, »

3 Tria prastanda wut vitentur,
€« trois choses qu'il faut proposer
d’édviter, »

4 Temperamentum, ¢ juste me-
gare. »

5 Undique nos reducamus, ¢ ré-
duisons-nous, resserrons-nous de

tous cdtés, » ou, selon plusicurs
traducteurs, « mettons-nous & cou-
vert, D sens qui s'applique moins
naturellement an mot reducamus
qu'a 'ensemble des idces.

S He littere,  les études philo-
sophiques, »

T Infularwum loco sunt, € tlen-
nent lien de bandelettes sacrées, »
¢.-4-d. « donnent autorité d’un per-
sonnage sacré, »

8 Sui megotit, « toute & son
objet, »
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rabitur, ut non philosophi® nomen venerabile et sacrum
maneat!, Ceterum philosophia ipsa tranquille modeste
que traclanda est. — « Quid ergo? inquis, videtur tibi
Marcus Cato * modeste philosophari, qui bellum civile
sententia sua reprimit? Qui furenlium principum armis
medius intervenit? Qui, aliis Pompeium offendentibus, aliis
Cmsarem, lacessit duos? » — Potest aliquis disputare an
illo tempore capessenda? fuerit sapienti respublica. Quid
tibi vis, Marce Cato? Jam non agitur de libertate; olim pes-
sumdata est! Queritur utrum Ceesar an Pompeius possi-
deat rempublicam. Quid tibi cum ista contentione? Nulla:
partes tue sunt. Dominus eligitur : quid tua, uter vincat?
Polest melior vincere; non potest non pejor esse qui vi-
cerit 4. Ultimas partes ® attigi Catonis; sed ne priores
quidem anni fuerunt®, qui sapientem in illam rapinam
reipublicee admitterent. Quid aliud quam vocileratus est
Cato, et misit iratas voces, quum modo per populi levatus
manus, et obrutus spulis, et-portandus extra forum tra-
heretur, modo e senatu in carcerem duceretur? Sed
postea videbimus an sapienti opera perdenda sit : interim
te ad hos stoicos voco, qui, a republica exclusi, secesse-
runt ad colendam vitam, et humano generi jura con-
denda, sine ulla potentioris offensa. Non conturbabit sa-
piens publicos mores, nec populum in se novitate vite
convertet. — « Quid ergo? utique erit tutus, qui hoc pro-
positum sequetur? » — Promittere tibi hoc non magis

L. ANNEI SENECE

! Plus d'une fois pourtant, avant
comme aprés Sénéque, le nom de
philosophie n’a pas été en honneur.

2 Caton ¢ Utique, qui jona un si
grand réle dans la guerre civile,
Aprés avoir essayé de réconcilier
César et Pompée, il prit parti pour
celui-ci et se donna la mort pour
ne pas se soumettre an vainqueur
de Pharsale. (V. Epist. XIIL)

3 Capesscre rempublicam, ¢ se
méler des affaircs de V'Etat. » —
Ea blémant Caton de la part qull
& prise aux affaires, Séntque con.

damne lui-m&me sa participation an
gouvernement de Néron,

4 8éndque veut dire : ¢ que le
meilleur des deux concurrents (Pom-
pée) ne pourrait manquer de de-
venir, une fols vainqueur, pire qu'il
n’était ou que n’était I'autre. »

5 Qltimas partes, € lo dernier
réle. »

€ généque ne tronve pas que la
république, avant la guerre civile,
fat un thédtre plus digne de Caton,
qui n’y rencontra que des injures,
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possum, quam in homine temperanti bonam valetudi-
nem : et tamen facit temperantia bonam valetudinem.
Periit aliqua navis in portu : sed quid tu accidere in
medio mari credis? Quanto huic periculum paratius foret
multa agenti molientique, cui ne otium quidem tutum
est? Pereunt aliquando innocentes; quis negal? nocentes
tamen s@pius. Ars ei constat qui per ornamenta percussus
est 1. Denique consilium ? rerum omnium sapiens, non
exitum, spectat. Initia in potestale nostra sunt; de eventu
fortuna judicat : cui de me sententiam non do 3. — At ali-
quid vexationis afferet, aliquid adversi! — Non dominatur
latro, quum occidit 4,

Nunc ad quotidianam stipem manum porrigis. Aurea te
stipe implebo; et quia facla est auri mentio, accipe quem-
admodum usus fructusque ejus tibi esse gratior possit.
Is maxime divitiis fruitur, qui minime diviliis tndiget.
— « Ede, inquis, auctorem. » — Ut scias quam benigni
simus, propositum est aliena laudare : Epicuri est, auf
Metrodori aut alicujus ex illa officina. Et quid interest
quis dixerit? Omnibus dixit. Qui eget divitiis, timet pro
illis : nemo autem sollicito bono fruitur; adjicere illis
aliquid studet : dum de incremento cogitat, oblitus est
usus; rationes accipit 5, Forum conterit, kalendarium
versal; fit ex domino procuralor. Vale.

REFLExIONS. — Avons-nous des devoirs envers nolre corps?
Le corps, cette guenille, est-il d’une importance,
D’un prix & mériter sculement qu'on y pense ?

1 Ars comstat..., €« Ihabileté 5 Rationes accipit, etc. Recevoir

reste entiére, n’est pas compromise
pour celul (le mattre d’escrime) qui
a été frappé & travers son armure, »

2 Consilium sapicns, non exitum,
spectat, € 1o sago considére la résolu-
tion (Pentreprisc), et non pas lissue.»

3 Cui de me sententiam mon do,
€ je ne lni donne pas le droit de
juger de moi, » (Charles.)

4 Non dominatur latro, quum
occidit, « le brigand assassine, il ne
maitrise pas,»

des comptces, courir le forum, con-
gulter sans cesse le calendrier, de
propri¢taire devenir gérant, voild
bien le triste rolo auquel se réduit
T'esclave des richesses, — Complé-
tons I'idée de Sénéque par ce pré-
cepte de Silvio Pellico : « Jouis de
tes richesses avec cette géudreuse
indépendance de Yor que les philo-
sophes de l’l:lglisc nomment, avee
PEvangile, PAUVRETE D'ESPRIT, »
(Devoirs des hommes, ch. Xxv.)
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Sans doute; mais ce n'est pas & notre organisme, en tant
qu'organisme, que s'adressent propremeat nos devoirsg; c’est
& Iétre moral qu’il forme avec l'dme,

Le corps est l'instrument, le servileur de 'dme; c’est par son
intermédiaire qu'elle agit sur les objets extérieurs et qu'elle
recoit Iimpression de ces objets; elle ne saurait, sans lui,
faire le bien qui lui est prescrit. Le bon élat du corps est donc
nécessaire a la perfection de la vie morale. De 1& nos devoirs
envers lui : devoirs négatifs et devoirs posilifs.

Les devoirs négalifs sont: 1° de ne pas le détruire par le
suicide; 2* de ne pas le mutiler, de ne pas en altérer les or-
ganes : blesser ou exténuer Porganisme est un suicide
partiel.

o Ce n'est pas & dire qu'il soit interdit d'imposer au corps
certaines privations, de lui faire courir certains dangers, parfois
méme de Pexposer &4 la mort. Le corps est une substance
d'ordre inférieur; I'4me ne lui doit rien que par rapport 2
elle-méme. Elle peut done, et au besoin elle doit le sacrifier en
totalité ou en partie, 3 son bien a elle, & son développement
intellectuel, & son amélioration morale, enmme aussi a tout
autre bien d'une nature supérieure. Aussi le pére de famille,
le soldat, le savant, le missionnaire, ne mérifent aucun re-
proche, lorsqu'ils usent leur santé ou compromelitent leur vie
au service de la famille, de la patrie, de la société, de la reli-
gion, » (Mellier, Lecons de philosophie.)

Les devoirs positifs sont: les précautions bygiéniques, la
propreté, la tempérance, le décorum, la décence et la pudeur.
La dignilé du corps est d'ordinaire la condition de la dignité
de Pdme. L’homme bien équilibré, d’aprds les anciens, est
celui qui a « une raison saine dauns un corps sain v. Mens sana
in corpore gano.

En résumé, tout ce qui, dans les soins que nous donnous au
corps, dépasse le but de faciliter & 'dme 1'accomplissement de
ses devoirs moraux, est iliégitime; tou} ce qui s’y arréle est
non seulement permis, mais prescrit.
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EPISTOLA XV
De corporis exercitationibus.

SoMMAIRE : Pas d’exercices violents et continuels, comme ceux des
athlétes. Le voyage en litiére et la promenade sont préférables, vu
qu'ils n’empéchent pas l'exercice de I'esprit. Cultiver sa voix et s’ha-
bituer & varier le ton, suivant les émotions de I'dme.

Mos antiquis fuit, usque ad meam servatus @talem,
primis epistole verbis adjicere : « Si vales, bene est;
ego valeo. » — Recte et nos dicimus : « Si philosopharis,
bene est. » Valere enim hoc demum est; sine hoc, ®ger
est animus. Corpus quoque, etiamsi magnos habet vires,
non aliter quam furiosi aut phrenetici validum est. Ergo
hanc praecipue valetudinem cura, deinde et illam secun-
dam, que non magno tibi constabit, si volueris bene va-
lere. Stulta est enim, mi Lucili, et minime conveniens
litterato viro occupatio exercendi lacertos!, et dilatandi
cervicem?, ac latera firmandi3 Quum tibi felicifer sagina
cesserit 4, et tori creverint®, nec vires unquam opimi
bovis, nec pondus @quabis. Adjice nunc, quod majore
corporis sarcina ® animus elidifur, et minus agilis est.

1 Lacertos, € muscles (de a par- | tot Peffet de I'art que de la nature.

tie supérienre du bras), bras.

Dilatandi. cervicem, « d’élargir
gon encolure. » — Cerviz désigne,
& proprement parler, « la nuque. »

3 Firmandi latera, « de fortifier
les flancs, d’affermir les reins. »

4 Quum tibt feliciter sagina ces-
gerit, « lorsque Pembonpoint te
pera venu & souhait. » — Sagina
désigne un emhonpoint qui est plu-

(Gardin-Dumesnil.)

8 Torus signifie : € corde (formde
de lanitres tordues), » dont on se
servalt pour tendre les lits, ¢ mou-
lure arrondie » et par métaphore,
comme ici : @ muscle saillant. »

6 Sarcina, ¢ charge, bagage. »
— Un proverbe gree disalt : mayelo
yastrp Mémtov ol Tixtet vbov,
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Itaque, quantum poles, circumscribe corpus tuum, et
animo locum laxa!. Multa sequuntur incommoda huic
deditos cura : primum exercifationes, quarum labor spi-
ritum 2 exhaurit, et inhabilem intentioni ac studiis acrio-
ribus reddit; deinde copia ciborum subtilitas impeditur 3,
Accedunt pessim® not® mancipia in magisterium recepta¥,
homines inter oleum et vinum occupati %, quibus ad vo-
tum dies actus est, si bene desudaverunt, si in locum
cjus quod effluxit, multum potionis altius in jejunio iturae®
regesserunt., Bibere el sudare, vita cardiaci est?. Sunt
excrcitationes et faciles et breves, qu® corpus et sine
mora laxent®, et tempori parcant, cujus preecipua ratio
habenda est. Cursus ?, et cum aliqguo pondere manus
mole, et sallus, vel ille qui corpus in altum levat, vel
ille qui in longum mittit, vel ille, ut ita dicam, Salia-
ris 1%, auft, ut contumeliosius dicam, fullonius. Quod
libet ex his elige; usu fit facile. Quidquid facies, cito
redi a corpore ad animum; illum noctibus ac diebus
exerce; labore modico alitur ille. Hanc exercitationem

L. ANNEI SENECE

1 Circumscribe, € circonseris, ré-
trécis; » — laxa, ¢ élargis, »

2 Spiritum, ¢ le souffle, la force
vitale (les esprits vitaux de Des-
cartes). »

3 La méme idée se trouve dans
Horace :

Corpus onustum
Hesicruie vitile (des excds de la veille) ani-
mum quoque pregravat una,
Atqueaffigit humo divinse particalam surse,
(Sat,, liv, I, 11, v. 77.)

4 Trop souvent des esclaves do la
pire espéce (pessime mote) étaient
donnés pour maitres de gymnase
aux enfants.

5 Inter oleum et vinum occupati,
4« partagés ontre 'huile (dont ils se
frottaicnt les membres) et le vin
(dont ils s'humectaient le gosier). »

8 Altdus in jejunio iture. — Les
Romains buvaient souvent avant le
repas, pensant que « Ia boisson al-

lait plus & fond » et avalt plus
d'action sur leurs nerfs quand ils
étaient & Jeun.

7 Vita cardiaci est, € cost une
vle de cardiaque, d'estomac ma-
lade. »

8 Sine mora laxent, € assouplig-
sent sur-le-champ. »

9 Cursus, etc. Tous ces exercices
étalent ceux des gymnases grecs et
romains,

Rabelals les préte & son Gar-
gantua : € Par trois heures étoit
faicte lecture & Gargantua; puis
Jouolt & la balle, couroit, sautoit,
crioit comme tous les diables, levolt
des haltéres, ete., et doulcement se
remettolt & I'estude. »

10 Saliaris. La danse des Saliens
avec le bouclier sacré (ancile) rap-
pelait sans doute, par ses mouve-
ments et sa cadence, led sauts du
foulon dans Papprét de ses étoffes,
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non frigus, non @stus impediet, ne senectus quidem. Id
bonum cura, quod vetustate fit melius !. Neque ego te
jubeo semper imminere libro, aut pugillaribus; dandum
est aliquod intervallum animo; ita tamen, ut non resol-
vatur, sed remiltatur. Gestatio ® et corpus concutit, et stu-
dio non officit : possis legere, possis dictare, possis loqui,
possis audire; quorum nihil neambulatio quidem vefat fieri.
— Nec tu intentionem 3 vocis contempseris; quam veto te
per gradus et certos modos attollere 4, deinde deprimere.
Quod si velis dein quemadmodum ambules discere, admitte
istos, quos nova artificia docuit fames?: erit qui gradus tuos
temperet, et buccas et dentes observet, et in tantum proce-
dat, in quantum ejus audaciam patientie credulitate pro-
duxeris 8. — Quid ergo? A clamore protinus et a summa
contentione vox tua incipiet? — Usque eo naturale est
paulatim incitari, ut litigantes quoque a sermone inci-
piant, ad vociferationem transeant? : nemo stalim Qui-
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ritium fidem implorat. Ergo
suaserit, modo vehementius

utcumque impetus tibi animi
fac vicinis convicium, modo

lentius, prout vox quoque te hortabitur et latus, Modesta,

1 « Le bel Age pour écrire que
solxante-dix ans 1 » (Necker.)

2 Qestatio, € le voyage en M-
tiére. »

3 Intentionem wvocts, « le déve-
loppement de la voix. » Quintilien
y attache aueel une grande impor-
tance. (V. Instit. orat,, liv. I, ch. x.)

4 Séndque ne veut pas que Luci-
lins, pour fortifier sa voix, procéde
comme on le faisalt dana les écoles,
par l'exercice des degrés, des tons
on modulations réglées (des gam-
mes)., Avoir un maitre pour appren-
dre A parler ou i chanter lui paratt
sussi peu digne du philosophe que
d'en avoir un pour apprendre &
marcher, La est la liaison entre
I'tdée de cette phrase et la phrase
suivante.

8 Quos nova artificia docuit fa-
mes, € instruits par la faim & créer

SENEQUE.

des arts nouveaux, » — Le Gre-
culus esuriens dont parle Juvénal
(Sat., m, v. 72) était 'bomme &
qui 'on s'adressait (admiticre) gé-
unéralement pour les arts frivoles.
—~— Le Grec savalt tout faire, omnia
novit; il était capable méme de
I'impossible :
In ccelum, juesoris, fhit

pour gagner son pain,

Quantum produxeris auda-
clam, € aussi loin que tu auras
conduit leur effronterle. »

7 Usqua eo naturale est.., « II est
sl naturel de géchauffor insensible-
ment (tncltari paulatim) que les
avocats passent du ton familier aux
vocitérations, » —— On sait que Cafus
Gracchus avait derriére lui, & la
tribune, un joueur de flite pour le
ramener do temps en temps au ton

naturel.

4
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cum recipies illam revocarisque, descendat , non decidat.
Moderatoris sui temperamentum habeat, nec indocto et
rustico more des®viat. Non enim id agimus ut exerceatur
vox, sed uf exerceat.

Detraxi tibi non pusillum negotii? : una mercedula et
munus grecum ad hec beneficia accedet. Ecce insigne
preeceptum : Stulta vita ingrata est et trepida. Tola in
futurum fertur 3, — « Quis, inquis, dicit? — Idem qui
supra. — Quam tu nunc vitam dici existimas stultam?
Babx et Isionis3? — Non ifa est : Nostra dicitur, quos
cxca cupiditas in nocitura, certo nunquam satiatura, prae-
cipitat, quibus si quid satis esse posset, fuisset ¢; qui non
cogitamus quam jucundum sit nihil poscere; quam magni-
ficum sit plenum esse, nec ex fortuna pendere. Subinde
itaque, Lucili, quam multa sis consecutus recordare®:
Quum adspexeris quot te antecedant, cogita quot se-
quantur. Si vis gratus esse adversus Deos et adversus
vitam {uam, cogita quam multos antecesseris. Quid tibi
cum ceteris? Te ipse antecessisti. Finem constitue, quem
{ransire ne possis quidem, si velis : discedant aliquando
ista insidiosa bona et sperantibus meliora quam asse-
cutis. Si quid in illis esset solidi, aliquando et implerent :
nunc haurientium sitim concitant. Mutaniur speciosi ap-
paratus : et, quod futuri temporis incerta sors volvit,
quare potius a fortuna impetrem, ut det; quam a me, ne

L. ANNRI SENECE

1 On est tenté de sourire en
voyant Séncque dire & Lucllius :
¢ Je t'ai débarrassé d'une fameuse
inquiétude. » Lucillus ¢tait dome
blen scrupuloux! et Sénéque croyait
donc avoir fait ceuvre de bien ha-
bile casuiste!

2 Tota in futurum ferlur, ¢ elle
s'élance tout entitre vers Yavenir. »
— Montaigne n’est pas de ceux € qui
oultrepassent le présent et ce qu'ils
posst¢dent pour des wmbrages et
vaines images que In fantaisie leur
met au - devant... Pour moy, fayme

la vie et la cultive, telle qu’il a
pleu & Dieu nous Poctroyer. » (Ks-
sais, v, 111, ch. xm1.)

3 Babm et Isionis, personnages
ridicules, d'ailleurs inconnus.

4 Quibus 8i quid satis esse pos-
8et, fuisset, € qui serions satisfaits
8i nous pouvions 'dtre. »

8 Sénéque veut que Lucilius se
rappelle les avantages que lui a
procurés la philosophie,

6 « Les beaux dehors sont choses
changeantes. »
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petam *? Quare autem petam ? Oblitus conditionis humane,
congeram? In quid laborem? Ecce hic dies ultimus est!
Ut non sit %, prope ab ultimo est. Vale. '

Rérrexions. — Les exercices du corps ayant pour but le
développement et la bonne santé de l'organisme, rentrent dans
nos devoirs positifs a Pégard du corps. (V. Réflexions sur
Pépitre XIV); mais le choix de ces exercices reste libre.
Drailleurs les circonstances de lemps, de licu et de personnes
doivent nécessairement les diversifier.

EPISTOLA XVI

De utilitate philosophise ad regendam
et disponendam vitam.

SBoMMAIRE : La philosophie forme notre fme, régle notre vie et nos
actions, nous enselgne ce qu'il faut faire et ce qu'il faut éviter. Elle
nous apprend & nous tenir fermes contre le malheur ot 4 nous sou-
mettre & la Divinité,

Liquere tibi hoc scio, Lucili, neminem posse beate
vivere, ne tolerabiliter quidem, sine sapienti® studio, et
beatam vitam perfecta sapientia effici, ceterum tolerabi-
lem etiam inchoata 3. Sed hoc quod liquet firmandum et
altius 4 quotidiana meditatione figendum est; plus operis
est in eo ut proposita custodias quam ut honesta pro-

1 Quod futurt temporis.. € Les | ne serait pas le dernier, fl n’en est
blens que Pavenir incertain enve- | pas loin., »
loppe dans ses ombres, pourquoi 3 Inchoata sapientia, « par un
obtiendrais-Je plutét de la fortune | commencement de sagesse. »
qu’elle mae les accorde que de moi 4 Altius, « plus profondément
de ne pas les demander ? » (dans 'dme).
* 2 Tt non sit... « Dans le cas ol il
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ponas. Perseverandum est, et assiduo studio robur ad-
dendum, donec bona mens sit quod bona voluntas est 1.
Itaque tibi apud me pluribus verbis opus non est, ut
affirmantis 2, nec tam longis : intelligo te multum pro-
fecisse. Quae scribis unde veniant scio : non sunt ficta
nec colorata ?, Dicam tamen senfentiam : jam de te spem
habeo, nondum fiduciam. Tu quoque idem facias volo;
non est quod tibi cito et facile credas: excute te, et va-
rie scrutare ¢ et observa. Illud ante omnia vide, utrum
in philosophia an in ipsa vita profeceris. Non est philo-
sophia populare artificium, nec ostentationi paratum ;
non in verbis, sed in rebus est; nec in hoc adhibetur,
ut aliqua oblectatione consumatur dies, ut dematur otio
nausea® : animum format et fabricat, vitam disponit,
actiones regit, agenda et omittenda demonstrat, sedet
ad gubernaculum, et per ancipitia ¢ fluctuantium dirigit
cursum. Sine hac nemo intrepide potest vivere, nemo se-
cure. Innumerabilia accidunt singulis horis, que consi-
lium exigunt, quod ab hac petendum est2 Dicet ali-
quis :

« Quid mihi prodest philosophia, si fatum est? quid
prodest, si Deus rector est? quid prodest, si casus impe-
rat? Nam et mutari certa non possunt, et nihil preeparari
potest adversus incerla : sed aut consilium meum Deus
occupavit, decrevitque quid facerem, aut consilio meo nil

1 Donec bona mens sit quod bona | d’apprét; d nec colorata, € ni de

voluntas est, ¢ jusqu'a ce que ce qui
est, bonne inclination (bora volun-
tas), devienne une vertu acquise
(bona mens, solide conviction). »
— Crébillon exprime assez bien
I'idée de toute cette phrase :

En faisant toujours bien ne songe qu'd

mieux faire, (Le Triumvirat)

2 Aubé (Hachette), d’aprés Fio-
kert, modifie ainsi l1a phrase : Ita-
que tibd apud me plurtbus verils
haud afirmandum... Le sens est
identique.

3 Non sunt ficta, < {l 'y & point

fard. »

4 EBxcutere (R. ex, qualere),
@ gecouer, tourner en tous £ens; »
scrutari, & fouiller, »

5 Nausea (R. navis), € nausée,
envie de vomir (sur mer),» d’oli :
€ dégolt extréme, ennui profond. »

Ancipitia (R. ambo, caput, &
deux tétes), € dapgers, routes in.
certaines, »

8 Consiltum ab hac petendum
est, La philogophie rowaine est toute
pratique; c'est la conselliére de la
vie,
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fortuna permittit'. » Quidquid est ex eis, Lucili, vel si
omnia hac sunt, philosophandum est; sive nos inexora-
bili lege fata constringunt, sive arbiter Deus universi
cuncta disponit, sive casus res humanas sine ordine im-
pellit et jactat, philosophia nos tueri debet. Hec adhorta-
bitur, ut Deo libenter pareamus, fortun® contumaciler;
hac docebit ut Deum sequaris, feras casum. Sed non est
nunc in hanc dispulationem transeundum, quid sit juris
nostri 2, si providentia in imperio est, aut si fatorum
series illigatos trahit, aut si repentina ac subita domi-
nantur : illo nunc revertor, ut te moneam et exhorter ne
patiaris impetum animi? tui delabi et refrigescere. Con-
tine* illum et constitue, ut habitus % animi fiat quod est
impetus.

Jam ab initio®, si bene te novi, circumspicies 7 ecquid
hec epistola munusculi attulerit; excute illam, et inve-
nies. Non est quod mireris animum meum; adhuc de
alieno liberalis sum. Quare autem alienum dixi? quidquid
bene dictum est ab ullo, meum est; sicut quod ab Epi-
curo dictum est: Si ad naturam vives, nunquam eris
pauper; st ad opiniones 8, nunquam dives. Exiguum
natura desiderat, opinio immensum. Congeratur in te
quidquid mulli locupletes possederunt; ultra privatum
pecunie modum fortuna te provehat, auro tegat, purpura

1 Cette objection se pose tou-
Jours : « I1 y a opposition entre la
Iibertd humaine et la toute-puis-
sance de Dieu. » Mais la liberté
humaine et la toute-puissance di-
vine étant des vérités parfaitement
établies, disons avec Bossuet : « 11
ne faut jamais abandonner les vé-

3 Animi {mpetum, < I’élan na-
turel de I'ame; » delabi, « tomber
peu & pen.»

4 Contine, ¢ soutiens-le; » con-
slitue, « régle-le, »

5 Habitus, « habitnde, état fixe
de I'aAme, »

8 S..e. epistola.

rités une fois , quelq
difflcultés qui surviennent quand
on les veut concilier; mals 2l faut
toujours tenir fortement les deux
cOtés de 1a chatne, quoiqu'on n’en
voie pas l¢ milieu, »

2 Quid sit juris nostri, € quels
sout nos droits, ce qui reste & notre
libre arbitre, »

Cir picies, & tu chercheras
de tous cOtés, tu essayeras de de-
viner. »

8 Montaigne intitnle ains! un
chapitre de ses Essais : € Que le
goust des biens et des maulx des-
pend en bonne partie de l'opinion
que nous en avons. »
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vestiat, eo deliciarum opumque perducat, ut terram
marmoribus abscondas; non tantum habere tibi liceat, sed
calcare divitias; accedant statue et picture, et quiequid
ars ulla luxuriz elaboravit : majora cupere ab his disces.
Naturalia desideria finita sunt; ex falsa opinione nascen-
tia, ubi desinant non habeat : nullus enim terminus falso
est. Yiam eunti ? aliquid extremum est; error immensus
est. Retrahe te a vanis; et, quum voles scire, quod pe-
tes, utrum naturalem habeat an ceecam cupiditatem, con-
sidera num possit alicubi consistere; si longe progresso *
semper aliquid longius restat, scito id naturale non esse.
Vale,

RérFLexions. — Fidéle A l'esprit de son lemps, Séndque ne
considére ici l'importance de la philosophie ni au point de
vue de I'excellence de son objet, ni au point de vue de son
aptitude & former I'esprit, ni au point de vue de ses rapports
avec les aulres sciences; il ne s’attache qu'a son utilité mo-
rale. Encore ce point de vue n'est-il pas envisagé dans toule
son étendue. Le philosophe ne veut s’occuper de savoir scien-
tifiquement ni quel est notre libre arbitre ni si la Providence
gouverne le monde, 1l s'en tient aux préceptes empiriques de
la sagesse sloicienne, sans les légitimer : quidquid est ex his,
philosophandum est. Pauvre philosophie! Celte science tron-
quée (scientia manca) vaut-elle une heure de peine ?

1 Viam eunt..., € pour celui qui | se prolongent & P'infini. »
va drolt son chemin le voyage a 2 Si longe pregresso, € 8l aprés
un terme (extremum est); — error | une longue route, »
{mmensus est, € les fausses routes

FIN
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