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PREFACE
N OTReE fiecle eft bien frivole
jen conviens 5 mais s’il y a des
efprits vuides qui n’ont de ref-
fources que dans les futilitez ,
il refle encore de ces efprits
males, & qui la droite raifon &
la morale ne font point peur :
c’eft pour ceux-ci que jentre=
prends cet ouvrage.
. Je n’auray.peut-&tre que peu
de le&teurs:: j'aurai eu,du moins,
le profit de m’étre nourri de pré-
ceptes "bons & utiles en y tra.
vallang, . . »
- Malherbe avoit donné une
traduétion de Seneque, mais on
ne la connoit plus,
| A



i PREFACE.
- Chaluet en fit paroitre une

.en 1634 in-4. aparament que .
‘cette ¢édicion eut du fucces, "
puifqu’en 1647, ilen donna ung -

~feconde in-fol. -

Cette tradulion érant trop
. Yietérale , & ayant encore toute
la bourre du vieux langage,
Durier ‘en entreprit une nou-

velle. B
Son ftile montre le bienqu’a-
voit fait 2 la langue Iéeablifc
fement de I’Académie Frangoi-
fe, dont il étoit membre,. -
Miis, en fuppofantces deux
traductions aufli bonnes qu’elles
auroient p D'étre ; notre Au-
teur philofophe ne peut que
erdre a étre rendu en entier.
1eft fouvent diffus ; fans ordre )
il fe répete , il s'égure dans des
queftions , dont les unes font
frivoles & inutiles ) Tes autres
ne regardent que des difputes
des fcolaftiques de fon tempss
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PREFACE, iy
¢ar il ne faut pas croire que la
fcolaftique n’apartienne qu’a la
religion. Cette fgience , qui
aprend 3 difputer plus fur les
mots que fur les chofes, avoit
prit racine dans les ouvrages
d Ariftote. Elle étoit en vogue
du remps de Séneque, qui s'en
moque dans différents endroits,
& il feroit trés-ennuyant pour
le le@eur de les lul remettre
devant les yeux,: :

- Erafme , qui fans doute a
fenti tous ces deffauts, a vou-
Ju donner un abrégé de la'mo=
rale de notre-Philofophe , fous
le titre de Flores Seneca , tiré
principalement de fes épitres;
mais cet abrégé paroic &cre faie
2 la hite: il y.a un nombre
infini de chofes_effentielles quil

a paflées.

a paru encore , un Ef-
prit de Sénéque. Comme. ce
Philofophe parle fouvent par

Aij




w PREFACE
{entences, il n'a pas été mal-aifé
Y un leGeur de les déeacher
pour. en faire un livre : mais un
livre de cette fagon eft maigre
& décharné , on ne connoit
point bien l'efprit de I'Auteur:
Ceft par la liaifon des idces qui
conduifent ces fentences qu’ on
peut y parvenir. :
p Ecoutons Sénéque lui-méme
fur. cette matiere : il parle ainfi
a Lucilius, au commencement
de fon’ Epm-e 33:

= Vous mavez demandé des
» extraits’ de nos Philofophes:
= n'efpérez point connoitre par
»'ce moyen Pefprit de ces
» grands hommes : il faut leg
» lire en entier , les exammer,
w §'en.nourrir. (1)

-

) (1) A la fin de la Préface on trou-
vera le paffag: latin, de méme que
tovs les autres qm auront raport a lem:
chgﬁe. i




PREFACE., v

M. de la Baumelle, a prisun
autre parti , bien plus raifonna-
ble & bien plus utile. Ila raf-
. femblé tout ce que Séntque
avoit €crit fur chaque mati¢re,
fur Dieu, par exemple, fur la
fhilofophie , fur Phomme , fur
a vertu &c. Chaque traité fait
un corps de morale excellent;
mais, §'il m’eft permis, de le
dire, ce n’eft point la Sénéque.
M. de la B. lui donne un
fyftéme raifonné , fuivi & trés-
ortodoxe. Je ne fache que deux
chofes , fur lefquelles notre
Philofophe ne s’eft poinc dé-
- menti, fur la vertu & fur la
connoiffance d’'un érre fupréme;
mais fur 'immortalité de 'ame,
on voit malheureufement un
doute perpétuel ; lorfqu’il Ia
croit , C’eft par enthoufiafme,
plutéc que par convi&tion qu’il
fe trouve encrainé. Ec que

A ijj



i PREFACE.

dire de cette morgue floicienne
ui- lui faic élever le fage au-
eflus de la divinité ?

Pour prouver ce que javan-
ce , je vais raporter quelques
traits que M. de la B. a fuppri-
mez pour conferver 'ortodoxie
de fon auteur, . :
. Voici le texte d’'un paflage
de IPEpitre 53, felon M. de la
B. page 361 de fon livre.

Totam huc converte mentem,
huc affide , hanc cole , ingens in=
zervallum inter te & - cateros
Seat..... Ecce res magna habere
imbecillicatem homints o fecuritas
zemn Det.

Dans loriginal , il ya a I'en-
droit que j’ai marqué de points,

Ef aliguid quo fapiens ante=
cedar Dewn: ille nature bencficio,
non fuo fapiens eft (2).

Voila donc un point ou le
fage furpafle la divinité : C'eft




PREFACE, i
lyi-méme qui fe rend fage:la
Divinité nel’eft que par le bien-
fait de la nature : il p'eft pas
en elle de ne pauvoir pas écre
fage. '

" Ceeft fi bien la le fentiment
de Sénéque, que dans I'Epitre
g5 il dit. ” .

= La nature eft la premiere
» caufe qui fait que les Dieux
» font bienfaifants. Que caufa
» ¢t diis benefaciendi ! natura,
..A la page 274 , fur PEpitre 95
& a Partcle quomado dii fine
. colend: folet pracipi : deum colie
gut novit: primus eft deorum cultus
deos credere.

M. de la B. paffe.ici toue
ce qui.ne lui convient point,
& entr’autre. Non quarit Deus
miniftros. Celd expliquoit pour-
tant la fin du pa(?age. -

. Satis Deos colit gm_'/guis imie
tatus eff. Voyez a la fin ce
paflage plus étendu (3.

' " Aiy



,ruj PREFACE.

Cela explique encore cet qu-
tre paflage que La&ance nous
a confervé,

" Non templa Deo congeftis in
altitudinem [axis extruenda Sfunt,
Jed in fuo cuique confécrandus
2/t pedore. Dont M. de la B.
traduit ainfi le commenéement
(pagel )

~ » Il n'eft pas a&ﬁlament né:
» ceflaire d’élever d_es temples ,
&c.

~ Méme page’ 274 , & Epitre
93 Credamus philofophis. M. dé
la B. n’a’ mis que ce qui eft
"ortodoxe , & a commencé fon
' article par  credamus philofophis
aulieu de credamus fexuo, & il
a eu fes raifons ; car tout ce
qu'il a fuprimé de fexzius qui
n'eft ?cmt impie pour un ftoi<
cien,I'eftbeaucoup pour nous(g).

On voit par tous ces retran-

chements, que M. de la B.
refpe&é la jeunefle pour lédu-




PREFACE., s
cation de laquelle il a entre-
ris fon ouvrage. L’idée eft
rouable & belle; mais ne f{era-
t'il pas permis aufli de montrex
notre Philofophe tel qu’il éroit ?
Raporter fes erreurs n'eft pas les
autorifer : je crois que c’eft
_ainfi quil faut faire connoitre
les grands hommes. Si on ne
nous préfente que leurs vertus,
ce feront des géants montez
fur des échiffes : nous ferons
intimidez a leyr afpe& : & ceft
une. des grandes fautes que le
zele imprudent a faites.Les faints
ont éc¢ des hommes, ils avoient
leurs deffauts , on nous les a
quelquefois montrez comme des
anges , nous ne pouvons plus
y atteindre. '
‘Revenons. Sil'on veut bien
y prendre garde , les maximes
d’'un  Auteur ‘raffemblées en
corps, ne font pas toujours fon
efpric; elles peuvent faire croire
Av



quil n’a eu qu'un fentiment
uniforme ; fi on le lit dans ’'o=
riginal , on ne trouvera plus
cela.

~ Au refte Pouvrage que jen<
treprends. n’eft point pour dé-
prifer celui de M. de la B.;
mais comme il a tiré fes maxi-
mes des différents ouvrages de
Sénéque , & qu’il n'a pris tout
au plus qu'un cinquieme de fes
Epitres , le - furplus n’entrant
point dans fon plan, ces mé-
mes Epitres reftent prefque en
entier a donner.

Et de plus, les mémes chofes
qui peuvent fe rencontrer ici,
comme dans le livie de M. de
la B. érant éparfes, mélées de
raifonnements , de particulari=
tés , d’anecdotes & de traits
quelquefois trés - intéreflants
feront , je crois’, moins en-
nuyantes que dans des maximes
aflemblées , qui ont un air




PREFACE. &
trop dogmatique , aulieu que la
me morale en lettres et plus
variée & que lefprit fe repofe.
Mon deflein eft donc de faire
voir Séneque tel qu’il ¢roit ;
mais je prends un parti quon
m’objeteraque y'ai frondé moi-
méme ; jec ne donne point une
tradu&ion entiere, exafte & lit-
térale ; yai déja marqué l'in-
convénient qu’il y auroit, & I'en-
nuy qui en réfulteroit. Je n'ai
pris de chaque lettre que le
principal fujet : yen ai écarté
toutes les difcutions & differ-
tations qui pouvoient fervir de
fon temps, & feroient fort inu-
tiles dans celui-ci. J'ai élagué
par la méme raifon le fyftéme
des ftoiciens ; je crois en avoir
affez dit.

Jai fait plus & jai cru le
devoir faire. Ses fatires contre
les vices du temps, font quel-
quefois violentes : fes dérails

_ Av;



xi PREFACE.
fur la dépravation de fon fiecle
font écrits en ‘une langue qui
permettoit peut-Etre les obfce=
nitez dans le difcours, la nétre
plus  chafte que nos meeurs ne
les peut fuporter. - : .
Dés qu’on -donne un livieen
frangois tout le monde a droit
de le lire, les femmes y peu<
vent prétendre, il faut les ref-
pedter. v
J’ai donc cru devoir haiffer
dans l'obfcurité de la Iangue
latine, ce quifcandaliferoie dans
la notre. ' -»
Jai paffé quelques lettres qui
m’ont paru indifférentes. Quand
le fujet change, ou que ce qui
conduit a ce qu'il a & dire eft
trop-long, j’ai coupé, & je l'ai
marqué par des points : enfin
je fuis l'ordre ou rlutét le dé-
. fordre de chaque lettre. Il n’eft
pas étonnant au refte : dans ces
fortes d’ouvrages la plume court




PREFACE i
aufli vite que I'imagination. Si
ce n'eft pas une traducion, c’eft
fon raifonnement, c’eft fa mo-
rale, c’eft fa facon de penfer,
c’eft fa maniere de vivre.

Je ne dirai rien de la vie de
Séncque, M de la ‘B. I'a trop
bien détaillée , je me contente- .
rai de parler ici de fa religion
& de fes moeurs. :

11 diftingue fort bien le Ju-
Yiter du peuple dont on adore

a ftatue qui tient la foudre dans
fes mains , d’avec le Jupiter des
hilofophes. Celui ci, dit-il , eft
e maitre du monde , celuiqui
I'a formé (). .
- Mais voici d’un autre coté
comme il s’explique dans le
fivre de la confolation, a Hel-
via fa mere, ch. 8,

» Celui qui a formécet Uni-
» vers, quel qu’il foit, ou un
» Dieu qui a la Puiffance- fu-
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» préme fur tout ce qui exifte ;
ou une raifon incorporelle,
ou un efprit divin qui fe
répand ¢galement fur tout,
ou un deftin, ou un ordre
immuable des caufes enchai-
nées les wnes aux autres,
&c. (6}, \ '
Ce dernier trait qui donne
la confiruction du monde a une
puiflance aveugle , qui fans or-
dre a formé au hazard une ma-
chine ol tant d’ordre fe fait
apercevoir & fe fait admirer;
ce dernier trait , dis-je , qui ra~
méne au fyftéme de Démocrite,
fait bien voir lincertitude de
Séneque fur la caufe premiere;
mais ennin il en croyoit une ;
& felon fon fyftéme (quelqu’il
fut) les Dieux n’éroient que
des Dieux fecondaires , chargez
du foin de ce monde, & i
qui nous devons nos adorations.
Plus on veut raprocher les

¥ 8¢ ¢ = % 8




PREFACE, xv
différents paffages de notre Au-
teur, plus on y trouve du lou~
che. Platon avoit plus aproché
du but que les Stoiciens.

On auroit de la peine a de<
viner fon véritable fentiment ,
furVimmortalicé de I'ame. Dans
fes lettres & dans fes autres
ouvrages , tantét il la croit , tan=
t6t il doute , quelquefois il
afirme qu’il ne refte rien de nous
apres cecte vie.

Voici comme il s’exprime
dans fa confolation a Polibe,
ch. 27. _

Si les morts n’ont aucun fen-
timent , votce frere eft délivré
de tous les malheurs qui fuivent
le cours de notre vie , il eft
retourné au méme lieu ou il
éroit avant qu’il paruc fur la
terre : il eft afranchi de tous
maux, il ne craint rien,il ne
defire rien , il ne foufre rien (7).

Dans fa confolation a Mar-



sy PREF ACE. ‘
cia, ch. 24, il dit aucontraire,

L'image , le portrait de votre
fils n'exifte plus , fon efprit
refte , il eft éternel: il eft dans
un érat bien meilleur , dépouillé
d’un fardeau éuranger ; enfin il
eft rendu maintenant tout entier
a lui-méme (8).

Et ch. 25, il a dépouillé tous
les vices de la mortalité;il eft
enlevé dans les cieux , il eft
uni a la troupe facrée des Ca-
tons, des Scipions, de tous ceux
qui ont méprifé la vie , & 2
qui la mort 4 rendu le fervice
de les remettre en liberté (9).

Il avoic dit ch. 23.

Votre fils eft mort jeune : le
chemin pour aller aux cieux
eft bien plus facile aux ames
qui ont quitté de bonne heure
le commerce de ce bas mon-
de : elles font moins emp€trées
dans la lie qui nous environne:
elles revolent plus légeres aux
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lieux de leur origine (10).
- Sénéque a beau douter , il
revient toujours a I'immortalicé
de I’'ame. o :
Il fe difoit , pourquoi la vie
n’eft elle qu’'un moment , pen-
dant que nos.defirs fe portent
dans une étendue immenfe ?
« Pourquoi cherchons nous fans
cefle le bonheur , fans jamais
letrouver? .. . . .
Pourquoi la jouiffance des
biens d’ici bas n’eft elle plus
un bien lorfqu'cn les poffede ¢
La brute ne raifonne point,
& ne perd rien en mourant.
1’homme qui raifonne , qui eft
doué de perfettions, qui le con-
duifent 2 examiner, 3 admirer,
aura-t’il envain cette fupériori-
té fur Panimal , pour mouris
tout entier comme lui.
11 éprouvait ce defirinfatiable
qu'a 'homme de s’inftruire : il
{e fentoit borné ; mais. il fen



toit .en méme- temps que fed
connoiffances pouvoient s'éten-
dre ; il s'effayoic ; fon efprit
s'élevoit jufqu’aux cieux , il y
voyoit les Etres fiipérieurs, il
fouhaitoit de s'unir i eux.
Quel épanouiffement lorfqu’il
s'imagine qu'il verra les Dieux,
quil jouira de leur fociéeé ,
quil deviendra Dieu comme
eux! La vie future devenoit
alors pour lui 'ame de fa vie
a&uelle. o '
Enfin fon amour pour la vers
tu & pour les Dieux, n’avoit
rien que de pur, n’avoit rien
d’intéreflé ; car s'il croyoit aux
Dieux, il ne croyoit point aux
Enfers. - . : .
Voici ce qu’il dit dans fa
confolation a4 Marcia, ch. 19.
Croyez qu’il n’y a plus de
maux aprés la mort, que tout
ce quon a imaginé de terrible
& d’afreux dans les enfers, n'eft
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qu'une fable.... Les Poétes fe
font amufez A feindre tout cela,
pour nous épouvanter par de
vaines terreurs (11).

J1 parle aufli afirmativement
dans fon Epitre 82. |

On voit dans tout cela un
ftoicien qui voudroit nous faire
croire que ce n'eft point la
crainte des peines qui lui fait
fuir le vice, & courir aprts
la vertu, que c’eft la vertu feule
qu’il aime pour elle-mé€me.

Mais i 'on y veut bien pren<
dre garde, I'Etre qui penferoit
ainfi , ne feroit plus un home
me, ce feroit un Etre pur &
c’eft un Etre imaginaire ; ’homs-
me eft entre le %ien & le mal,

"il defire & il craint; ces deux

chofes ne peuvent éere féparées:
s’il defire le bien, il doit crain-
dre le mal; ¢’il craint le mal,
c’eft pour chercher le bien.

- Les Philofophes anciens ne
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voyoient que d’un c6té : les uns
pour s'élever, les autres pour
- fe rabaiffer : cependant ce font
ces deux idées réunies qui dé-
fignent 'homme.

Et en effet, il eft aifé de
connoitre queSéneque ne voyoit
qu'a moitié,

Tantot il parle de la vie
pure & fainte qui nous conduit
a la fociéeé des Dieux. Voila
donc une récompenfe qu’il ima«

ine ? Tant6t il déraille les dé-
ordres , les vices, les crimes,
mais ce n’eflt que pour les dé-
plorer. 1l ne leur afligne pojne
de peine, celaeft-il conféquent?
fe paffe 3 une matiere qui
fait un poine de notre religion ,
mais qui n’éeoit qu'une queftion
philofophique chez les anciens,
je veux dire le péché originel.
. Sénéque varie beaucoup fur
cet article, Ep. 22 : nous étions
bons, nous mourons méchants.

b 8
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Ce v'eft pas le vice de la na-
ture , c’eft le notre.

Epitre 94 : vous €tes dans
Yerreur, fi vous croyez queles
vices naiffent avec nous : ils font
furvenus, ils nous ont furpris,

Epitre 108: la nature a mis
enl’homme,la femencedes ver-
tus; nous fommes tous nez poux
de grandes chofes.

\%oy,ons le contraire. .

Epitre 11 : les vices du corps
& de I'ame, font naturels en
nous : P'art & le travail peuvent
les modérer; mais ne les effa-
cent jamais epti¢rement.

Epitre 116 : nos paffions font
dans notre nature.

- D’otl viennent toutes ces va-
riations, toutes ces incertitu-
des?-Le point d’apui lui man-
«quoit. Archimede - ‘oit dit : 42
pundum & terram movebo. Ce
‘point d’apui manquoit 3 Archi-
mede dans le phifique , il le
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{entoit ; mais dans les matieres
métaphifiques, les fages de I'an-
tiquité vouloient raifonner &
décider, ils n’étoient point éclai-
rés de la véritable lumiere, ile
ne fentoient point leur indie
gence. - : A

- Au refte notre Auteur penfoit
felon qu'il éeoit affe@é. Lorfque
le ztle de fa fe&e emportoit,
que lauftérité de fa vie lui avoic
€chaufé I'imagination, il croyoit
Yhomme méchant par fa natu-
re , pour avoir ’honneur.de fe-
couer les vices, feul & fans
aucun fecours étranger ; & la
wanité de fe dire au-deffus des
Dieux. Deum antecedit, ’
- - ‘Mais dans les moments o
il dépouilloit la dureté du ftoi-
<ifme., ot il n’écoutoit que fon
«¢araftere 3 .l croyoit Fhomme
bon , capable des grandes cho-
fes, furtout lorfquil étoit aidé
par les Dieux. o
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- Quant i fes meeurs , la fe&e
a laquelle il s’étoit livré , fue
firoit feule pour en décider.
Le ftoicifme, queM. de Mon-
tefquien avoue qu’il ett.embraf-
¢, s'il n’y ede point eu de re«
ligion chrétienne. ( Sentiment
qui prouve bien la grande ame
de .ce céltbre Ecrivain.) Le
floicifme voyoit la corruption
générale, il fentoir les effores
qu'il avoit faits pour arriver &
la vertu:La comparaifon fi
naitre P'orgueil , & largueil fue
Eouﬂ'é trop loin ; mais la pro-
bité exatte & [évere refta tou-
jours artachée.a 'ame d'yn floi-
cien. . \
Indépendament de cela. Sé-
neque feroit refté honnéte-homs-
* me, dans quelque fe&te qu'il fe
fat crouvé engagé : fon carac-
tere & fon éducation avoient
pris l¢ deflus, C'eft un témoi-
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gnage que ‘lui-a rendu ‘toute
Pantiquité ¢1). . . .
La débauche de fon fiecle),
le mauvais exemple de la Cour
oit il viveit,, les richefles im~
menfesdont Néron & Agrippine
Pavoient comblé , n’avoient
point altéré fon ceeur : le floi-
cifme y avoit jetté de trop pro-
fondes racines. Au-dehorsilpa-
roiffoit avec le fafte .que fa fi~
tuation -exigeoit : dans linté-
xieur il érott Ianacorete leplus
aigide. -~ .. o
Il éroic (i bién perfuadé du
-mépris des richeffes qu'il pré-
<hoit § tout moment, qu’il con=~
jura plus d’'une fois Néron de
seprendre “celles quiil ‘tenoit

(1) Il faut excepter Dion Caflius;
amais , cet hiftorien qui. écrivoit pres
'de 200 ans aprés Séndque & quien
a parlé défavantageufement , n’a pas
miecux traité Pompée & Cicéron.d

c
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. PREFACE. ‘xxv
de fa'libéralité; mais Néron le
refufa toujours.

1t Ztoit témoin de la vie in-
fime' que ce prince menoit :
mais que pouvoit-il fajire ¢ Né
ton éroit Empereur ; foh auto-
rité précaire n ‘exiftoit plus il
n’avoit plus que des avis a don-
ner : il en donna, fes avis fu-
rent caufe de fa mort.

L’exemple de Sénéque nous
prouve bien , -que quelque hon-
néte homme qu’on f01t, quel-
ques fages confeils qu’cn donne
a fon pupile ,-on n'eft pas ca-
pable de changer fon: caraltere:
il n'apartient qu’a Dieu de faire
un pareil miracle. Un ours fera
‘toujours un)ours méme étant

: mufelé

" Je finisen difant qu on pourra

“voir dans ‘Séntque , combien

~1a raifon eft capﬁble des élever,

lorfqu'elle traite: de matieres
B
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gqui font de fon 1eﬂbrt, telle-
qu ’eft la morale; & comb;qp e
méme-tems elle eft mcer;ame,
& flotante & ‘jufqu’ol.elle I'é;-
gare , lorfquelle croit. pouvmr
{eule décider de ce qux eft au-
deflus delle. - .

Czamons latines q,w out rg-
Jort aux: c/zgﬂres marquez, dang

la Préﬁtﬁ’

(n) Deﬁderas hlfquoquc eplf
tolis, ficut, prioribus , adfcribi
aliquas voces noftrorun proce-
xum..... Depone iftam fpem polfe
te fummatim deguﬁare ingenia
maximorum virorum. Tota tibi
'mfpmenda fust, £qta tra&andq

(2) Voicile paffage tout entxer.

Totam huc converte men-
“tem hui¢ aflide’, hanc cale :
. ingens. intervallum inter e &

. ceeteros fiag Omnes mortales
multo antecedes : non mukd te
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Dii antecedent. Quid incer te &
illos interfuturum fit quaris ?
Diutius erunc. Ac me hercule
magni artificis eft claufifle to-
tum in exiguo. Tantum fapiendi
fua , quantum Deo omnis ztag
patet. Eft aliquid quo fapiens
antecedac Deum : ille nature
beneficio, non fuo fapiens eft,
Ecce res magna habere imbe-
cillicatem hominis , fecuritatem
Dei. S
 (3) Quomodo dii fint colendi
folet prxcipi. Accendere ali-
quem lucernam fubbathis prohi~
beamus : quoniam nec luming
Dii egent, & ne homines. qui-
dem dele@antur fuligine. Vete:
mus falutationibus matutinis: &
foribus aflidere templorum. Hu-
mana ambidio iftis officiis .capir
tut. Peum colit qui novit. Ve-
temus lintea:& firigiles yoviders
re, & fpeculum tenere junoni
Non s queeric  miniftros B Deus.

_ ij
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Quidni ¢ Ipfe humano generi
miniftrat. Ubique & omnibus
prefto eft..... vis Deos Tropitia-
re , bonus efto. Satis illos co-
fuit quifquis-imicatus eft.
: (4) On trouvera tout ce qui
tegarde Sextius dans Ep. 73.
(s) Voici le paffage en en-
tier. Queftions naturelles , L.
2. Ch. 45. R :
: Ne hoc quidem crediderunt,
Jovem , qualem in capitolio &
in.czteris @dibus colimus , mit-
tere manu fulmina, fed eumdem
quem- nos- jovem intelligunt ,
cuftodem reétorem que univerfi,
animum ac {piricum , mundani
hujus operis dominum & .artifis
cem, cui nomen. omne' conves
nit.. Vis illum fatum vocare,
non:errabis. Hic eft exquo fuf:
peifa funt omnia , caufa caufa:
rum, Vis illum providentiam
dicere . Re&te dices : eft enim
cujus confilio hui¢c munda pra-




PREFACE., xxx
videtur, ut inconcuffus eat &
actus fuos explicet. Vis illum
naturam vocare { Non peccabis.
Eft enim exquo nata funt om-
nia, cujus fpiritu vivimus. Vis
illum vocare mundum ¢ Non
falleris : ipfe enim eft totum
quod vides', totus fuis partil-us
inditus , & fe fuflinens vi fua.
Idem etrufcis quoque vifum eft,
& ideo fulminaa jove mirtidixe-
runt , quia fine illo nihil geritur.

(6) Quilquis formator univerfi
fuit, five illeDeus, eft potensom-
nium, five incorporalis ratio in-
gentium operum artifex,five divi-
nus fpiritus per omnia. maxima ,
minima @quali intentione diffu-
fus five fatum & immutabilis cau-
faruminterfecohzrentium feries.

(7) Si nullus defunétis fenfus
eft, evafit omnia frater vitz in-
commoda; & in eum reftitutus
eft locum inquo fuerat antequam
nafceretur , & expers omnis malj

B iij



xxx PREFACE.
nihil timet , nihil cupic , nihit
patitur, -
Voici le paffage tout entier.
(8) Imago dumtaxac fili t
periic & effigies non fimillima:
ipfe quidem =xternus, melioris
que nunc ftatus eft; defpoliatus
oneribus alienis & fibi reli¢tus.
Hzc qua vides offa circumvo-
luta nervis, & obdu&tam cu-

+# -~ tem, vultum que & miniftras ma-

nus & coctera quibus involuti
fumus, vincula animorum , te-
nebrz §ue funt. Obruitur his-- -
animus , offufcatur , inficitur,
arcetur & veris & fuis, in falfa
conjetus : omne illi cum hac
carne gravi certamen eft ne abf(
trahatur & fidat. Nititur illo unde
dimiffus -eft. Ibi illum =terna
requies manet , ¢ confufis crallif-
que pura & liquida vifentem.

- «(9) Inharentia vitia ficumque
omuis mortalis zvi excutit, dein~
de ad excelfa fublatus inter fe-




PRE FACE. xxxj
lices currit animas, excipitque
illum coctus facer , fcipiones ,
, catones que’; utique contemnp-
. tores vite & ‘mortis beneficio
; liberi. - :
| (10) Facillus ad fuperos iter -
; eft animis citd ab "humani con-
s verlatione dimiflis : minus enim
' fecis , ponderis‘ que traxerunt
‘ antequam obducerentur & altius
| terrena’ conciperent , liberati,
! leviores ad originem fuam re-
| volant & facilius , quidquid eft

\ & tachitus
- illud ) abfolud eransfluune. -

b "Volci'I¢ pallage plus étendu,
(" " try) Cogita nillis defun@tum
malls affict. 1fla que nobis in-
feros faciunt terribiles ;, fabula
eft.Nullas fcimus imminere mor-

tuis tenebras, nec carcerem,

o nec flumina flagrantia igne , nec
': oblivionis amnem , nec tribuna-
lia , nec reos ullos in illa liber-

tate tam laxd : nullos iterum ty-
rannos, Luferunt ifta pa&te &

- Biv
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vanis nos agitavere terroribus:

mors; omnium. dolprym & folu~
tio eft,& finis - ultra quam mala |
noftra;non exeunt , quz nos m
illam ‘tranquillicatem in _qua y;
antequam nafceremur ' jacui-
mus , reponit. St mortuorum
aliquis miferetur , & non natoe,
rum mifereatur, mots nec bo--
num’ nec malum eft : id enim
poteft .aut bonum aut malum
effe , quod aliquid eft ; quod’
vero ipfum nihil eft 5 & omnia,
in nihilum redigit , nulli nos
fortunz tradit : mala enim, bo-
naque. circa. aliquam verfantur
materiam. Non poteft id fortuna.
tencre , quod natura; - dimife %

nec. poteﬁ mifer effe qul:nullus
eft.

DTS B ah




CEXTRAL 'T;.
DES EPITRES

DE SENEQUE: -
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D RSN
EPITRE L °

P e

=Y. ON cher Lucilius, o pour-
% 1ons nous trouver quelquiun
2.3 qui. connoiffe le* prix -du
P temps, qui fache jouir’ di
Jour ot il vit, & qui faffe Bien ré-
fletion qu’il méure a éhague inftape?
" Ce qui nous’ trompe -tous, eft'que
Tous envifageonsla mort dans le loir~
tain. Une partie de fes effets seft dejh
fait fenrir 51 terips qui Seft paflé lur
“apartieft dép,” v T B 02
+ ' Continuez dondy’ cb'm‘me:'B vous fai-
T " LS "j 4] v.t'l. ot




“tes, a envilager toutes les heures de

“la‘ journée : vous ne dépendrez point
du lendemain , fi vous favez vivie
avjourd’hut. _

**" Pendant qu’on differe , la vie s'é=
coule , tout ce qui eft fur la terre
nous- eft étrangef ; le ‘tenps feal eft
notre bien.

—_ ——
o EPITRE 1IIL
e it g oy R
CE que vous m’écrivez mzdonne de
yous_une idée .avantageufle,. vous ne
Tongez point 3 voyager , vous ne vous
inquiétezrpomt pour changer de de-
meure, Le mouvement n’apartient qu'a
un e'prit malade, - - o
Je regarde comme une des grandes
preuves d’un ame bien régi¢e, de pou-
voir, demeurer avec elle- meme.
: ,Voqg me parlez des différentes lec-
tures. que vous faites : prencz garde
qwil.ne vdus en .arrive, comme aux
voyageurs', gn weft. nullepart lorfqu
Pon eft partour; op \fait'cfes cqn"noi,g
fances ., ‘on, pe fait point d’amis 3 it
en efl de-méme de ceux qui pg sa-
pliquent a, rien.en_particulier . & qui
ne font que parcourir, La nourriture




qui fe didere tropg\{ite n’elt pas-capa-
ble de foatenir le corps. ‘gn arbré
fouvent tranfplanté prend difficitement
racine ; trop de le&ure ne fait quem-
barraffer Pefprit ; on ne fe fixe point,
bo'eflt dérourné fans cefle (1). .
" Ne pouvant lire tous les livres que
'vous pourriez‘avoir’, fongez plut6t a
n°avoir que ceux que vous pouvez &
‘qué vous devez lire.
'Mais dites vous, la diverfité m'amu-
1t : ceft-13 la maladie d'un eftomach
‘dégouté. On varie fes mets, ils fe
corrompent Pun Pautre ; ils afoiblif
‘fene aulieu dé noufrirn |
* Faites choix d’un petit nbnibre de
‘livres conniis & eftimez ; lifez-les Pub
‘aprés Pautre 5 & fi la fantaifie vous
Prend de varier vitre leure’; teve-
nez aux gre_mierg.‘\ L
" Cherchez toujours quelque chofe
dont vous puiffiez faire .vorre profit.
‘Avjourd’hul ‘pbur’ aprendre & fupor-
ter 14 pauvieté’; demain pour yous

P .)_L" L :J'J" aded IQA [TV VR NP T ‘__1-1:
. (3) Vebili;véritablemear Feffet que font les
:journaux & cxtzaits de liyres imagmes. depu's
un hécle, . ;



q
donner des arme‘s{’wmre la crainte”
de 1a gt & les autres ascndents de
Ig" vie. Enfin tachez de “Fetenir ce
qui peut vous fervir pour la nourri-
ture dy’jour, AR

Jen fais aurtant , ]e lw beaucoup ,
& je m’gmpate de ce qui me, convnent.

Au; ould’ ui, par eXemple , ai Pa[l
f¢ chez E**lcme 5. car jé Vajs quelgue-
- fois daus'un camp epnemi , Bon com-
me tramfuge , ‘mais_cO:nine e{}non.

Cett qne chofe bizn hpnouole,
dit i, qu'ung pauvrete gaye & con=
tente, .

Je 'me “dis 13 deﬂ}s . ce, neﬁ p
June pauvreté fielleeft, gaye, fielle éft
contentc, car A lhom'ne pauv:e eﬁ:
coment de fon e!at, il et m.he.
1ui qui eft pacvre, eft‘celuii . qui (ou-
haite ai-de-12 de’ce'g.'il podcde

De quoi vous feit duvoir vos cof-
fres remplis d’arvenr VS gremers qui
‘regorgent de gram\ i de qupi | vods
fervent vos renves i avec _¢ela vous
portez moins Vs idées fur ¢& que vois
paflédez.que fur.ce. que..vous. sm.s-,
driez aquérir ? .

Si vous’mé demandez qlleﬂem bor-

es it faut mertre a-apérit dcs Lch‘.f-
€5 3 les vaicls
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Soutaiter 'd?abod le” qéae'Tane
enfuite ce qui fuffic 3 Péat que nous
foarmes obligez_de tenin, '
e —————— ————
EPITRE !II T

S Fvous. étes b enperfuadé qua quelo
guun reft véritablement votre amijy
Yous aviez grand'tort de. ue vous-pas
er:-entiérement a lui.,. & vous ne
connoiflez pas le: prix de la..parfaite
amitié,.

" Cleft yp grand malheur 3 un yFomme
uniquement occupé de fes aifalres&
du, lein de fa_fortgne, que dcsrma-
gnper qy’il a des, amis, penddnt qu i
nelt ami de ‘perfohne. . .

Vousne devez rien entreprendre fans
T’ekammer avec vorre ami’; mais au-
patavant Al fapt l,avou' bien qxamm;
lui- meme,

- Pour Ftabﬁr IJ mmé R ;l faut un
examen feverg 3 lamitié, etabhe s Al
faut. uqe entlex‘e cbuhance. . .

Aloss , quiil’ fe reBo(é dans -yotre
£ pailes iy “comame vaus' vous
,parlene’z a vous. meme¢ " L

1P0urquox mie, referverais je guelque
Ie.ret? nous jpe, fallons, qu(un j e
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fuid - je pas’ féul 'quand je Tuis’ avec
mon ams, > o' 7 ! R

Il y a desindifcrets qul confient
au premier venu ,-ce qui devrois
n'étre {u-que d’wnanp intma.

Il y ena d’autres au contraire, quj
sedoutent*la {€véricé d’un ami, & qu
voudroient {e cachar 3’ quxi- mémes
eertains {ecrets, Geft un vice des deux
c6ten de f& confiera tout le monde;
ou de ne'fe fier & perfonne. .~ -

EPITRE. V. .,

“JE vous confZille d¢'né point foivré
exemple de ces'prétendys philofos
phes, de ces hypoctites , qui fongérit
moins & ‘avancer ' dans la verru qu
fe faite' femarquer . par quelque &Q—
fe de fingulier, foit dans leur démar-
che, foit daps Jeur. habillement. """
. Ne vous faites point gloire d’avoir
‘i’ chevélure malpropre , une barbe
négligée ;. de matquer du méptis pour
Jles richeifes, de 'cd’uc_hﬁ‘r fyrta duire;
Evitez ‘edfin toit ce quimagine ude
ambition mal raifonfi€e.. L¢ thom 'de.
philofoptie n’éft dé¢fd que tropavili,
- Soyons différents du peuple ,'fe Te




" veux , mais que ce foit au dedans de

nous : au dehors vivons comme le refte
des hommes.

Que nos habits ne fmcnt pas dune
élegance trop recherchée, mais aufi
qu’ils ne foient pas d’une malptopreté
afetée.

N ayons point Ta vanité d’avoir des
meubles d’argent & 4 filers d’or mal-
{if ; mais ne croyons pas. que la mo»
déiation doive étre pouflée julqua
fe priver entierement d’or & d'argent.
Songeons 3 mener une vie plu:ée
meilleure que contraite & celle da
commun des ‘hommes : astrement ce
feroit rebuter ceux que Rous” voulons
corriger, - - a
- Le but que:nous nous propafont
tft de fuivre les loix de la nature.
Or il eft contre Ja marore de rours
menrer fon corps; de réjecter une
propreté fimple & facile , de fe faire
un honneur d'étre fale & groffier,
de quitter les aliments ﬁmp!es & bons
pour t'ufer que de coux qin nous
répugnent

Dée méme qu it ya du déregletrent
& de Vexcesa re vouloir que les mérs
Jes plus delicars & des plus rates , de



o .
méme aufli il .y a4de la folie 3 fe pri-
ver de ceux qui- font i I'ufage.de tout
le monde & les plus aifez a préparer.

La bonne philofophie , préche la
tempérance & nou les fuphices. |

m
EPITRE VL. |

-J E m’apergais, mon cher Lucilius ,
du changement qui s%eft fait en moi:
Le fuis prefque transformé en un autre
homme : ce n’eft pas que je m’affure
& que j6le méme eipérer. qu’il ne
refte encore bien des chofes a corri- .
ger. It y a-des deffants qu’il faut di+
minuer peu-3-peu il y:a des vertus
qu’il faut élever encore d'avantage:
c’efb> toujours. une preuve que notre
ame eft changée en mieux, lorfqu’clle
peuet apercevoir fes. infirmitez.” .
¢ - Je-voudrois-faire paffer dans vous-
méme .ce-que: je fais maintenant ; je
me fais gré de m’érre inftruie pour
étre en'état-d’enfleign r .Quelque gran-
de, quelgu’utile que fliw une (cience, je
ne m’y plairois pas, {i je n’avois pas
}a fatisfadtionr de la communiguer. On
m’offriroit Ja fagelle méme-a condi-
tion de.refler :feul, fage . jen- ferois




{
peu de cas. La ‘pgﬂ'emon'd’un bien
ne peut: €ere agréable, quand. il n'eft
pas permis d’en fairé part o
Je vousenverrai les livres que vous
me déemandez avec les remarques
que j’ai-faites. Je penfe ‘cependant que
nos entretiens & notre - cOmMmercs
mutuel’ vous ferviroient bien mieux
que tous ces-livtes & toutes mes ré=’
fleGtions, - - : o P
<‘On fe- fie- encore plus & fes ‘yeux'
qu’a fes reillés, Le chemin eft bien®
long pour” qui écoute des préceptes:
Pexemple le rend bien plus courr,
Platon, Ariftote, & tous les fages de
leur teips ont plus profité des meeurs:
de’ Socrates que de fes difcours.

Y

EPITRE VIL
VOUs"m‘é demandez ce que vous

devez éviter avec le plus d’attention;
je vous “répondrai’, le 'grdnd monde ;’
ou- pout 'dire “quelque chiofé de plus;’
fa cohue, Coe o '
“Je vous avouerai ma foiblefle : je
n'en fors jamais avec les moeurs que
7'y avois aporrées 5 les bons defleins
que Javois formez , fe trouvent ou

eviodio
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troublez ; ou prefque évanayis} les-
deffauts que javois chaflez reyieanent
m’attaquer encore. . . . i,

- Lia converfation de tant de.monde
eft ua poifon pour moi; il y a tou~.
jours quelque vice qui y domine 5 qui
fe g!iﬂ'e_{dans_mon amee: v~ e

_ Plus la campagnie o je me tronve:
eft nombreufe , & plus je, la redoutes
Il eft rare que je n’en forte ou-avare .
ou ambitieux , ‘ou. libestin, & méme
quelquefois dur & cruel : & cola paree
que j¢ me fuis trouvé avecdeshom~
mes.. .. poa S

- Car enfip, il faut ou lgs imiter,
ou les heir; je dois évicer Pun &
Tautre ; je ngwveux point, me yendrs

femblable-aux méchans que j'ai frés " -

quenrez : j¢ ne veux pas non-plus mé
faire des-ennemis- de- tous' ceux _qui
penfent autrement que moj. -«
 Retirez -vous donc en vous-méme
autant que, yous pourrez ;.ge prati-
uez que ceux qui peuvent vous ren=
re fneilleur. Admertez  dans votre
fociété ceux que vaus croirez pouvpir
remertre dans le bod chemin, | -
11 ‘ywé”double‘ rofic a faii'e,;_pen-
dant _c}_u’qn,'fqﬁx uit les auues, oin 8'infs

truic

K
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Settana—— speitemey
EPITRE VIII.

J E vous ai confeillé de vous {éparer
u tourbillon du monde & ‘de vous
renfermer dans votre propre confcien-
ce : vous vous en plaignez & vous
dites que c’eft vous mettre dans le
tombeau long-tempsavant votre mort,

Mais ce que j’ai voulu vous per~

- fuader , je Pai pratiqué moi-méme;

jai fermé mes portes,, je ne vois per-
fonne pour pouvoir étre utile i rout
le monde. Je ne laiffe paffer aucun
jour dans Pinaction ; je prends méme
fur- une¢"partic de la nuit pour me li-

vrer & Péude ; & pour cefa Je me-

fuis reriré du commerce des hommes,
des afaires , & méme des mienres pro-
pres ; je travaille maintenant poul‘
la poftérité,

Je lni montre un chemin que je je
n’ai connu que bien tard & apnes mé
tre long-temps égaré.

Je trace, je mets par écrit. des re-

‘médes falutaires qun m'ont fervi &

mot-méme & qui, s'i's ne m’ont pas
donné la fanté de Pame en entier',
ent diminué du moins la force dela
maladie,

U



Je lui crie, évitez tout ce qui plait
3 la multitude ; foyez toujours en
"garde contre les préfents de la for-
tune : ce font des embuches qu’elle
vous drefle, ,

Si vous voulez mener une vie fure
& tranquile autant que cela eft pof-
fible, rejettez ces biensempoifonnez,
d’autant plus dangereux que nous nous
imaginons les pofléder & que ce font
eux qui nous poflfedent. -

Cleft un précipice qui fe prépare
fous nos pieds. Cette élévation n’eft
que pour nous faire tomber de plus
haut.

Nacordez au corps que ce qui eft
:néceflaire pour le maintenir en fanté;
traitez le durement pour qu’il ne fe
.révolte pascontre Pefprit. Il faur man-
ger pour apaifer la faim; boire pour
éteindre la {oif 5 avoir des habits pour
{e garantir du froid ; une maifon pour
{e mettre en garde contre les accidents
& les iniures-de lair : qu'imvorte que
.celle' que vous habitez foit conftruite
.de terre ou de pierre venue des pays
étrangers. Aprene’ que Phomme eft
tout audi & couvert fous le chaume
:que fous des plafonds dorez : mépri-




fez tout ce qui n’eft que pour Porne-
ment , & foyez perfuadé qu’il n’y a
rien dans le monde de beau , de
grand, d’admirable qu’un bon efprit.

AR
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EPITRE IX.-
LE Philofophe Stilpon ayant perdu

fa femme , fes enfants, vu fa patrie
- ruinée par Demetrius Poliorcétes,
trouva le moyen d’échaper feul au.
matheur commun, Demetrius lui de-
manda un jour ce qu’il avoit perdu:
rien répondit-il : j’al emporté tout
mon bien avec moi. = . =
- Voild ce quon peut apeller un
ame forte & vigoureufe. La vikoire,
" de fon ennemi ne lui.a point faic de
tort: il le met dans le cas d’étre e
doute, i c’eft lui qui eftle vainqueur ;
Jai emporté tour mon (ien avec. moi:
yentends la juftice, la vertu, la tem-
pérance, la prudence : tout ce qu’on
a pi m’enlever, je ne le regarde point
comme un bien,

En effer , {i quelqu’un ne fait pas
fe contenter de ce qu’il poffede , il
fera toujours le plus malheurcux de
tous les hommes, quand méme il {eroit



e maitre da monde entier.

Vous me direx fans doute, il peut
fe rencontrer quelque homme devenu
riche , méme par de mauvaifles voies,
qui e prétendra heureux. Croyer-vous
que cet homme qui a biea des efcla-
ves & qui eft’ eflclave lui-méme de-
bien des chafes, fe croie heureux dans
le fond de fon cceur? Peut étre il le
dit_rout haut; mais il s’agit de favoir
Sil fent. fon bonheur : il sagit de fa~
voir encore , §'il le fent quelquefois,
ou il ke fent toujours. Ce deinier
point n’apartient quau fage. L.a folie
eft toujours fuivie de 'ennui & du
dégount. -

— ey

, EPITRE X, |
C‘RAﬁS,difciplede Seilpon, voyant

un jeune homme qui {e promenoit &
Pécart , lmi demanda ce qu'il faifoit
ginfi tout feul : j¢ me parle 3 moi-
méme, répondit le jeune homme. Pre-
nez garde , reprit Crards, avec qui
vous parlez , &craignez d'étre en mau-

vaile compagmie. o
~ On a cournme de garder les gens
triftes ou timrdes. On apréhende tou-




jouts quelque acc?:ient de ces fottes
de: per(onncs , on n'ofe_ les laifler 3
elies-mémes 5 elles ne forment que des
idées noires, & imaginent. (ans cefle
quelque malheur qui les menace oy
gui va afriver & ceuX; pour quj ¢lles
slintéreflent. -

Quclquefouselles fe Iaxﬂ'ent empors
ter 4 des defirs défordonnez. Toug
e que la crainte ou la honte les em-
péchoit de faire éclater, (e reveille dans
la folitude ; un courage infenfé s'em-
pare-dejles , il-va ;ufqu a la fureur.

_Si vops vous ,tenrez pour rendre
graces aux. quux ,des biens qu'ils
ont accordez 34 ves voeux ;3 fi vous
‘voulez Jgs implorer encore, faites leur
une priere plus fage & plus raifonna-
ble que celles gue vous leur avez
‘adrefldes. ]u[qqa ‘préfent. XDemandez
lteus de ous acorder un:bon juge-
iment;, Ja fa.nte de l’a,me & enfuxte
xeile du cqups.

Compter qye. voHs ferez dégagé de
ves_paflions, torfc ue, vous ferez par-
venu 3 ne denjander & Dieu que ce
que vous pourriez emander en pré-
ience des hommes.

L.’mdéoenoe desprieres qu’ onadreﬂ'e
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& Dieu e_ft'fodver?t telle’; qu'o1 s'ars
s#cteroit {1 quelqu’un venoit nous écou-
ter. Ainfi ce qu’on ne wveut pas que
des hommes entendent, nous ofons le
dire 3 la Divinité¢, 0
- ‘Vivez avec le genre humain comme
i la Divinité y éroit préfente ; parlez
4 Diéu comme fi les hommes. vous
entendoient, - R

o1
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J’A;_‘ eu uiié converfation avec votre
Jeune ami ;'il me paroit” dtin ‘excel-
lent caraltere. Dés les prémieres pa-
roles qu'il m’a dites’, {’4i connu’ le fond
de fon ame, jai découvert deefprit
& dutalent,’ -~ - - -

. «Jen ai d’autant mieux augtré que,
Tayane faifi d’abord ;' & Payant inter-
rogé fur,'des’ chofes fut*lefquélles il
w’éroit point Préparé’ je lui'hi trouvé
.une honnére modeftie 5 fighe heureux
‘dans ©n jeune homme. La rougeur
€roit peinte fur’fon front, la crainte
méme Pempéchoit quelquefois de ¥ex-
primer,” ot
. Autant_que jen puis juger , lorf-
qu'il fera afermi dans fes bons fenti-
timents
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viments , quil aura travaillé a chaffer
les defauts de fon dge, il fera bientét
dans le chemin de la fagefle.

Cependant il ne faut pas croire que
cette méme fagefle déracine les vices
du corps & de I'ame ; comme ils font
naturels en nous, Yart & le travail
peuvent les modérer, mais ne les effa-
cent jamais entierement.

Il y a des gens nés fermes & cou-
rageux , qui tremblent lorfqu’il faut
parler en public : Pufage & les legons
ne les guériflent point; la nature exerce
fon empire. -

Je vous le n:réte » la fageflfe na
point droit fur de pareils defauts ; (i
cela éroit , elle donneroit des loix &
toute la nature. :

Mais il ‘en eft fur lefquels elle peut
vous €tre utile, & pour y parvenir,
retenez bien ce que jécris ici.

duivez le précepte d’Epicure (1),

() II faue prendre garde que Sénéque éroit
floicien, & lesftoiciens combatoient vivement
les Epicuriens. Cependant lorfque notre Phi-
]ofopie trouve quelque chofe de bon dans un
parti ennemi , il le loug , il I’adopte , il en fait
ulage, En faifons-nous de méme dans nos dif-
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qui vous confeillg de faire choix d’un
honnéte-homme , qui vous ferve de
gouverneur & de gardien; & méme
en fon abfence, dans tout ce que vous
aurez a faire , imaginez quil vous
regarde , qu’il vous examine.

Cette legon me paroit d*autant plus
raifonnable, qu'il y a bien des chofes

ue nous ne ferions pas fi nous avions
'ges témoins de nos altions.

Cherchons donc quelqu’un que nous
puiflions refpe@er affez, pour que fa
feule autorjté dirige notre conduite,

Heureux celui’ qui peut aflez ref-.
psCter un fage, pour que la mémoire
feule de ce fage foit capable de le
retenir ; il deviendra bientdt ce fage
lui-méme que les autres refpecteront,

Choififfez par exemple, Caton; fi
vous le trouvez trop (gvere »f1 vous
voulez un cara&ere’ plus doux , plus
liant, tournez-vous du c6té de Lélius,

putes , tant littéraires , que philofophiques &
théologiques:Nous rejettons tout ce qui eft bon
d’un parti contraire , de Fcur de paroitre pen=
cher de fon c8té, Nous faifuns plus quelque-
fois ; nous attaquons les perfonmes, auliew
de n’attaquer que les fentiments. :
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Quand votre choix fera fait , ayes
toujours ce fage devant les yeux ;
qu'il vous ferve de gardien, de mo-
dele. Je le répéte, nous avons be-
foin de quelqu’un, fur les mosurs du
quel nous puiflions nous régler.

Si nous n’avons pas une régle de-
wvant nous pour nous conduire , nous
ne nous corrigerons jamais de nos
wvices. '

L — —— msme—

EPITRE XIL
D;E' quclque' c6té que je me re<

tourne, je ne trouve que des aver-
tiffements de ma vieillefle.

Yai été ces jours-cidans ma petite
maifon du fauxbeurg, j’y ai vi bien
des réparations a faire; je m’en fuis
plaint 2 mon concierge ; il m’a ré-
pondu qu’il 0’y avoit point de fa
faute , que la maifon étoit vieille, C’é-
tait pourtant mai qui P'avois fait bi~
tir, Que doit-il m’ariver fi un béti-
ment qui eft moins &gé que moi eft
dans un pareil état?

Ceft ma maifon qui m’avertic de
ma vieilleffe ; prenoss le Earti.de Pais

1
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mer , elle a fes plaifirs pour qui fait
en ufer, fes fruits font encore bons
quoiqu’ils commencent i paffer,

‘Il eft défagréable , me direz-vous,
d’avoir toujours la mort devant les
yeux. Si I'on y faic bien réfle&ion,
un jeune homme doit Pavoir de méme
qu’un vieillard.

EPITRE XIIL

UN Athléte qui n’ajamais regu de
bleflures, n’eft pas en état de fe pré--
fenter au combat avec toute 'ardeur
qui lui eft néceflaire : c’eft bien plu-
t6t celui qui a vii couler fon fang,
qui, aprés s'étre battu corpsa corps,
& s'érre vl renverfé par fon ennemi,
seft relevé avec plus de courage,
prét & recommencer un nouveau
combat.

Pour fuivre ma comparaifon : la
fortune mon cher Lucilius , vous a
fouvent perfécuté , elle a cru vous
abatre 5 vous vous étes relevé plus
fort. .

Avouez que la vertu, pour aquérir
plus de force, a befoin d’étre excrcée,
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Parmi un nombre infini derreurs
qui fe font emparées des hommes, ils
ont la folie de {onger toujours a com-
mencer 3 vivre,

Pefez bien ces mots , mon cher
ami , & vous découvrirez la legereté
de Pefprit humain, qui, chaque jour,
fe fait des idées de fortune, qui porte
fes efpérances au loin , & enfin qui
commence lorfqu’il eft préc a finir.

Examinez , confiderez autour de
vous ; vous ne verrez que des vieux -
qui forment des projets d’ambition,
de voyage, de commerce.

Y a-t’il rien de plus honteux &
de plus indécent pour un vieillard que
de commencer & vivre?

= e
EPITRE XIV, & XV.

J ’AVOUE que nous avons un atta-
chement naturel pour notre corps ; Je
ne condamne pas Pindalgence qu’on
a pour lui; mais je ne veux pas quon
foit fon efclave.

On fe donne bien des maitres , lorf-
quon lui obéit , qu’on craint tout
pour lui, qu'on raporte tout 2 lui.

Ciij*



11 faut nous cogduire, non comme
devant vivre pour lui; mais comme
ne pouvant vivre fans lui.

Trop d’attachement multiplie nos
craintes , nos inquiétudes & nous ex-
pofe fouvent au mépris.

Ajoutez & cela que plus on charge
fon corps, plus on apefantit fon efprit,
Donnezdonc des entraves au premier,
Yichez la bride & Pautre.

Iy aplufieurs inconvéniens quipro-

cedent du trop d’indulgence qu'on a
pour Iz corps. 1°. Les exercices : ils
acoutument Pame a la diffipation ; elle
n’eft plus capable d’aucune étude fé-
rieufe. 2°. ]l:e trop de nourriture : il
s'opofe i la vivacité de Pelprir,

- Quelque chofe que vous fafficz ,
revenez au plus vite de votre corps
4 votre ame. Ceft elle qui a befoin
de s’exercer : ce ne fera ni le chaud,
ni le froid, ni la vieilleffe qui pour-
ront vous en détourner.

Cependant je ne vous confeillerois
pas d'étre perpéruellement ocupé dla
leGure ou A écrire. Tl faut des inter-
vales de diffipation , affez pour donner
du reliche & Pefprit, non trop pour
l’am@nro
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EPITRE XVL

LA vrate Philofaphie n'eft point
une fcience du peuple , ni ‘feite pour
Poftentation : elle ‘n'eft point dansles
Earoks-, elle eft dans les chofes méme,
Elle arrange, ¢lle conduit toutes les
actions de la vie. Elle vous montre ~
ce qu'il faut embraffer, ce qu’il faue
rejetrer §elle eft aflife au gouvernail,
elle dirige la courfe du vaiffeau,

Chagque jour, chaque moment , voit
arriver quelque €vénement nouveau,
fur lequel il faut fe confulter ; clefta
elle i qui if faut avoir recours.

Elle vous exhortera de vous réfi-
gner emtiérement & Dieu,de réfifter
avec courage a la fortune ; elle vous
aprendra furtout que, fi vous fuivez
Dieu , vous fuporterez aifément’tous
les accidents de la vie.

Je fais qu'on*va me dive : & quot
fert la Philofophie, il y a un def=
tin? A quoi fert la Philofophie, s'il
y 2 un Dieu qui regle tout? A quoi
fert-elle encore , fi c'eft le hazard qui

gouverne toutes les chofes d'ici-bas?
Civ




Peut-on changer f"'ordr'e des deftinées?
Peut-on fe mettre en garde contre ce

"qui eft incertain ? Puis-je derranger
ce que Dieu a déterminé,

Quoi qu’it en foit de tout cela,
on ne m’empéchera point de me li-
vrer & la Philofophie. Si les loix da
deftin font immuables, fi Dieu eft
Yarbitre fouverain de tout cet Uni-
vers, {i tout arive a Pavanture , je
trouverai toujours une reflource dans
la Philofophie. Ceft elle qui‘m’exhor--
tera , a obéir a la néceflité, & me -
conformer aux ordres de Dieu, 4 fu-
porter avec courage Pinconftance de
ta fortune,

* Epicure nous a laiffé cet axiome.
Si vous fuivez les loix de la natu-
re, vous ne [ereg jamais pauvre , ff vous -
Juivez celles de Vopinion vous ne ferez

Jamais riche. . '

La nature demande peu; l'opinion
eft infatiable. -

Raffemblez autour de vous tousles
trélors de la ville ; que la fortune
vous éleve au plus haut degré, foyez
véta dor & de pourpre; pouflez la
délicatefle & la magnificence jufqu’a
habiter des palais de marbre : ajoutez-
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y des ftatues & des peintures, & tout
ce que le luxe peut imaginer. Tout .
ccla vous conduira 3 fouhaitter en-
core d’avantage,

EPITRE XVIL

P O vu R continuer , rejettez tout ce-
la loin de vous, fi vous étes fage.,
ou plutée fi vous voulez le devenir,
& faites tous vos efforts pour aquérir
un bon efprit,

Si queﬁque chofe vous retient , il
faut vous en débaraffer , il faut cou=
per.. ’

Les affaires de ma maifon me re-
tiennent ; je veux m’arranger de fa-
¢on que lindigence ne vienne point
m’acabler , & que je ne fois pointd
charge & mes amis.

Ainfi vous differez toujours pour
vous mettre en garde contre la pau-
vreté; mais {1 je vous difois que Ceft
cette méme pauvreté quiil faut fou
haitter,

Eile eft legere & tranquile, aucun
foin extérieur ne inquiette, Elle n’eff
point dans Pembarras de cr;lourrir um

Y
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nombre prodigieux de valets. Elle
elt contente : elle ne fonge qu’d fa~
tisfaire fes befoins preffants..

On ne peut s’apliquer & des étu~
des utiles, fi 'on ne commence par
Ia frugalité , la tempérance : or la
tempérance eft une pauvreté volon-
taire.

Ne dites pas, je n’ai point encore
tout ce qui m'eft néceflaire : quand
yaurai ce qui me fufit, je me livrerai
tout entier & la philofophie.

Pentends, vous voucfriez finir par
ol vous devez commencer.

Ecoutez Epicure que je cite tou-
jours : aquerir des richeffes , n’eft pas
Jecouer fa mifere, ce n’eft quen changer >
le méme efprit qui nous avoit rendu:
Ia pauvreté difficile 3 fuporter, nous
rendra les richefles difficiles & foutes
nir, Qu'importe qu’un malade foir
dans un lit & colonnes de bois ou i
eolonnes d’or ;. partout ol on le-tranf-
portera ce fera toujours un malade,

ﬂ.
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- (¥PITRE XVIL

N Qus voici arrivez an mois de
décembre : toute la ville eft en mou-
vement, on fe prépare aux faturnales,
nous fommes au temps ol les plaifirs
les plus indécents font permis.

Pour moi je (uis du fentiment de
celui qui a dit , que maintenant le
mois de décembre dure toute Pannée.

Si vous ¢tiez ici , nous délibere-
rions enfemble fut ce que nous au-
rions a faire , ou de nous méler avec
le public infenfé, ou de nous retirer
de la mukicude , pour trous égayer 3
notre fagon dans nos repas funples &
tranquiles,

Si je vous connois bien vous von-
driez prendre ua milieu entre lajoie
turbulente de la populace & la févé-
rité d’un Philofophe ; 3 moins que
vous ne vouliez choifir exprés ces
jours de réjouiflance pour comman-
der & votre efprit & étre le feul qu
vous refufiez aux plaifirs dont le pew
ple eft emvré, _

Celt dien Ia mtrquec d’une ame

v}
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forte de ne point fe trouver 3 toutes
ces fétes; mais c’eft celle d’une ame
encore plus forte d’y aflilter & d’étre
fobre de fang-froid au milieu de Pi-
vrefle de tous ceux qui nous envi-
ronnent. 3 )

Je voudrois éprouver la force de
votre ame par un précepte que je
tiens des grands hommes.

Faites choix de certains jours o
vous vous contenterez du repas le
plus frugal , & de la nourriture la
plus commune, (1) endoffez ces jours-
Ia Phabit le plus vil & de Péroffe la
plus grofliere ; dites vous alors a vous-
méme , voila la fituation ol les trois
quarts des hommes craignent d’étre:
. xéduits, _

Dans le temps ou vous étes en
pleine fécurité, ol la fortune vous
acorde fes faveurs, préparez-vous a
fon inconftance.

(a)Pitagore alloit encore plas loin , il fai-
foic affeoir fes Difciples devant une table
Imagnifiquement fervie & aprés avoir irriré
Teur apéui par la vue, & par le nombre des
mets délicats , il les faifoit recirer afin de
leur aprendre une abftinemce plus parfaite,
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Veulez-vous vous acoutumer I ne
point craindre le malheur , faites vous-
en une habitude , avant qu’il arrive
réellement,

Préparons-nous y donc peu-a-peu;
que la pauvreté nous devienne fami-
liere , afin que la fortune ne vienne
point nous prendre au dépourvu,

Perfonne n’eft plus digne de Dieu
que celui qui ‘méprife les richefles.
Cependant je ne vous en interdis point
la poffeffion ; mais je voudrois que
vous euffiez aflez de courage pourles
regarder toujours , comme prétes 3
vous échaper, & pour étre convaincu
que pourriez étre heureux fans elles,

——
——

EPITRE XIX,
ECOUTEZ cette maxime, c’eft de

la vieille monnoie d’Epicure.

Il faut pluedt regarder avec qui on.
mange & avec qui on boit, que ce
qu’on mange & ce quwon boit.

On fe trompe fort {i on croit trous
ver un ami parmi ceux qui nous atten-
dent dans Pantichambre . ou fi on

rend pour tels tous ceux qu’on admet
4 fa table, _ '
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. Un des plus grands malheurs des
$ens riches, eft de fe Jﬁerfuader qu’on
eur eft attaché, pendant qu'ils ne le
font pas eux-mémes, & de s'imaginer
que les bienfaits peuvent procurer
des amis,

Peu d’argent preté fait un déoiteur ;
une grofle fomme fait un ennemi.

Comment, direz-vous, lesbienfaits
ne gagnent point Famitié? Nonfi vous
<hoififlez amal , ils vous la gagneront
'ils ont été bien placés, & non ré~
pandus au hazard,

Servez vous de ce confeil des fages 5
il faut regarder 3 qui on donne &
@on pas ce quon donne.

EPITRE XX

C E feroit une grande gloire pour
moi fi je pouvois vous arracher du
tourbillon dans lequel vous vous trou-
vez agité,

Je vous prie & je vous exhorte;
mon cher Lucilius , d’éprouver ce
que peut en vous la Philofophie : non
en lifant, non en écoutant les philo-
fophes ; mais en-cherchant vous-méme




a domner de la forgce & du courag®
& votre ame, :

La vraie philofophie’ enfeigne now
- 2 bien dire,, mais a bien agir. Elle
demande que chacun fuive les loix
qu’il s’eft prefcrites. Elle ne veut point
quon parle d’une fagon & qu'on
agifle d’une autre 3 le parfait acord
des paroles & des a&ions, eft un des
devoirs de la fagefle & em eft méme
un;{preuve, - .

ais qui eft celui qui obferve cette
€galiré ? Bien peu, quelques uns ce-
pendant, cela eft plus difficils quon
ne penfe : & je ne prétends pas que le
fage marche toujours du méme pas;
mais il doit du moins fuivre la méme
foute, ‘
. Par exemple, je demande une ef<
pece d’uniformité entre la fagon dont
vous vous habillez & celle dont vous
arrangez votre maifon : ne foyez point
prodigue pour ce qui vous regarde ,.
& avare vis-a-vis de ceux qui vous
_environnent, .

Croiriez-vous bierr faire daffeGer
une trop grande économie dans vos
repas & doutrer enn méme-temps le
falte & le luxe dans vos bitiments,
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Choififfez une ig}e de conduite
égale & certaine , & agiflez toujours
en conféquence. '

Jen connois qui font ménagés dang’
Pintérieur de leur maifon & diflipas
teurs au dehors. Cette diverfité eft
un vice , & la marque d’un elpric
qui n’a point d’afliette. A

Perfonne ne prend une réflolution
fixe,, ou ¢il l'a prife il n’y perfévere
pas long-temps : il change, va, re-
vient , condamne ce qu'il a aprouvé,
aprouve ce qu’il a condamné,

Sans raporter toutes les définitions
anciennes qwon a faites de la fagefle,
je m’en tiendrai i celle-cy.

La fagefle confifte 3 vouloir tou=
jours ce qu’on a voulu une fois, &
& rejetter toujours ce qu'on a une
fois rejetté, Sous la condition cepen-
dant que ce qu'on a voulu eft jufte;
car il n’y a que ce qui eft julte qui
puifle plaire en tout temps.

. Ceeft beaucoup de ne s’étre point
laiffé corrompre dans la compagnie
-des richefles. Ceft beaucoup de pou-
voir &tre pauvre au fein de opulen-
ce; mais celui-la eft bien plus en
fureté quiale bonheurd’enétre privé,
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Vous me direz fans doute, qui fait
fi cet homme qui eft riche mainte-

‘nant_fuportera aifénvent les matheurs

qui viendront P'acabler, & f1 ce pau-
vre fera aflez fage pour méprier les
richefles que la fortune viendra lui
offrir ?

Pour lors il faut fonder ces deux
fortes de perfonnes, examiner fi ’'un
pourra foutenir la pauvreté , & fi
Yautre ne fuccombera point fous le
poids des richeffes. :

Par exemple, le furprendre a Pinf-
tant du réveil, feul dans fon lit, fans
tous ces accompagnements de 'opu-
lence ; lavertir alors combien peu la
nature- demande 3 'homme, & qu'en
ce moment il eft dans le cas dun
enfant nouveau né quin’a pour tout
befoin que d’un peu de lait pour fe
nourrir, & d’une fimple étoffe pouc
fe couvrir,
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EPITRE XX
VO U s me faites le dénombrement

de tous ceux qui vous importunent
& avec lefquels cependant vous avez
bien des affaires 3 régler.

Vous ne fongez pas que vous avez
une plus grande affaire & arranger qui
eft avec vous méme : vous aprouvez
ce qui eft bon & honéte , & vous
ne le fuivez pas. Vous favez ol de-
meure la félicité , vous n’ofez prem-
- dre le chemin qui vous y condui,

Ecoutez cet excellem précepte
dEpicure.

Si vous voulez devenir riche , n’a-
joutez pas 4 votre argent , Otez a
vos paffions , diminuez fur vos fan-
taifies. Si vous voulez étre honora-
ble, ne cherchez poiut & augmenter -
vos honneurs , étez & vos paflions,
diminuez fur vos fantaifies., Si vous
voulez jouir d’un plaifir durable, n’a-
joutez point & vos plailirs, dtez a vos
paffions, diminuez fur vos fantailies.
Si vous voulez vivre long-temps, ne
cherchez point 3 ajouter & vos années,
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‘otez 3 vos paflions, diminuez {ur vos
fantaifies,

EPITRE XXIL

VO U's convenez vous-méme qu’i
faudroit vous détacher des ocupations
frivoles & mauvaifes, qui prennenc
tout votre temps , & vous me deman-
dez quels font les moyens par ol vous
pourriez y parvenir.
- Il'y a bien des chofes qu’on ne
peut décider que fur le moment &
felon Pocafion.” Un Médecin n’or-
donme point des remedes fur des lettres
won lui écrit : il veut tdter le pouls
u malade,

It y a un vieux proverbe qui dit,

le gladiateur ne prend confeil que fur
Parene : en -effet il ne fe détermine
au combat, que lorfqu’il a examiné
la phifionomie de fon adverfaire, fa
démarche, la pofition de fon corps, .
. Voici une refle@ion d"Epicure : je
ne fais fi elle a autant de vérité que
d’éloquence : je me plais fouvent 3
me parer des dépouilles-d’autrui,

Examinez un jeune homme, um
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homme fait, un. vieillard , vous me
trouverez aucun d’eux qui ne craigne
de mourir & qui fache jouir de la
vie. ' '

On n’a jamais rien fait, rien ar-
rangé; on remet toujoursd un temps
qui n’exiftera peut-étre pas; enfin on
fort de la vie comme on y étoic
entre. -

Je ne fuis point de fon fentiment
fur ce dernier article. '

Nous étions nés bons ; nous mou-
rons méchants, Ce n’eft point le vice
de la, nature, Ceft le notre. Elle eft
en droit de fe plaindre de nous, &
de nous dire, je vous ai mis fur la
terre fans paflion, fans crainte , fans
fuperftition & fans toutes les peftes
qui acablent la race humaine, Pour~
quoi ne fortez-vous pas de la vie
comme vous y étes entrez (1)

(a) Je ne fuis point de Pavis de Sénéque ;
fans recourir au chriftianifme , je crois qu’on
Eeut afirmer qu'il eft faqz que nous naifﬁops

ons. Nous n’avons pas il eft vrai, en naife
fant toutes fes grandes paflions qui nous agi-
tent dans le couranmt de la vie, mais nous en

aportons la femence. EMes font foibles quand
nous fommes enfams, elles croiffent aveg

nois.
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Celui-13 feul a acquis la véritable
fagefle,, qui meurt avec la méme tran-
quitité -qu'il eft venu au monde,
Mais nous tremblons , lor{que le

moment fatal eft prét d’arriver ; nous .

perdons courage , nous laiffons cou-
ler des larmes qui ne ferviront de rien.
En voici la raifon : nous ne nous
fommes point fait une provifion de
bonnes ceuvres , & toutes nos idées
fe confervent pour cette vie que nous
allons quitter. , _ .

Il ne nous refte rien de ce quiseft
paflé. pourquoi? Ceft que nous n’a-
vons pas fongés a bien vivre , mais
a wivre long- temps.

£PITRE XXII

’V O u s vous imaginez , mon cher
Lucilius, que je veux vous interdire

tous les plaifirs, parce que j’en écarte -

ceux qui viennent du hazard, & ceux
dont fe repait 'efpérance , qui nous
donnent des idées fi agréables & fi
plaifantes.

Au contraire, je veux que vous
foyez dans une gayté perpétuelle, IL
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faut d'abord qua’elle foit dans vo
maifon, & elle naitrabien-tdt fi elleeft
au-dedans de vous-méme.

Toutes ces gaytés qui paroiflent au-
dehors, font legeres & ne vont point
jufqu’au cceur. Croyez-vous que tous
ceux qui rient foient gays : ceft 3
Tefprit & Péwre : la véritable joye eft
plus févere que I'on ne penfle.

Vous voyez cet homme qui fe pré=
fente & vous avec un vifage ouvert,
un air enjoué ; penfez-vous qu’il foit
capable de méprifer la mort , d’ouvrir
fa maifon a la pauvreté, de tenir fes
paflions en bride, de s'armer de pa-
tience contre les douleurs, Celui qui
eft parvenu a ce point a une joye par=
faite au-dedans : il eft vrai qu’elle n’a
point dattraits au-dehors, je 'avoue,

Ce qui charme le vulgaire ne lui
aporte qu'un plailir foible & paflager,

Toute gayté qui n’eft point natu-
relle n’a aucun principe ; celle ol je
veux vous conduire eft d’autant plus
folide quw’elle part de votre ame.

"~ Notre foible machine, fans laquelle
malheureufement nous ne pouvons
agir , ne nous porte qu’a des plaifirs
& qui fouvent font fuivis du repentir,
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La volupté mémeZ'mit par la douleur,
{i elle pafle les bornes.

I1 eft difficile, direz-vous, de sar-

réter fur les chofes que I'on croit bon-
nes; oui, mais il faut favoir ce qui
eft bon; & le voici; une confcience
pure , que nous ont acquife des pro-
jets honnétes, des aGions droites, le
mépris de tout ce qui vient de la
fortune , une vie tranquille & toujours
€gale.
+  On vit mal, quand on commence
toujours a vivre ; ce »’eft point 1a
la vie ; c’eft une imperfeGtion con-
tinuelle.

Celui qui’ commence toujours fa
vie, n’a pgs le temps de fe préparer
a la mort : il faut faire enforte que.
nous ayons aflez vécu.

Bien des gens fongent & vivre lorf-
qu’il eft temps de mourir. Si cela vous
éronne, je vais vous étomnner encore.
d’avantage : bien des gens ceffent de.
vivre , avant d’avoir commencé &
vivre,
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EPITR E XXIV.
R APELLEZ bien dans votre mé-

moire , ce que vous avez entendu,
ce que vous avez dit vous-méme : &
nous verrons par les effets fi vous avez
bien dit & bien entendu,

Car il ‘eft honteux dentendre le
reproche qu’on fait 2 nous autres Phi-
lofophes, fur le peu d’acord qu’il y 2
entre nos ceuvres & nos difcours,

Oui , il eft honteux qu’on parle
d’une fagon & qu’on penfe de Pautre;
mais il.left encore d’avantage qu’on
€crive des chofes que I'on ne penfe
pas. ,

Je me fouviens d’un fujet que vous
avez traitté autrefois avec moi; vous
me difiez que la mort ne vient point
-nous furprendre tout d’un coup , maig
qu'elle vient & nous par degrés.

En effet , nous mourons tous les
jours, & le temps de notre vie dimi-
- nue méme & mefure que nous croiffons.

Notre enfance eft paflée : notre
- adolefcence n’eft plus; tout le temps
qui s'eft .écoulé jufqu’au jour d’hia:'

e
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eft perdu pour nous: & ce jour méme
ol nous vivons, nous le partageons
avec la mort. -
II eft bon de rafermir fon efprit
fur ces deux idées , de fagon que nous
ne nous attachions pas trop a la vie,
& que nous ne la haiflions pas au point
de rechercher la mort. Et lorfque la
raifon nous avertit de notre derniere
heure , il ne faut point fe précipiter

_témérairement, ni avec fureur.L’hom-

me fage ne doit point s'enfuir de la
vie , mais en fortir,

Il faut éviter furtout cette afe@a-
tion que marquent quelques-unsde fe
faire un honneur de fouhaiter leur
deftru&ion.

T
-"EPITRE XXVI.

PO U R moi je m’obferve chaque
jour , comme fi j’étois & ma derniere
heure ; je me rapelle toute ma vie paf-
fée , & je me dis, ‘

Qu’ai je fait voir julqu’d ‘Préfent?
Mes paroles , mes actions font-elles
des affurances certaines de l'intérieur
de moname? :

’ D



Je dois rendre compte 3 la mort
dle tout ce que jai fait; aufli je me -
prépare pour ce jour , en écartant
tous les fubterfuges & les déguifcments
dont on ufe vis-2-vis de foi- méme.
Je prononcerai mon arrét , je déci-
derai fi tout ce que jai écrit neft
point diflimulation, fi j'ai penfé réel-
lement tout ce que jai dit.

La mort me dira alors, que fervent
fes études ot tu t’es apliqué toute ta vie,
les difputes , les entretiens littéraires,
les préceptes des prétendus fages : tous
ces dilcours recherchez ne prouvent
point la grandeur d¢ Pame ; les plus
timides font fouvent audacieux lorf-
qu’ils parlent en public. Quand ce fera
votre ame elle-méme qui parlera, on
verra ce quelle aura fait. '

Vous répondrez a tout ceci; je
fuis jeune, tout ce que vous dites Ia,
ne m’importe guere.

Mais la mort ne compte point les
‘années, 'vous ignorez le moment &
le lieu oi elle vous atrend. Faites
mieux,atterdez la vous méme par tout
oll vous étes.

Epicure a dit : méditez bien lequel
vous conyient mieux, ou que la mort

-




vienne A vous, ou que vousalliezd
elle.

Sur cela j'ajoute que c’eft une chofe
bonne & utile d’aprendre a mourir,

Vous croyez peut-€tre ,aucontraire,
qu'il eft fort inutile des’inftruire d’une
chofe qui ne peut arriver qu’une fois.

Cleft pour ccla méme que je vous
foutiens qu’il faut y méditer férieu-
fement.

Nous ne favons pas comment nous
foutiendrons les aproches de la mort;
il faut donc nous y préparer de bone.
neheure , il faut nous en inftruire.

— ‘-—‘I'

EPITRE XXVIL

AYEZ foin fur-tout que vos vi=
Tes meurent avant vous : détachez-
wous de bonne heure de ces voluptez
turbulentes dont on ne fe délivre qu’a-
vec peine.

Ce ne font pas feulement celles qui
fe préfenteront a vous qui font dan-
gereufes & nuifibles : celles qui fon
patiées, que vousavez goutées le fon
€ncore. - ’

De méme que les grands crimes qui

Dij
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n’ont pas été connus ni punis, laiffent
une inquiétude éternelle dans Pame
des criminels , de méme les plaifirs
vicieux laiffent aprés eux le remords
& le repentir,

Ce font des amis qui ne font ni
folides , ni fideles, ils peuvent quels
quefois ne pas nuire ; mais ils nous
abandonnent bient6t,

Cherchez un bien qui foit durable:
vous le trouverez dans vous-méme,
& la vertu feule peut vous le pro-
curer,

Mais il y faut employer de la peine ;
il y faut travailler foi-méme ; ce n’eft
point un ouvrage qui puifle fe faire
par Procureur , comme a fait de notre
temps Calvifius Sabinus, qui vouloit
pafler pour homme favant. -

Ce nouveau parvenu, en amaffant
des richefles , avoit confervé le ca-
raere & Pignorance de fon premier
¢uat, Cependant il fe piquoit de fcience
& citoit 4 tort & a travers , Ulifle,
Achille, Priam. Il voulut avoir tous
les livres anciens , la dépenfe étoic
immenfe : il prit le parti d’acheter
des efclaves, dont Pun avoit lu Hos
mere, Vautre Héfiodg , &c. Tautes
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ces richefles litté{rZires ne fervirent
qu’a fatiguer fes convives; car il avoit
derriere lui ces mémes efclaves : il
leur demandoit de temps en temps
quelque vers pour s'en faire honneur;
Pefclave obéiffoit, il vouloit le repé-
ter , & n’en difoit qu’une moitié , il
avoit deja oublié I'autre.

Revenons; un bon efprit ne fe pré-
te, ni ne s’achete, Si on en vendoit,
je fuis perfuadé qu’il ne fe trouveroit
point d’acheteur. L’efprit faux au-
contraire en trouveroit aifément.

Savez-vous ce qu'eft la richefle ?
Cleft une pauvreté relativement aux
loix de la nature : Epicure Pa dit plus
d’une fois; mais on ne peut trop
redire , ce qui ne peut trop entrer
dans Pefprit,

Il y a des malades & qui il ne faut
que montrer les remedes : il y en a
d’autres 3 qui il faut les apliquer du-
fement,

%

D iij
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EPITRE XXVIIL

b O U sregardez comme une chofe
furprenante & nouvelle, que vos voya-

ges & la 'variéié des objets qui vous.

ont frappé, n’ayent pt chaffer la trif-
tefle qui s’eft emparée de votre ame,
C'éroit d’efprit qu’il falloit changer
& non pas de climat. Vous avez eu
beau pafler la mer ; vos deffauts , vos
vices y ont paflé avec vous. Laméme
caufe qui vous éloignoit de votre pa-
trie {ubfifte encore.
~ Que vous a fervi d’avoir parcouru
des villes , des provinces , d'avoir
connu différents peuples, Tant de mou-
vement eft inurile, Tout ce que vous
aves entrepris eft contre vous méme :
c’eft un malade que vous avez fatigué.
'Si vous pouviez an contraire fe-
couer vos infirmitez , {i vous pouviez
en guérir , tout ciel vous feroit agréa-
ble, tout pays feroit votre patrie.
Mais vous étes errant: vous vous
tourmentez pour chercher ce qu'on
trouve partout. Le bonheur.
Y a-t’il de lieu plus embarraflé que




le barreau, que ,l7a9place publique ?
On y pourroit vivre tranquillement
8'il éroir néceflaire d’y vivre.

Le commencement de la guérifon
de vorre ame , eft la connoiflance de
vos deffauts. Epicure a dit fort fage-
ment, que celul qui ne s’apergoit pas
quil péche, ne fe corrigera jamais.

11 faut donc nous voir nous-mémes
avant que de pouvoir nous reformer,

Il y en a qui fe glorifient de leurs
deffauts , 'imaginant que ce font des
vertus : il n’y a pour eux, ni reme-
de, ni efpérance de guérifon.

Ainfl examinez- vous; faites vis &~
vis de vous Poffice dacufateur, d’A-
vocat,de Médiateur & méme de Juge.

| s

EPITRE XXIX.
VO v s me demandez des nouvel-

les de Marcellin notre ami : vous vou-
lez favoir ce qu'il fait : il vient peu
me voir; j'en fais la raifon : il n’aime
pas qu’on le préche : il ne devroit
pourtant pas craindre celd de moi:
je n'aime 3 parler qu ceux qui veu-
lent bien m'entendre,
Div



Pai envie cependant de le rifquer
pour lintérét que je prénds a lui. Jo-
ferai lui découvrir fes deffauts. Il fera
comme 3 fon ordinaire : il tournera
tout en plaifanteries ; il commencera

par rire de lui-méme, & rira enfuite

de nous : il parcourra toutes nos fec-
tes, me mettra devant les yeux les
deffauts & méme les vices de bien
des Philofophes. Je me fuis .bien ré-

{olu de foutenir le choce S’il veut rire

encore , je pourrai bien le réduire a
pleurer ; s’il continue a rire, du moins
je me confolerai, en voyant un hom-

me qui fuporte gaiment fa maladie.
Je ne me fuis jamais fait un hon-

neur de plaire & la multitude : ce que
je fais, le peuple ne Paprouve pas:
& ce que le peuple aprouve , je ne
me foucie pas de le favoir ; car peut~
on lui plaire quand on ne recherche
que la vertu? Pour obtenir fa faveur
il faut employer mille artifices, il faut
fe rendre femblable a lui. Il ne vous
donnera pas fon fufrage il ne vous
connoit pas. '

Je recherche bien plutdt ce que
vous étes vis-i-vis de vous-méme,
que ce que vous paroiffez vis-a-vis
-des autres,
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A ‘quoi vous fervira' done la phi-
lofophie? A chercher & vous plaire,
plutdt qu’a plaire a la multitude, a
pefer les jugements & non i les comp-

‘ter, a vivre fans craindre les hom=-

Mais i ’entends les aplaudiffements
du public, fi je vois que les enfants,

"Jes femmes, toute la ville vous pro-
"~ diguent les louanges ; je ne pourrai

qu’avoir pitié de vous, fachant bien

.par quelles intrigues vous étes par-

venu & gagner leur faveur,

£PITRE XXX
MON cher Lucilius , c'eft une

grande affaire , & qui demande une

“longue étude , d'apréndre a fortir tran~

quilement de la vie, quand Pinftant
fatal & inévitable arrivera,

Celui qui ne veut pas mourir n’a
pas voulu vivre ; car fa vie n’a éé
donnée qu'a condition de mourir.
Puifqu'on court & la mort & chaque
inftant, il eft infenfé de la craindre,
On doit attendre ce qui eft cerrain,

* on pe doi¢ apréhender que ce quieft

douteux. Dv
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La premiere regle de ’équité eft
Pégalité, Pourquoi me plaindrai- je
d’une condition qui eft égale pour
tous les hommes comme pour moi?

Si Pony veut bien penfer , ce n’eft
pas la mort que nous redoutons, c’eft
la penfée de la mort.

Aurefte, mon cher Lucilius, pour
aprendre a ne la point craindre, pen-
fez.y fouvent. '

e ——— —pereaTe—

EPITRE XXXL

S I vous voulez vivre heureux, priez
les Dieux que rien ne vous artive de
ce que le commun des hommes nous
defire. Ce qu'ils vous fouhaitent n’eft
pas un bien. ' '
Pour arriver & la vie heureufe il
faut favoir ce que c’eft que le bien
& le mal. Qu’eft-ce que le bien ? Clelt
la connoiffance des chofes; qu’eft-ce
que le mal? Ceft Pignorance des cho-
fes, Le fage qui les connoit, fait ce
qu’il faut rejetter ou choifir. Cleft le
travail qu’on emploie qui nous con-
duit 3 favoir ce qui apartient aux
hommes & aux Dieux, Comment di-
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rez-vous, peut-on parvenir & cefa?
Ce n’eft point ¢n allant fur les mon-
tagnes ou dans les déferts. Le chemin
reft pas difficile, il eft méme agréa-
ble : ce fera la nature qui vous l'en-
feignera , laiffez- vaous conduire par
elle . vous deviendrez égal & Dieu
méme.

La richeffe ne peut vous rendre
pareil 3 Dieu , car Dieu n’a rien.
Vos habits magnifiques ne le feront
point , car Dieu eft nd : ce ne fera
point cette troupe de valets qui vous
entourent ou qui portent votre litiére.
Dieu tout grand , tout-puiffant eft ce-
lui qui porte toutes chofes : votre
beauté méme & vos forces, fe fa-
neront, s’afoibliront. Qui fera~ce donc
qui vous rendra heureux ? Ceft une
belle ame qui foit droite, entiere &
grande. Vous croirez alors que ceft
un Dieu qui eft venu demeurer dans
un corps humain, §

Et cette ame peut habiter dans un
afranchi , dans un efclave comme
dans un fénateur. On peut monter
aux Cieux du lieu le plus bas de la
terre. .

Levez donc les yeux a_B Ciel, ren-
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dez-vous digne de4Dieu.' Ce ne fera
pas avec de Por & avec de l'argent
que vous en viendrez about. Cette
matiere ne rendra jamais une irhage
femblable a la Divinité,

Souvenez-vous que les Dieux nous
étoient plus propices , lorfque leurs
fimulacres n’étoient que d’argile.

f————
EPITRE XXXIL

JE m’adrefle & tout le monde pour
favoir ce que vous faites & quel eftle
caraitere des per{onnesavec lefquelles
vous vivez le plus familierement,
Je ne crains pas qu’ils changent le
votre , mais j’apréhende qu’ils ne vous
dérournent : & c’elt beaucoup perdre
que de perdre du temps , dans une
vie aufli courte que la nétre & que
nous rendons encore plus courte par
notre légereté. : ‘

‘Nous la déchirons , nous la décou-

pons, pour ainfi dire, par les diffé-
rentes entreprifes que nous commen-
gons & que nous n’achevons pas.
Si vous faviez, mon cher Lucilius,
que ceft une belle chofe d’employer
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fa vie, delarendre complette, méme
avant que la mort arrive.

-~ Quand pourrai-je aprendre que
vous étes intimement perfuadé , que
le temps ne vous apartient point , que
vous en jouiffez , fatisfait du paflé,
& fans inquiétude pour Pavenir!

EPITRE XXXIIL

VO Us m’avez demand€ plufieurs
fois de vous donner des extraits de
nos Philofophes, & de vous marquer
qu’une telle fentence eft de Zénon,
de Cleanthes, de Chrifippe.

N’efperez point connoitre par ce
moyen l'efprit de ces grands hommes,
II' faut les lire en entier, les exami-
ner, sen nourrir, ’

Ii eft bon de donner i des enfants
des fentences courtes , & en vers &
aprendre par cceur : leur 4ge n’en
peut fuporter d’avantage ; mais con-
vient-il & un homme fait, de vouloir
fe parer de fleurs , & de ne fonger
qw’a orner fa mémoire : & n’eft-il pas
honteux i celui qui aproche de la
vieillefle de ne fonder. fa fcience que
fur des glofes & des extraits?



Autre chofe eft de fe reflouvenir,
autre chofe eft de favoir,

. 8¢ reflouvenir, eft garder dansfa
mémoire ce qu'on y a mis.

Savoir , eft fe rendre propre cq
guwon a lu, en faire fon profit.

Il ne S'agit pas de dire, Zénon 3
dit telle chofe , Cléanthes & avancé
telle propofition. Ofez vous mettre 4
c6té du Philofophe dont vous lifez
les ouvrages.

Ceux qui ne fe fient jamais i eux-
mémes, qui fuivent en efclaves leg
Anciens, ne trouveront jamais rien,
sils fe contentent de ce que les autres
ont trouvé,

Ce que javange ici ne m’empéche
Eas de f{uivre les traces des grands
hommes qui m’ont précédé; mais fi,
en chemin, je trouve une route J)lus
courte & plus aifée, je la prendrai.

Ceux qui font venus avant nous,
ne font pas nos maitres, ils ne font
que nos guides. La voie qui méned
la vérité eft ouverte a tout le monde:
nous ne fommes pas afflurez que nous

foyons , & nous laiffons encore
gien de Pouvrage 4 nos neveux, avant
qu'ils puiffent parvenir & la connoitre
entierement,
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EPITRE XXXVIL
CETTn ldée de la mort vous

effraye; vous fouhaiteriez de vivre
toujours. Pour vous raflurer, jettez
les yeux fur toute la nature ; rien
neft détruit de ce qu’elle a produir,
tout cefle d’étre ce qu'il étoit ; mais
n'eft point anéanti.

La mort que nous craignons tant,
ne nous &te point la vie, elle ne fait
que Pinterrompre. Il viendra un temps
oll nous reparaitronsa la lumiere.

Voyez toutes les chofes que vous
croyez finir ; elle ne font que chan-
ger : Ceft une viciffitude perpéruelle
de départ & de retour, L’¢té fe pafle :
une autre année le raménera. La nuit
couvre le foleil , un nouveau jour
nous le rendra.

Pour finir , voyez les enfants &
les foux , ils ne craignent point la
mort, Il eft honteux que la raifon ne.
puiffe faire fur nous ce que fait la
folie.

—m—
pe————1
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EPITRE XXXIX.

J E vous enverrai un abrégé des Ii-
vres que vous m’avez demandez ;
mais faites bien réfle&ion que l'ou~-
vrage entier vous aporteroit plus de
profit que Pextrait. L’un eft plus né-
ceflaire pour ceux qui veulent s’inf~
truire : Pautre eft utile 3 ceux qui
favent deji. L’un enfeigne ., Pautre ne
faic que rappeller.

Quoi-qu’il en foit, jettez d’abord
les yeux fur le catalogue de tous les
-Philofophes, Cette feule vue vous re-
veillera. Vous connoftrez combien de
grands hommes ont travaillé pour
vous , & vous defirerez ardement
d’étre admis dans leur (ociéié.

Car une ame généreufe a cela de
bon, qu’elle fe fent animée, lorfqu’on
lui préfente ce qui eft honnéte ; &
il eft heureux, quand les efforts qu’elle
fait le portent du c8té de ce qui eft
meilleur,

Il eft d’un bon efprit de méprifer
- ce qui n’eft que grand , trop d'exces
lui déplait ; le médiocre lui convien;
mieLIX.




_L’utilité doit-étre la mefure dunés
céflaire. Tout ce qui eft fuperflu ne
peut que nuire ; trop d’abondance
€touffe le grain. Les branches d’un
arbre fe rompent , lorfqu'il porte trop
de fruit.

Il en eft de méme de certains ef-
prits, leur fécondité les acable : ils
font tort aux autres, ils fe font tort
a eux-mémes,

A quoi nous conduit le fuperflu?
il paffe chez nous en habitude : nous
parvenons 2 ce point de mifere, que
ce qui étoit d’abord inutile eft devenu
néceflité. On ne jouit pas du fruit de
fes fantaifies , on eft efclave.
~ Le dernier degré des matheurs eft
de s’y plaire : & il n’y a plus de re-
mede , lorfque ce qui étoit vicieux
daons fon origine a pafl¢ dans Pufage
& dans les mceurs,

B
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EPITRE XL

IL ne peut jamais y avoir d’ordre

dans tout ce quon fait avec préci-
pitation,

¢ ette abondance , cette rapidité
dans le difcours eft plus propre a fur-
prendre des juges, qud inftruire & 3
traiter des matigres férieufes,

i ne faur pas fatiguer Voreille pae
trop de lenteur . ni Pérourdir par trop:
de vitefle. L’une endort Pauditeur,
Pautre lui fait perdre toute fon atten=
tion,

J’aimerois cependant encore mieux
celui qui me faic attendre , que celui
qui marche plus vite que moi.

Pour vous. acoutumer a parler , ik
faut vous exercer tous les jours »

enter d’abo:d , enfuire exprimer tout
Kauc ce que vous avez penfé; mais fi
les paroles arrivent trop aifément ., il
faut les régler.,

Car de méme qu’une démarche mo-
defte &. honnére convient & un hom-
me fage ; de méme , une parole polée
& fans préfomption convient a I'o=
sateur,

———— -
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En général , je vous confeillerois de
patler un peu lentement,

&= — ]
EPITRE XLL

J E ne puis que vous louer , mon cher

Lucilius, {i vous continuez a faire vos

efforts pour aquérirun bon efprit. It

y auront de la folie de fe contenter

de fouhaiter une chofe oil Pon peut
rvenir foi-méme.

Dieu eft prés de nous, il eft avec
nous, il eft méme au-dedans de nous,
11 obferve nos bonnes & nhos mau=
vaifes a&ions, il nous fert de gardien;
il nous traitera comme nous l'aurons
trairé,

Il n;y a point d’homme de bien

‘qui ne foit acompagné de la Divinité.

Nous ne pouvons nous mettre au-
deflus des caprices de la fortune, fi

‘Digu ne nous aide pas. Tout nous

prouve fon exiftance:fi nous fommes
dans une forét épaifle , Pombre des
arbres qui nous cache Ia vue du Ciel,
nous tranfporte daos un étonnement,
dans une admiration qui naeus rapelle
a cet Etre fupréme,
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Si je me trouve dans une cavérne
profonde , ouvrage de la nature, ol
la main des hommes n’a point travaillé
& dont la voiité foutient une haute
montagne, je me fens faifi d’'un refpe®
religieux,

D’un autre c8té . fi je vois un Homs
me intrépide au milieu des dangers,
maitre de fes paffions, heureux dans
Padver(ité, tranquille dans latempéte,
voyant le refte des hommes infiniment
au-deffous de lui , & les Dieux, com=
me sil éeoit leur égal ¢ we refpeterai-
je pas un tel homme , ne dirai-je dpas,'
une force fupérieure, un efprit divin.
eft entré dans le corps de ce mortel

De-méme que les rayons du foleit
qui frapent la terre , qui Péchauffent,
fans fe détacher du lieu d’ot ils par-
tent, de-méme, Pefprit qui habite en
nous tient toujours a fon origine, &
ne sattache & 'homme que pour le
ranimer & lui fervir de guidp

.On ne doit fe glorifier que de ce
qui eft a foi; on loue une vigne lorf-
quelle eft fertile. Il faut de-méme,
louer un homme fur ce qui lui eft
propre. '

e....‘
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Vous avez une famille nombreufe ;
aimable , une maifon magnifique ; vos
terres raportent un revenu immenfes
vous avez placé une partie de vos.
biens & intérét ; mais rien de toutes
ces chofeslan’eft dans vous, elles fong
autour de vous : vous n"avez de loua~
ble que ce qu’on ne peut vous bter,
ni vous donner,

Vous me demanderez fans doute,
‘quel eft donc le propre de Plhomme 2
L’_efl)rit & 1a raifon qui le conduit.

L’homme eft un animal raifonna<
ble; il remplit fon état il faic pour-

uoi il eft né, & s'il a la force de'le
?uivre.

Et queft-ce encore que la raifon
exige de lui? La chofe du monde la
plus facile, de vivre felon les loix de
la nature ; elle n'eft devenue difficile
que par la fotife des hommes. Nous
nous précipitons les uns les autres,
au milieu J: tous les vices. Et com=
ment dviter le danger , quand per-
fonne ne nous retient , quand toug
le monde nous entraine?

&
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EPITRE XLIL
C ET homme afirme & veut per-

fuader qu’il eft honnéte-homme. On
ne le devient pas tout d’un coup &
Pon ne fait pas affez diftinguer quel
eft ’honnéte-homme,

Celui qui sen fait gloire en eft
encore loin : & s'il favoit ce que c’eft,
peut-€érre auroit-il Phumilité de dé-
fefpérer de le devenir jamais.

1 croit que c’eft aflez de mal pen-
fer des méchants; mais les méchants
en font autant de ceux qui leur ref-
femblent, -

Il déclame contre les nouveaux ri-
ches qui ufent mal de leur fortune.
1l feroit de méme'il €roiti leur place.

Il'y a bien des vices qui n’éclatent
point, parce qu'on n’eft pas en état de
s’y livrer.

La cruauté, Pambition, la débau-
che nattendent fouvent que Pocca-
fion, & le pouvoir de fe montrer. .
Il y des chofes fuperflues, il y en
a qui ne paroiifent pas de grande con-
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féquence : nous n’examinons pas affez.

Il y en a ol nous croyons ne rien
mettre du nétre & qui nous coutent
cependant bien cher.

Notre aveuglement eft au point que
nous croyons n’acheter que ce qui
eft & prix d’argent & que nous comp-
tous pour rien de nous employer,
j'ofe dire de nous vendre nous-memes
pour obrenir ce que nous defirons.

Nous ne voudrions pas donner no-
tre maifon, nosterres en échange d’un
pofte auquel nous aipirons, & nous
ne craignons pas de I'acheter au prix
de notre temps, de notre liberté, de
notre honneur , & des embarras fans
nombre qui en fonr une fuite néceflaire,

L’homme fe regarde donc comme
une marchandife bien vile & bien
bafle?

Te
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EPITRE XLIIL
VO,U s étes €tonné de ce que je

fais de vous: vous me demandez qui
vous Pa dit : je vous réponds,la voix
_publique. Je le vois, cette publicité
vous fiche ; vous croiriez €tre plus
heureux de pouvoir étre renfermé
aflez,pour étre ignoré de toutle monde,

Vous ferez bien plus heureux lor{-
que toutes vos actions pourront étre
€également faites en public & enpar-
ticulier. . o

Les murailles de nos maifons font
pour nous mettre & couvert & non
pour nous cacher,

Ne vous y trompez pas, on fe ren-
ferme fouvent, moins pour étre plus
en fureté que pour pécher plus li-
brement.

Je ne vais vous dire qu’un mot pour
vous faire juger de nos meceurs en gé-

néral, Apeine dans cette grande ville .

pourrez-vous trouver un feurl homme
qui ofe laiffer les portes & les fené-
tres de fa maifon ouvertes dans tous
les inftants de la journée,

Celt




el notre confcience encore plus
que notre orgueil qui a imaginé les
portiers, o

Cleft 1a fagon dont nous vivons,
qui nous fait toujours craindre d’étre
pris fur le faic,

Que fert de fe cacher, d’éviter les
yeux & lesoreilles du public. Labonne
confcience apelle tout le monde, La
mauvaife eft inquiette, méme dans Iz
folitude. :

Si ce que vous faites- eft honnéte ,
que tout le monde le fache : ¢il ne
Telt pas, que vous fervira de n’ayoic.
été vl de perfonne. Ne le favez vous
pas ? Vous étes bien 3 plaindre, fi
vous étes parvenu a méprifer un pa~
teil témoin,
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EPITRE XLIV

VO Us vous montrez bren foible”
& bien petit & mes yeux lorfque
vous reprochez 3 la natare & 3 la
fortune d’avoir éié fi peu fibérales &
votre égard : vous qui vous fentiez
capable de vous élever au-deffus des
autres , & de parvenir aux poftes les
plus éclatants.

Si fa- Phl!ofop}ue & quelque chofe‘
de Bon', ceft en ce'quielle fdit
decas de lanoblefle & des génealc)gxes.

* Remontons'3 ‘rotre premier origi-
nie , - mous- venons tous des Dieux.

Vous n’étes que chevalier romain ;-
tout le monde ne peut étre admis dans
le Senat; mais tout le monde peut
avoir un bon efprit, Ceft de ce coté
13 qu'il faue chescheﬁ fa noblefle. La
Philofophie eft ouverte i tout lemon-
de : ¢lle ne rejette perfonne, elle ne
fait accepnon de perfonne.

Socrates n’étoit point patricien,
Cleanthes tiroit de Peau d’un puits,
& fe lotoit pour arrofer des jardins,
1a Phxlofophle na point regu Platon,
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parce qu'il étoit noble ; mais Cleft clc
qui P’a rendu noble, ,

Pourquoi défelpérez-vous de de-
venir femblable i ces grands hommes 2
Si vous vous en rendez digne, ce fe-
ront 12 vos ancétres. ]

Commencez d'abord par vous mettre
dans Pefprit que perfonne n’elt plus
noble que vous. Cetie noblefle que
“vous,eftimez tant, fe perd & s’éteint
dans Pobfcurité des temps.

Platon a dit qu’il r’y a point de
roi qui ne foit defcendu d’efclaves,
ni d’efclave qui n’ait eu des rois parmi
fes ayeux. Tout a été bouleverfé,, {oie
par la fuite des temps, foit par- les
caprices de la fortune. co

Quel eft donc 'homme qui eft. vé~
ritablement noble ? Cleft celui que la
nature a favorifé affez heureufement
pour é&re en état de fe tourner du
cbté de la vertu. Il faut s’en tenir la.
St vous voulez remonter a 'antiquité, '
Yous vous perdez dans ce qui n'exif=
toit pas, . ,

Depuisle commencement du monde
jufqu’a notre fiécle , je ne vois qu'uns
{uite , qu’un enchainement de haut, de
bas, d’éclatant, de vil, '

Ejj
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* Une galetie d’images enfumdes &
prefque effacées , ne fait point notre

noblefle. Tout ce qui étoit avant nous
weft point nous. Ii ne faut point exa-
miner d’olt nous venons; mais le che-
fmin que nous prenons, -

Cleft donc Pame qui fait notre no-
bleflc : dans quelque état que nous
foyons nés, elle peut nous élever au-
deflus de la fortune, .

Ce qui peut rendre notre vie heu-
veufe eft naturellement bon , car le
bon ne peut dégénérer en mal,

.- Pourquoi donc s’égare-t’on {i fou-
vent dans le courant de la vie? Tout
le monde veut étre heureux, on en
A les moyens, on ne sen fert pas,
on les: évite,

Car au lieu que le but, la fin prin-
cipale d’une vie heureufe, eft une fé-
curité parfaite, une confiance qui nous
éleve au-deflus des accidents : on raf-
femble mille prétextes d’inquiétudes ,
8 'on porte, ou plutdt Pon traine fon
fardeau dans le chemin tortueux d’une
vie pleine de traverfes, & de dangers,
Plus pn (g sravaille , plus on Feme
pétre, ‘
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EPITRE XLV.

ON a imaginé de nos jours une
fubtilité dans tous les mots; on met
de Pambiguité , du rafinement par
tout. On croit par 13, exercer lefprit.
Nous faifons des nixuds pour avoir
Phonneur de les dénouer. II faut per-
pétuellement employer notre efprit,
pour trouver le vrai fens de ce quon
nous dit. Nous avons donc bien dw
temps 2 perdre ?

Que m’importe qu’il y ait des mots
qui paroiffent fynonimes : ils n’enbar-
" raflent que ceux qui cherchent & dif«
purter. ' o

Celui & qui on demafide il a des
cornes a la téte, eft-il affez for d’y
porter la main pour s’affurer de la vé-
rité du fait? Affez bére pour ne pas
favoir qu’il n’en a point, & pour fe
kiffer furprendre aux fophifmes de
ceux qui voudront lui perfuader le
contraire,

Ces fortes de fmefles, il eft vrai,
ne nuifent point a ignorart , mais ne
fervent de rien 3 celui qtg: e'i_'t_ favant,

3 iij
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Au refte, fi vous voulez déveloper
Pambiguité des mots , voici furquoi
vous dgevez‘ travailler. -

Fattes-nous connoitre que celui qui
elt riche' & que le peunple traite du
nom d’heureux , ne l’el]i point : mais
bien. celui dont Pefprit excellent fe
porte aux grandes chofes, qui ne voit
perfonne avec qui il voudroit chan-
ger fa fagon d’étre ; & de penfer,
qui n’eftime dans Phomme , que '’hom-
me méme, qui ne connoit pour pré-
cepteur que 1a nature , qui fe conduit
fuivant fes loix, & qui une puiffance
{upérieure ne peut oter fes véritables
biens, qui fait mettre & profit le mal-
heur méne, .

Mais cet homme intrépide , iné-
branlable ; qu’une force étrangere peut
mettre en mouvement , mais n’eft pas
capable de troubler, cet homme que
les coups de la fortune peuvent fra-

er, mais ne bleffent jamais, ol eft-
11? Il-eft bien rare de le trouver,

o
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; EPITRE XLVIL

’A I ppng aveoplaxﬁr que vous vi-
vez familierement avec vos domefti-
ques : cela marque votre: rpradence &
méme les connoxffances que vous avez
aquifes.

_ Iis font vos fervxteurs, mais en: m8’-
me-temps ils fant . hommes. Iis -fone
vos-{erviteurs , mais vous habitez tous
enfe;nble_dans la méme maifon. Iis
font vas ferviteurs , hé bienr, de font
des amis- d’'un ordre inférieur,

. Auflije me ris de ceux quife croi-
roient déshonorez de manger aVec
deurs valets:

Dol peut venir cette 1dée ? Smon
dun ufage inventé par la’ vanité &
par Porgueil.

On fe croit fost: honnoré detre
couché i table,ipehdane qu'on eft en-
touré d’un nombre infini de domefti-
ques qui font debout derrieré nous.
. Pendant ce témps., le maitre mange
.avec exces ; fon_eftomach recoitplus
qu’il ne peut, contenir , & il donpe plus
de peine & de fat;gue 3.fa, digeltion

Eiv
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qu’il n’en avoit eu 3aﬂ'ouvxr fa gour-
mandife. Les malheureux valets alors
p’ofent remuer les. lévres; ils en fe-
roient punis : une toux , un éternu-
ment, un fimple hoquet devient um
crime : ils font réduits au filence le
plus-refpeQtueux. -'

Quarrive-til de 1a? Il ne leur a pas
€té permis de parler devant leur mat-
tre : lorfqu’ils ne foot plus prés.de lui,
ils ‘rachetrent leur: filence forcé , en
repandant au-dehors ce qu’ils ont vii
& ce qu'ils ont entendu. De 13 cet
ancien. proverbe , autant de valets au-
tant d’ennemis, Ils n’étoient pas nos
ennemis , mais c'eft nous qui les avons
-rendus tels.

Je pafle toutes les fagons cruelles
;& indrgnes dont fouvent nous les trait-
tons en les (urchargeant de travaux,
pendar.t que nous ménageons les bétes
.qui ‘pous fervent. Je viens & ceux qui
font derriere nous lor{que nousfommes
-couchez autour de la table; Pun eft
_xéduit 3 tout ce qu'il y a de plus vil
& de plus defagreable (1). Cert autre

(1) Ahm f uta derer%n , alius rehqu'ns tg-
mulqnmmm ubdmlsc ofligic. -
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2 pour emploi de couper délicatement
les viandes. Ajoutez a celd Pemploidi
cuifinier qui n’a d'autre foin que de
‘confulter perpétuellement le gotit du
maitre, & de rapeller fon apetit ufé,
par quelque ragott nouveau.

Cleft avec ces fortes de gens qu’un
pareil maitre duroit honté de fe trou-
ver 3 la méme'table. . :

Songez donc qué cet homme: que
vous apellez votre valet, eft venu (ur
la terre par les mémes moyens que
vous, quwil jouit du méme ciel, qu't
refpire le méme air, qu'il vit & qu’il
mourra COmMmMe VOUS.

It y a un coté d’oli vous pourriez
le regarder auffi libre qu’il pourroit
vous regarder efclave.

Souvenez-vous de ce qui arriva du
‘temps de Marius. Les Sénateurs, les
gens de la premiere qualité de Rome,
profcrits , pourfuivis , obligez de fe
‘cacher , étoient réduiss ¥ garder les
“troupedux ou a fervir de pobtiersy”

“ Méprifez maintenant un- -homme
dans Pétat duquel vous pouvez retom-
ber un jour. o '

Voici le réfultat de mes confeils =
viwz awee un inférieur colt:nme vous

¥
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voudriez qu'un fupérieur vécut avec
wous; Toutes les fois que vous vous
rapellerez Pautarité doat vous pouvez
ufer vis-a-vis d’'un efclave, rapellez-
vous awli celle qu'on pourroit em-
ployer contre vous,

Vous m’allez dire , moi je n’ai point
de ‘maltre : i la bonne heure 3 ; mais
vous en aurez peut ére un jour. Avez
wvous oublié a quel dge la malheu-
reufe Hécube commenga i fervir,
quel 4ge Creefus, la mere chanus,
leon Diogenes perdxrent leurliberté?

Montrez donc de la douceur 3 vas
domethues fajtes-en vos compagunons,
converfez avec eux , confultez les
mémes quelquefo:s. »

Nos anciens ont inftitué fagement
un temps de féte , olt non-feulement
Jes maitres mangent avec leurs efcla-
ves, mals:oit les efclaves mémie . de-
viennent , leq mantses. [¢)% ‘

. Pour mpi, je ne e fais point de
fagon d’admertre 3 mg rable mes do-
-meftiques. comme je fais mes enfants.

Vous vous trompez fi vous croyea
que je ferai un choix ; & qu’a caufe
de la bafleffe & de la malpropreté de
_leuv office , ;e De reggvrai s 0 ni_mon

T(1) Les Sawrnales .
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syacher ; ni mon mubetier,Ge weft pas
deur: femw que j je confrdm -cé font
eurs maturs, .

Chacun eft le maitre de f'e donner
des mceurs : c'eft le hazard. qux dlﬁn-
bue les emp101s.

N yades! gem qui- mangent avec
wvous ;. parce quils en fonr dignes
admet’tez—en d autres, aﬁn qu 1ls le de-
-viennent.,

Silya quelque chofe de bas & de
fervile dans leur comverfation ; elle
wépurera envotre compagnie. Tentez »
faites-en Pexpérience, -«

Une matiere excellente ne fora pomt
‘connue tant qu’un-habile ouvrier ne
‘Ja_mettra point en ceuvre, - 7

Vous croyez , qu'on ne trouve des
amis que parmi fes égaux , dans le
fénat, dans la noblefle, vous pouver
en aquérir dans votre propre miaifon.

De-méme que celui la feroit yn
imbécile, qui ayant & achete? un che-
val, ne regarderon qu’a fon mors &
A fa houfle : de méme aufli celui qui
Jjugeroit d’un homme pa: fon habxc
& par fon érat,

Cet homme eft efclave ,: fon ame eﬂ.
peut-cure libre. - :

E v;
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- B eft efclave; cette conditioh ne
Jui doit point nuire, Qui eft:ce qui ne
Peft pas? L'ua eft efclave de fes fan-
-taifies , autre de fun avarice , un au- -
.tre ce fon ambition. Tous le font de
la crainte. L ‘ a
- Je nommierois bien des perfonnages
confulaires_qui font efclaves de leurs
valets ,.des gens riches gui le fontde
leur fervante , des jeunes gens des pre-
mieres maifons de Rome qui font la
cour a des comédiens. .
- Il o’y a point d’efclavage plus bal
& plus honteux que celui qui eft vo~
-Jontaire. )

Pour revenir 2 mon fujet, faites-
Zous aimer , ne vous faitespoint- crain~

re.

= ' e —]
EPITRE XLVHL .
L’Au IT1E pfoduit une véritable

communauté entre les hommes. Le
bonheur ou le malheur ne s’étend pas
fur un feul , il fe répand fur deux amis.

On ne peut jamais vivre heureux
quand on -ne regarde que foi, quand
on raporte tout & foi. Il faut. vivre
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potr les autres, fi go'uS'voulez vivre
pour vous-méme : c’eft un contrat
facré qui doit éwre obfervé entre tous
les hommes & qui réunit tout le genre
humain, - ' '

. Na. Cette Fpitre eff partagée en deux
dans quelques éditions & ce qui fuit fait
la quarante-neuvieme.

Le mot, rat, n’a qu'une (yllabe,
un rat a mangé mon fromage, donc
une (yllabe:a mangé mon fromage,
. Avouez que voila un beau raifon-
nement : comsment. s'en tiser 2 Répon.
dons-y fur le méme ton , & foyopsun
moment fou comme les autres.

Le mot rat eft d'une fyllabe , une
fyllabe n’a pu manger mon fromage,
donc un rat n’a pu ‘manger moa fro~
mage. . - .
- Qui ¢roiroit qu'il y a des imbécil-
les qui s'ocupent, férieufement 2 de
Ppareilles inepties? ; ,

Aulieu de cela , voulez-vous favoir
-ce que vous dit la philofophie?

. Voici un homme qui eft prét a

mourir ; ¢n voici un autre acablé pax
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Yindigence. Celui-ci 6ft tourmenté pax
des propres richefles. - = = -
Celui 13, par la jaloufie de celles des
sutres. ~
Celui - ci Seft artiré la haine. des
hommes, 4
Cet autre, le courraux des Dieux.
Et pendant que tous-ces différents
fpe@acles font autour de vous, vous
me propofez de m’amufer & des fa-
Il w’eft pas temps de rire, fongeons
& fecourir les miférables ; ceft par ce
chemin quon peut monter au Ciel,
‘& non par les vaines difputes des
grammairiens, Ceft pour cela que nous
fommes venus au.monde’; ceft a cela
‘que nous fommes appellez. _
Croyez-moi, mon cher Lucilius,
‘quand vous feriez féir de vi¥re encore
long-temps, ne perdez point vos jouts
en mutilités, Ménagez-les : vous ver-
“rez-qu'il ‘ne vous en refte pasencore

aflez,, pour fournir ‘& tout ce qui vous:

“eft néceflaire ; fonger quw’elle folie il
y a d’aprendre des chofes vaines, pen-
‘dant le peu de ‘temps-dont on eft le
maitre, e S
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EPITRE XLIX.

L A vitefle du temps eft étopmante &
il 0’y a que ceux qui y réfléchiffenc
qui puiffent s’en apercevair. '
- Son paflage eft fi prompt & fi im-~
perceptible , qu'il trompe ceux qui ne
fongent qu’au préfent,

Le temps que nous vivons n'eft
qu’un point & moins quun point 3
mais la nature fage a divifé ce tres-
petit efpace, de fagon que nous li-
maginons plus grand qu'il wWeft. Nous
comptons P'enfance , la prentere jeu-
nefle, Padolelceace ; la quatrieme par-
tie comprend ce dépériflfement mm-
perceptible qui va de adolefcence &
1a vieilleffe. Et enfin vient la vieillefle
que nous fongeons encore adivifer.

Le temps ne me paroiffoit pas cou-
fir avec tant de vitefle lorfque j'éuois
jeune. Sa fuite précipitée m’étonne
maintenant : foit que yexamine cha~
que ligne qui le compofe au-dela de
faquelle je pafle fi rapidement , foic
que yaye commencé a faire des ré-
flexions & 3 m’apercevoir de la peste
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que j'ai faite : alors je ne puis que
me {évolter contre ceux qui pour des
inutilitez veulent encore m’enlever ce
peu qui me refte & qui m’eft fi né
ceflaire, '

Cicéron difoit que quand il vivroit
fe double du temps ordinaire’, if'n’en
auroit pas encore affez pour lire tous
Yes Poétes & tous les Diale&iciens.

Ces fortes d’Ecrivains me paroiffent
bien infenfez, ils fe font dooné bien
de la peine pour s’amufer triftement;
& ils crqyent férieufement avoir fait
quelque chofe.

Je ne dis pas' qu’il faille les rejetter
entierement , ne les point lire du tout.
On peut les faluer en paffant, en lire
affez pour les connoitre : car en ne
Ies lifant point du tout, nous pour-
rions nous imaginer qu’il y a chez
eux quelque chofe de bien fecret, de
bien grand & de bien utile.

" Pourquot fe confumer fur des quef-
tions qu’on devroit méprifer, & qui
ne ferviroient & rien , quand méme
‘on viendroit 3 les réfoudre ?

- Je nai pas le temps de chercher
‘des mots a double entente pour mon-
trer plus de finefle , {ai 3 m’ocupex
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daffaires bien plus l?érieufes. La more
nie pourfuit, la vie senfuir; c’eft fur
cela que je demande des legons : en-
feignés-moi 2 ne point fuir la mort,
a faire enforte que ma vie ne s'écoule
pas fi vite. .

Rafermiffez mon courage , pour que

je vienne a bout des chofes les plus
difficiles, pour que je fuporte ce qui
eft inévitable,
. Faites moi fentir'que le bonheur de
la vie ne coafifte pas dans fa longue
durée , mais dans Pufage qu'on en
Afait : & que-parmi ceux qui ont compté
bien des années, il y en a beaucoup
qui n'ont pas joui un moment de la
vie. .

La nature ne nous a acordé qu’une
raifon imparfaite , mais elle nous a
créés dociles, & nous pouvons la ren-
dre plus parfaite..

Que nos difputes roulent fur la jut-
tice , fur Pamour des Dieux, fur la
charité réciproque, fur la tempéran-~
ce, & fur la pudeur qui a deux par~
ties, I'un par raport a nous, lautre
par raport au prochain,. ‘
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EPITRE L.

-PE RSO N NE ne croit étre avare 3
perfonne ne croit étre ambitieux : un
aveugle demande un conduGeur , &
nous errons fans guide. '
Nous nous difons, je ne fuis point
ambitieux ; mais dans une ville comme
Rome , on ne peut vivre fans cher-
cher 3 Pavancer. Je ne fuis  point
fomptueux , mais il faue faire g:au-
coup de dépenfe malgré foi. Mon: vice
n'eft point la colere , maisje fuisjeune:
4 mon ige le fang bout encore davs
les veines. _
- 1'Pourquoi voulons-nous nous trom-
per ? Notre mal eft au-dedans dé nous,
&ous avons d’autant plus de peine &
en guérir que nous ne favons pas que
nous fommes malades ; ainfi nous n’a-
‘yons point recours au médecin’, qui
amroit eu bien moins de peine , s’
-avoit pu nous traiter dés les com=«
Jmencements, ' o
Cela ne doit pas yous empécher.,
mon cher Lucilius , de compter fur
vos propres forces, & defpérer en-
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core quelque chofe de vous-méme,

Il eft vrai que ce qui eft mauvais
en nous, fe fait connoitre bien plutét
que ce qui eft bon ; cependant on a
entrepris de bonne heure a nous par-
ler de la vertu & i nous engager 2
fuir le vice. Nous devons nous tour-
ner d’autant plus volontiers de ce
premier parti, que lorfqu’une fois nous
nous fommes livrez 3 la vertu, elle
ne nous abandoone jamais, elle eft
felon les loix de la nature & le vice
leur eft toujours opofé.

Mais comme il eft aifé de confer-
ver les vertus qui fe font une fois
emparé de nous, il eft aufli bien diffi-
cile d’arriver jufqu'd elles, parce qu’un
efprit foible & malade redoute tou-
jours ce qu’il ne conmoit pas.

It faut donc le forcer a fouhaiter
fa guérifon, Bientdt le remede ne pa-
roitra plus amer, il plaira , dés quon fe
fentira foulagé. :
- Il en eft de méme de ceux que les
médecins nous donnent pour le corps,
& de ceux que la Philofophie nous
propofe pour Pefprit.
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EPITRE LL

O v s me demandez {i, pour {z
demeure on peut faire choix d’un cli- .
mat plut6t que d’un autre, & s'il y en
a qui doivent étre rejettez ?

Ecoutez ; de-méme qu’un fage fa
donne un habit de la couleur qui lui
convient, mais ne le prend point plus
magnifique que fom état ne le deman~
de : de méme aufli il y a telle demeurer
qu’un fage évitera, parce que les vi-
ces & le mépris des bonnes meeurs y-
ont pris le: deflus.
~ Je ne vous confeille point d’aller
a Canope, ville ’'Egypte : il eft vrai
qu’aucun habitant ne vous empéchera
d’y vivre en honnéte-homme ; mais
Pair en eft mal fzin. Je ne vouscon=
feille pas non plus de vous retirer 3
Bayes, qui eft le rendez-vous de tous
les vices : comme fi la licence devoit
avoir un domicile privilégié; ceft I¥
ol elle fe déploye. Il ne sagit pas que
Yair en foit bon , que les bains y (oient
utiles pour la fanté du corps, il faue
gue le lieu le foir aufli pour les meeurs.
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_ Mais 13, vous nZ- voyez que des
avrognes le long des bords de la mer,
des matelots qui paffent la nuit a ta-
ble, des inftrumeots de toutes fortes,
des chanteurs , des chanteufes, & tout
ce que fe permet la débauche , qui
non-feulement y eft publique, mais
femble y étre autorifée.

Il faur fuir au loin tout ce qui peut
irriter nos paffions , afermir notre
ame, Parracher aux attraits de la vo=
lupté.

Les vins d’Italie, amolirent Anni-
bal : & ce que les neiges & les glaces
des Alpes n’avoient pu faire fur ce
courage féroce , les délices de Capoue
en vinrent & bout : il fur viGorieux
par les armes, il fut vaincu par les
vices, : . j

Nous autres il nous faut combattre

erpétuellement : fans cefle il nous
?aut fonger 2 chaffer ces voluptez qui
ont amolli de fi grands courages. Ne
laiffons point pergre la force a notre
ame; fi elle fuccomboit fous le joug
des paflions,, nous fuccomberionsbien-
t6t fous le poids de l1a douleur, du
¢ravail, de I'indigence ; nous ne fe-

b
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sions plus les maitres de notre colere ;
de notre ambition. .
On ne peut trop s'élever contre les
vices qu'il faut pourfuivre fans mefure
& fans fin; car etix-mémes n’ont ni
fin ni mefure. - o '
Regardez donc les voluptez comme
vos plus grands ennemis, & comme
ces voleurs @Egypte qui he vous em-
braffent que pour vous étrangler.

., EPITRE LIL
OUI éi'c—ce donc, mon chér Lu-

cilius, qui nous entraine d’un cété,
Egnd_ant que nous voudrions aller de
Pautre ? Qui elt-ce qui nous retient
lorfque nous voudrions nous débar-
raffer?. o '

Qui eft-ce donc qui ‘combat per«
péruellement contre notre efprit, &
gui nous empéche d’exécuter ce que
nous voudrions faire ? Nous fom-
mes toujours incertains fur le parti
que nous avons 3 prendre : nous ne
voulons jamais avec une liberté en-
tiere : & fi" rous voulons gquelque
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chofe, nous ne le voulons pas long-
temps.
. Il y a de 1a folie, me direz-vous,
ane fe fixer & rien, 3 fe déplairede
ce qui avoit plu au paravant. Com-
ment guérir de cette maladie ? Com-
ment fortir de ce labirinthe 2 Perfonne:
nleft en érat-de le faire foi-méme, 1l
faur donc quelqu’un’ qui nous aide ,-
qui nous préte la main.

Epicure fait deux clafles de ceux:
gui ont connu la vérité. La premiere

e ceux qui y fant arrivez feuls, par
leur courage & par. la force de leut.
elprit : la feconde de ceux qui.n’au-
roient pl y, -patvenir, {i on neleur
avoit pas tracé. le chemin., &qui ont
été en état de le fuivre,

Je ne me flatte point d’avoir &é
de cette premiere clafle , & mre trouve
fort heureux fj je puis éue d¢ la fe-
Conde. L, AR B P -

. Il ng faut point méprifer. celui qui
a befoin du fecours d'un fage & qui
le recherche, Ceft déja beaucoup que
de vouloir, =

Y ajouserois une troifieme claffe;
de ceux qu'il faut pouffer, prefler,
qui oat beloin, nop d'ua guide, maig;

¥
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d'un précepteur ,-d’un maitre rigide &
fvere.

Les efprits fupérieurs font plus heu-
reux ; ils -ont eu moins de peine; mais
j'acorderois plus de mérite 2 ceux qui
ont furmonté la foiblefle , & l'indo-
cilité de la nature. '

En général notre efprit eft dur, &
veut étre exercé : nous trouvons des
obftacles & chaque pas : il faut com-
battre , il faut implorer le fecours de
quelqu’un. C '

A qui m’adrefferai-je , direz-vous?
A nos anciens, a ceux-qui font pro-
feflion de la Philofophie. Non-feule-
ment 3 ceux qui exiftent, mais ceux
qui ont exifté avant nous, ‘

Mais dans le choix que vous ferez
rallez pas vous adrefler i ces pré-
ter_xdus=£hilofophes qui parlent beau-
coup , ou qui ne vous préfentent que
des lieux communs : c’eft 3 ceux qui
nous inftruifent & nous ont inftruic -
par leurs alions plus que par leurs

aroles; qui, quand ils nous ont dit
ce qu'il falloit faire, ont prouvéleurs
préceptes en les pratiquant eux-mémes,
- Laiffons la‘déclamation & Partifice
i ceux qui veulent plaire au peuple ;

la
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la Philolophie eft faite pour dere fen-
tie , pour étre adorde,

Je permettrai cependant quelque-
fois aux jeunes gens ccitains mouve-
ments d'impétuciué, lorfqu’ils feront
dans le cas d’impofer filence pour fe
faire entendre ; mais il faut que cette
impétuofité foit dans les chofes plus
que dans les paroles ; car autrement ce
feroit prouver qu'on fonge a fe faire
admirer, & qu’on ne cherche point a
convaincre.

EPITRE LIIL

U'u N E légére infirmité nous
furvienne , nous n’y faifons pas atten-
tion, Si elle augmente nous fommes
obligés d’avouer que nous f{ommes
malades, Il n’en n’eft pas'de méme
des maladies de I'ame, plus elles aug-
mentent,, moins nous les reflentons,

Faites la comparaifon de ce qui
arive 3 ceux qui dorment d’un fom-
meil leger : ils ont des fonges : ils s’en
reflouviennent lorfqu’ils font éveillez ;
mais dans un fommeil pefant on n’en
a point, 'ame eft enfevelie & n’a pas
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la force d'ufer d’aucune de¢ fes fa-
cultés,

Pourquoi, de-méme qu’on fe ref-
fouvient de fes fonges, ne reconnoit-
on pas fes vices? Cleft qu'on y eft
plongé profondément. Il faut étre
€veillé pour raconter fes fonges : il
faut que Pame le foit aufli pour re-
connoitre fes vices,

Reveillons-nous donc , afin que nous
puiflions nous reflouvenir de nos er-
reurs & nous en corriger.

Ce fera la Philofophie feule qui
chaffera ce fommeil pefant, Livrez-
vous tout entier a elle ; embraflez~
vous Pun Pautre. Il eft vrai qu’il vous
en coutera quelque peine; mais 1 vous
€tiez malade , n'abandonneriez vous
pas toutes vos affaires pour ne fonger
qu’a vous guérir?

Eh quoi, vous n’en ferez pas autant

our rendre la fanté & votre ame ?

La Philofophie eft un Roi : elle eft
fouveraine : elle diftribue le temps &
ne le regoit de perfonne : elle ne veut

oint étre fervie, comme on dit, aux
heures perdues : elle eft maitrefle, elle
commande. Je ne me contente pas,
dit-elle, du temps que vous croyez
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avoir de refte.: vous n’aurez que celui
que je vous laifferai.

Elevez donc votre ame vers elle,
Travaillez de forte qu’il fe trouve une
grande diftance entre vous & les autres
hommes. Alors vous furpafferez tous
les mortels: les Dieux vous furpaffe~
ront de bien peu.

(1) Voulez-vous favoir quelle dif-
férence il y aura entr’eux & vous ? Ils
vivront plus long-temps. Mais n’eft-
ce pas un honneur pour un grand
maitre , d’avoir achevé fon ouvrage
en peu de temps ?

L’homme fage brille autant dansle
court efpace de fa vie, que Dieu dans
tout le temps de fon éternité, Encore
puis-je avancer qu’il 'y a un c6té ow
Phomme eft au-deflus de Dieu. Dieu
eft fage par le bienfait de la nature;
le fage Veft par le fien propre. Quelle
chofe plus merveilleufe que d’avoir la
fragilitéd’un homme & la {écurité d’un
Dieu ?

(1) Ces deux paflages feroient regardex
comme impies dans toute religion quelqus
mauvaifequ’elle fur, & ils font trop ab(}'urdes »
pour avoir befoin de refutation. Mais on
voit jufqu’od le Stoicien poufloit ’orgueil,

Fij
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La vertu de 1a §X1i!o{'ophie eft de
-repoufler toutes les forces de la for-
tune : celle-ci n'a point d’armes qui
Ia Pui_tfent entamer,

e e i

EPITRE LIV,

J ’A 1 été malade : je fuis guéri, Vous
croyez peut-étre que j'en fuis de meil-
leure humeur, Si ce n’étoit que la fanté
que je regardaffe , vous auriez raifon;
mais je me comparerois alors a un dé-
biteur qui croirojt aveir gain de cau-
fe, fi on lui acordoit un délai,

Pour moi dans le fort méme de
mes douleurs, je m’ocupois de pen-
fées gaies & vigoureufes,

Queft cela me difois-je? Ceft la
mort qui m'éprouve, Eh bien, quelle
le fafle ; ily a déja long-temps que
je Pai éprouvée. Eh quand; me direz-
vous ? Avant que je vinfe au monde,

La mort n’eft autre chofe que la
non exiftence. Comme jé¢ n’exiftois
pas avant que de naitre , elle fera
aprés moi ce quelle éroit avant moi,
k- Sila mort eft un mal, un tour-
ment, it ¢ft néceflaire que je Paye fenti,
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dvant.que de paroitre 3 la lumiere ¢
or je {uis bien {lir de n’avoir reflenti
alors aucurr mal. Direz-vous qu’une
lampe éteinte eft différente de ce
gu'elle éroit avant qu’on Pallumic?
Notre vie eft cette méme lampe qu’on
a allumée, & qui s’éteindra. Tant qu’elle
eft allumée nqus fommes en mouve-
ment. Avant & aprés la tranquilité
eft égale. B :

Si je ne me trompe, nous fommes
bien dans lerreur , de croire que la
mort eft feulement la fin de notre vie,
puifquelle a précédé & qulelle fuivra
cette méme vie. Ceft ainfi que je me
prépare pour ne pas trembler au der-
nier moment (1).

-(1) Qui ne croirait que Sénéque a un fens

fimett fixre & déterminé fut certe matiere

il eft bon de raprocher un pafluge que j’ai
déji mis dans ma préface , & nous allons voit
tout le contraire,

Dans fa confolation 3 Marcia, ch. 24. il
avoit dit : » Pimage , le portrait de votre Fils
» n'exifte plus : fon efprit feul eft refté, i
» eft éternel; it eft dans un érat bien meilleur,
» dépouillé d’un fardeau étranger. Enfin il e&
» renda maintenant tout entier A lui-méme,

» Ch, 25,1l a laiffé la terre , il cfk enlevd

F iij
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Quelle vertu y a-t'il & fortir d’un
lieu lorfqu’on vous en chaffe. Le fage
neft jamais chaflé ; parce qu'étre
chaflé, ceft fortir malgré foi: &le
fage ne fait rien malgré lui. Il fe dé-

» dans les Cieux, Il eft uni  la troupe facrée
» des Catons , des Scipions, de tous ceux qui
» ont méprifé la vie, & 3 qui la mort 2 rendn
» le fervice de les remettre en liberté,

» Il avoit dit, Ch. 23. votre Fils eft mort
» jeune, Le chemin pour aller aux Cieuxeft
» biea plas facile aux ames qui ont quitté de
» bonne heure le commerce de ce bas monde,
» Elles font moins fouillées de la lie qui les
» environnoit : elles revolent plus legerement
» aux lieux de leur origine. L'Epitre 65 cft
» encore remplie des mémes fentiments,

La¢tance , dans {on feptieme Livre de beata
wita, avoit bien raifon de dire des anciens
Philofophes :

» Leurs idées, Jeurs fentiments ne font ja«
» mais les mémes, ce qui &it qu'ils ne peu-
» vent fortir du labirinthe dans lequel ils fone
» entrés. Ils fe font tous empéirés dans le
» méme limon, comme dit le Poéte comi-
» que, La raifon feule ne leur fufifant-pas
» pour conclure avec affurance, ils rencon-
» troient quelquefois la vérité ; mais ils ne
» pouvoient s’y fixer ni la prouver , parce
» quelle n’eft point dans I’homme, fi Dieu
»ne la lai 2 montrée lni méme,

la yarias fibique fape contrarias fentensias
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robe méme aux decrets de la deftinée,
parce qu’il veut ce que le deftin a
réfolu,

rciderunt , exquibus exitum non haberent, Et -
in eodem luto, ficut comicus ait, hafiraves
runt ; fcilice a_[fumrio.zibu: eorum non refpone
dente ratione , cum affumfiffen: quidem vera ,
Jed qua affirmari , probari que non poffent fine
Jcientia veritatis , quee non poteft effe in hoe
mines nifi Deo docente pracepta,

EPITRE LV.

J A1 fait un voyage en litiere : il
m’a laflé autant que {1 je Pavois fait &
pied. Cleft une fatigue bien réelle que
d’étre porté pendant long - temps :
& je ne fais fi elle n'eft pas encore
plus grande ., parce qu'elle nerépond
pas aux defleins de la nature qui nous
a donné des pieds pour marcher,
comme elle nous a donné des yeux
pour voir,

Dansla foibleffe ol je fuis, il m’étoie
pourtant néceffaire de donner du mou.:
vement 3 mon corps & & mon efprit.

Ceft ce qui m’a engagé i me faire

iv
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porter le long des cdtes de la mer;

entre Cumes & la maifon de campa-~
gne de Servilius. Ceft 13 ol s'étcit
retiré cet ancien préteur pour {e mettre
3 Pabri des caprices & de la jaloufie
des Miniftres. Lt

Cette retraite le faifoit regarder
comme '’homme du monde le plus

‘heureux. On difoit de fui : o Servi-
lius tu eft le feul entre les mortels qui

ait trouvé le moyen de vivre.

Mais il n’avoit fii que fe mettre a
eouvert : il ignoroit le fecret de jouir
de la vie, Il y a bien de la différence
de la pafler dans la tranquilité , ou
dans Pindolencea & lina&ion.

I.e peuple qui ne réfléchit point,
regarde un homme ainfi plongé dans
Yoiliveté comme un homme content %
qui ne vit que pour lui-méme, Et moi
je dis que cette félicité ne peut conve-
nir qu’au fage : il fait vivre pour lui-
méme, ou plutde il fait ce que c’eft que
de vivre.

Car celui qui fuit les hommes & les
affaires , que fes paffions déréglées ont
véduit 4 fe releguer , qui comme les
animaux des bois fe cache par crainte,
celui-13 ne vit paint pour lui, il ne
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vit que pour fon ventre , pour fon
fommeil, ou pour quelque chofe de
plus honteux.

Aurefte,, quelque agréable que foit
cette demeure de Servilius, le lienl?
plus délicieux n’eft pas celui qui donne
Ie plus de tranquilité : il faut la trou-
ver dans {on efprit. Jai vu des gens
triftes dans cet endroit {i gai , {1 agréa-
ble : ferr ai vu au milieu d’une foli-
tade qui étoient perpétuellement ocu-
pés, & n’avoient pas un inftant
d’ennui,

Ne vous phaignez pas de ne pouvoir
habiter 1a Campagrie ou je fuis : vous
1w’y étes pas : envoyez-y vos penfées;
ou peut converfer méme avec les ab-
fents ; entre amis le plaifir de s'écrire
eft charmant. Et fongez combien font
méme abfents I'un de V'autre ceux qui
demeurent dans la méme ville. Comp-
tez les nuits, les ocupations différen-
tes de chacun, le travail que P'on a
a faire en particulier chez fo1, le temps
que nous employons pour aller pren=
dre I'air 2 nos maifons prés de la ville, -
Tout cela vaut prefque I'éloignement:
de celui qui voyage.

Fv
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EPITRE LVL

IL faut , me dites-vous, que j’aie une
téte de fer, ouque je fois fourd , pour
pouvoir me livrer & mes ecupations
dans une ville qui retentit de bruits, de
tumultes, de cris de toutes les fagons,

Ce bruit, ce tumulte, ne fait pas
plus deffet fur moi que le feroient les
flots de la mer.

Fai entendu parler d’un peuple ha-
bitant les bords du Nil, qui tran{porta
fa demeure au loin , ne pouvant fupor-
ter le bruit des cataractes.

Pour moi, quelqu’un qui viendra
me parler, me dérangera plus que
tout le bruit de Ia ville, 'un dérour-

~me mon efprit, Pautre ne frape que
mes oretlles. ]

Je me fuis acoutumé, je me fuis
endurci fur tout cela ; j’ai forcé mon

" efprit a refter avec lui-méme , & 3
me point s’évaporer vers tout ce qui
eft étranger.

Qu’importe que tout foit en mou

vement au-dehors, s'il n’y en a poin
au-dedans chez moi, fi la cupidité
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Pavarice, la luxurz , la crainte , Pam.
bition ne font point en guerre Pune
contre lautre dans le fond de mon
ame.

Voyez cethomme qui habite une mai-
fon fpacieufe , il eft entouré de valets
qui empéchent que le moindre bruit
ne parvienne 3 fon apartement. Il fe
tourne de c8té & d’autre s fon fom-
meil eft interrompu,, il croit entendre
ce qu’il n’entend point : le tumulte eft
dans fon ame : c’eft-1a qu’il faudroit
Papaifer.

Cleft pour éviter tous ces défordres
qu’il ne faut point laiffer le corps &
Pefprit dans Pinertie : le repos méme
neft point fans inquiétude. Donnez-
vous du mouvement , de Pocupation,

Un général d’armée qui voit fes
foldats fougueux, inquiets ou querel-
leurs, les apaife par des travaux qu’il
imagine , on par quélque expédition
mouvelle ou il les conduit,

l

gV,
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EPITRE LVIL

J E voulois aller de Bayes & Naples;
comme je redoutois le gros temps qui
nous menagoit , je pris le parti daller
par terre.

Nous fiimes mouillez & crotez avane
que d’ariver a la grotte. Cette prifon
eft bien longue & bien obfcure. Ce
n’étoient pas feulement les ténébres
de ce paflage qui nousincommodoient,
la poufliere que nous faifions en mar-
chant, s’élevant comme un tourbillon
retomboit {ur nous ; enforte qulen un
méme jour nous avons été tourmen~
tés par la boue & par la poufliere.

Jai profité , de cette obfcurité ¢
elle m’a fait naitre bien des idées. Je
ne craignois point , miais je fentois en
moi-méme une certaine fecoufle cau-
fée par la fitvation o j’étois dans
cette grotte ; je connus qu'il y a des
paflions naturelles que la raifon ne
peut vaincre. Qn voit des hommes
courageux , préts A répandre leur fang,
qui ne peuvent voir le fang dun
autre ; quelques-uns n’Sfent regarder
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une phie toute frzg:he » daures qub
ne craignent point la mort ne peuvent
voir une épée nue fans frémir. Je fais
quelqu’an qui s'eft évanoui pour avoir
aproché de trop prés une vieille fem-
me fale & dégoutante.

Je fentis donc, comme je vous di-
fois, non-pas un étonnement. , mais
un changement dans toute lamachine 3
mais aufli-tdt que je revis la lumiere ,
une ioie foudaine sempara de moi.

Je me dis alors,, combien y a-t’il
de chofes que 1tous eraignons plus &
d’autres que nous craignons moins,
quoi que la fin des deux foit la méme?

Quelle différence mettez-vousentre
Yécroulement d’une tour ou celuid’une
montagne qui écrafe une fentinelle?
Il y enaqui craindront plus la chute
de la rour, quoique les deux foient
également capables de les écrafer ;
mais alors ce n’cft pas Peffet qui nous
fait peur , mais la caufe qui eft plus
naturelle dans une tour que dans une
montagne,

A ce propos vous allez croire que
je veux vous parler de Popinion des
Stoiciens , qui foutiennent que Pame
d’un homme écrafé fous les ruines
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d’un bitiment, ne3 peut fortir & s%é-
vapore aufli-tdt, ne pouvant échaper
librement. Pour moi je ne fuis point
de cet avis; car comme la flime ne-
peut étre éroufée parce qu’elle s’enfuit
& fe retire avec ce qui I’a chaflée (1),
comme Pair ne peut étre féparé d’un
*coup de fouer, mais fe répand tout
au tour du fouet, de méme l'ame
trop fubtile & trop déliée pour étre
retenue & tourmentée par ua corps,
s'échape a travers tout ce qui 'a prefle
par le moyen de fa fubrilité,

Sl y avoit a difputer ceferoit pour
favoir fi Pame eft immortelle. Soyez
toujours certain que fi elle {urvit'au
corps, il n’y a aucun moyen qui la
puiffe faire périr , car I'immortalité
rleft {ujette 3 aucune exception.

(1) Je ne fais fi on admettra celac

4,
K
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- £PITRE LVIIL

J E v’ai jamais plus fenti la difette
de notre langue que je le fais aujour-
d’hui.

En parlant fur les ouvrages de Pla-
ton , mille idées nous font {urvenues,
nous leur cherchions des noms, une
partie nous manquoit , ceux dont nous
aurions pd nous fervir font devenus
trop vieux , on les a abandonnés,
Devions-nous pouffer jufques-1a notre
délicatefle dans Pindigence oidi nous
fommes,

No, Il donne ici des exemples de ce
qu’il vient de dire , tant par raport &
des mots grecs qu’il ne peur rendre en
latin, que par raport aux mots latins
qui ont vieilli - enfuite il continue.

Je ne cherche point par-13 & vous
faire voir combien les grammairiens
m’ont fait perdre de temps ; mais a
vous faire remarquer combien de mots
dans Ennius & dans Attius font main-
tenant rouillés, Dans Virgile , méme
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que nous feuilletons tout les ]ozrs';-
il y en a quelques-uns qui font déjd
hors d’u{‘ageo e & & p v 8 ¥ & ¥ & o @&

® % 0.0 & o 0 & s o

Perfonne n'eft dans la vieillefle ce
qwil éroit érant jeune. Perfonne n'eit
aujourd’hui ce qu’il étoit hier.

Nos corps font emportés avec la
méme rapidité que les fleuves. Le nomy
du fleave elt foujours le méms , Veau
n'eft plus la méme. : ,

Tout ce que nous voyons s’échape
avec le temps. Rien de ce que nous
voyons ne demeure , & je change
moi-méme pendant que je parle du
changement de toutes chofes.

Fadmire notre folie de nous atta-
cher 2 ce corps, de craindre le dépé-
riffement d’une machine qui dépérit,
qni nous abandonne fans cefle. Cha-
que inftant qui s’écoule n’eft-il pas
une fuite de cette mort? Nous redou-
tons ce dernier moment & nous mou-
‘rons tous les iouss..

Jai dit de ’homme , qu’il eft com-
pofé d’une matiere qui paile, quieft
dec pen de durée, & fujette a toutes
fortes d'accidents. I en eft dc méme
du monde en général, Il eft éternel,
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mais {a matiere change & n’eft jamais -
la méme; car quoiqu’il ait en lui tout
ce qu’il a jamais eu, il I'a d’une autre
facon, changeant roujours de forme.

Il n’y a donc rien de ftable , rien
de folide , & cependant nous éten-
dons nos defirs, comme fi nous de-
vions toujours exifter de la méme
fagon, '

Platon nous dit avec raifon , que
tout ce qui ne flatte que nos fens n'eft
point un vrai bien, qu'il neft qu'i~
maginaire , n’a que les deliors du bon-
heur , qu# n’eft point ftable : que
nous devons domnc porter mos idées
vers ce qui eft érernel.

Alors notre ame tranfportée dans
les cicux regardera d’un ceil tranquile
& indifférent , tous les changements
de ce bas monde, toutes les différentes
formes de univers ; & Dieu préfidane
fur tout, qui n’ayant pu donner 'im-
mortalité aux Etres provenus de la
matiere, les maintient du moins pour
un temps par fa providence.

Et nous avons nous mémes le pou=
voir de prolonger ce remps, i nous
favons gouverner nos paffions.
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* Platon étoit né avec un tempéra-
ment vigoureux : les voyages & les
chagrins Pavoient afoibli, L’cecono-
mie & la tempérance lui rendirent fa
fanté, il parvint i la vieillefle.

Je ne penfe pas qu'elle foit & fou=
haiter : on ne doit pas non-plus re-
fufer d’y arriver. Il eft agréable de
pouvoir jouir long-temps de foi-mé-
me , lorfqu'on s’en eft rendu digne.

EPITRE LIX

LORSQUB je lis les ouvrages de
Sextius, je fuis toujours frappé de ce
trait.

Comme dans une armée un batail-
lon quarré ne craint point Pennemi
& eft prét & le recevoir de tous les
cétés, de méme auffi le fage doit
étendre fes vertus de tous les c6tés
pour étre toujours prét a réfifter aux
malheurs qui viendroient le furpren=
dre : alors la pauvreté, la douleur &
méme lignominie ne peuvent rien
contre lui; il eft intrépide, il eft iné«
branlable,

!
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Pour nous , tout nous fait peur :
nous imaginons des dangers ou il n’y
en a point, Tout nous eft fufpect,
jufgu’aux fecours qu’on vient nous
offrir. D’od vient cette foiblefle ? Le
voici : 1°, parce que nous n’avons
point fi la dompter d’abord : enfuite
parce que nous ne nous confions point
aux gens fages, que mous ne leur ou~
vrons point notre ceeur , & que leurs
avis , {1 nous les écoutons, ne font
que gliffer dans notre efprit.

Perfonne de nous ne defcend dans
Pintérieur de foname : nous croyoms
faire beaucoup de donner i la Phi-
Yofophie la plus petite partie de notre
temps. 1l arive de-1a que nous parve-
nons trop aifément a étre contents.
de nous. Nous croyons auffi-tét ceux
qui nous louent fur pos vertus , fur
nos talents; la louange la plus outrée
nous femble une dette,

Nous faifons pis encore ; nous fom-
mes enclins & un vice , nous nous
targuons de la vertu qui luieft opo-
fée. Un tiran vante fa clémence au
milieu des fuplices qu’il ordonne., Ainf:
nous Ne pouvons nous corriger , parce
que nous nous croyons parfaits,
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Alexandre , ay:?t‘)t été bleflé i Pat-
taque d’une ville, s%écria, on dit que
je fuis fils de jupiter, la douleur que
je reflens me fait connoitre que je ne
fuis qu’un homme. ,

Faifons de méme lorlqu'on nous
acable de ces €loges fans pudeur. Di-
fons-nous , on affure que je fuis le
plus prudent de tous les hommes 4
cependant je m’apergois que mes pal-
fions m’entrainent fouvent dans bien
des inutilités , qu’elles mz portent a
fouhaiter ce qui peut me nuire. Je
ne fuis pas encore parvenu au degré
des animaux qui favent ce qui leur
convient pour leur boiffon, pour leur
‘nourriture ; ils ne vont pas plus loin,
& moi homme, je ne fais pas o
m’arséeer,

Je_vais maintenant vous aprendre
comment vous pourrez connoitre fi
vous étes fage, ou fi vous ne I'étes
point. )

- Le fage eft toujours gai, tranquile ,
inébranlable ; il pourroit vivre avec
les Dieux méme.

Confultez-vous & préfent. Sila trif-
tefle ne sempare jamais de vous , f&
Pefpérance ou la crainte de quelque
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bien ou de quelqug mal ne yous tour<
mente pas , {1 le jour ouda nuit votre
ame fe trouve toujours dans une fi-
uation égale, enfin {1 vous vous plai-
fez 3 vous-méme, vous étes parvenu
au fouveraig bien o ’homme peut
atteindre, :

Mais {i les voluptez de toutes fortes
vous entrainent , foyez fir que vous
n'avez mi fagefle, ni véritable joye.

Vous cherchez cependant & y arri-
ver ; mais vous vous trompez , {i vous
croyes le faire par le moyen des ri-
cheffes. Chercher la joye au miliey
des honneurs que Pon follicite , C’eft
courir aprés des inquiétudes & des

chagrins,

’f out le monde afpire au plaifir,
& tout le monde ignore celui qui eft
vrai & ftable.

Les uns le placent dans un bon re-
pas, dans le luxe, dans le bonheur
d’étre entourés d’un nombre de fla-
teurs qui leur font la cour: d’autres
le font confifter dans la jouiffance
d'une maitrefle, ou dans Porgueilde
faire parade d’une vaine érudition qui
neft jamais capable de rendre Thom-
me plus fage. -
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Tous ces plaifirs {ontcourts & trom-
peurs. Un des effets de la fagefle eft de
procurer une joie parfaite : or cette
joie ne peut venir que de la bonne
confcience,

Cette joie qui ne quitte point les
Dieux, qut nous rend les émules &
les compagnons de la Divinité, n’eft

oint interrompue , ne finit point,

lle finiroit fi elle venoit de toute
autre part, Comme ce n'eft point la
fortune qui la donne, la fortune ne
peut la reprendre.

EPITRE LX

J E ne fuis point étonné fi tous les
maux s'emparent de nous dés notre
enfance. Nous fommes élevez aa mi-
lieu des défordres & du fafte qui ré-
gnent parmi nos parents. ‘

Nous entourrons toutes nos grandes
villes de plans immenfes. Le bas peu-
ple n’eft ocupé qu'a {emer, moiilone
ner, travailler pour nous. Plufieurs
vaifleaux ont parcouru I'une & l'autre
mer, pour fubvenir & ce qui couvre
une feule de nos tables.
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Peu de quartie%s de terre fufifent
pour les befoins d’un taureau, Une
feule forét fufit 3 plufieurs éléphants,
" & Phomme a befoin de toute la terre
& de toutes les mers pour fe nourrir,

Comment la nature nous a-telle
donné un eftomach infatiable avec
un corps {i foible ? Elle ne nous I'a
point donné, elle fe contente de peu ;
ce n’eft point Ja faim & le befoin qui
caufent nos débauches ; c’eft notre
cupidité, ce font nos caprices.

Mettons donc au rang des animaux
& non-pas des hommes , ceux qui,
comme dit Sallufte , font efclaves de
leur ventre.

—

e

EPITRE LXL
CEssxz de vouloir ce que vous

avez voulu jufqu’a préfent,

Quant 3 moi , je veux encore dans
ma vieillefle ce que j’ai voulu étant
jeune,

Il o’y a qu'un point auquel je
m’atache. Voir la fin de tous mes
maux, ceft-12 mon principal ouvra-
ge; Ceft ol fe portent mes réfleions
du jour & de la nuit, \
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Je regarde le jour ot je fuis, com-
me compofant ma vie enticre 5 ce-
pendant je n’en ufe pas comme érant
mon dernier jour , mais comme pou-
vant Pécre. Je fuis prét a partir, &

“en attendant , je jouis de la vie. Je ne
me {uis jamais inquiété de Pavenir,
Avant la vieilleffe j'ai fongé a bien
vivre , dans la vieilleffe je fonge &
bien mourir.

Or, bien mourir c’eft mourir libre-
ment ; tachez donc de ne point faire
malgré vous ce qu'il -eft néceflaire
de faire, La néceflité n’eft que pour
celui qui s’'opofe : elle n’eft point pour
celui qui confent, ’

Celui qui fertlibrement a déja effacé
la partie la plus dure de fon efclavage.
Ce v’eft pas celui qui obéit, qui eft
miférable ; cleft celui qui obéit mal-
gré lui,

Difpofans donc notre efprit a vou-
Joir ce que la nature exige de nous,
& principalement & attendre notre
fin fans triftefle & fans défefpoir.

Nous aurions di nous préparer i la
mort avant que de nous préparer
vivre, Tout ce qui nous eft néceflaire
pour la vie n'eft que trop aifd ; & ce-

: pendant
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pendant ce n’eft qu’d cela que nous
penfons. Nous croyons & nous croi-
rons toujours qu’il nous manque quel- -
que chofe, Ce ne feront ni les années, -
ni les jours qui feront que nous au-
rons long-temps vécu : C’eft notre fus
¢on de penfer.

Pour moi, mon cher Lucilius, j’ai
affez vécu, ma vie eft remplie , j’a-
tends la mort.

EPITRE LXIL

EN quelque endroit que je fois, je
fuis toujours tout 3 moi ; je'ne me
livre point aux différentes ocupations
ou aux amufements de la vie; je m’y
préte. Et par tout ol je vais, fem-
porte avec moi mes penfées, & je
médite toujours quelque chofe d’utile,
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EPITRE LXIIL

JE m’apercois du chagrin que vous
caule la mort de votre ami Flaccus,
II ne faut pas cependant le pouflen
trop loin, o
- Je nlofe eniger, que vous ne vo
plaigniez point du tout ; je fais pour-
tant que ce feroit le mieux ; mais
cette fermeté d’ame n’apartient quaux
efprits dlevés & hors datteinte des
coups de la fortune. -
Savez-vous d’ol viennent ces la~
mentatiouss ; ces pleurs éternels ? Noug
voulons donner des preuves de notre
chagrin. Ce n'eft pas 3 lui que nous
nous livrons, c’eft 4 envie de le faire
aroitre. .~ . '
o Il.eft wrai que le nom des amis que
nous avons perdus ne peut fe rapeller
a notre mémoire, quun certain re-
gret ne l'acompagne ; mais ce regret
méme a une efpece de plaifir. Le fou-
venir de mes amis a toujours porté
dans mon ame quelque chofe de doux
& de tendre. Je les ai poflédez comme
devant les perdre ; je les ai perdus &

s
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je penfe & eux, comme les poffédame
encore,.

Soyez équitable, mon cher Luci-
hus , n’interprétez point mal un pré-
fent de la nature : elle vous a 6té un
ami , mais elle vous Pavoit donné;
nous devons nous preifer de jouir de
nos amis tant que nous les poflédons,
fe pouvant favoir fi nous en jouirons
long-temps. \

Faifons réfleGtion (1) au temps que
nous avons €té abfents les uns des
autres: calculons les jours o nous
ne nous fommes point viis, méme en
demeurant dans la méme ville; nous
verrions qu’il nous refteroit bien motns
de temps & jouir d’eux s'ils éroient
encore en vie que nous n’en avons
perdu loin d’eux lorfque nous pou-
vions les pofléder.

Il y a dans le monde des gens peu
atachés 4 leurs amis , qui les négli-
gent fouvent & qui déplorent leut
perte avec excés. Il femble qu’ils ne
Tes aiment que depuis qu'ils les ont

(1)Ce méme raifonnement revient fouvent

&ans tous {5 opvrages, ‘

Gij
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erdus : ils cherchent par des preuves

Eien tardives a faire croire qu’ils les
ont aimés.

Notre ami n’eft plus, fongeons que
pous ayrons bien-tét le méme fort,
& {i ce que nous difent les fages,
qu’il y a un lieu que nous devons
habiter aprés notre mort, il n’a fait
gue partir devant nous, Nous le re-
verrons,

=;——" —

EPITRE LXIV,

L y a des ouvrages qui ont quelque
réputation, majs voilj tout : point dg
force, rien de mile. IIs propofent. ils
difputent, ils badingnt : ils ne forment
point l‘e,{l'prit.

ais lorfque vous lifez Sextius,
vous dites aufli-tét, il eft vivant, il
eft mile, il eft libre, il eft au-deffus
de ’homme. ’

Je n¢ le quitte point que plein de
confiance & d’affurance, Dans quelque
fituation d’efprit que je me trouve,
fi je me mets a le lire, & Pinftant je
fuis préca défier tous les événements.
Jde puis m'écrier, ¢ fortyng ! quoi,’
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tefles-ti dé me perfécuter ? Viens end
core, livre-moi le combat, je t'atends’
de pied ferme.

. I eft bon d’avoir tovjours quelque
obftacle & vaincre & qui puifle exer-
cer notre patience.

Ce.livre me fait connoitre toute
la grandeur de la vie heureufe. Il me
montre les moyens de ne point dé-
feﬁbaérer d’y arriver. Il m’aprend qu’elle
habite dans le lieu le plus haot , &
quelle feft point impénéttable a ces
lui qui tiche d’y atteindre.

. La vertu & cela de bon , quelle
vous donn¢ de P’admiration & de I'ef-
pérance.

Ceite idée , cette contemplation de
Ja fagefle ocupe une bonne partic de
mon temps, ‘

Je fuis toujours dans Pétonnemene
quand je porte les yeux fur PUnivers
entier : il m’eft toujours nouveau.

Je refpe@e ce que la fagefle a ins
venté, & ceux qui m’ont communi-
qué leurs déeouvertes : jentre dans
leur fanctuaire , comme dans mon

- héritage : c’eft pour moi que les an-
ciens fe font inftruits : ¢’eft pour moi
qu'ils ont travaillé. Mais é’cﬁ a nous

: G ijj
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4 agir en bons pérzs de famille ; ceft
anous d’augmenter 'héritage que nous
avons regu. Laiffons 2 nos defcendants
encore plus de richefles que nos peres
ne nous en ont laiffées, Il refte bien
des chofes & découvrir ; & ceux qui
viendront dans mille ans trouveront
encore 2 ajouter a ce que nos defcens
dants leur auront communiqué,

En fupofant que les anciens ayent
tout invemté , ce fera toujours une
chofe nouvelle pour nous que I'arran~
gement & l'ufage, felon les temps &
felon les ocalions.

Par exemple on nous a laiffé des
remedes pour la maladie des yeux. It
n’en faut pas chercher d’autres, mais
3l faut connoitre le fujet , pour les
apliquer & propos. .

Nos ancétres nous ont doané des
remedes pour les maladies de Pafprit;
mais il fauc examiner quand & coms
ment on doit les employer. .

Ils ont beaucoup fait , mais ils n’ont
~pas tout fait. Ils ont commencé , mais
ils n’ont pas achewé, - '

Cela ne doit pas nous empéchet
d’avoir recoonrsd eux , de des refpecter
a l'égal des Dieax, .

-
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, it o
. Jaurai-mot, les pertraits des grands
hommes : je célébrerai le jour de leur
naiflance. Toutes ces chofes feront
un aiguillon pour mon efprir.
- En-effet, i jedois avoir .du refpe&
pour mes précepteurs , tant que je {uig
én leur puiffance, quel dois-je avoit
pour les précepteurs du genrehumain,
qui nous ont tran{mis tant de bons&
dutlles enfeignements ? -

EPITRE LXV.

E m'ocupois hier aprés midi; lorf-
que je.regus la vifite de quelques amis,
On entama la matiere que voici.

! Vous fave: que nos ftoiciens difent
yu'il n’y a dans la nature que deux
chofes, la caufe ‘& la matitre. :

La matiere eft ‘fans force fi rien
fie lui donne Je mouvement. La caufe;
ou {i vous voulez 1a raifon donne la
forme 2 fa matidre & Parrange comme
i luiplate. o
* Tout art n’eft qu'une imitation de
Ia nature. Un bloc de marbre n'éroit
gu’une matidre brute , Pouvrier lui 4
doané 1a forme, : o

B : A_Giv
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Nos Stoiciens ;ne reconnoiffent
quune caufe. Il a plui Ariftote et
admettre trois & méme quatre, ‘1°.
La matiere; car fans elle la caufe
n’auroit pu agir fur rien. 22, L’ou-

vrier. 3°, La forme que Pouvrier a-

donnée, 4°. Le deffein de I'ouvrage
qui n’elt pii éwre parfaic i unede ces
quatre chofes avoit manqué.

Platon en a imaginé une autre qui
feroit la cinquieme , qui eft le modele,
& il lui donne le nom d'idée , fur
laquelle travaille 'ouvrier.Il n’importe
que ce modele foit au-dedans pourle
concevoir , ou au-dehors pour P'imiter,
Dieu a en lui tous les modeles & les
nombres infinis des chofes fur lefquelles
il veut travailler ; & ces modeles, felon

Platon, font des idées , idées immor- .

telles , immuables , infatigables.

Quant i moi, fans entrer dans tous
ces raifonnements métaphifiques, la
premiere chofe par ol jecommence
toujours, eft de chercher & donner ia
tranquillité 3 mon elprit , enfuite je
jette les yeux fur tout cet Univers:
& je ne crois point perdre mon temps,
comme vous I'imaginez ; mais il faut
que cet examen ne nous entraine pas
dans des fubtilités inutiles,
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- Llefprit doit che?cher a fe débar-
raffer du poids dont il eft acablé, a
fe déveloper, a retourner d’ou il eft
vem. : ‘

‘Car ce corps qui nous environne
eft notre matheur & netre fardeau. Il
nous prefle, il nous retient dans fes
chaines , fi la Philofophie ne vient
notre fefours pour nous ofrir le fpec~
tacle de toute la nature, pour nous
faire parcourir ce qui eft autour de
nous & nous élever jufqu’d la Divi
nicé, :

Ceft alors que Pefprit devienclibre,
qu’il s’échape de fa prifon, qu’il prend
Peffor , & qu’arivé jufqu’aux Cieux
il redevient ce qu'il étoit originai-
rement, . L

Eh pourquot ne porterat-je pas mes
recherches jufqu’a veuloir examiner
quel a éé le commencement de cet
Univers, qui peut I'avoir foymé, qui
a développé cette matiere informe &
fans force?

Pourquoi ne voudrois-je pasfavoir
quel eft ¥ouvrier de ce monde:; quels
moyens il a employés pour réduire
tout dans 'ordre ot nous ke voyons #
D’ou vieat cette lumiere qui nous

Gy
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£cldire ? D'on wer{? cefeu? Sy a
quelque chofe de plus clair &depim
Jumineux que ce-méme feu,

-Je ne voudrai pas m'ocuper de cont
cele : je ne veudrai pas Cgvou: dou

Auis venu & od je ‘dois retournet,
quel eft le f&jour qui atend mon ame,
lor[quelle fera debarnal’fce des lens.du
corps?

Vouloir m empecher de portcr nes

wues jufqu’aux creux , ceft m’ordom-
ner de marcher toujours la téte baifs
fée. Je fuis trop grand & né pourde
wop grandes chofes , pour refter érer-
ncllement Peclave de mon corps.
Je ne regarde celui-ci que comme
la chatme qui retient ma liberté : je
Fabandonne i la fortune; c’eft i loi
’en éprouver les -ceprices 5 mais je
_me voux pas que les bleflures quelle
Msi feit percenc julqu'a moi. °

Quoiqae mon. efprit habite aamis

Jreu de cette chair qui I'environne,
je veux qu’il {eitlibre : je :ne dui per=
meusai aucune complaifance indigne,
tant nqxse nous ferons enfemble ;.je. ne
rétends it y aic égalié
:eux que‘;aseﬁgn do)xrnme &gcmnﬂnvfe.
:.dua matiéreque vous traitions sout

-

|
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3 Phews e conduit naemcewen:
au oi_n_‘t_ ou je veux venir, _ N
ottt ee-qui-eft dans £Univers elt
Dieu, ou eft mati¢re, Dieu gouverng
tout , la matigre obfit ; ce que Digu
faic ‘et bien plus grand )" bien plus
Eclatant , parce’ qu'il ‘eft Dieu ,’ que
ce g.u'e fait 1a matidre qui lui eft fu-
bordonnée. - . ‘
" Ainfi 'la place que Dieu ocupe dams
le monde ; Pefprit. doit Pocuper dans
Phomme : ve qu'eft pour ']%ieu la
matiere, le corps doit1'étre pour nous.
Que ‘ce qui et mauvais “foir donc
Pefclave de ‘ce qui éft mellleur, * ~*
.Ne craignons donc goim ‘tout” ce
qui peut arriver , n’apréhendons point
fes injuftices', les bleffutes, les biens )
Ja. mif¥re’; 1a ‘mort viendra taw gué-
rir. Et qu'eft-ce ‘que 'la mort 2 'Od
&¢ft pour ‘nous 1a fin ‘de tqureschos
fes, ou Cleft un paffage. Je' ne craits
point de ceffer d’érre’, e ferai dlors
comme {i je n’avois jamais £té Je ne
crains. point ‘d'eﬁp'affer' 3 upe dutre
Vie | patte ‘e ge- e feri javiais T
¥Tétcic gie je Tuid Halhrenariey >
- [RSO COfal et Tuy TN LD
T

Gvj
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£PITRE LXVIL

VOU s me demandez fi tout ce
qui eft bon & bien, eft défirable? Si
je vous Pacorde vous me direz : s’il
eft bon d’avoir la force de réfifter

aux tourments, le courage de fupor-

ter patiemment les plus grandes mala-
~ dies, il eft donc 2 defirer de foulfrir
& d’étre malade. .
- Diftinguons de grace & nous ver~
rons ce qu'il y a a defirer.

Je voudrais €loigner de moi les

tourments & la douleur ; mais fi jé-
tois dans le cas de les fuporter , je
voudrois le faire avec courage. Je ne
voudrois point la guerre, mais fijé-
tois & 'armée , je voudrois pouvoir
fuporter la faim, les bleflures , & tous
Jes .autres maux que la guerre entraine
avec elle. '
. Je ne fuis pas allez fou -pour fou-
haiter d’étre malade, ‘mais, i j'ai 3 le
devenir, je foubaite de ne pas tomber
dans’ toutes les foibleffes & les peti-
tefles des femmes.
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Ainfi, ce ne font point fes maux
aprés lefquels je cours, mais apres la
vertu, qui m’aide a fuporter les maux,

EPITRE LXIX.

J E n’aime point que vous changiez
fi fouvent de demeure; que vous al-
liez tant6t d’un cSté tant6t d’un autre.
Ces déménagements fréquents mar-
‘quent de linftabilité dans [Pefprit,
Vous ne pouvez vous affurer d’'aucun
repos, {1 vous avez toujours quelque
chofe de nouveau qui vous arréte.
-8i vous voulez fixer votre efprit.,
il ne faut point donner tant de mou=
vement 3 votre corps : aulieu d’inf-
truire vos yeux , fongez a inftruire vos
oreilles. -

Si vous voyagez toujours ,- vous
trouverez toujours quelque nouveau
fujet de rallumer vos paffions,

Nous n’avons aucun vice qui n’ait
fon atrait : Pavarice nous promet des
richeffes 5 la débauche des plaifirs de
toutes fortes ; 'ambition , des hon-
neurs, des aplaudiffements, du crédit.
Il eft vrai qu'il n’y a rien de tout
celad efpérer avec Ja vertu.
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- Un fiecle ne M{wbit ipas pour fabs
jugoer les paflions qii fe font enm
parées de nouse . S

Cependant {1 vous voulez fuivre
Mes avis , méditez, exercez-vous:
ayez toujours la mort devantlay yeuxs
fongez a la recevoir tranquillemene..
Allez au devant d’elle sil le faut. Cag
il n’importe qu'elle vienue 3 -nous , o
que nous allions.a elles s !

2 v

| e

, R . ;
I_‘A mort:eft la fin générule de rour
Je genre humain. Infenfés «que nous
fommes , nous la regardons commre un
€cueil contre lequel: mous dewons bris
fer. Jth regardonsela platbtocomme
un port. S
. KQue fi orr y-arrive dés {es premieres
années , on ne doit pas plus fe.plaindre
que celui qui-eft en mer & qui amrive
de bonne beure au port.

Voous favez que parmii cces voya~
geurs, les uns font revenus ‘par. bes
wents contraires , par une:bonace en?
~ nuyante, les antres font emporiéspag

un vent violemt, . - -
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_Croyez que nous éprouvons la mé<
me chofe dans cette vie. Il n’eft pas
queftion de faire le vayage, mais de
le bien faire. Le fage ne vit pasau-
tant qu’il peut vivre; ‘mais 4l vit aue--
tane qu’il le doit. - :
- Mourirplurét ou plus tard , il nlim+.
porte ; ce qui. importe eft de favoir fi
on mourra bien-ou mal ; ‘or pour bien-
gourir, il faut avoir bien vécu.

Perfonne ne penfe qu’il doit quiter
le domicile qu’il habite. Nous fommes-
eolnme - ces anciens Tocataives , qui
malgré les ihcommaodités de 1a maifon
y reftent par habitude. S

Voulez-vousconferver votre liberté
vis-a-vis de e corpsqui vous retient>
Habitez-y commre :devant biemiét.dé+
ménager : ceft une horellerie ou vous'
oe ‘pouver demeurer toujours.

Nourriflez-vous-de ces idées, votre:
efprit en deviendra plas fort au mo~
ment du départ.

Mais comment cette idée d'une fin,
peut-elle entrer dans Pefprit des hom-
mes ,dont les defirs nefiniffent jamais:?
Certte réfletion ekt pourtant la plus
aécedlaire, - .- ‘ '

Y
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EPEITRE LXXL-

ELEVE z-vous , mon cher Luci<
lius, au-deffus de toures ces difputes,
de ces diflertations frivoles qui n’a~
rennent rien & qui girent lefprit,
,gous feriez femblable & ceux qui les
ont imaginées , non pour inftruire
mais pour rendre ka Philofophie plus
diﬁCﬂeo

Sacrate rapelloit toute Iz philofo-
phie & la feule morale, & foutenoit
que la véritable fagefle confiftoir &
diftirguer le bien d’avec le mal.

Si Fai quelque autorité fur vous,
difoit-il , ft vous voulez étre heureux ,
fuivez ce confeil , & ne vous embar-
raflez-pas qu'on vous traite de fou.

On aura beau vouloir vous tour-
menter, vous acabler , vous ne fou-
frirez rien {i vous avez la philofophie
de votre cété,

- Legs trois- quarts des hommes n’en-
tendent point cela, parce qulils n'y
.peuvent ateindre. Cleft de leur foi~

lefle que part Ie fentiment, qw'ils ont
de la vertu,
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Celui qui porte tout a Pexcds ne
corgoit pas le prix de la modération.
Le travail eft un fuplice pour un pa=
refleux, , '

Il y a bien des chofes qui ne font
point difficiles par leur nature, c’eft -
notre infirmité , notre nonchalence
qui les rend difficiles. Il n’apartient
qu’a un grand efprit de juger de ce
qui eft grand. Un efprit foible croit
que le vice eft dans la chefe: le vice
eft dans lui-méme, :

On a déja bien avancé dans la
connoiffance de la fagefle, lor{qu'on
a une ferme réfolution de seninftruire.

Hirtons-nous, fuivons ce chemin:
nous connoitrons alors que la vie eft
un bien-fait des Dieux. Elle devient
une honte pour ceux qui la paflent
dans des ocupations honteufes.

Faifons en forte que tout notre
temrs nous apartienne ; mais pouc
qu’il foit 3 nous, nous devons com-
mencer par étre @ nous-mémes.

Quand pouvons - nous parvenir &
méprifer 'une & l'autre fortune, 3
dompter nos paflions, & pouvoir nous
écrier, ai vaincu? »

Qui vaincu'? Me direz-vous : nos
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fes Perfes . non les Medes , non les
Daces ; mais Pavarice , mais Pambi-
tion , mais la crainte de la mort’, qus
a dompté elle-méme les vainqueurs
des nations, - :
EPITRE LXXII,

N fe trompe fi Pon croit quun
Philofophe eft enfié d'orgueil , eft
opinidtre; & méprife le prince & tous
ceux qui font chargés de 'adminiftra<
fion publique; o

Au contraite , il n’y a perfonne qui
fes refpe@e d’avantage, d’autant que
fa police qu'ils mettent dans un Etat
Tui donne les moyens de jouir de la
wie avec tranquilitd,

En effet, lor{qu’il vort 1a {ureté pu-
Slique bien établie , il ne peut Sem-
‘pécher de remercier IAuteur de fot

ienr & de le regarder comme fon
propre pere. : -

‘11 jouit tout antrement que ceux
«quifont dans Tetourbillon de Ta Cour
qui ont regu des graces du prince &
qui lui en demandent encore davan~
“tagEQ ‘ ' L
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Quiconque ne fonge qu'a recevoir,

a bientot oublié ce qu'il a requ. Lo
plus grand mal que caufe la cupidi-
1é, eft quelle produit toujours l'ine
gratitude. .

- Ajoutez 2 cela qu’on eft perpétuel-
lement en garde contre ceux qui pour-
roient nous nuire , & qu'on eft moing’
flateé de voir tous ceux qui font aue-
deflous de foi, quon eft fenfible au
chagrin de voir ceux qui nous ont
devancé.

L’homme , au contraire, dont ls
vie eft pure, qui a abandonné le
foin des affaires pour fe livrer & quel«
gwe chofe de plus grand & de plus
eflentiel,, chérit ceux qui lui permee-
tent de vivreen liberté , & fon amoux
eft fans intérét. '

Le fage croit devoir de la recon-
noiflance pour les biens qu'il regoit,
quoiqu’ils foient communs & tout le
monde,

Dieu a donné le foleil ,. a arrangé
toute la nature : je ne dois pas moins
dui en rendre graces en mon partico-
lier , quoique ce ne foit pas pour mot
Teul qu'il ait répandu fes bienfaits fug
laterree. :
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L’ava.ize des hommes e diftingue
point la pofleffion & la propriété des
chofes : on ne regarde poini comme
& foi ce qu'on eft obligé de partaget
avec les autres.

Cependant les grartds & les vraig
biens font. ceux qui apartiennent a
tout le monde. Ils ne fe divifent point :
chacun en jouit en entier.

St nous avons & remercier ceux qui-

nous procurent la tranquilité de la

vie ; combien devons-nous eftimet-

cette tranquilité qui nous éléve jul-
qu'aux Dieux, qur nous rend fembla~
bles aux Dieux.

€1) Sextius avoit coutuie de dire
que Jupiter n’avoit pas plus de puif=
fance qu’un fage. Jovem non plus peffe
Zuam bonum virum. Jupiter a plusde

iens que PHomme & qui il en fait
part. Mais parce que Pun eft plus
riche que lautre, ce n'eft pas une
raifon pour foutenir qu'il eft meilleur.

Direz-vous qu’entre deux pilotes

(1) Voici encore [2 méme impiété que
dans 1"Epitre LHI. On s%n tient pour y ré-

pondre, 4 Ia note qui y et
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dont la fciencg eft égale , Pun fera
inférieur 3 lautre, parce que celui-
ci monte un vaiflean plys grand , plus
magnifique & plus orné.

En quoi Jupiter fyrpaffe-t’il le fa<
ge? Le fage ne Peft que ‘{zgndant le
temps qu’il vit, JuPiter Peft toujoyrs,
Ainfi le fage ne s'eftime pas moips
que Dieu, parce que fes vertus fong
renfermées dans un plus petit efpace,

La verty de la Diyjniré n'elt pas
Flus grande en raifon de ce quelle
dure d’avantage.

Jupiter pofléde tous les biens qu'il
diftribue aux hommes ; mais le fage
eft dautant plus élevé, que Jupiter
ne peut jouir de ces mémes biens, &
?ue lui fage les méprife & les re-
ufe, Jupiter uti non poteft, fapiens
non vult. '

Fions- nous & Sextius qui nous ap»
pelle pour nous montrer la route que
nous devons prendre & qui nousdit;
voici par oll nous pouvons monter
aux Cieux : Ceft par la frugalité, la
modération, le courage, Les Dieux
ne nous dédaignent point, ils nefont
envieux ni jaloux. Au contraire , ils
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alennent a nous, ils nous tendent {a
main. Sans lear fecours il n’y auroit:
point de vertu, it o'y aurort point’
de bon efprit : ils ont répandu des

femences divines fur la nature humai- -

ne, Si elles tombent entre les mains
&un bon cuhivateur , elles raportent
des fruits qui fe reflentent dé leur
origine ; mais fi le cultivateur eft
mauvais , le terrein ne produit que
_des ronces aulicu de fruits,

EPITRE LXXIV.

ON sagite fouvent- pour des maux
€rangers , ou pour ceux que lon
craint, Ce n’eft pas le coup quinous
trouble lefprit, c’eft le bruit que fait’
Ie coup qui ne nous atteint point.
‘On ne peut pas étre heureux tant
que Uon eft en crainte : on vit mal
tant qu’on vit dans le foupgon.
Quiconque fe livre 4 tous les ha-
fards , fe prépare une matitre d’em-
barras & de chagrins; il n’y a dans
Ia vie qu'un chemin , qui eft dalles
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toujours a ce qui elt le plus fiir, de,
méprifer ce qui eft hors de nous, ds
nous contenter de ce qui nous fufit,

Celui qui s'imagine qu'il y a quel=
que chofe de meilleur que la vertu,
& qu’il y a encore un autre bien par- -
dela , qui préte la mdin, étend fon
fein pour recevoir les faveurs de Ia
fortune, eft toujours dans Pattente &
dans Iz crainte des coups. qu’elle peur,
lui porter. B '

Mettez-vous bien dans Pefprit que
tout ce qu'elle fait n'eft qu'un jeu de
fa part, Elle fecoue, pour ainfi-dire,
elle difperfe de tous les cotés. les
honneurs , les richefles , les graces,
Qu’arrive~t-il 2 Les uns ont les maing
déchirées pour avoir voulu faifir avec
frop d’ardeur, les autres qui ont pris
£n fociété fe divifent entr’eux: d’autres
enfin pour vouloir trop prendre per~
dent tout , & ceux qui {e font enris
chis par des rapines goutent un bon=
heur qui s’éclipfe bien vite,
" Si quelqu’un préfere 3 la vertu tou=
tes les chofes & qui il donne le nom
de bien, ou §1il croit que ces prés
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tendus biens doivent -du moins aller
epres la vertu, il fauc donc dire que
nous fommes plus heureux que Dieu,
puifque nous jouiffons de biens qut

ne font pas @ Pufage de la divinité,

11 faut donc, ce qui n'eft pas croya-
ble, ou qu’il y ait des biens qui man-
quent & Dien, ou que ce que nous
apellons de ce nom, ne foit pas de
véritables biens.

Supofons un moment qu'ils le foient,

nous ferons obligez d’avouer. qu’il (Y
en a beauconp dont les animaux jouif-
fent bien mieux que nous,

Ils prennent leur nourriture avec
plus d’zvidité & par conféquent avec
plus de plaifir que nous, L’amour chez
eux ne caufe ni embarras, ni peines,
ni fatigue comme chez les hommes,
& il y a des animaux plus forts &
plus courageux que 'homme.

Difons donc que le fouverain bien
ne peut étre que dans nous-méme, Il
fe perd, il s’afoiblit fi nous voulons
le faire paffer jufqu’a nos fens,

Ce corps mortel ne ‘peut nous pro-
curer une félicité parfaite, 1l n'yda

¢
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de vrais bien que ceux. que la raifon
nous donne, Ils ne s’afoibliffent. point,
ils fopt éwernels : tout le refte n'eft
bon que par opinion ; il eft vrai qu’il
en a le nom ; -mais ce bon r'eft que
dans {'ufage , la propriété ne nous
apartient point. Ainfi apellonf le du
pom de commodité , de fuperflu, {t
Yon veut ; mais croyons qu’il n’eft
que comme les efclaves : ils fonr au-
tour de nous ; ils ne font point partie
de nous- mémes. Jouiflons-ea ; mais
en nous reffouvenant toujours qu'ils
font hors de nous, au-deflous de nous,
quils ne méritent pas la vanité que
nous voudrions en tirer, En effer ,
a-t-il rien de {i fou que de tirer de laglois
re d’une chofe que’on n’apoint faite ?

Si les biens de -Ja fortune nous ar-
rivent, ne les refufons pas; mais né
nous y attachons point ; ils nous
échapent , nous les perdrons avec
moins de regret.

Jouiffons , mais fans orgueil , jouif-
fons avec modération ; comptons tou-
jours que nous. n’en avons que Pufa-
ge. Quiconque -ne fe fert pas' de fa
raifon daas leur poffeflion, court rif-
que de n’en pas jouir lonig_itemps.« ’

’

e
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" EPITRE LXXV,

VO U s vous plaignez que momw
ftile n’eft pas aflez recherché: je vous
dcris domme je vous parlerais, finous
étions. en converfation & aflis Pun
aupres de Pautre., . . . . -

- Mais en méme temps que je veux
parler fimplement, je ne voudrois pas
que mon difcours fir fec . & aride,
La philofophie ne rejette. point les
ornements, & les :matieres nous ani-
ment quelquefais. SR

Un point que nous devons regarder
comme eflenti¢l , eft de penfer ce'que
nous difons , & de ne dire que ce que
nous penfons, Nas actions & nospa- -
roles doivent étre toujours-d’acord.

. De plus , il ne faut pas chercher
uniquement a:donher de l'agrément
3 notre difcours ; il faur quil: puiffe
étre utile. Un.malade n’apelle pas'un
médecin parce qu’il eft éloquent,, mais
parce qu'il peut le .guéric ::cependant,
je ne ferai .pas fighé .que Fhomms:
habll‘G )qt;i"mc;fguéf‘i"; . diﬂb[tﬁ :airec
éloguenge fur ma;smalafie.; ‘mais. je
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ne me féliciterai pas d’avoir un mé-
decin éloquent.
" Soyons contents quand chacun viedt
"3 fon point,

Vous voulez beaucoup aprendre;
“cela fuffit-il ? Vous mettrez vous bien
‘dans Pefprit tout ce que vous alrez
apris 2. EQ fefez-vous votre prefit 2
B ne sTagft pas feulement 'de placer
les fcierices dans fa mémoire, 1l faut
en faire ufage. Ce n'eft pas celui qui
fait, qui eft heureux, ccﬁ celui qm
exécute.

Etudiez les hommes : voyez le nom-
‘bre mnombrable de vices qui vous
entourent, Il n’y a pas un des crimes
qu’on puiffe imaginer, dont matheu-
reufement on ne trouve un cxemple,
- Voyez comme le dereglement a
pris le deflus de tous les cdtés, en
public , en particulier. Aprés bien
des réfleGtions, nous verrons que npus
avons beaucoup fait , fi nous ne nous
trouvons pas au rang des plus mé-
chants.

Vous penfez autrement , & vous
comptez , dites vous, parvenir a I’état
le plus noble :je le fouhaite plus que
je ne m’en flatte.

Hij
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Nous fommestrop envelopés : nous
voulons aller a 1a vertu , & nous fom-
mes circonvenus par tous les vices.
F’ai honte de le dire, nous ne la pra-
tiquons qu'autant qwelle nous eft utile.

Cependant prenons garde au profis,’
a la récompenfe fupréme qui noys
atend ; fi noys fecouons le [jou de
nos paffions , nous ferons infenfibles
a la volupté ;: nous ne ferons point
agitez par de vaines terreurs : nous
n’aurons _point horreur de la mort,
nous faurons qu’elle n’eft point un
mal : nous n’apréhenderons point les
Dieux , nous ferons furs qu’ils ne font
point méchants. Enfin nous faurons
que nous avons le fouverain empire
fur nous-mémes, & c’eft-13 le fouve~

rain bien,
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EPITRE LXXVL

S I quelqu’un jouit d’une fanté par-
faite, a des richefles immenfes , des
antichambres remplies de clients , qui
viennent lui faire leur cour , ou lui
demander des graces 3 fi, avec taut
cela, ce méme perfonnage, de I'aveu
de tout le momre ,» m'eft pas un hon-
néte-homme, le louerez-vous?

Si au contraire ; un autre manque
de tout ce que je viens de raporter;
s’il joint & fes malheurs une naiffan-
ce bafle & abjete; mais que la voix
publique lui acorde une probité exacie,
n’eft-ce pas cet homme la que vous
louerez , que vous exalterez ?

Il n’y a donc qu'un feul bien dé-
{irable pour Phomme , celui ol en
manquant méme de tous les autres,
il eft flr de s’atirer la louange & la
confiance de tout le monde.

Il en eft de-méme de Phomme,
comme de toutes les chofes qui font
fur la terre. On ne dit pas qu’un vaif-
feau eft bon, parce que la proue en
et d’argent, que la divinité tueélaire

H iij
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atachée 3 la pou e7eﬂ: d’ivoire, parce
qu’il eft rempli d‘:: richef{les immenfes 3
mais parce quil eft bien conftruit,
quil ne prend point l'eaw , qu’il eft
bon voilier. On ne dois louer les cho-
fes que par ce qui leur eft propre.
Ainft que fert 2 Phomme de poffeder
bien des arpens de terre , d’avoir beau-
coup de rentes, d’étre falué par um
nombreinfini de flatteurs;de boire dans
une coupe d’or ? Ce qui lui eft nécef~
faire eft d’étre honéte-homme, d’étre
bon : oril ne peut Pétre quen fuivant
les loix de la raifon, & qu'en s'acoms=
modant aux volontés de la nature.

Cleft 13 ce qui s’apelle vertu, & la
vertu procure le véritable bien de
Phomme:ainfi, comme la raifon fertd
rendre ’homme parfait, la raifon épu-
rée fert i le rendre heurcux.

Il faut convenir qu’on fe peut étre
honéte-homme fans ha piété, fans la

foumiflioni qne 'on dowt aux Dieux,

Alors ons (uporte avec courage tous
fes accidents de la vie; car on fait
que tout procéde de la Divinité,
que rien ne fe fait (ans fa permiffion,
ou fans fon -ordre. Cela nous méne
a former en nous un bon -carac-
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tbre. Voild levrai gxgn i tous les autres
font futiles & changeants : plus la for-
tune nous acable de fes dons , plus ils
nous foat & charge. Croyez vous ce
‘Comédien héureux , lor{quil paroit
fur la fcene avec unfceptre , avec des
habits fuperbes ? La piéce finie , il fb
déshabille , il redevient ce qu’il étoit,

Ce n’eft pas célui que les honneurs
& les richefles élévent au plus haue
degré qui eft grand 5 pourquoi donc
le croyez-vous grand ? Ceft que vous
le mefurez avec fa bafe. Un nain en
eft-il plus grand pour étre fur une
montagne; un géant en eft-il plus petit
pour étre dans un puirs? S

Ceft Perreur commurie § fes dehors
nous en impofent. Nous n’eftimons
point un homme par tout ce qu'il eft
en lui-méme , mais par tout ce qui
Pentoure, Voulez vous Paprécier au
jufte , ‘mectez-le nud , dépouillez-lede
tous ces homnneurs, de toutes ces ri-
chefles , de tous ces menfonges de la
fortune : dépouillez-le méme de fon
corps:n’examinez que fon ame : voyez
alors §’il eft grand par lui-méme ., ou
#'il ne I'éroit que par fes ornements,

§’il peut voir tranquilement les poi~

Hiv
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-gnards prétsa Pégorger, ¢'il peut voir
‘de fang-froid les tourments qui lui font
préparés : fi fon efprit conferve la
paix & la fécurité, au milieu de tous
les caprices de la fortune ; dites que
cet homme laeft grand, qu'il eft heu-
reux. : o ‘
Vous pouvez dire maintenant, par
.tout ce que je- vous ai marqué, que
jai préparé Phomme A tous les acci-
dents de Phumanité : rien ne lui doit
aroitre nouveau : tout Peft pour les
infenfez ; & voild ce qui fait une par-
tie de leurs matheurs. Le fage , au con-
traire les examine, les prévoit. Si d’au-
tres fentent leurs tourments devenus
moins durs par 'habitude de les fou-
frir, il les rend plus legers , parce
wil s’y eft préparé. Nous voyons
?ouvent des infenfez qui difent , je ne
ouvois deviner que cela m’arriveroir,
ie fage dit, je m'en doutois bien, je
le favois.

z
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el
EPITRE LXXVIL

P ErsoNNE neft aflfez flopide

pour ne pas favoir qu’il faur mourir,
& lor{que la mort aproche , on trem-
ble, on pleure, on eft tout hors de
foi.

Il faudroit étre fou pour étre fiché
de n’étre pas venu an monde mille
ans plutée 3 on le feroit auffi i Pon
fouhaitoit d’y venir mille ans plus
tard. Tout eft égal : vous nexiftiez
point il y a mille ans: il en fera de-
méme dans mille ans, Ces deux temps
vous font étrangers,

Ceflez donc de fatiguer les Dieux
par des veeux inutiles. Tout eft réglé
par une néceffité éernelle : vous irez
ol vont toutes les chofes de Ia nature.
Pourquoi la mort feroit-elle une nou-
veautépour vous ? Vous étes né fous
la condition de mourir : votre pere .
votre mere , vos ancétres ont éprouvé
le méme fort : ceux qui viendront
apres vous Péprouveront aufli. Il n’y.
a point de chemin qui n’aboutifle quel-
que part. Eh quelle raifon Ia{xvcz-vcns\

\{
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de vouloir- le prolonger ? Quel atraic
vous y retient? Les plaifirs, les vo-~
luptez , vous les avez tous ufez;; il 0’y
en a plus aucun qui foit nouveau pour
vous, Il y en a beaucoup que vous
avez goutez jufqu’d la fatieté, & voild
les biens auxquels vous avez de la
peine- & vous arracker. Qu’avez-vous
fait pour vous rendre digne de jouir
plus long-temps de la lumiere des
Cieux?
Notre vie eft comme une comédie s
il n’cft pas queftion quwelle foit longue,
mais qu’elle foit bonne & qu’elle ait umn
heureux dénouement.

-

EPITRE LXXVIIL

S

J E vois avec d’autant plus de cha-
grin lamaladie dont vousétestourmen-
té que je la connois. Jai eu dans ma
jeunefle de ces catharres accompagnés’
de fiévres qui ne me quittoient point
jetombai dans un état de maigreur {&
excellif, qu’il me prit envie de me don-
ner lamore. . . .

. La vicillefle de mon pere me retint;
je.ne fongeai pas fi je paurrois maurie
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avec conftance, mais i ffion pere au~
rois la force de foutenir ma perte. Cette
idée Pemporta : je me commandai de
vivre..

Ily a.des ocalions ot C’eft courage
de fuporter le fardeau de la vie. Savez
vous.ce qui me rétablit ¢ D’honnétes
plaifirs me fervirent de rethéde , ¢e qut
réjouit I'efpric profite au corps, Mes
études me rendirent la fanté: je dois &
Ia Philofophie ma convalefcence par-
faite: je la dois encore au- commerce
de:mes amis. Je ne penfois plus que
fallois mourir , quand je fongeois Gu’ils
me {urvivrojent , il me fembloit que je
vivrois encore , noh point avec eux,
mais par leur moyen, que je ne ren-
drois point Pefprit, qu'il ne feroit que
peffer .entre leurs mains, . - oo
. Tourcelam'aida & foutenir mesdduw
Jeurs ;.il feroit trifte , quand on'a'pers
du Fenvie de mourir, de¢ ne pasavoir
Ye.délir de vivre, A

".; Le Médecin, mon cher Lucilius ;

vous donnera bien des réglements de

conduite pendant votre maladie § mais

fuivez aulli ce que je vais vous dire¢

mon ordonnance ne {era pas utile feus

lement pour le temps 01‘;; vous ferez
-Vl
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malade ; mais auffi pour tout le cours
de votre vie, x
' Dans toutes nos maladies it y a trois -
chofes dont nous fommes affe@és. La
crainte de la mort, la douleur du corps,
la privation des plaifirs. -,
~ Méprilez la mort ; elle n’a rien de
facheux pour qui ne la craint point.,
Elle ne Procéde point de la maladie,
elle procede de la mature méme : vous
mourrez , non parce que vous étes
malade , mais parce que vous étes vi-
vant, La mort vous-attend encor aprés
que vous ferez guéri. .

Les tourmens quiacompagrent cer-
taines maladies.font quelquefoiscruels ;
mais ils laiffent desintervales, & plus
ils font forts., plus ils font préts de
leur fin. Mais le plus grand malheur
des ignoramts , vient de ce qu'ils ne
fe font point accoutumés a fe conten=

“ter des biens de Pame & qu’ils ont

pris trop d’amitié pourleur corps, Ceft
pourquoi le fage retire fon ame a part,
s'entretient le plus qu'il peut avec cetre
partie de lui-méme qui eft la meilleure
& qui eft divine : quant 2 l'autre qui
eft fragile & qui ne fait que fe plain-
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dre; il 'ne converfe avec elle quau~
tant qu’il en eft befoin.

Ne rendez point vos maux plus
grands qu'ils ne font; par des gémif-
fements , par des lamentations : la dou-
leur deviendra plus fuportable fi vous
n’y ajoutés rien, fi vous vous dites
vous-méme, un peu de courage , cela
paflera bient6t : vous la rendrez plus
légére, quand vous penferez quelle
Peft en effer, tout dépend de Popinion.

. Je crois encore qu’il feroit bon de
ne fe point rapeller les maux paffés.
J’entends dire fouvent , jamais on n’a
été fi mal que je Pai été ; un homme -
dans la torture ne foufre pas ce que
jai foufert, tout le monde croyoit que.
yallois mourir : quel plaifir de fe ren-
dre encor miférable, aprés Pavoir été;
mais chacun veut faire fon mal plus
grand qu’il r'eft, ou qu’il n’a &é, &
chacun fe ment 3 foi-méme (1),

. (1) Sénéque a oublié une réfle@ion qu’on
;eut mettre ici; on fe plaint outre mefure,

ourquoi? On croit &re un perfonnage , on
prétend qire tout le moande doit s’intérefler 3
nous, Cen'eft pas la douleur qui- parle, ’eft
Vorgueil,
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~ Vous me direz fans doutd, fa dou=

leur que je reffens eft trop: violente. Al

quoi donc doit fervir la conftance,
vous n’en avez donc que pour fouffrir
fes maux légers?

. Qulaimez vous mieux, que la mala<
die foit longue , ou quelle foit courte
& violente ? Si elle eft longue, elle
a des intervalles ; elle vous laiffe des
temps de tranquillité, & s'en ira a la
fin, Une maladie courte & vive fera
fe méme effet ; ou elle s%éteindra , ou
elle'vous éteindra vous méme ; quelle
différence faites vous , ou qu’ele-cefle
ou que vous cefliez - d'étre , attendu
que des deux céés la douleur fmira?

Il ya encere bien: des chofes pour
dérourner nos penfées de la- douleur

que nous reflentons : mettons nous dew
vant les yeux les actions honorables

& vertueufes que nous avons pu faire
rapellons nous la mémoire de ceux
dont la conftance a vaincu la doufeur,,
de celui qui tendoit fa jambe pour fe
fairé panfer, & continuoit de lire pen-

‘dantPopération, de celui qui rioit pene _

dant que les bourreaux le déchiroient.
Quoi? On ne pen par le fecoursde Ia
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raifonvaincre la douleur qui aété vaine
cue par le rire!

Mais pendant ma maladie, me direz
vous encore, il n’eft pas poilible de
m’ocuper i rien.

Out la maladie travaille le corps ;
mais elle n’a aucun droit fur Pame. Si
vous aviez bien apris @ vous fervir de
celle~ci , vous fauriez qu'on peut tout
malade qu’on eft, donner des avis,
enfeigner, écouter , aprendre, inter-
roger , fe reflouvenir ; vous verriez
alors qu’on peut tempérer fon mal &
que s'il n’eft pas poflible, il Peft du
moins de le mieux fuporter. '

Croyez moi, la vertu peutr loger
dans le lit d’un malade comme au mi-
lieu d’une bataille. Si la maladie vous
a réduit & ne rien faire, faites vousun
honneur de fervir d’exemple par votre
conftance. ‘

Venons aux voluptés dont on eft
privé, alors il faut s'abftenir desmets
& des ragouts qu’on aimoit le mieux
mais dans ce-cas V’apétit meurt de lui-
méme. Doit-on avoir regret de fe
paffer d’une chofe dont on a perdu
le-defir? . : .

. 8i je vous foutenois qu’il y a en<
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core deux fortes de‘tv,olupte’s dans fa
maladie : de corporelles & de fpirituel-
les: elle n’te pas tout 3 fait les pre-
mieres : quelquefois elle les excite,
Quel plaifir , lorfque vous avez foif &
faim , vous procure le Médecin , lors
qu’il vous permet de boire & de
manger !

. Quantaux voluptés de Pame quifont

- plus grandes & plusaflurées,iln’ya point
* de Medecin qui lesdeffende: quiconque
s’y attache & peut les connoitre , par-
vient & faire peu de cas de ce qui flatte
les fens.

Mais, continuerez vous i me dire,
voici un homme bien malheureux ; il
m’a pas la permiffion de tremper fon
vin dans de la neige, on deffend de
mettre fur fa coupe des morceaux de
glace pour raffraichir la liqueur qu'it
doit boire, On n’ouvrira point devant
i des huitres péchées dans le lac Luc-
rin: it ne verra point courrir autour
- de fa table des cuifiniers portant des
plats fur des réchauts, invention nou-
velle pour empécher les viandes de fe
refroidir. O que cet homme eft mal-
heureux , il ne mangera que ce qu'il
pourra digérer, Onne lui fervira point

-

e e -~
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des fangliers .enticrs;; ni différentes vo-
lailles hachées &, réduites en un feul
ragott. o ‘

- Eh bien, cet homme délicat dont
Pefprit eft plus malade que le corps,
foupe,ra comme un malade, pour étre
un jour en état de fouper comme un
homme en fanté.

Oublions ,mon cher Lucilius, hor-
reur & la crainte de la mort : nous
Toublierons, fi nous pouvons connol-
tre quels font les fins du bien & dumal:
alors nousne craindrons point lamort,
la vie ne nous caufera point d'ennui :
on ne peut en étre las, tant qu’on s'o-
cupe de chofes grandes, fublimes &
divines. Il n’y 2 qu’un repos parefleux
‘qui la faffe hair.

EPITRE LXXIX.

L A gloire n’eft que Pombre de la
vertu : & de méme qu'elle précede,
elle fuit aufli quelquefoiz. Celle qui
fuit n’en eft que plus grande ., lorfque
Penvie a ceflé, :

Combien a ton afluré que Démo-
crite étoit fou furieux? A peine So-
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efates a-til joui de fa_ réputatiord;
Rome n’a-t'elle pas ignoré pendant
long-temps qu'elle poflédoit Caton?
Elle tel’a bien cofinu qu'aprés Yavoir
,.p'epdu. Lo T N
~ Hn’y a point de Vertu qui demeure
long-<temps cachée : elle fortira 3 la
fin de Poubli oli.la malignité de fon
fiécle Pavoit plongée. =~ o
Celui qui ne penfe qu’a briller dg
fon vivant, a lefprit renfermé dar
-un cercle bien étroit. k
11 fe paflera aprésnous des milliers
d’années. It viendra des nations nou-
velles qui feront nos juges a leur tours

‘eft {ur elles qu’il faut porter fes vues.

Si Ia jaloufie de nos contemporains
sopofe & notre gloire , il viendra
un temps ol la haine & la faveur
éant mortels, Péquité feule décidera
de nous,

i

- -
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EPITRE LXXX.

J E vois, je confidére le nombre de
ceux qui cherchent 3 exercer leur
corps, & combien peu fongent & exer-
cer Jeur efprit. Quel concours, quelle
foule de monde on voit aux jeux,
aux fpe&acles ? Et quelle folitude chez
ceux qui enfeignent les {ciences ? Mais
quel efprit foible & imbécile nous
trouvons dans ceux dont nous ad-
mirons la vigueur des bras & des
jarets.

Je me dis a moi-méme , fi cet hom-
me peut parvenir, i force d'exercice
& de patience , 3 fe battre d nombre
inégal , & foufrir Pardeur du foleil ;
combien plus ailément Pefprit pour-
roit-il parvenir 3 fe fortifier pour
vaincre la fortune contre laquelle il
a & combatre? :

Le corps, pour aquérir des forces,
a befoin de fecours érrangers; il lui
faut une bonne nourriture , des breu-
vages qui I'animent, il faut le frotter
d'huile , il a befoin dun exercice
fréquent.
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Lefpric n’a befoin que de fui-mé-

me: Il peut fe nourrire & s'exercer
fans beaacoup de peine ; tout ce qui
peut nous rendre bons eft dans nous;
& que faur-il faire pour étre bon?
. vouloir P'étre , vouloir fecouer le joug
des paffions dont nous fommes efcla-
ves nés, & qui nous font courir aprés
une félicité qui nen a que Paparence.
- Voyez tous ceux que vous croyez
heureux , dépouillez-les, vous les mé-
priferez bient6t. ,

" Lorfque vous voulez acheter un
cheval, vous lui faites &tef tous les
ornements dont un Maquignon 2 vou-
lut le couvrir pour vous tromper.

Faites de méme pour les hommes ;

Stez leur mafque, & ce que je dis des
autres faites le pour vous-méme : mettez
@ part vos richeffes , vos poffeflions,
vos dignités ; regardez vous en dedans
& fonges alors ce que les autres doi-
vent penfer de vous,

2
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EPITRE LXXXL

VO Us vous plaignez d’avoir eu
affaire a un ingrat , {1 c’eft la premiere
fois, rendez gracesala fortune, & &
Pavis que vous recevez d’étre défor-
mais plus circonfped ; mais aufh cette
circonf{pe&ion peut avoir fon mal ¢
vous deviendrez plus difficile, vous
ne voudrez plus rendre fervice , & de
peur que le bienfait ne foit perdu entre
les mains d’autrui , il fe trouvera perdu
dans les vétres.

Une moiffon n’a point donné : il
vient une bonne année qui récompenfe.

Si vous voulez qu’un bienfait tom~
be en de bonnes mains, il faut Peflayer
plufieurs fois : jai beaucoup parlé fur
cette matiere dans mon traité des bien
faits, J’aime mieux examiner un point
que je n’ai pasagité, le voici. Un ham«
me nous a rendu fervice, & enfuite
nousa fait une offenfe ; y a-t-il com-
penfation, & fommes nous quites
vers lui 2 - X

La Sentence d’un juge nous renver-
roit hors de Cour, Pour moi je vou=
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drois oublier I'ofienfe, & ne me fou-
venir quedubienfait; car finousdevons
pardonner i celui qui ne nous doit rien
& & quinous ne devonsrien, a plus
forte raifon devons nous pardonner,
11 Poffenfe eft venue apres le fervice
sendu. . :

Je ne mes jamais ces deux procédés
a prix égal : jeftime plus le bienfait
que Pinjure : & je crois qu’un homme
fage qui fera dans le casde faire la com.
paraifon , doit , pour étre équitable ,
pencher toujours du c6té du bienfait.
e

- Les ingrats n’eftiment rien de plus
précieux que la grace qu'ils pourfui-
venr, ils la déprifent quand 1ls Pont
obtenue, :

Cependant {i nous voulons nousen
raporter au fufrage univerfel ; les hom-
mes de toutes les villes du mende, les
' Nations barbares, les bons,lesméchans
qui ont des principes bien difiérents &
bien contraires s'accordent tous  dire
qu’il o’y a rien de plus noble & de plus
‘honnéte; quune ame reconnoiffante.

Malgré cela on rend tous;les jours
des offenfes pour des bienfaits,

- Lia principale .caufe;, vient de cg
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qu’on n'eft pas fouvent en état d’étre
reconnoiflant & le mal vient au point
que c’eft une chofe dangereufe de ren-
dre de trop grands fervices; car com=
me on fent le déshonneur qu'il y ade
ne les pas reconnoitre § on va julqu’a
defiter la- pqrge dc ceux a qui oa int
Te plus. -

Il n y a pomt de h§me plus perm—
cxéufe » qéle celle. &’ §n. homme qui-eft

honteux de'ne pouvou‘ $'acquiter.

,m

EPITRE LXXXIL.
I L y end qul croyent cue audeﬂuc
des térreurs de'la morf , quand ils en
font encor loin, Mais au moindre ac-
cident, leur- courage s'évanouit , & ils
ne font plus les, mémes quand la mort
aproched’ eux 3 il faut penfer contit
nnellement , on devlen:ﬁ‘a ferme fur cet
article.

Notre Zenon ufe de cet argumem:;
aucun mal ne nous peut’ al:oner de
Phonneur , mais-la mort eft honnora
ble, doncla mort n'eft pomc un mal.

J’al _profit€ de cette lggon. .J¢ ne
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crains plus fa mon’ , je ne ferai point
difficulté de prélenter ma téte,

Je répondrai cependant i cet argu-
ment, la mort fimplement n’eft pas
honnorable ; mais mourir avec conf-
tance eft une chofe honnorable, Celle
de Caton le fut, celle “de Brutus fuc
honteufe : car étant contraint dé mou-
rir & cherchant & prolonger fa vie, il
fe retira fous prétextz d’un befoin, &
comme on lui commandoit de revenir,
quon demandoit fa téte ; la voici,
dit-t-il, en fe préfentant, mais-plut a
Dieu: que je puffe vivre. Il sen fallu
peu qu’il ne dic plit & Dieu que je
puffe vivre , méme fons la tyranni¢
d’Antoine (1 ), ' ‘

* Je ne fais od Sénequea pris cette anecdote
far Brutys. Velleins Paterculus, Dion Cal
fius , Plutarque & Florus le font mourir avee
courage. Et's’il falloit faire la comparaifon
avec Caton , je Jonnerois font Favantage &
Bigus.

. Ce général vient de perdre la bataille: i
pe veut point tomber entre les mains de
Yeonemi, il n’avoit pas uo momeant  perdre,
il quitee 12 vie fans balancer, B

: on, dans les derniers moments , fait

I
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X1 eft vrai qu’il ?rsa bien ‘des chofes
qui n’ont point d’honneur en elles mé-
mes ; mais elles en acquierent quand
elles font jointes avec lavertu,

La mortelt au nombre de ces chofes
qui ne font point mauvaifes par elles-
méme , maisqui ont I’ aparence de I’é-
tre. On en a horreur’ parce qu’il fem=
ble qu’elle nous: pmre de tous nos
biens. co

" Nous avons encoreun‘auty e (u)ett de
crainte ; nous connoiffons les biens de
ce monde . nous en jouiflons, nous ne
favons pas : qui fe paflera aprca nous,
& nous [ommes épouvantés de ceque
nous ne connoiffons pas, nous crai-
gnons naturellement les ténébres & re-
doutons Pobfcurité dans Laquelle nous
‘nous imaginons que la mort va nous
~conduire.

Et de plus,bign des Pottes, & (urtout
Virgxle ont employé leur efput ala

el I i

_devant tout Ie monde les actions d’un homme
“au defefpolr 5 il bat les gens qui lui oot &té
fon épée : quanl on fa lui a rendue, an-
Jiende fe twer rour d'un coup , il lit par dcux

fois le traité d¢ 'immortalité de I'ame de Ph~
" ton pour s'exciter 3 la mort, ' -
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décréditer , quand i‘lts parlent de cette
prifon d’enfer , & de cette région cou-
verte d’une éternelle nuit. -

Mais lorfque vous leur avez bien
perfuadé que toutes ces idées ne fone
que fables, qu'il ne refte rien apreés
rous qui doive nous faire peur (1),
on nous demandera encore ce qu'on
deviendra , fi on n’eft nt dansles enfers
ni dans aucun autre lieu,

Je conviens que quoique la mort
foit indifférente , elle ne doit pas ce-
yepdant érre comptée entre les chofes
quon puiffe facilement méprifer. La
pature ne nous laile pas le pouvoir

¢1) On voit que Sénéque a des fentiments fe-
Jon le moment & {clon le fujet Pour confoler
Marcia fur la perte de fon fils, il dit qu’il
o’eft pas.mort tour enticr , que fon ame fe
‘rejoindra avec les Catons; ici pour ter la
crainte de la mort il dit qu'il ne refte rien
aprés. nous qui doive nous faire peur, _
" Croit-il qu’it n'y 4 que des récompenfes
_attendre & pont de peines 4 craindre  Cette
fagon de penfer feroir abfurde : il faut que
les deux (l:)icnt en méme temps, ou ne foient
point du. rout : mais c’eft un dévelopement
“qui ne pouvoit ensrer dans I'ciprit des Philo-
ophes payens. ‘ o

L

4
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dapprochér fans crainte dece que rious
<croyons étre un mal , .en effet 'on ne
peut marcher hardiment fi Pon a cette
1dée. S

Mais,comme il n’y a point de gloire
A faige quelque chofe a regrer, il faue
avoir recours & la_vertu,. & nous ne
ferons rien par contrainte, -
- Ce n'eft pas avec les arguments des
Philofophes qu’on fera convaincu ;
ceft avec des raifonnemernits fimples
qu’onvousaprendra 'avantage de mou-
xir conftament, . .

" Ce ne fut point par le fecours de la
diale@ique que les Fabiens réfolurent
de mourir pour le falut de la Pattie,

" Les Datédémoniens éroweént enfer-
més au dérroic des Thermopyles : ils
n’avoient efpérance, ni de vaincre ni
de retourner dans leurmaifon ; Leoni-
das, avant de les mener au combat
ouplutot ala mort, leur dir, mes amis,
dinez & prefent comme fi vous deviez
fouper ce foir aux enfers,. '

Que dirai-je de ce Général Romain-

ui envoya des foldats pour s'emparer
j’un pof{e ; camarades ,: leur dit-il , il:
«ft néceflaire @y aller il n’eft pasnés:
ceflaire d’en revenir, 1 -
i



. Ag6 B}
1~ Veyez aves quelle nob'efle ‘com-
‘mande a verm toate fimple s.elle ne
fe fert pomt & argumeﬁts pout perfud-
der qu’il n’y a point de mal & la mort,
elle'n’employe point les raifonnements
ypour-changer Popinionde tous les fis~
cles., & dont. on- e& abreuvé des’ foa
enfame.
. Gleft avec de g:ands traits qu rf faut
a{faxihr les.:grands: monftres. La trop
grande fubtilité rend les chofes inutiles

& fans efficace. v

v i*, P [T R E LXXXEIL
OU‘S voudnez éire mﬁrmtldu
detall de ma vie, favoir ce que‘je fais
tous lesjours &-& tons les tirotments du
jour : c’elt-avoiribonne “opinion de
moi , de rcroire quil 0’yha rien dans
ma conduire’ qus ;e (oxs obhge de
c:cher. : . o 1 !
Il eft bien tvrai que nousdevnon&
vivre en patticulier, comme f{i nous
érions rezardés; de tour le monde &
peofer oommie. il y avoit quelqu'un
a'moscdés quilpiit dize aufond de-notre:
cceur, Y VI Y SN D

Li
A
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Eh, que femv'n'o%Zdv fe caches des
homuies? Fout eft découmert aux yeux
de Dieuisrileft dansnowte.athe 3 1l pée
néire daris pos panfées.i . .} noion
i._ Je:vais'dond contenter votre envie
Fai, été: mon . maitre tout cejour ci;
perfonne o’eft venu.me détourner.:
J’ai employé mon temps; une phrtrg
fur mon lit, yne parrie 2 la leQure, ..
"~ Jem’ocupepeu maintenantaux exer-
cices,Hu copps: je fuis vieuxs, pouf peu
que je me proméne je {uis las , je nai
Pplus que fe jeune Earinus pour:m’exer-
.cer 8°la courle 3 mais je le changerai:
Al m’en faut un d'un-4ge plus tendre 5
Jraidela peine 3 1¢ fuiviequand H coust.
Let exercice. journalier ne meft pasa
-préfenc.- dungrand profirac; ... -
Nous prenons taus deuxun chemin
-bien différent 53 fon 4ge onmonte, au
.mien-on defcend ;. on pour miebix dire
op tombe,.ro o, L Ly 32 i
Losfque je fuisitas, je'fonge ame
-baigier., . ingi:quiantrefoisdansle mois
;de Janvier;meéme me-jereois & badinois
- dans la riviere;je prends le parti de faire
tranfpoiter ma-tente vers le Tibre, je
-me mets daps une cuve dont le Soleil
- tempese; i’xsau-;pm.fachaleftr.; Tt
iij
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“Aprds cela vient monrepas ; mais
un repas fans me mettre 3 table , du
in fec. fait toute ma nourriture , je
n'ai pas befoin de me laver les mains,
Enf{uireje vais:me coucher, je dors peu
comme 2 mon ordinaire; je me con-
tente fouvent d’avoir, comme on dit
perdaterre. o . 1.
. I B . v

E ol L L

EPITRE LXXXIV.,

J *A 1 toujours regardé laleGure com~

me chofe trés néceflaire & je m’y fuis
toujoats liveé , premierement afin que’
lorfque je compofe je ne-fois pastrd!‘:
content de :mon ouvrage en m'imagt-
‘mant que toutce que jécris part uni-
quement de moi: enfuite afin que lorf-
‘que j'aurai bien cohnu ce que m’ont
apris les anciens, je puifle juger de ce
qu'ils ont trouvé & examiner s'il n’y
auroit rien 3 trouver aprés eux.: .

. Lale@ure nourrit I'efprit.& fert de
délaffement aprés un long travail tainfl
nous ne devonspasnous ocupera écrirs

- ou i lire topjours, Trop écrire eft fa-

. tiguant:trop lire,coule, pafle vite,onne

retient rien : il faut-aller de l'un-a Pau-
RS

L
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tre & tempérer P'un par autre, defagon
que ce qu'on aacquis par la le&ure , on
puifle en faire ufage lorfque Pon écrit,

- Alors celui qui fait travailler affem-"
ble , {épare ou confond les matieres 4
on ne reconnoit plus Poriginal, ou fi.
on le reconnoit on y trouve une forme
toute différente,

Les aliments font pour notre corps
ce que doit étre la le@ure pour notre .
ofprit : tant qu'ils font. dans notre efto-
mach ils luipefent : lorfqu’ils ont chan-

é de nature, lorfque la digeftion eft
aite , ils paflent dans le fang & don-
nent des forces a toute la machine,

1 en eft de méme ici, ne fouffrony
pas que ce qui entre s’y conferve en-
entier ; digérons-le : autrement il refte-
roit dans la mémoire & ne pafleroit
point jufqu'd Pefprir.

Rendons nous propre ce que nous
avons raflemblé ; ne faifons qu’un de
différentes chofes,

Cachoas ce que nous avans pu pren-
dre des autres, & fi on le découvre
qu'on y voye du moins le profit que
nous en avons tiré,

Pour finir par une comparaifon ,
écoutez un cheeur de Mufique on it

Liv
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y a des hommes, des femmes, des inf-
truments ¢ui lesaccompagnent , ce neft
{ouvent qu’un méme fon , ce font pour-

tant différentes voix & differents inf-
tram:nts, :

EPITRE LXXXV.

.I E m’étois contenté de vous faire .
fentir en paflant, ce que. difent nos .
Stoiciens pour prouiver que ia vertu
feule {uffit pour rendreun homme heu-

reuX, Vous voudriez favoir tous nos
arguments ; mais il faudroit faire un

livre. & non pas une épitre , écautez

du moins cecl. - :
.- Celui qui eft fageeft moderé , celui

qui eft moderé eflt conftant; celui qui

eft conflant weft jamais troublé : celut -
qui w’cft point troublé vit fanstriftefle:

celnk qui, vit fans trifteffe eft heureux.
11 s’enfuit de 13 que le fage eft heureux

&:que lafagelTe fuffita la vie heureufe.

_ Quelques-uns des Péripateticiens ré-
pondent i cela que le fage eft celui qut

{e trouble rarement, qui eft peu fu-

jerd la wifteiie & qui sy livre dinci-

lement 3 car difent-ils, la patwre de
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: ﬂmmme ne perniet pas:qu’il foit tout

& fait exempt de triftelfe, & ne fait

:quelquefons troublé & vaincu par la

~doyleur. Ainfijls.ne.nous Stent pas les
paflions ; mais ils les temperent,

" Pour pous,.nous eftimons peu ‘e
.fage; ¢'1l ngft qu'un peu plus) copftant
- gue lesplus faibles; un, peu plus gai
- que les plus uiftes, un peu plus modéré
. queles pIus diffolus. Voudroit-on fou-
terir qu un hommé eft en fanté , parce
-gu’iln’a qulun. peu de fidvre ?,

- Je nefaurpis i imaginer que P ljmonn'ne

) fage (oit celuj olil y 3 di mmunon de
.mal :je-dis que ceft celui ol jl 0’y en
- a.point, du fout ; car pour peu,qu il y

,€n ait, it croitra ;. une petite maladie
augmente [ on nela traite dés le com~
rpenc;ment. .

;.81 yous acordez que Ie fageeﬁ gufe.t
au‘x paflions , la raifon. ne pourra; les
dompter : elle fera emportée ocpmme
lm torrent ; prmcxpalemem: ans lg gas
ol vous les permettrez foutes ; car il
faudra toutes les combatre, L’homme
Je.plus fore fe trousera. foible, contre
[une troupe ¢ de petits hommesx qm vxe.nr
dront Var: aguer. ., ei -

ous dires, pour exculer quelqu Uik
¥ :
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i1 court il eft vrai, aprés fes richeffes 3
mais fes defirs-font bornés : ¢l 2 de
‘Pambition , elle n’eft pas extréme : 9il
- fe met quelquefois en colere , il s’apaife
ailément : il eft adonné aux femmes,
“mais cela ne le dérange point,”
.~ Hé bien peftimerois plus heuretux
! celui qui nauroit qu'unfeul vice , quel-
que grand qu’il fic, que le vbtre gk
les auroit tous, quelques légers qu'ils
-puflent étre. ’ o
Il ne faur point confidérer fi le vice
“eft grand : quelqu’il foit,il n”’obéit point,
-1l e regoit point dé'confeil. - - ¢
' . Les vices fént comme les bétes féro-
“ces , on croit les avoir domptés pour
'les avoir un peu adoucis : il vient un
“inftant ot leur vidlence fé t€veille.”
§i la raifon prend le deflus, elfe tés
arrétera dés les commencements: s'ils
‘entrent chez vous malgréelle, malgré
elléils y-refteront, Il eft plus facile
d’empécher qu'ils ne viennent,que d’ar-
réter leur adivité quand ils font venus.
Cette ‘médiocrité dans laguelle on
weut reftreindre les viges, eft donc une
chofe fauffe:j’aimerois mieux qu’on me
dit , il faut étre un peu fou, un"})en
: mlade' 1'.“ PSR B PR . AP

¥ -
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Iln’y aquela vem’n ot fe puiffe trou-
ver la retenue, lamodération. Les vices
n’en reconnoiffent point, on lesarra-
cheroit plutdt que de les modérer.

Les paffions ne peuvent ni fe gou-

verner ni fe choifir: on pafleimpercep-
tiblement de Pune & Pautre, .
. 8i vous donnez entrée a la craince,
ala triftefle, @ la cupidité &c, Elles ne
feront bientat plus en votre puiflance ;
parce que les ocafions qui les irritent
font hors de vous & autour de vous.
Elles croiffent felon que les caufesqui
Ies font naitre font fortes ou foibles, La
crainte fera plus grande fi 'on voit plus
de chofes qui puiffent effrayer.

Sil n’a pas été em notre pouvoir
d’empécher lecommencement de quel-
que chofe , quelle folie de croire qu’on
pourra en arréter le cours. Comment
aurons nous aflez de force pour chailer
ce que nous n’avons pi empécher de
venir a pous (1) ?

- (1) Le refte des raiformements feroit trop
¢onuyeux & trop long 4 dérailler, Il fuffic d'a~
voir prélemté la févékité Roicienne.

Ivj
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J E vous éoriscette lettre d’une petits:

myi(oade canrpagne qui -éroit: autre~
fois celle de Scipion PAfriquain: Py
adore fes mines & je me profterne wis-
3-vis d’un-aurtel ol je Toupgonne que
xepofe le corps.de- ce ‘grand hommes
car je fuis per{uadé que fon ame eft re~:
montée aux Cieux;d’od elleéroir venue;!
non pour avoir €té. A la tére des armées
& avoirfait des conquétes ('le furieux
Cumbife en avoit fair sutant ) mais
our famodérarion.; fomamour envers
fa patrie. Je le trouve encor plus admi-
rable lorfqu’il- la-quitte que lor{qu’il la
deftend. Je: ne veux:, difoit-il, riem
¢hanger & nos loix , nos citoyens doi-
vent eire lihres & égaux; O maparrie,
jouiflez fans moi de ce privilége, j'ak
foutenu votre liberté’: je veux en miexi-
Iant vous prouver que je cherche en-
corila foutenir :il eft jufte queje forte
de Rome, fi vous eroyez que mes bien-
faitsm’ayentrendutrop Fuiﬂ'am & trop
redoutable,” Tt Y
Il fe retirad Literne o je fuis main-
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tenant, Clelt une pe)txte maifon birig
de pierre de taille, entourée d’un bois 2
des tours la defendent des deux c6és,
Il'y atout prés un bain fort petit &
fort fombre , felon Pufage de ce temps
13, Nos anciens ne croyoient pas qu’il
plit conferver [a chaleur il écoit trop
ouvert & trop éclairé.

Ici yai un plaifir infini & comparer
les meeurs de fon fiécle avec les nétres.
C'éroit 13 ot 1¢ vainqueur de Cartage
fe délafloic des travaux ruthues qui
faifoient l’ncapauon de fa joutnée &
celle de fes ancétres.

Ce lieu hmp!e & mal- propre 3 ofE
le dire , {uffifoit & ce Héros : 2 prélent
nos bains font pavés des matieres les
plus riches, nous les ornons de pein-
tures : la chambre ne feraqit point élé
gante, s 2o’y avoit de grandes fenétres
viirées. Nos baignoires font. du mar-
bre la plus précxeux autrefois on né
le voyoit que dans les Temples,

Nous croirions n’étre pas bien Iavez,
files robinets d’oli Véau découlen’é-
toient pas d’argent. " .

. Jen'ai parlé que’des bamﬁ pubhcs :
que dirai-je de ceux des fils des Atran-
shis? Que de. colonnea de tous, lels c8m
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tés , qui ne fervent point 3 foutemir
Pédifice , & qui n’y font que pour 'or=
nement. Que d’eaux qui tombent par
cafcades & & grand bruit?

Nous fommes parvenus i ce point
de délicatefle , que nous voudrions ne
marcher que fur des perles.

_ Etencore les bariments que le pre<
mier luxe avoit rendus dignes de notre
curiofité , perdent de leur luftre, fiun
nouveau luxe ou une nouvelle mode
y ajoute encore quelque chofe.

" Ehpourquoi tant décorer une cham-
bre qui ne doit avoir que les quatre
murs , qui eft fabriquée pour lufage
du corps & non pour le plaifir des
yeux ? — :

Autrefois onne s’embarrafloit point
de voir coiler des eaux chaudes ni
quelle eau lavit le corps, pourvi que
le corps fut'lavé. L

Bon Dieu, qu'il étoit heureux alors
d’entrer dans’ ces bains obfcurs , avec
Caton , avec Fabjus Maximus, ou avec
un des Scipions, & d’y voir ces grands
hommes vous aider, vous efluyer de
leuts propres' mains , on n’avoit point
honté d’un fetvice réciproque.

"Apréfent on plaint la rufticicé da
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“fiécle de Scipion. IZ:. pauvre homme ,
~“dit-on, il ne favoit pas jouir de lavie,
‘il ne fe baignoit pas fouvent dans une
- eau pure-& nette : vraiment non. Il ne
fe ‘baignoit que pour fe débarrafler de
'1a fueur que lui avoit caufé le travail,
‘oula chaleur dujour.
Et encore nos Anciens nous apren-
nent qu'on ne fe baignoit pas tous les
jours en ce temps 14 : on ne e néroyoit
que les bras & les jambes = le bain en-
tier étoit refervé pour les temps de fé-
tes , ou n'arrivoit que tous les neuf
‘jours au plus.’ R s
- Vousim'allez dire , ‘je permets ¥ nos
Anciens d’avoir été fi mal-propres’;
~mais aufli qué ’on convienne qu’il_ne
faifoit pas bien bon auprés d’eux. Eh
-bien {:1ls fentoient ce que doit fentir Ia
-tranfpiration caufée par le travail: ils
fentoient'Phomme.- I
-+ Nos délicats au milieu d’une eau
tlaire & nette ot ils fe' baignent , font
plus falesencore avec les ongents dont
ils fe font frotter., : *
» Notre ami Horace avoit bien raifon
dedive: -~ ¢ -
Paflillos Rufillus olét , Gorgonius hir-
oum ,-Run- put Pambre & le mufc, &
bautre put le bouc.
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Pour moi, je ne fais Jequel des denx
’)anmelols le mieux ; mais. celul qui (e
fait frotter de tantd’onguents., doit tes
renouveller p]ufe,urs fois le, jour, sxl
“veut que Podeur sen, conlerve : &
“quelle glire pourra-t-il retirer de puer
‘Tambre, croira:t-an jamais que cette

_odenr cﬁ fon odgm naturelle

EP I'I RE LXXXVII

- -[ ‘Ar fm} une, e(pece de nauﬁaqe avanc
"que de me mettre e mer je ne vous
.en;marquerai gi la icaufp ni le dégail ,
VOUS, MeTricz mon avanture aw rang
des panadoxas des Stoxcaens y mais elle
3 apris combien mous ayons de (i~

perflu dont nous pouvoos nouspaﬂ'er..
& dowt nous .ne fentpns pasla prwm-
tion quand la néceflité naysias Gre.

Maxme & moi, nous (emmes trou-

QVe)z réduits i prendre une méchante -
‘woiture avec trés-peu de domuftiques
& fans aticune prov:fon. Nous avons
pafié ainfi.deux jours plus heureux
pour mot que VOUS ne Croiriez.. ;..
.- Comme {lavais un marelas, la puic
je me couchois. deffus ; de deux many-
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teaux qu’onavoit pr?s, je m’envelopois
de Pun , Pautre me fervoit de couver=
ture. _ :

Je ne marche jamais fans avoir de
figues avec moi ; quand je trouvois du.
pain, elles faifoient mon régal ; quand
jen’en trouvois point, ces figues étoient
mon unique nourriture. ,
~ Le chariot fur léquel nous étions
étoit une vraye voiture de payfan : les
mules qui le trainoient m'ont prouvé
qu'on pouvoit fe nourrir tout en mar-
chant, Mon muletier étoit nud pied ,
non i caufe de la chaleur , mais parce-
qu’il n’avoit ni bas ni fouliers.

Croiriez-vous que j'ai e bien de la
peine & avouer que cette voiture m'as
partenoit, : -

Ce qui eft vrai & fimple emportera-
t'il tou;oursavecfoiunecertaine honte?”
Je rougis , parce que je {uis en compa-’
gnie d’un homme délicat & fomptueux ¢
celame prouveque tout ce que jai loué,
que tout ce que j'ai aprouvé n’a poing
encore aquisdans mon efprit une auto~
rité ferme & durable. J’ai honte d’¢rre
dans un fimple chariot :je tirerois donc
gloire d'un équipage magnifique: j’ai
danc bien peu profité, puilque je crains
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détaler ma fimplicité aux yeux du
public & que je fuis toujours Peflclave
de Popinion,

Mes legons n’auront qu’un foible
fucces :fe r’oferai précher en public
Ia modération , la tempérance : il fau-
droit pourtant éleverlavoix, il faudroi¢
crier de toutes fes forces. Vous vous
trompez : vous étes dans Perreur: vous.
vousattachez 3 des chofes vaines & inu-
tiles, vous n’eftimez jamais les hom-
mes parce qui feur eft propre. Vous
dites cet homme pofléde de grandes ri-
chefles. Oui; mais il doit beaucoup. Il
aune fuperbe maifon ; mais il P'a aquife
de deniers empruntés. Sa famlile, fon
domeftique , tout ce qui I'entoure
eft d’un brillant qui étonne ; mais il ne
répond point aux échéances. §'il payoit
fes créanciers il ne lui refteroit pas de
quoi furpafler fes voifins en magni-
ficence.

Quel heureux fiécle que celuide nos
‘Anciens Généraux, de Caton le cen-
feur ! Il n’avoit point honte de monter
un méchant cheval qui éioit toute fa
voiture & encore n'y étoit-t-il pas
feul : deux bougettes attachées i l'ar-
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¢on de fa felle renfermofent tout fon
bagage: « c'v e v 0 v v e e pe ey
t ~On a beaucoup, difputé pour mar:
quer les limites des’ richeffes & de la
pauvreté. Pour moi je crois quele pau-
vre eft celui qui poiféde peu, comme
le riche eft celui qui pofféde beaucoup.
. Nous en pourrons differter plus am-

plement quand nous ferons enfemble,
- Préientement je crois qu’il convien=
droit micux de flatter la pauvreté, de
s’acoutumer 3 elle , de fe détourner de
Pidée des richefles, plutdt que de dif~
puter {ur les termes, pendant qu’on n’a
pas encore examiné les chofes. ~ *
Supofons un .confeil -aflemblé, od
Ton propofe une loi' pourCabolir les
richeffes. . ‘
-~ Ne faudroit-it pas d’abord repréa
fenter au Peuple Romain qu’il doit
chérirla pauvreté,puifqu’elle eft la cau-
fe & le fondement de cet Empire
-univerfel olt'il eft parvenu:lui'marquer
pourquoi il doit craindre les richefles,
qu'il les a trouvées chez les Peuples
-qu'il 4 vaincus : que de-1a font venues
~les cabales , fes {éditions , les guerres
civiles qui comme un torrent ont ravas=
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gé.cette Rome arrefois fi fuinte & i
pure : qu’on a porté la vanité a Pexces;
en tirant gloire de la dépouille des na;
tions;, & que,ce;gquun {eul ‘peuple a
pl enlever. a tous les autres Peuples,
Tes autres Peuples:a leur.toyr peuvent
Ye lui ravir ( Iﬁ).- R

© Mais il ne fufit pas d’éctire toures ccp
‘chofes : il feroit bien plus & fouhgiter
gu'ori pit les perfuader. . . .1~
s

i 1l E T

' (1) Séuque ne fe doutoft pas qufil ot
.Prophéte; quelques fiéclés aprés lui, toutes
‘Jes nations {ont venues inonder FEmpire Ro=
" main & l'opt détruic, . ‘ :

¢

- ErITRE OOV
O N a voulu examiper fi I'étude, des

arts libéraux fervoit a faire un homme
de bien', 3lerendre meilleur..

" . Cesfortes d’Arts nepromettent rien
“de cela. Il paroit que leur :but n'eft
'Ip‘oint‘ de ce c6té, Un Grammairien, par
‘exemple , me forge qui embellir wn
‘difcours, il régle fe ftyle des hiftvires,
& s'il veutaller plus loin, ilva j}{fqm’i
1a Potfie. P

: o o e
_d - ; by
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" Quisde ces I\Ieﬂlgeurs cherche u une
route -pour aller jufqu’a la verta 2 Ils
font ocupés de-la valeur des fyllabes’,
du choix des mors, de 'arrangement’
des faits , des'lgix'de la verfification.,
Y.en a-t'il aucun qui nous enfeigne
a fecouer la cramte la cupxdite ‘le
joug des paffians ? -

«>Un,_ autre vdut fu«vre Uliffe dans‘
tous fes voyages, examinet quelles ont
éié fes erreuts ; ne'devoi:-il pas cher-
cher: quelles - font les’ hennes propres 4

Paflonsd la Mulique & 3 1a Géomé-
trie; Vous m’enfeigneéz comment deux
voix qui font diftcrentes, deux cor-
des qui rendent un diftérent fon peu-
vent faire un acord parfair. Aprenez-
moi plutdt comment je pourrai acor=
der mon e(pnc avec lui-méme.

- Le géométre mefure les choles les
plus etendues, que-‘ne me donne-t’ll
plutée’ la mefure de e qm fufit 3
Yhomme? - -

- -L'arithmétique m aprend a bien cal—
culer pour ne rien perdre: j’aimerois;
bien mieux apremdp re & perdre avec
gayté qu'a conferver avec peme &

Ease < >
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Vous aftronome, vous avez péné-
tré jufques dans les. Cieux : vous avez
mefuré la grandeur des étoiles, leur
diftance entre elles : puifque vous étes
{i habile , mefurez l’e(‘;)rit dePhomme;
dites-moi combien il eft grand , com~
bien il eft petit. . e
- Vous favez fi une lighe eft droite
ou courbe, & wvaus ne favez pds ce
qui eft jufte ou injufte, -
~ Quelle utilité en ce cas, me direz«
. vous, y a-t-il d'inftruire ,comme nous
faifons, nos enfants dans les arts li-
_béraux ? La voici : ces arts ne peuvent
donner la fagefle, il eft vrai, maisils
y préparent, ,
On montre aux petits enfants a lire:
& 2 écrire, Cette premiere comnoif~
fance ne leur aprend aucune des fcien-
ces, mais elle eft le chemin par ou
on_peut y parvenir, :
"De méme les fciences ne conduifent:
dire@ement & la vertu ; mais elles.
dévelopent Pefprit,- Il y en a qui,
comme les mathématiques, conduifent
& avoir Pefprit jufte.
.Mais fi on fe donne tout entier &
ces différents arts, il ne reflera plus.
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dans Pefprit aucune place que puiffe
ocuper la Philofophie,

La fagefle eft grande, fon étendue
eft immenfe: il faut donc qu’elle trou-
ve une place immenfe pour fe loger.

Elle a i connoftre ‘res chofes hu-
maines, des chofes divines : elle a &
traiter du préfent, du paffé, du temps,
de l'érernité. Voyez combien il y a
de queftions & examiner fur un feul
de ces articles 1a. N

Par exemple, s’il y a quelque étre
qui puiffe s’étre formé lui-méme. Si
quelque chofe a exifté avant le temps, -
{1 le temps a commencé avec le moan-
de, ou §'il exiftoit auparavant,

Il y a un nombre infini de recher~
ches a faire fur Pame feule : d’ott elle
vient; quelle elle eft ; quand elle a
commencé d’étre; combien elle fub-~
fiftera, Si elle :aﬂera autrepart ; fi elle
changera de domicile, pour aller fe
placer dans routes les formes d’ani-
maux qui font fur la terre : ou fi
elle ne fera qu’une feule fois efclave
d’un corps, pour aller enfuite {2 ré-
pandre par tout Punivers. Si elle mé-
me n'eft point une partis de la matiere,
Ce qu'elle fera apiés éure féparée da
corps, comment elie jouira aloss de
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faliberté. Sielle a oubli€ tout ce qui
geft pafié avant que d’étre unie 3 un

- corps mortel. Sile fouvepir lui en re-
viendra lorfqu’elle fera montée aux
Cieux. -

Quel moyen de donner 3 notre ef-
prit une habitation libre pour toutes
ces penfées , {1 nous n’en écartons
tout ce qui eft fuperflu,

-Les feuls arts libéraux , ou plutdt
libres, felon moi, font ceux qui ten-
dent a acquérir la vertu; mais comme
ily a beaucoup de choles dans la vie
qui 0’y ont point de raport dont on
ne peut fe pafler comme la nourri-
ture, je dis quil ne faut prendre de
tout , que ce qui nous eft néceflaire,
‘Le trop dans les [ciences eft nuifible,
Vouloit favoir plus qu'if ne convient
eft intempérance. Yole dire que Vel
prit en fouffre une indigeftion. ;

Didime , le grammairien, a donné
au public quatre mille volumes. Je
plaindrois un homme qui {eulement
en auroit lu autant. Ce Didime en-
tr’autres y examine quelle eft la pa-
trie ’Homere , quel'e tur la vérirable
mere d’Finée’, fiAnacréon a été plus
Tibertin quivrogne, fi Sapho aﬁﬁt'é
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Rile publique , & m'i7lle autres fadaifes
de cette nature que je vous confeil-
. lerois d’oublier, fi vous les aviez {ues,
Ces fortes de gens perdent bien du
temps, pour quon puifle dire d’eux,
voild un homme d’une érudition pro-
fonde. Nous autres, nous nous con=
tentons d’un éloge plus fimple : voild
un honnéte homme, t

- Faudra-t'il que je parcourre lesan=
nales de toutes les nations, que je
recherche quel fut le premier qui com-
ofa des vers ? Que jexamine com-
ien il y a eu de fiécles entre Orphée
- & Homere , pendant que rous n’avons
aucune hiftoire de ces temps- ta? Pal
ferai-je toute ma vie a difputer fur
des fyllabes ? Demeurerai-je toujours

dans la poufliere de la géométrie?
Appion, le grammairien , qui du
.temps de Céfar parcourut toute la
Grece, difoit qu’Homére, anrésa oir
fini fon Qdiflée & fon lliade , avoit
ajouté un- commencement a fon ou-
vrage , dans lequel il comprenoit toute
la guerre de Troye. Pour preuve de
cela , il difoit qu'Homere avoit com-
mencéle premier vers par deux letues
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- qui marquoient le nombre de fes
Livres.

It faue donc que celui qui veut fa=
voir beaucoup fache tout cela. Il me
faut donc oublier ce précepte falutaire
épargne le temps.

Voyons d’un autre c6té combien
la fubtilité des Philofophes eft nuifi-
ble & la vérité,

Protagore avance qu'on peut {ou-
tenir également le pour & le contre
fur toutes fortes de matieres.
 Naufiphanés dit que tout ce que
nous voyons peut aulli bien exifter
que ne pas -exifter.

Parmenides , qu'il n’y a rien dans
PUnivers de tout ce que mnous y

- voyons.

es Pyrroniens, les Académiciens
ont inventé une nouvelle {cience. Ils
ont beaucoup travaillé pour fe prous
ver quils ne favoient rien. _

Qu’arrive-t’il 3 ces fortes de fa=-
vant ? Ils ne fe complaifent qu'en eux=
mémes : ils font par leurs impitoya~

_bles, futiguants & 3 charge dans les
foci¢tés. th pourquoi 2 Cleft qu’ils ne
fe font point nourris du néceflaire
ils n’ont- couru qu’apres le fuperflu,
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EPITRE LXXXIX.

VO U s me demandez une divifion
de toute la Philofophie. Il feroit & fou-
haiter que nous pufions en jouir d’un
-coup d’ceil, comme nous faifons du
fpeQacle de la nature , fans doute elle
raviroit les hommes en admiration , &
les réduiroit 2 abandonertant de cho es
qu’ils croyent grandes, ‘parce qu’ils
ignorent les plus grandes.

Je commencerat par vous dire ladif-
férence qu'il y a entre la fagefle & la
Philofophie.

La fageffe eft 1a perfeQion du bien
qui eft en Pame , la Philofophie eft 'a-
mour de cette perfeGion , qui produit
la fagefle,, 'une meéne alautre.

On a fait différentes divifions de la
Philofophie. Je m’en tiens & celle-cy ,
& je la partage en trois. La morale ,
la naturelle , & la rationale( 1) (ou
Yart de raifonner.)

(1) Je me fers de ce terme pour éviter le
mot de raifonnable, qui 2 une autre figni§y

1
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Lapremiere dirige & conduit ame,
Lafeconde recherchelanature des cho-
fes. La troifieme nous aprend & con-
noitre la propriété des termes, & les
arguments qui fervent a [éparer le faux

_de ce qui eft vrai. v

Lamorale eft trés utile : on peut la
fubdivifer en trois parties.

La premiere regarde le foin de dif-
tribuer a chacun ce qui lui apartient,
& celui de connoitre le prix de chaque
chofe.

La feconde traitte de I’affection ou
attachement que ’on peut avoir pour
‘ces mémes chofes, -

La troifieme confifte dans Pa&ion
qui fuitla connoiffance de ces chofes
& leur afeétion pour elles. ,

- Si uyne de ces trois chofes manque
tout eft en confufion,

. Que fervira de les connoitre fi vous
y portez une affe@ion démefurée?

. Quefervirad’y aporter une afetion

cation dans notre langue, J’aurois pi mertre
celui de logique ; mais Sénéque ne ’emploie
point, il devoit pourtant le conucfire, puif-
‘que Cicéron s’en érois fervi avant lui, -
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moderée fi vous ne chotififfez pas le
temps , le point, le lieu qui convient
-&a fagon don il faur agir. Si touteft
€uni, votre vie fe trouvera daccord

avec vous-méme, _
LaPhilofophie naturelfe fe fubdivife
auffi ; elle comprend les chofes corpo-

relles & les incorporelles.

Ce qui apartient au corps eft départi
encequiexifte, & ence quien provient,
Il eft certain que les Elémens font
engendrés. Quant au lieu qu’ils ocu=
pent & i leur principe , les uns difent
qu'il eft fimple : les autres le divifent
en deux; la matiere, & la caufe qui

et fa mattere en mouvenient (1),
Ii refte 3 pailer de la partie ratios

(1) Séndque coupe bien gours for ce qu’il .
nomme incorporel, Nous mettrions peut-étre
le mot de fpititne) ; mais it eft bon de fa«
voir que les Philofophes, & entr'autres ceux
des trois premiers fiecles, ( felon notre cal-
cul, ) n’apelloient ordinairement du nom de
corps, quu ce qui eft groffier & palpable :
& qu'ils donnoient au contraire le nom d’ef<
prit aux corps fubtils qui ne frapent peint
groflierement les fens.

Origenes contre Celfe , dit formellementy
que les Peripatéticicas ne donnoient point le

Kiij



#ale de ta Philoflophie, Elle confifte
dans le difcours : ou il eft fuivi &
prononcé par un feul, ou il eft entre
deux perfonnes, dont Pune interroge
& Pautre répond : fapellerai celle-ci
diale@ique & l'autre Réthorique.
La réthorique donne le fens & Por~
dre aux paroles. La dialeGique eft
" divifée en paroles & en fignifications;
ceft 3-dire, en chofes qui font dites,
& en paroles avec lefquelles on les di,
Ces deux ont des divifions a Pinfi
«ni, mais cen eft affez, il y auroit
un volume entier de queftions & faire,
Je ne veux pas, mon cher Luci~
lius; vous empécher de vous occuper
de ces connoiffances, pourvét que
vous raportiez toutes vos études aux
meeurs.
Gouvernez bien celles-ci, reveillez
- ce qui dort en vous, domptez ce qui
eft rebelle , élevez-vous contre les

nom de matiere 3 Pair, On peut voir dans
mon traité des Opinions, que bien des Phi-
Tofophes, tant chréiiens que payens, oat crus
que Dieu, les efprits ou anges , éroicnt fore
més d'un air ou d’un feu plas pur & plus
fabtil que le nbure. ST
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defirs effrends des 3hod1mes.~ Si Pon
vous dit quand ceflerez-vous de tenir
le méme langage ? Répondez , quand
vous mettrez hn A vas vices ) voulez
vous que le remede cefle avant la
guérilon de fa maladie ?

Si Pon naime pes & étre attaqué
en particulier , criez tout haut & en
éndral. : :
gé‘.;ifques i quand étendrez-vous les
boraes de vos héritages # Un terrein
quinourriffoit tout un peuple eft main-
tenant trop petit pour un feul hom-
me : vous détournez les rivieres pour
kes fzires paffer dans vos parcs : vos
domairies font f{i étendus, que vos
fermicry {ont eux- mémes de grands
feigneurs. Les Ifles de la tier Adtiae
tique & de la mer Egée, qui &oient
autrefois la demeure de Rois célebres
& de grands capitaines, ne font plus
qu'une foible Fartie des terres que
vous poflédez. Prenez rout cela , puil~
que vous le voulez-; mais laiflez de
quoi vivre & ceux a qui vous [e prenez.
- Quant 3 vous , votre prodigalité eft
- aufli grande que l'avarice des autres,
Il v’y a point de riviere renommée
en poiffon, poiat de fouiffs d’eaux

iv
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chaudes prés defquelles vous ne fal-
fiez élever des mailons, Vous vous
faites gloire de refferrer les limites de

la mer pour augmenter vos poffeflions, .

Une partie de vos palais eft bitie fur
des montagnes ou le long de la mer,

pour jouir d'une vue plus belle & plus -

étendue. :

Tout cela eft fait pour étre habité,
Songez donc que vous n’étes que le
corps d’un feul homme. '

De quoi méme vous fervent tant

de chambres dans. un vafte palais ? -

Vous ne coucherez que dans une feule.
Les lieux ot vous n'étes pas ne font
point & vous,

Je viens & vous maintenant gour- -

mands infatiables, On péche fur tou-

tes les mersy on chaffe fur toutes les -

terres ; on ne laiffe en paix que les

animaux qui ne font point agréables -

au gofit, Apres toute la peine & toute
Ia dépenfe que cela coute . vous n’y
touchez que du bourt des lévres : vo-
tre eftomach s’y refufe : vous n'avez

pas encore fait la digeftion du repasde -

la veille (1).

(+) Sénéque a frondé les gourmands de fon
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Dites tout cela aux autres, mon
cher Lucilius , afin que quand vous
le direz vous puifiiez Pentendre pour
vous- méme, Ecrivez-le pour le relire;

fidcle. Saint Bernard n’a pas épargné ceux du
fien, Je crois que le leGeur ne fera pas fi<
ché de lire le paflage fuivant, tiré de fon
Apologie, adreflée 4 Guillaume, Abbé de S,
Thierry, I cft vrai quil ne s’agit ici que de
moines.

11 compare la fobriété des anciens moines
avec Pintempérance de ceux de fon temps;
enfuite il dit :

» Les mets fuccédent les uns aux antres, &
» pour une abftinence de chair que "on pra- .
» tique , de grauds corps de poiffons paroil~
w fent 3 double rang fur la table. Ectes vous,
» raflafiez des premiers ? L’adreffe des cuie
» fiaicrs vous donne la méme avidité pout les
» amres. IIs imaginest des fauces aufli diffée
» rentes que les épices : & de quatre ou cinq
» plats quon dévore, on fait des premiers
» une tranfition fi naturelle 4 ceux qui fuivent, .
» qu’ils rempliflent le venire fans 8ter Papée .
» tit , parce qu'on {éduit le palais fi agréable~
» ment par la pouveauté des ragodis, qu'on
» cfface les premieres altérations. La faim (e
- mreveille, on en reffent les premieres pointes,
® on recommence avec la méme avidité, Le
» ventre q:i n’a point d’yeux ne voit pas
» qu'il fe charge ; mais on fe guérit du dégout
» par la variéié,

, Ky

Q
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" Yaportez tout ce que vous ferezd cor<
riger les meeurs & 3 arréter la fureur
des paffions,
Etudicz, non pour favoir plus que
Yes autres, mais pour favoir mieux,

S
e — —

£PITRE LXXXX.

' SI‘, de vivre , eff un préfent des

Dieux, comme on n’en peut douter ¢
difons aufli que le bonheur de bien
v;lvre eft un préfent de la Philofo-

1€+ : o

Ainfi le bienfait que nous tenons
@elle eft autant aw deffus de celui que
" pous ont acordé les Dieux , qu’une
bonne vie eft au-deflus de Ia fimple
vie,

- Cela feroit exaGement {iir fi nous
ne tenions pasla Philofophie des Dieux
méme, _ .
Il eft vrai qu'ils ne nous ont poine
donné la fcience’, mais ils nous ont
kaiff¢ la-faculté d’y parvenir.

&ils en avoient fait un bien génés
ml, & que nous fuffions fages dds
notre naiflance , la fageffe perdroit
tout fon luftre, En effet , ce qu'il y
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8 ¢n elle de plus grand, de plus pré-
cieux , c’eft qu’elle n’eft point un pré-
fent du hazard, ni de perfonne, ’hom-
me feul fe la peut donner, il ne la
doit qu’a lui-méme.

Son unique emploi eft de cher-
cher, de trouver la vérité , tant du
c6té des chofes terreftres que des cé-
leftes,’ ,

La juftice , Phumanité, fa religion
& tourte la fuite des vertus ne la qui-
tent point, Elle enfeigne & reconnois
tre 'empire des Dieux fur tout ce qui
refpire , 2 conferver la fociété entre
les hommes,

Cette fociété éroit d’abord invio.
fable, mais elle fut détruite par Pa~.
varice, ‘

La pofleflion. des biéns de la terre
apartenoit & tout le monde : elle cefla
quand chacun voulut avoir quelque
chofe en propriété,

- Alors les hommes ne reffemblerent
plus & ces premiers mortels doat les
meeurs écolent pures, qui n’avoient
dautres loix que celles de la mature s
& prenoient pour chef celui qui les
furpafloit en intelligence & en vertus,
Les hommes écoient heureix. Le mé-

v}
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rite le plus éclatanc -avoie le plug
d’autorité. -

Pofidonius, s'imagine que ¢’eft dans
ces fiécles , apellés les fiécles d’or,

qu'on a commencé i connoitre les
Rois, qui éroient toujours choilis en<

tre les fages. .

Leur puiffance modérée fervoit &

" deffendre les fplus foibles de la tyran-.
o

nie des plus fores. Yis confeilloient les
vertus. Ils détournoient des wvices

ils faifoient voir ce qui .étoit utile , -
de ce qui ne Pétoir pas. -

Leur prévoyance alloit jufqu’a pré-

venir les befoins de leurs fujets cleur -

bienfaifance les enrichiffoit ; leur an-
torité dérournoit les dangers qui les
menagoient, ' ,

Leur titre de Roi nétoit poine unm
honneur , c’étoit un devoir & remplir.-

Aucun {ujet ne fongeoit a employex
contre fon prince, les bienfaits & la.
liberté qu'il tenoit de fa bienvaillance,

C’étoit un cercle d’obéiffance volon~
taire & de commandement raifonnable. -
Mais dés que les vices enrent inondé -

1a terre ; les gouvernememts fe chan-,
gerent en tyrannie ; il fallut érablic
des loix, On étoit & couvert fous des

fh ———— ——
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toits flevés fans are gc feulement poar
fe deffendre des injures' de Pair ; on

vint 2 fe renfermer , on imagina des
portes, des clefs , des ferrures. Ce

~ fut 13 le premier fignal de lavarice,’
Le luxe imagina d’embellir les prifons
ott Pon fe renfermoit.

Autrefois on étoit libre dans des-
cabanes : maintenant nous fommes
efclaves, entourés d’or & de mar-
bre : & tous ces embelliffements,
toutes ces commodités , c’eft Padrefle
& non la fagefle de Fhomme qui les
& 1Nnvenies.

Qui admirere -vous vous le plus,
je vous prie, ou de Diogenes ou de
Dedale ? Celui-ciinventa la fcie, Ce~
lui Ja avoit une tafle renfermée dans
un fac. II vit un enfant qui fe fervoic
du creux de fa main pour boire.
~ jerta le fac & la tafle, en difant, il .
faut que Phomme foit bien dépourvd .
de fens , pour fe charger de chofes
inutiles, -

Ceux 1a étoient fages, oudu moins
bien fembl.bles aux fages , qui ne
gembarrafloient que'médiocrement de
leur corps, Il faut fi peu de foin pour .
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le néceffaire s il f‘zut tant d'embarrag
pour vivre dans les délices.

- Si nous nous contentions d’écoutér
la narure, nous naurions pas befoin
de recourir & tous les artiftes : Elle n’a
point eu deflein de nous donner des
entraves : toutes les chiofes qulelle
demande de nous font aifées.

_ Un homme nud trouve le froid trop
rigoureux , n’avons-nous pas les peaux
des animaux pour nous couvrir? Bien
des nations employent Pécorce des
arbres qu'elles ont fildes, Les plumes
des oifeaux peuvent encore Sarranger
pour naqus fervir de vétemen:s,

.Non, la nature ne nous a point é:é
fi ennemie , qu’ayant donné aux ani-
maux le moyen de jouir de la vie
fans peine, elle ait abiigé 'homme
feul de recourir & tant d’artifices. Ce
n’e(t point elle qui nous y force : nous
navons point a chercher-avec peine
ce qui naus eft néceflaire pour vivre
& pour nous conduire. Tout pous &
€ré préparé dés notre naiffance.

Trop de facilité a caulé notre dé-
gofit ; c’eft par ennui que nous avons

recowrs & ce qui. et difficile. Lies haw

! N
\
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birations, fes habillements , fes riour-
ritures & tout ce qui eft maintenant
pour les hommes une grande affaire,
fe préfentoient autrefois naturelle-
ment ; nous les avions fous la main 3
Je luxe seft introduir : il a fait dégé-
nérer la nature : il nous excite chaque
jour i quelque nouveauté : il croit
de fiécle en fiécle : il fe fert de ef-
prit de ’homme pour ormer jufqu’a
fes vices.

On a commencé d’abord a fouhaie
ter le furperflu 5 on a cherché enfuite
€e gui nous étoit contraire. Et enfin
ce méme luxe a réduit notre ame &
étre I'efclave de notre corps, & i fe
Bvrer 4 tous fes caprices.

Tous ces arts ou métiers dont la
ville eft remple & étourdie, ne fons
que pour Pufage du corps.. De la fe
font introduites ces boutiques d’ou-
vriers de toute efpéce, de tifferans,
de parfumeurs : ces mairres 3 danfer
& i chanter. La fimple nature n'eft
plus rien. Maintenant tout homme eft
réput€ ruftique & miférable , qui fa
réduit 3 ne vouloir que ce qui lui
fufir. : :
Y avoit-il un temps plus heureux
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que celui od on jouiffoit eh commur
& avec fécurité des biens que la na~
ture nous avoit acordés. Tout le mon-
de alors éeoit riche , it o’y avoit point
de pauvre, L’avarice a patu : elle a
tiré & (oi une partie des biens : elle
a fait naitre la pauvreté : & en vou-
lant beaucoup avoir, elle a beaucoup

perdu. -

Autrefois lorfqu’on fe mettoit a I'a-
bri du foleil ou de la pluie , dans une
forée épaiffe ou fous um totr ruftique,
on éroit toujours dans une profonde
fécurité. La terre , toite d ire qu'elle
étoit , permettoit un {ommail doux
& agré .blz, Oa n’é-oit point enfermé
par des lambris, ni fous des plafonds:
dorés : on iouiffoit au deflus de foi
de ce fpeRacle immenfe que nous ofrer
tne belle wiic lorfgue les éroiles bril-
lent de tous le: cérés : Pame s'éten~

doit pir la confidération de tant de

mira-:les divers, .
Vous , dans vos maifons , vous
trémblés au moindre bruir. Celui que

fait an lambris qui travaille vous épou--

vante, vous croyez que tout Je bdti-
ment va écroulej : vous vous enfuyez
au plus vie,
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Nos ancéeres n3’3voiem point des -
maifons aufli étendues que des villes,
Tout PUnivers - étoit leur demeure s
ils refpiroient un air plr a I'ombre
d'un arbre” ou aupres d’un- ruiffeau
épars dans la prairie,, que Part n’avoit
point encore reflerré en camal. »

Mais quelque charmante que fiie
cette vie oll on ne connoiffoit point
la fraude , ni Pinjuftice ; on ne pouvoit
pas dire encore que les hommes fuf-
fent fages. Ce nom demande un tra-
vail afidu & difficile.

‘Je ne dirai pas cependant qu'il n’ait
pilt yavoir dés ce temps 13 des efprits
fupérieurs : je ne doute pas que le
monde dans fa jeunefle n’en ait pro-
duit de forts & de vigoureux; mais
la nature feule ne donne pas la vertu.

~ On vivoit dans P'innocence : onla
devoit peut-étre 3 Vignorance dans
laquelle on étoit; caril y a unedif-
férence bien grande entre ne pas con-
noitre le péché & avoir la ferme vo-
lonté de ne pas pécher.

- Ils ne pouvoient connoitre la juf-
tice , la prudence, la modération, la
force d’efprit. La vertu ne peut en-
trer dans une ame qui n'a point éé
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inftruite , qui ne ﬁeﬂ: pas exercée,
Nous ne maiffons point avec elle, &
les meilleurs efprits , avant que de
s'étre fagonnés, n’ont en eux que le
germe de la vertu, mais nont pas la
vertu. '

E PITK E LXXXXL

NOTRE ami Libéralis a éié aca-
blé & la nouvelle de Pincendie de la
ville de Lion fa patries Il seft tou-
jours armé de conftance contre les
événements 3 mais je ne fuis poing
éronné qu’il n’aie pi prévoir celui-ci,
Nous n'avons point encore eu d’exem-
ple d’'un malheur pareil. Le feu a poreé
de grands domages & plufieurs cités,
mais il ne les a pas détruites entié&
rement.

Dans les villes mémes ol les en-
nemis ont mis le feu de leurs mains,
il s’y eft éreint en plulicurs endroits,
Une feule nuit a réduit en cendres
tant de fuperbes édifices, dont un feul
auroit fait Pornement d’une grande
ville. Ce qu'on ne pouvoit craindre
en temps de guerre on l'a éprouvé
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at milteu de fa pa%xr. On cherche an-
jourd’hui le lieu ot on montroit Lion
dans les Gaules., - :

Tout cela abbat le courage de no-
. tre ami. Il a été ferme fur fes propres
malheurs, it ne Peft point fur ceux
de fa patrie.

Les maux qu'on n’attend point
frapent un plus grand coup. La nou-
veamté les rend plos pefaats. :

Cela nous apiend qu'il faut porter
de bonne heure fes idées le plus loin
quon peut, & penfer non-feulement
A ce qui arrive , mais encore & ce qui
pourroit arriver,

La fortune emploie toutes fortes de
moyens pour nous acabler.. Tout ce
que la faveur de Dieu nous aveit per-
mis d’amaffer, un feul jour le diffipe,

Ce feroit encore un foulagement
dans notre foiblefle, fi tout pouvoit
fe réparer aufli vite qu’il eft détruic;
mais au contraire , les chofes croiffent

‘lJentement, elles courent a leur ruine
avec précipitatiom. .

Si donc nous ne voulons pasétre
entiérement acablés, prévoyons, met-
tons tout au.pis, confidérons la for-
sune dans toute (a puiffance. Jettons
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es yeux fur ces villes d’Achaye, de
Syrie , de Macédoine . de Chipre ,

dont il ne refte pas méme les moine
dres veftiges , les tremb':ments de

terre les ont englouties. Tout ce qui
eft de bout doit tomber, tout doit
prendre fin,

It feroit srop long de parcourir les -

différents chemins que prennent les

deftinées. Mais voici ce qu: je fais §
tous les ouvrages des mortels font

condamnés i la mortalité ; nous vi-
vons au milieu de toutes chofes pé-
riffables,

Voila les confolations que je donne

& notre ami; je lui dis encore que fa -
vifle peut &cre rebdie plus belle & -

plus magnifique qu'elte n’a éé; fou-
vent un dommage a donné lieu 3 une
meitleure fortune, Il eft ¥ croire que
fes habitants y feront tous leurs ef-
forts, Plaife 3 Dieu que la nouvelle

puifle fubfifter plus long-temps , & -

fous de meilleurs aufpices; car lori-
gine de cette colonie ne compte juf
tement gue de cent ans.

‘Revenons ; il faut donc nous for-
mer 2 la connoiffance de notre com-
dition humaine & i la patience ; &
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fonger qu’il n’y aa:'ien que la fortune
ne puifle entreprendre , qu'elle peut
autant {r les empires, f{ur les villes
que fur es hommes. . « ¢ o o o4
® -8 * & & & 0 0 o o
Il ne faut pas nous mefurer par li-
négalité destombeaux.La cendre nous
égale tous. L’Auteur de notre vie ne
nous a point créés différents de gran-
deur, de naiffance, de noblefle : tout
cela n’eft que pour le temps ou nous
exiftons, & quand nous fommes ar-
rivés a la fin, il nous crie ambition
ya-fen. Tout ce qui eft fur la terre
prend le méme chemin, nous fommes
tous égaux & devons tous fouffrir les
mémes chofes.

-'Le malheureux Alexandie, avoit
commencé a aprendre la géométrrie,
pourquoi ? Pour connoitre combien
€roit petite la terre dont il n'ocupoit
gu’une trés-petite partie : je Papelle
malheureux , parce qu’il devoit com-
prendre par la qu’il prenoit a tort le
nom de grand. ~

. Ce qu’on_vouloit lui enfeigner de-
mandoit du travail & de I'attention;
mais un furieux comme lui, qui por~
toit fes penfées au-de-la de ’Océan,
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éroit trop impétu?ux pour s’y atta<
cher ; aprenez moi cela, dit-il, d’ane
fagon plus aifée. Le Maitre luirépon-
dut; cela n'elt pas plus difficile pour
vous que pour les autres, En effec,
c'eft la natare, la mere commune qui
dit cela , ce qulelle préfente eft égal
pour tout le monde ; mais quaad on
voudra on le rendra plus facile pour
foi. Et comment ¢ Avec la patience,
Cleft la patience qui nous aidera 3
fouffrir les douleurs , la faim, la foif ,
la vieilleffe, ‘

Mais nous craignons la mort. Ce

mot eft comme un bruit de ville; y
a-t'il rien de plus infenfé que de crain-
dre des paroles ? ' :
" Notre ami Demétrius , difoit plai-
fament qu’il faifoir aufli peu de cas
des difcours des ignorants, que d’un
vent qu'ils Ycheroient ; que me fait
3 moi, ajoutoit-il , que le bruic qu’ils
font vienne d’en haut ou d’en bas.

Ceeft fans raifon qu’un bruit com-
mun vous caufe de la peur ; vous
n’aurie’ point cette crainte fi ce bruit
commun ne vous ¢n avertifloit. Dites.
moi, quelle perte fouffriroit un hom~
me de bica, fi Pon tenoit de maus
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wais difcours fur 1331 compte ? Des
méme ce quon répand fur fa mort
ne doit point nuire & Popinion que
nous devons en avoir. On Pacufe, on
la redoute ; I'a-Pon eflayée ? Nleft-
ce pas une témérité de mal parler de
ce qu’on ne fait point? ‘

Du moins ce qu’on en fait, ceft
. qu'elle a été quelquefois d’un grand
feconrs; combien de mortels ont été
délivrés par elle, de leurs peines, de
leurs tourments, de la miféie , des
fuplices , & méme de 'ennemi ? Nous
ne ferons jamais fous la puiflance d’au-
trui, {i nous pouvons mettre la mort
fous la nétre,

EPITRE LXXXXIII,

VO U s vous plaignez de ce que
votre ami eft mort : vous dites qu’il
auroitdii, & pi vivre plus long-temps.
fouffrez que je vous reprélente que
vous étes comme bien des hommes,
jufte envers vos pareils , injufte envers
les Dieux.

On murmure perpétuellement con-



tre le deftin, Pourzgoi, difons-nous ,
cet bomme a-¢il été enlevé au milieu
de fa carridre ? Pourquoi cet autre
rouffe-t’il Ja fienne julqu’d une vieil-
efle décrépite, qui le rend a charge
3 lui-méme & 2 ceux qui Pentourent ?
Je vous demande, eft- 'il plus dans
1a juftice, que la nature vous obéifle
& non pas que vous obéifliez 3 la
pature? :
Qu’imPorte que vous quittiez un
eu plutoc un lieu qu’il faut nécef-

fairement que tout le monde quitte? -

Il o'eft pas queftion de vivre long-
temps , mais de vivre affez.

" Pour vivre long-temps, ceft le def-
tin qui en décide ; pour vivre aflez,
cela dépend de notre efprit,

L3 vie a toujours été longue , lorf~
qu'elle a été bien remplie.

A quoi ont fervi quatre-vingt ans
qu’un homme a paflés dans la parefle
& dans l'inaction ? il n’a point vécu;
feulement il a demeuré dans la vie,
il a végér€ comme wn arbre, il n'eft
point mort plus tard que les autres;
mais il a été plus long-temps a mou-

-rir. Qulimporte de calculer quatre-

vingt ans d’inutilicé.

En-

Iy
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-En voiciun, il eft vrai , qui eft
mort dans la fleur de fon 4ge ; mais
il Sclt aquité de tous les devoirs de
bon citoyen, de bon ami , de bon
fils : fes années ont été peu nombreu-
fes; mais fa vie a €éié remplie. :

Croyez-moi, mon cher Lucilius,
faifons de la vie comme nous faifons
des chofes précieufes. Ce n’eft pas par
fon étendue que nous jugeons de Por,
ceft par fon poids. Ne la mefurons
pas par le temps, mais par Pemploi
que nous en aurons fait, :

Louons donc , & mettons au rang
des heureux ceux qui ont fa faire un
bon ufage du peu de temps qui leur a
€:¢ acordé.

Le temps ou jlexifte n'eft point le
vrai temps qui eft 3 moi, ceft celui
pendant lequel je fuis honnéte-homme.

Ne demandez donc pas que je cal-
cule des jours inutiles & pallés dans
les ténébres , mais que je fafiffe le
temps & que je ne le laifle pas écouler.
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EPITR E LXXXXIV.

QU’BST\- cE que la Philofophie ?
Ceeft 1a loi de toute notre vie. Mais
la loi feule neft pas fufifante : elle
doit étre accompagnée d’avis & de
préceptes qui nous la rapellent ; car
he croyez pas que les confolations,

les exhortations ,.les diffuafions , les

louanges & méme les réprimandes ne
foient d’unre grande utilitd, Ce font
atitant dé genres de confeils quicon«
duifent un efprit 3 (s perfection : &
rien ne Yengage mieux 3 ce qui eft
bon & honnéee que la fociéeé des gens
de bien. On prend imperceptiblement
Ta teinture de leurs vertus , en les
‘voyant & en les écoutant. On pro-
fice avee eux , méme lorfqu’ils ne vous
parlent pas,

~ Phegore difoit que Pame s'élevoit
& devenoit toute autre , lorfqu'on en-
troit dans un temple & qu’on y voyoit
les images des Dieux.

- Or, fi le refpe@ que on a pour
les fages peut fervir de frein @ vos

— - -
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paflions , jugez ce que feront feurs
avis ‘% leurs préceptes : & ils feront
dautant plus efficaces ', qulils feront
acompagnés de raifons-qui feront fenv
tir Je fruit qu'on en lE’eut retirer,
- ‘Marcus Agrippa, homme d'un gé
nie fupérieur, & le feul qui ait pit fe
dire heureux entre tous ceux ‘qui fe
font rendus célebres dans le temps des
guerres civiles : Agrippa avouoit qu’i
étoit redevable de fon bonheur a I
maxime f{utvante. ;
" Les plus petites chofes croiffent par
la concorde , les plus grandes fe détrui<

fent par la difeorde il difoit que cette
" maxime bien imprimée dans fon ame,
Pavoit rendu le frere & ’ami de tout
le monde , par Y'ufage qu’il en avoit
fair.

La Philofophie adeux parties , con-
noitre & pratiquer. :

Car cehii qui s'eft inftruir, qui &
découvert ce qu’il faut faire & cequ’it
faut éviter , n’eft pas encore fage. C'efd
celui dont Tefprit S'eft nourrt , veff
transformé dans -les chofes qu'il a
aprifes.’ : o
- Vous-éres dans Perreur , fi- vous
croyez que les vices naiffent ‘avec

Lij
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pous. Ils font furvg;)qt‘ls, nous ont {ur-
pns. & fe font attachés & nous.

. La nature ne nous a point créés
avec des vices. Nous étions libres ,
nous n’étions ‘poing corrompus lorf-
que nous fommes venus au monde.

Elle n’a point étalé 3 découvert
tout ce qui produit maintenant notre
avarice : or & Pargent qui caufent
nos defirs & nos tourments &roient

yenfermés dans les entrailles de la

terre. Elle en avoit fait de méme du
fer qui devoit produire tant de mal-
beurs. Nous devions fouler tout cela
aux pieds. .

Au contralre , elle nous a donné
des yeux qui s’élevent jufqu’au Ciel,
pour en voir , pour en admirer la
magnificence.

Qu’avons-nous fait? Nous avons été
découvm Pinftrument de nos maux,
nous n’avons point eu honte de faire
rotre fupréme bonheur de ce quelle
fous avoit. caché, & de metre au-
deflus de nous ce que la nature avoit
mis fous nos pieds.

Si vous voulez vous exercer ] quel—

-que chofe d'utile , fongez, i chaffec:

Jes vices loin de vous,

’
‘s'.

©
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Combien a-t’or;}vﬁ d’hommes cé-
I8bres i Ia téte d’armées nombreufles,
qui gagnoient des batailles , qui s'emt
paroient de forts qu’on avoit crus
jufqu’alors inexpugnables. Ils paffoient
pour étre les vainqueurs de leurs en=
nemis , ils étoient eux-mémes vaincus
par la cupidité, Rien ne leur réliftoit,
& eux-mémes ne pouvoient réfifter
a Pambition & & la cruauté, La fu-
reur de parcourir & de dévafter 'U-
nivers , emportoit Alexandre, Cen’é-
toit ni Pamour de la patrie , ni la
raifon qui entrainoient Pompée dans
des guerres éurangeres ou civiles : c’é-
toit Phonneur infenfé de commander
aux Romains. Ces guerres contre 'Ef-
;agne » contre Sertorius, contre les

irates , n’étoient que des prétextes
pour conferver le pouvoir (g)uverain
qu’on lui avoit confié, :

Lorfque Marius alla combatre

les Teutons, les Cimbres, quil
parcourut les déferts de PAffrique ,
penfez-vous que c’étoit linftin@& de
la2 vertu qui Pexpofvit i tant de dan-
gers ? Il conduifoit des armées , for
ambitjon‘le conduifoir, ‘ ’

- Cet embrifement qu’ils portoient .

L ijj
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par tout : croyez quil pafloit jufgues
dans eyx-mémes. Perfonne ne peut
ftre henreux du malheur dautrui.

Il eft bon de repafler en foi-méme
tous ces exemples que nos yeux voyent,
dont nos oreilles font frapées, pour
pous aider 3 purifier notre cceur.

La véritable fagefle eft de nous rape
peller 3 1a nature, dont erreur com~-
mune nous avoit détournés, -

. -La guérifon de Pame eft déja bien
avancée lorfquon a pu réfifter aux
attraits de la folie & qu'on a quité la
fociéé des foux. = -

Il eft vrai que la folitude feule ne
nous donne point des legons d’inno-
eence : le {éjour de la_campagne ng
nous aprerd point la frugalité; mais
Jorfque paus n’aurans ni fpeCtateurs.
pi témoins de ces fplies dant nous nous
faifons honneur, hos vices tombereng
d'eux-mémes, '
. Qui eft-ce qui aviferait de porter
un habit magnifique ¢il navoit & par
soitre devant perfonne > Quieft 'hom-
me qui, mangeant feul, fe feroit gloire
Qétre fervi ians des plats dor? Qui
eft celui qui fe repofant i Pombre
gun arbre , fongeroit i l'embellir, de

R
S
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toute Ia pompe & de toutes les mas
goificences de fes maifons de la ville?

Pepfonme weft fomptueux pour foi
feul , mais pour attirer les regaids des’
autres, Ce font des flareurs & des ad-
mirateurs que nous cherchons, & ce
font ceux qui nous confirment dans’
NoS Vices. :

N’ayons plus Penvie de briller pat’
des inutilités , nous parviendrons a ne-
plus fouhaiter den jouir.

-~ .

EPITRE LXXXXV.

A UTrerFois la fagefle n’enfeignoit
que ce qul falloie faire & ce qu'il
falloit éviter. Alors leshommes étorent
meilleurs. Depuis qu’ils ont voulu de-
venir {avants , ils ont ceffé d’étre bons.:

Cette vertu fimple & i la portée
de tout l2 monde, a dégénéré en une
fcience fubtile & obfcure : nous avons
apris 2 difputer & non pas 3 vivre,

Cette ancienne’ fagefle , la feule
fcience de ces temps la , étoit , comme
vous le dites vous méme, brute &
grafliere, Elle étoit comme tous les

Liv
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arts qui natteignent point tout d’un
cou{p i leur perfection; mais aufli il
ne falloic pas beaucoup de foins pour
Yy parvenir.

La corruption n'avoit pas encore
pris le deffus, ne s’étoit point encore
répandue. On alloit au devant des
vices les plus fimples, par des remédes
aufli fimples ; il en faut a préfent cher-
cher de plus efficaces, parce que les
manx fone devenus plus forts.

L’are des Médecins , alors, n’éroit
que la connoiffance de quelques her-
bes; il n’eft pas étonnant quils euffent
moins de peine & guérir, ils travail-
loient fur des corps qui n’ufoient que
d’une nourriture facile , & qui n’avoit
point encore été dénaturée par lart
& par la volupré.

Depuis ce temps les aliments n’ont
plus été recherchés pour apaifer , mais
pour irriter la faim. La délicatefle a
inventé mille ragoiits; ce qui fervoit
de nourriture & de foutien pour Pef-
tomach en eft devenu le fardeau,

" Quelle a €té la fuite de cela; La
pileur du vifage , le tremblement des
verfs caufé par Pexcés du vin , Pétifie,
fuite des imyigeﬂ:ions , plus cruelle que



la maigreur qui feroit caufée par le
defaut  d’aliments ; les pieds chance-
lants, la goute, les vertiges, & enfin
les différentes efpeces de fivres.
‘- Je ne finirois point de dérailler tous
tes les maladies qui font la punitioft
& le fuplice de Iintempérance.
- Nos Anciens qui ne s’étoient point
encore livrés & tant de délices.;, ne
connoifloient de fatigue que celles da
travail, de. la courfe ou de la chaffé
& revenoient- chez eux prendre un
repds fimple, qui leur plaifoit d’aus
tant plus, que c’éroit Papétit qui Taf-
faifonnoit. =~ o ’
Ils n’avoient pas befoin de tout cet
attirail de reméles; les leurs étoient
fimples , parce que la caufe de leurs
maladies Pétoit aufli. %
Différents mets ont ‘enfanté diffé=
rentes maladies, ‘ o
Voyez comibien on .a dévafté Ia
terre & la mer pour fatisfaire A la bous
che feule. :
Le premier des Médecins & méme
celui qui a inventé la ‘médecine, en
parfant des femmes, n’a point dic
qu'elles perdoient leurs cheveux , qu’el-
les fuflent gouteufes, Cell}s: d’apré-
v
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fent font chauves, la goure les taur-
mente, o

~ Ce neft pas la nature des femmes
qui eft changée : c’eft leur fagon de
‘vivre ; mais , ayant voulu égaler les
hommes en liberté & en licence, elles
€n ont pris les vices. Elles vaillent,
elles boivent autant qu’eux. Elles- les
provoquent : elles s'excitent méme am
- vomiflement pour recommencer, & ene
fio elles prenent le parti d'avaler de
Ja neige pour donner quelque rafrai-
chiffement a feur eftomach en feu.
ﬁd <6té du liberrinage ellgs ne le
cedent* point aux hommes : ce font
elles aujourd’hui qui font les avancess
& comme elles ont dépouillé le ca-
raltére de femme , elles en ont été
E‘:‘nie§ en contradant toutes les ma-
fadies des hommes. ‘

Les anciens Médecins ne favoiens

{:in& ouvrir les veines & guérir une
ongue: maladie par des bains & par
fes fueurs, Ils ne favoient point, par
la ligature des jarets & des ﬁms » atti=
yer aux. extrémités la force du. mal
?;ui €toit caché dans le corps. Ils ne
forgeoient point i chercher des remé~
des pour desmaux qui olexiftoient
point.




agt .
On.séronne i préfent du nombre
de maladies dont on eft afligé; fron
veut les calculer , il faut commencer
d’abord par compter le nombre des
¢uifinters, : .
Depuis ce temps les fciences lan«
guiffent, les €coles des réthenrs & des
philofophes font défertes : & fes cui«
fines des délicats débauchés, font le
rendez-vous de toute la jeuneffe.
Combien dofficiers de différents
€tages , combien de valets employés
pf;ur le fervice de Meffer gaffer tout
]‘

Croyez-vous que cette neige dont
on ufe en été, n’engendre pas des durs -
rillons dans te fdie, que les huitres
qui ont une chair vifqueufe & nourrie
dans la fange ne portent pas quelque
pefanteur dans Peftomach ? '

Compeez que cette accumufation
de mets qu'on a imaginés , ces chairs
de toutes{ortes d'animaux ; d’oifeaux,
de poiffons , découpées , défoffées,
hachées , ‘réduites en un feul plat pour
ne faire qu'un goit de différents gofits
& qu’un jus de différent jus : comptez
que sout cela raffemblé, forme une
pewsiture & non toe di{e&.‘xon. De-

v}
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13 tant de maladies compliquées &
inconnues qui ont engagé les Méde-
cins 3 de nouvelles obfervations & &
de nouvelles expériences. '

Fen dirai autant de la Philofophie :
¢lle étoit fimple parmi des hommes
fimples. Les maladies de 'ame étoient
aifées & guérir. Il faut 3 préfent des
remédes de toutes les fagons contre
fa dépravation des mceurs. Et plit 3
Dieu qu’on en pilt trouver! Mais nos
crimes ne font plus fecrets : nous pé-
chons publiquement. L’homicide, les
guerres , la deftru@ion des Nations
entic¢res ne font plus qu'un jeu pour
nous.

Nous nous apuyons des loix mémes
pour foutenir nes forfaits : & le crime
d’un particolier qui feroit puni par
la mort, eft regardé comme une bon-
ne a&ion, quand c’eft un grand qui
e commet.

Eafin rien n'eft honteux, quand il
'agit de lintérée. _

Que d’ocupation pour la Philofo-
phie , elle eft obligée de redoubler
fes foins & fes travaux.

Les hommes n’aprendront-ils jamaig
i favoir ce qui eft bien & ce qui eft
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mal? A donner a‘l;chaqhe chofe fon
véritable nom : qu’ils fachent que la
vertu n’en a quun qui lui eft propre.

® & & 4 9 0 0 v s
On a fait des loix pour I'adoration
des Dieux. Pour nous , nous deffen-
dons d’allumer des torches aux jours
du fabath , parce que les Dieux n’ont
pas befoin de lumiére & que les hom-
mes ne fe plaifent point & cette fu-
mée noire que répandent les flam-
beaux. Nous n’aimons point ces épon.
es, ces miroirs qu’on offre & Jupiter,
a Junon, Dieu n’a pas befon de
Miniftres : il eft lui- méme le Miniftre
de tout ce qui exifte. Il eft par tout
& toujours prit & nous fecourir (1).

- (1), Le fentiment d’ume feCte feule , doit-il
ptévaloir fur le confentement univerfel de
tous les peuples, qui dés qu’ils ont cru une
divinité,, ont cru en méme-temps qu’il lui
éroit dii un colte ?
- Séndque parle ici d'éponges & de miroirs ;
c’étoient des abus dans la Religion payenne
toute mauvaife qu'elle éoit, Il s'en eft gliflé
daus la notre, dans les fiécles d'ignorance,
It falloit awtaquer les Payens fur le culte
méme , comme ont fait les premicrs peres
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Quand méme on aprendroit quels
font les facrifices qu'il faut faire, les
fuperflitions qu’il faut éviter, on ne
fera jamais aufli agré:ble 3 fes yeux,
que celui qui eft parvenu & ¢ con-
noitre, & favoir quel il eft , celt-a-
dire poffédant tout, donnant tout &
diftribuant fes graces fans intérét,

- La nature eft la premiere caufe qut
faic que les Dieux font bienfaifants.
Qa fe trompe fi Voo croit quils cher-
chent a nuire. Ils ne peuvent. faire
tort , comme on ne paut lewr faire
tort ; car celui qui bleffe peut étre
bleflé : Pun ne peut étre fans Pautre.
Lieur nature eft dans toute fa perfec-
tion. Hs ne craignent point ,. ils nefoae
point 3 craind-e.

.- Le principal culte quil ¥ a & ren-
dre , eft de croire qu'il y a des Dieux,
de refpeSies leur majefté, leur bomé:
de favoir que ce font eux qui préfi-
dent fur tout PUnivers, quile diri-

de Eglife; mais chez nous il faut bien dif.
woyer Pabus dans le colte davec le cuke
méme. C'eft cene fagon de confoudee les
ehofes qu a conduit 4 VPimpité & 3 in~
exbdulié,
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ent, qui prennent foin de la race

umaine , & qui méme daignent jetter
leurs regards fur chaque individu en
particulier.

Ils ne donnent point le mal, parce
Tx’ils' n'en ont point en eux : au refte
ils chirent quelquefois , mais ceft
pour un plus grand bien. '

Veut-on fe rendre les Dieux pro-
pices ? Que 'on foit homme de bien.
Cleft les adorer que de chercheriles
imiter.

EPITRE LXXXXVIL

VO U s vous plaignez de votre fi-
tuarion 1 je ne trouve de mal que voe
plaintes. Si vous voulez vous en ra-
porter 4 mon fentiment , je vousdi-
1ai, que 'homme n’eft miférable que
parce quil fe croit miférable. Je me
porte mal , la mauvaife fanté entre
dans ma deftinée ;. il masrive des mal-
heurs de toutes fortes , yai cela de7
commun avec Jes autres hommes,’

. Ce que je vous dis eft encore peut
de chofe : cela devoit amiver : cg
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que vous regardez comme un accident
eft un decret de la nature,

Si vous croye: pouvoir vous fier
a moi je vous dévoilerai les fecrets
les plus intimes de mon ame : voici
mon cara@tére , ma fagon de penfer
dans tous les événements de ma vie,

Je n’obéis point & Dieu par nécef-
{ité ; parce que je confens & ce qu'il
veut. Tout ce qui m’arrive ne peut
me caufer de chagrin : je paye le tri-
but de bon ceeur, Or tout ce qui
caufe nos plaintes , nos gémiflements,
eft un triEut attaché a la jouiffance
de la vie. '

N’en efpérez, mon cher Lucilius,
aucune exemption, & ne vous avifez
pas de la demander. '
- Vous étes acablé ‘des douleurs de
Ia Pierre , vous ne trouvez plus de
gout aux mets les plus délicars, vous
vous fentez dépérir tous les jours, Ne
fongiez vous pas quen fouhanant de
devenir vieux, c’étoit fouhaiter des
infirmités ; elles font dans une longue
vie, ce que font dans un voyage la
po-flidre, la boue & la pluie.
. Mais, dites‘vous, je voudrois vi-
Yre , & vivre fans towtes ces ingofm-

b
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modités, Difcours de femme qui ne
convient point 3 un homme.
~ Les Dieux ne vous acorderont ja-
mais de pafler vos jours dans des dé-
lices perpéruelles.

=: s S

EPITRE LXXXXVIL

VO U s vous trompez , mon cher
Lucilius, Si vous vous imaginez que
le déréglement & le mépris des bon-
nes mceurs foient un mal attaché a
notre fiécle. Cleft la faute des hom-
mes & non du temps; chaque dge 2
fes vices, ,

Si vous voulez examiner jufqu’a
quel point on a porté la licence avant
nous , vous ferez étonné de voir
qu’elle n’a jamais été aufli grande que
du temps de Caton.

Clodius fut acufé d’avoir profané
le Temple ou on faifoit des facrifices
pour le falut du peuple, & d’y avois
commis adultere avec la femme de
Céfar. R

Il (e deffendit en donnant de Par-
gent i fes Juges, Et comme fi ce n'é4
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toit pas affés pour les corromyre, il
leur procura , dit Cicéron, les faveurs
des femmes les plus qualifiées de Ro-
me , chacun a fon choix.

Le crime de Clodius étoit moing
, affreux que celui des Juges quile dé=
clarerent innocent. Il étoit feul cou-~
pable : fon ablolution donnoic un
cours libre aux adulteres : perfonne
n’éroit en fureté chez foi, Cela eft
arrivé fous les yeux de Cafar, de Pom-
pée, de Cicéron, de Caton: de Ca-
ton méme fous la magiftrature duquel
e peuple n'ofa demander les jeux
floraux , pendant lefquels les filles pus
bliques avoient la permiflion d’aller
toutes nues par la ville.

La licence a été & fera en tout
temps, Les bons réglements pourront
FParréter quelquefois , mais elle ne cef
fera jamais d’elle-méme.
~ Tout fiécle a eu fes Clodius, mais
tout fiécle n’a pas eu fes Catons,

Nous ne manquons pas de guide
pour nous conduire au mal ; fans guide
méme nous nous y laiffons entrainer,
Le chemin qui nous y mene, n'eft
pas feulement une pente, celt un

précipice,
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Chacun , .dans. fq'n; %tat , a honte des
fautes qu’il commet. Un pilote ne fe
réjouit point de ce que fon ignorance
ou fon inatention ont caufé la perte
de fon vaiffeau. Un Médecin eft fa-
ché de la mort de fon malade : un
Avocat de la perte d’une caufe qu'l
a plaidée. .

Il n’en eft pas de-méme par raport
aux meenrs, Nos crimes font des plaie
firs_pour nous. Ne croyez pas que
cela vienne de ce quon n’a aucun
fentiment de ce qui eft bon. On con-
noit ce qui eft honteux ; mais on
n’y fait pas Pattention qui eft nécef=
" faire : on fe diffimule le mal & lon
ne fonge qu'au profit qu'on en va
retirer. ' :

Si Pon vouloit bien prendre garde
que la bonne canfcience va la téte
levée , aime le grand jour : que le
crime au contraire redoute julquaux
ténébres,

Le criminel peut ére en fureté s
mais la fécurité n'eft jamais dans fon
ame, ,

" Quoique la fortune le mette a cou-
veit : de quelques faveurs qu’elle l'ait
comblé, il o’en eft pas moins puni;
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parce que le fuplice du criminel e
dans fon crime méme.

" Sa confcience le tourmente fans
cefle & cette méme fortune qui Pa
Touftrait a la peine , fe laiffe toujours
en proie i la crainte : il a beau fe
cacher , elle Te pourfuit. II fe voi tel
qu’il eft. ' ‘

|

" EPITRE LXXXXVIIL

l\’I O N cher Lucifius , ceux 13 fe
trompent bien fort, qui font perfua-
dés que c’eft 1a fortune qui diftribue
Tes biens & les maux qui {ont répan=~
dus fur la terre. Elle nous en fournit
feulement le principe : notre efprit,
plus fort quelle , eft celui qui fait
pencher Ta balance d’un ou d’autre
¢b:€, & qui rend notre vie heureufe
ou malheureufe. S’il eft mauvais, il
tourne en mal les chofes méme qui
fe préfentoient fous Paparence du bien:
s'il elt bon & fain il corrige les ca-
prices du fort : il regoit fes faveurs
:avec modeftie & reccanoiffunce, &
‘fuporte conftament fes difgraces, Mais
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quelque prudence qu’il emploie, quel-
que effort qu'il fafle , il n’atceindra
jamais au véritable bien , s'il ne fe
prépare avec fermeté aux événements
les plus incertains, ‘
 Mais I'homme eft perpéruellement
inquiet fur Pavenir, Il eft malheureux~
avant que le malheur arrive : il faue’
étre infenfé pour apréhender d’avance.

L’homme inconfidéré forge dans
fon efprit une félicité érernelle ;- il
croit qu’elle doit durer toujours, Ce
n’eft pas tout encore, il fe flate qu’elle
doit toujours aller en augmentant, It
a oublié Pinconftance des choles hu-
maines quil a perpétuellement fous
les yeux, & il compte que la fortune
fera conftante pour lui feul, * -

Rien n’eft ftable ici bas que la fa<
gefle & la vertu. Ce font les deux
chofes immortelles que les Dieux oat
acordées aux ‘hommes.
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EPITRE LXXXXIX.

FA 1TES réfle@ion 3 la rapidité
avec laquelle le temps senfuit. Songez
au court efpace que nous parcourons
avec tant de vitefle. Voyez tout ce
cortege 'du genre-humain qui fait la
méme route & dont les uns ne font
éloignés des autres que par de trds
petits intervales. Ce fils dont vous
regretez la perte na fair que marcher
devant vous. Qu’y a-t’il de plus in-
fenfé qu’ayant 3 entreprendre le méme
chemin vous pleuriez celui qui eft ar=
rivé le premier? :

Se plaindre de 1a mort de quelqu’un,
ceft e plaindre de ce qu’il a été hom-
me. Nous fommes nés, nous devons
mourir, Un foible intervale nous dif-
tingue : la fin nous réunit tous,

Tout eft jetté au hazard fur laterre
& dans l'agitatian & Lincertitude con-
tinuelle ou nous ré&duit la fortune, il
'n’y a rien de certain que la mort. Ce-
pendant tout le monde fe piaint d’une

~chofe fur laquelle il ne peut pas fo
tromper,
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Vous dites que votre fils eft mort
dés I'enfance : paffons & celui quieft
mort dans Pextréme vicillefle, de coms
bien peu de temps a-til furpaflé cet
enfant ?

Parcourez la vafte érendue des
temps , que votré idée les embraffe
tous , & comparez enfuite ce que vous
apellez la vie humaine 3 I'immenfité
des fiécles, vous verrez que ces jours
que vous cherchez a étendre :ont bizn
peu de chofe; & encore ce peu que
ftious poflédons , fe pafie en larmes,
en follicitudes , en craintes, en mala-
dies. De quelle utilité nous font les
premieres années de notre vie ? Nous
en livrons prés de la moitié au fom-
meil. Raflemblez tout cela, vous ver~
rez que dans la vie la plus longué
on n’a prefque pas vécu.

Cet enfant a moins perdu que vous
ne croyez. La vie n’elfl, ni un bien ni
un mal; elle eft un véritable jeu de
hazard, mais de ces jeux ou la perte
eft toujours plus certaine que le gain,

* I auroit pd devenir prudent, ha-
bile, honnéte-homme, & par vos {oins
fe perfectionner de jour en jour : mais
aufli, & ce qu'il eft bien plus natu-
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rel de croire, il auroit p fe laiffer
entrainer au torrent & fuivre exem-
ple de notre jeunefle. Examinez tous
les enfants des plus grandes maifons
de Rome. La lugricité , livrognerie,
& des vices encore plus bas & plus
honteux font leur unique ocupation.
Croyez qu’il y avoit plus & craindre
qu’a efpérer de votre fils, ’il eu vécu,
Il ne faut donc point chercher  ac-
cumuler toutes les raifons de défef-
Roir qui pouroient fe prélenter i vous,
von que jé veuille conduire voire
elprit jufqu’d la dureté & l'infenfibi-
lité: ceferoit inhumanité & non vertu:
auffi.ce n’eft pas 13 mon deflcin: je
veux feulement que vous n’accordiez

a la dou'eur que ce qui lui apartient.
Ellea fa vanité, qui eft de s’exhaler
au-de-13 des bornes. On veut fe faire
honneur. Les larmes redoublent ,
quand on a destémoins.Elles diminuent
& ceffent méme dés qu’on fe croit feul,
C’eft abfence ou la préfence d’un té-
moin qui marque le.dégré de la dou-
leur. .
Il faut rapveller tout & la raifon :
ileft ridicule d: fe faire un pointd’hon-
neur de fon chagrin, L’imprudence
outre
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outre tout , tant dans-la joie que dans
la douleur,

Mettons de la juftice dans nos pen-
fées , & difons a celui qui regrette un
enfant mort dans la fleur de fon dge 3
. La diftance des jeunes & des vieux
n’eft rien, lorfqu’on voudra porter fon
efprit julqua Pimmenfité des temps
paflés & & venir. Ce petit efpace qui
nous refte devient prefjue une égalité
parfaite entretous les hommes dans la
comparaifon. Que dis je? il eft plus
prés du néant que de Pexiftence.

EPITRE CIL

C H A QUuEjour, chaque heure nous
avertit que nous ne fommes rien, :
Le moindre événement nous fait
fentir norre fragilité, & nous -obljge
de quitter toutes ces idées d’un avenir
incertain pour revenir a celle-ci, nous
fommes mortels, '
. Vous m’allez dire & quoi tend ce
préambule ? le voici. S
Vous avez connu Sénécion, Che-
valier Romain, Il étoit entré dans le

M
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monde avec une fortune. médiocras
il s’étoit avancé par dégrés. Il avoit
fe talent de favoir acquérir, & en-
core plus celui de favoir conferver.
Ses richefles étoient devenues immen-
fes; il les augmentoit tous les jours
par fon commerce , quis’étendoit dans
toutes les parties de PEmpire. Sa fanté
€toit parfaite, une efquinancie vient
de Pemporter en peu d’heures.

Quelle erreur de compter fur la vie,
pendant que nous ne fommes pas les
maitres da lendemain. Quelle plus
plus grande falie de fe propofer un
arrangement pour plulieurs années,

Fachetterai uné terre, je bétirai,

je placerai mon argent, je me revé-.

tirai d’'une charge honéte; & aprés
avoir paflé une partie de ma vie dans
des emplois -utiles & honorables, je
e repoferai dans ma vieilleffe.

~ Croyez mhoi, tout cela eft bien dou-
teux , méme pour ceux que la fortune
favorife. '

Perfonne ne doit fe repofer fur I'a~

venir , ce quenoustenons nous échape,
le moment méme ol nous vivons eft

enire los mains du hazard,

A ct————, .
—— e



267

Nous nous propofons de longues
navigations , des emplois a Parniée ,
des ocupationsa la ville, nous nefon-
.geons pas que la mort eft i nos. cOtés :
nous n’y penfons que parraport avX
gutres, & jamais par raporta nous. Il
a cependant un terme que le deftin a
fixé pour nous comme pour le refte
des hommes.

Concluonsdecela que nous devons
reformer notre fagon de penfer & d’a~
gir, & nous mettre dans lidée que
nous fommes arrivés au dernier mo-
ment.

Ne différons point : fongons que ce=
1ui qui a arrangé fa vie pour chaque
~ jour, n’a pas befoin du lendemain.
Depéchons nous donc de vivre , mon
cher Lucilius, comptons chaque jour
pour une vie entiere,

Celui qui fe conduira ainfi fera tou=
jours dans une parfaite {écurité,

Notre vie s'écoule pendat que nous
fommes cans Pefpérance ; & pendant
cetemps, la cupidité croit, & la crainte
de la mort augmente. De-la ce veen
honteux de Mecenas. '

M j
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. (1) Qu'on me rende impotert
Lul de jarte, gouteux, manchot, pourvit
qu’en formme :
Je vive, c'eft afjez, je fuis plus que content.

Tl fouhaite le plus grand des mal-
heurs quieft de fouffrir plus longtemps.

Qu'eft-ce que de vivre ainfl, fi cen’eft
- d’étre plus longtemps & mourir 2

“Peut-il y avoir quelqu’un qui foit .

affez fou pour ne pas demander que
fon ame s’échape tout d’un coup,
plutdt que de vivre dans les fuplices &
de mourir par dégrés ?

Ceeft donc alors un bienfait de
1a nature que cette néceflité de mourir.

Chaflons loin de nous cette cupi-
dité, ce defir violent de la vie. N’en
confervons que pour bien vivre, &
non pour vivre longtemps.

-

(1) La Fontaine , Fable de la mort & du
matbeurcus,

f‘?) -
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EPITRE CIL

COMME il eft trifte de fe fentir
réveiller au milieu d’an fonge agréa-
ble, de méme aufli je vous avoue que
jai été un peu fiché lorfque jai regu
votre lettre. J’étois tout occupé d’une
idée bien effentielle & bien flateufe. -

Je cherchois en moi-méme files ames
font éternelles : étois parvenu 2 le
croire. Je me fentois entrainé a ce
fentiment de plufieurs grands hommes
quim’en affuroient; mais a lavérité fans
trop me le prouver, ,

Je me livrois tout entier & une {i
grande efpérance : je commengois dé-
73 a m’ennuyer de moi méme : je m’é-
prifois les reftes d’une vie foible & fra-
gile , en penfant que je devois un jour
entrer en pofleflion de I'immortalité,

Cleft alors que j'ai regu votre let~
tre : j’ai perdu un beau fonge , je le
reprendrai cependant,

Dites donc avec moi , qu’il n’eft rien
de {i naturel que d’étendre fon efprit
dans Pimmenfité de la nature,

Miij
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Quiy a-til de plus grand, de plus
noble que norre'ame ? fes idées n’ont
point de bornes; & (i elleena, elles
fe perdent dans la divinité,

Elle ne peut concevoir quelle ait
éié créée poar un fi petit elpace de
temps : elle {edit aelle méme, tous les
4ges, tous les liécles m’appartiennent,

Lorfquz viendra le jour qui fépa~
rera ce qui eft en moi de mortel &
de divin, je laifferai ce corps oilje
Yaitrouvé:je merendrai dans la focié-
té¢ des Dieux. Oui un autre {éjour
nous attend , un autre état eft préparé
pour nous. “ ‘

Regardons donc avec intrépidité
Pinftant de notre départ. Voyons tout
ce qui eft aurour de nous, comme on
voit les meubles d’une hotellerie par
ou P’on paffe. Nous n’emporterons de-
13 pas plus que nous y avons aporté,
Tout ce qui nous entoure nous fera
6té. Nous endoflerons un nouvel ha-
billement : nous n’aurons plus ce fang
qui coule dans nos veines , ces os, ces
nerfs , cette chair qui foutiennent le
fluide répandudans notre corps. A

Enfin ce jour fatal que vous crai-
gnez , que vous regardez comme le
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dernierde votre e:Ziﬁe.nCe ,feralejour
d’une naiflance nouvelle, le jour de
Péternité. -

Alogs tous les fecréts de la nature
vous feront découverts; I'obfcurité dif-
paroitra, vous ferez frapé d’une lu-
miere vive & pure.

Imaginez-vous le temps ot tous les
aftres enlemble parpitront 3 vos yeux.
Vous jouirez de tout leur éclat, aucune
ombre ne pourra le troubler, La fplen-
deur des Cieux vous environnera de
tous les cOtés. ‘ .

Ce quenous apellons jour & nuit,
font des retours fucceflifs pour notre
hémifphere, La il n'y en aura point.
Vous avourez que vous avez vécu
dans les ténébres, lorfque vous verrez
dans toute fon éténdue cette lumiere
dont vosfoiblesyeux ne vous faifoient
gpercevoir qu'une partie, & qui mal-
gré cela emportoit votre admiration,

Que vous femblera cette lumiere
divine, lor[que vous ferez dans le liea
méme ol elle habite ?

Une telle penfée ne peut rien laiffer
de bas dans vorre efprit, rien qui puifle
vous troubler, ou vous délefpérer.
Elle vous dit que ce fo][c‘f les Dicux

iv
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qui jouiffent de cette félicité , qui font
- les témoins de cette beauté éclatante,
que nous devons les en croire, nous
- préparer pour cet avenir, & n’avoir en
vue que l'éternité, - ’

- Quiconque.a pii fe remplir de toute
cesidées fublimes, n’apréﬁende ni les
armées ennemies, ni le fon des trom-
pettes, niles ménaces des hommes.

EPITRE CIIL

L’HOMME doit fans cefle étre en
garde contre 'homme: faites-y bien
attention, Ayez toujours les yeux
tournés de ce cbté: Ceft de-1a que
viennent les maux les plus cruels. &
en méme temps les plus atrayants.

La tempéte ne vient que par dégrés:
une mailon menace ruine avant que
detomber : la fumée nous avertit d'un
incendie ; mais le mal que fait 'homme
eft fubit; plusil eft prés de vous, plus
il fait cacher fon venin., - )

Vous vous trompez {i vous vous
arrétez 4 la phifionomie, Ceft fouvens
le vifage d’un homme & Fame d'une
béte feroce. -
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Mais en faifant’ r7éfgle&ion fur ce que
vous avez 3 craindre de ’homme, ré-
flechiffez aufli {ur les devoirs de ’hom-
me Soyez en garde contre Pun, de
peur qu’il ne vous blefle, foyez en
garde contre vous méme de peur d’en
blefler un autre.

Rejouiflez-vous du borheur de vo-
tre prochain : foyez afeté de fes mal-
heurs, & fouvenez-vous bien de ce
qui eft bon & de ce qui eft mauvais,

Enfin, autant que vous le pourrez,
retirez-vous vers la Philofophie : ceft
dans fon fein que vous trouverez de
la prote&ion ; c’eft dans fon fan&uaire
que vous ferez en fureté : cependant il
ne faut pas tirer vanité d’y éture entré:
bien des Philofophes s’en font trouvés
mal, La Philofophie doit extirper nos
vices & non pas reprocher ceux des
autres,, Elle doit fe préter jufqu’a uar-
certain point aux mceurs générales ,,
aux ufages recus, & agir de fagon
guwelle ne paroifle point condamner
ce qu'elle ne fait pas. .

On peut étre fage fans fafte, on
Ieft en méme temps fans caufer d’en-
Vic,

Mv
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EPITRE CIV,

J E me fuis retiré dans ma petite
maifon de campagne de Nomentane :
vous ne devineriez pas pourquoi. Pour
fuir la Ville , ou plutér la fiévre
dont je fentois déja les aproches; je
commandai {ur le champ qu’on aprétat
ma voiture, Ma bonne femme Pauline
vouloit me retenir : je lui repréfentai
ce quej'avais oui dire & Gallion mon
frere ainé, qu'étant en Achaye & fe
trouvant dans le méme -€tat , il s’étoit
embarqué aufli-tét , difant que Céloit
une maladie du lieu & non pas du
corps. 4

Voyant que ma réfolution étoit
prife, elle me conjura d’avoir fein
de ma fanté, Comme je fens que fa
vie dépend de la mienne, je com-
mence & me ménager par amitié pour
elle. Je me crois jeune encor, lorf-
que je vois la tendrefle quelle a
pour moi. Ne pouvant gagner fur clle
quelle m’aime encore d’avantage.,
ce qui eft impoflible, elle gagne lur
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moi que je m’aime plus que: je ne de-
vrois; car. il faue fe préter a des afec-
tions aufli honnétes que font les fi-
ennes.

Quiconque eftime affez peu fa
femme & fon ami pour ne vouloir pas
prolonger fes jours en leur faveur eft
un homme foible : il faut fe commander
2 foi-méme quand Putilité des autres
" le demande, Ceeft Pa&tion d’une ame
pleine de force & de vertu, de re-
tourner i la vie pour un {1 noble fujet,

Jeftime qu'il eft. honorable de con-
ferver fa vieillefle avec courage , pour
faire plaifir 3 nos amis qui fouhaitent
jouir de nous plus long-temps. Aufli ma
Paulive a pris tant d’afcendant, que
lorfqu’elle craint pour moi, je crains
aufli pour moi-méme a caufe d’elle.

Vousvoulez fans doute favoir com-
ment je me {uis trouvé de mon voyage.

Aufli-tét que jeus quiteté le mau-
vais air de la ville, que je fus hors
de Podeur empeftée qui provient de
la fumée des cuifines , je me fentis tout
a coup foulagé : dés que je fus arivéje
demandai & manger, & me trouvai en-
tierement rétabli. : :

My;j
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Mon ame a repris toute fa vigueur,
je recnommence a travailler,
- Cependant le lieu ne ferviroit pas
beaucoup {1 Pefprit .ne s'aidoit lui-
méme. Avec lui on peut trouver
quelques heures au milieu des plus
grandes occupations. Mais celui qui
change de climat, fimplement pour
avoir plusde repos , treuvera par tout
des affaires qui le détourneront.
.~ Quelqu’un fe plaignant & Socrates
de ce que les voyages ne lui avoient
été d’aucun profit , le Philo‘ophe lui
repondit, c’eft que vous voyagiezavec
vous méme. : S

En effet que fert-il d’aler de wville
en ville ? {1 vous voulez fecouet
le joug des paffions qui vous tour-
mentent, il n’eft pas néceflaire de chan-

ger de lieu; il faut fe changer foi-

méme, :
Vous voulez aller 3 Athenes ou &
Rhodes pour.y faire votre demeure;
mais que vous importent les mceurs
de chacune de ces deux villes, n’y
aporterez vous pas les votres ?
Jamais voyage , jamais changement
declimat n’a éié utile @ perfonne:il
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n'a point effacé lZ Zgoﬁt des plaifirs,
il ”’a point arrété la cupidité, il n’a
point dompté 'humeur, il n’a point
fervi de frein aux impétuofités de I'a-
mour & du libertinage.

Enfin il n’a guési d’aucune des
maladies de I'efprit, il n’a point formé
le jugement, ni chafl€ les erreurs : il
n’a fervi feulement qu’d arréter les
yeux comme fait un enfant qui re-
garde & qui admire tout ce qui eft now
veau pour lui, :

Ce changement ne fait qu’entretenis
la légéreté de Pelpric , & qu’a le con-
firmer dans fon inconftance. Ce qu’on
fouhaitoit vivement, on 'abondonne
avec encore plus d’ardeur.,

. Il eft vrai que les voyages donnent
la connoiffancedes peuples, enfeignent
la fituation des lieux ; mais on n’en
revient ni meilleur, ni en meilleure
fanté, : : : .

11 vaut bien mieux confulter les fa-
ges.pour profiter de leurs recherches,
& fe mettre en état de rechercher {oi-
méme ce qui n'a pu éwre encore dé-
couvert. Cleft'le moyen d’arracher

notre efprit du miférable efclavage ol

il eft détenu.

Lorfqu’un hbmme-."e'ﬁ malade ﬁ_’é&

-
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un Médecin qu’on lui propofe & non
d’aller dans tel & tel pays. Ce ne fone
point auffi les pellerinages qui forment
les Médecins, '

Seriez vous aflez fou pour croire
que la fagefle va fe trouver fur la
route que vous allez entreprendre ? Il
n’y en a-aucune qui vous conduife
hors du lieu oil habitent vos paffions.
Nous ne pouvons les fuir, elles demeu-
rent avec nous.

Reftons donc ol nous fommes;
mais cherchons & nous corriger , 4 nous
décharger du fardeau qui nous accable:
arrachons de notre ame ces vices qui
la déchirent. :

Et pour finir, aprenez que la feule
reflource qui nous refte dans cette vie
pleiné de trouble & d’incertitude , eft
de méprifer les accidents que nous
‘pourrions cratndre, de nous tenir fer-
mes contre ceux qui font arrivés.

Abandonnons Por, P’argent, & tou-
‘tes ces richeffes qui femblent faife le
bonheur des maifons opulentes, &
qui n’en font que le fardean. 1l en
coute pour acheter la liberté; mais
-auffi fi Pon peut parvenir & la préférer
a tout, tout le refte_pe nous paroitra
- sien auprds delle, -

e ——
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EPITRE CV.

il

J E vais vous dire ce que vous de-
ver obferver pour pafler la vie avec
fureré & tranquilité,

Sivous cherchez d’abord ce qui nuit
le plus a Phomme, vous le trouverez
dans Pefpérance , Penvie, la crainte,
la haine & le mépris.

La moins dangereufe de toutes ces
chofes eft le mépris; car celui qui
vous méprile , pafle outre , & ne dai-
gne pas vous offenfer. Dans une ba.
taille un foldat ne va pas combattre
un ennemi qui eft & terre, il attaque
celui qui peut fe deffendre.

Si vous voulez détruire Pefpérance
des gens avides quj comptent fur votre
fucceflion, n’ayez rien au jour qui
puiffe nourrir leur cupidité.

Quant a Penvie, vous pourez 'é~
viter {i vous ne faites point trophée de
vos richefles devant ceux que la for-
tune a moins favorifés que vous & fi
vous favez en jouir fans oftentation,

Vous ne ferez hai de perfonne, fi
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vous n'ofenfez perfonne de propos dé-
libéré. Ily a desgens qui vous haiffent,,
quoique vous neleur enayez donné au-
cun fujet. La douceur de votre efprit
‘vous fervira beaucoup vis-a-vis de ceux
qui fentiront qu’ils peuvent vous ofen-
fer fans danger, vous les ramenerez
bien plus aifément.
Quant 3 la crainte, j'entends celle
qu’on peut avoir de nous, il n’y a rien
* de {i ficheux que d’étre redouté de fon
domeftique ou de fes amis; car s'ils
nous craignent ils peuvent nous ntire.
Les plus petits le peuvent comme les
plus grands : ajoutez 3 cela que celui
qui fe fait craindre, craint lui-méme.
On n'eft jamais en fureté vis a-vis
de ceux qui vous redoutent; il faut
donc éviter de fe faire trop craindre,
Le plus fr aprés cela eft de con-
ferver un efprit tranquile , & de con-
verfer peu avec les autres & beaucoup
avec foi-méme,

s
SR
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EPITRE CVL

S I je réponds un peu tard i votre
lettre , ce n'eft pas par raport 3 mes
. affaires : je ne me fers point de cette
excufe : j’en fuis débarraflé : ceux
qui voudront I'étre le feront comme
moi, Les affaires ne fuivent point,
on les fuit, on les recherche: on penfe
qu’une grande ocupation eft un grand
lionneur.
. Pourquoi donc ne vous ai~je pas
répondu fur le champ? Cleft que ce
que vous. me demandiez faifoit partie
de I'ouvrage auquel je travaille ; cat
vous favez que j’entreprends de trai-
ter de la Philofophie morale, & compte
préfenter toutes les queftions qui en
dépendent. Je doutois fi je devois
attendre que je fuffe arrivé a celle
que vous me faites : j’ai cru enfin ne
devoir pas vous faire attendre plus
long-temps. Mais je vousavertis qu’elle
eft de ces chofes qui donnent plus de
plaifir qu’elles n’aportent de profit.
Vaus agitez, fi le bien eft corpo-
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rel (1) il eft corps, puilqu’il agit ;
car tout ce qui agit eft corps; le bien
agit fur I'ame , ils font donc corps
Pun & lautre. Ce qui eft propre au
corps elt le bien du corps; par con-
féquent les chofes qui apartiennent &
Yame, font corps. En fuivant ce rai-
fonnement il faut convenir que toutes
nos paflions font corps: Veus voyez
la rougeur ou la péleur fur le vifage
de quelgu’un, felon quil eft afe@é.
Croyez-vous que ces marques puif-
fent paroitre fur le corps, autrement
que par l'aétion d'un autre corps.

Si donc les affetions font corps 3
les maladies de Pame, comme ava-

rice, la cruauté, &c. le doivent éure
aufli,

{1) Non-feulement ce fophifme eft trop
ridicule ; mais il paroit méme par le dernier
article de cette leure , que rout ce que I’ Au=
teur avance ici n’eft qu'un jeu d’clprit : &
ccla eft prouvé par la lettre 113, ot le méme
fujer et traité 4 peu prés de méme, quoi
qu'en différents termes , & od Sénéque tere
mine ainfi:

Je ne vous dirai pas, comme Cecilianus,
eriftes inepties , j’ajouterai , ridiculités. Triftes
ineptias , ridicule funt,
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T1 s'enfuit que le bien le doit étre
aufli ; parce qu'il eft contraire au mal
& parce quil a de méme fes fignes
qu’il manifefte au-dehors.

Voyez quel feu le courage met dans
Ies yeux , quelle férénité fur le vifage
aporte la joie , quelle aflurance nous
donne la vérité : il faut donc que ce
qui change la couleur, ce qui exerce
fon empire fur le corps, {oit corps
aufli; car comme dit Lucrece.

Tangere enim € tangi nulla poteft res.

Il i’y a que ce qui eft corps qui
Ppuifle toucher & Erre rouché, :

Enfin ce qui commande au corps
doit étre corps. Le bien de Phomme
eft auffi le bien du corps, il eft donc
corporel, S

Or je vous ai obéi ; jai fait ce que
vous m’avez demandé. Je vais main-
tenant me dire & moi-méme ce que
je fuis perfuadé que vous vous étes
déja dit,

Neft-ce pas ici jouer aux échets,
nous apliquons notre {agacité i des
chofes fort inutiles, Tous ces raifon-
nements nous rendrons {avants; nous
readront-ils bons ? Etre fage eft une
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fcience plus ouverte & plus fimple,
On n'a pas befoin de tant de con-
noiffances pour fe former un bon ef-
prit ; mais comme nous {ommes pro-
digues fur tous nos biens , nous le
fommes de méme fur la Philofophie ¢
ce que nous aprenons nous rend ha-
biles pour difputer a 'école, & trés-
ignorants pour la conduite de la vie.

—

EPITRE CVIL

LA vie n’eft point un bien-aufi
délicieux qu’on feimagine. Vous avez
4 parcourir un chemin rempli d’écueils.
Cleft i votre efprit & fe préparer 3
tous les dangers que vous avez a crain-
dre.

Songez bien que vous étes venu
dans un lieu ol vous avez fans cefle
a redouter la foudre, ou habitent les
chagrins, les foucis, la maladie, la
vieillefle : ’eft au milieu de tant de
Maux que VOUS Verrez vos jours s'é-
couler.

Vous ne pouvez les éviter; mais
vous pouvez les méprifer; & vous y.

c o ———b

e . ——
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parviendrez fi vous y penfez d’avance,
fi vous portez vos idées dans P’avenir,
On n’eft jamais i fort que lorfqu’on
s'eft mis en garde contre les événe-
ments, Celui qui ne prévoit rien, eft
accablé de la difgrace la plus legere:
& comme tout ce qui eft nouveau
nous afecte d’avantage, de méme la
~penfée d’un accident poffible ne rend

plus le mal nouveau pour nous.

. Nous ne devons poinc étre étonnés
des chofes pour lefquelles nous fom-
mes nés , auxquelles nous fommes def
tinés, Chacun en particulier ne doit
point fe plaindre de ce qui eft com=
muni tout le monde; je dis commun ;
car le mal que vous n’avez point
éprouvé peut vous arriver un jour.

Avyons del’équité : payons fans nous
plaindre le tribut de la mortalité. L’hi-
ver amene la froidure, il faut foufrir
le froid : Pété amene la chaleur ,
foufrons le chaud:imtempérie des
faifons rous caufe des maladies, fupor»
tons le mal,

Nous ferons attaqués par une béte
feroce, nous le ferons une autre fois
par 'homme , plus feroce encore que
les bétes fau. ages,
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. Celui-ci périra par eau: cet autre
par le feu. Nous ne changerons point
notre condition, Le plus fage eft donc
de foufrir ce qu'on ne peut empécher ,
de s’attacher & Dieu qui conduit, qui
regle tout, & de ne point murmurer
contre fes décrets, \fivons de facon
que le deftin nous trouve toujours
préparés.

Cleft la preuve d’un bon efprit, de
fe réfigner tout entier 3 Dieu, Cleft
fa marque d’un efprit foible de luter
contre lui, de critiquer Pordre dela
nature, & de vouloir corriger les
Dieux, au lieu de fonger a fe corriger
{oi-méme,

e ———————ee
EPITRE CVIIL

I L n’eft pas difficile mon cher Lu-
eilius, de faire entendre raifon 4 ’hom-
me : la nature a mis en luila femence
des vertus : nous fommes tournés pour
de grandes chofes.

Vcyezcomme les théitres retentif-
fent de bruit & d’aclamations, lorf-
gu'on entend des traits qui plaifent &
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tour le monde: le confentement uni.
verfel nous en prouve la vérité.

Quand vous verrez donc ceux qui
vous écoutent frapés de quelque belle
maxime, contre I’avarice , par exem-
ple , ou contre la folle dépenfe, pref~
fez encor d’avanrage , augmentez la
force de vos difcours : fes efprits ten~
dres fe rendent- facilement aux le-
cons d’honneur & de vertu. La vérité
fubjugue bien t6t ceux qui font do-
ciles & ne font point entierement gi-
tés, lor{qu’elle trouve up Avocat qui
fait plaider fa caufe. -

Jeme fouviens qu'entendant Atalus
déclamer contre les vices, contre les
‘erveurs , contre les différents maux de
la vie, je ne fortois point de fesle-
cons fans avoir pitié de la nature hu-
maine : je croyois ce mortel au-deffus
'des autres hommes.

Quand i! louait fa pauvreté, qu’il
nous avertiifoit que tout ce qui exce-
doit nos befoins n’étoit qu'une charge
inutile , la pauvreté me fembloit le
plus grand des biens.

"~ Lorfquil fe mettoit a blimer les
voluptés, 3 éléver la chafteté du corps,
la frugalité de la table, la pureté de
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Pame, je prenois & je pris en effet
le deffein d’abandonnsr non-feulement

les plaifirs déshonnétes , mais méme -

Ies plaifirs permis & furperflus.

Je me jettai dans la réforme avec
exces; mais ayant été obligé de vivre
2 Rome, je diminuai un peu de cette
auftérité,
 Cependant yai quité les huitres &
les champignons pour le refte de ma
vie. Ce ne font pas des viandes; ce
font des plaifirs pour les gourmands
qui veulent manger encore.

Je w’ule plus de parfums, ni d’o-
deurs, La meilleure odeur felon moi
elt de n’en’point avoir. Mon efto-
mach ne connoit plus le vin : j’ai aban-
donné les bains pour jamais : jai re-
gardé comme une chofe inutile &
trop délicate de cuire, pour ainfi dire,
fon corps dans ces étuves & de le
deffécher par. tant de fueurs. Et dans
ce que jai retenu de la vie ordinaire,
je me (!uis prefcrit une régle qui vaut
prefque Pabftinence : régle peut étre
un pet plus difficile 3 obferver que
Pabftinence méme ; parce qu’il y a
des chofes dont on fe prive plus aifé-
ment qu’on ne les modére quand on
enufe, - ‘Mais
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Mais puifgque j’ai commencé a vous
dire que j'avois fuivi dans ma jeunefle
les préceptes d’Attale , & quoique je
confefle que je ne les pratique plus
avec la méme ardeur dans ma vieil-
lefle , je n’aurai cependant pas honte
d’avouer Pamour que Sotion excita
dans mon ame pour Pitagore,

Il nous expliquoit les raifons qui
avoient engagé ce Philofophe 3 s'ab-
ftenir de la chair des animaux, & pour
quoi Sextius, autre Philofophe , avoir
embraflé le méme parti. ,

Les raifons de 'un & de Pautre
éroient diftérentes, mais elles €roient
‘belles des deux cotgs.

Pitagore foutenoit qu’il y avoit une
communication de tout ce qui eft dans
la nature,, & un paffage en diverles
formes ; que pas une ame ne meurt,
mais va fe placer dans un autre corps:
que les hommes pourroient fans y pen-
fer tomber fur celle de leur pere &
déchirer avec le fer, ou avec leurs
dents , une bére dans laquelle auroit
habité Pefprit de quelqu’un de leurs
parents. ' ,

Sextius de fon cété , penfoit que
'homme avoit aflés d’autres nourri-

N
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tures : que de déchirer des chairs pour

avoir le plaifir de les manger , c’étoit
sacoutumer & la cruauté, I diloit
encore qu’il falloic couper la racine
atoutes les dépenfes inatiles, & em-
ployoit différents arguments pout
prouver que la variété des mets éroit
contraire a la fanté, '

Sotion , apreés bien des raifonne-
ments pour foutenir le fyftéme de
Pitagore , ajoutoit ceci : ou cela eft
vrai, ou cela eflt faux. S'il eft vrai,
Sabftenir de la chair des animaux,
eft éviter un crime ; s'il eft faux, c’eft
fobriéeé.

Frapé de ces gaifons je m’interdis
tout ce qui avoit eu vie ; & en moins
d’un an , habitude m’en devint non-
feulement facile, mais douce & agréa-
ble. Il me fembloit que j’avois Pefprit
pius libre & plus animé,

Voulez-vous favoir ce qui me fit
abandanaer cette fagon.de vivre? Ma
jeunefle commengoit lor(q_ue Tibere
parvint & PEmpire. Ce prince perfé-
cutoit tes religions érrangéres. En-
. trautres f'gnes de leurs fuperftitions,

on remarquoit Pabftinence de cer-
taines bétes, Mon pere redoutoit la
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perfécution & n%aimoit guere la phi-
lofophie : iI' m’engagea a reprendre
la fagon de vivre commune & ordi-
naire : il n’eut pas de peine a me per-
fuader de faire un peu meilleure chere.
Cependant je retins bien des chofes
des préceptes d’Attale. Attale faifoit
cas d’un matelas dans lequel le corps
n’enfongoit point. Je fuis fon ufage
méme dans ma vicillefle : on ne trou-
veroit aucune marque au mien , qui
prouveroit que {’y ai couché.

J’ai voulu vous raporter tout cela
pour vaus faire voir combien les pre-
mieres impreflions {ont vives , & com«
bien les maximes fages & vertueufes
font effet fur la jeunefle encore fans
expérience , furtout lorfqu’elle y eft
pouflée par un homme fage & ver-
tueux. _ »

Mais le matheur eft qu'on s'égare
fouvent par la faute de ceux qui nous
conduifent, qui ne nous aprennent
qua difputer & ne nous aprennent
pointa vivre, Et d’un autre c6té leurs
€coliers ne vont a eux que pour exer-
cer leur efprit, & non pour cultiver
leur ame, Il eft arrivé de 13, que la
philofephie eft devenue phlgo_logie.

1]
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Un grammairien , par exemple,.
n'examinera que la beauté de ces vers
de Virgile, il n’ira pas plus loin,

Fugit irreparabile tempus,
Optima queque dies miferis mortalibus avi
Prima fugie , fubeunt morbi, rriftifque Se-

neétus,,
Et Labor, €& dura rapit inclementia mortis,

Ce fera, au contraire pour le Phi-
lofophe , un champ fertile de réflec-
tions fur la vitefle avec laquelle le
temps s'écoule , fur la perte que nous
en failons, & fur Pemploi que nous
en devrions faire.

Fugit irreparabile tempus.

Le temps fuit, il ne revient point;
il faut donc veiller, il faur fe prefler
d’en jouir, Si nous différons, il eft

perdu.
Optima quague dies prima fugir.

Le Philofophe voit encore le fens
de Virgile, qui n’a point dit le temps
fe pafle, mais le temps fuit.

Le Poéte dir, opuima quaque dies.
La meilleure partic de nos jours, c'eft-
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4 direla jeunefle. Pourquoila meilleure
partie ? Gleft que cleft 13 le temps ot
niogs pouvons aprendre , ol nous pou-
Vons former notre efprit & notre cceur,
I1 Papelle oprinia, parce que lorfqu’elle
fera paflée, la vieillefle arrivera. I rife
tifque Seneftus. Pourquoi la trifte
vieilleffe ? Parce qualors la maladie,
la foibleffe , les chagrins viendront
semparer de nous.

Si les livres de 12 république de Ci-
ceron tombent entre les mains d’un
"Grammatrien, d’unPhilologue ou d’un
Philofophe, chacun d’eux les examire
4 fa fagon , il n’y voit que ce que
fon génie lui infpire.

Le Philofophe fera étonné de tout
“ce que cet Ecrivain a pu dire fur la
juftice.

Le Philologue examinera fi on fait
le nom de la mere du Roi Servius
Tullius, & §'il eft vrai qu’on ne fait
pas celui du pere d’Ancus Martius.

Le Grammairien verra que Ciceron
a dit reapfe, pour reipfa. Sepfe pour
Jeipfe. 11 parlera des mots qui font
encore en ufage & de ceux qui ont
vieilli,

Pour ne pas m’étendre %vamage.

iij



je vous renvoie aux philofophes ; mais
je vous confeille de n’en raporter que
ce qui regarde la counduite de la vie,
& non Pexemple de la vie qu'ils ont
menée & qu’ils ménent encore,

. - e ]

EPITRE CIX

L Es gensde bien font d’une grande
utilité entre eux; ils s’aident a con-
ferver la fagefle : ils Sexercent mu-
tuellement a la vertu.

Cleft 'exercice qui fait qu’on cher-
che celui avec qui on peut pratiquer
ce qu'on fait : un mulficien cherche un
muficien, ,

Le fage a befoin & de Pexercice
& de I'exemple des vertus ; car l'excm-
ple fert ou nuit, Un méchant nuic &
un autre méchant ; car il rend fa co~
lére encore plus grande qu'elle n’efje
é:é ; il foutient un voluptueux dans
fon vice, en Iaplaudiffant.

L’homme dz bien,au contraire,com-
munique fa bonté 3 celui avec qui
il it

On dit ordinairement que les hom-
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es voyent moins clair dans leurs
affaires que dans celles des autres ;
mais cela arrive plus fouvent dans
ceux que lamour propre aveugle.
Il y a cependant des ocafions ol
un fage voit moins ce qui eft en lui
qu’un autre fage ; voild pourquoi le
fage eft infiniment utile au fage.

— == =
EPITRE CX,

JE vous écris de ma carnpagne § je
vous fouhaite ou plutét je vous or-
donne de vous former un bon efprice
ceft de cette fagon que vous vous
rendrez les dieux propices; & ils le
feront pour vous, lor{que vous fercz
-content de vous méme.
~ Mettez & part cette idée quia pld
a quelques philofophes , que nous
avons toujours un Dieu a nos c6tés
our naus fervir de précepteur , de ces
g)ieux qu’Ovide apelle de plebe deos -
cependant n’écartez pas entirement
cette idée. & fouvenez-vous que ¢a
été le fentiment de nos anciens Stoi-
ciens; car ils croyoient que chacun
. avoit fon génie, :
Niv
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- Nous examinerons un jour fi les
ieux ont affés de temps inutile pour
s'embarraffer de ce qui regarde les
hommes (7).

Il s’agit maintenant de {onger dans
_quelles ténébres nous fommes enfon-
cés. Si nous voulions nous en pour-
rions fortir,

On peut y parvenir fi on veuts’é-
lever 3 la connoiffance des chofes di=
vines & humaines, {i on peut diftin-
guer ce qui eft bon de ce qui eft mau-
vais, & on ne seft pas trompé dans
la dénomination du bien & du mal,
fi on peut atteindre 3 connoitre ce qui
eft honnéte, ce qui eft bas, & ce qui
dépend de la Providence.

Notre efprit eft en érat de péné-
trer encore plus loin ; il peut fe tranf-
porter hors des bornes du monde.

Mais aulieu de ces contemplarions
grandes , belles , divines ; l'avarice
nous a attachés ici bas, Dieu avoit

" {1) On voit bien 1a foiblefle des philofo-
phes anciens qui décidoient des ocupations
de la Divinité , d’aprés les ocupations des
‘hommes.
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placé au tour de nous ce qui nous
étoit nécefhaire, tout ce qui pouvoit
aider & notre bien étre : il n’a pas
voulu qu’on le cherchit : il nous Pa
donné avant que nous le lui deman-
daflions, Quant i ce qui pourroit nous
nuire , il V’a éloigné de nous , il I’a
laiffé dans les entrailles de la terres

Nous n’avons & nous plaindre que
- de nous-méme : nous avons décou-
vert malgré la nature, ce qu'elle nous
avoit caché ; nous avons tros permis
3 notre efpsit de porter fes idées vers
la volupté, Cette indulgence eft le
commencement de tous nos maux.-
Dela nous nous fommes livrés &
Pambition, au defir de plaire & i t2nt
d’autres chofes qui font inutiles &
vaines,

Quel reméde 3 cela , me demandez-
vous maintenant ? Je n’en fais point
‘dautre que de vous bien examiner
vous-méme , de voir ce qui eft nécef-
faire, ce qui eft fuperflu, Le nécef~
faire [e préfente naturellement i vous;
mais vous voulez chercher le fuperflu,

Croyez-vous étre en droit de vous
Jouer vous méme parce que vous faites
peu cas des lits & des enmeublements

Nv
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couverss d’or, de perles & dadiamants.
La vertu ne confifts pas 3 méprifer
ce qui eft (uperflu, Commencez a étre
content de vous, lorfque vous ferez
parvenu a méprifer méme ce qui eft
nécellaire,

.. Vous ne faites pas un grand facri-
fice de n’envier poiot la pompe des
Rois, ni le falte des grands,

Moi; je commencerai a vous ad-
mirer , lor{que vous mépriferez jul~
qu'au pain que vous maagez, & que
vous ferez perfuadé que lherbe des
. champs convient & Fhommeg aufli bien
qu’aux animaux, :

- Quimporte la nature de la chofe
:quwon regoit , puifgu’on doit bientde
-3a perdre, .

Vous aimez 3 voir fur votre table
ce qui a été cherché au loin fur la
terse & fur la mer:ce qui eft de plus
nouveau vous flate : vous ne voulez
que les viandes les plus exquifes & los
mieux engzraiilées: leur bonne mine,
la fagon dont elles font fervies eft un
astrait pour vous ; mais en -confcience
tous ces différents mets qui vous oat
couté:tant defoins, vant d'argent, 8
tant de peined ceux glewous aYL3 em-

r———— e
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ployez , tous ces mers différents auront
une méme digeftion. Voulez-vous par-
venir & méprifer cette délicatefle dans
les repas ? Faites reflexion a leur iffue.

Aufli, lorfqu’il y a quelque chofe qui
arréte mes yeuX,-que je vais une
maifon magnifigue, une cohoite de
beaux & grands valets habillés fu-
perbement, je me dis veild bien d¢
la vanité, on ne poffede point tous
cela, on ne Paque pour le faire voir,

Tournons-nous vers des richefles
véritables : contentons-nous de peus .
ayons le courage de dire tout haut,
Yaurai foif, je boirai de Peau : autai
faim, du pain me fuffira, C’eft de cetre
fagon que je combattrai de félicité
avec Jupiterméme 1 il ne fouhaite rien,
je ne fouhaiterai rien non-plus.

£
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EPITRE CXL

VOus m’avez demandé ce que
nous entendons par le mot de fophifme
que nous avoons emprunté des Grecs.
Plufieurs ont cherché i lui donner une
explication jufte , & je crois queceft
Ciceron quiPa trouvée. Il appelle le
fophifmeune chicane (cavillatio). En
effet, celui qui sy livre ne fait que
vous préfenter de petites queftions
fubtiles, qui font inutiles pour la con-
duite de la vie, qui ne vous rendent
pas plus fort, plus maitre de vous-méme
& enfin qui ne fervent point 3 élever
Tefprie: celui au contraire qui s’exerce
dans la Philofophie , donne de Péten-
due & fon génie, acquiert du courage.
Plus on I'aproche, plus on le trouve
grand. Semglablc aux montagnes :dans
le lointain on ne peut juger de leur
hauteur : avancez jufqu’au pied, vous
en déciderez mieux.

“Tel eft le Philofophe : il eft grand ,
non par artifice, mais par les chofes
méme. Il ne s’éleve point fur le hour




o1
du pied pour parc?i‘tre plus grand : il eft
content de fa propre grandeur; mais
auffiil eft toujours le- méme , foit que
la foreunele favorife, foit qu'elle I'a=
bandonne.

Toutes ces petites finefles dont je
parlois tout.3 Pheure, ne font pas
capables de faire naitre en nous, cette
conftance, cette égalité d’ame. Cleft
un jeu pour notre efprit, ce n’eft point
un profit. . _

Je ne vous empécherai pas cepens
dant de donner quelquefois dans ce ba-
dinage ; mais ce fera dans un temps od
wous n'aurez rien de mieux 3 faire, &
encore 'y vois quelque chofe de bien
pernicieux ;. On y trouve un certain
plaifir ; fous prétexred’aiguiler fon.ef~
prit on s’y arréte, on perd un temps
précieux qui feroit bien mieux eme~
ployé i aprendre la feule chofe né-
ceflaire , qui eft le mépris de la vie.

»

sk
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EPITRE CXIL

J E fouhaite fort que votre ami fe
reforme, comme vous le defirez vous
méme; mais il s’y prend bisn tard.
11l eft mamntenant courbé fous une
longue & mauvaife habitude.

Je veux vous aporter un exemple
fidele de mon ocupation préfente. Tou-
te vigne n’eft pas propre & étre entée;
fielle eft vieille & malade, elle ne rece-
vra point la greffe , celle-ci ne pourra
pafler en qualité & en narure de vigne.

Celui dont vous me parlez & que
vous me recommandez n’a plus de
forces, les vices fe font emparés de
lui, il y eft endurci; il ne pourroit
entendre & recevoir la raifon, il ne
pourroit la rourrir. :

Il en a, dites-vous, bonne envie;
je n’en crois rien : je ne dis pas qu'it
mente ; mais il croit en avoir envie,
Il commence i fe repentir dz fes dé-
réglements paflés : mais ils ont formé
fon cara@ere. Il fe reconciliera bienw
tét avec eux.
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Vous ajoutez qu'il eft fiché contre
hii-méme de la vie qu'il a menée : elle
lui déplait: fen conviens: elle déplait
a bien d’autres ; mais combien d’hom-
mes aiment leur vie & la haiffent tout

-enfemble ? Artendons a poster notre

jugement , qu’il nous ait bien con-
vaincu que fes folles dépenfes lui

-déplaifent réellement. En attendant

je croirai toujours que ce n’eft qu’une
dquerelle d’amis.

EPITRE CXIIL

b O us fouhaitez, mon cher Lu<

“cilius , que je vous écrive fur cette

queftion déja agitée , favoir i la juf-

‘tice, le eourage, la prudence & enfin
‘toutes les autres vertus font du ref-

fort de Pame; ou fi elles font fim-

‘plement animales. Il arrive de cette
fubtilité que nous nous exergons fur
.des chofes purement iputiles, & que

no s perdons le temps en difputes qui
ne conduifent 3 rien ; mais n'importe

je vais vous fatisfaire. Voici les rai-

fons de ceux qui foutiennent ce der-
mier parti,
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Nu. Jai élagué prodigieufement ce=
¢i, je crois que ce que je laiffes fufira.

La vertu agit., on ne peut agir fans
mouvement; le mouvement n’eft pro-
pre qu'a Yanimal, donc la vertu eft
un animal,

Ainfi tout ce que produit la vertu,
les arts, les [ciences, les opérations
de 'ame feront animales. Il fuit de-
13, ou que je fuis x la fois plufieurs
animaux , ou que j’ai un millier d’a-
nimaux en moi (f)..

Je ne vous dirai’pas comime Ce=
cilius, triftes inepties ! j'ajouterai, ri
diculités, . o

Pourquoi ne difcutons nous pas
quelque matidre utile & néceflaire ?
par exemple ; de quelle fagon nous
pouvons parvenir a la vertu, quel
.chemin nous'y conduit. »

~ Au lieu de m’enfeigner que le cou-
rage elt un animal , faites moi con-

(1) Le Rabia Moyfe Maimonides , avoit
me idée 3 pew prds dans le méme gout. 11
foutenoit que toutes nos faculeés éroient au-
-taat d’Anges, :

e —

— e .
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noitre .qu'aucun ?nort.el ne peut éere
heureux sil ne seft fortifié d’avance
contre les caprices de la fortune , &
fi, par fes méditations, il ne s'eft pas
mis au-deflus des événements.

Qu’eft-ce que le courage , finon le
rempart de la foiblefle humaine?

Ecoutez un mot de notre Philofos
phe Pofidonius. Vous ne ferez jamais
en fureté avec les feules armes que
vous fournit la fortune, Servez-vous
des votres pour combattre contre elle-
méme. Les fecours étrangers ne font
point une deffenfe aflés forte.

On fait vaincre fes ennemis, on ne
fait pas fe vaincre foi-méme. Alexan-
dre domptoit les Perfes, les Hirca-
niens, les Indiens, tout fuyoit devant
lui ; il affaffine fon ami, il le regrette,
Le vainqueur de tant de peuples fuc-
combe fous la colere & fous le dé-
fefpoir. 1l éioit le maitre de 1'Uni-
vers , il eft I'elclave de fes paffions,

Que les hommes font bien dans
Ferreur de croire qu'ils feront heureux
en fubjuguant des nations, en joignant
des provinces a celles qu’ils ocupent
déja. Ils ne favent pas qu'ily a une
awre fagon de régner., Commandeg
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for foi - méme , voili le véritable em-

pire.

Aprenez moi ce que c’eft que la
juftice : mettez & part 'ambition, la
réputation @ fongez a vous plaire &
vous-méme ; ne vous embarraflez pas
que les autres foient convaincus de
votre probité, Celui qui veut que fa
vertu {oit connue, travaitle moinspour
Ia vertu que pour la gloire,

]

EPITRE CXIV,

Ovus me demandez comment
il eft gliflé différents vices dans le
difcours,

Tantdt on s’eft fervi de termes em-
poulés, tant6t de termes doux & mols,
comme ¢'il sagiffoit de les mettre en
chant, Quelquefois on ne parloit qu'a
demi mot , il falloit deviner. Il y 2
eu des fiécles entiers ol on n’a ofé
employer la métaphore.

* Je vous raporterai fur cela le pro-
verbe grec, telle eft la vie des hom-
mes , tel eft leur langage. Si lesmceurs
d’une nation font corrompues , leur

-
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langage le fera azﬂ" . L'efprit ne peut
avoir une coulear & 'ame une autre.
Voyez , lorfque Fame eft foible &

areffeufe le corps Veft aufli; fi elle
eft furieufe , le corps prend de la force.
Jugez fi la méme chofe ne doit pas
arriver 3 Pelprit qui eft une partie de
Yame; car C’eft i elle qu'il obéit, celt
elle dont il prend fa loi,

La maniere dont vivoit Mécenas,
eft connue encore : fon langage étoit
aufli efféminé que I’étoient {a démar-
che, fes habits, fa fuite , fa maifon,
fa femme. Il éroit né pour ére un
génie fupérieur, s'il eiit voulu fuivre
le bon chemin ; mais il étoit prodi-
“gue en paroles & cherchoit en méme-
temps a n’étre point entendu.

Il commandott 3 Rome en Pabfence
d’Augufte : il fe promenoit dans la
ville lIa robe trainante & fans ceintu-
re ; lorfqu’il paroiffoit dans les affem-

- blées publiques, il avoit la téte cou-
verte de fon manteau & ne laifloit
voir que les oreilles. Au milieu des
guerres eiviles, lorfqueRome étoit tou-
te en trouble , que chacun avoit les
armes a la main, il fe faifoit acompa-
gner feulement de deux Eunuques,
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qui éroient encore plus hommes que
lui, Il s'eft marié mille fois & cepen~
dant n‘a jamais eu qu'une femme,

Ni, ( Térentia €toit (a femme, il
Pavoir répudide & reprife plufieurs

fois.)

On lui a acordé la louange d’érre
un homme fort doux; il ne répandic
point le fang, & n’abufa de fon au-
.torité que dans la licence qu’il fe don-
“na de vivre 3 fa fantailie ; mais #
gira cette méme louange par la dé-
licatefle affectée & outrée de fon
langage, ( ,

__Aurefte on peut dire que fa douceur
fut plutét moleffe & licheté. ,

- Quand les richefles ont amené I
dépenfe, le luxe Seft érendu peu &

. peu : on a commencé par la propreté
du corps & des habillements , on a

_paflé & celle des meubles. On a voulu
en{uite embellir les maifons ; cette dé-
licatefle a été portée jufquaux mai-

fons de campagme. Le plancher a des
carreaux de marbre, on 2 voulu que
le plafond égalit la propreté du plaa-

. cher : Por reluit fur les bois par com-
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partiments. Enfin la fomptuofité s'eft
étendue jufques fur les tables : ce qui
étoit commun eft devenu vil, ~

Ce mal a paflé jufquau difcours 3
on cherche du nouveau, on rapelle
les mots hors d'ufage, on en invente, -
on croit que ceux a qui la mode a
donné de la célébrité font les meil-:
leurs. On outre la métaphore , on Yem-
ploie par tout. _

Comme le luxe de 1a table & des
habits eft un indice certain d’un gou--
vernement malade , de méme auffi
la licence qu’on fe donne dans le dif-.
cours, prouve que les efprits font bien
déchus, o

Ajoutez 3 cela que ces grands dif~
cours que nous pronongons n’ont ni
fuite ni conféquence ; il en eft comme
d’une ville qui n’a point de gouver-
nemeat {table , Pufage du jour fait
Ia loi,

De méme que notre langue ne fait
tort a perfonme quand notre efprit
n’eft pas troublé par le vice : de méme
aufli notre difcours eft ben , tant que
notre efprit eft bon. Si celui ci eft
fort, nos difcours font forts & mdles,
s’il devient foible, tout tombe en dé-
cadence. ‘
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La fanté du prince fait te foutien
de I'Etat ; fi on le perd, tout fe dé-
noue , tout fe dérange.

Notre efprit eft notre Roi: lorfqu’il
fe porte bien, tout le corpsfereflent
de fa fanté, tour lui obéit: il eft
malade, tout languit avec lui, Mais
notre efprit eft tantét notre Roi, tan-
tot notre tyran. Il eft notre Roi,
lor{qu’il ne nous préfente que des cho-.
fes honnétes & qu’il prend foin de ce
corps dont la garde lui a été com-
mife,, qu’il ne’' lui commande rien de
bas, rien de honteux; mais lor{qu’il-
nelt pas maitre delui-méme ; qu’il fe
portea trop de délicatefle , ou a des
defirs effrenés, alors il prend le nom
infime & déteftable de tyran.

Mon cher Lucilius , n’eft-ce pasune
fureur qui Sempare de tous les hom-
mes? aucun d’eux ne fait reflexion
qu’il eft mortel, qu'il eft foible , qu’il
n’eft qu'un homme.

Notre efprit & notre corps feront
en bonne fanté, fi nos defirs font
modérés, fi nous nous calculons nous-
méme , {i nous mefurons ce pen d’ef~
pace que nous rempliffons, fi nous
confidérons que de tous ces mets dif-
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férents qui font préparés dans nos cui-
fines, de tous ces greniers remplis,
de toutes ees caves ou nos vins font
acumulés, nous n’en pourrons con-
tenir qu’une trés-petite partie , & en-
core pendant trés-peu de temps,

Rien ne nous entretiendra d’avan-
tage dans P'idée de frugalité, que de
penfer perpetuellement que notre vie
eft non-feulement courte, mais in-
certaine.

Chaque chofe que vous ferez, fon-
gez toujours que vous devez mourir,

EPITRE CXV.

J E n’aime point, mon cher Lucilius,
que vous vous dorniez tant de peine
pour le choix des mots, pour la taur-
nare des phrafes: j'ai des chofes plus
grandes & plus nobles 3 vous recom-
mander.

Pelez ce que vous devez écrire,
& non comment vous Décrirez:il
n’eft queftion que de bien concevoir.

Quand vous verrez quelqu’un dont

N
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le langage eft affesd:é & fardé, penfez
la méme chofe de fon ame.

Vous voyez des jeunes gens tout
occupés de leurs cheveux & de leur
parure, qui ont toujours la boéte i
la main pour fe parfumer, n’en attendez
fien de mile, rien de ferme. La pa-
role eft le vifage de 'ame. Les ajufte-
ments recherchés ne font point le vé=-
ritable ornement de ’homme,

S’il éroit poflible de pénétrer dans
Pame d’an homme de bien, d'y voir
la juftice, le courage, la tempérance,
la prudence, la continence,, la liberté,
la douceur, & enfin Phumanité qui eft
le bicn le plus rare qui foit dans Phom-
me Qu’elleclarté! nousferionséblouis:
nous croirions voir une divinité , nous
tomberions & fes genoux pour Padorer.

Clen eft une en effet que Phomme
vertueux : elle ne manquera pas de ve-
nir 3 nous, fi nous allons 3 elle ; mais
ce n'eft paspar des facrifices, ni par
des aumdnes jettés dans le tronc de
fon temple que nous la rendrons fa-
vorable: elle ne demande qu’une vo-
lonté fainte & foumife.

Mais fa clarté méme nous offufque

‘ les
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les yeux : nous reltons dans les téné-

bres. Nous pourrions en fortir, fi -
nous ofions travailler & écarter de

nous les nuages qui nous environnent;

mais nous reflemblons aux petits en-
fants qui n’aiment que les jouets. Et

gu'elle différence entreux &' nous,

comme dit Arifton, fi ce neft que

nous fommes encore plus foux qu’eux.

Les enfants fe contentent d’un petit

caillou qu’ils ont ramaflé au bord de

la mer & qui n'a aucune valeur : nous

courons aprés des tableaux & des

ftatues que nous achetons bien chere-

ment.

Nous nous complaifons dans nous

méme, en admirant nos murailles re-
vétues de marbre & de dorures, Neft
ce pas la nous réjouir d’un menfonge?
Car nous favons que qui eft derriere
ce marbre & cet or , n’eft fouvent
que du bois pourri. ,
Il en eft de méme de la félicité
de tous les grands de la terre qui mar-
chent la téte levée. Cleft une feuille
de clinquant : s’y vous y regardiez de
prés, vous ne verriez que mifere &
malheur cachés fous I'écorce de leur
dignirté, o
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Depuis que ]agrlgi;eﬂ'e eft devenue
en honneur, gens de tous érats ne
"#occupent que delle.

Nous fuivons ce qui eft honéte,
tant que nous y voyons quelque ef-
pérance de profit, toujours prées i
prendre le parti contraire, {i nous y
trouvons potre avantage.

Les Poétes n’ont employé leuss vers
que pour irriter notre cupidité : ils ont
cru que les Dieux ne pourroient pof-
feder rien de mieux que les richeffes,
Ovide adit; ,

» Le Palais du foleil étoit tout
brillant d’or. Eurjpide fait parler ainfi
Bellérophon dans une tragédie.

» Qu'on m’apelle méchant je -le
» veux , pourvil qu’en méme temps
» on m’apelle.riche,

» Cir tout le monde dit auvjour-
» d’hui, cet homme a-t’il du bien?
» Oa ne demande jamais il eft
» honnére homme, Pour moi je pré-
» férerois la mort 3 la pauvreté, &c.

Le fpecateur fe revolta contre ces
maximes , il vouloit chafler 'a@eur,
lor{que Euripide fe préfenta fur le
bord du thédtre , & pria qu’on atten-
dit pour voir quelle ferojt la fin de
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eelui qui ne préchoit que la richeffe,
En effet , Bellerophon y étoit puni
de fon avarice. '

Ceft la fuite ordinaire de ce vice;
quede tourments , que de larmes, que .
d’ennuis Populence entraine aprés {oi!

Je voudrois que eeux qui portent
tous leurs delirs de ce c6té, commen~
gaffent par confulter les gens riches
& ceux qui font élevés en dignité,
i ceux-ci vouloient dire la vérité, &
avouer les chagrins dont ils {ont dé-
worés , je fuis fir qu’ils leur feroient
bientdt changer de deflein, ’

La philofophie, au contraire , apor-
te a ceux qui la recherchent un bon-
heur dont ils n’ont jamais a fe repentir,

= . m—
EPITRE CXVL

O N a fouvent agité cette quel~
aion. Lequel feroit le plus avantageux

-ou de n’avoir que des paflions foibles,

ou de n'en pointavoir du tout,

Nos Stoiciens les rejettent entiere=

ament : les Péripatéticiens les admet-

-teat, pourvd quon puifle lcce)s'_rﬁgler.
y
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Pour moije ne vois pas de quetle uti-
lit€ peut €re la plus petite maladie.

Toute paflion dans le commence-
ment eft foible. Pour peu que vous
vous y laifliez entrainer vous ne pour-
rez plus vous en débarraffer, Elle
aquiert imperceptiblement des-forces
& des droits fur vous: on Pempéche
d’entrer plus aifément qu'on ne la
chafle quand elle eft entrée.

I1 eft vrai que les paflions font dans
notre nature ; mais {1 nous leur don-
nous trop de liberté , elles deviennent
un vice. '

La nature a mélé le plaifir aux cho-
fes les plus néceffaires & la vie, non
pour que nous ne recherchions que
lui, mais pour nous rendre plus at-
trayantes ces mémes chofes fans lef-
quclies nous ne pouvons vivre,

Vous me direz peut-étre, parmi les
paflions il y en a auxquelles on peut
faiffer Penrrée : n’y a-t'il pas des oca-
- fions ot il eft permis d’étre trifte ,
de fe plaindre jufgu’a un certain
point ? B '

Mais ce terme jufqu'da um certain
point sérend quelquefois bien loin :
6royez-moi, coupons la racine , éyi=
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tons tout-ce quispezlt nous entrainer
au dela des bornes. v
Je vous entends déja, Meflieurs les
Stoiciens, me dites-vous ; vous nous
réduifés dans un écat bien dur; fon-
gez que on eft homme, & par con-
féquent foible, Ne pouvons ndus pas -
nous plaindre pourvi que ce foit avec
douceur ; defirer, pourvi que nos de-
firs foient modérés ; nous livrer a la
colére dans des ocafions juftes, pour-

vl gu’elle ne dure qu’un moment 2?

Nous vous répondrons , nous Stoi-
ciens : {avez vous pour quoi vous ne
voulez pas vous rendre a nos précep-
tes? Cleft que vous croyez ne pou-
voir les acomplir. Vous deffendcz vos
deffauts , parce que vous y étes atta-
chez, & vous aimez mieux les excu-
fer que de les chaffer. La nature nous
a donné aflez de forces pour cela, fi
nous voulons les raflembler roures.
On croit ne pouvoir pas: ceft Pobjet
qui eft caufe quon ne veut pas.

|

Qijj
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EPITRE CXVIL

VO Us nous mettez tous fes deun
dans un grand embarras, par les quef~
tions que vous me donnés A réfcudre.
je ne puis les contredire, fans offen-
fer nos Stoiciens, ni les acorder fans
bleffer ma confcience,

Vous me demandez fi cet axiome
des Stoiciens eft vrai, La fageffe eft
un bien; mais ce n%ft pas un bien
détre fage.

Je vous prie de me dire pourquoi
perdre fon tem{gs a difcuter une thefe
qui peut étre elt faufle, mais qui cer=
tainement eft inutile,

Quel profit me reviendra-t’il , quand
j’aurai apris la difference qu'il y a entre
la fageffe & &re fage : quand jaurai
examiné i la fageffe eft corporelle (1)
& i bire fage , ne Peft pas : fi la fa-
geffe eft état dune ame paifaite . &

{1) Pour entendre cela il faut avoir recours
a VEpitre 113, vers le commencement,
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fi bere fage . eft Pufage que cette ame
parfaite fait de fa fagefle. '

Montrez moi plutdt le chemin qui
me conduit 2 la fagefle : aprencz moi
ce que je dois éviter , ce que je dois
rechercher. Quelles font les études qui
pourront donner de la force & mon
efprit?> Comment je m’y prendrai pour
chalfer hors de moi les paffions qui
me tyrannifent? Comment je pour-
rai me mettre en garde contre les
maux , les calamités qui viennent m’af«
faillir, _

- Enfeignez-moi comment je pourrat
fuporter les difgraces fans m’en plain-
dre, & la bonne fortune fans caufex
de la jaloufie. '

Traitons, mon cher Lecilius, de
ces matieres & de bien d’autres fem~
blables : formons notre efprit 1a deflus,
Paflons ces amufements fubtils, pour
courir aprés quelque chofe de né-
ceflaire.

Y a-t’il quelqu’un qui courant i fa
maifon ot le feu a pris, s'arréte en
chemin pour voir jouer aux échecs ?
Au milieu d’un nombre infini d’ocu-
pations néceflaires que 'on a dans la
vie , vous allez vous diftraire , pour

: Qiv '
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favoir la différence qu'il y a entre la
fagefle & étre fage': Ceit faire des
naeuds pour avoir le plaifir de les dé-
nouer. La nature en nous acordant
un temps ne nous a pas ét€ aflez li-
bérale pour que nous ayonsi endé-
penfer inutilement., Voyez combienr
ceux méme qui favent I'employer en
perdent malgré eux. Une maladie’
nous arréte, celle de mos amis nous
diftrait : nos propres affaires, les affai-
res publiques nous en enlévent une
partie. Par-deflus cela le fommeil a
partagé notre vie entre nous & lui.
Je vous le dis encore, j¢ ne fais
point la différence de ce dont il eft
queftion : ce que je fais, ceft qu'ik
m’eft fore indifférent de le favoir, ou
de Pignorer. Et en fupofant que jele
fache , en deviendrai-je plus fage ?
Pourquoi s’embarraffer dans les ter=
mes quand il faut fonger aux chofes.
- Rendez moi plus fort que je ne fuis,
plus maitre de moi-méme. Rendez moi
égal & méme fupérieur & ma fortmne ¢
je nele ferai qu'en pratiquant ce que
Jai apriss
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EPITRE CXVIIL

IL vaut bien mieux traiter de fes
propres maux , que de ceux des au-
tres ; examiner & voir ce qui nous
manque , plutét que ce qui manqug
aux autres.

Mon cher Lucilius, ce qu’il y a
de meilleur & de plus fiir dans fa vie
eft de ne rien demander, & d’éviter
meéme tous ces lieux ot on croit trou-
ver la richefle & les honneurs,

. Quel bonheur d’avoir le courage
affez grand pour ne defirer rien, pour
ne prier perfonne & dire, tu me peux
rien fur moi, fortune : je fais que tu
rejettes les Catons , que tu préféres les
Vatinius, je ne te prierai jamais de
rien. :

.- Na, Vatinius, Te plus mal famé de
Rome {emporta fur Caton pour ha
place de Préteur , par la brigue de
Pompée, SRR

- Nous pouvons nous écrire [ deflus
‘ ' Ge - -
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enlibertéd: & po'u;r traiter & fond cette
matiére , commencez par jetter les
yeux fur tant de milliess d’hommes
dans Pinquiétude & dans Pincertitu=
de, qui employent mille moyens dé-
teftables pour arriver 3 quelque chofe
donr la pofleflion fe tournera bientét
en dégout.

Quel eft celui qui croyant deman-
der beaucoup en a aflez lorfque fes
defirs font remplis? Tout ce qui efk
loin de nous, nous paroit beau : y
fommes nous parvenus, ce n’eft riend
Je fuis fiir qu'on veut aller au-defd,
& ce qui paroifloit d’abord le fom-
met n’eft qu'un degré pour avancer
encore,

Ce qui trompe tout le monde eft
Pignorance du vrai, Le vulgaire prend
pour bon ce qui lui paroit grand: 8
nous courons aprés des biens que
nous croyons tels fur le raport des
autres. Quand nous les avons acquis
& que mous avans <prouvé les tour-
ments qu'ils nous caulent, nouséprow
vons, ou qu'ils-font bien' moindres
que nous n’avions compté ,‘ou qu'ils
fout bien frivoles, ou méme que c¢
fant de véritables maux,

———
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EPFITRE CXIX.

VOU.& fouhaitez de favoir com-~
ment on peut devenir siche en rres-
peu de temps : je vais vous Uenfeigner,
- Mais il vous faudra un créancier de
qui Vous emprunterez pour pouvoir
négocier. Or Caton nous aprend quet
el .ce créancier. Tu emprunteras de toi-
méme, a-t’il dit, pour peu que tu trou=
ves , il te fufiran . .
-. D’abord fachez qu'il n’y a pas de
différence entre ne point defirer une
chofe & ne l'avoir pas, Tous deux
ont une méme fn. Car fi vous nela
defirea pas,il vous importe, fort pew
de Pavair ou de ne Pavoir pas, Et
desidenx cotés vous y trouvez le mé-
me profit, vous n’en {erez point tour-
menté.
.. Je ne prétends pas vous empéches
de defirer les chofes que Iy nature
demande : elle eft opinidtre , il faug
hui:acorder ce quielle veut ; mais il
ne lui faur que le néceflaite : ellens
demande point ce qui %‘: au-deld, .
¥)
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V ous avezfaim ‘Fhe bien mangez,
mals quimporte que votre pain foit
de paif commun_oy,de la fine fleur
de farine : cela ne fait rien a la na-
ture : elle ne cherche point @ vous
faire plmfrr dlie fonge'd vous nourrir.
~ Votis ‘avez {oif’,- qu’ importe que

Péau que vous : allez boire ‘vienne
&étre prile & la riviere , ou ait éé
mife 3 la glace ;3 cela ne fait rien a
la nature + elle ne vous demande
gu'une cho(e qm eﬂ; d’éreindre vo-
treforf.s o i

Qu’i 1mporte que fa coupe dans fa-
quelie vous bhvez foit ddr:; decrif-
tal ou de pierre précieufe? Ne chei-
chez dans tout que le. but ; ce qui
eft fuperflu vous deviendra inutile.
Fai faim; je mets.la main fur le pre-"
inier- mets' qui fe préfentei:z Fapéic
Pexamine point . ne: méprife rién.

- Mais s'm’éllezr vaus dine'.v'dus vous
moquez de moi, vous m’aviez pro+
mis de m’enfeigner -le chemin des.ri-
cheffes , & vous me> conduxfez dans
celui-de da pauvratds vi'0 ¢ g

Coment ? vous. croyez un- hom-.
me pauvre , quand .il me: lui ‘manque

risn, quand ce quibn’a.pas elt pdr
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fa propre volonté qg’il ne le poffeds
point, & non par les caprices de la.
fortune. : :

" Lequelaimeriez-vous donc le mieux
ou d’avoir beaucoup , ou d’avoir af~
fés = celui qui a beaucoup fouhaite
encore d'avanrage ; voila la preuve.
qu’il n’avoit point encore affés. Celui.
qui a aflés, eft arivé au but ou le ri-
che n’arrivera jamais.

Vous croyez donc que le peu que
vous poflédez ne fauroit vous aquérir
le titre de riche, parce que vousne
ferez pas dans le cas des profcriptions, -
parce que vous n'aurez pas a Crain-
dre Pavidité de vos enfants qui pour-
roient vous empoifonner , parce qu'en
temps de guerre vous n’aurez point
de perte a-redouter, & qu'en temps
de paix vous n’avez point d’embarras.

. Croyez -.vous avoir peu , quand
vous: avez {u vous garantir du froid ,
de la faim & de la faif ; Jupiter en
a-til d’avantage ?

. Alexandre eft pauvre encore apres
la: conquéte de la Perle & des Indes.
Il cherche des mers inconnues : il
envoie des flottes dans 'Océan, &
veut , pour amfi-dire, forcer les baz-
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rieres du monde : ce qui fufit i Ia
nature ne fufit pas 3 Yhomme : Par-

gent weft pas capable de le rendre.

riche : au contraire il augmente fa

cupidité. Pourquoi cela , direz-vous?

Cleft que celui qui a beaucoup fent

la poflibilité d’avoir encore d'avan-

tage. ,
- Je lai donc point autre chofe a

vous confeiller que de mefurer vos.

defirs aux befoins de la nature.

La faim n’eft point ambitieufe =
quand elle eft fatisfaite elle ne va
point au-deld : quels maux ne fe pré-
parent pas ceux qui cherchent a fe
procurer une nouvelle faim & une
nouvelle foif ?

Le créateur nous a mis dans ce bas
monde pour conferver notre fanté &
non pour étre délicats. Ce qui nous
eft néceflaire eft toujours tout prée.
La délicatefle demande des foins &
des embarras. -

Entre les bienfaits de la. nature,
regardons comme un des plus grands,
que ce que nous prenons-par nécef-
fid o’a jamais ni délagrément , nt
dégour. ‘

- —
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tPITRE CXX.

V O v s me faites , dans votre der-
niére lettre , bien des queftions diffé-
rentes, je m’arréte 2 une feule.

Vous me demandez comment fa
eonnoiflance de ce qui eft bon & de
ce qui eft honnéte eft parvenue jul~
qu’a nous.

Divifons cette matiere entre le bon
& Thonnéte. Il y en a qui croyent
que le bon eft ce qui eft utile; de
forte qu’ils en donnent le nom aux
richefles , au nombre de chevaux
qu’on a dans fes écuries, a la quan-
tité de vin qu'on a dans fes caves,.
a fes ajuftements , & jufqu’a fa chanf-
fure: rant ils aviliffent I'idée du bon .
pour defcendre jufqu’aux chofes les
plus baffes. '

Ils eftiment honnétes les devoirs:
ordinaires , comme lés {oins quona
d’un pere dans fa vicillefle, les fecours.
qu’on procure 3 un ami qui eft dans
Padverfité , les avis fages que 'om
dﬂmes
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Or, ces deux parties nous les ré=
duifons en une feule, & nous difons
quil 0’y a rien de bon que ce qui
eft honnéee, & que ce qui eft hon-
ncte eft bon en méme-temps.

Nous ne régardons point comme
bon , tout ce dont on peut faire un
mauvais ufage , comme les richefles,
la nobleffe, la force du corps.

Pour revenir a ce que vous m'avea
demandé d’odl nous peut venir la con-
noiflance du ban & de ’honnéte. La
nature ne peut nous l'avoir enfeigné.
Elle a bien mis- en mous la femznce
de toutes les fciences; mais elle ne
nous a communiqué aucune {cience.
Ce font les réfleGions que nous avons
faites, tes obfervations que nous avons
raffemblées, & encore I'analogie ou
comparaifon qui nious ont.conduit 3
juger de ce qui eft bon & de ce qui
eft honnéte. :

L’analogie , mot que nous avons
emprunté des Grecs , & & qui nous
avous donné le droit de naturalité,
‘mous y a conduit ainfi, :

Nous avons comnu la fanté du corps,
"nous avons conclu qu'il devoit y avoir
aufli une fanté pour I'ame : nous avoas

I,
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connu les forces du corps . nous
avons conclu qu’il pouvoit y en avoir
aufli dans ’ame.

- Nous étions enfuite étonnés de vot

des altes d’humanité, de clémence
de courage : nous commengimes 3
les admirer. Nous vimes que ce qui
éroit véritablement bon, brilloit d’u-
ne fagon éclatante : mais nous vimes
aufli qu’il n’y a point de vice qui ne
puifle prendre le mafque de la vertu.
Le prodigue veut pafler pour libéral;
Phomme indolent pour etre doux &
complaifant : on prend la témérité

our de la valeur,

Certe reflemblance , cette affinité
nous a engagé i {éparer deux chofes
fi différentes ; nous avons examiné
avec attention ceux qui nous faifoient
voir des traits de vigueur & de ma-
gnanimité, Nous avons vii Pun brave
dans un combat, timide au milieu
dy peup'e: fourenant la pauvreté avec
corftance, & la diforace avec baffefle.
Nous avons méprilé cet homme en
louant fes belles a&ions,

" Nous en avons vii un autre bien-
faifant envers fes amis, modéré avec
fes ennemis , rempliffant les devoirs

.
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de fon étar avecgugne exa&itude feru~
puleufe , montrant de la patience dans
les malheurs, prudent dans les affai-
res; toujours €gal dans fa conduite :
nan - feulement il éoit parvenu au
point de bien faire, mais il n'étoit
pas en lui de pouvoir mal faire,

Ainft le feul homme qui a di pa-
roitre grand, eft celui qui n’a poing
gémni (ur les maux dont il éeoit afligé,
q:i ne Seft point plaint de fa defti--
née, qui seft fait un plaific de com-
muniquer fes connoiflances , qui par
fon humeur docile , tranquile & par
Pattention qu'il 2 eue de remplir les
devoirs de fon état & de fa religion
- geft attaché tous les efprits,

Celui-1a a arteine ja perfection qui
a pi élever fon ame, julqu’a un dé-
gré ot il o’y ait que Pefprit de Diew
qui foit au-deffus du fien. Car c’elt
alors qu’une partie, qu'une éteincelle
de la Divinité peut paffer , peut pé-
pérer jufqu’a lui.

Cet homme n’eft jamais fi prés de
Dicu que quand il a bien fait réflec-
tion qu’il eft né mortel, qu'll a regu
la vie pour la quitter, que fon corps
aelt point le damicile de fon ame o




e T e e

v

I

quil-n’en eft quesl’hétellerie, & ens
core une auberge ofi on n’a pas &
demeurer long-temps , & qil faut
méme quitter fans chagrin i Pon s’a-
pergoit qu’on eft & charge a fon héte.

Une des grandes preuves qu'un hom-
me eft aruvé au point de fentir qu'it
vient de plus haut, eft lorlqu’il a pG
parvenir a regarder tout ce quilen-
toure, comme bas & ‘méprifable , &
qu’il ne craint point de le quitter. Car
celui qui faic d'ou it vient , fait en.
méme-temps ol il doit retourner.

Ne voyons nous pas par combien
de maux notre ame eft afliégée, quet
£azdeau importun eft pour elle ce corps
ou elle eft liée. A rout moment il fe
plaint de la téte, de la poitrine, de
la gorge : un autre eft attaqué par
les nerfs, par les pieds, par des fluxions,
par des indigeftions. E.’un a trop de
fang . Pautre nen a pas aflés 2 tous
maux qu’on reflent plus particuliere-
ment lar{qu’on habite un climat étran~
ger i tous maux ol notre ame parti=
cipe, & qui prouvent bien qu'elle
weft pas dans fon élément,

Et cependant nous voulons jouir
avec ce corps de boue & de pouflitre a
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‘hous portons nog 3idées dans le loin-
tain : nous voudrions que notre &ge
s’étendit encore : nous cherchons les
richefles ,, nous foupirons aprés les
honneurs. ' '

Quelle folie ! Il n’y a rien de trop
pour des gens qui doivent teut quitter,
puifqu’ils dotvent mourir , & qu’ils ne
.s’apergoivent pas qu’ils meurent tous
les jours : que chaque moment nou-
. veau dans la vie eft un pas que l'on
fait vers la mort. '

~Aisfi un boo elprit, qui fent qu’it
eft deftiné pour quelque chofe de plus
noble , doit fe comporter avec hon-
né-eté , avec circonipection , & re=.
garder tour ce qui eft autour de lui
comme ne lui apartenant point, mais
feulement a fon ufage, comme voya-

eur. :

Les véritables vertus font conftan=-
tes, les fauffes ne durent pas long-
temps. La marque d’un efprit foible
& mauvais, eft de flotter perpéruelle-
ment en‘re 'amour du vice & lenvie
de paroire vertueux.

Pre(que tous les hommes font de
méme, J’aurois pu dire tous. On n’eft
jamais femblable & foi-meme : on
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donne tour & tour dans les deux extré-
mes. On defire une chofe : on en
defire bientdt une autre. Celui-li veut
prendre femme , un moment apres il
ne veut qu’une {imple intrigue. Au-
jourd’hui il cherche & vous dominer
en tyran, demain il vous offrira fes
{ervices en efclave : d’'une main il
répand largent , de lautre il pille ,
il vole.

Croyez que c’eft une chofe bien
difficile que d’étre un dans fa con-
duite. Il n'y a que le fage qui puiffe
Yérre.

Vous connoiflez tel, que vous vi-
tes hier , dont vous pourriez dire au-
jourd'hui, quel eft cec homme la.

| — ——

EPITRE CXXL

l q O vu s agitions dernierement fi

1es animaux connoiffent leur exiftence,

Nous voyons qu'ils remuent leurs mem-

‘bres avec autant de facilité & de juf-
tefle que s’ils avoient €té inftruits &
le faire.

" Un ouvrigr difpofe de fes inftrue
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ments ; un comédien par fon gefte
& par fa voix imite le naturel. Ce
que Part a enfeigné aux hommes, la
nature Pa apris aux animaux. Ceux-
<i n’ont point été inftruits, ils naiffent
avec la {cience qui leur convient.

S'ils oat cette fcience , me direz+
vous, ils ont donc le raifonnement?

Nous pourions enjuger fi nous con-
noiflions leur conftitution. Nous Pa=
percevons , nous ne pouvons guere
en raifonner. :

Uun enfant ne fait pas ce que Ceft
que cette machine dont il eft compo-
1€ : il la connoit cependant & en fait
ufage, L’animal de méme ne fait pas
quil eft animal: i fent feulement qu'il
eft : il connoit fa conftitution , il
me la connoit quen gros & ebfcu-
rément.

Et nous-mémes nous favons qu'il y
2 un efprit qui habite en nous : favons
‘mous en quelle partie il réfide, quel
‘il eft, dou il vient? '

De-méme que nous avons le fen-
timent de cet efprit qui eft en nous,
‘quoique neus en ignorions ta nature,
de-méme aufli les animaux ont le {fen-
timent de leur étre , quoiqu'ils ne fa-
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<hent comment, zi pourquoi ils font,

Les animaux font comme les en-
fants , ils ont un fentiment ; mais il
n'eft point dévelopé. Dans Penfant fa
conftitution change : il devient hom-
ame , fon efprit fe dévelope : & ce
méme efprit n’étant point dans Iani-
mal , la nature y a pourvii d’un au-
tre fagon : dés qu'il eft né il fent ce
qui lui convient, ce qui lui eft con-
traire.

On demande comment ’animal peut
avoir cette connoiflance.

Il ne s’agit pas de demander com-
ment il I'a, il s’agit de favoir ¢'il I'a.

En fupofant qu’il n’en ait point,
comment pourroit-il faire mieux tout
ce qu’il fait, comme d’avoir foin de
{a progéniture, de chercher & trou-
ver ce qui lui eft néceflaire, d’éviter
fes animaux qui lui font nuifibles, de
‘ne point craindre les autres : chez les
oifesux de fe bitir une maifon pour
€lever leurs perits,

Cet art nait avec eux, ils ne Pa-
prennent point. Aufli on ne voit pas
‘un animal plus favant qu'un autre (1):

(1) I 2 voulu dire aparamert par Pexemple
‘des araignées un anumal de méme efpéce.



336
les toiles des araignées font toutes.
pareilles. Ce que la nature enfeigne
eft toujours égal, aulieu que ce que
l’a.rt nqus aprend eft inégal & incer-
tain.

. Ne peat-on pas dire que cela eft faux ? Ren-
fermons-nous dans les chiens barbets 5 quelle
différence entr'eux pour P’efprit # Les uns ne
Tont-ils pas plus fulceptibles d’éducation que
les autres? D’ou cela vient-il 2 Sinon de la
différente conformation de !'individu, & des
organes plus ou moins déliez. .

== ~— oy — —

EPITR E CXXIL

IL eft honteux pour un homme de
faire de la nuit le jour. ‘

Il y a bien des gens qui perver-
tiffent les ufages & les fon&ions des
différentes heures de la journée, qui
n’ouvrent leurs yeux encore acablés
de la débauche de la nuit précédente,
que pour retomber dans une nouvelle
nuit. Ils font d’aufli mauvais augure
que les chouettes & les hiboux. On
croiroit qu’ils veulent faire un facﬁri—-

ce
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fce anx morts, en fe faifant voir pen-

dant rout le jour pareils a eux.

Ils reflemblent aux oifeaux qu’om
a mis dans la mue pour les engraiffer;
aufli leurs corps languiffants dans les

- ténebres , deviennent pefants : une

graifle inutile furcharge tous leurs
membres : vous les voyés piles, foi-
bles,languiffants: c’eft une cEair morte
qui envelope un homme vivant,

Voila cependant le moindre de leurs
maux, Les ténebres qui environnent
fe corps s'emparent aufli de Pefprit.

Car il faut convenir que tout ce
qui eft contre la nature eft un vice,
& c’en eft un de renverfer I'ordre des
chofes, C’en eft un contre la nature
de prendre des habits de femme. N’en
eft-ce pas un de vouloir briller avec
les ajultements de la jeunefle, lorfque
cet age eft paflé ? Neft-ce pas agir
contre la nature que de faire naitre
des fleurs en hiver par le moyen d’u-
ne chaleur empruntée ? De planter des
arbres. & de faire paroitre une forét
fur le toit des maigms?

Quand on seft acoutumé & ne pas
fuivre les loix de la nature, on s’en
écarte en tout, Il fait jour, il lf’am nous
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mettre au tie, Voici le temps dure=
pos , marchons, couroas , mettons-
nous & table, Convient-il de vivre
comme le peuple? Gela eft trop bas,

Pour moi, ces fortes de gens me
paroiffent reffembler ptutdt aux morts,
dont les corps font entourés de flam-
beaux,

Ne pourroit-on pas dire & ceux qui
prétérent la nuit au jour, que ce n’elt
point parce que la nuit a que!que chofe
de plus agréable que le jour , mais

ue leur confcience leur fait craindre

e fe montrer 3 la lumiere. Et comme
les mauvais raifonnements les ont con-
duits 3 dénaturer tout, ils font pars
venus a méprifer tout ce qui S’achette
a peu de frais, & dédaignent le flam-
beau du jour qui ne leur coute rien.

Outre cela ces perfonnages fi fin-
guliers veulent qu’on parle d’eux : on
ne le feroit pas s'ils vivoient comms
fe commun des hommes ; aufli tout ce
qui ne leur donne pas une réputation
Jeur paroit inutile ou mauvais.

Vous ne devez donc pas vous éron-
ner s'it y a tant de fortes de vices,
& fi chaque vice a tant de faces dif-
fgrentes, Ce quigft jufte , & bon eft
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fimple. Ce qui eflt mauvais fe multi-
plie a Pinfini

Ceux qui fuivent la fimple pature
font vrais, doux , tranquiles: ils fe
reflemblent tous; les autres au con-
traire font faux & ne font jamais d’a-
cord entr’eux, ,

La principale caule de cette mala-
die eft felon moi, 'ennui & le mé-
pris de la vie commune.

Croyez moi, mon cher Lucilius,
tenons nous-en a la fagon que la na-
ture méme nous a prefcrite. Tout nous
paroftra commode &. facile,

— ——

EPITRE CXXIIL

J E fuis arivé 2 ma campagne plus

fatigué de la voiture. que de la lon-
gueur du chemin, Je n’y ai trouvé
rien de prét, ikn’y avoit.que moi qui
Yérois. Aufli ai-je pris le parti de me
mertre au lit , pour me repofer &
donsetr du temps 2 mou boulanger &
& mon cuinaier. Car je me fuis dit 3
moi-méme , mes domeftiques font pa-
refleux , j'augmenterai ceprtit défa-

Y
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grément en me fichant de leur négli=
gence. Tout mal eft léger quand on
le prend légérement.

Celui qui fait mon pain ne peut
m'en donner aujourd’hui ; mais il y
en a dans le village : mon fermier en
a, mon concierge en a. Vous me di-
rez , leur pain elt mauvais, Artendans
que la faim foit venue, & je le trou-
verai bon : ainfi je ne mangerai que
lerfqu’elle m’avertira,

Il eft néceflaire de shabituer i fe
contenter de peu, perfonne ne fau-
yoit avoir- tout ce qu’il fouhaite, Ce
qu'il peut, c’eft de ne point vouloir
ce quil-n’a pas & de jouir de ce qui
fe préfente. o

Une des grandes parties de la liberté
eft d’avoir un effomach patient, aux
fantaifies duquel on n’aic pas la foi-
bleffe d’obéir. Les Rois & les grands
ont fouvent des ocafions ou ils ne
peuvent {e mettre & tablé i Pheure
marquée.

Vous ne pouvez imaginer le plaifir
que je reflens des biens que ma laffi-
tude extréme m’a procurés. Je ne me
fens aucun befoin de bains, de frote-

mehts, de parfums que je n’ai poing
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ici: je n'attends mon reméde que dw
repos. Nous ne connoiffons bien I'i-

.nutilité des chofes que lor{qu’elles nous

manquent. Nous nous en fervons , non
parce quelles nous font néceflaires,

_mais parce, que nous les avens,

Que de fuperfluités nous nous don~
nons 3 parce que nous les voyons chez
les autres. -

Une grande caufe de nos maux ,
vient de ce que mous nous laiffons
entrainer par Vexemple : ce n'elt pas._
la raifon qui nous conduit, c’eft 'ufage.

Aujourd’hui ceux qui veuleatvoya-
ger ont une avant-garde de cavale~
rie , une troeupe de coureurs qui mar-
chent avant eux , qui écartent tout

ce qui eft dans les chemins, & qui

par-une nuée de pouflire qu’ils ont
élevée, font connoitre que ceft un
grand feigneur qui va paroitre.

On a des mulets pour porter fa

waiflelle de criftal & d’agathe , travail-

lée par les plus lavants ouvriers. On
fe croiroit déshonnoré fi tout ce
qon traine apres {oi n’étoit pas d’une
mati¢re délicate & fragile.
S\l n’y avoit que peu de gens qui
pratiquaifent une chofe, qu;igge bon-
uj
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me, on ne voudroit pas les imiter.

Une mode fe répand : fur le champ
elle devient hoanete ,- & nous la ful-
vons. Enfin l'erreur tient chez nous
la place de 1a vérité, lorfquelle <
devenue générale. . v v v v 0. v

L’efpice d’hommes la plus détefta-
ble eft celle de ces indifcrets , qui
portent ailleurs les difcours qu’ils.ont
entendus : quelquefois 11 p'en réfulte
aucun mal dans Pinftant § mais le coup
eft parti, la cicatrice en refte , la plaie
peut fe réveiller. 11 faut donc fe bou-
cher de bonncheure les oreilles, quand
on eft en la compagnie de ces grands
parfeurs; car, plus vous les écouterez ,
plus ils continueroht & parler,

Ils vous conduiront pufqu’d vous
foutenir, quela verru , 1a Phulafophie,
- la juftice, font de vains noms . qu'il
n’y a qu'une félicité au monde : de
fe fouvenir qu'on eft mortel, & ainfi
de jouir de la vie : de ne faire que
" {a volont€ : d'ufer largement de fon
-patrimoine. '
A quoi bon, diront-ils, avancer
-fa mort par une trop grande frugalité.
La mort n’acsive velle pas affez-t6t ?




J
1

- Quelle folie dge‘f{% refufer tout en
faveur de fes héritiers > On ne fonge
pas que C’eft fe préparer des ennemis;
car plus vous étes riche , plus ils con-
voitent votre {ucceffion , plus ils fe
téjouiront de votre mort. Croyez—-
nous , méprifez ces cenfeurs auftéres
& fourcilfeux , & metrez-vous bien
dans Pefprit qu’une bonne vie . telle
que -nous vous la confeillons , vaut
mieux qu’une bonme renommée.

Cleft ainfi que ces meflieurs cher-
chent  faire oublier Pamour de la pa-
trie & des vertus, Pattachement pour
fa famille & pour fes amis,

Suivons plutdt ce qui eft jufte &
ne regardons pour agréable que c¢
qui elt honnéte. Nous pourrons y par-
venir fi nous failons réfleétion qu'il

-1’y a dans la vie que deux chofes &

examiner, cellesqui peuvent nous atti-
rer & celles que nous croyons devoir
fuir. .

Les premieres font les richefles , les
voluptés , la beauté , Pambition de
tout ce qui peut avoir quelque attrait
pour nous.

Les autres font le travail , la mort
Piv )



la douleur, la difgrace , & enfin la
difette.

Combatrons toujours contreces
deux ennemis, pour étre en état de
ne nous point trop livrer aux uns ,
& pour nous mettre au-deffus des
autres, :

Suivons ’exemple de ceux qui mon-
tent & qui defceﬂent. Ceux qui mnon-
tent fe courbent en devant de peur
de tomber en arrierre. Ceux qui del-
cendent fe tiennent droits ; crainte de
fe laiffer entrainer par la pente. On
va aux voluptés en defcendant ; on
monte aux chfes difficiles.

Perfonne n’eft honnéte homme par
hazard, La vertu eft une fcience qu’il
faut aprendre, il faut y monter.

La volupté eft d’autant plus bafle
& plus méprifable’, qu'elle nous eft
commune avec les animaux.

La gloire n’eft qu’une chofe vaine,
plus mobile & plus incertaine que ls
vent.

La pauvreté n’eft un mal que pour
ceux qui ne favent pas s’y acoutumer.

La mort, non plus, n’elt point un
mal. Pourquai nous plaindre d’une:loi




‘g‘“&\_imh, dculeur offenfe les fens.
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-qui eft égale pour toute Pefpece hu-
_masne ? ,

. La fuperftition eft une erreur ri-
-dicule, Elle craint ce qu'elle devroit
aimer , elle profane ce qu'elle veut
adorer,

w—
—

powry

EPITRE CXXIV.

‘ O N demande fi lafélicité de Phom-
me doit provenir de fes fens, ou de
fon efprit. Ceux qui la mettent dans
la volupté acordent tout aux fens,
Nous , nous voulons que Pefprit puil-
fe nous la procurer.

Si c’éoit aux fens @ juger, il n’y
auroit ancune volupté que nous duf-
fions rejetter; Car toute volupté leur
plait , leﬁl attire. Au contraire,, nous
rejetterions.toutes fortes de douleurs ;

Or nous-autres , nous condamnors
la gourmandife & la débauche : nous
méprifons ceux que la crainte de la.
douleur empéche de fe livrer aux gran-

_ des aitions..

1l n’y auroit. done plus aucun pé-
P«
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ché , ‘qucume mauvaife . a&ion fi les
fens éroient les juges du bien & du
mal. Mais' certainement , comme la
raifon a éé donnée a Phomme pour
la conduite de fa vie, elle lui a éé
donnée aufli pour décider de la vertu
& par fuite pour juger du bien & du
mal, Ect il feroit bien étrange que la

lus noble partie de nous fut réduite
a fuivre les fentiments de la plus vile,
de nos fens qui n’ont pas méme fa fa=
gacité & la vivacité de ceux des
animaux,

Qn obje&e & ce raifonnement, De
méme que dans ‘tout art, dauos toute
fcience , il faut partir d’un point con-
pu par les fens pour arriver a. leur
connoiffance : de méme le fondement
de la vie heureufe ne peut venir que
d’un point qui {oit conmu, & ce poine
connu ne peut ’étre que par lesfens,

Moi, je vous foutiens qu'il n’y a de
vie heureufe que celle qui fuit les loix
de la nature : or ce qui eft felon les
loix de la nature, eft fain & entier,
paroit aux yeux de tout le monde.

Mais ce bien fain & entier n’apar~
tient pas 3 tous les Etres, Il y en &
quatre , le végétal , Pagimal , lhomme




& la Divinité, Li:s} deux premiers ne’
font pas raifonnables , le bien qui eft
en eux ne s'apelle ainfi que par em-
prunt : des deux autres P'un eft mor-
tel & Pautre immortel. La nature a
rendu parfaite la Divinité ; mais faut
du foin & de Iétude a P’homme, pour
arriver a ce dégré de perfe@ion.

Ainfi Penfant n’a point encore ce
bien, mais il a en lui ce qui P’y con-
duit, c’eft-a-dire, le germe , la fe-
mence de la raifon.

Oril n’y a rien de parfait que ce
qui eft felon la nature univerfelte, &
la nature univerfelle eft raifonnable.
Pour avoir la raifon parfaite , il fauc
avoir connoiflance des trois parties dun
temps , du paflé, du préfent, dufutur.

Les fens font bien connoitre a I'a-
nimal ce qui eft préflent : il fe reffou-
vient du pallé, lorique ces mémes fens
Pen avertiffent. Un cheval fe rapelle
la route qu’il va parcourir, lorfqu’on
e meéne dans le méme chemin par ol
il a déja paflé : il enaperdu la mé-
moire dés qu’il eft rentré dans fon

“écurie (). Mais le troifitme temps

(1) Ce [yttéme eft-il bien vrai? Un chien
de chafle eu dormaat rend dcston_s pascils
A
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je veux dire le temps futur , fes ani-
maux ne le connoiffent point.

Comment pourroit-on dire que ke
nature eft parfaite dans les fujets qui
ne peuvent jouir de toute I'étendue
du temps ¢ Auflt, tout chez les ani-
maux fe fait fans ordre & fans régle:
ils n’ont point de vices, mais aufli ils
.pe peuvent avoir de vertus : & il ne
peut y avoir rien de bon que dans
les fujers 61 la raifon peut entrer.

Vous me demanderez de quelle uti-
Lité cette difcution peut ére pour
norre efprit ? Le voici: elle 'exerce-,
elle Paiguife, elle lui fournit quelque
ocupation hoanéte pour le tenir tou-
jours en altion, Elle fert encore pour
arréter notre penchant vers les chofes
qui {ont mauvaifes. ‘

Je vousdis donc que je ne puis vous

i ceux dent il fe fert pour arréter une per—
drix, Niera<"on qu'il reve a 1a chafle en ce
~moment ? Ses fens alors ne font avertis, ni
par la vue dun chaffeur , ni par celle d'uva
fufil, Ceue idée eft done reftée dans fa mé=-
moire ? Si elle y eft méme en dormant, peus-
on -foutenir qu’il ne la peut avoir en veils
kat »
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dormer de confeil’p?m?s utile quen vous
faifant voir ce qui eft véritablement
bon, quen cherchant & vous {éparer
des animaux pour vous unir avec la
Divinité,

Car enfin, vous nourriffez votre
corps ; mais la nature a acordé cela
aux bétes comme. & vous. Vous cher=
chez 3 vous décorer, & vous embel«
lir : vous avez beau faire , les ani-
maux fans aucune préparatian P'em-

ortent fur vous : vous vous exercez
a la courfe , leliévre en fait plus que
vous ! Abandonnez donc toutes les
chofes ol les animaux vous furpaf-
fent, pour ne vous livrer qu’a ce qui
vous apartient , vous qui étes hom-
me. Et quleft-ce qui. vous apartient
a vous feul? Un efprit réglé , pur..
émule , & prefquerival de la Diviniré,
regardant toutes les chofes humaines
au-deffous de lui.

Tu es un animal , mais un animak
raifonnable. Qu'eft-ce donc qui doit
étre de bon en toi, finon une par-
. faite raifon ? ,

Rapellez-la & vous, mon cher Lu~
- cilius, cultivez-la, tichez d’en aug-
menter les reflorts : vous pourrez vous
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}uger heureux quand tous vos plaifirs

eront au-dedans de vous-méme.

Alors , dans tout ce que les hom-
mes defirent, dans tout ce dont ils
jouiffent, vous ne trouverez rien, je
ne dis pas, que vous aimiez mieux,
mais rien a quoi vous vouliez vous
attacher. . '

Je vous donnerai une régle trés—
courte par le moyen de laquelle vous
pourrez convenir & fentir que vous
étes arrivé 3 la perfe@ion, c’eft lorf~
que vous ferez parvenu d connoitre
que tous ces prétendus heureux font
Jes plus malheureux du. monde.

FIN.
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Rien ne doit plus mous marquer
la fauffeté de nos plaifirs, que de voir
ceux qui croyent en jouir , n’en plus
faire de cas auffi-tot apres la jouiffan-
ce : le plaifir comme le temps, cou-
le & pafle bien vite , & fouvent nous
.eft enlevé avant que mous y foyons
parvenus.

FIN.

e ___]
APROBATION,

J A x1d, par ordre de Monfeigneur

le Chancelier, un manufcrit intitulé,

Extrait des Epitres de Sénéque , & au~

tres petits ouvrages , du méme Auteur;

& j’ai crli qu'on pouvoit en permettre

Pimpreflion, A Paris, ce 4 Avril 1770,
: LOUVEL.



