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PREFA CE

NOTRE ﬁecle eft bien frivole
yen conviens ; mals s'il y ades
efprits vuides qui n'ont de ref-
fources que dans les futilitez
il refte encore de ces efprits
miles, & qui la droite raifon &
la morale ne font point_ peur :
c’eft pour ceux-ci que jentres
prendps cet ouvrage.

Je nauray peut-€re que peu
de leCteurs : jaurai eu,du moins,
le profit de m’étre nourri de pré-
ceptes bons & utiles.en y tra
vaillant. ;

Malherbe avoit donné une
tradu&tion de Seneque mais on
ne la connoit plus.

A
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- Chaluet en fit paroitre une ;-

€N ¥634 i7-4, aparament que
Ucette édition ent du fucces,
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. puifqu’en 1647, ilen donna ung !
- ~feconde infol. - - - e

, Ce tradugtion érant trop
hietérale, & ayant encore toutg
la bourre du vieux langage,
Durier ‘en "entreprit une nour
velle. - ’ '

- Son ftile’ montre le bienqu’a,

voit fait a la langue Détablifs
fement de I’Académie Franqois
fe , dont il écoit membre. :
: Mais, en fuppofant ces deux
tradutions aufli bonnes qu’elles
auroient p§ l'€tre , notre Au-
teur philofophe ne peut que
erdee a €tre rendu en entier,
left fouvent diffus , fans ordre,
il fe-répete , il s’égare dans des
queftions , dont les unes font
frivoles & inutiles, les "autres
ne regardent que des difputes
des {colaftiques de fon temps;




PREFACE, ij
tar il ne faut pas croire que la
fcolaflique: plapartienne .qu'a la
religion.: Cette  fcience. ,: qui
aprend 3. difputer plos-fur les
mots. que fur: les.chfes, avoit
prit racine dans les ouvrages
d'Ariftote: Elle éroit en:vogue
gy temps de:Séntque, qui s'en
moque dans différents endroits,
& il feroit trés:ennuyant pour
le leGteur de -les lui remettre
devant les-yeur,

Erafime , qui: fans doute-a
fenti tous ces deffauts, a vou-
du, donner un: abrégé de la mo-
sale de natre Philofophe , fous
le titre de Flores: Senece , tiré
principalement de fes épitres ;
mais cet abrégé paroit btre faic
adlahite:il y a un nombre
infini de chofes effenticlles qu’il
apaffées. . ., .
_'I a paru encore y un Ef-
prit de S¢énéque. Comme ce

hilofophe parle ‘féﬁvzqq pas
1
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fentences, il n’a pas été mal-aifé
a un le&eur de les déracher
rour en faire. un livre : mais un
ivre de cette facon eft maigre
& décharné , on ne connoit
point bien lefprit de I'Auteur:
c’eft par la haxFon des idées qm
conduifent i ces féntences qu’on
peut y parvemir, . 7

Ecoutons.Sénéque lui-méme
fur cette matiere : il parle ainifl
a Lucilius, au.commencement
+ de fon Epltre 30

Yqus m’avez demandé des

®. excraxts de¢ nos:Philofophes:
» r’elpérez point connoitre pat
» ce moyen Vefprit de ces
» grands hommes : il faut les
» lire-en entier , les examiner,
» §'en.nourrir, (1)

- b

(1) A la fia de la Préface on trou-
vera 1é paffags latin, de méme que
tous les autres qm auront raport a leur
g:hxfre. S ;

’:..
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. M..de la Baurnelle ; a pris un
autre parti, bien plus raifonna~
ble & bien plus utile. Ila raf~
femblé tout ce que Séneque
avoit €crit fur chaque matitre,
fur Dieu, par exemple, fur la
hilofophie , fur Phomme , fur
a vertu &c. Chaque traité faic
un corps de morale excellent;
mais, §'il m’eft permis, de le
dire, ce n’eft point i Sénéque.

‘M. de la g.,lui donne un

fyfiéme raifonné , fuivi & trés-

ortodoxe. Je ne facle que deux
chofes , fur lefquelles notre
Philofophe ne s’eft point dé-
menti , fur la vertu & fur la
connoiflance d’un ére fupréme;
mais fur 'immortalité de ame,
on voit malheureufement un
doute per&»étuel 3 Jorfqu’il. la
croit , c’eft par -enthoufiafme,

‘plutde que par convi&tion qu’il

fe trouve emtrainé. Et que
- A ijj
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dire de cette morgue floicienne
ui lui fait” élever le fage au«
effus de la divinicé ¢ ,

Pour prouver ce que javan- -
ce , je vais rac}:»orter quelques
traits que M. de la B. a fuppri-
mez pour. conferver I'ortodoxie
de fon auteur. ' o
:‘Voici letexte d’un paffagé
de I'Epitre 53, felon M. de la
B. page 361 de fon livre, -

Toram huc conveérte mentem ,
huc affide y hanc cole , ingens in+
rervallum inter te- & cateros
Jeat..... Ecce res magna habere
smbecillitatem hominis , fecuritan
zem Dei.

Dans loriginal ,'il ya i I'end
droit que j’ai marqué de points!
. Eft aliquid quo’fapiens ante<:
vedat Deum: lle nawre beneficio
nor. fuo [apiens eft (2).

" Voila donc unpoint oulé
fage furpafle ld divinité : ceft
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Jui-méme qui fe rend, fage:la
Divinité nel’eft que par le bien-
fait de la nature : il p’eft pas
en elle de ne pouvoir pas étre
fage. . -
Cleft fi bien 1a le fentiment
de Sénéque , que dans I'Epitre
95ildit~“ [N Lo .

» La nature eft la premiere
» caufe qui fait que les Dieux
» font bienfaifants. Qua caufa
» ¢ft dits benefaciendi! natura.

A la page 274, fur PEpitregs
& a larticle quomodo dii. fint
colend: folet pracipi : deum colir
qui novie: primus eft deorum cultus
deos credere.. - - .

M. de la B. pafle ici tout
ce qui ne lui convient point,
& enti’autre Now. quarit. Deus
miniftros. Cela expliquoit pour-
tant la fin du pa(?age. T

Satis Deos colit quifquis imi-
tatus eff. Voyez a la fin ce
paflage plus étendu (3). -
v ‘ Aiv



!

'wzj PREFACE.

Cela explique encore cet aus
- we paffage que Laftance nous
a confervé,

WNon templa Deo conge/ﬁs n
altztudmem [faxis extruenda funt,
Jed in fuo cuique confecrandus
¢ft pectore. Dont M.- de la B.
traduit ainfi le commencement
Epage 19):. |

o Il neﬁ pas aéﬁlument né-
» ceflaired’ élever des temples , -
&ec. -

- Méme page 274., & Epitre .
73, Credamus philofophis. ] .de
1a B. p’a mis que ce qui eft
ortodoxe , & a commencé fon
article par  credamus philofophis
- aulieu de credamus fextio, & il
a eu fes raifons ; car tout ce
qu’il a fuptimé de Sextius qui
r'eft .point impie pour un ftoi«
- cien,l’eft beaucoup pour nous(4).
~On voit par tous ces retrans
ehements, que M. de la B. &
refpe&é la jeunefle pour T'édus
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cation de laquelle il a entre-
ris fon ouvrage. L’idée eft
fouablc & belle; mais: ne fera-
t'il pas permis auffi de montrex
notre Philofophe tel qu'il éeoic?
Raporter fes erreurs.n’eft pas les
autorifer : je crois que. c'eft
ainfi qu’il faut faire connoitre
les grands hommes. Si on ne
nous préfente que leurs vercus,
ce feront des géants montez
fur des: échiffes' : nous ferons
intimidez. a leur-afpect : & cleft
une des grandes fautes que le
zele imprudenc a faites.Lesfaints
one été des’hommes, ils avoient
leurs deffauts, on nous les a
quelquefois montrez comme des
anges, nous ne pouvons plus
y atteindre. , ;
Revenons. Sil'on veut bien
y. prendre . garde,; les maximes
-d’'un: Auteur.. raffemblées en
‘corps.yne: font pas: toujours fon
-efprit; elles peuvent fa;;re, croire
v
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quil n’a eu qu'un fentimem
_uniforme ; {i on le. lit dans I’o+
* riginal y on ne trouvera plus
“cela. A
Au refte l’ouvrage que )em
“treprends n'eft point pour dé-
prifer celui .de M.:de la B.,
mais comme il a tiré fes maxi-
mes’ des différents’ ouvrages de
Siéndque, & quil n’a prjs tout
au plus qu"un cmqulemexie fes
Epitres-, “le : furplus nleficrant
point dans fon plan, ces. mé-
mes Epitres reftent prefque en
entxer a donner.

: Et de plus; les:mémes chofes
qut speuvent fe rencontrer ici,
comme dans le livie de M.de
Ja B. étant éparfes, mélées de
raifonnements , de particulari-
«¢s , d’'anecdotes & de traits
quelquefoxs trés - intéreflants,
-deront , je .¢crois., moins. edb-
muyantes que dans des ‘maximes
paflemblées ', qui ont, un. aix
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trop dogmatique , aulieu que la
méme morale en lettres eft plus
varide & que lefprit fe repofe.

Mon deflein eft donc de fairg”

voir Sépeque tel qu'il éroir;
mais je prends. un parti qu'on
m’obje&tera que yai frondé moi-
méme 3 jc ne donne point une.
traduion entiere , exatte &lit-
térale ; yai déja marqué lin-
convénient qu'il y'auroit, & Fén
nuy qui en réfulteroit. Je n’ai
pris de “chaque leure que le
‘principal fujet : yen ai écarté

- toutes les difcutions & differ-

tations qui pouvoient fervir de
fon temps, & feroient foit inu-
tiles dans ~celui ci. Jai élagué
‘par la méme raifon le fyfiéme
‘des ftoiciens ; je crois en avoir
affez dit. :

. Yai fait plus & jyat cru le
-devoir faire. Ses. fatites contre
les vices du temps , fopt quel~
-quefois violentes. : -[is déails

vj
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fur la dépravation de fon fiecle
font écrits en une langue qui
permettoit peut-Ecre les obfce-
nitez dans le difcours ; la nétre
plus chafte que nos moeurs ne
des peut fuporrer. o

D¢s qu'on donne un livreen
frangois tout le monde a droit
de le lire, les femmes y peu<
vent prétendre, il faut les ref<
peter.

J’ai donc cru devoir laiffer
dans l'obfcurité de la langue
latine , ce qui fcandaliferoic dans
la nétre,

Jai paflé quelques lettres qui
m’ont paru indifférentes. Quand
le fujet change, ou"que ce qui
conduit a ce qu’il a 3 dire eft
trop long, j’ai coupé, & je l'ai
‘marqué par des points : enfin.-
je fuis Pordre ou plutde le-dé-
fordre de chaque lettre. Il n'eft
‘pas €tonnane au refte : dans ces
fortes d’ouviages la plume-coust

il
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aufli vite que l'imagination. Si
ce n’eft pas une tradution, c’eft
fon raifonnement, c’eft fa mo-
‘rale, c’elt fa fagon de penfer,
c’eft fa maniere de vivre,
- Je ne dirai rien de la vie de
Sénéque , M de la B. I'a trop
bien détaillée , Je me contente-
rai de parler ici de fa religion
& de {‘;s moeurs, -
1l diftingue fort bien le Ju-
fiter du peuple dont on adore
a ftatue qui tient la foudre dans
fes mains , d’avec le Jupiter des
philofophes. Celui ci, dit-il , eft
Fe maitre du monde , celuiqui
Ya formé (). ' '
Mais voici d’'un autre c6té
comme il s’explique dans le °
livre de la confolation, 4 Hel-
via fa mere, ch. 8. .
» Celui qui a-formécet Uni-
» vers, quel qu’il foit, ou un
» Dieu qui a la Puiffance fu-
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= préme fur tout ce qui exifte;
» ou une raifon incorporelle,
» ou un -efprit divin qui-fe
« répand également fur tout,
» ou un deftin , ou un ordre
» immuable des caufes enchai-
» nées les unes aiix autres,
- » &c. (6.

‘Ce dernier trait qui donne
la confiru&tion du monde i une
puiffance aveugle , qui fans or-
dre a' formé au hazard une ma-
chine -olt tant d’ordre fe fait
apercevoir & fe' fait admirer;
ce dernier trait , dis-je , qui ra-
méne au {yftéme de Démocrite,
fait bien voir Fincertitude de
Séneque fur la caufe premiere;
mais enfin il en croyoit une ;
& felon fon fyfiéme ( quelqu’il
fut ) les Dieux n’éroient que
des Dieux fecondaires, chargez
du: foin de ce monde, & a
-qui nous devons nos adorations.

Plus on veut raprocher les
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Jifférents paflages de notre Aux
teur , plus on y trouve du lou~
che. Platon avoit.plus-aproché
du buc que les Stoiciens, -
...Qn -auroit de la. peine-3:-de-
viner fon véritable fentiment ,
fur'immortalité de 'ame. Dans
fes lectres & dans fes autres
puvrages , tantot il la croit, tan-
tot il. doute , queglquefois il
afirme qu’il ne refte rien de nous
aprés cette vie. o .

- Voici comme il sexprime
dans fa confolation 2 Polibe ,
ch.27. ..,

. Si: les morts n’ont aucun fen-
timent , votre frere eft délivré
detous les malheurs qui fuivent
le cours de notre vie , il eft

~ getourné au méme liew ab il

éroit avant qu’il parut fyr la
terre : il eft afranchi .de tous
maux , il ne craint rien, il ne
defire rien, il ne foufre rien (7).
~Dans fa confolation & Mar-
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cia, ch, 24, il dit aucontrairé.’
L’image , le portrait de votre
fils n’exifte plus , fon efprit
refte , il eft éternel: il eft dans
un érat bien meilleur, dépouillé
d’un fardeau écranger ; enfin il
eft rendu maintenant tout entier
a lui-méme (8). ‘
Et ch. 25, il a dépouillé tous
les vices de la mortalité; il eft
enlevé ‘dans les cieux , il eft
uni a la ctroupe facrée des Ca-
tons, des Scipions, de tousceux .
qui ont méprifé la vie; & &
qui la mort a rendu le fervice
de les remettre en liberté {9).
Il avoit dic ch. 23. = -
Votre fils eft mort jeune: le
chemin pour ‘aller aux cieux
eft bien plus facile- aux ames
qui ont quitté de boune heure
le commerce de ce bas' mon-
de - elles {ont moins empétrées
dans la lie qui nous environne:
elles revolent plus légeres aux
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lieux de leur origine (10).

Sénéque a beau douter , il
revient toujours 2 'immortalité
de I'ame. ;

Il fe difoit, pourquoi la vie
n’eft elle qu'un moment, pen=
dant que nos defirs fe portent
dans une écendue immenfe? - .

Pourquoi cherchons nous fans
cefle le bonheur , fans jamais
le trouver ¢ I ,

Pourquoi la -jouiffance des
biens d’ici bas n'eft elle plus
un bien lorfqu'on les poffede 2

La brute ne raifonne point,
& ne perd rien en mourant
L’homme qui raifonne , qui eft
doué de perfeétions, qui le con-
duifent a examiner, 3 admirer,
aura-t'il envain cette fupériori-
té¢ fur Panimal , pour mouric
tout entier comme lui,

11 éprouvoit ce defirinfatiable
qua 'homme de s’inftruire : il
fe fentoit borné ; mais il fens
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toit .en. méme- temps que fed
connoiffances pouvoient s’éten-
dre 5 il seffayoir ; fon efpric
s’élevoit jufqu’aux cieux , il y
voyoit les Etres.fupérieurs, il
fouhaitoit de s’unir a eux.

Quel épanouiffement lorfqu’il
s'imagine qu’il verra les Dieux ,
quil jouira de leur fociéeé ,
qu’il deviendra Dieu comme
eux! La vie future. devenoit
alors pour lui 'ame de fa vie
attuelle, |
. Enfin fon amour pour la vers
tu & pour les Dicux, n'avoit
" rien que de pur, n’avoit rien
dincéreflé ; car s'il croyoic aux
Dieux, il ne croyoit point aux
Enfers. :

Voici ce qu’il dic dans fz
confolation 4 Marcia, ch. 19.

Croyez quil n’y a plus de
maux aprés la more, que tout
ce quon a imaginé de terrible
& d'afreux dans les enfers , n'eft
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qulune. fable.... Les Poétes fe
font amufez a feindre tout celd,
pour -nous ' épouvanter par de
vaines terreurs (11). '

- 1 parle auflt afirmativement

dans fon Epiire 82. :

. On vwoit dans tout cela un
ftoicien qui voudroit'nous faire
cioire que ce meft point la
crainte des peines qui lui faic
fuir le vice , & courir apres
ka verw, que c’eft la vertu feule
qu’il aime. pour elle-méme.

. Mais {il'on y veut bien prens
dre garde, I'Etre qui penferoit
ainfi , ne feroit plus un home
me, ce feroit un Etre pur &
c’eft un Etre imaginaire ; Phom-
me oft entre le bien & le mal,
il defire & il craint; ces deux
chofes ne peuvent €tre {éparées:
s’il defire le bien, il doit crain«
dre le mal; s’il craint le mal,
c’eft pour chercher le bien,

. Lies Philofophes anciens ne
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voyoient que d’'un cdté : les uns
pour s’élever, les autres pout
fe rabaiffer : cependant ce font
ces deux idées réunies qui dé-
fignent 'homme, ~: - '
Et en effer, il eft :aifé de
connoitre-queSéncque ne voyoit
qu'a moitié, AR
- Tant6t il parle de la vie
ure & fainte qui nous conduit
a la fociété - des Dieux. Voila
donc une récompenfe qu’il ima«
gine ¢ Tant6t il déeaille les dé-
fordres , les vices, les crimes,
mais ce n’eft que pour les dé-
plorer. Il ne leur affigne point
de peine, celaeft-il conféquent?:
fe, paffe & une ‘matiere qui
fait un point de notre religion 4
mais qui n’étoit qu’une queftion
philofophique chez les anciens , -
je veux dire le péché originel.
Sén¢que varie beaucoup fur
cet article. Ep. 22 : nous étions,
- bons , nous mourons méchants,
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- Ce neft pas, le vice de la na-

ture , c’eft Ie nétre.
prtre 94 : vous étes dans
Perreur, {i vous croyez que les
vices naiflent avec nous : ils font
furvenus, ils nous ont futpris.
Epitre 108 : la nature .a" mis
enlhomme; 1a femencedesver~
tus; nous ‘fommes tous N¢z pout
de grandes :chofes. :
Voyons. le. contraire. .. .
Epitre 11 : les vices du corps
& de Fame ; font. naturels en
nous : Lart & 1 travail peuvent
les modércr, mais ne les. effax
cent jamais entiérement. :
Epitre 116': nos paffions. font
dans notre : nature. .
_ D'oix viennent toutes ces va-
riations , toutes ' ces incertitu=
des? Le point dapui-lui man-
quoit. Archimede avoit dit : de
pwz&'um & rerram moyebo. Ce
point d’apui manquoit a Archi-

mede dans le phifique , il 1¢
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{entoit ;.. mais. dans' les matieres
métaphifiques, les fages de Van~
tiquité voulaient raifonner &
déicider, ilsn’étoient point éclaie
1és.de. la véritable lumiare, ils
ne fentcucnt pomt leur mdu
gence :
Au re&e notré Azutcur panfon
len qu'il €roit affe@é. Lorfque
le z¢le de fa fecte.l'emportoit,
e Pauftérité de fa vie lui avoit
20haufél ‘imagination; il croyoit:
Ihomme méchant, par fa natus
s€ ,-pour avoir Vhonneuir:de fe-
cauver. les vices, feul ‘& fans
. aucun fecours étranger; & la
vanité de fe dire au-deflus des
Dieux. Deum amtecedst,
Maisdans les moments Qﬁ.
.\l dépauilloic la duret¢ du floir
cifme ; ou il n'écautqit que fon
carafi¢re, il -croyoit: I'homme
bon , capable des grandes chos
fes, furrour larfquil étmc axdé
par les Dieux, -
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"PREFACE. gxiyg
- Quant a fes: megurs ,.la- fe@le
a laquelle il s’éepit livié ;. fus
firoic feule pour en décider.
~ Le floicilme, queM. de Mon¢
tefquieu avoue qu'il eds embrafr
{é, sil 'y edt point eu de re-
ligion chrétienne. ( Sentiment
qui prouye bien la grande ame
de ce cél¢bre Ecrivain.) Le

- floicifme voyoit la corruption

générale, il fentoit les -efforts
qu’il avoie faits pour arriver &
la wery : L comparaifon fit
naitre I'orgueil , & Porgueil fur
ouflé. trop lpin j mais ls pro-
ﬁté exaéte & févere refla tow
jouss artaGhée a 'ame d’un floir
cien. Lo
Indépendament de gela ,Sér
neque feroit refté honnéte-hom-
me, dans quelque fe&e qu’il fe
fiic trouvé ‘engagé : fon carac-
tere & fon éducation avoient
pris le deffus. Ceft un témoi-

- e e e
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fnage' que lui a rendu toute
‘antiquité (1), - - :
La débauche de fon fiecle;
le mauvais exemple de la Cour
ott il vivoit, les richefles im=
menfes dont Néron & Agrippine
Pavoient comblé , - n'avoient
point aleéré fon coeur : le: ftois
cifme y avoit jetté de trop'pro-
fondes racines.’ Au-dehorsil pa-
roiffoit avec le faflte que fa fi-
tuation exigeoit : dans Pinté-
rieur il &roit I'andcorete leplus
rigide. .
- I éeoit {i bien perfuadé du
mépris des richefles qu'il pré-
choit & tout moment, qu’il con-
jura plus d'une fois Néron de
reprendre celles qu'il tenoit

-+ (1) Il faut excepter Dion Caflius;
mais. cet hiftorien qui écrivoit prés
de 200 ans aprés Séneque & quien
a parlé défavantageufement, n’a pas
mieux traité Pompée & Cicéron.d

: i~
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de fa libéralité ; mais Néron le
refufa toujours. ] :

Il étoit témoin de la vie in-
faime que ce prince menoit :
mais que pouvoit-il faire ? Né-
ron éroit Empereur ;. fon auto-
rité précaire n’exiftoic plus : il
n'avoit plus que des avis a don-
ner : il en donna, fes avis fu-
rent caufe de {a mort. _

L’exemple de Sénéque nous
prouve bien, que quelque hon-
néte-homme qu’on foit, quel-
ques fages confeils qu’on donne
a fon pupile , on n'eft pas ca-
pable de changer fon caraltere:.

_1l napartient qu'aDieu de faire

un pareil miracle. Un ours fera
toujours un ours, méme éant

mufelé,

Je finisen difant qu'on pourra
voir dans Sénéque , combien
Ia raifon eft capable de s’¢lever,
lorfqu'elle traite de matieres



wnnj PREFACE.

qui font de fon reffort , telle
qu’eft la morale : & combien en
-méme-tams elle -eft incertaine,
& flotante & jufqu’od elle 'é-
‘Fere » torfquelle croit pouvoir
feule décider de ce qui eft au-
deflus d’elle. '

Citarions latines qui ont ra-
port aux chiffres marquez dans
da ‘Préfave. )

(¢} Delideras hifquoque .epif-
#olis, ficut prioribus , adfcribi
aliquas voces noftrorum proce-
- zum....Depone iftam fpem pofle
ste fummatim deguflare ingenia
-maximorum virorum. Tota tibi
‘infpiciendn funt, tota tratanda,
(2) Voicile paffage tout entier,
Totam huc converte men-
‘tem, huic aflide , hanc cole :
ingens ineervallum inter te &
-exteres fiat| -Omnes .mortales
-mpltd antecedes : non multote
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Dii antecedent. Quid inter te &
illos interfuturum fic queris 2
Diutius erunt. At me hercule
magni artificis eft clanfiffe to-
tum in exiguo, Tantum fapienti
fua , quantum Deo omnis ztas
patet. Eft aliquid quo fapiens
antecedac Deum : ille nature
beneficio, non fuo fapiens eft,
Ecce res magna habere imbe-
cillitatem hominis , fecuritatem
Dei. . S ,
(3) Quomodo dii fint colendi
folet prxcipi. Accendere ali-
quem lucernam fubbathis prohi-
beamus : quonjam nec lumine
Dii egent, & ne homines qui-
dem dele@antur fuligine. Vete-
amus {alutationibus matutinis &
foribus affidere templorum. Hu-
mana ambitio iftis officiis capi-
gur. Deum colit; qui novit: Ve-
gemaus lintea & firigiles jovi fers
re ,.& fpecujum tengre junoni.
Nop guerit miaifttqsﬁ Deus.

ij



zxviii PREFACE,

Quidni ? Ipfe humano generi
miniftrat. - Ubique & omnibus
przfto eft..... vis Deos propitia-
re , bonus: efto. Satis illos co~
luit quifquis imicatus eft. :

(4) On trouvera tout ce qm
regarde Sextius dans I'Ep.73.

" (s) Voici le paffage en en-
tier. Queftions naturelles , L.
2. Ch. 43.

Ne hoc quidem crediderunt,
Jovem , qualem in capitolio &
in czteris 2dibus colimus , mit-
tere manu fulmina, fed ecumdem
quem nos jovem intelligunt ,
_ cuftodem reftorem que univerfi,
animum ac fpiricum, mundani
hujus operis dominum & arrifis
cem, cui nomen omne conve--
nit. Vis illum fatum vocare,
non _errabis. Hic eft exquo fuf-
penfa funt omnia , caufa caufa-
rum.* Vis -illum "providentiam
-dicere ? Re@¢ dices : eft enim
cujus confilio huic mundo pra-
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videtur., ut inconcuffus eat &
aftus fuos explicet. Vis illum
naturam vocare { Non peccabis.
Eft enim exquo nata funt om-
nia, cujus fpiritu vivimus. Vis
illum vocare mundum ? Non
falleris : ipfe enim eft totum
quod vides , totus fuis partibus
inditus , & fe fuftinens vi fua.
Idem etrufcis quoque vifum eft,
& ideo fulminaa jove mitti dixe-
runt , quia fine illo nihil geritur.

(6) Quifquis formator univerfi
fuit, five illeDeus, eft potensom-
nium, five incorporaﬁs ratio ine
gentium operum artifex,five divi-
nus fpiritus per omnia, maxima
minima zquali intentione diffu-
fus,five fatum & immutabilis cau-
_faruminterfecohzrentiumferies.
(7) Si nullus defunétis fenfus
eft, evafic omnia frater vitz in-
commoda; & in eum reftitutus
eft locum inquo fuerat antequam

nafceretur, & expers omnis mali
Bijj.
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nihil timet, nihil cupit , nihil
patitur.

Voici le paffage tour entier.

(8) Imago dumtaxat filii tui
periit & ethigies non fimillima:
wple quidem =ternus, melioris
que nunc ftatus eft; defpoliatus
oneribus alienis & fibi reliGtus.
Hzc que vides offa circumvo-
luta nervis, & obdu&am cu~
tem, vultum que & miniftras ma-
nus & coetera quibus involutd
fumus, vincula animorum , te-
nebre que funt. Obruitur his
animus , offufcatur , inficitur,
arcetur & veris & fuis, in falfa
conjeétus : omne illi eum hac
carne gravi certamen eft ne abf-
trahatur 8 fidat. Nititurillo unde
dimiffus eft. Ibi illum =terna
requies manet , & confufis crailif-
que pura & liquida viferitem.

(9) Inhzrentia vitia fitcumque
omnis mortalis&vi excutit, deine
de ad excelfa fublatus intes fe-
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lices currit animas, excipit que
ilum coetus facer , fcipiones,
catones que , utique contetnp-
tores vite & mortis beneficio
liberi.

(10) Facilius ad fuperos iter
eft animis cito ab humani con-
verfatione dimiffis : minus enim
fecis, ponderis que traxerunt
antequam obducerentur & altius
terrena conciperent , liberati,
leviores ad originem fuam re-
volant & facilius , quidquid eft
illud , abfoluti transfluunt,

Voici le paffage plus éeendu.

(11) Cogita nullis defunétum
malis affici. Hla quz nobis in-
feros faciunt terribiles , fabula
eft.Nullas fcimus imminere mor-
tuis tenebras, nec carcerem, -
nec flumina flagrantia igne , nec
oblivionis amnem, nec tribuna-
lia , nec reos ullos in illa liber-
tate tam lax4 : nullos iterum ty-

rannos, Luferunt ifta palte &
Biv
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vanis nos agitavere terroribus:
mors omnium dolorum & folu-
tio eft & finis: ulera quammala
noftra non exeunt, quz nosin
illam tranquillicatem in qui,
-antequam nafceremur , jacui-
mus , reponit. Si mortuorum
aliquis miferetur , & non nato-
rum mifereatur, mors nec bo-
num nec malum eft : id enim
poteft aut bonum aut malum
efle , quod aliquid eft ; quod
vero ipfum nihil eft, & omnia
in nihilum redigic , nulli nos
fortunz tradit : mala enim, bo-
naque circa aliquam verfantur
materiam, Non poteft id forcuna
tenere , quod natura dimific,
nec poteft mifer effe qui nullus
eft.




ibus:
folu-
1mala
10sin
qua,
acui-
orum

nato-

- bo-
enim
alum
quo_d
mnia
- nos
, bo-
ntur
tuna
ifit Py
ius

EXTRAIT

DES EPITRES

DE SENEQUE.

EPITRE I.‘

229 ON cher Lucilius, o pour-
t%: rons nous trouver quelqu’un
28! qui connoiffe le prix du
TEP¥ temps , qui fache jouir du
jour ot il vit, & qui fafle bien ré-
fleGtion qu’il meurt a chaque inftart?
. Ce qui nous trompe tous, eft que
nous envifageons la mort dans le loin~
tain. Une partie de fes effetsfeft deja
fait fentir ; le temps qui seft pafié lui
apartient déja.
" Continuez donc, comme;; vous fai-".
2 v



tes, a envifager toutes les heures de
la journée : vous ne dépendrez point
du lendemain , fi vous favez vivre
aujourd’hui.

Pendant qu'on differe , la vie s'é=
coule , tout ce qui eft fur la terre
nous eft étranger; le temps feul eft
notre bien,

’i - ————————r e~ ]

EPITRE II

CE que vous m*écrivez medonne de
vous une idée avantageufe, vous ne
fongez point 4 voyager, vous ne vous
inquiétez point pour changer de de-
meure. Le mouvement n’apartient qu'a
un efprit malade.

Je regarde comme une des grandes
preuves d’un ame bien réglée, de pou-
voir demeurer avec elle-méme.

Vous me parlez des différeates lec-
tures que vous faites : prenez garde
qu’il ne vous en arrive, comme aux
voyageurs , on n’eft nullepart lorfque
Pon eft partout; on fait cres connoif-
fances , on ne fait point d’amis; il
en eft de-méme de ceux qui ne $"a-
pliquent & rien en particulier, & qui
ne font que parcourir, La nousriture
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qui fe digere trop vite w'eft pas capa-
ble de foutenir le corps. Un arbre
fouvent tranfplanté prend difficilement
racine ; trop de le@ure ne fair qu’em~
barraffer Pefpri: 3 on ne fefixe point,
on eft détourné fans cefle (1).

Ne pouvant lire tous les livres que
vous pourriez avoir , fongez plurde 3
D’avoir que ceux que vous pouvez &
que vous devez lire.

Mais dites vous, la diverfité m’amu-
fe : Ceft-13 la maladie d’un eftomach
dégouté, On varie fes mets, ils fe

~corrompent Pun Pautre ; ils afoiblif-

fent aulieu de nourrir,

Faites choix d’un petit nombre de
livres connus & eftimez ; lifez-les Pun
apres Pautre 5 & fi la fantaifie vous
prend de varier votre leGure, reve-
nez aux premiers, :

Chercﬁez toujours quelque chofe
dont vous puiffiez faire votre profir.
Aujourd’hu1 pour aprendre & fupor-
ter la pauvreté ; demain pour vous

. (1) Voila véritablemont Peffer que fom les
journaux & extraits de livres imaginez depuis
un fiécle,
* Bvj
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donner des armess contre la crainte
de la mort & les autres accidents de
la vie. Enfin tachez de retenir ce
qui peut vous fetvir pour la nourri-
ture du jour,

J'en fais aytant , je lis beaucoup,
& je m’empare de ce qui me convient.

Aujourd’hui, par exemple , j’ai paf-
fé chez Epicure ; car je vais quelque-
fois dans un camp ennemi , non com-
me transfuge , mais comme efpion.

Ceft une chofe bien honorable,
dit-it, qu'une pauvreté gaye & con-
tente,

Je me dis la-deflus , ce n'eft plus
une pauvreté fi elle elt gaye , fielleeft
contente; car {i 'homme pauvre eft
content de fon état, il eit riche, Ce-
lui qui eft pauvre, eft celui qui fou-
haite au-de-1i de ce qu’il pofiede.

De quoi vous fert d’avoir vos cof-
fres remplis d’argent, vos greniers qui
regorgent de grains ; de quoi vous
fervent vos rentes, {i avec cela vous
portez moins vos idées fur ce que vous
poflédez que fur ce que vous vou-
driez aquérir ?

Si vous me demandez quelles bor-
nes il faut mettre a Papétit des richel-
es: les voici. :




rainte
its de
ir ce
>urti-

oup N
vient,
i paf-
1que-
com-
on.

able,
cone

lus
lg eft
> eft
Ce-

(ou-

cof-
qui
ous
ous
:)rus
plieg

-

o
w

Souhaiter d’abg?d le néceflaire :
enfuite ce qui fuffic 3 Pétat que nous
fommes obliges de tenir,

: ——

"EPITRE IIL
S I vous étes bien perfuadé que quel-

quun eft véritablement votre ami,
vous avez grand tort de ne vous pas
fier entiérement 3 lui , & vous ne
connoiflez pas le prix de la parfaite
amitié, ,

Ceft un grand matheur & un homme
uniquement occupé de fes affaires &
du foin de fa fortune, que de s’'ima-
giner qu’il a des amis, pendant qu’il
n’eft ami de perfonne. .

Vous ne devez rien entreprendre fans
Pexaminer avec votre ami ; mais au-
paravant il faut Pavoir bien examiné
lui-méme, '

Pour établir Pamitié , il faut un
examen févere ; I'amitié établie , il
faut une entiere confiance, - -

Alors, qu’il fe repofe dans votre
fein’, parlez lui , comme vous vous
parleriez & vous-méme.

Pourquoi me referverais- je quelque
fecret 2 nops ne faifons qu'un ; ne
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fais-je pas fenl quand je fuis avec
mon atl,

Il y a des indifcrees qui confient
au premier venu , ce qut devroit
n’étre fu que d’un ami intime,

Il y en a d’autres au contraire, qui
sedoutent la févérité d’un ami, & qui
voudroient fe cacher 3 eux - mémes
certains fecrets. C'eft un vice des deux
cbtez de fe confiera tout le monde,
ou de ne fe fier & perfonne.
et

EPITRE V.

; E vous confeille de ne point fuivre
exemple de ces prétendus philofo-
phes, de ces hypocrites, qui fongent
moins 3 avancer dans la vertu qu’a
fe faire remarquer par quelque cho-
fe de fingulier , foit dans leur démare
che, foit dans leur habillement.

Ne vous faites point gloire davoir
une chevelure malpropre, une barbe
négligée; de marquer du mépris pour
Tes richeiles , de coucher fur la dure;
évitez enfir tout ce qulimagine une
ambition mal raifonnée. Le nom ds
philofophe n’eft déjd que trop avili.
-+ Soyons différems du peuple , je le

\




veux , mais que ce foit au-dedans de
hous : au-dehors vivons comme le refte
des hommes. :

Que nos habits ne foient pas d’une
élégance trop recherchée, mais auffi
qu’ils ne foient pas d’une malpropraté
afeGtée,

Nayons point la vanité d’avoir des

meubles d’argent & 3 filets d’or mal-
fif ; mais ne croyons pas que la mo-
dération doive étre pouflée julfqu’i
fe priver entierement d’or & d’argent.
Songeons 4 mener ume vie phués
meilleure que contraire a celle du
commun dcs hommes : autrementce:
feroit rebuter ceux que nous voulons
corriger.
. Le but que nous nous propofons
elt de fuivre les loix de la nature,
Or il eft contre Ja nature de tour~
menter fon corps, de rejerter une
propreté fimpte & facile , de fe faire
" un homneur déue fale & groflier,
de quitter les aliments fimples & bons
pour n'ufer que de ceux qui nous
répugnent. o

De méme qu'il y a du déréglement
& de Pexcési ne vouloir que les mets
Jes plus délicats & les plus rares , da



) O
méme auffi il y a*de la folie & fe pri-
ver de ceux qui font a P'ufage de tout
le monde & les plus aifez a préparer.
La bonne philofophie , préche la
tempérance & non les fuplices,

e ——————————
EPITRE VI

J E m’apergois, mon cher Lucilius ,
du changement qui s%ft fait en moi :
je fuis prefque transformé en un autre
homme : ce n’eft pas que je m’aflure
& que jb6le méme elpérer qu'il ne
- refte encore bien des chofes a corri-
~ ger. Il y a des deffauts qu'il faut di-
minuer peu a-peu:il y a des vertus
qu’il faut élever encore d'avantage :
c’eft toujours une preuve que notre
ame eft changée en mieux, lorfqu’clle
peuet apercevoir fes infirmitez.
" Je voudrois faire paffer dans vous-
méme ce que je fais maintenant ; je
me fais gré de m’éwre inftruic pour
étre en érat d’enfeign r .Quelque gran-
de, quelqu’utile que fiit une :{cience, je
‘ne m’y plairois pas, {1 je n’avois pas.
la fatisfa¢tion de la communiquer. On
m’offriroit la fagefle méme a condi-
ton de refter feul.fage.,.j’en.ferais
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peu de cas. La pﬁﬂ'eﬂ?on d’un bien
ne peut étre agréable, quand il neft
pas permis d’en faire part,

Je vousenverrai les livres que vous
me demandez avec les remarques
que j’ai faites. Je penfe cependant que
nos entretiens & notre commerce
mutuel vous ferviroient bien mieux
que tous ces livres & routes mes ré-
He&ions,

On fe fie encore plus  fes yeux
qu’a fes oreilles, Le chemin eft bien
long pour qui écoute des préceptes:
Pexemple le rend bien plus court.
Platon, Ariftote, & tous les {ages de
leur temps oht plus profité des mceurs
de Socrates que de fes difcours.

= e |

EPITRE VIL
VOUS me demandez ce que vous

devez éviter avec le plus d’attention;
je vous répondrai, le grand monde,
ou pour dire quelque chofe de plus,
la cohue.

Je vous avouerai ma foiblefle : je
nen fors jamais avec les mceurs que
jy avois aportées 3 les bons defleins
que j'avois formez , fe trouvent Qu
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troublez , ou prefque évanouis; les
- deffauts que j'avois chaflez reviennent
- m’attaquer encore..

La converfation de tant de monde
eft un poifon pour moi; il y a tou-
jours quelque vice qui y domiae , qui
fe glifle dans mon ame.

Plus la compagnie ol je me trouve
eft nombreufe, & plus je la redoute.
Il eft rare que je n'en forte ou avare .,
ou ambitieux , ou libertin, & méme
quelquefois dur & cruel : & cela parce
que je me fuis trouvé avec des hom-
mes.

Car enfin, il faut ou les imiter,
ou les hair ; je dois éviter Pun &
Pautre : je ne veux poiat me rendre
femblable aux méchan's que jai fré-
quentez: je ne veux pas non-plus me
faire des ennemnis de tous ceux qui
penfent autrement que moi. _

Retirez-vous donc en vous-méme
autant que Vous pourrez ; ne prati-
quez que ceux qui peuvent vVousren=
dre meilleur. Admerttez dans votre
fociété ceux que vous croirez pouveir
remettre dans le bon chemin.

Il y a double profit & faire; pen-
dant qu’on inftruit les autres, oa s'inf-
truit foi-meme, '
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EPITRE VIIL

IE vous ai confeillé de vous féparer
du tourbillon du monde & de vous
renfermer daris votre propre confcien-
ce : vous vous en plaignez & vous
dites que Ceft vous mettre dans le
tombeau long-temps avant votre mort,

Mais ce que j’ai voulu vous per-
fuader , je Pai pratiqué moi-méme ;
j'ai fermé mes portes, je ne vois per=
fonne pour pouvoir étre utile a tout
le monde. Je ne laiffe paffer aucun
jour dans Pinattion ; je prends méme
fur une partie de la nuit pour nre li=
vrer & Pérude ;5 & pour cela je me
{uisretiré du commerce des hommes,
des afaires , & méme des miennes pro«
pres ; je travaille maintenant pour
la poftéricé.

Je lui montre un chemin que je
r’ai connu que bien tard & aprés m’é-
tre long-temps égaré,

Je trace , je mets par écrit des re~
‘tédes faluraires qui m'om fervi &
moi-méme & qui, s’i's ne m’ont pas
donné la fanté de Pame en entier,
ent diminué du moins la force de fa
maladie.
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Je lui crie, évitez tout ce qui plaic
d la multitude ; foyez toujours en
garde contre les préfents de la for-
tune : ce foat des embuches qu’elle
vous drefle.

Si vous voulez mener une vie fure
& rtranquile autant que cela eft pof-
fible, rejettez ces biens empoifonnez,
d’autant plus dangereux que nous nous
imaginons les pofféder & que ce font
eux qui nous pofledent.

Cleft un précipice qui fe prépare
fous nos pieds. Cette élévation n’eft
que pour nous faire tomber de plus
haut. )

N’acordez au corps que ce quieft -
néceflaire pour le maintenir en fanté;
traitez-le durement pour qu’il ne fe
révolte pascontre l’eE)rit. I faue man-
ger pour apaifer la faim; boire pour
éreindre la foif ; avoir des habits pour
fe garantir du froid ; une maifon pour
fe mettre en garde contre les accidents
& les injures de Pair : qu'importe que
celle que vous habitez {oit conftruite
de terre ou de pierre venue des pays
étrangers, Aprenez que Phomme eft
tout aufli & couvert fous le chaume
que fous des plafonds dorez : mépri.
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fez tout ce qui n’eft que pour Porne-'
ment , & foyez perfuadé qu’il n’y a
xien dans le monde de beau-, de
grand, d’admirable qu'un bon efprit.

SR
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EPITRE IX
LE Philofé{phe Stilpon ayant perdu
e

fa femme , fes-enfants, vi fa patrie
ruinée par Demetrius Poliorcetes,
trouva le moyen d’échaper feul au
malhear commun. Demetrius lui de-
manda un jour ce qu’il avoit perdu:
rien répondit-il : Pai emporté tout
mon bien avec moi.

Voila ce quon peut apeller une
ame forte & vigoureufe. La viQoire
de fon ennemi né lui a point fait de
tort: il le met ‘dans le cas d’éire en
doute, i c’eft lui qui eft le vainqueur :
jlui emporté tour mon ien avec moi:
Jentends la juftice , la vertu, la tem-
pérance, la prudence : tout ce qu’on
a pa m’enlever, je ne le regarde point
.comme un bien.

En effet ,. i quelqu’un ne fait pas
fe contenter de ce qu'il poflede , il
fera toujours le plus malheureux de
-tous les hommes, quand méme il feroit
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le maitre du m,ogde' entier.

Vous me direz fans.doute, il peut
fe rencontrer quelque homme devenu
siche , méme par de mauvaifes voies,
qui fe prétendra heureux. Croyez-vous
que cet homme qui-a bien des efcla-
ves & qui eft elclave Jui-méme de
bien des chofes, fe croie heureux dans
le fond de fon cceur? Peut-étre il le
dic rour haut; mais il sagit de favoir
il fent fon bonheur : il sagit de fa-
woir encore , s'il le fent quelquefois,
on s’il le {ent toujours, Ce, derniex
point napartient qu’au fage. La folie
eft toujours fuivie de Iennui & du
dégour,

EPITRE X

CRATm,diﬁ:ipledeStilpon,voyant
ua jeune homme qui fe promenoit &
{écart , lui demanda ce qu'il faifoit
ainf tout feul : je me parle a moi-
-méme, répondit le jeune homme,:Pre-
nez garde , reprit Cratés , avec qui
“vous parlez & craignez d’étre-en mau-
vaife compagnie. ‘ i

On a coutume dé¢ - garder les gens
-triftes ou timides, :On -apréhende tou-
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<jours quelque accident e ces fortes
-de perfonnes , on nofe les laiffer 3
selles-mémes ; -elles ne forment que das
:iddes noires , & iinaginent fans cefle
quelque malheur qui les menace on
«qui va arriver -3-ceux pour qui elles
S’intéreflent.

Quelquefoiselles fe laiffent empor-
ter 3 des defirs défordonnez. Tout
-ce que la crainte ou %a honte les em-
péchoit de faire éclater,fe reveille dans
la folitude ; un courage infenfé s'em-
pare delles, il va jufqu’a la fureur.

Si vous vous retirez pour rendre
.graces aux Dieux , des biens qu’ils
-ont accordez 3 vos veeux ; fi vous
vaoulez les implorer encore, faites leur
une priere plus fage & plus raifonna-
ble que celles que vous leur avez
adreflées julqu’a préfent. Demandez
Jeur de wous acorder un bon juge-
-ment , la fanté de Pame & enluite
.celle du corps,

-Comptez que vous {erez dégagé de
-wos paflions , lorfque vous ferez par-
wenu-d ne demander 3 Dieu que ce
que vous pourriez demander en pré-
“fence -des hommes. .

indécence des prieres qu'onadrefle



& Dieu eft fouvegt telle, qu’on Sar-
réteroit {i quelqu’un venoit nous écou-
ter. Ainfi ce qu’on ne veut pas que
les hommes entendent , nous ofonsle
dire 2 la Divinité.

Vivez avec le genre humain comme
g la Divinité y étoit préfente ; parlez
a Dieu comme fi les hommes vous
entendoient, '

[ ———

EPITRE XL

J ’A1 eu une converfation avec votre
jeune ami : il me paroit d’un excel-
lent caraGere. Dés les premieres pa-
roles qu’il m’a dites, j’ai connu le fond
de fon ame, jai découvert de I’efprit
& du talent.

J’en ai d’autant mieux auguré que,
Payant faifi d’abord , & Payantinter-
rogé fur des chofes fur lefquelles il
n’éroit point préparé , je lui ai trouvé
une honnéte modeftie ; figne heureux
dans un jeune homme. La rougeur
éroit peinte fur fon-front, la crainte
méme Pempéchoit quelquefois de s'ex=
primer, ’

Aurtant que jen puis juger , lor{-
quil fera afermi dans fes bons fenti-

timents
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timerts ; qu'il aura travaillé€ 3 chafler
les defauts de fon ige, il fera bientét
dans le chemin de la fagefle.

Cependant il ne faut pas croire que
cette méme fagefle déracine les vices
du corps & de 'ame ; comme ils font
naturels en nous, l'art & Ile travail
peuvent les modérer ,ymais ne les effa-
cent jamais entierement.

- Il'y a des gens nés fermes & cou-
rageux , qui tremblent lorfqu’il faue
parler en public.: Pulage & les legons
ne les guériffent point; la nature exerce
{on empire. -

Je vous le repéte , la fagefle n'a
point droit fur de pareils defauts; fi
cela étoit, elle donneroit des loix &
toute la nature.

Mais il en eft fur lefquels elle peut
vous étre utile, & pour y parvenir,
retenez bien ce que j’écris ici.

Suivez le précepte d’Epicure (1),

(1) Il faut prendre garde que Sénéque étoit
foicien, & lesitoiciens combatoient vivement
les Eﬁicuricns. Cependant lorfque notre Phi-
lofophe trouve quelque chofe de bon dans un
parti ennemi , il le loue, il I’adopte, il en faie
ufage, En faifons-nous de méme dans nos dif~
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qui vous confeillg de faire choix d’un
honnéte-homme , qui vous ferve de
gouverneur & de gardien ; & méme
.en fon abfence, dans taut ce que vous
aurez a faire , imaginez qu’il vous
regarde , qu'il vous examine., . -
Cette legcon me paroit d’autant plus
raifonnable, qu’il y a bien des chofes
que nous ne ferions pas i nous avions
‘des témoins de nos actions.
Cherchons donc quelqu’un que nous
puiffions refpeer affez, pour que fa
feule autorité dirige notre conduite,
Heureux celui qui peut affez ref~
peer un fage, pour que la mémoire
feule de ce fage foit capable de le
retenir ; il deviendra bientdt ce fage
lui-méme que les autres refpecterofie,
Choififfez par exemple, Caton; {i .
vous le trouvez trop {évere,Ti vous
voulez un cara&ere plus doux, plus
liant, tournez-vous du coté de Lélius,

putes , tant littéraires, que philofophiques &
théologiques?Nous rejettons tout ce qui eft boa
d’un parti contraire , de peur de paroitre pens
cher de fon c8té, Nous faifuns plus quelque—
fois ; nous attaquons les perfonues, aulicu
de n’attaquer que les fentiments,
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Quand votre choix fera faic , ayee

“zoujours ce fage devant les yeux ;

qu’il vous ferve de gardien, de mo-
gele. :Je le répéte,, nous avons be-
foin de quelqu’un , fur Jes mceurs dy
«uel nous puiflions nous régler.

- Si nous n’avons pas une régle de-
~ant nous pour nous conduire, nous
ne nous cosrigerons jamais de nos
vices,

EPITRE XII
D_E gquelque c6té que je me re<

tourne, je ne trouve que des aver-
tiffements de ma vieillefle,

Jai éié ces jours-cidans ma petite
gaifon du fauxbourg, j’y ai vii bien
des réparations & faire; je m'en fuis
plaint & mon concierge ; il m’a ré~
pondu qu’il n’y avoit point de fa
faute , que la maifon étoit vieille, Cé-
toit pourtant moi qui Pavois fait bi-
tir, Que doit-il m’ariver fi un bai-
ment qui eft moins 4gé que moi eft
dans un pareil état? .

Ceft ma maifon qui m’avertit de
wa vicillefle ; prenons le Ea'r'ﬁ de Paix

I
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mer , elle a fes psl'aiﬁrs pour qui fole
en ufer , fes fruits font encore bons
quoiqu’ils commencent i paffer.

Il eft défagréable , me direz-vous,
d’avoir toujours la mort devant les
yeux. Si 'on y fait bien réfle@ion,
un jeune homme doit Pavoir de méme
qu’un vieillard, ' ’

EPITRE XIIIL

UN Athléte qui n’ajamais recu de
bleflures, n’eft pas en état de fe pré-
fenter au combat avec toute l’argeur
qui lui.eft néceflaire : c’eft bien plu-
tét celui qui a vl couler fon fang,
qui, aprés s'étre bactu corpsa corps,
& s'étre vl renver{é par fon ennemi,
Seft relevé avec plus de courage,
piét 3 recommencer. un :nouveau
combat. ST

Pour fuivre ma comparaifon : la
fortune mon cher Lucilius ;- 'vous.a
fouvent perfécuté , elle a cru’vous
abacre ; Vous vous’ étes relevé plus-
fort. : -
. Avouez que la vertu, pour aquérir
plus de force , a befoin d’ctre exercée,

v
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Parmi un ,nomgfe, infini d’erreurs
qui fe font emparées des hommes, ils
ont la folie de” fongeér toujours & com-
mencer d vivre, . " . .

Pefez bien ces mots , fhon cher
ami , & vous découvrirez la legereté
de Pefprit humain, qui, chaque jour,
fe fait des idées de fortune, qui porte
fes efpérances au loin , & enfin qui
commence lorfqu’il et préc 2 finir.

- Examinez , confiderez autour de
vous ; vous ne verrez que des vieux
qui forment des projets d’ambition,
de voyage, de commerce. ,

Y a-til rien de plus honteux &
de plus indécent pour un vieillard que’
de commencer 2 vivre?. :

S =
EPITRE XIV. & XV.

J ’AVQUE que nous avons un atta-
chement naturel pour notre corps ; Je
ne condamne’ pas Pindulgence qu’on

~ a pour lui; mais je ne veux pas qu'on

foit fon efclave.

On fe donne bien des maitres:, lorf-
quon lui obéit , qu’on craint tout
pour lui, qu'on raporte toutC 3 lui,

: ll]



I1 fane nods conduire, non comme
devant vivre pour lui; mais comme
1i¢ pouvant vivre fans lui,

rop d’attachement multiplie nos
craintes, nos inquiétudes & nous ex-
pofe fouvent au mépris,

Ajourez 3 cela que plus on charge
fon corps, plus on apefantit fon efprit.
Donnezdonc des entraves au premier,
Tichez la bride & Pautre.

Il yaplufieurs inconvéniens qui pro-
cedent du trop d'indulgence quon 2
pour le corps. 1°, Les exercices ils
acoutument P'ame 3 la diffipation ; elle
n’eft plus capable d’aucune étude fé-
rieafe. 2°. Le trop de nourriture : il
Popofe i la vivacité de Pefprir.

Quelque chofe que vous fuffier ,
revenez au plus vite de votre corps
a votre ame, Ceft elle qui a befoin
de exercer : ce ne fera ni le chaud,
ni le froid , ni la vieillefle qui pouts
ront vous en détourner.

Cependant je ne vous confeiflerois’
pas d'étre: perpéruellement ocupédla
leGure ou a écrire. Il faur des inter-
vales de diffipation , affez pour donner
du relache & Pefprit, non trop pour
Pamallirs - .
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EPITRE XVL

LA vraie Philofophie n'eft point
une fciencé du peuple , ni faite pour
Poftentation : elle n'eft point dansles -
aroles, elle eft dans les cheles méme.
lle arrange:, eile conduit toutes les
altions:de. la vie. Elle vous montre
ce qu’il faut embraffer , ce qu’il faue
rejetter 5 elle eft affife au gouvernail ,
elle dirige la courfe du vaiffeau.
Chaque jour, chaque moment , voit
arriver quelque événement neuveau,
fur lequel il faut fe confulter; ceftd
elle & qui il faut avoir recours,
Elle vous exhortera de vous réfi-
gner entiérement 3 Dieu,de rélifter
avec courage 3 la fortune ; elle vous
%:rendra furtout que, fi vous fuivez
ieu , vous: fuporterez aifément tous
Ies accidents de la vie. :
Je fais qu'on va. me dire : 3 quoi
fert 1a Philofophie, ¢il y a un def=
tin? A quoi fert la Philofophie, #il
y 2 un Dieu qui regle tout? A quoi
fert-elle encore, fi c’eft le hazard qui
gouverne toutes les chofe:: d’ici-bas 2
iv




Peut-on changer gordre des deftinées?
Peut-on fe mettre en garde contrece
qui eft incertain ? Puis-je defranger
ce que Dieu a déterminé,

Quoi qu’il en foit de tout cela;
on ne m’empéchera point de me li-
vrer 3 la Philofophie. Si les loix du
deftin font immuables , fi Dieu eft
Yarbitre fouverain de tout cet Uni-
vers, fi tout arive a Pavanture, je
trouverai toujours une reflource dans
la Philofophie. C'eft elle qui m’exhor-
tera , 4 obéir a la néceflité, 3 me
conformer aux ordres de Dieu, & fu-
porter avec courage Pinconftance de
la fortune.

Epicure nous a laiffé cet axiome.

Si vous fuivey les loix de la natu-
e, vous ne fereg jamais pauvre , fi vous
fuivez celles de Uopinion vous ne ferez
jamais riche.

La nature demande peu; l'opinion
eft infatiable. )

Raffemblez autour de vous tousles
trélors de la ville ; que la fortune
“vous éleve au plus haut degré, foyez
vétu d’or & de pourpre ; pouflez la
délicatefle & la magnificence jufqu'a
habiter des palais de marbre : ajoutez-
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Y des ftatues & des peintures, & tout
ce que le luxe peut 1magmer. Tout
cela vous conduira & fouhaitter en-
core d’avantage,

EPITRE XVIL

PO U R continuer , rejettez tout ce-
la loin de vous, fi vous étes fage,
ou plutée - fi vous voulez le devenir,
& faites tous vos efforts pour aquérir
un bonefprit,

Si quelque chofe vous retient , ‘il
faut vous en debaraﬂ'er » il faut cou-
per.

Les affaires de ma malfon me re-
tiennent ; je veux m’arranger de fa-
‘con que l’mdlgence ne vienne point
m’acabler , & que je ne foxs point &
charge & mes amis,

- Ainfi vous differez tou)ours pour
vous mettre en garde contre la pau-
vreté ; mais f je vous difois que c’eft
cette méme pauvreté quil faut fou-
haitter.

Elle eft legere & tranquile, aucun
foin extérieur ne inquiette. Elle neft
point dans Pembarras de é)oumr un

v
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nombre prodigieux de valets. Elfe
eft contente : elle ne fonge qu’i fa-

tisfaire fes befoins preflants.

On ne peut sapliquer 3 des €tu=
des utiles, fi Fon ne commence par
la frugalité , la tempérance : or la
tempérance eft une pauvreé volon-
taire. .

Ne dites pas, je nal point encore
tout ce qui meft néceflaire r quand
Jaurai ce qui me fufit, je me livrerai
tout entier & la philofophie.

Yentends, vous voucrriez finir par
oll vous devez commencer,

Ecoutez Epicure que je cite tou-
jours : aquerip des richeffes , n’eft pas.
Jecouer fa mifere, ce weft qulen changer =
le méme efprit qui nous avoit rendu
Ia pauvreté difficile 3 fuporter, nous
sendra les richefles difficiles ¥ foutes
nir. Quimporte qu’un malade foit
dans un it a colonnes de bois ou &
colonnes d’or ; partout ot on le tranf-
portera ce fera toujours un malade,

L
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EPITRE XVIIIL
NOUS voici arrivez au mois de

décembre : toute la ville eft en mou-
vement , on {e prépare aux faturnales,
nous fommes au temps ot les plaifirs
les plus indécents font permis.

Pour moi je fuis du fentiment de
celui qui a dit , que maintenant le
mois de décembre dure toute Pannée,

Si vous étiez ici , nous délibere~
rions enfemble fur ce que nous au-
rions 3 faire , ou de nous méler avec
le public infenfé, ou de nous retirer
de la multitude , pour nous égayera
notre facon dans nos repas fimples 8
tranquiles.

Si je vous connois bien vous voue
driez prendre un milieu entre la joie
turbulente de la populace & la: févé-
rité d’un Philofophe ; & moins que
vous ne vouliez choifir exprés ces
jours de réjouiffance’ pour comman-
der & votre efprit & étre le feul qu
vous refufiez aux plaifirs dont le peus
ple eft enivié, - '

Ceft bien la marque d'une anie

Cvj
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forte de me point fe trouver i toutey
ces fétes; mais c’eft celle d’une ame
encore plus forte &’y aflifter & d’étre
fobre de fang-froid au milieu de Pi-
vreffe de tous ceux qui nous envie-
ronnent.

Je voudrois éprouver la force de
votre ame par un précepte que je
tiens des grands hommes.. :

Faites choix de certains jours ol
vous vous contenterez du repas le
plus frugal , & de la nourriture la
plus commune, (1) eadoflez ces jours-
K Phabit le plus vil & de Pétoffe la
plus grofliere ; dites vous alors 3 vous-
méme , voila la fituation ol les trois
quarts des hommes craignent d’étre
¥éduits, ‘

Dans le temps o) vous étes en
pleine fécurité, ou la fortune vous
acorde fes faveurs, préparez-vous i
fon inconftance.

(a)yPitagore alloit.eneore plus loin, il fai-
foic afleoir fes Difciples devant une table
Imagpifiquement fervie & aprés avoir irrité
Yeur apéuir par la vue, & par le nombre des
mets délicats, il les faifoir retirer afin de
Jeur aprendre une abftinence plus parfaitey
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- Voulez-vous vous acoutumer i ne
point craindre le malheur , faites vous-
en une habitude , avant qu’il arrive
réellement. -

Préparons-nous y donc peu-a-peu;
que la pauvreté nous devienne fami-
liere , afin que la fortune ne vienne
point nous prendre au dépourvu,

Perfonne neft plus digne de Dieu
%ue celui qui méprife les richefles.

ependant je ne vous en interdis point.
la pofleflion ; mais je voudrois que
vous eufliez affez de courage pour les.
regarder toujours , comme prétes 3’
vous échaper, & pour étre convaincu.
que pourriez éure heureux fans elles,

. —————
EPITRE XIX.

ECOUTEZ cette maxime, c’eft de
la vieille monnoie d’Epicure,

I faut plutdt regarder avec qui on
mange & avec qui on boit, que ce
qu’on mange & ce qu’on boit.

On fe trompe fort fi on croit trou<
ver un.ami parmi ceux qui nous atten-
dent dans Pantichambre ., ou fi on

rend pour tels tous ceux qu'on admet
1 {a table, '
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Un des plus grands malheurs dey
gensriches, eft de fe perfuader qu’on -
Jeur eft attaché, pen(ﬁnt quils ne le
font pas eux-mémes ;, & de s'imaginer
que les bienfaits peuvent procurer
des amis, >
- Peu d’argent preté fait un débiteur;
une grofle fomme fait un ennemi.

Comment, direz-vous, lesbienfaits
ne gagnent point 'amitié? Nonfi vous
chojfiffez mal , ils vous la gagneront
s'ils ont été bien placés , & non ré«
pandus au hazard.
- Servez vousde ce confeil des fages; -
il faut regarder a qui on donne &
non pas-ce quon donne,

EPITRE XX.
CE feroit une grande gloire pour

moi i je pouvois vous arracher du
tourbillon dans lequel vous vous trou= -
vez agité., ,
Je vous prie & je vous exhorte ;
mon cher Lucilius ., d’éprouver ce
que peut en’ vous la Philofophie : non
en lifant, non en &coutant les philo~
fophes ; mais en cherchant vous-méme
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2 donner de 1a foie' & du courage
a \f;re ame, ,
vraie philofophie enfeigne nom

i bien dire ,pmaibog bien agig:eElle
demande que chacun fuive les loix

- quil S'eft prefcrites, Elle ne veut poine
quon parle dune fagon & gwon
agifle d’une autre 5 fe parfait acord
des paroles & des affions, eft un des
devoirs de la fagefle & en eft méme
une preuve, o

© Mais qui eft celui qui obferve cette
€galité ? Bien peu, quelques uns ce=
pendant, cela eft plus difficile qu’on
ne penfe : & je ne prétends pasquele
fage marche toujours du méme pas;
mais il doit du moins fuivre la méme
route,

Par exemple , je demande une ef<
pece duniformité entre la fagon done
vous vous habillez & celle dont vous
arrangez votre maifon : ne foyez point
prodigue pour ce qui vous regarde,
& avare vis-a-vis de ceux qui vous
environnent.

_ Croiriez-vous bien faire daffeCter
une trop grande économie dans vos
repas & d'outrer en méme-temps le
falte & le luxe dans vos bitiments,



Choififfez une ?egle de conduite
égale & certaine, & agiffez toujours
en conféquence. )

Fen connois qui font ménagés dans

Pintérieur de leur maifon & diffipas
teurs au-dehors. Cette diverfité eft
un vice , & la marque d’un efpric
qui n’a point d’affiette.
. Perfonne ne prend une rélolution
fixe,, ou s’il Pa prife il n’y perfévere
pas long-temps : il change, va, re-
vient ,. condamne ce qu’il a aprouvé,
aprouve ce qu'il a condamné,

Sans raporter toutes les définitions
anciennes qu’on a faites de la fageffe,
je m’en tiendrai 3 celle cy.

La fagefle confifte & vouloir tous
jours ce qu'on a voulu une fois, &
a rejetter toujours ce qu'on a une
fois rejetté, Sous la condition cepen-
dant que ce qu'on a voulu eft jufte;
car il n’y a que ce qui eft jufte qui
puifle plaire en tout temps.

Ceft beaucoup de ne sétre point
laiffé corrompre dans la compagnie
des richefles. C'eft beaucoup de pou-
voir étre pauvre au fein'de Populen-
ce; mais celui-la eft bien plus em
fureté quiale bonheur d’enétre privés
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Vous me direz fa;ns doute, qui fait
fi cet homme qui eft riche mainte-
nant fuportera aifément les malheurs
qui viendront l'acabler, & fi ce pau-
vre fera aflez fage pour mépriler les
richeffes que la fortune viendra lui
offrir ? '

Pour lors il faut fonder ces deux
fortes de perfonnes, examiner fi Pun
pourra foutenir la pauvreté , & fi
Pautre ne fuccombera point fous le
poids des richeffes.

Par exemple, le furprendre a Pinf~
tant du réveil, feul dans fon lic, fans
tous ces accompagnements de Popu-
lence ; l'avertir alors combien peu fa
" nature demande A '’homme, & qu’en
ce moment il eft dans le cas d’un
_enfant nouveau né qui n’a pour tout
befoin que d’un peu de lait pour fe
nourrir, & d’une fimple éroffe pour
fe couvrir,
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EPITRE XXIL

VO‘U s me faites le dénombrement
de tous ceux qui vous importunent.
& avec lefquels cependant vous avez
bien des affaires 3 régler.

Vous ne fongez pas que vous avez
une plus grande affaire & arranger qut
eft avec vous méme : vous aprouvez
ce qui eft bon & honéte , & vous
ne le fuivez pas. Vous favez ou de-
meure la félicité , vous n'ofez pren~
dre le chemin quiwvous y conduir,

Ecoutez cet excellent précepte
d’Epicure.

Si vous voulez devenir riche, n’a-
joutez pas a votre argent , Otez &
vos paffions , diminuez fur vos fan-
tailies. Si vous voulez é&tre honora-
ble, ne cherchez point a augmenter
vos honneurs , 8tez & vos paffions,
diminuez fur vos fantaifies. Si vous
voulez jouir d’un plaifir durable, n’a-
joutez point 3 vos plailirs, 6tez a vos
paffions, diminuez fur vos fantaifies.
Si vous voulez vivre long-temps, ne
cherchez point i ajouter a vos années,




5y

67

otez 3 vos paflions, diminuez fur vos

ﬁntaiﬁes.
e

EPITRE XXIL

VO v s convenez vous-méme qu’il
faudroit vous détacher des ocupations:
frivoles & mauvaifes , qui prennent
tout votre temps , & vous me deman-
dez quels font les moyens par oll vous'
pourriez y parvertir,

Il y a bien des chofes qu'on ne
Feut décider que fur le moment &
elon locafion, Un Médecimr r'or-
donne point des renvedes fur des lettres
qu’on lui- écrit ¢ il veut tdtex le pouls
du malade,

H y a un vieux proverbe qui dit,
Ie gladiateur ne prend confeil que fuc

- Parene : en effet il ne fe détermine

au combat , qne lorfqu’il a examiné
la phifionomie de fon adverfaire, fa
démarche, la pofition-de for corps.
Voici une refleGion d’Epicure : je
ne fais fi elle a autant de vérité que
d’dloquence : je me plais. fouvent &
“me parer des déponilles d’autrui.
Examinez un jeune homme , um
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homme fait , un vieillard , vois ne
trouverez aucun d’eux qui ne craigne
de mourir & qui fache jouir de la
vie.

On r’a jamais rien fait, rien ar-
rangé; on remet toujours & un temps
?ui n’exiftera peut-étre pas; enfin on
ort de la vie comme on y étoit
entre,

- Je ne fuis point de fon fentiment
fur ce dernier article.

Nous étions nés bons ; nous mou-
rons méchants. Ce n’eft point le vice
de la nature, Ceft le notre. Elle eft
en droit de fe plaindre de nous, &
de nous dire, je vous.ai mis fur la
terre fans paflion , fans crainte , fans
fuperftition & fans toutes les pefles
qui acablent la race humaine, Pour-
quoi ne fortez-vous pas de la vie
comme vous y étes entrez (1),

(a) Jene fuis point de I’avis de Sénéque ;
fans recourir au chriftianifme , je crois qu'on
eut afirmer qu'il eft faux que nous naiffions
Eons. Nous n’avons pas.il eft vrai, en naif-
fane toutes les grandes paflions qui nous agi-
tent dans le courant de lf; vie , mais nous en
aportons la {femence, Elles font foibles quand
nous fommes enfants, clles croiffent avec
nous.
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Celui-13 feul a acquis la véritable:

fagefle , qui meurt avec la méme tran-.

quilité qu'il.eft venu au monde.
Mais nous tremblons , lor{que le
moment fatal eft prét d’arriver ; nous
perdons courage , nous laiffons cou-
ler des larmes qui ne ferviront de rien.
En voici: la raifon 3 nous ne nous

fommes point. fait une provifion de

bonnes ceuvres , & toutes nos idées
fe confervent pour cette vie que nous.
allons quitter, ,

11 ne nous refte rien de ce quis’eft
paflé. pourquoi? Ceft que nous n’a-
vons pas fongés & bien vivre , mais.
a vivre long-temps.

EPITRE XXII.
. V QU s vous imaginez , mon cher

Lucilius, que je veux vous interdire
tous les plailirs, parce que j'en écarte
ceux qut viennent du hazard, & ceux
dont fe repait Pefpérance , qui nous
donnent des. idées fi agréables & fi
plaifantes. ' o
“Au contraire, je veux que vous
{oyez dans une. gayté. pespétuelle. I
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faut d’sbord ’ciu.’el7le foit  dans wotre
maifon , & elle naltrabien-tét fi elle eft
au-dedans de vous-méme.

- Toutes ces gaytés qui paroiffent au-
dehors, font legeres & ne vont point
jufqu’au cceur. Croyez-vous que tous
ceux qui rient foient gays : ceft &
Tefpric & Pétre : la véritable joye eft
plus févere que I'on ne penfe.

Vous voyez cet homme qui fe pré=
fente & vous avec un vifage ouvere,
un air enjoué ; penfez-vous qu’il foit
capable de méprifer la mort , d’ouvrir
fa maifon 3 la pauvreté, de tenir fes
paflions en bride, de s'armer de pa-
tience contre les douteurs, Celui qui
eft parvenu a ce point a une joye par=
faite au-dedans: il eft vrai qu'elle n’a
point d’attraits au-dehors, je lavoue.

Ce qui charme le vulgaire ne lut
aporte qu’un plaifir foible & paffager.

-Toute gayté qui n’eft point natu-
relle n’a aucun principe; celle ou je
veux vous conduire eft d’autant plus
folide qu’elle part de votre ame.

Notre foible machine, fans laquelle
malheureufement nous ne pouvons
agir , ne nous porte qu'a des plaifirs
# qui fouvent font fuivis du repentir,
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La volupté méme?init par la dduleur;
fi elle paffe les bornes.

Il eft difficile, direz-vous, de sar+
réter fur les chofes que I'on croit bon-
nes; oui, mais il faut favoir ce qui
eft bon; & le voici; une confcience
pure , que nous ont acquife des pro-
jets honnétes, des aGions droites, le
mépris de tout ce qui vient de la

fortune , une vie tranquille & toujours

égale. .

On vit mal, quand on commence
toujours 3 vivre ; ce Weft point 1A
la vie ; Ceft une imperfeGtion con-
tinuelle,

Celui qui commence toujours fa
vie, n’a pas le temps de fe préparer
a la mort : il faut faire enforte que
nous ayons affez vécu.

Bien des gens fongent 3 vivre lorf~
qu’il eft temps de mourir. Si cela vous
étonne , je vais vous étonner encore
d’avantage : bien des gens ceflent de
-vivre , avant d’avoir commencé i
vivre,
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" EPITRE XXIV.
R ArELLEZ bien dans votre mé-

moire , ce que vous avez entendu,
ce que vous avez dit vous-méme : &
nous verrons par les effets fi vous avez
bien dit & bien entendu,  _

~ Car il eft honterx d'entendre le
reproche qu’on fait a nous antres Phi-
lofophes, fur le peu d’acord qu'il y a
-entre nos ceuvres & nos difcours,

Oui , il eft honteux qu’on parle

d’une fagon & qu’on penfe de I’autre;

_mais il I'eft encore d’avantage qu’on
‘€crive des chofes que T'on ne penfe
pas. - :

Je me fouviens d’un fujet que vous

‘avez traitté autrefois avec moi; vous
me difiez que la mort ne vient point
nous furprendre tout d’un coup , mais
quelle vient a nous par degrés.

En effer , nous mourons tous les
jours, & le temps de notre vie dimi-
nue méme a mefure que nous croiffons, -

Notre enfance eft paflée : notre
adolefcence n’eft plus; tout le temps
qui seft écoulé juflquau jour d’hicii:

e

.




eft perdu pour nous: & ce jour méme
ol nous vivons, nous le partageons
avec la mort.

I eft bon de rafermir fon efprit
fur ces deux idées , de fagon que nous
ne nous atrachions pas trop a la vie,
& que nous ne la haiflions pas au point
de rechercher la mort. Et lorfque la
raifon nous avertit de notre derniere
heure , il ne faut point fe précipiter
témérairement, niavec fureur.L’hom-
me fage ne doit point Senfuir de la
vie , mais en fortir,

Il faur éviter furtout cette afeGa-
tion que marquent quelques-unsde fe
faire un honneur de fouhaiter leur

deftru&ion.
. m
EPITRE XXVIL

PO U R moi je m’obferve chaque
jour , comme {i j’étois @ ma derniere
'gwure ; je me rapelle toute ma vie paf~
“{ée, & je me dis.

© Qu’al je fait voir jufqu’a préfent?
“Mes paroles , mes a&ions (ont-elles
des aflurances certaines de Pintérieur
" de mon ame 7

D

}




g A 74

Je dois vendre compte 3 la more
dle tout ce que jai fair; aufli je me
prépare pour ce jour , en écartant
tous les fubterfuges & les déguif:ments
donr on ufe vis d-vis de {oi- méme,
Je prononcerai mon arrét , je déci~
derai ft tout ce que jlat £crit n'eft
point diffimulation, {i j’ai pen{é réel~
lement tout ce que fai dit.

La mort me dira alors, que fervent
les érudes oti tur’es apliqué toute ta vie,
les dilputes , les entretiens littéraires,
Ies préceptes des prétendus fages : tous
«ces difcours recherchez ne prouvent
point la grandeur d¢ Pame ; les plus
timides font fouvent audacieux lorf-
qu’ils parleat en public. Quand ce fera
votre ame elle-méme qui padera, on
verra ce quelle aura fait. :

Vous répondrez a tout ceci; je
fuis jeune, tout ce que vous dites 1a,
‘ne m’importe guere "

Mais fa mort ne compte ‘point les
‘années, vous ignorez le moment &
le liey ou elle vous attend. Faites
mieux,attendez la vous méme par tout
ol vous étes, ‘
" Epicure a dit ; méditez bien lequel
gous convient mieux, ou queé la mort
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vientie 3 vous, ou que vous alliez §
elle, - _

Sur cela j'ajoute que c’eft une chofe
bonne & utile d’aprendre & mourir.

Vous croyez peut-étre ,aucontraire,
qu'il eft fort inutile de $'inftruire d’une
~<chofe qui ne peut arriver qu’une fois.

Celt pour cela méme que je vous
foutiens qu’il faut y méditer férieu-
fement. .

Nous ne favons pas comment nous
foutiendrons les aproches de la mort;
il faut donc nous y préparer de bone
ne heure', il faut nous en inftruires -

- e ——
EPITRE XXVIL
AYEi foin fur-tout que vos vie

tes meurent avant vous : détachez~
vous de bonne heure de ces volupter
turbulentes dont on ne fe délivre qu’a~
yec peineo : ) : -

. Ce ne font pas feulement celles qui
fe préfenteront & vous qui font dan~
gereufes & nuifibles : celles qui fon-
paflées, que vous avez goutées le fon
encore, ; ‘
. De méppe que les grands Dcrlmes qui

1
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n’ont pas été connus ni punis, laiffent
une inquiétude éternelle dans Pame
des criminels , de méme les plaifirs
vicieux laiffent aprés eux le remords
& le repentir.

Ce font des amis qui ne font ni
folides , ni fideles, ils peuvent quel-
quefois ne pas nuire ; mais ils nous
gbandonnent bient6t., )

Cherchez un bien qui foit durable:
vous le trouverez dans vous-méme,
& la vertu feule peut vous le pro-
curer. '

Mais il y faut employer de Ia peine,
il y faut travailler foi-méme ; ce n’eft
point un ouvrage qui puifle fe faire

ar Procureur , comme a fait de notre
temps Calvifius Sabinus, qui vouloie
pafler pour homme favant.”

" Ce nouveau parvenu, en amaflant
des richeffes ; avoit confervé le ca-
raere & Pignorance de fon premier
€:at. Cependant il {e piquoit de {cience

& citoit a tort & a travers , Ulifle, .

Achille, Priam. Il voulut avoir tous
les liyres anciens , la dépenfe éroit
immenfe : il prit le parti d’acheter
des efclaves , dont 'un avoit lu Ho-
mere, Lautre Héfiode , &c. Touteg

L




tes richefles litth'Zires ne fervirent
qu’a fatiguer fes convives; car il avoit
derriere lui ces mémes efclaves : il
leur demandoit de temps en temps
quelque vers pour sen faire honneur;
Pefclave obéifloit, il vouloit le repé-
ter, & n'en difoit qu’une moitié , il
avoit deja oublié Tautre.

Revenons; un bon efprit ne fe pré-
te, ni ne s’achete. Si on en vendoit,
je fuis perfuadé qu’il ne fe trouveroit .
point I;acheteur. Llefprit faux au-
contraire en trouveroit aifément.

Savez-vous ce qu'eft la richefle ?
Cleft une pauvreté relativement aux
loix de la nature : Epicure l'a dit plus
d’une fois ; mais on ne peut trop
redire , ce qui ne peut trop entrex
dans Vefprit,

Il y a des malades & qui il ne faut
que montrer les remedes : il y en a
d’autres 3 qui il faut les apliquer du-
rement,

¥

Diij
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EPITRE XXVIL

VO U s regardez comme une chofe
furprenante & nouvelle, que vos voya-
ges & la variéié des objets qui vous
ont frappé, n’ayent pa chafler la trif-
_tefle qui S’cft emparée de votre ame,

Cétoit delprit qu’il falloit changet
& non pas de climat. Vous avez eu
beau paffer la mer ; vos deffauts, vos
vices y ont paflé avec vous. Laméme
caufe qui vous éloignoit de votre pa~
trie {ubfifte encore. ‘

Que vous a fervi d’avoir parcourn
des villes , des provinces , d'avoir
connn différents peuples. Tant de mou=
vement eft inurile. Tout ce que vous
avez entrepris cft contre vous méme =
Ceft un malade que vous avez fatigué.

Si vous pouviez au contraire fe-
couer vos infirmitez , {i vous peuviex
en guér.r, tout ciel vous feroit agréa-
ble, tout pays ferait votre patrie.

Mais vous étes errant: vous vous
tourmentez pour chercher ce quon
trouve partout. Le bonheur.

X a-Uil de lieu plus embarraflé que
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Ie barreau, que lagplace publique ?
On y pourroit vivre tranquillement
s’il éroit néceflfaire d’y vivres

Le commencement de la guérifon
de votre ame , eft la connoiflance de
vos deffauts. Epicure a dit fort fage-
ment, que celui qui ne sapergoit pas
qu’il peche, e fe corrigera ]amaxs.

1! faut donc nous voir nous-mémes’
avant que de pouvoir nous reformer,

Il y en a qui fe glorifient de leurs
deflauts , ’imag'hanr que ce four des
vertus : i n’y a pour eux, ni fenie-
de, ni efpérance de gaerxfon.

Ainfi examincz-vous ; fairee vis 3=
vis de vous Poffice d’acufareur, d’'A-
vocat, de Médiateur & méme ce Juge,

EPITRE XXIX.
VO U & me demandez des nouvel-

les de Marcellin notre ami : vous vou-
lez favoir ce qu’il fait : il vient pew-.
me voir; yen fais la raifon : il n’aime
pas qu'on le préche : il ne devroit
pourtant pas cramdre cela de moi:
je n’aime a parler qu’a ceux qui vey-
lent bien m'entendre.
Div
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Pai envie cependant de le rifquer
pour Vintérét que je prends i lui. J'o-
ferai lui découvrir fes deffauts, Il fera
comme 2 fon ordinaire : il tournera
tout en plaifanteries ; il commencera
par rire de lui-méme, & rira enfuite
de nous : il parcourra toutes nos fec-
tes, me mettra devant les yeux les
deflauts & méme les vices de bien
des Philofophes. Je me fuis bien ré=~’
folu de foutenir le choc, S’il veut rire
encore , je pourrai bien le réduire &
pleurer ; s'il continue 2 rire, du moins
je me confolerai, en voyant un hom-
me qui fuporte gaiment fa maladie.

Je ne me fuis jamais fait un hon-
neur de plaire a la multitude: ce que
je fais, le peuple ne Paprouve pas::
& ce que le peuple aprouve , je ne
me foucie pas de le favoir ; car peut-.
on lui plaire quand on ne recherche
que la vertu? Pour obtenir fa faveur
il faut employer mille artifices, il faut’
fe rendre femblable & lui. Il ne vous
donnera pas fon fufrage ’il ne vous
connoft pas. '

Je recherche bien plutét ce que
vous étes vis-a-vis de vous-méme,
que ce que voys paroiffez vis-a-vis.
des autres,
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A’ quoi vous fervira donc la phi-
lofophie? A chercher a vous plaire,
plutée qu’a plaire 3 la multitude, &
pefer les jugements & non & les comp-
ter, & vivre fans craindre les hom-
mes,

Mais fi ’entends les aplaudiflements
.du public, fi je vois que les enfants;,
les femmes, toute la ville vous pro-
diguent les louanges ; je ne pourrai
qu’avoir pitié de vous, fachant bien
par quelles intrigues vous étes par-
venu a gagner leur faveur,

EPITRE XXX,
M ON cher Lucilius , ceft ﬁn.e

grande affaire , & qui demande une
‘longue étude , d’aprendre a {ortir tran-
quilement de la vie, quand Pinftant
fatal & inévitable arrivera,

Celui qui ne veut pas mourir n’a
pas voulu vivre ; car la vie n’a é&é
donnée qu'a condition de mourir.
Puifqu'on court & la mort & chaque
inftant, il eft infenf¢ de la craindre,
'On doit attendre ce qui eft certain,.
on ne doit apréhender que ce quiefk:
douteux. Dv
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La premiere regle de P'équité eff
Pégulité, Pourquoi me plaindrai-je
d’une condition qui eft égale poux
tous les hommes comme pour moi2
Si Pony veut bien penfer , ce n’eft
fas la mort que nous redoutons , c’eft
a penfée de la mort.
Aurefte, mon cher Lucilius, pour
aprendre 3 ne la point craindre, pen-
fez-y fouvent.

Y o—

" EPITRE XXXL

S I vous voulez vivre heureux, priez
Ies Dieux que rien ne vous arrive de
ce que le commun des hommes nous
defire. Ce qu’ils vous fouhaitent n’eft
pas un bien,

Pour arriver a la vie heureufe it
faut favoir ce que ceft que le bien
& le mal. Qu'eft-ce que le bien 2 Ceft
la conroiffance des chofes; qu'eft-ce
que le mal ? C'eft ignorance des cha-~
fes. Le fage qui les connoit, fait ce
qu’il faut rejetter ou choifir. Ceft le
travail qu'on emploie qui nous con-
duit 3 favoir ce qui apartient aux
hommes & aux Dieux, Comment dj-
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rez-vous, peut-on parvenir ¥ cela®
- Ce p’eft point en allant fur les mon-
tagnes ou dans les déferts, Le chemin
n’eft pas difficile, il eft méme agréa-
ble : ce fera la nature qui vous P'en-
feignera , laiffez- vous conduire par
elle , vous deviendrez égal & Dien
méme,

La richefle ne peut vous rendre

areil a Dieu , car Dieu n’a rien.
R/os habits magnifiques ne le feront
point, car Dieu eft ni : ce ne fera
point cette troupe de valets qui vous
entourent ou qui portent votre litiére.
Dieu tout grand , tour-puiffant eft ce-
lui qui porte toutes chofes : vetre
beauté méme & vos forces , fo fa-
neront, s’afoibliront, Qui fera-ce don¢
qui vous rendra heureux ? Cleft une
belle ame qui foit droite, entiere &
grande, Vous croirez alors que ceft
un Dieu qui eft venu demeurer dans
un corps humain,

Et cotte ame peut habiter dans un
afranchi , dans un elclave comme
dans un f{épateur, On peut monter
aux Cieux du lieu le plus bas de la
terre,

Levez donc les yeux au Ciel, ren-

‘ Dyvj
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dez-vous digne de‘*Dieu. Ce ne fera
pas avec de Por & avec de l'argene
que vous en viendrez aboutr. Cette
‘matiere ne rendra jamais une image
femblable a la Diviaité.

Sou enez-vous que les Dieux nous
€roient plus propices , lorfque leurs
fimulacres n’étoient que d’argile.

EPITRE XXXIL
JE m’adrefle 3 tout le monde pour

favoir ce que vous faites & quel eftle
cara&ere des perfonnesaveclefquelles
vous vivez le plus familierement.

Je ne crains pas qu'ils changent le
votre , mais j’apréhende qu’ils ne vous
détournent : & c’eft beaucoup perdre
que de perdre. du temps , dans une
vie aufli courte: que la nétre & que
naus rendons encore plus courte par
notre légereté.

Nous la déchirons, nous la décou-
pons, pour ainfi dire, par les diffé-
rentes entreprifes q.ie nous commen=
¢ons & que nous n’achevons pas.

Si vous faviez, mon cher Lucilius,,
que c'eft une belle chofe d’employer

—
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fa vie , dela rendre complette, méme
avant que la mort arrive. A

Quand pourrai-je aprendre que
vous étes intimement perfuadé , que
le temps ne vous apartient point, que
vous en jouiflez , fatisfait du paflé, -
& fans inquiétude pour avenir!

EPITRE XXXIIL
V.O U's mavez demandé piuﬁeurs

fois de vous donner des extraits de
nos Philofophes, & de vous marquer
qu’une telle fentence eft de Zénon,
de Cleanthes, de Chrifippe.
N’efperez point connoitre par ce
moyen lelprit de ces grands hommes.
Il faut les lire en entier, les. exami-
ner, sen nourrir. A ;
. Il eft bon de donner 2 des enfants
des fentences courtes , & en: vers a
aprendre par cceur : leur Age nler
peut fuporter d’avantage; mais con-
vient-il & un homme fait , de vouloir
fe parer de fleurs , & de ne fonger
qwa orner fa mémoire : & n’eft-il pas
honteux 2 celui qui aproche de la
vieillefle de ne fonder fa fcience que
fur des glofes & des exuaits? ‘

¢

~
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- Autre chofe eft de fe reffouvenir,
sutre chofe eft de favair.

Se reffouvenir, eft garderdansfa
mémoire ce qu'on y a mis.

Savoir , eft fe rendre propre ce
qulon a lu, en faire fon profit.

1l ne agit pas de dire, Zénan 2
dit telle chofe , Cléanthes 3 avancé
telle propofition. Ofez vous mettre 4
c6té du Philofophe dant- vous lifez
les ouvrages. ~ )

Ceux qui ne fe fient jamais a eux-
mémes, qui fuivent en elclaves les
Anciens , ne trouveront jamais rien,
s'ils fe contentent de ce que les autres
~ont trouvé,

Ce que j’avance ici ne m’empéche:
gas de fuivre les traces des grands

ommes qui m’ont précédé; mais fi,
en chemin, je trouve une route Ilus
courte & plus aifée, je la prendrai.

Ceux qui font venus avant nous,
re font pas nos maitres, ils ne font,,
que nos guides. La voie qgui ménea
la vérieé eft ouverte i tout le monde:
nous ne fommes pas affurez que nous
y foyoms , & naus-laiffons encore
bien de 'auvrage & nos neveux, avant
qw’ils puiffent parvenir 3 la connoitre
entierement, .
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"EPITRE XXXVL

CE‘I‘TI idée de Ia mort wvous
effraye ; vous fouhaiteriez de vivre
toujours. Pour vous raffurer, jettez
les yeux fur toute la pature ; rien
n’efz détruit de ce qu'elle a produit,,
tout cefle d’étre ce qu’il étoit ; mais
n'eft paint anéanti.

La mort que nous craignons tant
ne nous éte point la vie, elle ne fait
que Pinterrompre. Il viendra un temps.
oll_nous reparaitrons 3 la lumiere,

Voyez toutes les chofes que vous
croyez finir ; elle ne font que chan-
ger : c'eft une viciffitude perpéruelle
de départ & de retour. Lté fe paffe =
une autre année le raménera. La nutt
couvre le foleil , un nouveau jour
nous le rendra. '

Pour finir , voyez les enfapts &
Jes foux , ils ne craignent point la
mort. Il eft honteux que la raifon ne
ol.}i.ﬂ"e, faire fur nous ce que fait la

ie.
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EPITRE XXXIX.

J E vous enverrai un abrégé des li-
vres que vous m’avez demandez ;3
mais faites bien réflection que l'ou-
vrage entier vous aporteroit plus de
profit que Pextrait. L’un eft plus né-
ceflaire pour ceux qui veulent s'in~
truire : Pautre eft utile 3 ceux qui
favent dejd. L'un enfeigne , Pautre ne
fait_que gappeller.

. Quoi-qu’il en foit, jettez d’abord
les yeux fur le catalogue de tous les
Philofaphes, Cette feule vue vous re-
veillera. Vous connoitrez combien de
grands hommes ont travaillé pour
vous , & vous defirerez ardement
d’étre admis dans leur fociéeé.

. Car une ame généreufe a cela de
bon , qu’elle fe fent animée, lorfqu’on
lui préfente ce qui eft honnéte ; &
il eft heureux, quand lés efforts qu'elle
fait le portent du c8té de ce qui eft
meilleur,

Il eft d’un bon efprit de méprifet
ce qui n’eft que grand , trop d'excés
lui déplait ; le médiocre lui convien;
mieux,




Llutilité doit-étr% la mefure du né-
ceflaire, Tout ce qui eft fuperflu ne
peut que nuire ; trop d’abondance
étouffe le grain, Les branches d'um
arbre fe rompent, lorfqu'il porte trop
de fruit .

Il en eft de méme de certainsef~

prits, leir fécondité les acable : ils
font tort aux autres, ils fe font tort
a eux-mémes, ,
A quoi nous conduit le fuperflu?
il pafle chez nous en habitude : nous
parvenons 3 ce point de mifére, que
ce qui €roit d'abord inutile eft devenu
néceflité. On ne jouit pas du fruicde
fes fantaifies, on eft efclave.

Le dernier degré des malheurs eft
‘de s’y plaire : & il 0’y a plus de re-
mede , lorfque ce qui étoit vicieux
dans fon origine a pafl¢ dans Pufage
& dans les mceurs,

k.
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EPITRE XL

I L ne peut jamais y avoir d’ordre
dans tout ce qu'on fait avec préci-
pitation,

Cette abondance , cette rapidit§&
dans le difcours eft plus propre a fur-
prendre des juges, qu'a inftruire & &
traiter des matieres {érieufes.

Ii ne fauc pas fatiguer Poreille par
trop de lenteur, ni P'érourdir par trop
de vitefle. L’une endort Pauditeur,
Yauere lui fait perdre toute fon atten<
tion, ]

Jaimerois cependant encore mieux
celui qui me fair artendre , que celui
qui marche plus vite que moi.

Pour vous acoutumer 3 parler , il
faur vous exercer tous les jours :

enfer d’abod, enfuite exprimer tout
Eaut ce que vous avez penf(é; mais fi-
les paroles arrivent trop aifément., il
faut les régler. '

Car de méme qu’'une démarche mo=~
defte & honnére convient & un hom-
me {age; dé méme , une parole pofée:
& fans prélomption convient. 3. Pa=
xateur.




. 93
 En général , je vous confeillerois de
parler un peu lentement.

= — ]

EPITRE XLL

J E ne puisque vous louer , mon cher
Lucilius , fi vous continuez 3 faire vos
efforts pour aquérir un bon efpric. It
y auroit de la folie de fe contenter
de fouhaiter une chofe ot Pon peut
parvenir foi-méme. ‘

Dieu eft prés de nous, il eft avec
nous, il eft méme au-dedans de nous.
11 obferve mos bonnes & nos mau-
vaifes a@ions , il nous fert de gardiens
il nous_traitera comme nous Faurons
trairé, '

Il n’y a point d’homme de bicn
qui ne foit acompagné de la Divinité.

Nous ne pouvons nous mettre au-~
deflus des caprices de la fortune, fi
.Dieu ne nous aide pas. Tout nous
prouve fon exiftance:{i nous fommes
dans une foret épaifle , Pombre des
arbres qui nous cache la vue du Ciel,
nous tran(porte dans un éronnement,
duns une admiration qui neus rapelle
d cet Eure fupréme. '
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Si je me trouve dans une caverne
profonde , ouvrage de la nature, ot
la main des hommes n’a point travaillé
& dont la volite foutient une haute
monagne, je me fens faifi d’un refpe
religieux.

D’un autre c6té , f{ije vois un homn-
me intrépide au milieu des dangers ,
maitre de fes paflions, heureux dans
Padverf(ité, tranquille dans latempéte ,
voyant le refte des hommes infiniment
au-defTous de lui , & les Dieux, com=
me s'il étoit leur égal : ve refpeerai-
je pas un tel homme , ne dirai-je pas,
une force fupéricure, un efprit divin
eft entré dans le corps de ce mortel 2

De-méme que les rayons du foleil
qui frapent la terre , qui Péchauffent,
fans fe détacher du lieu d’oi ils par<
.tent, de-méme, Pelprit qui habite en
nous tient toujours a fon origine, &
ne sattache & 'homme que pour le
-ranimer & lui fervir de guide, . . «

On ne doit fe glorifier que de ce
.qui eft & foi ; on loue une vigne lor{~
.quelle eft fertile, Il faut de-méme ,
Jouer un homme fur ce qui lui eRt
propre. '




Yous avez une famille nombreufe;
aimable , une maifon magnifique; vos®
terres raportent un revenu immenfe;
vous avez placé une partie de vos
biens a intérét ; mais rien de toutes
ees chofeslin’eft dans vous, elles font
autour de vous ;. vous n’avez de loua-
ble que ce qu’on ne peut vous bter,
ni vous donner, '

- Vous me demanderez fans doute
quel eft donc le propre de Phomme 2,
L’efprit & la raifon qui le conduit.

L’homme eft un animal raifonna-
ble; il remplit fon état s'il fait pour-

uoi il eft pé, & s'il ala force dele.

pivre, - h

Ee queft:ce encore que la raifon
exige de lui? La chofe du mondela

lus facile, de vivré felon les'loix de

a nature : elle n’eft devenue difficile
que par la fotife-des hommes. Nous
nous précipitons les uns les autres,
au milieu de tous les vices. Et com-
ment éviter le danger., quand per-
fonne ne nous retient , quand toug
le monde nous entraine ?

T R
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~ EPITREXLIL
C ET homme afirme & veut per-

fuader qu'il eft honnéte-homme. On
ne le devient pas tout d’un coup &
Ton ne fair pas affez diftinguer quel
eft Phonnéte-homme. ~ S
. Celui qui sen fait gloire en 'eft
encore loin : & §'il favoit ce que ceft .
peut-€tre auroit-il Phumilité de dé-
}_:ef érer de le devenir jamais. . .

1l croit que c’eft affez de mal pen--
fer des méchants; mais les méchants
en font autant de ceux qui leur ref~
femblent, AR
Il déclame contre les nouveaux-ri-
ches qui ufent mal de leur fortune.
XTI feroit de méme sil écoit d leur place.

11y "a bien des vices qui n’éclatent
point , parce qu’on n’eft pas en état de
s’y livrer, =~ L ’
. La cruauté, Pambition’, la débau-
che n’attendent fouvent que Pocca-
fior:, & le pouvoir de fe montrer. .
® & 0 & s 6 ¢ 9 0 o @

I1 y des chofes fuperflues, il y en
a qui ne paroiflent pas de grande con~
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h

el

{équence : nous n’examinons pas aflez,

H y en a ot nous croyons ne rieft
mettre du ndtre & qui nous coutent
cependant bien cher.

Notre aveuglement eft au point que
nous croyons n’acheter que ce qui
eft 3 prix d’argent & que nous comp-
tons pour rien de nous employer,
jole Iire, de nous vendre nous-mémes
pour obtenir ce que nous defirons.

Nous ne voudrions pas donner no-
tre maifon , nosterres en échange d’un
pofte auquel nous afpirons, & nous
ne craignons pas de lacheter au prix
de notre temps, de notre liberté, de
notre honneur , & des embarras fans
nombre qui en fon: une fuite néceflaire,

L’homme fe regarde donc comme
une marchandife bien vile & bien
bafle? ‘
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EPITRE XLIIIL

V O us étes éronné de ce que je

fais de vous: vous me demandez qui
vous P’a dit : je vous réponds,la voix
publique. Je le vois, cette Publicité
vous fiche ; vous croiriez etre’ plus
heureux de pouvoir étre renfermé
aflez,pour érre ignoré de toutle monde.

Vous ferez bien plus heureux lor{-
que toutes vos actions pourront étre
€également faites en public & en par-
ziculier.

Les murailles de nos maifons fone
pour nous mettre 3 couvert & non
pour nous cacher. o

Ne vous y trompez pas, on fe ren-
ferme fouvent, moins pour étre plus
en fureté que pour pécher plus li-
brement.

Je ne vais vous dire qu’'un mot pour
vous faire juger-de nes meeurs en gé-
néral. Apeine dans cette grande ville
pourrez-vous trouver un feul homme
qui ofe laiffer les portes & les fené-
tres de fa maifon ouvertes dans tous
les inftants de la journée, :

Celt
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Cleft notre congzxence encore plus,
que notre orgueil qui a 1magme les
portiers.

Clelt la fagon dont nous vivons,
qui nous fait toujours cramdre d’ctre
pris fur le fait. .- -

-Que fert de fe cacher, d’evxter les
yeux & lesoreilles di public. Labonng
confcience apelle tout le monde.. La
mauvaife eft. mquxecte, méme dans la
folitude. :

Si ce que vous fuites eft honnete,l
que,tout le monde le fache : sl ne
Peft pas, que vous fervira de n’avoir”
été v de perfonne. Ne le favez vous.
pas ? Vous étes bien 4 plaindre , i
vous étes parvenu a méprifer un pa~
xexl temom. .. A
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Ous vous. montrez baen forb!e.

8 bien petit 3 mes youx , lor(que .
vous. reprochez 4 fa ‘nature & - i la
fortuné - d'avoir été fi peu’libérales 3
votre €gard : vous .qui vous ' fentiex, -

. capable de vous élever au-deflus des -
autres , & de parvenir aux po&es les

lus éclarants.

.:8i.1a Philofophie a quelque chofeff_
de boni, c'eft en ce quielle fait pea -
decas de fa noblefle & des généalogies, -

“Remontotis & notre premier origi-
pe, nous venons tous des Dieux, -

Vous n’étes que chevalier romain ; -
tout le monde ne peut étre.admis dans
le Senat; mais tout le monde peut
avoir un bon efprit. Ceft de ce cdté
13 qu'il faut chercher’ fa noblefle. La
Philofophie eft oaverte  tout le mon-~
de ¢ elle ne rejetté perfonne , elle ne
fait acception de perfonne,

Socrates n’éroit point patricien.
Cleanthes tiroit de Peau d’un puits,
& fe louoit pour arrofer des jardins,

s Phxlofthx_e n’a point regu Platon,

-




p&rce qu’il étoit noble 3 smais c’eft élle
qui I’a rendu noble.

Pourquoi défefpérez. vous de de<
wvenir femblable i ces grands hommes 2
Si vous vous en tendez dlgne ce feJ
ront 13 vos ancérres.

Commencez &’ abord par vous mettre
dans T'efprit que. perfonne n’eft plus
noble que vous. Cette nobleffe que
vous eftimez tant , fe perd & s’éteint
dans Pobfcurité des temps.

- Plaron a dit qu’il 0’y a point de
roi qui ne foit defcendu d’élclaves
ni d’eftlave qui n’aiteu des rois parmi
fes ayeux. Tout a été bouleverfé , foit”
par la fuite des temps , foit par les
capricés de la fortune: .

Quel eft donc 'homme qui eft vé-
ritablement noble ? Cleft celui que la
nature a favorifé affez heureufement
pout dtre en état de-fe tourner du
coté dé la vertu. H faur g ‘en tenir 1a.
Si vous voulez remiontet a I'antiquité,
vous Vous perdez daus ce qul nexxf—
16it pas. -

~Depuisle commencement du monde
jofqu'a notre {iécle , je-ne vois quune
fuite, qu’un enchainement de haut, de”
bas, declatant de vil,

Eij
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Une galerie d’images enfumées &
prefque effacées , ne fait point notre
nobleffe. Tout ce qui éeoit avant nous
weft point nous. Il ne faut point exa~
miner d’oll nous venons ; mais le che-
min que nous prenons, :

. Ceft done Pame qui fait notre no-
blefle : dans quelque état que nous
foyons nés, elle peut nous élever au~-
deflus de Ja fortune,

Ce qui peut rendre notre vie heu-
seufe eft naturellement bon , car.le
bon ne peut dégénérer en mal,

Pourquoi dong 'égare-t’on fi fou-
vent dans le courant de la vie? Tout
le monde veut étre heureux, on en
a les moyens, on ne s’en ferc pas,
cn les évite, .

Car au lieu que le but, la fin prin-
_cipale d’une vie heureufe, eft une fé-
curité parfaite, une confiance quj nous
€leve au-deflis des accidents : on raf=’
femble mille prétextes d’inquiétudes ,
& I'on porte, oy plutét Pon traine fon
fardeau dans le chemin tortuenx d’une
vie pleine de traverfes, & de dangers,
Plus .on f5 travaille , plus on seme

P.é.[f €y
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EPITRE XLV.

NV R .
'ON.& imaginé de nos jours uné
fubtilité dans tous, les mots; on’ met
'de "Tambiguité , du rafinement par
tout. On croit par I3, exercer l'efprir.
Nous faifons des nceuds pour avoir
Phonneur de les dénouer. Il faut per«
Ppétuellement employer’ notre efprit,
pour ‘trouver le vrai fens de’ce qu'on
nous dit, Nous‘avons donc bien -du
temps 4 perdre? S b

Que m’importe qu'il y ait des mats
qui paroiffent fynonimes : ils n’embar-
raffent que ceux qui cherchent d dif-
puter; 0 oo T
- -Celdi’'3 qui on demande ¢il a deg
cornes 3 la tbre;, eft-il affez for d'y

orter la 'main pour affurer de la vé-
rité du fait? Affez béte pour ne pas
favoir qu’il n’én a point, & pour fe
laiffer furprendre aux fophifmes de
ceux qui voudront lui perfuader le
contraire. .

Ces fortes de fihefles, il eft vrai,
ne nuifent point  Pignorant , mais ne

fervent de rien A celui qui eft favant,
E iij
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Au refte, i vous voulez déveloper
Fambiguité des mots , voici furquot
vous devez travailler. -

Faites-nous connoltre que celyi qui
eft riche & que le pesple traite du
nom d’heureux , ne Pelt point : mais
bien celyi dopt Pefprit exgellent fe
porte aux grandes chofes, quine voit
perfonne avec qui il 'youdroit chan-
ger fa fagon d'etre , & de penfer,
guip'eftime dans Phomme , que Phom-
me méme, qui e connojt pour pré-
cepreyr que fa nature, qui {e conduit
fuivant fes loix, & qui une puiffance
fupérieure ne peut bter. fes véritables
biens, qui fait mettre a profic le mal~
heur méme. . '

Mais cet homme intrépide , iné~
branlable , qu’une forge étrangere peut
mettre en mauvement , mais neft pas
capable: de tronbler , cet homme que
les coups de la fortyne peuvent fra-
per . mais né bleffent jamais, ol eft-
17 Il et bien rare de le trouver.

VTP G A
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. :
J Ax apns avec planﬁr qub vous vi-
xiez - familierement. avec vos domefti-
ques : cela marque votre prudence &
méme les connoiffances que vous avez
aques. : =

Ils font.vos fervnteu'rs mais en'mé-

e-temps ils font idmmes. Tis fone
vos ferviteurs , mais vous habitez tous
enfemble dans Ta méme maifon. Iis
font vos ferviteurs , hé bien,ce font
des amis d'un -ordre inférieur, -

- Auflije me ris de ceux qui fe croi-
oient déshonorez de manger avec
Jelirs valers, :

D’ou peut venir cette idée 7 Sinon
d'un ofage inventé par la vanité &
par Porgueil.

On- fe croit fort honnoré d'étre
couché Atable, pendant qu’on eft en-
touré d’an nombre infini de domefti-
kInes qui font debout dérriere nous.

‘Pendant cé temps ,-Ie maftre mange
avec excés: fon eftomach regoit plus
ju ‘il ne peut.contenir, & il donpe plus

e peite & de fattgue a fa digeftion

Eiv
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qu’il n’en avoit eu a affouvir fa gous~
mandife. Les malheureux valets alors.
n’ofent termuer les.lévred; Gls' en fe-
roient punis : une toux , un &ermi-
ment, un fimple-hoquet devient um
crime : ils_fopt réduits au filence -le
plus refpeCtueux. :
Qu’arrive-t'il de 13 ? It ne leur a pas
été permis de parler devant leur mai-
tre :-lorfqu’ils ne {ont plus préside lui,
ils “rachetrent leur-filence forcé , em
répandant_au-dehorsce qu’ils ont vd
& ce quils ont entendu. De 13 cet
ancien proverbe, autant de valets-au-
tant d’ennemis, Ils n’étoient pas nos
-ennemis , mais c’eft nous qui les avons
rendus tels, ' o

Je pafle toutes les fagons cruelles
& indignes dont fouvent nous les trait-
tons en les furchargeant de travaux,
pendant que nous ménageons les bétes-
qui nous fervent. Je viens a ceux.qui
{font deyriere nous lor{que nous fommes
couchez autour de.la table ; Yunieft
réduit. a tout ce quil y a.de pluswil
& de. plus délagréable (). Cet autre

(1) Alius fputa detergit , alius rﬁliquias'te-
aylentorum Exbditus colligir. el

i
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& pour emploi'de couper délicatement
les viandes. Ajouréz i cela 'emploi du
cuifinier qui n’d" 'daitre foin- que 'de
confulter perpétuellement ‘le: goit du
iiaitre , 8c'de rapetler-fon apetit ulé;
par quelque ragofit nouveau, =

‘Cleft avec ces fortes de gens quun
pareil maitre auroit honte de fe trous

verd la mémetable, -~ F

- Songez donc que cet homme qué
vous apellez votre valet, eft venu fur
la terre par les mémes moyens que
vous, quil jouit du méme ciel, qu’it
refpire le méme air, qu’il vit & qu'il
mourra comme VOus. - - U

Il'y a un c4té d’olt vous poutriez
le regarder aufli libre qu’il’ pourroit
vous regarder efclave. =~ - -

Souvenez-vous de ce qui arriva dd
temps de Marius, Les Sénateurs, les
gens de la premiere qualité de Rome,
profcrits , pourfuivis , obligez de fe
cacher , €étoient réduits 3 garder les
troupeaux ou a fervir de portiers. - --
. Méprifez maintenant ;un homme
dans ’état duquel vous pouvez retom
ber un jour, :

Voici le réfultar de mes confeils &
vivez -avec un inférieur *coEr:nme vous

T L I

’
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voudriez ‘qu’un fupérieur vécut avee
vous. Toutes les fois qye vous vous
xapell.rez Pautarité dont yous pouvez
ufer vis-a-vis d’un efclave, rapellez~
vous aufli celle,qu’on; pourroit. em-
ployer contrevous,

aous m’allez dire ,.moi je n’ai poiae
de maitre : 3 la bonne heure ; mais
vous en aurez peut étre un jour. Avez
vous oublié a quel ige la malheu-
xeufe Hécybe commenga i fervir, 3
quel 4z Creefus, la mere de Darius,
Platon; Diogenes perdirent leur liberté?

Montrez donc de la douceur a vos
domeftiques,faites en vos compagnons,
converfez .ave¢ eux , confultez les
mémes quelquefois, . o

Nos anciens ant inftitué (agement
un temps de féte , ol non-leulement
les maitres mangent avec leurs efcla=
ves, mais ol les efclaves méme de-
viengent les mairres. (1) . -
Pour moi, je ne me fais paint de

f£2con d'admettre & ma table mes dox
meftiques. comine je fais mes enfants,

Vous vous trompez {1 vous croyez
que je ferai un cheix, & qu’a caufe
de la baflefle & de la malpropreté de
leur office , jefie recevrai , ni_moa

"(1) Les Saefirnales
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wacher;, Iﬂmdn mul!éttér.@eneﬁ pag
feur feWme quv jo cemﬁdérd, ce {ont
feurs mecursi- - - -
-+ Ghaowy eft le maﬁre de fe donnet
* des meeurs: ‘Ceft le hazard: qm dxﬁm
bue les_emplojs, :

Iy o des. getts quic m&hgm avec
*vous ¢'paree qu’ils en font'-dignes:
admortez- end’ autres, -4fin qu’xls le de-
V]éﬁﬂéﬂt‘. : :

Sil y a QBeique ehofe de bas & dé
fervxle dans leur converfation -; elle
s'épureraenvotre compagnie. Tentez ,
faires.en- Pex‘péhenée """ e

Une matiere excejlente ne fera pom!
tonnue: tant quun habile ouvrier ne
la metrra point en cduvre,- '

Vous croyez , qu'on ne trouve ded
amis que parmi fes égaux , dans le
fénar, dans la noblefle, vous pouver
en aquénr dans votre propre mtu(on.r

De-méme que celui 1a feroit un
itnbéoile, qui ayantd achéter un che-
~al ; e regarderoit qu'd” fon'mois &
& fa houffe : de méme-hufli celui qul
jugeroic d’um homme pdr fon ‘habit
& parfon Sty Gl
- Cét homme; e&e{'cTeve ”(on ameeﬂ
peutséewe libkesiv! o0 0ty

- Evj
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- Tt eft efclave sigcette: condition ne
Jui doit_paint nuire. Qui eft-ce qui ne
Yelt pas? L’un eft efclave de. fes:fan=
taifies , Pautre de fop avarice,, .un au-
tre de. fon ambition,; Tous le font. de
Ia crainte.

Je nommerois bien des perfonnages
confulaires qui.font efclaves de leurs
valets , des gens riches qui le. fontde
leur fervante , des j jeunes gens des pre-
mieres maifons de Rome. qui-font la
cour 2. des come,dxens.

Il n’y a point d’efclayage plus bas
& plus honfeux que; celui quj eft vosr
lontaire.. - o

- Pour revemr i man, fu]et , faltes-
Zous aimer , ne vous faites point crains

re. o
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EPITRE XLVIL
)
L’Am ETLE produit uﬁe ventab!e

communauté, entre les hommes. Le
bonheur ou le malheur ne s'étend pas
fur un feul, il {e répand fur deux amis,
On ne peut jamais vivre, heu,reux
quand op ne pegdrde que foi, qpand
on raporte tout a foi,. Jl fauc:vivse
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pout Jes [au&rex,@ﬁ 3905 “voulez vivre
pour vous-méme : cleft un contsay
facsé qui, ziam,éu;e obferve entre tous -
les hommes & qui réumt tout le gemc
humaln. AR TC R o

- N2, Certe Epitre eff partag.ee er; dyux
dans quelques éditions & -ce -qui f uit fazt

la quaranse—neuweme.

Le mot , rat , n’a qu une Tyllabe ,
mt, 5at g mengé, mon. fsamage , donc
une {yltabe a2 mangé mon f;omage.

L Ayouez que yoda unbeau raifon~
pemem camment:sea tirer > Répons
dons-y, furle méme ton . & foyonsun
moxyent fou COmme les AutLes, - ,

A ',fyllabe , une

dyllabe 12 pu ,manger mon . {romage ,

oNG yn rat nh pu mange; mon  fro~
mage. . - oy

Qui_ csoxrmt qu i y g des lmbecxl-
les qui socupent fé.me;qume.nt a de
parenlles inepties? - . - . g

Aulieu de cela , voz.lez.-vous favalr
ce que vous dit da phxquophxe* -
. Voici un homme .qui. eft. prét, i
mourir ; en voici un autre acablé pag
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Pindigence. Celii- ci elEtovrmenté.pat
fes propres richeffes,> - ' 7
- Celui-Ba, par la jatoufie de cellet des
sutres.-. . LllUp O o n o i

Celui - ci seft attiré la haine des
hommes. o
" 'Cet autre, ¥ courroux des Didux,
~ Et pendant que tous tes difféfenty
fpeQacles font aurour deé vous ; voud
me propofez de m’amufer 3 des fa-
daifes. - -
- It neft pas temps de rire forgeons
& fecourir les mitérables; ceft pat cé
chemin guon penre “#orired du Clel,
& hor par les ‘vaines :difputes des
gramiairiens, Céfbpour csla que nous
fommes venus au monde § Ceft 4 celd
que nous fommes appellez.”” -
‘Creyez'mei i mion icher Lucilius ;
quand vous feriés fir de vivre encore
long temps,, ne perdez point vos jours
en inbtilieés, Ménagez-les }''vous ver-
rez qutil-‘ne vous-en réfte pas encore
aflez, pour fournir 3 tenit-ce qui vous
eft néceflaire ; fonger qu'elle folie il
y a d'apréttdre des Ehofes valnes; peri
dant le peu de témps dont on eft le
maitre, - - - e Lot duny

[ RO
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EPITRE xux.

L A vnteﬂ'e du temps eft éto(mama :
il 0’y a-que ceux qui y réfléchiffent
qui pulﬂ'ent sen apercevolr. -
. Son paflage eft fi prompe & i im-
percepubla » qu’il trompe ceux qui na
foagent qu'au préfent. . . .

Le temps que nous, vwons neﬁ
qu’un point & moins qu’un point ;
mais la nature fage a divifé ce trés-
petit efpace, de fagon Qe nous [i=
maginans plus grand qu'il neft, Nous

comptons Yenfancs , la premiere jeus
nefle, l’adqufcem;e., la quatrieme,pary
tie comprend ce. dépéiiflement .im=
perceptible. qui va de ladolefcencea
la vieilleffe. Et enfin vient la vieil
que noys fongeons encere 3divifes, ..

e temps ne me paroiffoic. pas qoud
ur avec tant de vitefle lorlque J' étois
Ieune,. Sa fuite p{ec;puee metonnq
maintenant ; foit que )’examine Cl‘a"
que hgne qui le compofe au-deli de
laquelle je pafle fi rapidement, foit
que jaye commencé a faire des ré=
flexions & & m’apercevois de la pestg
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que yai faite : alors je:ne .puis-guer
me révolter contre ceux qui pour des
inutilitez veulent encore m’enkéver ce_
peu qui me refte & qui m’eft {i né-
ceflaire, - R
Cicéron difoit que quand il vivroit
le double du temps ordinaire, il n’en’
auroit pas encore aflez pour-lire tous
les Paétes & tous les Dialecticiens, -
Ces {ortes d’Ecrivains me paroiffent:
bien infenfez, ils fe font donnébien
de la peine pour samufer triftement,’
& ils croyent férieufement avoir fait
quelque chofe. ) .
- Je ne dis pas qu’il faille les rejetter
entierement , ne les point lire du tout.
On peut les faluéren paffant, en lire
affez pour les connoitre ' car en ne
Fes difant point du tout, nous pour-
rions nous imaginer qu’il y a chez
eux ‘quelque’ chofe de bien fecret, de

biemr grand & de bien utile.
"“Pouiquoi fe confumer far des quef-
tions’qu’on devroit méprifer; & qui
ne ferviroient & rien , quend méme
on viendroit &’ les réfoudre 2 ‘
Je n’ai pas le temps de chercher
. des mots & double entente pour mon-
trer plus de finefle , fai 3 m’ocupex
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d’affaires bien plus lineufes. La more
me pourfuit, la vie s’enfuit; Ceft far

cela qug je demande des legons : en-
feignés-moi & ne point fuir la morr,
2 faire enfotte que ma vie ne secoule
pas fi vite.

Rafermiffez mon courage pour que

je 'vienne & bout des chofes les plus
difficiles., pour que 13 fuporte ce qui
eft inévitable.
.. Faites moi fenur ‘que le bonheur de
Ja- vie ne confifte pas dansfa longue
durée , mais dans Pufage quon en
fait : & que parml ceux qui ont compté
bien des années’, il y ena beaucoup
qui n'ont pas 1oux ua moment: de la
vie,

. La nature ne nous a. acorde qu une
raxfon 1mparfa1te , mais elle nous a
‘créés dociles ;. & nous pouvons la ren-
dre plusparfaxte. .

'Que nos difputes roulent fur la juf~
txce ».fur Pamoyr, des Dieux , fur la
charu:e, TégipFoqHe .- oy: la tempéraa-
ce., & fur, la,pudpur qm a deux par-
ties, l'un par raport a neus, laut:e
par raport au\proqham. o :

S . SN -
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ERSONNE ne croit éere avare 3
perfonne ne croit étre ambitieux :un
aveugle demande un condulteur , &
nous errons fans guide. :

Nous noys difons, je ne fuis point
ambitieux ; mais dans une ville comme
Ronie , on ne peut vivee fans cher-
cher 3 davancer, Je 'ne’ fuis -poin
fomptueax , mais il faue faire beau-
coup de 'dépenfe malgré foi. Mon vicg
n'eft point la colere , maisje fuisjeunes
& mon 4ge le fang boue-encore dans
les veines,

Paurquei vaulons-nous nous tr,om-
g?r? Notre mal efb au-dedans de nous.

ous avons d’autant plus de peine &
en_guérir que nous ne favons pas que
nous fommes malades ; ainfi nousna—
wvons point recours au médécin, qui
amroit eu bien ‘moins'de peine , s’
‘avoit pu nous traiter d¥s les com=
mehcements, -

Cela ne doit pas vous empécher
mon cher Lucilius , de comprer fur
vos propres forces , & defpérer en-
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core quelqae chofe de vous-méme;,

11 eft vrai que ce qui eft mauvais
en nous, f¢ ‘fait cgnnoitre bien plutot
que ce qui elt bon; cependant op a
entrepris de bonne heure 3 nous par-
ler de la vertu & & nous engager 4
fuir l¢ vigce. Nous devons nous tour-
ner d’autant plus volontiers de-ce
premier parti, que lorfqu une fois nous
nous fomimes livrez & la vertu, elle
ne nous abandopne jamais, elle eft
felon les loix de la nature & le vice
leur eft toujours apofé. - :

Mais comme il eft aif¢ de confer-
ver. les vereus qui {e font une fois
emparé de nous, il eft auffi bien diffi-
cile d'amvet)ufqu a elles, parce quun
efprit foible & malade redoute tou=
jours ce qu'il ne connoir pas. P

IL faut donc Je forcer 2 fouhaiter
fa guer;fon. Bientdr le remede ne pa-
roitra plus amer, il plaira, des quon e
fentira foulagé,

Tl en eft de méme de ceux: que o8
médecing pous donnent pour le corps ;¢
& de ceux que la Philofophie nouw
propofe pou Pefpric, :

[ - DL A
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EPITRE LL

VO U s me demandez {i, pour {2
demeure on peut faire choix d'un cli-
mat plutét que d’un autre, & s'il y en
a qui doivent étre rejettez ? C

Ecoutez ; de-méme qu’un fage fe
donne un habic de la couleur qui lui
convient, mais ne le prend point plus
magnifique que fon état ne le deman-
de : de méme auffi il y-a telle demeure
qu’un fage évitera, parce que les vi-
ces & le mépris des bonnes meceurs y
oat pris le deflus. '
.. Je ne vous confeille point d’aller
a.Canape, ville d'Egypte : il eft vrat
qu’aucun habitant ne vous-emPéchera
d’y vivre en honnéte-homme ; mais
Vair en eft mal fzin, Je ne vouscon-
feile pas non-plus de vous retirer &
Bayes, qui eft le rendez-vous de tous
les yices : comme fi-la licence devoit
avoir un. domicile privilégié ; ceft 1&
ol ellefe déploye. ]‘j ne sagit pas que
Pairen foit bon , que les bains y foient.
utiles pour la fanté du corps, il faut
que le lieu le foit aufli pour les meeurs,
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Mais 13, vous nZ. voyez que des
#vrogres le long des bords de la mer,’
des matelots qui paffent la nuit i ta
ble, des inftruments de toutes fortes,
des chanteurs , des chanteufes, & tout
ce que fe permet la débauche , qui
non-feulement y eft publique, mais
femble y étre autorifée. '
11 faur fuir au loin tout ce qui peut’
irriter nos paffions , afermir notre.
ame, Parracher aux attraits de lavo~
Jupté, -
Les vins d’Italie, amolirent Annie
bal : &'ce que les neiges & les glaces
des Alpes n’avoient pu faire fur ce
courage féroce , les délices de Capoue
en vinrent & bout : il fur viorieux
par les armes, il fue vaincu par les’
vices. o
" Nous autres il nous faut combattre’
perpétuellement : fans cefle il nous
faut fonger 4 ‘chaffer ces voluptez qui
ont amolli de {i grand$ courages. Ne
laiffons point pergre la force a notre
ame;; i elle fuccomboit fous le joug:
des paffions, nous fuccomberionsbien-:
t6t fous le ‘poids de Ja douleur, du’
sravgil, de lindigence : nous'ne fes
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rions plus les maitres de notre colere ;
de notre ambition. S

On ne peut trop s'élever contrie les
vices qu'il faut pourfuivre fans mefure
& fans fin; car eux-mémes n’ont ni
fin ni mefure. ) y

" Regardez donc lés voluptez comme’
vos.plus grands eanemis, & comme
ces voleurs ’Egypte qui ne vous em-
braffent que pour vous étrangler.

— — |

e m—

EPITRE LIL

U1 eft-ce donc, mon cher Lu-
ciliss, qui nous entrate d’un cété,
pendant que nous voudrions aller de
Pautre ? Qui eft-ce qui nous retient
lorfgue. nous voudrions nous débar-
rafler?. S ) .

- Qui eft-ce donc qui combat per-
pétuellement contre notre efprit, &
qui nous empéche d’exécuter ce que
nous voudrions faire ¢ Nous fom-
mes toujours incertains fur le parti
que nous avons 3 prendre : nous ne
voulons jamais avec une liberté en~
tiere : & {i ‘nous voulons quelque
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chofe, nous ne le .voulons pas longs
cemps, e

Il-y a de la folie, me direz-vous,
# ne fe fixer a rien, i fo déplaire de-
ce qui avoit plu au paravant, Com-
ment guérir de cette maladie? Com-
ment {ortir de ce labirinthe ? Perfonne.
n'eft en état.de-le faire foi-méme. Il
faut donc, quelgu’un qui nous aide 4-
qui noys. pyéte la.main,

_Epicure fait deux clafles de ceux:
- qui ont connu la vérité. La premiere-
de.ceux, qui.y {ont-arrivez feuls, par
leyr, cqurage & par la force de leur.
elprit : la feconde de’ cenx qui n’au-
rolent .pii y parvenir, {i on ne leur
avoit pas tracé le chemin , & qui ont.
€1€ en état de le fuivte.

" Je ne me_flatte point d'avoir éé-
de cette premiere clafle, & e trouve
fort heurenx fi je puis ére de la fe-
Cbﬁdeo“ . ":: : Ty T .

. Il ne faut point méprifer eelui qui-
a befoin du fecours d'un fage & qui-
1€ recherche, Cleft déji beausoup que
dev‘ou[oirg, ST ‘-; o u
* Yajouterqis, une - troifieme. claffe
de ceux. gu'il faur pouffer, prefler,
qui ont beloin;, non dun guide, mais
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Lun précepteur, dun maitre rxgxde &
{évere. _
. Les efprits fupeneurs font plus-heu-
reux : ils ont eu moms de peme, als
j'acorderois plus de mérite 3 ceux qui

omt furmonté la foxbleﬂe & lmdo-'

cilité de la nature, - - °
i’En général notre efpnt eft dir, &
veut étre exercé 3 nous trouvons des

obftacles-2 chaque pas : il faur'com-

battre , il faut implorer le fecours de
quelqu un,

" A qui madreflerai-je, drrez vous?,
A nos -anciens, a ceux qui font pm.
feflion de la Ph:lofophle. Non-feule--
-mént & ceux qui exiftent, mais ceux
qui ont exifté avant nous,

Mais dans le choix que vous ferez
nallez pas vous adreffer 3 ces pré-

teridus Philofophes qui- parlent beau-
coup:,; ou qui ne-vous préfentent que-
des lieux communs : ceft 3 ceux qui-
nows inftruifent & nous ont' inftruic
par leurs: adtions plus que par leurs
paroles, qui, -quand ils'nous ont dit
ce qu'il falloit faire , ont prouvé leurs
préceptesen les pratiquant eux-inémes.,

Laiffons la déclamation & Partifice *
a ceux qui veulent plaire au peuplel,

a

-\
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la Philofophie eft faite pour étre fen-
tie , pour étre adorée. '

Je permettrai cependant quelque-
fois aux jeunes gens certains mouves
ments d'impétuofité, lor{qu’ils feront
dans le cas d’impofer filence pour fe
faire entendre ; mais il faut que cette
impétuofité foit dans les chofes plus
que dans les paroles ; car autrement ce
feroit prouver qu'on fonge & fe faire
admirer, & qu’on ne cherche point &
convaincre,

EPITRE LIIL

U’u N E légére infirmité nous
furvienne , nous n’y faifons pas atten-
tion, Si elle augmente nous fommes
obligés d’avouer que nous fommes
malades, Il n'en n’eft pas de méme
des maladies de P’ame , plus elles aug~
mentent, moins nous les reflfentons,

Faites la comparaifon de ce qui
arive 3 ceux qui dorment d’un fom-
meil leger : ils ont des fonges : ils sen
reffouviennent lor{qu’ils font éveillez ;
mais dans un fommeil pefant on n’en
a point ,*I’'ame eft enfevelie & n’apas

B
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la force dufer d’aucune de fes fa-
cultés,

Pourquoi , de-méme qu’on fe ref~
fouvient de fes fonges, ne reconnoit-
on pas fes vices? Cleft quon y eft
plongé profondément, Il faut étre
€veillé pour raconter fes fonges : il
faut que Pame le foit aufli pour re-
connoitre fes vices.

Reveillons-nous donc , afin que nous
puiflions nous reflouvenir de nos er-
reurs & nous en corriger.,

Ce fera la Philofophie feule qui
chaflera ce fommeil pefant. Livrez-
vous tout entier a elle ; embraflez-
vous P'un Pautre. Il eft vrai qu’il vous
en coutera quelque peine; mais {i vous
étiez malade , n'abandonneriez vous
pas toutes vos affaires pour ne fonger
gw’a vous guérir?

Eh quoi, vous n’en ferez pas autant

our rendre la fanté & votre ame ?

La Philofophie eft un Roi : elle eft
fouveraine : elle diftribue le temps &
ne le regoit de perfonne : elle ne veut

oint étre fervie, comme on dit, aux
heures perdues : elle eft maitreffe, elle
commande. Je ne me contente pas ,
dit-elle, du temps que volis croyez
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avoir de refte : vous n’aurez que celui
que je vous laifferai. -

Elevez donc votre ame vers elle.
Travaillez de forte qu’il fe trouve une
grande diftance entre vous & les autres
hommes. Alors vous furpafferez tous’
les mortels: les Dieux vous furpaffe-
ront de bien peu.

(1) Voulez-vous.favoir quelle dif-
férence il y aura entr’eux & vous ? Ils
vivront plus long-témps. Mais n’eft-
ce pas un honneur pour un grand
maitre , d’avoir achevé fon ouvrage
en peu de temps ? A

L’homme fage brille autant dansle
court efpace de fa vie, que Dieu dans
tout le temps de fon éternité, Encore.
puis-je avancer qu’il y a un c6té ot
Phomme eft au-deflus de Dieu. Dieu
eft fage par le bienfait de la natures
le fage Veft par le fien propre. Quglle
chofe plus merveilleufe que d’avoir la
fragilitéd’un homme & la {écurité d’un
Dien?

(1) Ces deux paflages feroient regardez
‘comme impies dans toute religion quelque
mauvaife qu’clle fut, & ils font trop abfurdes,
pour avoit befoin . de refutation. Mais on y
voit jufqu’od ke Stoicicn pouffoit Porgueil,

¥ ij



‘La vertu de-la I‘i‘hl!ofophle eft de -
repoufler toutes Ies forces de la for-
tune : celle-ci n’a point darmes qui
la puiffent entamer.

EPITRE LIV

J *A 1 été malade : tje fuls guéri, Vous ‘
croyez peut-étre que jen fuis de meil-
leure humeur. Si ce n'étoit que la fanté
que je regardafe., vous aurxez raifon;
mais je me comparerois alors & un dé-
biteum qui croiroit avoir gain de cau- -
fe, fi on lui acordoit un délai,

Pour moi dans le fort méme de’
mes douleurs, je m’ocupois de pen-
fées gaies & VIgoureu(es. :

- Qu'eft cela me difois-je? €eft la .
mort qui m'éprouve. Eh bien, gu’elle |
le faffe; il y a déja long-temps que
je Pai éprouvée. Bh quand; me direz-
vous ? Avant que je vinfe au monde.

La mort n’eft autre chofe que la-
non exiftence. Comme je n’exiftois
pas_avant que de naftre ," elle fera
aprés moi ce qu'elle étoit avant moi.

Si la mort eft un mal, un tour-
ment, il eft néceflaire que je l’aye fenti,
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avant que de paroitre a la lumiere :
‘or'je {uis bien fir de n’avoir reflenti
‘alors aucun’ mal., Direz-vous qu’une
lampe. éteinte eft différente de ce
“qi’elle ‘&oit avant qu’on Pallumic?
‘Notre vie eft cetté méme lampe qu’on
a allumée, & qui 'éteindra, Tant qu’elle
eft allumée nous fommes en mouve-
ment. Avant & aprés la tranquilité
‘eft égale.. =~ - \

Si je pe me trompe, nous fommes
.bien dans‘Perreur, de croire que la
‘mort eft feulement la fin de notre vie,
puifqu’elle a-précédé & quelle fuivra
cette méme vie, Ceft ainfi que je me
prépare pour ne pas trembler au der-
‘nier moment (1), .

(1) Qui ne croiroit que Sénéque a un fen-
‘timent fixe & déterminé fur cette matiere,
il eft bon de raprocher un paflage que j’ai
déja mis dans ma préface , & nous allons voir
tout le contraire, .

Dans ‘fa confolation 3 Marcia, ch. 24. il
avoit dit : » Iimage, le portrait de votre Fils
‘» n'exifte plas : fon efprit feul eft refté, il
» eft éternel; il eft dans un état bien meilleur,
» dépenillé dun fardean étranger. Enfin il eft
» rendu maintenant tout entier 4 lui-méme,
. » Ch 25,1l a Lifléla terre. il eft enlevé

. -, . MR F iii
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*Quelle vertu y a-til i fortir d’un
lieu lorfqu’on vous en chaffe. Le fage
neft jamais chaflé ; parce qu'étre
chaffé, ceft fortir malgré foi: &le
fage ne fait rien malgré lui, Il fe dé-

» dans les Cieux. II eft mia la troupe facrée
»-des Catons , des Scipions, de tous ceux qui
» ont méprifé la vie, & i quila mort a renda
-» le fetvice de les remettre en.liberté,
~ » I avoit dit, Ch. 23. votre Fils eft mort
‘» jeune, Le chemin pour aller aux Cieux eft
'» bien plus facile aux ames qui ont quintéde
» bonne heure le-comnierce de ce bas monde,
» Elles font moius fouillées de la lic qui les
» environnoit : clles revolent plus legerement
» aux lieux de leur origine. L'Epitre 65 <ft
» encore remplie des mémes fentiments,
La&ance , dans fon feptieme Livre de beata
wita, avoit bien raifon de dire des anciens
Philofophes : _ '
» Leurs idées, leuts (entiments ne font ja-
» mais les mémes, ce qui fait qu’ils ne peur
» vent fortir du labiriothe dans lequel ils fone
» entrés. Ils fe font tous empéirés dans le
» méme limon , comme dit le Poite comi-
» que. La raifon fenle ne leur fufifant pas
» pour conclure avec aflurance., ils rencon-
» troient quelquefots la vérité ; mais ils ne
» pouvoient s’y figer, ni la prouver , parce
» qu’elle n’eft point dans ’homme, fi Dieu
».ne la lui 2 montrée lui méme, )
In varias fibique [@pe contrarias fententias
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robe méme aux decrets de 1a deftinée;
parce qu'il veut ce que le deftin a
réfolu. ’

1 9

inciderunt , exquibys exitum non haberent, Er
in eodem luto, ficut comicus ait, hefitaves
" gunt ; fcilicer affumtionibus eorum non refpone
dente ratione , cum affumfiflen: quidem vera ,
Jed que affirmari , probari que non }-t[t;lm:nt Jfine

vientia veritatis , qua non potefl effe in hoe
mine; nifi Deo docente precepta,

EPITRE LV.

J A1 fait un voyage en litiere : il
m’a laflé autant que {1 je Pavois fait &
pied, C'eft une fajigue bien réelle que
d’étre porté pendant long -temps :
& je ne fais fi elle n'eft pas encore
plus grande, parce qu'elle ne répond
pas aux defleins de la nature qui nous
a donné des pieds pour marcher ,
comme elle nous a donné des yeux
our voifr.,

Dansla foibleffe ot je fuis, il métoit
pourtant néceflaire de donner du mou- .
vement a mon corps & a mon efprit.

Ceft. ce qui m’a engagé a me faire

iv
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porter le long des cBtes de la mer;
entre Cumes & la maifon de campa-
gne de Servilius. Ceft 13 ou . s'étoit
retiré cet ancien préteur pour fe mettre
4 Pabri des caprices & de la jaloufie
des Miniftres.

Cette retraite le faifoit regarder
comme ’homme du monde le plus
heureux. On difoit de lui : o Servi-
lius tu eft le feul entre les mortels qui
ait trouvé le moyen de vivre,

Mais il n’avoit fii que fe mettre 2
couvert : il ignoroit le fecret de jouir
delavie.Ily a bien de la différence
de la paffer dans la tranquilité , ou
dans Pindolence & linaction.

L.e peuple qui ne réfléchit point,
regarde un homme ainft plongé dans
Toifiveté comme un homme content &
qui ne vit que pour lui-méme. Et moi
je dis que cette félicicé ne peut conve=
nir qwau fage : il fait vivre pour lui-
méme, ou plutét il fait ce que c’eft que
de vivre. '

Car celui qui fuit les hommes & les
affaires , que fes paffions déréglées ont
réduit 3 fe releguer , qui comme les
animaux des bois fe cache par crainte,
celui-13 ne vit point pour lui, il ne
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vit que pour fon véntre , pour fon
fommeit; oupour quelque chofe de-
plus honteux, , ,

Aurefte, quelque agréable que foit
cette demeure de Servilius, le lienTe
plus délicieux n’eft pas celui qui donne
le plus ‘de tranquilité : il faut la trou-
ver dans fon efprit.  Jai vu des gens
triftes dans cet endroit fi gai , fi agréa-
ble: jen ai vu au milieu d’une foli-
tude qui étoient perpétuellement ocu-
pés , & n'avolent pas un inftant
d’ennui,
~ Nevousplaignez pas de ne pouvoir
habiter 1a Campagne ou je fuis : vous
n’y étes pas : envoyez-y vos penfées;
on peut converfer méme avec les ab=
fents ; .entre amis le plaifir de s'écrire
eft charmant. Et fongez combien font
méme ablents Pun de Fautre ceux qui
demeurent dans la méme ville. Comp-
tez les nuits, les ocupations différen-
tes de chacun, le travail que Yon a
4 fajre-en particulier chez foi, le temps
‘que nous etmployotis pour aller pren-
“dre‘I'air 3 Aos maifons prés-de la ville.
Tout cela.vaut prefque Péloignement

- de cefui quivoyage. | - -
A A N T
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EPITRE LVL

I L faut,, me dites-vous, que j’aie une
téte-de fer, ou que je fois fourd , pour
pouvoir me livrer 2 mes ocupations
dans une ville qui retentit de bruits, de
tumultes, de cris de toutes les fagons,

Ce bruit, ce tumulte, ne fait pas
plus deffet fur moi que le feroient les
flots de la mer. '

Jai entendu parler d’un peuple ha-
bitant les bords du Nil , qui tranfporta
fa demeure au loin, ne pouvant fupor-
ter le bruit des cataractes.

Pour_moi, quelqu’un qui viendra
me parler, me dérangera plus que
tout le bruit de la ville, 'un détour-
ne mon efprit, Pautre ne frape que
.mes oreilles, - ‘ A
. Je me fuis acoutumé; je me fuis
endurci fuir tout cela ; j’ai forcé mon

-efprit a refter avec lui-méme , & 2
.ne point s’évaporer vers tout ce qui
ceft étrangers . . . .

- Quimporte que tout foit en moy
vement Ju-dehors ; i n’y en'a poin
au-dedans chez moi, & la cupidité _

tr
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Pavarice, la luxurz , la crainte , Pam.
bition ne font point en guerre I'une
contre lautre dans le fond de mon
ame, .
Voyez cethomme quihabite une mai-
fon fpacieufe , il eft entouré de valets
qui empéchent que le moindre bruit
ne parvienne i fon apartement. Il fe
tourge de c6té & d’autre 3 fon fom-
meil eft interrompu , il croit entendre
ce qu’il n’entend point : le tumulte eft
dans fon ame : Ceft-13 qu'il faudroit
Papaifer,

Cleft pour éviter tous ces défordres
qu’il ne faut point laiffer le corps &
Yefprit dans Pinertie : le repos méme
n’eft point fans inquiétude. Donnez-
vous du mouvement , de Pocupation.
. Un général darmée qui voit fes
foldats fougueux, inquiets ou querel-
leurs, les apaife par des travaux qu’il
imagine, ou par quelque expédition
nouvelle o il les conduit,
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EPITRE LVL

JE voulois aller de Bayes a Naples ;
comme je redoutais le gros temps qui
nous menagoit , je pris le parti d’aller
par terre.
~ Nous flimes mouillez & crotez avant
que d’ariver a la grotte, Cette prifon
eft bien longue & bien obfcure. Ce
n’éroient pas feulement les ténébres
de ce paffage qui nousincommodoient,
Ja poufliere que nous faifions en mar-
chant, s’élevant comme un tourbillon
retomboit {ur nous ; enforte qu’en un
méme jour nous avons été tourmen-
és par la boue & par la pouffiere.
. Jai profité , de cette obfcarité :
elle m’afait naitre bien des idées. Je
ne craignois point , mais je fentois en
‘moi méme une certaine fecoufle cau-
fée par la fituation o étois dans
cette grotte ; je connus qu’il y a des
paflions naturelles que la raifon ne
peut vaincre. On voit des hommes
courageux , préts arépandre leur fang,
qui ne peuvent voir le fang dun
autre : quelques-uns n’6fent regarder
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une plaie toute fraiche, d'aurres qui
ne craignent point la mort ne peuvent
voir une épée nue fans frémir.Je fais
quelqu’un qui s’eft évanoui pour avoic
aproché de trop prés une vieille fem-
me fale & dégoutante. ,
. Je fentis donc, comme je vous di-
fois , non-pas un étonnement , mais
un changement dans toute la machine;
mais aufli-t8t que je revis la lumiere ,
une joie foudaine s’empara de moi.

Je me dis alors, combien y a-?’il
de chofes que nous craignons plus &
d’autres que nous craignons moins,
quoi que la fin des deux foit la méme?

Quelle différence mettez-vousentre
Pécroulement d’une tour ou celuid’une
montagne qui écrafe une fentinelle?

11 y ena qui craindront plus la chute
de la tour , quoique les deux foient
également capables de les écrafer;
mais alors ce n’cft pasPeffet qui nous
fait peur , mais la caufe qui eft plus
naturelle dans une tour que dans une
montagne, ,

A ce propos vous allez croire que
je veux vous parler de Popinion des
Stoiciens , qui foutiennent que ’ame
d’un homme écrafé fous les ruines
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d’un bitiment, negg‘eut fortir & s%-
vapore aufli-t6t, ne pouvant échaper
librement. Pour moi je ne fuis point
de cet avis; car comme la flime ne
peut étre éroufée parce quelle s’enfuit
& fe retireavec ce qui P’a chaflée (1),
comme Pair ne peut étre féparé d’un
coup de fouet, mais fe répand tout
au tour du fouet, de méme Vame
trop {ubtile & trop déliée pour ére
retenue & tourmentée par ua corps,
s'échape a travers tout ce qui Pa prefle
par le moyen de fa fubrilité,

8l y avoit & difputer ce feroit pour
favoir fi 'ame eft immortelle. Soyez
toujours certain que fi elle furvit aw
corps, il n’y a aucun moyen qui la
puiffe faire périr , car Pimmortalité
teft fujetre 3 aucune exception,

(1) Je ne fais fi on admettra cela:

aw,
MAF.

v,
L),
L
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EPITRE LVIL

J E n’ai jamais plus fenti la difette
de notre langue que je le fais aujour~
ui. ' : s
En parlant fur les ouvrages de Pla-
ton , mille idées nous fonc furvenues,
nous leur cherchions des noms, une
partie nous manquoit . ceux dont nous
aurions pl nous fervir font devenus
trop vieux , on les a abandonnés,
Devions-nous poufler julques-12 nowe
‘délicatefle dans lindigence ol nous
fommes, : :

"N, I donne ici des exemples de e
‘qu’il vient de dire , tant par raport-d
des mots grecs ‘quil rie’peut rendre en
latin, que par raport aux mots: latins
"qui ont vieilli » enfuite il continue.

Je ne cherche: point par-li 3 vous
faire voir combien les grammairiens
‘m’ont fait perdre ‘de temps ; - mais &
*vous faire remarquer combien de mots
‘dans Enntas & dans Attius font main-
"senamt rouillés, Dans Visgile , méme
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que nous feuilletorgls tout les jours s
il y en a quelques-uns qui font déja

hors .dufage. . « v v v v e 00 v e

Perfonne n’eft dans la vieillefle ce
qu'il étoit étant jeune, Perfonne n'eit
aujourd’hui ce qu'il éeoit hier.

. Nos corps font emportés avec la
méme rapidité que les fleuves. Le nom
du fleave eft toujours le méme , 'eau

n’eft plus-la ménie, T

Tout ce que nous voyons s’échape
avec le temps. Rien de ce que nous
woyons ne demeure , & je change

‘moi-méme pendant que je parle du

changement de toutes chofes. »

J’admire notre folie de nous atta-
~cher & ce corps, de craindrele dépé-
riffement d’une machine qui dépérit,
qni nous abandonnie fans cefle. Cha-
que inftant qui s’écoule -v’eft-il pas
une fuite de cette mart? Nous redou-
tons ce dernier moment & nous mou-~

rons tous les jouks. - . .

- Jai dit de ’homme , qu’il eft com-
pofé d’une mariere qui pafle, qyi eft
de peu de-durée, & fujette.a toutes
fortes d'accidents. Il en eft de mé¢me
du monde en.général, Il elt éternel,
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mais {a matiere change & n’eftjamais
la méme; car quoiqu’il ait en lui tout
ce qu’il a jamais eu, il I'a d’une autre
fagon, changeant toujours de forme.

Il 'y a donc rien de ftable , rien
de folide., & cependant nous éten-
dons nos defirs, comme {1 nous de-
vions toujours exifter de la méme
facon.

Platon nous dit avec raifon ; que
tout ce qui ne flatte que nos fens neft
point un vrai bien, qu'il n'eft qu’i~
maginaire , n’a que les deliors du bon-
heur , quil n’eft point ftable : que
nous devons donc perter nos idées
vers ce qui eft éternel,. . .«

Alors notre ame tranfportée dans
les cicux regardera d’un ceil tranquile
& indifférent , tous les changements
de ce bas monde , toutes lesdifférentes
formes de 'univers ; & Dieu préfidant
fur tout, qui n’ayant pu donner Pim=-
mortalité aux Etres provenus de la
matiere,, les maintient du moins pour
un_temps par fa providence.
~ Et nous avons nous- mémes le pous
voir de -prolonger ce temps, f nous
favons gouverner nos paflions.
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Platon étoit néaavec un tempéra=-
anent vigoureux : les voyages & les
chagrins Vavoient afoibli, L’cecono-
mie & la tempérance lui rendirent fa
fanté, il parvint 3 la vieilleffe.

Je ne penfe pas qu’elle foit a fou-
haiter : on ne doit pas non-plus re-
fuler &’y arriver, Il eft agréable de
pouvoir jouir long-temps de foi-mé~
me , lorfqu'on s'en eft rendu digne.

EPITRE LIX

L ORsQUE je lis les ouvrages de
Sextius, je fuis toujours frappé de ce
trait.

* Comme dans une armée un batail-
lon quarré ne craint point ennemi
& eft prét a le recevoir de tous les
«<6tés, de méme aufli le fage doit
étendre fes vertus de tous les cbtés -
pour étre toujours prét a réfifter aux
matheurs qui viendroient le furpren—
dre : alors la pauvreté, la douleur &
méme lignominie ne peuvent rien
contre lui; il eft intrépide, il eft iné=
branlable,
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= Pour nous’, tout nous fait petr
nous imaginons -des dangers ol il n’y

. en a'poirt, Tout nous eft fufpect.

jufqu'aux fecours qu’on-vient nous
offrir. D’ou vient cette foiblefle 7 Le
voici : 19, parce qué nous n'avons
point {G la dompter d’abord : enfuite
parce quenous ne nous ¢onfions point
aux gens fages, que nous ne leur ou-
vrons point notre cceur ,: & que leurs
avis, E nous les écoutons, ne font
que gliffer dans notre efprit.

Perfonne de nous ne defcend dans
Pintérieur de foname : nous croyons
faire beaucoup de donner a la Phi-
lofophie la plus petite partie de notre
temps. I arive de-1a que nous parve~
nons trop aifément a ére contents
de nous. Nous croyons auffli-t8t ceux
qui-nous louent-fur nos wvertus , fur
nos talents ; la-louange la plus outrée
nous femble une dette. ’

Nous faifons pis encore ; nous fom~
mes enclins-a un vice , nous nous
targuons-de la vertu qui luieft opo-
fée. Un tiran vante fa clémence au
milieu des fuplices qu’il ordonne: Ainfi
nOUs ne pouvoNs NOus corriger, parce
que naus nous croyons parkdits.
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Alexandre , ay;lt'n été bleffé & Pacs
taque d’une ville, gécria, on dit que
je fuis fls de jupiter, }a douleur que
je reflens me _fait connoitre que je ne
fuis qu’un homme. . . ..
Faifons de méme lor{qu’on nous
acable dé ces éloges fans pudeur. Di-
fons-nous , on:affure :que je fuis le
plus prudent de. tous -les: hommes ,
cependant je, m’apergois que mes paf-
fions m’entrainent , fouvent dans bien
des inutilités, quelles- me.portent 3
fouhaiter ce qui :peut me- nuire. Je
" ne fuis pas encore parvenu au’ degré
des animaux. qui favent ce qui leur
convient pour-leur boiffon , pour leur
noufriture ; ils né vont pas plus loin,
‘& moi homme , je ne fais pas ol
mrarréter. :
. Je, vais maintenant.vous aprendre
comment vous pourrez connaitre fi
vous étes fage, ou fi vous ne I'étes
point. - S
Le fage eft toujours gai, tranquile,
inébranlable ; il pourroit vivre avec
les Dieux méme. ' )
Confultez-vous & préfent. Sila trif-
tefle ne s'empare jamais de vous , K
Pefpérance ou la crainte de quelque
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bienou de quelque mal ne vous tours
mente ‘pas-, {i le jour ou la nuit votrs”
ame fe trouve toujours dans une fi-
tuationi égale, enfin {i vous vous plai-

- fez & vous-méme, vous étes parvenu

au fouveraif bien ol Phomme peut
atteindre,” - . : :
- Mais {i-fes voluptez de toutes fortes -
vous entfainent , foyez fiir que vous -
n’avez ni fagefle, ni véritablejoye. -°
Vous cherchez cependant 3 y arri-
ver ; mais vous vous trompez:, {i vous
croyes le faire par le moyen des ri-
chefles. . Chercher la joye au miiieu
des honneurs que Pon follicite, ceft
courir apres inquiétudes & des
chagrins. ’
2'Tout le monde afpire au plaifir, :
8 tout le monde ignore celui qui eft-
vrai-& ftable. = - - L .
- Jues uns le placent dans un bon re-
as, dans le luxe, dans le bonheur
d’étre entourés d’un nombre -de. fla-
teurs qui leur font la cour: d'autses -
le font confifter dans. la jouiflance
d’une maitrefle, ou dans Porgueilde
faire parade d’une vaine érudition qui
et jamais capable de rendre 'hom:
me plus fage.. :
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Taus ces plailirs ?‘opt courts & trom-=
peurs. Un des effets de 1a fagefle elt de
procurer une joie parfaite ¢ of cette
joie ne pent venir que de la:bonne -
confcience.. .

Cette joie qui ne quitte point les .

Dieux, qui nous rend les émules & .
les compagnons de la. Diviniié, n’eft

oint iaterrompyue , ne finjt point.
Elle; finjroit fi elle venait de toyte
autre part, Comme ce n’eflt point la
fortupe.qui la donne, la fortune ne
peut la reprendre. :

L PLTRE LX .

J E ne fuis point éropné fi tous les
maux semparent de nous-dés notre
enfance. Nous fommes élevez au mi-.
lieu des délordrés & du. fatte quiré-
gnent parmi nos parents. . :

Nous entourrons toutes nos grandes
villes de plans immenfes. Le bas peu-
ple n’eft ocupé qu'a femer, moiffon=
ner, travailler pour nous, Plufieurs
vaifleaux ont. parcouru l'une & Pautre
mer , pour fubvenir a4 ce qui couvre.
une feule de nos tables. .
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Peu de quartie?sg de terre fufifent
pour les befoins d’'un taureau. Une
feule forét fufit a plufieurs éléphants,
& Phomme a befoin de toute la terre
& de toutes les nfers pour fe nourrir,

Comment la nature nous a-telle
donné un eftomach infatiable avec
un corps {i foible? Elle ne nous 'a
point donné, elle {e contente de peu;
ce n’eft point Ja faim & le befoin qui
caufent nos débauches ; c’eft notre
cupidité, ce font nos caprices.

Mettons donc au rang des animaux
& non-pas des hommes , ceux qui,
comme dit Sallufte , font efclaves de
leur ventre.

EPITRE LXIL

C EssEz de vouloir ce que vous
avez voulu jufqu’a préfent..

Quant a fhoi , je veux encore dans
ma vieillefle ce que j’ai voulu étant
jeune.

I n’y a qu’un point auquel je
m’atache. Voir la fin de tous mes
maux, c’eft-1d mon principal ouvra-
ge; c'eft ull {e portent mes réflettions
du jour & de la nuit,
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. Je regarde le jour ol je fuis, com=
- me compofant ma vie entiere ; ce-
pendant je w'en ufe pas comme érant
mon dernier jour , mais comme pou-
vant Pétre. Je fuis prét & partir, &
en attendant , je jouss de la vie. Je ne
me fuis jamais inquiété de Pavenir.
Avant la vieillefle j’ai fongé & bien
vivre , dans la vieilleffe je fonge 3
bien mourir.

Or, bien mourir c’eft mourir libre-
ment : tachez donc de ne point faire
malgré vous ce quil eft néceflaire
de faire. La néceflité n’eft que pour
celui qui s'opole ; elle n’eft point pour
celui qui confent.

Celui qui fert librement a déj effacé.
1a partie la plus dure de fon efclavage.
Ce n’eft pas celui qui obéit, qui eft
miférable ; c’eft celui qui obéit mal-
gré ]uiu ' ’

Difpofons donc notre efprit & vou-
loir ce que la nature exige de nous,
& principalement i attendre notre
fin fans triftefle & fans défefpoir,

Nous aurions dii nous préparer i Ia
mort avant que de nous préparer a
vivre, Tout ce qui nous eft néceffaire
pour la vie n'eft que trop aifé ; & ce-

pegdant




‘tends la mort; ;. - B

pendant ce n’eft qu’d cela que nous
penfons. Nous croyons & nous croi-
rons toujours qu'il nous manque quel-
que chofe. Ce ne feront ni les années,
ni les jours qui feront que nous au-,
rons long-temps vécu : c’eft notre fa-
gon de penfer. . : R

Pour moi, mon cher Lucilius, {ai:
affez vécu ;, ma vie eft remplic , ya-

[ . -

! H

 GPITRE LXIL |
EN ‘quelque. endroit que je fois, je

{uis toujours tout.:a moi : je ne ‘me -
livre point aux différentes ocupations -
ou aux amufements de la vie; je m’y

© préte.-Ev par-tout-oll fe vais, jem-

porte avec moi mes penfées, & je-
médite toujoursquelque chofe d’utile.
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ERITRE LXIL - |

.IE m'apercois du chagrin:que vaum
caife la mort de. votre ami Flaccus,,
11 ne faut pas cependant: le pouffar;
tpop Join,  ° .. - )
-Jg n'ofg.exiges, que: vous ne, voss:
plaigniez point du tout ;:je fais posas:
tang. que ce feroit le mieux ; mais
cette fermeté d’ame n’apartient quaux
efprits élevés & 'hors.d’atteinte des
coups de la fortune.

- Sasez-vous; dloll. . viennent: ceg lagi.
meatations ,-ces pleairs.éternels 2 Nonst
voulons;: donner: desi preuves de-netra{
chagyin.:Ce n’efd pas: a: lui: que, nous,

nouslivrons, ¢lefica:Penvie de le fairey

parore, - | |
It eft veai. que lo.yomidés amis .qoer
pous avons perdus ne peut fe rapeller
& notre mémoire , qu’un certain re-
gret ne 'acompagpe ; mais ce regret
méme a une efpece do plaifir. Le fou-
venir de ‘mes amis-a toujours porté
dans mon ame quelque chofe de doux
g de tendre, Je les ai poflédez comme
devant les perdre; je les ai perdus &
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jé penfe & eux, comme les poffédant!
ehcore, C

Soyez équitable , mon . cher Luci<
lius, ‘n'interprétez point mal un pré-.
fent de 147 nature ; elle vous a 8té un.
ami‘, mals elle vous Pavoit donné’;
nous’ dévors nous prefler de jonir de:
nos atnis tabt que nous les poflédons,’
ne ‘pdouvarnt favoir {1 nous en jouirons.
long-temps. I

. Faifons réfle@ion’ (1) au-temps ques
nous avons. été abfents les, uns des
autres ¢ calcutons 1és joufs ol nous-
ne nous fommes point vils, méme eni
demenrant dans: la- méme ville; nous™
verrions qu’il nous réfteroit bien moins.
de temps 3 jouir” deux.” s’ils ‘étbient
encote en vie ‘que nous n’én avons
perdu loin d’eux lor{que nous pou--
vions léspofféders - ‘

“1t y-4°dans lé monde dés gens peu
ataches 3-léurs antis, qui les négli-
gent fouvent & qui déplorent leur
perte avec”exces. I} femble qu'ils ne
les-aiment que’. depuis. qu'ils les. ont:

()G e méme raifonpement revieat fouveaty
dins togs f¢s ouvrages, .
Gij
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erdus : ils cherchtnt par des preuyes
gnen tardives 2 faire croire ‘qu'ils les
ont aimés, '

Notre ami n’eft plus fongeons que
nous aurons bien-tét le méme fore,
& fi ce que nous difent les fages,
qu’il y .a un lieu qu¢ nous deirons,
habiter aprés notre mort, il n’a fait.
que ‘paitir devam nous, Nous le re~.
verrons, - .

=

-

EP ITRE LXIV,

IL ya des ouvrages qul ont quelque |
réputation , mais voil3, tout : point de
force ; rien’de mile, I)s propofent.ils
dxfputent, ils badmgnt iIs p¢ formeng
poinit Telprit.” '

Mais Torfque wous lifez Sexnus, ,
vous dites aufli-tdt,’il. eft vivant, il
eft mile, il eft libre, il eft au-deﬂ'us
de Phomme. ‘

Je ne le quitte point que. plem de
cgnﬁance & d’aflurance, Dans quelqug
fityation d’efpnt que "je the’ trouve’,
{i jo. me. mets-3 lo-lire & Linflant jo
fuis préra défier tous les événements.
Je pms m’écrier, 6 fortune guox ’




cefles-tu de me pe?fgécut‘er ? Viens eti=
~core, livre-moi fe combat, je t'atends
"de pied ferme. T

II eft bon d'avoir ‘totijours quelque
~obftacle 2 vaincre & qui puifle exet-
cer notre patiehce,

Ce livre me fait connhditre toute
"la grandeur de 1a vie heureufe. Il me
montre les moyens de ne point dé-
Hfefpérer Iy arriver, H m’aprend qu'elle
“habite dans le lieu le plus haut , &
"qu’ellé n’eft point impénéttable i ce~
-Jui qui tiche d'y atteindre. '

.La vertu 3 cela de bon, qulelle
"wous donne de Padmiration & de I'ef-
‘pérance, ’ :

" Certe idée, cette contemplation de
‘la fagefle: ocupe une bonne partie de
mon temps, .
¢ - Je fuis-toujours dans étonnement
quand je porte les yeux fur PUnivers
entier : il m’eft toujours nouveau,

Je refpete ce que la fagefle a in=
‘venté, & ceux qui m’ont communi-
qué leurs découvertes ¢ jentre dans
leur fan&uaire , comme dans mon
héritage : Ceft pour mioi que’ les an-
ciens. fe'font inftruits : c’eft pour moi
quils ont travaillé, Mais é‘.’eft i nous

iij
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a agir .en bons _pérgs de.famille ;. ceft
anous d’augmenter Fhéritage que noys
avons regu. Laiffons a nos defcendants
encore plus.de richeffes que mos peres
ne nous en ont laiffées, Il refte:bien
"des chofes 3 découvrir.; & ceux.quyi
viendront dans mille ans trouxeront
_encore a ajouter 3 ce que nosdefcen=
“dants leur auront communigué.. -
" "En fupofant gue les anciens .ayent
tout inventé , ge fera toujours -pog
‘¢héfe nouvelle pour nous que arran=
gement & lufage, felon des temps. &
felon les ocafiops. :

~Par ‘exemple on equs a Lidé .des
‘remedes pour la maladie des yeux. It
wen faut pas chercher dlautres,mais
3l faue ,con,ngi;!rewlg Jjet , pour lgs
‘apliquerd propos. =~ . .
. Nos ancétres maus ent.donné des
xemedes. pour les. maladies de:Pefprit;
‘mdis’il fayr. examiner quand B.come
ment on doit les employer. .
"7 s ont beaucoup fait , mais ils n’ont
_pas tout fait. Ils onr commencé:, mais
s n’ont pas achevé.

_Cela ne doit pas mpus .empécher
‘&avoir recours a eux, de lesicelpetler
& Tégal des Diewx, ..., .

-~
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. Javraiaioi, le};wmaits desgrands
hommes 1 -Je célébrerai ke jour de lour
nalffance. Toures ces «choles ‘fefone
an :aiguillon ;p‘aut:man ¢fprit. ]

En effet ; fije dois avoirdu refpe®
pour mes précepteurs, tasdt que je fuis
en leur puiflance; quel dois-je avoir
pour-es précepreuts du-genre humain,
qui nous -ontittarifmis tant de' bons&
dutiles enfeigmements ?-
. —— e iy
T EPTTRE LXV,

3 'E m’6cupols hier aprés: midi, forl-
%&e je regus la vifite de quelques amis.
n ‘ertama la matiere que voici.
" Nous favez que nos ftoicieds difent
quil 'y a dans 2 nuture gue deng
chofes, ta canfe & 1a matidre.
‘La matidre “eft {aus Force i Yien
‘e ui donne te mouyement. La caufe,
ou 11 vous ‘voulez Ta raifon dotitie Ta
forme 4 Ta'matidre & Parrange comitié
il lniplafe. - ' S
‘Tout art n%eft qu’une imitation de
fa pature. Un bloc de marbre n’étoit
qu’utie matidre brute , Pouvrier lui &
domné la forme, - "
o Giv
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Nos Stoiciens fne reconnoiffent
qu’une caufe. Il a plua Ariftote den
admettre trois & méme quatre. 1°.
La matitre; car fans elle la caufe
n’auroit pu agir fur rien. 22, L’ou-
vrier, 3°, La forme que ouvrier a
donnée, 4°. Le deffein de 'ouvrage
gui n'elt pl érre parfait fi unede ces
quatre chofes avoit manqué, .

Platon en a imaginé une autre qui
feroitla cinquieme , qui eft le modele,
& il lui donne le nom d'idée , fur
laquelle-travailie Pouvrier.Il n’importe
que ce modele foit au-dedans pourie
concevoir., ou au-dehors pour 'imiter,
Dieu a en lui tous les modeles & les
pombres infinis des chofes fur lefquetles
il veut travailler ; & ces modéles, felon
Platon, font des idées , idées immor-,
telles , immuables -, infatigables.
. Quant 3 moi, fans entrer dans tous
ces raifonnements métaphifiques, la
premiere chofe par ol je commence
toujours, eft de chercher a donner la
tranquillité 2 mon efprit , enfuite je
jette les yeux fur tout cet Univers:
& je ne crois point perdre mon temps,
comme vous l'imaginez ; mais il faut
que cet examen ne nous entraine pas
dans dgs fubrilités inutiless ~
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5 Llefprit doit’ qhggcher 3 fe débar-
raffer-du poids dont it eft acablé; 3
fe déveloper; 2 retourner d'oll ite
venu, - . e

Car ce corps qui nous environng
eft notre malheur & notre fardeau, Tl
nious prefle, il nous retient dans fés
chaines ,-fi 1a- Philofophie' ne vient 3
notre fecours pour nous ofrir Je fpec-
tacle dé toute la nature, ‘pour nous
faire parcourir:ce qui eft autour de
nous & nous é€lever jufqu’a la Divi--
Dité. 7' oL Ll ! [ B .
- C’eft alors que Pefprit devientlibre,
qu’il s’échape de {2 prifon, qu'il prend
Yeflor’, & quarivé julqu'aux Cieuy
il redevient ce qu’il étoir originai-
FOMIENt, - - - e e e e e

Eh pourquoi ne porterai-je pas me$
recherches' jufqu’a veuloir - examinet
quel a ét€ I commencement de cet
Univers, qui peut I'dvoir formé, quj
a déyeloppé cette matiere informe-&
fans force? o
-~ Pourquei ne voudrois-je pas favoir
quel eft Pouvrier de ce monde, quels
moyens il a employés pour réduire
tout dans 'ordre o nous le voyons 2
D’oli wient-cette” lumiere (;;tﬁ nous

v
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Eclaire Dol mer{?cc feu?Silys
quelque. chofe de. plus clair & de plqs

Jumineux que ce méme fey, |
Je ne voudrai pas m’ocuper de toug
xela 2 je ne veudrai pas favoir d’ou
je fuis venu & obje dois resoucner,
mquel eft le {&jonr quiatend mon ame,
,]oquuzlle fera débarraflée des liens dl}

corps? -
Y‘;onlon' m zmpzcher de poner m
vues gw’aux cieux , ceft m’ordons
_ e marcher toujours la téte bail-
fee. Je fuis trop grand & né pourde
tmg) grandes chofes, pour refter érer-
mellement Pefclave de mon carps
Je ne rcgarde celui-ci. que co,mme
Ja chaine qui retieot sma hbcrte [ 3
Yabandonne i la fortune, ceft a a lu;
den éprouver les. caprices ; mais je
me. veux pas que les bleflures quielle
" lui it percent julgu’i moi,
Quoique mon efprit habite ay mi~
hen de cette chair.gni Penwironse,
je veux qu’il foit libre : je ne lui per~
mettrai aucune complaifance indigne,
tant que nous ferons. enfmbde ;e 8¢
prétends pas quiil v ait égalicé , je
Veux gue lefpm domine & pond;ufg
_dd matidte que vOuS LI3itions toug
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A e ; ore ‘ccm; natorsliement
au _Foi_nt ol je veux venir,
out ce qui-eft dans YUniverselt
Dieu, ou eft matiere. Dieu gouverne
tout , la matidre obéit ; ce que Dieu
Taiit eft bien plus grand , bien plus
€clarant , parce quil eft Diew, que
te gue fait 12 maviere qui luieft fu-
bordonnde, ‘
Ainfi 1a place que Dieu ocupe dans
le monde, Pefprit doit l’ocuﬁer dans
Phomme : te qu'eft pour Dien 1
matiere, le corps doit I'étre pour hous.
Que ce goi eft mauvais foit donc
Pefclave de ce qui eft meilleur,
Ne craignons donc point tout ce
qui peut arriver , n"apréhendons point
les injuflices, les bleflures, les biens,
la mifere; Ia mort viendra tout gué-
rir. Et qu'eft-ce que la mort 2 Ou
c’eft pour nous la fin de toutes cho-
fes. ou c'eft un paffage. Je¢ ne crains
point de ceffer détre , je ferai alors
comme fi je n’avois jamais &té; je ne’
crains point de paffer 3 une autre
vie ,; parce que fe ne feral jamais &
a Pétroir ‘que je fuis maintenant,

Gvj
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tPITRE LXVIL

VOU s me demandez fi tout ce
qui eft bon & bien, eft défirable? St
je vous Pacorde vous me direz : 'it
eft bon d’avoir la force de réfifter
aux tourments, le courage de fupor-
ter ‘patiemment les plus grandes mala~
dies , il .eft donc'a defirer de foufris
& d’ére’ malade. ' :

" Diftinguons' de grace & nous ver-
rons ce qu’il y a adefirer. '

Je voudrois éloigaer de moi les
tourments & la douleur ; mais fi é~
tois dans le cas de les fuporter , je
voudrois le faire avec courage. Je ne
voudrois point la guerre, mais fi ’é-
tois & 'armée , je voudrois pouvoir
fuporter la faim, les bleffures, & tous
les autres maux que la guerre entraine
avec elle. }

Je ne fuis pas affez fou pour fou-
haiter d’étre malade . mais, fi j’ai dle
devenir, je fouhaite de ne pas tomber
dans ‘toutes lés foiblefles’ & les peti-
tefles des femmes,
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Ainfi. ce ne font point les maux
aprés lefquels . je cours, mais aprés la

- vertu, qui m’aide a fuporter les maux,

EPITR E LXIX,

J E n’aime point que vous changiez
{1 fouvent de demeure; que vous al-
liez tant6t d’un c6té tantSt d’un autre.
Ces déménagements fréquents mar-
quent de linftabilité dans [Pefprir,
Vous ne pouvez vous affurer d’aucun
repos, {1 vous avez toujours quelque
chofe de nouveau qui vous arréte.

St vous voulez fixer votre efprit,
il ne faut point donner tant de mon-
vement d votre corps : aulieu d’inf
truire vos yeux ,.fongez i inftruire vo:
oreilles, S

Si vous ‘voyagez toujours ,-vous
trouverez toujours quelque nouveaw
fujet de rallumer vos paflions,

Nous n’avons aucun vice qui n'ait
fon atrait : Pavarice nous promer des
richefles; la débauche des plailirs dé
toutes fortes; Pambition , des hons
neyrs, des aplaudiffements , du créditi
It eft vrai qu’il n’y a rien de-tout
celaa efpérer avec la vertu,

L4
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Un fiecle ne fuh‘fgic pas pour fubs
juguer les paflions qui fe font em«
pearées de nous, . :

Cependant fi vous voulez fuivre
mes avis , méditez, exercez-vous ¢
ayez toujours la mort devanc leg yeux:
fongez & la recevoir tranquillement.
Allez au devant d’elle s'il le faut. Car
il importe qu’elle vienoe a nous, ou
que nous allions 2 elle.

EPITRE LXX.

L A more eft la fin générale de tout

le genre humein, Infenfés que nous
fommes , nous la regardons comme un

€cueil contre lequel nous devons bri-

fer, Eb regardons-ia plutét comme

un port. .

- Que fi on 'y arrive dés fes premieres

anaées , on ne doit pas plus fe plaindre
que celui qui eft en mer & qui arrive

-de bonne heure au post.

Vous favez que parmi ces voya-
geurs, les uns font retensus par les
v4ntp contraires , par une bonace en
‘hayante, les autees font emportds pae
¥Q yent violent, . o
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Croyez que nous éprouvons la mé-
nie chofe dans cette vie, Il weft pas
queftion de faire le voyage, mais de
le bien faire. Le fage ne vit pasam-
tant qu'il peut vivwe; mais il vit au-
tant qu’il le doit,
. Mousirpluedt ou plus tard , il #’im=
porte ; ce qui importe et de favoir f
on mousra bien au mal ; or pour bien

" mourir, il faut avoir bien wécw, .

. Perfonne ne penfe qu’il doit quiter
le domicile qu’il habite. Nous fommes
comme ces anciens locataives , qu
malgré les incommodités de la maifon
y reftent par habitude.

Voulez-vousconferver votre libertd
vis-3-vis de ce corps qui vous retient2
Habitez-y comsne -devant bient6t dé»
ménager : ¢'eft une hbtellerje our yous
ne pouvez demeurer toUjouss, "
. Nourriffez-vousde ces iddes., votre
efprit ¢n deviendra plys fort au mo-
ment du départ, . . t

Mais comment cette i§ée d’nae fin,
peut-olle entrer dams Pefpric des bam-

.maes , dont les defirs ne finiffent wmais &

Cesre- réflection eR . poustant -la plea
Eéﬁﬂérﬂll'_gt TS TS S SN F S

i i .
BTN D
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EPITRE LXXL
E L EVE z-vous, mon cher Luci<
lius, au-deflus de toutes ces difputes ;
de ces differtations frivoles qui n’a-
prennent rien & qui ghtent- 'efpric,
Vous feriez femblable & ceux qui les
ont imaginées , non pour inftruire ;
mais pour rendre la Philofophie plus
difficile, : c- :

Socrate rapelloit toute la philofo=
phie d la feule morale, & foutenoit
que la véritable fagefle confiftoit i
diftinguer le bien d'avec le mal/

Si jai quelque autorité fur vous,
difoit-il, f vous voulez étre heureux ;
fuivez ce confeil, & ne vous embar--
raflez-pas gu’on vous traite de fou!

- On aura beau vouloir vous tour-
menter, vous acabler , vous ‘ne-fou-
frirez rien i vous avez la philofophie
de votre c6té, .

- “Les trois-quarts des hommes-nen=
tendent point cela, parce qu'ils 'y
gehvent ‘ateindre, Ceft de leur for-

lefle que part le fentiment -qu’ils-ont
de la vertu,
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- Celui qui porte tout 3 Pexcés ne

.corgoit pas le prix de la modération.

Le travail eft un fuplice pour un pa=
refleux. . o ;

Il 'y a bien des chofes qui ne font
point difficiles par leur nature, c’eft
notre infirmité , notre nonchalence
qui les rend difficiles,” Il napartient
qua un grand efprit de juger de ce

qui eft grand. Un efprit foible croit
-que le vice eft dans la chofe: le vice
‘et dans lui-méme,

On a déja bien avancé dans la
connoiffance de la fagefle, lorfqu’on
a une ferme réfolution de s’en inftruire.

Hitons- nous, fuivons ce chemin':

.nous connoitrons alors que la vie eft
‘un bien-fait des Dieux. Elle devient

une honte pour ceux qui la paffent

.dans des ocupations honteufes.

Faifons en forte que tout notre

.temps nous apartienne ; mais pour
~qu’il foit 3 nous, nous devons com-

mencer par étre @ nous-mémes.
.Quand pouvons - nous parvenir 3

méprifer. Pune & lautre fortune, a

dompter nos pallions, a pouvoir nous

_écrier, jai vaincu?

. . vt
~ Qui vaincu? Me direz-vous; nqn
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dus :Petlet , ron les Medes ; :hon le§
Daces ; maais Pavarice , mhals Pambie
tion , miais lacrainte-de {a‘mort, ‘qui
4 dompté elle-méme les vainqueurs
sdes ndtions.

£PITRE LXXIH

*ON fe'trompe 41 ’on <croit qu'utt
Philolophe eft enflé dorgueil , eit
opiniitre, & méprife le prince & tous
igeux qui font ¢hargés de Padminiftra-.
ition -publique, g
~.Au contraire , il n’y a'perfonne-qui
:les refpe@e tavantage , ‘d’aurant que
da police qu’ils merrent -dans un Erde
‘lui donge les ‘moyens de jouir de fa
wig-avec tranquilité, :

‘Eneffet, lorfqulil voitta furet€ pu-
blique *bien €tablie , il ‘ne peut Yem-
'Eécher de remercier TAutenr de fon
-bien & de le regarder comme fon
Ppropre-pere.

-+ Il jouit tout autrement -que ceux
«quifont dans le-tourbillon de'la‘Cour,
-qui ont recu des graces du prince &
qui lui en demandent encored’avan-

sage,
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~ Quicongne ne foxfgezqu’.i 18cevoIr ;

a ‘bientSe oublié ce qu’il a regu. L
_plus grand mal que'caufe la. cupidi-
té, eft quelle produit toujours Vine
‘gratitude. S

Ajoutez 3-cela qu’on.eft perpétuels
“lement en garde contre ceux gui pous-

_roient nous nuire . & qu'on &ft moins
“flatté- de voir tous ceux: qui font ape
.deflous de {oi.,.quon eft fenfible au
“¢hagrin-.de voir ceux .qui noeus eat
“devancé, ‘ :

- L’homme , .au. contvaire , -dont 1a
‘vie eft .pure , qui a abandonné le
“foin des affaires pour.fe Livrer i quel.
.que chofe de plus grand & -de plos
‘ellentiel,, chérit ceux-qui lai permes-

-tent de vivreen liberté,, & fon amonr

‘eft ‘fans inrérée. «
...Le fage croit devoir e la recon-
_noiflance pour les biens qu’il recoit,
quoigu’ils foient communs & -taut
‘monde, o .
Dieu a donné le foleil , a arrangé

“toute'la nature : je ne dois pas moins

Jui en rendre graces -en mon -particu-

lier , quoique ce ne foit pas pour moi
“feul qu’il ait répandu fes bienfaits fur
“a terre, I
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L'avaize des hon?me’s ne diftingue
‘point la pofleflion & la propriété des
-chofes : on ne regarde point commre
-3 foi ce qu'on eft obligé de partager
avec les autres. :

Cependant les grands & les vrais
-biens font ceux qui apartiennent 3
-tout le monde. Iis ne fe divifent point =
‘chacun en jouit en entier.

Si nous avons & remercier ceux qui
nous procurent la tranquilité de fa
vie ; combien devons-nous eftimer
cette tranquilité qui nous éleve juf-
qu'aux Dieux, ‘qui nous rend fembla~
‘bles aux Dieux. ‘

(1) Sextius avoit coutume de dire
-que Jupiter n’avoit pas plus de puif-
“fance qu’un fage. Jovem non plus poffe

uam bonum virum. Jupiter a plus de
-biens que homme 3 qui il en fait
-part. Mais parce que Pun eft plds
‘riche .que Tautre, ce n’eft pas une
raifon pour foutenir qu’il eft meilleur,
. Direz-vous qu’entre deux pilotes

r—

. (1) Voici encore la méme impiété que
dans PEpitre LI On sen tient pour y ré-
pondre, 3 la note quiy eft. R
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dont la fcience eft égale, Pun fers .
inférieur 3 lautre , parce -que celui-
ci monte un vaiffeau plus grand., plus
magnifique & plus orné. =

_En quoi Jupiter furpafle-t’il le fa-
ge? Le fage ng Veft-que pendant le
temps qu’il vit, Jupiter l’-ef{) toujours,
Ainfi le fage ne seftime pas moins
que Dieu, parce que fes vertus font
renfermées dans un plus petit efpace,

La vertu de la Divinité p'eft pas
plus grandé en raifon de ce qulelle
dure d’avantage, . —

Jupiter pofléde tous les biens qu'il
diftribue aux hosimes ;i mhisile: fage
eft d’autant plus €levé, que Jupit
ne peut jouir de ces mémes biens; &,
que lui fage les” méprifé ‘& les reg,
fufe.: Jupiter-uti pon -poteft', ~ fapiens”
non vult, T

- ‘Fions- nous 3 Sextius ‘qui nous ap="
pelle pour nous montrer la route que
npus devons prendre & qui-nousdit;
voici par olt’ nops pouvons manter
aux Cieux : Ceft par la frugalité-, la’
miodération , 'le courage, Les Dieux
ne nous dédaignent point, ils nefont
envieux ni‘jaloux, Ay contraire), ils

i
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viennent 3 nous-, its nows tendem 1a

main, Sans leur fecours il' 0’y auroit

poinv de verta, il n’y aurolt point

de bon efprit : ils ont' répandu des

femerces divines fur.fa nature humai-

ne. Si eltes: tombemmt entre - lés mains<
d'm' borr caltivateur,, “eltés raportent,
dés fruits” qui fer reffentent dé. leur”
ofigine'; mais {f I -cultivateur’ eﬂ:‘
mrauvajs , le terrein ‘ne produit qye -
des ronces aulicn de fruits, .

Voew s Ty oL
: ).,E.'Prflrr'ﬂ Bo B, LXXIM;' g

i .. . Tl ("i o

N agltefouvent pour r dés mavx.
1angers , .o .pour ceux. quex Pon
cra%nﬁNCé eft! F;aas le coupqqtu nous..
trouble l’e{p,nt,, c’efble bruit que fait
le : coup, qui ne _nous._ atteint. point..
n’ne.peut pas éere henrenx tant
que. lon eh ‘en cramte ,on.vit mal.
tant qu'on vit ddns le f oupgons
Qmeonqve fe livre atous les: ha- .
firds , fe grepare~ upe. matiére. dem-
barras & de chagrms, iln’y a, dans..
ld vie qU’un chemin , qui eh: dlaller
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toujaurs & ce qui eft’ le. plus fiir, da.
méprifex ce qui eft. hors de nous, de
nous contenter d¢ .cg qui nousfufit, .
Celui qui s'imagine qu’il y a quel~

que: chofe dé meilleur. que I3 vertu,..
& qu'il y a encore un autre bien par--
dela, qui préte la main, étend fon
fein pout_ recevoir les favewrs de_ la.
fortune, oft toyjours dans l'attente &.
dans la- crainte des coups qu’elle peut,
lui_poster.. - ' '

. Mettez-vous -bien dans T'efprit que.
towt cg quelle faic n'eft quw'un jen de.
fa part. Elle_ {écoue , pour ainfi-dite,,,
elle_difperfe. de. tous les cOiés les
honneurs , dés richefles , les gracesy,
Quarrive-t-ik? Lis uns gnt les mains:
déchirées pouf avoir voulu faifir avec;
trop, d'ardetr, les autres qui ont pris,
‘eh,f'o,gi,ésté fe divifent entr’eux: d*angres,
enfin pour, vouloir trop_prendre-pers’
dent - tout , & ceyx qui fe font enri+’
chis pag_des rapines goutent un bons.
hewr. qui séclipfe bien vite. ©

" Si quelgu’un préfere & la-vertu tous-
tes. les. chiofes 3 qiii) il 'donne. l¢ nem”
ds bﬁgnnog‘__sfxl}; Croit: qye s prce,

it
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tendus biens doivent du moins aller

aprés la vertu, il faut donc dire que -
nous fommes plus heureux que Dieu, -

puifque nous jouiffons de biens qui

nt font pas & Pufage de la divinité,

Il faut donc, ce qui n’eft pas croya-
ble, ou qu’il y ait des biens qui man-
quent & Dieu, ou que ce que nous

apellons de ce nom, ne foit pas de-

véritables biens, :

Supofons un moment qu’ils le foient, -
nous ferons obligez d’avouer qu’il” ‘y _

en a beaucoup dont les animaux joui
fenr bien mieux que nous.

~Ils prennent leur nourriture avec'

plus d’avidité & par conféquent avec

Plus de plaifir que nous. L’amour chez

eux ne caufe ni embarras, ni peines,

ni fatigue comme chez les hommes,
& il y a des animaux plus fores &

plus courageux ‘que 'homme.

" Difons donc que le fouverain bien
ne peut étre que dans nous-méme, I’
fe perd, il s’afoiblit fi nous voulons "

lé faire paffer jufqu’a nos fens.
Cée corps mortel ne peut nous pro-

cirer une félicité parfaite; I n'y a

de
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de vrais bien que ceux que la raifon
nous donne, Ils ne s’afoibliflent point,
ils font éternels : ‘tout le refte n'eflt
bon que par opinion ; il eft vrai qu’il
en a le nom; mais ce bon n’eft que
dans Pufage , la propriété ne nous
apartient point. Ainfi apellons-le du
nom de commodité , de fuperflu, fi
I'on veut ; mais croyons qu’il neft
que comme les efclaves : ils font au-
tour de nous ; ils ne font point partie
de nous- mémes. Jouiffons-en ; mais
en nous reflouvenant toujours qu'ils
font hors de nous, au-deflous de nous,
qu’ils ne méritent pas la vanité que
nous voudrions en tirer. En effer, y
a-t-ilrien de {1 fou que de tirer de la gloi-
re d’une chofe quel’on n’apoint faite ?

Si les biens de la fortune nous ar-
rivent, ne les refufons pas; mais ne
nous y attachons point ; §’ils nous
échapent, nous les perdrons avec
moins de regret,

Jouiffons , mais fans orgueil , jouif=
fons avec modération ; comptons tou-
jours que nous n’en avons que P'ufa-
ge. Quiconque ne fe fert pas de fa
raifon dans leur poffeflion, court rif-
que de n’en pas jouir lonig_itemps.
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'EPITRE LXXV.

-V O v s vous plaignez que mon
ftile n’eft pas affez recherché: je vous

écris comme je vous parlerois, fi nous
étions en converfation & aflis Pun
aupres de Paatre.

Mais en méme temps que je veux
patler fimplement, je ne voudrois pas
que mon difcours flic fec & aride.
La philofophie ne rejette point les
ornements, & les matierds nous ani-
ment quelquefois, -

Un point que nous devons regarder
comme eflentiel , eft de penfer ce que
nous difons , & de ne dire que ce que
nous penfons, Nos a&ions & nos pa-
roles doivent étre toujours d’acord.

De plus , il ne faut pas chercher
uniquement 3 douner de Pagrément
a notre difcours ; il faue qu’il puifle
ére utile. Un malade n’apelle pas un
médecin parce qu’il eft éloquent, mais
parce qu'il peut le guérir: cependant
je ne ferai pas fiché que homme
habile qui me guéric , differte avec
€loquence fur ma maladic ; mais je
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ne me féliciterai pas d’avoir un mé-

decin éloquent, ‘ :
Soyons contents quand chacun vient

\ )
.& fon point,

Vous voulez beaucoup aprendre;
cela fuffit-il ? Vous mettrez vous bien
dans Pefprit tout ce que vous aurez

.apris 2 En ferez-vous votre profit 2

Il ne s’agit pas feulement de placer

Jes fciences dans fa mémoire, il faut

en faire ufage. Ce n’eft pas celui qui
fait, qui eft heureux , Ceft celui qui
exécute.

Etudiez les hommes : voyez lenom-
bre innombrable de vices qui vous
entourent. Il 0’y a pas un des crimes
qu’on puifle imaginer, dont maiheu-
reufement on ne trouve un exemple,

Voyez comme le déréglement 3
pris le deflus de tous les cotés, en
public , en particulier. Aprés bien
des réfleGtions, nous verrons que nous
avons beaucoup fait , fi nous ne nous
trouvons pas au rang des plus mé-
chants. ’

" Vous penfez autrement , & vous
comptez , dites vous, parvenir a I'érac
le plus noble : je le fouhaite plus que
je ne m’en flatte,

Hij
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~ Nous fommestrop envelopés : nous
voulons aller a la vertu , & nous fom-
mes circonvenus pdr tous les vices.
J’ai honte de le dire, nous ne la pra-
tiquons qu’autant qu’elle nous eft utile.
Cependant prenons garde au profit,
a la récompenfe fupréme qui nous
atend ; fi nous fecouons le joug de
nos paffions , nous ferons infenfibles
a la volupté : nous ne ferons point
agitez par de vaines terreurs : nous
n’aurons point horreur de la mort,
nous, faurons qu’elle n’eft point un
mal : nous n’apréhenderons point les
Dicux , nous ferons furs qu’ils ne font
point méchants. Enfin nous faurons
que nous avons le fouverain empire
fur nous-mémes, & c’eft-13 le fouve-
rain bien. ‘
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EPITRE LXXVL

N

S I quelqu’un jouit d’une fanté par-
faite, a des richefles immenfes , des
antichambres remplies de clients , qui
viennent lui faire leur cour , ou lui
demander des graces : {1, avec tout
cela, ce méme perfonnage, de 'aveu
de tout le monde , n’eft pas un hon-
néte-homme, le louerez-vous?

- Si au contraire , un autre .manque
de tout ce que je viens de raporter;
s’il joint A fes ‘malheurs une naiffan-
ce bafle & abjete ;. mais que la voix
publique lui acorde une probité exacte,
n’eft-ce pas cet homme 1i que vous
louerez , que vous exalterez? -

It o’y a donc qu'un feul bien dé-
firable pour Phomme , celui ol en
manquant méme de tous les autres,
il eft flr de Satirer la louange & la
confiance de tout le monde.

Il en eft de-méme de homme,
comme de toutes les chofes qui font
fur la terre, On ne dit pas qu’un vaif-
feau eft bon, parce que la proue en
eft d’argent, que la divinité tutélaise -

H ijj
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atachée 3 fa poupe e4f-t d’ivoire, parce
qu’il eft rempli d‘:: richefles immenfes;
mais, parce qu'il eft bien conftruit,
qu'il ne prend point I'ean , qu’il eft
bon voilier, On ne dois louer les cho-
fes que par ce ‘qui leur eft propre.
‘Ainfi que fert 3 ’homme de pofleder
bien des arpens de terre , d’avoir beau-
coup de rentes, d'étre falué par un
nombre infini de flatreurs;de boire dans
une coupe d’or ? Ce qui lui eft nécef-
faire cft d'étre honéte-homme, d’étre
“bon : or il ne peut Pétre qu'en fuivant
les loix de la raifon, & qu'en sacoms=
modant aux volontés de la nature,

Cleft 13 ce qui Sapelle vertu, & la
vertu . procure le véritable bien de
Phomme: ainfi , comme la raifon ferta
rendre Phomme parfait, la raifon épu~
rée fert a le rendre heureux.

Il faut convenir qu’on ne peut étre
honéte-homme fans la piété, fans la
foumiffion gne I'on doit aux Dieux.
Alors on {uporte avec courage tous
les- accidents de la vie; car on fait
que tout procéde de la Divinité,
que rien ne fe fait fans {a permiflion,
ou fans fon ordre, Cela nous mene
a former en nous un bon carace

.t
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tere. Voili le vrai bien : tous les autres
font futiles & changeants : plus la for~
tune nous acable de fes dons , plus ils
nous font & charge. Croyez vous ce
Comédien heureux , lorfqu’il paroit
fur la fcene avec un fceptre , avec des
habits fuperbes ? La piéce finie , il fe
déshabille , il redevient ce qu’il étoir,

Ce n’eft pas celui que les honneurs
& les richefles élévent au plus haut
degré qui eft grand 5 pourquoi donc
le croyez-vous grand ? C’eft que vous
le mefurez avec fabate. Un main en
eft-il plus grand pour étre fur une
montagne; un géant en eft-il plus petit
pour étre dans un puits ?

Cleft Perreur commune ; les dehors
nous en impofent. Nous n’eftimons
point un homme par tout ce qu’il eft
en lui-méme , mais par tout ce qui
Pentoure. Voulez vous Paprécier au
jufte, mettez-le nud, dépouillez-le de
tous ces honneurs, de toutes ces ri-
chefles , de tous ces menfonges de la
fortune : dépouillez-le méme de fon
corps:n’examinez que fon ame : voyez
alors s'il eft grand par lui-méme , ou
s’il ne P’étoir que par fes ornements,

§’il peut voir tranquilement les poi-
Hiv
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gnards prétsa Pégorger, ¢'il peut voir
de fang-froid les tourments qui lui fone
préparés : fi fon elprit conferve la
paix & la fécurité, au milieu de tous
les caprices de la fortune ; dites que
cet homme laeft grand, qu'ileft heu-
reux.

Vous pouvez dire maintenant, par
tout ce que je vous ai marqué, que
yai préparé ’homme 3 tous les acci-
dents de I'humanité : rien ne lui doit
paroitre nouveau : tout Peflt pour les
infenfez 5 & voild ce qui fait une par-
tie de leurs malheurs. Le fage , au con-
traire les examine les prévoit. Si d'au-
‘tres fentent leurs tourments devenus
moins durs par habitude de les fou-
frir, il les rend plus legers , parce
quil s’y eft préparé, Nous voyons
fouvent des infenfez quidifent , je ne
iouvois deviner que cela m’arriveroit.

e fage dit, je m’en doutois bien, je
le favois,
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EPITRE LXXVIL
PERSONNE eft: affez ftupide

pour ne pas favoir qu’il faut mourir,
& lorfque la:mort aproche , on trem-
ble; on pleure, on eft tout hors de
foi, R : :
i Il4audroit étre four pour étre fiché
de n’étre pas venu au monde mille
ans plutde ; on le feroit aufli {i Pon
fouhaitoit d’y venir mille ans plus
tard. Tout eft égal : vous nlexiftiez
point il y a mille ans: il en fera de-
méme dans mille ans. Ces deux temps
vous font étrangers.

Ceffez donc de fatiguer les Dieux
par des veeux inutiles, Tout eft réglé
par une néceffité érernelle : vous irez
ol vont toutes les chofes de la nawure.
Pourquoi la mort feroit-elle une nou-
veauté pour vous? Vous étes né fous’
la comfirion de mourir: votre pere,
votre mere , 'VOs ancétres ont éprouvé
le méme fort : ceux .qui viendront
aprés vous Péprouveront aufli. Il n’y
a point d¢ chemin qui 0’aboutiiTe quel-
que part. Eh quelle raifon-};vcz—vous

v
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de vouloir le prolonger ? Quel atrait
vous y retient? Les plaifirs, les vo-
luptez , vous les avez tous ufez; il o’y
en a plus aucun qui {oit nouveau pous
vous, Il y en-a beaucoup que vous
avez goutez julqu’i la fatieté , & voila
fes biens auxquels vous avez de la
peine & vous arracher, Qu'avez-vous
fait pour vous rendre digne de jouir
plus long -temps de la lumiere des
Cieux? o

Notre vie eft comme une comédie 5

il n’¢ft pas queftion qu’elle foit longue,

~mais qu’elle {oit bonne & qu’elle ait un
heureux dénouement, :

e )

EPITRE LXXVIIL
J E vois avec d’autant plus de cha-

grin la maladiedont vous étestourmen-
té que je la connois, J’ai eu dans ma
jeunefle de ces catharres accompagnés
de fiévres qui ne me quittoient point :
je tombai dans un état de maigreur fi
exceflif, qu’il mg prit envie de me don-
ner la mort,

La vicilleffe de mon pere me retint;:
je ne fongeai pas fi je pourrois mourix
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avec conftance, mais fi mon pere au-
rois la force de foutenir ma perte. Cette
idée 'emporta : je me commandai de
vivre, :

Ily & des ocafions oli c’eft courage
de fuporter le fardeau de la vie. Savez
vous ce qui me rétablit ? D’honnétes
plaifirs me fervirent de reméde , ce qut
réjouit l'efprit profite au corps. Mes
études me rendirent la {anté: je dois 2
la Philofophie ma convale{cence par-
faite : je la dois encore au commerce
de mes amis. Je ne penfois plus que
jallois mourir , quand je fongeois qu’ils
me {urvivroient , il me fembloit que je
vivrois encore, non point avec eux,
mais par leur moyen, que je ne ren-
drois point Pefprit, qu’il ne feroit que -
pafler entre leurs mains.

Tout cela m’aida 3 foutenir mes dou-
leurs ;5 il feroit trifte,, quand on a per-
du l'envie de moutir, de ne pasavoir
le défir de vivre,

Le Médecin, mon cher Lucilius,
vous donnera bien des réglements de
-conduite pendant votre maladie ; mais
fuivez aufli ce que je vais vous dire:
-mon ordonnance ne fera pas utile feu-
fement pour le temps ou vous ferez

' Hvj
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malade, mais aufli pour tout le cours
de votre vie, : .

" Dans toutes nos maladies it y a trois
chofes dont nous fommes affe@és. La
crainte de la mort, la douleur du corps,
la privation des plaifirs.

- Méprilez la mort ; clle n’a rien de
facheux pour qui ne la craint point,
Elle ne procéde point de la maladie,
elle procéde de la nature méme : vous
mourrez , nONn parce que vous €tes
malade , mais parce que vous étes vi-
vant. La mort vous attend encor apres
que vous ferez guéri.

Les tourmens quiacompagmnent cet-
taines maladies,{ont quelquefoiscruels ;
mais ils laiflent desintervales, & plus
ils font forts , plus ils font préts de
Yeur fin. Mais le plus grand malheus
des ignorants, vient de ce qu’ils ne
fe font point accoutumés a fe conten=
ter des biens de Pame & qu’ils ont
pris trop d’amitié pour leur corps. Ceft
pourquoi le fage retire fon ame a pare,
s'entrctient le plus qu'il peut avec cetre
partie de lui-méme qui eft la meilleure
& qui eft divine : quant a lautre qui
elt fragile & qui ne faic que fe plain~
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dre, il ne converfe avec elle quwau=
tant qu'il en eft befoin.
~ Ne rendez point vos maux plus
grands qu'ils ne {ont, par des gémif-
fements , par des lamentations : la dou-
leur deviendra plus fuportable fi vous
n’y ajoutés rien, fi vous vous dites 2
vous-méme , un peu de courage , cela
paffera bient6t : vous la rendrez plus
Iégére, quand vous penferez qu'elle
Peft en effet, tout dépend de Popinion.

Je crois encore qu'il feroit bon de
ne fe point rapeller les maux paflés.
Jentends dire fouvent, jamais on n’a
été {1 mal que je ai éié ; un homme
dans la torture ne foufre pas ce que
yai foufert , tout le monde croyoit que
jallois mourir : quel plaifir de fe ren-
dre encor miférable, aprés Pavoir été;
mais chacun veut faire fon mal plus
grand qu’il veft, ou qu'il n’a &é, &
chacun fe ment i foi-méme (1),

(1) Sénéque a oublié une réfietion qu’on
r)eut mettre ici, on fe plaint. outre melure,

ourquoi ? On croit ére un petfonnage , on
prétend qus tout le monde doit s’intérefler 4
nous. Ce n'eft pas la doulgur qui paile, Cefk
Yorgueil,
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Vous me direz fans douté, fa dous
leur que je reflens eft trop violente, A
quoi donc doit fervir la conftance,

‘vous n’en avez donc que pour fouffrir -
. les maux légers?

_Qu’aimez vous mieux, que la mala-
die {oit longue , ou qu'elle foit courte
& violente ? Si elle eft longue, elle
a des intervalles ; elle vous laiffe des
temps de tranquillité, & sen irad la
fin, Une maladie courte & vive fera
le méme effet ; ou elle Yéteindra, ou -
elle vous éteindra vous méme ; quelle
différence faites vous , ou qu’elte cefle
ou que vous cefliez d'étre , attendu
que des deux cbtés la douleur finira?
 Ilyaencore bien des chofes pour
détourner nos penfées de la douleur
que nous reflentons : mettons nous de-
vant les yeux les actions honorables
& vertueufes que nous avons pu fairey
rapellons nous la mémoire de ceux
dont la conftance a vaincu la douleur,
de celui qui rendoit fa jambe pour fe
faire panfer, & continuoit de lire pen-
dantPopération, de celui qui rioit pen~
‘dant que les bourreaux le déchiroient.

.Quoi ? On re peut parle fecoursde la
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raifonvaincrela doulgeur qui aété vains
cue par le rire!

Mais pendant ma maladie, me direz
vous encore, il n’eft pas poilible de
m’ocuper i rien.

Oui la maladie travaille le corps;
mais elle n’a aucun droit fur ’ame. Si
vous aviez bien apris & vous fervir de
celle-ci, vous fauriez qu'on peut tout
malade qu’on eflt, donner des avis,
enfeigner, écouter ; aprendre, inter~
roger , fe reflouvenir ; vous verriez
alors.qu’on peut tempérer fon mal &
que ¢'il n’eff pas pollible, il Peft du
moins de le mieux fuporter.

" Croyez moi, la vertu peut loger
dans le lit d’'un malade comme au mi-
lieu d’une bataille. Si la maladie vous
a réduit a ne rien faire, faites vousun
honneur de fervir d’exemple par votre
conftance, «

Venons aux voluptés dont on eft
privé, alors il faut s'abftenir desmets
& des ragouts qu’on aimoit le mieux ;
mais dans ce cas 'apétit meurt de lui-
méme. Doit-on avoir regret de fe
paffer d’une chofe dont on a perdu
le defir?

Si je vous foutenois qu'il y a en-
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eore deux fortes de4voluptés dans la
maladie : de corporelles & de {pirituel-
les: elle n’6te pas tout 3 fait les pre-
mieres : quelquefois elle les excite.
Quel plaifir , lorfque vousavez foif &
faim, vous procure le Médecin , lors
quil vous permet de boire & de
manger | :

Quant aux voluptés de Pame qui font
plus grandes & plusaflurées,iln’ya point
de Medecin qui lesdeffende: quiconque
s’y attache & peut les connoitre , par-
vient  faire peu de cas de ce qui flatte
les ‘fens..

Mais, continuerzz vous 3 me dire,
voici un homme' bien malheureux ; il
n’a pas la permiffion de tremper fon
win dans de la neige, on deffend de
mettre {ur {a coupe des morceaux de
glace pour raﬁraieﬁir la liqueur qu’il
doit boire, On n’ouvrira point devant
lui des huitres péchées dans le lac Luc-
rin: it ne verra poiat courrir autour
de fa table des cuifimiers portant des
plats fur des réchauts, invention nou-
veile pour empécher les viandes de fe
refroidir. O que cet hemme eft mal-
heureux , il ne mangera que ce qu’il
pourra digérer, Onne i fervira point
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des fangliers entiers, ni différentes vos
lailles hachées & réduites en un feul
ragoft,

Eh bien, cet homme délicat dont
Pefpric eft plus malade que le corps,
foupera comme un malade, pour étre
un jout en état de fouper comme un
homme en fanté.

Oublions ,mon cher Lucilius,’hor-
reur & la crainte de la mort : nous
Poublierons , fi nous poavons connoi-
tre quels font les fins du bien & dumal:
alors nous ne craindrons point la mort,
la vie ne nous caufera point d'ennui s
on ne peut en étre las, tant qu’on 0=
cupe de chofes grandes, (ublimes &
divines. Il n’y & qu’un repos parefleux
qui la fafle hair.

e — ]

EPITRE LXXIX.
L A gloire n’elt que Pombre de la

vertu : & de méme quelle précede,
elle fuit aufli quelquefois. Celle qui
fuit n’en eft que plus grande , lorfque
Penvie a cefld.

Combien a t’on afluré que Démo-
crite éroit fou furieux? A peine So«
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erates a-tYil joui de fa réputation;
Rome n’a-telle pas ignoré pendant
long-temps qu’elle poffédoit Caton #
Elle ne I’a bien connu qu’aprés Pavoir
perdu.

Il o’y a point de vertu qui demeure
long-temps cachée : elle fortira a la
fin de Poubli o la malignité de fon
fiécle Vavoit plongée.

Celui qui ne penfe qu’a briller de
fon vivant, a lefprit renfermé dans
un cercle bien étroit.

Il fe paflera aprés nous des milliers
d’années. Il viendra des nations nou-
velles qui feront nos juges a leur tours
c’eft fur elles qu’il faut porter fes vues,

_Si la jaloufie de nos contemporains
sopofe 2 notre %Ioire‘. il viendra
un temps ol la haine & la faveur
étant mortels, 'équité feule décidera
de nous. ’ .

e
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EPITRE LXXX.

JE vois, je confidére le nombre de
ceux qui cherchent & exercer leur
corps, & combien peu fongent & exer-
cer leur efprit. Quel concours, quelle
foule de monde on voit aux jeux,
arxfpectacles ? Et quelle folitude chez
ceux qui enfeignent les fciences ? Mais
quel efprit foible & imbécile nous
trouvons dans ceux dont nous ad-
mirons la vigueur des bras & des
javets.

Je me dis & moi- méme . fi cet hom-
me peut parvenir , i force d'exercice
& de patience, a fe battre 3 nombre
inégal , & foufrir Pardeur du foleil ;
combien plus aifément Pefprit pour-
roit~il parvenir a fe fortifier pour
vaincre la fortune contre laquelle il
a & combatre?

Le corps, pour aquérir des forces,
a befoin Se fecours étrangers ; il lui
faut une bonne nourriture , des breu-
vages qui 'animent, il faut le frotter
d’huile , il a befoin d’un exercice
fréquent,
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Llefprit n’a befoin que de lui-mé«
me. Il peut fe nourrire & sexefcer
fans beaucouvp de peine; tout ce qui
peut nous rendre bons eft dans nous;;
-& que faut-il faire pour étre bon?
vouloir I'étre , vouloir fecouer le joug
des paflions dont nous fommes efcla-
ves nés, & qui nous font courir apres
une félicité qui n’en a que Paparence.

Voyez tous ceux que vous croyez
heureux , dépouillez-les, vous les mé-
priferez bientét,

Lotfque vous voulez acheter un
cheval, vous lui faites bter tous les
ornements dont un Maquignon a vou-
lut le couvrir pour vous tromper.

Faites de méme pour les hommes ;
oOtez leur mafque, & ce que je dis des
autres faites le pour vous-méme : mettez
a part vos richefles , vos pofleflions,
vos dignités ; regardez vous en dedans
& fongés alors ce que les autres doi-
went peafer de vous.

k2.
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. EPITRE LXXXL
-V Ous vous plaignez d’avoir eu

affaire a un ingrat, {1 c’eft la premiere
fois, rendez gracesala fortune, &3
Pavis que vous recevez d’¢ire défor-
mais plus circonfpeét; mais aufli cette
circonfpetion peut avoir fon mal :
vous deviendrez plus difficile, vous
ne voudrez plus rendre fervice , & de
eur que le bienfait ne foit perdu entre
ch mains d’autrui , il fe trouvera perdu
dans les votres, ‘ ' '
Une moiffon n’a point donné : il
vient une bonneannée qui récompenfe.
Si vous voulez qu’un bienfait tom-
be en dz bonnes mains, il faut Peflayer
plufieurs fois : j'ai beaucoup parlé fur
cette matiere dans mon traité des bien-
faits. J’aime mieux examiner un point
que je n’ai pasagité, le voici. Un hom-
me nous a rendu fervice, & enfuite
nousa fait une offenfe ; y a-t-il com-
penfation, & fommes nous quites en-
vers lui ? _ '
La Sentence d’ynjuge nousrenver-
roit hors de Cour. Pour moi je vou=
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drois oublier I'ofienfe, & ne me fou-
venir que du bientait; car finousdevons
pardonner a celui qui ne nous doit rien
& a qui nous ne devonsrien, a plus
forte raifon devons nous pardonner,
fi offenfe eft venue apres le fervice
rendu.

Je ne mes jamais ces deux procédés
2 prix égal : jeftime plus le bienfait
que Pinjure : & je crois qu’un homme
fage quifera dansle casde faire la com.
paraifon , doit , pour étre équitable,
pencher toujours du c6té du bienfai,
I _

Les ingrats n’eftiment rien de plus
précieux que la grace qu'ils pourfui-
vent, ils la déprifent quand 1ls Pont
obtenue,

Cependant fi nous voulons nousen
raporter au fufrage univerfel : les hom-
mes de toutes les villes du monde, les

~ Nations barbares, les bons,lesméchans
qui ont des principes bien diftérents &
bien contraires s’accordent tousa dire
qu'il 0’y a rien de plus noble & de plus
honnéte qu’une amie reconnoiflante.,

Malgré cela on rend tous les jours
des offenfes pour des bienfaits. A
. La principale caufe, vient de ce

i




101 ,
qu’on neft pas fouvent en état d’étre
reconnoiflant & le mal vient au point
que c’:{t une chofe dangereufe deren-
dre de trop grands fervices; car com~
me on fent le déshonneur qu’il y ade
ne les pas reconnoitre ; on vajulqu’a
defirer la perte de ceux a qui on doit
le plus,

Il n’y a point de haine plus perni-
cieufe, que celle dun homme qui eft
honteux de ne pouvoir s’acquiter.

]
EPITRE LXXXIL

I Ly ena qui croyent étre audeflus
des terreurs de la mort , quand ils en
font encor loin. Mais au moindre ac-
cident, leur courage s’évanouit , & ils
ne {ont plus les mémes quand la mort
aproche d’eux ; il faut y penfer conti-
nuellement, on deviendra ferme furcet
article,

Notre Zenon ufe de cet argument -
aucun mal ne nous peut aporter de
Phonneur , mais la mort eft ﬁonnora-»
ble, donc la mort n’eft point un mal,

Jai profité de cette legon. Je ne
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crains plus la mort, je ne ferai point
difficulté de préfenter ma téte.

Je répondrai cependant a cet argu=
ment, la mort fimplement n’eft pas
honnorable : mais mourir avec conf-
tance eft une chofe honnorable., Celle
de Caton le fur, celle de Brutus fut
honteufe : car écant contraint de mou-
rir & cherchant & prolonger fa vie, il
fe retira fous prétexte d’un befoin, &
comme on lui commandoitde revenir,
qu'on demandoit fa téte ; la voict,
dit-t-il, en fe préfentant, mais pluta
Dieu que je puffe vivre. Il sen falluc
peu qu’il ne dit plic a2 Dieu que je
pufle vivre , méme fous la tyrannie
d’Antoine (1 ),

Je ne fais od Sénéquea pris cette anecdote
fur Brutus. Velieius Paterculus, Dion Caft
fius , Plutarque & Florus le font mourir avec
couméc. Et s'il falloit faire la comparaifon
avec Caton, je donnervis tout Vavantage &
Biuns, .

Ce général vient de perdre la bataille : il
ne veur point tomber entre les mains de
Yenoemi, il n’avoit pas un moment 4 perdre,
il quirte Ja vie fans balancer,

Caton , dans les derniers moments , fait

n
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1t eft vrai qu’il y a bien des chofes
qui n’ont point d’honneur en elles mé-
mes ; mais ellss en acquicerent quand
elles font jointes avec lavertu.

L3 morteft au nombre de ces chofes
qui ne font poin: mauvaifes par elles-
méme . mais qui ont Paparence de I’é-
tre. On en a horreur parce qu’il fem-
ble qu'sile nous prive de tous nos
biens.

Nonsavonsencoreun autre fujetde
crainte ; nous connoiifons les biens de
ce monde , nous en jouiffons, nous ne
favons pasce qui fe paflera aprés nous,
& nous fommes épouvantés de ce que
nous re connoiffons pas, nous crai-
gnons naturellement les ténébres & re-
doutens Poblcurité dans laquelle nous
nous imaginoens que la mort va nous
conduire,

Etde plus,bien des Pottes, & furtout |

Virgile , ont employé leur elprit dla

devant tout le monde les a&inns d’un homme
au défefpoir ; il bat les gens qui lui ont &cé
fon épée : & quand on la lui a rendue, au-
licu de fe ruer tour d’un coup, il lit par deux
‘fois le traité de Pimmortalité de I'ame de Pla=
fon pour s'caciter A la mort,

.
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décréditer , quand ils parlent de cette
prifon d’enfer , & de cette région cou-
verte d’une éternelle nuit.

Mais lorfque vous leur avez bien
perfuadé que toutes ces idées ne {ont
que fables, qu'il ne refte rien aprés
rous qui doive nous faire peur (1),
on nous demandera encore ce qu'on
deviendra , fi on n’eft ni dansles enfers
ni dans aucun autre lieu,

Je conviens que quoique la mort
foit indifférente , elle ne doit pas ce-
pendant étre comptée entre les chofes
qu'on puifle facilement méprifer, La
nature ne nous laiffe pas le pouvoir

(1) On voit que Sénéque a des fentiments fe-
lon le moment & felonqlc {ujet. Pour confoler
Marcia fur la perte de fon fils, il dit qu’il
v’eft pas mort tout entier , que fon ame fe
rejoindra avec les Catons; ici pour dter la
erainte de la mort il dir qu’il ne refte rien
aprés nous qui doive nous faire peur,
Croit-il qu'il 'y 2 que des récompenfes 3
antendre & point de peines i craindre? Cene
fagon de penfer feroit abfurde : il faur que
fes deux l‘;ient en méme-temps, on ne foicat
point du rom : mais c’eft un dévelopement
wi ne pouvoit entrer dans V'efprit des Philo-
pbes payens.

N
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d’approcher fans crainte de ce que nous
croyons étre un mal , en effet Pon ne
eut marcher hardiment fi 'on a cette
dée,

Mais,comme il n’y a point de gloire
a faire quelque chofe a regret, 1l faue
avoir recours 2 la vertu, & nous ne
ferons rien par contrainte,

Ce n’eft pas avec les arguments des
Philofophes qu'on fera convaincu ;
ceft avec des raifonnements fimples
qu’onvousaprendra Pavantage de mou-
rir conftament.

Ce ne fut point par le fecours de la
diale@ique que les Fabiens réfolurent
de mourir pour le falut de la Patrie,

Les Lacédémoniens étoient enfer-
més au détroit des Thermopyles : ils
p’avoient efpérance, ni de vaincre ni
de retourner dans leur maifon; Leoni-~
das, avant de les mener au combat
ouplutot i la mort, leur dit, mes amis,
dinez i prefent comme fi vous deviez
fouper ce foir aux enfers,

Que dirai-je de ce Général Romain

i envoya des foldats pour s’emparer
Z:lun pofte ; camarades , leur dit-il , il
eit néceflaire &’y aller, il n’eft pasnés
ceflaire d'en revenir, .

)
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Voyez avec quelle nobleffe com-

mande la vertu toute fimple : elle ne -

fe fert point d’arguments pour perfua-
der qu’il n’y a point de mal a la mort,
elle n’employe point les raifonnements
pour changer Popinion de tous les fie-
cles , & dont on eft abreuvé des fon
enfance. :
Cleft avec de grands traits qu’il fau

affaillir les grands monftres. La trop
graade fubtilité rend les chofes inutiles
& faus efficace.

o=

EPITRE LXXXIIL
VO Us voudriez étre inftruit du

dérail de ma vie, favoir ce que je fais
tous les jours & @ tous les moments du

jour : c’eft avoir bonne opinion de’

moi, de croire qu'il n’y a rien dans
ma conduite que je fois obligé de
cacher.

Il eft bien vrai que nous devrions
vivre en particulier, comme fi nous
étions regardés de touc le monde &
penfer. comme §’il y avoit quelqu’un
a nos cbtés qui plit lireau tond de notro
coeur, : :
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~ Eh que -fervirogi?de fe cacher des
hommes? Touteft découvert aux yeux
de Dieu : il eft dans notre ame 5 il pé-
nétre dans nos penfées.

_ Je vais don¢ contenter votre envie,
Jai été mon maitre tout ce jour i3
perfonne n%eft venu me détourne.

J’ai employé mon temps, une partie
fur mon lit, une partie la leGure.

_Jem’ocupe peu maintenantaux exer-
cices du corps: je fuis vieux , pout peut

que je me proméne je fuis las , je rai
-plus que le jeune Earinus pour m’exer-
cer a la courfe ; mais je le changerat
il m’en faut un d’un 4ge plus tendre 3
j’ai defapeine & le fuivre quand il court.
Cet exercice journalier ne m'eft pasa
prélent d’un grand profir. _

Nous prenons tous deux un chemin
bien différent ; 4 fon 4ge on monte, au
-mien on defcend , ou pour mieux dire
on tombe. :

Lorfque je {uis las, je fonge & me
baigner, moi quiautrefois dansle mois
de §anvier méme me jettois & badinois

dans la riviere;je prends le parti de faire

tranfporier ma tente vers le Tibre, je

me mets dans une cuve dont le Soleil
- tempére P'eau par fa chaleur.

Liij
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- ‘Apres cela vient mon repas, mais
tn repas fans me mettre & table , du
pain fec fait toute ma nourriture , je
n'ai pas befoin de me laver les mains.
Enfuite je vais me coucher, je dors peu
comme i mon ordinaire, je me con-
tente fouvent d’avoir, comme on die
perdu terre.

fmmm—— ey
EPITRE LXXXIV,

J ’A 1toujoursregardé lale@ure com-
me chofe trés néceflaire & je m’y fuis
toujours liveé , premierement afin que
lor{que je compofe je ne fois pas trop
content de mon ouvrage en m’imagi-
nant que tout ce que j’écris part uni-
quement de moi : enfuite afin que lorf{-
que jaurai bien connu ce que m’ont
apris les anciens, je puifle juger de ce
qu'ils ont trouvé & examiner s'il n’y
auroit rien d trouver aprés eux.
Laleure nourrit P'efprit & fert de
délaffement aprés un long travail : ainfi
nous ne devons pasnous ocuper i écrire
ou i lire toujours, Trop écrire eft fa-
tiguant:trop lire,coule, paffe vite,on ne
xetient rien ; i} faut aller de I'un & aus
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tre & tempérer Pun par Fautre, defagon
que ce qu’on aacquis par la leGure , on
puiffe en faire ufage lorfque Pon écrit.

- Alors eelui qui fait travailler affem-
ble, {épare ou confond les matieres 3
on ne reconnoit plus original, ou fi
onle reconnoit on y trouve une forme
toute différente.

Les aliments font pour notre corps
ce que doit étre la le@ure pour notre
efprit : tant qu’ils font dans notre efto-
mach ils lui pefent : lorfqu’ils ont chan-
gé de nature, lorfque la digeftion eft
- faite , ils paffent dans le fang & don-
nent des forces & toute la machine,

11 en eft de méme ici, ne (o:ffrons
pas que ce qui entre s’y conferve en
entier ; digérons-le : autrement il refte-
roit dans la mémoire & ne pafferotc
point jufqu’a Pefpric.

Rendons nous propre ce que nous
avons raflemblé ; ne faifons qu’unde
différentes chofes. :

Cachons ce que nous avons pu pren-
dre des autres, & fi onle découvre
qu’on y voye du moins le profit que
nous en avons tiré,

Pour finir par une comparaifon ,
écoutez un chceur de Mtiﬁque ou il

iv
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y a des hommes, des femmes, des inf-
truments qui lesaccompagnent , ce neft
fouvent qu’upn méme fon , ce font pour-
tant différentes voix & differents inf-
truments.

[ ——

EPITRE LXXXV.

J E m’étois contenté de vous. faire

fentir en paffant, ce que difent nos -
Stoiciens pour prouver que la vertu.
feule {uffit pour rendre un homme heu-

reux. Vous voudriez favoir tous nos

arguments ; mais il faudroit faire un

livie & non pas une épitre , écoutez

du moijns cect.

Celui qui eft fage eft moderé., celui.
qui eft moderé eft conftant;celni qui
eft conftant n’eft jamais rroublé : celui -
qui r’eft point troublé vit fanstriftefle:
celui qui vit fans triftefle eft heureusx.-
Il enfuit de la que le fage eft heureux..
& que la fagefle fuffici la vie heureufe.

Quelques-uns des Péripateticiens ré-
pondent a cela que le fage eft celui qui
fe trouble rarement, qui eft peu fu-
jeta la triltefle & qui s’y livre difici-
lement ; car difen:-ils, la nawre de

——
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homime ne permet pas qu’il foit tout
a fait exempt de triftefle, & ne foit
quelquefois troublé & vaincu par la
douleur. Ainfl ils ne nous 6tent pas les
- paflions 5 mais ils les tempérent.

Pour nous, nous eftimons peu e

fage; ’il n’eft qu’un peu plus conftant
que les plus foibles, un peu plus gai
que les plus triftes, un peu plus modéré
que les plus diffolus, Voudroit-on foa-
tenir qu'un homme eft en fanté , parce.
qu’il n’a qu’un peu de ficvre ?

Je ne faurois imaginer que homme
fage , (oit celui otk il y a diminution de
mal : je dis que C’eft celui ol il R’y en
a point du tout ; car pour peu qu’il y
en ait , il crofitra : une petite maladie
augmente fi- on ne la traite deés le com=
mencement, »

Si vous acordez que le fage eft fujet
aux paffions, la raifon ne pourra les
dompter : elle fera emportée comme
un torrent :principalement dans le cas
ol vous les permettrez toutes y car ik
faudra toutes les combatre. L’homme
Ie plus fort fe trouveva foible contre
uae troupe de petits hommes qui vien~
dront Patiaquer, .

Vous dites, pour excufethuelqu’um,

¥
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& court it eft vrai, aprés les richefles 5
mais fes defirs font bornés : ¢'il a de
Pambition ,elle n’eft pas extréme = 8'il
fe met quelquefois en colere , il 'apaife
aifément : il eft adonné aux femmes,
mais cela ne le dérange point.

Hé bien jeftimerois plus heureux
celui qui n’auroit qu'un feul vice , quel-
que grand qu’il fiir, que le v6ire qui
les auroit tous, quelques légers qu'ils
puffent éere,

Il ne faut point confidérer file vice
eft grand :quelqu’il foit,il n’obéit point,
il ne regoit point de confeil.

Les vices [ont comme les bétes féro-
ces, on croit les avoir domptés pour
les avoir un peu adoucis : il vient un
inftant ol leur violence fe réveille.

Si la raifon prend le daflus, elle les
arrétera dés les commencements : s'ils
entrent chez vous malgréelle , malgré
elle ils y refteront. Il eft plus facile
d’empécher qu’ils ne viennent,que d’ar-
xéter leur a&ivité quand ilsfoat venus.

Cette médiocrité dans laquelle on
veut reftreindre les vices eft donc une
chole faufle:j’aimerois mieux qu’on me
dir , il faue ére un peu fou, un pew
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Iln’yaquela verrz ot fe puiffe trou-
ver la retenue, lamodération. Les vices
n’en reconnoiffent point, on les arra-
cheroit plurdt que de tes modérer.

Les paffions ne peuvent ni fe gou-
verner ni fe choifir: on pafle impercep-
tiblement de Pune i 'autre.

Si vous donnez entrée i la crainte,
i la triftefle, 4 la cupidité-&c. Elles ne
feront bientét plus en votre puiffance;
parce que les ocafions qui les irritent
font hors de vous & autour de vous.
Elles croiffent felon que les caufes qui
lesfont naitre {ont fortes ou foibles,La
crainte fera plus grande {i Von voit plus
de choles qui puiflent effrayer,

S’il w’a pas €té en notre pouvaiy
d’empécher le commencement de quel-
que chofe , quelle folie de croire qu’oms
pourra en arréter le cours. Comment
aurons nous aflez de force pour chafler
ce que nous n’avons pi empécher de
vemiranous(1)?

(1) Le reffe des raifor;nemcurs {eroit tro
ennuyeux & xrop-lonf a déuailler, Il fuffic d’a~
vois préfemeé la févéiité Roicienne,

Ivj
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£EPITRE LXXXVL

J E vous écris cette lettre d’une petite
maifon de campagne qui éroit autre~
fois cclle de Scipion PAfriquain, Jy
adore fes mines & je me profterne vis-
a-vis d’un autel ot je foupgonne que:
repofe le corps de ce grand hommes
car je {uis perfuadé que fon ame eft re-
montéeaux Cieux,d’ot elleéroit venue;:
non pous avoir été i la tdte des armées.
& avoir fair des conquétes ( le furieux
Cambife en avoit fait autant ) mais:
pour famodération , fon amour enverss
fa patrie. Je le trouve encor plus admi-
rable lorfqu'il la quitte que lorfqu’il la
deffend. Je ne veux, difoit-il, rien
changer a nos loix , nos citoyens doi-
vent étre libres & égaux, O ma patrie,
jouiffez fans moi de ce privilége, jai
foutenu votre liberté: je veux en m’exi~
lant vous prouver que je cherche en-
cor ala foutenir :il eft jufte que je forte
de Rome, fi vous croyez que mes bien-
faits m’ayentrendutrop puiffant & trop
redoutable.

- Hiferetirad Literne ot je fuis maine
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tenant. C'eft une pe)tite maifon bitie
de pierre detaille, entourée d’un bois &
des tours la défendent des deux cbiés,
Il y atout pres un bain fort petit &
fort fombre , felon Pulage de ce temps
1a. Nos anciens ne croyoient pas qu’il
plit conferver fa chaleur ’il étoit trop
ouvert & trop éclatré.

Ici y’ai un plaifir infini 3 comparer
les mceurs de fon fiécle avec les nétres,
C’éroit 13 o le vainqueur de Cartage
fe délafloit des travaux ruftiques qui
faifotent Pocupation de fa journée &
celle de fes ancétres. '
. Ce lieu fimple & mal-propre, jlofe
le dire , fuffifoit a ce Héros : a préfent
nos bains font pavés des matieres les
plus ricles, nous les ornons de pein-
tures : la chambre ne feroit point élé-
gante , 'iln’y avoit de grandes fenécres
vitrées. Nos baignoires font du mar-
bre le plus précieux: autrefois on ne
le voyoit que dans les Temples.

Nous croirions n’étre pas bien lavez,
files robinets d’oii Peau découle né-
toient pas d’argent. o

Je n’ai parlé que des bains publics s
que dirai-je de ceux des fils des Atran-
chis? Que de. colonnes de taus les.co-
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tés , qui ne fervent point 3 foutenir
Pédifice , & qui n’y font que pour 'or=
nement, Que d’eaux qui tombent par
cafcades & i grand bruit?

Nous fommes parvenus 3 ce point
de délicarefle , que nous voudrions ne
marcher que fur des perles.

Er encore les batiments que le pre-
mier luxe avoit rendus dignes de notre
curiofité , perdent de leur luftre , fiun
nouveau luxe ou une nouvelle mode
Y ajoute encore quelque chofe,

Eh pourquoi tant décorer une cham-
bre qui ne doit avoir que les quatre
murs, qui eft fabriquée pour Fufage
du corps & non pour le plaifir des
Yeux ?

Autrefois on ne s'embarrafloit point
de voir couler des eaux chaudes ni
quelle eau lavat le corps, pourvil que
le corps fut lavé, '

Bon Dieu, qu'il étoit heureux alors
d’entrer dans ces bains obfcurs , avec
Caton, avec Fabius Maximus, ou avec
un des Scipions, & d’y voir ces grands
hommes vous aider, vous effuyer de
Jeurs propres mains , on n’avoit point
honte d’un fervice réciproque.

Apréfent on plaint la rufticité de
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fiécle de Scipion. I;7e pauvre homme ;
dit-on, il ne favoit pas jouir de lavie,
il ne fe baignoit pas fouvent dans une
eau pure & nette : vraiment non. Il ne
fe baignoit que pour fe débarrafler de
la fueur que lui avoit caufé le travail,
ou la chaleur duqour.

Etencore nos Anciens nous apren~
nent qu'on ne fe baignoit pas tous les
jours en ce temps I3 : on ne e nétoyoit
que les bras & les jambes : le bain en-
tier éroit refervé pour les temps de fé-
tes , ou n'arrivoit que tous les neuf
jours au plus. o

Vous m’allez dire , je permets & nos
Anciens d’avoir été {i mal-propres;
mais aufli que ’on convienne qu’il ne
faifoit pas bien bon auprés d’eux. Eh
bien , ils fentoient ce que doit fentir la
tranfpiration caufée par le travail: ils
fentoient ’homme.

Nos délicats au milieu d’une eau
claire & nette ou ils fe baignent , {ont
plus falesencore avec les ongents dont
Mls fe font froteer.

Notre ami Horace avoit bienraifon
de dive : '

Paflilios Rufillus olet, Gorgonius hir-
cum , Pun put Pambre & lemufc, &
Dautre pus le boue.
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Pourmoi, je ne fais lequel des deax
Jaimerois le mieux ; mais celui qui (e
fait frotter de tant d’onguents, doitles
renouveller plufieurs fois le jour §'il
veut que Podeur s’en conlerve : &
quelle gloire pourra-t-il retirer de puer
Pambre, croira-t-on jamais que cette
edeur eft fon odeus naturelle ? .

EPITRE LXXXVIL.
J"Ar fair une efpéce de naufrage avant’

que de me mettre en mer ; je ne vous
en marquerai oi la caufe m le dérail,
vous metriez mon avanture au rang
des paradoxes des Stoiciens 3 mais elle
m’a apris combien nous avoasde fu-
perflu dont nous pouvons nous pafler,
& doat nous ne fentons pas la priva-
tion quand la néceflité nous les 6re.
Maxime & moi. nous fommes trou~
vez réduits & prendre une méchante
voiture avec trés-peu de domeftiques
& fans aucune provifion. Nous avons
paflé ainh deux jours plus heureuw
- pour moi que vous ne crairiez..
"Comme j’avais un matelas , la nuit’
je me cauchais deflus ; de deux man~:
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teaux qu’onavoit pr?s, je m’ervelopois
de 'un , Pautre me fervoit de couver-
ture.

Je ne marche jamais fans avoir de
figues avec moi ; quand je trouvois du
pain, elles faifoient mon régal ; quand
Jen’entrouvois point, cesfigues étoient
mon unique nourriture, .

‘Le chariot fur lequel nous étions
€toit ine vraye voiture de payfan : les
mules qui le trajnoient m’ont prouvé
gwon pouvoit fe nourrir tout en mar-
chant, Mon muletier étoit nud pied,
non i caufe de la chaleur , mais parce-
quw’il n’avoit ni bas ni fouliers. ,

* Croiriez-vous que j'ai eu bien de la.
peine & avouer que cette voiture m'as
partenoit. :

Ce qui eft vrai & fimple emportera-
t'il toujoursavec{oiunecertaine honte
Je rougis , parce que je fuis en compa-
gnied’unhommedélicat & fomptueux :
celameprouve que tout ce que } ai loué,
que tout ce que j'ai aprouvé n’a poing
encore aquis dans moan efprit une auto~
rité ferme & durable. Yai hante d’étre
dans un fimple chariot :je tireroisdonc

- gloire d’'un équipage magnifique : jai

donc bien peu profité, puilque je craing
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déraler ma fimplicité aux yeux du
public & que je fuis toujours Vefclave
de Popinion, _

Mes legons n’auront qu’un foible
fucces :je n’oferai précher en public
la modération , la tempérance : il fau~
droit pourtant éleverlavoix, il faudroie
crier de toutes fes forces. Vous vous
trompez : vous étes dans P'erreur: vous
vousattachez 3 des chofes vaines & inu-
tiles, vous n’eftimez jamais les hom-
mes parce -qui leur eft propre. Vous
dite< cet homme pofléde de grandes ri-
chefles. Ouis mais il doit beaucoup. II
aune {uperbe maifon ; mais il P’a aquife
de deniers empruntés. Sa famille, (on
domeftique , tout ce qui Pentoure
eft d'un briliant qui étonne ; mais it ne
répond point aux échéances. S’il payoit
fes créanciers il ne lui refteroit pas de
quoi furpafler fes voifins en magni«
ficence.

Quel heureux fiécle que celui de nos
Anciens Généraux, de Caton le cen-
feur ! Il n’avoit point honte de monter
un méchant cheval qui étoit toute (2
voiture & encore n’y étoit-t-il pas
feul : deux bougettes attachées  Par-




211
zon de fa felle renfermoient tout fon
agage. e ° & 6 ¢ o ¢ ¢ v 9 '. ‘.. ¢ o8

On a beaucoup difputé pour mar-
quer les limites des richeffes & de la
pauvreté. Pour moi je crois que le pau-
vre eft celui qui pofféde peu, comme
Je riche eft celui qui pofféde beaucoup.

Nous en pourrons differter plus am-
plement quand nous ferons enfemble.

Préfentement je crois qu’il convien-
droit mieux de flatter la pauvreté, de
s’acoutumer 3 elle , de fe détourner de
Pidée des richefles, plutét que de dif-
puter {ur les termes, pendant qu'onn’a
pas encore examiné les chofes.

Supofons un confeil affemblé, od
Ton propofe une loi pour abolir les
richefTes,

Ne faudroit-il pas d’abord repré=
fenter au Peuple Romain qu'il doit
chérirlapauvreté,puifquelle eft la cau-
fe & le fondement de cet Empire
univerfel ot il eft parvenu:lui marquer
pourquoi il doit craindre les richeffes,
. qu’il les a trouvées chez les Peuples
qu’il a vaincus : que de-la font venues
les cabales , les {éditions , les guerres
civiles qui comme un tarrent ont rava-

”
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gé cette Rome autrefois fi fainte &
pure : quon a porté la vanité a 'exces ,
en tirant gloire de la dépouille des pa-
tions; & que ce quun feul peuple a
pl enlever 3 toug les autres Peuples,
les autres Peuples a leur tour peuvent
le Juiravir (1 ).

Mais il ne fufit pas d’écrire toutes ces
‘chofes : il feroit bien plus 3 fouhaiter
qu’on plit les perfuader.

* (1) Sénéque ne fe doutoit pas qu’il éeoft
Prophéte; q-elques fiécles aprés lui , toutes
Jes nations foat venues inosder ’Empire Ro=
main & Vont détruir,

EPITRE LXXXVIIL
O N a voulu examiner fi Pétude des

arts libéraux fervoit 3 faireun homme
"de bien, i lerendre meilleur,

Ces fortes d’Arts ne promettent riea
de cela, Il paroit que leur but n'eft
point dece c6té. Un Grammairien, par
exemple , ne fonge qu'a embellir un
difcours, il régle le ftyle des hiftoires,
& il veutaller plus loin , il va julgu’a
Ia POéﬁeo
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Qui de ces Meﬂi;eurs cherche une
route pour aller jufqu’a la vertu 2 Ils
font ocupés de la valeur des fyliabes ,
du choix des mots, de Parrangement
des faits . des loix de la verfification.
Y en a-t’il aucun qui nous enfeigne

-a fecouer la crainte, la cupidité, le

joug des paffions ?

Un autre veut fuivre Ulifle dans
tous fes voyages, examiner quelles ont
é1é fes erreurs ; ne devoii-il pas cher-
cher quelles font les fiennes propres ?

Paflons 2 la Mubique & 3 la Géomé-
trie. Vous m’enfeignez comment deux
voix qui font difi¢rentes, deux cor~'
des qui rendent un différent {on peu-
vent faire un acord parfait. Aprenez-
moi plutdét comment je pourrai acor-
der mon efprit avec [ui-méme.

Le géomeé-re mefure les chofes les
plus étendues 3 que ne me donne-til
plutét la mefure de ce qui fufic &
Phomme

L’arithmétique m'aprend & bien cal-
culer pour ne rien perdre : jaimerois
biea mieux aprencﬁ'e. a perdre avee:
gayté, qu’a conferver avec peine &
embarras. :
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Vous aftronome, vous avez péné-
tré jufques dans les Cieux : vous avez
mefuré la grandeur des étoiles, leur
diftance entre elles : puifque vous étes
fi habile , mefurez l’e(‘;:rit de’homme:
dites-moi combien il eft grand , com-
bien il eft petit.

Vous favez fi une ligne eft droite
ou courbe, & vous ne faver pas ce
qui eft jufte ou injufte,

Quelle utilité en ce cas, me direz-
vous, y a-t-il d’inftruire, comme nous
faifons, nos enfants dans les ares li-
béraux ? La voici ; ces arts ne peuvént
donner la fagefle, il eft vrai, maisils
y préparent,

On montre aux petits enfants i lire
& @ Ecrire. Cette premiere connoif-
fance ne leur aprend aucune des fcien-
ces, mais elle eft le chemin par ol
on_peut y parvenir, :

De méme les {ciences ne conduifent
pas dire@ement i la verty ; mais elles
dévelopent Vefprit, Il y en a qui,
comme fes machématiques, conduifent
3 avoir Vefprit jufte.

Mais {i on fe donne tont entier &
ces différonts arts , il ne reflera plus
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dans Pefprit aucune place que puiffe

“ocuper 1a Philofophie,

La fagefle eft grande, fon étendue
elt immenfe: il faut donc qu'elle trou-
ve une place immenfe pour fe loger,

Elle a a connoitre des chofes hu-
maines, des chofes divines : ells a &
traiter du préfent, dupaffé, du temps,
de Yérernité, Voyez combien il y a
de queftions & examiner fur un feul
de ces articles ia,

Par exemple, s’il y a quelque étre
qui puifle s’étre formé lui-méme. Si
quelque chofe a exifté avant le temps,
{1 le temps a commencé avec le mon-
de , ou s'il exiftoit auparavant,

Il y a un nombre infini de recher=
ches a faire fur Pame feule : d’oil elle
vient; quelle elle eft ; quand elle a
commencé d’ére; combien elle fub-
iftera, Si elle paffera autrepart;; fi elle
changera de gomicile » pour aller fe
placer dans toutes les formes d’ani«
maux qui font fur la terre : ou i
elle ne fera qu'une feule fois Pefclave
d’un corps, pour aller enfuite fe ré=

- pandre par tout Punivers.: Si elle mé-

me n'eft point une parti¢ de la matiere,
Ce qu'elle fera apres étre féparée du
corps, comment elle jouira alors de
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fa liberté. Si elle a oublié tout cequi
geft paflé avant que d’étre unic dun
corps mortel. Si le [ouvenir lui en re-
viendra lorfqu'elle fera montée aux
Cieux, _

Quel moyen de donner 3 notre ef-
prit une habitation libre pour toutes
ces penfées , {1 nous n’en écartons
tout ce qui eft fuperflu.

Les feuls arts libéraux , ou plutse
Libres, felon moi, font ceux qui ten-
dent 2 acquérir la vertu ; mais comme
il y a beaucoup de choles dans la vie
qui n'y ont point de raport dont on
ne peut fe paffer comme la nourri=
ture, je dis qu’il ne faut prendre de
tout , que ce qui nons eft néceflaire.
‘Le wrop dans les {ciences eft nuifible,
Vouloir favoir plus qu’il ne convient
eft intempérance. Yofe dire que 'ef~
prit en fouffre une indigeftion,

Didime , le grammairien , a donné
au public quatre mille volumes. Je
plaindrois un homme qui feulement
en auroit lu autant. Ce Didime en-
tr'autres y examine quelle eft la pa-
trie d’Flomere, quel'e fut la véritable
mere d’/Eade, fiAnacréon a éié plus
libertin qulivrogne , fi Sapho aﬁéré
, S - lle
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flle publique , & m?lle autres fadaifes
de cette nature que je. vous confeil-
Jerois d’oublier, {i vous les aviez fues,
Ces fortes de gens perdent bien du
temps, pour qu’on puiffe dire d’eux,
voild un homme d’une érudition pro-
fonde. Nous autres, nous nous. con-
tentons d’up €loge plus fimple : voild
un honnéte homme, o
Faudra-¢’il que je parcourre les ans
nales de toutes les nations, que je
recherche quel fut le premier qui com-
ofa des vers ? Que j'examine com-
'Eien il y a eu de fiécles entre Qrphée
& Homere , pendant que nous n’avons
aucune hiftoire de ces temps 1a? Paf
ferai-je toute ma vie a difputer fur
des fyllabes 2 Demeurerai-je toujours
‘dans 1a poufliere de la géométrie? ’
- Appion, le grammairien , qui du
temps de Céfar parcourut toute la
Grece, difoit qw’Homeére, aprésavoir
fini fon Qdiffée & fon Iliade , avoit
-ajouté un commencement a {on ous~
-vrage , dans lequel il comprenoit toute

*1a guerre de Troye. Pour preuve de
. cela ; il difoit qw’ Homére avoit com~
: mencé le premier vers par

deux lettres
| SRNNE
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qu: marquoient le nombre de et
vares.

11 faut donc que celui qui veut fae
voir beaucoup fache tout cela. Il me
faut donc oublier ce précepte (alutaire
epa‘;gnc le temps,

- Voyons d’un autre cété combien
fa fubtilité des Philofophes eft nuifi-
ble a la vérité.

" Protagore avance qu'en peut fou-
tenir également le pour & le contre
Tur toutes fortes de matieres. .

. Naufiphanes dit -que .tout.oe que
nous voyons peut aufﬁ 'bien exifter
que ne pas exifter,

‘Parmenides , quil o’ y ‘a ‘rien dans
l’Umvers de tout “ce -que apes y
vqyons.

Les Pyrrontens’, des Académiciens
ont inventé une nouvelle (cience. lis

" ont beducoup-eravailié pour Ae: ‘prow-
Ver quiils ne I'avoient 180,

‘Qu’arrive-t'il & ces fortes de fa—
“vant? 1is ne fe-complaifent qu'en.enx-
“mémes : ils. fonc- par. leurs impitoya-
“bles , ‘fatiguants B & - charg:,g:ns);es
“focictés'Eh pourquoi 2 Cleft qu’ils ne
““fe - font .point. noutris-du - péceffaire :
ils p’oft couru qu'aprés le fuperflu.
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EPITRE LXXXIX,

VOijs me demandez une divifon’
de toute la Philofophie, Il feroit 3 fou-
haiter que nous puflions en jouir dun’
coup d’ceil, comme nous fajfons du
fpetacle de la- nature , fans doute elle
raviroit. les hommes en admiration , &
lgs reduiroiz d abandonerant de cho es
qu’ils croyent grandes, parce qu'ils
ignorent Jes plus grandes, - ST
- Jecommencerai par vous dire ladif-
férence qu'il y a entre la fagelle & la
Philofophie,. . - .~ -
. La fageffe.eft 1a perfeGion.du bien
qui eft en 'ame,, 1a Philofophie eft 'a-
mour de cette perfeGion , qui produit

la fagefle , l'une méne & Lautre.

Ona fait différentes divifions de fa

-Philofophie. Je m’en tiens a celle-cy

& je:la partage en trpis, La morale ,
la naturelle , & la'rationale (1) (ou

(1) Je me fers de hc_e terme pour éviter Je
mot §¢;xa‘_x{9;mghlg, 3ui a une autre ﬁgn@

Kij
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La premiere dirige & conduit "ame;
La feconde recherche lanature des cho-
fes. La troifieme nousaprend'd con-
noitre la propriété des termes, & les
arguments qui fervent a {éparerle faux
de ce qui eft vrai, . ,

Lamorale eft trés utile : on peut Ia
fubdivifer en trois parties, -

* La premiere regarde le foinde dif
tribuer 3 chacun ce qui lui apartient,
& celui de connoitre le prix rﬁ: chaque
chofe. : '

- La feconde traitte de Paffe@ion ou
attachement que ’on peut avoir pour
ces mémes chofes. *

La troifiemc confifte dans a&ion
qui fuitla connoiffance ‘de ces chofes
& leur afe@tion pour elles.

Si une de ces trois chofes manque
tout eft en confufion.

Que fervira de les connoitre fi vous
y portez une affe@ion démefurée?

* Quefervirad’y aporter une afeGtion

eation dans notre langue, J aurois pii mettre
celui de loqiquc; mais Sénéque ne 'emploie
point, il devoit pourtant le connofire, puif-
guc Cicéron s’en éroit fervi avanc lui,
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moderée fi_vous ne choififfez pas le
temps, le point;, le lieu qui convient

& la fagon dont il faut agir. Si touteft
réuni, votre vie fe trouvera d’accord
avec vous-méme, .

- LaPhilofophie naturelle fe fubdivife
aufli ; elle comprend les chofes corpo~
selles & les incorporelles,

Ce qui apartient au corps eft déparei
encequiexifte, & en ce quien provient.
11 eft cerrain que les Eiémens font
engendrés, Quant au lieu qu’ils ocu-
ent & 2 leur principe , les uns difent
qu'il eft fimple : les autres le divifent
en deux; la matiere , & la caufe qui

met la matiere én mouvement (1).
11 refte & parler de la partie ratio=

(1) Sénéque coupe bien coutt fur ce qu'il
nomme incorporel, Nous meterions peur-&tre
le mot de fpirituel ; mais il eft bon de fa=
voir que les Philofc;phe,s, & enir’autres ceux
des trois premiers fiecles, ( felon notre cal~
cul, ) n’apelloient ordinairement du nom de
cotps, que ce qui eft groffier & palpable :
& qu’ils donmoient au contraire le nom d’ef~
prit aux corps fubtils qui ne frapent poing
groflierement les fens, ' : o
- Origenes contre Celfe , dit formellement,
quq les Peripatésiciens ne douncii{cx_a.t. point le

: \ ll’_ [
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nale de Ia Philofophie, Elle confifte
dans le difcours : ou il eft fuivi &
prononcé par un feul, ou'il eft entre
deux perfonnes, dont ’une interroge
& Pautre répond : j’apellerai celle-ci
diale@ique & l'autre Réthorique.
La réthorique donne le fens. & Por-
dre at¥ paroles. La diale@ique - eft
divifée en paroles & en fignifications;
c’eft a=dire , en choles qui font dires,
& en paroles aveclefquelles on les dit,
Ces deux’ont des divifions & l'infi-
ni, mais c’en eft affez, il y awroit
un volume- entier de queftions 3 faire.
Je ne veux pas, mon cher Luci-
Yius, -vous empécher de vous occuper
de ces connoiflances, pourvi que
vous raportiez toutes vos éfudes aux
mceurs. ; : oo
Gouvernez bien celles-ct, reveillez
cé qui dorten vous , domptes ce qui
eft rebelle , élevez-vous cortre les

et

notti de matiere 3 Pair,, On peut voir dans
inomi traité des Opipions, que bien des Phi-
lofophes , tant chrétiens que payens, oat crus
que Dieu, leés efprits ow anges:, éroient for-
fds d'ur’ air ou d'un- few pins . puit X plus
fobiit qud [é néure. - : "
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defirs effrenés . des ghommes. Si Pon
vous dit quand ceflerez-vous de tenir
le méme langage 2 Répondez , quand
vous mettrez hin a,vos vices ; voulezs
wous que le remede cefle avant 1a
guérifon de la maladie ? ;

Si Yor n’aime pas & étre attaqué
en particulier, criez tout haut & en
général. R C

Jufques & quand étendrez-vous ldg
bornes de vos héritages ? Un terrein
qui nowrriffoit tour ua peuple eft main-
tenant trop petit pour un feul homa
me : vous détournez les rivieres pour
les faires. paffer dans vos parcs : vos
domaines font fi étendus, que vos
fermiers font eux- mémes de grands
feigneurs. Les Ifles de la mer Adria-
tique & de la mer Egée, qui éroient
autrefois la demeure de Rois c€lebres
& de grands capitaines, ne {ont plus
quune foible partie des terres que
vous poflédez. Prenez tout cela , puils
que vous le voulez ;. mais laiflez de
quoi vivre & ceux & qui vous le prenez,
- Quant-a wous-, votre prodigalité eft
aufli grande que l'avarice des autres;
Ii n’y a point de riviere renommée
en poiflon, point de fources d’eapx

Kiv
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€haudes prs defqueﬁes vous ne:faf-
fiez élever des maifons. Vous vous
faites gloire de refferrer les limites.de
1a mer pour augmenter vos pofleflionss
Une partie de vos palais eft bitie fur
des montagnes ou le long. de la mer,
pour jouir d’une vue plus belle & plus
érendue, :

Tout cela eft fait pour étre habité,
8Bongez donc que vous n’étes que.le
torps d’un feul homme. ,

-+ De quoi méme vous fervent tant
de chambres dans un vafte palais ?
Vous ne coucherez que dans une feules
Les lieux ol vous n’étes. pas ne font
point a_vous. ) -

Je- viens & vous maintenant gour-
mands infatiables. On péche fur tou-
tes les mers; on chaffe fur toutes les
terres 3 on ne laiffe en paix que les
animaux qui ne font point agréables
au gofit, Apres. toute la peine & toute
la dépenfe que cela coute , vous n’y
touchez que du bout des l¢vres: vo-
tre. eftomach 8y refufe ;: vous n'avez
pas encare fait la digeftion du repasde
la veille (1) ! .

el e

S (e) Sénéque a frondé les gourﬁmnds‘de_ fon
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Dites tout cela aux autres, mon
ther Lucilius , afin que quand vous
le direz vous puiffiez Pentendre pour
vous-méme, Ecrivez-le pour le relire;

fiécle, Saint Bernard n’a pas épargné ceux du
fien. Je crois que le le@ett ne fera-pas fi-
ché de-lire le paflage fuivant, siré de fon
Apologie, adreflée i Gaillaume , Abbé de S,
Thierry, Il eft vrai qu'il ne s’agic ici que de
moin®s.u..,.. ;. . it -

Il compare 1a fobriété des anciens moines
avec: Pintempérance. de ceux ‘de*fon temps;
enfofte il dies © 7

‘» Les tets filceddent les uns auy auntres, &
» pour unc abftinence de chair que I'on pra-
» tique, :de grauds corps de- poiffons paroif=
#» {ent & double rang fur la table. Etes vous
w raflafiez des premiers? L’adrefle des cui-
» finiers vous donne fa: méme avidité pour les
» autres, Hs imaginert des fauces aufli diffés-
» rentes que les épices : & de quatre ou cing - .
» plats; qu’sn .dévore; on faic des premiers
» une rranfition fi naturelle d ceux qui'fuivent,
»'qu’ils rémpliflent le ventre.fans bter Papés
» it , parce qu'on {éduit le palais fi agréable-
» ment- par ‘la nouveauté des ragodrs, qu'on
» efface les premieres altérations, La faim fe
» reveille, on en reffent les premieres pointes,
» oa recommence avec fa méme avidité, Le
» ventre qui n'a point ‘d’yeux. ne voit pas
» qu'il fecharge ; mais on fe guérit du dégous
» par la variéed,

‘ 7 Ky

<
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faportez tout ce gue vous s ferez cors
riget les meeurs & & arxéter la fureur

des’ paffions. ,
Etudicz , non pour favoir plusque
Jes autres, ma:s pour favoxr mricux.

E P I "I‘“R E'LXXXX
S I, de vivre, e& un préfent de!

Dxeux commé on n'en peut douter :
difons aufli q que le bonheur. de bien
v;:ma eft wn- pdfem de Ia Phxlofo-

1e . i
d Ainfi le bnenfalt qué nous tenons
delle eft autant au-deffus de celui  qué
nous ont acordé .les Dieux , qu’une
bonne vie eﬁ axi-deﬂ'us de Ia ﬁmple
Nie, '
 Cela ferou exa&érhent file i nous
e tenions pasiaPhﬂofophae des Dicux
méme, -

H eft vrai qulils e ous ont pomc
donné Ta fcience , mais ils mous -onc
laifl€ la: faquhé dy pagveair, .

S’xls en. avoient fait, un. hien géné-

, & dque’ noes fuflions fages dés
notre naiffance ., la fageffe: pdrdwot
‘tout (on Tuftre, En effer, ce quiil y

ol
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8 én elle de plus g,?and sde plus prés
cieux , celt qu'elle n’eft point un prés
fent du hazard, ni de perfonne, Phom-
me feul fe la peut donner, il ne la
doit qu'a lui-méme. o ,
- Son unique emploi eft de cher-
cher, de trouver la vérité , tant du
coté-des chofes terrefltres que des cé-
leftes, ) - )
La juftice , 'humanité, la-religion
& towte la fuite des vertus ne la qui-
tent point. Elle enfeigne a reconnoi-
tre Pempire des Dieux fur tout ce qui
refpire., 3 conferver la foxiéé entre
'Cette fociété éroit d'abord invio«
lable , mais elle fut détruite.par. Pa-
varice. -
La pofleffion des biens de la_terre
apartenok & tout e monde : elle cefly
guand: chacun voulut. avoir quelque
¢hofe en propriétés . .,
Alors Ies homues ne reffemblereny
plus & ces predriers: movtels dont leg
meurs éolent pures, qui nfavoient

d’autres foix que celles de fa nature s .

& prenoient pour. chef celui qui les
furpafloic en intelligence & en, vertus.
Les hommes émisnz‘hemeixzt_.- Lemé: .

v}
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rite le plus éclatanc avoit le plus
d’autorité, S

Pofidonius, 'imagine que c’eft dans
ces fiécles , apellés les fiécles d’or ,
qu'on a commencé 3 connoitre les
Rois, qui éoient toujours choifts en-
tre les fages. L
- Leur puiflance modérée fervoit 3

deffendre les plus foibles de la tyran-
nie des plus forts, Ils confeilloient les
vertus, Ils détournoient des vices 3
ils faifoient voir ce qui étoit utile ,
de ce qui ne I’étoit pas. '
~Leur prévoyancealloit julqu’z. pré-
venir les befloins de leurs fujets : leux
bienfaifance les enrichiffoit ; leur au-
torité détournoit les dangers qui les
menagoient,
Leur titcre*de Roi nétoit point un
honneur ,- c’étoit un devoir i remplir.
“" Aucun fujée ne fongeoit a- émployer
eontre fon prince, les bienfaits & la
fiberté qu’il tenoit de fa bienvaillance.
€ éroit un’cercle d’obéiffance. volon=
taite & de commandement raifomnable.
- Mais dés que les vices eurent inondé
Ia tetre; les gouvernements fe chan-
gerent en tyrannie ; il .fallut érablir .
des Toix, On éroit & couvert. fous des

2]
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toits élevés fans art gz feulement pour’
fe deffendre des injures de P’air ; on
vint 3 fe renfermer , on imagina des
portes, des clefs, des ferrures. Ce’
fut I le premier fignal de Pavarice.
Le luxe imagina d’embellir les prifons
ol 'on fe renfermoit.

Autrefois on étoit libre dans des
cabanes : maintenant nous fommes
efclaves, entourés d’or & de mar-
bre : & tous ces embelliffements ,
toutes ces commodités , ceft Padrefle
& non la fagefle de 'homme qui les.
a inventés, : :

Qui admirerez-vous vaous le plus,
E vous prie, ou de Diogenes ou de’

edale ? Celui-ciinventa la fcie, Ce-
lui-1a avoit une taffe renfermée dans
un fac, Il vit un enfant qui fe fervoic
du ‘creux de fa.main pour boire.
jetta'le fac & la tafle, en difant, il
faut que Phomme foit bicn dépourvé:
de fens ., pour fe charger de chofes
inutiles,

Ceux-1a étoient fages, oudu moins
bien femblables aux fages , qui ne
gembarrafloient que médiogrement de
Jeur corps. Il faut fi peu de foin pour

/
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fe néceffaire : il fzut tant d’embarras-
pour vivre dans les délices.

Si nous nous contentions d’écouter
la nawure, nous n’aurions pas befoin
de recourir i tous tes artiftes : Elle n’a
pomt eu deflein de nous donner des
entraves : toutes les chofes qu'elle
demande de nous font aifées.

Un homme nud trouve le froid trop
rigoureux , n’avons-nous pas les peaux
des animaux pour nous couvrir? Bien
des nations employent I'écorce des
arbres qu'elles ont flées. Les plumes
des oifeaux peuvent encore s’atranger
pour nous fervir de ‘wétemencs.

- Non, !a nature ne nous a point été
fi ennemic , q'ayant donné aux ani-
maux le moyen: de jouir .de la. vie;
fans peine , elle ait obligé I'homme
feul- de recourir & tant d’artifices. Ce
reft point elle qui nous y force : nous
n’avons point & chercher avec peine
o qui-nous eft.néceflaire pour vivre
& pour nous conduire. Tout nous & -
éxé préparé dés notre natffance.. .

Trap de facilité a caufé notre dé«
gotit ; c’eft par ennui que nous avons

recours & ce qui_eft difficile, Les has
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bxrations, fes habiilements , Tes nours
ritures & tout ce qui eft maintenaat
pour les hommes une grande affaire,
fe préfentoient autrefois naturelles
ment ; nous les avions fous la main ¢
le luxe s'eft introduit’z it a fait dégé-
nérer 1a natare : il nous excite chaque
Jour & quelque ‘nouveauté : it croit
de fiécle en fiécle : il fe fert de I'efe
prit de Phomme pour orner jufqu’a
fes vices, ~ 70 o o

- Od 4 commencé dabord ¥ fouhai-
ter le furperflu ; on a- cherché enfuire
ce qui nowus étdit contraire, Et enfin
ce méme luxe & réduit notre ame &
€ire l'elclave de notre corps, & fe
livrer 3 tous fes caprices. :

Tous ces arts ou métiers dont la
ville eft ‘remplie & éourdie, ne font
%ﬁeipour Pufage du corps. D 1a fe

ont introduites ces boutiques d’ouw

vriers de toute efpce, de tifferans;,
de parfumeurs : ces maitres & danfer
& 3 chanter. La fimple natute n'eft
plus rien, Maintenant tout homme oft
réputé ruftique & miférable , qui fe
réduit & ne vouloir que ce qui lui
fufic,” v

Y ‘avoit-il un temps plus heureux
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que celui od on joguiﬂ'oit en commun
& avec {écurité des biens que la na=
ture nous avoit acordés. Tout le mon-
de alors étoit riche , il n’y avoit point
de pauvre. L’avarice a paru : efle a
tiré & foi une partie des biens : elle
a fait naitre la pauvreté : & en vou-
lant beaucoup avoir, elle a beaucoup
perdu. _ ,
- Autrefois lorfqu’on fe mettoit a ’a=
bri du foleil ou de la-pluie , dans une
forée épaiffe ou fous un toft ruftique,
on étott toujours dans une profonde
{écurité. La terre , toute dure qu'elle
€toit-, permettoit un fommeil doux
& agréable, Oa n’é:0it point enfermé
par des lambris , ni fous des plafonds
dorés : on iouiffoir au-deffus de fof
de ce fpeRacle immenfe que nous ofre
une betle puig lorfque lgs éfgiles bril-
lent de rous les cdrés : Pame s'éren-
doit par la confidération de tant de
miracles divers, .

Vous , dans vos maifons , vous
tremblés au moindre bruit, Celui que
fait unlambris qui travaille vous épou-
ivante, vous croyez que tout le béri-
ment va écrouler : vous vous enfuyez
.au plus vie, - '

s
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Nos ancétres n’avoient point des
maifons aufli étendues que des villes,
Tout PUnivers -étoit leur demeure :
ils refpiroient un air plir 3 Fombre
d'un arbre ou auprés d’un ruifleau
€pars dans la prairie , que P’art n’avoit
point encore reflerré en canal.

Mais quelque charmante que fiie
cette vie oll on ne connoiffoit point
la fraude , ni injuitice ; on ne pouvoit

pas dire encore que les hommes fuf-

fent fages. Ce nom demande un tra<
vail aflidu & difficile.

Je ne dirai pas cepencant qu'il n’ait
plit y avoir dés ce temps 12 des efpries
fupérieurs : je ne doute pas que le
monde dans fa jeunefle n’en ait pro-
duit de forts & de vigoureux; mais
Ja nature feule ne donne pas la vertu.

On vivoit dans I'innocence: onla
devoit peut-étre 3 Pignorance dans
lequelle on éeoit; caril y a une dif-
férence bien grande entre ne pas con~
noitre le péché & avoir 1a ferme vo-
lonté de ne pas pécher.

Iis ne pouvoient connoitre la juf-
tice , la prudence, la modération., la
force d’efprit. La vertu ne peut en-
trer dans .une ame. qui ‘n'a poiat €té
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inftruite , qui ne seft pas exercée,

Nous ne maiffons point avec elle, &
. P

les meilleurs efprits , avant que de

s'étre faconnés, n’ont en eux que le

germe de la vertu, mais n’ont pas la

vertu.

EPITR E LXXXXI,
NOT RE ami Libéralis a €téaca-

bié & la nouvelle de Vincendie de Ia
ville de Lion {a patrie. Il seft tou-
jours armé de conftance contre les

événements ; mais je ne fuis poing

étonné qu'il n'ait pid prévoir celui-ci,
Nous n’avons point encore eu d’exem-
ple d’'un-malheur pareil. Le feu a porté
de grands  domages & plufieurs cités,
mais il ne les a pas détruites entié-
rement.

Dans les villes mémes ol les en-
xemis ont mis le feu de leurs mains,
il 'y eft éceint en plufieurs endroits.
Une feule nuit a réduit en cendres
tant de (uperbes édifices, dont un feul
auroit fait Porngment d’une grande
ville. Ce qu’on ne pouvoit craindre
e tomps de guerte on l'a éprouvé
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au milieu de la pa?x.' On cherche au=
fourd’hui le lieu ot on montroit Lion
duns les Gaules, '

" Tout cela abbat le courage de no
tre amii. Il a écé ferme fur fes propres
matheurs’, il ne Peft point fur ceux
de fa patrie. C

Les’ maux qu'on n’attend point
frapent un plus grand coup. La nou-
veaut€ les rend plus pefants. '

Cela nous aprend qu'il faut portey
de bonne heure fes idées le plus loin
‘gu’o‘n peut, & p’enffat‘ non-fet‘xlemeng
4 ce qui arrive , mais encore a ce qui
pourroit arriver, -

. La fortune emploie toutes fortes de
moyens pour nous acabler. Four ce
que la faveur de Dieu nous avoit per-
mis d’amafler, un feul jour le diffipe.
- Ce feroit encore un foulagement
dans notre foiblefle, fi tout poavoit
fe réparer auffi vite qu'il eft détruit;
fhais au contraire , les chofes croiffent
fentement, elles courent a leur ruine
avec précipitation.

Si donc nous ne voulons pasétre
entiérement acablés, prévoyons, met-
tons tout 4u pis, confidérons la for~
tané dans toute' fa puiflance. Jettons

i1l
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es yeux fur ces villes d’Achaye, de
Syrie , de Macédoine , de Chipre ,

dont il ne refte pas méne les moine

dres veftiges , los tremb'zm:nrs de -
&

terre les ont englouties, Tout ce qui
eft de boutr doit tember, tour doit
prendre fiu.

I feroit trop long de parcourir les
différents chemins que ‘prennent les
deftinées, Mais voici ce quz je fais 3
tous les ouvrages des mortels font
condamnés 3 la mortalit€ ; nous vi-
vons au milieu de toutes chofes pé-
riffables. , o

Voild les confolations que je donne
a notre ami; je lui dis encore que fa
ville peut étre rebdtie plus belle &
plus magnifique qu'elle n’a été; fou-
vent un dommage a donné lieu 4 une
meilleure fortune. Il eft & croire que
fes habitants y feront tous leurs ef-
forts. Plaife a Dieu que la nouvelle
puifle {ubfifter plus long-temps , &
fous de meilleurs aufpices; car Pori-
gine de cette colonie ne compte juf-
tement gue de cent ans,

Revenons ; il faut donc nous for-
mer 2 a connoiffance de notre con-
dition humaine & 3 la paticnce ; &
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fonger qu’il n’y asrien que la fortune
ne puifle entreprendre, qu'elle peut
autant fur les empires, fur les villes
que fur les hommes, . « v 0 v o 4
P R R S PR
. Il ne faur pas nous mefurer par i
négalité des tombeaux.La cendre nous
égale tous. L’Auteur de notre vie ne
nous a point créés différents de gran-
deur, de naiffance, de noblefle : tout
cela n’eft que pour le temps ol nous
éxiftons, & quand nous fommes ar-
rivés a la fin, il nous crie ambition
va-en. Tout ce qui eft fur la terre
prend le méme chemin, nous fommes
tous égaux & devons tous fouffrir les .
mémes. chofes.
" Le malheureux Alexandre, avoit
commencé a aprendre la géométrie ;!
pourquoi ? Pour connoitre combien
étoit petite la terre dont il n'ocupoit,
qui’une trés-petite partie : je Papelle
mallieureux , parce qu’il devoit com-
prendre par' la qu'il preftoit a tore le
nom de grand, ’ v

Ce qu’on vouloit lui enfeigner de-
mandoit du travail & de Pattention;
mais un furieux comme lui , qui-por-
foit fes penfées du-detla de POcéan;
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érait trop Impétueux pour s’y atta<
cher ; aprenez moi cela, dit-il, .d’une
fagon plus ailée. Le Maitre lni répon-
dit ; cela n’eft pas plus difficile pour

vous que pour les autres. En effet,

c’eft la nature, la. mere commune qui
dit cela , ce qu'elle préfente eft égal
pour tout le monde ; maijs quand on
voudra on le rendra plus facile pour
foi. Er comment ¢ Avec Ja patience,
Ceeft la patience qui nous aidera &
fouftrir les douleurs , la faim, Ig foif ,
la vieilleffe. _

.. Mais nous craignons Ja sort, Ce
mot eft comme un brujt de ville; y
a-vil rien de plusinfenfé que de crain=
dre des paroles ?

- Notre ami Demétrius , difoit plai-
fament qu’il faifoit aui peu de cas
des difcours des ignorangs, que d’un
veat qu'ils licheroient; que me fait
& moi, ajoutoit-il, que le bryic qu’ils
font vienne d’en haut ou ‘den bas,” -

Ceft fans raifon qu’yn bruit.com-
mun vous caufe de la peur ; vous
p’augiez point catte arginte fi ce bruit
commun ne vous.en avertiffoit, Dites-

i, quetle perte. fouffriroit un hom=
P de.bien , fi Yon tenoic de mauy
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wais difcours fur ?cﬁ) compte ? Des

méme ce qu'on répand fur la more
" ne doit point nuire & 'opinion que

nous devons en avoir. On Pacufe, ona

1a redoute ; I'a-t’on eflayée ? Neft-

ce pas une témérité€ de 'mal parler de

ce qu'on ne fait point ? :

Du moins ce quon en fait , Ceft
qu'elle a été quelquefoais d’un grand
fecours; combien de mortels ont été
délivrés par elle, de leurs peines , de
leurs tourments , de la- mifere , des
fuplices , & méme de 'ennemi 2 Nous
ne ferons jamais fous la puifflance d’au-
trui, fi nous pouvons ‘mettre la mort
fous la nétre,

p— = ey

EPITRE LXXXXIII

VO U s vous platgaer de ce que
‘yotre ami eft mort : -vous dites qu’il
-ayroitdi , & pt vivre pluslong-tenips.
“fouffrez'que je vous repréfente . que
«wous-étes comme bien des hommes,
“jufte envers-vos pareils , injufte envers
“fes Dievx. -+ B

. On murmureperpétucliement.con-
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tre le deftin, - Pourquoi, difons-nous
cet homme a-t’il été enlevé au milieu .
de fa carridre 2 Pourquoi cet autre
poufle-t’il la {ienne julqu’a une vieil-
lefle décrépite, qui'le rend & charge
a lui-méme & 3 ceux qui Pentourent?

Je vous demande, eft-til plus dans
1ajuftice, que la nature vous obéifle
& non pas que vous obéifliez 3 la
‘nature? :

: Qu’imPorte que vous quittiez un
peu plutoe un. lieu qu'il faut nécef-
fairement que tout le monde quitte ?

1I n'eft pas queftion de vivre long-
temps , mais de vivre aflez.

Pour vivre long-temps, c’eft le def~
tn qui en décide ; pour vivre affez,
cela dépend de notre efprit,

La vie a toujours été longue , lor{=
qu’elle a été bien remplie.

A quoi ont fervi quatte-vingt ans
.qu’un homme a paflés dans la parefle

. & dans linacion ? il n’a point vécu;
feulement | a demeuré dans la vie,
il a végété comme un arbre, il n'eft
_point_mort plus tard que les autres;
. mais il a été plus long-temps 4 mou-
rir, Qulimporte de calculer quatré-

. Vingt aps dlinguili, ...

. ’ . : En‘:
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En voiciun, il eft vrai , qui eft
mort dans la fleur de fon dge ; mais
il seft aquité de tous les devoirs de
bon citoyen, de bon ami , de bon
fils : fes années ont été peu nombreu-
fes; mais fa vie a été remplie.

Croyez-moi, mon cher Lucilius,
faifons de la vie comme nous faifons:
des chofes précieufes. Ce n’eft pas par
fon étendue que nous jugeons de l’or,-
c’eft par fon poids. Ne la mefurons
pas par le temps, mais par 'emploi
gue nous en aurons fait.

‘Louons donc, & mettons au rang
des heureux ceux qui ont fii faire un
bon ufage du peu de temps qui leur a
é:é acordé, :

Le temps ol jlexifte n’eft point le
vrai temps qui eft @ moi, Ceft celui
pendant lequel je fuis honnéte-homme,

Ne demandez donc pas que je cal-
cule des jours inutiles & paflés dans
les ténébres , mais que je faififfe le
temps & que je ne le laiffe pas écouler,

¥
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EPITR E LXXXXIV.

U’EST - cE que la Philofophie 2
Ceeit la loi de toute notre vie, Mais
la Joi feule n’eft pas fufifante : elle
doit étre accompagnée d’avis & de
préceptes qui nous la rapellent ; car
ne croyez pas que les confolations,
les exhortations , les diffuafions ; les
louanges & méme les réprimandes ne
foient d’une grande u:ilité, Ce font
autant de genres de confeils quicon-
duifent un efprit & fa perfection : &
rien ne Vengage mieux & ce qui eft
bon. & honnére que la fociété des gens
de bien, On prend imperceptiblement
la teinture de leurs vertus . en les
voyant & en les écautanr. On pro-
fite avec eux, méme lor{qu’ils ne vous
parlent pas,

- Pitagore difoit. que:'ame s'élevoit
& devenoit toute autre , lor{qu’on en-
troit dans un temple & qu’on y voyoit
les images des Dieux.

Or, i le refpeét que 'on’a pour .
les fages peut fervir de frein & vos

o
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paflions , jugez ce que feront leurs
avis % leurs préceptes : & ils ferone
d’autant plus efficaces , qu’ils feront
acompagnés de raifons qui feront fen-
tir le fruit qu'on en peut retirer,

Marcus Agrippa , homme d’un gé-
nie fupérieur, & le feul qui ait pi fe
dire heureux entre tous ceux qui fe
font rendus célebres dansle temps des
guerres civiles : Agrippa avouoit qu'il
éroit redevable de fon bonheur a la
maxime fuivante:

Les plus petites chofes croiffent par
la concorde , les plus grandes fe détrui=
fent par la difeorde : il difoit que cetre
maxime bien imprimée dans fon ame,
Pavoit rendu le frere & ami de tout
le monde, par Pufage qu’il en avoit
fair. '

La Philofophie a deux parties , con~
noitre & pratiquer.

Car celui qui seft inftruit, qui a
découvert ce qu’il faut faire & ce qu’il
faut éviter , n’eft pasencore fage. Ceft
celui dont lefprit s'eft nourri , seft
transformé dans les chofes quil a-
aprifes. \

Vous étes dans Perreur , fi vous
croyez que les vices naiffent avec

Lij
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nous, Ils font furvﬁm, nous ont fur=
pris, & fe font attachés 4 nous.

La nature ne nous a point créés
avec des vices, Nous étions libres,
nous n’étions point corrompus lorf~
que nous fommes venus au monde.
_ Elle n’a point étalé & découvert,
tout ce qui produit maintenant notre
avarice : or & Pargent qui caufent
nos defirs & nos tourments écoient
renfermés dans . les entrailles de la
terre, Elle en avoit fait de méme du
fer qui devoit produire tant de mal-
heurs. Nous devions fouler tout cela
aux pieds.

Au coatraire , elle nous a donné

des yeux qui s’élevent jufqu’ay Ciel,
pour en voir , pour en admirer la
magoificence. '
- Qu’avons-nous fait? Nous avons été
découvrir Pinftrument de nos maux,
nous n’avons point eu honte de faire
notre {upréme bonheur de ce qu'elle
nous avoit caché, & de metre au-
deffus de nous ce que la nature avoit
mis fous nos pieds. X ’

Si vous voulez vous exercer i quel-
que chofe d'utile , fongez a chafler
les vices loin de vous,
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Combien a-t’on vii d’hommes cé-

1ebres 3 la téte d’armées nombreufes,

qui gagnoient de; batailles , quis'em-
patotenr de forts qu’on avcit crus
jufqu’alors inexpugnables. ks paffoient
pour étre les vainqueurs de ﬁ:urs én-
nemis, ils éroient eux-mémes vaincus
par la cupidité. Rien ne leur réfiftoit,
& eux-mémes ne pouvoient réfifter
& I'ambition & 2 la cruavté, La fu-
teur de parcourir & de dévafter 'U-
nivers , emportoit Alexandre. Cen’é-
toit ni Pamour de la pauie, nila
raifon qui entrainoient Pompée dans

‘des guerres étrangeres ou civiles : C’é-

toit honnear infenfé de commander
aux Romains, Ces guerrcs contre PE{-

"pagne , contre Sertorius, coftte les
“Pirates , n’étoient que des prétextes

pour conferver le pouvoir {ouverain
qu’on lui avoit confié,

Lorfque Marius alla combatre
les Teutons, les Cimbres, qu'il
parcourtt les déferts de TAffrique ,
penfez-vous que c’étoir Pinftin@ de
la vertu qui Pexpofouit a tant de dan-
gers ¢ Il conduiloit des armées, fon
ambition le conduifoir,

Cet embrifement qu’ils por:oient
L iij
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par tout : croyez qu'il paffoit julques
dans'eux-mémes, Perfonne ne peut
étre heureux du malheur d’autrui.

Il eft bon de repafler en foi-méme
tous ces exemples que nos yeux voyent,
dont nos oreilles font frapées , pour
nous aider & purifier notre cceur,

La véritable fagefle eft de nous rap-
peller a la nature,, dont l'erreur com-
mune nous avoit détournés.

La guérifon de Pame eft déjabien
avancée lorfqu’on a pu réfifter aux
attraits de la folie & quon-a quité la
fociété des foux.

Il eft vrai que la folitude feule ne
nous donne point des legons d’inno-
cence : le féjour de la campagne ne
nous aprerd point la frugalité ; mais
lorfque nous n"aurons ni fpectateurs
ni témoins de ces folies dont nous nous
faifons honneur, nos vices tamberont
d’eux-mémes. .

Qui eft-ce qui s"aviferoit de porter
un habit magnifique il n’avpit a p3-

‘roitre devant perfonne ? Quieft Phom-

me qui, mangeant feul , fe feroit gloire

d’étre fervi dans des plats dor? Qui

eft celui qui fe repofant a Pombie
d’un arbre , fongeroit a l'embellir de

-

P -
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toute fa pompe &4de toutes les ma
gnificences de fes mailons de la ville?

Perfonne n’eft fomptueux pour foi
feul, mais pour attirer les regaids des
autres, Ce font des flateurs & des ad-
mirateurs que nous cherchons, & ce
font ceux qui nous confirment dans
nos vices. :

N’ayons plus Penvie de briller par
des inutilités , nous parviendrons a ne
plus fouhaiter d’en jouir.

EPITRE LXXXXV.

AUTM:Foxs la fageffe n’enfeignoit
que ce qu’il falloit faire & ce qu’il
falloit éviter, Alors les hommes étoient
meilleurs. Depuis qu’ils ont voulu de-
venir favants , ils ont ceflé d’étre bons,

Cette verta fimple & & la portée
de tout e monde, a dégénéré en una
{cience {ubtile & obfcure : nous avons
apris a difputer & non pas 3 vivre,

Cette ancienne fagefle , la feule
fcience de ces temps 13 , étoit,, comme
vous le .dites vous-méme, brate &
“ grofliere, Elle étoit comme tous les

Liv

.
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arts qui n’atteignent point tout d'un
coup i leur perfection; mais aufli it
ne falloit pas beaucoup de foins pour
y parvenir,

La corruption n'avoit pas encore
pris le deffus , ne s'étoit point encore
répandue. On alloit au devant des
vices les plus fimples, par des remédes
auffi fimples ; il en faue a préfent cher-
cher de plus efficaces, parce que les
maux fone devenus plus forts.

L’art des Médecins ,- alors, n’étoit
que la connoiffance de quelques her-
bes; il n’eft pas étonnantqulils euflent
moins de peine & guérir, ils travail-
Joient fur des corps qui n’ufoient que
d’une nourriture facite , & qui n’avoit
point encore ¢été dénaturée par lart
& par la volupré. :

‘Depuis ce temps les aliments n'ont
plus été recherchés pour apaifer ., mais
pour irriter la faim. La délicatefle a
inventé mille ragoiits; ce qui fervois
de nourriture & de foutien pour I'ef-
tomach en eft devenu le fardeau,

" Quelle a été la fuite de cela; La'
pileur du vifage , le tremblement des
nerfs caufé par Pexcés du vin , Pétifie,
fuite desindigeftions , plus cruelle qua

-

-l
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la maigreur qui feroit caufée par le
defaut d’aliments ; les pieds chance-
lants, la goute, les vertiges, & enfin
les différentes efpéces de fidvres.

Je ne finirois point de détailler tou-
tes  les maladies qui font la punition
& le {uplice de Yintempérance.

Nos Anciens qui ne s’étoient point

“encore livrés A rant de délices , ne

connoifloient de fatigue que celles du
travail, de la courfe ou de la chafle
& revenoient chez eux prendre un
repas fimple, qui leur plailoit d’an-
tant plus , que c’étoit 'apétit qui I'af-
faifonnoit. '

Ils n’avoient pas befoin de tout cet
attirail de remédes; les leurs écoient -
fimples , parce que la caufe de leurs
maladies I'étoit aufli,

Différents mets ont enfanté diffé-
rentes maladies, .

Voyez combien on a dévafté fa
terre & la mer pour fatisfaire A ta bous -
che feule, ’

Le premier des Médecins & ménre
celui qui a inventé la médecine, en
parlant des femmes , n’a point dit

" quelles perdoient leurs cheveux , qu'el-
les fuffent gouteules, Celles d’apré-

Lv
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fent font chauves, la goute les tour-
mente,

Ce n’eft pas la nature des femmes
qui eft changée : ceft leur fagon de
vivre ; mais , ayant voulu égaler les
hommes en liberté & en licence, elles
en ont pris les vices. Elles veilleut,
elles boivent autant qu’eux. Elles les
provoquent : elles sexcitent méme au
vomiflement pour recommencer, & en-
fin elles prenent le parti d’avaler de
la neige pour denner quelque rafrai-
chiffement a leur eftomach en feu.

Du cé1é du libertinage elles ne le
cedent point aux hommes : ce font
elles aujourd’hui qui font les avances¢
& comme elles ont dépouillé le ca-
raltére de femme , elles en ont été
punies en contractant toutes les ma-
ladies des hommes. '

Les anciens Médecins ne favoient
point ouvrir les veines & guérir une
longue maladie par des bains & par
Jes fueurs, Ils ne favoient point, par
la ligature des jarets & des Eras , atti-
rer aux extrémités la force du mal
qui étoit caché dans le corps. Ils ne
Tongeoient point & chercher des remé-
des pour cfcs maux qui nexiftoient
point,

P
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On sétonne ;fréfent du nombre
de maladies dont on eft afligé; fion
veut les calculer , il faut commencer
d’abord par compter le nombre des
cuifiniers.

Depuis ce temps les fciences lan-
guiffent, les écoles des rétheurs & des
philofophes font défertes : & les cui-
fines des délicats débauchés , font le
rendez-vous de toute la jeunefle.

Combien dofficiers de différents
- ¢érages , combien de valets employés
]f:our le fervice de Meffer gafter tout

eul.

Croyez-vous que cette neige dont
on ufe en été, n’engendre pas des dur-
rillons dans le foie, que les huitres
qui ont une chair vifqueufe & nourrie
dans la fange ne portent pas quelque

efanteur dans I'eftomach >

Comptez que cette accumulation
de mets quon a imaginés , ces chairs
de toutes fortes d’animaux , d’oifeaux,
de poiflons , découpées , défoflées,
'hacl!:ées » réduijtes en un f{eul plat pour
“ne faire qu'un gott de différents golits
& qu’un jus de différent jus : comptez
que tour cela raffemblé, forme une
poutriture & non une dilg‘eﬁ_ion. De-

¥)



2¢2

12 tant de maladies compliquées- &
inconnues qui ont engagé les Méde-
cins 3 de nouvelles obfervations & 3
de nouvelles expériences.

Jen dirai autant de la Philofophie :
elle éroit fimple parmi des hommes
fimples. Les maladies de 'ame étoient
aifées a guérir. Il faur 3 préfent des
remédes de toutes les fagons contre
la dépravarion des meeurs, Et plat a

Dieu qu’on en pit trouver! Mais nos.

crimes ne font plus fecrets : nous pé-
chons publiquement. L’homicide, les
guerres , la deftru@ion des Nations
enti¢res ne font plus qu’un jeu pour
nous.

Nous nous apuyons des loix mémes
pour foutenir nos forfaits : & le crime
d’un particulier qai feroit puni par
la mort, eft regardé comme une bon-
-ne a&ion, quand c’eft un grand qui
ie commet. ,
~ Enfin rien n’eft honteux, quand il
gagit de lintérér. :

Que d’ocupation pour la, Philofo~
phie, elle eft ebligée de redoubler
fes foins & fes travaux.

Les hommes n’aprendront-ils jamais

- & favoir ce qui eft bien & ce quieft
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mal? A donner éfghaque chofe forr
véritable nom : qu’ils fachent que la
vertu n'en a quun qui lui eft propre.

On a fait des loix pour 'adoration
des Dieux. Pour nous , nous deffen-
dons d’allumer des torches aux jours
du fabath , parce que les Dieux n’ont
pas befoin de lumiére & que les hom~
mes ne fe plaifent point a cette fu-
méc noire que répandent les flam-
beaux. Nous n’aimons point ces épons
ges, ces miroirs qu’on offre a Jupiter,
a Junon, Dieu na pas befoin de
Miniftres : il eft lui méme le Miniftre
de rout ce qui exifte. Il eft par tout
& toujours prét & nous fecourir (1)

(1). Le fentiment dume felte feule, doit-il
prévaloir fur le confentement univerfel de
tous les peuples, qui dés qu’ils. oot cru une
divinité, ont cru en méme-temps qu’il lui
éroit dd un culee ? *

Sénéque parle icid’éponges & de miroirs 3
¢’éeoient des abus dans la Religion payenne
toute mauvaife qu'elle éroit, 1l s'en eft gliflé
dans la ndtre, dans les fiécles d'ignorance.

1l falloit attaquer les Payens. fur le culte

v

méme , comme ont fair les premiers-peres .



Quand méme on aprendroit quels
font les facrifices qu'it faut faire, les
fuperftitions qu’il faut éviter , on ne
fera jamais aufli agréable a fes yeux,
‘que celui qui elt parvenu 3 le con-
noitre, & favoir quel il et , cleft-a-

dire poflédant tout, donnant tout &

- diftribuant fes. graces fans intérér.

La nature eft la premi¢re caufe qui
fait que les Dieux font bienfaifants.
On fe trompe {i l'on croit qu'ils cher-
chent 3 naire. Ils ne peuvent faire
tort , comme on ne peut leur faire
tort ; car celui qui bleffe peut étre
bleflé : Pun ne peut étre fans lautre,
Leur nature eft dans toute fa perfec~
tion. Ils ne craignent point, jls nefont
point a craindre.

Le principal culte qu'il y a & ren=
dre ., eft de croire qu'il y a des Dieux,
de refpecter leur majefté, leur bonté s
de favoir que ce font eux qui préfi-
dent fur tout 'Univers, qui le diri-

de 'Eglife ; mais chez nous i! faut bien dif-
tinguer ’abus dans le cuke davec le culte
méme, C’eft cette fagon de confondre les
chofzs qui a conduit & Limpiéié & & Pin~
crédulicé,
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gent , qui prennent foin de la race
humaine , & qui méme daignent jerter
leurs regards fur chaque indiviJu en
particulier. N

Ils ne donnent point le mal, parce
qu’ils n'en ont point en eux : au refte
ils chitent quelquefois , mais ceft
pour un plus grand bien.

Veut-on fe rendre les Dieux pro-
pices 2 Que I'on foit homme de bien.
Cleft les adorer que de chercher ales
imiter.

e ——— _ ]
EPITRE LXXXXVI

VO U s vous plaignez de votre fi-
tuation : je ne trouve de mal que vos
plaintes. Si vous voulez vous en ra-
porter & mon fentiment , je vousdi-
rai, que ’homme n’eft miférable que
parce quil fe croit miférable. Je me
porte mal , la mauvaife fanté entre
dans ma deftinée ; il m’arrive des mal-
heurs de toutes fortes , yai cela de
commun avec les autres hommes,

Ce que je vous dis eft encore pen
de chofe : cela devoit arsiver : ce
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que vous regardez comme un accident
eft un decret de la nature,

Si vous croye. pouvoir vous fier
3 moi je vous dévoilerai les fecrets
Ies plus intimes de mon ame : voici
mon cara@ére , ma fagon de penfer
dans tous les événements de ma vie.

Je n’obéis point & Dieu par nécef=
fité ; parce que je confens a ce qu'il
veut. Tout ce qui m’arrive ne peut
me cavfer de chagrin ¢ je paye le tri-
but de bon cceur. Or tout ce qui
caufe nos plaintes , nos gémiffements,
eft un tribut atcaché @ la jouiffance
de la vie. »

W’en efpérez, mon cher Lucilius,
aucune exemption, & ne vous avifez
pas de la demander,

Vous étes acablé des douleurs de
la pierre , vous ne trouvez plus de
gotrt aux mets les plus délicats, vous
vous fentez dépérir tous les jours, Ne
fongiez vous pas qu'en fouhaitant de
devenir vieux , c’étoit fouhaiter des
infirmités ;. elles font dans une longue
vie, ce que font dans un voyage la
poufliere , la boue & la pluie.

Mais, dites-vous, je voudrois vi-
vre', & vivre fans toutes ces incom=

e —— B -




. 2 L
modités, Difcoursfde femme qui ne
convient point 2 un homme,

Les Dieux ne vous acorderont ja=
mais de pafler vos jours dans des dé-
lices perpé:uelles.

EETEC— ————
EPITRE LXXXXVIL

VO U s vous trompez , mon cher
Lucilius, Si vous vous imaginez que
le déréglement & le mépris des bon-
nes meceurs foient un mal attaché 3
notre fiécle. Cleft la faute des hom~
mes & non du temps; chaque dge &
fes vices. .

Si vous voulez examiner julqua
quel point on a porté la licence avant
nous , vous ferez étonné de voir
qu’elle n’a jamais été aufli grande que
du temps de Caton.

Clodius fut acufé d’avoir profané
le Temple ol on faifoit des facrifices
pour le falut du peuple, & d’y avoir
commis adultere avec la femme de
Céfar, ‘ .

It fe deffendit en donnant de Pa-
gent & fes Juges. Et comme fi ce n'é-
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toit pas aflés pour les corrompre, if
leur procura , dit Cicéron , les faveurs
des femmes les plus qualifiées de Ro-
me , chacun & fan choix;

Le crime de Clodius étoit moins
affreux que celui des Juges quile dé=
clarerent innocent. Il éoit feul cou«
pable : fon abfolution domnoit unm
cours libre aux adulteves : perfonne

-n’éoit en fureté chez foi. Cela eft
arrivé fous les yeux de Cefar, de Pom-
pée » de Cicéron , de Caron : de Ca-
ton méme fous la magiftrature duquel
e peuple n’ofa demander les jeux
floraux, pendant lefquels les filles pu~
bliques avoient la permiffion d’aller
toutes nues par la ville.

La licence a été & fera en tout
temps, Les.bons réglements pourfont
Tarréter quelquefois , mais elle ne cef-
fera jamais d’elle-méme,

Tout fiécle a eu fes Clodius, mais
tout fiécle n’a pas eu fes Catons.

Nous ne manquoas pas de guide
pour nous conduire au mal ; fans guide

méme nous nous y laiffons entrainer.

Le chemin qui nous y méne, n'eft
pas feulement une pente , ceft un
précipice, '
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Chacun , dans fon érat, a honte des
fautes qu’il commet, Un pilote ne fe
réjouit point de ce que fon ignorance
ou fon inatention ont caufé la perte
de fon vaifleau, Un Médecin eft fa-
ché de la mort de fon malade : un
Avocat de la perte d’une caufe qu'il
a plaidée.

IL n’en eft pas de-méme par raport
aux meeurs. Nos crimes font des plai=
firs pour nous. Ne croyez pas que
cela vienne de ce qu’on n’a aucun
fentiment de ce qui eft bon. On con-
noit ce qui eft honteux ; mais on
n’y fait pas Pattention qui elt nécef=
faire : on fe diflimule le mal & Pon
ne fonge qu'au profit qu’on en va
retirer.

Si Pon vouloit bien prendre garde
que la bonne confcience va la téte
levée , aime le grand jour : que le
crime au contraire redoute jufqu’aux
ténebres, :

Le criminel peut étre en fureté ;
mais la {écurité n’eft jamais dans fon
ame.

Quoique la fortune le mette 2 cou-
vert : de quelques faveurs qu’elle I'ait
comblé, il n’en eft pas moins puni;
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parce que le fuplice du criminel eft
dans fon crime méme.
~ Sa confcience le tourmente fans
cefle & cette méme fortune qui la
fouftrair 4 la peine , le laiffe toujours
en proie a la crainte : il 2 beau fe
cacher , elle Te poutfuit. Il fe voit tel
qu’il eft.

e shvamm— — ]
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EPITRE LXXXXVIIL

i\‘I O x cher Lucilius, ceux I fe
trompent bien fort, qui font perfua-
dés que c'eft la fortune qui diftribue
"les Biens & les maux qui font répan~
dus fur la terre. Elle nous en fournit
feulement le principe : notre efprit,
plus fort qu'elle , eft celui qui faic
pencher la balance d’un ou d’autre
c6té, & qui rend notre vie heureufe
ou malheureufe. S’il eft mauvais, il
tourne en mal les chofes méme qi
fe préfentoient fous I'aparence du bien:
's'il eft bon & fain il corrige les ca-
prices du fort : il regoit fes faveurs
avec modeftie & reconnoiffince, &
fuporte conflament fes difgraces, Mais

e ———— e ey e e
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quelque prudence qu’il emploie, quel-
que effort qu’il fafle , il n’atieindra
jamais au véritable bien , il ne fe
prépare avec fermeté aux événements
les plus incertains, ,

Mais Phomme eft perpéruellement
inquiet {ur Pavenir. Il eft matheurcux
avant que le malheur arrive : il faut
étre infen{é pour apréhender d’avance.

L’homme inconfidéré forge dans
fon efprit une félicité éternclle ; il-
croit qu’elle doit durer toujours, Ce
n’eft pas tout encore, il fe flate qu’elle
doit toujours aller en augmentant. It
a oublié linconftance des choles hu-
maines qu’il a perpétuellement fous
les yeux, & il compte que la fortune
{era conftante pour lui feul,

Rien n’eft ftable ici bas que la fa-
gefle & la vertu, Ce font les deux
chofes immortelles que les Dieux ont’
acordées aux hommes. ‘

e
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EPITRE LXXXXIX.

FAITES réfleQtion a la rapidité
avec laquelle le temps s’enfuit. Songez
au court efpace que nous parcourons
avec tant de vitefle. Voyez tout ce
cortege du genre-humain qui fait la
méme route & dont les uns ne font
éloignés des autres que par de tréds
petits intervales. Ce fils dont vous
regreter la perte ma fzit que marcher
devant vous, Qu'y a-t'il de plus in-
{enfé qu'ayant a entreprendre le méme
chemin vous pleuriez celui qui eft ar-
rivé le premier?

Se plaindre de la mort de quelqu'un,
c'eft fe plaindre ;'e ce qu’il a éié hom-
me. Nous fornmes nés, nous devons
mourir, Un foible intervale nous dif-
tingue : la fin nous réunit tous.

Tout eft jetté au hazard fur laterre :
& dans Pagitation & Pincertitude con-
tinuelle ou nous réduit la fortune, il
n’y a rien de certain que la mort. Ce-
pendant tout le monde fe plaint d'une
chofe fur laquelle il ne peut pas fo
tromper,

- —y -
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Vous dites que votre fils eft mort
d¢s Penfance : paffons & celui quieft
mort dans Pextréme vizillefle, de com-
bien peu de temps a-til furpaflé cet
enfant ?

Parcourez la vafte érendue des
temps , que votre idée les embrafle
tous , & comparez enfuite ce que vous
apellez la vie humaine & Pimmenficé
des fiécles, vous verrez que ces jours
que vous cherchez a étendre font bien
peu de chofe; & encore ce peu que
nous peflédons , fe pafle en larmes,
en follicitudes , en craintes, en mala-
dies. De quelle utilité nous font les
premicres années de notre vie ? Nous'
eir livrons prés de la moiti€ au fom-
meil, Raflemblez tout cela . vous ver-
rez que dans la vie Ja plus longue
on n’a prefque pas vécu,

Cet enfant a moins perdu’que vous.
ne croyez. La vie n’eft ni un bien ni
un mal; elle eft un véritable jeu de
hazard , mais de ces jeux ou la perte’
eft toujours plus certaine que le gain,

- Il auroit pi devenir prudent, ha-
bile, honnéte-homme, & par vos foins
fe perfeCtionner de jour en jour : mais
aufli, & ce qu'il eft biea plus natu-
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rel de croire, il auroit pii fe laiffer

entrainer au torrent & fuivre Uexem-

ple de notre jeuneffe. Examinez tous
les enfants des plus grandes maifons
de Rome. La lubricité, livrognerie,
& des vices encore plus bas & plus
honteux font leur unique ocupation.
Croyez qu’il y avoit plus & craindre
qu’i efpérer de votre fils, §'il eu vécu,

11 ne faut donc point chercher i ac-
cumuler toutes les raifons de défef-
poir qui pouroient fe préfenter i vous.
Non que je veuille conduire vorre
efprit jufqu’a la dureté & Pinfenfibi-
lité : ceferoit inhumanité & non vertu:
aufli ce n’eft pas 13 mon deflein: je
veux feulement que vous n’accordiez
a la douleur que ce qui lui apartient.

" Elleafa vanité, quieft de s’exhaler
au-de-13 des bornes. On veut fe faire
honneur. Les larmes redoublent ,
quand on a destémoins.Ellesdiminuent
& ceflent méme deés qu’on fe croit feul,
Cleft 'abfence ou la préfence d’un té-
moin qui marque le dégré de la dou-
leur. -

It faut rappeller tout a la raifon:
ileft ridicule dz (e faire un pointd’hon-
ncur de fon -chagrin, L’imprudence

outre
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outre tout , tant dans la joie que dans
la douleur.
~ Mettons de la juftice dans nos pen-
fées , & difons a celui qui regrette un
enfant mort dans la fleur de fon 4ge ;

La diftance des jeunes & des vieux
n’eft rien , lorfqu’on voudra porter fon
efprit jufqu'a Pimmenfité des temps
pailés & a venir, Ce petit efpace qui
nous refte devient prefque une égalité
parfaite entre tous les hommes dans la
comparaifon. Que dis-je? il eft plus
prés du néant que de Pexiftence.

EPITRE CL

C H A QuEjour, chaque heure nous
avertit que nous ne fommes rien,

“‘Le moindre événement nous faic
fentir notre fragilité, & nous oblige-
de quitter toutes ces idées d’un avenir
incertain pour revenir a celle-ci , nous
fommes mortels.

. Vous m’allez dire & quoi tend ce
préambule ? le voici.

Vous avez connu Sénécion, Che-
valier Romain. Il ¥toit entré dans le
M



266 ~
monde avec une forrune médiocre;
il s’écoit avancé par dégrés. Il avoit
le talent de favoir acquérir, & en-
core plus celui de favoir conferver.
Ses richefes étoient devenues immen-
fes; il les augmentoit tous les jours
par fon commerce , qui s’étendoit dans
toutes les parties de PEmpire. Sa fanté
éroit parfaite, une efquinancie vient
de Pemporter en peu d’heures.

Quelle erreur de compter fur la vie,
pendant que nous ne fommes pas les
maitres du lendemain. Quelle plus
plus grande folie de fe propofer un
arrangement pour plafieurs anades,

Facherterai une terre, je bitirai,
je placerai mon argent, je me revé-
tirai d’'une charge honéte; & apres
avoir paflé une partie de ma vie dans
des emplois utiles, & honorables, je
me repoferai dans ma vieillefle.

- Croyez moi, tqit cela eft bien dou-
teux , méme pour ceux que la fortune
favorifé'. T S T TP

Perfonne ne doit fe repofer fur I'a-
venir, ce que aous tendns nous échape,
le moment méme ol nous vivons eft
entre les mains du hazard.
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Nous nous propofons de longues
navigations , des emplois & Parmée ,
des ocupations a la ville, nous ne {fon-
geons pas que la mort eft A nos c6tés s
nous n’y penfons que par raport aux
autres, & jamais par raporta nous. Il
a cependant un terme que le deftin a
fixé pour nous comme pour le refte
des hommes.

Concluonsdecela que nous devons
reformer notre fagon de penfer & d’a-
gir, & nous mettre dans l'idée que
nous fommes arrivés au dernier mo-
ment.

Ne différonspoint : fongons que ce=
lui qui a arrangé fa vie pour chaque
jour, n’a pas befoin du lendemain,
bepéchons nous donc de vivre , mon
cher Lucilius, comptons chaque jour
pour une vie entiere.

Celui qui fe conduira ainfi fera touw
jours dans une parfaite {écurité,

Notre vie s'écoule pendaut que nous-
fommes dans Pefpérance ; & pendant
cetemps, la cupicfité croit, & lacrainte
de la mort augmente. De-l3 ce veey
honteux de Mecenas.

Mij
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_ (1) Qu'on me rende impotent ,
Cul de jarte, gouteux , manchot, pourvit
\qu’en fomme
Je vive, ceft affex, je fuis plus que content,

Il fouhaite le plus grand des mal-
- heurs quieft de fouffrir pluslongtemps.
Qu’eft-ce que de vivre ainfi, fi cen’eft
d’étre plus longtemps & mourir 2
Peut-il y avoir quelqu’un qui foit
affez fou pour ne pas demander que
fon ame s’échape tout d’un coup 4
plutdt que de vivre dans les fuplices &
de mourir par dégrés ?
Ceft donc alors un bienfait de

1a nature que cette néceflité de mourir,

Chaffouns loin de nous cette cupi-
dité, ce defir violent de la vie, N'en
confervons que pour bien viyre, &
non pour vivre longtemps,

T ——

(1) La Fontaine , Fable de Ja mort & dy
malbenreus,
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EPITRE CIL

COMME it eft trifte de fe fentic
réveiller au milieu d’un fonge agréa-
ble, de méme aufli je vous avoue que
jJai été un peu fiché lorfque j'ai regu
votre lettre. J’étois tout occupé d’ung
idée bien eflentielle & bien flateufe.

Je cherchois en moi-méme fi lesames
font éternelles : j’étois parvenu 3 le
croire. Je me fentois entrainé a ce
fentiment de plufieurs grands hommes
qui m’en affuroient; mais a la vérité fans
trop me le prouver.

Je me livrois tout entier 3 une fi
grande efpérance : je commencois dé-
ja A m’ennuyer de moi méme ; je m’é-
prifois les reftes d’une vie foible & fra-
gile , en penfant que je devois un jour
entrer en pofleflion de l'immortalité.
. Qeftalors que j’ai regu votre let-
tre : j'ai perdu un beau fonge, je le
reprendrat cependant.

Ditesdonc avec moi , qu'il n’eft rien
de {i naturel que d’étendre fon efpris
dans Pimmenfit{ de la nature,

Miij
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Quiy a-t’il de plus grand, de plus
noble que notre ame ? fes idées n’ont
point de bornes; & fi elleena,elles
fe perdent dans la divinité.

Elle ne peut concevoir qu’elle aie
été créée pour un fi petit efpace de.
temps : elle fe dit aelle méme, tous les
figes, tous les fiécles m’appartiennent.

Lorfque viendra le jour qui fépa-
sera ce qui eft en moi de mortel &
de divin, je laifferai ce corps ot je
T'ai tronvé : je me rendrai dans la focié-

“té des Dieux. Oui un autre féjour
nous attend , un autre état eft préparé
pour nous.

Regardons donc avec intrépidité
Pinftant de notre départ. Voyons tout
ce qui eft autour de nous, comme on
voit les meubles d’une: hétellerie par
ol I'on paffe. Nous n’emporterons de-
13 pas plus que nous y-avons aporté,
Tout ce qui nous entoure nous fera
6té. Nous endoflerons un nouvel ha-

.. billement : nous n’aurons plus ce fang
qui coule dans nos veines, ces os, ces
nerfs , cette chair gui fouriennent le
fluide répandudans notre corps.

Bnfin ce jour fatal que vous crai-
gnez , que vous regardez comme le

e | —
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dernier de votre ex7iﬁence . fera le jour
d’une naiffance nouvelle , le jour de
Péternité. .

Alors tous les fecréts de la nature
vous feront découverts; Pobfcurité dif-
paroitra, vous ferez frapé d’une lu-
miere vive & pure. _

Imaginez-vous le temps ol tous les
aftres enfemble paroitront & vos yeux.
Vous jouirez de tout leur éclat, aucune
ombre ne pourra le troubler, La {plen-
deur des Cieux vous environnera de
tous 'les cdtés,

Ce quenous apellons jour & nuit,
font des retours fucceflifs pour notre
hémifphere. Ld il n'y en aura poinr;
Vous avourez que vous avez vécu
dans les ténébres, lorfque vous verrez
dans toute fon étendue cette lumiere
dont vosfoibles yeux ne vousfaifoient
apercevoir qu'une partie, & qui mal-
gré cela emportoit votre admiration,

Que vous femblera cette lumiere
divine, lorfque vous ferez dans le lieu
méme ou elle habice ?

Une telle penfée ne peut rien laiffer
de bas dans votre efprit , rien qui puiffe
vous troubler, ou vous déle(pérer.
Elle vous dit que ce font les Dienx

Miv
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qui jouiffent de cette félicité , qui font

les témoins de cette beauté éclatante,
que nous devons les en croire, nous
préparer pour cet avenir , & n’avoir en
vue que I'éternité, _
Quicongue a pit fe remplir de toute
cesidées fublimes, n’apréﬁende ni les
armées ennemies, oi le fon des trom-
pettes, niles ménaces des hommes.

' \\‘\f .1;‘:: o an

{

o
“VEPLTRE CIIL

¢

L"HOMME doit fans cefle étre en
" garde contre T'homme : faites-y bien
attention, Ayez toujours les yeux
tournés de ce cbté: Ceft de-1a que
viennent les maux les plus cruels, &
en méme temps les plus atrayants.
La tempéte ne vient que par dégrés:
une mailon menace ruine avant que

detomber : la fumée nous avertit d'un

incendie ; mais le mal que fait Thomme
eft {ubic; plusileft prés de vous, plus
il. fait cacher fon venin,

Vous vous trompez fi vous vous
arrétez i la phifionomie. C’eft flouvent
le vifage d’'un homme & l'ame d’une
béte feroce.
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Maisen faifant Zéée&ion fur ce que
vous avez 3 craindre de ’homme, ré-
flechiffez aufli (ur les devoirs de 'hom-
me. Soyez en garde contre I'un, de
peur qu’il ne vous blefle, foyez ea
garde contre vous méme de peur d’en
bleffer un autre. :

Rejouiffez-vous du bonheur de vo-
tre prochain : foyez afecté de fes mal-

heurs, & fouvenez-vous bien de¢ ca
qui eft bon & de ce qui eft miauviisy
Enfin, autant que vous le gourrez?

retirez-vous vers la Philofophie : c'eft

dans fon fein que vous trouverez, de
la prote@tion ; C’eft dans fon fanGuaire

que vous ferez en fureté : cependant it

ne faut pas tirer vanité &’y étre entré:
bien des Philofophes s’en font trouvés
mal, La Philofophie doit extirper nos
vices & non pas reprocher ceux des
autres. Elle doit fe préter jufqu’d uwm
certain point aux meceurs générales,

aux ufages recus, & agir de fagom .

qu'elle ne paroifle point condamner
ce quelle ne fait pas.

On peut étre fage fans falte, om
Peft en méme temps fans caufer den—
me. .

My
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EPITRE CIV,

J E me fuis retiré dans ma petite
maifon de campagne de Nomentane 2
vous ne devineriez pas pourquoi. Pour
fuir la Ville , ou plutdt la fiévre
dont je fentois déja les aproches; je
commandai {ur le champ qu’on aprérat
ma voiture, Ma bonne femme Pauline
vouloit me retenir : je lui repréfentai
ce que j’avais oui dire & Gallion mon
Arere ainé, quétant en Achaye & fe
trouvant dans le méme état , il s'éroit
embarqué auffi-t6¢ , difant que cétoit
une maladie du lieu & non pas du
corps.

.Voyant que ma réfolution. éoit
prife, elle me conjura d’avoir fein
de ma fanté. Comme je fens que fa
vie dépend de la mienne, je com-
mence 3 me ménager par amitié pour
elle. Je me crois jeune encor, lorf-
que je vois la tendrefle quelle a
pour moi. Ne pouvant gagner fur ella
quelle m’aime encore d’avantage,
ce qui eft impoflible, elle gagne lur
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moi que je m’aime plus que je ne de-
vrois; car il faut fe préter a des afec-
tions aufli honnétes que font les fi-
ennes. ’

Quiconque eftime aflez pen fa
femme & fon ami pour ne vouloir pas

_prolonger fesjours en leur faveur eft

un homme foible:il faut fe commander
a foi-méme quand Putilizé des autres
le demande. Cleft 'a&ion d’une ame
pleine de force & de vertu, de re-
tourner 2 la vie pour un fi noble fujet.

J’eftime qu'il eft honorable de con~
ferver fa vieillefle avec courage , pour
faire plaifir & nos amis qui fouhaitent
jouir de nous pluslong-temps. Aufli ma
Pauline a pris tant d’afcendant, que
lorfqu’elle craint pour moi, je crains
aufli pour moi-méme i caule d’elle.

Vousvoulez fans doute favoir com-
ment je me {uis trouvé de mon voyage.

Aufli-tbt que jeus quitté le-mau-
vais air de la ville, que je fus hors
de Podeut empeftée qui provient de
la fumée des cuifines , je me fentis tout
3 coup foulagé: des que je fus arivéje
demandai 3 manger, & me trouvai ea~
tierement rétabli,

o Mvj
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" Mon ame a repris toute fa vigueur,,
je recommence a travailler,

Cependant le lieu ne ferviroit pas
beaucoup i Pefprit ne saidoit lui-
méme. Avec lul on peut trouver
quelques heures au milieu des plus
grandes occupations. Mais celui qui
change de climat, fimplement pour
avoir plusde repos, trouvera par tout
des affaires qui le détourneront.

Quelqu’un fe plaignant & Socrates
de ce que les voyages ne lui avoient .
été d’aucun profit , le Philofophe lut
repondit, c’eft que vous voyagiezavec
vous méme.

En effet que fert-il d’aler de ville
en ville? fi vous voulez fecouer
Ie joug des paflions qui vous tour-
mentent, il n’eft pas néceflaire de chan-
ger de lieu ; il faur fe changer foi-
méme, '

Vous vonlez aller 3 Athénes ou &
Rhodes pour y faire votre demeure;
mais que vous importent les mceurs
de chacune de ces deux villes, n’y
aporterez vous pas les vtres ?

Jamais voyage , jamais changement
declimat n’a é:€ utile & perfonne :il
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ra point effacé le golit des plaifirs,
il n’a point arrété la cupidité, il n’a
point dompté humeur , il n’a point
fervi de frein aux impétuofités J: Pa-
mour & du libertinage,

Enfin il n’a guéri daucune des
maladies de l'efprit, il n’a point formé
le jugement, ni chaflé les erreurs : il
n’a fervi feulement qu'd arréter les
;yeux comme fait un enfant qui re-
garde & qui admire tout ce qui eft now-
veau pour lui.

Ce changement ne fait qu’entretenir
la légéreté de Pelprit , & qu’a le con-
firmer dans {on inconftance. Ce qu’on
fouhaitoit vivement, on Pabondonne
avec eticore plus d’ardeur.

Il eft vrai que les voyages donnent
la connoiflance des peuples, enfeignent
la fituation des lieux ; mais on n’en .
revient ni meilleur, ni en meilleure
fanté. v

Il vaut bien mieux confulter les fa-
ges pour profiter de leurs recherches,
& fe mettre en état de rechercher foi~
méme ce qui n’a pi étre encore dé-
couvert. Ceft le moyen d’arsacher
notre efprit du miférable efclavage ol
il eft détenu.

Loxfqu’un homme eft malade, c’eft
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un Médecin qu’on7lui propofe & non
d’aller dans el & tel pays. Ce ne font
point auffi les pellerinages qui forment
les Médecins,

Seriez vous afez fou - pour croire
que la fagefle va fe trouver fur la
route que vous allez entreprendre ? 1l
n’y en a aucune qui vous conduife
hors du lieu o habitent vos paflions,
Nous ne pouvons les fuir, elles demeu-
Tent avec nous.

Reftons donc ot nous fommes;
mais cherchons i nous corriger , i nous
décharger du fardeau qui nous accable:
arrachons de notte ame ces vices qui
la déchirent. -

Et pour finir, aprenez que la feule
reflource qui nous refte dans cette vie
pleine de trouble & d’incertitude , eft
de méprifer les accidents que nous
pourrions craindre, de nous tenir fer-
mes contre ceux qui font arrivés.

Abandonnons Por, ’argent, & tou=~
tes ces richeffes qui femblent faire le
bonheur des maifons opulentes, &
qui n’en font que le fardeau. 1l en
coute pour acheter la liberté; mais
aufli fi Pon.peut parvenir 4 la préféree
a tout, toutle refte ne nous paroitra
- sien aupres delle.
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EPITRE CV.

J E vais vous dire ce que vous de<
vez obferver pour pafler la vie avec
fureté & tranquilité,

Si vous cherchez d’abord ce qui nuit
le plus 3 Phomme , vous le trouverez
dans efpérance ., Penvie, la crainte,
la haine & le mépris.

La moins dangereufe de toutes ces
chofes eft le mépris; car celui qui
vous méprife , paife outre , & ne dai-
gne pas vous offenfer. Dans une ba~
taille un foldat ne va pas combattre
un ennemi qui eft 2 terre, il attaque
celui qui peut fe deffendre. -

Si vous voulez détruire Pefpérance
des gens avides qui comptent fur votre
fucceflion, n’ayez rien au jour qui
puiffe nourrir leur cupidité.

Quant & Penvie, vous pourez I'é--
viter {i vous ne faites point trophée de
vos richefles devant ceux que la for-
tune a moins favorifés que vous & fi
vous {avez en jouir fans oftentation.

Vous ne ferez hai de perfonne, fi
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vous wofenfez perfonne de propos dé-
libéré.Ily a desgens qui vous haiflent,
quoique vous neleur enayez donné au-

cun fujet. La douceur de votre efprit

vous fervira beaucoup vis-a-vis de ceux
qui {entiront qu’ils peuvent vous ofen-
fer fans danger, vous les ramenerez
bien plus ai{ément.
" Quant & la crainte, j’entends celle
qu’on peut avoir de nous, il n’y a rien
de {i ficheux que d’étre redouté de fon
domeftique ou de fes amis; car sils
nous craignent ils peuvent nous nuire.
Les plus petits le peuvent comme les
plus grands : ajoutez & cela que celui
qui fe fait craindre, craint lii-méme,
On n’eft jamais en {ureté vis 3-vis
de ceux qui vous redoutent; il faue
donc éviter de fe faire trop craindre.

Le plus fir aprés cela eft de con--

ferver un efprit tranquile , & de con~
verfer peu avec les autres & beaucoup
avec foi-méme.

Fa o
S
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EPITRE CVIL

S I je réponds un peu tard 3 votre
lettre , ce n'eft pas par raport 3 mes
affaires : je ne me fers point de cette
excufe : jen fuis débarraflé : ceux
qui voudront Pétre le feront comme
moi. Les affaires ne fuivent point,
on les {uit, on les recherche: on penfe
qu’une grande ocupation eft un grand
honneur,

Pourquoi donc ne vous ai-je pas
répondu fur e champ? Ceft que ce
¢jue vous me demandiez faifoit partie
de 'ouvrage auquel je travaille ; car
vous favez que j’entreprends de trai-
ter de la Philofophie morale, & compte
préfenter toutes les queftions qui en
dépendent. Je doutois fi je devois
attendre que je fufle arrivé & celle
que vous me faites : ’ai cru enfin ne
devoir pas vous faire attendre plus
Jong-temps. Mais je vousavertis qu’elle
eft de ces chofes qui donnent plus de
plaifir qu’elles n’aportent de profic.

Vous agitez, {1 le bien eft corpa-
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rel (1) ; il eft corps , puifqu’il agic 3
car tout ce qui agit eft corps ; le bien
agit {ur 'ame , ils font donc corps
Pun & Pautre. Ce qui eft propre au
corps eft le bien du corps; par con~
{équent les chofes qui apartiennent a
Yame, font corps. En fuivant ce rai-
fonnement il faut convenir que toutes
nos paffions font corps: Vous voyez
la rougeur ou la pileur {ur le vifage
de quelqu’un, felon quil eft afecté.
Croyez-vous que ces marques puif«
fent paroitre fur le corps, autrement
que par I'a@ion d’un autre corps.

Si donc les affe&ions font corps ;
les maladies de ’ame , comme Yava-
rice, la cruauté , &c. le doivent étre
aufli,

. (1) Non-feulement ce fophifme eft trop
sidicule ; mais il paroit méme par le dernier
article de cette letire , quetour ce que I’Au-
teur avance ici n’eft quun jeu d’cfprit : &
cela elt prouve par fa lettre 113, od le méme
fujec eft traité 4 peu prés de méme, quoi
qu’en différents termes , & od Sénéque ter-
mine ainfi:

Je ne vous dirai pas, comme Cecilianas,
triftes inepties , jajouncerai , ridiculitds, Triftes
neptias , ridicule funt,
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Tl s'enfuit que le bien le doit étre
aufli ; parce qu'il eft contraire au mal
& parce qu'il a de méme fes fignes
qu’tl manifefte au-dehors.

Voyez quel feu le courage met dans
les yeux, quelle fécénité fur le vifage
aporte la joie , quelle afflurance nous
donne la vérité : il faut donc que ce
qui change la couleur , ce qui exerce
fon empire fur le corps, foit corps
aufli; car comme dit Lucrece.

Tangere enim & tangi nulla poteft res.

Il v’y a que ce qui eff corps qui
puiffe toucher & Etre touché,

Eofin ce qui commande au corps
doit étre corps. Le bien de Phomme
eit aufls ie bien du corps, 11 ett donc
corporel.

Or je vous ai obéi; jai fait ce que
vous m’avez demandé. Je vais main-
tenant me dire & moi-méme ce que
je fuis perfuadé que vous vous étes
déja dit,

N’eft-ce pas ici jouer aux échets,
nous apliquons notre fagacité & des
chofes fort inutiles. Tous ces raifon-
nements nous rendrons {avants; nous
rendront-ils bons? Eire fage eft une
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{cience ‘plus ouverte & plus fimple.
On n’a pas befoin de tant de con-
noiffances pour fe former un bon e
prit; mais comme nous fommes pro-
digues fur rous nos biens , nous le
fommes de méme fur la Philofophie :
ce que nous aprenons nous rend ha-
biles pour difputer a I’école, & tres-
ignorants pour la conduite de la vie.

— ——3
EPITRE CVIIL

I,,;A vie n’eft point un bien auffi
délicieux qu’on {e Pimagine. Vous avez
a parcourir un chemin rempli d’écueils.
Cleft & votre elprit & fe préparer 3
tous, les dangers que vous avez 2 erain-
dre. '

Songez bien que vous étes venu
dans un lieu ou vous avez fans cefle
a redouter la foudre, oli habitent les
chagrins, les foucis, la maladie, la
vitillefle : c’eft au milieu de tant de
maux que Vous verrez vos jours s'é-
couler.

Vous ne pouvez les éviter ; mais
vous pouvez les méprifer; & voas y
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parviendrez {i vous y penfez d’avance;
i vous portez vos idées dans 'avenir,
On n’eﬁ jamais f1 fort que lorfqu’on
seft mis en garde contre les événe-
ments. Celui qui ne prévoit rien, eft
accablé de la difgrace la plus legéres
& comme tout ce qui cft nouveau
nous afe@e d’avantage, de méme la
penfée d’un accident poffible ne rend
plus le mal nouveau pour nous.

Nous ne devons poinc étre étonnés
des chofes pour lefquelles nous fom-

" mes nés , auxquelles nous fommes def*

tinés, Chacun en particulier ne doit.
point fe plaindre de ce qui eft com=
muna tout le monde; je dis commun ;
car le mal que vous n’avez point
éprouvé peut vous arriver un jour,

Ayons del’équité : payons fans nous
plaindre le tribut de la mortalité, L’hi-
ver amene la froidure, il faut foufrir
le froid : ’été amene la chaleur,
foufrons’ le chaud : Vimtempérie des
faifons rous canfe des maladies, fupor=
tons le mal. : '

Nous ferons attaqués par une béte
feroce , nous le ferons une autre fois
par "homme , plus feroce encore que
les bétes fauvages,
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Celui-ci périra par P'eau: cet autre-
par le feu. Nous ne changerons point
notre condition. Le plus fage eft donc
de foufrir ce qu’on ne peut empécher ,
de attacher 3 Dieu qui conduit, qui
regle tout, & de ne point murmurer
contre fes décrets. \’)ivons de facon
que le deftin nous trouve toujours
prégarés.
eft la preuve d’un bon efprit, de
fe réfigner tout entier 3 Dieu, Cleft
la marque d’un efprit foible de luter
contre lui, de critiquer Pordre de la
nature, & de vouloir corriger les
Dieux, au lieu de fonger & fe corriger
foi-méme.

i R ———
EPITRE CVIIL

IL n’eft pas difficile mon cher Lu-
cilius, de faire entendre raifon a I’hom-
me : la nature a mis en lui la femence
des vertus : nousfommes tournés pour
de grandes chofes.

. Voyezcomme les théitres retentif-
fent de bruit & d’aclamations, lorf-
qu'on entend des traits qui plaifent 3
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tout le monde: le confentement uni-
verfel nous en prouve la véricé,

Quand vous verrez donc ceux qui
vous écoutent frapés de quelque belle
maxime, contre Pavarice , par exéem-
ple s ou contre la folle dépenfe, pref-
fez encor d’avantage ., augmentez la
force de vos difcours : les efprits ten~
dres fe rendent facilement aux le-
ons d’honneur & de verru, La vérité
?u_bjugue bien t8t ceux qui font do-
ciles & ne font point entierement gi-
tés, lorlqu’elle trouve un Avocat qui

fait plaider fa caufe.
- Jeme fouviens qu’entendant Atalus
déclamer contre les vices, contre les
erreurs , contre les différents maux de
la vie; je ne fortois point' de fes le-
gons ' fans avoir pitié de la nature hu-
maine : je croyois ce mortel an-deflus
des autres hommes, -
Quand il louoit 1a pauvreté, qu'il
nous avertiffoit que tout ce qui exce-
doit nos befoins n’étoit qu'une charge
inutile , la pauvreté me fembloit le

‘plus grand des biens.
Lorfqu'il fe mettoit & blimer les:
voluptés, & éléveriachalteté du corps,

la frugalité de la table, la pureté de
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Yame, je prenois & je pris en effet
le deffein d’abandonner non-feulement
les plaifirs déshonnétes , mais méme
les plaifirs permis & furperflus.

Je me jettai dans la réforme avec
excés; mais ayant été obligé de vivre
i Rome, je diminuai un peu de cette
auftérité,

Cependant ’ai quit€ les huitres &
les champignons pour le refte de ma
vie. Ce ne font pas des viandes; ce
font des plaifirs pour les gourmands
qui veulent manger encore.

Je n’ufe plus de parfums, ni d’o-
deurs. La meilleure odeur felon moi
eft de n’en point avoir. Mon efto-
mach ne connoit plus le vin : ’ai aban-
donné les bains pour jamais : jai re-
gardé comme une chofe inutile &
trop délicate de cuire , pour ainfi dire,
fon corps dans ces étuves & de le
deflécher par tant de fueurs, Et dans
ce que j'ai retenu de la vie ordinaire,
je me fuis prefcrit une régle qui vaut
prefque Pabftinence : régle peut étre
un peu plus difficile & obferver que
Pabftinence méme ; parce qu'il y a
des chofes dont on fe prive plus aifé-
ment qu’on ne les modére quand on
en ufe, Mais
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Mais puifque j’ai commencé & vous
ire que j’avois fuivi dans ma jeunefle
les préceptes d’Atrtale , & quoique je
confeffe que je ne les pratique plus
avec lz méme ardeur dans ma vieil-
leffe , je n’aurai cependant pas honte
d’avouer 'amour  que Sotion excita

dans mon ame pour Pitagore.

It nous expliquoit les raifons qui
avoient engagé ce Philofophe. & s'ab-
ftenir de la chair des animaux, & pour
quoi Sextius , autre Philofophe , avoit
embraflé le méme parti, :

Les raifons de Pun & de Pautre
éroient diftérentes, mais elles €toient
belles des deux cotés.
~ Piragore foutenoit qu'il y avoit une
communication de tout ce qui eft dans
la nature , & un paflage en diverfes
formes ; que pas une ame ne meurt,
mais va {e placer dans un autre corps:
que les hommes pourroient fans y pen-
fer tomber fur celle de leur pere &
déchirer avec le fer, ou avec leurs
dents , une bére dans laquelle auroit
habité Pelprit de quelqu’un de leurs
parents. 4 , )

Sextius de fon cbté , penfoit que
Phomme avoit aflés d'autres nourri-

&
P
&
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tures : que de déchirer des chairs pour
avoir le plaifir de les manger, c’étoit
Sacoutumer & la cruauté, Il difoit
encore qu'il falloit couper la racine
atoutes les ‘dépenfes inutiles, & em-
ployoit différents arguments pour
prouver que la variété des mets éoit
contraire 3 la fanté. :

Sotion , aprés bien des raifonne-
ments pour foutenir le {yftéme de
Pitagore , ajoutoit ceci : ou cela eft
vrai, ou cela eft faux, Sl eft vrai,
gabftenir de la chair des animaux :
eft éviter un crime : §'il eft faux, c’eft
fobriété,

Frapé de ces raifons-je m’interdis
tout ce qui avoit eu vie : & en moins
d’un an , Phabitude m’en devinr non-
feutement facile, mais douce & agréa-
ble. Il me fembloit que j’avois Pefprit
pius libre & plus animé,

Voulez-vous favoir ce qui me fic
abandonner cette facon de vivre? Ma
feunefle commengoit lorfque Tibere
parvint & PEmpire. Ce prince perfé-
cutoit les religions étrangéres. En-
tr'avtres fignes de leurs fuperftitions,
on remarquoit Pabftinence de cer-
taines bétes, Mon pere redoutoit la
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perfécution & n’aimoit guere la phi-
lofophie : il m’engagea a reprendre
la fa¢on de vivre commune & ordi+
naire : il n’eut pas de peine & me per-
fuader de faire un peu meilleure chere.
Cependant je retins bien des chofes
des préceptes d’Attale. Attale faifoit
cas d’un matelas dans lequel.le corps
n’enfongoit point. Je fuis fon ufage
méme dans ma vicillefle : on ne tréu-
veroit aucune marque au mien , qui
prouveroit que j'y ai couché.

J’ai voulu vous raporter tout cela
pour vous faire voir combien les pre:
mieres impreflions font vives , & com=
bien les maximes fages & vertueufes
font effet fur la jeunefle encore fans
expérience , furtout lorfqu’elle y eft
pouflée par un homme fage & ver-
tueux.

Mais le malheur eft qu’on s'égare
fouvent par la faute de ceux qui nous
conduifent , qui ne mous aprennent
qua difputer & ne nous aprengent
point a vivre. Et d’un aucre c61é leurs
€coliers ne vont 3 eux que pour exer-
cer leut efprit, & non pour enltiver
leur ame. Il eft arrivé de la, ‘que la
philofophie eft devenue phl':}q}ogie. ’

i
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Un grammairien , par exemple,
n’examinera que la beauté de ces vers
de Virgile, il n’ira pas plus loin, -

Fugit irreparabile tempus, .
Optima quaque dies. miferis mortalibus avi
Prima fugic , fubeunt morbi, triftifgue Se-
: . . "e&u: k] :
Et Labor, & dure rapit inclementia mortis,

Ce fera, au contraire pour le Phi~
lofophe , un champ fertile de réflec—_
tions fur la vitefle avec laquelle le
temps s’écoule , fur la perte que nous
en faifons, & fur Pemploi que nous
en devrions faire.

Fugit irreparabile tempus,

Le temps fuit , il ne revient point;
il faur donc veiller, il faut fe prefler
d’en jouir, Si nous différons, il eft

perdu. -
Optima quague dies prima fugit,

Le Philofophe voit encore le fens
de Virgile, qui-n’a point dit le temps
fe pafle,, mais e temps fuit.

_ Le Poéte dir, optima quaque dies.
Lameilleure partie de nos jours, c'efte
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& direla jeunefle. P%?:rquoi 1a meilleure
partie ? Cleft que C’eft 1a le temps ot
nous pouvons apiendre , ot nous pou-
vons tormer notre efprit & notre cceur,
11 Papelle optima, parce que lorfquelie
fera paflée, la vieillefle arrivera.l‘rf{i'-.
tifque Seneflus., Pourquoi la trifte
vieilleffe ? Parce qu’alors la maladie,
la foiblefle , les chagrins viendront
semparer de nous. - .

Si Jes livres de la république de Ci-
ceron tombent entre les mains d’un
Grammairien, d’un Philologue ou d’un
Philofophe , chacun d’eux les examine
4 fa fagon , il n’y voit que ce que
fon génie lui infpire.

Le Philofophe fera-étonné de tout
ce que cet Ecrivain a pu dire fur la
‘juftice.

-~ Le Philologue examirnera fi on fait

Je nom de la mere du Roi Servius
Tullius, & ¢'il eft vrai qu’on ne fait
pas celui du pere d’Ancus Martius.

Le Grammairien verra que Ciceron
a dit reapfe, pour reipfa. Sepfe pour
Jeipfe. 11 parlera des mots qui font
encore en ufage & de ceux qui ont
vieilli. _ ‘
Pour ne pas m’étendre {?g.?mage .

iij
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je vous renvoie aux philofophe¢ ; mais
je vous confeille de n'en raporter que
ce qui regarde la conduite de la vie,
& non 'exemple de la vie qu’ils ont
menée & qu’ils ménent encore.

|~ — — T——

EPITRE CIX

L E's gensde bien font d’'une grande
utilité entre eux ; ils saident a con-
ferver la fagefle : ils s’exercent mu-
tuellement a la vertu.

Cleft I'exercice qui fait qu’on cher-
che celui avec qui on peut pratiquer
£¢ qu’on fait : un muficien cherche un
muficien. | L ,

Le fage a befoin & de Pexercice
& de 'exemple des vertus ; car 'exem-
ple fert ou nuit. Un méchant nuic &
-un autre méchant ; car il rend fa.co~
lére encore plus grande qu'elle n’efie
-&ié ; il foutient un voluptueux dans
fon vice , en laplaudiffant,

L’homme de bien,au contraire,com-
-mudique fa bonté & celui avec qui
il i, o

On dit ordinairement que les hom-
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mes voyent moins clair dans lgurs
affaires que dans celles des autres 3
mais cela arrive plus fouvent dans
ceux que Pamour propre aveugle.

Il 'y a cependant des ocafions ol
un fage voit moins ce qui eff en lui
qu’un autre fage ; voild pourquoi le.
fage eft infiniment utile au fage.

EPITRE CX.

J E vous écris de ma campagne; j¢
vous fouhaite ou plutdt je vous or-
i

O S,

Ciine ad Yous {G;;;mi" u t’Uﬂ B!"-ﬂ'}‘il
Ceft de cette fagon que vous vous
rendrez les dieux propices; & ils le
feront pour vous, lor{que vous ferez
content de vous méme.

Mettez & pare cette idée quia pid
a quelques- philofophes , que nous
avons toujours un Dieu & nos ¢Otés
Y)our nous (ervir.de précepteur ,de ces

ieux qu’Ovide apelle de plebe deos »
- cependant n’écartez pas-entidrement
cette idée & fouvenez-vous que ¢a
éié le fentiment de nos anciens Stoi~
ciens; car ils croyoient que.chacun
avoit fon génie, oo

Niv
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Nous examinerons un jour fi les
ieux ont aflés de temps inutile pour

Sembarraflfer de ce qui regarde les
hommes (r). ‘

Il Sagit maintenant de fonger dans
quelles ténébres nous fommes enfon-
cés. Si nous voulions nous en pour~
rions fortir, :

- On peut y parvenit {i on veuts’é- .
lever & la connoiffance des chofes di-
vines & humaines, i on peut diftin~
guer ce'qui eft bon de ce qui eft mau-
vais, fi on ne s%eft pas trompé dans -
la dénomination du bien & du mal,’
fi on peut atteindre 3 connoitre ce qui
eft honnéte , ce qui eft bas, & ce qui:
dépend de 1a Providence.

- Notre efprit eft en état de péné-
trer encore plus loin ; il peut fe tranf--
porter’ hors des bornes du monde.

Mais aulieu de ces.contemplarions
grandes , - belles , divines ; lavarice
nous' a attachés ici bas. Dieu avoit

(1) On voit bien la foiblefle des philofo~
phes apciens qui décidoient des ocupations
de 1a Divinité , d"aprés les ocupations des
‘bommes. -
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placé au tour de nous ce qui nous

€toit néceffaire,, tout ce qui pouvoit
aider & notre bien étre : il n’'a pas
voulu qu’on le cherchit : il nous Pa
donné avant que nous le lui deman-
daffions. Quant 3 ce qui pourroit nous
nuire , il ’a éloigné de nous , il I'a
laiflé dans les entrailles de 1a terres
Nous n’avons a nous plaindre que
de nous-méine : nous avons décou-
vert malgré la nature, ce qu’elle nous
avoit caché ; nous avons trop permis
/& notre efprit de porter fes idées vers
la volupté. Cette indulgence eft le
commencement de tous nos maux.
Delid nous nous fommes livrés &
Fambition, au defir de plaire & i tant
d’autres chofes qui font inutiles . &
vaines.
Quel reméde i cela,, me demandez-
vous maintenant ? Je n’en fais point
d’autre que de. vous bien examiner
‘vous-méme , de voir ce qui eft nécef-
faire, ce qui eft fuperflu. Le nécef~
fdire fe préfente naturellement & vous;
mais vous voulez chercher le fupeifla,
Croyez-vous étre en droit de vous
Jouer vous méme parce que vous faites
peu cas.des lits & des enm&ublemem
v
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counverts d’or, de perles & de diamants.
La vertu ne confifte pas 3 méprifer
ce qui eft fuperflu. Commencez a étre
content de vous, lorfque vous ferez
parvenu 3 méprifer méme ce qui eft
- nécellaire. S :
. Vous ne faites pas un grand facri-
fice de n’envier point la pampe des
- Rois, ni le fafte des grands.

Moi; je commencerai a vous ad-
mirer , lorfque vous mépriferez jul~
. quau {pain que vous mangez, & que
vous ferez perfuadé que l'herbe des
champs convient & Yhomme aufli bien
qu’aux animaux.

Qu’importe la nature de la chofe
quon regoit , puifqu’on doit bientde
.Ja perdre, _ ’

Vous aimez 3 voir fur votre table
ce qui a été cherché au loin fur la
terre & fur la mer:ce qui eft de plus
‘pouveau vous flate : vous ne voulez
que les viandes les plus exquifes & les-
" mieux engraiilées : leur bonne mine,
la fagon dont _elles font fervies eft un
awtrait pour vous 3 mais en confcience
tous ces différents mets qui vous ont
couté tant de (oins, sant d’argent, &
" tanrde peinea cenx QUENVOUS aVe2 em=
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ployez , tous ces mets différents aurone
tine méme digeftion. Voulez-vous par=
venir 8 méprifer cette délicatefle dans
les repas? I-Eaiteé‘ reflexion a leur iffue.

Aufli, lotfqu’il y a quelque chofe qui
arréte més yeuX, que je vois uhe
maifon  magnifique, une cohorte de
beaux " & grands valets habillés fu-
perbement , je me dis' veili bien de
la vanité, on nie poffede point teut
cela, on ne I'a que pour le faire voir.,

Tournons-nous vers des richefles
véritables ; contentons: nous de penc
ayons le coufage de dire tout haut,
faurai foif, je boiraide Veau :jaurai
faim , du pain me fuffira. Ceft de carre
facon que je combattrai de féliciké
avec Jupiterméme s it ne fouhaite rieny
je ne fouhaiterai. rien non-plus.

Nvj
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EPITRE CXL

VOUs m’avez demandé ce que
nous entendons par le mot de fophifme
que nous avons emprunté des Grecs,
Plufieurs ont cherché & lui donner une
explication jufte, & je crois que ceft
Ciceron qui I'a trouvée. Il appelle le
fophifme une chicane (cavillatio). En
efter, celui qui 'y livre ne faie que
vous préfenter de petites queftions
fubtiles, qui font inutiles pour la con-
duite de la vie, qui ne vous rendent
pas plus fort, plus maitre de vous-méme
& enfin qui ne fervent point 3 élever
Tefprit: celui au contraire qui s'exerce
dans la Philofophie , donne de I'éten-
due i fon génie, acquiert du courage.
Plus on l’agroche » plus on le trouve
grand. Semblable aux montagnes: dans
le lointain on ne peut juger de leur
hauteur : avancez jufqu’au pied, vous
en déciderez mieux. : -
Tel eft le Philofophe : il eft grand ,
non par artifice, mais par les chofes
sméme, Il ne s’éleve point fur le bour
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du pied pour paroitre plus grand : il eft
content de fa propre grandeur; mdis
aufliil eft toujours le méme , foit que
la fortune le favorife, foit qu'elle I'a-
bandonne. ~

Toutes ces petites finefles dont j
parlois tout 3 Pheure, ne font pas
capables de faire naitre en nous, cette
conftance, cette égalité d’ame. Ceft
un jeu pour notre efprit, ce n’eft point
un_ profit. :

Je ne vous empécherai pas cepens
dant de donner quelquefois dans ce ba-
dinage ; mais ce fera dans un temps ot
vous n'aurez rien demieux 3 faire, &
encore 'y vois quelque chofe de bien
[pernicieux ; on y trouve un certain
plaifir : fous prétexted’aiguifer fon ef~
prit on s’y arréte, on perd un temps
précicux qui feroit bien micux em~ .
ployé 3 aprendre la feule chofe né-
ceflaire , qui eft le mépris de la vie.

sl
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- BPITRE CXIL

J E fouhaite fort que votre ami fe
reforme, comme vous le defirez vous
inéme; mais i} s’y .prend bien tard.
Il et maintemant courbé fous une
longue & mauvaife habitude.

Je veux vous aporter un exemple
fidele de mon ocupation préfente.Tou-
te vigne n’eft pas propre & étre entée;
fielle eft vieille & malade , elle ne rece-
vra point la greffe , celle-ci ne pourra
paflet en qualité & en nature-de vigne.

Celui dont vous me parlez & que
vous me recommandez n’a phw de
forces, les vices fe font emparés de
Tlui, il y eft endurci ; il ne pourroic
entendre & recevoir la raifon, il ne
pourrott la nourrir. :

Il en a, dites-vous, bonne envies -
je n’en crois rien : je ne dis pas qu'il
" mente ; mais il croit en avoir envie,
Il commence i fe repentir de fes dé-
réglements paffés : mais ils ont formé
fon carafere. Il fe reconciliera bien .
tot avec eux.,
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Vous ajoutez qu’il eft fiché contre
lui-méme de la vie qu'il a menée : elle
lui déplait: j"en conviens : elle déplait
a bien d’autres 3 mais combien d’hom-
mes aiment leur vie & la haiffent tout
enfemble 7 Artendons & porter notre
jugement , qu’il nouws ait bien con-
vaincu que fes folles dépenfes lui
déplaifent réellement. En attendant
je croirai toujours que ce n’eft qu'une
querelle d’amis, . '

EPITRE CXIIL

b O us fouhaitez, mon cher im

cilius , que je vous écrive fur cette

"queftion déja agitée , favoir {i la juf

tice, le courage, la prudence & enfin
toutes les autres vertus font du ref
fort de ’ame ; ou fi elles font fim-
plement animales. Il arrive de cette
fubtilité que nous mous exercons fur
des chofes purement igutiles, & que
1o s perdons le temps en difputes qui
ne conduifent 3 rien; mais n'importe
je. vais vous fatisfaire. Voici les rai-
fons de ceux qui foutiennent ce dew-
Rier parti. '
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Na, Tai élagué prodigieufement ce<
<i , je crois que ce que je laiffes fufira.

La vertu agit, on ne peut agir fans
mouvement ; le mouvement n’eft pro-
pre qu’a Panimal, donc la vertu eft
un animal,

Ainfi tout ce que produit la vertu,
les arts, les fciences , les opérations
“de Pame feront animales. Il fuir de-
la, ou que je fuis a la fois. plufieurs
ammaux , ou que j’ai un millier da-
nimaux en moi (1)

Je ne vous dirai' pas comme Ces
cilius , triftes inepties ! J'ajouterai, ri=
diculieés,
~ Pourquoi ne difcutons nous pas
quelque matiére utile & néceflaire #
par exemple ; de quelle fagon nous
pouvons parvenir & la vertu, quel
chemin nous y conduit.

Au lica de m’enfeigner que le coun
rage eft un animal , faites moi con~

(1) Le Rabis Moyfz Maimonides , avoic
une idée d peu pids dans le méme gout. It
foutenoit que toutes nos facukés éoient adw.
tadt d’Aoges,
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noitre quaucun ?nortel ne peut étre
heureux il ne seft fortifié d’avance
contre les caprices de la fortune , &
fi, par fes méditations, il ne s'eft pas
mis au-deflus des événements.
Qu’eft-ce que le courage , finon le
rempart de la foiblefle humaine?
Ecoutez un mot de notre Philofo«
phe Polidonius. Vous ne ferez jamais
en fureté avec les feules armes que,
vous fournit la fortune. Servez-vous
des votres pour combattre contre elle-
méme. Les fecours étrangers ne font
point une deffenfe aflés forte.
On fait vaincre fes ennemis , on ne
fait pas fe vaincre foi-méme. Alexan-
dre domptoit les Perfes, les Hirca-
niens , les Indiens, wout fuyoit devant
lui ; il affaffine fon ami, il le regrette,
Le vainqueur de tant de peuples fuc-
combe fous la colere & fous le dé-
fefpoir. II éwoit le maitre de I'Uni-
vers, il eft 'efclave de fes paflions,
Que les hommes font bien dans
Terreur de croire qu'ils ferant heureux
en fubjuguant des nations, en joignant
des provinces 2 celles qu’ils ocupent
d¢ja. Ilsne favent pas qu’il y a une
autre fagon de régner. Commandex
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fur foi- méme , voild le véritable em-
pire. o
Aptenez moi ce que C’eft que Ia
jultice ¢+ mettez & part Pambition, la
réputation : fongez & vous plaire 3
vous-méme ; ne vous embarraffez pas
que les autres foient convaincus de
votre probité, Celui qui veur que fa
vertu {oit connue,, travaille moinspour
3a vertu que pour la gloire.

R e e

EPITRE CXIV.

T

V O us me demandez comment
il deft gliflé différents vices dans le
difcours.

" Tantbt on Seft fervi de termes em-
poulés, tanedt de termes doux & mols,
comme s'il s'agifloit de les mettre en
chant. Quelquefois on ne parloit qu'a
demi mot , il falloit deviner, Il y a
eu des fiécles entiers oli on n’a ofé
employer la métaphore.

e vous raporterai fur cefa le pro-
verbe grec, telle eft la vie des hom-
mes , tel eft leur langage, Si lesmceurs
d’une nation font corrompues , leur
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langage 1e fera auffi, Lefprie ne peue
avoir une couleur & Pame une autre.
Voyez , lorfque I'ame eft foible &
parefleufe le corps Peft aufli; fi elle
eft furieule , le corps prend de la force.
Jugez fi la méme chofe ne doit pas
arriver 3 Pefprit qui eft une partie de
Pame; car ceft 3 elle qu'il obéit , C’eflt
elle dont il prend la loi,

La maniere dont vivoit Mécenas,
-eft connue encore : fon langage étoit
aufli efféminé que Péroient fa démar-
che, fes habits, fa fuite , fa maifon,
fa femme. Il étoit né pour étre un
- génie fupérieur , s’il eiit voulu fuivre
le bon chemin ; mais il étoit prodi-
gue en paroles & cherchoit en mémes
temps a n’étre point entendu.

Il commandoit 2 Rome en abfence
d’Augufte : il fe promenoit dans la
ville la robe trainante & fans ceintu-
-re 3 lorfqu’il paroiffoit dans les affem-
blées publiques, il avoit la téte cou-
~verte de fon manreau & ne laiffoit
-voir que les oreilles. Au milieu des
guerres civiles, lorfqueRome étoit tou-
- te en trouble , que chacun avoit les
“armes a la main, il {& faifoit acompa-
gner feulement de deux Eunuques,
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qui éeoient encore plus hommes que
lui, Il seft marié mille fois & cepen-
dant n'a jamais eu qu'une femme.

~ Ns, ( Térentia éoit fa femme, if
Pavoit répudiée & reprife pluficurs
fois.)

On lui a acordé la louange d’étre
un homme fort doux; il ne répandic
point le fang, & n’abufa de fon au-
torité que dans la licence qu’it fe don-
na de vivre 2 fa fantailie ;_mais il
gita cette méme louange par la dé.
Jicatefle affeée & outrée de fon
langage. : .

Lurefte on peut dire que {a douceur
fut plutSe moleffe & licheré. ,

Quand les richefles ont amené Ja
dépenfe , le luxe seft étendu peu a
peu : on a commencé par la propreté
du corps & des habillements, on a
paflé a celle des meubles. On a voula
en:uite embellir les maifons ; cette dé-
licatefle a été portée jufqu’aux mai-
{ons de campagne. Le plancher a des
carreaux de marbre, ofi a voulu que
le plafond égalde la propreté du plan-
_cher s Por reluit fur les bois par com-
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partiments. Enfin la {fomptuofitéseft
étendue jufques fur les tables : ce qui
étoit commun eft devenu vil.

~ Ce mal a paflé julqu’au difcours ;
on cherche-du nouveau, on rapelle
les mots hors d'ufage, on en invente,
on croit que ceux a qui la mode a
donné de la céliébrité font les meil-
leurs, On outre la métaphore , on 'em
ploie par tout. '

Comme le luxe de la table & des
habits eft un indice certain d’un gou-:
vernement malade , de méme aufli
la licence qu’on fe donne dans le dif-
cours, prouve que les efprits font bien
déchus.

Ajoutez 3 cela que ces grands dif~
cours que nous pronongons n’ont ni
fuite ni conféquence ; il en eft comme
d’une ville qui n’a point de gouver-
nement ftable , Pufage du jour fait
la loi, ‘ :

De méme que notre langue ne fait
tort a perfonne quand notre efprit
n’eft pas troublé par le vice : de méme
aufli notre difcours eft ben , tant que
notre efpric eft bon. Si celui-ci eft
fort, nos di{cours font forts & méles,
s’il devient foible, tout tombe en dé-
cadence,
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La fanté du p%ince fait le foutien®
de I'Etat ; fi on le perd,. tout fe dé-
noue , tout fe dérange. ‘

- Notre efprit eft notre Roi: lor{qu’il
fe porte bien, tout le corpsfereflent
de fa fanté, tour lui obéit: s'il eft
malade, tout languit avec lui. Mais
notre efprit eft tantét notre Roi J'tan-
tét notre tyran. Il eft notre Roi,
Jorfqu’il ne nous préfente que des cho-
fes honnétes & qu’il prend foin de ce
corps dont la garde lui a été com-
mife, qu’il-ne lui- commande rien de
bas, rien de honteux; mais lorf{qu’il
n'elt pas maitre de lui-méme, qu’il fe
portea trop de délicateffe, ou a des
defirs effrenés, alors il prend le nom
infime & déteftable de tyran.

Mon cher Lucilius , n’eft-ce pasune
fureur qui S'empare de tous les hom-
mes ? aucun d’eux ne fait reflexion
qu’il eft mortel, qu'il eft foible, qu’il
n’eft qu'un homme,

Notre efprit & notre corps feront
en bonne fanté, fi nos defirs font
modérés, {i nous nous calculons nous-
méme , fi nous mefurons ce peu def-
pace que nous rempliffons, fi nous
confidérons que de tous ces mets dif
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férents qui font praéparés dans nos cui-
fines, de tous ces greniers remplis,
de toutes ees caves ol nos vins font
acumulés, nous n’en pourrons con=
tenir qu’une tres-petite partie , & en-
core pendant trés-peu de temps.

Rien ne nous entretiendra d’avan-
tage dans l'idée de frugalité, que de
penfer perpetuellement que rotre vie
eft non-feulement courte, mais in-
certaine, o

Chaque chofe que vous ferez, fons
gez toujours que vous devez mourir,

~EPITRE CXV.

J E n’aime point, man cher Lucilius ;
que vous vous donniez tant de peine
pour le choix des mots, pour la tour-
nure des phrafes: jai des chofes plus
grandes & plus. nobles a vous recom-
mander,

Pefez ce que vous devez écrire,
& non comment vous Pécrirez :il
n’eft queftion que de bien concevoir;

Quand vous verrez quelqu’un dont
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Ie langzage eft af‘festte' & fardé, penfez
la méme chofe de fon ame.

Vous voyez des jeunes gens tout
occupés de leurs cheveux & de leur
parure, qui on: toujours la boéte &
Ja main pour fe parfumer, n’enattendez
rien de mile, rien de ferme. La pa-
role eft le vifage de "ame. Les ajuite=
ments recherchés ne font point le vé-
ritable ornement de '’homme.

§’il éwoit poflible de pénétrer dans
Pame d’un homme de bien, d'v voir
la juftice, le courage, la tempérance,
Japrudence, la continence , la liberté,
la douceur, & enfin Phumanité qui eft
le bien le plus rare qui foit dans P’hom-
me Qu’elleclarté!nouslerionséblouis:
nous croirions voir une divinité , nous
tomberions & {es genoux pour I'adorer.

C'en eft vne en effet que 'homme
‘vertueux : elle ne manquera. pas de ve-
nir 3 nous, {i nous allons i elle ; mais
ce n'eft paspar des facrifices, ni par
des aumones jettés dans le tronc de
- fon temple que nous la rendrons fa-
vorable: elle ne demande qu’une vo-
lonté fainte & foumife.

- Mais fa clarté méme nous offufque
les
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les yeux : nous ?el}ons dans les téné-
bres. Nous pourrions en fortir, fi
nous ofions travailler 3 écarter de
nous les nuages qui nous environnent;
mais nous reflemblons aux petits en-
fants qui n’aiment que les jouets. Et
quelle différence entreux & nous,
comme dit _Auifton, {i ce n’eft que
nous fommes encore plus foux qu’eux.
Les enfants fe contentent d’un petit
caillou qu’ils ont ramaflé au bord de
la mer & qui n’a aucune valeur : nous
courons apres des tableaux & des
ftatues que nous achetons biea chere-
ment.

Nous nous complaifons dans nous
méme, en admirant nos murailles re-
vétues de marbre & de dorures, Neft-
ce pas 12 nous réjouir d’un menfonge?
Car nous favons que qui eft derriere
ce marbre & cet or, n’eft fouvent

“que du bois.pourri.

. Il en eft de méme de la félicité
de tous les grands de la terre qui mar-
chent la téte levée. Cleft une feuille
de clinquant : s’y vous y regardiez de
prés, vous ne verriez que mifere &
.malheur- cachés fous I'écorce deleur
dignité,

0)
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Depuis que Iasrigieffe eft devenue
en honneur, gens de tous états ne
s’occupent que d’elie. .

Nous fuivons ce qui eft honéte,
tant que nous y voyons quelque ef-
pérance de profit, toujours prées &
prendre le parti contraire , {i nous y
frouvons notre avantage.

Les Poétes n’ont employé leurs vers
que pour irriter notre cupidité : ils ont
cru que les Dieux ne pourroient pof-
feder rien de mieux que les richeffes,
Ovide adit;

» Le Palais du foleil étoit tout
brillant d’or. Euripide fait parler ainfi
Bellérophon dans une tragédie.

» Qu'on m’apelle méchant je le
» veux, pourvii qu'en méme temps
» on m’apelle riche.

» Car tout le monde dit auvjour-
» d’hui, cet hemme-a-t’il du bien?
» On ne demande jamais il eft
» honnéte homme. Pour moi je pré-
» férerois la mort 3 la pauvreté, &e.

Le fpeQateur fe reyolta contre ces
maximes , il vouloic chaffer Pa&eur,
forfque Euripide {e préfenta fur le
bord du thédtre , & pria qu'on atten-
dit pour voir quelle feroit Ja fin de
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celui qui ne préchoit que la richefles
En effec , Bellerophon y évoit puni
de fon avarice. .

C’eft la fuite ordinaire de ce vice;.
quede tourments , que de larmes, que
d’ennuis 'opulence entraine aprés foi!

Je voudrois que ceux qui porteat
tous leurs defirs de ce c6té , commen-
gaffent par confulter les gens riches
& ceux qui font élevés en dignité,
{i ceux-ci vouloient dire la vérité, &
avouer les chagrins dont ils {ont dé-
worés , je fuis {ar qu'ils leur feroient
bient6t changer de deffein,

La philofophie, au contraire , apor-
te a ceux qui la recherchent un bon-
heur dent ils a’ont jamais & fe repentir,

) ——— ———
EPITRE CXVIL

O N a fouvent agit€ cette quef-
tion. Lequel feroit le plus avantageux
ou de n’avoir que des paflions foibles,
ou de n'en pointavoir du rout.

Nos Stoiciens les rejettent entiere~
ment : les Péripatériciens les admet«
teat, pourvi quon puifle les régler,

¥
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Pour moi je ne vois pas de quelle utis
lité peut &re la plus petite maladie,

Toute paflion dans le commence~
ment eft foible. Pour peu que vous
vous y laifliez entrainer vous ne pour-
rez plus vols en débarrafler. Elle
" aquiert imperceptiblement des forces
& des droits fur vous: on empéche
d’entrer plus aifément qu’on ne la
chafle quand elle eft entrée. ‘

Il eft vrai que les pailions font dans
notre nature 3 mais i nous layr don«
nons trop de liberté , elles deviennent
un vice.

La nature a mélé le plaifir aux cho-
fes les plus néceflaires & la vie, non
pour que nous ne recherchions que
lui, mais pour nous rendre plus at-
trayantes ces mémes chofes fans lef-
quelles nous ne pouvons vivre.

Vous me direz peut-étre,, parmi les
paflions il y en a auxquelles.on peut
laiffer Penrrée : n’y a-t’il pas des oca-
fions ou il eft permis d’éire trifte,
de fe plaindre jufqu’a un certain
point - : .

Mais ce terme jufqu'a un certain
poiat s'érend quelquetois bien Join :
eroyez-moi, coupons la racine , éyi-

N .
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tons tout ce quispeut nous entrainer
au deld ‘des bornes.

Je vous entends déja, Meffieurs les
Stoiciens, me dites-vous ; vous nous
réduifés dans un érat bien dur; fon-
gez que on eft homme, & par con-
{équent foible. Ne pouvons neus pas
nous plaindre pourvi que ce {oit avee
douceur ; defirer, pourvi que nos de-
firs foient modérés ; nous livrer 3 la
coleére dans des ocafions juftes, pour-
vit gu’elle ne dure qu’un moment ?

Nous vous répordrons, nous Stoi-
ciens : favez- vous pour quoi vous ne
'voulez pas vous rendre & nos précep-
tes i Ceft que vous croyez ne poue
voir les acomplir. Vous deffendez vos
deffuuts, parce que vous y étes atta-
chez,, & vous aimez mieux les excu=
fer que de les chafler, La nature nous
a donné affez de forces pour cela, fi
nous voulons les raffembler toures.
On croit ne pouvoir pas: ceft Pobjec
qui eft caule qu'on ne veut pas.

Oiij
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EPITRE CXVIL

VQUS nous mettez tous les deux
dans un grand embarras, par les quef~
tions que vous me donnés a réfoudre.
-je ne puis les contredire, fans offen-
fer nos Stoiciens, ni les acorder fans-
bleffer ma confcience.

- Vous me demandez fi cet axiome
des Stoiciens eft vrai. La fagefle eft
un bien; mais ce n’et pas un bien
d’étre fage. '

Je wous prie de me dire pourquoi
perdre fon temps & difcuter une thefe
gui peut écre eft fauffe, mais qui cer=
tainement eft inutile. ,

Quel profit me reviendra-t’il, quand
Faurai apris la difference qu’il y a entre
Ya fageffe & &re fage : quand jaurai
examiné fi 1a fage[fe eft corporelle (1)
& f1 ére fage , ne Peft pas : fi la fa-
geffe eft Pétar d’une ame parfaite , &

P

~ (1) Pour entendre cela il faur avoir recours,
& PEpitre 113, vers le commencemeat.
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f éere fage, eft Pufage que cette ame
_parfaite faic de fa fagefle.

Montrez moi plutot le chemin qui
me conduit a la fagefle : aprenez moi
ce que je dois éviter , ce que je dois
rechercher. Quelles font les études qus
pourront donner de la force 2 monm
efprit? Comment je m’y prendrai pour
chafler hors de moi les paflions qui
me tyrannifent? Comment je pour-
rai me mettre en garde contre les
maux , les calamités qui viennent m’af«
faillir, ‘

Enfeignez-moi comment je pourrai
fuporter les difgraces fans m’en plain-
dre, & la bonne fortune fans caufex
de la jaloufle. .

Traitons , mon cher Lucilius, de
ces matieres & de bien d’autres fem-
blables : formons notre efprit 1a deflus,
Paffons ces amufements fubtils, pour
courir aprés quelque chofe de né-
ceflaire.

Y a-t'il quelqu’un qui courant i fa
maifon ou le feu a pris, s'arréte en
chemin pour ¥oir jouer aux échecs >
Au milieu @un nombre infini d’ocu~
pations néceflaires que 'on a dans la
vie , vous allez vous diftraire , pous

Oiv
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favoir la différence qu'il y a entre Iz
fagefle & étre fage : c'eit faire des
neeuds pour avoir le phaifir de les dé-
nouer. La nature en nous acordant:
un temps ne nous a pas été affez li-
bérale pour que nous ayons i en dé-:
penfer inutilement, Voyez combien
ceux méme qui favent Pemployer en
perdent malgré eux. Une maladie
nous arréte, celle de nos amis nous:
diftrait : nos propres affaires, les affai--
res publiques nous en enlevent une
partie. Par-deffus cela le fommeil a-

parragé notre vie entre nous & lui.
Je vous le dis encore, je ne fais
point la différence de ce dont il eit
queftion : ce que je fais, c’eft qu'il
m’eft fort indifférent de le favoir, ou
de P'ignorer. Et en fupofant que jele-
fache , en deviendrai-fe plus fage ?
Pourquoi s'embarraffer dans les ter-
mes quand il faut fonger aux chofes.:
. Rendez moi plus fort que je ne fuis,:
plus maitre de moi- méme. Rendez mot
€gal & méme {upérieura ma fortune of
je nele ferai quen ‘prariquant ¢e que’
Fai apris s

+
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EPITRE CXVIIL

'

IL vaut bien mieux traiter de fes
propres maux , que de ceux des au-
tres ; examiner & voir ce qui nous
manque , plutdt que ce qui manque
- aux autres. -

. Mon cher Lucilius, ce quil y 2
de meilleur & de plus fir dans la vie
eft de ne rien demander, & d’éviter
méme tous ces lieux ol 'on croit trou-
ver la richefle & les honneurs.

Que!l bonheur d’avoir le courage
aflez grand pour ne defirer rien, pour
ne prier perfonne & dire, tu nepeux
rien fur moi, fortune : je fais que tu
rejettes les Catons , que tu préferes les -
Vatinius , je ne te prierai jamais de
rien. ’

Na, Vatinius, e plus mat famé de
Rome l'emporta fur Caton pour la
place de Préteur , par la brigue de
Pompée. S

Nous pouvons nous écrire Ia deTus
Qv
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en fiberté: & poug:‘ traiter & fond cette
maticre , commencez par jetter les
Yeux fur tant de milliers d’hommes
dans Pinquiétude & dans Pincer:itu-
de, qui employent mille moyens dé-
teftables pour arriver @ quelque chofe
dont fa pofleffion fe tournera bientSe
en dégout,

Quel eft celui qui croyant deman-
der beaucoup en a affez lorfque fes
defirs font remplis # Tout ce qui eft
loin de nous, nous paroit beau : y
fommes nous parvenus, ce n’eft rien.
Je fuis fir qu'on veut -aller au-dela,
& ce qui paroifloit d’abord le fom-
met n’eft qu'un degré pour avancer
encore.

Ce qui trompe tout le monde eft
Pignorance du vrai. Le vulgaire prend
pour bon ce qui lui paroit grand: &
nous courons aprés des biens que
nous croyons tels fur le rapore des
autres. Quand nous les avons acquis
& que ngus avons éprouvé les tour-
ments g'ils nous caulent , nous éprou-
vons, ou quils font bien moindres
que nous n'avions compté , ou qu’ils
font bien frivoles, ou méme que cg
font de véritables maux.
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‘EPITRE CXIX

VO U 3. fouhaitez de favoir com~
ment on peut devenir riche en trés-
peu de temps : je vais vous 'enfeigner.

Mais il vous faudra un créancier de
QUi VOus emprunterez paur pouvoir
négocier. Or Caton nous aprend quel
et ce créancier. Tu emprunteras de toir
méme, a-v'il dit, pour peu que tu trou=
ves , il te fufira

D’abard fachez qu’il n’y 2 pas de
différence entre ne point defirer une
chofe & ne l'aveir pas, Tous deux
ont une méme fin. Car fi vous nela
defirez pas, il vous importe fort peu
de Pavoir ou de ne l'avoir pas. Et
des deux cétés vous y trouves le mé-
me profit, vous n’en ferez point tour-
menté.
- Je ne prétends pas vous empéches
de defirer les chofes que Ia nature
demande : elle eft opinidtre , il faut
Jui acorder ce quelle veut ; mais il
ne lui faut que le néceffaire : ellens
demande poiat ce qui eft au-deld.

Qv '
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. Vous avez faig\ , hé bien mangezs
mais qu'importe que votre pain foit
de pain commun_ou de lg fine fleur
de farine : cela ne fait rien a la na-
ture : elle ne cherche point a vous
faire plaifir, elle forige-a vous nourrir.
* Vous avez foif, qu'importe que
Peau que vous allez boire vienne
décre prife i la riviere , ou ait. été
mife a la glace ; cela ne fait rien &
la nature : elle ne vous demande
qu'une chofe, qui eft d’éteindre vo~
tre foif. o .
. Qu’importe que la coupe .davs. la-
quelle vous buvez foit d’or, decrif~
tal ou de pierre précieufe? :Ne cher-
chez dans tout que le bur, ce qub
eft fuperflu vous deviendra inurile.
Jai faim , je mets la main fur le pre-
mier mets qui fe préfente : lapéiit
n’examine point ;.ne méprife rien.

Mais , m’illez- vous dire , vous vous
moquez de moi, vous m’aviez pro+
inis de m’enfeigner le'chemin des ri-
chefles, & vous me conduifez dans
celui de la pauvreté,

Comment ? vous croyez un hom-
me pauvre , quand ‘il ne lai manque
rien, quand cc quil n’a pas cleft par
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fa propre volonté qu’il ne fe poffeds-
point ,: & nom.par les caprices de la
fortune. :
Le uel aimeriez-vous donc le mieux -
ou d’avoif beaucoup, ou d’avoir af-
fés : celut qui a beaucoup fouhaite
encore d’avantage ; voila la preuve:
qu’il n’avoit point encore aflés. Celui
qui a aflés, eft-arivé au but ol le ri-
che n’arrivera jamais. ~ .
Vous croyez donc que le peu que
vous poffédez ne fauroit vous aquérir
le titre de riche, parce que vousne
ferez pas dans le cas des profcriptions.,
parce que vous n’gurez pas.a crain~
dre 'avidité de vos enfants qui pour-
roient vous empoifonner, parce qu'en
temps de guerre vous n’aurcz point
de perte .a redouter, & qu’en temps
de paix vous n'avez point d’embarras..
.rCroyez - vous avoir peu , quand.
vous avez fu vous garantir du froid..

. de la faim & de la foif ;- Jupiter en

a-vil d’avantage > :

Alexandre eft pauvre encore apres:
la conquéte de la Perfe & des Indes.
I} cherche des. mers inconnues : ik
envoie des flottes dans ’Océan, &
veut, pour ainfi-dire o forcer les bax-
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rieres du monde : ce qui fufit & fa.
nature ne fufit pas 3 Phomme. = Yar-
gent n’eft pas capable de le rendre
riche : an contraire if augmente fa
cupidité. Pourquoi cela , difez-vaus

Ceft que celui qui a beaucoup fent
ka pofibilité d’avair encore d’avan-
tage.

- Je ai donc point autre chofe &
vous confeiller que de mefurer vas
defirs aux befoins de la nature.

La faim n’eft point ambitieufe =
quand elle eft faasfaite elle ne va
point au-deld : quiels maux ne fe pré-
parent pas ceux qui cherchent a fe
procurer une nouvele faim & uoe
nouvelle foif ? .

Le créateur nous a mis dans ce bas
monde pour conferver notre fanté &
non pour étre délicats. Ce qui nous
eft néceffaire eft.toujours tour prée.
La délicateffe demande des foins &
~ des embarras, o

Entre les bienfaits de la nature,
regardons comme un des plus grands,
?ue ce que nous prenoms par nécel-
né n'a jamais ni défagrément , nk
dégour. -
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"EPITRE CXX

V Q u s me faites , dans votre der-
miere lettre, bien des queftions diffé~
zentes, je m’arréte 2 une feule.

Vous me demandez comment [z
eonnoiflance de ce qui eft bon & de
ce qui eft honnéte eft parvenue jub-
qu’3 nous.

Divifons cette mariére entre fe bon
& Thonnéte. Il y en a qui croyent
que le bon eft ce qui eft utile; de
forte qu’ils en donnent le nom aux
sichefles , au nombre de chevaux
qu’on a dans fes écuries, a la quan~
tité de vin quon a dans fes caves,
3 fes ajuftements , & jufqu’s fa chauf-
fure: tant ils aviliflent I'idée du bon .
pour ‘defcendre jufqu’aux chofes les
Plus bafr&.

Ils eftiment honnétes les devoirs
ordinaires ,"comme les foins quon a
d’un pere dans fa vieillefle, les fecours
qu'on procure 3 un ami qui eft dans
Yadverfité , les avis fages que Pom
donne,
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- Or, ces deux parties nous les ré-
duifons en une feule, & nous difons
quil n’y a rien de bon que ce qui
eft honnéte, & que ce qui eft hon-
néte eft bon en méme-temps. )
~ Nous ne regardons point comme:. .
bon , tout ce dont on peut faire un
mauvais ufage , comme les richefles;
la nobleffe, la force du corps.

Pour reveniri ce que vous m'avez.
demandé d’od nous peut venir la con-
noiffance du bon & de Phonnéte. La
nature ne peut nous l'avoir enfeigné,
Elle a bien mjs en nous la femencé
de toutes les fciences; mais elle ne
nous a communiqué aucune f{cience.
Ce font les réfle@ions que nous avons
faites, les obfervations que nous avons
raffemblées , & encore V'analogie ou
comparaifon qui nous ont conduit i
juger de ce qui eft bon & de cequi
eft honnére.

L’analogie , mot que nous avons

" emprunté des Grecs ,"& & qui nous
avons donné le droit de naturalité,
uous y a conduit ainfi, -,

 Nous avons connu la fanté du corps,

“nous avons conclu qu'il devoit y avoir
aufli uns fanté pour 'ame : nous avous
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connu les fo’rcgs %u corps , nous
avons conclu qu'il pouvoit y en avoir
aufli dans ’ame.
- Nous étions enfuite étonnés de voi -
des altes d’humanité, de clémence
de courage : nous commengimes &
les admirer. Nous vimes que ce qui
étoit véritablement bon, britloit d’u«
ne tagon éclatante : mais nous vimes
aufli qu’il n'y a point de vice qui ne
puifle prendre le mafque de la vertu.
Le prodigue veut pailer pour libéral;
Phomme indolent pour erre doux &
complaifant : on prend la témérité
pour de la valeur, ‘

Cette reffemblance , cette affinité
nous a engagé a {éparer deux chofes
i différentes ; nous avons examiné
avec attention ceux qui nous faNoient
voir des traits de vigueur & de ma-
gnanimité, Nous avons vi P'un brave
dans un combat, rimide au milieu’
du peuple: foutenant la pauvreté avec:
conftance, & la difgrace avec baflefle.’
Nous avons méprilé cet homme en
louant fes belles a¢tions,
. Nous en avons vii un-autre bien-
faifant envers fes am:s:, ‘modéré avec
fes ennemis , rempliffant les devoirs
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de fon érat a.\qecguie exaltitude feru—
puleufe , moatraat de la patience dans
les malkeurs, prudent dans les affai=
res 3 toujours €gal dans fa coaduite:
-nan - feulement il éoit parvenu aw
point de bien faire , mais il n'éroit
pas en lui de pouvoir mal faire.

Ainfi le feul homme qui a dd pa-
roitre grand, eft celui qui n’a point
gémi fur les maux doat il étoit afligé,.
qui ne selt point plaint de fa defti~
née, qui s'eft fait un plaifir de com-
muniquer f{es conpoiflances , qui par
fon humeur docile , tranquile & Ppar
Pattention q:¢'il a eue de semplir les
devoirs de fon érar & de fa religion
geft attaché tous les efprits.

Celui-13 a atteint fa perfeCtion qui
a pi élever fon ame, jufqu’a un dé-
gré ou il n’y ait que Pefprit de Diew
qui foit au-deflus du fien. Car ceft
alors qu’une partie , qu'une éteincelle,
de la Divinité pew paffer, peus pé-
métrer jufqu’a lui,

Cet homme r’eft jamais fi prés de
.Dieu que quand it a bien fait réflec-
tion qu’il eft né mortel, qu’il a regu
la vie pour la quitter , que {on corps
g'elt poins le domigile de fon ame .-
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quil n’en eft que Phétellerie, & ens
core une auberge ol on n’a pas &
demeurer long-temps , & qu’il faue
méme quitter fans chagrin fi Pon s’a-
percoit qu’on eft a charge a fon hétes
603 des grandes preuves qu’un hom-
me eft arrivé au point de fentir qu’it
vient de plus haut, eft lorfqu’il a pl
parvenir a regarder tout ce quilen-
toure , comme bas & méprifable, &
qu’il ne craint point de le quitter. Cac
celui qui fait (Fofx il vient, fait en
méme-temps ol il doit retourner.
Ne voyons nous pas par combien
de maux notre ame eft afliégée, quel
fardeau importun eft pour elle ce corps
ol elle eft lide. A taut moment il fe
plaint de la téte, de la poitrine, de
la gorge : un autre eft attaqué pas
les nerfs, parles pieds, pardes fluxions,
par des indigeftions, E’un’a trop de
fang , lautre n’en a pas affés : tous
- maux qu’on reffent plus particuliere~
ment lorfqu’on habite ua climat étran=
ger : tous maux ol notre ame’ partie
cipe, & qui prouvent bien quelle
w'eflt pas dans fon élément.
Et cependant nous voulons jouir
"avec.ce corps de boue & de poufliére 2
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fious portons nos 1dées dans le loin=
tain : nous voudrions que notre ige
s'étendit encore : nous cherchons les
richefles , nous foupirons aprés les
honneurs. :

Quelle folie ! Il n’y a rien de trop
pour des gens qui doivent tout quitter,
puifqu’ils doivent mourir , & qu’ils ne
S’apergoiveit pas qu’ils meurent tous
les jours : que chaque moment nou=
veau dans la vie eft un pas que l'on
fait vers la mort, ‘

Ainfi un bon efprit, qui fent qu’il
eft deftiné pour quelque chofe de plus
noble , doit fe comporter avec hon-
néteté , avec circonfpection , & re=
garder tour ce qui eft autour de lui
comme ne lul apartenant point, mais
feulement a fon ufage, comme voya~-
geur,

'Les véritables vertus font conftan~
tes, les faufles ne durent pas long=
temps. La marque d’un efprit foible
& mauvais , eft de flotrer perpétuelle-.
ment entre 'amour du vice & Penvie.
de paroirre vertueux. o

Prefgue tous les hommes font de
méme. J’aurois pu dire tous. On neft.
jamais femblable 3 foi-meme : on
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donne tour 3 tour dans les deux extré-
mes. On defire une chole : on en

- defire bient6t une autre. Celui-1a veug

prendre femme , un moment aprés il
sie veut qu'une fimple intrigue. Au-
jourd’hui il cherche a3 vous dominer
en tyran, demain il vous offrira fes
fervices en efclave : d’'une main il
répand l'argent , de l'autre il pille ,
il vole.

Croyez que c’eft une chofe bien
difficile que d’étre un dans fa con-
duite. I1 n’y a que le fage qui puiffe
étre.

Vous connoiffez tel, que vous vi-
tes hier , dont vous pourriez dire au-
jourd’hui, quel eft cec homme 1a.

[ — - — —

EPITRE CXXL

N O u s agitions dernierement fi
les animaux connoiflent leur exiftence.
Nous voyons qu’ils remuent leurs mem-
bres avec autant de facilité & de juf-
teffe que ils avoient été inftruits 3
le faire. _

Un ouvrier difpofe de fes inftru-
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ments ; un comédien par fon gefts -
& par fa voix imite le naturel., Ce
que Part a enfeigné aux hommes, la
nature 'a apris aux animaux. Ceux~
€i n’ont point été inftruits, ilsnaiffent
avec la {cience qui leur convient.

S'ils ont cette {cience , me direz-
wous, ils ont donc- le raifonnement 2

Nous pourions en juger {1 nous con=
noiflions leur conftitution. Nous 'a=
percevons , nous ne pouvons gucre
en raifonner,

Un enfant ne fait pas ce que Ceft
que cette machine dont il eft compo-
Té : il la connoft cependant & en faic
ufage. L’animal de méme ne fait pas
qu'il eft animal : il fent feulement qu'il

" eft : il connoit fa conftitution , il

ne la connoit qu'en gros & obfcu~
rément. :

Et nous-mémes nous favons qu'il y
-a un efprit qui habite en nous : favons
nous en quelle partie il réfide, quel
# eft, don il vient?

De-méme que nous avons le fen-
timent de cet efprit qui eft en nous,

" quoique nous en ignorions la nature,

de-méme aufli les animaux ont le fen-

. timent de leur étre , quoiqu'ils ne fa~



chent comment , Zi pourquoi ils lont.

Les animaux font comme les en-
faots , ils ont un fentiment ; mais H
n'eft poim dévelopé, Dans Penfant {a
conftitution change : il devient hom-
me , fon e(j)ri:n& dévelope : & ce
méme efprit n'étant point dans Paani-
mal , la nature y a pourvii d’un au-
tre fagon : dés qu'il eft né il fent ce
qui lu convient, ce qui lui eft con-
traire.

On demande comment Panimal peut
avoir cette connoiffance.

Il ne s’agit pas de demander com-
ment il Pa, il sagit de favoir ¢'il I'a.

Ea {upofant qu’il n'en ait point,
comment pourroit-il faire mieux tout
ce q'il fait, comme d’avoir foin de
{a progéniture , de chercher & trou-
ver ce qui lui eft néceflaire, d’éviter
1es animaux qui lui font nuifibles, da
‘e point craindre les autres : chez les
oifecux de fe bétir une mailon pour
€lever leurs petits.

Cet Art nait avec eux, ils ne Pa-
prennent point. Aufli on ne voit pas
un ‘animal plus favant qu’un autre (1):

" (1) 112 voulu dire aparament par ’exemple
des araignées un animal de méme efpéce,
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les toiles des araignées font toutes
pareilles. Ce que la nature enfeigne
eft toujours égal, aulieu que ce que
Part nous aprend eft inégal & incer-
tain.- :

Ne peut-on pas dire que cela eft faux ? Ren-
fermons-nous dans les chiens barbets ; quelle
différence entr’eux ‘pour V’elprit # Les yns ne
Tont-ils pas plus quccptibles d’éducation qué
les autres? B’oﬁ cela vient-il ? Sinon de la
différente conformation de I'individu, & des
organes plus ou moins déliez.

EPITRE CXXIIL

I L eft honteux pour un homme de
faire de la nuit le jour, : -
Il y a bien des gens qui perver-
tiflent les ufages & les fonGions des
~.différentes heures de la journée, qui
n’ouvrent leurs yeux encore acablés
de la débauche de la nuit préeédente,
que pour retomber dans une nouvelle

nuit. Ils font d’aufli mauvais. augure’

que les chouettes & les hiboux. On
groiroit quils veulent faire un facri-
fice
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fice aux morts, en fe faifant voir pen-
dant tout le jour pareils a eux.

Iis reflemblent aux oifeaux qu'om
a mis dans la mue pour les engraiffer;
aufli leurs corps languiffants dans les
ténebres , deviennent pefants : une
graiffe inutile furcharge tous leurs
membres : vous les voyés piles, foi-
bles, languiflants: c’eft une chair morte
qui envelope un homme vivant.

Voili cependant le moindre de leurs
maux, Les ténebres qui environnent
le corps s'emparent aufli de efprit.

Car il faut convenir que tout ce
qui eft contre la nature eft un vice,
& c’en eft un de renverfer Vordre des
chofes. Cen eft un contre la nature
de prendre des habits de femme. N’en
eft-ce pas un de vouloir briller avec
les ajuf{)ements de la jeunefle, lorfque
cet age eft paflé 2 N’eft-ce pas agir
contre la nature que de faire naitre
des fleurs en hiver par le moyen d’u-

.ne-chaleur empruntée ? De planter des

arbres & de faire paroitre une forét
{ur le toit des maifons ? '
Quand on seft acoutumé i ne pas

fuivre les loix de la nature, on s’en

écarte en tout, Il fait jour, il faut nous
' P
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metere au lit. Voici le temps du re<
pos, marchons, courons . mettons«
nous a table, Convient-il de vivre
comme le peuple? Cela eft trop bas,
Pour moi, ces fortes de gens me
paroiffent reffembler ptutdt aux morrs,
dont les corps font ¢ntourés de lam-
beaux., . ' ;
Ne poutroit-on pas dire & ceux qui
préférent la nuit au jour, que ce n’eft
point parce que la nuit a que'que chofe
de plus agréable que le jour , mais
ue leur confcience leur fait craindre
ge fe montrér & la lumiere. Ef comme
les mauvais raifonnements les ont cons
duits 4 dénaturer tout, ils font pars
venus 3 méprifer tout ce qui s’acherte
3 peu dé frais, & dédaignent le flam-
beau du jour qui ne leur coute riem
Outre cela ces perfonnages fi {in-
guliers veulent qu’on parle d’eux : on
ne le feroit pas s’ils vivoient comme
le commun des hommes ; aufh tout ce
qui ne leur done pas une réputation
Jeur paroit inutile ou tauvais,
Vous ne devez donc pas vous €ton-
ner il ¥ a taot de fortes de vices,

& fi chaque vice a tant de faces dif-

férentes, Ce qui eft jufle , & bon eft



fimple. Ce qui elt mauvais fe multi-
plie a Pinfini A

Ceux qui fuivent la {imple nature
font vrais, doux , tranquiles: ils fe
reflemblent tous; les autres au con-
traire font faux & ne font jamais d’a-
cord entr’eux.

La principale caule de cette mala-
die eft felon moi, 'ennui & le mé=
pris de la vie commune.

Croyez moi, mon cher Lucilius,.
tenons nous-en a la fagon que la na-
ture méme nous a prelcrite. Tout nous
paroitra commode & facile,

- ——— —

EPITRE CXXIIL

J E fuis arivé 3 ma campagne plus
fatigué de la voiture que- de la lon-
gueur du chemin. Je n’y ai trouvé
rien de prét, il n’y avoit que moi qui
Yétois. Aufli ai-je pris le parti de me -
mettre au lit , pour me repofer &
donmer du temps i mon boulanger &
3 mon cuitinier. Car je me fuis dit &
moi-méme , mes domeftiques font pa-
sefleux , j'augmenterai ce_petit défa-

P jj
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grément en me fgchant de leur négli~
gence. Tout mal eft léger quand on
le prend légerement,

Celui qui fait mon pain ne peut
m'en donner auvjourd’hui ; mais il y
en a dans le village : mon fermier en
a, mon concierge en a. Vous me di-
rez , leur pain eft mauvais, Attendons
que la faim foit venue, & je le trou-
verai bon : ainfi je ne mangerai que
Jor{qu’elle m’avertira. -

Il eft néceffaire de shabituer a fe
contenter de peu, perfonne ne fau-
roit avoir tout ce qu’il fouhaite, Ce
qu’il peut, c’eft de ne point vouloir
ce quil n’a pas & de jouir de ce qui
{e préfente, . _

Une des grandes parties de la liberté
eft d’avoir un eftomach patient, aux
fantaifies duquel on n’ait pas la foi=
bleffe d’obéir, Les Rois & les grands
ont fouvent des ocafions ou ils ne
peavent fe mettre 3 table & Pheure
marquée. ‘

Vous ne pouvez imaginer le plaifir
que je reflens des biens que ma lafli-
wde extréme m’a procurés. Je ne me

fevs aucun befoin de bains, de frote-
ments, de parfums que je n'3i poine



I
ict: je n’attends mon remede que da
repos. Nous ne connoiffons bien Pi-
nutilité des chofes que lorfqu’elles nous
mangquent. Nous nous en fervons , non
parce quelles nous font néceflaires,
mais parce que nous les avons.

Que de fuperfluités nous nous don=
nons ; parce que nous les voyons chez
les autres.

Une grande caufe de nos maux ,
vient de ce que nous nous laiflons
entrainer par Pexemple : ce neft pas
la raifon qui nous conduit, C’eft 'ufage.

Aujourd’hui ceux qui veulentvoya-
ger ont une avant-garde de cavale-
rie , une troupe de coureurs qui mar-
chent avant eux , qui écartent tout
ce qui eft dans les chemins, & qui
par une nuée de poufliere qu’ils ont
€levée, font connoitre que c’eft un
grand feigneur qui va paroitre.

On a des mulets pour porter fa
vaiffelle de criftal & d'agathae, travail-
lée par les plus favants ouvriers, On
fe croiroit déshonnoré fi tout ce
qon traine aprés foi n’étoit pas d’une
mati¢re délicate & fragile.

Sl n’y avoit que peu de gens qui
pratiquaffent une chafe, tui_qge bon-

' i1j
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me , on ne- voudroit pas les imiter,
Une mode fe répand : fur le champ
elle devient honnéte , & nous la fui-
vons. Enfin Terreur tient chez nous
Ja place de la vérit€, lor{quelle eft
devenue générale. . « v v v v u . 0w

L’efpéce d’hommes la plus dérefta-
ble e({) celle de ces indifcrets , qui
portent ailleurs les difcours qu’ils ont
enrendus : quelquefois il n’en rélulce
aucun mal dans Pinftant ; mais le coup
elt parti, la cicatrice en refte, la plaie
peut fe réveiller. Il faut donc fe bou-
cher de bonncheure les oreilles, quand
on eft en la compagnie de ces grands
patleurs; car, plus vous les écouterez ,
plus ils continueront a parler.

Ils vous conduiront jufqu’a vous
{foutenir, quela vertu , 1a Philoflophie,
Ia juftice, font de vains noms , qu’il
n’y a qu'une félicité au monde : de
fe fouvenir qu’on eft mortel,, & ainfi
de jouir de la vie : de ne faire que
fa volonté : d'ufer largement de fon
patrimoine.

A quoi bon, diront-ils, avancer
fa mort par une trop grande frugalité.
La mort n'airive elle pas affez-t6t ?



Quelle folie d3e4f3:a refufer tout en
faveur de fes héritiers ? On ne fonge
pas que C’eft {¢ préparer des ennemis;
car plus wqus étes riche , plusils con-
voitent votre {ucceffion . plus ils fe
réjouiront. dg. votre mort. Croyez=
nous , méprifez ces cenfeurs auftéres
& fourcilleux . & mettez-vous bien
dans Pefprit quune bonne vie , telle
que nous vous la copleillons, , vaut
mieux qu’une bonne renommée.

Ceft ainfi que ces meflieurs cher-
chent  faire oublier 'amour de la pa-
trie & des vertus, Pattachemens pour
fa famille & pour fes amis.

Suivors plutde ce qui eft julle &
ne regardpns pour agrégble que ce
qui eft honnéte. Nous poursons y par-
venir {i nous faifong réflection qu'il
n'y a dans la vie que deux choles &
examiner , cellesqui peuvent nous attis
rer & celles que nous croyons devoir
fuir, o, L -
Lés premieres font les richefles , leg
voluptés , 'la-heaur¢’ , “P3mbicion de
tout ce qui'peut avoir quelque attrais
pour nous. - -

Les autres font le-travail , la most,

. iv

;
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Ia douleur, la difggce » & enfin la
difette. v
- Combattons toujours ' contreces
deux ennemis, pour étre en état de
ne nous point trop livrer aux uns ,
& pour nous mettre au - deffus des
autres, _

Suivons Pexemple de ceux qui mon-
tent & qui de(cendent. Ceux quinon-

tent fe courbent-en devant de peur -

de tomber en arrierre. Ceux qui def~
cendent fe tiennent droits , crainte de
fe laifler entrainer par la pente. On'
va aux voluptés en defcendant ; on
monte aux chofes difficiles.

- Perfonne n’eft honnéte homme par
hazard, La vertu éft une fcience qu’il
faut aprendre, il faut y monter.

La volupté eft d’autant plus baffe
& plus méprifable , qu'elie nous eft
commune avec les animaux.

La gloire n’eft qu’une chofe vaine,
plus mobile & plus incertaine que ke
vent. co .
© La pauvieté n’eft un nidl que pouf
ceux qui_ne {avent ‘pas s’y acouturer.

La mort, non plus, n’ett point un
mal, Pourquoi nous plaindre d’une loi

.

.



qui eft égale pour toute Pefpece hu-
maine ¢

La fuperftition eft une erreur ri-
dicule, Elle craint ce quelle devroit
aimer , elle profane ce qu’elle veut
adorer.

—
-3 ol

EPITRE CXXIV,

O N demande fi lafélicité de Phom-
me doit provenir de fes fens, ou de
fon efprit. Ceux qui la mettent dans
la volupté acordent tout aux fens.
Nous , nous voulons que Pefprit puif-
fe nous la procurer.

Si c’étoit aux fens & juger, il n’y
auroit aucune volupté que nous duf-
fions rejetter 5 car toute volupté leur
plait, les attire. Au contraire , nous
rejetterions toutes fortes de douleurs;
car la douleur offenfe les fens. '

Or nous-autres , nous condamnons
la gourmandife & la débauche : nous
méprifons ceux que la crainte de la

i

- douleur empéche de {e livrer aux gran-

des actions. ) s
1i o’y auroit donc plus aucun pé-
Pv
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ché , aucune mauvaife a&ion fi les
fens étoient les juges du bien & du
mal. Mais certainement , comme la
raifon a éé donnée i 'homme pour
Ja conduite de fa vie, elle lut a éé
donnée aufli pour décider de la vertu
& par fuite pour juger du bien & du
mal, Et il feroit bien étrange que la

lus noble partie de nous fut réduite
a fuivre les fentimeots de la plus vile,
de nos fens qui n’ont pas méme la fa-
gacité & la vivacité de ceux des
animaux.

On obje@e 4 ce raifoonement, De
‘méme que dans .tout art, dans toute
Lience, il faut partir d’un point cone
nu par les fens pour arriver a leur
connoiffance : de méme le fondement
de la vie heureufe ne peut venir que
d’un point qui foit connu, & ce point
connu pe peut étre que par les fens,

Moi, je vous foutiens qu'il 'y a de
vie heureufe que celle qui fuit les loix
de la nature : or ce qui eft felon les
loix de la nature, eft {ain & entier,
paroit aux yeux de tout le monde.

Mais ce bien fain & entier n’apar~
tient pas & tous les Etres. Il y en a
quatre, le végéeal , Panimal, lhamme
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& la Divinité, L?g deux premiers ns
font pas raifonnables , le. bien qui gft
40 _epx ne s'apelle ainfi que par em-
‘prunt : des deux autres 'un eft mor~
tel & Pautre immortel. La pature a
_rendu parfaite la Divinité ; mais faye
du foin & dg¢ éryde 2 'homme, poyr
arriver a2 ce dégré de perfe@ion.
_Alafi Penfant n’a poinz encore ce
.bien, mais il a en lui ce qui I’y con-
duit, Ceft-i-dite , le germe , la fe-
mence de la raifon.

Oril 0’y a rien de parfait que ce
qui eft felon la nature univerfelle, &
Ja nature univerfelle eft raifonnable.
Pour avoir la raifon parfaite, il faut
avoir connoiflance des trois parties dus
“temps , du paflé, du préfent, dufurur,

Les fens font bien connoitre a Pa-
-nimal ce qui eft prélent : il fe reflou-
vient du paflé, lorfque ces mémes fens
Yen aveniffent. Un cheval fe rapelle
la route qu’il va parcourir, lorfqu’on
‘le mene dans 1e méme chemin par ou
il a déja paflé : il enaperdu la mé-
moire dés qu’il eft rentré dans fon
. €curie (:). Mais le troifieme temps
(1) Ce {yftéme eft-il ‘bien vrai? Un chien
de chafle eu dormont rend des fons pareils

¥}
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Je veux dire le temps futur , les-ani-
maux_pe le comoiffent point. "
Comment pourroit-on dire quefa
nature eft parfaite dans les (ujets qui
ne peuvent jouir de toute I'étendue
du temps ? Aufli, tout chez les ani-
-maux fe fait fans ordre & fans régle:
“ils n’ont point de vices, mais auffi ils
ne peuvent avoir de vertus : & il ne
‘peut y avoir rien de bon que ‘dads
Ies fujers ot la raifon peut entrer. ’
Vous me demanderez de quele uti-
ité cette difcution peut éire pour
notre efprit ? Le voici : ¢lle T'exerce,
elle Paiguife, el'e lui fournit quelque
ocupation honnéte pour le tenir tou-
jours en a&tion. Elle fert encore pour
.+ arréter notre penchant vers les chofes
qui font mauvaifes. ,
Je vousdis donc que je ne puis vous

.

& ceux dont il fe fert pour arrdter une per~
drix. Niera-t’on qu’il reve 2 la chaffe en ce
moment? Ses fens alors ne font avertis, ni
par la vue d’un chaffeur | ni par celle d’un
fufil, Ceire idée eft donc reftée dans fa mé-
moire ? Si elle y et méme en dormant, pewt-.
on foutenir qu’il ne la peut avoir en veils
“lant ' L
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donner de confeiljplus utile qu’en vous
faifant voir ce qui eft véritablement
bon, qu’en cherchant & vous {éparer
des animaux pour vous unir avec la
DiVinité.

Car enfin , vous nourriffez votre
corps ; mais la nature a acordé cela
aux bétes comme i vous. Vous cher-
chez 3 vous décorer, 3 vous embel-
lir : vous avez beau faire , les ani-
maux fans aucune préparation Pem-

ortent fur vous : vous vous exercez
a la courfe, le liévre en fait plus que
vous ! Abandonnez donc toutes les
chofes ol les animaux vous furpaf-
fent, pour ne vous livrer qu’d ce qui
vous apartient , vous qui étes hom-
me, Et qu'eft-ce qui vous apartient
i vous feul? Un efprit réglé , purs
émule , & prefquerival de laDiviniré,
regardant toutes les chofes humaines
au-deffous de lui.

Tu es un animal, mais un animal
raifonnable. Qu'eft-ce donc qui doit
étre de bon en toi, finon une par-
faite raifon ? :

Rapellez-la & vous, mon cher Lu-
cilius, cultivez-la, tichez d’en aug-
menter les reflorts : vous pourrez vous

.
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juger heureux qu:ild tous vos plaifirs
feront au dedans de vous-méme,

Alors , dans tout ce que les homs
mes defirent, dans tout ce dont ils
jouiffent, vous ne trouverez rien, je
ne dis pas, que vous aimiez mieux,
mais rien a quoi vous vouliez vous
attacher. :

Je vous donnerai une régle trés~
courte par le moyen de laquelle vou
pourrez convenir & featir que vous
étes arrivé 2 la perfeion ; ceft lor=
que vous ferez parvenu a connoitre
que tous ces prétendus heureux fome
les plus malheureux du monde.

FIN,
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Rien ne doit plus mous marquer
la fauffeté de nos plaifirs, que de voir
ceux qui croyent en jouir , n’en plus
faire de cas auffi-t6t aprés la jouiflan-
ce : le plaifir comme le temps, cou-
le & pafFe bien vite , & fouvent nous

eft enlevé avant que mous y foyons
parvenus.

FIN,
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APROBATION.

J A 11, par ordre de Monfeigneur
le Chancelier, un manufcrit intitulé,
Extrait des Epigres de Sénéque , & au-
tres petits ouyrages , du méme Auteur;
& jai crii qu'on pouvoit en permettre
Vimpreflion, A Paris, ce 4 Avril 1770,
LOUVEL,



