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NOTICE

SUR SENEQUE

Sénéque (L. Annzus Seneca) naquit a Cordoue I'an 2¢ ou 3¢ apreés
J.-C. (155 ou 756 de Rome), d'une famille espagnole dont le surnom
exprime la longévité, et dans laquelle Pamour des lettres et de la vertu
parait avoir été héréditaire. Son pére était illustre comme rhéteur, et
sa mére tenait par le sang 4 la famille de Cicéron. Venu A Ronie dans
son enfance, Sénéque apprit, a 'école de son pére, les secrets de I'art
oratoire. L’éclat de ses débuts au barreau fit ombrage & Caligula, qui

Y( avait des prétentions & ’éloquence. C’était un terrible émule que Ca-
ligula : non content de rabaisser la diction de Sénéque qu'il appelait
du ciment sans chauz, il parla de le faire mourir. Une courtisane,

,(('quel avocat pour un jeune philosophe! intercéda en faveur de Sé-
néque et sut persuader au tyran que ce serait pitié d’enlever un reste

de vie 4 un étre si débile et si languissant. Dés ce moment, Sénéque
'q' ne songea qu'a se faire oublier: il étudia la philosophie et parut em-
k brasser la secte du Portique. Théitre de corruption publique, Rome
5 renfermait pourtant quelques hommes d’élite qui conservaient la tra-
)\ dition des antiques vertus. Des philosophes vraiment dignes de ce nom
florissaient alors: c’étaient les stoiciens Atltale et Photin, Démétrius
qui, sous ie manteau du cynique, faisait respecter I’élévation de son
?.? caractére, Sotion le pythagoricien, le vertuenx Fabianus, sectateur de

I’Académie. Sénéque se livra aux entretiens de ces sages: 4 la frugalité

de I'homme valétudinaire, il se plut & joindre Pabstinence pythago-

ricienne, pe buvant plus de vin, ne mangeant que des végétaux, s'im-

N posant le jedne. On lui fit sentir que ces singularités philosophiques
N pourraient le faire confondre avec les sectateurs du judaisme ; et, sans
renoncer i la sobriélé, il se remit a vivre comme tout le monde. Ca-
coyigula n’était plus; Sénéque se méla aux candidats de son dge, et par-
v—vint & la questure. 11 ouvrit en méme temps une école qui fut bientot
—ofréquentée par les premiers personnages de l'empire. Accusé d’entre-
pltenir une liaison intime avec Julie, fille de Germanicus, Sénéque fut
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exilé en Corse. La révolution de palais qui (it tomber Messaline, 'an 47
de }.-C., mit fin 4 cet exil. Agrippine venait d’épouser Claunde, son
oncle, et de saisir les rénes de Fempire. Pour plaire au public, « qui
s'intéressait & un talent célébre (0b claritudinem studiorum, dit Ta-
cite), elle fit rappeler Sénéque, charmée d'ailleurs qu'un tel maitre
pit élever Venfance de son fils Néron adopté par Claude. Elle se pro-
mettait de le faire servir aux projets de son ambition. » Elle ne se
trompa point ; tant que Claude vécut, Sénéque parut sincérement de-
voué & I'impératrice. On P'a accusé d’avoir été 'amant de cette prin-
cesse. Je ne m’arréterai pas a nier ou & affirmer le fait ; il est des par-
ticularités douteuses pour les contemporains les mieux informes : or,
comme ni Sénéque ni Agrippine n’ont dit leur secretd aucun bingra-
phe, je me contenterai de faire observer que la publicité de cette aceu-
sation, jointe a la catastrophe méritée ou non qui avait terminé sa
liaison avec Julie, prouve que malgré son pale visage et sa fréle enco-
lure, il n’en passait pas moins pour un séducteur redoutable.

1] avait alors quarante-huit ans :an 50 de J.-(..). Il obtint les hon-
neurs de la préture.

Comune précepteur de Néron, on peut dire que jamais philosophe
n'eut une. tache plus difficile & remplir, car son disciple ne devait étre
ni docile ni appliqué. Ce n’est pas que le fils &’ Agrippine {ut dépourvu
d’esprit; mais il préférait la versification, la musique et les exercices
du corps & I’étude sévére de I'éloquence et de la philosopbie. Tout ce
(que Sénéque put faire consista & Jui donner quelques dehors d'une
éducation littéraire, et 'usage de certaines phrases ingénieuses a aide
desquelles Néron sut cacher ses vices dans les commencements de son
régne. Sénéque méme, qui était alors I'auteur a la mode, gata, dit-on,
le gout de son disciple, en rabaissant dans ses leguns les grands écri-
vaius du siécle d’'Auguste.

Jusqu’alors tous les Césars avaient composé eux-mémes leurs ha-
rangues : Néron fut le premier, selon Tacite, qui eut besoin de recou-
rir a I'éloquence d'autrui. L'éioge de Claude, qu'il dut prononcer a son
avéneinent, était de la composition de Séneéque, et celui-ci choqua
toutes les convenances quand, aprés avoir loué dans le défunt tout ce
(jui pouvait mériter quelque louange, il en vint A célébrer son discer-
nement et sa pénétration. Malgré le caractére de cette solennité, I'as-
semblée ne put s'empécher de sourire. De la méme plume avec la-
quelle Sénéque avait écrit cet éloge officie!, il composait une amére
satire contre Claude, I'Apokolokyntose. Ministre de Néron, il devint
'ennemi d’'Agrippine, qui n'avait fait son fils empereur que pour ré-
gner sous son nom. Doit-on en cela taxer Sénéque d'ingratitude, ou
bien n’agissait-il que d’aprés les inspirations du devoir ? On jugera par
le trait suivant, de ascendant qu'il avait su prendre: cette femme
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impérieuse s'avanca un jour vers le trone, préte a s’y placer, au mo-
ment ol Néron donnait audience anx ambassadeurs d'Arménie. Les
assistants étaient muets de surprise et de frayeur ; Sénéque eut seul
la présence d'esprit d’avertir Néron, qui, en marchant au-devant de
sa meére avec l'air de la déférence, prévint cet affront public a la ma-
jesté impériale.

On a dit, on a répété que les conseils de Sénéque et de Burrhus en-
chainérent pendant cing ans le naturel féroce du jeune empereur ; et
cependant c’est de la seconde année de son régne que date I'empoi-
sonnement de Britannicus. Sans doute ces deux ministres, alors tout-
puissants, tinrent avec sagesse les rénes du gouvernement ; mais de
Néron personnellement, on ne peut citer que quelques paroles tou-
chantes. Il n'est pas étonnant que le disciple de Sénéque sut dire des
mots heureux. Tacite, au reste, nous indique ce qu'il faut en penser :
« Néron s’imposait la clémence dans des discours fréquents que Séné-
que, afin de prouver la sagesse de ses institutions, ou pour faire ad-
mirer son esprit (vel jactandt ingent?}, publiait par la houche de son
éléve. » C'est dans le méme but qu’ili composa et dédia a Néron le
Traité de la Clémence. Quoi qu’il en soit, jamais il ne se fit illusion
sur le peu d'effet que produisaient ses préceptes et ses lecons. Si I'on
en croit un ancien scoliaste de Juvénal, il disait confidentiellement 2
ses amis, en parlant de son disciple, que le tigre ne tarderait pas a re-
venir a son penchant naturel. Au reste le caractére «le Sénéque ne
passait pas pour austére. Tacite nous apprend que si Burrhus était fa-
meux dans les armes et pour la sévérité de ses meeurs, Sénéque I'é-
tait pour son éloquence et le tour agréable de son esprit, praceptis
eloquentie et comitate honesta. Les conseils qu'il donnait & Néron n’é-
taient pas toujours d’'une nature bien sévére. Ce prince s'était épris
d'un violent amour pour une affranchie nommée Acté. Deux jeunes dé-
bauchés, Othon et Sénécion qu’il avait mis dans sa confldence, ne
servirent pas avec plus de zéle cette passion adultére que le fit Séné-
que. Agrippine, voyant avec indignation une telle rivale d’autorité,
éclata en reproches si violents, qu’enfin Néron, poussé par I'excés de
son amour, se dépouilla de sa condescendance pour sa mére, et s'a-
bandonna entiérement aux conseils de son précepteur devenu son mi-
nistre. Un des parents de Sénéque, Anneus Serenus, avait feint d’aimer
lui-méme Vaffranchie, pour voiler la passion naissante du jeune
prince ; et ce que Néron donnait furtivement & sa maitresse passait
dans le public sous le nom de Serenus. Sénéque voulait opposer aux
séductions incestueuses d’Agrippine les plaisirs moins coupables que
pouvait lui offrir la courtisane Acté,

Tacite dit encore qu'on a reproché & Sénéque winsi qu'a Burrhus,et
a d’autres hommes qui affectaient 'austérité, d’avoir accepté des terres
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et des palais provenant de la succession de I'infortuné Britannicus.
Burrhus fut alors dénoncé comme partisan secret d’Agrippine. Séne-
que prit Ja défense de son ami, et sut si bien lui rendre la confiance
de Néron, que ce prince le chargea de suivre une enquéte sur la con-
duite d’Agrippine, accusée d’un complot contre son fils. La ficre im-
pératrice accueillit Burrhus et Sénéque avec une telle hauteur, que n’o-
sant plus soutenir le role d’accusateurs, ils s’efforcérent d’apaiser son
indignation, et bientdt une entrevue entre la mére et le fils amena
une réconciliation.

Trois ans aprés, Sénéque figure encore dans une affaire qui ne laissa
pas, dit Tacite, de jeter de l'odieux surlui. Ce fut la eondamnation de
Suillius, personnage méprisable sans doute, mais dont les méfaits se-
raient restés impunis 8'il n’avait eu la nmaladresse de se faire I'ennenii
du ministre en crédit. Selon Tacite : « il se déchaina contre Sénéque,
disant qu’il était 'implacable ennemi de tous les amis de Claude. qui
lui avait justement infligé 'exil... Suillius avait été le questeur de
Germanicus: Séneéque le corrupteur de la fille de ce grand homiue.....
Par quelle philosophie, par quelle morale, en quatre ans de faveur,
Sénéque avail-il amassé trois millions de sesterces ? On le voyait épier
dans Rome les testaments, circonvenir les vieillards sans enfants, dé-
vorer I'ltalie el les provinces par des usures énormes, etc. » Il est a
remarquer que Tacite se contente de rappeler ces accusations sans les
rejeter niles admettre. Dion Cassius de Nicée, qui les a admises et
reproduites un siécle aprés la mort de Sénéque, n’a pas réfiéchi qu'un
délateur de profession comme Suillius dut mettre dans ses assertions
toute 'exagération de la malveillance. L'accusateur de Sénéque fut
relégué dans les iles Baléares. Les ennemis de Suillius voulurent en-
velopper son fils Nérulinus dans sa disgrace. Ce fut Néron qui s'y re-
fusa.

Quand, poussé par des conseils auxquels personne ne s’opposait,
nemo prohibebat, dit Tacite, Néron eut tenté de faire mourir sa mere
dans une galé¢re a soupape, il apprit avec efiroi qu’clle avait échappé a
ce danger. « Aucune ressource ne s’offrait 4 lui, dit Tacite ; 2 moins que
Sénéque ou Burrhus n’imaginassent quelque expédient. » Il les manda
sur heure. On ignore si auparavant ils étaient instruits, mais tous
deux au moins ne firent aucune représentation. « Enfin, conlinue
Fhistorien, Sénéque, toujours plus entreprenant, hactenus promptior,
regarde Burrhus et Jui demande s’il fallait commander le meurtre aux
soldats, an cedes militi imperanda essef. » Sur la réponse négative
de Burrhus, I'affranchi Anicetus se chargea de consommer le parri-
cide.

Je suis arrivé A un atte de la vie de Sénéque difficile 4 excuser: je
veux parler de la lettre qu’il composa au nom de Néron, pour justifier
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.
le meurtre d’Agrippine. Cette lettre était un nouveau erime, et « 'opi-
nion publique, dit Tacite, s'éleva fortement contre celui dont la plumne
avait ainsi consacré’aveu d’un parricide. » Pourquoi Sénéque, qui, en
définitive, et déja iile sentait bien, ne pouvait échapper 3 la cruauté
systématique de Néron, n’avait-il pas répondu i son disciple comme le
fit depuis le jurisconsulte Papinien au tyran Caracalla, teint du sang
de son frére : « Il n'est pas si facile d’excuser un fratricide que de le com-
mettre? » Quintilien a conservé un fragment de cette lettre.

L.e moment était donc venu o, apreés tant de déplorables complai-
sances, Sénéque allait perdre la faveur et la confiance du fils d'Agrip-
pine. Néron se piquait d'une extréme habileté i conduire un char.
Sénéque et Burrhus, pour sauver la dignité impériale, obtinrent d’a-
bord qu’il ne se livrat qu'en particulier & cet exercice; puis, lors-
qu'il leur devint impossible de s’opposer 4 sa manie de faire le cocher,
ils eurent le chagrin de le voir applaudir par la multitude. La mort de
Burrhus vint encore ébranler I'ascendant de Sénéque. Les conseils
sages et honnétes que ce ministre éclairé avait été jusqu’alors en pos-
session de faire accueillir n’eurent plus aucun pouvoir sur Néron, qui
s’'abandonna tout entier a des favoris ineptes et corrompus. Ceux-ci
commencérent a diriger contre Sénéque de perfides inculpations, atta-
quant sur ses richesses, si excessives pour un particulier, et qu’il
travaillait encore A accroitre. « Il cherchait, disaient-ils, & se faire un
parti parmi les Romains, et 4 effacer le prince par I'élégance de sa
maison et la magnificence de ses jardins. 1ls lui reprochaient encore
de g'attribuer exclusivement le mérite de I'éloquence, et de cultiver
avec plus d'assiduité la poésie depuis que le gout en était venu a
Néron. Ennemi public des plaisirs duw prince, il rabaissait son adresse
& conduire les chevaux, et se moquait de sa voix toutes les fois qu’il
chantait. Enfin on ne cessait d’attribuer 4 Sénéque tout ce qui se
faisait de grand dans Rome. »

Le ministre, voyant approcher sa dnsgrace, demanda 4 Néron la per-
mission de se retirer de la cour, et le supplia de reprendre les biens
dont la possession I’exposait & I'envie. Les tyrans aiment mieux trou-
ver des coupables que des bienfaiteurs. Néron exprima son refus dans
un langage perfidement affectueux, et qui répondait assez A la modéra-
tion forcée dont Sénéque faisait parade en renoncant i des richesses
dont la possession lui devenait funeste. Aux protestations les plus ras-
surantes, l'empereur joignit de tendres embrassements; et Sénéque,
ajoute Tacite, finit comme on finit avec les princes par des remerci-
ments ; mais il renonca  son brillant train de vie, et renvoya cette
foule de courtisans qui remplissaient sa maison. Prolongeant son sé-
jour & la campagne avec Pauline, sa belle et vertueuse épouse, il con-
tinua d’écrire, au sein du luxe, sur le mépris des richesses et sur les
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avantages de la pauvreté. Cependant il voyait quelquefois Néron, et se
mélait encore de 'administration. Tacite nous le montre recevant chez
lui cet empereur, et le félicitant de s'étre réconcilié avec le vertueux
Thraséas : mot honorable pour ces deux grands hlommes, mais qui
faisait craindre encore pluspour leurs jours. Cependant Néron, qui avait
épuisé tous les crimes, s'attachait a dépouiller les temples de I'ltalie,
de la Gréce et de I'Asie, de tous les trésors que la piété des peuples
y avait entassés. Sénéque, dans la crainte de voir retomber sur lui
Podieux de ces sacriléges, demanda de nouveau a se retirer dans une
terre éloignée. Sur le refus du prince, il prétexta une maladie pour
ne point sortir de chez lui. L’empereur voulut alors faire einpoi-
sonner Sénéque par P'affranchi Cléonicus; mais ce serviteur fidéle
avertit son maitre, qui désormais se borna, pour toute nourriture,
i quelques fruits de ses jardins, et pour toute boisson d de l'ean
courante.

La conspiration de Pison offrit enfin 4 Néron un prétexte de pronon-
cer ia mort de Sénéque. Subrius, un des conjurés, avait dans un con-
ciliabule représenté i ses amis qu’ils ne devaient pas arréter leur choix
sur Pison pour gouverner 'empire; qu'on ne gagnerait rien a rem-
placer un joueur delyre par un comédien (Pison jouait publiquement
la tragédic comme Néron jouait de la Iyre ); Subrius voulait en consé-
quence qu'aprés s'étre défait de 'empereur par la main de Pison, on
se défit de Pison lui-méme, pour donner I'empire 3 Sénéque dont les
Tumiéres et les talents pouvaient seuls en assurer la prospérité.

Rien ne prouvait que ceministre edt accédé a ces desseins, bien que,
selon Tacite, il ne les ignorit pas, et que le soir méme oa le complot
devait s’exécuter il se fut rapproché de Rome. Une seule déposition
lui prétait des paroles adressées a Pison, qui pouvaient le compro-
mettre. Sur cet indice donné par Paffranchi Natalis, « qui voulait par
la se concilier Néron, implacable ennemi de Sénéque, » des soldats en-
vironnent la maison de campagne ou ce philosophe venait de s’arréter
avec sa femme. Sénéque expliqua d’une maniére satisfaisante les pa-
roles rapportées par son dénonciateur; mais I'empereur Iavait déja
condamné.

Le tribun des soldats qui avait cerné sa maison, y envoie un centu-
rion avec 'ordre pour Sénéque de se faire ouvrir les veines. Lui, sans

s’émouvoir, demanda ses tablettes pour clore son testament. Sur le

refus du centurion, il se tourne vers ses amis « Eh bien, dit-il, puis-
qu'on me met dans 'impossibilité de reconnaitre vos services, je vous
légue le seul bien qui me reste, mais le plus précieux de tous, c'est
I'exemple de ma vie: le souvenir gue vous en conserverez, attestera
d’une maniére honorable la constance de notre amitié. » Comme ils
fondaient en larmes, Sénéque ranima leur courage, tantot avec dou-
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ceur, tantdt avec une sorte d’empire et de sévérité : » Ou sont, leur
dit-il, ces maximes de sagesse et ces réflexions qui, depuis tant d’an-
nées, ont dd vous prémunir contre 'adversité ? Ignoriez-vous la
cruauté de Néron? Etait-il pnssible que le meurtrier de sa mére et
de son frére épargnat son instituteur ? » Embrassant ensuite son
épouse désolée, il la conjura de modérer sa douleur et de chercher
dans le souvenir de la vie et des vertus de son mari un honorable
soulagement de sa perte. Pauline protesta qu'elle était résolue de
mourir. Sénéque ne voulut point s’opposer & la gloire de sa femme.
D'ailleurs sa tendresse jalouse s'alarmait de laisser en proie aux ou-
trages celle qu'il aimait uniquement. « Je t'avais indiqué, dit-il, ce qui
pouvait t’engager A vivre: tu préféres ’honneur de mourir ; je ne serai
point jaloux de ta vertu. Quand le courage serait égal dans nos deux
morts, le mérite sera toujours plus grand dans la tienme. » Aprés ces
mots le méme fer leur ouvre & tous deux les veines. Séndque, dont le
corps était exténué par I'dge et par un régime austére, ne perdait son
sang qu’'avec lenteur, ce qui 'obligea de se faire ouvrir les veines des
jambes et des jarrets. Comme il était en proie a des tortures affreuses,
eraignant que ses douleurs n’abattissent le courage de Pauline, et re-
doutant aussi pour lui-méme le spectacle des souffrances de sa femme,
il lui persuada de passer dans une autre chambre. Alors il fit venir
ses serviteurs, et son éloquence ne l'abandonnant pas i ses derniers
oments, il leur dicta un discours que Tacite a passé sous silence
parce que, de son temps, il était entre les mains de toutle monde.
Las de voir la mort si lente A venir, Sénéque pria Statius Annéus,
son médecin et son ami, de lui administrer de la cigué : ce fut en vain,
les organes déja froids du philesophe ne pouvaient développer I'ac-
tivité du poison. Enfin il se it mettre dans un bain chaud. En y en-
trant il jeta quelques gouttes d’eau sur ceux de ses esclaves qui étaient
le plus prés de lui, en disant qu'il offrait cette libation a Jupiter libé-
rateur, pais il se plongea dans I'étuve. 1l fut suffoqué par la vapeur,
I'an 66 de 'ére chrétienne et ]a 122 du régne de Néron. Sénéque avait
a peine soixante-trois ans. Le tyran ordonna que les jours de Pauline,
la femme du philosophe, fussent respectés ; et les soldats s'empresse-
rent d’arréter le sang de ses blessures: mais la paleur de son visage
et son extréme maigreur témoignérent tout le reste de sa vie combien le
principe en avait été altéré chez elle.

1l semble en lisant la mort de Sénéque, si éloquemment décrite par
‘Tacite, qu'on reliseces belles pages dans lesquelles notre philosophe a
fait le récit de la mort héroique de Julius Canus, une des victimes de
la cruauté de Caligula.

Onadit que Sénéque s'était, A ses derniers moments, montré ce
quil avait été toute sa vie, c'est-a-dire jaloux d’attirer les regards.
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Certes, il n’est pas d’un homme vulgaire de se montrer théatral a cette
heure supréme. Dion Cassius 'a accusé d'avoir obligé Pauline, sa
femme, a4 mourir avec lui : jaime mieux, pour 'honneur de 'huma-
nité et de la philosophie, m'en tenir au récit de Tacite, qu’on n’accu-
sera pas d’avoir flatté Sénéque.

Aprés cela, je laisse tant qu'on voudra censurer en lui le courtisan,
le ministre, dont je n’ai pas cherché a pallier les torts. Quant a Pécri-
vain vantant la pauvreté au milieu de ses richesses patrimoniales et
personnelles, Sénéque avait bien le droit d'en agir ainsi, lui qui, par
régime et par philosophie, savait vivre de pain et d’eau parmi l'atti-
rail du luxe. Ne voyons-nous pas chaque jour de trés-dignes particuliers
se montrer, dés qu'ils sont devenus hommes politiques, non moins
complaisants que Sénéque pour le pouvoir ? Cependantils n'ont pas i
craindre comme lui l'inévitable colére d’'un Néron. Ayons done pour un
philosophe dont les écrits éléevent I'dme, dont la mort est un si bel
exemple, cette indulgence que chacun serait bien aise que I'on eut pour
lui; a cet égard, imitons Sénéque, qui ne cesse de recommander
cette vertu, et avec lui répétons cet adage d'une touchante so-
ciabilité :

Homo sum, atque humani nihil a me alienum puto.

Ce scrait en effet une grande erreur, de croire qu'il ait été un aus-
tére stoicien, méme dans ses écrits : les concessions qu’il fait A chaque
instant 4 la faiblesse humaine trahissent un cceur heureusement inca-
pable de cette rigidité qui interdisait au sage la compassion aux souf-
frances d’autrui.

Sénéque avait approfondi le ecur humain jusque dans ses derniers
replis. 11 I'avait étudié au sein d’'une cour brillante et corrompue,
comme dans les classes inférieures de la société; car, éprouvé par
toutes les vicissitudes de la vie humaine, il avait tour & tour passé
d’'une condition fortunée A I'exil, et de V'exil au faite des grandeurs
pour retomber dans la disgrace. Aussi ses livres sont devenus le ma-
nuel de tous les hommes qui aiment la philosophie pratique; et les
gens qui vivent dans le grand monde gagneraient souvent beaucoup &
le consulter, s'ils en prenaient le temps. Peut-étre n’existe-t-il pas de
livre qui contienne une telle richesse d’observations morales, et dans
fequel on trouve, tracés d'un pinceau si ferme.et si ingénieux, tant de
tableaux des différentes situations ol I'homme peut étre placé. Ajou-
tons qu'il n'est, dans les moralistes qui ont écrit depuis Sénéque, au-
cune pensée saillante qui, de prés ou de loin, ne soit tirée de ses écrits.
Aucun philosophe n’a parlé avec plus d’éloquence et plus de raison
que Sénéque du bel ordre qui préside 4 'univers, de la conscience, de
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Pamitié, du tourment intérieur attaché aux pensées et aux penchants
mauvais; personne n’a recommandé d'une maniére plus touchante le
pardon des injures et la bonté envers son prochain. Par un singulier
privilége, Sénéque a obtenu le suffrage des hommes pieux, en méme
temps que 'approbation des philosophes. Tertullien le réclame ; saint
Jéréme 1’a mis au nombre des auteurs sacrés ; les conciles le citent,
et de nos jours M. de Maistre, reprenant une thése ancienne, a voulu
en faire un chrétien ; non, Sénéque n’est pas un chrétien ; s'il a de
magnifiques aspirations, il a des doutes désolants: puissant promoteur
d’idées, grand écrivain, malgré ses défauts, mais au demeurant, carac-
tére faible, philosophe indécis, ami de la sagesse¢ plutot que vertueux,
tel est Sénéque.
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PREFACE.

Les Lettres a Lucilius sont de tous les ouvrages de
Sénéque celui que I'on aime le plus & relire ; ce n’est
point en effet ici un de ces traités dogmatiques ol,
avec ses souvenirs del’école plus qu’avec ses impressions
personnelles, Sénéque développe en les exagérant en-
core les doclrines excessives du Portique ; c’est une
correspondance, simple, naturelle, familiére quoique
philosophique, dans laquelle, avec autant de grice que
d’habileté, l'auteur donne & une Ame malade des con-
seils salutaires et lui trace desréglesde conduite. Par son
esprit et de puissantes amitiés, Lucilius s’est élevé
d’une condition obscure aux honneurs et aux richesses :-
il est chevalier romain et procurateur en Sicile. Luei-
lius cependant est saisi d’'un vague ennui, parlons
mieux, il est travaillé d’'une inquiétude morale, d’un be-
soin profond de réforme sur lui-méme. Dans cette dis-
position, il confie & Sénéque ses agitations et - ses tris-
tesses et lui demande de I'en guérir: il veut renoncer
aux richesses et aux horineurs pour se consacrer & la
philosophie. Sénéque le prend au mot : « Oui, mon cher
Lucilius, rendez-vous 4 vous-méme, » et afin de le mieux
cntretenir, de le mieux diriger dans ses bonnes résolu-
tions, il choisit pour converser avec lui la forme épisto-

‘laire, la plus propre & persuader, parce que, tout en fai-
b.
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sant moins de bruit, les pensées familiéres s'insinuent
mieux dans les esprits. Sénéque ne saurait en effet pren-
dre trop de précautions, car Lucilius a plus de bonne
intention que de courage et de persévérance. Plein
d’abord d’ardeur pour la sagesse, il se montre bientot
faible et languissant. Sans doute les honneurs I'impor-
tunent, les richesses lui pésent; le monde le fatigue;
mais pourtant ces honneurs, ils ont leur prestige : des
flatteurs, une cour nombreuse, et ce plaisir si doux de
se senlir au-dessus des autres. Les richesses, il est vrai, of-
frent des ennuis et méme des périls ; mais elles ont aussi
leurs jouissances et surtout leur éclat; le monde enfin,
malgré toutes ses tyrannies et ses déceptions, le monde
a d’irrésislibles attraits. Parfois donc Lucilius hésite, et
il ¢échappe 4 Sénéque au moment méme ol celui-ci
s’en croit le plus sdr. Aussi quels ménagements de la
part dumaitre pour le gagner, quels soins pour le retenir!
Sénéque n’cst plusici le disciple exclusifde Zénon. Sans
passer 4 'ennemi, et comme il le dit lui-méme, éclaireur
et non transfuge, il fait plus d’une incursion dans le
camp d’Epicure ; voulant par 14 sans doute plaire 4 Lu-
cilius qui penchait vers les doctrines d’Epicure, mais
averti aussi par sa propre expérience combien il en fal-
lait rabattre des exagérations stoiciennes. Toutefois d’E~
picure ct de Zénon il ne prend que la fleur, et tempé-
rant ’'un par 'autre leurs systémes, il en évite les consé-
quences également faicheuses. Il a compris que pour
sauver Lucilius de lui-méme, il le fallait avant tout sépa-
rer, isoler de cette fortune, de cette foule, de cette am-
bition qui le tiennent encore sous le charme. Aussi in-
siste-t-il sur la nécessité de quitter le monde pour se
retrouver soi-méme; d’éviter les chemins battus pour
suivre la voie étroite dt petit nombre ; d’élever son 4me
vers les grandes choses, de jouir de soi-méme, de sentir
son néant, d’entrer enfin dans ce port de la philosophie

- ——
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d’ol1 ’on peut en paix contempler et mépriser les orages;
Iui montrant, par un habile contraste, tantot les embarras .
de la grandeur, tantot les folies du monde, tantot les
douceurs de la retraite, cherchant, en un mot, par les
conseils les pIns tendres et les plus forts tout ensemble,
& soulever doucement en quelque sorte Lucilius de celte
langueur ot il retombe aprés de courts élans philoso-
phiques, aprés des aspirations plus vives que soutenues
vers la retraite et la vertu. Outre ses défaillances natu-
relles, Lucilius rencontrait & ses projets de réforme de
véritables obstacles ; & cette époque, ne rentrait pas
dans la vie privée, qui voulait : se retirer, c’était pro-
tester. Lucilius quittera donc le monde, simplement,
sans bruit et sans éclat; il prétextera la fatigue et sa
mauvaise santé ; ainsi le veut la prudence ; ainsi le veut
aussi la sagesse : c'est le conseil que donnait Fénelon &
un grand seigneur : « Mais mon état dans le monde,
faut-il que je I'abandonne? — Pourquoi renoncer &
votre emploi ? nous verrons plus tard. Prenez toutes
les précautions, veillez sur votre conduite; rien de
forcé, ni d’irrégulier. Voyez les gens de votre condition.
Soyez gai, libre, affable; rien de timide, ni de sauvage,
rien de composé. » Loin donc de nous ces philosophes
qui cherchent moins & faire des progrés dans la vertu,
qu’h se distinguer par une affectation d’austérité, par des
singularités de mots, par des déclamations hors de propos .
contre le luxe : la véritable réforme, c’est la réforme inté-
rieure. Malgré ces conseils, malgré ces encouragements,
Lucilius ‘parfois encore se trouble, chancelle et s’arréte
dans cette voie de renoncements et de perfection que lui
montre le maitre. Avec quelle tristesse Sénéque apprend
ses rechutes ; avec quelle joie il applaudit & ses progrés !
c’est toute I'inquiétude d’une Ame qui en veut enfanterune
autre au bonheur dans la sagesse. Aussi a-t-on cru pou-
voir comparer cette direction morale 2 la direction spiri-
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tuelle chrétienne; rapprochement qui n’est pas sans jus-
tesse,mais quel’ona beaucoup forcé en cesderniers temps.

1l est deux points sur lesquels Sénéque insisteparticu-
liérement : s’exercer, se préparer i la pauvreté et 3 la
mort. Trois ou quatre fois par semaine Lucilins cou-
chera sur un grabat véritable, se contentera de la plus
chétive nourriture. Aupremier coup d’eil, cet éloge con-
linuel de la pauvrelé parait bienvoisin de la déclamation ;
A quoi bon eneffet faire ainsi de la pauvreté un épouvan-
tail pour Lucilius, qui n’'a point, ce semble, 4 la crain-
dre ? Ah! c’est ici une des miséres du temps ; qui alors
était assuré de conserver ce qu'il possédait ? qui, se cou-
chant riche, était sir de ne se pas réveiller pauvre; qui,
méme de se réveiller ? Ouvrez Tacite : combien de per-
sonnages de fout rang et de tout age, sénateurs, cheva-
liers, femmes, esclaves mdme, coupables seulement

de richesse ou de veriu, étaient, sur un signe du prince,

forcés de se donnerla mort pour ne pas la recevoir. C’est
ce qui explique pourquoi en méme temps que 1'éloge de
la pauvreté, Sénéque fait celui du suicide : fortune et vie,
¢’était tout un en effet; il fallait toujours 8tre prét i pren-
dre congé de 'une comme de Fautre. Les recomman-
dations que fait Sén¢que de mépriser la pauvreté, de
braverla mort ne sont donc pas de vaines déclamations ;
ce sont souvent de sinistres et prochains avertissements.
Mais cette prévoyance d’une mort violente ordonnée
par la tyrannie, peut-elle, comme le croit Sénéque, au-
toriser et légitimer le suicide? Il fant le reconnaitre :
le suicide, c’est la grande erreur de Sénéque, erreur no-
ble du reste, puisqu’elle était le seul refuge laissé 4 la
liberté contre le despotisme ; la faute d’ailleurs n’en est
pas tout entiére & Sénéque : le stoicisme avait monté les
ames 4 ce ton.

Les conseils donnés & Lucilius par Sénéque, conseils
en géndral si sages, si délicats, si affectucux et qui témoi-

— aw L ex
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gnent d’une connaissance profondc du cceur humain,
empruntent un charme singulier et une autorité plus
grande de la part méme que s’y fait Sénéque; en effet,
en méme temps qu’il confesse Lucilius, Sénéque, si
j'ose ainsi m’exprimer, se confesse lui-méme. Dans ces
confidences de I'amitié, il nous dévoile ses propres fai-
blesses. «II est, nous dit-il lui-méme, de ces sages in-
complets, gugris de leurs vices, mais non encore de leurs
passions. » Aussi, comme Lucilius, a-t-il ses exercices de
vertu, sa gymnastique morale. Lui aussi il apprend &
se faire pauvre. Il se montre sans cesse occupé de se
réformer, de s’améliorer lni-méme : & table avec ses
amis, 4 la promenade, dans ses pagnifiques jardins, sur
‘son lit o le retient sa mauvaise santé; tour 4 tour il se
gourmande et s’encourage. Le soir il fait son examen de
conscience ; et si sa journée a é16 bien employée, la nuit
en est meilleure. Aussi fait-il tous les jours des pro-
gres; il ne s’amende pas, il se transfigure. Est-ce 1a le
Sénéque que nous nous représentons ordinairement?
Non, c’est beaucoup mieux ; au lieu d’un philosophe, ici
nous avons un homme., Mais, me direz-vous, ce mora-
liste si austére,- s'il écrit sur la pauvreté, c’est avee un
stylet d’or ; ce sage qui préche la retraite, il a été mi-
nistre de Néron. J'en conviens; mais ces richesses, ce
pouvoir, que vous lui reprochez, voyez : ils lui pésent, A
chaque instant on surprend en lui un cri mal étouffé de
révolte contre cette fortune qui lui est imposée, contre
ces honneurs qu'il ne peut quitter. I y a plus: dans la
plupart de ses lettres, on entend gronder comme une
sourde menace contre la tyrannie. La tyrannie ne s’y
trompa pas: compromis, nommé du moins dans une
conjuration contre Néron, Sénéque sut noblement périr.
On le voit, ces lettres offrent une lecture d'un grand
intérét. On y trouve, au milieu de ces analyses morales
si fines et si profondes que nous avons rappelées, des con-
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seils aussi utiles qu'agréables sur les spectacles, les lec-
tures, les voyages ; des détails curieux et fréquents sur
la vie romaine. Sénéque nous fait assister tour 4 tour aux
voluptés de Baies et aux enchantements du ciel de Na-
ples, aprés nous avoir fait passer par le tunnel poudreux
qu’il fallait traverser pour s’y rendre. La forme de ces
lettres n’est pas moins agréable que le fond en est solide.
Sénéque y réveille notre attention, y pique notre curio-
sité par mille artifices et mille surprises ingénieuses ;
ici, nous racontant 'arrivée des vaisseaux qui apportent
4 Rome la joie avec le blé de 1'Egypte ; 14, nous peignant
les premiéres rougcurs du printemps ou les derniers
rayons de l'automne avec des couleurs tour & tour
pleines de fraicheur et de mélancolie. De toutes ces
descriplions, de tous ces tableaux et dc toutes ces seénes
variées, Sénéque ne manque jamais de tirer des applica-
tions morales et de nous ramener de la nature 4 nous-
mémes. Disons-le toutefois, Sénéque ne se ticnt pas toa-
jours dans de justes limites : pensées et style, il exagére
souvent, et chez lui la vérité est bien prés de la décla-
mation. Mais ce retour & 1'école est court, et il est facile
de reconnaitre et au besoin d’enlever ces couches étran-
géres qui viennent surcharger la vivacité ordinaire de
son style et de sa pensée.

Il y a cependant une prévention contre les lettres de
Sénéque : on leur reproche de ne point avoir le premier
charme des letires, le naturel. Il suffit de jeter un coup
d’ceil sur la plupart de ces lettres, pour se détromper :
on y découvre, 4 la premiére vue, le naturel, I'abandon,
la grace, ct les aimables libertés d’une correspondance
familiére. Sénéque nous y entretient souvent de lui-
méme; il nous parle de ses villas, de ses occupations,
de sa santé, de sa chére Pauline, de ses éludes, sans ou- *
blier ses vignes, célébres dans 'antiquité. C’est une er-
reur trop commune de confondre la pensée, les senti-
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ments, I'ame d’un écrivain avec ce qui n’en est que la
. forme, je veux dire, le style. Le style, quoi qu’on
en puisse dire, n'est pas tout I'homme; il n’en est
que I'habit, habit que chaque sidcle taille &4 sa fa-
¢on : simple et naturel, & certaines époques; & d’au-
tres, recherché et prétentieux; étroit et court ici, 13,
long et ample ; mais ne vous y trompez pas : sous ces
vétements divers, ’homme reste le méme. Ainsi dans
ces lettres, le style de Sénéque est le style son siécle ;
style tel que l'avait fait le stoicisme, souvent roide et
tourmenté : une protestation et une menace. Mais la
pensée méme, elle est bien de Sénéque; et pour étre
quelquefois présentés sous une forme trop raffinée, les
sentiments de Sénéque n’en sont pas moins naturels;
j'ajoute que souvent méme chez lui le ceeur triomphe
des défauts du style et lui communique sa franchise
et son abandon. 8'il ya en lui du Voiture, il y a plus
encore du la Bruyére.

Aprés tout, ces défauts doivent-ils nous tant déplaire?
par ce style savant, concis, mais quelquefois saccadé,
par ces expressions toujours brillantes, mais souvent
risquées; par ce luxe de coloris, par ce tour enfin d’'ima-
gination vif et pittoresque, Sénéque n’est-ce pas nous?
S'il nous ressemble parles allures de la diction, il ne nous
ressemble pas moins, il nous touche de plus prés par
le fond méme de ses pensées. Ces peintures si éloquentes
qu’il trace des ardeurs de I’ambition, de la soif des ri-
chesses, de la fureur des plaisirs, des cxcés du luxe, de
tout ce sensualisme enfin qui était devenu la seule dis-
traction et la seule liberté des Romains, tout cela, je le
veux, ne conmvient qu'a Rome; mais que de Lucilius
parmi nous, dégoutés du vice, incapables de vertu, bla-
sés plutdt que rassasiés; amis de l'indépendance, mais
plus encore des honneurs, voulant s’affranchir et n’cn
ayant pas le courage ! Sénéque nous sera donc, comme
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il le fut pour Laucilius, le conseiller nécessaire contre
ces folies dont nous avons chaque jour le spectacle : au
milieu de lear ivresse, il rappellera & elles-mémes ces
extrémes opulences si voisines des chules profondes. N’y
a-l-il pas, en effel, toujours profit & méditer ces ques-
tions éternellement vivantes ot il se complait, de la fra-
gilité de la vie, du mépris des richesses, de la résigna-
tion A la mort, de 'obéissance & la volonté de Dicu ;
questions dans lesquelles il a des divinations presque
chréticnnes. Par tous ces cOtés donc de style et de pen-
sée, par ses défauts comme par ses qualités, Sénéque
est véritablementnotre: ¢’estde tous les philosophes an-
ciens le plus moderne.

J. P. CHARPENTIER.




LETTRES

DE SENEQUE A LUCILIUS

SUR L’EMPLOI DU TEMPS,

Oui, mon cher Lucilius : rendez-vous & vous-méne; et le
temps que, jusqu’ici, on vous enlevait, on vous dérobait, qui
vous échappait, apprenez & le recueillir et & le ménager.
Soyez-en bien persuadé : nos moments nous sont ou enlevés,
ou surpris; ou hien nous les laissons aller. Mais la perte la plus
honteuse est celle qui vient de notre négligence : réfléchis-
sez-Yy, et vous verrez qu'une grande partie de la vie se passe
A mal faire, la plusgrande 4 ne rien faire, le tout a faire autre
chose que ce qu'on devrait faire. Ot est ’homme qui sache
apprécier le temps, estimer un jour, et comprendre qu’il
meurt a chaque instant? Notre erreur, c’est de ne voir la mort
que devant nous; elle est derriére en grande partie : tout le

I

DE TEMPORIS USU.

11a fac, mi Lucili! Vindica te tibi, et tempus, quod adhuc aut auferebatur,
aut subripiebatur, aut excidebat, collige et serva. Persuade tibi hoc, sic esse ut
scribo : quedam tempora eripjuntur nobis, quedam subducuntur, quadam
effluunt. Turpissima tamen est jactura, que per negligentiam fit : et, si volue-
ris attendere, maxima pars vite elabitur male agentibus, magna nihil argenti
bus, tota vita aliud agentibus. Quem mihi dabis, qui aliquod pretium tempori
ponat? qui diem estimet? qui intelligat se quotidie mori? In hoc enim falli-
mur, quod mortem prospicimus : magna pars ejus jam preteriit; quidquid 2ta-

1
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passé, elle le tient. Faites donc, mon cher Lucilius, comme
vous 1'écrivez : rassemblez toutes vos heures ; maitre du pré-
sent, vous dépendrez moins de I'avenir. On ajourne la vie,
et la vie s’¢écoule. Tout le reste, Lucilius, nous est étranger;
le temps seul est & nous : c’est 'unique bien dont la nature
nous ait mis en possession ; bien si fugitif encore et si glissant,
que le premier venu nous le peut Oter. Mais telle est la folic
des hommes : les objets les plus chétifs et les plus méprisables,
dont la perte du moins se peut réparer, on se croit obligé
pour les avoir obtenus; mais, le temps, quand on I’a re¢u, on
ne croit rien devoir; le temps, la seule dette cependant que
la reconnaissance mdéme ne puisse acquitter. Peut-Ctre me
direz-vous : Comment faites-vous, vous qui donnez des lecons?
Je vous le dirai franchement : comme un homme économe dans
sa magnificence, je tiens note de ma dépense. Je ne puis me flat-
ter de ne rien perdre, mais jc sais ce que je perds, et comment,
et pourquoi ; je puisrendre raison de ma pauvreté. Jesuis dans le
cas de gens ruinés sans leur faute : tout le monde les excuse,
personne neles assiste. Ausurplus, je n’estime pas pauvre celui
qui se contente du peu qui lui reste. Je préfere cependant vous
voir ménager votrebien, et meftre sur-le-champ a profit un
temps précieux. En effet, ainsi que Pont dit nos ancétres :
il est bien tard d’épargner quand le vase est a la fin ; car, au
fond du tonneau moindre est la quantité, et pire la qualité.

tis vetro est mors tenet. Fac ergo, mi Lucili, quod facere te scribis, omnes
horas complectere ! sic fiet, ut minus ex crastino pendeas, si hodierno manum
injeceris. Dum differtur vita, transcurrit. Omuia, mi Lucili, aliena sunt; tempus
tantum nostrum est. In hujus rei unius fugacis ac lubrice possessivnem natura
nos misit, ex qua expellit quicumque vult : et tanta stultitia mortalium est, ut,
qué minima et vilissima sunt, certe reparabilia, imputari sibi, quum impetravere,
patiantur ; nemo se judicel quidquam debere, qui tempus accepit; quum interim
hoc unum est, quod ne gratus quidem potest reddere. Interrogabis fortasse, quid
ego faciam, qui tibi ista pracipio ? Fatebor ingenue : quod apud luxuriosum, sed
diligentem, evenit, ratio mihi constat impensz. Non possum dicere, nihil per-
dere : sed quid perdam, et quare, et quemadmodum, dicam : causas paupertatis
mea reddam. Sed evenit mihi, quod plerisque non suo vitio ad inopiam redactis :
omnes ignoscunt, nemo succurrit. Quid ergo est? Nom puto pauperem, cui,
quantulumcumque superest, sat est, Tu tamen malo serves tua: et bono tem-
pore incipias, Nam, ut visum est majoribus nostris, sera parcimonia in fundo
est. Non epim tantum minimum in imo, sed pessimum rcimanet,
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Il

DES VOYAGES ET DE LA LECTURE.

Vos lettres et ce que j'apprends me font bien espérer de
vous. Les voyages et les déplacements ne troublent plus votre
repos ; toute cette agitation dénote un esprit malade. Le
premier signe du calme iniérieur, c’est de savoir se fixer et
demeurer avec soi-méme. Mais, prenez-y garde, la lecture de
cette foule d’auteurs et d’ouvrages de toute espéce pourrait
tenir aussi de I'inconstance et de la 1égereté. 11 faut vous atta-
cher & quelques auteurs choisis, vous nourrir de leur sub-
stance, si vous en voulez tirer quelque chose qui se grave dans
votre ame. Etre partout, c'est n’étre nulle part. Quand on
passe sa vie & voyager, on sc fait beaucoup d’hétes et pas un
ami. Autant en arrive & ceux qui ne s’arrétent  ancun auteur,
mais qui les feuillettent tous A la hate, et comme en courant,
Aussitot rejetés que regus, les aliments ne sauraient ni pro-
fiter, ni s’incorporer. Rien d’aussi contraire 4 la guérison, que
de changer souvent de remédes. Une plaie ne se cicatrise pas,
quand on y applique continuellement de nouveaux appareils.
L’arbre souvent transplanté n’acquiert point de vigueur. Rien
de si salutaire, qui puisse 1’8tre en passant. Lire trop de livres
distrait ’esprit : aussi, n’en pouvant lire autant que vous
pourriez en avoir, il n’en faut avoir que ce que vous en pou-

DE ITINERIBUS KT DE LRCTIONE.

Ex his quee mibi scribis, et ex his qua audio, honam spem de te concipio; non
discurris, nec locorum mutationibus inquietaris. Agri animi ista jactatio est,
Primunm argumentum compositee mentis existimo, posse consistere, ot secum
morari. lilud autem vide, ne ista lectio auctorum multorum et omuis generis
voluminum habeat aliquid vagum et instabile. Certis ingeniis immorari et innu-
triri oportet, si velis aliquid trahere, quod in animo fideliter sedeat, Nusquam
est, qui ubique est. Vitam in peregrinatione exigentibus hoc evenit, ut multa
hospitia habeant, nullas amicitias, [dem accidat necesse est his, qui nullius se
ingenio familiariter applicant, sed omnis cursim et properantes transmittunt.
Non prodest eibus, nec corpori accedit, qui statim sumptus emittitur. Nihil que
sanitatem impedit, quam remediorum crebra mutatio. Non venit vulnus ad cica-
tricem, in quo medicamenta tentantur : non convalescit planta, que sape trans-
fertur : nihil tam utile est, ut in transitu prosit. Distringit librorum multitudo.
Itaque, quum legere non possis quantum habueris, satis est habere quantum
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vez lire. Mais, direz-vous, je veux parcourir tantét ce livre,
tantdt cet autre. Goiiter d’une foule de mets est le signe d’un
estomac blasé : cette variété d’aliments, loin de nourrir, cor-
rompt. Aussi faut-il toujours lire les auteurs les plus estimés,
et, si parfois vous les quittez pour d’autres, ne manquez pas
d’y revenir. Rassemblez chaque jour de neuvelles ressources
contre la pauvreté, contre la mort, contre les autres fléaux.
De vos nombreuses lectures, recueillez une pensée pour la
bien digérer ce jour-1a : c’est ma méthode ; je lis beaucoup, et
je mets quelque chose en réserve. Voici mon butin d’aujour-
d’hui; c’est sur Epicure que je le prends, car ¢'est mon habi-
tude de passer dans le camp ennemi, non comme transfuge,
mais comme éclaireur. « La pauvreté contente est, dit-il, une
chose honorable, » Mais elle n’est plus pauvreté, alors qu'elle
est contente. C’est étre riche, que de s’accommoder avec la
pauvreté ; n’est pas pauvre qui a peu, mais qui désire plus
qu'il n’a. Quimporte d’'avoir ses coffres remplis d’or, ses
greniers de moissons ; de posséder de nombreux troupeaux, et
d’immenses revenus, si I'on convoite le bien d’autrui, si I'on
calcule moins ce que I'on posséde que ce quel’on peut acqué-
rir? Quelle est donc la mesure de la richesse ? Le nécessaire,
d’abord; ensuite, ce qui suffit.

m

DU CHOIX DES AMIS,

Vous m'écrivez que le porteur de vos lettres est votre ami;

legas. — Sed modo, inquis, hunc librum evolvere volo, modo illum. — Fasti-
dientis stomachi est muita deguslare : qua ubi varia sunt et diversa, inquinant,
uon alunt. Probatos itaque semper lege : et, si quando ad alios diverti libuerit,
ad priores redi, Aliquid quotidie adversus paupertatem, aliquid adversus mortem
auxilii compara, nec minus adversus ceeteras pestes: et, quum multa percur-
reris, unum excerpe, quod illo die concoquas. Hoc ipse quoque facio : ex plu-
ribus, que legi, aliquid apprehendo. Hodiernum hoc est, quod apud Epicurum
nactus sum (soleo enim et in aliena castra transire, non tanquam transfuga, sed
tanquam explorator) : « Honesta, inquit, res est, l&ta paupertas. » Illa vero non
est paupertas, si lzeta est. Non qui parum habet, sed qui plus cupit, pavper est,
Quid enim refert, quantum illi in arca, quantum in horreis jaceat, quantum pas-
cat aut feneret ; si alieno imminet, si non adquisita, sed adquirenda computat ?
Quis sit divitiarum modus, queris ? Primus, habere quod necesse est ; proximus,
quod sat est.
11

DE ELIGENDIS AMICIS,

EristoLas ad me perferendas tradidisti, ut scribis, amico tuo, Deinde admones
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et en méme temps vous me recommandez de ne pas m'ouvrir
A lui sur tout ce qui vous touche, ayant contume, dites-vous,
d’en user ainsi. C’est w’'écrire & la fois qu’il est et n’est pas
voire ami. Ce mot d'ami n’est donc dans votre lettre qu'une
formule d’usage : cet homme est votre ami, comme tous les
candidats sont hommes de bien, comme nous donnons du ses-
gneur au premier venu dont le nom nous échappe. Passons
sur le mot, et parlons de la chose. Croire quelqu’un son ami,
etn’avoir pas en luilaméme confiance qu'en soi,c’esl s’abuser
étrangement, c’est ne pas connaitre toute la portée de la vé-
ritable amitié. Que volre ami soit le confident de toutes vos
délibérations, mais que, d’abord, il en ait été 'objet : la con-
fiance doit suivre Famitié, et le discernement la précéder.
C’est agir A contre-sens, c'est confondre les devoirs, et violer
le précepte de Théophraste, que de se lier avant de connaitre,
pour rompre quand on connaitra. Réfléchissez longtemps sur
le choix d’'un ami : une fois décidé, ouvrez-lui votre dme
tout entiére; ayez autant d’abandon avec lui qu’avec vous.
Vivez, je le veux, de telle sorte, que vous puissiez décou-
vrir vos pensées méme a votre ennemi; mais comme il est
des choses dont l'usage a fait des secrets, il faut alors ver-
ser dans le sein d’un ami tous vos chagrins et toutes vos
pensées : croyez le fidéle, et il le sera. Que de fois, en effet,
on enseigne a tromper, en craignant de I'étre ! La détiance
autorise Pinfidélité. Et pourquoi retenir devant mon ami
un secret qui m’échappe ? pourquoi ne pas me croire seul en
sa présence? Il en est qui débitent au premier venu ce qu'un
ami seul doit connaitre, et qui fatiguent toutes les oreilles d'un

me, ne omnia cum eo ad te pertinentia communicem, quia non soleas ne ipse qui-
dem id facere. Ita eadem epistola illum et dixisti amicum, et negasti. Itaque sic
priore illo verbo, quasi publico, usus es, et sic illum amicum vocasti, quomodo
omnes candidatos bonos viros dici 5 q do obvios, si non succurrit,
dominos salutamus. Hac abierit! Sed si aliquem amicum existimas, cui non tan-
tumdem credis, quantum tibi, vehementer erras, et non satis nosti vim verse
amicitie. Tu vero omnia cum amico delibera, sed de ipso prius. Post amicitiam
credendum est, ante amicitiam judicandum. Isti vero prmpostero ofticia per-
miscent, qui contra pracepta Theophrasti, quum amaverunt, judicant, et non
amant, quum jadicaverunt. Diu cogita, an tibi in amicitiam aliquis recipiendus
sit : quum placuerit fieri, toto illum pectore admitte : tam audacter cum illo
loquere, quam tecum. Tu quidem ita vive, ut nihil tibi committas, nisi quod com-
mittere etiam inimico tuo possis : sed, quia interveniunt queedam, quee consue-
tudo fecit arcana, cum amico omnes curas, omnes cogitationes tuas misce, Fide-
lem si putaveris, facies. Nam quidam fallere docueruut, dum timent falli; et aliis
jus peccandi suspicando fecerunt. Quid? quare ergo ulla verba coram amico
meo retraham ? quid est, quare me coram illo non putem solum ? Quidam, qua
tantum amicis committenda sunt, obviis narrant, et in quaslibet aures, quidquid

1.




6 LETTRES DE SENEQUE

secret qui leur pése. D'aulres craignent de s'ouvrir a leurs
amis les plus chers, et, disposés a se cacher leur secret a eux-
mémes, s'ils le pouvaient, ils I'ensevelissent au fond de leur
dme. Fuyez ces deux exces, car se fier a tout le monde et ne
se fier a personne sont deux défauts ; mais il y a plus d’hon-
néteté dans I'un, et dans I’autre plus de siireté. Ainsi I'on doit
blimer également dans un homme le mouvement perpétuel
ou le perpétuel repos. Cetle activité, qui se plait dans le tu-
multe, trahit une dme inquiete et agitée ; et ce n’est plus jouir
du repos, que regarder comme un malaise le moindre mouve-
ment ; c’est tomber en faiblesse et en langueur. Retenez donc
ce passage que j’ai lu dans Pomponius : « Il est des yeux tel-
lement habitués aux ténebres, qu'ils voient trouble au grand
jour. » Il faut combiner ces deux états ; ’action doit succéder
au repos, le repos 4 I'action. Interrogez la nature, elle vous
dira : J'ai fait le jour et la nuit.

v
DE LA CRAINTE DE LA MORT.

Suivez la route olt vous éles entré, et hitez-vous, s'il est
possible : vous jouirez plus longtemps de la réforme et de
I'harmonije de votre dme. C'est déja, sans doute, une jouis-
sance, que d'y rétablir Yordre et la réforme ; mais, qu'il est
plus vif, le plaisir de la voir pure de toute tache et splendide!

illos urit, exonerant: quidam rursus etiam carissimorum conscienliam reformi-
dant, et, si possent, ne sibi quidem credituri, interius premunt omne secretum,
Neutrum faciendum est: utrumque enim vitivm est, et omnibus credere, et
nulli; sed alterum honestius dixerim vitium, alterum tutius. Sic utrosque repre-
hendas, et eos qui semper inquieti sunt, et eos qui semper quiescunt. Nam illa,
tumultu gaudens, non est industria, sed exagitatee mentis concursatio : et haee
non est quies, quat motum omnem molestiam judicat, sed dissolutio et languor.
Itaque hoc quod apud Pomponium legi, animo mandabitur : « Quidam adeo in
latebras refugerunt, ut putent in turbido esse quidquid in luce est. » Inter se
ista miscenda sunt ; et quiescenli agendum, et agenti quiescendum est, Cum
rerum natura delibera : illa dicet tibi, et diem fecisse et noctem,

IV

DE MORTIS METU.

Perszvena ut ceepisti, et quantum potes propera, quo dintius frui emendato
animo et composito possis. Frueris quidem etiam dum emendas, etiam dum com-
ponis : alia tamen illa voluptas est, qua percipitur ex contemplatione mentis ab
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Votre joie fut bien grande, vous n’avez pu I'oublier, le jour
ol, quittant la prétexte pour la toge virile, vous fiites condnit
en cérémonie dans le Forum ; que sera-ce, lorsque enfin
revenu des erreurs de la jeunesse, la philosophie vous inscrira
au rang des hommes? La jeunesse a fui loin de nous; mais,
ce qui est plus triste encore, son esprit nous est resté; et, ce
qu’il y a de plus déplorable, c’est qu'avec I’air imposant de
la vieillesse nousavonsles défants de la jeunesse, je dirai plus,
les défauts de Venfance. La premiére a des craintes fri-
voles ; Pautre, des craintes chimériques : ces craintes, nous
les avons toutes les deux. Encore un pas, et vous compren-
drez que certains accidents sont d’autant moins & craindre,
qu’ils sont plus redoutés. Un mal n’est pas grand, quand il
estle dernier de tous. La mort s’avance : elle serait & craindre,
si elle pouvait s’attacher 4 vous; mais elle doit ou ne vous
pas atteindre, ou vous dépasser. 1l est difficile, dites-vous,
d’amener 'ame jusqu’au mépris de la mort : eh! ne voyez-
vous pas quels sujets futiles la font mépriser ? Taniot c’est
un amant quise pend A la porte desa maitresse; tantdt un
esclave qui se jette du haut d’un toit, pour ne plus endurer
les emportements de son maitre; un autre se poignarde,
de peur de reprendre les fers qu il quittés: et le courage ne
ferait pas ce qu'a fait lexcés de la crainte! Non, plus de vie
tranquille, dées qu'on pense trop & la prolonger, dés qu'on
met au rang des biens un grand nombre de consulats, Voulez-
vous apprendre & quilter la vie sans regret? représentez-
vous cette foule de matheureux qui s’y attachent et s'y retien-
nent, comme le naufragé aux ronces et aux rochers, Pres—
que tous flottent entre la crainte de la mort et les tourments

omni labe pur# et splendide. Tenes utique memoria, quantum senseris gaudinm,
quum, pretexta posita, sumpsisti virilem togam, el in Forum deductus es : majus
exspecta, quum puerilem animum deposueris, et te in viros philosophia transerip-
serit. Adhuc enim non pueritia, sed, quod est gravius, puerilitas remanet. Et hoe
quidem pejus est, quod auctoritatem habemus senum, vitia puerorum ; nec pue-
rorum tantum, sed infantium : illi levia, hifalsa formidant ; nos utraque. Profice
modo : intelliges, quedam ideo minus timenda, quia multum metus afferant,
Nullum magnum, quod extremum est. Mors ad te venit ? timenda erat, si tecum
esse posset : necesse est, aut non perveniat, aut transeat. — Difficile est, inquis,
animum perducere ad contemptionem anime. — Non vides, quam ex frivolis
causis contemnatur ? Aliaus ante amica fores laqueo pependit ; alius se preecipi-
tavit e tecto, ne dominum stomachantem diutius audiret ; alius, ne reduceretur
e fuga, ferrum adegit in viscera. Non putas virtutem hoc effecturam, quod effe-
cit nimia formido ? Nulli potest secura vita contingere, qui de producenda nimis
cogitat, qui inter magna bona multos consules numerat. Hoc quotidie meditare,
ut possis ®quo animo vitam relinquere, quam malti sic complectuntur et teneat,
quomodo, qui aqua torrente rapiuntur, spinas et aspera. Plerique inter mortis
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de la vie, misérables qui ne veulent pas vivre et ne savent pas
mourir. Rendez-vous donc la vie agréable, en cessant de vous
en inquiéter. La possession ne peut plaire, si 'on n’est résigné
a la perte ; or, la perte la moins pénible est celle qui ne peut
étre suivie de regrets. 1l faut donc vous encourager, vous forti-
fier contre ces maux dont ne sont pas exempts les plus grands
de ce monde. Les jours de Pompée sont le jouet d’'un eunuque
et d'un enfant en tutelle ; ceux de Crassus, du Parthe insolent
et barbare. Caius César livre la téte de Lépidus au glaive du
tribun Dexter : la sienne va tomber sous le fer de Chéréa. Quel
que soit le faite ou la fortune nous éléve, nous y devons
toujours craindre ce qu’elle nous permet de faire & d’autres.
Défiez-vous de ce calme : un instant voit bouleverser la mer;
un jour voit s’engloutir les barques sur la méme plage ou elles
se jouaient. Songez que la main dun voleur, d'un ennemi,
peut &tre levée sur votre téte; et,a défaut d’ennemis puissants,
le moindre esclave a sur vous droit de vie et de mort. Oui,
Lucilius, qui méprise sa vie est maitre de la vétre. Rappelez-
vous tous ces exemples de malheureux égorgés dans leurs
maisons & force ouverte ou par surprise, et vous compterez
autant de viclimes immolées a la colere des esclaves qu’a celle
des rois. Que vous importe donc le pouvoir de votre ennemi,
si ce pouvoir qui le rend si redoutable, tout le monde I’a en
ses mains? Mais, direz-vous, si je tombe au pouvoir de l’en-
nemi, le vainqueur me fera conduire... oi2? vous y allez déja.
Pourquoi vous abuser si longtemps, et ne voir que d’aujour-
d’hui le péril qui vous a toujours menacé ? Oui, vous allez
la mort, et vousy allez depuis I'heure de votre naissance,

metum, et vite tormenta, miseri fluctuant; et vivere mnolunt, et mori nesciunt.
Fac itaque tibi j dam vitam, pro illa sollicitudinem deponendo. Nul-
lum bonum adjuvat habentem, nisi ad cujus amissionem praparatus est animus,
Nullius autem rei facilior amissio est, quam quee desiderari amissa non potest;
Ergo adversus omnia que incidere possunt etiam potentissimis, adhortare te et
indura. De Pompeii capite pupillus et spado tulere sententiam : de Crasso crude-
lis et insolens Parthus. Caius Ceesar jussit Lepidam Dextro tribuno preebere cer-
vicem : ipse Cheree prastitit. Neminem eo forluna provexit, ut non tantum
illi minaretur, quantum permiserat. Noli huic¢ tranquillitati confidere. Momento
mare evertitur : eodem die, ubi luserunt navigia, sorbentur. Cogita, posse et
latronem et hostem admovere jugulo tuo gladium : ut potestas major absit,
nemo non servus habet in te vite necisque arbitrium, Ita dico : quisquis vitam
suam contempsit, tue dominus est, Recognosce exemplum eorum, qui domesti-
cis insidiis perierunt, aut aperta vi, aut dolo : intelliges non pauciores servorum
ira cecidisse, quam regum. Quid ad te itaque, quam potens sit quem times, quum
id, propter quod times, nemo non possit ? — At, si forte in manus hostium
incideris, victor te duci jubebit! — Eo nempe quo duceris? Quid te ipse decipis,
et hoc nunc primum, quod olim patiebaris, intelligis? Ita dico : ex qno natus es,
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Telles sonta peu preés les pensées qui doivent occuper notre
esprit, si nous voulons altendre paisiblement cette derniére
heure, dont la crainte rend toutes les autres inquiétes.

Mais, pour finir, voici la maxime dontjai fait choix aujour-
d’hui ; je I'ai cueillie encore dans les jardins de I'ennemi:
«C'est une grande fortune, que la pauvreté réglée sur les
lois de la nature. » Or, ces lois de la nature, savez-vous a quoi
elles se bornent? & n’avoir ni faim, ni soif, ni froid. Pour
apaiser la faim et la soif, pas n’est besoin de se morfondre
a la porte des grands, d’essuyer leur regard dédaigneux, et
Paffront de leur bienveillance protectrice; il n'est pas néces-
saire de braver la mort sur les flots ou dans les camps:
¢e que demande la nature s’acquiert facilement ; il est sous
notre main. C’est pour le superflu que I'homme s’épuise ; pour
le superflu qu’il use sa toge, qu’il vieillit sous la tente, ou
échoue sur des cOtes étrangéres. Le nécessaire est A notre
portée. Qui s’arrange de la pauvreté, est riche.

\Y

DE L’OSTENTATION PHILOSOPHIQUE ET DE LA VRALE PHILOSOPHIE,

Vous étudiez sans reliche, vous renoncez a tout pour songer
uniquement 3 vous rendre meilleur ; j’approuve cette con-
stance et je m’en réjouis : je vous exhorte & persévérer ; je fais
plus, je vous en prie. Mais, gardez-vous d’imiter certains phi-

duceris. Heee ct hujusmodi versanda in animo sunt, si volumus illam ultimam
horam placidi exspectare, cujus metus omnes alias inquietas facit.

Sed ut finem epistole imponam, accipe quod mihi hodierno die placuit (et
hoc quoque ex alienis hortulis sumptum est) : « Magne divitie sunt, lege nature
composita paupertas. » Lex autem illa nature scis quos nobis terminos statuat ?
Non esurire, non sitire, nou algere. Ut famem sitimque depelias, non est necesse
superbis assidere liminibus, uec superciliom grave et contumeliosam etiam hu-
manitatem pati; non est necesse maria tentare, nec sequi castra. Parabile est
quod natura desiderat, et appositum : ad supervacua sudatur. llla sunt que togam
conterunt, qu® nos senescere sub tentorio cogunt, que in aliena littora impin-
gunt, Ad manum est, quod satis est. Cui cum paupertate bene convenit, dives est,

v

DB PHILOSOPHIR O3TENTATIONE ET DE VERA PHILOSOPHIA.

Quop pertinaciter studes, et omnibus omissis hoc unum agis, ut te meliorem
quotidie faciss, et probo et gaudeo : nec lantum hortor, ut perseveres, sed etiam
rogo. Illud autem te admoneo, ne eorum more, qui non proficere, sed conspici
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losophes qui visent moins i la perfection qu'a la singularité ;
que rien dans votre extérieur ou votre genre de vie ne vous
fasse remarquer : point de dehors austéres, de chevelure en
désordre, de barbe négligée, d’aversion déclarée pour toute
argenterie,delit étendu sur laterre ; point enfinde cesaffecta-
tions quiaccusent indireclementle désir de se faire remarquer.
11 est déja assez mal vu, le nom de philosophe, avec quelque
modestie qu’on le porte : que sera-ce, si nous cherchons a
nous soustraire & I'usage ? Diffévents du peuple A Pintérieur,
par I'extérieur nous pouvons lui ressembler. Je ne veux point
de robe éclatante, pas plus que de robe malpropre; je ne
veux point d’argenterie incrustée d’or massif, mais je ne place
pas la frugalité dans le manque d’or et d’argent. Cherchons a
vivre, non pas autrement, mais mieux que le vulgaire; sans
quoi, nous rebutons, nous éloignons de nous ceux que nous
voulons réformer. 11 y a plus, c’est qu’on ne veut nous imiter
en rien, dans la crainte d'étre obligé de nous imiter en tout.
Le premier but, le but déclaré de la philosophie, est de lier
les hommes par des rapports d’idécs, de bienveillance et de
société. Or c’est s’en écarter, que de se singulariser. Craignons
que ces manceuvres, au lieu de surprendre I’admiration, ne
jettent sur nous de I’odienx et du ridicule. Sans doute, nous
prenons la nature pour guide; mais la nature réprouve ces
lortures volontaires, ceite aversion pour la parure la plus
simple, cet amour de la malpropreié, celte prédilection pour
une nourriture, je ne dis pas grossiére, mais sale et dégoi-
tante. S'il y a de la sensualité a rechercher des mets délicats,
ilya de la folie a rejeler des aliments communs et de peu

cupiunt, facias aliqua, que in habitu tuo, aut genere vite notabilia sint. Aspe-
rum cultum, et intonsum caput, et negligentiorem barbam, et indictum argento
odium, et cubile humi positum, et quidquid aliud ambitionem perversa via sequi-
tur, evita, Satis ipsum nomen philosophi®, etiam si modeste tractetur, invidio-
sum est : quid, si nos hominum counsuetudini ceeperimus excerpere ? Intus omnia
dissimilia sint : frons nostra populo conveniat. Non splendeat toga : ne sordeat
quidem. Non habeamus argeutum, in quod solidi auri ceelatura descenderit : sed
non putemus frugalitatis indicium, auro argentoque caruisse. Id agamus, ut me-
liorem vitam sequarur, quam vulgus, non ut contrariam : alioquin, quos emendari
volumus, fugamus a nobis, et avertimus. Illud quoque efficimus, ut nihil imitari
velint nostri, dum timent ne imitanda sint omnia. Hoc primum philosophia pro-
mittit, sensum communem, humanitatem, et congregationem : a qua professione
dissimilitudo nos separabit. Videamus, ne ista per que admirationem parare vo-
lumus, ridicula et odiosa sint. Nempe propositum nostrum est, secundum naturam
vivere. Hoe contra naturam est, torquere corpus suum, et faciles odisse mun-
ditias, et squalorem appetere, et cibis non tantum vilibus uti, sed tetris et horridis.
OQuemadmodum desiderare delicatas res, luxurie cst : ita usitatas et non maguo
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de valeur. C’est de la frugalité, que nous demande la philoso-
phie, et non pas des macérations: or, la frugalité peut n’étre
pas sans appréts. Je me plais & garder ce juste milieu. Que
notre vie soit un mélange des bonnes mceurs et des meeurs
publiques ; qu’elle fasse naitre toujours Vadmiration, la sur-
prise jamais. — Mais quoi! s’écrie-t-on, nous allons donc faire
comme les autres ? plus de différence entre eux et nous? —
La différence sera grande, mais c’est en y regardant de prés
gu'on la reconnaitra: en entrant dans nos maisons, on ad-
mirera plus le maitre que les meubles. II y a de la grandeur
a se servir de vases de terre comme de vaisselle d’argent; il
n’y en a pas moins A se servir de vaisselle d’argent comme de
vases de terre. C’est la marque d’une dme faible, de ne pouvoir
supporter les richesses.

Mais, pour partager encore avec vousle gain de ma jour-
née, j’ai trouvé chez un des nétres, chez Hécaton, que Y'ex-
tinction des désirs est un remeéde contre la crainte méme :
« Cessez d’espérer, dit-il, et vous cesserez de craindre. » Quel
rapport, direz-vous, enire deux sentiments si différents? Oui,
mon cher Lucilius, tout opposés qu'ils paraissent, ils se tien-
nent cependant : la méme chaine n'unit pas plus étroitement
le soldat au prisonnier, que ces passions si contraires ne sont
lides entre elles. La crainte suit I'espérance. Rien d’étonnant
a cela: toutes deux naissent de lirrésolution, du trouble olt
nous jette 'avenir. Mais, en voici la principale cause : au lieu
de s’accommoder au présent, on égare ses pensées dans le
lointain. Ainsi, la prévoyance, le plus grand bien de ’homme,
devient pour lui un fléau. La béte fuit & la vue du danger ; il

parabiles fugere, dementis. Frugalitatem exigit philosophia, non panam : potest
autem esse mon incompta frugalitas. Hic mihi modus placet. Temperetur vita
inter bonos mores et publicos : suspiciant omnes vitam nostram, sed et agnos-
cant. — Quid ergo? eadem (aciemus, quee ceteri ? nihil inter nos et illos inter-
erit? — Plurimum ! Dissimiles esse nos vulgo sciat qui inspexerit propius. Qui do-
mum intraverit, nos potius miretur, quam supellectilem nostram. Magnus ille est,
qui fictilibus sic utitur, quemadmodum argento : nec ille minor est, qui sic
argento utitur, quemadmodum fictilibus. Infirmi animi est, pati non posse divitias.

Sed, ut hujus quoque diei lucellum tecum communicem, apud Hecatonem no-
strum inveni, cupiditatum finem etiam ad timoris remedia proficere. « Desines,
inquit, timere, si sperare desieris. » Dices, quomodo ista tam diversa pariter
sunt? Ita est, mi Lucili : quum videantur dissidere, conjuncta sunt. Quemad-
modum eadem catena et custodiam et militem copulat: sic ista, quee tam dissi-
milia sunt, paviter incedunt. Spem metus sequitur. Nec miror ista sic ire;
utrumque pendentis animi est, utrumque futuri exspectatione sollicitum. Maxima
autem utriusque causa est, quod non ad prmsentia aptamur, sed cogitationes in
longinqua pr&mittimus. Itaque providentia, maximun bonum conditionis humanz,
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passe, et sa sécurité renait. Mais nous, nous sommes victimes
et de I'avenir, et du passé. Nos facultés si nombreuses se tour-
nent contre nous ; la mémoire véveille en nous les angoisses
de la crainte ; la prévoyance les anticipe. Le présent ne suffit
pas a nos matheurs.

VI

DE LA VERITABLE AMITIE,

Jele sens, Lucilius, je me réforme, ou plutdt je me trans-
forme; non que j’ose garantir ou me flatter qu’il n’y a plus
rien & changer en moi. Combien, au contraire, me reste-t-il
encore i rectifier, & réduire, & élever! C’est du moins une
preuve d’amendement que de reconnaitre ses défauts. On
félicite certains malades de sentir leur mal. Que ne puis-je
étendre & vous cette révolution subite! alors, notre liaison
m’inspirerait plus de confiance: j'y verrais cette véritable
amitié que ni la crainte, ni Pespérance, ni I'intérét ne peuvent
rompre ; cette amitié qui fait que I’on meurt avec elle et pour
elle. Que d’hommes ont trouvé des amis et pas d’amitié ! Ce
malheur n’est plus & craindre, dés qu’un égal amour de la
vertu porte deux cceurs A s'unir. Et pourquoi ? c'est qu'ils
savent qu'entre eux tout est commun, mais surtout le malheur.
Vous ne pouvez concevoir combien chaque jour ajoute a
mes progres.

in malum versa est. Féra pericula, quee vident, fugiunt; quum effugere, secure
sunt : nos et venturo torquemur, et preeterito. Multa bona nostra nobis nocent;
timoris enim tormentum memoria reducit, providentia anticipat. Nemo tantum
prasentibus miser est,

Vi

DB YERA AMICITIA.

InTELLIGO, Lucili, non emendari me tantum, sed transfigurari. Nec hoe pro-
mitto, jam aut spero, nihil in me superesse, quod mutandum sit. Quidni multa
habeam, quee debeant colligi, qua extenuari, quaz attolli ? Et hoc ipsum argumentum
est in melius translati animi, quod vitia sua, qua adhucignorabat, videt. Quibusdam
egris gratulatio fit, quum ipsi @gros se esse senserunt. Cuperem itaque tecum com-
municare tam subitam mutationem mei: tunc amicitiee nostree certiorem fiduciam
habere ccepissem; illius veree, quam non spes, non timor, non utilitatis suz cura
divellit : illius, cum qua homines moriuntur, pro qua moriuntur. Nultos tibi
dabo, non qui amico, sed amicitia caruerunt. Hoc non potest accidere, quum
animos in societatem honesta cupiendi par voluntas trahit, Quidni non possit?
Sciunt enim ipsos omnia habere commuaia, et quidem magis adversa. Concipere
animo non potes, quantum momenti afferre mihi singulos dies videam.
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Envoyez-moi donc, me dites-vous, ce remede pourvous sief-
ficace. — Oui, je brile de le verser tout entier dans votre Ame;
si je me réjouis d’apprendre, c’est dans 'espoir d’enseigner; la
plus belle, la plus utile découverte ne me plairait pas, si je ne
la pouvais communiquer. Si 'on me donnait la sagesse & con-
dition de la renfermer en moi-méme, et de ne pas la répan-
dre, je la refuserais. Point de possession agréable, si elle n’est
partagée. Je vous enverrai donc les livres mémes, et, pour
vous épargner Pembarras de chercher ¢i et 1 les passages qui
doivent vous servir, des notes de ma main vous conduiront
sur-le-champ aux endroils que j'approuve et que j’admire;
mais les conversations et le commerce de votre ami vous en
apprendront plus que les livres, 1l faut voir par soi-méme : les
hommes s’en rapportent plus i leurs yeux qu'a leurs oreilles;
la voie des préceptes est longue; courte et facile, celle des
exemples. Cléanthe n’eit pas fait revivre Zénon, &'il n’avait
fait que I’entendre : il fut témoin de sa vie ; il pénétra dans
son intérieur; il étudia sa conduite, pour la comparer & sa
doctrine. Platon, Aristote et tous ces philosophes qui devaient
suivre des routes si opposées, profiterent plus des exemples de
Socrate que de ses lecons. Métrodore, Hermarque, Polyénus,
ces illustres sages, durent moins aux préceples d’Epicure, qu’a
son intimité. Mais, si je vous réclame, ce n'esl pas seulement
pour votreintérét, c’est aussi pour le mien: nous nous rendrons
utiles I’'un a P'autre. Pour vous payer ma taxe journaliére, voici
en attendant ce qui m’a plu aujourd’hui dans Hécaton : « Vous
voulez savoir quels sont mes progrés? je commence a étre
Iami de moi-méme. » Il a fait un grand pas ; il ne sera jamais

Mitte, inquis, et nobis ista, qua tam efficacia expertus es! — Ego vero omnia
In te cupio transfundere, et in hoc aliquid gaudeo discere, ut doceam : nec me
ulla res delectabit, licet sit eximia et salutaris, quam mihi uni sciturus sum. Si
cum hac exceptione detur sapientia, ut illam incl t nec enuntiem,
rejiciam. Nullius boni, sine socio, jucunda possessio est. Mittam itaque ipsos tibi li-
bros : et, ne multum opere impendas dum passim profutura sectaris, imponam
notas, ut ad ipsa protinus, que probo et miror, accedas. Plus tamen tibi et viva
vox et convictus, quam oratio, proderit. In rem prasentem venias oportet : pri-
mum, quia homines amplius oculis quam auribus credunt; deinde, quia longum
iter est per precepta, breve et efficax per exempla. Zenonem Cleanthes non
expressisset, si eum tant do audisset. Vitee ejus interfuit, secreta perspexit,
observavit illum,an ex formula sua viveret. Plato, et Aristoteles, et omnis in di-
versum itura sapientium turba, plus ex moribus quam ex verbis Socratis traxit.
Metrodorum, et Hermarchum, et Polyznum, magnos viros non schola Epicuri,
sed contubernium, fecit. Nec in hoc te arcesso tantum, ut proficias; sed ut pro-
sis : plurimum enim alter alteri conferemus. — Interim, quoniam diurnam tibi
mercedulam debeo, quid me hodie apud Hecatonem delectaverit,dicam : « Queeris,

]
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seul. Croyez-m'en, I'ami de soi-méme est Pami de tous les
hommes.

Vil

IL FAUT S’ELOIGNER DE LA FOULE.

Que dvis-je le plus éviter ? me dites-vous.—La foule.En clfet,
ily aurait encore du danger & vous yexposer.Pour moi du moins,
j’avoue ma faiblesse. Je n'en rapporte jamais les meeurs que j'y
aiportées : j’avais ¢tabliunordre, il est renversé; chassé un vice,
il revient, Certains convalescents, épuisés par de longues souf-
frances, ne peuvent sortir sanséprouver demalaise: tel est notre
état, & nous dont I'ame reléve d’une longue maladie. Le grand
monde nous est contraire. A notre insu, nous en rapportons le
gout,’empreinte, le vernis de quelque vice, ctle péril augmente
en raison de la multitude. Mais rien d’aussi nuisible aux bonnes
meeurs que l'oisiveté d'un spectacle; ¢’est alors qu’a la suite du
plaisir, les vices se glissent plus aisément. Me comprenez-vous
bien? j’en reviens plus avare, plus ambitieux, plus débauché;
ajoutez plus cruel et plus inhumain, pourm’étre mélé aux hom-
mes. Le hasard m’a conduit auspectacle de midi; je m’attendais
A des jeux, & des facéties, & quelque divertissement fait pour
délasser de la vue du sang humain. Je me trompais : la pitié
présidait aux combats précédents; maintenant plus de baga-
telles : on veut 'homicide pur. Rien ne couvre le gladiateur,

inquit, quid profecenm" Amicus esse mibi. » Multum profecit : nunquam erit
solus, Scito hunc amicum omnibus esse.

vil

FUGIERNDA EST TURBA.

Quip tibi vilandum precipue cxistimes, quaris. — Turbam ! Nundum illi tato
committeris. Ego certe contitebor imbecillitatem meam. Nunquam mores, guos
extuli, refero : aliquid ex eo, quod composui, turbatur; aliquid ex his, quie fugavi,
redit. Quod @®gris evenit, quos longa imbecillitas usque eo affecit, ut nusquam
sine offensa proferantur, hoc accidit nobis, quorum animi ex longo morbo refi-
ciuntur. Iuimica est multorum couversativ. Nenmo non aliquod nobis vitium aut
commendat, aut imprimit, aut nescientibus allinit. Utique, quo major est popu-
lus, cui miscemur, hoc periculi plusest. Nihil vero tam damnosum bonis moribus,
quam in aliquo spectaculo desidere : tunc enim per voluptatem facilius vitia
subrepunt. Quid me existimas dicere ? Avarior redco, ambitiosior, luxurivsior,
immo vero crudelior et inhumanior, quia inter homines fui. Casu in meridianum
spectaculum incidi, lusus exspectans, ct sales, et aliquid laxamenti, quo homi-
num oculi ab humano cruore acquiescant, Contra est : quidquid ante pugnatum
est, misericordia fuit, Nunc, omissis nugis, mera homicidia sunt; nihil habent
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tout son corps est exposé aux dangers; chaque coup fait sa
blessure. Aussi préfere-t-oncespectacleaux combals ordinaires
ou de faveur. Eh! que de raisons de le préférer! Point de
casque, point de bouclier, point d’obstacle aa fer. A quoi
bon ces armures? cet art de l'escrime? a rien, qu’a retar-
der la mort. Le matin, 'homme est exposé aux lions et aux
ours; & midi, aux spectateurs. 1l vient de tuer, il va I'dtre ;
et le vainqueur estréservé pour un autre massacre. Le sort de
tous les combatiants est la mort;le fer et le feu en sont l'ins-
trument. Tels sontles inlermédes de I'aréne. Un homme a-t-il
volé, qu'on le pende! a-t-il tué, qu'on le fue! Mais vous, mal-
meureux spectateur, qu’avez-vous fait pour subir cet horrible
tableau, ces cris? : « Tue, brile, frappe. Pourquoi tant hésiter
a fondre sur le fer?tant de circonspection & tuer? tant de
mauvaise grace & mourir? » Le bdlon les pousse contre le fer;
ils se jettent le sein nu au-devant de blessures réciproques.
« Le spectacle est interrompu ! que, dans V'enti’acte, des hom-
mes s’égorgent ; cela fait toujours passer le temps. »

Peuple insensé, ne comprends-tu donc pas que les mauvais
exemples retombent sur celui qui les donne ? Rends grices aux
dicux: il ne peut apprendre la cruauté, celni & qui tu I'en-
seignes ! Oui, il faut éloigner de la foule une dme tendre et
encore mal affermie dans le bien ; on passe aisément a P'avis
du plus grand nombre. Socrate, Caton, Lélius, pour ébranler
vos vertus il et suffi peut-étre de I'influence d'une multitude
corrompue; et nous, occupés encore i régler notre dme, nous.
résisterions au choc du vice soutenu par la foule! Un seul
exemple de luxe ou d’avarice fait beaucoup de mal; le com-

quo tegantur; ad ictum totis corporibus expositi, nunquam frustra manum mit-
tunt. Hoe plevique ordinariis paribus et postulatitiis preeferant. Quidni prafe-
ranl ? non galea, non scuto repellitur ferrum. Quo munimenta ? quo artes? Omuia
ista mortis mora sunt, Mane leonibus et ursis homines, meridie spectatoribus suis
“objiciuntur. Interfectores interfecluris jubentur objici; et victorem in aliam
detinent cedem. Exitus pugnantium mors est; ferro et igne res geritur. Hec
fiunt, dum vacat arena. — Sed latrocinium fecit aliquis! quid ergo? meruit ut
suspendatur. Occidit hominem ! qui occidit, ille meruitl ut hoc pateretur. Tu quid
meruisti miser? ut hoe spectes, — « Oceide, verbera, ure ! Quare tam timide in-
currit in ferrum ? quare parum sudacter occidit? quare parum libenter moritur?s
— Plagis agitur in vulnera, ut mutuos ictus nudis et obviis pectoribus excipiant.—
« [ntermissum cst spectaculum : iuterim jugulentur homines, ne uihil agatur. »
Age, ne hoc quidem intelligitis, mala exempla in eos redundare qui faciunt ?
Agite diis immortalibus gratias, quod eum doeetis esse crudelem, qui non potest
discere. Subducendus populo est tencr animus, et parum tenax recti: facile
transitur ad pluces. Socrati, et Catoni, et Laelio excutere morem suum dissimilis
multitudo potuisset : adeo nemo nostrum qui quum maxime concinnamus inge-
nium, ferre impetum vitiorum tam magno comitatu venientium potest. Unum
exemplum luxurie aut avaritie multum mali facit: convictor delicatus pau-
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meree d’un voluptueux nous énerve et nous amollit ; le voisi-
nage d’un riche irrite notre cupidité ; la compagnie d’un mé-
chant ternit I’dme la plus pure : quels périls ne courront pas
vos meeurs, attaquées par tout un peuple! vous serez réduit a
I'imiter ou 4 le hair. Mais fuyez ces deux exceés, d'imiter les
méchants, parce que c'est Ie plus grand nombre ; de hair le
plus grand nombre, parce qu’il ne vous ressemble pas. Reti-
rez-vous en vous-méme autant que vous le pourrez; attachez-
vousa ceux qui peuvent vous rendre meilleur ; accueillez ceux
qu’'d votre tour vous pourrez rendre meilleurs. Réciprocité de
services: 'on apprend en enseignant. Ainsi, le vain désir de
faire briller vos talents ne doit pas vous attirer devant les
assemblées pour lire ou disserter. Je vous le permettrais, si ce
peuple avait I'dme 2 la hauteur de la vitre. Mais personne ne
vous entendrait, qu'un ou deux auditeurs peut-étre, encore vous
faudrait-il les former et les élever jusqu's vous comprendre.
— Eh ! me direz-vous, pour qui donc ai-je tant appris ? — Ras-
surez-vous, votre peine n’est pas perdue : vous avez appris pour
vous.

Mais je ne veux pas avoir appris pour moi seul aujourd’hui.
Je vais donc vous faire part de trois mots remarquables que j'ai
rencontrés et qui roulent & peu prés sur le méme sujet. Le pre-
mier m’acquittera, les deux autres seront en avance. « Pour
moi, dit Démocrite, un seul est tous, et tous ne font qu'un. »
Japprouve encore cetle réponse, quel qu’en soit Pauteur, car
on ne sait & qui Vattribuer: « Pourquoi, lui disait-on, tant soi-
gner un ouvrage que bien peu d’hommes sauront comprendre ?
Je veux, dit-il, peu de lecteurs, un seul, pas un. » Non moins

latim enervat et mollit; vicinus dives cupiditatem irritat; malignus comes
quamvis candido et simplici rubiginem suam adfricuit : quid tu accidere his mo-
ribus credis, in quos publice factus est impetus ? Necesse est aut imiteris, aut
oderis. Utrumque autem devitandum est ; ne vel similis malis fias, quia malti
sunt; neve inimicus multis, quia dissimiles sunt. Recede in te ipse quantum potes;
cum his versare, qui te meliorem facturi sunt; illos admitte, quos tu potes fa-
cere meliores ! Mutuo ista fiunt ; et bomines, dum docent, discunt, Non est ergo
quod te gloria publicandi ingenii producat in medium, ut recitare istis velis, aut
disputare : quod facere te vellem, si haberes isti populo idoneam mercem. Nemo
est, qui intelligere te possit. Aliquis fortasse unus aut alter incidet : et hic ipse
formandus tibi erit, instituendusque ad intellectum tui. — « Cui ergo ista di-
dici ? » — Non est quod timeas ne operam perdideris : tibi didicisti.

Sed ne mihi soli hodie didicerim, comniunicabo tecum que occurrerunt mihi
egregie dicla circa eumdem fere sensum tria : ex quibus unum he&c epistola in
débitum solvet, duo in ant accipe. D itus ait: « Unus mihi pro
populo est, et populus pro uno, » Bene et ille, quisquis fuit (ambigitur enim de
auctore), quum quereretur abillo, quo tanta diligentia artis spectaret ad pau-
cissimos perventurs : « Satis sunt, inquit, mihi pauci, satis est unus, satis est nul-
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remarquable est ce troisitme mot d’Epicure. Dans une lettre i
Pun des compagnons de ses études : « Ceci, dit-il, est pour vous
et non pour la multitude ; noussommes!’un pourl’autre un assez
grand théitre.» Pénétrez-vousde cesparoles, mon cher Lucilius,
et vousmépriserez le plaisir d’étre applaudipar la multitude. La
foule vous loue ?Le beau mérite, qu'un mérite senti parla foule !
Yotre mérite, c’est en vous-méme qu’on doit le chercher.

VI
A QUOI LE SAGE DOIT EMPLOYER SES SOINS.

« Yous m'ordonnez, dites-vous, d’éviter la foule, de rester A
I'écart, de me contenter du témoignage de ma conscience.
Mais que deviennent vos préceptes qui prescrivent de mourir
enaction? » — Eh quoi! suis-je donc oisif, & votre avis? Le
but de ma retraite, de mon isolement volontaire, c’est de pou-
voir étre utilea plus demonde. Aucun de mes jours ne s'écoule
dans le repos; je consacre au travail une partie de mes nuits;
je ne m’abandonne pas au sommeil, j’y succombe ; j'attache
opinidtrément sur 'ouvrage mes yeux fatigués et presque
éteints. Je me suis éloigné des hommes ; j’ai renoncé méme
aux affaires, & commencer par les miennes. Je suis & celles
de la postérité. Je cherche A la servir par mes écrits; c'est
pour elle que je consigne dans mes ouvrages de salutaires
avertissements : utiles recettes dont j'ai éprouvé I'efficacité sur
mes plaies ; car, sans étre entierement guéries, elles ont cessé

lus. » Egregie hoc tertium Epicurus, quum uni ex consortibus studiorum suorum
seriberet: « Heec, inquit, ego non multis, sed tibi : satis enim magnum alter
alleri theatrum sumus, » Ista, mi Lucili, condenda in animum sunt, ut contemnas
voluptatem ex plurium’ assensione venientem. Multi te laudant. Et quid habes cur
placeas tibi, si is es quem intelligant multi ? introrsus bona tua spectent.

VIl

CUlL REI SAPIENS OPERAM IMPENDRRE DEBEAT.

« Tu me, inquis, vitare turbam jubes, dere, et ientia esse contentum !
Ubi illa precepta vestra, quee imperant in actu mori ? » — Quid ? ego tibi videor
interim sedere ? In hoc me recondidi, et fores clausi, ut prodesse pluribus
possim. Nullus mihi per otium dies exit; partem uoctium studiis vindico; non
vaco somno, sed succumbo ; et oculos, vigilia fatigatos cadentesque, in opere de-
tineo. Secessi non tantum ab hominibus, sed etiam a rebus, et primum a meis.
Posterorum negotium ago : illis aliqua, que possint prodesse, conscribo: salu-
tares admonitiones, velut medicamentorum utilium compositiones, litteris
mando; esse illas efficaces in meis uicerihus expertus, qua, etiamsi persanata

2.
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de s’étendre. Le droit chemin que j'ai connu si tard, las de
m’égarer, je le montre aux autres, et leur erie: « Fuyez tout
ce qui séduit le vulgaire, tous les dons du hasard ; & I'aspect
d'un bien fortuit, arrétez-vous avec crainte et défiance. Les
poissons et le gibier sont comme vous trompés par un appit.
Des présentsde la fortune! dites plutét des embiiches. Voulez-
vous mener une vie tranquille : évitez, le plus que vous pourrez,
ces bienlaits captieux; sans quoi, erreur funeste ! nouscroyons
prendre et nous sommes pris. Cette prospérilé vousmeneau pré-
cipice; c’est a fin de voire élévation, c’est une chute, D’ailleurs,
une fois entrainé par le torrent de la fortune, il est impossible
de s’arréter. 1 faut faire téte ou s'enfuir ; car la fortune ne
renverse pas sculement, elle précipite, elle écrase. Voici donc le
régime i suivre, le plus sage ct le plus salutaire: c’cst de n’avoir
pour votre corps que les soins que réclame votre santé; traitez-
le durement, de peur qu’il ne se révolte contre P'esprit ; ne lui
donnez des aliments que pour apaiser sa faim, des breuvages
que pour éteindre sa soif, des vélements quepourle garantir du
froid, une maison que pour le préserver d’atteintes nuisibles.
Que cette maison soit de simple gazon ou d'un marbre étranger
aux diverses couleurs, qu’importe? sachez que le chaume
abrite aussi bien que I'or. Méprisez tout ce faste qu'une recher-
che pénible et frivole veut imposer comme un ornement et
comme un honneur. Songez-y bien, en vous il n’y arien d'ad-
mirable que I'dme. Est-elle grande, tout lui paraitra petit! »
Tenir un pareil langage & soi-méme, & la postérité, est-
ce donc, a votre avis, étre moins utile, que de répondre

3

en justice & une assignation, que d'apposer son cachet au

non sunt, serpere desierunt. Rectum iter, quod sero cognovi et, lassus errando,
aliis monstro. Clamo : « Vitate quzcumque vulgo placent, qua casus attribuit !
ad omne fortuitum bonum suspiciosi pavidique subsistite ! Et fera, et piscis, spe
aliqua oblectante decipitur. Munera ista fortuna: putatis ? insidiee sunt. Quisquis
vestrum tutam agere vitam volet, quantum plurimumn potest, ista viscata bene-
ficia devitet ; in quibus hoc quoque miservimi fallimur : habere nos putamus,
haremus. In preecipitia cursus iste deducit; hujus eminentis vite exilus, cadere
est, Deinde ne resistere quidem licet, quum ccepit transversos agere félicitas.
Aut saltem rectis, aut semel ruere ! Non vertit fortuna, sed cernulat et allidit,
Hane ergo sanam et salubrem formam vite tenete, ut corpori tantum indul-
geatis, quantum bonz valetudini satis est. Durius tractandum est, ne animo
male pareat: cibus famem scdet, potio sitim ecxstinguat, vestis arceat frigus,
domus munimentum sit adversus infesta corpori. Hane utrum cespes erexerit,
an varius lapis genlis alien®, nihil interest: scitote tam bene hominem culmo,
quam auro tegi. Contemnite umnia, qua supervacuus lahor velut ornamentum
ac decus ponit. Cogitate, nihil preeter animum esse mirabile; cui magno nihil
magnum est ! »

Si haee mecum, si cum posteris loquor, non videor tibi plus prodesse, quam
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has d'un testament, que d’appuyer, au sénat, un candidat de
la voix et du geste? Croyez-moi, ils font de grandes choses,
ces hommes si oisifs en apparence; ils ’occupent a la fois du
ciel et de la terre. Mais il faut en finir, et, selon mes conven-
tions, joindre mon tribut a cette lettre. Ce ne sera pas & mes
dépens, mais encore & ceux d'Epicure; il me fournit aujour-
d’hui cette maxime : « Faites-vous I’esclave de la philosophie,
et vous jouirez de la vraie liberté. » 1l n’est pas tourmenté par
Patfente, celui qui se soumet, qui s’abandonne a elle; il est
affranchi sur-le-champ ; ou plutét, la servitude méme est la
liberté. Peut-étre allez-vous me dire : Pourquoi rapporter tant
de belles maximes d’Epicure, de préférence a celles de nos
philosophes ? Je vous répondrai : Pourquoi dire qu’elles sont i
Epicure, et non pas au public? Que de sentences, dans les
poétes, dont les philosophes ont fait ou devraient faire leur
profit, sans parler de nos tragédies, ni de nos drames mixtes
(car ces derniers ont quelque chose de sévére dans le ton, et
tiennent le milieu entre le comique et le tragique) ! que de
beaux vers abandonnés aux mimes! que de maximes dans
Publius, plus dignes du cothurne que du brodequin ! Parmi
les vers de cet auteur, que la philosophie peut revendiquer,
j’en citerai un qui rentre dans le sujet de cette lettre ; il dit
quenous ne devons pas mettre en ligne de compte les présents
du hasard :

Ce qu'il donne & nos veeux ne nous appartient pas.

quum ad vadimonium advocatus descenderem, aut tabulis testamenti annulum
imprimerem, aut in sepatu candidato vocem et manum commodarem ? Mihi
crede: qui nihil agere videntur, majora agunt ; humana divinaque simul tractant,
Sed jam finis faciendus est, et aliquid, ut institui, pro hac epistola dépenden-
dum. Id non de meo fiet: adhuec Epicurum replicamus, cujus hanc vocem ho-
dierno die legi : « Philosophiz servias oportet, ut tibi contingat vera libertas. »
Non differtur in diem, qui se illi subjecit et tradidit., Statim circumagitur :
hoc enim ipsum, philosophi servire, libertas est. Potest fieri, ut me interroges,
quare ab Epicuro tam multa bene dicta referam potius, quam nostrorum ? quid
est tamen, quare tu ista Epicuri voces putes esses, non publicas ? Quam multa
poetz dicunt, quee philosophis aut dicta sunt, aut dicenda ! Non attingam tra-
gicos, aut togatas nostras (habent enim he quoque aliquid severitatis, et sunt
inter comeedias et tragedias medie) : quantum disertissimorum versuum inter
mimos jacet! quam multa Publii, non excalceatis, sed cothurnatis dicenda sunt !
Unum versum éjus, qui ad philosophiam pertinet, et ad hanc partem que
modo fuit in manibus, referam, quo negat fortuita in nostris habenda :

Alienum esl omne, quidquid oplando venit.
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Je me rappelle que vous avez rendu cette pensée avec plus
d’énergie et de précision :

Rien w'est & nous que fortune ait fait notre.

Je ne passerai pas non plus sous silence ce mot plus heureux
encore :

Tous les biens qu’on nous donne, on peut nous les dter.

Je wimpute point cela & mon acquit; je ne vous rends que
ce qui est A vous.

IX

DE L’AMITIE DU SAGE.

Dans une de ses lettres, Epicure blame cette opinion, quele
sage, content de lui-méme, n'a pas besoin d’amis ; vous me
demandez s'il a raison. 1l est vrai qu'Epicure fait ce reproche
a Stilpon et aux philosophes qui placent le souverain bien
dans I'impassibilité de 'dme. (Pour éviter I’équivoque, je n'ai
pas voulu rendre exactement &rdbéua par un seul mot, par
tmpatientia : on pourrait le prendre dans une acception toute
différente de la notre. Nous voulons parler de 'homme qui
repousse tout sentiment de douleur; on I'entendrait de celui
qui ne peut la supporter. Ne vaudrait-il pas micux dire : une

Hunc versum a te dici non paulo melius et adstrictius mewini :
Non est luum, fortuna quad fecit tuum.

lud etiam nunc melius dictum a te non preteribo :
Dari bonum quod poluit, anferri potest.

Hoc non imputo in solutum, de tuo tibi.

X

DE SAPIENTIS AMICITIA.

An merito reprehendat in quadam epistola Epicurus eos, qui dicunt sapien-
tem se ipso esse contentum, et propter hoc amico non indigere, desideras scire.
Hoe objicitur Stilponi ab Epicuro, et his quibus summum bonum visum est ani-
mus impatiens. (In ambiguitatem incidendum est, si exprimere dndfeiav uno
verbo cito voluerimus, et impatientiam dicere. Poterit enim contrarium ei,
quod significare volumus, intelligi. Nos eum volumus dicere, qui respuit omnis
mali sensum : accipietur is, qui nullum ferce possit malum. Vide ergo, num
satius sit, aut invulnerabilem animum dicere, aut animum extra omnem pa-
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dme invulnérable, une dme supérieure a toute espéce de souf-
france ? Nous différons de ces philosophes sur ce point: notre
sage triomphe de la douleur, mais il la sent; le leur y est
insensible. Nous pensons avec eux que le sage se suffit ;
cependant, il lui faut, selon nous, un ami, un voisin, un com-
mensal. Le sage se suffit; jugez & quel point : quelquefois il
se contente d’'une partie de lui-méme, si la maladie, si 'en-
nemil’a privé d'une main. Le hasard lui ravit-il un cil ? il se
paye de ce qui lui reste de sa personne, et, dans un corps
mutilé, privé de quelque organe, il porte une 4me aussi
sereine que dans un corps intact : il ne regrette pas ce qui lui
manque, mais il aimerait mieux qu’il ne lui manquat rien. Il
se suffit, disons-nous; ce n’est pas qu’il veuille se passer d’amis,
c'est qu'il le peut; et voici comme je I'entends : il soutient avec
calme la perte d'un ami ; mais aussi, jamaisil ne sera sans
ami: il a les moyens de s’en refaire un sur-le-champ. Phidias
perd une statue, il en fait une autre aussitét: non moins
habile dans l'art de faire des amis, le sage donne un succes-
seur 4 celui qui lui manque. Comment s’y prend-il donc¢?
Yous le saurez & une condition : cette confidence me tiendra
lieu de paiement, et nous seronms quittes pour cetie lettre.
« Voici, dit Hécaton, un charme sans herbe magique, sans
maléfice de sorciére : Aimnez, on vous aimera. » Elles sont vives
les jouissances d’une ancienne et solide amitié ; mais il n’est
pas moins doux d’en créer, d’en former une nouvelle. Semer
et moissonner sont deux plaisirs pour le laboureur; acquérir
et posséder un ami, sont deux jouissances pour le sage. Le

tientiam positum.) Hoe inter nos et illos interest : noster sapiens vineit quidem
incommodum omne, sed sentit; illorum, ne sentit quidem. Illud nobis et illis
commune est, sapientem se ipso esse contentum ; sed tamen et amicum habere
vult, et vicinum, et contubernalem, quamvis sibi ipse sufficiat. Yide quam sit
se contentus ; aliquando sui parte contentus est, si illi manum aut morbus. aut
hostis exciderit. Si quis oculum casu excusserit, reliquiee illi suee satisfacient ;
et erit imminuto corpore et amputato tam leetus, quam integro fuit. Sed, que
sibi d t, non desiderat; non d mavult. Ita sapiens se contentus est, non
ut velit esse sine amico, sed ut possit; et hoc, quod dico, possit, tale est:
amissum gquo animo fert. Sine amico quidem nunquam erit: in sua potestate
habet, quam cito reparet. Quomodo, si perdiderit Phidias statuam, protinus
alteram faciet : sic et hic, faciendarum amicitiarum artifex, substituet alium in
locum amissi. Quaris, quomodo amicum cito facturus sit? dicam ; si illud mibi
tecum convenerit, ut statim tibi solvam quod debeo, et quantum ad hanc
epistolam, paria faciamus. Hecaton ait: « Ego tibi monstrabo amatorium sine
medicamento, sine herba, sine illius veneficee carmine, Si vis amari, amal »
Habet autem non tantum amiciti vsus, veteris et certe, magnam voluptatem,
sed etiam initium et comparatio nmova:. Quod interesl inter metentem agrico-
lam, et serentem ; hoc inter eum qui paravit amicum, et qui parat. Attalus philoso-
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philosophe Attale avait pour maxime : « 11 est plus doux de for-
mer une liaison que d’en jouir. » Aiusi,le peintre aime mieux
composer qu'avoir composé son tableau.Cette inquidtude, ces
soins de la création offrent, anfort méme du travail, d’'inexpri-
mables jouissances. Le plaisir n’est plus aussi vif, quand le
tableau est achevé et que le pinceau se reposc ; le peintre alors
jouit des fruits de son art; en peignant, il jouissait de Yart
méme. Dans un fils, Padolescence porte plus de fruits, 'en-
fance plus de fleurs.

Mais revenons & notre sujet. Le sage se suffit & lui~inéme,
mais il veut un ami: il le veut, ne fat-ce que pour pratiquer
P’amitié : une si bellevertu ne doit pas rester sans culture; il
Ie veut, non pas comme le ditEpicure, danscelte méme lettre,
«pour avoir quelqu’un qui veille 4 son chevet pendant sa ma-
ladie, qui le souticnne dans les fers ou dans la pauvretd;»s'il
veul un ami, c’est pour lassister lui-méme, I'arracher des
mains des ennemis qui I’entourent de toutes parts. Ne voir que
soi, ne se lier que pour soi, est un mauvais calcul : Vamitié
s’en ira comme elle est venue. Prenez uu ami ponr en étre se-
couru dans les fers: au premier bruit des chaines, il fuira. Ce
sont de ces amitiés de circonstance, comme le peuple les
appelle. Une liaison formée par I'intérét dure aussi longtemps
que son motif subsiste. De la cette brillante foule d’amis qui
assiége 'homme opulent ; cette solitude qui entoure ’homme
ruiné : les amis disparaissent au moment de I'épreuve.De la,
tanl d’exemples odieux d’amis abandonnant leurs amis, les
trahissant méme par lichetd. 11 est naturel que la fin réponde
au commencement.On s'est lié d’abord parintérét,on trouvera

phus dicere solebat, « jucundius esse amieum facere, quam hahere; quomodo arti-
fiei jucundius pingere est, quam pinxisse. » llla in opere suo occupata sollicitudo,
ingens oblectamentum habet in ipsa occupatione, Non sque delectatur, qui ab
opere perfecto removit manum : jam fructu artis sue froitur; ipsa fruebatur
arte, quum pingeret. Fructuosior est adolescentia liberorum, sed infantia dulcior,

Nunc ad propositum revertamur, Sapiens, etiam si contentus est se, tamen
habere amicum vult; si ob nihil aliud, ut exerceat amicitiam, ne tam magna
virtus jaceat : non ob hoc, quod Epicurus dicebat in hac ipsa epistola, «ut ha-
beat qui sibi segro assideat, succurrat in vincula conjecto vel inopi; » sed ut
habeat aliquem, cui ipse agro assideat, quem ipsun circumventum hostili cus-
todia liberet. Qui se spectat, et propter hoc ad amicitiam venit, male cogitat :
quemadmodum ceepit, sic desinet. Paravit amicum, adversus vincula laturum
opem : quum primum crepuerit catena, discedet. e suut amiciti®, quas tem-
porarias populus appellat. Qui causa utilitatis assumptus est, tamdiu placebit,
quamdin utilis fuerit. Hac re florentes amicorum turba circumsedit: circa
eversos solitudo est; et inde amici fugiunt, ubi probantur. Hac re ista tot
nefaria exempla sunt, aliorum metu relinquentium, aliorum metu prodentium,
Necesse est initia inter se et exitus congruant, Qui amicus esse caepil, quia ex-



A Leaes, — I1X 23

plus tard quelque profit & rompre, comme on en a trouvé un
autre que Pamitié elle-méme pour s’engager. Quel est mon
but en prenant un ami? C’est d’avoir pour qui mourir, qui
suivre en exil, qui sauver aux dépens de mes jours. Cette ami-
tié, dont vous me parlez n’est pas amitié, mais trafic; 1'intérét
en estle mobile; le profit, le but. Assurément I'amour a quel-
que analogie avec I'amitié ; on peut méme dire qu’il en est la
folie. A-t-on jamais, cependant, été amoureux par cupidité, par
ambition, par amour de la gloire ? Non ; I’amour est porté a
tout oublier; il est tout & I'ardeur de ses desirs, a I'espérance
d'étre payé de retour. Et une cause plus noble produirait une
affection honteuse ! « La question, dites-vous,n’est pas de savoir
si Famitié doit étre désirée pour elle-méme ou pour un autre
motif ; car, si elle est & désirer pour elle-méme, le sage, bien
qu’il se suffise, peut la rechercher. » — Mais comment la re-
cherche-t-il? comme une belle chose, sans espoir de gain, sans
nulle crainte de la fortune. C'est 6tera I’'amitié toutc sa dignité,
que de s’en faire une caution de honheur. Le sage se suffit a
lui-méme : maxime que la plupart interprétent bien mal, mon
cher Lucilius ; partout on éconduit le sage; on le rejette, pour
ainsi dire, en lui-méme. Or, apprécions le sens et la portée de
cette maxime. Le sage se suffit pour vivre heureux, mais non
pour vivre. Pour vivre, il a besoin d’un grand nombre de res-
sources; pour vivre heureux, il ne lui faut qu'une 4me saine,
élevée, supérieure ala fortune. Je veux vous apprendre la dis-
tinction de Chrysippe. « Le sage, dit-il, ne manque de rien;

pedit, placebit ei aliquod pretium contra amicitiam, si ullum in illa placet
preeter ipsam. In quid amicum paro ? ut habeam pro quo mori possim, ut ha-
beam quem in exsilium sequar, cujus me morti et opponam et impendam. Ista,
quam tu describis, negotiatio est, non amicitia: que ad commodum accedit,
quz, quid consecutura sit, spectat. Non dubie aliquid habet simile amicitiz
affectus amantium : possis dicere, illam esse insanam amicitiam. Numquid ergo
quisquam amat lucri causa ? numquid ambitionis aut glorize? Ipse per sc amor,
omuium aliarum rerum negligens, animos in cupiditatem formee, non sine spe
mutug caritatis, accendit. Quid ergo? ex honestiore causa coit turpis affectus ?
— « Non agitur, inquis, nunc hoe, an amicitia propter se, an propter aliud
sit expetenda; nam si propter se ipsam expetenda est, potest ad illam acce-~
dere, qui se ipso conteutus est.» — Quomodo ergo ad illam accedit ? quomodo
ad rem pulcherrimam : non lucro captus, nec varietate fortune perterritus.
Detrahit amicitiee majestatemn suam, qui illam parat ad bounos casus. Se cou-
tentus est sapiens. Hoc, mi Lucili, plerique perperam interpretantur: sa-
pientem undique submovent, et intra cutem suam cogunt. Distinguendum est
autem, quid et quatenus vox ista promittat. Se contenlus est sapiens, ad beate
vivendum, non ad vivendum, Ad hoc enim multis illi 'rebus opus est; ad illud
tantum animo sano, el erecto, et despiciente fortunam. Volo tibi Chrysippi
quoque distinctionem indicare. Ait, « sapientem nulla re indigere, et tamen mul-
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mais il a des besoins ; I'insensé, au contraire, n’a pas de besoins,
mais il manque de tout. » Le sage a besoin de mains, d’yeux,
et d'une foule de choses nécessaires a la vie usuelle ; mais il ne
manque de rien. Manquer, suppose une contrainte; le sage
n’en connait pas. Ainsi, quoiqu’il se suffise & lui-méme, il a
besoin d’amis ; il en veut le plus grand nombre possible, mais
ce n’est pas pour étre heureux : il le sera sans amis Le souve-
rain bien n’emprunte rien du dehors,on le cultive au dedans ;
il trouve en lui tous ses éléments; on lassujettit A la fortune,
dés qu'on en cherche une partie au dehors. Mais, supposons
le sage seul, sans amis, précipité dans les fers, délaissé chez
une nation inconnue, retenu par une longue navigation, jeté
sur un rivage désert ; quelle sera sa vie ? Le monde est dis~
sous, les dieux se confondent en un seul, les lois de la nature
sont un moment suspendues ; que fait Jupiter? il se repose en
lui-méme, et s’abandonne & ses méditations; ainsi fait le sage,
d quelques égards : il se recueille, et vit avec lui-méme. Tant
qu’il peut & son gré disposer de son propre sort, il se suffit, et
prend une femme ; il se suffit, et donne le jour 4 des enfants ;
il se suffit, et pourtant il ne saurait vivre, s'il lui fallait vivre
seul. Ce qui le porte & I'amitié, ce n'est pas Vintérét, c’est un
besoin naturel : I'amitié est un des penchants innés de
I'homme; il fuit la solitude, et trouve des charmes dans la
société. La nature est le lien de la société ; ainsi, 'amitié a
elle-méme un attrait qui nous la fait rechercher. Néanmoins,
tout attaché qu'il est a ses amis, tout en les préférant & lui-

tis illi rebus opus esse : contra stulto nulla re opus est, nulla enim re scit
uti, sed omnibus eget. » Sapienti et manibus, et oculis, et multis ad quotidia-
num usum necessariis opus est; eget nulla re: egere enim, necessitatis est;
nihil necesse sapienti est. Ergo, quamvis se ipso contentus sit, amicis illi opus
est; hos cupit habere quam plurimos : non ut beate vivat; vivet enim etiam sine
amicis beate, Summum bonum extrinsecus instrumenta non quarit: domi co-
litur; ex se totum est. Incipit fortun® esse subjectus, si quam partem sui foris
queerit. Qualis tamen futura est vita sapientis, si sine amicis relinquatur in
custodiam conjectus, vel in aliqua gente aliena destitutus, vel in navigatione
longa retentus, aut in desertum littus ejectus? Qualis est Jovis, quum reso-
luto mundo, et diis in unum confusis, paulisper cessante natura, acquiescit
sibi, cogitationibus suis traditus! Tale quiddam sapiens facit : in se recondi-
tur; secum est. Quamdiu quidem illi licet suo arbitrio res suas ordinare, se
contentus est: et ducit uxorem, se contentus : et liberos tollit, se contentus : et
tamen non vivet, si fuerit sine homine victurus. Ad amicitiam fert illum nulla
utilitas sua, sed naturalis irritatio. Nam, ut aliarum nobis rerum innata dul-
cedo est, sic amlcltm Quomodo solitudo in odium est, et appetmo societatis

do h h natura conciliat; sic inest huic quoque rei stimulus,
qul nos amicitiarum appetentes faciat. Nihilominus, quum sit amicorum aman-
tissimas, quum illos sibi comparet, sape preeferat; omne intra se bonum
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méme, le sage bornera le souverain bien & son dme; il par-
lera comme Stilpon, ce Stilpon si maltraité dans la lettre
d’Epicure. Sa patrie est prise d’assaut ; il perd ses enfants
et sa femme; la ville est toute en feu; il part seul, et part con-
tent. Alors Démétrius, celui que tant de villes détruites firent
surnommer Poliorcétes, Démétrius lui demande s'il n’a rien
perdu. « Tous mes biens, dit-il, sont avec moi. » Voila un
homme ferme et courageux ! il a triomphé de la victoire méme
de I'ennemi. Je n’ai rien perdu, dif-il, et le vainqueur est
réduit & douter de sa victoire. Tous mes biens sont avec moi :
ma justice, mon courage, ma tempérance, ma prudence, et
jusqu’au bon esprit de ne pas voir des biens dans tout ce qu'on
peut m’enlever. On admire certains animaux qui passent au
travers des flammes sans éprouver de douleur : que dire de
Phomme qui, du milieu des armes, des ruines et du feu,
s’échappe sans blessures et sans perte! Vous le voyez : il est
bien plus facile de vaincre un peuple entier qu'un seul
homme. Le mot de Stilpon lui est commun avec le stoicien; le
stoicien aussi porte ses richesses intactes A travers les villes
embrasées: il se suffit, et c’est 12 la mesure de son bonheur.
Croyez-moi, nous ne sommes pas les seuls & précher de belles
maximes: Epicure lui-méme, bien qu’il blime Stilpon, a dit
un mot semblable au sien ; ce mot, vous ne refuserez pas de
Ventendre, quoique j’aie satisfait a la dette du jour: « Qui-
conque ne se trouve pas trés-riche, fit-il maitre de 1’univers,
est pourtant malheureux; » ou, si vous I'aimez mieux autre-
ment énoncé (car il faut moins tenir & P'expression qu’a la
pensée): « c’est &tre malheureux,que de ne se pas croire aussi

terminabit, et dicet quod Stilpon ille dixit, quem Epicuri epistola insequitur.
Hic enim, capta patria, amissis liberis, amissa uxore, quum ex incendio publico
solus, et tamen beatus exiret, interroganti Demetrio, cui cognomen ab exitio
urbium Poliorcetes fuit, « numquid perdidisset? Omnia, inquit, bona mea me-
cum sunt ! » Ecee vir, fortis ac strenuus ! ipsam hostis sui victoriam vicit, NiAil,
inquit, perdidi ; dubitare illum coegit an vicisset. Omnia mea mecum sunt: jus-
titia, virtus, prudentia, hoc ipsum, nihil bonum putare quod eripi possit. Mira~
mur animalia quedam, que per medios ignes sine noxa corporum transeunt:
quanto hi¢ mirabilior vir, qui per ferrum et ruinas et ignes, illesus et indemnis
evasit! Vides, quanto facilius sit totam gentem, quam unum virum vincere ?
Heec vox illi communis est cum stoico : @que et hic intacta bona per concrema-
tas urbes fert. Se enim ipse contentus est; hoc felicitatem suam fine designat.
Ne existimes nos solos generosa verba jactare : et ipse Stilponis objurgator Epi-
curus, similem illi vocem emisit ; quam tu boni consule, etiamsi hunc diem jam
expunxi. « Si cui, inquit, sua non videntur amplissima, licet totius mundi do-
minus sit, tamen miser est.» Vel, si hoc modo tibi melius enuntiari videtur (id
enim agendum, ut non verbis serviamus, sed sensibus): « Miser est, qui se
3
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heureux que possible, fit-on souverain du monde. » Celle
maxime est d’une application générale, et dictée par la nature ;
témoin ce vers d'un auteur comique :

On n'est jamais heureux quand on ne croit pas l'édtre.

Qu’importe, en effet, le faite oi1 'on est placé, sil'on s’y
trouve malheureux ! — Eh quoi, me direz-vous, s'il se dit
heureux, cet homme riche & force d’infamies, cet homme qui
compte encore plus de maitres que d’esclaves, il faudra donc
le croire sur sa parole ! — Ne vous cn rapportez pas a ce
qu'il dit, mais & ce qu’il sent, ct & ce qu’il sent non pas un
jour, maistous les jours de la vie. Ne¢ craignez rien : un bien
aussi précieux ne peut tomber entre des mains indignes. Le
sage seul est content de son sort; importune i elle-méme,
Ia folie fait son propre supplice.

X

UTILITE DE LA RETRAITE.

Our, Lucilius, je persistc dans mon opinion ; fuyez les as-
semblées, fuyez les petits comités, fuyez jusqu’au téle-a-téte.
Je ne vois personne dont je vous permette le commerce : jugez
de mon estime pour vous, j'ose vous confier i vous-méme. Le
disciple de ce méme Stilpon dont je vous ai parlé dans ma

non beatissimum judicat, licet imperet mundo, » Ut scias autem hos sensus esse
communes, natura scilicet dictante, apud comicum invenies :

Non est beatus, esse se qui non putal.

Quid enim refert qualis status luus sit, si tibi videtur malus ? — Quid ergo?
inquis, si beatum se dixerit ille turpiter dives, et ille multorum dominus, sed
plurium servus: beatus sua sententia fiet? — Non, quid dicat, sed quid sen-
tiat, refert : nec, quid vno die seutiat, sed quid adsidue. Non est autem quod
verearis, ne ad indignum res tanta perveniat. Nisi sapienti, sua non placent :
omuis stultitia laborat fastidio sui.

X

DE BOLITUDINIS UTILITATE.

Sic est! non muto sententiam : fuge multitudinem, fuge paucitatem, fuge
etiam unum. Non habeo cum quo te communicatum velim. Et vide quod judi-
cium meum habeas : audeo te tibi credere. Crates, ut aiunt, hujus ipsius Stil-
ponis auditor, cujus mentionem priore epistola feci, quum vidisset adolescentulum
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derniére lettre, Cratés, voyant un jeune homme se promener
a I'écart, lui demanda « ce qu’il faisait la tout seul. — Je me
parle & moi-méme, dit-il. — Prenez-y bien garde, repartit
le philosophe, vous pourriez bien converser avec un mé-
chant homme. » On surveille les gens affligés ou craintifs, de
peur qu’ils n’abusent de la solitude ; nut de ces esprits égarés
ne doit non plus étre abandonné & lui-méme. C’est alors qu’ils
méditent leurs funestes desseins, qu’ils préparent des attentats
i la sireté d’autrui ou a laleur; c’est alors qu'ils concertent
leurs projets criminels ; que, foulant aux pieds les restes
d’une contrainte imposée par la honte ou par la peur, ils se
montrent A nu; alors, leur audace s’exalte, leurs passions im-
pures s’enflamment, leur rage s’exaspére. Enfin, le seul
avantage de la solitude, celui de n’avoir ni complice, ni té-
moin & redouter, V'insensé le perd : il se trahit lui-méme.
Voyez donc ce que j’espére, ou plutét cc que j’attends de vous,
car espérance suppose incertitude : je ne trouve point pour
vous de meilleure société que vous-méme. Je me le rappelle
encore : vous veniez de proférer quelques mots avec dignité,
des mots pleins d’énergie. Sur-le-champ je m’applaudis et je
dis ; Ces paroles ne partent pas du bout des levres: elles ont
un fond ; cet homme n'est pas un homme vulgaire ; il vise
anbut : il I'atleint. Parlez, vivez de méme ; que rien n’altére
en vous cette dignité de sentiments. Remerciez les dicux d’a-
voir accompli vos veeux passés, et formez-en de nouveaux. De-
mandez-leur Pharmonie de 'dme, la santé de I'esprit, ensuite
celle du corps. De tels veeux, qui vous empéche de les réi-
térer ? Demandez avec confiance ; vous ne demanderez jamais

secreto ambulantem, interrogavit, « quid illic solus faceret? — Meccum, inquit,
loguor. — Cui Crates : Cave, inquit, rogo, et diligenter attende ne cum homine
malo loquaris! » Lugentem timentemque custodire solemus, ne solitudine male
utatur : nemo est ex imprudentibus qui relinqui sibi debeat. Tunc mala consilia
agitant ; tunc aut aliis, aut ipsis futura pericula struunt; tunc cupiditates im-
probas ordinant; tune, quidquid aut metu, aut pudore celabat, animus exponit ;
tune audaciam acuit, libidinem irritat, iracundiam instigat. Denique, quod unum
solitudo habet commodum, nihil ulli committere, non timere indicem, perit
stulto : ipse se prodit. Vide itaque quid de te sperem, immo quid spondeam mihi
(spes enim incerti boni nomen est) : non invenio cum quo te malim esse, quam
tecum, Repeto memoria, quam magno animo quedam verba projeceris, quam
roboris plena, Gratulatus sum protinus mihi, et dixi : Non a summis labris ista
venerunt; habent he voces fundamentum! iste homo non est unus e populo; ad
salutem spectat! Sic loquere, sic vive : vide ne te ulla res deprimat., Votorum
tuorum veterum licet diis gratiam facias; alia de integro suspice : roga bonam
mentem, bonam valetudinem animi, deinde tune corporis. Quidni tu ista vota
siepe facias? Audacter Deum voga : nihit illum de alieno rogaturus es. — Sed
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le bien d’autrui, — Mais je veux, selon ma coutume, joindre
un petit présent A cette lettre. Elle est vraie, celte maxime
que j’ai trouvée dans Athénodore : « La marque d’une iame
libre de toute passion, c'est d’étre parvenue i n’adresser aux
dieux aucune priére que I'on ne puisse faire & haute voix. »
Aujourd’hui, en effet, quelle est la folie des hommes! ils
murmurent a Poreille des dieux les souhaits les plus honteux;
la présence d’un témoin les fait taire; et ce qu'ils n’osent con-
fier 2 homme, ils ’exposent a la Divinité. Puissiez-vous donc
n’avoir jamais besoin de ce conseil: « Vivez avec les hommes,
comme si Dieu vous voyait; parlez a Dieu, comme si les
hommes vous entendaient. »

XI

CE QUE PEUT LA SAGESSE POUR CORRIGER LES DEFAUTS.

J'a1 conversé avec votre ami : il est d’un heureux naturel.
Dés ce premier entretien, jai pu juger de I'élévation de son
ime, de I'étendue de son esprit, et déja méme de ses progrés.
1l m'a donné une haute idée de lui ; il y répondra, caril a
parlé sans s’étre préparé, et pris au dépourvu. 1l s’est re-
cueilli, mais il n’a pas pu vaincre un reste de timidité, augure
heureux dans la jeunesse : du fond de I'dme, la rougeur lui
est montée au visage. Cette rougeur, si je ne me trompe, lui
restera ; lors méme qu'il sera plus aguerri, qu’il aura extripé
tous ses défauts, en lui elle suivra le sage. Pas de sagesse, en

ut more meo cum aliquo munusculo epistolam mittam, verum est, quod apud
Athenodorum inveni : « Tunc scito esse te omnibus cupiditatibus solutum, quum
eo perveneris, ut nihil Deum roges, nisi quod rogare possis palam! » Nunc enim
quanta dementia est hominum ! turpissima vota diis insusurrant : si quis admo-
verit aurem, conticescent ; et quod scire hominem nolunt, Deo narrant. Vide ergo
ne hoc precipi salubriter possit : sic vive cum hominibus, tanquam Deus videat :
sic loquere cum Deo, tanquam homines audiant.

QUID VALEAT SAPIENTIA AD EMENDANDA VITIA.

Locurus est mecum amicus tuus bone indolis; in quo quantum esset animi,
quantum ingenii, quantum jam etiam profectus, sermo primus ostendit. Dedit
nobis gustuni, ad quem respondebit : non enim ex preeparato locutus est, sed
subito deprehensus, Ubi se colligebat, verecundiam, bonum in adolescente si-
goum, vix potuit excutere : adeo illi ex alto suffusus est rubor, Hic illum, quan~
tum suspicor, etiam quum se confirmaverit et omnibus vitiis exuerit, sapientem
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effet, qui puisse déraciner les défauts naturels du corps et de
Pesprit : ce que la nature a gravé et imprimé en nous, F’art
peut 'affaiblir, maisnon pasl’effacer. Certains hommes, méme
des plus résolus, sont inondés de sueur, en présence du peuple
assemblé : cette vue produit sur eux I'effet de la fatigue oude
Pextréme chaleur. A quelques-uns, au moment de parler en
public, les genoux tremblent ; & d’autres, les dents s’entrecho-
quent, la langue s’embarrasse, les levres se resserrent. Voila
des obstacles qui défieront toujours la raison et I’expérience ;
c'est la nature quifait sentir son pouvoir, et qui avertit les
philosophes eux-mémes de leur faiblesse. Il est aussi une rou-
geur soudaine qui couvre le visage des hommes les plus im-
posants. Elle est plus apparente, sanscontredit, chezla jeunesse
au sang plus échauffé, au visage plus délicat ; mais elle n’en
agit pas moins sur les guerriers & cheveux blancs et sur les
vieillards. Certains personnages ne sont jamais si redoutables
qu’apres avoir rougi, comme si avec la rougeur la honte était
partie. La fureur de Sylla était & son comble, dés qu'une fois
le sang lui était monté au visage. Pas de figure plus impres-
sionnable que celle de Pompée ; souvent il rougissait dans un
cercle, & plus forte raison devant une assemblée. Et Fabianus,
un jour qu’il entraitcomme témoin dansle sénat, je mesouviens
de I'avoir vu rougir, et cette marque de modestie lui conve-
nait singulierement. Cette affection n'est pas I'effet d’une fai-
blesse d’dme ; elle est produite par la nouveauté des objets
et le défaut d'expérience qui, sans ébranler entiérement I'dme,
I'émeut cependant, aidée en cela par les dispositions naturelles
du corps : calme chez les uns, le sang est agité, mobile chez
les autres, et prompt A se porter an visage. Sur ces accidents,

quoque sequetur. Nulla enim sapientia naturalia corporis, aut animi vitia po-
auntur : quidquid infixum et ingenitum est, lenitur arte, non vincitur. Quibusdam
etiam constantissimis in pectu populi sudor erumpit, non aliter quam fati-
gatis et estuantibus solet : quibusdam tremunt genua dicturis; quorumdam dentes
colliduntur, lingua titubat, labra concurrunt. Hee nec discipliua, nec usus un-
guam excutit : sed natura vim suam exercet, et illo vitio sui etiam robustissimos
admonet. Inter haec esse et ruborem scio, qui gravissimis quoque viris subitus
affunditur. Magis quidem in juvenibus apparet, quibus et plus caloris est, et
tenera frons; nihilominus veteranos et senes fangit. Quidam nunquam magis,
quam quum erubuerint, timendi sunt; quasi omnem verecundiam effuderint.
Sulla tunc erat violentissi quum faciem ejus sanguis invaserat. Nihil erat
mollius ore Pompeii : nunquam non coram pluribus rubuit, utique in concio-
nibus. Fabianum, quum in senatum testis esset inductus, erubuisse memini; et
hic illum mire pudor decuit. Non accidit hoc ab infirmitate mentis, sed a novi-
tate rei; qua inexercitatos, etiamsi non concutit, movet naturali in hoc facilitate
corporis pronos : nam, ut quidam boni sanguinis sunt, ita quidazy incil‘mi et
mobilis, et cito in os prodeuntis. Hac, ut dixi, nulla sapientia abigit : alioquin |
3.
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je le répéle, tous les préceptes de la sagesse ne peuvent rien ,
autrement, la sagesse aurait la nature a ses ordres, si elle
extirpait tous les défauts. Tous ceux qui tiennent aux lois de
Pexistence et au tempérament, subsisteront toujours, quelque
violents, quelque prolongés que soient les eftorts de I'dme sur
elle-méme ; on ne peut pas plus se les donner que se les dter.
Le comédien imite les passions; il exprime la crainte, I'é-
garement; il rend la tristesse au naturel ; mais, pour la honte,
il ne fait que la simuler par un visage abattu, une voix bhasse,
des yeux fixés A terre ; il ne peut reproduire la rougeur sur
son front : on ne l'en chasse ni ne I'y attire. Contre ces im-
pressions, la sagesse n’offre aucune garantie, ne produit
aucun effet : elles sont capricieuses, elles viennent sans étre
appelées, et s’'en vont de méme, — Mais ma lettre demande
une conclusion ; la voici ; elle est utile et salutaire, et puisse-
t-elle rester gravée dans votre esprit ! : « 1l faut choisir un
homme de bien, I'avoir sans cesse devant ses yeux, de maniére
a vivre cormme en sa présence.» Ce précepte, mon cher Lu-
cilius, Epicure Ia dicté ; c’est lui qui nous impose un surveil-
lant, un guide ; et c’est avec raison. Que de fautes évilées, si,
au moment de les commetire, on avait un témoin! Donnez &
I'ime un modele qu’elle révére, et dont I'autorité sanctitie ses
plus sccrétes pensées. Heureux I'homme dont Faspect, que
dis-je ? dont la seule idée suffit pour ramener son semblable &
la vertu! Heureux aussi 'homme qui sait en respecter un
autre, au point de rentrer en lui-méme, et d’y rétablir P'or-
dre, & son seul souvenir! Avec un pareil respect, on sera
bientdt respectable. Pre:cz Caton pour modéle ; vous parait-il

haberet rerum naturam sub imperio, si omuia craderet vitia. Quecumque attri-
buit conditio nascendi et corporis temperatura, quum maultum se diuque animus
composuerit, herebunt, Nihil horum vetari potest, non magis quam arcessi.
Artifices scenici, qui imitantur affectus, qui metum et trepidationem exprimunt,
qui tristitiam reprasentant, hoc indicio imitantur verecundiam : dejiciunt vultum,
verba submittunt, figunt in terram oculos et deprimunt : ruhorem sibi exprimere
non possunt; nee prohibetur hic, nec adducitur. Nihil adversus hac sapientia
promittit, nihil proficit : sui juris sunt; injussa veniunt, injussa discedunt. — Jam
clausulam epistola poscit. Accipe equidem utilem et salutarem, quam te affigere
animo volo : « Aliquis vir bonus uobis eligendus est, ac semper ante oculos ha-
bendus, ut sic tauquam illo vidente faciamus. » Hoc, mi Lucili, Epicurus praecepit :
custodem nobis et peedagogum dedit ; nec immerito. Magna pars peccatorum tol-
litur, si peccatori testis assistit. Aliquem habeat animus, quem vereatur, cujus
auctoritate etiam sceretum suum sanctius faciat. O felicem illum, qui non prasens
tantum, sed etiam cogitatus emendat! O felicem, qui sic aliquem vereri potest,
ut ad memoriam quoque ejus se componat, atque ordinct! Qui sic aliquem vereri
potest, cito erit verendus. Flige itaque Catonem : si hie tibi videtur nimis rigidus,
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trop rigide? choisissez un sage d’une vertu moins austére;
choisissez Lélius, ou tel autre dont vous affectionnez la vie ou
les doctrines ; ayez toujours présentes son dme et son image ;
proposez-vous-le pour modele. Oui, il nous faut unc autorité
qui serve de régle a nos mcewrs : c’est 1A le seul moyen de
rectifier nos travers.

XII

DES AVANTAGES DE LA VIEILLESSE, ET DE LA MORT VOLONTAIRE.

Tout, autour de moi, m’annonce Jue je vieillis. J'étais venu
en ma maison des champs et je me plaignais des ddpenses
qu'entrainent les réparations de cet édifice en ruine. Mon
fermier me dit qu’il n'y avait pas négligence de sa part; il
avait fait tous ses efforts, mais enfin la maison était vieille.
Cetle maison, elle s'est élevée entre mes mains. Que sera-ce
de moi, si des pierres que j’ai vu placer tombent déji de vé-
tusté ? Piqué au vif, je saisis la premiére occasion de m'em-
porter : Ces platanes, lui dis-je, me paraissent bien négligés ;
ils n’ont plus de feuilles. Que ces branchessont noueuses et tor-
tues! ces troncs sales et difformes! cela n’arriverait pas, si
on avait soin de bécher & leur pied, deles arroser. — Le pauvre
homme de jurer par mon génie qu’il fait I'impossible, qu'il ne
prend point de reldche ; mais, dit-il, ces arbres sont bien
vieux. — Enfre nous, c'est moi qui les ai plantés, moi qui en
ai vu les premiéres feuilles. — Je me tourne vers la porte :

elige remissioris animi virum Leelium; elige eum, cujus tibi placuit et vita, et
oratio, et ipse animum ante se ferens vultus : illum tibi semper ostende, vel cus-
todem, vel exemplum. Opus est, inquam, aliquo, ad quem mores nosiri se ipsi
exigant. Nisi ad regulam, prava nou corriges.

Xl

DE SENECTUTIS COMMODIS, ET MORTR ULTRO APPETITA.

Quocumque me verti, argumenta senectutis mee video. Veneram in subur-
bhanum meum, et querebar de impensis adificii dilabeutis : ait villieus mihi, nou
esse negligentiee suge vitium ; omnia se facere, sed villam veterem esse. Hac villa
inter manus meas crevit : quid mihi futurum est, si tam putrida sunt atatis mes
saxa? Iratus illi, proximam st handi i arripio. Apparet, inquam,
has platanos negligi : nullas habent frondes! quam nodosi sunt et retorridi rami !
quam tristes et squalidi trunci! hoc non accideret, si quis has circumfoderet, si
irrigaret! — Jurat per genium meum, se'omnia facere, in nulla re cessare curam
suam; sed illas vetulas esse., — Quod inter nos sit, ego illas posueram, ego illa-
rum primum videram folium, — Conversus ad januam : Quis est, inquam, iste
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Quel est ce vieux décrépit ? il est bien 1a & sa place ; il regarde
dehors. Ou as-tu fait cette trouvaille ? Ie beau plaisir que d'aller
enlever les morts du voisinage ! — Quoi, dit ce dernier, vous
ne me reconnaissez pas ! Je suis Félicion, & qui vous apportiez
tant de jouets ; le fils de votre fermier Philosite, votre petit
favori. — Pour le coup, le bonhomme radote ! le pauvre en-
fant ! lui, mon favori! — Aprés tout, c’est possible, et pour-
tant les dents lui tombent !

Jai cette obligation & ma campagne : & chaque pas, elle m’a
mis ma vieillesse sous les yeux. Eh bien, faisons-lui bon ac-
cueil & cette vieillesse, aimons-la : pour qui sait en jouir, la
vieillesse est pleine de douceurs. Les fruits ont plus de saveur,
quand ils se passent;'enfance plus de grice, quand elle a
fait place & Ila jeunesse. Le buveur trouve plus de charmes
au dernier coup de vin, & celui qui le fait succomber, qui com-
plete son ivresse. C’est au moment de finir, que la volupté
fait sentir ses plus vifs aiguillons. L’dge le plus heureux de
la vie est celui o1, déja sur le déclin, nous ne touchons pas en-
core & la tombe ; et méme ce dernier terme de Vexistence a,
selon moi, ses plaisirs ; il a du moins celui de n’en plus dési-
rer! Qu’il est doux d’avoir lassé les passions, de les voir au
loin derricre soi! — « Mais, direz-vous, qu'il est triste d’avoir
la mort devant les yeux ! » — La mort! elle menace la jeu-
nesse autant que la vieillesse; elle ne fait pas, comme les
censeurs, P'appel par rang d'dge. Ensuite est-il vieillard si
décrépit qui ne puisse légitimement espérer un jour encore ?
or, un jour, c’est un degré de la vie. La vie est une suite de
parties ; et ces parties sont, en quelque sorte, autant de cercles

decrepitus, et merito ad ostium admotus? foras enim spectat. Unde istunc nactus
es? quid te delectavit, alienum mortuum toliere? — At ille : Non cognoscis me?
inquit : ego sum Felicio, cui solebas sigillaria affeire; ego sum Philositi villici
filius, deliciolum tuum. — Profecto, inquam, iste delirat! Pupulus etiam deli-
cium meum factus est? Prorsus potest fieri : dentes illi quum maxime cadunt!

Debeo hoc surburbano meo, quod mihi senectus mea, quocumque adverteram,
apparuit, Complectamur illam, et amemus : plena est voluptatis, si illa scias uti.
Gratissima sunt poma, quum fugiunt ; pueritie maximus in exitu decor est;
deditos vino potio extrema delectat, illa que mergit, quec ebrietati summam
manum imponit, Quod in se jucundissimum omnis voluptas habet, in finem sui
differt. Jucundissima est ®tas devexa jam, non tamen praceps : et illam quo-
que in extrema regula stantem, judico habere suas voluptates; aut hoc ipsum
succedit in locum voluptatum, nullis egere. Quam dulce est, cupiditates fatigasse
ac reliquisse ! — « Molestum est, inquis, mortem ante oculos habere! » — Pri-
mum ista tam seni ante oculos debet esse, quam juveni; non enim citamur ex
censu ; deinde nemo tam senex est, ut improbe unum diem speret. Unus autem
dies, gradus vite est : tota ®las parlibus constat, et orbes habet circumductos
majores minoribus. Est aliquis, qui omnes complectatur et cingat; hic pertinet a
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concentriques. Un de ces cercles comprend et embrasse tous
les autres ; c'est le temps qui passe depuis nolre naissance,
Jjusqu'a Pheure de nolre mort ; un autre renferme les années
de I’adolescence ; un troisidme enserre I'enfance. Vient ensuite
Vannée ; elle comprend tous les espaces qui, multipliés, com-
posent la somme de la vie. Le mois est circonscrit dans un
cercle plus étroit; le jour, enfin, est comme un point qui
tourne sur lui-méme ; mais ce point a aussi sa révolution : il
va de Paurore au coucher du soleil. Voila pourquoi Héraclite,
que 'obscurité de son langage a fait surnommer Scotinos (le
ténébreux), a dit que chaque jour ressemble A tous les autres.
Chacun a donné un sens différent & ce mot; l'un fonde cette
ressemblance sur le nombre des heures, et c’est avec raison.
Car, si le jour est considéré comme un espace de vingt-quatre
heures, tous les jours sont nécessairement pareils les uns aux
autres, la nuit gagnant ce que perd le jour. Un autre entend
cette parité delaressemblance des jours en eux-mémes : le plus
long espace de temps, dit-il, ne renferme rien de plus que celui
d’une journée; c’est toujours lalumiereet les téncbres. L'alter-
native dessaisons en accroit ladurée, mais ne leschange pas; tan-
totelleles abrége, tantdt elle les prolonge Il faut donc réglercha-
que jour, comme s’il fermait lamarche de nosjours, commes’il
était le terme et le complément de notre vie, Pacuvius, qui, par
une sorte de prescription, s’appropria la Syrie, célébrait tous les
jourssesobseques pardes flots de vin et desrepas funéraires; dela
salle du festin, il se faisait porter au lit, aux applaudissements de
ses compagnons de débauche, aux chants d'un cheeur qui répétait
Bebiwrat, BeClwrar (il a vécu, il a vécu); il fit plus d’une fois ses fu-
nérailles. Cequ’il faisait pardépravation,faisons-le dans un bon

patali ad diem extremum : est alter, qui annos adolescentiee excludit ; est qui
totam pueritiam ambitu suo astringit ; est deinde ipse annus, in se omnia con-
tinens tempora, quorum multiplicatione vita componitur. Mensis arctiore pra-
cingitur circulo : angustissimum habet dies gyrum : sed et hic ab initio ad
exitum venit, ab ortu ad occasum. Ideo Heraclitus, cui cognomen Scotinon
fecit orationis obscuritas : « Unus, inquit, dies par omni est. » Hoc alius aliter
accepit : dixit enim, parem esse horis; nec mentitur: nam si dies est tempus
viginti et quatuor horarum, necesse est omnes inter se dies pares esse, quia nox
habet quod dies perdidit. Alius ait, parem esse unum diem omnibus similitudine :
pihil enim habet longissimi temporis spatium quod non et in uno die invenias, lu-
cem et noctem; et in alternas mundi vices plura facit ista, non alia, alias con-
tractior, alias productior. Itaque sic ordinandus est dies omais, tanquam cogat
agmen, et consummet atque expleat vitam. Pacuvius, qui Syriam usu suam fecit,
quum vino et illis funereis epulis sibi parentaverat, sic in cubiculum ferebatur
a cena, ut inter plausus exolelorum ad hoc symphoniam caneretur, BeGlwTay,
Bsz':mra.l! Nullo non se die extulit. Hoc, quod ille ex mals conscientia fa-
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esprit ; et, préts i nous endormir,disons avec allégresse et gaité:
Au gré de mes destins, j'ai mon cours achevé.

Si Dieu nous accorde un lendemain, recevons-le avec joie. Il est
heureux, il jouit paisiblemen! de lui-méme, celui qui attend le
lendemain sans inquiétude. Dites tous les soirs: J'ai vécu! et
chaque matin vous aurez un jour a gagner.

Mais il est temps de fermer ma lettre. — Ainsi, direz—-vous,
vous vous exemptez de la taxe convenue ? — Ne craignez vien,
cette lettre portera quelques fruits avec elle ; quelques fruits,
que dis-je? elle en portera un grand nombre. Quoi de plus
beau que cetle maxime que je lui confie pour vous la sou-
mettre? « Il est dur de vivre sous le joug de la nécessité ; mais
je ne vois pas la nécessité d’y vivre assujetti. » Eh ! pourquoi
le subir cn effet ? partout des routes nous ménent a la liberté,
nombreuses, courtes, faciles. Rendons graces a la Divinité; elle
n’a enchainé personne i la vie; on peut fouler aux pieds jus-
qu'a la nécessité. — Encore de I'Epicure, me direz-vous; pour-
quoi ces emprunts faits & un étranger ? — Toule vérité est mon
domaine : je ne cesserai de vous donner de I'Epicure. lls
apprendront, ces hommes qui jurent sur la parole du maitre,
qui jugent d'une opinion, non par ellc-méme, mais par
son auteur, ils apprendront que tout ce qui est bon appartient
A tous.

ciebat, nos ex bona faciamus; et in somnum ituri, leti hilaresque dicamus :
Yixi ! et, quem dederat cursum fortuna, peregi.

Crastinum si adjecerit Deus, leti recipiamus. Ille beatissimus est, et securus
sui possessor, qui crastinum sine sollicitudine exspectat. Quisquis dixit: Vizi!
quotidie ad lucrum surgit.

Sed jam debeo epistolam includere, — Sic, inquis, sine ullo ad me peculio
veniet ? — Noli timere ; aliquid secum feret ! guare aliquid dixi ? multum, Quid
enim hac voce praclarius, quam illi trado ad te perferendam ? « Malum est, in
necessitate vivere : sed in necessitate vivere, necessitas nulla est.» Quidni nulla
sit ? patent undique ad libertatem viz multa, breves, faciles. Agamus Deo gratias,
quod nemo in vita teneri potest: calcare ipsas necessitates licet, — Epicurus,
inquis, dixit. Quid tibi cum alieno ? — Quod verum est, meum est : perseverabo
Epicurum tibi ingerere ; ut isti, qui in verba jurant, nec quid dicatur sstimant,
sed a quo, sciant, que optima sunt, esse communia.
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XIII

DE LA FORCE D’AME QUI DOIT DISTINGUER LE SAGE. NE PAS S’INQUIETER
DE L'AVENIR,

Vous avez beaucoup de force d’ame, je le sais; car, avant
d’étre muni de préceptes salutaires qui surmontent la fortune,
vous ne manquiez pas d’assurance contre ses coups. Que sera-
ce, maintenant que vous vous étes mesuré avec elle, que vous
avez essayé vos forces ? ces forces, on ne les peut connaitre, si
de nombreuses difficultés ne se sont élevées ¢a et 13, et parfois
méme ne sont venues jusqu’a nous. C'est la I’épreuve du vrai
courage, qui ne plie 4 aucun joug : le malheur est son creuset.
11 ne peut apporter de résolution au combat,’athléte qui jamais
n’a regu de contusions. Mais, celui qui a vu couler son sang,
senti ses dents craquer sous le poing; celui qui, renversé, a
supporté le poids de son adversaire, et donl le courage est resté
debout, malgré sa chute, celui qui, souvent terrassé, s'est
relevé toujours plus opinitre, celui-1d descend dans I’aréne
avec l'assurance de la victoire. Poursuivons cette comparaison:
que de fois la fortune vous tenait déji terrassé! Mais, loin de
vous rendre, vous vous étes élancé de dessous votre ennemie,
et vous avez lutté avec un nouveau courage; car la vertu se
fortifie par les attaques! Souffrez toutefois que votre ami vous
fournisse de nouveaux moyens de défense. Il est, 6 Lucilius,
plus de sujets d’alarmes que de sujets de douleur; et nous

X

QUAE DEBEAT ESSE SAPIENTIS PORTITUDO. DB FUTURO NE SOLLICITRRIS.

Multum tibi esse animi scio. Nam eliam, antequam instrueres te preceptis
salutaribus et dura vincentibus, satis adversus fortunam placebas tibi; et multo
magis, postquam cum illa conseruisti manum, viresque expertus cs tuas, que
nunquam certam dare fiduciam sui possunt, nisi quum multe difficultates hine
et illinc apparuerunt, aliquando vero et propius accesserunt. Sic verus ille
animus, et in alienum non venturus acbitrium, probatur; heec ejus obrussa est.
Non potest athleta magnos spiritus ad certamen afferre, qui nunquam suggillatus
est. Ille, qui vidit sanguinem suum, cujus dentes crepuerunt sub pugno; ille, qui
supplantatus adversarium toto tulit corpore, nec projecit animum projectus ; qui,
quoties cecidit, contumacior resurrexit; cum magna spe descendit ad pugnam.
Ergo, ut similitudinem istam prosequar, sepe jam fortuna supra te fuit; nec
tamen tradidisti te, sed subsiluisti, et acrior constitisti: multum enim adjicit
sibi virtus lacessita. Tamen, si tibi videtur, accipe a me auxilia, quibus mun.ire
te possis. Plura sunt, Lucili, que nos terrent, quam ques premunt: et s®pius
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souffrons plus de 'imagination que de la réalité. Je ne vous
parle pas ici le langage du Portique; jen prends un moins
austére. Selon nos sages, ils sont légers, ils sont & mépriser,
tous ces maux qui arrachent & I'nomine des gémissements et
des cris de douleur. Mais laissons 13 ces belles maximes, si
vraies pourtant, j’en atteste les dieux! Ce que je vous recom-
mande, c’est de ne vous pas rendre malheureux d’avance: ces
maux que vous redoutez comme imminents, peut-étre n'arrive-
ront-ils jamais ; du moins, ils ne sont pas encore arrivés. Nous
nous tourmentons ou trop, ou trop tét, ou sans motif. On exa-
gére la douleur, on Pimagine,’on I'snticipe. De ces trois points, le
premier est un probléeme a résoudre, un proces encore débattu ;
laissons-le de ¢c6té pour le moment. Un mal est 1éger pour moi,
il est grave pour vous; I'un rit sous le fouet, I'autre gémit
d’un soufflet. Nous verrons plus tard si les maux lirent leur
force d’eux-mémes, ou de notre faiblesse. Pour le moment,
voild ce que jexige de vous: toutes les fois que l'on vous
entourera pour chercher & vous persuader que vous étes mal-
heureux, écoutez moins ces paroles que vos sensations; con-
sultez vos souffrances : vous étes le meilleur juge de votre état ;
dites-vous & vous-méme : « Qui peut, en moi, exciter leur
pitié ? pourquoi ces alarmes, cet empressement & me fuir,
comme si mon malheur éait contagieux ? Ce malheur est-il
donc un mal ? L'opinion n’y serait-elle pas pour beaucoup plus
que la réalité ? » Puis, descendant en vous-méme, demandez-
vous : Mes tourments, mes chagrins seraient-ils sans motif ?
mes maux ne seraient-ils qu'une chimére ¢ »

opinione, quam re, laboramus. Non loquor tecum stoica lingua, sed hac sum-
missiore. Nos enim dicimus omnia ista qua gemitus mugitusque exprimunt, levia
esse, et contemnenda. Omittamus hec magna verba, sed, dii boni ! vera. Illud
tibi preecipio, ne sis miser ante tempus ; quum illa, que velut imminentia expa-
visti, fortasse nunquam ventura sint, certe nondum venerint. Queedam ergo nos
magis torquent, quam debent; quedam ante torquent, quam debent; queedam
torquent, quum omnino non debeant. Aut augemus dolorem, aut fingimus, aut
pracipimus, Primum iliud, quia res in controversia est, et litem contestatam
habemus, in presentia differatur. Quod ego leve dixero, tu gravissimum esse
contendes; scio alios inter flagella ridere, alios gemere sub colapho. Postea
videbimus, atrum ista suis viribus valeant, an imbecillitate nostra : ilind prasta
mihi, ut, quoties circumsteterint qui tibi te miserum esse persuadeant, non,
quid audias, sed quid sentias, cogites; et cum patientia tua deliberes, ac te ipse
interroges, qui tua optime nosti : « Quid est quare isti me complorent? quid
est quod trepident, quod conlagium quoque mei timeant quasi traosilire cala-
mitas possit? Est aliquid istic mali ? an res ista magis infamis est, quam mala? »
Ipse te interroga : « Numquid siue causa crucior, et mereo, et, quod non est,
malum facio ? »
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— Mais, direz-vous, comment distinguer si la cause de nos
angoisses est réelle ou imaginaire? — Voici la regle 4 suivre,
Ou c'est le présent qui nous tourmente, ou c’est I'avenir, ou
bien tous les deux a la fois. Est-ce le présent ? vous en jugerez
aisément, Voyez si votre corps est libre d’entraves, s'il jouit de
la santé, si quelque injustice n’a pas froissé votre ame. Ad-
vienne ensuite ce qu'il pourra ; le présent n’a rien i déméler
avec 'avenir. — Mais enfin, il viendra, cet avenir. — Un
malheur vous menace? voyez d’abord s'il est prouvé qu’il
doive arriver. Bien souvent, en effet, nous sommes les victimes
du soupgon, les jouets de la renommée, de cette renommée
qui fait I'issue des guerres, mais qui, plus promptement
encore, décide de notre sort & chacun. 1l est trop vrai, mon
cher Lucilius, nous nous rendons de suite a Vopinion : nous
ne combattons pas les raisons qui nous portent i craindre.
Loin de les repousser, notre esprit s’égare ; nous lichons
pied, comme ces soldats que chasse de leur camp un nuage
de poussiére élevé par des troupeaux en fuite ; que glace d’¢-
pouvante un bruit dénué de fondement. Je ne sais comrment il
arrive que les maux chimériques sont les plus redoutés. En
effet, la réalité a sa mesure; un malheur incertain est livré
aux conjectures et aux caprices d’'une imagination troublée
par la peur. Aussi, de toutes les terrcurs, la terreur panique
est-elle la plus funeste et la plus incurable : les autres suppo-
sentl'anéantissement de la raison, celle-1a anéantissement de
Pime. Approfondissons donc la chose avec soin. Un malheur
est vraisemblable ; est-il vrai pour cela? Que d’événements
inattendus ! que d’attentes & jamais trompées ! Dit-il méme ar-
river, ce malheur, & quoi bon courir au-devant de ses cha-

— Quomodo, inquis, intelligam, vana sint, an vera, quibus angor? — Accipe
hujus rei regulam! Aut preesentibus torquemur, aut futuris, aut utrisque. De
prasentibus facile est judicium. Si corpus tuum liherum est, sanum est, nec
ullus ex injuria dolor est; videbimus quid futurum sit : hodie nihil negotii
habet. — At enlm futurum est! — Primbm dispice, an certa argumenta sint
venturi mali : plerumque enim suspicionibus laboramus; et illudit nobis illa,
quee conficere bellum solet, fama, multo autem magis smgulos conficit. Ita
est, mi Lucili! cito accedimus opinioni; non coarguimus illa, que nos in me-
tum adducunt, nec excutimus; sed trepidamus, et sic vertimus terga, quemad-
modum illi, quos pulvis motus fuga pecorum exuit castris, aut quos aliqua fa-
bula sine auctore sparsa conterruit. Nescio quomodo, magis vana perturbant ¢
vera enim modum suum habent; quidquid ex incerto vemt conJectursz e! paa-
ventis animi licentiz traditur. Nulli itaque tam per ici tam irrev
quam lymphatici metus sunt; ceteri enim sine ratione, hl sine mente sunt
Inquiramus itaque in rem diligenter. Verisimile est, aliquid futurum mali?
non statim verum est. Quam mulita non exspectata venerunt‘ quam multa ex=
spectata nunquam comparuerunt ! Etiam si futurum est, quid juvat dolori suo

&
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grins ? 11 sera toujours temps de le pleurer quand il sera venu;
en attendant, comptez sur un meilleur avenir. — Mais, qu’y
gagnerai-je ? — Du temps. Une foule d’événements peuvent
se jeter entre vous et le péril qui vous menace ; ils peuvent
I'arréter, le dissiper, le détourner sur une autre téte. Parfois,
Pincendie ouvrit un passage 4 la fuite ; 'écroulement d'unc
maison déposa sain et sauf a terre celui qu'elle renfermait ; on
a vu le glaive reculer au moment ot déja il brillait sur la poi-
trine, et le condamné survivre & son bourrcau. La mauvaise
fortune clie-méme a son inconstance. Un malheur peut venir ;
il peut ne pas venir; tant qu'il n’cst pas venu, envisagez la
meilleure chance. Quelquefois, sans aucun indice qui fasse
redouter un malheur, Vesprit se crée des fantomes: ¢’est un
mot équivoque qu'il interpréete de la maniere la plus défavo-
rable ; ¢’est un homme oftensé dont il exagere le ressentiment,
dont il mesure moins le courroux que le pouvoir qu'il a de le
satisfaire. Or, plus de raison de vivre, plus de terme aux
mistres humaines, s'il n’y a pas de bornes 4 la crainte. Clest
alors qu'il faut de la prudence, du courage pour repousser les
craintes méme les plus fondées. Du moins, opposez un défaut
4 un autre défaut ; tempérez la crainte par V'espoir ; quelque
certain que soit le sujet de nos craintes, il est plus certain
encore que V'objet de notre crainte peut s'évanouir, l'espé-
rance nous tromper. Il faut doncles peser toutes deux ; dans
le doute, penchez en votre faveur, croyez ce que vous pré-
férez. La crainte aurait plus de motifs pour elle, qu'il faudrait
encore incliner pour l'espoir, ot cesser de vous troubler. En-
suite, songez-y, c'est sans éprouver de mausx, sans en voir

occurrere ? satis cito dolebis, quum veneril; interim tibi meliora promitte. —
Quid facies lucri? — Tempus! Multa intervenient, quibus vicinum periculum, ut
prope admotum, aut subsistat, aut desinat, autinalienum caput transeat. Incen-
dium ad fugam patuit; quosdam molliter ruina deposuit; aliquando gladius ab ipsa
cervice revocatus est ; aliquis caruifici suo supersies fuit. Habet etiam mala fortuna
levitatem. Fortasse erit; fortasse non erit; interim non est; meliora propone.
Nonnunquam nullis appareutibus signis, qua wali aliquid pronuntient, animus
sibi falsas imagines fingit, aut verbum aliquod dubie signiticationis detorquet in
pejus, aut majorem sibi offensam proponit alicujus, quam est; et cogitat, non
quam iratus ifle sit, sed quantum liceat irato, Nulla autem causa vite esset,
nullus miseriarum modus, si timeretur quantum potest. Hic prudentia prosit,
hic robore amimi evidentem quoque metum respue; si minus, vitio vitium re-
pelle, spe metum tempera. Nihil tam certum est ex his que timentur, ut non
certius sit, et formidata subsidere, et sperata decipere. Ergo et spem ac metum
examina, et, quoties incerta erunt omnia, tibi fave; crede quod mavis : si plu-
res habebis sententias metus, nihilominus in bauc partem potius inclina, et
perturbare te desine. Ac subinde hoc in animo volve, majorem partem morta-
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d’assurés dans I'avenir, que la plupart des mortels se tour-
mentent et s'agitent. En effet, une fois lancé, on ne s'arrdte
plus ; on ne réduit pas ses craintes & leur juste valeur. On ne
dit pas : « Ce bruit est faux, oui, faux; son auteur est un
fourbe ou une dupe. » Nous croyons sans réserve aux récits
d’autrui ; nous redoutons I'incertain comme le certain ; nous
ne gardons plus de mesure : le doute se change a I'instant en
terreur.

Jai honte de vous tenir ce langage, et de vous offrir de si
faibles remedes pour vous fortifier. Un autre dirait : « Peut-
é&tre cela n'arrvivera pas!» dites, vous : « Et quand cela arri-
verait ? nous verrions... peut-étre y gagnerai-je ; et cette mort
honorera ma vie.» La cigué a fait la grandeur de Socrate :
otez a Caton le glaive libérateur, vous lui éterez le plus beau
de sa gloire. Mais, c’est trop longlemps vous exhorter ; vous
avez besoin d’avis plus que d’encouragements. La route out je
vous mene est voire pente naturelle ; ces préceptes, vous étes
né pour les pratiquer ; raison de plus pour développer, pour
embellir votre heureux naturel. Mais déja ma lettre est a sa
fin ; il ne me reste plus qu'a y imprimer mon cachet, c’est-a-
dire, & lui confier quelque belle maxime, pour la remeltre a
son adresse. « Un des maux particuliers & la folie, ¢’est de tou-
jours commencer a vivre. » Pénétrez le sens de cette maxime,
Lucilius, 0 le meilleur des hommes ! et vous verrez combien
clle est Nonteuse, cette 1égereté qui chaque jour change les
bases de la vie, et,prés de la tombe, batit de nouveaux projets.
Regardez autour de vous : vous verrez des vieillards qui se
disposent de plus belle & poursuivre les grandeurs, a voyager,

lium, quum illi nec sit quidquam mali, nec pro certo futurum sit, mstuare ac
discurrere. Nemo enim resistit sibi, quum ceepit impelli ; nec timorem suum
redigit ad verum, Nemo dicit : « Vanus auctor est, vanus est; aut finxit, aut
credidit! » Damus nos referentibus; expavescimus dubia pro certis; non serva-
mus modum rerum ; slatim in timorem venit scrupulus.

Pudel me, ibi sic tecum loqui, et tam levibus te remediis focillare. Alius
dicat : « Fortasse non veniet ! » tu dic : « Quid porro, si veniet? videbimus uter
vineat : fortasse pro me veniet, et mors ista vitam honestabit. » Cicuta magnum
Socratem confecit : Catoni gladium assertorem libertatis extorque, magnam
partem detraxeris gloriee. Nimium diu te cohortor, quum tibi admonitione magis,
quam cxhortatione opus sit. Non in diversum te anatura tua ducimus: natus es
ad ista qua dicimus. Eo magis bonum tuum auge, et exorna. Sed jam finem
epistole faciam, si illi signum suum impressero, id est, aliquam magnificam
vocem perferendam ad te mandavero. « Inter cetera mala hoe quoque habet
stultitia, semper incipit vivere. » Considera quid vox ista significet, Lucili viro-
rum optime, et intelliges, quam feda sit hominum levitas, quotidie nova vite
fundamenta ponentium, novas spes etiam in exitu inchoantium, Circumspice
tecum singulos : occurrent tibi senes, qui se quum maxime ad ambitionem, ad
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a trafiquer. Et pourtant quoi de plus honteux, qu'un vieillard
qui commence A vivre ? Je ne joindrais pas i cette sentence le
nom de son auteur, si elle était connue, si clle se trouvait
parmi les autres maximes d’Epicure : ¢’est donc Epicure que
jeme suis permis de citer et d’adopter.

X1V

JUSQU'A QUEL POINT IL FAUT SOIGNER LE CORPS.

Je I'avoue, ’homme a pour son corps une prédilection natu-
relle ; je 'avoue, il en a regu la tutelle : mais qu’il en prenne
soin et n’en soit pas esclave. Que de maitres on se donne
en s’asservissant au corps, en craignant a ’exces pour lui,
en rapportant tout a lui! V8ict la regle de notre * conduite :
nous ne devons pas vivre pour le cqrps, mais nous ne pou-
vons pas vivre sans le corps. Un ‘arnour immodéré du corps
ronge de soucis, accable d’inquiétudes, expose aux affronts.
La vertu n’a plus de prix pour qut le corps en a trop. Don-
nons-lui les soins les plus empressés ; mais, qu'a la voix de’la
raison, de I'honneur, du devoir, on soit prét i le jeter dans
les flammes. Néanmoins, autant qu'il est en nous, évitons, je
ne dis pas le danger, mais jusqu'au moindre malaise ; met-
tons-nous en sdreté, puis songeons aux moyens de nous ga-
rantir des maux a redouter ; ils sont, si je ne me trompe, au
nombre de trois. On redoute la pauvreté, on redoute les mala-

peregrinationes, ad negotiandum parent. Quid est turpius, quam senex vivere
incipiens? Non adjicerem auctorem huic voci, nisi esset secretior, nec inter
vulgata Epicuri dicta, quea milii et laudare, et adoptare permisi.

XIv

QUOMODU CORPONR] CONSULENDUM.

Fateor insitam esse nobis corporis nostri caritatem; fateor nos hujus gerere
tutelam : non nego indulgendum illi; serviendum nego. Multis enim serviet,
qui corpori servit, qui pro illo nimium timet, qui ad illud omnia refert. Sic ge-
rere nos debemus, non tanquam propter corpus vivere debeamus, sed tanquam
non possimus sine corpore. Hujus nos nimius amor timoribus inquietat, sollici-
tudinibus onerat, contumeliis objicit. Honestum ei vile est, cui corpus nimis
carum est. Agatur ejus diligentissime cura; ita tamen, ut, quum exiget ratio,
quum dignitas, quum fides, mittendum in ignes sit. Nihilominus, quantum pos-
sumus, evitemus incommoda guoque, non tantum pericula; et in tutum nos
reducamus, excogitantes subinde, quibus possint timenda depelli. Quorum
tria, ni fallor, genera sunt : timetur inopia, timentur morbi, timentur quee per
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dies, on redoute ’abus de la force et les maux qu’elle entraine.
De ces trois craintes, nulle n’agit sur nous avec autant de
violence que celle ol nous jette la tyrannie ; la tyrannie, en
effet, s’annonce avec bruit et fracas. Les maux naturels doni
je viens de parler, la misére, les maladies, se glissent en si-
lence, et n'ont rien d’effrayant pour les oreilles ni pour les
yeux. L’antre fléau déploie un formidable appareil ; il marche
escorté du fer, de la flamme, de chaines, de bétes féroces
préles & s'élancer sur des entrailles humaines. Ici repré-
sentez-vous et les cachots, et les croix, et les chevalets, et les
crocs, et le pal qui transperce un homme, et Iui sort par la
bouche; et les chars qui, lancés en sens contraire, entrainent
ses membres aprés eux ; et les tuniques enduites, tissues de
matiéres inflammables ; en un mot, toutes les autres inven-
tions de la barbarie. Non, avec une telle variété de supplices,
avecun si lerrible attirail, il n’est pas étonnant que ce fléau
soit le plus redouté. Plus la question étale d’instruments de
torture, plus son pouvoir est grand : tel, en effet, supporte-
rait le supplice, qui n’en peut supporter 'appareil. De méme,
de tous les maux qui subjuguent et maitrisentl’dme, celui-la
est le plus puissant, qui parle le plus aux yeux. Ce ne sont
pas des maux moins graves, que la faim, que la soif, que
Yasthme qui déchire la poitrine, que la fievre qui dévorele fond
des entrailles ; mais ces maux sont cachés ; ils n'ont point de
cortége, point d’escorte. Les autres sont comme ces grandes
armées dont I'aspect et le matériel imposant décident la
victoire.

Veillons donc 4 n’offenser personne. Tantdt c’cst le peuple
qu’il faut craindre; tantdt, dans un gouvernement ol I'auto-

vim potentioris eveniunt, Ex his omnibus nihil nos magis concutit, quam quod
ex aliena potentia impendet; magno enim strepitu et tumultu venit. Naturalia
mala que retuli, inopia atque morbi, silentio subeunt, nec oculis, nec auribus
quidquam terroris incutiunt : ingens alterius mali pompa est : ferrum circa
se habet, et ignes, et catenas, et turbam ferarum, quam in viscera immiitat hu-
mana. Cogita hoc loco carcerem, et cruces, et equuleos, et uncum, et adactum
per medium hominem, qui per os emergeret, slipitem, et distracta in diversum
actis curribus membra; illam tunicam, alimentis ignium et illitam et textam ;
quidquid aliud, preter hec, commenta s®vitia est. Non est itaque mirum, si
maximus hujus rei timor est, cujus varietas et magna,’et apparatus terribilis
est. Nam quemadmodum plus agit tortor, quo plura instrumenta doloris expo-
suit (specie enim vincuutur, qui patientie restitissent): ita ex his, que animos
nostros subigunt ct domant, plus proficiunt que hahent quod ostendant. 1lla
pestes non minus graves sunt, famem dico, et sitim, et preecordiorum suspira-
tiones, et febres viscera ipsa torrentes; sed latent, nihil habent quod intentent,
quod preferant : hee, ut magna bella, aspectu paratuque vicerunt,

Demus itaque operam, abstineamus offensis. Interdum populus est, quem ti-

A,
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rité est presque toute aux mains d'un sénat, ce sont les mem-
bres les plus influents de ce corps ; tantdt ¢’est chacun de ceux
qui sont chargés d’exercer le pouvoir du peuple sur le peuple
méme. Vous faire I'ami de tous ces hommes, serait trop diffi-
cile ; il suffit de ne pas les avoir pour ennemis. Aussi, jamais
le sage ne provoquera le courroux des grands; il I'dvitera
méme, comme le navigateur évite la tempéte. Quand vous
&tes allé en Sicile, vous avez traversé le détroit : eh bien, un
pilote imprudent brave les menaces de PAuster (c’est I’'Auster
qui bouleverse la mer de Sicile, et fait tourbillonner ses flots) ;
il ne dérive pas i gauche, mais cotoie le rivage auprés duquel
Charybde recoit ’océan dans ses gouflres; au contraire, un pi-
lote sage interroge ceux qui connaissent les licux, sur la di-
rection du courant, sur les pronostics des nuages, et vogue loin
de ces bords tristement célebres par leurs abimes. Tel est
le sage ; il fuit le pouvoir qui peut lui nuire, mais il se garde
avant tout de paraitre le fuir. En efiet, c’est encore une con-
dition de la sécurité, que de ne pas la chercher ouvertement ;
fuir, c’est désapprouver. Comment maintenant nous garantir
du peuple? D’abord, n’ayons point les mémes désirs que lui: on
se bat entre concurrents. Ensuite, que celui qui attente 4 notre
sfireté, n’ait rien & gagner avec nous; laissons-lui espérer le
moins de dépouilles que nous pourrons. Nul ne verse le sang
pour le sang ; du moins, de tels meartriers sont bien rares.
L’avidité est plus commune que la haine; le voleur laisse
passer 'homme qui n’a vien; le pauvre est en paix, méme sur
une route dangereusc. 1l est ensuite trois choses qu'un vieux
précepte nous prescrit d’éviter : la haine, l'envie, le mépris.

mere debeamus; interdum, si ea civitatis disciplina est, ut plurima per senatum
transigantur, gratiosi in co viri; interdum singuli, quibus potestas populi, et
in populum, data est. Hos omnes amicos habere, operosum est : satis est, ini~
micos non habere. Itaque sapiens nunquam potentium iras provocabit : immo
declinabit, non aliter quam in navigando procellam. Quum peteres Siciliam,
trajecisti fretum. Temerarius gubernator contempsit Austri minas (ille est
enim, qui Sienlum pelagus exasperet, et in vortices cogat): non sinistrum petiit
littus, sed id, quo propior Charyhdis maria convolvit: at ille cautior peritos
locorum rogat, qui @stus sit, qua signa dent nubes; et longe ab illa regione
vorticibus infami cursum tenet. Idem facit sapiens: nocituramn potentiam vitat,
hoc primum cavens, ne vitare videatur. Pars enim securitatis etin hoc est,non
ex professo eam petere; quia, qua quis fugit, damnat, Circumspiciendum ergo
nobis est, quomodo a vulgo tuti esse possimus. Primum nihil idem concupis-
camus: rixa est inter competitores. Deinde nihil habeamus quod cum magno
emolumento insidiantis cripi possit: gquam mivimum sit in corpote tuo spolio-
rum! Nemo ad humanum sanguinem propter ipsum venit, aut admodum pauei;
plures computant, quam oderunt: nudum latro transmitiit; etiam in obsessa
via pauperi pax est, Tria deiwle, ex preceptione veteri, prastanda sunt ut
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Comment y parvenir ? La sagesse seule nous le montrera. En
effet, la mesure est difficile & garder; il cst a craindre qu'en
fuyant I'envie, on ne tombe dans le mépris ; qu’en cherchant
4 n’écraser personne, nous ne paraissions faits pour étre
écrasés. On a beaucoup A redouter, quand soi-méme on peut
étre redouté. Tenons-nous & couvert de tous cétés: le mépris
nuit autant que l'envie.

Que la philosophie soit donc notre refuge ; pour les gens de
bien, pour ceux méme qui ne sont qu'a demi méchants, la
philosophie est un sacerdoce. L’éloquence du barreau, en
effet, ainsi que tout genre d’éloquence fondé sur les passions
populaires, suscite des rivalités. Paisible et tout entiére & son
objet, la philosophie ne peut tomber dans le mépris ; tous les
arts, tous les hommes, méme les plus pervers, fui rendent
hommage. Jamais la méchanceté ne prendra assez de force,
jamais ses complots ne seront assez puissants, pour que le
nom de la philosophie cesse d'étre vénérable et sacré. Au
reste, la philosophie doit étre cultivée en paix et avec modé-
ration. ~— Quoi! me direz-vous, est-ce donc, a votre avis, un
homme modérément philosophe, que Caton étouffantla guerre
civile par sa harangue au sénat ? Caton se jetant entre les
glaives et les fureurs des plus puissants citoyens ? Caton atta-
quant & la fois et César et Pompée, alors que lout Romain
prenait parti ou contre Pompée, ou contre César ? — On peut
vous répondre : A une pareille époque, convenait-il au sage
de se méler des affaires pbliques ? O Caton ! quel est ton but ?
la liberté ? il n'en est plus question ; elle a succomhé depuis
longtemps ! 11 s’agit de savoir qui, de César ou de Pompée,

vitentur : odium, invidia, conlemptus. Q do hoc fiat, sapientia sola {rabit,
Difficile enim temperamentum est ; verendumque, ne in contemptum nos invidie
timor transferat; ne, dum calcare nolumus, videamur posse calcari: multis
timendi attulit causas, timeri posse. Undique nos reducamus: non minus con-
temni, quam suspici, nocet.

Ad philosophiam ergo confugiendum est : he littera, non dico apud bonos,
sed apud mediocriter malos, infularum loco sunt. Nam forensis eloquentia, et
quecumque alia populum movet, adversarios habet : hee, quieta et sui negotii,
contemni non potest; cui ab omnibus artibus, etiam apud pessimos, honor est.
Nunquam in tantum convalescet nequitia, nunquam sic contra virtutes conjura-
bitur, ut non philosophizz nomen venerabile et sacrum maneat. Ceterum philo-
sophia ipsa tranquille modesteque tractanda est, — Quid ergo? inquis, videtur
tibi Marcus Cato modeste philosophari, qui bellum civile sententia sua reprimit?
qui furentium principum armis medius intervenit? qui aliis Pompeium offenden-
tibus, aliis Ceesarem, simul lacessit duos? — Potest aliquis disputare, an ilio
tempore capessenda fuerit sapienti respublica. Quid tibi vis, Marce Cato? jam
non agitur de libertate; olim pessumdata est ! queritur utrum Casar, an Pom-
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Rome aura pour maitre. Qu'as-tu de cornmun avec leurs dif-
férends ? Aucun des deux partis n’est le tien. On combat pour
le choix d’'un maitre; que t'importe le vainqueur ? Le moins
méchant des deux pourra remporter la victoire ; mais & coup
str le plus vertueux, ce ne sera pas le vainqueur. Encore, je
ne prends ici Caton qu’au dénoucment ; les années précé-
dentes, la république, devenue la proie des brigands, était-
elle un théitre plus digne du sage ? quel réle y joua Caton ?
11 se consuma en paroles et en cris, tant6t enirainé par les
mains du pcuple, conspué, jeté hors de la place publique,
1antdt conduit du sénat en prison. Mais nous verrons, dans la
suite, sile sage doit perdre sa peine ; en attendant, suivez ces
philosophes qui, éloignés des affaires publiques, s'enferment
dans la retraite pour s’appliquer A vivre, et dicter des pré-
ceptes au genre humain, sans offenser en rien le pouvoir. Le
sage ne choquera point Ies usages regus; il n'aftirera pas sur
lui Ies yeux du peuple, par la singularité de sa vie. — Quoi,
me direz-vous, ¢’est donc une garantie de stireté, que ce plan
de conduite ? — Je ne puis pas plus vous le promettre, qye la
santé & un homme tempérant ; et pourtant la tempérance est
mére de la santé. Un navire périt au porl; mais que sera-ce
en pleine mer? Quels seront les périls d’'une vie agitée el
aventureuse, si le repos lui-méme n’cst pas sans danger ? On
a vu des innocents périr; oui, sans doute, mais bien plus de
coupables. En est-il moins habile, le maitre d’escrime atteint
en combattant selon toutes les regles de I’art? Enfin, en toutes
choses, le sage considére l'intention et non Vissue. Le com-
mencement dépend de nous ; la fin, la fortune en décide, la

peius possideat rempublicam. Quid tibi cum ista contentione? nulle partes tuae
sunt., Dominus eligitur : quid tua, uter vincat? potest melior vincere; non potest
non pejor esse, qui vicerit! Ultimas partes attigi Catonis; sed ne priores quidem
anni fuerunt, qui sapientem in illam rapinam reipublice admitterent. Quid aiiud
quam vociferatus est Cato, et misit irritas voces, quum modo per populi levatus
manus, et obrutus sputis, et portandus extra forum traheretur, modo e senatu
in carcerem duceretur? Sed postea videbimus, an sapienti opera perdenda sit :
interim ad hos te stoicos voco, qui a republica exclusi, secesserunt ad colendam
vitam, et humano generi jura condenda, sine ulla potentioris offensa. Non contur-
babit sapiens publicos mores, nec populum in se vite novitate convertet. — Quid
ergo? utique erit tutus, qui hoc propositum sequetur? — Promittere tibi hoe
non magis possum, quam in homine temperanti bonam valetudinem : et tamen
facit temperantia bonam valetudinem. Periit aliqua navis in portu : sed quid tu
accidere in medio mari credis? Quanto huic periculum paratius foret, multa agenti
molientique, cui ne otium quidem tutum est? Pereunt aliquando innocentes; quis
negat? nocentes tamen seepius. Ars ei constat, qui per ornamenta percussus est.
Denique consilium, rerum omnium sapiens, non exitum, spectal. Initia in potestate
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fortune, qui n’entre pour rien dans mes avis. Mais elle nous
apporte des traverses, des malheurs ! — Le brigand n’est pas
un juge, il est mon assassin.

Déja votre main s’ouvre pour recevoir son tribut du jour; il
sera d’or. Et, puisque j’ai parlé d'or, écoutez un conseil qui
doit vous en rendre plus agréable 'usage et la jouissance. « Ce-
lui-1a jouit le mieux des richesses, qui sait le mieux s’en
passer. » — L’auteur? direz-vous. — Voyez ma bonté d’dme :
j'ai entrepris de louer un ennemi. Celte maxime est ’Epicure,
de Métrodore, de je ne sais quel homme de cette fabrique. Et
qu'importe I'auteur? c'est pour tout le monde qu'il a parlé.
Qui a besoin de richesses, craint pour elles; or, trembler pour
son bien, c’est ne pas en jouir. Occupé a P’accroitre, on oublie
d’en user, on regoit des comples, on court la place; on con-
sulte sans cesse le calendrier : on n’est plus propriétaire : on
se fait gérant.

XV

DES EXERCICES DU CORPS.

C’était une coutume ancienne, perpétuée jusqu’a nos jours,
de faire précéder les lettres de cette formule : « Si vous vous
portez bien, j’en suis charmé ; pour moi, je me porte bien. »
Et nous aussi, nous pouvons dire  juste titre : Si vous vous
livrez & la philosophie, j’en suis ravi. En eflet, la sagesse est la
vraie santé; sans sagesse V'dme est malade. Le corps lui-

nostra sunt : de eventu fortuna judicat, cui de me sententiam non do. At aliquid
vexationis afferet, aliquid adversi! — Non dominatur latro, quum occidit.

Nunc ad quotidianam stipem manum porrigis. Aurea te stipe implebo; et quia
facta est auri mentio, accipe quemadmodum usus fructusque ejustibi esse gratior
possit. « Is maxime divitiis fruitur, qui minime divitiis indiget. » — Ede, inquis,
auctorem. — Ut scias quam benigni simus, propositum est aliena laudare : Epi-
curi est, aut Metrodori, aut alicujus ex illa officina. Et quid interest, quis
dixerit? omnibus dixit, Qui eget divitiis, timet pro illis : nemo autem sollicito
bono fruitur; adjicere illis aliquid studet : dum de incremento cogitat, oblitus
est usus; rationes accipit, Forum conteril, kalendarium versat, fit ex domino
procurator.,

Xv

DE COMPOMIS EXERCITATIONIDUS.

Mos antiquis fuit, usque ad meam servatus tatem, primis epistolee verbis ad-
jicere : « Si vales, bene est; ego valeo. » Recte et nos dicimus : Si philoso-
pharis, bene est. Valere enim hoc demum est; sine hoc ager cst animus. Corpus
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méme, quelque grandes que soicnt ses forces, n'a que celles
d'un furieux ou d'un frénétique. Donnez done, avant tout,
vos soins a la santé de 'ame, ensuite a celle du corps, cette
derniére vous colitera peu, si vous voulez sculement vous hien
porter. Triste occupation, en effet, 6 Lucilius, ¢t bien peu
digne d'un homme instruit, que d'exercer ses bras, d’élargir
son encolure, de fortifier ses flancs! Alors que vous serez
gras & souhait, que vos épaules se scront épaissies, jamais
vous n’égalercz un bean beeuf pour le poids ni pour la vi-
gueur. Ajoutez A cela que I'excessif embonpoint accable T'es—
prit, et lui 6te de sa vivacité. Il faut donc donner au corps le
moins que vous pourrez, et laisser toute carriere a Pesprit.
Que d'inconvénients résultent de cetic manie de gymnasti-
que! D'abord ces exercices violents, en épuisant les esprits
vilaux, les rendent incapables de contention ct d’études vi-
goureuses. Ensuite la surabondance d'aliments ¢mousse Ves-
prit. Et puis, songez & ces maitres infimes, & ces misérables
esclaves, & ces étres partagés entre I'huile et le vin, qui sont
tout satisfaits de leur journée, quand ils ont bien sué, quand,
pour réparer le fluide perdu par Dexercice, ils onl inondé
de vin leur gosier aliéré’! Boire etsuer, c’est1a lerégime d'un
malade épuisé. I1 est des exercices courts et faciles, propres
a assouplir le corps sur-le-.champ, et, ce qu’il faut surtout
considérer, & ménager le temps. Courir, agiter ses bras char—
gés de quelque fardeau, faire des sauts en hauteur, en éten-
due, et celui que 'on pourrait appeler salien, ou, pour lui
faire moins d'honneur, saut de foulon: voila des exercices
entre lesquels vous pouvez choisir, et que la pratique rend

quoque, etiam si magnas habet vires, non aliter quam furiosi aut phrenetici va-
lidum est. Ergo hane praecipue valetudinem cura, deinde et illam secundam,
quee non magno tibi constabit, si volueris bene valere. Stulta est enim, mi Lu-
cili, et minime conveniens litterato viro, occupatio exercendi lacertos, et dila-
tandi cervicem, ac latera firmandi. Quum tibi feliciter sagina cesserit, et tori
ereverint ; nec vires unquam opinii bovis, nec pondus @qnabis. Adjice nune, quod
majore corporis sarcina animus eliditur, et minus agilis est. Itaque, quantum
potes, circumscribe corpus tuum, et animo locum laxa ! Multa sequuntur incom-
moda huic deditos cure : primum exercitationes, quarum labor spiritum exhau-
rit, et inhabilem intentioni ac studiis acrioribus reddit; deinde copia ciborum
subtilitas impeditur. Accedunt pessima note mancipia in magisterium recepta,
Liomines inter oleum et vinum occupati; quibus ad volum dies aclus est, si bene
desudaverunt, si in locum ejus quod effluxit, multum potionis altius in jejunio
ituree regesserunt, Bibere et sudare, vita cardiaci est. Sunt exercitationes et fa-
ciles et breves, qua corpus et sine mora lavent, et tempori parcant, cujus pra:ci-
pua ratio habenda est. Cursus, et cum aliquo pondere manus mote, et saltus,
vel ille qui corpus in altum levat, vel ille qui in longum mittit, vel iile, ut ita
dicam, saliaris, aut, ut contumeliosius dicam, fullonius. Quod libet ex his elige;
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faciles. Quel que soit votre choix, revenez promptement du
corps & I'dme; c’est elle qu’il faut exercer nuit et jour; clle
se nowrrit & peu de frais; cet exercice, ni le froid, ni la cha-
leur, ni méme la vieillesse, ne pourront jamais V'interrom-
pre. Cultivez donc un fonds qui s'améliore en vieillissant.
Non que je vous prescrive d’étre sans cesse courbé sur un
livre ou sur des tablettes; il faut donner aussi du relache &
I'esprit, mais pour le détendre, sans I'amollir. Le mouvement
agite le corps sans nuire A I'étude, vous pouvez lire, dicter,
parler, écouter ; la promenade elle-méme n’empéche aucune
de ces occupations. Il ne faut pas non plus négliger desoutenir
votre voix ; je vous défends de I’élever et de ’abaisser par de-
grés et par modulations régulieres. Il ne vous manquerait
plus que d’apprendre aussi & marcher, & ouvrir votre porte a
ces aventuriers, instruits par la faim a créer des sciences nou-
velles. Ils régleront vos pas, étudieront & table le mouvement
de vos michoires, et leur impudence gagnera tout le terrain
que leur laissera prendre votre patiente crédulité. — Quoi,
me direz-vous, il faut donc débuter par des cris, et monter
d’abord sa voix sur le ton le plus haut? — 1l est si naturel de
s’animer peu a peu, que les débats judiciaires commencent
sur le ton de la conversation, et ne s’élevent que par degrés
jusquaux cris : jamais avocat n'en appela dés I'exorde an
peuple romain. Ainsi donc suivez I'impulsion de votre dme,
en attaguant des coupables avec plus ou moins de véhémence,
selon la portée de votre voix et la force de vos poumons;
mais, en faisant rentrer votre voix dans ses intonations na-
turelles, songez qu’elle doit descendre et non tomber ; imiter

usu (it facile. Quidquid facies, cito redi a corpore ad animum; illum noctibus ae
diebus exerce; labore modico alitur ille. Hanc excrcitationem non frigus, nou
@stus impediet, ne sencctus quidem. Id honum cura, quod vetustate fit melius,
Neque ego te jubeo semper imminere libro, aut pugillaribus : dandum est ali-
quod intervallum animo; ita tamen ut non resolvatur, sed remittatur, Gestatio et
corpus concutit, et studio non officit : possis legere, possis dictave, possis luqui,
possis audire; quorum nihil ne ambulatio quidem vetat fieri. Nec tu intentionem
vocis contempseris; quam veto te per gradus et certos modos attollere, deinde
deprimere. Quod si velis dein, quemadmodum ambules, discere; admitte istos,
quos nova artificia docuit fames : erit qui gradus tuos temperet, et buccas et
dentes observet, et in lantum procedat, in quantum ejus audaciam patientia
credulitate produxeris. — Quid ergo? a clamore protinus et 8 summa contentione
vox tua incipiet? — Usque eo naturale est, paulatim incitari, ut litizantes quoque
a sermone incipiant, ad vociferationem transeant : nemo statim Quiritium fidem
imnplorat, Ergo utcumque impetus tibi animi suaserit, modo vehcmentius fac in
vices convicium, modo leutius, prout vox quoque te hortabitur et latus. Modesla,
quum receperis illam revocarisque, descendat, non dccidat : moderatoris sui
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la modération de l'aine, sa régulatrice, et non se laisser cm-
porter a une fougue aveugle et brutale. Ce n’est pas d’exercer
sa voix qu’il s’agit, mais bien de s'exercer par elle.

Je viens de vous délivrer d'un pesant fardeau; a ce service
je joindrai un cadeau, un petit présent d'amitié. Ecoutez ce
précepte remarquable : « La vie de I'insensé est sans charme;
elle s'élance inquiéte dans 'avenir. » L’auteur de cette maxime?
C'est cclui des précédentes. — El les fous dont il parle? Baba et
Ixion sans doute? — Non, mon ami; nous-mémes; nous que
d’aveugles désirs entrainent vers ce qui doit nous perdre sans
jamais nous rassasier; nous qui serions satisfaits si on pou-
" vait I’étre; nous qui ne comprenons pas tout ce qu’il y ade
plaisir & ne rien demander, de grandeur a étre content de son
sort et indépendant de la forlune. Songez donc quelquefois,
Lucilius, songez & tous les avantages que vous possédez :
ne regardez jamais le pelit nombre qui vous précede, sans
penser & la foule qui vous suit. Voulez-vous étre reconnais-
sant envers les dieux et votre destin? représentez-vousla mul-
titude que vous avez devancée. Eh ! pourquoi vous comparer
aux autres? Vous vous étes mis au-dessus de vous-méme.
Fixez-vous un terme que vous ne puissiez franchir, lors méme
que vous le voudriez. lls s’évanouiront un jour, ces biens il-
lusoires, plus doux en espérance qu’en réalité. S'ils avaient
quelque solidité, ils rempliraient I’dme & la longue; et que
font-ils, qu’irriter la soif de qui s’en abreuve, et le séduire par
des dehors trompeurs! Quoi! les hiens enveloppés dans un
avenir incertain, j'aimerais mieux oblenir de la fortune qu’elle
me les accorde, que de moi, de ne les pas demander? Et

temperamentum habeat, nee hoe indocto et rustico more deszviat. Non enim id
agimus, ut exerceatur vox, sed ut exerceat.

Detraxi tibi non pusillum negotium : mercedula et unus gradus ad hec beve-
ficia accedet. Ecce insigne praceptum : « Stulti vita ingrata est, trepida tota in
futurum ferlur, » — Quis heec, inquis, dicit? — Idem qui supra. — Quam tu
nunc vitam dici existimas stultam? Baba et Ixionis? — Non ita est : nostra dici-
tur, quos caca cupiditas in nocitura, certe nunquam satiatura, preecipitat; quibus,
si quid satis esse posset, fuisset; qui non cogitamus, quam jucundum sit, nihil
poscere; quam maguificum sit, plenum esse, nec ex fortuna pendere. Subinde
itaque, Lucili, quam multa sis consequutus, recordare : quum adspexeris quot
te antecedant, cogita quot sequantur. Si vis gratus essc adversus deos et adver-
sus vitam tuam, cogita quam multos antecesseris. Quid tibi cum ceteris? te ipse
autecessisti ! Finem constitue, quem transire ne possis quidem, si velis : disce-
dent aliquando ista insidiosa bona, et sperantibus meliora, quam assequutis. Si
quid in illis esset solidi, aliquando et implerent : nunc haurientium sitim conci-
tant. Mutantur speciosi apparalus : et, quod futuri temporis incerta sors volvit,
quare potius a fortuna impetrem, ut det; quam a me, ne petam ? Quare autem
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pourquoi les demander ? ai-je oublié la fragilité de I'homnme ?
Amasser ! et pourquoi? travailler! Mais voici notre dernier
jour, ou, du moins, il n’est pas éloigné.

XVI

UTILITE DE LA PHILOSOPHIE.

Je le sais, Lucilius, ¢’est pour vous un axiome : point de vie
heureuse, pas méme de vie supportable, sans I'étude de la
sagesse ; 1a vie heureuse est le fruit d’'une sagesse consommée,
et la vie supportable elle-méme suppose un commencement
de sagesse. Mais cette conviction ol vous étes, il faut vous y
affermir, et I'enraciner de plus en plus par des méditations
journaliéres. 1l est moins pénible de prendre une louable ré-
solution que de la soutenir. Que la persevérance, qu ‘un tra-
vail assidu vienne donc augmenter vos forces, jusqu’a ce que
la perfection méme ait fait place en vous au désir dela per-
fection. Aussi n’ai-je pas besoin de longues et verbeuses pro-
testations de votre part; je sais apprécxer V’étendue de vos
progres. Je connais le sentiment qui dicte vos lettres; jen y
vois point d'apprét, point de fard. Cependant je vais m’ouvrir
& vous : j’espere de vous, mais ne m’y fie pas encore. Faites
comme moi, point trop de promptitude et de facilité & compter
sur vous-méme. Examinez-vous, sondez tous les replis de votre
dme, étudiez-vous. Mais voyez avant tout si c'est dansla
théorie de la sagesse, ou dans sa pratique que consistent vos

petam, oblitus fragilitatis humane ? congeram in quid laborem? Ecce hic dies
ultimus est! ut non sit, prope ab ultimo est!

Xvi

DE UTILITATE PHILOSOPHiE.

Liquere hoe tibi, Lucili, scio, neminem posse beate vivere, ne tolerabiliter
quidem, sine sapientie studio; et beatam vitam perfecta sapientia effici, cete-
rum tolerabilem etiam inchoata, Sed hoc, quod liquet, firmandum et altius quo-
tidiana meditatione figendum est. Plus operis est in eo, ut proposita custodias,
quam ut honesta proponas. Perseverandum est, et assiduo studio robur adden-
dum, donec bona mens sit, quod bona voluntas est! Itaque tibi apud me pluri-
bus verbis haud affirmandum, nec tam longis : intelligo, multum te profecisse.
Quée scribis, unde veniant scio; non sunt ficta, nec colorata. Dicam tamen quid
sentiam : jam de te spem habeo, nondum fiduciam. Tu quoque idem facias, volo :
non est quod tibi cito et facile credas; excute te, et varie scrulare, et observa!
illud ante omnia vide, utrum in philosophia, an in ipsa vita profeceris, Non est

]
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progres. Non, la philosophie n’est pas un art fait pour éblouir
le vulgaire,une science d’apparat : elle est toute de choses
et non de mots. Son emploi n’est pas de fournir un passe-
temps agréable, d’6ter a Doisivelé ses dégouts; elle forme
I'dme; elle la faconne; elle régle la vie, dirige les actions,
montre ce qu’il faut faire et ce qu’il faut éviter; elle serta
I'homme de pilote, ct conduit sa nacelle au milieu des écueils :
sans elle, point de streté. Combien d'événements, & chaque
heure, demandent unerésolution que la philosophie seule peut
suggérer! — On va me dire: « A quoi bon la philosophie,
s'il estune destinée? a quoi bon, si Dieu gouverne? a quoi bon,
sile hasard commande? Car, d’'un cdté, je ne puis changer
des événements que Dieu, décidant par avance de mes actions,
a arrétés dans ses décrets; et, del’autre, il n'est point de pré-
cautions a prendre contre des événements fortuits, quand le ha-
sard se rit de la prudence humaine.» —De ces opinions, quelle
que soit la vraie, le fussent-elles toutes, livrons-nous a Ia
philosophie. Que le destin nous enchaine par ses lois inexora-
bles ; qu'un Dieu, arbitre de I'univers, dispose de tout; que le
hasard pousse et jette péle-méle les événements humains, la
philosophie sera notre bouclier. Elle nous dirad’obéir a Dieu,
de résister opinidtrément a la Fortune; de nous soumettre a la
Divinité, de supporter les coups du sort. Mais ce n’est pas
iei le lieu de rechercher quels sont les droils de ’homme,
g'il est gouverné par la Providence, ou enchainé par les
destins, ou ballotté par les brusques et soudains caprices du
hasard. Je reviens 4 mes conseils et mes exhortations : ne
laissczpoint tomber et refroidir votre zele. Il faut le régler et le

philosophia populare artificium, uec ostentationi paratum; non in verbis, sed
in rebus est. Nec in hoc adhibetur, ut cum aliqua oblectatione consumatur dies,
ut dematur otio nausca : animum formal et fabricat, vitam disponit, actiones
regit, agenda et omiltenda demonstrat, sedet ad gubernaculum, et per aucipitia
fluctuantium dirigit cursum. Sine hac nemo securus est : innumerabilia accidunt
singulis horis, qua: consilium exigant, quod ab hac petendum est. — Dicet ali-
quis : « Quid mihi prodest philosuphia, si fatum est? quid prodest, si Deus rec-
tor est? quid prodest, si casus imperat? Nam et mutari certa non possunt, et
nibil preeparari potest adversus iucerta; si aut consilinum meum Deus occupavit,
decrevitque quid facercm, aut consilio meo nihil fortuna permittit. » — Quid-
quid est ex his, Lucili, vel si omnia hec sunt, philosophandum est : sive nos
inexorabili lege fata constringunt, sive arbiter Deus universi cuncta disposuit,
sive casus res humanas sinc ordine impeliit et jactat, philosophia nos tueri de-
bet. Hee adhortabitur, ut Deo libenter pareamus, ut Fortun® contumaciter re-
sistamus : h@c docebit, ut Deum sequaris, feras casum. Sed non est nunc in hanc
disputationem transcundum, quid sit juris nostri, si providentia in imperio est,
aut si fatorum series illigatos trahit, aut si repentina ac subita dominantur: ille
nunc revertor, ut te moucam ¢t exhorter, ne patiaris impetum animi tui delabi
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soutenir, afin de changer en habitude ce qui n'était qu'élan
passager.

Des les premiéreslignes, vous avez, ou je vous connais bien
peu, parcouru cette lettre pour voir ce qu’elle porte avec
elle. Eh bien! cherchez, et vous trouverez. Mais n’adnirez pas
ma générosité; cest encore du bien d’autrui que je suis
libéral. Qu'ai~je dit? le bien d’autrui! tout ce qu'un autre
a dit de bon est & moi. Oui, la maxime d’Epicure estd moi :
« Vous réglez-vous sur la nature? vous ne serez jamais pauvre ;
surl’'opinion? vous ne serez jamais riche. » La nature demande
peu, l'opinion ne met pas de bornes a ses exigences. Ayez,
accumulés sur votre téte, tous les trésors de mille opulents
personnages; que vos richesses excedent la mestre des fortunes
particuliéres; soyez couvert d'or, vétu de pourpre, prodigue
et magnifique au point de cacher la terre sous vos marbres,
et non-seulement de posséder des richesses, mais de les fouler
aux pieds; joignez a cela des statues, des tableaux, et tous les
tributs que chaque art paye au luxe, tous ces biens ne vous
apprendront qu’a en désirer de plus grands. Les désirs de la
nature sont bornés; ceux de l'opinion ne s’arrétent jamais,
car le faux ne connait pas de limites. Tont chemin a un terme;
les fausses routes se prolongenta Yinfini. Quittez donc le
pays des chiméres! et quand vous voudrez savoir si vos désirs
sont naturels ou factices, vovez §'ils peuvent s’arréter quelque
part. Aprés une lougue route, vous reste-t-il une route plus
longue & faire? croyez-moi, vous étes hors du chemin de la
nature.

el refrigescere. Contine illum, et constitue, ut habitus fiat quod est impetus!

Jam ab initio, si bene te novi, circumspicis ecquid hec epistola munuseuli
attulerit? Excute illam, et invenies. Non est quod mireris animum meum : adhuc
de alieno liberalis sum, Quare autem alienum dixi ? quidquid bene dictum est
ab ullo, meum est. Sic quoque quod ab Epicuro dictum est : « Si ad naturam
vives, nuaquam eris panper : si ad opinionem, nunquam eris dives. » Exiguum
natura desiderat, opinio immensum. Congeratur in te, quidquid multi locupletes
possederant ; ultra privatum pecuniee modum Fortuna te provehat, auro tegat,
purpura vestiat; eo deliciarum opumque Yperducat, ut terram marmoribus
abscondas; non tantum habere tibi liceat, sed calcare divitias ; accedant statue
et picture, et quidquid ars ulla luxurie elaboravit : majora cupere ab his disces.
Naturalia desideria finita sunt : ex falsa opini tia, ubi desinant, non
habent : nuilus enim terminus falso est. Via euntt aliquid extremum est; error
immensus est. Retrahe ergo te a vanis! et quum voles scire, quod petis utrum
naturalem habeat, an ccam cupiditatem, considera an possit alicubi consistere.
Si longe progresso semper aliquid longius restat ; scito id naturale non esse.
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XVl

TOUT QUITTER POUR LA PHILOSOPHIE. AVANTAGES DE LA PAUVRETE.

Loin de vous tous ces biens, si vous étes sage, ou plutot
pour le devenir ; courez, volez de toutes vos forces aprés la
perfection, Un lien vous arréte ? dénouez, tranchez i U'instant.
— « Mais le soin de mon patrimoine me retient ; je voudrais
en disposer de maniére & ce qu'il me suffit sans travail, a
n’étre ni géné par la pauvreté, ni génant pour les autres. » —
Parler de la sorte, c’est bien montrer que ’on ignore entiére-
ment la grandeur, I'excellence du bien auquel on aspire;
c’est voir d’'un coup d'ceil superficiel I'utilité de la philosophie,
et ne pas assez entrer dans les détails de ses bienfaits ; c’est
ignorer encore Yappui qu’elle nous préte en tous lieux, et,
pour parler avec Cicéron, « cette bonté protectrice qui nous
secourt dans nos plus grands besoins, ¢t s’abaisse jusqu’aux
plus petits. » Croyez-moi, invoquez ses conseils ; elle vous dis-
suadera de rester assis devant un comptoir. Quel est votre
but? que voulez-vous avec ces délais ? N'avoir plus la pau-
vreté a craindre ? Et s'il fallait la désirer! Souvent les ri-
chesses ont été un obstacle & l'étude de la philosophie; Ia
pauvreté est libre d’entraves et de soins. La trompette sonne ?
le pauvre sail que ce n’est pas i lui qu'on en veut. L'alarme
se répand? il cherche ou fuir, non ce qu'il doit emporter. Lui
faut-il se mettre en mer ? point de tumulte au port, point

Xvi

S$INE MORA AMPLEXANDAM ESSE PHILOSOPHIAM : PAUPERTATEM ESSE RONUM.

Projice omnia ista, si sapis, immo ut sapias; et ad bouam mentem magno
cursu ac totis viribus tende. Si quid est quo teneris, aut expedi, aut incide. —
« Moratur, inquis, me res familiaris ! sic illam disponere volo, ut sufticere nihil
agenti possit; ne aut paupertas mihi oneri sit, aut ego alicui. » — Quum hoe
dicis, non videris vim ac potentiam ejus, de quo cogitas, boni nosse : et sum-
mam quidem rei pervides, quantum philosophia prosit; partes autem nondum
satis subtiliter dispicis, necdum scis, quantum ubique nos adjuvet, quemadmo-
dum et « in maximis, ut Ciceronis utar verbo, opituletur, et in minima descen-
dat. » Mihi erede, advoca illam in consilium! suadebit tibi, ne ad calculos
sedeas. Nempe hoc queris, et hoc ista dilatione vis consequi, ne tibi paupertas
timenda sit. Quid si appetenda est? Multis ad philesophandum obstitere divitie ;
paupertas expedita est, secura est. Quum classicum cecinit, scit non se peti;
quum aliqua conclamatio est, quomodo exeat, non quid efferat, queerit. Si navi-
gandum est, non strepunt portus, nec unius comitatu inquieta sunt littora : non
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de rivage troublé par le cortége d'un scul homme : il n'est
pas entouré de cette multitude d’esclaves que pourraient seules
nourrir les fertiles moissons des régions d'outre-mer. 1l est fa-
cile de rassasier un petil nombre d'estomacs hien appris, et
dont 'unique désir est d’étre remplis. La faim est peu coil-
teuse ; c’est le goiit blasé qui ruine. La panvreté se contente
de satisfaire les besoins les plus pressants.

Pourquoi donc rejeter une commensale dont les meears sont
le modéle du riche, s'il est sage? Voulez-vous consacrer vos
soins & votre &me, vivez pauvre, ou comme si vous V'éliez. L’é-
tude ne peut devenir salutaire sans la frugalité ; or, la fruga-
lité, n’est-ce pas une pauvreté volontaire ? Plus de ces misd-
rables excuses: « Ma fortune ne suffit pas encore a mes besoins;
encore lelle somme, et je me livre tout entier & la philosophie. »
Eh! qu’y a-t-il de plus pressé que ce que vous remettez, que ce
que vous gardez pcur la fin ? C'est par la qu’il faut commen-
cer. — « Je veux, dites-vous, amasser de quoi vivre. » —
Apprenez donc en méme temps 4 amasser. Si vous ne pouvez
bien vivre, qui vous empéche de bien mourir ? La pauvreté,
Pindigence méme, ne doivent pas nous détourner de la phi-
losophie. Quand on aspire a la sagesse, on peut endurer la
famine : des assiégés la supportent bien. Et qu’attendent-ils
pour prix de leurs souffrances? de ne pas tomber au pouvoir
d’'un vainqueur. Ah! combien Ia philosophie nous promet
mieux : liberté perpétuelle, ne craindre ni ’homme, nila
Divinité ! Et ces avantages, on peut se les procurer, méme en
souffrant la faimn. On a vu des armées, en proie a la pénurie
la plus cruelle, vivre de racines sauvages, tromper la faim par

L]
circumstat illum turba servorum, ad quos pascendos transmarinarum regionum
est optanda fertilitas. Facile est pascere paucos ventres, et hene institutos, et
nihil aliud desiderantes, quam impleri. Parvo fames constat, magno fastidium,
Paupertas conteuta est desideriis instantibus satisfacere.

Quid est ergo quare hanc recuses contubernalem, cujus mores sanus dives
imitatur ? Si vis vacare animo, aut pauper sis oportet, aut pauperi similis. Non
potest studium salutare fieri sine frugalitatis cura : frugalitas autem, paupertas
voluntaria est. Tolle itaque istas excusationes : « Quantum sat est, nondum habeo:
si ad illam sumwmam pervenero, tunc me totum philosophiee dabo. » Atqui nihil
prius, quam hoc, parandum est, quod tu differs et post cetera paras; ab hoe
incipiendum est. — « Parare, inquis, unde vivam, volo. » — Simul et parare
disce ! Si quid te vetat hene vivere, bene mori non vetat. Non est quod nos pau-
pertas a philosophia revocet, ne egestas quidem. Toleranda est enim ad hoe pro-
perantibus vel fames ; quam toleravere quidam in obsidionibus. Et quod aliud
erat illius patientie premium, quam in arbitrium non cadere victoris ? quanto
hoc majus est, quo promitlitur perpetua libertas, nullius nec hominis nec .l)ei
timor! Equidem vel esurienti ad ista veniendum est. Perpessi sunt exercitus
inopiam omnium rerum, vixerunt herbarum radicibus, et dictu feedis tulerunt

5.
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des aliments qu'on n’oscrait nommer, et, ce qui est plus sur-
prenant, braver tous ces fléaux pour une cause qui leur était
étrangere ; et 'on craindrait de souffrir la pauvreté, quand il

s'agit de s’affranchir de la violence des passions! Ne com-
mengcons donc point par acquérir ; Ja route de la sagesse, on
peut la faire sans provisions. Mais telle est I'erreur commune :
on veut tout possedcr avant de posséder la sagesse; onen fait
I'instrument le moins nécessaire du bonheur, une espece de
superflu. Pour vous, si vous avez quelque bien, livrez-vous sur-
le-champ a la philosophic (qui vous a dit, cn effet, que vous
n'en ayez pas déja trop ?); si vous n'avez rien, vecherchezla
philosophie avant fout. — « Mais je manquerai du nécessaire. »
— D'abord vous ne pourrez en manquer ; Ja nature demande
bien peu; ct le sage se régle sur la nature. Si la misére le
poursuit de trop pres, il s'élance hors de la vie, et cesse d’élre
A charge & lui-méme. Mais si son étroite et modique fortune
suffit & sa subsistance, c’est aulant de gagné pour lui ; bornant
i la recherche du nécessaire ses inquiétudes et ses soucis,
il s’acquittera envers son corps; il se rira de I'embarras des
riches, du mouvcment que se donnent ceux qui cherchent
4 le devenir, et, tranquille et content, il dira : « Insensés!
pourquoi farder ainsi a jouir de vous-mémes? pouvez-vous
attendre l'intérdt de votre argent, le bénéfice d'une spdcula-
tion, le testament d’un vieillard opulent, guand il ne tient
qu’a vous de vous enrichir sur-le-champ ? La philosophie re-
présente les richesses; elle les donne en les rendant inu-
tiles. » Mais cc discours est pour les autres : votre fortune
approche de I'opulence. Dans certains snccles, vous sericz trop
riche; dans tous, vous V'étes assez.

famem. Hec omuia passi sunt pro regno {quo magis mireris) alieno : dubitabit
aliquis ferre paupertatem, ut animum furoribus liberet? Non est ergo prius
acquirendum : licet ad philusophiam etiam sine viatico pervenire, Ita est? quam
omnia habueris, tunc habere et sapientiam voles; hac erit ultimum vita justru-
mentum, et, ut ita dicam, additamentum? Tu vero, sive aliquid habes, jam phi-
losophare (unde enim scis, an jam nimis habeas?); sive nihil, hoe prius quare,
quam quidquam. — « At necessaria deerunt!y — Primum deesse non poterunt,
quia natura minimum petit : nature autem se sapiens accommodat. Sed, si ne-
cessitates ultim@ inciderint, jamdudum exsiliet e vita, et molestus sibi esse
desinet. Si vero exiguum fuerit et angustum quo possit vita produci. id boni
cousulet, nec ultra necessaria sollicitus aut anxius, veniri et scapulis suum red-
det, et occupationes divitum, concursationesque ad divitias euntium, securus
lretusque ridebit, ac dicet : « Quid in longum ipse te differs? exspectabisne feno-
ris queestum, aut ex merce compendium, aut tabulas beati senis, quum fieri pos-
sis statim dives? Reprasentat opes sapientia; quas, cuicumque fecit supervacuas,
dedit. » Hec ad alios perlinent : tu locuplelibus propior es. Seculum muta, nimis
habes: id est omni seculo quod sat est.
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Je pourrais terminer ici ma lettre ; mais je vous ai gité, On
ne peut saluer les rois parthes sansleur offrir un présent; on
ne peut vous dire adieu sans payer. Que faire donc ? emprun-
ter & Epicure : « Souvent Yacquisition des richesses est un
changement de miséres, et n’en est pas le terme. » Je n’en
suis pas surpris : la faute n’en est pas A la possession, mais au
possesseur. Le méme esprit qui lui rendait la pauvreté
charge, lui rend les richesses onéreuses. Qu'importe au malade
que vous le placiez sur un lit de bois ou sur un lit d’or ? par-
tout ou on le transporte, il emmeéne son mal avec lui. 1l en
est ainsi de I'dme ; une fois malade, qu’on la place au sein des
richesses, au milieu dela misére, son mal la suit partout.

XVII

AMUSEMENTS DU SAGE.

Nous sommes en décembre, époque oit toute la ville est en
mouvemenl, Pleine licence est donnée & la dissolution pu-
blique : tout retentit du fracas des préparatifs, comme si
aujourd’hui il y avait quelque différence entre les Saturnales
el les jours de travail; comme si 'on n’avait pas eu raison de
dire: Décembre, antrefois un mois, est maintenant une année.
Si je vous avais ici, j'aimerais & m’entretenir avec vous sur
la conduite que vous jugez la plus convenable; nous verrions
s'il faut se relicher en rien de sa sévérité habituelle, ou, de

Poteram hoc loco epistolam claudere, nisi te male instituissem. Reges Parthos
non potest quisquam salutare sine munere ; tibi valedicere non licet gratis. Quid
istic ? ab Epicuro mutuum sumam. « Multis, parasse divitias, non finis miseria-
rum fuit, sed mutatio. » Nec hoc miror : non est enim in rebus vitium, sed in
ipso animo. Iilud, quod paupertatem gravem fecerat, et divitias graves fecit.
Quemadmodum nihil differt, utrum @grum in ligneo lecto anin aureo colloces;
quocumque illum transtuleris, morbum suum secum transferet : sic nihil refert,
utrum snimus @ger in divitiis an in paupertate ponatur; malum illum suum
sequitur,

Xviil

DE OBLECTATIONIBUS SAPIENTIS.

December est mensis : quum maxime civitas sudat; jus luxurie publice datum
est; ingenti apparata sonant omnia : tanquam quidquam inter Saturnalia intersit
et dies rerum agendarum. Adeo nihil interest, ut videatur mihi non errasse qui
dixit, olim mensem decembrem fuisse, nunc annum. Si te hic haberem, libenter
tecum conferrem quid existimares esse faciendum : utrum nihil ex quotidiana
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peur de se mettre en guerre avec les meewrs publiques, égayer
ses soupers et déposer la toge. En effet, cc qui ne se pratiquait
autrefois que dans les temps d’alarmes et de calamités pu-
bliques, changer d’habits, est aujourd’hui le signal du plaisir
et des réjouissances. Si je vous connais bien, choisi pour
arbitre en cette affaire, vous ne voudriez, entre le peuple
et nous, ni ressemblance complete, ni différence totale ; a
moins que vous ne nous imposiez précisément ces jours pour
dompter nos passions, et nous priver seuls de jouissances,
alors que tout un peuple s’y plonge sans retenue. La preuve
la plus certaine que I'dme puisse recevoir de sa force, c’est de
ne se laisser entrainer ni séduire par les attraits de la volupté.

Mais, s’il y a plus de courage & braver la faim et la soif, an
milieu d’'un peuple en proie a une dégotitante ivresse, il ya
plus de sagesse & ne se point isoler ni singulariser, et, sans se
méler au peuple, 4 faire ce qu’il fait, mais d’'une autre ma-
niére : sans se livrer a la débauche, il y a moyen de célébrer
une féte. Au reste, tel est le plaisir que j'éprouve i mettre votre
courage i I'épreuve, que je vais vous en recommander une
que prescrivent les plus grands philosophes : Réserver dans
sa vie quelques jours, ol, satisfait de la nourriture la plus
chétive et la plus commune, couvert d’'un vétement rude et
grossier, on se dise & soi-méme : Voild donc ce qui fait tant
peur ? Au sein du repos, le courage doit se préparer aux atta-
ques; et, bercé par la Fortune, se prémunir contre ses ri-
gueurs. En temps de paix, sans avoir d’ennemis a combattre,
le soldat fait des évolutions, éleve des remparts, se fatigue par
un travail superflu, pour suffire un jour au travail nécessaire.

consuetudine movendum; an, ne dissidere videremur cum publicis moribus, et
hilarius cenandum, et exuendam togam. Nam, quod fieri nisi in tumultu et tristi
tempore civitatis non solebat, voluptatis causa, ac festorum dierum, vestem mu-
tavimus. Si te hene novi, arbitri partibus functus, nec per omnia nos similes esse
pileate turba voluisses, nec per omnia dissimiles : nisi forte his maxime diebus
animo imperandum est, ut tunc voluptatibus solus abstineat, quum in illas omnis
turba procubuit. Certissimum argumentum firmitatis sue capit, si ad blanda et in
luxuriam traheutia nec it, nec abducitur,

Hoc multo fortius est, ebrio ac vomitante populo siccum ac sobrium esse; illud
temperatius, non excerpere se, nec insignire, nec misceri omnibus; et eadem,
sed non eodem modv, facere : licet enim sine luxuria agere festum diem. Ceterum
adeo mihi placet tentare animi tui firmitatem, ut ex preecepto magnorum virorum
tibi quoque pracipiam : inlerponas aliquot dies, quibus, contentus minimo ac vi-
lissimo cibo, dura atque horrida veste, dicas tihi : Hoc est quod timebatur ? In
ipsa securitate animus ad difficilia se praparet, et contra injurias Fortune inter
beneficia firmetur. Miles in media pace decurrit sine ullo hoste, vallum jacit, et
supervacuo labore lassatur, ut sufficere necessario possit. Quem in ipsa re trepi-
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Voulez-vous qu’un homme ne perde pas la téte dans I'aclipn?
il faut I'y aguerrir d’avance. Ainsi le pratiquaient ces hommes
qui, se faisant pauvres tous les'mois, se réduisaient presque &
la misére, afin de ne jamais redouter un mal qu’ils avaient
tant de fois appris & souffrir. Ne croyez pas que je vous con-
duise & ces repas modestes, 4 ces cabanes du pauvre, déguise-
ments sous lesquels la sensualité cherche a tromper I'ennui
des richesses. Je veux un vrai grabat, un sayon, du pain dur
et grossier. Soutenez ce régime trois ou quatre jours, et méme
plus longtemps; faites-en une dpreuve, et non un jeu.
Croyez-moi, Lucilius, votre joie sera bien grande lorsque, ras-
sasié pour vos deux as, vous comprendrez que pour étre tran-
quille sur’avenir, on n’a pas besoin de la Fortune : le néces-
saire, elle nous le doit, méme dans ses rigueurs. Apres cela,
toutefois, ne vous imaginez pas avoir fait merveille; vous
n’aurez fait que ce que font des milliers d’esclaves, des milliers
de pauvres. Votregloire sera de I'avoir faitsans y élre contraint.
Cet état, il vous sera aussi facile de le supporter toujours, que
d’en faire un essai passager. Voila le genre d’escrime qui nous
convient; et, pour ne pas élre surpris par la Fortune, fami-
liarisons-nous avec le besoin. Nous serons riches avec moins
d’inquidtude, si nous savons combien la pauvreté est facile a
supporter. Epicure lul-meme, cet apétre dela volupté, Epicure
avait des jours marqués, ot il apaisaitsa faim tant bien que mal,

curieux de savoir si son honheur y perdrait quelque chose en
plénitude, et combien, et si cette perte était égale aux fatigues
de la débauche. Voila, du moins, ce qu’il dit dans les Lettres
qu'il adresse d Polyen, sous la magistrature de Charinus; il se
vante méme « de ne pas dépenser un as pour sa nourriture;

dare nolueris, ante rem exerceas. Hoc sequuti sunt qui, omnibus mensibus pau-
pertatem imitati, prope ad inopiam accesserunt, ne unquam expavescerent quod
sepe didicissent. Non est nunc quod existimes me dicere Timoneas cenas, et
pauperum cellas, et quidquid aliud est, per quod luxuria divitiarum tedio ludit,
Grabatus ille verus sit, et sagum, et panis durus ac sordidus, Hoc tridue et qua-
triduo fer, interdum pluribus diebus : ut non lusus sit, sed experimeutum. Tunc,
mihi crede, Lucili, exsultabis, dipondio satur, et intelliges ad securitatem non
opus esse Fortuna : hoc enim, quod necessitati sat est, debet [etiam] irata. Non
est tamen quare tu multum tibi facere videaris : facies enim quod multa millia
servorum, multa millia pauperum faciunt. Illo nomine te suspice, quod facies
non coactus, quod tam facile erit tibi illud pati semper, quam aliquando experiri,
Exerceamur ad palum! et, ne imparatos Fortuna deprehendat, fiat nobis paupertas
familiaris! Securius divites erimus, si scierimus quam non sit grave pauperes
esse. Certos habebat dies ille magister voluplatis Epicurus, quibus maligne famem
exstingueret, visurus an aliquid deesset, ex plena et consummata voluptate, vel
quantum deesset, et an dignum, quod quis magno labore pensaret : hoc certein
his Epistolis mt, quas scripsit, Charino magistratu, ad Poly@num. Et quidem glo-
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tandis qu’a Métrodore, moins avancé que lui, I'as entier est
nécessaire.» — Maisce régime ne suffit passculementi la subsis-
tance, il suffit méme a la volupté, cette volupté non pas éphé-
meére ct fugitivequ’il faut renouveler sur-le-champ, maisune vo-
lupté fixe et durable. — Sans doute, je ne regarde pas comme
des mets cxquis, un pcu de farine détrempée, ou un morceau
de pain d’orge; mais le comble du bien est de saveir en trouver
i un tel repas, et de s'élre restreint i des aliments dont toutes
les rigueurs de la Fortune ne peuvent nous priver. La nourri-
ture du cachot est plus abondante ; l¢ gedlier traile avec
moins d'épargne les condamnés qu'il garde pour le supplice.
Qu’il y a de grandeur d’dme & se réduire volontairement & un
état que ne peuvent nous faire redouter les destins méme les
plus contraires! c'est bien 13 prévenir les coups du sort.
Mettez-vous donc, O Lucilins, & imiter les sages; prescrivez-
vous certains jours pour vous dérober & vos richesses, et vous
familiariser avee le besoin. Licz connaissance avec la pau-
vreté :

.

Oser mépriser Vor, c'est élre égal aux dieux.

Oui, celui-la scul est égal aux dicux, qui sait mépriser les
richesses. Je ne vous cn interdis pas la possession ; mais je
veux que vous en jouissicz paisiblement ; et le seul moyen,
c’est de croire que 'on peut vivre heureux sans elles, de les
considérer comme pouvant a chaque instant vous échapper.
Mais il est temps de plier ma lettre. — « Avrétez... et votre

riatur, « non toto asse pasci; Metrodorum, ¢ni nondum tantum profecerit, toto.n
Hoc tu in victu saturitatem putas esse ? et voluptas est! voluptas autem non illa
levis et fugzax, et subinde reticienda, sed stabilis et certa. Nou enim jucunda res
est aqua et polenta, aut frustum hordeacei panis; sed summa voluptas est, posse
capere etiam ex his voluptatem, et ad id se deduxisse, quod eripere nulla For-
tunm iniquitas possit, Liberiora sunt alimenta carceris; sepositos ad capitale sup-
plicium non tam anguste, qui ocewsurus est, pascit. Quanta est animi maguitudo,
ad id sua sponte descendere, quod ne ad extrema quidem decretis timendum sit !
hoc est praeoccupare tela Fortunwe, Incipe ergo, mi Lucili, sequi horum consue-
tudinem ; et aliquos dies destina, quibus secedas a tuis rebus, minimnoque te facias
familiarem : incipe cum paupertate habere commercium !

Aude, hospes, contemnere opes, et te queque diznuum
Finge Deo !

Nemo alius est Deo dignus, quam qui opes contempsit. Quarum possessionem tibi
non interdico ; sed eflicere volo, ut illas intrepide possideas : quod uno conse-
queris modo, si te etiam sine illis heate victurum persuaseris tibi; si illas tan-
quam exituras semper aspexeris,

Sed jam incipiamus epistolam complicare. — « Prius. inquis, redde quod de-
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dette? » — Epicure sera mon mandataire ; il vous comptera la
somme : « La colére poussée a I'excés engendre la folie. » 11
suffit, pour sentir cette vérité, d'avoir un esclave ou un en-
nemi. La colerc éclate contre toute sorte de personnes; fille
de l'amour aussi bien que de la haine, tanlot son objet est
sérieux, tantdt clle nait de I'enjouement et de la plaisanterie.
Sa violence dépend moins de la cause qui la produit, que de
I’Ame qui la recoit : ainsi que la violence du feu dépend moins
de la quantité, que de la qualité des aticres qu’il dévore.
Certains corps solides résistent & toute son action, tandis que
les corps secs et inflammables peuvent d’une étincelle former
un incendie. Oui, Lucilius, la colére poussée a ’exces conduit
ala folie: il faut donc I'éviter, moins encore par modération
que pour sa santé,

XIX

AVANTAGES DU REPOS.

Je tressaille de joic & chaque lettre que jeregois de vous:
c’est que je les considére non plus comme des promesses, mais
comme des garanties. Conlinuez, je vous en prie, je vous en
conjure... Eh! quelle plus digne priére adresser aun ami,
que celle dont lui-méme est I'objet ? Dérobez-vous, sivous le
pouvez, & vos occupations ; sinon, il fant vons y arracher.
Voila bien assez de temps de perdu ; mettons-nous, sur notre
déclin, 4 en rassembler les débris. Quel mal peut-on y trou-

bes. » — Delegabo te ad Epicurum; ab illo fiet numeratio. « Immodica ira gignit
insaniam. » Hoc quam verum sit, necesse est scias, quum habueris et servum et
inimicum. Iu omnes personas hic exardescit affectus; tam ex amore nascitur,
guam ex odio; non minus inter seria, quam inter lusus et jocos. Nec interest, ex
quam magna causa nascatur, sed in qualem perveniat animum. Sic ignis non
refert quam magnus, sed quo incidat : nam etiam maximum solida non recepe-
runt; rursus arida, et corripi facilia, scintillam quoque fovent usque in incen-
dium. Ita est, mi Lucili, ingentis ir® exitus, furor est : et ideo ira vitanda est,
non moderationis causa, sed sanitatis,

XIX

QUE SINT QUIETIS COMMUDA.

Exsulto quoties epistolas tuas accipio : implent enim me bona spe; et jam non
promittunt de te, sed spondent. 1ta fac ! oro atque obsecro : quid enim habeo me-
lius, qued amicum rogem, quam quod pro ipso rogaturus sum? si potes, subduc
te istis occupationibus; si minus, eripe. Satis multum temporis sparsimus; incipia-
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ver ? nous avous vécu en pleine mer; nous voulons mourir
au port. Ce n’cst pas que je vous conseille de faire de votre re-
traite un moyen de célébrité ; vous ne devez ni lafficher, ni
la cacher aux yeux. Jamais, en effet, tout en condamnant la
folie des hommes, je nc prétendrai vous réduire A chercher
un antre et Youbli; mais faites que votre retraite se laisse
voir sans frapper les regards. Permis ensuite & ces hommes
qu'aucun engagement ne lie, qui sont libres de leur avenir,
permis & eux de décider si leurs jours s’écouleront dans 1’ob-
scurité ; pour vous, vous n’étes plus libre. La vigueurde votre
génie, l’élégance de vos écrits, 'éclat, le rang de vos liaisons,
vous ont mis au grand jour. Tel est le rcnom qui vous assiége,
que, plongé, englouti, pour ainsi dirc, dans la retraite la plus
profonde, votre passé vous décelerait. Point de ténebres pour
vous désormais ; partout ol vous fuircz, presque tout I'éclat
de votre gloire vous suivra. Mais le repos, vous pouvez y pré-
tendre, sans exciter d'envie chez les autres, de regrets ni de
remords dans votre dme. Eh ! que laissercz-vous dont I'aban-
don doive vous paraitre pénible ? Des clients? ils sont meins
attachés & vous, qu’a ce qu’ils en attendent. Des amis ?70n en
voulait autrefois, aujourd’hui on ne veut que des dupes. —Mais
les vieillards délaissés changeront leurs testaments; les com-
plaisants iront frapper a d’autres portes. — Un grand bien se
paye cher. Lequel préférez-vous, de remoncer & vous-méme
ou a quelques avantages ? Ah ! que ne vous a-t-il été donné
de vicillir dans la situation modeste ol le sort vous avait fait
naitre, et de ne pas étre porté par la fortune au faite de la
grandeur ! Elle vous a éloigné du vrai bonheur, cette rapide
prospérité qui vous a élevé aux commandements, aux admi-

mus jn senectute vasa colligere. Numquid invidiosum est? in freto viximus, mo-
riamur in portu. Neque ego suaserim tibi nomen ex otio petere, quod nec jactare
debes, nec abscondere. Nunquam enim usque eo te ahigam, generis humani fu-
rore damnato, ut latebram tibi aliquam parari et oblivionem velim : id age, ut
otium tuum non emiuncat, sed appareat. Deinde videhunt de isto quibus integra
sunt et prima consilia, an velint vitam per obscurum transmittere, Tibi liberum
non est : in medium te protulit ingenii vigor, scriptorum elegantia, elar@ et no-
biles amiciti : jam notitia te invasit : ut in extrema mergaris, ac penitus re-
condaris, tamen priora monstrabunt, Tenebras habere non potes : sequetur, quo-
cumgque fugeris, multum pristin lucis. Quietem potes vindicare, sine ullius odio,
sine desiderio aut morsu animi tui. Quid enim relinques, qued invitus relictum
a te possis cogitare ? Clientes? quorum nemo le ipsum sequitur, sed aliquid ex te!
Amicos? olim amicitia petebatur, nune preeda! — Mutabunt testamenta desti-
tuti senes; migrabit ad aliud limen salutator. — Non potest parso res magna
constare. Estima utrum te relinquere, au aliquid ex tuis malis. Utinam quidem
tibi senescere cuntigisset intra natalium tuorum modum, nec te in altum fortuna
misisset ! Tulit te longe a conspectu vite salubris rapida felicilas, provincia et
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nistrations, aux honneurs qui en sont la suite : de plus grands
emplois vous attendent encore, et vont se succéder sans rela-
che. Quelle sera I'issue de tout ceci ? qu'attendez—-vous pour
quitter cette carriére ? Que vous n'ayez plus rien i désirer? ce
temps n'arrivera jamais. Semblables a cette série de causes
dont Yenchainement produit la destinée, nos désirs se succe-
dent incessamment : un désir assouvi fait place 4 un autre dé-
sir. Jamais la vie ou vous étes jeté ne vous présentera d'elle-
méme le terme de votre servitude et de vos miséres. Dérobez
votre téte au joug qui I'écrase ; mieux vaut qu’'elle tombe une
fois que de plier sans cesse. Rentré dans la vie privée, vous
aurez moins, mais vous aurez assez. Aujourd’hui, les jouis-
sances qui se précipitent en foule el de toutes partsdans votre
ame ne peuvent en combler le vide : or, lequel préférez-vous
d’étre pauvre, mais rassasié; riche, mais affamé? La prospé-
rité rend avide, et expose a I'avidité d’autrui. Tant que vous
n’aurez pas assez pour vous, vous n'aurez pas assez pour les
autres. — « Mais comment sortir de cet élat? » — Comme
vous pourrez, mais il en faut sortir. Songez combien vous avez
bravé de périls pour vous enrichir, de fatigues pour arriver aux
honneurs. 11 faut bien aussi oser quelque chose pour le repos;
ou bien, condamné aux embarras de quelque gouvernement,
et ensuile des magistratures urbaines, se résoudre a vieillir
parmi le fracas des affaires et des orages sans cesse renaissants,
que ni la modération, ni Pamour du repos ne peuvent faire
éviter. Eh ! qu’importe que vous vouliez vous reposer ? Votre
fortune ne le veut pas. Et que sera-ce, si vous lui permettez de
s’accroitre? vos alarmes augmenteront en raison de ses progrés.

procuratio, et quidquid ab istis promittitur : majora deinde officia te excipient,
et ex aliis alia. Quis exitus erit? quid exspectas donec desinas ? Habere quod
ias? Nunq erit tempus. Qualem di esse seriem causarum, ex quibus
nectitur fatum, talem et cupiditatum : altera ex fine alterius nascitur. In eam
demissus es vitam, quae nunquam tibi miseriarum terminum ac servitutis ipsa
factura sit. Subduc cervicem jugo tritam : semel illam incidi, quam semper
premi, satius est. Si te ad privata retuleris, minora erunt omnia, sed affatim im-
plebunt : at nunc plurima et undique ingesta non satiant. Utrum autem mavis,
ex inopia saturitatem, an in copia famem? Et avida felicitas est, et aliene avidi-
tati exposi(a. Quamdiu tibi satis nihil fuerit, ipse aliis non eris. — « Quomodo,
inquis, exibo? » '~ Utcumque ! Cogita, quam muita temere pro pecunia, quam
multa laboriose pro honore tentaveris : aliquid et pro otio andendum est, aut, in
ista sollicitudine procuratlonum et deinde urbanorum officiorum,
in tumultu ac semper novis fluctibus, quos effugere nulla modestia, nulla vite
quiete contingit. Quid enim ad rem pertinet, an tu quiescere velis? fortuna tua
non vult. Quid si illi etiam nunc permiseris crescere? quantum ad successum
accesserit, accedet ad metum.

6
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Je veux, & ce sujet, vous rapporter un mot de Mécene, une
vérité que lui arracha la torture des grandeurs : « La hauteur
méme nous foudroie. » Si vous voulez savoir d’ou je tire ce
mot, c’est de son livre intitulé Prométhée. 1l veut dire, « nous
expose & la foudre. » Est-il donc puissance au monde, assez
grande pour autoriser une telle ivresse de langage ? Mécéne
avait du génie ; il était fait pour donner des chefs-d’ceuvre a
Péloquence romaine, si la prospérité ne lui edt oté sa force
et jusqu’a sa virilité. Tel est le sort qui vous attend, si déja vous
ne pliez les voiles, si vous ne regagnez le bord vers lequel il
voulut, mais trop tard, se diriger.

Je pourrais m’acquitter avec cette pensée de Mécéne ; mais,
tel que je vous connais, vous me chercheriez querelle ; vous
ne voulez que des piéces bien frappées et de bon aloi. Comme
a son ordinaire, Epicure me servira de banquier : « Avant,
dit-il, avant de regarder 4 ce que vous devez boire et manger,
regardez & ceux avec qui vous devez hoire et manger. » Car, dé-
vorer des viandes, sans partager avec un ami, c’est vivre comme
les lions et les loups. Vous n’éviterez ce malheur qu'en cher-
chant la retraile ; ailleurs, vous aurez des convives désignés par
un nomenclateur dans la foule qui vous fait la cour. Mais c’est
s'abuser, que de chercher ses amis sous un vestibule, de les
éprouver dans un festin. Le plus grand malheur de I'homme
en place, et que la Fortune assiége, c’est de se croire aimé des
gens qu'il n’aime pas ; c’est de regarder ses bienfaits comme
un moyen sir de se faire des amis ; tandis que souvent l'on
hait, & proportion que I'on regoit. Une dette légere fait un dé-
biteur ; une grosse dette fait un ennemi. — « Quoi! les bien-

Volo tihi hoc loco referre dictum Macenatis, vera in ipso equuleo elocuti :
« Ipsa cnim altitudo attonat summa, » Si quéeris, in quo libro dixerit? in eo qui
Prometheus inscribitur, Hoc voluit dicere : « attonita habet summa. » Est ergo
tanti ulla potentia, ut sit tibi tam ebrius sermo? Ingeniosus vir ille fuit, magoum
exemplum roman# eloquentia: daturus, unisi itllum enervasset felicitas, immo cas-
trasset. Hic te exitus manet, nisi jam contrahes vela, nisi {quod ille sero voluit)
terram leges.

Poteram tecum hac Mwcenatis scntentia parem facere rationem ; sed movebis mihi
coutroversiam, si te novi, nec voles, quod debeo, [nisi) in aspero et probo acci-
pere. Ut se res habet, ab Epicuro versura facienda est. « Ante, inquit, circumspi-
piciendum est, cum quibus edas ct bibas, quam quid edas et bibas. Nam, sine
aniico visceratio, leonis ac lupi vita est. » loe non continget tibi, nisi secesseris:
alioquin habebis convivas, quos ex turba salutantium nomenclator digesserit.
Frrat autem qui amicum in atrio quarit, in convivio probat. Nullum habet majus
malum occupatus homo, et bonis suis obsessus, quam quod amicos sibi putat,
quibus ipse non est; quod beneficia sua efficacia judicat ad conciliandos amicos,
quum quidam, quo plus debent, magis oderint, Leve @s alienum debitorem facit,
grave inimicum. — « Quid ergo, benelicia non parant amicitias? » — Parant, si
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faits n’engendrent pas U'amitié ? » — Ils peuvent le faire, sile
discernement les dirige; si on les place, au lieu de les semer
au hasard. Aussi, maintenant que vous commencez & vous ap-
partenir a vous-méme, suivez le préceple du sage ; considé-
rez moins le bienfait que celui quile regoit.

XX

DE L’INCONSTANCE DES HOMMES.

Si vous jouissez de la santé de 1’dme, si vous vous jugez
digne de vous appartenir enfin, je m'en applaudis. Ce sera
pour moi un titre de gloire, de vous avoir liré de ce gouffre
ou vous flottiez sans espoir de salut. Mais, ce que je vous de-
mande, ce que je vous prescris, 6 Lucilius, c'est d’ouvrir i la
philosophie le fond de votre cceur, c’est de prendre pour régle
de vos progres, non pas vos écrils et vos discours, mais la for-
meté de votre dme et la diminution de vos désirs. Que les effets
viennent a I'appui des promesses. Laissons les déclamateurs
ne viser qu’a étre applaudis de leur auditoire, a accuper, par
la variété ou la volubilité de leurs discours, la jeunesse et les
oisifs. La philosophie apprend a faire, et non pasa parler ; clle
exige que chacun vive sous sa loi, que les actions soicnt en
harmonie avec les paroles, que la vie soit uniforme et sans
disparate. Le premier devoir du sage, et son caractere dis-
tinctif, c’est de meltre ses actions en harmonie avec son lan-

accepturos licuit eligere; si collocata, non sparsa sunt. ltague, dum incipis esse
mentis tue, interim hoc consilio sapientium utere, ut magis ad rem existimes
pertinere, quis, quam quid acceperit,

XX
DE UOMINUM INCONSTANTIA,

Si vales, et te dignum putas qui aliquando fias tuus, gaudeo : mea enim gloria
erit, si te isline, ubi sine spe exeundi fluctuaris, extraxero. lliud autem te, mi Lu-
cili, rogo atque hortor, ut philosophiam in precordia ima demittas, et experimen-
tum profectus tui capias non oratione, nec scripto, sed animi firmitate, et cupi-
ditatum diminutione. Verba rebus proba : aliud propositum est declamantibus et
assensionem corong captantibus; aliud his qui juvenum et otiosorum aures dis-
putatione varia ac volubili detinent. Facere docet philosophia, non dicere; et hoc
exigit, ut ad legem suam quisque vivat, ne orationi vita dissentiat, ut ipsa inter
se vita unius, sine actionum dissensione, coloris sit. Maximum hoe est et officium
sapientie, et indicium, nt verhis opcra concordent, ut ipse ubique pav sibi idem-
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gage, c'est de se maintenir partout et toujours d’accord avec
lui-méme. Qui pourra y parvenir ? Un bien petit nombre, sans
doute, mais enfin quelques-uns. La chose est difficile, et je ne
dis pas que le sage ira toujours du méme pas; mais il suivra
le méme chemin. Examinez donc s’il n’y a pas contradiction
entre votre demeure et vos vétements ; si, libéral pour vous-
méme, vous n’étes pas avare pour ce qui vous entoure ; si,
frugal dans vos repas, vous n'étes pas somptueux dans vos
constructions. Une fois pour toutes adoptez une régle de
conduite, et soumettez-y toute votre vie. Quelquefois on se
contraint au dedans ; et au dehors on se met & I'aise, on ne
garde plus de mesure : contraste vicieux qui déceéle une dme
chancelante, et qui ne sait pas encore soutenir son zéle. Quelle
est la source de cette inconstance, de ces contradictions perpé-
tuelles entre les conseils de 'homme et ses actions ? La voici :
ses volontés n’ont pas de but; ou, si elles en ont un, il ne
le poursuit pas, il le dépasse, s’en détourne et méme rétro-
grade, retombant ainsi dans les erreurs qu’il avait fuies et
condamnées. ,

C’est pourquoi, laissant de cotd les vieilles définitions de la
sagesse, pour embrasser tout lé'systéme de la vie humaine, je
m’arréte & celle-ci : Qu’est-ce que lasagesse ? La persévérance
dans les désirs et les aversions. 1l n’est pas besoin d’y mettre
cette restriction, que ’on ne doit désirer que le bien : le bien
seul peut constamment fixer nos désirs. Les hommes ne savent
ce qu'ils veulent qu’au moment oi1 ils le veulent; au total, nul
n’est décidé d’avance & vouloir ou ne vouloir pas. D'un jour a
I'autre, nos opinions varient et se contredisent ; et la plupart
regardent la vie comme un jeu de hasard. Attachez-vous donc

que sit. Quis hoc preestabit? Pauci : aliqui tamen. Est difficile hoc: nec hoe dico,
sapientem uno semper iturum gradu, sed una via. Observa itaque, numquid vestis
tua domusque dissentiant; numquid in te liberalis sis, in tuos sordidus; numquid
ceenes frugaliter, wedifices luxuriose. Unam semel, ad quam vivas, regulam prende,
et ad hanc omnem vitam tuam exaqua. Quidam se domi contrahunt, dilatant foris
et extendunt. Vitium est heec diversitas, et signum vacillantis animi, ac nondum
habentis tenorem suum. Etiam nunc dicam, unde sit ista inconstantia, et dissimi-
litudo rerum consiliorumque. Nemo proponit sibi quid velit; nec, si proposuit,
perseverat in eo, sed transilit; nec tantum mutat, sed redit, et in ea, quee dese-
ruit ac damnavit, revolvitur.

Itaque ut relinquam definitiones sapientiz veteres, et totum complectar hu-
mang vite modum, hac possum contentus esse : Quid est sapientia? Semper
idem velle atque idem nolle : licet illam exceptiunculam non adjicias, ut rectum
sit quod velis; non potest enim cuiquam idem semper placere, nisi rectum. Nes-
ciunt ergo homines quid velint, nisi illo momento, quo volunt : in totum, nulli
velle aut nolle decretum est. Variatur quotidie judicium, et in contrarium verti-
tur, ac plerisque agitur vita per lusum. Preme ergo quod ceepisti, et fortasse per-
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A ce que vous avez saisi; peut-étre parviendrez-vous au faite, ou
du moins & un terme que, seul de tous, vous saurez ne P’étre
pas. — «Mais que deviendra cette foule qui m’environne? »
— Si vous cessez de la nourrir, elle se nourrira elle-méme ;
et, ce que vous ne pouviez savoir par vous-méme, la pauvreté
vous I'apprendra ; elle retiendra prés de vous vos fidéles amis ;
ils s’éloigneront, tous ceux qui étaient moins attachés A vous,
qu’a ce qu’ils en espéraient. Eh ! la pauvreté ne mérite-t-clle
pas votre affection, ne serait-ce que pour vous avoir appris
a connaitre vos amis? Oh ! quand viendra le jour oi 'on ne
mentira plus en votre honneur ? Que toutes vos pensées, tous
vos soins, tous vos désirs, tendent 4 vivre content de vous-
méme, el des biens qui naissent de vous; remettez i la Divinité
Paccomplissement de tous vos autres veeux. Peut-il &tre une
félicité plus a notre portée? Descendez 4 un point d’olt vous ne
puissiez craindre de tomber. Vous trouverez un sujet d’encou-
ragement dans le tribut méme de cette lettre, tribut que je vais
payera I'instant. Vous allez m'en vouloir, mais n'importe ; je
prends encore Epicure pour mon trésorier: « Croyez-moi,
dit-il, vos discours seront plus imposants, si vous les pro-
noncez sur un grabat, et sous les haillons : en cet état, on fait
plus que parler, on prouve. » Quant & moi, les paroles de
notre Démétrius me font une bien autre impression, depuis
que j'ai vu ce philosophe nu et couché sur un lit qui edt fait
honte & de la litiere; ce n'est plus & mes yeux l'interpréte,
c'est 1é martyr de la vérité.

« Quoi ! dites-vous, n’est-il donc pas permis d’avoir des
richesses, alors qu'on les méprise ? » — Oui, sans doute ; et
méme c’est un esprit supérieur que celui qui, tout surpris de

duceris aut ad summum, aut eo, quod summum nondum esse solus intelligas.
— « Quid fiet, inquis, huic turbe familiarum? » — Turba ista quum a te pasei
desierit, ipsa se pascet; aut quod tu beneficio tuo non potes scire, paupertatis
scies. Illa veros cerlosque amicos retinebit : discedet quisquis non te, sed alind
sequebatur. Non est autem vel ob hoc unum amanda paupertas, quod, a quibus
ameris, ostendet ? O quando ille veniet dies, quo nemo in honorem tuum men-
tiatar ? Huc ergo cogitationes tu® tendant, hoc cura, hoc opta, omnia alia vota
Deo remi us, ut tentus sis temet ipso et ex te nascentibus bonis. Qua po-
test esse felicitas propior ? Redige te ad parva, ex quibus cadere non possis ! id-
que ut libentius facias, ad hoc pertinebit tributum epistole hujus, quod statim
conferam. Invideas licet : etiam nunc libenter pro me dependet Epicurus. « Ma-
gnificentior, mihi crede, sermo tuus in grabato videbitur et in panno : non enim
dicentur tantum illa, sed probabuntur. » Ego certe aliter audio quee dicit Deme-
trius noster, quum illum vidi nudum {quanto minus quam in stramentis !) incu-
hantem : non preeceptor veri, sed testis est.

— « Quid ergo ? non licet divitias in sinu positas contemnere ? » — Quidni
liceat ? et ille ingentis animi est, qui illas, eircumfusas sibi, multum diugue mi-

6.
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s’en voir entourd, rit de empressement qu’elles ont mis &
venir, et sait qu’elles lui appartiennent moins parce qu’il en
jouit, que parce qu’on le lui a dit. C’est beaucoup, de n’étre
pas ghté par la contagion de I'opulence; il y a de la grandeur
a rester pauvre au milieu des richesses; mais le plus sir
encore, c’est de n’en pas avoir, — Ce riche, dites-vous,
g'il tombe dans la pauvreté , saura-t-il la soutenir? — Et
moi, je dis avec Epicure: Ce pauvre, s'il tombe dans les ri-
chesses, saura-t-il les mépriser ? Dans ces deux dtats, c’est
I'ame qu’il faut examiner ; il faut voir si clle se complait dans
la pauvreté, si elle ne se complait pas trop dans les richesses,
Autrement, ce sont de bien faibles preuves, qu'un grabat et
des haillons, s'il n'est pas dvident qu'on s’y est réduit par
choix et non par nécessité. Au reste, il est d’'une grande &me,
de ne pas se jeter dans cet état, comme dans I'éfat le plus
fortuné, mais de s’y préparer comme A un état supportable, i1
est facile & supporter, Lucilius ; il est méme agréable, lors-
qu'on y entre préparé par de sages méditations, car on y
trouve la sécurité qui fait seule le charme de toutes les jouis-
sances. Aussi, je la regarde comme nécessaire, cette pratique
dont je vous ai parlé; pratique suivie par plusieurs grands
hommes, et qui consiste & s’exercer a la pauvreté réelle par
une pauvreté simulée ; pratique d’autant plus indispensable,
qu’énervés par la mollesse, nous trouvons tout dur et pénible.
1l est bon de réveiller 'dme et de la stimuler, de lui rappeler
le peu que la nature assigne a4 ’homme. Nul n’est riche i sa
naissance ; quiconque vient au monde a re¢u l'ordre de se
contenter de lait et de langes. On commence par li; on finit
par se trouver & I'étroit dans un empire.

ratus quod ad se venerint, ridet, suasque audit magis esse quam sentit. Multum
est, non corrumpi divitiarum contubernio : maguus ille, qui in divitiis pauper
est : sed securior, qui caret divitiis, — Nescio, inquis, quomodo paupertatem
iste laturus sit, si in illam inciderit. — Nec scio ego, Epicuri an &mulus iste
pauper contempturus sit divitias, si in illas inciderit. Itaque in utroque mens
®stimanda est, inspiciendumque, anille paupertati indulgeat, an hic divitiis non
indulgeat. Alioquin leve argumentum est bona voluntatis, grabatus, aut pannus;
nisi apparuit aliq illa non itate pati, sed malle. Ceterum magna indo-
lis est, ad ista non properare tanguam ad meliora, sed praparare tanquam ad
facilia. Et sunt, Lucili, facilia : quum vero multo ante meditatus accesseris, ju-
cunda quoque, Inest enim illis, sine qua nihil est jucundum, securitas. Necessa~
rium ergo judico, id quod tibi scripsi magnos viros sepe fecisse, aliquos dies in-
terponere, quibus nos imaginaria paupertate exerceamus ad veram : quod eo ma-
gis faciendum est, quod deliciis permaduimus, et omnia dura ac difficilia judica-
mus. Potius excitandus e somno, et vellicandus est animus, admonendusque natu-
ram nobis miminum constituisse. Nemo nascitur dives : quisquis exit in lucem,
jussus est lacte et panno esse coutentus., Ab his initiis nos regna non capiunt.




A LUCILIUS. — XXL 67

DE LA VERITABLE GLOIRE DE LA PHILOSOPHIE.

JFai & lutter, me direz-vous, contre cette foule d’obstacles
que vous m’avez signalds. Ajoulez : Et surtout contre moi-
méme. Vous étes pour vous un obstacle bien grand; vous
ne savez ce que vous voulez; vous vous entendez micux i
louer la vertu qu’a la pratiquer; vous voyez ou réside le bon-
heur, et vous n’osez pas l'atteindre. Or, ce qui vous arréte, je
vais vous le dire, car vous me paraissez bien peu vous en dou-
ter. C'cst qu'ils sont grands & vos yeux, les biens que vous
allez quitter; c’est que, tout en aspirant i la sécurité quiva
étre votre partage, vous étes encore sous Ic charme de cette
vie d’éclat qu’il faut abandonner, et au sortir de laquelle vous
vous imaginez ne rencontrer que téncbres et que méprise. Er-
reur, Lucilius : de votre vie & celle dusage, on ne dcscend pas,
on monte. Autant la lumiére différe de la clarté, puisqu’elle a
sa source en elle-méme, et que la clarté est produite par un
éclat étranger, autant ces deux vies different entre elles. L'une,
brillant reflet d'une lumiére extérieure, s'éclipse sur-le-champ,
dés qu’on vient a Vinlercepter; T'autre tire d’elle-méme sa
splendeur, L’étude de la philosophie vous donnera la gloire et
la célébrité, Jen aiteste Epicure. Il écrivait a ldoménée; il
voulait d’une vic de représentation, ramener & la solide, a la
véritable gloire, ce ministre d’un pouvoir inflexible, alors
chargé des plus grands intéréts : « Si la gloire est votre mo-

XXx1

DE VERA PHILOSOPHI GLORIA.

Cum istis tibi esse negotium judicas, de quibus scripseras ? Maximum nego-
tium tecum habes ; tu tibi molestus es; quid velis nescis ; melius probas honesta,
quam sequeris : vides, ubisit posita felicitas, sed ad illam pervenire non audes.
Quid sit autem quod te impediat, quia parum ipse dispicis, dicam. Magna esse
hec existimas, quee relicturus es; et, quum proposuisti tibi illam securitatem,
ad quam transiturus es, retinet te bujus vite, a qua recessurus es, fulgor, tan-
quam in sordida et ohscura casurum. Erras, Lucili : ex hac vita ad illam ascen-
ditur. Quod interest inter splendorem et lucem, quum hwme certam originem
habeat ac suam, ille niteat alieno : hoc inter hanc vitam et illam. Hae fulgore ex-
trinsecus veniente percussa est, crassam illi statim umbram faciet quisquis obsti-
terit : illa suo lumine illustris est. Studia te tua clarum et nobilem efficient,
Exemplum Epicuri referam, Quum Idomeneo scriberet, et illum a vita speciosa ad
fidelem stabilemque gloriam revocaret, rigide tunc potentiee ministrum, et ma-
gna tractantem : « Si gloria, inquit, tangeris, notiorem cpistole mez te facient,
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bile, mes lettres vous en donneront plus que ces grandeurs
que vous encensez et qu’on encense en vous. » Et n’a-t-il pas
dit vrai? Qui conmnaitrait Idoménée, si son nom ne s’était ren-
contré daus les lettres d'Epicure ? Tous ces grands, cessatrapes,
ce potentat lui-méme dont I'éclat rejaillissait sur le ministre,
tous ont dispara dans le gouffre de I'oubli. Les épitres de Cicé-
ron ne laisseront point périr le nom d’Atticus. En vain Atticus
eut eu pour gendre Agrippa ; en vain Tibere elit épousé sa pe-
tite-fille ; en vain Drusus César ett été son arriere-petit-fils;
parmi ces noms illustres, le sien resterait ignoré, il n’efit été
consacré par Cicéron. Les flots amoncelés du temps passeront
sur nos tétes, mais quelques génies s’éléeveront encore au-des-
sus de I'abime, ct, bien que destinés a partagerle méme néant,
ils lutteront contre I'oubli et ne céderont qu’aprés de longs ef-
forts. La promesse que put faire Epicure & ldoménée, je vous
la fais, cher Lucilius. J'aurai quelque crédit aupres de la posté-
rité; je puis étendre 4 d'autres noms la durée qui atlend le
mien. Notre Virgile a promis une gloire immortelle a4 deux
héros, et il la leur a donnée :

Couple heureux ! si mes vers vivent dans la mémoire,
Tant qu'a son roc divin enchainant la victoire,
1'immortel Capitole asservira les rois,

Tant que le sang d’'Enée y prescrira des lois,

A vos noms réunis on donnera des larmes.

Tous ces hommes que la fortune a produils sur la scéne,
qu'elle a faits les organcs et les agents du pouveir d’autrui,
tous, pendant leur faveur, ont joui d’'une grande considéra-

quam omnia ista que colis, et propler que coleris. » Numquid ergo mentitus est?
quis [domenea nosset, nisi Epicurus illum suis litteris iucidisset ? Omues illos me-
gistanas et satrapas, et regem ipsum, ex quo Idomenei titulus petebatur, oblivio
alta suppressit. Nomen Attici perive Ciceronis epistola non sinunt : nihil illi pro-
foisset gener Agrippa, et Tiberius progener, et Drusus Cmsar pronepos : inter
tam magna nomina taceretur, nisi Cicero illum applicuisset. Profunda supra nos
altitudo temporis veniet ; pauca ingenia caput exserent, et, idem quandoque si-
lentivm obitura, oblivioni resistent, ac se diu vindicabuunt. Quod Epicurus amico
suo potuit promittere, hoc tibi promitto, Lucili. Habebo apud posteros gratiam,
possum mecum duratura nomina educere, Virgilius noster duobus meuioriam
@ternam promisit, et preestat :

Forfunati ambo ! ¢i quid mea carmina possunt,
Nulla dies ungnam memori vos eximet avo,
Dum domus Enex Capiloli immobile saxum
Accolet, imperiumque pater romanus habebit,

Quoscumque in medium Fortuna protulit, quicumque membra ac partes aliena
potentie fuerant, horum gratia viguit, domus frequentata est, dum ipsi stete-
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tion; tous ont vu leurs portes assiégées de flatteurs; une fois
tombés, I'oubli en a fait prompte justice. L’admiration qu’in-
spirele génie s’accroit avec le temps ; mais la postérité ne borne
pas ses hommages A lui seul ; elle accueille avec transport les
noms qu’il a attachés au sien.

Puisque Idoménée s’est présenté sous ma plume, il paiera
cet honneur; il acquittera le tribut de ma lettre. C'est A lui
qu’Epicure adresse cette célebre maxime, pour le détourner
d’enrichir Pythoclés par la route battue et semée d’écueils :
« Voulez-vous enrichir Pythoclés, n’ajoutez point & ses ri-
chesses, dtez a ses désirs. » Maxime trop claire pour étre com-
mentée, trop positive pour qu’on y puisse suppléer.Seulement,
je vous en avertis, ne croyez pas qu’elle concerne les seules
richesses; vous pouvez 'appliquer a tout, sans qu’elle perde
de sa justesse. Voulez-vous rendre Pythoclés honorable, n'a-
joutez pas a ses honneurs, dtez a ses désirs. Voulez-vous ren-
dre Pythocles perpétuellement heureux, n’ajoutez pas a ses
jouissances, Otez i ses désirs. Voulez-vous donner & Pythoclés
la vieillesse et une vie pleine, n’ajoutez pas A ses années, mais
Otez, otez & ses désirs. De lelles maximes, pourquoi les attri-
buer & Epicure ? Elles sont i towt le monde. On devrait, selon
moi, adopter pour la philosophie 1'usage quel'on suit au sénat.
Un sénateur ouvre-t-il un avis dont une partie me convienne,
jeTlinvite ala détacher du reste, et j'y adhére. Mais un autre
motif me porte encore A citer les belles maximes d’Epicure. 11
en est qui les adoptent dans l’espoir criminel d’en faire un
manteau i leurs vices ; je veux leur apprendre que, partout o1
ils iront, ils seront forcés de vivre honnétement. Préts & en-

runt : post ipsos cito memoria defecit. Ingeniorum crescit dignatio; nec ipsis
tantum honor habetur, sed, quidquid illorum memorie adhesit, excipitur,

Ne gratis 1domeneus in epistolam meam venerit, ipse eam de suo redimet. Ad
bunc Epicurus illam nobilem sententiam seripsit, qua hortatur, ut Pythoclea
locupletem non publica, nec ancipiti via faciat. « Si vis, inquit, Pythoclea divi-
tem facere, non pecuni® adjiciendum, sed cupiditati detrahendum est. » Et
apertior ista sententia est, quam ut interpretanda sit; et disertior, quam ut
adjuvanda. Hoc unum te admoneo, ne istud tantum existimes de divitiis die-
tum; quocumque trapstuleris, idem poterit : si vis Pythoclea honestum facere,
non honoribus adjiciendum est, sed cupiditatibus detrahendum : si vis Pytho-
clea esse in perpetua voluptate, non voluptatibus adjiciendum est, sed cupidita-
tibus detrahendum : si vis Pythoclea senem facere, et implere vitam, non annis
adjiciendum est, sed cupiditatibus detrahendum. Has voces non est quod Epicuri
esse judices ; publicee sunt. Quod fieri in senatu solet, faciendum ego in philo-
sophia quoque existimo : quum censuit aliquis quod ex parte mihi placeat, jubeo
illum dividere sententiam, et sequor [pro eo quod probo). Fo libentius Epicuri
egregia dicta commemoro, ut istis, qui ad illa confugient spe mala inducti, qui
velamentum ipsos vitiorum suoruin habitures existimant, probem, quocumque
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trer dans les jardins d’Epicure, ils voient sur la porte cette
inscription: «Passant, voici I'heureux séjour ot la volupté est
le souverain bien.» Le gardien de ces lieux leur prépare un
accueil affable, hospitalier ; il Ieur sert dela farine détrempée,
de I'eau en abondance. « N'étes-vous pas bien traités? Dans ces
jardins, on n’irrite pas la faim, on I’apaise ; on n’allume pas la
soif par les boissons elles-mémes, on I’éteint de la maniere la
plus naturelle et la moins couteuse. » Voila les voluptés au
sein desquelles j’ai vieilli. Encorc, je ne parle que de ces be-
soins auxquels on ne peut donner le change, et que I'on ne
fait taire qu’en leur accordant quelque chose.Quant aux désirs
contraires i la nature, que’on peut distraive, corrviger, étouf-
fer méme, je n’ai qu'une chose i vous dire : Tel désir n’est pas
naturel, n'est pas nécessaire ; vous ne lui devez rien. Si vous
lui faites quelque sacrifice, c¢’est que vous le voule: bien. Le
ventre, au contraire, est sourd a la raison; il exige, il crie; et
cependant ce n’est pas un créancier onéreux ; on s’en débar-
rasse & peu de frais; il suffit de lui donner ce qu’on lui doit, et
non pas fout ce qu'on peut.

XXII
DES CONSEILS. ABANDONNER LES AFFAIRES.

Vous scntez enfin la nécessité de vous arracher & ces bril-
lanles, mais dangereuses occupations; mais vous me deman-
dez les moyens d’y parvenir. — Certains avis ne se donnent que

ierint, honeste esse vivendum. Quum adierint istos hortulos, et inscriptum hor-
tulis : « Hospes, hic bene manebis, hic summum honum voluptas est ! » paratus
erit istivs domicilii custos, hospitalis, humanus, et te polenta excipiet, et aquam
quoque large ministrabit, et dicet : « Ecquid bene acceptus es? Non irritant,
inquit, bi hortuli famem, sed exstinguunt; nec majorem ipsis potionibus sitim
faciunt, sed naturali et gratuito remedio sedant, » In hac voluptate consenui.
De his tecum desideriis loquor, que consolationem non recipiunt, quibus dan-
dum est aliquid, ut desinant. Nam de illis extraordinariis, que licet differre,
licet castigare et opprimere, hoc unum commonefaciam : Ista voluptas naturalis
est, non necessaria; huic nihil debes ; si quid impendis, voluntarium est. Veuter
preecepta non audit; poscit, adpellat : non est tamen molestus creditor; parvo
dimittitur, si modo das illi quod debes, non quod potes.

XXII
DE DANDIS MONITIS. DE FUGIENDIS NXGOTIIS.

Jam intelligis educendum esse te ex istis occupationibus speciosis et malis;
sed, quomodo id consequi possis, quwris. — Quedam non nisi a presente mon-
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de vive voix. Le médecin ne prescrit pas par lettres I'heure du
repas ou du bain;il tate le poyls du malade. «C’estsurl'aréne,
dit un vieux proverbe, que le gladiateur se décide.» Un regard
de 'adversaire, un mouvement de sa main, la pose méme de
son corps, sont des traits de lumiére pour un ceil atlentif. Sur
les usages et les devoirs, on peut énoncer des préceptes géné-
raux de vive voix et par écrit : c’est ainsi qu'on en adresse
aux absents et méme a la postérité; mais, sur le moment, ou
sur la maniere d’agir, on ne peut rien statuer de loin; il faut
prendre conseil de la circonstance. Il faut plus qu’étre présent,
il faut encore étre attentif, pour épier I'occasion fugitive. Soyez
donc toujours aux aguets; la voyez-vous? saisissez-la. Avec
toule I'énergie,toute la vigueur dontvous étes capable, seconez
les fers qui vous retiennent. Et méme je vais prononcer votre
arrét; écoutez bien : je vous condamne a quitter ou votre genre
de vie ou la vie; mais je vous engage en méme temps & pren-
dre la voie la plus douce. Les liens dont vous vous &tes em-
barrassé, il vaut mieux les délier que de les rompre ; mais il
faut les rompre, s’il n’y a pas moyen de les délier. Nul homme
n’est assez lache pour ne pas aimer mieux tomber une fois,
que de rester toujours suspendu. En attendant, Pessentiel est
de ne vous pas embarrasser de nouveaux soins; tenez-vous-en
3 ceux auxquels vous é&tes descendu, ou dans lesquels vous étes
tombé, comme vous préférez le faire croire. Un pas encore, et
vous n'avez plus d’excuse, et votre chute ne sera plus telle &
tousles yeux. Rien de plus mensonger que ces excuses banales:
«Je n'ai pu faire antrement; je l'aurais voulu que j’y étais
forcé.» Eh! qui est forcé de courir apres la fortune? Trop

strantur. Non potest medicus per epistolas cibi aut baluei tempus eligere; vena
tangenda est. Vetus proverbium est, « gladiatorem in arena capere consilium : »
aliquid adversarii vultus, aliquid manus mota, aliquid ipsa inclinatio corporis,
intuentem monet. Quid fieri soleat, quid oporteat, in universum et mandari po-
test et seribi; tale consilium non tantum absentibus, etiam posteris datur : illud
alterum, quando fieri debeat, aut q dmodum, ex longinquo nemo suadehit;
cum rebus ipsis deliberandum est. Non tantum prasentis, sed vigilantis est, occa-
sionemobservare properantem. Itaque hanc circumspice ; hanc, si videris, prende,
et toto impetu, totis viribus id age, ut te istis officiis exuas. Et quidem quam
sententiam feram attende : confer, aut ex ista vita tibi, aut e vita exeundum.
Sed idem illud existimo, leni eundum via, ut, quod male implicuisti, solvas po-
tius quam abrumpas; dummodo, si alia solvendi ratio non erit, vel abrumpas.
Nemo tam timidus est, ut malit semper pendere, quam semel cadere. Interim,
quod primum est, impedire te noli; contentus esto negotiis, in que descendisti,
vel, quod videri mavis, incidisti. Non est'quod ulteriora nitaris; aut perdes excu-
sationem, et apparebit te non incidisse Ista enim que dici solent, falsa s.ux_nt :
« Non potui aliter ! quid, si nollem? necesse erat! » Nulli necesse est felicita-
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faible pour Yarréter, vous pouvez lui résister, et ne pas secon-
der son impulsion.

Puis-je, sans vous offenser, joindre a mes propres lumiéres
celles de quelques conseillers plus sages, auxquels j'ai recours
dans mes délibérations ? ¥'ai lu une letire d’Epicure a ldomé-
née, relative a notre sujet. 11 lui recommande « de fuir a la
héte et de toutes ses forces, avant qu'unc puissance supéricure
intervienne, et lui ote la liberté de faire retraite. » Néanmoins,
il ajoute: « Ne tentez rien qu’au moment favorable : épiez-le,
ce moment; et une fois venu, emparez-vous de lui.» 1l défend

dormir, quand il faut songer & la fuite; et du pas le plus
difficile, il promet une sortie heureuse a qui sait ne pas de-
vancer I'occasion, mais aussi ne pas la manquer. Maintenant,
sans doute, vous désirez connaitre I'avis des stoiciens. Allez,
on ne peut les accuser de témérité ; ils sont plus prudents en-
core que courageux. Vous vous attendez peut-étre de leur part
A ce langage : « C’est une honte de plier sous le faix. Une fois
aux prises avec un devoir pénible, il faut lutter avec courage.
I’y a ni intrépidité ni grandeur & fuir la fatigue. Le courage
s’accroit par la difficulté méme. » Ils vous diraient encore sans
doute : « Si votre persévérance devait trouver une récompense
digne d'elle; si elle ne vous exposait pas i faire ou a souffrir
des choses indignes d’un homme de bien. » Mais non : le sage
ne s'use point par des travaux sordides et avilissants ; il veut
aux affaires d’autres motifs que les affaires elles-mémes. 11
n’aura pas méme le triste courage que vous lui supposez;
exposé aux orages de I'ambition, il se lassera de les supporter.

tem cursu sequi; est aliquid, etiam si non repugnare, subsistere, nec instare
fortune ferenti.

Numquid offenderis, si in consilium non venio tantum, sed advoco equidem
prudentiores quam ipsc sum ; ad quos soleo deferre, si quid delibero? Epicuri
epistolam ad banc rem pertinentem lege, Idomeneo qua scribitur; quem rogat,
ut, « quantum potest, fugiat et properet, antequam aliqua vis major interveniat,
et auferat libertatem recedendi. » Idem tamen subjicit, « nihil esse tentandum,
nisi quum apte potuerit tempestiveque tentari: scd, quum illud tempus capta-
tum diu venerit, exsiliendum » ait. Dormitare de fuga cogitautem vetat, et spe-
rat salutarem etiam ex difficillimis exitum, si nec properemus ante tempus, nec
cessemus in tempore. Puto, nunc et stoicam sententiam quaris, Non est quod
quisquam temeritatis illos apud te infamet: cautiores, quam fortiores, sunt.
Exspectas forsitan, ut tibi haee dicantur : « Turpe est cedere oneri : luctare cum
officio quod semel recepisti! Non est vir fortis et strenuus, qui laborem fugit;
nisi crescit illi animus ipsa rerum difticultate. » Dicentur tibi ista : « Si operse
pretium habebit perseverantia ; si nibil indignum bono viro faciendum patien-
dumve erit : » alioquin sordido se et contumelioso labore non conteret, nec in
negotiis negotii causa erit., Ne illud quidem quod existimas facturum eum, faciet,
ut, ambitiosis rebus implicitus, earum semper wstus ferat, Sed quum viderit
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A la vue des bancs de sable, des écueils, des abimes qui I'en-
tourent, il reculera, et, sans lacher pied, se mettra peu & peu
en lieu de sireté. 1l est facile, mon cher Lucilius, de se déro-
ber aux occupations, quand on en méprise le salaire : ¢’est ce
salaire qui nous arréte et nous retient. — «Quoi ! renoncer a
de si belles espérances! partir au moment de la récolte, et par-
tir seul ! voir sa litiére sans escorte, ses portiques déserts!»
— Voila les biens dont 'homme se sépare a regret ; il déteste
ses mis€res, mais il en aime le fruit. 1l se plaint de ambition,
comme un amant se plaint de sa maitresse. Nen soyez pas la
dupe : c’est de ’humeur et non de Ia haine qu’il nourritcontre
elle. Examinez-les de prés, ces hommes qui se plaignent de ce
qu’ils ont tant désiré : vous les verrez demeurer volontairement
sous un joug qu’ils disent si pénible et si misérable. Oui, Lu-
cilius, s’ilen est que I'esclavage tient, il en est plus encore qui
tiennent A l'esclavage. Mais vous étes bien résolu a déposer
votre chaine; mais la liberté vous est réellement chére; le seul
but de vos délibérations est de l'acquérir exempte d’inquié-
tudes perpétuelles. Alors, toute la cohorte des stoiciens vous
applaudira ; les Zénon, les Chrysippe vous suggéreront des
résolutions modérées, louables et conformes & la raison. Mais
si lebut de vos délais est de grossir votre bagage, d’amasser des
trésors pour votre retraite, jamais vous n'en trouverez la fin.
On ne nage pas loin avec un fardeau. Gagnez le port d'une vie
meilleure ; les dieux vous favorisent, et vous favorisent non
pas comme ces malheureux auxquels ils accordent, d’'un air
de bienveillance et de bonté, de brillantes calamités : excusa-

brevia, in quibus volutatur, incerta, ancipitia ; referet pedem, nec vertet terga,
sed sensim recedet in tutum. Facile est autem, mi Lucili, occupationes evadere,
si occupationum pretia contempseris. Illa sunt, quee nos morantur et detinent.
— « Quid ergo ? tam magnas spes relinquam ? ab ipsa messe discedam ? nudum erit
latus? incomitata lectica? atrium vacuum? » — Ab his ergo inviti homines
recedunt ; et mercedem miseriarum amant, ipsas exsecrantur. Sic de ambitione,
quomodo de amica, queruntur : id est, si verum affectum eorum inspicias, non
oderunt, sed litigant. Excute istos, qui, que cupiere, deplorant, et de earum re-
rum loquuntur fuga, quibus carere non possunt : videbis voluntariam esse illis in
eo moram, quod segre ferre ipsos et misere loquuntur. Ita est, Lucili : paucos
servitus, plures servitutem tenent. Sed si deponcre illam in animo est, et liber-
tas bona fide placuit, in hoc autem unum advocatiozem petis, ut sine perpetua
sollicitudine id tibi facere contingat : quidni tota te cohors stoicorum probatura
sit 2 Omnes Zenones et Chrysippi moderata et honesta {et vera] suadebunt.
Sed, si propter hoc tergiversaris, ut circumspicias, quantum feras tecum, et
quam magna pecunia instruas otium; nunquam exitum invenies. Nemo cum
sarcinis enatat. Emerge ad meliorem vitam, propitiis diis | sed non sic, quomodo
istis propitii sunt, quibus bono ac benigno vultu mala magnifica fribuerunt, ad
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bles en cela,que c’est aux instances des mortels, qu'ils accor-
dent ces poisons qui les brilent et les torturent.

Je cachetais ma lettre ; il faut la rouvrir, pour qu’elle vous
arrive avec le petit présent d’usage et vous transmette quelque
belle sentence. En voici précisément une qui merevient, et ot
la vérité le dispute a I éloquence.—-L auteur?... — Est Epicure;
je me pare encore des dépouilles étrangéres : « Tel homme sort
de la vie, comme s’il ne faisait que d’y entrer. » Prenez lc pre-
mier venu, jeune, vieux, entre les deux dges; vous le trouve-
rez également effrayé de la mort, également ignorant dela vie.
L’on n’arien de fait, car on ne batit que sur I'avenir. Ricn ne
me plait, dans cette maxime, comme ce reproche d’enfance
fait & des vieillards. « Personne, dit-elle, ne sort de la vie autre
qu’il est né. » — Maxime fausse, du reste : on meurt pire que
Ionn’est né;la faute en est a nous, et non pas a la nature. Elle
est en droit de se plaindre de nous, et de nous dire : — Qu'est-
ce-ci? Je vous ai fait exempts de passions, de craintes, de su-
perstition, de perfidie, et de tous les autres maux ; allez-vous-en
tels que vous étes venus. Il possede la sagesse, celui qui meurt
avec la tranquillité qu’il avait en naissant. Mais la téte nous
tourne en présence du péril ; nos esprits nous abhandonnent,
notre front pilit, et de nos yeux tombent d’inutiles pleurs.
Quelle honte d’étre inquiets sur le seuil méme de la sécurité !
quelle honte! car ils ne laissent en nous que du vide, ces
biens dont le regret nous tourmente i la mort. Rien ne s’en
est arrété dans notre 4me; tout a passé au travers, tout s’est
écoulé jusqu’a la derniére goutte. On ne cherche pas a bien vi-
vre, on cherche a vivre longtemps; et pourtant, bien vivre est

hoc unum excusati, quod ista, que urunt, que excruciant, optantibus dala sunt,

Jam imprimebam epistola signum : resolvenda est, ut cum solemni ad te
munusculo veniat, et aliquam magnificam vocem ferat secum : et occurrit mihi,
ecce, nescio utrum verior, an eloquentiovr — cujus? inquis — Epicuri (adhuc
enim alienas sarcinas adorno) : «Nemo non ita exit e vita, tanquam modo intra-
verit. » Quemcumaque vis occupa, adolescentem, senem, medium ; invenies eque
timidum mortis, ®que inscium vite. Nemo quidquam habet facti; in futurum
enim nostra distulimus. Nihil me magis in ista voce delectat, quam quod expro-
bratur senibus infantia : « Nemo, inquit, aliter, quam quomodo nalus est, exite
vita. » Falsum est! pejores morimur, quam nascimur. Nostrum istud, non na-
tura, vitium est. Illa de nobis conqueri debel, et dicere : Quid hoc est ? sine
cupiditatibus vos genui, sine timoribus, sine superstitione, sine perfidia, cete-
risque pestibus : quales intrastis, exite ! Percepit sapientiam, si quis tam securus
morltur, quam nascitur. Nunc vero trepidamus, quum periculum accessit; non
animus nobis, non color constat; lacryma nihil profutur® cadunt. Quid est tur-
pius, quam in ipso limine securitatis csse sollicitum? Causa autem h&c est :
quod inanes omnium bonorum sumus, vite desiderio laboramus. Non enim apud
nos pars ejus ulla subsedit; transmissa est, et effluxit. Nemo quam bene vivat,
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a la portée de tout le monde, vivre longtemps n’appartient a
personne.

XXI

LA PHILOSOPHIE SOURCE DES VERITABLES JOUISSANCES.

Que vais-je vous écrire? que I’hiver nous a traités avec in-
dulgence, ayant été court et modéré ? que le printemps est bien
incertain, et nous amene des froids tardifs? et mille futilités
semblables que I'on dit pour le plaisir de parler ? Non, Luci-
lius, mes lettres auront pour tous deux un but d’utilité. Or,
ce but, quel peut-il &tre, sinon de vous exhorter & la sagesse?
Et la base de la sagesse, quelle cst-elie ? me dites-vous. De ne
pas avoir de joies frivoles. Qu'ai-je dit, la base? c¢’en est bien
le faite. Oui, I'on est au faite de la perfection, quand on con-
nait les véritables sujets de joie, quand on ne fait pas autrui
I'arbitre de son bonheur. Quelles inquiétudes, au contraire,
quel doute cruel, quand on est stimulé par I'espoir, I'objet de
nos veeux fiit-il sous notre main et facile a obtenir; n’edit-on
jamais été décu dans ses espérances! Avant tout, Lucilius, ap-
prenez & vous réjouir. Et ne pensez pas que ce soit vous enle-
ver une foule de jouissances, que de vous dter les jouissances
fortuites, et I’espoir, la plus douce de toutes ! Loin de la, Lu-
cilius, j’entends que jamais la joie ne vous manque; je veux
vous la rendre pour ainsi dire domestique, et elle le sera, si
elle part du cceur. Les autres joies ne vont pas & I'dme, joies

sed quam diu, curat; quum omnibus possit contingere, ut bene vivant; ut
diu, nulli.

XX

IN PHILOSOPHIA VERAS BSSE VOLUPTATES.

Putas me tibi scripturum, quam humane nobiscum hiems egerit, que et re-
missa fuit, et brevis; quam malignum ver sit, quam preposterum frigus; et alias
ineptias verba querentium. Ego vero aliquid, quod et mihi, et tibi prodesse
possit, seribam. Quid autem id erit, nisi ut te exhorter ad bonam mentem ? Hu-
jus fundamentum quod sit, quaris? Ne gaudeas vanis ! Fundamentum hoc esse
dixi : cut est. Ad su pervenit, qui scit quo gaudeat, qui felicitatem
suam in aliena potestate non posuit. Sollicitus est et incertus sui, quem spes ali-
qua proritat, licet ad manum sit, licet non ex difficili petatur, licet nunquam
illum sperata deceperint. Hoc ante omnia fac, mi Lucili : disce gaudere ! Existi-
mas nunc me detrahere tibi multas voluptates, qui fortuita submoveo; qui spes,
dulcissima oblectamenta, devitandas existimo ? Immo contra! volo tibi unquam
deesse lztitiam. Volo illam tibi domi naseci; nascetur, si modo intra te ipsu.ng
sit. Ceter hilaritates non implent pectus ; frontem remittunt, leves sunl: nisi,
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futiles, & moius que I'homme heureux, & votre compte, ne soit
I'homme qui rit. L’dme doit étre pleine d'allégresse et de con-
fiance, et supérieure aux événements. Croyez-moi, c’est une
chose sérieuse, que la véritable joie. Est-ce avec un front épa-
noui, dites-moi, est-ce avec des yeux riants, pour parler comme
ces efféminés, que I'on méprise la mort? que 'on ouvre sa porte
a la pauvreté ? que I'on retient ses passions sous le joug? que
P’on s’étudie & vaincre la douleur ?Elle est grande, la joie fruit
de ces pénibles sacrifices ; mais elle n’a pas le rire sur les le-
vres. C’est elle dont je veux vous assurer la possession; jamais
elle ne vous mangquera, une fois que vous en aurez découvert
la source. Les mines les plus pauvres se trouvent a la surface
du sol; celles, au contraire, qui étendent leurs filons & une
grande profondeur, celles-la sont les plus abondantes, et of-
frent une plus ample récompense 4 la persévérance du mineur.
Ainsi, ce qui charme le vulgaire ne lui procure que des jouis-
sances vaines el superficielles; et toute joie qui vient dudehors
manque de fondement. C'est une joie solide, que celle dont je
vous parle, et a laquelle je m’efforce de vous amener; une
joie qui a plus de profondeur que de superficie. Prenez, je vous
en conjure, 6 mon cher Lucilius, prenez le seul chemin qui
puisse vous mener 3 la félicilé ; rejetez, foulez aux pieds ces
biens qui brillent d’un éclat étranger; n’envisagez que le vé-
ritable bonheur, et soyez heureux de votre propre fonds, —
Qu'est-ce, de votre propre fonds? — Soyez heureux de vous-
méme, de la plus belle partie de votre étre. En effet, ce misé-
rable corps, quoique l'instrument obligé de toutes nos actions,
est un objet plus nécessaire qu'important. Frivoles, éphé-
meéres, suivis du repentir, les plaisirs qu'il procure deviennent

forte tu judicas eum gaudere, qui ridet. Animus debet esse alacer et fidens, et
super omnia erectus. Mihi crede, res severa est verum gaudium ! An tu existimas
quemquam soluto vultu, et, utisti delicati loquuntur, hilari oculo, mortem con-
temnere ? paupertati domum aperire? voluptates tenere sub freno? meditari
dolorum patientiam ? Hec qui apud se versat, in magno gaudio est, sed parum
blando. In hujus gaudii possessione esse te volo: nunquam deliciet, quum semel,
unde petatur, inveneris. Levium metallorum fructus in o est : illa opul

tissima sunt, quorum in alto latet vena, assidue plenius responsura fodienti. Hac,
quibus delectatur vulgus, tenuem habent ac perfusoriam voluptatem; et, quod-
cumque invectitium gaudium est, fundamento caret ; hoc, de quo loquor, ad quod
te conor perducere, solidum est, et quod plus pateat introrsus. Fac, oro te, Lu-
cili earissime, quod unum potest te prastare felicem : disjice et conculea ista
quee extrinsecus splendent, quee tibi promittuntur ab alio ; ad verum bonum
specta, et de tuo gaude. — Quid est autem hoc, de tuo? — Te ipso, et lui op-
tima parte. Corpusculum quoque, etiam si nihil fieri sine illo potest, magis ne-
cessariam rem crede, quam magnam : vanas suggerit voluptates, breves, peniten-
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Popposé du plaisir, si la sagesse n’y met des bornes. Qui, Lu-
cilius, le plaisir touche a la douleur; il y tombe, s’il ne sait
s'arréter. Or, s’arréter est bien difficile, quand on croit étre
dans le bon chemin. Pour le vrai bonheur, on peut en é&tre
avide sans danger. Quelle est sa nature? me dites-vous; quels
en sont les éléments? Les voici : une bonne conscience, des
intentions pures, la droiture dans les actions, le mépris pour
les biens fortuits, une longue et tranquille persévérance dans
une vie toujours uniforme. Ces hommes, en effet, qui s’élan-
cent de projets en projets, ou plutét qui s’y laissent pousser
par le hasard, comment peuvent-ils se faire un sort fixe et du-
rable, toujours égarés qu'ils sont, et toujours en suspens? Qu’il
en est peu, qui disposent eux-mémes de leur personne et de
leurs actions ! Les autres ne vont pas, ils sont entrainés; sem-
blables & ces objets qui flottent sur les eaux, et dont les uns
s’arrétent ou voguent lentement sur 'onde paisible, les autres
sont emportés par la rapidité du courant; ceux-ci déposés sur
la rive par le flot qui expire, ceux-la impétueusement lancés
jusqu’a‘l la mer. 11 faut donc, avant tout, fixer le but de nos dé-
sirs, et ne pas nous en détourner.

C’est ici le lieu de payer ma defte. Je pUIS vous rendre le
mot de votre Epicure, et acquitter cette lettre. « 1 est ficheux
de toujours commencer & vivre; » ou, si I'idée vous parait
mieux exprimée de cette maniére : «C'est une triste vie, que
celle qui commence toujours. » — Comment cela ? dites-vous :
car le mot demande explication. — C’est qu'une pareille vie
est toujours imparfaite; peut-on étre prét  la mort, quand on

das, ac, nisi magna moderatione temperentur, in contrarium abituras. Ita dico ;
in praecipiti est voluptas, ad dolorem vergit, nisi modum teneat; modum autem
tenere in eo difficile est, quod bonum esse credideris. Veri boni aviditas, tuta
est. Quid sit istud, interrogas, aut unde subeat ? Dicam. Ex bona conscientia, ex
honestis consiliis, ex rectis actionibus, ex contemptu fortuitorum, ex placido vite
et continuo tenore unam prementis viam. Nam illi, qui ex aliis propositis in alia
transiliunt, aut ne transiliunt quidem, sed casu quodam transmmuntnr, quomodo
habere q ", certum umve p p et vagi? Pauci sunt,
qui consilio se suaque disponant : ceteri eorum more, quee fluminibus innatant,
non eunt, sed feruntur. Ex quibus alia lenior unda detinuit, ac mollius vexit; alia
vehementior rapuit ; alia proxime ripz, cursu languescente, deposuit ; alia tor-
rens impetus in mare ejecit. Ideo constiluendum est, quid velimus, et in eo per-
severandum,

Hic est locus solvendi wris alieni. Possum enim vocem tibi Epicuri tui reddere,
et hanc epistolam liberare : « Molestum est, semper vitam inchoare; » aut ( si
hoc modo magis sensus potest exprimi) : « Male vivunt, qui semper vivere inci-
piunt. » — Quare? inquis : desiderat enim explanationem ista vox. — Quia sem-
per illis imperfecta vita est. Non potest autem stare paratus ad mortem, qui modo

7.
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entre dans la vie ? Faisons en sorte d’avoir toujours assez vécu ;
et comment le croire, quand on ne fait que de se mettre & vi-
vre ? Et ne pensez pas que le nombre de ces insensés soit si
petit; presque tout le monde est dans le méme cas. Il en est
qui ne commencent la vie qu’au moment de la finir. Cela vous
surprend ; mais voici qui va vous surprendre encore davan-
tage : tel cesse de vivre, avant d'avoir commencé.

XXIV

DES CRAINTES DE L’AVENIR ET DE LA MORT.

Un ennemi furieux vous intente un proces dont I'issue vous
inquiete ; et vous attendez de moi quelque exhortation a comp-
ter sur 'avenir, & ouvrir votre &me aux charmes de I'espérance.
Vous voulez que je dise: A quoi bon courir au-devant du
malheur et anticiper ses miseres? Elles viendront assez tét,
quand il faudra les souffrir ; et & quoi bon, par la crainte de
I'avenir, empoisonner le présent? Certes, il y a de la folie,
parce que l'on doit étre malheureux un jour, a I'étre dés au~
jourd’hui ; mais c’est par une auire route que je veux vous con-
duire & la sécurité. Voulez-vous déposer toute inquiétude,
regardez vos alarmes comme pres de se réaliser. Mesurez dans
loute son étendue le malheur qui vous menace, et réglez vos
craintes sur le résultat ; vous verrez qu’ils sont oude pen d'im-
portance ou de peu de durde, ces maux que vous redoutez. Et

a

vous n’aurez pas loin a chercher, pour réunir une foule

incipit vivere. 1d agendum est, ut satis vixerimus : nemo hoc putat, qui orditur
quum maxime vitam, Non est quod existimes, paucos esse hos: propemodum
omnes sunt. Quidam vivere tunc incipiunt, quuwmn desinendum est. Si hoc judicas
mirum, adjiciam quod magis admireris : quidam ante vivere desierunt, quam
inciperent.

XXIv

DE YUTURI METU : DE MORTRE.

Sollicitum te esse seribis de judicii eventu, gnod tibi furor inimici denunciat;
et existimas me sunasurum ut meliora tibi ipse proponas, et acquiescas spei
blandz. Quid enim necesse est mala arcessere, ef, satis cito patienda quum vene-
rint, preesumere, ac presens tempus futuri metu perdere ? Est sine dubio stultum,
quia quandoque sis futurus miser, esse jam miserum ; sed ego alia te ad securila-
tem via ducam. Si vis omnem sollicitudinem exuere, quidquid vereris ne eve-
uiat, eventurum utique propone : et, quodcumque est illud malum, tecum ipse
metire, ac timorem tuum taxa : intelliges profecto, aut non magnum, aut nou
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d’exemples propres a vous enhardir ; tout siécle en a produit.
Sur quelque époque de notre histoire que vous jetiez les yeux,
au dedans comme au dehors, vous trouverez des grandshommes
créés par la philosophie ou par I'enthousiasme. Est-il rien de
plus pénible que d'étre condamné a la prison, a I'exil ? rien de
plus terrible que le supplice du feu, que la peine de mort ? Eh
bien ! prenez a part chacun de ces maux, et opposez-lui tous
ceux qui l'ont bravé; la peine sera de les choisir, et non de les
chercher. La condamnation de Rutilius ne lui causa d’autre
chagrin que celui de voir un jugement injuste. Métellus sup-
porta I'exil avec fermeté, Rutilius avec joie;le premier accorda
son retour A la république ; Rutilius refusa le sien & Sylla, au-
quel, 2 cette époque, on ne refusait pas. Socrate disserta dans
sa prison ; sa fuite était assurée ; il refusa de sortir, et resta,
pour enlever aux hommes la crainte des deux maux les plus
redoutés, la prison et la mort. Mucius posa sa main sur un
brasier ardent. 11 est cruel d’étre briilé; mais qu'il I'est plus
encore de se briler soi-méme! Voila donc un homme étranger
a toute instruction, quin’a pas appris par théorie i vaincre la
mort et la douleur ; le voila qui, sans autre inspiration qu'un
courage guerrier, venge sur lui-méme l'inutilité de ses efforts.
Sa main découle goutte & goutte sur le brasier ennemi; il la
regarde froidement ; ses chairs fondues laissent ses os 4 décou-~
vert : il ne la retire pas; c’est ’ennemi qui lui enléve le bra-
sier. O Mucius ! ce camp pouvait te voir plus heureux, mais
non plus intrépide. Et jugez combien le courage est plus ardent
A voler au-devant des supplices que la cruauté 4 les ordonner.,

longum esse, quod metuis. Nec diu exempla, quibus confirmeris, colligenda sunt;
omnis illa &tas tulit. In quamcumque partem rerum, vel civilium, vel externarum,
memoriam miseris, occurrent tibi ingenia aut profectus aut impetus magni. Num
quid accidere tibi,si damnaris, potestdurius, quam ut mittaris in exsilium? ut du-
caris in carcerem ? numquid ultra quidquam timendum est ulli, quam ut uratur?
quam ut pereat ? Singula ista constitue, et contemptores eorum cita; qui non
querendi, sed eligendi sunt. Damnationem suam Rutilius sic tulit, tanquam ni-
hil illi molestum aliud esset, quam quod male judicaretur, Exsilium Metellus
fortiter tulit, Rutilius etiam libenter: alter, ut rediret, reipublicee preestitit; alter
reditum suum Sulle negavit, cui nihil tunc negabatur. In carcere Socrates dis-
putavit, et exire (quum essent qui promitterent fugam) noluit, remansitque, ut
duarum rerum gravissimarum hominibus metum demeret, mortis et carceris, Mu-
cius ignibus manum imposuit. Acerbum esturi; quanto acerbius, si id te faciente
patiaris? Vides hominem non eruditum, nec ullis preeceptis contra mortem
aut dolorem subornatum, militari tantum robore instructum, peenas a se
irriti conatus exigentem ! spectator distillautis in hostili foculo dextree stetit, nec
ante removit nudis ossibus fluentem manum, quam illi ab hoste subducta est. Fa-
cere aliquid in illis castris felicius potuit, nihil fortius. Vide quanto acrior sit ad
occupanda pericula virtus, quam crudelitas ad irroganda. Facilius Porsenna Mu-
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Porsenna pardonne plus volontiers & Mucius de Vavoir voulu
tuer, que Mucius ne se pardonne de n’avoir pu tuer Porsenna.

— Lieux communs, direz-vous, dont on amuse les écoles !
Bientot, quand nous en serons au mépris de la mort, vous nous
citerez Caton. — Et pourquoi pas ? qui m’empéche de le pein-
dre, & cetle nuit derniére, un Platon dans les mains, un poi-
gnard sous son chevet ? deux ressources qu’il s’était ménagdées
dans ce moment critique, ici la volonté, 1a le moyen de mou-
rir. Apres avoir réglé, autant qu’elles pouvaient I’éwre, les af-
faires d'un parti expirant et ruiné, il fallait éter au vainqueur
ou le pouvoir de faire périr Caton, ou la gloire de lui pardon-
ner; il tire ce fer qu’il avait, jusqu'a ce jour, gardé pur de sang
humain : « Non, non, Fortune, dit-il, tu n’as rien gagné a re-
pousser tous mes efforts. Sij’ai combattu jusqu'’ici, ¢’était pour
la liberté de mon pays, et non pour la mienne. Ce que j'ai
voulu si opinidtrément, ce n’était pas de vivre libre, mais
parmi des hommes libres. Maintenant que le salut du monde
est désespéré , assurons celui de Caton.» Il dit, et se porte le
coup mortel. Les médecins bandent sa blessure; il a perdu de
son sang, perdu de ses forces, mais rien de son courage. Fu-
rieux, non plus contre César, mais contre lni-méme, il plonge
ses mains désarmées dans sa plaie, et sa grande dme, cette fiere
ennemie du pouvoir tyrannique, il la fait sortir, ou plutét il la
chasse.

Si j'accumule ces exemples, ce n’est pas pour exercer mon
esprit, mais pour vous encourager contre les maux en appa-
rence les plus redoutables. Ma tiche est facile : il suffit de vous
montrer que les grands courages ne sont pas les seuls & mé-

cio ignovit, quod voluerat occidere, quam sibi Mucius, quod non occiderit.
— Decantatee, inquis, in omnibus scholis fabule istz sunt ! Tum mihi, quum ad
contemnendam mortem ventum fuerit, Catonem narrabis ? — Quidni ego narrem
ultima illa nocte Platonis librum legentem, posito ad caput gladio? Dno hac in
rebus extremis instrumenta prospexerat, alterum, ut vellet mori, alterum, ut
posset. Compositis ergo rebus, utcumque componi fractse atque ultime poterant,
id agendum existimavit, ne cui Catonem aut occidere liceret, aut servare con-
tingeret ; et, stricto gladio, quem usque in illum diem ab omni czde purum ser-
vaverat : « Nihil, inquit, egisti, Fortuna, omnibus conatibus meis obstando! non
pro mea adhuc, sed pro patrie libertate pugnavi! nec agebam tanta pertinacia,
ut liber, sed ut inter liberos viverem : nune, quoniam deplorat® suntres humani
generis, Cato deducatur intutum. » Impressit deinde mortiferum corpori vulnus,
Quo obligato a medicis, qunm minus sauguinis haberet, minus virium, animi
idem ; jam non tantum Ceesari, sed sibi iratus, nudas in vulnus manus egit, et gene-
rosum illum contemptoremque omuis potenti® spiritum non emisit, sed ejecit.
Non in hoc exempla nunc congero, ut ingenium exerceam; sed ut te adversus
id, quod maxime terribile videtur, exhorter. Facilivs autem exhortabor, si os-
tendero, non fortes tantum viros hoc momentum efflanda anime contempsisse;
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priser ce moment du dernier soupir,et que parfois des hommes,
laches pour tout le reste, ont trouvé, pour mourir, I’héroisme
des plus intrépides. Tel fut Scipion, le beau-pére de Pompée.
Rejeté surl’Afrique par les vents contraires, et prés de tomber au
pouveir de I'ennemi, il se perce de son épée, et, comme on
demandait ol était le général : « Le général, dit-il, est en sd-
reté. » Parole qui I'égala A ses ancétres, et ne laissa point in-
terrompre la gloire prédestinée anx Scipions en Afrique. Il
était beau de triompher de Carthage; il le fut plus encore de
triompher de la mort. « Le général est en sireté ! » Un géné-
ral, le général de Caton, devait-il mourir autrement ? Et sans
remonter & nos annales, sans rassembler dans chaque age les
exemples si nombreux de ceux qui ont méprisé la mort, jetez
les yeux sur notre siécle, sur ce siécle accusé par nous de
mollesse et de dissolution. Combien de personnes de tout rang,
de toute fortune, de tout age, ont, par le trépas, mis un terme
a leurs maux! Croyez-moi, Lucilius, la mort n’est point a
craindre ; loin de 14, nous lui devons le plus grand des biens.
Ne vous alarmez donc pas des menaces d’un ennemi; vous
pouvez, je le sais, étre fort de votre conscience ; mais comme
une foule de considérations étrangéres influent sur les juge-
ments, tout en comptant sur I'équité, soyez prét A l'injustice,
N’oubliez pas surtout d’éter aux choses leur appareil, d’en pé-
nétrer le fond ; vous verrez qu’elles n’ont rien de terrible que
la terreur qu’elles inspirent. Ce qui arrive aux petits enfants,
nous arrive & nous, grands enfants que nous sommes : comme
€ux, nous avons peur de nos amis, de nos connaissances, de nos
camarades, quand nous les voyons masqués. Mais ce n’est pas

sed quosdam, ad alia ignavos, in hac re &q i fortissimorum : sicut
illum Cn. Pompeii socerum Scipi qui, contrario in Africam vento relatus,
quum teneri navem suam vidisset ab hostibus, ferro se transverberavit, et que-
rentibus ubi imperator esset : « Imperator, inquit, se bene habet. » Vox hac
illum parem majoribus fecit, et fatalem Scipionibus in Africa gloriam non est
interrumpi passa. Multum fuit, Carthaginem vincere ; sed amplius, mortem. « Im-
perator, inquit, se bene habet!» An aliter debebat imperator, et quidem Catonis,
mori? Non revoco te ad historias, nec ex omnibus seculis contemptores mortis,
qui sunt plurimi, colligo : respice ad hmc nostra tempora, de quorum languore
ac deliciis querimur : omnis ordinis homifes succurrent, omnis fortung, omnis
wtatis, qui mala sua morte preeciderunt. Mihi crede, Lucili, adeo mors timenda
non est, ut beneficio ejus nihil timendum sit. Securus itaque inimici minas audi:
et, quamvis conscientia tibi tua fiduciam faciat, tamen, quia multa extra causam
valent, et, quod ®quissimum est, spera, et ad id te, quod est iniquissimum, com-
para. Itlud autem ante omnia memento, demere rebus tumultum, ac videre quid
in quaque re sit: scies nihil esse in istis terribile, nisi ipsum timorem. Quod vides
accidere pueris, hoc nobis quoque, majusculis pueris, evenit : iili, quos amant,
quibus assucverunt, cum quibus ludunt, si personatos vident, expavescunt. Non
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aux hommes seulement, ¢’est encore aux choses qu’il faut dter
le masque, et rendre leur forme naturelle. Pourquoi ces glaives,
ces feux, cette horde de bourreaux qui frémit autour de toi?
Ecarte cet attirail qui te cache, et te rend leffroi des faibles,
Tu es la mort; mon esclave, ma servante te bravaient hier.
Quoi! encore tes fouets! tes chevalets ! encore ces appareils &
torturer chaque membre, ces instruments & disséquer un
homme en détail! Laisse 1a ces épouvantails; fais taive ces gé-
missements, ces cris aigus, ces accents entrecoupés qu’arra-
chent les tourments. Tout cela n'est que la douleur ; ce gout-
teux la méprise ; ce voluptueux épuisé la supporte au sein des
plaisirs ; cette jeune femme lni résiste dans les souffrances de
Venfantement. Elle est 1égére, si je puis la supporter; courte,
si je ne le puis.

Méditez ces paroles ; vous les avez souvent entendues, sou-
vent répétées ; prouvez par les effets que vous ne les avez ni en-
tendues ni répétées en vain. Rien de si honteux, et c’est le re-
proche qu’on nous fait, que d’étre philosophes par le langage,
et non par les actions. Mais quei ! savez-vous d’aujourd’huique
vous étes menaeé de la mort, de I'exil, de la douleur? C'est
pour les souffrir que vous étes né. Croyons que tout ce qui est
possible, ne manquera pas d’arriver. Ces régles que je vous
trace, je sais que vous les avez suivies; ce que je vous recom-
mande maintenant, c'est de ne pas abandonner votre dme 2
ces inquiétudes; elles en émousseraient la vigueur, elles lui
oOteraient la force nécessaire pour se relever. Sacrifiez votre
intérét personnel & Vintérét général ; dites : J’ai un corps fra-

hominibus tantum, sed et rebus persona demenda est, et reddenda facies sua.
Quid mihi gladios et ignes ostendis, et turbam carnificum circa te frementem?
tolle istam pompam, sub qua lates, et stultos territas! Mors es; quam nuper ser-
vus meus, quam ancilla contempsit, Quid tu rursus mihi flagella et equuleos
magno apparatu explicas? quid singulis articulis singula machinamenta, quibus
extorquentur, aptata, et mille alia instrumenta excarnificandi particulatim ho-
minis? Pone ista, que nos obstupefaciunt; jube conticescere gemitus et excla-
mationes, et vocum inter lacerationem elisarum acerbitatem. Nempe dolor est;
quem podagricus ille contemnit, quem st hicus ille in ipsis deliciis perfert,
quem in puerperio puella perpehtur. Levis est, si ferre possum; brevis est, si
ferre non possum.

Heec in animo voluta, que sepe audlstl, sepe dixisti; sed, an vere audieris, an
vere dixeris, affectv proba! hoc enim turpissimum est, quod nobis objici solet,
verba nos philosophie, non opera tractare. Quid tu? nun¢ primum tibi mortem
imminere scisti, nune exsilium, nunc dolorem? In hac natus es! Quidquid fieri
potest, quasi futurum cogitemus : quod facere te moneo, scio certe fecisse. Nunc
admoneo, ut animum tuum non mergas in istam sollicitudinem : hebetabitur enim,
et minus habebit vigoris, quum exsurgendum erit. Abduc illum a privata causa
ad publicam : dic mortale tibi et fragile corpusculum esse; cui non ex injuria
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gile et morlel; il wa pas seulement & souflrir de Vinjustice et
de la tyrannie ; pour lui, le plaisir méme se change en dou-
leur. La bonne chére est suivie d'indigestion ; I'ivresse, de la
torpeur et du tremblement des nerfs; la débauche, de douleurs
cruelles dans les pieds, les mains, danstoutes les articulations.
Je serai pauvre ? je serai du plus grand nombre. Exilé? le
lieu de mon exil sera pour moi la patrie. Enchainé? a votre
avis, suis-je donc libre a présent? La nature y a mis bon ordre
en me courbant sous le joug du corps. Je mourrai? partant je
ne serai plus sujet ni aux maladies, ni & la prison, ni 4 la mort,
Je ne suis pas assez simple pourredire  cette occasion I'éternel
refrain d’Epicure, que la crainte des enfers est une crainte
chimérique; qu’il n’y a pas d’Ixion qui fourne sur sa roue, de
Sisyphe dont les épaules fassent remonter un rocher, de mi-
sérable dont les entrailles puissent renaitre éternellement sous
le bec qui les ronge. Qui est assez enfant aujourd’hui pour
craindre et Cerbére, et les sombres rivages, et cet assemblage
d’ossements décharnés dont on pare les larves? La mort anéan-
tit ’homme ou le délivre. Délivrés, le meilleur de nous-mémes
nous reste; notre fardeau nous a quittés; anéantis, rien ne
nous reste ; biens et maux, tout a disparu. Permettez-moi de
citer ici un de vos vers; mais songez, je vous en préviens, que
vous I'avez fait pour vous-méme aussi bien que pour les au-
tres. §'il est honteux de parler autrement qu'on ne pense, il
est plus honteux encore d’écrire contre sa conscience. Vous
développiez cette pensée si vraie : nous ne tombons pas tout
d’un coup dansla mort, nous y avangons pas 4 pas. Nous mou-
rons chaque jour; chaque jour nous enléve une partie de
notre existence, et, plus nos années s’accroissent, plus notre

tantum aut ex potentioris viribus denuntiabitur dolor, ipse¢ in tormenta volup-
tates vertuntur. Epul® cruditatem afferunt; ebrietates nervorum torporem tre-
moremque; libidines pedum, mauuum, articulorum omuium depravationes. Pauper
fiam? inter plures erv. Exsul fiam? ibi me natum putabo, quo mittar. Alligabor?
quid enim ? nunc solutus sum? ad hoc me natura grave corporis mei pondus ad-
strinxit. Moriar? hoc dicis, desinam @grotare posse, desinam alligari posse, desinam
mori posse. Non sum tam ineptus, ut Epicuream cautilenam hoc loco persequar, ct
dicam : vanos esse inferorum metus; nec Ixionem rota volvi; nec saxum humeris
Sisyphi trudi inadversum; nec ullius viscera et renasci posse quotidie, et carpi. Nemo
tam puer est, ut Cerberum timneat, et teuebras, et larvalem habitum nudis ossibus
cohzrentium,. Mors nos aut consumit, aut emittit, Emissis meliora restant, onere
detracto; consumptis nihil restat, bona pariter malaque submota sunt. Permitte
mihi hoc loco referre versum tuum, si privs ad 0, ut te judices non aliis
scripsisse ista, sed etiam tibi. Turpe est aliud loqui, aliud sentire ; quanto turpius,
aliud scnbere, aliud sentire? Memini te illum locum aliquando tractasse, non
repente nos in mortem -incidere, sed minutatim procedere. Quotidie morimur,
quotidie enim demitur aliqua pars vite : et tunc quoque, quum cresci vita
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vic décroit. L’enfance nous échappe, puis Iadolescence, puis
la jeunesse ; tout le temps passé jusqu'a ce jour est perdu pour
nous, et méme ce jour présent, nous le partageons avec la
mort. Ce n’est pas la derniére goutte écoulée qui vide une clep-
sydre , ce sont toutes celles qui Font précédée : ainsi notre
heure derniére ne fait pas A elle seule la mort, mais seuleelle
Ia consomme. Alors nous arrivons au terme, mais nous y mar-
chions depuis longtemps. Apres avoir développé cette pensée
avec votre éloquence habituelle, tonjours élevée, mais jamais
plus entrainante que lorsqu’elle exprime la vérité, vous
ajouliez :

11 est plus d’un trépas, mais le dernier emporte.

Lisez vos écrits plutét que ma lettre; ils vous prouveront que
cette mort si redoutée est la derniére, ct non pas la scule.
Mais je vous vois chercher des yeux si ma letlre contient
quelque pensée généreuse, quclque précepte salutaire. Voici
des maximes qui se rapportent au sujet que nous venons de
traiter. Epicure ne blime pas moins ceux qui désirent la mort
que ceux qui la craignent : « Quelle folie, dit-il, de courir &
la mort par dégoiit de la vie, quand c’est votre genre de vie
qui vous force ?courir-au trépas!» Et ailleurs: « Quoi de
plus ridicule que d'invoquer la mort, quand c’est la crainte de
la mort qui empoisonne votre vie! » Vous pouvez y joindre
ce mot marqué du méme cachet : «Telle est 'imprudence des
hommes, que dis-je ? telle est leur folie, que parfois la crainte

decrescit. Infantiam amisimus, deinde pueritiam, deinde adolescentiam; usque
ad hesternum, quidquid transiit temporis, periit; hunc ipsum, quem agimus,
diem cum morte dividimus. Quemadmodum clepsydram non extremum stillici-
dium exbaurit, sed quidquid ante defluxit : sic ultima hora, qua esse desinimus,
non sola mortem facit, sed sola consummat. Tunc ad illam pervenimus, sed diu
venimus. Heec quum descripsisses, quo soles ore, semper quidem magnus, nun-
quam tamen acrior quam ubi veritati commodas verba, dixisti :

Mors non una venit ; sed, que rapit, ultima mors est.

Malo te legas, quam epistolam meam; apparebit enim tibi hane, quam timemus,
mortem extremam esse, non solam.

Video quo spectes: quaris quid huic epistol@ infulserim, quod dictum alicu~
jus animosum, quod preeceptum utile? Ex hac ipsa materia, qu® in manibus
fuit, mittetur aliquid. Objurgat Epicurus non minus eos, qui mortem concupi-
scunt, quam eos, qui timent, et ait : « Ridiculum est currere ad mortem tedio
vitee; quum genere vite, ut currendum ad mortem esset, effeceris. » Item alio
loco dicit : « Quid tam ridiculum, quam appetere mortem, quum vitam inquietam
tibi feceris metu mortis? » His adjicias et illud ejusdem note licet : « Tantam
hominum imprudentiam esse, immo dementiam, ut quidam timore mortis cogan-
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de mourir les pousse vers la mort. » Chacune de ces pensées,
quelle que soit celle que vous méditiez, enhardira votre dmea
souffrir ou la mort ou la vie. En effet nous devons également
apprendre & ne pas trop aimer ni trop hair la vie. Lors méme
‘que la raison nous prescrit d’y mettre fin, il ne faut pas se
jeter dans la mort en furieux et avec précipitation. L’homme
courageux, le sage ne fuit pas de la vie; il en sort. Avant tout,
préservons-nous d’une passion trop commune, la passion de
mourir. Oui, Lucilius, la mort, comme les autres objets, peut
inspirer un penchant déréglé, penchant qui domine souvent
les ames grandes et généreuses, souvent aussi les Ames faibles
et pusillanimes : les unes méprisent la vie, les autres en sont
accablées. Il en est que I'ennui prend de faire et de voir tou-
jours les mémes choses; ils n’ont pas I’horreur, mais le dé-
gout de la vie, dégout o mene la philosophie, quand elle dit:
«Eh quoi ! toujours la méme chose ! toujours veiller ou dor-
mir ! étre rassasié ou avoir faim ! avoir froid ou avoir chaud!
Rien ne finit; toujours le méme cercle d’objets, tout fuit et sc
succéde. Le jour succéde a la nuit, la nuit au jour. L’été fait
place a Yautomne, I'antomne fuit devant Vhiver, I’hiver lui-
méme est dépossédé par le printemps ; tout passe pour reve-
nir. Rien de nouveau & faire, rien de nouveau a voir. » De
cette uniformité nait quelquefois le dégoiit ; et combien de
gens regardent la vie comme une chose, sinon douloureuse du
moins fort inutile !

tur ad mortem. » Quidquid horum tractaveris, confirmabis animum, vel ad mortis,
vel ad vite patientiam. Ad utrumque enim movendi ac firmandi sumus, et ne nj-
mis amemus vilam, et ne nimis oderimus. Etiam quum ratio suadet finire, non
temere, nec cum procursu capiendus est impetus. Vir fortis ac sapiens non fu-
gere debet e vita, sed exire. Et ante omnia ille quoque vitetur affectus, qui multos
occupant llbldo moriendi. Est enlm, mi Lucili, ut ad alia, sic etiam ad mo-

ta animi inclinatio, quee saepe generosos atque acerrime indolis
viros corripit, s@pe ignavos j lesque : illi cont t vitam, hi gravantur.
Quosdam subit eadem faciendi videndique satietas, et vite non odium, sed fasti-
dium, in quod prolabimur ipsa impellente philosophia, dum dicimus : « Quousque
eadem? Nempe expergiscar, dormiam, satiabor, esuriam, algebo, ®stuabo ? nul-
lius rei finis est, sed in orbem nexa sunt omnia ; fugiunt ac sequuntur. Diem nox
premit, dies noctem ; estas in autumnum desinit, autumno hiems instat, que vere
compescitur : omnia sic transeunt, ut revertantur; nihil novi facio, nihil novi
video. » Fit aliquando et hujus rei nausea : multi sunt qui non acerbum judicent
vivere, sed supervacuum.




86 LETTRES DE SENEQUE

XXV

DANGERS DE LA SOLITUDE. AVANTAGES DE LA PAUVRETE.

Pour ce qui est de nos deux amis, il faut prendre i I’égard
de chacun une route différente : dans I'un, il faut corriger le
caractéere ; dans I'autre, il faut le rompre. Avec celui-ci, liberté
entiére ; je ne suis pas son ami, si je ne le heurte pas.— Quoi!
tenir en tutelle un pupille de quarante ans! mais a cet ige
I'dme n’est ni souple ni maniable; on ne peut la fagonner de
nouveau, on ne faconne que ce qui est tendre. — Je ne sais si
je dois réussir; toujours aimé-je mieux manquer de succés
que de zele. On peut espérer guérir le mal le plus opinidtre,
en combattant 'intempérance du malade, en le forgant de sui-
vie ou de souffrir un régime qui lui déplait. Je n’ai pas non
plus grande confiance en l'autra ; seulement, jusqu’ici il rougit
de mal faire. Cette honte, il faut 'entretenir; tant qu’elle lui
restera, elle sera d’'un heureux augure pour son salut. Avec ce
vétéran, les ménagements sont nécessaires ; il ne fant pas qu’il
désespere de lui; et, pour.l’attaquer, pas de moment plus fa-
vorable que celui ot son naturel repose, ou il parail corrigé.
Ces intervalles de réforme en imposent aux autres, mais ils ne
me trompent pas; je m’attends 4 voir ses vices revenir avec
aggravation; ils dorment, mais ne sont pas détruils. Je con-
sacrerai quelque temps a sa guérison; I'expérience me dira
si son mal est incurable ou non. Pour vous, gardez toujours

XXV

DE SOLITUDINIS PERICULIS, DE PAUPERTATIS COMMODIS.

Quod ad duos amicos nostros pertinet, diversa via eundum est; alterius enim
vitia emendanda, alterius frangenda sunt. Utar libertate tota : non amo illum, nisi
offendero. — Quid ergo ? inquis, quadragenarium pupillum cogitas sub tutela tua
continere ? Respice wtatem ejus jam duram et intractahilem : non potest refor-
mari; tenera finguntur. ~ An profecturus sim nescio; malo successum mihi,
quam fidem, deesse. Nec desperaveris, etiam diutinos &gros posse sanari, si con-
tra intemperantiam steteris, si multa invitos et facere coegeris et pati, Nec de
altero quidem satis fiduci habeo; excepto eo, quod adhuc peccare erubescit.
Nutriendus est hic pudor; qui quamdiu in animo ejus duraverit, aliquis erit bo-
na spei locus. Cum hoc veterano parcius agendum puto, ne in desperationem sui
veniat : nec ullum tempus aggrediendi fuit melius, quam hoc, dum interquiescit,
dum emendato similis est. Aliis hae intermissio ejus imposuit: mihi verba non dat;
exspecto cum magno fenore vitia reditura, que nunc scio cessare, nondeesse. lm-
pendam huic rei dies, et, utrum possit aliquid agi, an non possit, experiar. Tu nobis
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celte courageuse aititude; réduisez tout ce luxe; de ce que
nous possédons, rien ne nous est nécessaire. Rentrons sous les
lois de la nature; nous voila riches, nos besoins ne cottent
rien ou peu de chose. Du pain et de V'eau, tel est le veeu de
la nature; on est toujours assez riche pour y satisfaire. « Bor-
ner 1 ses désirs, c’est le disputer en bonheur & Jupiter lui-
méme, » comme le dit Epicure, dont je confie un mot a cette
lettre. « En tout, dit-il, agissez comme si vous étiez sous les
yeux d'Epicure. » 1l est utile, sans contredit, de s'imposer un
gardien, un modele & suivre, un témoin de ses plus secrétes
pensées. Peut-étre méme est-il plus heau de vivre comme con-
tinuellement en présence d’'un homme debien, mais c’est assez
déja de vivre sous les yeux d’un spectateur quel qu’il soit. La
solitude est conseillere de tout mal. Quand vous serez assez
avancé pour savoir vous respecter vous-méme, vous pourrez
congédier votre précepteur; jusque-13, couvrez-vous de Fau-
torité d’autrui. Prenez ou Caton, ou Scipion, ou Lélius, ou
quelqu’un de ces hommes vertueux, dont I'aspect fait rentrer
le méchant dans le devoir ; maissongez & vous rendre tel,que
vous n’'osiez pécher en votre présence. Quand vous en serezla,
et que vous commencerez a vous honorer vous-méme, je vous
abandonnerai & votre conduite, suivant le conseil du méme
Epicure : « Le moment de rentrer en soi-méme, c’est quand
on est forcé de se méler a la foule. » .

Il ne faut pas que vous ressembliez & cette multitude. Du
momeni ot vous pouvez sans risque vous relirer en vous-
méme, regardez les autres : pas un qui ne fit mieux avec au-
trui qu’avec soi-méme. Oui, « ¢’est au milieu de la foule que

te, utfacis, fortem prasta, etsarcinas contrahe. Nihil ex his, qua habemus, neces-
sarium est. Ad legem nature revertamur : divitize pacate sunt. Aut gratuitum est,
quo egemus, aut vile. Panem et aquam natura desiderat; nemo ad hec pauper
est: « intra qua quisquis desiderium suum clusit, cum ipso Jove de felicitate con-
tendat, » ut ait Epicurus : cujus aliquam vocem huie epistole involvam. « Sic fac,
inquit, omuia, tanquam spectet Epicurus! » Prodest sine dubio, custodem sibi
imposuisse, et habere quew respicias, quem interesse cogitationibus tuis judices.
Hoc guidem longe magnificentius est, sic vivere tanquam sub alicujus boni viri,
ac semper presentis, oculis : sed ego etiam hoc contentus sum, ut sic facias que-
cumque facies, tanquam spectet aliquis, Omnia nobis mala solitudo persuadet.
Quum jam profeceris tantum, ut sit tibi etiam tui reverentia, licebit dimittas
pedagogum : interim aliquorum te auctoritate custodi. Aut Cato ille sit, aut Sei-
pio, aut Lelius, aut cujus interventu perditi quoque homines vitia supprimerent ;
dum te efficis eum, cum quo peccare non audeas. Quum hoc effeceris, et aliqua
eceperit apud te tui esse dignatio, incipiam tibi permittere ; quod idem suadet
Fpicurus : « Tunc preecipue in te ipse Secede, quum esse cogeris in turba. »
Dissimilem te fieri multis oportet. Dum tibi tutum sit ad te recedere, circumn-
spice singulos : nemo est, cui non satius sit, cum quolibet esse, quam secum.
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vous devez ventrer en vous-méme, » si vous éles vertueux, mo-
déré, sans passion; sinon, cherchez dans la foule un asile
contre vous-méme : seul, vous étes trop prés d’'un méchant.

XXVI

ELOGE DE LA VIEILLESSE.

Je vous disais derni¢trement encore que la vieillesse élait
devant moi; je crains bien aujourd’hui de I'avoir dépassce. Ce
n'est plus an nombre de mes années, & un corps usé comme
le mien, que convient le nom de vieillesse; il désigne Vaffai-
blissement de I’étre, et non sa dissolution. Rangez-moi, je
vous prie, parmi les décrépits et les agonisants. Et pourtant,
je m’en félicite aupres de vous, les injures du {emps ne se font
pas sentir en moi a I'ime comme au corps ; je n’ai de vieilli
que les vices et leurs organes, Mon 4me est pleine de vigueur,
et ravie de n’avoir presque plusrien de commun avec le corps;
elle se sent ‘en partie délivrée de son fardeau ; elle triomphe,
elle me donne un démenti sur ma vieillesse ; c’est pour elle Ia
fleur de Fige. Il faut bien I’en croire : laissons-la jouir de son
bonheur.

Je me'plais a examiner, & déméler, dans ce calme d’'une dme
si bien réglée, les effets de I'dge et ceux de la sagesse; a faire
exactement Ja part de 'impuissance et celle de la modération ;

« Tune preecipue in te ipse secede, quum esse cogeris in turba; » si bonus vir
es, 8i quietus, si temperans : alioquin in turbam tibi a te recedendum est : istie
malo viro propius es.

XXVI

SENECTUTIS LAUDES,

Modo dicebam tibi, in pectu esse me senectulis : jam vereor, ne senectutem
post me reliquerim. Aliud jam his annis, certe huic corpori, vocabulum conve-
nit; quoniam quidem senectus lasse statis, non fractee, nomen est. Inter decre-
pitos me numera et extrema tangentes. Gratias tamen mihi apud te ago : non
sentio in animo etatis injuriam, quum sentiam in corpore : tantum vitia et vitio-
rum ministeria senuerunt, Viget animus, et gaudet non multum sibi esse cum
corpore; magnam partem oneris sui posuit; exsultat, et mihi facit controversiam
de senectute; hunc ait esse florem suum,. Credamus illi : bono suo utatur!

Ire in cogitationem juvat, et dispicere quid ex hac tranquillitate et modestia
morum sapientiee debeam, quid ®lati : et diligenter excutere, que non possim
facere, que nolim : possimne aliquid, quod nolim. Nam si quid uon possum, non
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& voir s'il y a des choses que je puisse et ne veuille pas faire ;
car, pour celles que mon fige m’interdit, je suis bien loin d’en
regretter la privation. Eh! qu'ai-je 4 me plaindre? le grand
malheur, que ce qui doit finir s’éteigne par degrés! — Mais
c’est un grand malbeur, direz-vous, de se sentir décliner, dé-
périr, dissoudre pour mieux dire; car nous ne sommes pas
terrassés, anéantis d'un seul coup; minés insensiblement,
nous voyons nos forces décroitre chaque jour.— Eh ! Lucilius,
quelle mort plus heureuse, que d'dtre conduit pas & pas vers
le terme par une dissolution naturelle? Non que je regarde
comme un mal un coup de foudre, une mort soudaine; mais
elle est douce, cette voie qui nous méne lentement hors de la
vie. Pour moi, qui touche au moment de I'épreuve, au jour
qui va décider de tous mes jours, je veille sur moi-méme, et
me tiens ce langage : « Non, jusqu’a ce jour, mes actions, mes
paroles n'ont rien prouvé; interprétes vagues et trompeurs de
I'dme, ils la déguisent sous des dehors flatteurs ; la mort seule
me révélera mes progreés. Je vais donc me préparer sans crainte
a ce jour ou, laissant de c6fé le fard et Vartifice, je prononce-
rai sur moi-méme ; je dirai si mon courage était dans le cceur
ou sur les lévres; sices défis généreux portés A la Fortune,
n’étaient dans ma bouche que le réle d’un comédien. Laisse 14
Pestime des hommes ; accordée au vice comme & la vertu, elle
ne prouve rien ; laisse 1a ces études de toute ta vie : la mort,
la mort seule, voila ton juge. Oui, ces disputes savantes, ces
entretiens philosophiques, ces maximes puisées dans les livres
des sages, ces doctes conférences ne prouvent pas le véritable
courage : que de gens parlent en héros ! Tes ceuvres, on ne les

posse me gaudeo. Qua enim querela est, quod incommodum, si, quod debet
desinere, defecit? — Incommodum summum est, inquis, minui et deperire, et,
ut proprie dicam, liquescere. Non enim subito impulsi ac prostrati sumus; car-
pimur : singuli dies aliquid subtrahunt viribus. — Et quis exitus est melior, quam
in finem suum, natura solvente, dilabi? non quia aliguid mali est citus et e vita
repentinus excessus; sed quia lenis heec via est, subduci. Ego certe velut appro-
pinquet experimentum, et ille laturus sententiam de omnibus annis meis dies
venerit, ita me observo et alloquor : « Nihil est enim, inquam, adhuc, quod aut
rebus, aut verbis exhibuimus. Levia sunt ista et fallacia pignora animi, multisque
involuta lenociniis : quid profecerim, morti crediturus suum. Non timide itaque
componor ad illum diem, quo, remotis strophis ac fucis, de me Judlcaturus sum,
utrum loquar fortia, an sentiam; numquid simulatio fuerit et mimus, quidquid
contra Forlunam jactavi verborum contumacium. Remove existimationem homi-
num! dubia semper est, et in partem utramque dividitur, Remove studia tota
vita tractata! mors de te pronuntiatura est. Ita dico : disputationes, et litterata
colloquia, et ex prwcephs saplentlum verba collecta, et eruditus sermo, non os-
tendunt verum robur animi : est enim oratio etiam timidissimis audax. Quid
egeris, tunc apparebit, quum animam ages, Accipio conditionem, non reformido

8.
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verra qu'a ton dernier soupir... Eh bien! jaccepte cette loi;
je ne crains pas le tribunal de la mort. » Voild ce que je me
dis, & moi ; mais regardez-les, ces paroles, comme adressées 3
vous-méme. Vous étes plus jeune? eh! qu’importe? la mort ne
compte pas les années. Yous ne savez en quel lieu elle vous
attend ; attendez-la donc en tout lieu.

Yallais finir ici ma lettre, et je me préparais & la cacheter;
mais notre pacte est sacré : il ne faut pas la mettre en route
sans provision. Je ne vous dirais pas 4 qui j’emprunte, que
vous sauriez A quel trésor je puise. Encore quelque temps, et
vous serez payé de mes propres fonds; en attendant, voici ce
que me préte Epicure : « Lequel vaut mieux, dit-il, que la
mort vienne vers nous, ou nous vers elle? » Voila qui est clair:
il est bon d’apprendre 4 mourir. Peut-étre trouverez-vous inu-
tile d’apprendre ce qui ne doit servir qu'une fois? c’est préci-
sément pourquoi il faut s’y préparer : il faut toujours étudier,
quand on n’est jamais sir de savoir. Pensez & la mort, ¢’est-a-
dire, pensez A la liberté. Apprendre la mort, c’est désappren-
dre la servitude, c’est se montrer au-dessus ou du moins a
Pabri de toute tyrannie. Eh! que me font a2 moi les cachots,
les satellites, les verrous! j'ai toujours une porte ouverte. Une
seule chaine nous retient; c’est 'amour de la vie. Sans la bri-
ser entierement, il faut I'affaiblir de telle sorte, qu’au besoin
elle ne soit plus un obstacle, une barriére qui nous empéche
de faire & I'instant ce qu’il nous faut faire t6t ou tard.

judicium, » Hac mecum loquor : sed tecam quoque me loquutum puta. Juvenior
es? quid refert? non dinumerantur anni. Incertum est,quo te loco mors exspec-
tet : itaque tu illam omni loco exspecta.

Desinere jam volebam, et manus spectabat ad clausulam :'sed conlicienda sunt
sacra, et huic epistol® viaticum dandum est. Puta me non dicere, unde sumpturus
sim mutuum : scis cujus srca utar. Exspecta pusillum et de domo fiet numeratio :
interim commodavit Epicurus, qui ait : « Meditare meortem, vel si commodius sit
transire ad nos, vel nos ad eam, » Hic patet sensus : egregia res est, mortem
coudiscere. Supervacuum forsitan putas id discere, quo semel utendum est? hoc
est ipsum, quare meditari debeamus : semper discendum est, quod, an sciamus,
experiri non possumus. Meditare mortem! Qui hoc djcit, meditari libertatem
jubet. Qui mori didicit, servire dedidicit; supra omnem potentiam est, certe extra
omnem, Quid ad illum carcer, et custodia, et claustra? liberum ostivm habet !
Una est catena, qua nos alligatos tenet, amor vit® : qui, ut non est abjiciendus,
ita minuendus est, ut, si quando res exiget, nihil nos detineat, nec impediat,
quo minus parati simus, quod quandorque faciendum est, statim facere.
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XXVII

LA VERTU SEULE PROCURE UN BONHEUR VERITABLE.

Vous me donnez des avis, dites-vous. Sans doute vous vous
étes déja averti, déja corrigé vous-méme! et c’est pour cela que
vous vous occupez de corriger les autres ¥ — Non, Lucilius;
malade moi-méme, je n’ai pas la folle prétention de guérir
autrui ; mais, couché, pour ainsi dire, dans la méme infirme-
rie, je m’eniretiens avec vous de nos souffrances mutuelles; je
vous communique mes receites. Les discours que vous enten-
dez, c’est & moi-méme qu’ils s’adressent. Je vous introduis au
fond de mon &me, et 13, en votre présence, je me fais des re-
proches, je me dis: « Compte tes années, et tu rougiras d’avoir
encore les caprices, les projets de ton enfance. Préviens le jour
de ta mort; fais mourir tes vices avant toi ; arrache-toi a ces
plaisirs orageux qui coditent si cher, aussi funestes aprés qu’a-
vant la jouissance. Le trouble survit au crime ignoré; les vo-
luptés criminelles entrainent le repentir. Elles n’ont rien de so-
lide, rien de durable; elles sont éphémeéres, quand elles ne sont
pas nuisibles. Aspire plutét  un bonheur constant; or, il n’en
est pas pour Fdme, si elle ne letire d’elle-méme. La vertu seule
procure un bonheur perpétuel et inallérable. Les obstacles
qu’elle peut rencontrer ne sont que de légers nuages qui pas-
sent au-dessous d’elle, sans en éclipser la splendeur. Quand
seras-tu appelé & jouir de cette félicité ? Tu continues 4 la cher-

XXvil

NULLAM NISI IN YIRTUTE YERAM YOLUPTATEM.

Tu me, inquis, mones ! Jam enim te ipse monuisti, jam correxisti! ideo alio-
rum emendationi vacas? — Non sum tam improbus, ut curationes ®ger obeam :
sed, tanquam in eodem valetudinario jaceam, de communi male tecum collo-
quor, et remedia communico, Sic itaque me sudi tanquam mecum loquar: in
secretum te meum admitto, et, te adhibito, mecum exigo. Clamo mihi ipse: Nu-
mera annos tuos; et pudcbit eadem velle, qua volueras puer, eadem parare. Hoe
denique tibi citra diem mortis presta : moriantur ante te vitial Dimitte istas
voluptates, turbidas, magno luendas! non venture tantum, sed preterite nocent.
Quemadmodum, scelera etiam si non sint deprehensa quum fierent, sollicitudo non
cum ipsis abiit: ita improbarum voluptatum, etiam post ipsas, peenitentia est.
Non sunt solide, non sunt fideles : etiam si non nocent, fugiunt. Aliquod potius
bonum mansurum circumspice ; nullum sutem est, nisi quod animus ex se sibi
invenit, Sola virtus prestat gaudium perpetunm, securum : si quid obstat, au-
bium modo intervenit, que infra feruntur, nec unquam diem vincunt. Quande
ad hoc gaudium pervenire continget ? Non quidem cessatur adhuc : sed festina-
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cher, mais tu te hites d’y atteindre. Que d’ouvrage il te reste
A faire ! que de veilles et de travaux pour atteindre ce but! et
nul autre ne peutle faire par procuration; point de substituts
ici, comme en certains genres de littérature. Nous avons connu
le riche Calvisius Sabinus ; il avait les biens d'un affranchi ; il
il en avait de plus le caractére. Jamais je n’ai vu d’homme en
qui la fortune eiit plus mauvaise grace. Sa mémoire était in-
fidele au point qu’il oubliait tant6t le nom d'Ulysse, tantét
celui d’Achille, tantdt celui de Priam, noms qu'il connaissait
aussi bien, du reste, que nous connaissons ceux de nos péda-
gogues. Jamais vieux nomenclateur, forgeant les noms au lieu
de les dire, n’estropia les noms des ciloyens romains, comme
notre Sabinus ceux des Troyens el des Grecs ; et pourtant il vou-
lait & toute force étre savant. Voici donc 'expédient qu’il ima—
gina. 1l achete A grands frais des esclaves pour retenir, Pun
Homére, I'autre Hésiode : les poétes lyriques formaient autant
de départements assignés a neuf esclaves. Qu’il les ait payés
fort cher, rien d’étonnant & cela ; il ne les trouva pas tout faits,
il fallut les commander. Avec cette recrue, il se metd harceler
ses convives. Voulait-il citer un vers, il trouvait & ses pieds &
qui le demander; mais souvent il restait court au milieu de sa
citation. Satellius Quadratus, un de ces parasites qui, vivant
aux dépens de la sottise des riches, les flattent par conséquent,
et (ce qui en est une suite non moins nécessaire) les tournent
en ridicule, Satellius Iui conseilla de monter également un
répertoire de grammairiens. Chaque esclave me revienta cent
mille sesterces, disait Sabinus. Vous auriez eu les manuscrits
4 moins, répliqua le parasite. Néanmoins, notre riche croyait

tur. Multum restat operis, in quod ipse necesse est vigiliam, ipse laborem tuum
impendas, si effici cupis. Delegationem res ista non recipit. Aliud litterarum
genus adjutorinm admittit. Calvisius Sabinus memoria nostra fuit dives; et pa-
trimonium habebat libertini, et ingenium, Nunquam vidi hominem beatum inde-
centius. Huic memoria tam mala erat, ut illi nomen modo Ulyssis excideret,
modo Achillis, modo Priami, quos tam bene noverat, quam padagogos nostros
novimus. Nemo vetulus lator, qui ina non reddit, sed imponit, tam
perperam tribus, quam ille Trojanos et Achivos, persaluiabat. Nibilominus eru-
ditus volebat videri. Hanc itaque compendiariam excogitavit: magna summa
emit servos, unum qui Homerum teneret, alterum qui Hesiodum ; novem praterea
lyricis singulos assignavit. Magno emisse illum non est quod mirerijs : non invene-
rat; faciendos locavit. Postquam heec familia illi comparata est, cepit convivas
suos inquietare. Habebat ad pedes hos, a quibus subinde quum peteret versus
quos referret, seepe in medio verbo excidebat. Suasit illi Satellius Quadratus,
stultorum divitum arrosor, et (quod sequitur) arrisor, et, quod duobus his ad-
junctum est, derisor, ut grammaticos haberet analectas. Quum dixisset Sabinus,
centenis millibus sibi constare singulos servos: Minoris, inquit, totidem scrinia
emisses ! Ille tamen in ea opinivne erat, ut putaret se scire quod quisquam in
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tout de bon savoir ce qu'on savait chez lui. Le méme Satellius
lui conseillait de s’exercer A 1a lutte, lui maigre, pile, infirme.
Eh! comment le puis-je ? répondit Sabinus ; c’est & peine si je
vis. Oh! ne dites pas cela, je vous prie, dit Satellius: voyez cette
foule d’esclaves vigoureux qui vous appartiennent. — Non, la
sagesse ne s'emprunte ni ne s'acheéte; elle serait 4 vendre,
qu’elle ne trouverait pas, je crois, d’acheteurs. La folie, au con-
traire, en trouve tous les jours.

Mais il faut que je vous paie et vous dise adieu. « La richesse
n'est que la pauvreté reg]ee sur la nature.» Voila ce que répéte
Eplcure, et de mille maniéres ; mais on ne peut assez répéter
ce qu’on ne peut assez apprendle A quelques malades, il suffit
d’indiquer les remédes; a d’aulires, il faut les faire prendre de
force.

XXV

INUTILITE DES VOYAGES POUR GUERIR L’ESPRIT.

Cela n’est arrivé qu’a vous seul, et c’est une chose vraiment
élrange, & vous entendre, qu'un voyage si long, que la vue de
tant de lieux divers, n'aient pu dissiper volre tristesse et cal-
mer vos ennuis. C'est d’dme qu'il faut changer, et non de cli-
mat. En vain auriez-vous traversé la mer; en vain, comme
dit Virgile,

. . . Bientot a notre vue,
Amsn que les cités, la terre est disparue :

domo sua sciret. Idem Satellius illum hortari cmpn ut juctaretur ; hommem
@grum, pallidum, gracilem. Quum Sabinus respondisset : Et q do p

vix vivo! Noli, obsecro te, inquit, istud dicere ! non vides, quam multos servos
valentissimos habeas ? — Bona mens nec commodatur, nec emitur ; et puto, si
venalis esset, non haberet emptorem : at mala quotidie emitur.

Sed accipe jam quod debeo, et vale. « Divitie sunt, ad legem naturee compo-
sita paupertas. » Hoc s@pe dicit Epicurus, aliter atque aliter : sed nunquam ni-
mis dicitur, quod nunquam satis discitur. Quibusdam remedia monstranda, qui-
busdam inculcanda sunt.

XXVIII

INUTILES BSSB AD SANANDAM MENTEM PEREGRINATIONES,

Hoc tibi soli putas accidisse, et admiraris quasi rem novam, quod peregrina-
tione tam longa, et tot locorum varietatibus, non discussisti tristitiam gravita-
temque mentis. Animum debes mutare, non celum ! Licet vastum trajeceris mare,
licet, ut ait Virgilius noster,

....... « Terrpque urbesque recedant :
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partout ot vous irez, vos vices vous suivront. Socrate dita un
homme qui se plaignait comme vous : « Vous vous étonnez de
ne lirer aucun fruit de vos voyages: c'est toujours vous que
vous transportez. » La cause qui vous a mis en route, s’attache
& tous vos pas. Que peut la vue de nouveaux pays, le spectacle
des villes et des sites? voila bien du mouvement en pure perte.
~— Mais pourquoi la fuite ne me guérit-elle pas? — C’est que
vous fuyez avec vous. Otez & I'ame son fardcau; jusque-la, au-
cun pays n’aura pour vous de charmes. Votre élat, songez-y
bien, votre état est celui de la prétresse de Virgile, quand,
inspirée, hors d’elle-méme, et pleine d'un souffle étranger,

e e e e e Ellesngnte haletante,
S'eﬂ'orqant de chasser le Dieu qui latourmente.

Vous courez ¢i et 13, pour rejeter le poids qui vous accable;
mais 'agitation méme le rend plus incommode. Ainsi, dans un
vaisseau, les fardeaux immobiles exercent moins de poids ;
roulés inégalement, ils submergent plus vite la partie qui les
supporte. Tous vos efforts tournent contre vous; le mouve-
ment que vous prenez vous nuit encore: vous sccouez un ma-
lade. Mais, une fois délivré de ce mal, tout changement de lieu
deviendra pour vous agréable. Jeté aux extrémités dela terre,
dans quelque désert sauvage, tout vous sera séjour hospitalier.
L'esprit du voyageur fait plus en cela que les licux ol il se
trouve ; aussi ne faut-il s’attacher particulitrement i aucun
endroit. Il faut penser et dire : Non, je ne suis pas né pour tel

sequentur te, quocumque perveneris, vitia. Hoc idem querenti cuidam Socrates
ait : « Quid miraris, nihil tibi peregrinationes prodesse, quumte circumferas? »
Premit te eadem causa, quee expulit, Quid terrarum juvare novitas potest? quid
cognitio urbium, aut locorum ? in irritum cedit ista jactatio. — Queeris, quare te
fuga ista non adjuvet ? — Tecum fugis. Onus animi deponendum est: non ante tibi
ullus placebit locus. Talem nunc esse habitum tuum cogita, qualem Virgilius
noster vatis inducit jam concitat® et instigate, multumque habentis in se
spiritus won sui :

Bacchatur vates, magnum si pectore possit

Excussisse Deum.

Vadis hue illue, ut excutias insidens pondus, quod ipsa jactatione incommodius
fit: sicut in navi onera immola minus urgent ; inequaliter convoluta citius eam
partem, in quam incubuere, demergunt, Quidquid facis, contra te facis, el motu
ipso noces tibi ; @grum enim concutis. At, quum istud exemeris malum, omnis
mutatio loci jucunda fiet. In ultimas expellaris terras licebit : in quolibet barbarie
anguio colluceris, hospitalis tibi illa qualiscumque sedes erit. Magis, quis veneris,
quam quo, interest : et ideo nulli loco addicere debemus animum. Cum hac per-
suasione vivendum est : Non suni uni angulo natus : patria mea totus hic muadus
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coin de la terre; ma patrie, c’est le monde entier. Avec cetle
conviction, vous ne serez plus étonné del'inutilité des voyages;
c’est ennui qui vous chasse d’'un pays i l'autre; le premier
vous eut plu, si vous les regardiez tous comme le votre. Vous
ne voyagez pas, vous errez ¢i et 13, de contrée en contrée,
tandis que le but de vos recherches, le bonheur, se trouve
partout. Est-il rien au monde de plus orageux que le Forum ?
eh bien! méme au Forum, on peut vivre en paix, si 1'on est
contraintd’y rester. Mais si je suis libre dans mes actions, j’en
fuirai Ja vue et le voisinage; car, s’il est des lieux malsains
pour les corps méme les plus robustes, il en est également de
nuisibles aux dmes honnétes, mais faibles encore et chance-
lantes dans la verti. Je n’approuve pas ces hommes qui se
jettent au milien des orages, et qui, épris d'une vie tumul-
tueuse, courent an-devant des obstacles, pour les combattre
avec intrépidité. Le sage résiste au péril, mais il ne Vaffronte
pas; il préfere la paix a la guerre. Eh! que lui sert d'avoir
jeté ses vices loin de lui, s'il a encore ceux d’autrui a com-
battre? — Trente tyrans, direz-vous, ont environné Socrate, et
n’ont pu dompter sa grande 4me. — Qu'importe le nombre
des maitres? La servitude est une; on est libre dés qu’on la
brave, quel que soil le nombre des tyrans.

Il est temps de finir ma lettre ; mais il faut auparavant en
acquitter le port. « Le commencement du salut, c’est la con-
namaanee de sa faute.» Epicure a raison, selon moi. Quand on
ignore si Pon fait mal, on ne cherche/pas a se corriger. Il faut
découvrir le mal, avant de songer au remeéde. Il en est qui se

est. Quod si liqueret tibi, non admirareris nil adjuvari te regionum varietatibus,
in quas subinde priorum tedio migras: prima enim queque placuisset, si omnem
tuam crederes. Nunc hon peregrinaris, sed erras, et ageris, ac locum ex loco
mutas : quum illud, qued queris, Bene vivere, omni loco positum sit. Num quid
tam turbidum fieri potest, quam Forum? ibi queque licet quiete vivere, si ne-
cesse sit. Sed, si liceat disponere se, conspectum quoque et viciniam Fori pro-
cul fugiam : nam ut loca gravia etiam firmissimam valetudinem tentant ; ita hona
quoque menti, necdum adhue perfectz et convalescenti, sunt aliqua parum sa-
lubria. Dissentio ab his, qui in fluctus medios eunt, et, tumuituosam probantes
vitam, quotidie cum difficuitatibus rerum magno animo colluctantur. Sapiens fe-
ret ista, non eliget ; et malet in pace csse, quam in pugna. Non multum prodest
vitia sua projecisse, si cum alienis rixandum est. — Triginta, inquis, tyranni
Sucratem circumsteterunt ; nec potuerunt animum ejus iufringere. — Quid
interest, quot domini sint? servitus una est : hanc qui contempsit, in quantalibet
turba dominantium liber est.

Tempus est desinere, sed si prius portorium solvero. « [nitium est salutis no-
titia peccati. » Egregie mihi hoc dixisse videtur Epicurus ; nam qui peccare se
nescit, corrigi non vult: deprehendas te oportet, antequam emendes, Quidam
vitiis gloriantur. Tu existimas, aliquid de remedio cogitare, qui mala sua virtu-
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glorifient de leurs vices. Est-on disposé a se guérir, dites-moi,
quand on érige ses maux en vertus? Tachez donc, autant que
vous le pourrez, de vous prendre sur le fait; instruisez contre
vous-méme ; soyez d'abord votre accusateur, puis votre juge,
enfin votre intercesseur ; quelquefois méme appliquez-vous la
peine.

XXIX
INDISCRETION DANS LES AVIS.

Et ce cher Marcellinus, que fait-il, je vous pric? — Rare-
ment il nous vient voir, et cela, sans autre motif que la crainte
d’entendre la vérité. Qu’il se rassure; on ne la doit qu’'a ceux
qui la veulent entendre. Aussi, quand je pense a Diogéne, et,
en général, A tous les cyniques qui, s’arrogeant une liberté
sans frein, apostrophaient le premier venu, je me demande
s'ilsavaient le droit d’agir ainsi. Que dire en effet d’'un homme
qui se mettrait a réprimander les sourds et les muets de nais-
sance ou par accident?— Mais, direz-vous, pourquoi étre avare
de paroles ? elles ne coitent rien. Je ne sais, il est vrai, si je
rends service & 'homme que j’avertis ; mais ce que jesais, c'est
que, sur mille que j’avertis, il en est un a qui je rends ser-
vice. Semons les avis avec profusion ; A force de tentatives, il
faudra bien arriver a un succés. — Non, Lucilius, le sage ne
doit pas agir ainsi, son autorité s’affaiblit; elle perd de son
poids : moins prodiguée, elle eut été plus efficace. L’habile

tum loco numerant ? Ideo, quantum potes, te ipse coargue ! inquire in te; accu-
satoris primum partibus fungere, deinde judicis, novissime deprecatoris : ali-
quando te offende !

XXIX

DE INOPPORTUNI1S MONITSS.

De Marcellino nostro queeris, et vis scire quid agat., — Raro ad nos venit, nulla
alia ex causa, quam quod audire verum timet. A quo periculo jam abest : nulli
enim nisi audituro dicendum est. Ideo de Diogene, nec minus de aliis cynicis,
qui libertate promiscua usi sunt et obvios monuerunt, dubitari solet, an hoc fa~
cere debuerint, Quid enim, si quis surdos objurget, aut natura morbove mutos ?
— Quare, iaquis, verbis parcam ? gratuita sunt. Non possum scire an ei profutu-
rus sim, quem admoneo : illud scio, alicui me profuturum, si multos admonuero.
Spargenda manus est : nou potest fieri, ut non aliquando succedat multa tentanti,
- Hoe, mi Lucili, non existimo magno viro faciendum: diluitur ejus auctoritas,
nec habet apud eos satis ponderis, quos posset minus obsolefacta corrigere. Sa-
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archer n’est pas celui qui tantét frappe, et tantét manque son
but. Il n’y a pas d’art 14 ol le hasard entre dans le succés. Or,
la sagesse est un art; elle doit porter & coup siir, choisir un
sujet avec la certitude de réussir, s'éloigner de ceux dont elle
désespére, mais sans s’éloigner trop tot ; elle doit, méme en
désespérant, tenter un dernier remeéde. Ce n’est pas que je
désespére déja de notre Marcellinus; on peut le sauver, mais
il faut se héter de lui tendre la main. Et méme il est & crain-
dre qu’il n’entraine son libérateur dans sa chute. 11 posséde
un esprit supérieur, mais dont les forces sont tournées vers le
mal. Quoi qu’il "en so0it, j’en courrai les risques; j'oserai lui
dévoiler tous ses vices. Toujours le méme, il s’armera de ces
plaisanteries qui feraient rire jusqu’a la douleur; il se mo-
quera de lui-méme d’abord, et de nous ensuite ; il préviendra
mes remontrances. Fouillant les archives de nos écoles, il re-
prochera aux philosophes leurs salaires, leurs maitresses, leurs
festins. Voyez-les, nous dira-i-il, voyez-les, I'un en adultére,
Pautre a la taverne, I'autre & la cour! Voyez Ariston, ce plai-
sant philosophe, qui disserte en litiére : car c’est 1a le temps
qu’il a réservé pour I’exercice de sa profession! De quelle secte
est-il? demandait-on un jour. A coup sir, dit Scaurus, il n’est
pas péripatéticien. Pour moi, disait Julius Gréciuus, homme
recommandable, dont on voulait avoir 1’opinion sur ce philo-
sophe, pour moi, je n’en puis rien dire, ne 'ayant jamais vu
a pied... comme s’il se fit agi d’'un cocher. Enfin, il me jet-
tera & la téte tous ces charlatans, qui eussent mieux fait, pour
I'honneur de la philosophie, de la laisser de coté, que d’en
faire un trafic. Mais je suis résolu a souffrir ses railleries. Qu’il

gittarius non aliquando ferire debet, sed aliquando deerrare. Non est ars, que ad
effectum casu venit. Sapientia ars est : certum petat ; eligat profecturos; ab his
quos desperavit, recedat : non tamen cito relinquat, et in ipsa desperatione ex-
trema remedia tentet. Marcellinum nostrum ego nondum despero. Etiamnune
servari potest, sed si cito illi manus porrigitur, Est quidem periculum, ne por-
rigentem trahat : magna in illo ingenii vis est, sed jam tendentis in pravum. Ni-
hilominus adibo hoc periculum, et audebo illi mala sua ostendere. Faciet quod
solet; advocabit illas facetias, quee risum evocare lugentibus possunt; et in se
primum, deinde in nos joeabitur; omnia, qua dicturus sum, occupabit. Scruta-
bitur scholas nostras, et objiciet philosophis congiaria, amicas, gulam ; ostendet
mihi alium in adulterio, alium in popina, alium in aula; ostendet mihi lepidum
philosophum Aristonem, qui in gestatione disserebat : hoc enim ad edendas ope-
ras tempus cxceperat. De cujus secta quum quareretur Scaurus, ait : Utique pe-
ripateticus non est! De eodem quum consuleretur Julius Gracinus, vir egregius,
quid sentiret : Nou possum, inquit, tibi dicere: nescio enim quid de gradu faciat!
tanquam de essedario interrogaretur. Hos mihi circulatores, qui philosophiam
honestius neglexissent, quam vendunt, in faciem ingerel. Constitui tamen cou-

9



98 LETTRES DE SENEQUE

me fasse rire; peut-étre le ferai-je pleurer & mon tour, ou, §'il
persiste a rire, folie pour folie, j’aime mieux lui voir une folie
gaie. Mais cette gaieté est de courte durée. Examinez-les bien,
les esprits ainsi faits : vous les verrez passer des convulsions du
rirea celles de la fureur. Je veux donc lui livrer assaut, lui mon-
trer que, moins il vaudra aux veux de la multitude, plus il
aura de mérite réel. Si je ne déracine ses vices, du moins,
j'en arréterai la séve : ils ne seront pas détruits, mais ils cesse-
ront de croitre ; peut-étre méme les détruirai-je, en les empé-
chant de repousser. Ce n'est pas un avantage a dédaigner :
dans les maladies graves, quelques bons intervalles sont pres-
que la santé. Mais, tandis que je me dispose & entreprendre
Marcellinus, vous qui connaissez et le point d’oit vous éles
parti, et le terme ol vous étes arrivé ; vous qui, d’apres cela,
pouvez juger ol vous arriverez un jour, réglez vos meeurs,
élevez votre dme, fortifiez-vous contre la- terreur, ne comptez
pas le nombre des ennemis qui vous menacent. Quelle folie
de craindre la foule dans un défilé ou il ne peut passer qu’un
homme & la fois! Il en est ainsi de votre vie : beaucoup la
menacent, un seul peut I'atteindre. Telle est 1a loi de Ia nature :
iln’a fallu qu’un seul homme pour vous donner lejour, iln’en
faut qu'un seul pour vous I'dter.

Si vous aviez quelque générosité, vous me feriez grice du
reste de mon paiement. Mais je ne veux pas me montrer avare
a la fin de mes comptes; prenez ce qui vous est di: « Ja-
mais je n’ai voulu plaire au peuple, car ce que je sais n’est pas
deson goit, et ce qui est de son gout, je ne le sais pas. » —De
qui est cette maxime?— Comme si vous ne connaissiez pasmon

tumelias perpeti. Moveat ille mihi risum : ego fortasse illi lacrimas movebo;
aut, si ridere perseverabit, gaudebo, tanquam in malis, quod illi genus insanise
hilare contigerit. Sed non estilla hilaritas longa : observa ; videbis eosdem intra
exiguum tempus acerrime ridere, et acerrime rabere. Propositum est aggredi
illum, et ostendere quanto pluris fuerit, quum multis minoris videretur. Vitia
ejus, etiam si non excidero, inhibebo : non desinent, sed intermittent ; fortasse
autem et desinent, si intermittendi consuetudinem fecerint. Nun est hoc ipsum
fastidiendum, quoniam quidem graviter affectis sanitatis loco est bona remissio.
Dum me illi paro, tu interim, qui potes, qui intelligis, unde, quo evaseris, et ex
eo suspicaris quousque sis evasurus, compone mores tuos, attolle animum, ad-
versus formidata consiste ; numerare eos noli, qui tibi metum faciunt. Nonue
videatur stultus, si quis multitudinem eo loco timeat, per quem transitus singulis
est? Eque ad tuam mortem multis aditus non est, licet illam multi minentur.
Sic istud natura disposuit : spiritum tibi tam unus eripiet, quam unus dedit.

Si pudorem haberes, ultimam mihi pensionem remisisses : sed ne ego quidem
me sordide geram in fenore @ris alieni, et tibi, quod debeo, impingam. « Nun-
quam volui populo placere : nam, qua ego scio, non probat populus; que probat
populus, ego nescio. » — Quis hoe ? inquis. — Tanquam nescias, cui imperem !
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trésorier! elle est d’Epicure ; mais tous les philosophes la pro-
clament, péripatéticiens, académiciens, stoiciens, cyniques.
Peut-on étre aimé du peuple, quand onaime la vertu? C'est par
de mauvaises voies qu'on obtient sa faveur, pour lui plaire il
faut lui ressembler ; il ne vous applaudira point, s’il ne se re-
connait en vous. Mais ici le jugement de votre conscience im-
porte bien plus que le jugement d’autrui. Ce n'est qu’a force
de corruption, que I'on obtient I’amitié des hommes corrom-
pus.— Mais quel avantage, direz-vous, procure donc cette phi-
losophie si vantée, cet art supérieur 4 tous les arts? — L’avan-
tage de préférer son propre assentimenta celui du peuple;
de peser les suffrages, au lieu de les compter; de vivre sans
redouter les hommes niles dieux; de vaincre la douleur, ou
d’y mettre un terme. Oui, si j'entendais autour de vous les
acclamations du vulgaire ; si votre vue excitait ces clameurs,
ces applaudissements que I’'on prodigue a un histrion; si, dans
toute la ville, femmes et enfants s’empressaient & chanter vos
louanges, oui, j’aurais pitié de vous, connaissant la route qui
méne 4 cette faveur.

XXX

ATTERDRE LA MORT AVEC CALME ET FERMETE, A L’EXEMPLE DE BASSUS,

Je Fai vu, Bassus Aufidius, cet homme vertueux, je I'ai vu
livré & de rudes secousses, et luliant contre son grand ége;
mais la charge est trop forte, pour qu'il s’en releve jamais; la

Epicurus. Sed idem hoc omnes tibi ex omni domo conclamabunt, peripatetici,
academici, stoici, cynici. Quis enim placere potest populo, cui placet virtus ? Ma-
lis artibus popularis favor quaritur: similem te illis facias oportet : non proba-
bunt, nisi agnoverint. Multo autem ad rem magis pertinet, qualis tibi videaris,
quam qualis aliis. Conciliari, nisi turpi ratione, amor turpium non potest, —
Quid ergo illa laudata, et omajbus preferenda artibus rebusque, philosophia
preestabit ? — Scilicet, ut malis tibi placere, quam populo ; ut stimes judicia,
non numeres; ut sine metu deorum hominumque vivas; ut aut vincas mala, aut
finias. Ceterum, si te videro celebrem secundis vocibus vulgi; si intrante te cla-
mor et plausus pantomimica ornamenta obstrepuerint ; si tota civitate femine te
puerique laudaverint; quidni ego tui miserear, quum sciam, que via ad istum
favorem ferat?

XXX

RXSPECTANDAM ES§R ZEQUO ANINO MORTEM, EXEMPLO BASSI ALLATO.

Bassum Aufidium, virum optimum, vidi quassum, wtati obluctantem : sed
jam plus illum degraval, quam quod possit attolli; magoo sencetus et universo
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vieillesse s’est appesantie sur lui tout entiére. Vous savez qu’il
a toujours été fréle et débile; longtempsil a maintenu la ma-
chine, ou, pour mieux dire, il I'a rajustée : elle vient de man-
quer tout 3 coup. Dans un navire qui fait eau, on peut boucher
une ou deux ouvertures; mais quand il céde et se fend de tou-
tes parts, alors plus de ressources : il va s’engloutir. Ainsi,
dans un corps usé par la vieillesse, on peut quelquefois soute-
nir, étayer la faiblesse de I’4ge : mais si, de cet édificetombant
de vétusté, la charpente se disjoint; si, tandis qu'on y met la
main d’un cdté, elle s’écroule de I'autre, alors il ne reste plus
qu’a songer a la retraite, Néanmoins, notre ami Bassus est
plein d'énergie. Heureux effet de la philosophie! quel que soit
’état du corps, elle donne & I’dme la force, la sérénité, la joie,
en présence du trépas; la fermeté, au milieu de la dissolution
physique. L’habile navigateur se risque sur les flots avec une
voile déchirée; son vaisseau est-il démAaté? il tient la mer avec
ses débris. Ainsi fait notre ami Bassus; il envisage sa fin avec
des yeux, avec un courage que, si ¢'était celle d’autrui, vous
trouveriez trop calme assurément. C’est une grande chose, Lu-
cilius, et qu’il faut longtemps apprendre, que de partir sans
murmure, quand on est arrivé au terme inévitable. Les autres
genres de mort laissent place & I'espérance. La maladie cesse,
Pincendie s'éteint, 1'écroulement qui doit vous écraser vous
dépose A terre, le flot qui vous engloutit vous rejette plein de
vie, le soldat retire son glaive prét A frapper ; mais plus d’es-
poir, quand c’est la vieillesse qui méne au trépas ; contre elle
seule il n’y a pas de recours. Nul genre de mort n’est plus
doux, mais nul n’est plus long. Je dirai de notre ami Bassus,

poundere incubuit. Scis illum semper intirmi corporis et exsucci fuisse ; diu illud
continuit, et, ut verius dicam, concinuavit : subito defecit. Quemadmodum in
nave quee sentinam trahit, uni rime aut alteri obsistitur; ubi plurimis locis
laxari caepit et cedere, succurri uon potest navigio dehiscenti : ita in senili cor-
pore aliquatenus imbecillitas sustineri et fulciri potest; ubi, tanquam in putri
edificio, omnis juactura diducitur, et, dum alia excipitur, alia discinditur, cir-
cumspiciendum est quomodo exeas. Bassus tamen noster alacer animo est. Hoc
philosophia prestat : in conspectu mortis hilarem, in quocumque corporis habitu
fortem l®tumque ; nec deficientem, quamvis deficiatur. Magnus gubernator et
scisso navigat velo, et, si exarmatur, tamen reliquias navigii aptat ad cursum,
Hoc facit Bassus noster, et eo animo vultuque finem suum spectat, quo alienum
spectare, nimis securi pulares. Magna res est heec, Lucili, et diu discenda ; quum
adventat hora illa inevitabilis, ®quo animo abire. Alia genera mortis spei mixta
sunt. Desinit morbus; incendium exstinguitur; ruina, quos videbatur oppressura,
deposuit ; mare, quos hauserat, vi eadem, qua sorbebat, ejecit incolumes ; gla-
dium miles ab ipsa perituri cervice revocavit : nil habet quod speret, quem
senectus ducit ad mortem ; huic vni intercedi non potest. Nullo genere homines
molliug moriuntur; sed ne¢ diutius. Bassus noster videbatur miki prosequi se et

.
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qu'il assiste & ses funérailles, se rend les derniers devoirs, se
survit 4 lui-méme, et supporte avec courage la perte qu’il vient
de faire. Il nous parle sans cesse de la mort, mais il a soin de
nous avertir que, « si ce moment a quelque chose de doulou-
reux et de terrible, la faute en est au mourant, et non pas ala
mort; 'heure ot elle vient n’est pas plus redoutable que celle
qui la suit. Craindre ce qu'on ne doit pas souffrir, n’est pas
plus raisonnable que craindre ce qu’on ne doit pas sentir. Est-
il croyable que 'on sente un état qui nous rend insensibles!
Ainsi, dit-il, la mort est si loin d’étre un mal, qu'elle met &
Yabri de tous les maux. »

Ces maximes, souvent répétées, je le sais, le seront souvent
encore. Mais je leur ai trouvé moins de poids dans les livres,
dans la bouche des philosophes: ils préchent le mépris d'un
péril lointain. Qu'elle est plus puissante, la parole de Bassus!
il parle de.la mort, et I'a sous les yeux ; et méme, puisqu’il
faut vous le dire, je crois que I'on est plus courageux, face A
face avec elle, que lorsqu’on s’en approche. En présence dela
mort, 'impossibilité d’échapper donne du cceur aux moins
aguerris. Ainsi le gladiateur le plus liche pendant le combat,
tend la gorge au vainqueur, et guide le fer incertain. Mais l'i-
dée d'un trépas lent, quoique assuré, exige un courage soule-
nu, courage plus rare, dont le sage est seul capable. Aussi,
Pécoutais-je aveo le plus grand plaisir prononcer en quelque
sorte sur la mort, en décrirela nature, comme ’'ayant examinée
de prés. Le témoignage le plus puissant auprés de vous serait
sans doute celui d’'un mort ressuscité qui, d’aprés sa propre

p e, et vivere tanq superstes sibi, et sapienter ferve desiderium sui.
Nam de morte multa loquitur, et id agit sedulo, ut nobis persuadeat, « si quid
incommodi aut metus in hoc negotio est, morientis vitium esse, non mortis; ne¢
magis in ipsa quidquam esse molestie, quam post ipsam. Tam demens autem
est qui timet quod non est passurus, quam qui timet quod non est sensurus. An
quisquam hoc futurum eredit, ut, per quam nihil sentitur, ea sentiatur?
Ergo, inquit, mors adeo extra omne malum est, ut sit extra omrem malorum
metum. »

Hze ego scio et sepe dicta, et szpe dicenda: sed neque, quum legerem,
®que mihi profuerunt, neque, quum audirem, his dicentibus, qui negabant
timenda, a quorum metu aberant. Hic vero plurimum apud me auctoritatis habuit,
quum loqueretur de morte vicina. Dicam etiam quid sentiam : puto, fortiorem
eum esse qui iu ipsa morte est, quam qui circa mortem. Mors enim admota
etiam imperitis animum dedit non vitandi inevitabilia. Sic gladiator, tota pugua
timidissimus, jugulum adversario prestat, et errantem gladium sibi attemperat.
Atilla, que in propinquo est, utique ventura, desiderat ientam animi tirmitatem ;
quee est rarior, nec potest, nisi a sapiente, prastari, Libentissime itaque illum
audiebam, quasi ferentem de morte sententiam, et qualis esset ejus natura, velut
propius inspect, indicantem. Plus, ut puto, fidei haberet apud te, plus ponderis,
si quis revixisset, et in morfe nihil mali esse narraret expertus. Accessus mortis

9.
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expérience, vous dirait que la mort ne fait aucun mal. De
méme, sur le trouble ol nous jettent les approches de la mort,
qui peut mieux nous éclairer que ces hommes qui se sont me-
surés avec elle, qui ’ont vue arriver, et qui I'ont accueillie!
Ehbien! parmi ces derniers il faut compter Bassus; il n’a pas
voulu nous laisser dans 'erreur : Qui, dit-il, il est aussi insensé
de craindre la mort que de craindre la vieillesse. La mort suit
la vieillesse comme la vieillesse suit I'dge mir. C'est ne vou-
loir pas de la vie, que de se refuser & mourir un jour. La mort
est la condition de la vie, elle en est le terme. La craindre est
donc une folie. On craint l'incertain; le certain on ne peut que
laltendre. La mort est une nécessité commune, inévitable.
Qui oserait se plaindre d'un sort dont nul n'est exempt ? Le
premicr point de I'équité, n’est-ce pas 1’égalité ? Mais & quoi
bon plaider ici la cause de la nature ? Elle-méme se soumet
toute la premiére aux lois qu’elle nous impose ; elle crée pour
dissoudre ; elle dissout pour créer de nouveau. Certes, «'il est
un homme assez heureux pour que la vieillesseI'endorme dou-
cement, et le retire peud peu de la vie, au lieu de l'en arra-
cher tout d’un coup, ne doit-il pas rendre grices aux dieux qui
Yont conduit, rassasié d’années,a ce repos nécessaire & ’lhom~
me, agréable & 'homme fatigué ? Eh ! n’en voit-on pas souhai-
terla mort avec plus d’ardeur qu'on ne demande ordinaire~
ment la vie ? Maisj’ignore quel est le plus propre 4 nous en-
courager par son exemple, de ’homme qui prévient la mort,
ou de celui qui I'atlend avec calme et sérénité ; 'audace du
premier n'est bien souvent qu’un transport furieux, un mou-
vement d’indignation ; le calme de 'autre est réfléchi et inal-

quam perturbationem afferat, optime bi tibi dicent, qui secundum illam stete-
runt, qui venientem et videruni, et receperunt. Inter hos Bassum licet numeres,
qui nos decipi noluit : is ait, tam stultum esse, qui mortem timeat, quam qui
senectutem. Nam quemadmodum senectus adolescentiam sequitur, ita mors se-
neclutem. Vivere noluit, qui mori non vult. Vita enim cum exceptione mortis
data est ; ad hanc itue. Quam ideo timere dementis est ; quia certa exspectantur,
dubia metuuntur. Mors necessitatem hahbet eequam et invictam. Quis queripotest,
in ea conditione se esse, in qua nemo non est? Prima autem pars est aquitatis,
@qualitag. Sed nunc supervacuum est, naturse causam agere, qu& non aliam
voluit legem nostram esse, quam snam. Quidquid composuit, resolvit; et, quid-
quid resolvit, componit iterum. Jam vero 8i cui contigit, ut illum senectus leni-
ter emitteret, non repente avulsum vite, sed minutatim subductum ; nonne ille
agere gratias diis omnibus debet, quod satiatus ad requiem homini necessariam,
lasso gratam, perductus est ? Vides quosdam optantes mortem, et quidem magis
quam rogari solet vita. Nescio utros existimem majorem nobis animum dare, qui
deposcunt mortem, an qui hilares eam quietique opperiuntur ; quoniam illud ex
rabie interdum ac repentina indignatione fit, heec ex judicio certo tranquillitas
est, Venit aliquis ad mortem iratus morti : venientem nemo hilaris excipit, nisi
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térable. On court & la mort par dépit coutre elle; nul ne la
voit venir avec joie, si dés longtemps il n’y est préparé. Je I'a-
vouerai donc : quelque amitié gque je porte & Bassus, d’autres
motifs m’attiraient sans cesse auprés de lui. Le trouverais-je
toujours le méme ? et 'énergie de son 4&me ne diminuerait-elle
pas avec la vigueur de son corps? Elle croissait au contraire,
elle se manifestait de plus en plus, comme la joie du coureur
qui touche au septitme stade et & la palme. Fidéle aux dogmes
d’Epicure : « D’abord, nous disail-il, j’espere que le dernier
moment n'a riende douloureux ; s’ill'est, le mal est compensé
par son peu de durée ; toute douleur est courte, alors qu'elle est
violente. Au reste, si cette séparation de I'ame et du corps arri-
vait douloureuse, je me rappellerais bien que cette douleur doit
étre la derniére de toutes. Je ne doute pas néanmoins que
I'dme d’un vieillard ne soit sur ses lévres, et préte a partir au
moindre effort. Le feu qui s’est attaché & des substances soli-
des ne peut &tre éteint que par leau et quelquefois par 1'é-
croulement de ce qu'il dévore ; faute d’aliments, il cesse de
lui-méme.» '

Tels sont, cher Lucilius, les discours que volontiers j’écoute ;
ils ne sont pasnouveaux, mais ils me font, pourainsidire,assister
i la mort. — N'ai-je donc jamais vu de mort volontaire? — J'en
ai vu, et plus d'une ; mais se présenter  la mort sans haine de
la vie, la recevoir avec calme, sans laller chercher, voild qui a
plus de poids auprés de moi. « Nos tourments, disait-il, sont
nolre ouvrage; nous perdons la téte quand nous croyons la
mort prés de nous. Eh ! prés de qui n’est-clle pas, et partout
et toujours ! Une cause de mort nous menace, & ce qu’il nous

qui se ad illam diu composuerat. Fateor ergo, ad hominem mihi carum ex plu-
ribus me causis frequentius venisse, ut scirem an illum toties eumdem inveni-
rem ; numquid cum corporis viribus minueretur animi vigor : qui sic crescebat
illi, quomodo manifestior notari solet agitatorum letitia, quum septimo spatio
palme appropinquant. Dicebat quidem ille, Epicuri praceptis obsequens : « Pri-
mum sperare se, nullum dolorem esse in illo extremo anhelitu: si tamen esset,
habere aliquantulum in ipsa brevitate solatii ; nullum enim dolorem longum esse,
qui magnus est. Ceterum succursurum sibi etiam in ipsa distractione anima
corporisque, si cum cruciatu id fieret, post illum dolorem se dolere nen posse.
Non dubitare autem se, quin senilis anima in primis labris esset, nec magna vi
distraheretur a corpore, Ignis, qui valentem materiam occupavit, aqua et inter-
dum ruina exstinguendus est; ille, qui alimentis deficitur, sua sponte subsidit. »

Libenter hec, mi Lucili, audio, non tanquam nova, sed tanquam in rem pra-
sentem perductus. — Quid ergo? non multos spectavi abrumpentes vitam ? —
Ego vero vidi ; sed plus momenti apud me habent, qui ad mortem veniunt sine
odio vit®, et admittunt illam, non attrahunt. « Iliud quidem, aiebat, tormentum
nostra uos sentire opera, quoed tunc trepidamus, quum prope a nobis esse credi-
mus mortem. A guo enim prope non est, parata ibus locis omnil mo-
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semble ; eh ! combien d'autres plusimminentes dont nous ne
nous détions pas ! » Unhomme allait immoler son ennemi: une
indigestion a prévenu le coup. Si nous voulions démaéler les
causes de nos alarmes, nousles trouverionstout autres qu’elles
ne nous paraissent. Ce n’est pas la mort, mais I'idée de la
mort qui nous effraie: on est tonjours également presd’elle. Si
donc la mort est & redouter, il fautla redouter a chaque in-
stant; 4 quel instant sommes-nous & ’abri de ses coups ?

Mais je dois craindre qu’une si longue épitre ne soit pour vous
plus redoutable que la mort; c’est pourquoi je finis. Quant 2
vous, songez toujours a la mort, pourne la craindre jamais.

XXXI

MEPRISER L’OPINION DU VULGAIRE,

Je reconnais mon Lucilius : il montre enfin le sage qu’il
avait promis. Suivez-le cegénéreux élan qui, vous faisantfouler
aux pieds les biens du vulgaire, vous poussait i la perfection!
Non, je ne vous veux ni meilleur ni plus grand que vous
n'aspiriez aI’étre. Vous avez largement jeté les fondements de
votre sagesse ; sur cette base, btissez autant que vous pourrez
et d’apres le plan que votre esprit s’est tracé. Apres tout, la
sagesse consiste & se boucher les oreilles, mais non pas avec
de la cire. 11 faut a vos oreilles un enduit plus str que celui
dont Ulysse se servit avec ses compagnons. Elle était sédui-

mentis? Sed consideremus, inquit, tune, quum aliqua causa moriendi videtur
accedere, quanto aliee propiores sint, que non timentur. » Hostis alicui mortem
minabatur : hane cruditas occupavit. Si distinguere voluerimus causas metus
nostri, inveniemus alias esse, alias videri. Non mortem timemus, sed cogitatio-
nem mortis : ab ipsa enim semper tantumdem absumus, Ita, si timenda mors est,
semper timenda est ; quod enim morti tempus exemptum est ?

Sed vereri debeo, ne tam longas epistolas pejus, quam mortem, oderis : itaque
finem faciam. Tu tamen mortem, ut nunquam timeas, semper cogita,

XXXI

DB CONTEMNENDA VULG!I EXISTIMATIONE.

Agnosco Lucilium meum : incipit, quem promiserat, exhibere! Sequere illum
impetum animi, quo ad optima quaque, calcatis popularibus bonis, ibas! Nou
desidero majorem melioremque te fieri, quam moliebaris. Fundamenta tua mul-
tum loci occupaverunt : tantum effice, quantum conatus es; et illa, qua: tecum
in animo tulisti, tracta. Ad summam, sapiens eris, si cluseris aures; quibus ceram
parum est obdere, firmiore spissamento opus est, quam in sociis usum Ulyssem
ferunt. Illa vox, qua timebatar, erat blanda, non tamen publica : at hae, qua
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sante, la voix qu'il redoutait; mais ce n’était pas encore la
voix publique, cette voix perfide quine part pas d'un seul
écueil, mais retentit sur tous les points de la terre. Fuyez
donc, je ne dis pas unscul endroit ol la volupté tend ses piéges,
mais toutes les villes. Soyez sourd 4 la voix de ceux qui vous
aiment le plus; leurs intentions sont honnes, mais leurs veeux
nuisibles. Pour votre bonheur, priez lesdieux de n’en exaucer
aucun. Non, ce ne sont pas des hiens que ceux qu'ilsvoudraient
voir accumulés sur votre téte. Il n’est qu’un seul bien, source
et garantie de la félicité humaine, c’est d’étre sir de soi.Or, on
n’y parvient qu’en bravant la fatigue, en la mettant au nombre
de ces choses qui ne sont ni bonnes ni mauvaises. Caril ne peut
pas se faire qu'une chose soit tantét mauvaise, tantét bonne,
tantdt légére et supportable, tantét propre a inspirer de I'effroi.
La fatigue n’est pas un bien ; ot donc est le bien? Dans le mé-
pris de la fatigue. Aussi je bldme ces hommes qui se consument
en travaux superflus, Celui au contraire dont I'activité a un
but honnéte, plus je le verrais'efforcer, toujours lutter et mar-
cher en avant, plus je I'admirerai, plus je luicrierai : « Cou~
rage, homme intrépide! 1éve ta téte et reprends haleine pour
franchir dun seul trait, situ peux, le reste de la montagne. La
fatigue est V'aliment des &mes fortes. » Ne réglez donc pas,
sur les premiers veeux de vos parents, vos désirs et vos priéres;
aprés tout il est honteux & un homme aussi avancé dans la
carriére, defatiguer les dieux de ses souhaits. A quoi bon toutes
ces priéres? Tuveux étre heureux! sois-le par toi-méme; et tu
le seras, si tu ne vois de bien que dans ce qu’accompagne la
vertu, de mal que dans ce qu'accompagne le vice. Rien ne

timenda est, non ex uno scopulo, sed ex omni terrarum parte circumsonat. Pree-
tervehere itaque non unum locum insidiosa voluptate suspectum, sed ommes
vrbes ; surdum te amantissimis tui preesta. Bono animo male precantur : et, si
esse vis felix, deos ora, ne quid tibi ex his, que optantur, eveniat. Non sunt ista
bona, que in te isti volunt congeri! umum bonum est, quod beate vita causa et
firmamentum est, sibi fidere. Hoc autem contingere non potest, nisi contemptus
est labor, etin eorum numero hsbitus, que neque bona sunt, neque mala. Fieri
enim non potest, ut una res modo mala sit, modo bona; modo levis et perfe-
renda, modo expavescenda. Labor bouum non est : quid ergo est bonum? Laboris
contemptio. Itaque, in vanum operosos culpaverim; rursus, ad honesta niteutes,
quanto magis incubuerint, minusque sibi vinei ac strigare permiserint, admirabor,
et clamabo : « Tanto melior surge, et inspira; et clivum istum uno, si potes,
spiritu exsupera ! Generosos animos labor nuirit. » Non est ergo quod ex illo ve-
tere voto parentum tuorum eligas, quid contingere tibi velis, quid optes : et, in
totum, jam per maxima acto viro turpe est etiamnunc deos fatigare. Quid votis
opus est? fac te ipse felicem : facies autem, si intellexeris bona esse, quibus
admixta virtus est; turpia, quibus malitia conjuncta est. Quemadmodum sine
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brille sans le secours de la lumiére; rien n’est sombre sans l'in-
tervention des ténébres ou d'une obscurité quelconque ; point
de chaleur sans feu, point de froid sans air: de méme I’honnéte
et le honteux résultent de leur association, I'un avec la vertu,
Yautre avec le vice. .

Quel est donc le véritable bien ? la science. Et le mal? 'i-
gnorance. L’homme instruit et expérimenté regle sur 1'occa-
sion ses refus et ses préférences. Mais ni la crainte nil'admira-
tion ne déterminent son choix, s’il al'dme haute et invincible.
Je ne veux pas vous voir fléchir ou perdre courage. C’est peu
de ne pas refuser la peine, il faut courir au-devant. — Quel est
donc, direz-vous, le travail frivole et superflu? — Celui dontle
mobile est méprisable. Mais il n’est pas plus un mal que celui
qui tend a un plus noble but. Le travail en lui-méme n’est que
la persévérance de I'dme qui s’excite & braver fatigues et dan-
gers, qui se dit : Pourquoi t'arréter  un homme doit-il craindre
la peine? Mais, pour atteindre la perfection, il faut joindre a
ces efforts 1'égalité, 'uniformité d'une conduite sans cesse en
harmonie avec elle-méme, ce qui suppose la science univer-
selle, c’est-d-dire la connaissance des choses divines et hu-
maines. L git le souverain bien; parvenu a ce faite, on est
I'égal des dieux, non plus leur suppliant. — Mais comment y
arriver ? ~ Ici, Lucilius, point d’Alpes grecques ou pennines,
point de désert de Candavie a traverser; point de Syrtes, de
Scylla, de Charyhde & franchir, tous périls que vous a cepen-
dant fait braver I'appit d’un chétif gouvernement. Le chemin
est sur, il est agréable : la nature s’est chargée des frais du

mixtura lucis nibil splendidum est; nihil atrum, nisi quod tenebras habet, aut
aliquid in se traxit obscuri; quemadmodum sine adjutorio ignis nihil calidum
est, nihil sine aere frigidum : ita honesta et turpia virtutis ac malitie societas
efficit.

Quid ergo est bonum? Rerum scientia. Quid malum est? Rerum imperitia.
lile prudens atque artifex, pro tempore, queque repeliet, aut eliget. Sed nec,
que repellit, timet; nec miratur, que eligit; si modo magnus illi et invictus
animus est, Submitti te ac deprimi veto. Laborem si non recuses, parum est :
posce ! — Quis ergo, inquis, labor frivolus et supervacuus est? — Quem humiles
caus@ vocaverunt, Non est malus; non magis quam ille, qui pulchris rebus im-
penditur : quoniam animi est ipsa tolerantia, que se ad dura et aspera hortatur,
et dicit : Quid cessas ? non est viri, timere sudorem! Huic et illud accedat, ut
perfecta virtus sit, ®qualitas ac tenor vite per oninia consonans sibi : quod non
potest esse, nisi rerum scientia contingat, et ars, per quam divina et humana

tur. Hoc est bonum; quod si occupas, incipis deorum socius esse,
non supples. — Quomodo, inquis, isto pervenitur ? — Non per Penninum Grajumve
montem, nec per deserta Candavie ; nec Syrtes tibi, nec Scylla aut Charybdis,
adeunde sunt; que tamen omnia transisti procuratiuncule pretio. Tutum iter
est, jucundum est, ad quod natura te instruxit, Dedit tibi illa, quee si non dese-
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voyage. Les dons qu’elle vous a faits, w’y renoncez pas ; ils
vous éléveront A I'égal de Dieu. Or, qui peut vous faire I'égal
de Dieu ? L’argent? Dieu n'a rien. La prétexte? il est nu. Sera-
ce la renommée, I'éclat extérieur, votre gloire répandue chez
tous les peuples de la terre? Dieu est inconnu. La plupart ont
de lui une opinion fausse, et I'ont impunément. Ce ne sera pas
davantage cette foule d’esclaves qui portent votre litidre dans
la ville et sur les grands chemins. Dieu, le plus grand, le plus
puissant de tous les étres, Dieu porle lui-méme I'univers. La
beauté elle-méme, la force, ne peuvent donner le bonheur:
elles ne tiennent pas devant la vieillesse. Cherchez donc. un
bien qui jamais ne se détériore, un bien invincible i tous les
obstacles, supérieur & tous les biens. Quel est-il? une 4me;
mais une dme droite, vertueuse, élevée. Eh! qu'est-elle autre
chose que Dieu habitant le corps humain? Elle peut tomber,
cette dme, dans un esclave, dans un affranchi, comme dans un
chevalier romain. Qu'est-ce en effet que ces mots: chevalier
romain, esclave, affranchi? des noms créés par I'ambition et
par une injurieuse distinction ; de tout coin de la terre on peut
s’élancer vers le ciel ; prenez seulement votre essor,

Et vous aussi des dieux imitez la sagesse.

Ce n'est pas au moyen de l'or et de V’argent, que vous leur
ressemblerez ; ces métaux ne peuvent représenter I'image de
la divinité. Songez-y : les dieux étaient d’argile, alors qu’ils
exaugaient les mortels.

rueris, par Deo surges, Parem autem te Deo pecunia non faciet; Deus nihil ha-
bet : prestexta non faciet ; Deus nudus est : fama non faciet, nec ostentatio tui,
et in populos nominis dimissa notitia; nemo novit Deum, multi de illo male
existimant, et impune : nou turba servorum, lecticam tuam per itinera urbana ac
peregrina portantium ; Deum ille maximus potentissimusque ipse vehit omnia. Ne
forma quidem, et vires, beatum te facere possunt ; nihil horum patitur vetusta-
tem. Queerendum est, quod non fiat in dies deterius, cui non possit obstari.
Quid hoc est? Animus : sed hic recius, bonus, magnus. Quid aliud voces hunc,
quam Deum in humano corpore hospitantem ? Hic animus tam in equitem roma-
num, quam iu libertinum, quam in servum, polest cadere. Quid est eques roma-
nus, aut libertinus, aut servus? Nomira, ex ambitione, aut ex injuria nata. Subsi=
lire in celum ex angulo licet : exsurge modo,

Finges autem, non auro, non argento : non potest ex hac materia imago Deo
exprimi similis : cogita, illos, quum propitii essent, fictiles fuises.
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EXHORTATION A LA PHILOSOPHIE.

Je m’enquiers de vous; et personne n’arrive de votre pro-
vince, que je ne lui demande ce que vous faites, ou et avec qui
vous demeurez. Yous ne pouvez m’en faire accroire, je vous
tiens auprés de moi. Vivez donc comme si je savais toules vos
actions, ou plutot comme si je les voyais. Yous me demandez,
parmi les nouvelles que je regois de vous, celle qui me plait
davantage ; c’est de n’en recevoir aucune, c'est de voir que
tous ceux que je questionne ignorent vos actions. C’est une
sage conduite, Lucilius, que de fuir un monde dont les meeurs,
dont les gouts different tellement des votres. Assurément il ne
pourra vous détourner de la bonne voie, et vous persisterez
dans votre résolution, quel que soit le nombre des séductions
dont il vous entoure. Alors qu'ai-je & craindre ? Ce n’est pas
qu’on vous détourne, mais qu'on ne vousarréte. Or,les obstacles
seuls sont bien nuisibles ; la vie est si courte! et notre incon-
stancel’abrége encore; on ne cesse de la recommencer tous les
jours. On la morcelle, on la hache pour ainsidire. Hatez-vous
donc, mon cher Lucilius ; avec quelle rapidité ne fuiriez-vous
pas, dites-moi, si I'ennemi vous poursuivait, si vous entendiez
le vainqueur s'élancer au grand galop sur vos traces ! Eh bien,
vous étes poursuivi; courez, fuyez. Arrivé en lien de sdreté,
songez combienil est beau, avant de mourir, de consommer la

XXXII

HORTATUR AD PHILOSOPHIAM.

lnquiro in te, et ab omnibus sciscitor, qui ex ista regione veniunt, quid agas,
ubi et cum quibus moreris. Verba dare non potes: tecum sum. Sic vive, tan-
quam, quid facias, auditurus sim, immo tanquam visurus. Queris, quid me
maxime ex his que de te andio, delectet? Quod nihil audio; quod plerique ex
his, quos interrogo, nesciunt quid agas. Hoc esl salutare, non conversari dissi-
milibus et diversa cupientibus. Habeo quidem tiduciam, non posse te detorqueri;
mansurumque in proposito, etiam si sollicitantium turba circumeat. Quid ergo
est ? Non timeo ne mutent te; timeo ne impediant. Multum autem nocet etiam
qui moratur ; utique in tanta brevitate vitee, quam breviorem inconstantia faci-
mus, aliud ejus subinde atque aliud facientes initium. Diducimus illam in parti-
culas ac lancinamus. Propera ergo, Lucili carissime, et cogita, quantum additurus
celeritati fueris, si a tergo hostis instaret, si equitem adventare suspicareris ac
fugientium premere vestigia. Fit hoc; premeris : accelera, et evade! perduc te
in tutum ; et subinde considera, quam pulchra res sit consummare vitam ante
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vie, d’attendre la fin de ses jours, comptant sur soi-méme, et
en possession d'une existence heureuse, qui le serait moins si
elle était plus prolongée. O quand viendra le jour ol vous sau-
rez que le temps n’est plus & vous; ol, tranquille et paisible,
indifférent sur le lendemain, vous vivrez plein et rassasié de
vous-méme ! Voulez-vous savoir ce qui rend les hommes plus
avides d’avenir ? C’est que nul n'a su jouir de lui-méme. Il y a
loin de mes souhaits & ceux de vos parents. Qu’il possede les
biens du monde ! disaient-ils, et moi je vous ai dit : Sachez les
mépriser. Leurs veeux vous enrichissaient des dépouilles d'au-
trui ; tout ce qu’ils vous donnaient, il eit fallu I'enlever dd’au-
tres. Puisse au contraire votre dme, longtemps agitée de désirs
incertains, s’arréter enfin et se fixer ! Puisse-t-elle se complaire
en elle-méme, et, comprenant le véritable bonheur que 'on
posséde alors qu’on le comprend, ne plus désirer un surcroit
d’années! On n'est vraiment au-dessus des besoins, vraiment
libre et affranchi, que quand, la vie terminée, on se trouve
avoir vécu.

XXXII

SUR LES MAXIMES DES. PHILOSOPHES.

Vous désirez que ces lettres, comme les précédentes, soient sui-
vies de quelques maximes de nosgrands philosophes. Ces philo-
sophes,Lucilius, s’embarrassaient peudes fleursde 1’éloquence.
Tout est male dans la teneur de leurs écrits. Il n'y a inégalité

mortem, deinde exspectare securum reliquam temporis sui partem, inniti sibi; in
possessione beatse vitee positum; que beatior non fit, si longior. 0 quando vide-
bisillud tempus, quo scies tempus ad te non pertinere ! quo tranquillus placidus-
que eris, ¢t crastini negligens, et insumma tui satietate! Vis scire, quid sit, quod
faciat homines avidos futuri? Nemo sibi contigit., Optaverunt utique tibi alia
parentes tui : sed ego contra, omnium tibi eorum contemptum opto, quorum illi
copiam. Vota illorum multos compilant, ut te locupletent : quidquid ad te trans-
ferunt, alicui detrahendum est. Opto tibi tui facultatem, ut vagis cogitationibus
agitata mens tandem resistat, et certa sit; ut placeat sibi, et, intellectis veris
bonis (quee, simul intellecta suut, possidentur), ®tatis adjectione non egeat. Ille
demum necessitates supergressus est, et exauctoratus ac liber, qui vivit vita
peracta.

XXXIII

DE SENTENTIIS PHILOSOPHICIS,

Desideras his quoque epistolis, sicut prioribus adscribi aliquas voces nostrorum
procerum. Non fuerunt circa flosculos occupati; totus contextus illorum virilis
est : inzqualitatem scias esse, ubi qua eminent sunt notabilia, Non est admira-~

10
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que 1 o1 il y a saillic. On n'admire point la hauteur d’un
arbre si elle est égalée par celle de la forét qui Ventoure.
Des maximes de ce genre, on en trouve & chaque pas chez les
poetes et chez les historiens. Voild pourqum je n'entends pas
qu'on les attribue & Epicure ; elles sont & tout le monde et sur-
tout & nous. Si elles sont plus remarquées dans Epicure, c'est
qu’elles viennent & de longs intervalles, c’est qu’elles sont
inattendues, c’est qu'une forte pensée étonne sur les lévres
d’un homme qui préché la volupté, du moins selon I'opinion
générale; car, 4 mes yeux, Epicure est un héros sous les ha-
bits d'une femme. Le courage, Vactivité, les talents mili-
taires peuvent étre le partage des Perses aussi bien que des
peuples les plus aguerris. N'exigez donc pas des extraits, des
citations ! Ce qui chez autrui s’offre de loin en loin, forme chez
nous un tout qui s’enchaine. Nous n’avons point de ces éta-
lages, appit jeté & 'acheteur qui, entré dans le magasin, ne
voit rien de plus que ce que I'on a mis au dehors pour l'attirer.
Nous ouvrons nos magasins & quiconque veut prendre des
échantillons. Supposez que nous voulions extraire un grand
nombre de pensées brillantes; & qui les attribuer ? A Zénon?
A Cléanthe? a Chrysippe? a Panétius? a Posidonius? Nous
n’avons point de maitre; chacun a ses droits. Chez les épi~
curiens, au contraire, toutes les paroles d’Hermarque, toutes
celles de Métrodore sont rapportées au seul Epicure. Dans ce
camp on ne parle que sous les auspices du général. Non,
malgré tous nos efforts, dans cette foule de beautés égales, il
nous est impossible de faire un choix :

« A pauvre Il appartient de compter son troupeau. »

tioni una arbor, ubi in eamdem altitudinem tota silva surrexit. Ejusmodi vocibus
referta sunt carmina, refert historiee. [taque nolo illas Epicuri esse existimes ;
publica sunt, et maxime nostr®. Sed illi magis annotantur, quia rare interim
interveniunt, quia inexspectat®, quia mirum est fortiter aliquid dici ab homine
mollitiam professo. Ita euim plerique judicant : apud me est Epicurus et fortis,
licet manuleatus sit. Fortitudo, et industria, et ad bellum prompta mens, tam in
Persas, quam in alte cinctos; cadit. Non est ergo quod exigas excerpta et repe-
tita : continuum est apud nostros, quidquid apud alios excerpitur, Non habemus
itaque ista oculiferia ; nec emptorem decipimus, nihil inventurum, guum intra-
verit, prater illa quee in fronte suspensa sunt. Ipsis permittimus, unde velint
sumere exemplaria. Puta nos velle singulares sententias ex turba separare: cui
illas assignabimus? Zenoni, an Cleanthi, an Chrysippo, an Panatio, an Posidonio ?
Non sumus sub rege ; sibi quisque se vindicat: apud istos, quidquid dicit Her-
marchus, quidquid Metrodorus, ad unum refertur. Omnia, que quisquam in illo
contubernio locutus est, unius ductu et auspiciis dicta sunt. Non possumus,
inquam, lice! tentemus, educere aliquid ex tanta rerum ®qualium multitudine .

Pauperis est numcrare pecus,
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Partout ol vous jetterez les yeux, vous trouverez une pensée
qui vous frapperait, siellen’était entourée de pensées du méme
ordre.

Renoncez donc & cet espoir d’effleurer, en passant, les chefs-
d’ceuvre de nos grands hommes ; il faut les envisager, les mé-
diter sous toutes leurs faces. Le génie se peint dans ses ouvra-
ges; Otez un trait au tableau, et I'ensemble est détruit. Ce
n’est pas que je vous défende d’examiner chaque membre i
‘part ; mais ayez soin de le rapporter a I'individu auquel il ap-
partient. La beauté d'une femme ne consiste pas dans un bras,
dans nne jambe bien faite, mais dans un ensemble tel qu'il
empéche d’admirer les détails. Si vous I’exigez toutefois, je ne
serai pas avare ; je sémerai les richesses A pleines nains. Le
trésor de nos maximes est immense ; il n'y a qu’a ramasser et
non pas a choisir. Elles se succédent en eftet, non pas lente-
ment, mais & flots pressés, et se lient entre elles. Je ne doute
pas qu’un pareil recueil ne puisse étre fort utile au disciple en-
core inexpérimenté. Les pensées se gravent plus aisément,
lorsqu’elles sont renfermées, enchainées dans la mesure des
vers. Aussi faisons-nous apprendre des maximes aux enfants,
surtout de celles que les Grecs appellent chries; elles sont a la
portée de leur 4ge ; elles sont a la mesure deleur capacité. Mais
il est honteux pour un homme de ramasser des fleurs, de s’ap-
puyer d’un petit nombre de pensées connues, et de n’étre fort
que de sa mémoire. Eh! sovez fort de -vous-méme ; parlez, ne
citez pas. Quelle honte pour un vieillard, ou du moins pour un
homme prét & le devenir, quelle honte d’étre sage le livre a la
main ! — Voild ce que dit Zénon... — Et vous ? — Ce que dit

Quocumque miseris oculum, id tibi occurret quod eminere posset, nisi inter paria
legeretur.

Quare depone istam spem, posse te summatim degustare ingenia maximorum
virorum ; tota tibi inspicienda sunt, tota tractanda. Res geritur, et per linea-
menta sua ingenii opus nectitur, ex quo nihil subduci sine ruina potest. Nec
recuso, quo minus singula membra, dummodo in ipso homine, consideres. Non
est formosa, cujus crus laudatur aut brachium ; sed illa, cujus universa facies
admirationem partibus singulis abstulit. Si tamen exegeris, non tam mendice
tecum agam, sed plena manu fiet. Ingens eorum turba est, passim jacentium; °
sumenda erunt, non colligenda. Non enim excidunt, sed fluunt : perpetua et in-
ter se connexa suut. Nec dubito, quin multum conferant rudibus adhuc, et
extrinsecus auscultantibus. Facilius enim singula insidunt circumscripta, et car-
minis modo inclusa. Ideo pueris et sententias ediscendas damus, et has quas
Greci chrias vocant, quia complecti illas puerilis animus potest, qui plus adhue
nen capit certi profectus. Viro captare flosculos turpe est, et fulcire se notissi-
mis ac paucissimis vocibus, et memoria stare. Sibi jam innitatur: dicat ista,
non teneat. Turpe est enim seni, aut prospicienti senectutem, ex commentario sa-
pere. — Hoc Zeno dixit : tu quid ? — Hoc Cleanthes ; tu quid ? — Quousque subalio
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Cléanthe... — Et vous ?... Serez-vous donc toujours le satellite
d’'un autre? Commandez, vous aussi ; donnez a citer, & votre
tour ; tirez de votre propre fonds. Oui, ils n’ont rien de grand
dans !'dme, ces hommes qui toujours traducteurs et jamais
auteurs, toujours cach¢s a 'ombre d’autrui, n'osent jamais
faire ce qu’ils ont si longtemps appris! ils exercent leur mé-
moire sur I'ouvrage d'un autre ; mais il y a loin de la mémoire
a la science. Par la mémoire, vous gardez le dépét confié a
votre souvenir ; par la science, vous vous l'appropriez ; vous
ne restcz pas toujours attaché devant un modéle, les yeux fixés
sur un maitre. Voild ce que dit Zénon, ce que dit Cléanthe...
Eh! soyez quelque chose de plus qu'un livre ! C’est trop long-
temps faire le disciple ; il est temps d’agir en maitre. Qu’ai-je
besoin d’écouter ce que je puis lire ? — Mais la parole a des
effets puissants. — Non, si elle ne fait que répéter la parole
d’autrui, et se réduire & 'emploi d’un scribe. Ajoutez que ces
hommes qui jamais ne s'abandonnent a leur propre tutelle,
suivent leurs devanciers dans une carriere ou bien souvent
eux-mémes ne suivaient pas les anciens, dans une carriére en-
core inconnue; or, le moyen de ne jamais faire de décou-
vertes, c’'est de s’en tenir a celles qui ont été faites. Ce n’est
pas tout : celui qui se met 1 la suite d’autrui ne trouve, je dis
plus, nc cherche rien. — Quoi! 'on ne doit pas marcher sur
les traces des anciens! — Sans doute je prendrai I'ancienne
route, mais pour la quitter, si j'en trouve une plus courte et
plus commode. Nos devanciers sont nos guides, et non pas nos
maitres. Tout le monde peut prétendre & la vérité, nul ne se
I'est encore appropriée, et les siecles & venir auront aussi une
grande part dans cet héritage.

moveris? et impera, et dic, quod memori tradatur ; aliquid et de tuo profer!
Omnes itaque istos, nunquam auctores, semper interpretes, sub aliena umbra la-
tentes, nihil existimo habere generosi, nunquam ausos aliquando facere, quod
diu didicerant. Memoriam in alienis exercuerunt : aliud autem est meminisse,
aliud scire. Meminisse, est rem commissam memorig custodire ; at contra scire,
est et sua facere quaque, nec ab exemplari pendere et toties respicere ad magis-
trum. Hoc dixit Zeno, hoe Gleanthes. Aliquid intersit inter te, et librum ! quous-
que disces ? jam et precipe. Quid est, quare audiam, quod legere possum ? —
Multum, inquit, viva vox facit. Non quidem hzec, que alienis verbis commoda-
tur, et actuarii vice fungitur. Adjice nunc, quod isti, qui nunquam tutele suz
fiunt, primum in ea re sequuntur priores, in qua nemo non a priore descivit ;
deinde in ea re sequuntur, qua adhue quéritur; nunquam autem invenietur, si
contenti fuerimus inventis. Praterea, qui alium sequitur, nihil invenit, immo nec
querit. — Quid ergo? non ibo per priorum vestigia ? — Ego vero utar via vetere;
sed, si propiorem planioremque invenero, hanc muniam. Qui ante nos ista move-
runt, non domini nostri, sed, duces sunt. Patet omnibus veritas, nondum est oc-
cupata ; multum ex illa etiam futuris relictum est,
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XXXIV

SENEQUE FELICITE LUCILIUS ET L’ENCOURAGE A PERSEVERER
JUSQU'A LA FIN,

Je me sens grandir, je triomphe, et mon vieux sang se ré-
chauffe, quand vos actions et vos écrits me montrent combien
vous vous étes surpassé vous-méme ; car dés longtemps vous
aviez laissé la foule derriére vous. Sile cultivateur voit avee
joie ses arbres fructifier, le pasteur ses troupeaux multiplier;
si une mere regarde comme son ouvrage I'enfance du fils
qu'elle a nourri; quelle sera, dites-moi, quelle sera l'allé-
gresse de celui qui, aprés avoir élevé une ame, aprés 'avoir
fagonnée tendre encore, la voit tout & coup au plus haut degré
de perfection! Je vous revendique : vous étes mon ouvrage,
Dés que je remarquai vos dispositions, je mis la main sur
vous, je vous exhortai, je vous aigunillonnai ; je n’ai pas laissé
votre ardeur se ralentir, je I’ai ranimée de temps a autre, et
je le fais encore ; mais j'exhorte un homme qui court, et me
rend mes avis. — Que puis-je, selon vous, vouloir de plus? —
C’est beaucoup, j'en conviens; un ouvrage commencé est un
ouvrage i moitié fait ; ceci est vrai, méme pour la sagesse:
c’est déja un grand progres dans la vertu, que de vouloir de-
venir verlueux. Savez-vous de quelle vertu je parle ? de cette
vertu parfaite, accomplie, & I'épreuve de la violence et de la
nécessité. Je 1a vois chez vous en perspective ; mais persévérez,
redoublez d’efforts, veillez a ce que vos paroles et vos actions

XXX1v
GRATULATIO ET HORTATIO AD PRRGENDUNM.

Cresco et exsullo, et discussa senectute recalesco, quoties ex his, qua agis et
scribis, intelligo, quantum te ipse (nam turbam olim reliqueras) supergrederis,
Si agricolam arbor ad fructum perducta delectat ; si pastor ex felu gregis sui
capit voluptatem ; si alumnum suum nemo aliter intuetur, quam ut adolescentiam
illius suam judicet; quid evenire credis his, qui ingenia educaverunt, et, que
tenera formaverunt, adulta subito vident ? Adsero te mihi : meum opus es. Ego,
quum vidissem indolem tuam,injeci manum, exhortatus sum, addidistimulos, nec
lente ire passus sum, subinde incitavi; et vunc sed idem facio, sed jam curren-
tem hortor, et invicem hortantem. — Quid aliud, inquis, adhuc volo ? — In hoe
plurimum est. Nam sic quomodo principia totius operis dimidium occupare di-
cuntur, ita res animo constat ; itaque pars magna bonitatis est, velle fieri bo-
num, Scis quem honum dicam ? perfectum, absolutum, quem malum facere
nulla vis, nulla necessitas possit. Hunc in te prospicio, si perseveraveris et incu-
bueris, et id egeris, ut omnia facta dictaque tua inter se congruant ac respon-

10.
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s’accordent, se répondent, et soient, pour ainsi dire, frappées
au méme coin. L’dime est mal dirigée, quand il y a désaccord
entre ses actions.

XXXV

IL N'Y A D’AMITIE QUENTRE LES GENS DE BIEN.

Quand je vous presse d'étudier, c'est ma cause que je plaide.
Je veux un ami, et je ne puis Vespérer, si vous ne persistez
dans votre réforme. Maintenant vous m’aimez, mais vous
n'étes pas mon ami. — Quoi ! ces deux choses ne sont pas les
mémes ! — Non, et méme elles different beaucoup. Qui est
notre ami, nous aime ; mais qui nous aime n’est pas pour cela
nofre ami. Aussi I'amitié est-elle toujours utile ; V'affection
nuit quelquefois. Hitez donc vos progres, ne ft-ce que pour
apprendre 'amitié. Mais hétez-les, ils peuvent encore m’étre
utiles, plus tard un autre en profiterait. I’en jouis d’avance, il
est vrai, quand je songe que nos deux ames n’en feront plus
qu'une seule, ¢t que, malgré le peu de différence de nos ages,
la vigueur de la vitre rendra a la mienne ce gu’elle peut avoir
perdu d’énergie ; mais j'aspire & un bonheur plus réel.
L’idée d'un ami absent nous procure de la joie, mais une joie
fugitive et prompte a s’évanouir. La vue, la présence, le com-
merce d'un ami donne en quelque sorte de la vie au plaisir,
surtout si, en le voyant, on le voit tel qu’on le désire. Faites-
moi don¢ un présent inestimable, donnez-vous & moi ; et, pour
vous presser davantage, songez que je suis vieux etque vous

deant sibi, et una forma percussa sint. Non est hujusmodi animus in recto, cu-
jus acta discordant.

XXXv

23 NON NISI INTRR BONOS AMICITIA.

Quum te tam valde rogo ut studeas, meum negotinm ago. Habere amicum
volo; quod contingere mihi, nisi pergas, ut ceepisti, excolere te, non potest :
nune enim amas me; amicus non es. — Quid ergo? h®c inter se diversa
sunt 7 — Immo dissimilia! Qui amicus est, amat; qui amat, non utique
amicus est. Itaque amicitia semper prodest ; amor aliquando etiam no-
cet. Si wuihil aliud, ob hoe profice, ut amare discas, Festina ergo, dum
mihi proficis ; ne istud alteri didiceris. Ego quidem percipio jam fructum,
quum mihi fingo, uno nos animo futuros, et, quidquid @tati meee vigoris absces-
sit, id ad me ex tua, quanquam non multum abest, rediturum ; sed tamen re
quoque ipsa esse latus volo, Venit ad nos ex his, quos amamus, etiam absentibus,
gaudium ; sed id leve et evanidum, Conspectus, et preesentia, et conversatio ali-
quid habet vivie voluptatis ; utique si non tantum, quem velis, sed qualem veli
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étes -mortel. Courez & moi, mais & vous-méme d’abord. Pro-
fitez, et avant tout ayez soin de rester d’accord avec vous-
méme. Chaque fois que vous voudrez reconnaitre si vous avez
fait quelque progres, voyez si vos désirs du jour sont les mémes
que ceux de la veille, Le changement de volonié décéle un
esprit flottant qui erre & I'aventure oi1 le vent le pousse. Rien
n’erre de ce qui est établi sur une base solide : avantage ré-
servé au sage, et & celui qui va le devenir ; avec cette différence
que I'un est ébranlé sans céder, ne chancelie que sur sa base;
Pautre n’éprouve pas méme de secousse.

XXXVI

AVANTAGES DU REPOS. DEDAIGNER LES VOEUX DU VULGAIRE.
MEPRISER LA MORT,

Engagez votre ami & mépriser hardiment le reproche qu’on
lui fait d’avoir cherché le repos et la solitude, d’avoir abdi-
qué sa dignité, d’avoir préféré la retraite aux avantages qu’il
pouvait attendre.Il a pris le parti le plus sage; chaque jour
le prouvera  ses censeurs. Ils ne cesseront de passer, tous
ces hommes auxquels on porte envie; je vois l'un écrasé,
Yautre au fond du précipice. La prospérité est inquiéte; sans
cesse elle se travaille, se tourmente I'esprit, et de plus d’une
maniére ; elle souffle & chacun sa folie : & celui-1a, 'ambition;
a celui-ci, le gout des plaisirs; elle gonfle les uns, amollit et

videas. Affer itaque te mihi, ingens munus! et, quo magis instes, cogita te mor-
talem esse, me senem. Propera ad me ; sed ad te prius ! Profice, et ante omnia
hoc cura, ut constes fibi. Quoties experiri voles an aliquid actum sit, observa an
eadem hodie velis, quee beri. Mutatio voluntatis indicat animum nutare, aliubi
atque aliubi, apparere, prout tulit ventus. Non vagatur, quod fixum atque fun-
datum est. Istud sapienti perfecto contingit, aliquatenus et proficienti provecto-
que. — Quid ergo interest ? — Hic commovetur quidem, non tamen transit, sed
suo loco nutat : ille ne commovetur quidem,

XXXVI

QUAM BIT COMMODA QUIRS : DE YOTIS YULGI : DE CONTEMNENDA MORTE.

Amicum tuum hortare, ut istos magno animo contemnat, qui illum objurgant
quod umbram et otium petierit, quod dignitatem suam deslituerit, et, quum plus
consequi posset, preetulerit quietem omnibus. Quam utiliter suum negotium gesse-
rit, quotidie illis ostentet. Hi, quibus invidetur, non desinent trausive ; alii eli-
dentur, alii cadent. Res est inquieta felicilas ; ipsa se exagitat, movet cere-
brum, non uno genere. Alios in aliud irritat ; hos in potentism, illos in lJuxu-
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dénerve entierement les autres. — Mais, direz-vous, on en
voil qui savent la supporter. — Oui, comme on supporte le
vin. N’allez donc pas, sur la parole d’autrui, croire au bon-
heur de I'homme qu’assiége une cour nombreuse : on se
presse autour de lui comme autour d’un lac, pour le tarir et
le troubler. — On taxe votre ami de frivolité, de paresse. —
Eh! ne savez-vous pas par quel étrange abus on change le sens
des mots? On le disait heureux. L’était-il? je vous le de-
mande. Je ne suis méme pas fiché de ce que plusieurs lui
trouvent une humeur sauvage et farouche. « Dans la jeu-
nesse, disait Ariston, je préfere un air sombre a cette gaieté
qui plait tant au vulgaire. Le vin apre et rude dans sa nou-
veauté s'améliore en vieillissant ; il n’est pas & 1'épreuve des
ans s’il plait au sortir du pressoir. » Qu’il passe pour triste et
ennemi de ses intéréts; en vieillissant il se trouvera bien de
cette tristesse. Qu’il continue seulement A cultiver la vertu,
i se pénétrer d’éludes libérales, non pas de celles dont il
suffit de prendre une légére teinture, mais de celles dont
I'dme doit s'imprégner tout entiére : il est dans I'dge d’ap-
prendre. — Quoi donc? direz-vous, en est-il un ou 'on ne
doive plus apprendre? — Non, certes ; mais siI'on peut étu-
dier i tout fige, on ne peut pas a tout dge étre sous la férule.
C’est chose honteuse et ridicule, qu'un vieillard écolier. Jeune,
on doit amasser pour jouir sur son déclin. Vous ne pouvez
donc rien faire de plus utile pour vous-méme que de rendre
votre ami aussi vertueux que possible. Ce sont des bienfaits
arechercher et & répandre, et, sans contredit, les premniers
de tous, que ceux ou l'on gagne autant & donner qu'a rece-
voir. En un mol, votre ami n’est plus libre; il s'est engagé.

riam : bhos inflat, illos mollit, et totos resolvit. — At bene aliquis illam fert! —
Sic, quo modo vinum. Itaque non est quod tibiisti persuadeant, eum esse felicem,
qui a multis obsidetur: sic ad illum, quemadmodum ad lacum, concurritur; guem,
qui exhauriunt, et turbant. — Nugatorium et inertem vocant. — Scis, quosdam
perverse loqui, et significare contraria. Felicem vocabant : quid ergo ? erat ? Ne
illud quidem curo, quod quibusdam nimis horridi animi videtur et tetrici. Aris-
ton aiebat : « Malle se adolescentem tristem, quam hilarem et amabilem turhe.
Vinum enim bonum fieri, quod recens durum et asperum visum est : non pati
wtatem, quod in dolio placuit. » Sine eum tristem appellent, et inimicum pro-
cessibus suis ; bene se dabit in vetustate ipsa tristitia. Perseveret modo colere
virtutem, perbibere liberalia studia ; nou illa, quibus perfundi satis est, sed hae,
quibus tingendus est animus. Hoe est discendi tempus. — Quid ergo ? aliquod
est, quo non sit discendum ? -~ Minime ! sed quemadmodum omuibus annis stu-
dere honestum est, -ita non omnibus institui. Turpis et ridicula res est elementa-
rius senex : juveni parandum, seni utendum est. Facies ergo rem utilissimam tibi,
si illum quam optimum feceris. Hac aiuntbeneficia esse expetenda tribuendaque,
non dubie prima sortis, que tam dare prodest quam accipere, Denique nihil illi
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Or, il est moins honteux de manquer au payement d’une
dette qu'a une promesse de vertn. Pour payer une dette, il
faut, au commerg¢ant, une heureuse navigation; au cultiva-
teur, un sol fertile et un ciel propice: pour payer I'autre dette,
il suffit de le vouloir. La fortune n’a nul droit sur les meeurs;
c’est alui de réglerles siennes ; d'élever, A Ia faveur de sa re-
traite, son dme A cet état de perfection, ol I'on ne sent ni le
gain, ni la perte, ol T'on reste toujours le méme, quels que
soient les événements. Comblez-le des biens du vulgaire, il
leur est supérieur; que le hasardlui en dle une partie, ou
méme le tout, iln’en est pas moins riche. Né chez les Parthes,
au sortir du berceau, il eat bandé un arc ; chez les Germains,
il edt lancé le javelot de ses mains enfantines; au temps de

. nos aieux, il et appris & monter un cheval, A frapper de prés
Iennemi : tels sont les exercices que chaque nation prescrit
et impose & sa jeunesse.

Or, que faire apprendre & votre ami? Une science qui défie
tous les traits, toute espéce d’ennemi : le mépris de la mort.
Quela mort ait en soi quelque chose de terrible, qu'elle ré-
pugne & nos mes, & notre amour inné pour nous-mémes, c’est
ce dont on ne saurait douter. Quel besoin, en effet, de nous pré-
parer, de nous armer de courage pour une chose ol nous
porterait notre penchant naturel, comme il nous porte tous
A notre conservation? 1l ne faut pas de legons pour se ré-
soudre & coucher, au besoin, sur un lit de roses; maisil en
faut pour ne pas trahir sa foi dans les tourments, pour veil- .
ler, s’il est nécessaire, au bord du retranchement, blessé
quelquefois, et sans s’appuyer sur sa pique, de peur que le

jam liberi est : spopondit ! minus autem turpe est creditori, quam spei bone,
decoquere. Ad illud s alienum solvendum, opus est negotianti navigatione pro-
spera, agrum colenti ubertate ejus quam colit terree, et ceeli favore: ille, quod
dehet, sola potest voluntate persolvere. In mores fortuna jus non habet. Hos dis-
ponat, ut quam tranquillissimus ille animus ad perfectnm veniat; qui nec abla-
tum sibi quidquam sentit, nec adjectum, sed in eodem habitu est,quomodocum-
que res cedunt ; cui sive aggeruntur vulgaria bona, supra res suas eminet ; sive
aliquid ex istis vel omnia casus excussit, minor von fit. Si in Parthia natus esset,
arcum infans statim tenderet; si in Germania, protinus puer tenerum hastile
vibraret ; si avorum nostrorum temporibus fuisset, equitare, et hostem cominus
percutere didicisset. Heac singulis disciplina gentis suz suadet, et imperat.

Quid huic ergo meditandum est ? Quod adversus omnia tela, quod adversus
omne hostium genus bene facit : mortem contemnere ! qua quin habeat aliquid
inse terribile, ut animos nostros (quos in amorem sui natura formavit) offendat,
nemo dubitat: nec enim opus esset in id comparari et acui, in quod instinctu
quodam voluntario iremus, sicut feruntur omunes ad couservationem sui. Nemo
discit, ut, si necesse fuerit, ®quo animo in rosa jaceat: sed in hoc duratur, ut
tormentis non submittat fidem ; ut, si necesse fuerit, stans, etiam aliquando sau-
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sommeil, comme il arrive souvent, ne vous surprenne au
repos. La mortne fait aucun mal; pour le sentir, il faudrait
vivre encore. Si toutefois vous étes si avide d’avenir, songez
que, de tous les étres qui disparaissent A vos yeux pour ren-
trer au sein de la nature, d’ou ils sont sortis et doivent sortir
de nouveau, nul n’est ancanti; tout cesse, rien ne périt. Et
cctte mort si redoutde, si repoussante, elle n’éleint pas la vie,
elle ne fait que Pinterrompre. Un jour doit venir, qui nous
rendra @ la lumiere; jour fatal qu'on refuserait peut-étre si,
avee lexistence, il ne nous apportait 1'oubli. Mais, dans la
suile, je vous prouverai avec plus de détail que tout ce qui
semble périr ne fait que changer de forme. On doit partir de
bonne grace, quand c’est pour revenir. Examinez le cercle
des étres toujours en mouvement, el vous verrez que rien au
monde n’est anéanti, que tout monte et descend tour a tour.
L’été fuit, mais I'année suivante le ramene; I'hiver s’en va,
mais il reviendra dans son temps; le soleil se plonge dansla
nuit, mais la nuit fait place au jour. La marche présente des
astres n’est qu’une répélition de leur marche antérieure ; sans
cesse une partic du ciel s’éléve, une partie descend. Je n’ai
plus qu'un mot a dire : ni les nouveau-nés, niles enfants, ni
les insensés ne craignent la mort; or, c’est une honte pour
nous, si la raison ne nous conduit pas & une sécurité que pro-
cure A ces étres 'absence dela raison.

cius, pro vallo pervigilet, et ne pilo quidem incumbat, quia solet obrepere in-
terim somnus in aliquod adminicutum reclinatis. Mors nullum habet incommo-
dum : esse enim debet aliquis, cujus sit incommodum. Quodsi tanta cupiditas te
longioris @vi tenet, cogita, nihil eorum qua ab oculis abeunt, et in rerum natu-
ram, ex qua prodierunt, ac mox processara sunt, reconduntur, consumi. Desi-
nunt ista, non pereunt. Et mors, quam pertimescimus a¢ recusamus, intermittil
vitam, non eripit : venict iterum, qui nos in lucem reponat, dies ; quem multi
recusarent, nisi oblitos reducerct. Sed postea diligentius docebo, omnia, qua vi-
dentur perire, mutari. Equo anime debet rediturus exire. Observa orbem rerum
in se remeantium ; videbis nihil in hoe mundo exstingui, sed vicibus descendere,
ac surgere, Astas abit, sed alter illam annus adducit; hiems cecidit, referent
illam sui menses; solem nox obruit, sed ipsam statim dies abiget. Stellarum iste
decursus, quidquid praterit, repetit : pars ceeli levatur assidue, pars mergitur.
Denique finem faciam, si hoe unum adjecero, nec infantes, nec pueros, nec mente
lapsos, timere mortem ; et esse turpissimum, si cam securitalem nobis ratio non
preestat, ad quam stultitia perducit,
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XXXV

DU COURAGE QUE DONNE LA PHILOSOPHIE.

Vous étes lié ala vertu par le plus solennel des engage-
ments : vous avez promis un homme de bien. Vous étes en-
rolé sous serment. Vous dire que le service est doux et facile
serait se moquer de vous; je ne veux pas vous laisser dans
Perreur. Aussi glorieux que celui du gladiateur est infime,
votre engagement est congu dans les mémes termes : périr
sous le fouet, par le fer ou par le feu. Mais le malheureux qui
se loue aux combats du Cirque, qui boit et mange pour avoir

. dusang & répandre, il est forcé d’endurer la douleur méme
contre son gré; vous, au contraire, c’est volontairement et
.avec joie que vous devez I'endurer. Permis & lui de rendre
les armes, d’implorer la miséricorde du peuple ; vous ne de-
vez ni déposer les vitres ni demander la vie; mourez debout
et sans faiblesse. Eh! que vous servirait de gagner quelques
jours, quelques années? Venir au monde, c’est entrer dans
une milice ou 'on ne connait pas de congé. — Mais, direz-
vous, comment me débarrasser de mes liens? — Vous ne pou-
vez échapper a la nécessité, mais vous pouvez la vaincre.
Ouvrez-vous une route; et cette route, la philosophie vous
I'indiquera. C'est 4 elle qu'il faut recourir, si vous aimez la
paix, la sécurité, le bonheur;si, en un mot, vous voulez de
la liberté, le premier de tous les biens; nul autre moyen de
les obtenir. La folie est un état déshonorant, abject, sordide

XXXVII

DE FORTITUDINE QUAM SUPPEDITAT PHILOSOPHIA.

Quod maximum vinculum est ad bonam mentem, promisisti : virum bonum.
Sacramento rogatus es. Deridebit, si quis tibi dixerit, mollem esse militiam et
facilem ; nolo te decipi. Eadem honestissimi hujus et illius turpissimi auctora-
menti verba sunt : uri, vinciri, ferroque necari. Ab his, qui manus arene locant,
et edunt ac bibunt qua per sanguinem reddant, cavetur, ut ista vel inviti patian-
tur ; a te, ut volens libensque patiaris. Illis licet arma submittere, misericordiam
populi tentare : tu neque submittes, nec vitam rogabis; recto tibi invictoque
moriendum est. Quid porro prodest, paucos dies aut annos lucri facere ? sine mis-
sione nascimur. — Quomodo ergo, inquis, me expediam ? — Effugere non potes
necessitates ; potes vincere. Fiat via! et hanc tibi viam dabit philosophia. Ad
hauc te confer, si vis salvus esse, si securus, si beatus ; denique sivis esse. quod
est maximum, liber. Hoe contingere aliter non potest. Humilis ves est stultitia,
abjecta, sordida, servilis, multis affectibus et seevissimis subjecta. Hos tam graves
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et servile ; elle obéit & mille passions cruelles, tyrans insuppor-
tables qui l'oppriment quelquefois tour’a tour, quelquefois de
concert, et dont peut seule affranchir lasagesse, lasagesse,l"uni-
que liberté. Une scule route y mene; elle est droite; point d’é-
carts a craindre, marchez d'un pas assuré. Voulez-vous tout sou-
mettre ? soumettez-vous a la raison. L'empire qu’elle exercera
sur vous, vous l’exercerez sur les autres; elle vous montrera
le but ol vous devez tendre, et les moyens d’y arriver : le
hasard ne vous jettera plus au milieu des événements. Vous ne
trouverez pas d’homme qui puisse remonter au principe de
ses volontés; c’est que personne n’est guidé par la raison,
mais qu’on se laisse pousser par un instinct aveugle. La for-
tune vient aussi souvent se heurter & nous que nous a elle.
C’est une honte; au lieu de marcher, on est emporté; et, au
milien du tourbillon, on se demande, tout éperdu : Comment
suis-je venu ici?

XXXvil

ELOGE DES PRECEPTES BRIEVEMENT PRESENTES.

Vous demandes, avec raison, que notre commerce de lettres
devienne plus fréguent. Rien de plus utile que ces legons
qui s'insinuent dans I'ame par pensées détachdes. Les disser-
tations préparées et débitées devant la multitude font plus
de bruit et moins d’effet. La philosophie est un conseil utile;
et on ne donne jamais des conseils a haute voix. Parfois on
peut employer ces sortes de harangues, quand il faut-entrainer

dominos interdum, alternis imperantes, interdum pariter, dimittit a te sapientia
qué sola libertas est. Una ad hancfert via, et quidem recta: non aberrabis ; vade
certo gradu ! Si vis omnia tibi subjicere, te subjice rationi ! Multos reges, si ratio
te rexerit. Ab illa disces, quid et quemadmod apgredi debeas : non incid
rebus. Neminem mihi dabis, qui sciat, quomodo, quod vult, ceperit velle : non
consilio adductus ullo, sed impetu impactus est. Non minus sape fortuna in nos
incurrit, quam nos in illam. Turpe est non ire, sed ferri, et subito, in medio tur-
bine rerum stupentem, querere : Huc ego quemadmodum veni ?

XXXVII

LAUDAT BREYES SERMONES.

Merito exigis, ut hoc inter nos ep rum cium frequent Pluri-
mum proficit sermo, qui minutatim irrepit animo : disputationes praparale et
effuse, audiente populo, plus habent stvepitus, minus familiaritatis. Philosophia
bonum cousilium est ; consilium nemo clare dat. Aliquando utendum est et illis,
ut ita dicam, concionibus, ubi, qui dubitat, impellendus est : ubi vero non hoc
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un esprit indécis. S’agit-il au contraire, non plus de I'engager
a s’instruire, mais de l'instruire soi-méme, alors il faut re-
venir A des formes plus modestes. De cette maniére, les con-
seils pénétrent et se gravent mieux dans I'dme; il ne les faut
pas longs, mais efficaces. Ils doivent étre semés comme le
grain ; tout faible qu’il est, dés qu’il tombe dans un terrain
favorable, il se développe, et d’une extréme petitesse il par-
vient aux plus vastes accroissements. 1l en est de méme d’'un
précepte : & le voir, il est borné, mais, mis en action, il
grandit. Ce n’est qu'un mot, mais ce mot prend de la force
et de l'accroissement, s’il rencontre une Ame bien dis-
posée. Oui, il en est des préceptes comme des grains : féconds,
bien que courts. Il ne faut, comme je le disais, qu’'une ame
propre a s'en saisir et & s’en pénétrer; fécondée par ces
germes, elle fructifiera et rendra plus encore qu'elle n'aura
regu.

XXXIX
INCONVENIENTS DE LA PROSPERITE.

Les extraits que vous désirez, je suis prét & les faire avec
le plus de méthode et de concision possibles; mais, prenez-y
garde, un ouvrage dans les formes ordinaires serait peut-étre
plus utile que ces abrégés d’aujourd’hui, dits autrefois som-
maires, alors que nous parlions latin. Le premier est plus né-
cessaire & qui étudie : il instruit; le second & qui sait : il
rappelle. Mais je travaillerai dans les deux genres. Vous,

agendum est, ut velit discere, sed ut discat, ad hec submissiora verba ien-
dum est. Facilius intrant et haerent : nec enim multis opus est, sed efficacibus.
Seminis modo spargenda sunt ; quod, quamvis sit exiguum, quum occupavit ido~
neum locum, vires suas explicat, et ex minimo in maximos auctus diffunditur,
Idem facit ratio : non late patet, si aspicias; in opere crescit. Pauca sunt qua
dicuntur ; sed si illa animus bene exceperit, convalescunt et exsurgunt. Eadem
est, inquam, praceptorum conditio, qua seminum : muitum efficiunt, et si an-
gusta sunt, tautum, ut dixi, idonea mens rapiat illa et in se trahat. Muita invi-
cem et ipsa generabit, et plus reddet, quam acceperit,

XXXIX

DE INCOMMODIS BONR FORTUNZR.

Commentarios, quos desideras, diligenter ordinalos et in angustum coactos,
ego vero cormponam : sed vide ne plus profectura sit ratio ordinaria, quam hec,
que nunc vulgo dreviarium dicitur ; olim, quum latine loqueremur, summarium
vocabatur. 1lla res discenti magis necessaria est, h®c scienti : illa enim docet,
hee admonet. Sed utriusque rei tibi copiam faciam. Tn a me non est quod ilium

11
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n'exigez pas de moi que je suive tel ou tel auteur : on donne
un répondant quand on est inconnu. J'écrirai selon vos vues,
mais 4 ma maniére. En attendant, vous avez entre les mains
une foule de traités; mais j'ignore s’ils sont assez méthodi-
ques. Prenez le Catalogue des philosophes; pour ranimer votre
ardeur, il vous suffira de compter tous ceux qui ont travaillé
pour vous; vous aussi, vous voudrez étre compté parmi eux.
En effet, une dme élevée a cela de beau en soi qu’elle se pas-
sionne pour les choses honnétes. Rien de bas et de honteux
ne saurait séduire un noble caractére ; I'idée du grand le ravit
el I'entraine. Voyez la flamme, elle s’éleve droite, elle ne peut
ni descendre, ni s'abattre, ni rester en repos; de méme, tou-~
jours en mouvement, 1’dime est d’autant plus remuante, plus
active qu’elle a plus de vigueur. Heureux I’homme qui dirige
cet ¢lan vers le bien! il échappe & I'empire, au joug de la for-
tune. Modéré dans la prospérité, invincible au malheur, il mé-
prisera ce que le vulgaire admire. Une dme grande dédaigne
les grandeurs. Elle préfere la médiocrité a I’élévation. La mé-
diocrité est utile ; “elle suffit a la vie; I'élévation nuit par son
superflu. Ainsi les épis trop chargés se renversent; ainsi les
branches rompent sous le poids des fruits ; ainsi trop de fécon-
dité nuit & la maturité, L’dme succombe de méme sous le faix
du bonheur. Elle en abuse contre les autres et plus encore
conire elle-méme. Pas d’ennemi aussi cruel pour son ennemi,
que la volupté pour certains hommes. Si on leur passe
leur arrogance, leurs fureurs insensées, c'est qu’ils souffrent
tout le mal qu’ils font aux autres; et il faut bien qu'ils soient
victimes de leur frénésie ; la cupidité ne doit plus connaitre

aut illum exigas : qui notorem dat, ignotus est. Scribam ergo quod vis, sed meo
more. Interim multos habes, quorum scripta nescio an satis ordinent. Sume in
manus Indicem philosophorum ; hac ipsa res expergisci te coget, sivideris quam
multi tibilaboraverint : concupisces et ipse ex illis unus esse. Habet enim hoc
optimum in se generosus animus, quod concitatur ad honesta, Neminem excelsi
ingenii virum humilia delectant et sordida ; magnarum rerum species ad se vo-
cat, et extollit. Quemadmodum flamma surgit in rectum, jacere ac deprimi non
potest, non magis quam quiescere ; ita noster animus in motu est, eo mobilior
et actuosior, quo vehementior fuerit. Sed felix, qui ad meliora hunc impetum
dedit ! ponet se extra jus ditionemque fortune ; secunda temperabit, adversa
comminuet, et aliis admiranda despiciet. Magui animi est magna contemnere, ac
mediocria malle quam nimia ; illa enim utilia vitaliaque sunt; at heec, eo quod
superfluunt, nocent. Sic segetem nimia sternit ubertas ; sic rami onere frangun-
tur; sic ad maturitatem non pervenit nimia fecunditas. Idem animis quoque eve-
nit, quos immoderata felicitas rumpit ; qua non tantum in aliorum injuriam, sed
etiam in suam, utuntur. Quis hostisin quemquam, tam contumeliosus fuit, quam
in quosdam voluptates suz sunt? quorum impotentie atque insan@ libidini ob
hoc unum possis ignoscere, quod, que fecere, patiuntur, Nec immerito hic illos
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de bornes, une fois qu’elie a franchi celles de la nature. La
nature a ses limites ; les désirs, fils de la frivolité, du caprice,
n’en ont pas. L'utile est la mesure du nécessaire; mais &
quelle mesure soumeltre le superflu? Ainsi, 'on se plonge
dans les plaisirs,on s'en fait une habitude et on ne peut plus
s’en passer; d’autant plus malheurcux que le superflu est
devenu le nécessaire. On ne jouit plus des plaisirs, on en est
Yesclave; et, ce qui est le dernier degré du malheur, on aime
son mal. Qui, c’est étre au comble du malheur, que de se li-
vrer 4 la débauche, non plus par passion, mais par goit;
et le mal est sans reméde quand les vices.sont les mceurs du
temps,

XL

DE L'ELOQUENCE QUU CONVIENT AU PHILOSOPHE.

Vous m’'écrivez souvent, je vous en remercie; c'est 13, en
effet, le seul moyen de vous montrer & moi. Jamais je ne recois
de vos lettres qu’aussitdt nous ne soyons ensemble. Si nous
aimons a contempler I'image qui nous rappelle un ami absent,
si cette consolation vaine et mensongeére trompe un moment
notre douleur ; que de charmes ne devons-nous pas trouver
dans une lettre qui nous reproduit avec vérité V'expression vi-
vante de 'ami dont nous regrettons I'absence! Oui, dans ces
caractéres ol sa main est empreinte, nous retrouvons encore
ce que sa présence avait de plus doux!

furor vexat: necesse est in immensum exeat cupiditas, que naturalem modum
traosilit. Illa enim habet suum finem; inania et ex libidine orta sine termino sunt.
Necessaria metitur utilitas : supervacua quo redigis ? Voluptatibus itaque se
mergunt, quibus in consuetudinem adductis carere non possunt : et ob hoc miser-
rimi sunt, quod eo pervenerunt, ut illis, que supervacua fuerant, facta sint ne-
cessaria. Serviunt itaque voluptatibus, non fruuntur: et malasua (quod malorum
ultimum est) amant, Tunc avtem consummata est infelicitas, ubi turpia non so-
lum delectant, sed etiam placent ; et desinit esse remedio locus, ubi, qua fue-
rant vitia, mores sunt,

XL

QUE DECEAT PHILOSOPHUM XLOQUENTIA. -

Quod frequenter mihi scribis, gratias ago; nam quo uno modo potes,
te mihi ostendis. Nonquam epistolam tuam accipio, ut non protinus una simus.
Si imagines nobis amicorum absentium jucunde sunt, que memoriam renovant,
et desiderium absentiz falso atque inani solatio levant ; quanto jucundiores sunt
litter, quee vera amici absentis vestigia, veras notas afferunt ? Nam, quod in
couspectu dulcissimum est, id amici manus epistolee impressa preestat, agnoscerve.
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Le philosophe Sérapion est donc venu dans vos parages? 11
parle, vous a-t-on dit, avec une grande volubilité. Dans sa hou-
che les mots ne se succedent pas, ils se pressent, ils se pous-
sent, ils viennent en trop grand nombre pour qu’une seule
voix y puisse suffire. C’est un défaut dans un philosophe :
chez lui le débit doit étre mesuré comme la conduite; or, la
précipitation exclut la mesure. Cette éloquence abondante et
rapide qui tombe sans cesse comme des flocons de neige,
Homere la préte a I'orateur. Mais, des lévres du vieillard, il
fait découler une éloquence calme et plus douce que le miel.
Croyez-moi, ce débit impétueux, ce flux de paroles convien-
nent plus 4 un charlatan qu’a celui qui enseigne et pratique
de grandes et sérieuses doctrines, Mais je n’aime pas plus la
lenteur que la précipitation. L'oreille ne veut étre ni assourdie
ni accablée. Celte pauvreté, cette sécheresse de langage
rendent 'auditeur moins attenlif; il s’ennuie & la longue de
ces pauses continuelles. Néanmoins la pensée qu’il faut atten—
dre se retient plus aisément que celle qui ne fait qu’effleurer
les oreilles. Enfin on dit que le maitre donne des legons a
ses disciples : pcut-on donner ce qui s'enfuit? Ajoutez que
Péloquence, interpréte de la vérité, doit étre simple et sans
apprét. L'éloquence populaire n’a pas la vérité pour objet.
Emouvoir la foule, entrainer l’mexpenence, voila son but;
elle ne se laisse pas guider, elle s’emporte. Eh ! comment 1eglu‘
les autres quand on ne connait pas de régles ? En un mot, un
discours destiné & guérir 'dme, doit au moins descendre au
fond de nos cceurs. A quoi servent les remédes, s’ils ne séjour-
nent dans le corps? Et puis ce verbiage cache un grand vide ;

Audisse te, scribis, Serapi philosoph quum istuc applicuisset: solere
magno cursu verba convolvere, quae non effundit, immo premit et urget; plura
enim veniunt, quam quibus una vox sufficiat. Hoc non probo in philosopho, cujus
pronuntiatio quoque, sicut vita, debet esse composita: nihil autem ordinatum
est, quod pracipitatur et properat. Itaque oratio illa apud Homerum concitata,
et sine intermissione in morem nivis superveniens, oratori data est; at lenis et
melle dulcior seni profluit. Sic itaque habe, istam vim dicendi rapidam atque
abundantem aptiorem esse circulanti, quam agenti rem magnam ac seriam, do-
centique. Eque stillare illam nolo, quam currere : nec extendat aures, nec
obrual. Nam illa quoque inopia et exilitas minus intentum auditorem habet, teedio
interrupte tarditatis : facilius tamen insidit quod exspectatur,quam quod preeter-
volat. Denique tradere homines discipulis preecepta dicuntur ; non traditur, quod
fugit. Adjice nunc, quod que veritati operam dat oratio, incomposita debet esse
et simplex : hac popularis nihil habet veri ; movere vult turbam, et inconsultas
aures impetu rapere : Iractandam se non prabet ; aufertur, Quomodo autem re-
gere potest, que regi non potest ? Quid, quod heee oratio, que sanandis menti-
bus adhibetur, descendere innos debet ? remedia non prosunt, nisi immorentur.
Multum preeterea habet inanitatis et vani ; plus sonat, quam valet. Lenienda sunt
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beaucoupde mots, pas d’idées. Vous avez mes craintes a dissiper,
mes passions & combatire, mes erreurs a détruire, mes débau-
ches & réprimer, mon avarice i corriger! Pensez-vous faire tout
cela a la course? Est-ce en passant qu'un médecin guérit ses
malades? Et méme, i ne consulter que le plaisir, en trouve-
t-on, dites-moi, dans ce choc de paroles jetées A 'aventure?
Mais on aime & voir une fois les choses que I'on croyait impos-
sibles ; ces artisans de paroles, c’est bien assez de les entendre
un moment. Qu’y trouve-t-on & apprendre? A imiter? et que
penser de I'esprit d’un orateur si confus, si fougueux, si désor-
donné ? Voyez cet homme qui court sur une pente; il ne peut
s’arréter ou il veut, le poids de son corps I’entraine. Telle est
cette éloquence emportée, jamais maitresse d’elle-méme, indi-
gne d’un philosophe. Le philosophe doit placer ses paroles et
non les jeter & la hite, il doit s’avancer pas & pas. — Quoi
donc? ne pourra-t-il jamais s’élever? — §'il le peut! oui,
certes, mais sans compromettire sa dignité; elle disparait parmi
ces lours de force et ces exagérations. Qu’il ait de I'énergie,
mais de la mesure ; que ce soit une source abondante, et non
pas un torrent. C’est a peine si je pardonne & I'orateur cette
précipitation qui va sans régles et sans lois. Eh! comment
pourra-t-il étre saisi par un juge quelquefois ignorant et no-
vice, surtout si le vain désir de briller, si un mouvement dont
il n’est pas le maitre, le mettent hors de lui? Il ne doit hiter,
presser ses paroles, que suivant la portée de son auditoire.
Vous ferez donc bien de ne pas fréquenter ces orateurs plus
curieux de beaucoup dire que de bien dire ; et, s’il y avait un

qua me exterrent, compescenda que irritant, discutienda que faflunt ; inhibenda
luxuria, corripienda avaritia. Quid horum raptim potest fieri ? quis medicus in
transitu curat 2gros? Quid, quod ne voluptatem quidem ullam habet talis verborum
sine delectn ruentium strepitus ? Sed, utpleraque, que fieri posse non crederes,
cognovisse satis est ; ita istos, qui verba exercuerunt, abunde est semel audisse.
Quid enim quis discere, quid imitari velit ? quid de eorum animo judicet, quo-
rum oratio perturbata et immissa est, nec potest reprimi ! Quemadmodum per
proclive currentium, non ubi visum est, gradus sistitur; sed incitato corporis
pondere se rapit, ac longius, quam voluit, effertur ; sic ista dicendi celeritas nec
in sua potestate est, nec satis decora philosophize, qua pouere debet verba, non
projicere, et pedetentim procedere. — Quid ergo ? non aliquando et insurget ?
— Quidni ? sed salva dignitate morum, quam violenta ista et nimia vis exuit.
Habeat vires magnas, moderatas tamen ; perennis sit unda, non torrens. Vix ora-
tori permiserim talem dicendi velocitatem, irrevocabilem, ac sine lege vaden-
tem. Quemadmodum enim judex subsequi poterit, aliquando etiam imperitus et
rudis : tum quoque, quur illum aut ostentatio abstulerit, aut affectus impetus
sui ? Tantum festinet atque ingerat, quantvm aures pati possunt.

Recte ergo facies, si non videris istos, qui, quantum dicant, non quemac_il.'.nodnm,
queerunt ; et ipse malueris, si necesse est, vel P. Vinicium dicere. — Qui itaque?

11.
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choix & faire, d’imiter plutét P. Vinicius de qui Asellius disait
qu’il trainait ses mots. — Je ne sais comment vous pouvez le
trouver éloguent, disait Geminus Varius, il ne peut assembler
trois paroles. — Eh bien ! je préférerais en vous le défaut de
Vinicius, diit un mauvais plaisant vous railler comme lui. Les
mots sortaient un & un de sa bouche, comme s'il dictait ; on lui
cria : Parlez, de grice, ou taisez-vous. En effet, le débit pré-
cipité de L. Hatérius, l'orateur le plus célebre de son temps,
est un défaut que doit éviter tout homme sensé. Jamais on ne
le vit s’arréter ni hésiter; il commencait et finissait d'une
seule traite. Yavoue que chaque pcuple a ses convenances ;
Pexces que je blime est permis chez les Grecs ;" nous, au con-
traire, méme en écrivant, nous séparons nos mots. Cicéron
lui-méme, qui a donné 'essor A I'éloquence latine, Cicéron
avait une marche réglée. Notre langue est circonspecte ; elle
sent sa dignité et veut la faire sentir. Fabianus, célebre par
ses vertus, son savoir, et ce que je mets au troisieme rang, son
éloquence, parlail avec aisance plutét qu'avec rapidité ; c’était
de la facilité, et non pas de la vitesse. Telle doit étre, selon
moi, I'éloquence du sage ; je n’exige pas que ses paroles cou-
lent sans obstacles, et méme je préfére en lui la lenteur a la
précipitation. Je cherche d'autant plus a vous préserver de ce
défaut qu'il n’arrive jamais qu'aux dépens de la honte, et qu’il
faut, pour le prendre, avoir cessé de rougir et de s’écouter.
Ce flux inconsidéré entraine apreés soi mille inadvertances que
I'on voudrait corriger. Non, cette volubilité n’est pas compa-
tible avec la décence; elle exige d’ailleurs qu’on I'exerce tous

Quum quareretur quomodo P. Vinicius diceret, Asellius ait : « Tractim. » Nam
Gemiinus Varius ait : « Quomodo islum disertum dicatis, nescio ; tria verba non
potest jungere. » — Quidni malis tu sie dicere quomodo Vinicius? Aliquis tam
insulsus intervenerit, quam qui illi singula verba vellenti, tanquam dictaret, non
diceret, ait : « Dic, vel nunquam dicas. » Nam Q Haterii cursum, suis temporibus
oratoris celeberrimi, longe abesse abhomine sano volo. Nunquam dubitavit, nun-
quam intermisit ; semel incipiebat, semet desinebat. Queedam tamen et nationibus
puto magis aut minus convenire. In Gracis hanc licentiam tuleris; nos, etiam
quum scribimus, interpungere assuevimus. Cicero quoque noster, a quo romana
eloquentia exsilivit, gradarius fuit. Romanus sermo magis se circumspicit, et
e@stimat, preebetque ®stimandum. Fabianus, vir egregius et vita, et scientia, et
{quod post ista est) eloguentia quoque disputabat expedite magis, quam conci-
tate; ut posses dicere, facilitatem esse illam, non celeritatem. Hanc ego in viro
sapieute recipio : non exigo, ut oratio ejus sine impedimento exeat ; proferatur
tamen malo, quam profluat. Eo autem magis te deterreo ab isto morbo, quod non
potest tibi res ista contingere aliter, quam si te pudere desierit ; perfrices fron-
tem oportet, et te ipse non audias : multa enim inobservatus ille cursus feret,
quée reprehendere velis. Non potest, inquam, tibi contingere res ista, salva vere-
cundia. Preterea exercitatione opus est quotidiana, et a rebus studium transfe-
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les jours, qu’on sacrifie 1’étude des choses & celle des mots,
Ces mots se présenteraient d’eux-mémes et viendraient sans
travail, qu’il faudrait se modérer. La démarche du sage doit
&tre modeste ; son éloquence ferme et sans audace. Je réduis
donc tous mes préceptes & celui-ci : soyez lent a parler.

XLI

DIEU RESIDE DANS L'HOMME DE BIEN.

Votre conduite est louable, elle est salutaire, si, comme vous
le dites, vous continuez & marcher vers la perfection. 11 est in-
sensé de la demander aux Dieux, quand on peut la tenir de
soi-méme. A quoi bon élever vos mains vers le ciel ? supplier
le gardien du temple de vous approcher du simulacre, afin
d’en étre mieux entendu ? Dieu est prés de vous, il est avec
vous, il est en vous. Oui, Lucilius, un esprit saint réside en
nous, qui observe et note nos bonnes et nos mauvaises actions.
Comme nous l'avons traité, il nous traite 4 son tour. Point
d’homme de bien en qui Dieu ne réside. Sans cet appui, com-
ment s’élever au-dessus de la fortune ? De lui nous viennent
les nobles conseils, les hautes inspirations. Dans le ceeur de
tout homme de bien,

Habite un Dieu : quel est-il ? on l'ignore.
§’il s’offre & vosregards une forét peuplée d'arbres antiques

rendum est ad verba. Hec autem, etiam si aderunt, et poterunt sines ullo tuo
labore decurrere, tamen, temperanda sunt ; nam quemadmodum sapienti viro in-
cessus modestior convenit, ita oratio pressa, non audax. Summa ergo summarum
hac erit : tardiloquum te esse jubeo.

XLI
DRUM IN YIRO BONO SEDERE.

Facis rem optimam, et tibi salutarern, si, ut scribis, perseveras ire ad bonam
mentem; quam stultum est optare, quum possis a te impetrare. Non sunt ad cce-
tum elevandee manus, nec exorandus @dituus, ut nos ad aurem simulacri, quasi
magis exaudiri possimus, admiltat : prope est a te Deus, tecum est, intus est!
Ita dico, Lucili : sacer intra nos spiritus sedet, malorum bonorumque nostrorum
observator et custos ; hic, prout a nobis tractatus est, ita nos ipse tractat. Bonus
vir sine Deo nemo est. An potest aliquis supra fortunam, nisi ab illo adjutus, ex-
surgere ? Itle dat consilia magnifica et erecta. In unoquoque virorum booorum

(Quis Deus, incertum est) habitat Deus.

Si tibi occurrit vetustis arboribus et solitam altitudinem egressis frequens lucus,



128 LETTRES DE SENEQUE

dont les cimes montent jusqu'aux nues, et dont {les rameaux
entrelacés ferment Vacces & la clarté du jour, cette hauteur
prodigieuse, le mystére de cette solitude, ces masses impo-
santes de verdure qui s’étendent a perte de vue, tout vous ré-
vélera la présence d'une divinité. Et ceite caverne dont le
temps & miné les flancs, et au-dessus de laquelle s’éléve une
montagne, pour ainsi dire suspendue dans les airs, celte ca-
verne que n’a pas faite la main de 'homme, mais que la na-
ture a si profondément creusée, n’inspirera-t-clle pasa votre
ame une religieuse terreur? Les sources des grands fleuves
sont l'objet de notre culle ; I'éruption subite d'une riviére sou-
terraine a fait dresser des autels; on vénere les fontaines
d’eaux chaudes, et il est des marais qu’a consacrés leur pro-
fondeur immense, ou la sombre épaisseur de leurs eaux. Si
vous voyez un homme que n’effraye aucun péril, que ne souille
aucune passion, heureux dans I'adversité, calme au sein des
tempétes, qui voit les hommes & ses pieds, les dieux 4 son
niveau, ne serez-vous pas saisi d’admiration pour lui? ne
direz-vous pas : Il ya dans cet étre quelque chose de grand,
de sublime, qui ne saurait étre de méme nature que ce misé-
rable corps ? Ici Dieu se réveéle. Oui, une dme grande et mo-
dérée qui regarde en pitié toutes les choses d’ici-bas, qui se rit
des sujets de nos craintes et de nos espérances, est mue par
une impulsion divine. Sans 'appui de la divinité, comment
se maintiendrait-elle & cette hauteur ? La plus belle partie de
cet étre est donc au lieu de son origine. Les rayons du soleil
touchent la terre, mais tiennent encore au foyer d’olr ils éma-
nent ; de méme cette dme sublime et sainte envoyée sur la
terre pour nous montrer la divinité de plus preés, tout en vivant

et pectum cceli densitate ramorum aliorum alips protegentium submovens ;
illa proceritas silvee et secretum luci, et admiratio umbre, in aperto tam densa
atque coutinuge, fidem tibi numinis facit. Et, si quis specus saxis penitus exesis
montem suspenderit, non manu factus, sed naturalibus causis in tantam laxitatem
excavatus; animum tuum quadam religiouis suspicione percutiet. Magnorum flu-
minum capita veneramur; subita ex abdito vasti amnis eruptio aras habet; co-
luntur aquarum calentium fontes; et stagna quaedam vel opacitas, vel immensa
altitudo sacravit. Si hominem videris interritum periculis, intactum cupiditatibus,
inter adversa felicem, in mediis tempestatibus placidum, ex superiore loco ho-
mines videntem, ex &quo deos; non subibit te ejus veneratio? nou dices : Ista
res major est altiorque, quam ut credi similis hui¢, in quo est, corpusculo pos-
sit? Vis istuc divina descendit. Animum excellentem, moderatum, omnia tan-
quam minora transeuntem, quidquid timemus optamusque ridentem, celestis po-
tentia agitat. Non potest res tanta sine adminiculo numinis stare ; itaque majore
sui parte illic est, unde descendit. Quemadmodum radii solis contingunt quidem
terram, sed ibi sunt, unde mittuntur : sic animus magnus et sacer, et in hoc
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au milieu de nous, reste encore attachée a la céleste patrie.
Elle y tient, ellela regarde, elle y aspire ; c’est un génie supé-
rieur descendu parmi nous. Quelle est cette 4me ? celle qui
ne se repose que sur ses propres biens.

Quelle folie en effet d’admirer dans un homme ce qui lui
est étranger! de s’extasier devant ce qui peut en un moment
passer & un autre! Le frein d'or ne rend point un cheval meil-
leur. Autre estle lion A la criniére dorée, que I'on manie, que
Pon force & subir I'affront d'une parure qui outrage ; autre le
lion du désert, la criniére en désordre, avec sa rude et sau-
vage fierté. Voyez-le : il bondit, il se précipite; il est tel que la
nature I'a fait, terrible, mais beau de la terreur qu’il inspire.
Quel contraste avec cet animal languissant et couvert d’or!
On ne doit se glorifier que de ce qui est sien. On aime une
vigne dont les sarments sont chargés de grappes, dont les appuis
succombent sous le faix. Ira-t-on lui préférer une vigne, au
raisin, au feuillage d’'or ? Non, le mérite de la vigne est dans sa
fertilité ; chez 'homme, il faut louer ce qui est de Fhomme. 1l
a de beaux esclaves, un palais magnifique, des moissons abon-
dantes, un ample revenu; tout cela n’est pas lui, mais bien
son entourage. Admirez en lui ce qu’on ne peut ni lui donner
ni luiravir, ce quiest proprea 'homme ; ¢’est-a-dire son ame,
et, dans son me, la sagesse. L’homme est un étre raison-
nable ; il fait son bonheur en remplissant sa destination. Or,
que veut de lui la raison? Rien que de trés-facile ; qu'il vive
conformément & sa nature. Mais la folie générale y met de
grands obstacles ; on se pousse mutuellement au vice ; et com-

demissus, ut propius divina nossemus, conversatur quidem nobiscum, sed heeret
origini su® : illinc pendet; illuc spectat ac nititur : nosiris tanquam melior in-
terest. Quis est ergo hic ? animus qui nulle bono nisi suo nititur,

Quid enim est stultivs, quam in homine aliena landare ? quid eo dementius,
qui ea miratur, quee ad alium transferri protinus possint? Non faciunt meliorem
equum aurei freeni. Aliter leo aurata juba mittitur, dum eontractatur, et ad pa-
tientiam recipiendi ornamenta cogitur fatigatus ; aliter incultus, integri spiritus.
Hic scilicet impetu acer, qualem illum natura esse voluit, speciosus ex horrido,
cujus hic decor est, non sine timore aspici, prafertur illi languido et bracteato.
Nemo gloriari nisi suo debet. Vitem laudamus, si fructu palmites onerat, si ipsa
ad terram, pondere eorum que tulit, adminicula deducit. Nam quis huic illam
preeferet vitem, cui aureee uvee, aurea folia dependent ? Propria virtus est in vite
fertilitas ; in homine quoque id laudandum est, quod ipsius est. Familiam for-
mosam habet, et domum pulchram ; multum serit, multum feenerat : nihil horum
in lpso est, sed circaipsum, Lauda in illo quod nec eripi potest nec dari; quod
proprium hominis est. Queris, quid sit? Animus, et ratio in animo perl‘ecta‘
Rationale enim animal est homo : tur itaque b ejus, si id imple-
vit, cni nascitur, Quid est autem, quod ab illo ratio hec exigit ? Rem l‘acllllmam
secundum nsturam suam vivere ! sed hanc difficilem facit
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ment ramener a la raison des hommes que personne ne re-
tient, et que la foule entraine ?

XLII
RARETE DES GENS DE BIEN.

Quoi! votre ami vous a déja persuadé qu’il est homme de
bien ! Ce n’est pourtant pas si promptement qu'on peut le de—
venir, ni méme le paraitre. Encore savez-vous de quel homme
de bien je parle? De celui de la seconde classe; pour l'autre,
c’est un phénix qui nait peut-&tre une fois tous les cing cents
ans. Rien de plus simple; il faut du temps pour créer des
merveilles. La nature est fertile en productions médiocres et
communes : la rareté de ses chefs-d’ceuvre en fait sentir le
prix. Mais que votre ami est loin du terme ou il se croit arrivé!
S'il savait ce que c’est qu'un homme de bien, il ne se flatte-
rait pas sitdt de I'étre, peut-étre méme désespérerait-il de le
devenir jamais. — Pourtant il hait les méchants! — Les mé-
chants les haissent anssi. Le plus grand supplice de la mé-
chanceté, c’est d’étre odieuse a elle-méme et aux siens. — Mais
il déteste ceux qui abusent d'un pouvoir subit et absolu ! — 11
ferait ce qu’ils font, s'il pouvait ce qu'ils peuvent. Que de
vices cachés par I'impuissance de mal faire, et qui, une fois
secondés, éclatcront avec autant d’audace que ceux que la
prospérité a révélés ! Pour déployer leur méchanceté, il ne leur

in vitia alter alterum trudimus ! quomodo autem revocari ad salutem possunt
quos nemo retinet, populus impellit?

XLI

RARISSIMOS ESSE VIROS BONOS,

Jam tibi iste persuasit, virum se bonum esse ? Atqui vir bonus tam cito nec
fieri potest, nec intelligi. Scis quem nunc virum bonum dicam? hujus secundee
note! nam ille alter fortasse, tanquam pheenix, semel anno quingentesimo nasci-
tur ; nec est mirum, ex intervallo magna generari. Mediocria, et in turbam nas-
centia, sepe fortuna producit : eximia vero ipsa raritate commendat. Sed iste
multum adhuc abest ab eo, quod profitetur; et, si sciret quid esset vir bonus,
nondum esse se crederet, fortasse etiam fieri posse desperaret. — At male exis-
timat de malis! — Hoc etiam mali faciunt : nec ulla major peena nequitie est,
quam quod sibi ac suis displicet. — At odit eos qui subita et magna potentia
impotenter utuntur! — Idem faciet, quum idem poterit. Multorum, quia imbe-
cillia sunt, latent vitia; non minus ausura, quumillis vires suz placuerint, quam
illa, quee jam felicitas aperuit. Instrumenta illis explicande nequitie desunt. Sic
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manque que 'occasion. Ainsi le serpent le plus venimeux est
manié sans danger, tant qu’il est engourdi par le froid ; son
venin n’est pas mort, seulement il sommeille. Chez une foule
de gens, la cruauté, I'ambition, la débauche n’attendent sou-
vent pour les égaler aux plus grands scélérats que les faveurs
de la fortune. lls ont les mémes penchants; voulez-vous vous
en convaincre, donnez-leur le méme pouvoir. Vous rappelez-
vous cet homme que vous pensiez 8tre 4 vous ? Il est bien 1é-
ger, bien frivole, vous disais-je; vous le tenez par l'aile et non
par les pieds. Je me trompais, vous ne teniez gu’une plume; il
vous la laissa dans la main et s’envola. Vous savez quels tours
il vous a joués depuis, et comment, par ses entreprises témé-
raires, il se fit I’artisan de sa ruine. Il ne voyait pas qu’en
cherchant A perdre les autres, il se perdait lui-méme ; et que
les biens qu’il convoitait étaient onéreux ou du moins superflus.

Oui, Lucilius, les choses que Pon ambitionne, que I'on re-
cherche avec le plus d’ardeur, on doit voir qu’elles sont ou
inutiles ou plus tot nuisibles. Les unes sont superflues; les au-
tres ne sont pas de si grande valeur. Mais notre prévoyance ne
va pas jusque-1a; et ce qui nous colite le plus, nous croyons
Pacquérir pour rien. Etrange aveuglecment de 'homme ! Il ne
croit acheter que ce qu’il paye deson argent ; et il appelle gra-
tuit ce qu’il paye de lui-méme. Ce qu’on ne voudrait point ac-
quérir au prix d’'une maison, d'une terre agréable et fertile,
on est prét, pour l'obtenir, & sacrifier son repos, sa sureté, son
honneur, son indépendance et son temps. Ainsil’homme n'a
rien de plus vil 4 ses yeux que lui-méme ! 11 faut done, avant
de former un dessein, une entreprise, traiter avec nous-mémes

tuto serpens etiam pestifera tractatur, dum riget frigore : non desunt tunc illi
venena, sed torpent, Multorum crudelitas, et ambitio, et luxuria, ut paria pessi-
mis audeat, fortune favore deficitur, Eadem velle eos cognosces ; da pusse
quantum volunt. Meministi, quum quemdam affirmares esse in tua potestate
dixisse me, volaticum esse ac levem, et te non pedem ejus tenere, sed pennam ?
Mentitus sum : pluma tenebatur; quam remisit, et fugit. Scis quos postea tibi
exhibuerit ludos, quam multa in eaput suum casura tentaverit ? Non videhat se
per aliorum pericula in suum ruere : non cogitabat quam onerosa essent qua pe~
tebat, etiamsi supervacua non esseat.

Hoc itaque in his, que affectamus, ad que labore magno contendimus, inspis
cere debemus, aut nihil in illis commodi csse, aut plus incommodi. Quadam su-
persacua sunt; quedam tanti non sunt. Sed hac non providemus : et gratuita
nobis videntur, que carissime constant. Ex eo licet stupor noster appareat, quod
ea sola putamus emi, pro quibus pecuniam solvimus : et gratuita vocamus, pro
quibus nos ipsos impendimus. Qua emere nollcmus, si domus nobis nostra pro
illis esset danda, si amenum aliquod fructuosumve predium ; ad ea paratissimi
sumus pervenire cum sollicitudine, cum periculo, cum jactura pudoris., et liber-
tatis, et temporis. Adeo nihil est cuique se vilius! Idem itaque in omnibus con-
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comme avec le possesseur d’une marchandise ; comparer avec
son prix 1'objet de nos désirs. Souvent ce qu'on paye le moins
est ce qui cotite le plus, Combien ne pourrais-je pas vous mon-
trer de choses acquises ou regues aux dépens de notre liberté !
Nous serions 4 nous-mémes, si elles n’étaient & nous.

Faites donc ces réflexions et dans le gain et dans la perte.
Dites : Ce bien doit-il partir ? oui, car il est venu. Vous avez
$U VOUuS en passer, VOUS saurez vous en passer encore. Apres
une longue jouissance, vous le perdez rassasié ; sinon, avant
d’en avoir pris I'habitude. Vous aurez moins d’argent ! ainsi
moins d’embarras. Moins de crédit ! partant moins d’envieux.
Voyez tous ces objets qui nous poussent al’extravagance, qu’on
ne quitte qu’avec larmes ; ce n’est pas leur perte qui est in-
supportable, mais I'idée de leur perte. La perte, on ne la sent
pas, on la pense. Qui se posséde encore n’a rien perdu; mais
aussicombien sont capables de se posséder ?

XL

LE SAGE DOIT TOUJOURS VIVRE COMME EN PUBLIC.

Vous me demandez qui m’a si bien instruit, et m’a fait part
d'un secret que vous n’avez dit & personne... — Celle qui sait
bien des choses, la Renommée. — Quoi! direz-vous, suis-je

siliis rebusque faciamus, quod solemus facere, quoties ad institorem alicujus
mercis accessimus : videamus, hoc, quod concupiscimus, quanti deferatur. Szpe
maximum pretium est, pro quo nullum datur, Muita possum tibi ostendere,.quae,
acquisita acceplaque, libertatem nobis extorserunt : nostri essemus, si ista nos-
tra non essent.

Hzc ergo tecum ipse versa, nonm solum ubi de incremento agetur, sed etiam
ubi de jactura. Hoc periturum est ? nempe adventitium fuit : tam facile sine isto
vives, quam vixisti. 5i diu illud habuisti, perdis postquam satiatus es : si non
din, perdis antequam assuescas. Pecuniam minorem habebis ? nempe et moles-
tiam : gratiam minorem? nempe et invidiam. Circumspice ista, qus nos agunt in
insaniam, qua cum plurimis lacrymis amittimus ; scies non damnum in his mo-
lestum esse, sed opinionem damui. Nemo illa perisse sentit, sed cogitat. Qui se
habet, nihil perdidit : sed quotucuique habere se contigit ?

XLIil

SAPIENTI 3EMPER VIVENDUM QUASI PALAM ESSET.

Quomeodo hoe ad me pervenerit, quaris; quis mihi id te cogitare narraverit,
uod tu nulli narraveras? — Is, qui scit plurimum : Rumor. — Quid ergo? in-
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donc assez important pour meltre la renommée en émoi? —
Lucilius, ne vous mesurez pas sur ’endroit ou je suis, mais
sur celui ol vous étes. Qui domine ses voisins est grand 1a on
il domine. La grandeur est relative ; elle croit et décroit par
comparaison. Ce qui sur le fleuve est vaisseau, est barque sur
la mer ; le méme gouvernail est trop grand pour un navire et
trop petit pour un autre. Vainement vous voulez vous rabais-
ser, vous étes grand dans votre province; vos actions, vos
repas, votre sommeil, tout est épié, tout est connu. Raison de
plus pour veiller & votre conduite. Or, vous pourrez vous dire
heureux quand vous pourrez vivre en public; quand votre toit
vous couvrira sans vous cacher; ce toit qui, pour la plupart
des gens, est moins une garantie de streté quun asile de
vices. Voici qui doit vous donner une idée de nos meeurs:
a peine trouveriez-vous un homme qui voulit vivre les portes
ouvertes. Les portiers sont une invention de la honte et non
de I'orgueil ; et, de la maniére dont on vit, c’est étre surpris
que d’étre vu tout a coup. Mais & quoi sert de se cacher, de
fuir les yeux et les oreilles d’autrui ? La bonne conscience ap-
pelle les témoins ; la mauvaise, dans un désert, est inquiéte,
en proie aux alarmes. Vos actions sont honnétes ? que tous les
sachent; honteuses? i quoi sert qu'on les ignore ? vous les
savez. Et malheur a vous si vous bravez un pareil témoin !

quis ; tantus sum, ut possim excitare rumorem ? ~ Non est quod te ad hunc lo-
cum respiciens metiaris, ad istum respice, in quo moraris. Quidquid inter vicina
eminet, magnum est illic, ubi eminet. Nam magnitudo habet modum certum :
comparatio illam aut tollit, aut deprimit. Navis, qua in flumine magna est, in
mari parvula est : gubernaculum, quod alteri navi magnum est, alteri exiguum
est, Tu nunc in provincia, licet contemnas ipse te, magnus es : quid agas, quemad-
modum ceenes, quemadmodum dormias, queritur, scitur. Eo tibi diligentius vi-
vendum est. Tunc autem felicem esse te judica, quum poteris in publico vivere,
quum te parietes tui tegeut, non abscondent ; quos plerumque circumdatos no-
bis judicamus, non ut tutius vivamus, sed ut peccemus occultius. Rem dicam, ex
qua mores existimes nostros: vix quemquam invenies, qui possit aperto ostio
vivere. Janitores couscientia nostra, mou superbia, opposuit. Sic vivimus, ut
deprehendi sit, subito aspici. Quid autem prodest recondere se, et oculos homi-
num auresque vitare? Bona conscientia turbam advocat : mala etiam in solitudine
anxia atque sollicita est. Si honosta sunt qua facis, omnes sciant : si turpia, quid
refert neminem scire, quum tu scias? O te miserum, si contemnis hunc testem !

12
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XLIV

LA VRAIE NOBLESSE EST DANS LA PHILOSOPHIE.

Voila que vous vous rabaissez encore ; 4 vous entendre, vous
étes maltraité de la nature, de la fortune. Pourtant elles vous
élevent au-dessus du vulgaire et vous permettent d’aspirer a
la supréme félicité. La philosophie, etc’est 1a son principal mé-
rite, ne regarde pas & la noblesse. Remontez a l'origine des
{emps, tous les hommes sont issus des dieux. Vous étes che-
valier romain, votre mérite vous a fait entrer dans cet ordre ;
mais A combien d’autres les quatorze gradins ne sont-ils pas
interdits ! Le sénat ne s’ouvre pas A tout le monde ; et la milice
elle-méme se rend difficile sur le choix de ceux qu'elle des-
tine aux dangers et aux fatigues. Mais la vertu est accessible
a tous; pour elle, nous sommes tous nobles. La philesophie
ne refuse, ne préferc personne; son flambeau luit pour tout
le monde. Socrate n'était pas patricien; Cléanthes louait ses
bras pour arrosér un jardin ; et sa noblesse, Platon la dut a
la philosophie. Pourquoi désespérer d’égaler ces grands
hommes ? ils seront vos ancétres, si vous étes digne d’eux ; et
vous le serez, avec la conviction que nul n'est plus noble que
vous. Nous avons tous autant de degrés de noblesse ; notre
origine A tous se perd dans la nuit des temps. « Point de
roi, dit Platon, qui n’ait pour aieux des esclaves ; point d'es-
clave qui n’ait des rois pour aieux.» Une longue suite de

XLIV

VERAM IN PHILOSOPHIA NOBILITATEM.

Iterum tu mihi te pusillum facis, et dicis, malignius tecum egisse naturam
prius, deinde fortunam; quum possis eximere te vulgo, et ad felicitatem om-
nium maximam, emergere ! Si quid est aliud in philosophia boni, hoc est, quod
stemma non inspicit. Omnes, si ad originem primam revocantur, a diis sunt.
Eques romanus es, et ad hunc ordivem tua te perduxit industria : at mehercules
multis quatuordecim clausi sunt. Non omnes curia admittit : castra quoque, quos
ad laborem et peciculum recipiant, fastidiose legunt. Bona mens omnibus patet ;
omues ad hoc sumus nobiles. Nec rejicit quemquam philosophia, nec eligit : om-
nibus lucet. Patricius Socrates non fuit; Cleauthes aquam traxit, et rigando
hortulo locavit manus; Platonem non accepit nobilem philosophia, sed fecit.
Quid est, quare desperes, his te posse lieri parem ? omnes hi majores tui sunt,
si te illis geris dignum : geres autem, si hoc protinus tibi persuaseris, a nullo
te nobilitate superari. Omuibus nobis totidem ante nos sunt : nullius non origo
ultra memoriam jacet. Plato ait : « Neminem regem non ex servis esse oriun-
dum, neminem non servem ex regibus. » Ommia ista longa varietas miscuit, et
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révolutions a mélé, confondu les générations. Quel est donc
Ihomme véritablement noble ? Celui que la nature a formé
pour la vertu. C’est 1a le seul titre de noblesse; autrement,
si vous me renvoyez & lantiquité des races, tout homme
date d’une époque avant laquelle il n’y eut rien. Depuis
le commencement du monde jusqu'd nos jours, les vicis-
situdes du sort nous ont fait passer tour a tour par des degrés
obscurs ou brillants. Un vestibule rempli de portraits enfumés
ne fait pas la noblesse. Personne n’a vécu pour notre gloire;
et ce qui fut avant nous n’est pas a nous. L’dme seule enno-
blit; elle peut de toutes les conditions s'élever au-dessus de
la fortune. Supposez que vous ne soyez pas chevalier romain,
mais affranchi; vous pouvez étre le seul homme libre parmi
tant de citoyens distingués, — Comment? direz-vous. — En
ne prenant pas le vulgaire pour juge des biens et des maux ; en
considérant moins d’ou ils viennent qu’ou ils vont. Ce qui
rend la vie heureuse est le vrai bien : car le vrai bien ne peut
se changer en mal. Ou donc est 'erreur ? On veut étre heu-
reux, mais on prend linstrument du bonheur pour le bon-
heur lui-méme; et on s’éloigne de lui en voulant le poursui-
vre. Au lieu de cette paix solide, de cette confiance inébranlable
qui font le bonheur, on ne recueille qu'inquidtudes; et, sur
la route si périlleuse de la vie, ’homme ne porte pas son far-
dean, il le traine; de plus en plusil s'écarte du but qu'il pour-
suit ; tous ses efforts ne servent qu’a 'embarrasser davantage
et & le ramener en arriére. Ainsi, dans un labyrinthe, on s’¢-
gare d’autant plus, que 1’on court plus promptement.

sursum deorsum fortuna versavit. Quis est generosus ? ad virtutem bene a na-
tura compositus. Ho¢ unum intuendum est! alioquin, si ad vetera revocas, nemo
non inde est, ante quod nihil est. A primo mundi ortu, usque in hoc tempus,
perduxit nos ex splendidis sordidisque alternata series. Non facit nobilem atrium
plenum fumosis imaginibus. Nemo in nostram gloriam vixit ; nee, quod ante
nos fuit, nostrum est. Animus facit nobilem : cui ex quacumque conditione su-
pra fortunam licet surgere. Puta itaque te non esse equitem romanum, sed li-
bertinum ; potes hoc consequi, ut solus sis liber inter ingenuos, — Quomodo ¢
inquis. — Si mala bonaque noun populo auctore distinxeris. Intuendum est, non
unde veniant, sed quo eant, Si quid est, quod beatam vitam potest facere, id
bonum est suo jure; depravari enim in malum non potest. Quid est ergo in
quo erratur, quum omnes beatam vitam optent ? quod instrumenta ejus pro ipsa
habent, et illam, dum petunt, fugiunt. Nam, quum summa beate vite sit solida
securitas et ejus inconcussa fiducia, sollicitudinis colligunt causas, et per insi-
diosum iter vit® non tantum ferunt sarcinas, sed trahunt, Ita longius ab effectu
ejus quod petunt, semper abscedunt, et, quo plus opere impenderunt, hoc se
magis impediunt, et feruntur retro. Quod evenit in labyrintho properantibus,
ipsa illos velocitas implicat.
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XLV

DES VAINES SUBTILITES DE LA DIALECTIQUE.

Vous vous plaignez de la disette des livres dans votre pro-
vince ! L'important n’est pas d’en avoir beaucoup, mais d’en
avoir debons :  continuer les mémes lecturesil y a profit,"agré-
ment a les varier. Qui veut arriver a un but déterminé doit
suivre un chemin, et non pas en parcourir plusieurs ; autre-
ment il n’avance pas, il erre d 'aventure. — J'aimerais mieux,
dites-vous, des livres que des conseils ? — Je suis prét a vous
envoyer tous les miens, & dégarnir ma bibliothéque; je me
transporterais méme aupres de vous, si faire se pouvait. Oui,
sans I'espoir de la fin prochaine de votre mission, je forcerais
ma vieillesse & ce voyage tardif; ni Charybde, ni Scylla, nice
détroitdont on fait tant de contes ne pourraient m’arréter. Jele
franchirais, quedis-je ? je le passerais ala nage pour embrasser
Lucilius, pour juger par mes yeux des progrés de son 4me.

Quant a votre désir de posséder mes ouvrages, il ne m’a-
buse point sur mes talents, pas plus que la demande de mon
portrait ne m'abuserait sur ma figure. C'est I’amitié qui vous
le suggére, et non pas votre gout; ou, si c’est votre gout,
I'amitié I’a séduit. Mais quels qu’ils soient, regardez-les comme
ceux d’'un homme qui cherche la vérité sans se vanter de la
connaitre, et qui la cherche avec opinidtreté. Je ne m'asservis
A personne ; je ne me couvre d’aucun nom. Sans récuser le

XLV

DE VANA DIALECTICOAUM SUBTILITATE.

Librorum istic inopiam esse quereris. Non refert quam multos, sed quam bo-
nos haheas : lectio certa prodest, varia delectat, Qui, quo destinavit, pervenire
vult, unam sequatur viam, non per multas vagetur; non jreistud, sed errare est.
— Vellem, inquis, magis libros mihi quam consilium dares. — Ego vero quos-
cumque habeo, mittere paratus sum, et totum horreum excutere ; me quoque
isto, si possem, transferrem, et,nisi mature te finem ofticii sperarem impetratu-
rum , hanc senilem expeditionem indixissem mihi; nec me Charybdis, et Scylla,
et fabulosum istud fretum deterrere potuissent, Transnatassem ista, non solum
trajecissem, dummodo le complecti possem, et preesens ®stimare quantum animo
erevisses.

Ceterum quod libros meos tibi mitti desideras, non magis ideo me disertum
puto, quam formosum putarem, si imaginem meam peteres. Indulgentie scio
istud esse, non judicii; et, si modo judicii est, indulgentia tibi imposuit. Sed
qualescumque sunt, tu illos sic lege, tanquam verum quaram, adhuc non sciam,
et contumaciter quaram. Non enim me cuiquam emancipavi; nullius nomen
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témoignage des grands hommes, j'atlache quelque prix au
mien. En effet, ils ont plus laissé & découvrir qu’ils n’ont trans-
mis de découvertes ; et peut-étre eussent-ils trouvé le néces-
saire, s’ils n’avaient couru apres le superflu. Que de temps ils
ont perdu en chicanes de mots, en argumentations capticuses
qui n’exercent qu'une vaine subtilité ! Nous faisons des nceuds
pour les défaire ; nous attachons anx mots un sens équivogue
pour I'en détacher ensuite. Nous avons donc bien du temps !
.Nous savons donc vivre! nous savons donc mourir ! Notre sagacité
doit se déployer tout entiere & fuir les erreurs de choses et non
pas celles des mots. Pourquoi ces distinctions dans le sens d’un
mot, sens partout évident, hormis dans nos disputes ? Lucilius,
c'est la chose qui nous trompe ; sachons la discerner. Nous pre-
nons le mal pour le bien ; nous désirons les contraires; nos
veeux se combattent ; nos conseils se détruisent. Que la flat-
terie ressemble & l'amitié ! elle la simule ; je dis plus, elle la
surpasse et la domine ! elle trouve des oreilles disposées et fa-
vorables, elle pénétre an fond des ceeurs, et sait plaire en
blessant. Dites, comment me tirer de ces ressemblances? Un en-
nemi earessant vient & moi comme ami; le vice, pour s'insi-
nuer, prend le masque des vertus; la témérité veut passer pour
courage, la lacheté pour modération, la timidité pour pru-
dence. Cest 13 qu'on risque & se tromper, c'est 1a qu’il faut
des marques distinctives ! Mais 'homme & qui 'on demande
8'il a des cornes, ne sera pas assez sot pour se titer le front,
assez stupide, assez hébété pour ignorer qu’il n'a pas ce qu’'a
force de subtilités vous voulez lui prouver qu’il possede. Ces

fero : multum magnorum virorum judiciocredo, aliquid et meo vindico. Nam illi
quoque non inventa, sed querenda nobis reliquerunt : et invenissent forsitan
necessaria, nisi et supervacua quasissent. Multum illis temporis verborum ca-
villatio eripuit : captios® disputationes, que acumen irritum exercent, Nectimus
nodos, et ambiguam significationem verbis illigamus, ac deinde dissolvimus. Tan-
tum nobis vacat ? Jam vivere, jam mori scimus ? Tota illo mente pergendum est,
ubi provideri debet, ne res nos, non verba, decip‘ant. Quid mihi vocum similitu~
dines distinguis, quibus nemo unquam, nisi dum disputat,captus est? Res fallunt :
illas discerne ! Pro bonis mala amplectimur ; optamus contra id quod optavimus:
pugnant vota nostra cum votis, consilia cum consiliis. Adulatio quam similis est
amicitie ! non imitatur tantum illam, sed vincit, et preeterit : apertis et propitiis
auribus recipitur, et in preecordia ima descendit ; eo ipso gratiosa, quo ledit.
Doce, quemadmodum hane similitudinem dignoscere possim ! Venit ad me pro
amico blandus inimicus; vitia nobis sub virtutum nomine obrepunt ; temeritas
sub titulo fortitudinis latet ; moderatio vocatur ignavia; pro cauto timidus acci-
pitur. In his magno periculo erramus : his certas notas imprime ! Ceterum, qui
interrogatur, an cornua habeat, non est tam stultus, utfrontemsuam tentet ; nec
rursus tam ineptus aut hebes, ut nesciat, si tu illi subtilissima collectivne per-
suaseris. Sic ista sine noxa decipiunt, quomedo prmstigiatorumncelabulu et cal~
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finesses trompent sans nuirc; elles trompent comme les
tours des escamoteurs, dont lillusion fait tout le charme;
le secret découvert, adicu le plaisir. 11 en est de méme de
vos arguties ; et en effet, quel autre nom donner & des sophis-
mes, inutiles & qui les possede, inutiles a qui les ignore ? Si
vous voulez & toute force oSter aux mots tout sens équivo-
que, dites-nous que I'homme heureux n’est pas celui que le
peuple appelle de ce nom, celui qui nage dans 'opulence,
mais le sage qui trouve en lui-méme ses trésors ; qui, fier
et magnanime, foule aux pieds ce que 'on admire; qui ne
voit personne contre qui il vouldt sc changer ; qui ne prise
dans I'homme que ce qui est de 'homme; qui prend pour
guide la nature, obéit a scs lois, se conforme & ses préceptes;
qui ne se laisse ravir ses biens par aucune force ; qui, ferme
dans ses principes, intrépide, inébranlable, sait changer le
mal en bien ; le sage enfin, que la violence peut ébranler, mais
non renverser, jamais et que. la fortune, de ses traits les plus
meurtriers, les plus redoutables, effleure sans le blesser et
n’cffleure que rarement ; car ces traits vulgaires qui triom-
phent du genre humain, sur le sage ne font que rebondir
comme la gréle qui bat les toits, retentit, et se fond sans causer
de dégits au dedans. Pourquoi me retenir sur cet argument
que vous-méme appelez le menteur, et sur lequel on a tant
écrit de livres? Ma vie entiére n'est que mensonge ; réfutez
mes erreurs, ramenez mon esprit au vrai. On appelle néces—
saires des choses en grande partie superflues, ou qui, sans
Pétre précisément, sont inutiles au bonheur. Une chose n’est
pas un bien, pour étre nécessaire ; et c'est prostituer ce nom,

culi, in quibus fallacia ipsa delectat ; effice ut, quomodo fiat, intelligam : perdidi
usum. Idem de istis captionibus dice : quo enim ine potius sophismata ap-
pellem ? nec ignoranti nocent, nec scientem juvant. Sivis utique verborumambigui-
tates diducere, hoc uos doce, beatum non eum esse, quem vulgus appellat, ad
quem pecunia magna contluxit ; sed illum, cui bowum omne in animo est, erec-
tum, et excelsum, et mirabilia calcantem ; qui neminem videt, cum quo se com~
mutatum velit ; qui hominem ea sole parte astimat, qua homo est ; qui natura
magistra utitur, ad illius leges compouitur, sic vivit quomodo illa prescripsit ;
cui boua sua nulla vis excutit ; qui mala in bonum convertit, certus judicii, in-
concussus, intrepidus; quein aliqua vis movet, nulla perturbat; quem fortuna,
quum quod habuit telum nocentissimum vi maxima intorsit, pungit, non vulne-
rat, et hoc raro. Nam celera ejus tela, quibus genus humanum debellatur, gran-
dinis more dissultant, quéa, incussa tectis, sine uilo habitatoris incommodo crepi-
tat ac solvitur, Quid me detines in eo, quem tu ipse pseudomenon appellas, de
quo tantum librorum compositum ? Ecce est tota mihi vita meatitur : hane coar-
gue ! hanc ad verum, si acutus es, redige! Necessaria judicat, quorum magna
pars supervacua est ; etiam qua uon est supervacua, nihil in se momenti habet
ia hoc, ut possit fortunatum beatumque prestare, Non enim statim bonum est,
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que de 'appliquer & du pain, & de la farine, & des objets de
premiére nécessité. Ce qui est un bien, est par le fait néces-
saire; mais ce qui est nécessaire, n’est pas pour cela un bien ;
souvent une chose est nécessaire et de nulle valeur. Nul ne
peut ignorer I'excellence du bien, au point de la ravaler a des
choses d’une utilité momentanée. Eh quoi! n’est-ce pas une
tiche plus digne de vous de prouver aux hommes qu’ils per-
dent leur temps & la recherche du superflu, et que leur vie se
passe a chercher les moyens de vivre ? Examinez les individus,
contemplez I'espéce entiére : nul ne songe au présent. — Quel
mal y a-t-il, dites-vous ? — Un mal infini. On ne vit pas, on se
prépare a vivre et on’ ajourne la vie. Nous ferions tous nos
efforts, que la vie nous dépasserait ; aujourd'hui, elle fuit loin
de nous, au milieu de tous ces délais ; elle finit & notre der-
nier jour, A chaque jour nous la perdons. Mais j'oublie qu'une
lettre ne doit occuper que la main gauche du lecteur; je
termine celle-ci, etremets dun autre temps le procés des dia-
lecticiens, ces hommes trop subtils, trop occupés de la forme,
et pas assez du fond. .

XLVI

JUGEMENT ET ELOGE D’UN OUVRAGE DE LUCILIUS, SUR LA PHILOSOPHIE,
A CE QUE LION CROIT.

L’ouvrage de vous que vous m'aviez promis, je I'ai recu,
et, voulant le lire 3 mon aise, je m’étais contenté de l'ouvrir

si quid necessarium est : aut projicimus bonum, si hoe nomen pani aut polente
damus, et ceteris sine quibus vita non ducitur. Quod bonum est, utique necessa-
rium est : quod necessarium est, non utique bovum est ; quoniam quidem neces-
saria sunt quedam, eadem vilissima. Nemo usque eo dignitatem boni ignorat, ut
illud ad hzcin diem utilia demittat. Quid ergo ? non eo potius curam transferes,
ut ostendas omnibus, magno temporis impendio queri supervacua ; et multos
trausisse vitam, dum vite instrumenta conquirunt ? Recognosce singulos, cousi-
dera universos : nullius non vita spectat in crastinum. Quid in hoc sit mali, queeris ?
Infinitum ! non enim vivunt, sed victuri sunt ; omnia differunt.. Etiam si atten-
deremus, tamen nos vita preecurreret ; nunc vero cunctantes, quasi aliena, trans-
currit, et ultimo die finitur, omni perit. Sed ne epistolee modum excedam, qua
non debet sinistram manum legentis implere, in alium diem hanc litem cum
dialecticis differam, nimium subtilibus, et hoc solum curantibus, non et hoc,

XLVI

DR LIPRO LUCILII, PHILOSOPHICO UT VIDETUR, JUDICAT, LAUDATQUE EUM,

Librum tuum, quem mihi promiseras, accepi, et, tanquam lecturus ex com-
modo, adaperui ac tantum degustare volui. Deinde blanditus est ipse, ut pro-
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pour ¢n prendre une idée; peu & peu il m’inspira le désir
d’aller plus loin. Rien de plus éloquent; et la preuve, cest
qu’il m’a paru court, quoiqu’a son volume il elit dés I'abord
semblé de Tite-Live ou d’Epicure, et non de vous ou de moi.
Attaché, entrainé par un charme irrésistible, je le parcourus
d’une seule traite. Le déclin du soleil m’avertissait, la faim
me pressait, le ciel se couvrait de nuages : rien ne m’arréta ;
je le lustout entier. Ce n'était pas du plaisir, ¢’était du ra-
vissement. Quel génie! quelle dme! je dirais quel enthou-
siasme! s’il y avait des repos, si le style ne s'élevait que par
intervalles. Mais non, son mouvement est soutenu, sa marche
male et sévere; et pourtant il y régne un heureux mélange
de gracieux et de doux. Lucilius, vous avez ’dme grande
et forte; poursuivez votre route, et marchez du méme pas.
Votre sujet vous a secondé ; il faut en choisir de fertiles qui
inspirent votre génie, et excitent son ardeur. Je vous écrirai
plus au long sur votre livre, quand je I'aurai repris; aujour-
d’hui mon jugement n'est pas plus arrété que si je I'avais
entendu lire, et non pas lu moi-méme. Laissez-moi le temps
de I'examen : vous n’avez rien a craindre, vous saurez la
vérité. Que vous étes heureux de n’avoir rien qui intéresse
personne & vous mentir de si loin! il est vrai qu'a défaut de
motifs, on ment aujourd hui par habitude.

cederem longius ; qui quam disertus fuerit, ex hoc intelligas licet : brevis mihi
visus est, quum esset nec mei, nec tui corporis, sed qui primo aspectu aut T.
Livii, aut Epicuri posset videri; tanta autem dulcedine me tenuit et traxit, ut
illum sine ulla dilatione perlegerem. Sol me invitabat, fames admonebat, nubes
minabantur; tamen exhausi totum. Non tantum delectatus, sed gavisus sum.
Quid ingenii iste habuit, quid animi ! dicerem, quid impetus ! si interquievisset,
si intervallo surrexisset. Nune non fuit impetus, sed tenor; compositio virilis et
sancta. Nihilominus interveniebat dulce illud, et loco lene. Grandis, erectus es :
hoc te volo tenere, sic ire. Fecit aliquid et materia : ideo eligenda est fertilis,
que capiat ingenium, que incitet. Ve libro tuo plura scribam, quum iillum re-
tractavero : nunc parum mihi sedet judicium, tanquam audierim illa, nou lege-
rim. Sine me et inquirere, Non est quod verearis ; verum audies. O te hominem
felicem, quod nihil hahes, propter quod quisquam tibi tam longe mentiatur ! nisi
quod jam, etiam ubi causa sublata est, mentimur consuetudinis causa,
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XLVII

TRAITER AVEC BONTE SES ESCLAVES.

Yai appris avec plaisir de ceux qui viennent d’auprés de
vous que vous vivez en famille avec vos esclaves! je reconnais
1a votre prudence et vos principes. Ils sont esclaves; mais ils
sont hommes. lls sont esclaves! mais ils logent sous votre
toit. 1lls sont esclaves! non ; ils sont des amis dans l'abaisse-
ment. Ils sont esclaves! eh! oui, nos compagnons d’escla-
vage, si nous considérons que la fortune a un égal pouvoir
sur eux et sur nous. Aussi je ris, quand je vois des hommes
tenir 4 déshonneur de souper avec leur esclave; et pourquoi?
parce quun usage insolent entoure le maitre, & son souper,
d’'une foule d’esclaves debout autour de lui. 11 prend, ce
maitre, plus de nourriture qu’il n’en peut contenir; il sur-
charge avec une effrayante avidité son estomac déja plein et
déshabitué de ses fonctions; il avale avec peine, pour rejeter
avec plus de peine encore ; cependant ses malheureux escla-
ves ne peuvent ouvrir la bouche, pas méme pour lui parler.
Le fouet est 1a pour étouffer tout murmure;le hasard lui-
méme n'est pas pour eux une excuse ; une toux, un éternu-
ment, un hoquet, le plus léger bruit, sont autant de crimes
suivis du chatiment. Toute la nuit, ils restent debout, & jeun,
en silence. Qu’en arrive-t-il? on se tait devant le maitre ; on
parle de lui en arriére. Mais les esclaves dont les lévres n'é-
taient pas cousues, ceux qui pouvaient converser devant le

XLVII

CLEMENTER HABENDOS ESSE SERVOS.

Libenter ex his, qui a te veniunt, cognovi, familiariter te cum servis tuis vi-
vere : hoc prudentiam tuam, hoc eruditionem decet. Servi sunt ? immo homines.
Servi sunt ? immo contubernales. Servi sunt ? immo humiles amici. Servi sunt ?
immo conservi ; 8i cogitaveris tantumdem in utrosque licere fortune. Itaque ri-
deo istos qui turpe existimant cum servo suo ceenare : quare ? nisi quia super-
bissima consuetudo ccenanti domino stantium servorum turbam circumdedit, Est
ille plus quam capit, et ingenti aviditate onerat distentum ventrem, ac desuetum
jam ventris officio, ut majore opera omnia egerat, quam ingessit ; at infelicibus
servis movere labra ne in hoe quidem, ut loquantur, licet. Virga murmur omne
compescitur ; et ne fortuita quidem verberibus excepta sunt, tussis, sternuta-
menta, singultus; magno malo ulla voce interpellatum silentium luitur : nocte
tota jejuni mutique perstant. Sic fit, ut isti de domino loquantur, quibus coram
domino logqui non licet. At illi, quibus non lantum coram dominis, sed cum

.
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maitre et avec lui, ceux-la étaient préts & mourir pour lui,
3 délourner sur leur téte le péril qui le menagait. Ils parlaient
i table, mais ils se taisaient & la torture. C’est encore notre
arrogance qui a créé ce proverbe : « Autant d’esclaves, autant
d’ennemis. » Nos ennemis! ils ne le sont pas; c’est nous qui
les faisons tels. Je me tais sur d’autres preuves de notre barba-
rie etde notre inhumanité A leur égard ;je ne vous les montre
pas assimilés aux bétes de somme, et comme tels, encore trop
accablés; tandis que nous sommes mollement étendus pour
souper, I'un essuie les crachals, 'autre, penché, recueille ce
que rejette I'estomac des convives pleins de vin; un troisiéme
decoupe les oiseaux les plus rares, et, promenant avec aisance
sa main savante de V'estomac au croupion, les partage en ai-
guillettes. 1l ne vit, le malheureux, que pour dépecer pro-
prement des volailles ; heureux encore de faire ce métier par
besoin, au lieu de I'enseigner par plaisir ! Voyez cet autre qui
verse le vin : paré comme une femme, il lutte avec son fge ;
il veut sortir de I'enfance, on 1'y retient de force. On arra-
che, on déracine tous les poils de son corps. Avec la taille
d’'un guerrier et la peau lisse d'un enfant, il veille la nuit
entiere, servant tour i tour livrognerie et I'impudicité de
son maitre : époux dans la chambre A coucher, échanson a
table. Cet autre, chargé de la censure du repas, reste sans
cesse debout, et note ceux des convives dont les flatteries,
dont les excés de gourmandise ou de langue mériteront une
invitation pourle lendemain. Ajoutez ces pourvoyeurs habiles,
initiés a tous les gouts du maitre ; qui savent quel mets le
réveille par sa saveur, le réjouit par son aspect, triomphe de

ipsis erat sermo, quorum os non consuebatur, parati erant pro domino porrigere
cervicem, periculum imminens in caput suum avertere. In conviviis loqueban-
tur, sed in tormentis tacebant. Deinde ejusdem arroganti® proverbium jactatur :
« Totidem esse hostes, quot servos. » Non habemus illos hostes, sed facimus,
Alia interim crudelia et inhumana pretereo, quod ne tanquam hominibus qui-
dem, sed tanquam jumentis abutimur; quod, quum ad cenandum discubuimus,
alius sputa detergit, alius reliquias temulentorum subditus colligit, alius pretio-
sas aves scindit, et, per pectus et clunes cerlis ductibus circumferens eruditam
manum, in frusta excutit. Infelix, qui huic uni rei vivit, ut altilia decenter secet :
nisi quod miserior est, qui hoc voluptatis causa docet, quam qui necessitatis dis-
cit. Alius, vini minister, in muliebrem modum ornatus, cum ®tate luctatur : non
potest effugere pueritiam : retrahitur : jamque militari habitu, glaber, retritis
pilis, aut penitus ecvulsis, tota nocte pervigilat ; quam inter ebrietatem domini
ac libidinem dividit, et in cubiculo vir, iu convivio puer est, Alius, cui convi-
varum censura permissa est, perstat infelix, et exspectat, quos adulatio, et in-
temperantia aut gule, aut linguze, revocet in crastinum. Adjice vbsonatores,
quibus dominici palati notitia subtilis est; qui sciunt, cujus rei illum sapor exci-
tet, cujus delectet aspectus, cujus novitate nauseabundus erigi possit, quid jam
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ses dégotits par sa nouveauté; celui dont il est déji las, celui
dont il aura faim tel jour. Et lui n’oserait souper avec eux;
il croirait compromettre sa dignité que de s’asseoir & la méme
table; mais, grices aux dieux, il trouve en enx des maitres.
A la porte de Calliste, jai vu se morfondre son ancien
maitre; j'ai vu celui qui lui avait mis P'écriteau, qui l'avait
exposé parmi les esclaves de rebut, exclu scul quand tout Ie
monde entrait. Ce n’était que justice. Rejeté par son maitre
dans la premiére série par ou prélude le crieur, V'esclavele
rejeta & son tour, et ne le jugea pas digne d’entrer chez lui.
Calliste a été vendu par son maitre ; mais que de choses ne
lui a-t-il pas vendues!

Songez un peu que cet homme que vous appelez votre
esclave est né de la méme semence que vous, qu’il jouit du
méme ciel, respire le méme air, et, comme vous, vit et meurt.
Il peut vous voir esclave, comme vous pouvez le voir libre. A
la défaite de Varus, que de Romains d'une illustre naissance,
4 qui leurs exploits allaient ouvrir le sénat, se sont vus ra-
baissés par la fortune! De I'un elle a fait un berger, de 'autre
un gardien de chaumiére. Méprisez donc un homme pour
sa condition, qui, toute vile qu’elle vous parait, peut devenir
la vitre. Je ne veux point entreprendre une tiche immense,
discuter Pemploi que I'on doit faire de ces esclaves, victimes
de notre orgueil, de notre cruauté, de nos mépris; je réduis
mes préceptes & un seul : « Traitez votre inférieur comme
vous voudriez &tre traité par votre supéricur.» Ne pensez
jamais & volre pouvoir sur votre esclave, sans songer en méme
temps & celui qu'un maitre aurait sur vous. — Mais je n’ai

ipsa satietate fastidiat, quid illo die esuriat. Cum his ccenare non sustinet, et
majestatis suz diminutionem putat, ad camdem mensam eum servo suo accedere.
Dii melius! quot ex istis dominos habent ! Stare ante limen Callisti dominum
suum vidi, et eum, qui illi impegerat titulum, qui inter ridicula mancipia produ-
xerat, aliis intrantibus excludi. Retulit illi gratiam servus, ille in primam de-
curiam conjectus, in qua vocem praco experitur; et ipse illum invicem apolos
gavit, et ipse non judicavit domo sua dignum. Dominus Callistum vendidit ; sed
domino quam multa Callistus!

Vis tu cogitare, istum quem servum tuum vocas, ex iisdem seminibus ortum,
eodem frui ceelo, &que spirare, &que vivere, &que mori ? Tam tu ilium videre
ingenuum potes, quam ille te servum. Variana clade multos spiendidissime nas
tos, senalorium per militiam auspicantes gradum, fortuna depressit; alium ex illis
pastorem, alium custodem case fecit. Contemne nunc ejus fortune hominem; in
quam transire, dum contemnis, potes. Nolo in jngentem e locum immittere, et
de usu servorum disputare ; in quos superhissimi, crudelissimi, et contumelio-
sissimi sumus, Hec tamen precepti mei summa est : « Sic cum inferiore vivas,
quemadmodum tecum superiorem velles vivere.» Quoties in mentem vgnerit,
quantum tibi in servam liceat; veniat in mentem, tantumdem in te domino tuo
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pas de maitre. — Vous &tes dans I'dge heureux de votre vie;
peut-étre en aurez-vous. Ne savez-vous donc plus & quel dge
Hécube, Crésus, la mére de Darius, Platon, Diogene, sont de-
venus esclaves? Trailez les votres avec indulgence et méme
avec familiarité; admettez-les & votre conversation, a volre
confidence, a votre intimité.

Ici tous nos voluptueux de se récrier : Quelle honte! quelle
bassesse ! Et pourtant ces mémes hommes, je les surprendrai
baisant la main des esclaves d’aulrui. Ne voyez-vous pas d’ail-
leursavec quel soin nos peres ont sauvé aux maitres, 'odieux;
aux esclaves, 'humiliant de la servitude? Le maitre, ils 'ont
appelé pére de fumille; 'esclave, homme de la famille; nom
qu’il porte encore & la scéne. Une féte méme fut par eux in-
stituée, dans laquelle les esclaves avaient le droit de manger
avec leur maitre, et d’exercer des charges, de rendre la jus-
tice dans l'intérieur de la maison, qui présentait alors I'image
d’une petite république. — Quoi donc? je recevrai tous mes
esclaves 4 ma table! — Pas plus que tous les hommes libres.
N'allez pas croire, je vous prie, que je rejetterai certaines
fonctions comme trop basses, que jexclurai ce muletier ou ce
bouvier ; non, je mesurerai I'homme a ses meeurs et non pas
A son ministére. Les meceurs, chacun se les fait; les emplois,
le sort en dispose, Admettez les uns & votre table, parce qu’ils
en sont dignes, les autres pour qu’ils le deviennent. Ce qu’ils
ont pris de bas dans le commerce des esclaves, une société
plus honuéle Yeffacera. Pourquoi, Lucilius, ne chercher un
ami qu’au sénat ou sur la place publique ? Cherchez bien et
vous en {rouverez dans votre propre maison. Souvent les

licere. — At ego, inquis, nullum habeo dominum. — Bona @tas est! forsitan
habebis. Nescis qua a:tate Hecuba servire ceeperit, qua Creesus, qua Darii mater,
qua Plato, qua Diogenes? Vive cum servo clementer : comilem quoque, et in
sermonem illum admitte, et in consilium, et in convictum.

Hoc loco acclamabit mihi tota manus delicatorum : Nihil hae re humilius,
nihil turpius ! — Hos ego eosdem deprendam, alienorum servorum osculantes
manum. Ne illud quidem videtis, quam omnem invidiam majores nostri dominis,
omnem contumeliam servis detraxerint ? Dominum patrem familie appellave-
runt ; servos (quod etiam in Mimis adhuc durat) familiares. Instituerunt diem
festum, non quo solo cum servis domini vescerentur, sed quo utique honores illis
in domo gerere, jus dicere permiserunt, et domum pusillam rempublicam esse
Jjudicaveruut, — Quid ergo ? omnes servos admovebo mense mez ? — Non magis
quam omnes liberos. Erras, si existimas me quosdam, quasi sordidioris opera,
rejecturum, ut puta illum bubulcum ; non ministeriis illos @stimabo, sed moribus.
Sibiquisque datmores; mulionem, et illumministeria casus assignat. Quidam cenent
tecum, quia digni sunt; quidam, ut sint, Siquideniminillis ex sordida conversa-
tione servile est, honestiorum convictus excutiet. Non est, mi Lucili, quod amicum
tantumin Foro et in Curia quarras; si diligenter attender is, et domiinvenies. Sape
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meilleurs matériaux se perdent, faute d’ouvrier;il ne s’agit
que de les mettre en ceuvre, de les essayer. Celui-la est un
fou, qui, faisant marché pour un cheval, n’en regarde que la
housse et le frein, sans songer ilabéte; mais plus fou encore
est celui qui juge un homme sur son habi§, ou bien sur sa
condition, qui est encore pour nous une espéce d’habit. Il est
esclave; mais peut-8tre son dme est libre. 11 est esclave; doit-
on lui en faire un crime ? Eh! qui ne l’est pas? esclave de la
débauche, esclave del ’avarice, esclave de I'ambition: tous
du moins esclaves de la peur! Je vois ce consulaire asservi
i une vieille femme, ce riche & une servante, des jeunes gens
de la premiére qualité i des eomédiennes. Il n'est pas de ser-
vitude plus honteuse que la servitude volontaire. Que les
dédains de ces hommes ne vous empéchent donc pas de
vous dérider avec vos esclaves, et d'exercer votre autorité
sans orgueil. Faites-vous respecter plutét que craindre.

On va m'accuser d’arborer pour les esclaves le bonnet
de 1a liberté, d’attaquer l'autorité des maitres; eh bien! je
le répite, mieux vaut de leur part le respect que la crainte.
— Ainsi donc les voila sur le pied de nos clients et de proté-
gés? — Et vous-méme, voulez-vous donc que les maitres soient
plus difficiles que Dieu ? il se contente de respect et d’amour.
11 est donc trés-sage & vous de ne vouloir pas étre craint de
vos esclaves, de ne les chitier qu’en paroles; les coups sont
pour les brutes. Ne blesse pas tout ce qui peut nous atteindre ;
mais la mollesse dispose a la colére; elle nous rend furieux, a
l1a moindre contradiction. Nous devenons autant de petits rois.
Les rois aussi, oubliant et leur force et la faiblesse d’autrui,

bona materia cessat sine artifice : tenta, et experire. Quemadmodum stultus est,
qui, equum empturus, non ipsum inspicit, sed stratum ejus ac freenos : sic stul-
tissimus est, qui hominem aut ex veste, aut ex conditione, que vestis modo no-
bis circumdata est, sestimat. Servus est! sed fortasse liber animo. Servus est !
hoc illi nocebit ? ostende quis non sit. Alius libidini servit, slius avaritie, alius
ambitioni ; omnes timori, Dabo larem anicule servientem, dabo ancillule
divitem ; ostendam nobilissimos juvenes mancipia pantomimorum. Nulla servitus
turpior est, quam voluntaria., Quare non est quod fastidiosi isti te deterreant,
quo minus servis tuis hilarem te prastes, et non superbe superiorem. Colant po-
tius te, quam timeant.

Dicet nunc aliquis, me vocare ad pil servos, et dominos de fastigio suo de-
jicere, quod dixi, colant potius dominum, quam timeant ; ita, inquam, prorsus
colant tanquam clientes, tanquam salutatores. — Hoc qui dixerit, obliviscetur,
id dominis parum non esse, quod Deo satis est, qui colitur et amatur. Non pot est
amor cum timore misceri. Rectissime ergo te facere judico, quod timeri a servis
tuis non vis, quod verhorum ecastigatione uteris. Verberibus muta admonentur.
Non, quidquid nos offendit, et ledit : sed ad rabiem nos cogunt venire delicie,
ut, quidquid non ex volunfate respondit, iram evocet. Regum nobis induimus

13
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s’emportent, deviennent furieux, comme s'ils avaient recu
quelque injure : accident au-dessus duquel s'éleve leur for-
tune. Ils ne 'ignorent pas, mais ils recherchent, ils saisissent
I'occasion de nuire; ils supposent une injure, afin de la
venger. Je ne veux pas vous retenir plus longtemps; vous
n’avez pas besoin d’exhortation. C’est un avantage de la vertu,
de se complaire en elle-méme et de s’y arréter. Le vice est
inconstant, il change a chaque heure, non pour étre mieux,
mais pour étre autrement.

XLV

DE L'AMITIE ; FUTILITES DES DISCUSSIONS SOPHISTIQUES.

La lettre que vous m'avez envoyée en route, lettre aussi
longue que la route elle-méme, aura plus tard sa réponse.
Pour vous conseiller, il me faut de la retraite et une mire
délibération. En effet, vous-méme qui me demandez un avis,
vous avez longtemps réfléchi avant de le demander; a plus
forte raison ai-je le méme droit, puisqu’il faut plus de temps
pour résoundre une question que pour la proposer; puisque
surtout nos intéréts ne sont pas les mémes. Mais voila que
je parle encore en épicurien ; car nos intéréts sont les mémes ;
ou je ne suis pas votre ami, ou tout ce qui vous concerne me
regarde autant que vous. L'amitié rend tout commun entre
nous ; plus de chagrins, de plaisirs & part; nous vivons soli-

animos : nam illi quoque, obliti et virium suarum, etimbecillitatis alienz, sic
excandescunt, sic seviunt, quasi injuriam acceperint ; a cujus rei periculo illos
fortune sum magnitudo tutissimos preaestat. Nec hoc ignorant, sed occasionem
nocendi captant quzrendo ; acceperunt injuriam, ut facerent. Diutius te morari
nolo, non est enim tibi exhortatione opus. Hoc habent inter cetera bhoni mores,
placent sibi, permanent : levis est malitia, s®pe mutatur ; non in melius, sed in
aliud. .

XLvilI

DE AMICITIA ; NEC NOX DE FUTILITATE SOPHISTICARUN DISPUTATIONUM.

Ad epistolam, quam mihi ex itinere misisti, tam longam, quam ipsum iter
fuit, postea rescribam. Seducere me debeo, et, quid suadeam, circumspicere.
Nam tu quoque, qui lis, diu, an leres, cogitasti : quanto magis hoe
mihi faciendum est, quum longiore mora opus sit, ut solvas quastionem, quam
ut proponas? utique quum aliud tibi expediat, aliud mihi. Iterum ego tanquam
Epicurus loquor? Mihi vero idem expedit, quod tibi; aut non sum amicus.
nisi, quidquid agitur ad te pertinens, meum est. Consortium rerum omnium
joter nos facit amicitia; nec secundi quidquam singulis est, nec adversi: in
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daires. 11 n’y a point de vie heureuse pour quiconque n’envi-
sage que soi, rapporte tout a ses intéréts; vivez pour autrui
afin de vivre pour vous-méme. 1l le faut garder religieuse-
ment ce pacte qui unit ’homme & 'homme, car s'il établit
des droits communs i tout le genre humain, il ne contribue
pas moins & cette association plus intime, a cette amitié¢ dont
nous parlions. Tout vous sera commun avec votre ami, si
presque tout I'est avec votre semblable.

O Lucilius, le meilleur des hommes, j"aime mieux que nos
sophistes me disent quels sont mes devoirs envers mes amis,
envers les hommes, que de me dire les différentes acceptions
des mots d’homme et d’ami. Ici deux routes opposées, celle de
la sagesse et celle de la soltise. Dans laquelle suis-je? et la-
quelle prendre? Pour I'un, tout homme est un ami; pour ’au-
tre, un ami n’est qu'un homme : tel prend un ami poursoi, tel
autre se donne & son ami. Mais on torture les mots, on épluche
les syllabes. Ainsi,a moins de construire un argument captieux,
aAmoins d’appuyer un mensonge sur un principe vrai, al'aide
d’une fausse conséquence, je saurai distinguer ce qu’il faut
choisir de ce quiil faut éviter.J’en rougis ; nous, vieillards, jouer
sur des choses aussi graves! Un rat est une syllabe; or, un
rat ronge du fromage; donc une syllube ronge du fromage.
Supposez que je ne puisse débrouiller ce sophisme, ol serait
pour moi le grand péril, le grand inconvénient? Sans doute
il est & craindre qu’un beau jour des syllabes ne se viennent
jeter dans mes ratiéres, ou que, si je n’y prends garde, un de
mes livres ne me mange un fromage ; mais j’ai, pour me ras-
surer, ce victorieux syllogisme : Un rat est une syllabe ; or,

commune vivitur, Nec potest quisquam beate degere, qui se tantum intuetur,
qui omnia ad utilitates suas convertit : alteri vivas oportet, si vis tibi vivere.
Hazc societas diligenter et sancte observata, que nos omnes omnibus miscet, et
judicat aliquod esse commune jus generis humani, plurimum ad illam quoque,
de qua loquebar, interiorem societatem amiciti® colendam proficit. Omnia
enim cum amico communia habebit, qui multa cum homine.

Hoe, Lucili, vicorum optime, mihi ab istis subtilibus pracipi malo, quid amico
prestare debeam, quid homini, quam quot modis amécus dicatur, et homo quam
multa significet. In diversum, ecce, sapientia et stultitia discedunt : cui accedo?
in utram ire partem jubes? Hli homo pro amico est, huic amicus est pro ho-
mine : ille amicum sibi parat, hic se amico. Tu mihi verba distorques, et sylla-
bas digeris. Scilicet, nisiinterrogationes vaferrimas siruxero, et conclusione falsa
a vero nascens mendacium astrinxero, non potero a fugiendis petenda secer-
nere ! Pudet me; in re tam seria senes ludimus. « Mus syllaba est; mus autem
caseum rodit; syllaba ergo caseum rodit. » Puta nunc, me istud non posse sol-
vere ; quod mihi ex ista inscientia periculum imminet ? quod incommodum?
Sine dubio verendum est, ne quando in muscipula syllabas capiam, aut ne
«juando, si negligentior fuero, caseum liber comedat. Nisi forte illa acutior est
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une syllabe ne ronge pas du fromage; donc un rat ne ronge pas
du fromage. Quelles puérilités ! quelles sottises! et voild pour-
quoi nous frongons les sourcils, nous laissons croitre nos
barbes! Voila les vérités que nos visages péles et renfrognés
enseignent au genre humain!

Voulez-vous savoir & quoi s'engage la philosophie envers
T'homme? & le conseiller. L'un est en face de la mort, Pautre
en proie & la misére, un troisiéme gémit sous le poids de ri-
chesses usurpées ou légitimes; celui-ci a I'adversité en hor-
reur, cclui-1a veut se dérober a ses prospérités; ce dernier est
persécuté par les hommes, et cet autre par les dieux. Qu’ai-je
a faire de vos arguties? ce n’est pasle moment de plaisanter :
des malheureux vous invoquent. Ce naufragé, ce captif, ce ma-
lade, ce misérable, ce condamné dont la téte est sous la ha-
che, tous réclament de vous le secours que vous avez promis.
A quoi pensez-vous ? que faites-vous? Vous jouez, et ils meu-
rent d’effroi! Homme éloquent, qui que tu sois, soulage les
angoisses de ces mourants ; tous ces hommes tendent vers toi
les bras ; ils implorent ton assistance dans leur malheur, dans
leur désespoir. Tu es leur seul espoir, leur seul appui. Re-
tire-les de ce précipice; ils t’en supplient; fais briller aux
Yeux de cette foule errante et dispersée le flambeaun de la vé-
rité. Dis-leur ce que la nalure a fait de nécessaire et de super-
flu; combien sont faciles & suivre les lois qu’elle a posées ;
combien la vie est douce et libre & qui les observe, rude et
semée d’entraves i qui s’en rapporte plus a I'opinion qu’i la
nature. Commence par leur apprendre ce qui peut alléger
leurs maux, éteindre leurs passions, ou du moins les amortir.

colleetio : « Mus syllaba est : syllaba autem caseum non rodit : mus ergo caseum
non rodit. » O pueriles ineptias! in hoc supercilia subduximus! in hoc barbam
demisimus? hoc est quod tristes docemus et pallidi ?

Yis scire quid philosophia promittat generi humano ? Consilium! Alium mors
vocat; alium paupertas urit ; alium diviti vel aliene torquent, vel suz; ille
malam fortunam horret, hic se felicitati su subducere cupit ; hunc homines
male habent, illum dii. Quid mihi lusoria ista componis ? non est jocandi locus :
ad miseros advocatus es. Opem laturum te naufragis, captis, &gris, egentibus,
intent® securi subjectum prastantibus caput, pollicitus es: quo diverteris?
quid agis? Hic, cum quo ludis, timet, Succurre, quidquid loquenti, respondent
in penis omnes. Undique ad te manus tendunt, perdite vite peritureeque auxi-
lium aliquod implorant ; in te spes opesque sunt; rogant, ut ex tanta illos volu-
tatione extrahas, ut disjectis et errantibus clarum veritatis lumen osteadas. Dic,
quid natura necessarium fecerit, quid supervacuum ; quam faciles leges posue-
rit; quam jucuuda sit vita, quam expedita, illam sequentibus; quam acerba et
implicita eorum, qui apinioni plus quam nature crediderunt : si prius docueris,
qu& partem malorum levatura sunt, quid istorum cupiditates demat, quid tem-
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méme aspect, et git confondu, pour tomber dans les abimes
du néant. Dans un tout si petit, les parties ne peuvent étre
longues. Notre vie n’est qu'un point, et moins encore; mais
ce point, en le divisant, la nature lui a donné une apparence
d’étendue. Elle y a distingué I’enfance, 'adolescence, la jeu-
nesse, le passage de la jeunesse a la vieillesse, enfin Ia vieillesse
elle-méme. Que de parties dans l'infinie petitesse! Hier, je
vous reconduisais ; et, hier, est une grande partie de notre vie,
qui bientdt ne sera plus. Autrefois le temps me paraissait
moins rapide ; maintenant sa vitesse me confond, soit que je
sente approcher mon terme, soit que je commence & examiner,
i calculer mes pertes.

Et voild ce qui m’indigne contre certains philosophes : ce
temps (qui, soigneusement ménagé, suffit & peine an néces-
saire), Yemployer en grande partie & des superfluités ! Cicéron
nous assure que, « dit-on lui doubler le nombre de ses années,
il n’aurait pas le temps de lire leslyriques. » 11 pouvait dire :
Ni les dialecticiens. Ce ne sont que des fous plus tristes. Les
premiers avouent leur folie ; les seconds se croient de quelque
importance. Leur art mérite bien I’aitention, mais I'attention
d'un moment; il faut le saluer, mais de loin, uniquement
pour n’y étre pas pris, et pour reconnaitre qu’il n’a ni une
grande ni une utile propriété. Pourquoi vous tourmenter, vous
dessécher sur une question qu’il y aurait plus d'adresse & mé-
priser qu'a résoudre.Celui qui déménage tranquillement et &
son aise peut ramasser jusqu'a ses moindres effets ; mais quand
I’ennemi vous presse, quand le signal de la retraite estdonné,

omnia inde in profundum cadunt. Et alioqui non possunt longa intervalla esse
in ea re, que tota brevis est. Punctum est, quod vivimus, et adhuc puncto minus;
sed hoc minimum specie quadam longioris spatii natura divisit. Aliud ex hoc
infantiam fecit, aliud pueritiam,aliud adolescentiam, aliud inclinationem quamdam
ab adolescentia ad senectutem, aliud ipsam senectutem. In quam angusto quot
gradus posuit! Modo te prosecutus sum; et tamen hoc modo wtatis nostre
bona portio est, cujus brevitatem aliquando futuram cogitemus. Non solebat
mihi tam velox tempus videri: nunc incredibilis cursus apparet; sive quia
admoveri lineas sentio, sive quia attendere ceepi et computare damnum meum.
Eo magis utique indignor, aliquos ex hoc tempore (quod sufficere ne ad ne-
cessaria quidem potest, etiamsi custoditum diligentissime fuerit), in supervacua
majorem partem erogare. « Negat Cicero, si duplicetur sibi @tas, habiturum se
tempus quo legat lyricos. » Eodem leco dialecticos. Tristius inepti sunt : illi ex
professo lasciviunt ; hi ageve se ipsos aliquid existimant. Nec ego pego prospi-
cienda ista ; sed prospicienda tantum, et a limine salutanda, in hoc unum, ne
verba nobis dentur, et aliquid in illis esse magni ac secreti boni judicemus. Quid
te torques et maceras in ea questione, quam subtilius est contempsisse, quam
solvere ? Securi est, et ex commodo migrantis, minuta conquirere: quu
hostis instat a tergo, et movere s¢ jussus est miles, excutit necessitas quidquid
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la nécessilé fait jeter a la hite le butin recueilli pendant les
loisirs de la paix. Non, je n’ai pas le temps de rechercher des
mots & double sens, pour exercer sur eux ma subtilité.

Voyez courrir le peuple et border les remparts ;
Yoyez le fer aigu briller de toutes parts.

C’estun grand courage qu’il me faut pour entendre sans
effroi cefraca s de la guerre. Quandles femmes et les vieillards
entassent des pierres sur les retranchements ; quand la jeu-
nesse en armes derriére les portes attend et demande le signal
du combat, que le fer de I’ennemi brille sous les murs, que le
sol lui-méme tremble ébranié par la mine, n’y aurait-il pas de
la folie & rester tranquillement assis, proposant de pareilles
questions : Ce que vous n’aves pas perdu, vous I'avez ; or, vous
n’avez pas perdu des cornes, donc vous avez des cornes ; et mille
autres visions subtiles d'un esprit en délire. Et certes, vous
me tiendriez pour également fou de m’en occuper. Moi aussi
on m’assiége, avec cette différence que le péril ne me vient
pas du dehors, qu'un mur ne me sépare pas de I'ennemi, mais
que la mort me menace au dedans. Je n’ai pas de temps pour
ces futilités ; j’ai sur les bras une grande affaire. Que devenir?
la mort me presse, la vie m’échappe. Venez & mon aide; dites-
moi comment ne pas fuir la mort, comment retenir la vie ?
Enseignez-moi la fermeté en présence des choses difliciles ; et,
en présence des maux inévitables,reculez pour moi les bornes
du temps ; apprenez-moi que le bonheur de la vie ne consiste
pas dans sa durée, mais dans l’'usage qu'on en fait ; qu’il est

pax otiosa collegerat. Non vacat mihi verba dubie cadentia consectari, et vafri-
tiam in illis meam experiri.

Aspice, qui coeant populi, qu® maenia clausis
Ferruw acuant porlis! .+ . .o .

Magno mihi animo strepitus iste belli circumsonantis exaudiendus est. Demens
omnibus merito viderer, si, quum saxa in munimentum murorum senes femina:-
que congererent, quum juventus intra portas armata signum eruptionis exspecta-
ret, aut posceret; quum hostilia in portis tela vibrarent, et ipsum solum subfos-
sionibus et cuniculis tremeret ; sederem otiosus et ejusmodi quastiunculas po-
nens : « Quod nonm perdidisti, habes; cornua autem non perdidisti, cornua ergo
habes : » aliaque ad exemplum hujusacute delirationis concinnata. Atqui @que
licet demens tibi videar, si islis impendero operam : et nunc obsideor. Tunc tamen
periculum mihi obsesso externum immineret; murus me ab hoste secerneret : nune
mortifera mecum sunt. Non vaco ad istas ineptias ; ingens negotium in manibus est.
Quid agam? mors me sequitur, fugit vita; adversus hec me doce aliquid ! effice ut
ergo mortem non fugiam, vita me non effugiat. Exhortare adversus difficilia, de
®quanimitate adversus inevitabilia; angustias temporis mei laxa; doce, non esse
positum bonum vite in spatio ejus, sed in usu; posse fieri, immo sepissime fieri,
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Encore si ces sophismes n’étaient qu'inutiles! mais ils sont
dangereux. Je suis prét & vous le prouver jusqu’a I’évidence :
le plus beau génie s’énerve et se rapetisse, égaré dans de telles
subtilités! Quelles armes nous donnent-elles pour vaincre la
fortune? pour parer ses coups? j'ai honte de le dire. Et c’est
la la route du souverain bien! non, cette philosophie n’est
qu'un dédale de chicanes ténébreuses, indignes et avilissantes
méme pour ceux qui vivent de proceés. Quand, par vos subti-
lités, vous induisez sciemment en erreur celui que vous inter-
rogez, quel est votre dessein, sinon de le forcer a sortir de la
formule? Mais, comme un préteur équitable, la philosophie le
rétablit dans son droit. Pourquoi manquer a vos magnifiques
promesses? A entendre vos pompeux discours, « I'éclat de
Yor, pas plus que celui du fer, ne devait éblouir mes yeux;
armé d'un courage surhumain, j'allais fouler aux pieds les
objet les plus craints et les plus désirés; » et voila que vous
me faites descendre aux éléments de la grammaire! Répon-
drez-vous : C'est par 1a qu'on s’éléeve jusqu'aux cieux? —
Loin de la, ce que me promet la philosophie, c’est de me faire
I’égal de Dieu ; c’est sur celte promesse que je suis venu : rem-
plissez vos engagements !

Ainsi donc, mon cher Lucilius, échappez autant que vous
le pourrez a ces sublilités d'une philosophie captieuse. La
clarté, la simplicité sont les ornements du bon. Nous aurions
du temps de reste, qu'il fandrait encore le ménager pour
nos besoins ; quelle folie donc de s’occuper du superflu, quand
la vie est si courte!

peret. Utinam tantum non prodessent ! nocent, Hoc tibi, quum voles, manifestis-
simum faciam, et comminui et debilitari generosam indolem in istas argutias
conjectam. Pudet dicere, contra fortunam militaturis quee porrigant tela, que-
madmodum illos subornent. Hac ad summum benum itur? Per istud philosophiz
sunt nigree et turpes infamesque, etiam ad album sedentibus exceptiones. Quid
enim alind agitis, quum eum, quem interrogatis, scientes in fraudem inducitis,
quam ut formula cecidisse videatur? Sed quemadmodum illos preetor, sic hos
philosophia in integrum restituit. Quid disceditis ad ingentibus promissis, et,
grandia locuti, « effecturos vos, ut non magis auri fulgor, quam gladii, perstrin-
gat oculos meos; ut ingenti constantia, et quod omnes optant,et quod omnes timent,
calcem, » ad grammaticorum elementa descenditis? Quid dicitis? Sic itur ad
astra ? — Hoc est enim quod philosophia mihi promittit, ut parem Deo faciat; ad
hoc invitatus sum, ad hoc veni : fidem preesta!

Quantnm poles ergo, mi Lucili, reduc te ab istis exceptionibus et prescrip-
ti phorum, Aperta d t et simplicia bonitatem. Etiamsi muitum
superesset setatis, parce jam dlspensandum erat, ut sufficeret necessariis; nunc
que dementia est, supervacua discere in tanta temporis egestate.

13.
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XLIX

1.A VIE EST COURTE; NE POINT LA DEPENSER EN FUTILITES.

Sans doute, mon cher Lucilius, il y a de 1'apathie et de l'in-
diftérence a ne se rappeler son ami qu’a la vue de certains
lieux ; il peut se faire cependant que ces licux, naguere par lui
fréquentés, raniment en nous le chagrin de son absence; ils
neressuscitent pas un souvenir éteint, ils réveillent un souvenir
assoupi. Ainsi, aprés la perte d’un étre chéri, notre douleur,
bien qu’adoucie par le temps, renait a4 Paspect de son esclave,
de sa maison, de I'habit qu'il portait. Cette Campanie que
voici, et surtout cette ville de Naples, en vue de vos chers
Pompéies, vous ne sauriez croire a quel point elles me rendent
présent le chagrin de la séparation. Vous étes 13, devant moi; il
faut m’arracher de vos bras; je vous vois, dévorant vos larmes,
et & demi vaincu parla douleur qui se trahita travers vos efforts.
11 me semble que c’est d’hier que je vous perdis.

Eh! a bien y réfléchir, tout n’'est-il pas hier? Hier, enfant,
J’étais assis a 1’école de Sotion; hier, j'ai plaidé ma premiére
cause; hier, j’ai cessé de vouloir plaider; hier, de le pouvoir.
La rapidité dua temps est incroyable ; pour s’en rendre compte,
il faut regarder en arriére; car, si nous I'observons dans le
présent, elle échappe i nolre vue, tant est fugitive la trace
d’un vol aussi prompt! Vous en demandez la cause? c’est que
tout le passé se rassemble en un méme espace, présente le

XLIX
DR BREVITATE VITE : IDEO NUGI3 ABSTINENDUN.

Est quidem, mi Lucili, supinus et negligens, qui in amici memoriam ab ali-
quaregione admonitus reducitur: tamen repositum in animo nostro desiderium
loca interdum familiaria evocant ; nec extinctam memoriam reddunt, sed quies-
centem irritant ; sicut dolorem lugentium, etiam si mitigatus est tempore, aut
servuli familiaris admissio, aut vestis, aut domus renovat. Ecce Campania, et
maxime Neapolis, ad Pompeiorum tuorum pectum, incredibile est, quam
recens desiderium tui fecerit. Totus mihi in oculis est : quum maxime a te
discedo; video lacrymas combibentem, et affectibus tuis inter ipsam coercitio-
nem exeuntibus non satis resistentem. Modo amisisse te videor.

Quid enim non modo est, si recorderis? modo apud Sotionem philosophum
puer sedi : modo causas agere ccepi; modo desii velle agere; modo desii posse.
Infinita est velocitastemporis, qua magis apparet respicientibus. Nam ad presentia
intentos fallit ; adeo pracipitis fuge transitus levis est. Causam hujus rei quae-
ris ? quidquid temporis transiit, eodem loco est; pariter aspicitur, una jacet;
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possible, et méme ordinaire, d’avoir une vie i la fois longue
et courte. Dites-moi, quand je vais dormir : Tu peux ne plus
te réveiller; et, quand je me réveille: Tu peux ne plus dormir,
quand je sors : Tupeux ne plus rentrer ; et, quand je rentre :
Tu peux ne plus sortir. Croyez-moi, ce n’est pas sur les flots
seulement qu'une planche nous sépare de la mort ; partout,
entreelle et nous, I'intervalle est également court : elle ne se
monfre pas partout aussi proche, mais elle V'est partout. Dis-
sipez les ténébres qui me la cachent, et vous transmettrez plus
facilement la vérité 4 un auditeur désormais préparé. La na-
turenous a faits dociles ; elle nous a donné une raison impar-
faite, mais perfectible. Enscignez-moi la justice, la piété, la
frugalité, Ia double continence, et celle qui respecte autrui, et
celle qui se respecte elle-méme. Epargnez-moi les détours, et
Jarriverai plus facilement au terme. Car, suivant un tragique,

La vérité parle sans actifice.

1l ne faut donc pas I’embarrasser ; rien eun effet de plus con-
traire & V'enthousiasme des grandes choses, que cette subtilité
voisine de la fonrberie.

L

LE PLUS GRAND NOMBRE NE_CONNAIT PAS SES DEFAUTS ; TANT QU ON
S’EN APERGOIT, 1L EST ENCORE DU REMEDE.

Je n’ai regu votre leftre que plusieurs mois aprés son envoi,
Fai donc cru ne devoir point interroger le porteur sur votre

ut, qui diu vixit, parum vixerit. Dic mihi dormituro : Potes uon expergisci; dic
experrecto : Potes non dormire amplius ; dic exeunti : Potes non reverti; dic re-
deunti : Potes non exire. Erras, si in navigatione tantum existimas minimum esse,
quo a morte vita deducitur : in onmi loco 2que tenue intervallum est. Non ubique
se mors tam prope ostendit : ubique tam prope est. Has tenebras discule; et
facilius ea trades, ad quee preeparatus sum. Dociles natura nos edidit, et rationem
dedit imperfectam, sed qua perfici posset. De justitia mihi, de pietate disputa,
de frugalitate, de pudicitia utrague, et illa, cui alieni corporis abstinentia est,
et hac, cui sui cura, Si me nolueris per devia ducere, facilius ad id, quo tendo,
perveniam. Nam ut ille ait tragicus, « Veritatis simplex oratio est, » ideoque illam
implicare non oportet ; nec enim gquidquam minus convenit, quam subdola ista
calliditas, animis conantibus magna.

L

PLEROSQUE SUA VITIA NON VIDERE: QUA 81 VIDEAMUS, NUNQUAMDESPERANDA SANATIO EST.

Epistolam tuam accepi post multos menses quam miseras ; supervacuum itague
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maniére de vivre ; il lui faudrait, pour se la rappeler, bien de
la mémoire. Telle est cependant, je 1'espére, votre conduite,
que, partout ol vous étes, je puis, sans qu'on me le dise, sa-
voir ce que vous faites. Que pourriez-vous faire, en effet, sinon
de travailler & vous rendre chaque jour meilleur, & vous dé-
pouiller de quelques-unes de vos erreurs, & comprendre qu'ils
viennent de vous, ces vices que vous attribuez aux choses?
Vainement nous les mettons sur le compte des lieux et des an-
nées ; nous avons beau nous déplacer, ils nouns suivent. Vous
savez que j'ai gardé chez moi, comme une des charges de la
succession, Harpaste, la folle de ma femme ; car, pour moi, j’ai
Ia plus grande aversion pour de tels monstres; et si je veux
m’amuser d’un fou, je ne vais pas le chercher bien loin ; je ris
de moi-méme. Harpaste a perdu tout a coup la vue ; voici un
fait incroyable, mais trés-vrai: elle ne sait pas qu’elle est
aveugle, et ne cesse de prier son guide de déménager: « Dans
la maison, dit-elle, on ne voit goutte. » Nous rions d’elle, et
autant nous en arrive tous les jours. Personne ne se voit
avare,personne ambitieux. Et encore les aveugles prennent
un guide ; mais nous, nous errons sans conducteur, et nous
disons : Ambitieux, je ne le suis pas ; aRome on ne peut vivre
autrement. Je ne suis pas prodigue, c'est la ville elle-méme
qui exige ces grandes dépenses. Si je suis emporté, si je n’ai
point encore adopté un plan de vie réglé, la faute n’en est pas
4 moi, mais a la jeunesse.

Pourquoi nous faire illusion ? Notre mal n’est pas au dehors,
il est au dedans de nous-mémes : il a son siége dans nos en-
trailles. Si nous recouvrons difficilement la santé, c’est que

putavi, ab eo, qui afferebat, quid ageres, querere. Valde enim hone memorise
est, si meminit : et tamen spero, sic te jam vivere, ut ubicumque eris, sciam
quid agas. Quid enim aliud agas, quam ut meliorem te ipse quotidie facias, ut
aliquid ex erroribus ponas, ut intelligas tua vitia esse, qua putas rerum? Que-
dam enim locis et temporibus ascribimus ; at illa, quocumque transierimus, secu-
tura sunt. Harpasten, uxoris mea”fatuam, scis hareditarium onus in domo mea
remansisse ; ipse enim aversissimus ab istis prodigiis sum : si quando fatuo delec-
tari volo, non est mihi longe quarrendus : me rideo. Hamc fatua subito desiit
videre. Incredibilem tibi narro rem, sed veram : nescit esse se ceecam; subinde
padagogum suum rogat, ut migret ; ait domum nigram et tenebrosam esse. Hoe,
quod in illa ridemus, omnibus nobis accidere, liqueat tibi. Nemo se avarum esse
intelligit, nemo cupidum. Ceci tamen ducem quarunt; nos sine duce erramus.
et dicimus : Non ego ambitiosus sum, sed nemo aliter Rome potest vivere! Non ego
sumptuosus sum, sed Urbs ipsa magnas impensas exigit! Non est meum vitium,
quod iracundus sum, quod nondum constitui certum genus vita ; adolescentia
hec facil!

Quid nosdecipimus ? non est extrinsecus malum nostrum: intra vos est, in
visceribus ipsis sedet. Et ideo difficulter ad sanitatem pervenimus, quia nos
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nous ne noussavons pas malades.Méme i I'entreprendre sur-le-
champ, combien de temps faudrait-il pour obtenir la guérison
de tant de maladies, de tanl d’humeurs corrompues? Et I'on
n’appelle pas méme le médecin, qui aurait beaucoup moins a
faire,sile maln’était pas ancien. Ignorante et docile, la jeunesse
suivrait qui lui montrerait le droit chemin. On ne rameéne
difficilement A la nature, que celui qui s’en est écarté. Nous
rougissons d’apprendre la vertu, comme si pour un tel art il
était honteux de prendre un maitre ! N'espérez pas que le hasard
la fasse descendre en pluie dans votre dme : il y faut du travail;
mais la peine, & vrai dire, n’est pas grande: il suffit de com-
mencer a réformer, i corriger notre dme, avant qu'elle soit en-
durcie dans le vice. L’endurcissement lui-méme, je n’en déses-
pérerais pas; il n'est rien dont ne puissent triompher la
persévérance, I'attention, les soins soutenus. Les bois les plus
durs, quelque tortus qu’ils soient, peuvent étre redressés; les
poutres recourbées cédent a l'effet de la chaleur, et, perdant
leur forme naturelle, se plient & I’'usage que nous en voulons
faire. Combien I'dme recoit plus facilement les impressions !
combien elle est plus souple, plus flexible que les corps les
plus mous! Qu’est-ce en effet que I’'dme, sinon un air modifié?
or, vous le savez, l'air est de tous les corps le plus léger, et
partant le plus souple. Ce ne doit pas étre pour vous, mon
cher Lucilius, un motif de désespérer d’un homme, parce qu’il
est ou qu’il aura été livré i la dépravation. La sagesse vient
toujours apres la folie : ¢’est notre tiche d’apprendre la vertu,
de désapprendre le vice ; mais ce qui nous doit encourager,
c’est qu'une fois acquise, la sagesse reste toujours. La vertu ne

sgrotare nescimus, Si curari caperimus, quanto tot morbos, tantasve mgritudi-
unes discutiemus ? Nunc vero ne querimus quidem medicum ; qui minus negotii
haberet, si adhiberetur ad recens vitium : sequerentur teneri et rudes animi
recta monstr. Nemo difficulter ad naturam reducitur, nisi qui ab illa de-
fecit. Erubesci discere b tem : at, mehercules, si turpe est ma-
gistrum huojus rei quaerere; illud desperandum est, posse nobis casu tantum
bonum influere : laborandum est ! Et, ut verum dieam, ne labor quidem magnus
est; si modo, ut dixi, ante animum nostrum formare inceperimus et recorrigere,
quam indurescat pravitas ejus. Sed nec induratam despero; nihil est quod non
expugnet pertinax opera, etintenta ac diligens cura. Robora in rectum, quamvis
flexa, revocabis; curvatas trabes calor explicat, et, aliter nate, in id finguntur,
quod usus noster exigit. Quanto facilius animus accipit formam, flexibilis, et
omni humore obsequentior ? quid enim est aliud animus, quam quodam modo se
habens spiritus ? vides autem tanto spiritum esse faciliorem omni alia materia,
q!.mnto tenuior est. Illud, mi Lucili, non est quod te impediat, quo minus de no-
bis bene speres, quod malitia jam nos tenet, quod diu in possessione nostri est.
Ad neminem ante bona mens venit, quam mala; omnes preeoccupati sumus.
Virtutes discere esl vitia dediscere. Sed eo majore animo ad emendationem
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se désapprend pas. Le vice est dans Pime une plante étran-
gere; aussi on 'en arrache, on I'en bannit aisément. La vertu
tient plus fortcment ; elle se trouve sur son terrain. Elle est
dansT'ordre de la nature; le vice lui est contraire et ennemi.
Mais si une fois entrée dans ’'dme la vertu n’en sort plus, si
elle se garde facilement, on n’y arrive pas sans peine, car le
premier mouvement d'une 4me faible et malade est de craindre
ce qu’elle ne connait pas. 1l faut donc employer la violence
pour la mettre dans la voie ; puis la médecine n’aura plus d'a-
mertume : dds qu’elle opére, elle plait. Les autres remédes ne
font plaisir qu'apres la guérison : la philosophie est tout en-
semble salutaire et agréable.

LI

LE SAGE DOIT CHOISIR UN SEJOUR CONFORME A SES GOUTS.

Chacun fait comme il peut, mon cher Lucilius : vous avez
la-bas I'Etna, cette montagne célébre de la Sicile, que Messala,
ou bien Valgius (ainsi 1'ai-je lu dans leurs livres) a nommé
Punique, je ne sais trop pourquoi ; car les volcans ne sont pas
rares, non-seulement sur les hauteurs ol on les rencontre
plus fréquemment & cause de la tendance de la flamme & s’¢-
lever, mais méme dans les terres basses. Quant a moi, il a
fallu me contenter de Baies, que j'ai quitté le lendemain de
mon arrivée. Cestun lieu qu’il faut éviter, malgré tout ce qu’il

nostri debemus accedere, quod semel traditi nobis boni perpetua possessio est.
Non dediscitur virtus, Contraria enim mala in alieno harent; ideo expelli et
exturbari possunt : fideliter sedent, que in locum suum veniunt, Virtus secun-
dum naturam est, vitia inimica et infesta sunt. Sed quemadmodum virtutes re-
cepte exire non possunt, facilisque earum tutela est ; ita initium ad illas eundi
arduum, quia hoc primum imbecill® mentis atque ®gre est, formidare inex-
perta. Itaque cogenda est mens, ut incipiat. Deinde non est acerba medicina ;
protinus enim delectat, dum sanat. Aliorum remediorum post sanitatem voluplas
est : philosophia pariter et salutaris et dulcis est.

LI

ELIGENDUM ESSE SAPIENTI APTUN QUO VIVAT LOCUM.

Quomodo quisque potest, mi Lucili ! Tu istic habes .Etnam, illum nobilissimum
Sicili® montem : quem quare dixerit Messala unicum, sive Valgius (apud utrum-
que enim legi), non reperio ; quum plurima loca evomant ignem, non tantum
edita (quod crebrius evenit, videlicet quia ignis in altissimum effertur), sed etiam
jacentia. Nos, utcumque possumus, contenti sumus Baiis, quas postero die, quam
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posséde d’avantages naturels, parce que la débauche en a fait
son séjour favori.

Quoi donc! faut-il prendre les lieux en aversion? Non,
sans doute. Mais si tel vétement sied mieux que tel autre A
Phomme sage et honnéte, si, tout en n'ayant de répugnance
pour aucune couleur, cc méme homme ne les regarde pas
toutes comme également compatibles avec des habitudes de
frugalité, il est aussi des pays qu'un esprit sage ou aspirant a
la sagesse évitera comme contraires aux bonnes mceurs. Ainsi
celui qui songe a la retraite ne choisira pas Canope, quoique
Canope n'ait aucune loi qui interdise la frugalité. Il ne choisira
pas non plus Baies, qui devient le rendez-vous des vices,
Baies oit la débauche ne se refuse aucune satisfaction, ou les
désordres sont tels, que la licence semble un tribut qu’'on doit
A ce lieu. Dans le choix d'un séjour, nous devons avoir égard
3 nos meurs non moins qu'd notre santé. Pas plus que sur
une place d'exécutions, je ne voudrais habiter dans une ta-
verne. Quel besoin a-t-on de voir et des gens ivres chanceler
sur le rivage, et des repas sur I'eau, et des lacs retentissant du
bruits des concerts, et mille autres excés que la débauche,
comme si elle ne reconnaissait aucune loi, ose non-seulement
commettre, mais afficher? Nous devons nous tenir le plus pos-
sible loin des séductions du vice. Il faut fortifier nos coeurs et
les entrainer loin des appits de la volupté. Un seul hiver suffit
pour amollir Annibal, et ce guerrier, dont le courage avait
tenu contre les Alpes et leurs neiges, fut énervé par les dé-
lices de la Campanie. Vainqueur par les armes, il fut vaincu
par les vices. Nous aussi, nous avons une guerre a soutenir,

attigeram, reliqui ; locum ob hoc devitandum, quum habeat quasdam naturales
dotes, quia sibi illum celebrandum luxuria desumpsit.

Quid ergo ? ulli loco indicendum est odium ? Minime! sed quemadmodum
aliqua vestis sapienti ac probo viro magis convenit quam alia, nec ullum colo-
rem ille odit, sed aliquem putat parum aptum esse frugalitatem professo : sic
regio quoque est, quam sapiens vir, aut ad sapientiam tendens, declinet, tan-
quam alienam bonis moribus. Itaque, de secessu cogitans, nunquam Canopum
eliget, quamvis neminem Canopus esse frugi vetet; ne Baias quidem. Diverso-
rium vitiorum esse eeperunt ; illic sibi plurimum luxuria permittit ; illic, tan-
quam aliqualicentia debeatur loco, magis solvitur. Non tantum corpori, sed etiam
moribus salubrem locum eligere debemus. Q dmodum inter tortores habitare
nolim, sic ne inter popinas quidem. Videre ebrios per littora errantes, et comes-
sationes navigantium, et symphoniarum cantibus strepenties lacus, et alis, que,
velut soluta legibus, luxuria non tantum peccat, sed publicat, quid necesse est ?
1d agere debemus, ut irritamenta vitiorum quam longissime profugiamus. Indu-
randus est animus, et a blandimentis voluptatum procu! abstrahendus. Una An-
nibalem hiberna solverunt ; et indomitum illum nivibus atque Alpibus vicum ener-
vaverunt fomenta Campanig. Armis vicit, vitiis victus est. Nobis quoque militan-

14
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une guerre qui ne nous laisse ni paix ni tréve. Il nous faut
avant louttriompher de la volupté, qui, vous le voyez, sait as-
servir les ceeurs méme les plus farouches. Pour peu que l’on
comprenne ’étendue de la tiche que on s’est imposée, on
sentira qu’il faut agir sans recherche et sans mollesse. Qu’ai-
je besoin de ces étangs d’cau chaude ? de ces étuves pleines
d’une vapeur séche qui épuise le corps? Le travail scul doit
faire couler ma sueur. Si, comme Annibal, nous nous arrétions
en chemin ; si, négligeant la guerre, nous ne songions qu'a
prendre soin de nos corps, qui ne serait en droit de blimer
cette nonchalance intempestive, dangercuse apres la victoire,
plus dangereuse encore a qui la veul obtenir? Et pourtant, nous
avons moins de temps a perdre que ceux qui marchaient sous
les étendards de Carthage : la retraite offre plus de péril, la
persévérance plus de fatigues. Je suis en guerre avec la for-
tune, et ne veux pas me soumettre ; je ne regois pas son joug;
bien plus, par un effort de courage moins facile, je le secoue!
Est-ce le moment de me laisser aller & la mollesse ? Si je céde
au plaisir, il faut céder a la douleur, céder a la fatigue,
céder & la pauvreté ; bientét l'ambition et la colere vou-
dront aussi me dominer ; entre tant de passions diverses, je
serai tiraillé ; je dis plus, je serai déchiré. La liberté est mon
but, clle doit étre le prix de mes efforts. Yous me demandez
en quoi consiste la liberté ? & ne dépendre ni de la nécessité,
ni des hasards; a tenir la fortune en respect. Le jour ou j'au-
rai reconnu qu’elle peut moins que moi, elle ne pourra plus
rien. Souffrirai-je ses caprices, quand la mort esi & ma dispo-
sition?

dum est: et quidem genere militi@, quo nunquam quies, nunquam otium datur.
Debelland® sunt inprimis voluptates: qua, ut vides, smva quoque ad se ingenia
rapuerunt. Si quis sibi proposuerit, quantum operis aggressus sit, sciet nihil de-
licate, nihil molliter esse faciendum. Quid mihi cum istis calentibus stagnis ?
quid cum sudatoriis, in qua siccus vapor corpora exhausturus includitur ? Om-
nis sudor per Jaborem exeat! Si faceremus quod fecit Annibal, ut interrupto
cursu rerum, omissoque bello, fovendis corporibus operam daremus, nemo non
intempestivam desidiam, victori quoque, nedum viocenti, periculosam, merito
reprehenderet. Minus nobis, quam illis punica signa sequentibus, licet : plus pe-
riculi restat cedentibus, plus operis etiam perseverantibus. Fortuna mecum
bella gerit; non sum imperata facturus ; jugum non recipio ; immo, quod majore
virtute faciendum est, excutio! Non est emolliendus animus. Si voluptati cessero,
cedendum est dolori, cedendum lIabori, cedend est paupertati ; idem bisi in
me juris esse volet et ambitio, et ira; inter tot affectus distrahar, immo discerpar.
Libertas proposita est; ad hoc pramium laboratur. Que sit libertas, queeris?
Nullirei servire, nulli necessitati, nullis casibus ; fortunam in ®quum deducere :
quo die illa me intellexero plus posse, nil poterit. Ego illam feram, quum in manu
wors sit ?
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Pour de telles pensées, il faut choisir un séjour sérieux, un
sanctuaire. Trop de bien-étre amollit le cceur; et, on n'en
saurait douter, les lieux mémes influent sur les hommes. Les
bétes de somme s’accommodent de tous les chemins, lorsque
leur sabots’est endurci sur un sol raboteux ; si, au contraire,
leur corne n’a foulé que I'herbe tendre des marécages, en
trés~peu de temps elle est usée. Les meilleurs soldats viennent
des pays de montagnes ; 'homme né et élevé a la ville est dé-
pourvu de toute énergie. La main qui a quitté la charrue pour
les armes ne se refuse a4 aucune fatigue; dés la premiére
marche, c’en est fait du citadin aux cheveux parfuméset a
I'élégante parure. Le climat est une école rude et sauvage, il
affermit 'ame et la rend capable des plus grands efforts.
Literne était pour Scipion un exil plus convenable que Baies ;
4 un pareil homme il fallait, dans sa disgrice, une moins
molle retraite. Les hommes que la fortune du peuple romain
investit les premiers du pouvoir supréme, C. Marius, Cn. Pom-
pée et César, se bilirent, il est vrai, des maisons de campagne
sur le territoire de Baies, mais ils eurent soin de les placer sur
ia cime des montagnes. Il y avait quelque chose de plus mili-
taire & dominer ainsi sur tout ce pays d’alentour. Examinez la
position, 'assiette, la forme de ces édifices, et vous les pren-
drez plutdt pour des forteresses que pour des maisons de plai-
sance. Pensez-vous que Caton se fit jamais établi dans le Mica
pour voir sous ses yeux naviguer des femmes adultéres? pour
suivre de ses regards des essaims de barques de toute espéce
et de toute couleur sur un lac parsemé de roses? pour entendre
pendant la nuit des voix confuses de chanteurs ? N'etit-il pas
mieux aimé rester toute sa vie dans un retranchement, que

His cogitationibus intentum loca seria sanctaque eligere oportet. Effeminat
animos amcenitas nimia; nec dubie aliquid ad corrumpendum vigorem potest
regio. Quamlibet viam jumenta patiuntur, quorum durata in aspero ungula est;
in molli palustrique pascuo saginata cito subteruntur; et fortior miles ex confra-
goso venit ; segnis est urbanus et verna. Nullum laborem recusant manus, que
ad arma ab aratro transferuntur : in primo deficit pulvere ille unctus et nitidus.
Severior loci disciplina firmat ingenium, aptumque magnis conatibus reddit. Li-
terni honestius Scipio, quam Baiis exsulabat : ruina ejus non est tam molliter
collocanda. Illi quoque, ad quos primos fortusa romani populi publicas opes
transtulit, C. Marius et Cn. Pompeius et Cesar, exstruxerunt quidem villas in
regione Baiana, sed illas imposuerunt summis jugis montium. Videbaturhocma-
gis militare, ex edito speculari late longeque subjecta. Aspice quam positionem
elegerint, quibus ®dificia excitaverint locis, et qualia : scies non villas esse, sed
castra. Habitaturum {u putas unquam fuisse in Mica Catonem, ut preternavi-
gantes adulteras di aret, et tot aspiceret genera cymbarum variis coloribus
picta, et fluitantem toto lacu rosam, ut audiret canentium nocturna convieia?
Nonne manere ille intra vallum maluisset, quam unamnoctem inter talia duxisse ?
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de demeurer une seule nuit dans un pareil lieu ? Et qui de
nous, §'il est homme, n’aimera mieux étre éveillé par la trom-
pette que par une symphonie ? Mais en voila assez contre Baies,
sinon contre les vices. Je vous en conjure, mon cher Lucilius,
poursuivez les vétres sans mesure el sans fin, car les vices ne
connaissent ni fin ni mesure. Arrachez de vetre caur ceux qui
le dévorent ; et si vous ne pouvez les déraciner, arrachez plutét
volre cceur avec eux. Rejetez surtout loin de vous les voluptés,
comme vos plus cruelles ennemies : semblables a ces voleurs
que les Egyptiens appellent philétes, elles ne nous embrassent
que pour nous étouffer,

Ll

TOUS LES HOMMES QUI SE PIQUENT DE SAGESSE MANQUENT DE
GUIDE. IL FAUT S’EN CHOISIR UN BON.

Quelle est donc, Lucilius, cette maligne influence qui nous
détourne de ce que nous cherchons, et nous pousse vers
ce que nous fuyons; qui, toujours aux prises avec notre
dme, n’y souffre point de volonté fixe? Nous flottons entre
mille projets divers, nous ne savons rien vouloir librement,
rien d'une maniére absolue et immuable. — C'est la folie,
dites-vous, qui ne s’arréte a rien, a qui rien ne plait long-
temps. — Mais quand, et comment nous en affranchir? Per—
sonne n'est par soi-méme assez fort pour y réussir; il faut
gue quelque autre nous tende la main, nous tire de I'abime.
Epicure parle de plusieurs personnages qui, sans aucune

Quidni malit, quisqnis vir est, somnum suum classico, quam symphonia, rumpi ¥
Sed satis diu cum Baiis litigavimus, nunquam satis cum vitiis : quz, oro te, mi
Lucili, persequere sine modo, sine_fine ; nam illis quoque nec finis est, nec
modus. Projice quacumque cor tuum laniant; que si aliter extrahi nequirent,
cor ipsum cum illis revellendumm erat. Voluptates preecipue exturba, et invisissimas
habe : latronum more, quos philetas Egyptii vocant, in hoc nos amplectuntur, ut
stranguleut.

OMNES SAPIENTIAM AFFRCTANTES INDIZERE ADJUTORIO : BONUM DUCKM ILIG:NDIJI.

Quid est hoe, Lucili, quod nos alio teudentes alio trahit, et eo, unde recedere
cupimus, impellit ? quid colluctatur cum animo nostro, nec permittit nobis quid-
quam semel velle ? Fiuctuamus inter varia consilia; nihil libere volumus, nihil
absolute, nihil semper. — Stultitia, inquis, est, cui nihil constat, nihil diu pla-
cet. — Sed q do nos, aut quando, ab illa revellemnus ? Nemo per se satis va-
let, ut emergat ; oportet manum aliquis porrigat, aliquis educat. Quosdam ait
Epicurus ad veritatem sine ullius adjutorio contendere : ex his se; fecisse sibi
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aide, sont parvenus 2 la sagesse, et il se cite, entre autres,
comme s'étant lui-méme frayé la voie. Il donne les plus
grands €loges & ces esprits vigoureux qui ne regurent d’élan
que d’eux-mémes, qui d'eux-mémes se sont produits. D'autres,
selon lui, ont besoin d'aide; ce sont des hommes incapables
de marcher, si personne n’est 1a pour leur montrer la route,
mais excellents pour suivre; et, parmi eux, il nomme Métro-
dore. Ce sont encore des esprits distingués, mais ils n’occupent
que le second rang. Quant & nous deux, nous n’appartenons
pas 2 la premiére catégorie; que dis-je? on nous traiterait
avec faveur en nous admettant dans la seconde. Et qu'on se
garde de mépriser celui qui peut étre sauvé avec le secours
d’autrui; car c’est déja beaucoup que de vouloir étre sauvé.
Vient ensuite une aufre espece d’hommes qui n’est pas non
plus & dédaigner, ceux qui, pour faire le bien, ont besoin d'y
étre poussés et contraints; & qui il faut non-seulement un guide,
mais méme un aide; et, si je puis m’exprimer ainsi, un tyran.
C’est 1a le troisiéme degré. Si vous en voulez un exemple,
Epicure nous fournit celui d’Hermarchus; et s’il félicite da-
vantage Métrodore, il admire davantage Hermarchus. Quoique
tous deux soient parvenus au méme but, il est plus glorieux
de réussir dans un sujet plus rebelle. Supposons ‘deux
édifices pareils en tout, égaux en hauteur et en magnifi-
cence; I'un, élabli sur un sol ferme, s’est élevé prompte-
ment; Pautre a de vastes fondations assises au milieuw d'un
terrain mou et fangeux, et il a fallu s’épuiser en efforts pour
arriver jusqu'au roc. Le travail de I'architecte se montre a dé-
couvert dans le premier; dans le second, les ouvrages les plus
considérables et les plus difficiles sont cachés sous terre. Ainsi
certains caractéres sont faciles et accessibles a la perfection;

ipsum viam ; hoc maxime laudat, quibus ex se impetus fuit, quise ipsi protule-
runt : quosdam indigere ope aliena ; non ituros, si nemo precesserit, sed bene
secuturos : ex his Metrodorum ait esse. Egregium hoc quoque, sed secunde sortis,
ingenium. Nos ex illa prima nota non sumus ; bene nobiscum agitur, si in secun-
dam recipimur : ne hunc quidem contempseris homjnem, qui alieno beueficio
esse salvus potest : et hoc multum est, velle servari. Preeter hae adhuc invenies
aliud genus hominum, ne ipsum quidem fastidiendum, eorum, qui cogi ad rec-
tum pellique p t; quibus non duce tantum opus sit, sed adjulore, et {ut
ita dicam) coactore. Hic tertius color est. Si quaris hujusexemplar, Hermarchum
ait Epicurus talem fuisse. Itaque alteri magis gratulatur, allerum magis suspicit.
Quamvis enim ad eumdem finem uterque pervenerit ; tamen major est laus,idem
effecisse in difficiliore materia. Puta enim duo @dificia excitata esse, ambo paria,
®que excelsa atque magnifica : alterum, puta, area accepit; illic protinus opus
crevit : alterum fundamenta laxa babet, in mollem ac fluidam humun} missa ;
multumque laboris exhaustum est, dum pervenitur ad solidum. Ap;;n;et in altero
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d'autres, au contraire, ont besoin d’étre faconnés et exigent
qu'on les remanie jusque dans leurs fondements. Je regarde
don¢ comme plus heurcux ’homme qui n’a aucune lutte &
soutenir contre lui-méme ; et comme ayant mieux mérité de
lui-méme, celni qui a vainciu ses mauvais penchants et a trainé
son &me plutdt qu’il ne I'a conduite dans la voie de la sagesse.
Ce naturel revéche et difficile est tout a fait le nétre, Luci-
lius; nous avons & lutter contre de grands obstacles. II faut
donc combattre et invoquer le secours d’autrui.

Mais & qui s’adresser? me direz-vous; est-cea celui-ci ou
a celui-la? — Retournez aux anciens, qui toujours sont dispo-
nibles, aussi bien que les vivants, ceux qui ne sont plus peu-
vent nous étre en aide. Mais, parmi les vivants, gardons-nous
de choisir ceux qui entassent précipitamment paroles sur pa-
roles, qui ressassent des lieux communs, qui rassemblent a
plaisir un auditoire autour d’eux. Attachez-vous & ceux dont
la vie est un enseignement; qui, aprés avoir dit ce qu’il faut
faire,le prouvent par leurs actions ; qui enseignent ce qu’il faut
fuir et ne sont jamais surpris dans les fautes qu’ils ont re-
commandé d’éviter. Prenez un guide qui gagne plus encore
A étre vu qu'a étre entendu. Ce n’est pas que je veuille vous
interdire d’écouler ceux qui professent en public; pourvu
toutefois qu'ils se soient placés au milieu de la foule pour de-
venir meilleurs et rendre les autres meilleurs, et non pour
chercher la célébrité. Quoi de plus misérable, en effet, que
la philosophie cherchant les acclamations? Le malade loue-t-il
le médecin qui I'ampute? Taisez-vous, écoutez, et soumet-
tez-vous au traitement, voild ce que je vous demande; et si

yuidquid factum est; alterius magna pars et difficilior latet. Quadam ingenia fa-
cilia et expedita ; quedam manu, quod aiunt, facienda sunt, et in fundamentis
8uis occupanda. Itaque ego illum feliciorem dixerim, qui nihil negotii secum
habuerit : hunc quidem de se melius meruisse, qui malignitatem naturs sus vi-
cit, et ad sapientiam se non perduxit, sed extraxil. Hoc durum et laboriosum
ingenium nobis datum scias licet ; imus per obstantia. Itaque pugnemus, aliquo-
rum jnvocemus auxilium !

Quem, inquis, invocabo ? hunc, aut illum ¥ — Tu vero etiam ad priores rever-
tere, qui vacant: adjuvare nos possunt non tantum qui sunt, sed et quifuerunt, Ex
his autem, qui sunt, eligamus non eos, qui verba magna celeritate praecipitant, et
communeslvcos volvunt, etinprivato circulantur: sed eos, qui vitam docent ; qui,
quum dixerint quid faciendum sit, prohant faciendo ; quid t quid vitandum sit,
uec unquan in eo, quod fugiendum dixerint, deprehenduntur. Eum elige adjuto-
rem, quem magis admireris quum videris, quam quum audieris.Nec ideo te prohi-
buerim hos quoque audire, quibus admittere populum ac disserere consueludo
est; si modo hoe proposito in turbam prodeunt, ut meliores fiant faciantque me-
liores; si non ambitionis hoe causa exercent . Quid enim turpius philosophia cap-
tante rlamores? Numgquidgerlaudat,medicumsecantem? Tacete, favete, etprbete
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des cris doivent vous échapper, tout ce que j’en veux entendre,
c'est la plainte que vous arrachera le froissement de vos
vices. Voulez-vous témoigner par vos acclamations que vous
éles attentif et que vous étes ému de la grandeur des objets?
A la bonne heure! Mais, dites-vous, pourquoi nous défendre
de juger et d’applaudir le mérite? Les disciples de Pythagore
étaient obligés a cinq années de silence ; pensez-vous donc
qu’avec le droit de parler ils obtenaient celui de louer? Quelle
folie n’est-ce pas d’ailleurs que de se réjouir d'étre reconduit
par les acclamations d’'un¢ multitude ignorante? Le beau
triomphe d'étre loué par des gens que vous ne pouvez louer
vous-méme! Fabianus discourait en public ; mais on Yécou-
tait avec calme. Quelquefois un cri d’admiration universelle
s’élevait, mais provoqué par la grandeur des idées et non par
I'effet d’'une période bien conduite et agréablement terminée.
Qu'une différence existe au moins entre les applaudissements
du théatre et ceux de Y'école! La louange aussi a sa licence.
Pour qui sait observer, tout dans la nature a un indice; de
méme dans 'ordre moral le plus petit fait a un sens, une
signification. La démarche, le geste, quelquefois une simple
réponse, un doigt porté A la téte, un coup d'ceil trahissent
un débauché; le rire, un méchant; le fou se révele i son air
et & sa contenance. En effet, chaque vice aun caractéere dis-
tinctif. A ses éloges, vous savez quel est un homme. Voyez ce
philosophe au milieude son auditoire : mille mains de toutes
partssont tendues verslui, et 1a foule en extase s’éleve au-dessus
de satéte. Pour quia du sensce n’est pas un panégyrique, c’est
une oraison funebre. Laissons ces clameurs aux arts qui ont

vos curationi: etiam si exclamaveritis, non aliter audiam, quam si ad tactum vi-
tiorum vestrorum ingemiscatis. Testari vultis attendere vos, moverique magnitu-
dine rerum ? sane liceat ! Ut quidem Jud:cetis, et feratis de meliore suffragium,

quidninon permittam ? Apud Pythagoram discipulis quinque annis tacendum erat;

numquxd ergo existimas, statim illis et loqui et laudare licuisse;? Quanta autem de-
mentia ejus est, quem clamores imperitorum hilarem ex auditorio dimittunt ? Quid
lztaris, quod ab hominibus his lauduns, quos non potes ipse laudare? Disserebat
populo Fabianus; sed audiebatur erumpebat interdum magnus clamor
laudantium, sed quem rerum magnitudo ewocaverat nonsonus inoffensa ac molliter
orationis elapsa. Intersit aliquid iuterclamoremlheatri, et scholae ! est aliquaetlau-
dandi licentia. Omnium rerum, si observentur,indicia sunt: et argumeuntum morum
exminimis quoque licet capere. Impudicum eti stendit, et manus mota, et
unum interdum reponsum et relatus ad caput digitus,et flexus oculorum ; improbum
interdumrisus; insanum vultus habitusque demonstrat. 1lla enim in apertum per
notas exeunt. Qualis quisque sit, scies, si, quemadmodum laudet, aspexeris. Hine
atque illinc philosopho manus audltor lntentat, et super ipsum caput mirvantium
turba consistit. Non laudatur ille nune, si intelligis, sed conclamatur. Relin-
quantur ist® voces illis artibus, qua propositum habent populo placere : philo-
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pour but de plaire a la multitude ; la philosophie ne doit pré-
tendre qu'aux hommages. Permettons aux jeunes gens de
céder parfois & enthousiasme de leur dge, mais seulement
lorsque, emportés par un mouvement irrésistible, ils ne seront
plus maitres de se commander le silence. Un tel éloge, en
méme temps qu'il stimule ces jeunes gens, devient en quel-
que sorte un encouragement pour I'auditoire méme. Mais que
les pensées et non l'arrangement des mots les émeuvent;
car 1’éloquence leur est un poison, quand elle les passionne
pour elle , et non pour la vérité. J'en reste 1a pour le présent.
Ce ne serait pas trop d'un traité spécial pour enseigner I'art
de disserier devantle peuple, pour montrerce quon peut lui
permettre vis-a-vis de soi ou se permetire vis-a-vis de lui;
car, bien qu’en se prostituant la philosophie se soit fait tort,
elle n’en pourra pas moins briller dans son sanctuaire, lors-
que I'enseignement sera un sacerdoce, et non un ignoble
courtage.

LI

LA PLUPART DE3S HOMMES IGNORENT LEURS VICES; LA PHILOSOPHIE
LES LEUR DECOUVRE ET LEUR APPREND A LES GUERIR.

Que ne me persuadera-t-on pas, puisque 'on a pu me per-
suader de naviguer? Quand je parlis, Ja mer était calme. Le
ciel, il est vrai, élait chargé de ces nuages cendrés qui se ré-
solvent presque toujours en pluie ou en vent; mais je crus
qu’un {rajet aussi court que celui de Parthénope a Pouzzoles se

sophia adoretur. Permittendum erit aliquando juvenibus, sequi impetum agi-
mi; lunc autem, quum hoc ex impetu facient, quum silentium sibi imperare
non poterunt. Talis laudatio aliquid exhortationis affert ipsis audientibus, et ani-
mos adolescentium exstimulat. Ad rem commoveantur, non ad verba compositn :
alioqui nocet illis eloquentia, i non rerum cupidilatem facit, sed sui. Differam
hoc in preesentia ; desiderat enim propriam et longam exsecutionem, quemad-
modum populo disserendum, quid sibi apud populum permittendum sit, quid po-
pulo epud se. D quidem feci phiam non erit dubium, postquam
prostituta est : sed potest in pcne!rallbus suis ostendi, si modo non institorem
sed antistitem nacta est.

LI

PLEROSQUR VITIORUM SUORUM IGNAROS ESSE, QUR PHILO!OPHM KT OSTENDIT ET SANAT.

Quid non potest mihi persuaderi, cui persuasum est ut navigarem ? Solvi mari
languido : erat sine dubio ceelum grave sordidis nubibus, qua fere aut in aquam
aut in ventum resolvuntur ; sed putavi tam pauca milliaa Parthenope tua usque
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pouvait hasarder, malgré 1’aspect douteux et menagant du ciel.
Afin done d'arriver plus vite, au lieu de suivre le délour de la
cote, je pris le large et pointai droit sur Nesida. J'étais si
avancé quil m’était indifférent de continuer ma route ou de
revenir, lorsque soudain le calme qui m’avait séduit, dis-
parut. Ce n’était pas encore la tempéte, mais la mer devenait
houleuse et lesflots se pressaient de plus en plus. Alors je priai
Ie pilote de me débarquer sur la premiére cdte venue. Toutes
étaient escarpées et inabordables, et, disait-il, dans la tempéte
il ne craignait rien tant que la terre. J'étais trop malade pour
songer au danger ; car j'avais de ces nausées lentes et sans effet
qui remuent la bile sans la chasser. Je pressai donc de nou-
veau le pilote, et le forgai, bon gré mal gré, de gagner le ri-
vage. Comme nous y touchions, sans attendre, suivant le pré-
cepte de Virgile,

Qu’on tourne la proue vers la mer;
ou

Qu’on jette Vancre du haut de la proue:

et ne me rappelant que mon ancien métier de nageur, je m’é-
lance enveloppé de mon manteau dans la mer en homme qui
ne craint pas 'eau froide. Imaginez ce que j'ai souffert a gravir
les rochers, a chercher une route, 2 m'en faire une. J'ai senti
dés lors que les marins n'ont pas fort de craindre la terre. On
aurait peine A croire fout ce que j'ai eu a soutenir, alors que je
ne pouvais me soutenir moi-méme. Car, sachez-le bien, Ulysse
n’était pas tellement brouillé avec Neptune, qu'il fit naufrage

Puteolos subripi posse, quamvis dubio et impendente ccelo. Itaque, quo celerius
evaderem, protinus per altum ad Nesida direxi, precisurus omnes sinus. Quum
jam eo processissem, ut mea nihil interesset, utrum irem, an redirem ; primum
#qualitas illa, que me corruperat, periit : nendum erat tempestas, sed jam in-
clinatio maris, ac subinde crebrior fluctus. Ceepi gubernatorem rogare, ut me in
aliquo littore exponeret. Aiebat ille, aspera esse et importuosa, nec quidquam se
®que in tempestate timere, quam terram. Pejus autem vexabar, quam ut mihi pe-
riculum succurreret ;7nausea enim me, segnis hae, et sine exitu, torquebat, que
bilem movet, nec effundit. Institi itaque gubernatori, et illum, vellet nollet, coegi
petere litus. Cujus ut viciniam attigimus, non exspecto, ut quidquam ex pra:cep-
tis Virgilii fiat,

Obverlant pelago proras; . .. . .
aut

Anchora de prora jaciatur :

sed, memor artificii mei, vetus frigide cultor, mitto me in mare, quomodo psy-
chrolutam decet, gausapatus. Qua putas me passum, dum per aspera erepo, dum
viam quero, dum facio ? Intellexi, non immerito nautis terram timeri. Incredi-
bilia sunt que tulerim, quum me ferre non possem. Illud scito, Ulyssem non
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partout; mais il était sujet au mal de mer. Aussi, moi, quelque
navigation que jentreprenne, j'y passerai vingt ans.

Aussitét que j'eus remis mon estomac, qui, une fois hors de
la mer, fut quitte des nausées, comme il arrive foujours;
quand des frictions eurent ranimé mon corps, je me mis &
songer combien nous sommes sujets a oublier nos infirmités,
méme celles du corps, qui cependant se font quelquefois sentir,
et & plus forte raison celles de I’ame, qui se cachent d’autant
plus qu’elles sont plus graves. Un léger frisson, on n’'y fait
pas attention ; mais lorsqu’il s’est développé et qu'une véri-
table fievre s'est allumée, alors il n’est homme si dur et si ac-
coutumé & souffrir qui ne fasse I'aveu de son mal. Les pieds
font mal, les articulations éprouvent comme des piqures ! on
dissimule, on parle d’une entorse au talon, d’'une fatigue
causée par quelque violent exercice. Tant que 12 maladie n’est
pas décidée, on lui cherche un nom quelconque ; mais quand
elle a commencé a gonfler les chevilles et & effacer toute dif-
férence entre les deux pieds, alors il faut bien convenir que
c'est 1a goutte. Dans les maladies de V'dme, c’est tout le con-
traire ; on les sent d’autant moins qu’elles sont plus sérieuses.
N'en soyez pas surpris, mon cher Lucilius. Quand on dort d’un
demi-sommeil et qu’on pergoit encore vaguement les objets,
il arrive parfois qu’en dormant on a le sentiment du sommeil;
- mais un sommeil proforid anéantit jusqu’aux songes, et pése
tellement sur I'dme, qu'il lui dte tout usage de son intelli-
gence. Pourquoi ne voit-on personne convenir de ses vices?
parce qu’'on en est encore dominé. Il faut étre éveillé pour ra-
conter ses songes, et guéri pour avouer ses vices. Eveillons-

fuisse tam irato mari natum, ut ubique naufragia faceret ; nauseator erat. Et
ego, q que navigare debucro, vicesimo anno perveniam.

Ut primum stomachum, quem scis cum mari nauseam effugere, collegi, ut
corpus unctione recreavi ; hoc cepi mecum cogitare, quanta nos vitiorum nostro-
rum sequevetur oblivio ; etiam corporalium, qua subinde ad t sui ; ned
illorum, que& eo magis latent, quo majora sunt. Levis aliquem motiuncula dece-
pit: sed quum crevit, et vera febris exarsit, etiam duro et perpessitio confessio-
nem exprimit. Pedes dolent, articuli punctiunculas sentiunt : adhuc dissimula-
mus ; el aut talum extorsisse dicimus, aut in exercitatione aliqua laborasse. Du-
bio et incipiente morbo, queritur nomen; qui ubi jam talaria cepit intendere
et utrosque pedes fecit dextros, necesse est podagram fateri. Contra evenit in iis
morbis, quibus afficiuntur animi ; quo qui pejus se habet, minus sentit. Non est
quod mireris, Lucili carissime, Nam qui leviter dormit, et species secundum
quietem capit, aliquando dormire se dormicas cogitat: gravis sopor etiam som-
nia exstinguit, animumque altius mergit, quam ut uti allo intellectu sinat.Quare
vitia sua nemo confitetur ? quia etiam nunc illis est ! Somnium narrare, vigi-
lantis est ; et vitia sua coufiteri, sanitatis indicium est. Expergiscamur ergo, ut
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nous donc afin de pouvoir condamner nos erreurs. C'est la
philosophie seule qui nous réveillera, c'est elle seule qui dis-
sipera notre sommeil 1éthargique. Consacrez-vous i son culte ;
vous étes digne d’elle comme elle ¢st digne de vous. Jetez-
vous dans les bras I'un de I'autre ; renoncez pour elle & tout
autre chose, mais définitivernent, ouvertement, car il ne faut
pas une philosophie provisoire. Si vous éliez malade, vous
cesseriez de vous occuper de vos propres affaires, vous ou-
blieriez le barreau, et nul n’obtiendrait de vous de quitter
le lit pour lui aller servir de conseil ; tout votre soin serait
de vous guérir au plus t8t. Quoi! ne sauriez-vous donc en
faire autant A présent? sacrifiez tout pour arriver ala vertu;
on n’y parvient pas, si I’esprit est ailleurs occupé.

La philosophie est jalouse de son empire ; elle fixe 'heure
et ne I'accepte pas. Ce n’est point un passe-temps, mais une
occupation de fous les moments ; c’est une maitresse absolue
qui ne parait que pour commander. Les habitants d'une ville
offraient & Alexandre une partie de leur territoire et la moitié
deleurs biens : « Je ne suis pas venu, leur dit-il, pour recevoir
ce que vous me donneriez, mais pour vous laisscr ce dont je
ne voudrais pas. » Ainsi parle la philesophie en toute circon-
stance : « Je ne suis pas faite pour recevoir le temps que
vous aurez de reste ; vous vous contenterez de la part que je
vous ferai. »

Tournez toute votre pensée du cdté de la philosophie, em-
brassez-la, chérissez-la ; qu’un immense intervalle vous sépare
du reste de I’'humanité! Presque égal aux dicux, vous laisserez
bien loin derriére vous tous les mortels. — Vous me demandez
quelle différence existera entre eux et vous. — Ils dureront

errores nostros coarguere possimus: sola autem nos philosophia excitabit,
sola somnum excutiet gravem. Illi te totum dedica! dignus illa es; illa digna
te est. lte in complexum alter alterius; omuibus aliis rebus te nega, fortiter,
aperte! Non est quod precario philosopheris. Si ®ger esses, curam intermisisses.
rei familiaris, et forensia tibi negotia excidissent, nec quemquam tanti putares,
cui advocatus in remissione descenderes; toto animo id ageres, ut quam primum
morbo liberareris. Quid ergo ? non et nunc idem facies ? Omnia impedimenta di-
mitte, et vaca bone menti: nemo ad illam pervenit occupatus.

Exercet philosophia regnum suum ; dat tempus, non accipit. Non est res subse-
civa : ordinaria est; domina est; adest et jubet. Alexander cuidam civitati,
partem agrorum et dimidium rerum omnium promittenti : « Eo, inquit, propo-
sito in Asiam veni, non ut id acciperem quod dedissetis, sed ut id haberetis,
quod reliquissem. » ldem philosophia rebus omnibus : « Non sum hoe tempus
acceptura, quod vobis superfuerit ; sed id habebitis, quod ipsa erogavero. »

Totam huc converte mentem, huic asside, hanc cole ; ingens intervallum inter
te et ceteros fiat ! Omnes mortales multo antecedes, non multo te dii antecedent.
— Quid inter te et illos interfuturum sit, queris? — Diutius erunt, At, meher-
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plus longtemps. Mais quelle habileté ne faut-il pas pour tout
renfermer dans un point! Le sage trouve dans sa vie ce que
Dieu trouve dans I'éternité. Il a méme un avantage sur Dieu:
celui-ci ne craint rien grice 4 sa nature, le sage grice a sa
volonté. Quelle grandeur de pouvoir allier la faiblesse hu-
maine avec la sécurité dun Dieu! La philosophie posséde une
force incroyable contre les coups du sort. Ferme et solide, les
traits ne s’attachent point 4 son corps ; quelquefois elle les brave
et les pare avec les seuls plis de son manteau, comme de légers
dards. D’autres fois elle les repousse et les renvoie a Fennemi
méme qui les a lancés.

LIV

L'AUTEUR, ATTAQUE D'UN ASTHME VIOLENT, S’ATTACHE A PROUVER
QU'IL EST PREPARE A LA MORT QUI LE MENACE.

Mon mal m'avait laissé une longue tréve ; tout & coup il
m’a repris. — Lequel? me direz-vous. — Vous avez bien raison
de me le demander, car il en est & peine un qui me soit in-
connu. 1l est cependant une maladie & laquelle je suis comme
voué; je ne vois pas pourquoi je l'indiquerais par son nom
grec, car notre mot suspirium la désigne suffisamment. Ses at-
taques, semblables & la tempéte, ont fort peu de durée ; elles
cessent en moins d’'une heure; peut-on en effet expirer longue-
ment? J'ai passé par toute espéce d’incommodités et de crises ;
mais rien ne m’'a jamais awtant fait souffrir. Pourquoi ? c’est
que toutes les autres affections quelles qu’elles soient ne sont

cules, magni arlificis est clusisse totum in exiguo. Tantum sapienti sua, quantum
Deo omnis ¢tas patet. Est aliquid, quo sapiens antecedat Deum : ille beneficio
natura non timet, suo sapiens. Ecce res magna, habere imbecillitatem hominis.
securitatem Dei ! Incredibilis philosophie vis est ad omnem fortuitam vim re-
tundendam. Nullum telum in corpore ejus sedet; munita est et solida, que-
dam defatigat, et velut levia tela laxo sinu eludit ; queedam discutit, et in eum
usque, qui miserat, respuit.

LIV

8B SUSPIRIO AFFECTUM BSSB, JAMQUR MORTI ESSE PROPINQUIOREM EIQUR OMNINO
PABATUM.

Longum mihi commeatum dederat mala valetudo ; repente me invasit. — Quo
genere ? inquis. — Prorsus merito interrogas : adeo nullum mihi ignotum est. Uni
tamen morbo quasi assignatus sum, quem quare grsco nomine appellem, nescio ;
satis enim apte dici suspirium potest. Brevis autem valde, et proceli similis, est
impetus; intra horam fere desinit. Quis enim diu exspirat ? Omnia corporis aut
incommoda aut pericula, per me transierunt; nullum mihi videtur molestius.Quidni ?




A LUCILIUS. — L. 169

que des maladies ; celle-ci est une véritable agonie : aussi les
médecins Yappellent-ils méditation de la mort ; car, i force de
le tenter, ce mal finit souvent par vous tuer.

Vous me croyez tout joyeux d’en étre réchappé. Si je pre-
nais la cessation de mon mal pour la santé, je serais aussi ri-
dicule qu’un plaideur qui, pour avoir obtenu un délai, croirait
son procés gagné. Toutefois, au milieu méme de mes suffoca-
tions, je n’ai pas cessé de me fortifier par des pensées rassu-
rantes et courageuses. Eh bien ! me disais-je, puisque la
mort revient tant de fois 4 la charge, qu’elle se décide ! je 'ai
si longtemps éprouvée. — Quand cela? me direz-vous. —
Avant de naitre. La mort, c’est le non-étre ; c’est-a-dire ce
qui a précédd lexistence : je sais ce que c'est; il en sera
apres moi ce qu'il en étaitavant. Si la mort est un état de souf-
france, ainsi devait-il en é&tre avant que nous eussions vu le
jour : or, & cette époque, nous n’avons ressenti aucun mal.
Dites-moi, je vous prie, neregarderiez-vous pas comme un in-
sensé celui qui trouverait une lampe plus matheureuse quand
elle est éteinte que lorsqu'elle n’était pas allumée? Eh bien,
nous aussi on nous allume et on nous éteint; dans I'inter-
valle il Y a quelques souffrances ; mais, en degd comme au
dela, une sécurité profonde. Si je ne m’abuse, mon cher Luci-
lius, notre erreur est de regarderla mort comme une suite de
la vie, tandis qu’elle I'a précédée aussi bien qu’elle doit la sui-
vre : tout le temps antérieur & la vie a été la mort pour nous.
Quelle différence entre ne pas commencer et finir? puisque le
résultat est toujours de n’étre pas.

Voila les exhortations gue je ne cessais de m’adresser, men-

aliud enim, quidquid est, @grotare est ; hoc, animam agere. Itaque medici hane
meditationem mortis vocant. Facit enimjaliquando spiritus ille, quod sepe cona-
tus est.

Hilarem me putas heec libi seribere, quia effugi? Si hoc fine quasi bona vale-
tudine delector, tam ridicule facio, quam ille, quisquis vicisse se putat, quum
vadimonium distulit. Ego vero et in ipsa suffocatione non desii cogitationibus le-
tis ac fortibus acquiescere. Quid hoc, inquam est ? tam seepe mors experitur me ?
(aciat ! At ego illam diu expertus sum. — Quando ? inquis.— Antequam nasce-
rer. Mors est, non esse ; id quod ante fuit : sed, id quale sit, jam scio; hoc erit
post me, quod aute me fuit. Si quid in hac re tormenti est, necesse est et fuisse,
antequam prodiremus in lucem : atqui nullam sensimus tunc vexationem. Rogo,
non stultissimum dicas, si quis existimet lucerne pejus esse, quum exstincta est,
.quam anteq ditur? Nos quoque et dimur, et exstiaguimur ; medio
ilto tempore aliquid patimur : utrimque vero alta securitas est. la hoc enim, mi
Lucili, nisi fallor, erramus, quod mortem judicamus sequi; quwm illa et pree-
cesserit, et secutura sit. Quidquid ante nosfuit, mors est. Quid egim refert, utrum
xon incipias, an desinas ? quum utriusque rei hic sit effectus, non esse.

His et hujusmodi exhortationibus {tacilis scilicet, nam verbis locus non erat],

15
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talement s’entend, car j'étais hors d’état de parler. Peu & peu
mon attaque, qui avait dégénéré en une simple oppression,
me laissa de plus longs repos, puis de plus longs encore, et
enfin cessa tout a fait. Cependant, quoique ce mal ait disparu,
ma respiration n’est pas encore entiérement libre ; jéprouve
toujours de la géne et de I'embarras de ce c6té. Que la maladie
fasse ce qu’elle voudra, pourvu que ces soupirs ne partent pas
de mon ame. En attendant, prenez acte de ma déclaration : je
ne tremblerai pas & ma derniére heure, j’y suis tout préparé,
ma pensée n’embrasse jamais un jour entier. Sans doute celui-
A mérite plus d’éloges et est plus digne de servir d’exemple,
qui ne craint pas la mort quand il aurait du plaisir & vivre,
Quel mérite, en effet, de sortir quand on vous chasse? Cepen-
dant cette résignation a aussi son meérite; on me chasse, il
est vrai, mais je m’en vais de bon gré. De 1 vient quon ne
chasse point le sage ; étre chassé, c’est étre expulsé d’'un lieu
qu’on quilte malgré soi : or, le sage ne fait rien malgré lui; il
se dérobe & la nécessité, parce qu'il voit d’avance ce 3 quoi elle
le contraindrait.

LV

SUR LA MAISON DE VATIA. DISTINCTION DU BON ET DU MAUVAIS REPOS.

Je descends de litidre aussi fatigué ‘que si j’avais marché
tout le temps que je suis resté assis. On se fatigue en effet
d’étre porté longtemps, et d’autant plus, il me semble, que
c’est contraire a la nature, qui nous a donné des pieds pour

alloqui me non desii : deinde pavlatim suspirium illud, quod esse jam anheli-
tus ceeperat, intervalla majora fecit, et retardatum est, ac remansit. Nec adhuc,
quamvis desierit, ex natura fluit spiritus : sentio hesitationem quamdam ejus et
moram. Q do volet ! d do non ex animo suspirem. Hoc tibi de me re-
cipe : non trepidabo ad extrema ; jam praparatus sum ; nihil cogito de die toto.
Nium lauda et imitare, quem non piget mori, quum juvet vivere. Qua enim
virtus est, quum ejiciaris, exire? Tamen est et hic virtus : ejicior quidem, sed
tanquam exeam. Etf ideo nunquam ejicitur sapiens : quia ejict est inde, expelli,
unde invitus recedas. Nihil invitus facit sapiens : necessitatem effugit, quia vult
quod coactura est.

DX VATLE VILLA : DE BONO MALOQUE OTIO-
A gestatione quum maxime venio : uon minus fatigatus sum, quam si tantum

ambulassem, quantum sedi. Labor est enim et diu ferri; ac nescio an eo ma-
jor, quia contra naturam est ; qua pedes dedit, ut per nos ambularemus, et ocu-
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-marcher comme des yeux pour voir. Les raffinements ont en-
gendré chez nous la faiblesse, & force de ne pas vouloir, nous
avons fini par ne plus pouvoir. Cependant j’ai besoin de me
secouer, soit pour faire couler la bile, si c’est elle qui m’obstrue
la respiration, soit pour raréfier par le mouvement Yair de
mes poumons, si, par quelque cause, il est devenu trop dense.
Je me suis bien trouvé de la voiture ; c’est pourquoij’ai voulu
prolonger ma route, invité d’ailleurs que j'étais par le rivage
qui se courbe entre Cumes et la maison de Servilius, et qui,
resserré d’'une part par la mer et de l'autre parle lac, forme
comme un étroit sentier ; avec cela, une tempéte récente avait
dureci la gréve. Car, vous le savez, les flots, 4 force de revenir
et de battre violemment le sol, finissent par le niveler, tandis
qu'un trop long calme le dissout en privant le sable de I'hu-
midité qui lui sert delien. Cependant je me mis, suivant mon
usage, a chercher autour de moi quelque spectacle qui pit
m’étre profitable, et mes yeux se portérent sur la maison que
posséda jadis Vatia. C’est la que vieillit ce riche personnage pré-
torien, célebre seulement par sen oisiveté, pour laguelle on
I'estimait heureux. Car, toutes les fois que 'amitié d’Asinius
Gallus, ou que la haine et plus tard I'affection de Séjan, homme
dangereux comme ami non moins que comme ennemi, faisait
quelque victime, la foule s'écriait : « O Vatia, toi seul possedes
Part de vivre. » Mais lui, ce qu’il savait, c’était se cacher, et
non pas vivre,

Car il y aune grande différence entre le repos et I'indo-
lence. Pour moi, du vivant de Vatia, je ne passais jamais de-
vant cette maison sans dire: « Ci-git Vatia. » Mais la phi-

los, ut per nos videremus. Debilitatem nobis indixere delicie ; et, quod diu no-
luimus, posse desivimus. Mihi tamen necessarium erat concutere corpus ; ut,
sive bilis insederat faucibus, discuteretur: sive ipse ex aliqua causa spiritus
densior erat, extenuaret illum jactatio ; quam profuisse mihi sensi. Ideo diutius
vehi perseveravi, invitante ipso littore, quod inter Cumas et Servilii Vatia villam
curvatur ; et hinc mari, illinc lacu, velut angustum iter, cluditur. Erat enim a
recenti tempestate maris spi Fluctus autem illud, ut scis, frequens et con-
citatus exaquat ; longior tranquillitas solvit, quum arenis, qus hunore alligan-
tur, succus abscessit. Ex consuetudine tamen mea circumspicere cepi, an ali-
«quid illic invenirem, quod mihi posset bono esse; et direxi oculos in villam, qua
aliquando Vatie fuit. In hacille preetorius dives, nulla alia re quam otio notus,
consenuit, et ob hoc unum felix habebatur. Nam quoties aliquos amicitia Asi-
nii Galli, quoties Sejani odium, deinde amor merserat (2que enim offendisse il-
lum, quam amasse, periculosum fuit) ; exclamabant homines : « O Vatia, solus
scis vivere ! » At ille latere sciebat, non vivere.

Multum autem interest, utrum vita tua otiosa sit, au ignava, Nunquam aliter
hanc vilam Vatia vivo pr®teribam quam ut dicerem : « Vatia hic situs est. »
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losophie a quelque chose de si sacré et de si respectable, -
quon en chérit jusqu’au faux semblant. Le vulgaire voit-il
un homme oisif? il le prend pour un philosophe retiré du
monde, tranquille, content de lui-méme et vivant pour lui
seul; avantages qui n’appartiennent qu’au sage. Sans doute
celui qui ne s'inquiéte de rien sait vivre pour lui-méme; car
il sait vivre, et c’est 1e point essentiel. Mais celui qui a fui les
hommes et les affaires, que des désirs trompés ont éloigné du
monde, qui n’a pu supporter le spectacle d'un bonheur plus
grand que le sien, qui, de méme qu'un animal faible et sans
énergie, s'est caché par peur, celui-ld ne vit pas pour lui-
méme; il vit de la vie la plus honteuse, pour son ventre, pour le
sommeil, pour la débauche. Ne vivre pour personne, c’est ne
pas vivre pour soi. Et pourtant la constance, la persévérance 4
suivre un méme but, sont choses si belles, que la paresse méme
impose quand elle est soutenue.

Quant 4 la maison méme, je ne saurais vous en rien dire
de positif ; car je n’en connais que la fagade et les dehors, ce
que peuvent voir tous les passants. On aper¢oit deux cavernes
artificielles d’un travail immense et semblables 4 de vastes
vestibules, I'une inaccessible an soleil, I'autre qui le recoit
jusqu’a son coucher. Au milicu d’un bois de platanes coule,
4 la maniére de I’Euripe, un ruisseau qui, d’un cété, se perd
dans la mer, de I'autre, dans le lac Achéruse ; ruisseau poisson-
ncux, bien qu’on y péche souvent. Néanmoins on le ménage
lorsque la mer est tenable; de sorte gue, quand la tempéte
donne des loisirs aux pécheurs, on n’a qu'a étendre la main
pour prendre. Mais le plus grand mérite de cette maison, ¢’est

Sed adeo, mi Lucili, philosophia sacrum quiddam est, et venerabile, ut etiam,
si quid illi simile est, mendacio placeat. Otiosum enim hominem, seductum exis-
timat vulgus, et securum, et se contentum, sibique viventem ; quorum nihil ulli
contingere, nisi sapienti, potest. Ille quidem, nulla re sollicitus, scit sibi vivere;
ille enim, quod est primum, scit vivere. Nam qui res et homines fugil; quem
cupiditatum suarum infelicitas relegavit ; qui alios feliciores videre non potuit ;
qui, velut timidum atque iners animal, metu oblituit; ille sibi non vivit, sed,
quod est turpissimum, ventri, somno, libidini. Non continuo sibi vivit, qui ne-
mini. Adeo tamen magna res est constantia, etin proposito suo perseverantia , ut
habeat auctoritatem inertia quoque pertinax.

De ipsa villa nihil possum tibi certi scribere ; frontem enim ejus tantum novi,
et exposita, quee ostendit etiam transeuntibus. Spelunce sunt dus magni operis,
cuivis laxo atrio pares, manu fact® ; quarum altera solem non recipit, altera
usque in occidentem tenet. Platanona medius rivus, et a mari, et Acherusio lacu
receptus, Euripi modo dividit, alendis piscibus, etiam si assiduo exhauriatur.
sufficiens, Sed illi, quum mare patet, parcitur ; quum tempestas piscatoribus de-
dit ferias, manus ad parata porrigitur, Hoc tamen et commodissirmum in villa
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le voisinage de Baies : elle en a les avantages sans les incon-
vénients. Telles sont les qualités que je lui connais. De plus,
il me semble qu’elle est de toutes les saisons ; car, exposée
au vent d'ouest, elle le recoit a tel point, qu'elle en prive la
ville de Baies. Au total, Vatia ne fut pas mal avisé, en choi-
sissant cet endroit pour y passer ses jours d'indolence et de
vieillesse,

Mais qu’est-ce que le lieu pour la tranquillité de I’horome ?
C’est I'dme qui donne du prix & tout. F’ai vudes gens tristes
dans des campagnes riantes et pleines de délices; j'ai vu, au
sein de la solitude, le trouble des affaires. Persuadez-vous-le
donc bien, mon ami, le malaise que vous éprouvez ne vient
pas de ce que vous n’étes pas en Campanie. Pourquoi, d’ail-
leurs, v’y étes-vous pas? envoyez vos pensées jusqu'en ces
licux. On peut s’entrelenir avec ses amis quoique absents, et
cela aussi souvent et aussi longtemps qu'on le veut. Et ce
plaisir, le plus grand de tous, on le gotite bien mieux quand
on est éloigné. Car la présence nous blase ; et, parce que
nous avons causé quelques instants ensemble, assis ou en
nous promenant, une fois séparés, nous ne pensons plus le
moins du monde 4 celui que nous venonsde voir. Ce qui doit
donc nous faire supporter l’absence avec résignation, c’est
que, pour étre rapprochés, deux amis ne se voient guere plus.
Comptez les nuitls qu’'on passe séparément, les occupations dif-
férentes de chacun, les études solitaires, les courses i la cam-
pagne, et vous verrez que c’est bienpeu de chose que le temps
enlevé par les voyages. C'est dans le cceur qu’il faut posséder
son ami : 13, jamais d’absence; celui qu’on veut voir, on le
peut voir tous les jours. Ainsi étudiez avec moi, soupez avec

quod Baias trans parietem habet : incommodis illarum caret, voluptatibus frui-
tur. Has laudes ejus ipse uovi : esse illam totius anni credo. Occurrit enim Favo-
nio, et illum adeo excipit, ut Baiis neget. Non stulte videtur elegisse hunc locum
Vatia, in quem otium suum, pigrum jam et senile, conferret.

Sed non multum ad tranquillitatem locus confert : animus est, qui sibi omnia
commendet. Vidi ego in villa hilari et amena mestos ; vidi in media solitudine
occupatis similes. Quare non est quod existimes, ideo parum bene compositum
esse te, quod in Campania non es. Quare autem non es ? Hue usque cogitationes
tuas mitte ! Conversari cum amicis absentibus licet; et quidem quoties velis,
quamdiu velis. Magis hac voluptate, que maxima est fruimur, dum absumus.
Preesentia enim nos delicatos facit ; et, quia aliquando una loguimur, ambulamus,
considemus, quum seducti sumus, nihil de his, quos modo vidimus, cogitamus.
Et ideo ®mquo animo ferre debemus absentiam, quia nemo non multum etiam
presentibus abest. Pone hic primum noctes separatas ; deinde occupationes
utriusque diversas; deinde studia secreta, suburbanas profectiones, videbis non
multum esse, quod nobis peregrinatio eripiat. Amicus animo possidendus est :
hic autem q abest; q que vult, quotidie videt. Itaque mecum

15.
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moi, promenez-vous avec moi. Nous vivrions trop a I'étroit,
si des barriéres étaient imposées 4 notre imagination. Je vous
vois, mon cher Lucilius, je vous entends encore : je vous quitte
si peu, que j'en suis a douter si c’est une lettre, et non un
billet que je vous écris.

LVI

LE SAGE PEUT ETUDIER ET VIVRE TRANQUILLE PARTOUT ; LE ME-
CHANT, AU CONTRAIRE; NE TROUVE DE REPOS NULLE PART.

Que je meure, si le silence est aussi nécessaire qu’on se l'i-
magine aux études solitaires. Mille cris divers retentissent
autour de moi; je loge juste au-dessus d'une salle de bains.
Représentez vous toutes les especes de bruits qui peuvent
offenser nos oreilles. Quand les plus robustes balancent leurs
bras chargés de masses de plomb, quand ils se fatiguent ou
feignent d'étre fatigués, j’entends des gémissements ; quand ils
reprennent leur haleine, j'entends leurs siffiements et leurs
respirations forcées. Si le hasard m'envoie un de ces étuvistes
maladroits dont le savoir se borne 4 'onction la plus vulgaire,
J'entends le coup de sa main sonner différemment sur les
épaules selon qu’il la pose ouverte ou fermée. C’est bien pis
encore, s'il survient des joueurs de paume qui se mettent a
compter leurs points. Ajoutez & cela les ivrognes, les filous
pris sur le fait, et ceux qui trouvent que leur voix fait bon effet

stude, cena, bula. [n angusto viveremus, si quidquam esset
cogitationibus clausum. Video te, mi Lucili, quum maxime audio : adeo tecum
sum, ut dubitem, an incipiam non epistolas, sed codicillos tibi scribere.

LVl

UBIQUB SAPIENTEM TRANQUILLUM RSSE BT STUDIIS VACARE ; CONTRA, MALUM UBIQUE
E88B INQUIBTUN,

Peream, si est tam necessarium, quam videtur, silentium in studia seposito.
Ecce varius clamor undique me circumsonat; supra ipsum balueum habito.
Propone nunc tibi omnia genera vocum, que in odium possunt aures adducere :
quum fortiores exercentur, et manus plumbo graves jactant, quum aut laborant,
aut laborantem imitantur, gemitus audio; quoties retentum ‘spiritum remise-
runt, sibilos et acerbissimas respirationes: quum in alipten inertem et hac ple-
beia unctione contentum incidi, audio crepitum illisee manus humeris; que,
prout plana pervenit, aut concava, ita sonum mutat. Si vero pilicrepus superve-
nerit et numerare ceeperit pilas, actum est, Adjice nunc scordalum, et furem
deprehensum, et illum, cui vox sua in balneo placet. Adjice nunc eos, qui in
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dans le bain ; puis les gens qui sautent dans la cuve en fai-
sant résonner ’eau i grand bruit. Outre tout ce monde-la,
dont les intonations sont du moins naturelles, représentez-vous
le dépilateur qui fait presque continuellement enlendre une
voix aigué et criarde pour qu’elle soit davantage remarquée,
et ne s’arréte que lorsqu’il a trouvé des aisselles & épiler et un
patient 3 faire crier a sa place. Puis viennent les clameurs
diverses des pétissiers, des charcutiers, des confiseurs, de tous
les courtiers de tavernes, qui annoncent chacun leur marchan-
dise avec des cris tout différents.

11 faut, me direz-vous, que je sois sourd ou de fer pour res-
ter de sang-froid au milieu de tant de vociférations confuses
et discordantes, lorsque c’en était assez des visites journalieves
de ses clients pour faire mourir notre ami Crispus. Pour moi,
je vous le jure, je nc me soucie guere plus de tout ce tapage,
que d’une eau qui flotte on qui tombe, quoique j'aie oui dire
qu'une ville fut déplacée pour ce seul motif que ses habitants
ne pouvaient supporter le fracas de la chute du Nil. La parole
me cause plus de distraction que le bruit. C’est que I'une dé-
tourne 'esprit, tandis que I'autre ne fait que remplir et frap-
per mes oreilles. Entre les bruits qui retentissent autour de
moi sans me distraire, je compte ceux que font les chariots
qui passent, le forgeron logé chez moi le serrurier mon voisin,
ou bien cet histrion qui, auprés de la horne-fontaine, essaie
Teffet de sa trompette et de sa flite, et beugle plutét qu’il ne
chante. Je dois dire aussi que les sons intermiltents m’incom-
modent davantage que les sons continus. Mais & présent, je
suis tellement fait 4 tout cela, que je pourrais entendre sans

piscinam cum ingenti impulse aqua sono salinnt. Preeter istos, quorum, si mihil
aliud, recte voces sunt, alipilum cogita ; tenuem et stridulam vocem, quo sit
notabilior, subinde exprimentem ; nec unquam tacentem, nisi dum vellit afas,
et alium pro se clamare cogit. Jam libarii varias exclamationes, et botularium,
et crustularium, et omnes popinarum institores, mercem sua quadam et insignita
modulatione vendentes.

O te, inquis, ferreum, aut surdum, cui mens inter clamores tam varios, tam
dissonos, constat, quum Crispum nostrum assidua salutatio perducat ad mortem !
At, mehercules, ego istum fremitum non magis curo, quam fluctum, aut dejec-
tum aquee ; quamvis audiam, cuidam genti hanc unam fuisse causam urbem
suam transferendi, quia fragorem Nili cadentis ferre non potuit. Magis mihi vox
avocare videtur, quam crepitus. Illa enim animum abducit, hic tantum aures jm-
plet ac verberat. In his, que me sine avocatione circumstrepunt, essedas trans-
currentes pono, et fabrum inquilinum et ferrarium vicinum, aut hunc, qui ad
metam sudantem tubulas experitur et tibias, nec cantat, sed exclamat. Etiam
molestior est mihi sonus, qui intermittitur subinde, quam qui continuatur. Sed
jam me sic ad omnia ista duravi, ut audire vel pausarium possim, voce acerbis-
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émotion un comite de galére indiquer de sa rude voix la me-
sure aux rameurs. Je contrains mon esprit i se préter atten-
tion & lui-méme, et & ne pas se porter sur les choses extérieu-
res. Tout le bruit du monde peut se faire entendre i ma porte,
pourvu que le tumulte ne pénétre pas a l'intérieur, pourvu
qu'il n’y ait point de combats entre le désir et la crainte,
pourvu que l'avarice et la luxure ne soient point aux prises,
qu'une de ces passions ne choque point I'aulre. Car qu’est-ce
que le calme de toute la nature extérieure, si les passions écla-
tent au dedans ?

« La nuit avait partout répandu son calme profond. »

Errcur! iln’y a de calme que celui que répand la raison :
la nuit raméne nos tourments, plutdt qu’elle ne les dissipe;
elle ne fait que changer nos soucis; car on a beau dormir I'a-
gitation des réves n’est pas moindre que celle des veilles. La
véritable tranquillité est celle ol s’ébat une bonne conscience.
Voyez cet homme que le silence d’une vaste maison prépare
au sommeil ; autour duquel la foule des esclaves se tait pour
que nul bruit ne trouble ses oreilles, dont on approche avec
précaution sur la pointe du pied. Eh bien !il se retourne en
tous sens, s’efforcant de trouver, a travers ses soucis, un Ié-
ger sommeil ; il n’a rien entendu, et se plaint d’avoir entendu
un bruit qui le fatigue, Savez-vous d’ou vient cela ? Le bruit
est dans son &me ; 13 est le trouble & apaiser, 14 le soulévement
A réprimer ; car, parce que le corps repose, il ne faut pas croire
que I’dme soit paisible. Souvent le repos n’est rien moins que
le repos ; et c’est pour cela qu’il faut nous exciter a I'action

sima remigibus modos dantem. Animum enim cogo sibi intentum esse, nec avo-
cari ad externa. Omnia licet foris resoneat; dum intus nibil tumultus sit, dum
inter se non rixentur cupiditas et timor, dum avaritia luxuriaque non dissi-
deant, nec altera alteram vexet. Nam quid prodest totius regionis silentium, si
affectus fremunt ?

Omnia noctis erant placida composta quiete.

Falsum est! nulla placida quies est, nisi quam ratio composuit: nox exhibet
molestiam, non tollit; et sollicitudines mutat. Nam dormientium quoque in-
somnia tam turbulenta sunt, quam dies, 1lla tranquillitas vera est, in quam bona
mens explicatur. Aspice illum, cui somnus laxe domus silentio queeritur ; cujus
aures ne quisagitet sonus, omuis servorum turba conticuit ; et suspensum acceden-
tium propius vestigium ponitur. Hue nempe versatur atque illuc, somnum inter
egritudines levem captans ; quee non audit, audisse se queritur. Quid in causa
putas esse ? Animus illi obstrepit : hic placandus est, hujus compescenda est
seditio ; quem non est quod existimes placidum, si jacet corpus. Interdum quies
inquieta est. Et ideo ad rerum actus excitandi, ac tractatione bonarum artium
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et au travail, et qu’il faut nous livrer & quelque exercice hon-
néte, toutes les fois que la paresse, & charge & elle-méme, nous
tient malheureusement sous son joug.

Les grands capitaines, lorsqu’ils voient le soldat porté & la
désobéissance, le domptent par la fatigue et par les expéditions
ou ils Yengagent. On n’a pas le loisir de songer aux divertisse-
ments, quand on est occupé, et s'il est une vérité, c’est que
les vices de Poisiveté sont chassés par le travail. Souvent I’en-
nui des affaires et le dégoiit d'un poste pénible et ingrat nous
font chercher la retraite ; mais dans cette solitude méme, ot
nous ont jetés la peur et la lassitude, Yambition revient par-
fois avec plus d’dpreté. C'est qu’elle n’était pas anéantie, mais
fatiguée seulement, et rebutée par le mauvais succes. J'en dis
autant des déréglements du luxe : on croit en étre quitte;
mais bientdt ils nous sollicitent au milieu de nos essais d’épar-
gne et de frugalité, et redemandent des plaisirs qu’on avait
quittés, mais non condamnés sans retour ; alors leur action
est d’autant plus violente, qu'elle est plus cachée. En effet,
les vices & découvert sont moins dangereux :les maladies
mémes lendent & la guérison, lorsqu’elles éclatent au dehors
et manifestent leur violence.

Ainsi, pénétrez-vous bien de cette vérité : I'avarice, I'ambi-
tion et les autres maladies de I’Ame ne sont jamais plus dan-
gereuscs que dans le calme d’une guérison apparente. Nous
croyons gouter le repos, il est bien loin. Car, si nous sommes
de honne foi, si nous avons sonné la retraite, si nous ne nous
laissons plus prendre aux apparences, comme je le disais
tout & I'heure, rien ne pourra nous distraire ; nulle voix hu-
maine, nul chant des oiseaux n’interrompra nos pensées hon-

occupandi sumus, quoties nos male habet inertia sui impatiens. Magni imperato-
res, quum male parere militem vident, aliquo labore compescunt, et expeditio-
nibusdetinent. Nunquam vacat lascivire districtis ; nihilque tam certum est, quam
otii vitia negotiv discuti. Sezpe videmur tedio rerum civilium, et inlelicis at-
que ingrate stationis peenitentia, secessisse : tamen in illa latebra, in quam nos
timor et lassitudo conjecit, interdum recrudescit ambitio. Non enim excisa desiit,
sed fatigata, aut ctiam abjecta, rebus parum sibi cedentibus. Idem de luxuria
dico, que videtur aliquando cessisse; deinde frugalitatem professos sollicitat,
atque in media parcimonia voluptates non damnatas, sed relictas, petit; et
quidem eo vehementius, quo occultius. Omnia enim vitia in aperto leviora sunt:
morbi quoque tunc adi sanitatem inclinant, quum ex abdito erumpunt, ac vim
suam proferunt.

Et avaritiam itaque, et ambitionem, et cetera mala mentis humane, tunc per-
niciosissima scias esse, quum simulata sanitate subsidunt. Otiosi videmur et non
sumus. Nam si boua fide sumus, si receptui cecinimus, si speciosa contemPs"
mus, ut paulo ante dicebam : nulla res nos avocabit, nullus hominum aviumque
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nétes, solides, et désormais bien arrétées. C'est la- marque
&’un esprit faible et qui ne s’est point encore assez concentré
en lui~méme, que de se laisser troubler par un cri, ou tout
autre accident extérieur. Il lui reste quelque inquiétude, quel-
que vieille peur qui le préoccupe. Virgile a dit a ce sujet :

« Et moi que longtemps ne purent émouvoir ni les traits ni les bataillons me-
nagans des Grecs, maintenant le moindre souffle m'épouvante, tout bruit m'a-
larme et me fait trembler également.

Ici, en premier lieu, on voit un sage que n’effraient nile
sifflement des traits, ni les mases de fer du plus épais bataillon,
ni le fracas d’une ville assiégée ; puis un homme sans expé-
rience, qui craint pour sa fortune : celui-1a, le moindre bruit
Valarme, toute voix lui semble menagante et le consterne, le
plus léger mouvement le glace d’effroi. Son hagage le rend
poltron. Qui que vous choisissiez parmi ces gens heureux, qui
trainent derriére eux ct portent des richesses, vous le verrez.

« Trembler pour celui qui I'accompagne et pour son fardeau. »

Alors seulement vous serez tranquille, quand vous ne serez
ému par aucun cri, et qu'aucune voix ne vous ébranlera, soit
qu'elle vous flatte, soit qu'elle vous menace, ou éclate en un
mélange confus de vains sons. Mais quoi! me direz-vous ;
n’est-il donc pas plus commode de fuir le tumulte ? — Oui,

concentus interrumpet cogitationes bonas solidasque, et jam certas. Leve illud
est ingenium, nec se adhuc reduxit introrsus, quod ad vocem et accidentia eri-
gitur. Habet intus aliquid sollicitudinis, et concepti pavoris, quod illum curiosum
facit ; ut ait Virgilivs noster:

Et me, quem dudum non ulla injecla movebant
Tela, nec adverse glomerati ex agmine Graii,

Nunc omnes lerrenl aura, sonns excilat omnis
Suspensum, et pariter comitique onerique {imentem.

Prior ille sapiens est, quem non tela vibrantia, non arietata inter se arma
agminis densi, non urbis impulse fragor territat : hic alter imperitus est, rebus
suis timet ad omnem crepitum expavescens, quem una quelibet vox pro fremitu
accepta dejecit, quem motus levissimi exanimant. Timidum illum sarcine fa-

ciunt. Quemeumque ex istis felicibus elegeris, multa trahentibus, multa portan-
tibus, videbis illum

e« s+« » Comitique onerique timent

Tune ergo te scito esse compositum, quum ad te nullus clamor pertinebit; quuom
te nulla vox tibi excutiet; non si blandietur, non si minabitur, non si inani sono
varia circumstrepet. — Quid ergo ? non aliquanto commodius est, carere con-
vicio? — Fateor. ltaque ego ex hoc loco migrabo, experiri et exercere me

-
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sans doute, et c’est pour cela que je quitterai ce lieu, content de
m’étre éprouvé et exercé. A quoi bon, en effet, souflrir plus
longtemps , quand, au moyen dun reméde aussi simple,
Ulysse a pu garantir ses compagnons des Sirénes elles-mémes ?

LVII

LE SAGE MEME N'EST PAS MAITRE DE SES PREMIERS MOUVEMENTS.

Obligé de retourner de Baies a Naples, je me laissai persuader
sans peine que la mer éfait mauvaise, pour ne pas m’em-
barquer une seconde fois ; mais les chemins étaient tellement
inondés de boue, que j'avais I'air néanmoins de voyager par
eau. J'ai di subir ce jour-la toute la destinée des athletes :
- d’abord frotté d’huile, puis de poussiére tout le long de la
route souterraine de Naples. Rien de plus fastidieux que ce
lIong cachot ; rien de plus obscur que la lumiére qui v pénétre ;
car elle sert a voir, non pas & travers les ténebres, mais les
ténébres mémes. Du reste,quand la lumiére pénétrerait en ce
licu, la poussiére 'aurait bientot éclipsée, car ce fléau vous
incommode jusque dans les endroils découverts; A plus forte
raison, lorsque, renfermée sans issue, elle tournoie sur elle-
méme, et retombe sur les malheureux qui I'ont soulevée.
Ainsi deux maux contraires nous ont assaillis 4 la fois : sur la
méme route, et en un méme jour, nous avons souffert de la
boue et de la poussiére.

Néanmoins, cette obscurité m’'a donné i penser; j’éprou-

volui. Quid necesse est diutius torqueri, quum tam facile remedium Ulysses sociis
etiam adversus Sirenas invenerit ?

PRIMOS ANXIMI MOTUS VEL SAPIENTIS IX POTESTATE NON ESSE.

" .Quum a Baiis deberem Neapolim repetere, facile credidi tempestatem esse, ne
iterum navem experirer : sed tantum luti tota via fuit, ut possem videri nihilo-
minus navigasse. Totum athletarum fatum mihi illo die perpetiendum fuit: a ce-
romate nos haphe excepit in crypta neapolitana. Nihil illo carcere longius ;
nihil illis facibus obscurius, quse nobis prastant, non ut per tenebras videamus,
sed ut ipsas. Ceterum etiam si locus haberet lucem, pulvis auferret, in aperto
quoque res gravis et molesta; quid illic, ubi in se volutatur, et, quum sine ullo
spiramento sit inclusus, in ipsos, a quibus excitatus est, recidit ? Duo incom-
moda inter se contraria simul pertulimus : eadem via, eodem die, et luto et pul-
vere laboravimus.

Aliquid tamen mihi illa obscuritas, quod cogitarem, dedit: sensi quemdam
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vais un serrement de cceur, une altération causée non certes
par la crainte, mais par la nouveauté et I'horreur d’une chose
extraordinaire. Je ne vous parle plus de moi qui, loin d'étre
parfait, n’approche pas méme de la médiocrité, mais le sage
méme, sur qui la fortune n’a plus de prise, peut aussi étre
ébranlé et changer de couleur comme les autres. C’est qu’il est,
mon cher Lucilius, des émotions auxquelles la vertu ne saurait
aucunement se soustraire, comme si elles étaient faites pour
lui rappeler sa condition mortelle. Ainsi tel événement subit
répandra la tristesse sur les traits du sage et le fera frémir.
Ainsi la vue se troublera, si dune hauteur escarpée elle plonge
dans le précipice qui est au-dessous. Ce n’est pas de la crainte,
mais un sentiment naturel dont la raison ne peut se défendre.
De méme, on voit des hommes braves, et toujours préts a
verser leur sang, qui ne peuvent voir couler celui des autres.
Quelques-uns, en mettant le doigt ou arrétant leurs regards
sur une blessure, soit récente, soitancienne et purulente, sont
pris de défaillance et s’évanouissent; d’autres supportent plus
facilement le choc que la vue d’une épée. J'éprouvai donc,
ainsi que je vous le disais, une certaine émotion qui fut toute-
fois exempte de trouble. Puis, aussitdt que je vis reparaitre le
jour, une allégresse soudaine et involontaire s’empara de moi,
Je me mis alors A penser, 4 part moi, combien il est absurde
de craindre une chose plutt qu'une autre, puisque toutes ont
une méme fin. Qu'importe qu’on soitl écrasé par une guérite
ou par une montagne? c’est tout un. Cependant il ne manque
pas de gens qui craindront davantage celle-ci, quoique I'une
comme l'autre doivent donner la mort. Tant il est vrai que la
crainte consideére moins I'effet que les causes efficientes!

ictum animi, et sine metu mutationem, quam insolit® rei novitas simul ac fo-
ditas fecerat. Non de me nunc tecum loquor, qui multum ab homine tolerabili,
nedum a perfecto absum ; sed de illo, in quem jus fortuna perdidit: hujus quo-
que ferielur aimus, mutabitur color. Quadam enim, mi Lucili, nulla effu-
gere virtus potest ; admonet illam natura mortalitatis sus. Itaque et vultum
adducet ad tristitiam, et inhorrescet ad subita ; et caligabit, si vastam altitudi-
nem, in crepidine ejus constitutus, despexerit, Non est hic timor, sed naturalis
affectio inexpugnabilis rationi. Itaque fortes quidam, et paratissimi fundere
suum sanguinem, alienum videre non possunt : quidam ad vulneris novi, qui-
dam ad veteris et ‘purulenti tractationem inspectionemque succidunt ac lin-
quuntur animo ; alii gladium facilius recipiunt, quam vident. Seusi ergo, ut di-
cebam, quamdam non quidem perturbationem, sed mutationem ; rursus, ad pri-
mum conspectum reddita lucis, alacritas incogitata rediit et injussa. lllud deinde
mecum logui e@pi, quam inepte quadam magis ac minus timeremus, quum om-
nium idem finis esset. Quid enim interest, utrum supra aliquem vigiliarium ruat,
an mons? Nihil invenies : erunt tamen qui hanc ruinam magis timeant, quamvis
utraque mortifera eque sit. Adeo non effectus, sed efficientia timor spectat.
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Vous croyez peut-&ire que je dis cela par rapport aux
stoiciens, qui prétendent que 'dme d'un homme écrasé par
une grosse masse ne peut sortir, et se disperse dans le corps
faute de pouvoir trouver une issue. Nullement; ceux qui par-
.lent ainsi.me semblent dans I'erreur. De méme qu’on ne peut
comprimer laflamme qui s’échappe autour du corps qui pése
sur elle; de méme qu’aucun choc, aucun tranchant, ne peu-
vent endommager ou diviser Yair qui se reforme autour de
Pobjet auquel il a momentanément cédé ; de méme I'dme,
dont l'essence est plus subtile encore, ne peut étre retenue ni
emprisonnée dans le corps; grice a sa ténuité, elle s’échappe
a travers les barrieres mémes qui I’étreignent. Telle on voit
la foudre, alors méme qu’elle éclate et brille avec le plus d'é-
tendue, sortir par la plus petite ouverture : telle I’dme, qui
est plus subtile que le feu méme, s’échappe au travers de tou-
tes les parties du corps. |l nes’agit donc plus que de rechercher
si I'Ame peut étre immortelle. Or, soyez bien convaincu de
ceci: si elle survit au corps, elle ne peut périr en aucune
maniére, ne périssant point avec lui; car I'immortalité ne
souffre point d’exceptions, et rien ne peut porter atteinte a ce
qui est éternel.

LVIII

DE LA DIVISION DES ETRES, SELON PLATON,

Quelle pauvreté, quelle disette de mots est la nétre! jamais
je ne l'ai senti comme aujourd’hui, Comme nous parlions de

Nunc me putas.de stoicis dicere, qui existimant animam hominis maguo pon-
dere extriti permanere non posse, et statim spargi, quia non fueritilli exitus li-
ber? — Ego vero non facio : qui hoc dicunt, videntur mihi errare. Quemadmodum
flamma non potest opprimi (nam circa id diffugit, quo urgetur) : quemadmodum
aer verbere, aut ictu, non leditur, ne scinditur quidem, sed circa id, cui cessit,
refunditur : sic animus, qui ex tenuissimo constat, deprehendi non potest, nee
intra corpus affligi; sed beneficio subtilitatis sue, per ipsa, quibus premitur,
erumpit. Quomodo fulmini, etiam quum latissime percussit ac fulsit, per exi-
guum foramen est reditus ; sic auimo, qui adbuc tenuior est igue, per omne
corpus fuga ést. Itaque de illo querendum est, an possit immortalis esse ? Hoc
quidem certum habe : si superstes est corpori, propter illud nullo genere mori
posse, propter quod non perit ; quoniam nulla immortalitas cum exceptione est,
nec quidquam notium eterno est,

LVII

EXPLICAT QUOMODO OMNI1A QUE SUNT PLATO DIVISERIT,

Quanta verborum nobis paupertas, imo egestas sit, nunquam magis quam
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Platon, mille choses se sont présentées qui demandent des
noms et n'en ont point; puis d’autres quien avaient et qui
les ont perdus, parce gue nous nous en sommes dégoutés. Ce
dégoiit sied bien vraiment a I'indigence ! L’@stron des Grecs, cet
insecte qui chasse et disperse les troupaux i travers les bois,
nos peres 'appelaient asilus. Ecoutez plutét Virgile :

« Prés des bois verdoyants du Silarus et de P'Alburnus couronné de chénes,
on voit, par essaims, un insecte ailé, que les Romains nomment asilus, et que
les Grecs ont appelé cstron : insecte malfaisant dant le bourdonnement criard
met en fuite les troupeaux épouvantés.... »

Ai-je besoin d’ajouter que ce mot n’est plus employé? Pour
ne pas vous tenir trop longtemps, certains verbes étaient
usités au simple, comme cernere ferro inter se. C’est encore
Yirgile qui vous le prouvera :

«Latinus lui-méme est stupéfait de voir ces guerriers puissants, que virent naitre
des contrées si diverses, se rencontrer et combattre (cernere) le fer en main, »

Maintenant nous disons decernere, et le verbe simple a cessé
d’étre en usage. Les anciens disaient si jusso, pour si jussero.
Je ne vous demande pas de vous en rapporter 4 moi, mais
4 mon fidéle Virgile :

« Que Pautre troupe porte ses armes ou je lui commanderai (jusso).»

hodierno die intellexi. Mille res inciderunt, quum forte de Platone loqueremur,
que nomina desiderarent, nec haberent ; queedam vero, quum habuissent, fas-
tidio mostro perdidissent. Quis autem ferat in egestate fastidium ? Hune quem
Greeci @stron vocant, pecora peragentem et totis saltibus dissipantem, asilum
nostri vocabant. Hoc Virgilio licet credas :

Est lucum Silari juxia ilicibusque virentem
Pluriinus Alburnum volitans, cui nomen asilo
Romanum est, estrum Graii verlere vocantes ;
Asper, acerba sonans; quo tola exlerrila silvis
Diftugiunt armenta. .. ...

Puto intelligt istud verbum interisse. Ne te longe differam, quedam simplicia in
usu erant, sicut cernere ferro inter se dicebantur. Idem Virgilius hoc probabit
tibi :

eesreses . Stopet ipse Latinus,

Ingentes, genitos diversis parlibus orbis,

Inter se coiisse viros, et cernere ferro;

quod nunc decernere dicimus; simplicis verbi usus amissus est. Dicebant
antiqui, st jusso, id est, si jussero. Hoc nolo mihi credas, sed fideli Virgilio :

Catera, qua jusso, mecum manus inferal arma.
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Mon but n’est pas ici de vous prouver combien j’ai perdu de
temps chez les grammairiens, mais de vous faire voir combien
de mots ont péri de vieillesse depuis Ennius et Attius, puisque,
dans un auteur que l'on feuillette tous les jours, il s’en trouve
qui sont hors d’usage.

Que signifie, dites-vous, ce préambule? quel en est 1’objet?
— Je ne vous le cacherai pas; je voudrais, sans blesser vos
oreilles, me servir du mot essentia, et je I'emploierai, dussent-
elles s’en irriter. Ce mot a pour lui I'autorité de Cicéron, qui,
je crois, est décisive; et, s’il vous en faul une plus récente,
celle de Fabianus, écrivain facile, élégant et délicat que nos
dédains ne sauraient atteindre. Je vous en fais juge, mon cher
Lucilius : comment rendre en latin 'ousia des Grecs, cette
chose nécessaire qui embrasse toute la nature, et qui est le
fondement de tout ? Je vous en prie, permettez-moi d’employer
ce mot. D’ailleurs je ferai en sorte d’user sobrement de la
liberté que vous m’aurez accordée, et peut-étre me conten-
terai-je de V'avoir obtenue. Mais que me sert votre complai-
sance ? Voila que je ne puis exprimer en latin la chose méme
qui m’a conduit A chercher querelle & notre langue.

L’indigence des pauvres Romains vous révoltera davantage,
quand vous saurez que le mot que je ne puis traduire est un
monosyllabe. — Mais quel est-il? me demandez-vous — To dv.
Vous me trouvez la téte bien dure, punisque évidemment il
peut étre traduit par quod est. Mais il s'en faut que ce soitla
méme chose : jemploie un verbe au lieu d’'un nom; s'ille
faut néanmoins, j’emploierai quod est. Notre ami, homme de
grande érudition, me disait que Platon divise ce dont il s’agit

Non id ago nunc hac diligentia, ut ostendam quantum tempus apud gramma-
ticum perdiderim; sed ut ex hoc intelligas quantum apud Ennium et Attium
verborum situs occupaverit : quum apud hunc quoque, qui quotidie excutitur,
aliqua nobis subducta sint.

Quid, inquis, sibi ista vult preeparatio ? quo spectat? — Non celabo te : cupio,
si fieri potest propitiis auribus tuis, essentiam dicere; sin minus, dicam et iratis.
Ciceronem auctorem hujus verbi habeo, puto locupletem : si recentiorem queris,
Fabianum, disertum et elegantem, orationis, etiam ad nostrum fastidium , nitide.
Quid enim fiet, mi Lucili? quomodo dicetur cboix, res necessaria, naturam con-
tinens, fundamentum omnium ? Rogo itaque permittas mihi hoc verbo uti: nihi-
lominus dabo operam ut jus a te datum parcissime exerceam ; fortasse conten-
tus ero mihi licere. Quid proderit facilitas tua, quum ecce id nullo modo latine
exprimere possim, propter quod lingue nostre convicium feci?

Magis damuabis angustias Romanas, si scieris unam syllabam esse, quam mu-
tare non possim. — Que heec sit, queeris? — To dv, Duri tibi videor ingenii: in
medio positum posse sic transferri, ut dicam : Quod est. Sed multum interesse
video : cogor verbum pro vocabulo ponere; sed ita necesse est, ponam: Quod
est. Sex modis hoc a Platone dici amicus noster, homo eruditissimus, hodierno
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en six classes. Je vous les indiquerai toutes, mais aprés avoir
établi d’abord ce que c’est que le genre et Vespéce. 1l s’agitici
de ce genre primitif, d’ol dérivent toutes les espéces, qui est
le point de départ de toutes divisions, qui renferme V'univer-
salité des choses. Or, on le trouvera en remontant la chaine
des &tres, opération qui conduira & Pétre primitif. L'homme est
une espece, au dire d’Aristote ; le cheval, une espéce ; le chien,”
une espéce : il faut donc rechercher quel est le lien' commun
qui unit tous ces &tres, les rassemble, les domine. Quel est-il?"
le genre animal. Ainsi tous ces élres que je viens de citer,
lhomme, ie cheval, le chien, p:ocedent d'un genre qui est-
Yanimal. t.ependant il est des chosesqui ont une dme, et ne sont
pas des animaux; car nous en altribuonsune aux plantes etanx
arbres, desquels nous disonsqu’ils viventet qu’ils meurent. Les
étres animés seront donc au-dessus des animaux, puisque cette
classe embrasse, outre les animaux, les végétaux. D autres étres
sont dépourvus d’dme comme les pierres ; il y a donc quelque
chose d'autérieur aux étres animés : le corps. Et lui aussi est
susceptible de division, attendu que tous les corps sont animés
ou inanimés. Mais il est quelque chose de supérieur au corps,
puisque nous distinguens le corporel de Vincorporel. ‘Quel
est donc le genre commun de ces deux especes? Ce que nous
avons désigné tout & I'heure par l'expression assez impropre
de quod est. En effet, cet 8tre se préte aux divisions suivantes:
Quod est est corporel ou incorporel. Donc ce genre esl le genre
primilif, le plus ancien de tout l'univers; d’autres genres
existent, il est vrai, mais ils sont spéciaux. C'est. ainsi que-
I’homme est un genre, parce qu’il comprend, en fait de nations,

die dicebat. Omnes tibi exponam, si ante indicavero, esse aliquid genus, esse et
speciem. Nunc enim genus illud primum querimus, ex quo ceterse species sus-
pensz sunt, a quo nascitur omnis divisio, quo upiversa comprehensa sunt. Inve-
nietur autem, si ceeperimus singula retro legere ; sic enim perducemur ad primum.
Homo species est, ut Aristoteles ait; equus sp est; canis species : ergo com-
mune aliquod quarendum est his omuibus vinculum, quod ilta complectatur, et sub
se habeat. Hoc quid est? Animal. Ergogenus esse cepit omnium horum, quz modo
retuli, hominis, equi, canis, animal. Sed sunt queedam, qua: animam habent, ne¢
sunt animalia : placet enim, satis et arbustis animam inesse; ilaque et vivere
illa, et moridici Ergo tia superiorem tenebunt locum, quia et ani-
malia in bac forma sunt, et sata. Quaedam anima carent, ut saxa; itaque erit
aliquid animantibus antiquius, corpus : hoc sic dividam, ut dicam, corpora
omnia, aut animata esse, aut inanima. Etiamnum est aliquid superius quam
corpus : dicimus enim quadam corporalia esse, quadam incorporalia. Quid
ergo erit ex quo hac diducantur ? liud, cui nomen mwodo parum proprium impo-
suimus, quod est, Sic enim in species secabitur, ut dicamus: Quod est, aut cor-
porale est, aut incorporale. Hoc ergo genus est primum et antiquissimum, et,
ut jta dicam, generale; celera genera quidem suat, sed specialia : tanquam
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diverses espéces, comme les Grecs, les Romains et les Parthes;
en fait de couleurs, des blancs, des noirs, des basanés ; en fait
&’individus, un Caton, un Cicéron, un Lucréce. D’ol il suit
qu’il est genre en tant que contenant des espéces, et espece en
fant que conlenue dans un genre. Mais le genre universel,

"quod est, n'arien au-dessus de lui ; il est le-principe des c,hoses,
“et tout procede de lui.

Les stoiciens ont voulu placer au-dessus de cet étre un genre
encore supérieur dont je parlerai tout 4 I'heure, lorsque j’aurai
démontré que le genre dont je viens de m'occuper a droita la
premiére place, comme embrassant tout en lui. Cet étre, je le
divise en deux especes, le corporel et Fincorporel. Il n’y a point
de milien. Maintenant, comment diviser le corps? Je le divise
en é&tres anmimés et inanimés. Et les étres animés eux-mémes?
Je dirai d'eux : Les uns ont un esprit, les autres une ime
seulement; ou bien : Quelques-uns sont capables de mouve-
ment spontané, marchent, se déplacent ; d’antres, fixés au sol,
se nourrisseént el croissent par leurs racines. Restent les ani-
mausx ; en combien d’espéces -sont-ils divisibles? En é&tres mor-
tels et immortels. Plusieurs stoiciens prétendent que le
premier genre est guiddam. Pourquoi? Je vais vous ’expliquer
Pans la:nature, disent-ils, il y a des cheses qui existent, d’au-
tres qui n’existent pas. Ainsi la nature comprend les choses qui
nme sont pas, et qui trouvent place -dans notre esprit; par
exemple, les Centaures, les Géants, et tous les autres - étres
imaginaires, qui ont une certaine forme convenue, quoique
dépourvue de substance.

Aomo genus est; habet enim in se nationum sp :+ Graecos, R , Parthos;
colorum : albos, nigros, flavos; habet singulos : Catonem, Ciceronem, Lucretium,
Haque qua multa continet, in genus cadit; qua sub alio est, in speciem. Illud
genus, guod est, generale, supra se nihil habet Initium rerum est : omaiasub illo
sunt.

Stoici volunt superponere huic etiam aliud genus magis principsle : de quo
statim dicam, si prius illud genus, de quo locutus sum, merito primum poni do-
cuero, quum sit rerum omuaium capax. Quod est, in has species divido, ut sint
corporalia, aut incorporalia. Nihil tertium est. Corpus quomodo dmdo" ut
dicam : Aut animantia sunt; aut inani Rursus ani lia q duom di-
vido ? Ut dicam : Quedam ani habent, queedam ¢t i ; aut sie :
quedam impetum habent, incedunt, transeunt; quedam, solo affixa, radicibus
-aluntur et crescunt.” Rursus animalia in quas species seco ? Aut mortalia sunt,
-aut immortalia. Primum genus stoicis quibusdam videtur, guiddam. Quare
-videatur, subjiciam. In rerum, inquiunt, natura quedam suut, quedam non
-sunt, Et hec autem, quee non sunt, rerum patura complectitur, qum animo suc-
eurrunt; tanquam Centauri, Gigantes, et quidquid alivd, falsa cogitatione for-
matum, habere aliquam imaginem ceepit, quamvis non habeat substantiam.
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Maintenant je reviens & ce que je vous ai promis ; saveir,
comment Platon a divisé tous les étres en six classes. Ce quod
est, d’abord, n’est saisis-able ni & la vue, ni au toucher, ni a
aucun de nos sens; il est perceptible 4 la pensée senlement.
Tout ce qui existe d'une maniére générale, comme I'homme
considéré sous ce rapport, n’est point sensible & la vue; mais,
individualisé, il le devient, comme Cicéron et Caton. L’animal
abstrait ne se voit pas, maison le congoit; tandis que les espéces
sont visibles, comme un cheval, un chien. Au second rang
des étres, Platon place ce qui domine et surpasse fout. Cest, dit-
il, I’étre par excellence: ainsi en est-il du mot poéte ; c’est le
nom de tous les faiseurs de vers : mais, chez les Grecs, il n’en
désigne plus qu’un seul; et, quand on parle du Poéte, il n’est
personne qui n’entende qu’il s’agit d’Homeére. Quel est donccet
&tre? Dieu, c’est-a-dire de tous les étres le plus grand et le
plus puissant. La troisiéme classe renferme les étres ayant une
existence @ eux propre : leur nombre est infini, et leur vue
hors de la portée de nosregards. — Mais quels sont-ils? me
demandez-vous. — Une création due a Platon : les idées, prin-
cipe de tout ce que nous voyons, et type de toute chose. Elles
sont immortelles, immuables, inaltérables. Maintenant ap-
prenez ce que c’est que I'idée, ou plutét comment Platon la
congoit: « L’idée est l'archétype éternel des ceuvres de la
nature. » A cette définition j’ajouterai un commentaire, afin
de vous rendre la chose plus sensible. Je veux faire votre por-
trait : vous étes mon modeéle, celui dont mon esprit emprun-
tera la physionomie qu'il donnera & son ouvrage. Eh bien !
ce visage, qui me guide et m'inspire, que je cherche i imiter,

Nunc ad id quod tibi promisi, revertur: quomodo, quecumque sunt, in sex
modos Plato partiatur. Primum illud, guod es¢, nec visu, nec tactu, nec ullo
sensu comprehenditur, cogitabile est. Quod generaliter est, tanquam homo ge-
neralis, sub oculos non venit; sed specialis venit, ut Cicero et Cato. Animal non
videtur, sed cogitatur : videtur autem species ejus, equus, et canis. Secundum
ex his, que sunt, ponit Plato, quod eminet et exsuperat omnia. Hoc, ait, per
excellentiam esse : ut poeta communiter dicitur ; omnibus enim versus facien-
tibus hoc nomen est, sed jam apud Greecos in unius notam cessit. Homerum
intelligas, quum audieris Poetam. Quid ergo hoc est? .Deus; scilicet major ac
potentior cunctis. Tertium genus est eorum quiz proprie sunt: ionumerabilia
heec sunt, sed extra nostrum posita conspectum. — Que sunt, interrogas ? —
Propria Platonis supellex est; ideas vocat, ex quibus omnia quecumque vide-
mus, fiunt, et ad quas cuncta formantur. He immortales, immutabiles, inviola-
biles sunt. Quid sit idea, id est, quid Platoni esse videatur, audi : « Idea est
eorum, que natura fiunt, exemplar @ternum. » Adjiciam definitivni interpreta-
tionem, quo tibi res apertior fiat. Volo imaginem tuam facere : exemplar picturze
te habeo, ex quo capit aliguem habitum mens, quem operi suo imponat. Ita illa
que me docet et instruit, facies, a qua petitur imitatio, idea est. Talia ergo
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voila I'idée. C’est ainsi que la nature auneinfinité de modeles,
tant d’hommes que de poissons et d’arbres, d’aprés lesquels
sont formés tous les ouvrages qu'elle doit produire. En qua-
trieme lieu, vient I'eidos. Jinsiste pour que vous fassiez
attention i ce qu’est cet eidos ; et prenez-vous-en a Platon, et
non a moi, si la matiére vous embarrasse; car il n'est point
d’idée subtile qui ne soit embarrassante, Tout a I'heure je
mettais en scéne un peintre : lorsqu’il voulait représenter Vir-
gile a laide de ses couleurs, il le regardait; le visage de
Virgile, modéle du futur tablean, en était I'idée; tandis que
la copie que Partiste tire de ce visage et fait passer sur la toile,
c’est eidos. — Otz est la différence? me demandez-vous. —
L’un est le modele, 'autre la forme empruntée au modéle et
communiquée i I'ouvrage. L'artiste imite 'un, tandis qu'il fait
V’autre. Une statue a une forme; voila I'eidos. Le modéle a aussi
une forme dont P'aspect a guidé le ciseau du statuaire; voild
I'idée. Vous faut-il une autre distinction ? Yeidos est dans
Youvrage, V'idée hors de 'ouvrage, el non-seulement hors de
Pouvrage, mais méme antérieur & lui. La cinquiéme classe
comprend les étres qui ont une eristence commune. Ici nous
commencons 3 trouver place, car il s'agit des hommes, des
troupeaux, de tous les corps. La sixiéme classe est composée
des choses quasi-existantes, comme le vide, le temps.

Toutes les choses gue nous voyons et que nous touchons,
Platon ne les range pas parmi les étres qu'il regarde comme
doués d’une existence propre. Elles ont un cours en effet, et
sont dans un accroissement et dans un déchet continuel. Nul
n’est dans la vieillesse ce qu'il a été dans sa jeunesse; nul

exemplaria infinita habet natura rerum, hominum, piscium, arborum; ad que,
guodeumque fieri ab illa debet, exprimitur. Quartum locum habet €tdug, Quid
sit hoc :{Soc, attendas oportet ; et Platoni imputes, non mihi, hane rerum diffi-
cultatem : nulla est autem sine difficultate subtilitas. Paulo ante pictoris imagine
utebar : ille, quum reddere Virgilium coloribus vellet, ipsum intuebatur ; idea
erat Virgilii facies, futuri operis exemplar; ex hac quod artifex trahit, et operi
suo imposuit, eldcs est. — Quid intersit, queris? — Alterum exemplar est,
alterum forma ab exemplari sumpta et operi imposita. Alteram artifex imitatur,
alteram facit. Habet aliquam faciem statua : hec est ©idcg, Habet aliquam fa-
ciem exemplar ipsum, quod intuens opifex statuam figuravit: hec idea est.
Eti aliam desideras distiuctionem ? Idos in opere est; idea extra opus:
nec tantum extra opus est, sed ante opus. Quintum genus est eorum, gua com-
muniter sunt ; heec incipiunt ad nos pertinere ; hic sunt omnia, homines, pecora,
res. Sextum genus eorum est, que quasi sunt, tanquam inaue, tanguam tempus.

Quzcumque videmus ac tangimus, Plato inillis non numerat, qua esse proprie
putat. Fluunt enim, etin assidua diminutione atque adjectione sunt. Nemo nos-
trum idem est in senectute, qui fuit juvenis? nemo est mane, qui fuit pridie.




188 LETTRES DE SENEQUE

n'est le matin ce qu'il était la veille. Nos corps sont emportés’
ala maniére des fleuves ; tout ce que 'on voit passe avec le
temps, et rien de ce que nous voyons n’est stationnaire. Moi-
méme, tandis que je dis que tout chiange, je suis déja changé.
C'esten ¢¢ sens qu’Héraclite a dit: « On ne se baigne pas deux:
fois dans le méme fleuve! » Le nom du fleuve lui reste ; mais’
Yeau s’est écoulée. Ce changement est plus sensible dans une
rivitre que dans 'homme ; mais le courant qui nous enfraine
n’est pas moins rapide, et je ne puis concevoir notre' folie, de’
tant aimer une chose aussi fugitive que notre corps, et de
craindre le moment du trépas, lorsque chaque instant estla
mort de notre état précédent. Or, &' quoi bon craindre d’é~
prouver une fois ce que vous éprouvez chaque joar? Je n’ai
parlé que de I'homme, étre muable, périssable et attaqué de
toutes parts : mais le monde lui-méme, cet assemblage éternel
et indestructible,le monde change et ne reste jamaisle méme
il posseéde toujours ce qu’il a possédé de tout temps; mais il Je
posséde d’une dutre maniére, dans un ordre nouveau.

A quoi bon toutes ces subtilités? me demanderez-vous. — A
rien,s’ilfaut vousle dire. Mais tout ainsi qu’un ciseleur détourne
délasse et récrée, comme on a coutume de dire, ses yeux fati-
gués par une longue attention ; de méme, il convient parfois
de donner du reliche &' notre esprit, et de le récréer par
quelques amusements. Mais il faut que les amusements mémes
soient une sorte de travail; car on peut, avec deI'attention, en
tirer un profit réel. C’est mon habitude, mon cher Lucilius:
quelque étrangers d’'ailleurs qu'ils soient & la philosophie, je
cherche 2 tirer parti de mes délassements, et m’efforce de les

Corpora nostra rapiuntur fluminum more ; quidquid vides, currit cum tempore;
nihil ex his, quee videmus, mavet. Ego ipse, dum loguor mutari ista, mutatus
sum. Hoc est quod ait Heraclitus: « In idem flumen bis non descendimus.»
Manet idem fluminis nomen ; aqua transmissa est. Hoc in amne manifestius est,
quam in homine : sed nos quoque non mivus velox cursus prc!ervehlt et ideo
admiror dementiam nostram, quod tantopere a rem fugaci corpus,
timemusque ne quando moriamur, quum omne momentum mors prioris habitus
sit. Vis tu non timere, ne semel fiat quod quotidie fit? De homine dixi, fluida
materia et caduca, et omnibus obuoxia causis: mundus quoque, @terna res et
invicta, mutatur, nec idem manet. Quamvis enim omnia in se babeat, qua ha-
buit ; aliter babet, quam habuit: ordinem mutat.
Quid, inquns, ista subtilitas mihi proderit? — Si me interrogas, nihil. Sed
dmodum iile celat los diu intentos ac fatigatos remittit atque avocat,
et ut dici solet, pascit; sic nos animum aliquando debemus relaxare, et quibus-
dam oblectamentis reficere. Sed ipsa oblectamenta opera sint ; ex his quoque, si
observaveris, sumes quod possit fieri salutare. Hoc ego, mi Luc:h, soleo facere :
x omni vacatione, etiamsi a philosophia longissime aversa est, eruere aliquid
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rendre utiles. — Mais que recucillerai-je du sujet que nous
avons traité tout a I'heure, et qui est si peu propre A réformer
nos meeurs? Comment les idées de Platon peuvent-elles me
rendre meilleur? En quoi m’aideront-elles & réprimer mes pas-
sions? — C’en serait assez pour moi quand il n’y aurait que ce
principe, professé par Platon, que tous les objets qui flattent
nos sens, qui les excitent ct les irritent, n’ont point d’existence
réelle. Ainsi ce sont des objets tout imaginaires qui n'ont de
corps que pour un instant; aucun d’eux n’est stable, aucun
n’est solide ; et cependant nous les recherchons, comme sils
devaient toujours durer, commesi nous devions toujours les
posséder. Etres faibles et passagers, nous n’avons qu’un moment
de consistance; profitons-en pour élever notre esprit vers les
objets éternels! Admirons ces formes de toutes choses, qui
voltigent dansV’espace ; et, au milieu d’elles, un dicu veillant
sans cesse A ce que ces objets, qu’il n’a pu douer de I'immor-
talité, parce que leurs substances s’y opposaient, soient pré-
servés de la mort, et triomphant par sa raison sublime de leur
vice d’organisation. Car si 'univers subsiste, ce n'est pas qu’il
soit éternel, mais parce qu’il est préservé de la destruction par
les soins de celui qui le gouverne. Les choses immortelles
n’ont pas besoin de protection ; quant aux autres, le créateur les
conserve par ‘sa puissance, qui soutient la fragilité de leur
matiére. Méprisons tous ces objets qui ont si peu de valeur,
que leur existence réelle est méme contestable. Songeons aussi
que si le monde, non moins mortel que nous-mémes, est pré-
servé des périls par la prévoyance d'un dieu, la nétre peut,
jusqu’d un certain point, prolonger la durée de ce faible
corps, si nous savons maitriser et réprimer les voluptés, ce

conor et utile efficere. — Quid de istis capiam, que modo tractavimus, remotis
a reformatione morum ? quomodo meliorem me facere ide Piatonice possunt?
quid ex istis traham, quod cupiditates meas comprimat? — Vel hoc ipsem, quod
omnia ista quee sensibus serviunt, qua: nos accendunt et frritant, negat Plato ex
his esse, qua vere sint. Ergo ista imaginaria sunt, et ad tempus aliquam faciem
ferunt; nibil horum stabite, nec solidum est. Et nos tamen cupimus tanquam'wut
semper futura, aut semper habituri. Imbecilli fluidique, per intervalla consisti-
mus ; mittamus animum ad illa que ®terna sunt! miremur in sublimi volitantes
rerum ivm formas, D que iuter illa versantem, et hoe providenlem, quem-
admodum, que immortalia facere non potuit, quia materia prohibebat, defendat
amorte, ac ratione vitium corporis vincat ! Manent enim cuncta, non quia ®terna
sunt, sed quia defenduntur cura regentis. Immortalia tutore non egent : haee
conservat artifex, fragilitatem materi vi sua vincens. Contemnamus omuia; que
adeo pretioss non sunt, ut, an sint omnino, dubium sit. Ulud simul cogitemus :
si mundum ipsum, non minus mortalem quam nos sumus, Providentia pericalis
eximit ; potest tamen aliquatenus nostra quoque providentia prorogare huic cor«
pusculo moram, si voluptates, quibus pars major perit, potuerimus regere et




190 LETTRES DE SENEQUE

poison destructeur. Platon, par ses soins, atteignit un 4ge
avancé. 11 avait en partage un corps vigoureux et robuste a tel
point que son nom lui venait de la largeur de sa poitrine. Mais
les voyages sur mer et les périls avaient bien diminué cette
force. Cependant la tempérance, I'usage modéré des choses
qui excitent le plus nos appétits, un soin bien entendu de lui-
méme, le conduisirent i la vieillesse, malgré tous les obstacles
contraires. Car vous savez, je pense, que Platon, grice a son
régime, mourut a pareil jour de sa naissance, et atteignit juste
quatre-vingt-un ans. Aussi les Mages, qui se trouvaient de pas-
sage & Athenes, lui offrirent-ils un sacrifice funébre, regardant
comme une destinée surnaturelle d’avoir accompli le plus
parfait des nombres, le produit de neuf multiplié par neuf. Je
ne doute pas toutefois qu’il n’eiit renoncé de bon cceur A quel-
ques jours de ce total, et partant aux honneurs du sacrifice.
Ainsi la frugalité peut conduire i la vieillesse, privilége qu’il
ne faut pas plus repousser que rechercher. Il y a du plaisir 4
rester avecsoi le plus possible, quand on a su se rendre digne
de jouir de soi-méme.

Ce sujet nous conduita recherchersil’on doit fuir'extrémité
de la vieillesse, et accélérer sa fin au lieu de 'attendre. Celui
qui attend lachement la mort ne différe guére de celui qui la
craint : il faut bien aimer le vin, pour vider entiérement 'am-
phore et avaler jusqu’a la lic. Examinons cependant si les
derniers moments de notre existence en sont bien la lie, ou la
portion la plus limpide et la plus pure, particulierement lors-
que I'dme a conservé sa vigueur, que des organes sains assis-
tent I'esprit, et que le corps n’est ni défaillant ni mort par
anticipation. Car il est important de savoir si ¢’est la vie ou la

coercere. Plato ipse ad senectutem se diligentia pertulit. Erat quidem corpus
validum ac forte sortitus, et illi nomen latitudo pectoris fecerat ; sed navigationes
ac pericula multum detraxerant viribus ; parcimonia tamen, et eorum, quee avidi-
tatem evocant, modus, et diligens sui tutela, produxit illum ad senectutem, multis
prohibentibus causis. Nam hoc scis, puto, Plateni diligentie su@ beneficio conti=
gisse, quod natali suo decessit, et annum unum atque octogesimum implevit sine
ulla deductione. Ideo Magi, qui forte Athenis erant, immolaverunt defuncto,
amplioris fuisse sortis quam humanax rati, quia t perfc tissi
numerum, quem novem novies multiplicata componunt, Non dubito quin paratus
esset paucos dies ex ista summa et sacrificium remittere. Potest frugalitas pro-
ducere senectutem; quam ut non puto pi d ita ner dam qui-
dem, Jucundnm est esse secum quam dmtlssme, quum quis se dignum, quo
frueretur, effecit.

Itaque de isto feremus sententiam, an oporteat fastidire senectutis extrema,
et finem non opperiri, sed manu facere. Prope est a timente, qui fatum segnis
exspectat ; sicut ille ultra modum deditus vino est, qui amphoram exsiccat, et
feecem quoque exsorbet.’ De hoc tamen queremus, pars summa vite, utrum ea
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.mort qu'on prolonge. Mais si le corps est inhabile & ses fonc-
tions, pourquoi ne pas délivrer une dme qui souffre? Peut-
étre méme conviendrait-il de s’y prendre un peu d’avance,
de peur de ne plus étre en état de le faire, lorsqu'on en éprouve
la nécessité ; et comme il y a plus d’inconvénients & vivre mal-
heureux qu’a mourir trop tot, ce serait étre fou que de regarder
4 quelques jours pour se soustraire & un grand danger. Rien
de plus rare que d’arriver sans déchet 4 la mort par une longue
vieillesse ; rien de plus commun qu’une existence inerte et sans
profit pour elle-méme. Jugez, d’aprés cela, combien il est plus
cruel d’avoir perdu quelques années d'une vie qui n’en doit
pas moins finir. N'allez pas vous chagriner de ce que je dis,
Lucilius, comme d’une chose qui vous touche immédiatement ;
pensez-y toutefois. Je ne renoncerai pas & la vieillesse, si elle
me laisse la jouissance entiére de moi-méme, c’est-a-dire de
lIa meilleure partie de mon étre ; mais si elle vient a ébranler
mon 4me et & en troubler les fonctions ; si, au lieu de la vie,
elle ne me laisse plus que le souffle, je déserterai un édifice
vermoulu et prét & s’écrouler. Je ne fuirai pas devant la mala-
die, pourvu qu’elle soit guérissable et ne donne point d'atleinte
amon esprit : 1a douleur ne me fera pas attenter 3 mes jours:
mourir ainsi, ¢’est avouer sa défaite. Cependant, si j'élais str
que la douleur ne dit pas finir, je m’en irais, non 4 cause
d'elle, mais parce qu’elle serait un obstacle & I'accomplisse-
ment des devoirs pour lesquels je vis. Il y a de la faiblesse et
de la licheté & mourir parce qu'on souffre ; il y a de la folie &
vivre pour souffrir. Mais je deviens long, et d’ailleursil ya
de quoi discourir toute une journée, L’habile homme pour

fex sit, an liquidissi ac purissi quiddam ; si modo mens sine injuria est,
et integri sensus animum juvant, nec defectum et premortuum corpus est.
Plurimum enim refert, vitam aliquis extendat, an mortem. At, si inutile minis-
teriis est corpus, quidni oporteat educere animum laborantem ? et fortasse paulo
ante, quam debet, faciendum est; ne, quum fieri debeat, facere non possis : et,
quum majus periculum sit male vivendi, quam cito moriendi, stultus est qui non
exigui temporis mercede magna rei aleam redimit. Paucos longissima senectus
ad mortem sine injuria pertulit: multis iners vita sine vsu jacuit sui. Quanto
deinde crudelius judicas, aliquid ex vita perdidisse, quamvis finienda ? Noli me
invitus audire, tanquam ad te jam pertineat ista senteutia : sed, quid dicam, ®s-
tima. Non relinquam senectutem, si me totum mihi reservabit; totum autem
ab illa parte meliore; at, si ceperit concutere mentem, si partes ejus convellere,
si mihi non vitam reliquerit, sed animam, prosiliam ex wdificio putrido ac
ruenti, Morbum morte non fugiam, duntaxat sanabilem, nec officientem animo :
non afferam mihi maunus proptec dolorem ; sic mori vinci est. Hunc tamen si
sciero perpetuo mihi esse patiendum, exibo, non propter ipsum, sed quia im-
pedimento mihi futurus est ad omne propter quod vivitur. Imbecillus est et
ignavus, qui propler dolorem moritur; stultus, qui doloris causa vivit. Sed in
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finir sa vie, que cclui qui ne sait pas finir une lettre ! Adieu
donc; c’est.un mot que vous lirez avec plus de plaisir que
d'éternels discours sur la mort.

LIX

DIFFERENCE ENTRE LA JOIE ET LA VOLUPTE. - DE LA FOLIE DES HOMMES.

Votre lettre m’a fait grand plaisir. Permettez-moi ce lan-
gage ordinaire, et ne donnez pas a ces mots la signification
qu’ils ont parmi les stoiciens. Nous condamnons le plaisir, et
c’est & bon droit ; pourtant, c’est le terme dont nous nous ser-
vons habituellement pour exprimer le contentement de I'dme.
Je le répéte, le plaisir, si nous ramenons ce mot 2 la rigueur
de nos principes, c'est une chose honteuse, et la joie n’appar-
tient qu’au sage, parce que c’est I'élan d'une dme sire de ses
avantages et de ses forces. Cependant ondit tous les jours qu'on
aressenti une vive joie de ’avénement au consulatd’un ami; de
son mariage, de ’accouchement de sa femme; événements qui
sont si peu des sujets de joie, qu’ils ne sont souvent qu'un com-
‘mencement d’alfliction : tandis que 'essence de la joie, c’estde
nejamais cesser, nitournera mal. Aussi, quand Virgilea dit «les
mauvaises joies de I'dme », il s’est servi d'une expression élé-
gante, mais assez impropre, car il ne peut y avoir de mauvaise
Joie.Sans doute, il a entendu parler des plaisirs, et il a exprimé
ce qu'il voulait dire ; car il avait envue les insensés qui s’applau-

longum exeo : est preeterea materia, quee ducere diem possit. Et quomodo finem
vitee imponere poterit, qui epistole non potest? Vale ergo: quod libentius
quam mortes meras lecturus es.

LIX

VOLUPTATIS XT GAUDII DISCRIMEN, = DE HUMANA STULTITiA.

Magnam ex epistola tua percepi voluptatem : permitte enim mihi uti verbis
publicis, nec illa ad significationem stoicam revoca. Vitium esse voluptatem cre-
dimus. Sit sane : ponere tamen illam sol ad d trandam animi hila-
rem affectionem. Scio, inquam, et voluptatem (si ad nostrum album verba diri-
gimus) rem infamen esse ; et gaudium, nisi sapienti, non contingere : est enim
animi elatio, suis bonis viribusque fidentis. Vulgo tamen sic loquimur, ut dica-
mus magnum gaudium nos ex iilius consulatu, aut ex nuptiis, aut ex partu.uxoris
percepisse ; qua adeo nun sunt gaudia, ut sepe initia future tristitiee sint : gau-
dio autem junctum est non desinere, nec in contraria verti. Itaque quum dieit
Yirgilius noster: « Et mala mentis gaudia ; » diserte quidem dicit, sed parum
proprie ; nullum enim malum gaudium est. Voluptatibus hoc nomen imposuit, et
quod voluit, expressit ; significavit enim homines malo suo letos. Tamen ego
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dissent de leur mal. Quant & moi, je n’ai pas eu tort de dire que
votre lettre m'a causé un grand plaisir : car, alors méme

ue l'ignorant a un motif légitime de se réjouir, le sentiment
irréfléchi qu'il éprouve, toujours voisin du chagrin qui en ré-
sulte, n’est'd mes yeux qu'un plaisir qui, né du préjugé, est
sans mesure et sans discrétion.

Mais, pour revenir 4 mon sujet, voici pourquoi votre lettre
m’a charmé. Vous avez les paroles 4 commandement : votre
discours ne vous emporie pas plus loin que vous n'aviez dessein
d’aller. 11 est beaucoup d'écrivains qui se laissent détourner
dée leur but par l'attrait d’'un mot heureux. Chez vous, rien de
semblable : tout est précis et approprié ausujet. Yous ne dites
que ce que vous voulez, et vous exprimez plus que vous ne
dites. Cetle qualité en révéle une beaucoup plus grande : elle
prouve que votre esprit aussi n’a rien de vide ni d'enflé. Jai
remarqué vos métaphores, qui, pour étre hardies, ne sont ni
hasardées ni déplacées. J'ai remarqué aussi vos images; car,
nous les interdire pour les attribuer exclusivement aux poétes,
c’est n’avoir point lu nos anciens auteurs, qui ne cherchaient
point encore A faire applaudir leur éloquence. Ceux-la méme
qui prenaient la parole pour la simple démonstration d’un fait,
sont remplis de figures. Pour moi, j'estime que nous en avons
besoin, non pour le méme motif que les poétes, mais afin de
préter appui & notre faiblesse, et de rendre nos idées plus
sensnbles au lecteur ou & Yauditeur.

" Je lis en ce moment Sextius, esprit vigoureux, dont les ou-
vrages, écrits en grec, respirent une philosophie toute romaine.

e §

non immerito dixeram, cepisse me magnam ex epistola tua voluptatem : quamvis
enim ex honesta causa imperitus homo gaudeat, tamen affectum ejus impoten-
tem, et in diverse statim inclinaturum, voluptatem voco, opinione falsi boni
motam, i deratam et } di
Sed, ut ad propositum revertar, audi quid me in epislola tua delectaverit,
Habes verba in potestate-; non effert te oratio, nec longius, quam destinasti,
trahit. Multi sunt, qui ad id, quod non proposuerant scribere. alicujus verbis
placentis decore vocentur; quod tibi non evenit : pressa sunt omnia, et rei
aptata. Loqueris quantum vis, et plus significas quam loqueris. Hoc majoris rei
indicium est : apparet animum quoque uihil habere supervacui, nihil tumidi.
Invenio munc translatioues verborum, ut noun temerariss, ita non indecoras :
itaque pericalum sui fecerint. Invenio imagines : quibus si quis nos uti vetat,
et poetis illas soiis judicat esse concessas, neminem mihi videtur ex antiquis le-
gisse, apad quos nondum captabatur plausibilis oratio. Illi, qui simpliciter et
demonstrande rei causa eloquebantur, parabolis referti sunt; quas existimo
ias, non ex ead causa qua poetis, sed ut imbecillitatis nostree admi-
nicula sint, et ut discentem et audientem in rem presentem adducant.
Sextium ecce quum maxime’ lego, virum acrem, graeis verbis, romanis mori-
bus philosophantem. Movit me imago ab illo posita : Ire quadrato ngmine exer~

17
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Une image employée par lui m’a frappé : celle d'une armée
qui,se voyant menacée de tous cotés par 'ennemi, marche au
combat, formée en bataillon carré. Le sage, dit-il, doit faire
de méme, déployer ses vertus en tous sens, afin qu'en cas
d’attaque il y aitdes troupes toutes prétes, et que sans confusion
elles obéissent au moindre signe du chef, Ce que nous voyons
pratiquer dans les armées conduites par d’habiles capitaines,
cette précaution prise pour que le commandement du général
soit entendu & la fois de toutes les troupes, disposées de ma-
niére que le signal donné par un seul homme se communique
en un moment i la cavalerie et 3 V'infanterie, cette précaution,
dit Sextius, nous est encore plus nécessaire qu’aux guerriers
mémes. Souvent il est arrivé qu’ils ont craint I’ennemi sans
sujet, et que le chemin le plus suspect s’est trouvé le plus str.
Mais pour la folie, il n’y a point de paix possible : elle est
menacée d’en haut comme d’en bas; ua cdté n'est pas plus
tranquille que l'autre; le péril se montre et devant et der-
ritre; elle s’épouvante de tout, n’est préte & rien, et a peur
méme de ses auxiliaires. Le sage, au contraire, sans cesse sur
ses gardes, est fortifié contre toutes les attaques : la misere, le
deuil, 'ignominie, la douleur, auront beau I'assaillir, il ne re-
culera jamais. Plein d’assurance, il marchera contre ses enne-
mis, et au milieu de ses ennemis. Mais nous, mille liens nous
retiennent et nous réduisent a Vimpuissance; & force d’avoir
croupi dans le vice, il est devenu difficile de nous purifier. Car
nous ne sommes pas souillés seulement, nous sommes infectés.

Sans passer de ceite image a une autre, je vais rechercher
pourquoi la folie nous retient avec autant d’acharnement,
queslion qui m’a bien souvent occupé. En premier lieu, c’est

citum, ubi hostis ab omni parte suspectus est, pugnae paratum. ldem, inquit,
sapiens facere debet : omnes virtutes suas undique expandat, ut ubicumque in-
festi aliquid orietur, illic parata prasidia sint, et ad nutum regentis sine t umultu
respondeant. Quod in exercitibus his, quos imperatores magni ordinant, fieri
videmus, ut imperium ducis simul omnes copi sentiant, sic disposit®, ut signum
ab uno datum, peditem simul equitemque percurrat : hoc aliquanto magis neces-
sarium esse nobis Sextius ait. Illi enim sepe hostem timuere sine causa ; tutis-
simumque illis iter, quod suspectissimum, fuit. Nihil stultitia pacatum habet =
tam superne illi metus est, quam infra; utrumque trepidat latus: sequuntur
pericula, et occurrunt; ad omuia pavet; imparata est, et ipsis terretur auxiliis.
Sapiens autem ad omnem incursum mubitus est et intentus : non si paupertas,
non si luctus, noun si ignominia, nou si dolor impetum faciat, pedem referet. In-
territus et contra illa ibit, et inter illa. Nos multa alligant, multa debilitant;
diu in istis vitiis jacuimus; elui difficile est: non enim inquinati sumus,
sed infecti.

Ne ab alia imagine ad aliam transeamus, hoc queram, quod mecum sape
dispicio, quid ita nos stultitia tam pertinaciter teneat ? Primo, quia non fortiter
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parce que nous la repoussons faiblement, ct gne nous ne
nous servons pas de toutes nos forces pour nous guédrir;
ensuite, nous n’avons pas assez de foi aux vérités découvertes
par les sages ; nous ne nous en abreuvons pas assez largement,
et nos efforts ne sont point proportionnés & une aussi grande
thche. Le moyen d’apprendre & combaltre les vices comme il
faut, quand on ne s’en occupe que dans les intervalles qu’ils
nouslaisseni? Nous n’avons pas pénétré au fond de la sagesse;
nous n’avons fait que Ueffleurer; et donner quelques courts
instants 4 la philosophie, parait encore trop a des gens affairés.
Mais le plus grand obstacle, c’est notre promptitude & étre
contents de nous-mémes. S’il nous arrive de rencontrer des
gens qui nous trouvent sages, honnétes et vertueux, nous
nous croyons tels. Et ce n’est point assez pour nous d'un éloge
mesuré ; tous ceux qu'accumule la flatterie la plus impudente,
nous les prenons comme chose due, Ainsi, qu’on vante notre
perfection et notre sagesse, nous n’avons garde de contredire,
quoique nous sachions bien que c’est un mensonge grossier ;
et nous poussons i tel point la complaisance pour nous, que
nous recherchons surtout les éloges que nous meéritons le
moins par notre conduite. L’homme le plus cruel veut
passer pour humain; celui qui vit de rapines, pour géné-
reux; celui qui est adonné au vin et & la débauche, pour
tempérant. Ainsi, coonme on se croit parfait, on n’est nulle-
ment disposé A se réformer. Dans le temps ou Alexandre cou-
rait V'inde, et portait la désolation chez des peuples peu
connus méme de leurs voisins, il fut un jour blessé d'une
fleche, au siége d’une ville, tandis qu’il en faisait le tour et
cherchait le cté faible des remparts. 1l n'en resta pas moins &

illam repellimus, nec toto ad salutem impetu nitimur ; deinde, quia illa, quee a
sapientibus viris reperta sunt, non satis credimus, nec apertis pectoribus hau-
rimus, levilerque tam magne rei insistimus. Quemadmodum autem potest ali-
quis, quantum satis sit, adversus vitia discere, qui, quantum a vitiis vacat, discit?
Nemo nostrum in altum descendit; summa tantum decerpsimus; et exiguum
temporis impendisse philosopbi, satis abuodeque occupahs fuit. Illud preecipue
unpedlt, quod clto nobis placemus Si invenimus, qui nos bhonos viros dicat, qui
pr tes, qui tos, ag) Nec sumus modica laudatione contenti :

quidquid i in nos adulatio sine pudore cougessit, tanquam debitum prendlmns,
optimos nos esse, sapientissimos, affirmantibus assentimur, quum sciamus illos
multa mentiri ; adeoque indulgemus nobis, ut laudari velimus inid, cui contraria
quum maxime facimus. Mitissimum ille se in ipsis suppliciis audit, in rapinis li-
beralissimum, in ebrietatibus ac libidinibus temperantissimum. Sequitor itaque,
ut ideo mutari nolimus, quia nos optimos esse credimus. Alexander quum jam in
India vagaretur, et gentes, ne finitimis quidem satis notas, bello vastaret, in
obsidione cujusdam urbis, dum circumit muros et imbecillissima menium que-
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cheval, et continua sa route. Mais bientdt le sang s’arréte ; la
plaie, en se séchant, devient plus douloureuse, la jambe sus-
pendue s’engourdit ; il ne peut aller plus loin, et s'écrie :
«Tout le monde m’assure que je suis fils de Jupiter. mais cette
blessure me crie que je ne suis qu'un homme. » Faisons de
méme, lorsque la flatterie viendra nous enivrer : chacun pour
notre comple, disons : « Yous m’assurez que je suis sage, mais
je vois combien de choses inutiles et nuisibles je désire encore;
je ne sais méme pas, ce que la satiété enseigne aux bétes,
quelles doivent étre les limites du boire et du manger ; j'ignore
jusqu’a la portée de mon estomac. »

Maintenant, je vais vous apprendre le moyen de reconnaitre
combien vous étes loin d'étre sage. Le sage est un homme
plein de joie et d'allézresse, qui, toujours caline et inébran-
lable, vit de pair avec les dieux. Descendez en vous-méme.
N'étes-vous jamais triste ? I'espoir ne vous fait-il jamais
éprouver les tourments de l'attente ? votre dme se’ maintient-
elle nuit et jour dans une égalité parfaite, toujours élevée et
contente d'elle-méme ? §'il en est ainsi, vous avez atleint le
faite du bonheur humain. Mais si vous cherchez le plaisir par-
tout, et quel qu’il soit, sachez qu'il vous manque en sagesse
tout ce qui vous manque en contentement. Vous aspirez au
bonheur, mais vous vous trompez, si vous complez y arriver
par les richesses, si c’est aux honneurs et auxaffaires que vous
le demandez. Tous ces biens, que vous recherchez comme
devant vous donner plaisir et contentement, sont autant de
sources de chagrin. On court aprés la vraie joie ; mais ce qui
la rend durable et solide, on l'ignore entiérement : celui-ci

rit, sagitta ictus, diu persedere et inceepta agere perseveravit. Deinde quum,
represso sanguine, sicci vulaneris dolor cresceret, et crus suspensum equo pau-
latim obtorpuisset, coactus absistere : « Omnes inquit, jurant esse me Jovis fi-
lium ; sed vuluus hoc homi esse me ¢l t. » ldem nos faciamus ; quum pro
sua quemque porlione adulatio infatuat, dicamus: « Vos quidem me dicitis
prudentem esse; ego autem video, quam multa inutilia concupiscam, nocitura
optem ; ne hoc quidem intelligo, quod animalibus satietas monstrat, quis cibo de-
beat esse, quis potioni modus ; quantem capiam, adhuc nescio. »

Jam docebo, quemadmodum intelligas te non esse sapientem. Sapiens ille ple-
nus est gaudio, hilaris, et placidus, inconcussus; cum diis ex pari vivit. Nunc ipse
te consule. Si nunquam meestus es, nulla spes animuni' tuum futuri exspectatione
sollicitat, si per dies noctesque par et @qualis animi tenor erecti et placentis sibi
est, pervenisti ad'humani boni summam. Sed si appetis voluptates, et undique,
et omnes ; scito, tantum tibi ex sapientis, quantum ex gaudio, deesse. Ad hoe
cupis pervenire ; sed erras, qui inter divitias illuc te venturum esse speras, in-
ter honores gauwdium, inter sollicitudines queris. Ista, qua sic petis, tanquam
datura letitiam ac voluptatem, caus® dolorum sunt. Omnes, inquam, illi tendunt
ad gaudium : sed, unde stabile magnumque consequantur, ignorant. llle ex con-
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la cherche dans les festins et la débauche, celui-la dans I'am-
bition et dans un vasle cortége de clients ; un autre dans les
bras d’'une mailresse ; un antre dans un vain élalage de savoir
littéraire, et dans des études qui ne guérissent de rien. Tous
ces hommes se laissent séduire par des amusements trompeurs
et passagers : ainsi l'ivresse nous fait payer une heure de folle
gaieté par un long ennui; ainsi les applaudissements et les
acclamations de la faveur populaire s’achétent et s’expient par
de cruels soucis. Souvenez-vous donc bien que I'effet de la sa-
gesse est une joie soutenue. L'dme du sage, semblable a la
région qui est au-dessus de la‘lune, jouit d'une sérénité con-
tinuelle. Vous avez donc un motif suffisant de désirer la sa-
gesse, puisque la joie ne quitte jamais le sage. Mais cette joie
résulte de la conscience de sa vertu; cette juie ne se rencontre
que chez I'homme énergique, juste et tempérant. '— Quoi !
me direz-vous, lés fous et les méchants ne cohnaissent donc
pas la joie ? — Pas plus que le lion. qui a trouvé sa proie.
Quand ils sont las de crapule et de débauehe, quandle jour
les a surpris buvamt encore, quand les atiments délicieux dont
ils ont surchargé leur estomac eommencent a tourner a 1'aigre,
alors ces malheureux, se souvenant des vers de Virgile, s’é-
crient :

« Vous savez comment nous avons passé notre derniére nuit au milieu d’une
joie mensongére. »

Les débauchés passent, en effet, chagque nuit au milieu de
fausses joies, et comme si elle devait étre la derniére : au con-
traire, la joje que goutent les dieux et les émules des dieux n’a

viviis et Juxuria; ille ex ambitione, et circumfusa clientium turba ; ille ex
amica; alius ex studiorum liberalium vana ostentatione, et nihil sanantibus lit-
teris. Omnes istos oblect: ta fallacia et brevia decipiunt; sicut ebrietas, que
unius horz hilarem insaniam longi temporis teedio pensat; sicut plausus et ac-
clamationis secunde favor, qui magna sollicitudine et partus est, et expiandus.
Hoc ergo cogita, hunc esse sapieatia eflectum, gaudii ®qualitatem. Talis est sa-
pientis animus, qualis mundus super lunam; semper illic serenum est. Habes
ergo, quare velis sapiens esse ; quia nunquam sine gaudio est. Gaudium boc non
nascitur, nisi ex virtutum conscientia. Non potest gaudere, nisi fortis, nisi justus,
nisi temperaus, — Quid ergo ? inquis ; stulti ac mali non gaudent ? ~ Non magis,
quam preedam nacti leones. Quum fatigaverunt se vino et libidinibus, quum illos
nox inter vina defecit, quum voluptates, angusto corpori ultra quam capiebat in?
geste, suppurare coperunt ; tunc exclamant miseri Virgilianum illum versum:

Namque ut supremam (alsa inter gaudia noclem
Egerimus, nosli.

Owm:

luxuriosi noetem inter falsa gaudia, et quidem tang Supr agunt.
fllud gaudium, quod deos deorumque mmulos sequitur, non interrumpitur, non
117.
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jamais d’interruption ni de fin ; elle finirait, si elle était d’em-
prunt ; mais comme elle ne vient pas d’autrui, elle ne dépend
pas d’autrui : ce que la fortune n’a point donné, il n’est pas en
son pouvoir de I'Gter.

LX

IL FAUT MEPRISER CE QU’AMBITIONNE LE VULGAIRE,

Je suis mécontent, fiché, courroucé. Vous en étes encore &
souhaiter ce quevous ontsouhaité votre nourrice, votre précep-
teur, votre mere? Vous n’avez pas encore su voirtout ce qu'ils
vous souhaitaient de mal? Oh! qu’ils nous sont contraires,
les veeux de ceux qui nous aiment ! qu’ils nous sont contraires,
alors surtout qu’ils sont exaucés!Je ne suis plus étonné
que tous les maux nous assaillent dés notre enfance : nous
grandissons au milieu des malédictions de nos parents. Que
les dieux entendent donc une fois des paroles désintéressées
de notre part. Jusques & quand fatiguerons-nous les dieux
de nos demandes, comme si nous n’avions pas de quoi nous
suffire? jusques 4 quand nos semailles joncheront-elles le ter-
ritoire des grandes villes ? jusques 4 quand un peuple en-
tier moissonnera-t-il pour nous ? jusques & quand l’approvi-
sionnement d'une seule table occupera-t-il de nombreux vais-
seaux, el cela sur plus d'une mer ? Quelques arpents de pitu-
rage suffisent 4 la nourriture du taureau ; c’est assez d’une forét
pour plusieurs éléphants : et 'homme, il faut, pour le nourrir,
et la terre et la mer. Quoi donc! la nature, en nous donnant
-un si pelit corps, nous a-t-elle donné un ventre tellement

desinit : desineret, si sumptum esset aliunde : quia non est, alieni muneris, ne
arbitrii quidem alieni est. Quod non dedit fortuna, non eripit.

LX

CONTEMNENDA E3SE QUE YULGUS CUPIT.

Queror, litigo, irascor. Etiam nunc optas quod tibi optavit nutrix tua, aut
pedagogus, aut mater ? Nondum intelligis, quantum mali oplaverint? O quam
inimica nobis sunt vota nostrorum ! eo quidem inimiciora, quo cessere felicius.
Jam non admiror, si omnia nos a prima pueritia mala sequuntur : inter exsecra-
tiones parentum crevimus. Exaudiant quoque dii nostram pro nobis vocem gra-
tullam Quousque poscernus aliquid deos, quasi nondum ipsi alere nos possimus?
Q sati plebi magnarum urbium campos ? quamdlu nobis po-
pulus melet ? quamdiu ‘unius mense strumentum multa navigia, et quidem noa
ex uno mari, subvehent ? Taurus paucissimorum jugerum pascuo impletur ; una
silva elephantis pluribus sufficit : homo et terra pascitur, et mari. Quid ergo ?
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insatiable, que nous surpassions en avidité les animaux les
plus monstrueux et les plus voraces ? Nullement ! Que pensez-
vous qu’il soit nécessaire de donner a la nature : elle se
contente 4 peu de frais. Ce n’est pas notre faim qui nous coiite
cher, mais notre vanité. Ainsi ces gloutons, que Salluste ap-
pelle esclaves de leur ventre, doivent étre mis au rang des bétes,
non des hommes, et, quelquefois, pas méme au rang des bétes,
mais des morts. Celui-1a vit, qui est utile & plusieurs ; celui-
13 vit, qui tire parti de soi-méme : mais se cacher, rester dans
un continuel engourdissement, c'est faire de sa maison un
sépulcre. A la porte de pareilles gens, on peut graver cette épi-
taphe sur le marbre :

Ils sont morts de leur vivant.

SENEQUE DECLARE QU’IL EST PREPARE A LA MORT.

Cessons de vouloir ce que nous avons désiré. Pour moi, dans
ma vieillesse, je m’applique A ne plus désirer ce que je dési-
rais dans mon enfance. J'y songe toute la nuit, j’y songe tout
le jour ; ma seule occupation, ma seule pensée est de guérir
les maux invétérés de mon dme. Je tdche que chaque jour soit
en raccourci ma vie entiére. Non que je le saisisse comme s'il
était le dernier; mais je le considére comme s'il pouvait
Yétre. Je vous écris celte lettre avec I'idée que la mort peut

tam insatiabilem nobis natura alvum dedlt, quum tam modica corpora dedisset,
ut vastissimorum edacissi lium aviditatem vinceremus ? Mi-
nime ! Quantulum est enim quod naturm datur ? parvo illa dimittitur. Non fames
nobis ventris nostri magno constat, sed ambitio. Hos itaque, ut ait Sallustius,
ventri obedientes, animalium loco numeremus, non hominum : quosdam vero ne
animaliom quidem, sed mortuorum. Vivit is, qui multis usui est. Vivit is, qui
se utitur. Qui vero latitant et torpent, sic in domo sunt, quomodo in condi-
tivo, Horum licet in limine ipso nomen marmori inscribas :

Mortem suam antecesserunt.
LXI

8K PARATUM E35R MORTI,

Desinamus, quod voluimus, velle. Ego certe id ago senex, ne eadem velle vi-
dear qua puer volui, In hoc unum eunt dies, in hoc noctes ; hoc opus meum est,
bzc cogitatio, imponere veteribus malis finem. Id ago, ut mihi instar totius vite
sit dies. Nec mehercules tanquam ultimum rapio ; sed sic illum aspicio, tan-
quam [esse vel ultimus possit. Hoc animo tibi hanc epistolam scribo, tanquam
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m'appeler pendant que je I'écris. Je suis tout préparé a quitter la
vie, et j’'en jouis davantage; car je ne m'inquiéte pas dutemps
qu’elle doit durer. Avant la vieillesse, je pensais & bién.vivre;
aujourd’hui, ;je pense & bien mourir; car c'est bien mourir,
que de mourir sans regret. Efforcez-vous: de'ne rien faire
contre votre gré. Ce qui doit éire, vous le: subirez quoi que
vous fassiez; 1'homme résigné ne subit jumais la nécessité. Oui,
je le répete, celui qui se soumet de bon cceur au commande-
ment, s'épargne la plus pénible tiche de la servitude, c’est-a-
dire, de faire cé qu’il ne veut pas. L’homme vraiment mal-
heureux n’est pas celui qui est condamné 3 -obéir, mais celui
gui obéit malgré lui. Sachons donc plier notre esprit de telle
sorte, que nous voulions toujours ce qu'exigent les circon-
stances, et surtout envisageons sans tristesse le terme de notre
carriére, La raison exige qu’on se prépare a la mort avant de
se préparer A la vie. La vie est sulfisamment approvisionnée;
mais c¢’est peu pour notre avidité : il nous semble toujours
qu’il nous manque quelque chose, et il ensera de méme jusqu'a
la fin. Ce ne sont pas les années, ce ne sont pas les jours,
qui feront que nous aurons assez vécu, mais les qualités
de notre &me. Pour moi, mon cher Lucilius, j’ai vécu assez
longtemps ; et j'attends la mort comme un homme satisfait.

LXII

DE L’EMPLOI DU TEMPS,

Nayez nulle foi & ces gens qui vous disent que 'embarras

quum maxime scribentem mors evocatura sit. Paratus exire sum, et ideo fruor
vita ; quia, quamdiu futurum bhoc sit, minimi pendo. Ante senectutem curavi, ut
bene viverem; in senectute, ut bene moriar ;: bene autem mori est libenter mori.
Da operam, ne quid unquam invitus facias! Quidquid futurum est, necesse fu-
turum est repugnauti : in volentem neccssitas non est. Ita dico : qui imperia li-
bens excipit, partem acerbissimam servitutis effugit, facere quod nolit. Non, qui
jussus aliquid facit, miser est, sed qui invitus facit. Itaque sic animum compo-
nawus, ut, quidquid res exiget, id velimus : et in primis finem nostri sine tristitia
cogitemus. Ante ad mortem, quam ad vitam, preeparandi sumus. Satis instructa
vita est; sed nos instrumentorum ejus avidi sumus : deesse nobis aliquid videtur,
et semper videbitur. Ut satis vixerimus, nec anni, nec dies facient, sed animus.
Vixi, Lucili carissime, quantum satis erat : mortem plenus exspecto,

LXII

DE TEMPORIS USU.

Mentiuntur, qui sibi obstare ad studia liberalia turbam negotiorum videri vo-
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des affaires les détourne des études sérieuses ; ils font les occu-
pés plus qu’ils ne le sont, et s'embarrassent d’eux-mémes.
Fai du loisir, mon cher Lucilius, beaucoup de loisir, et partout
ol1 je suis, je suis toujours & moi. C’est que je me préte aux
affaires au lien de m’y livrer, et que je ne cherchie pas les oc-
casions de perdre mon temps. En tel lieu que je m’arréte, je
dirige 4 volonté mes pensées, et médite sur quelque objet
utile. Lorsque je-me suis donné & des amis, c’est sans re-
noncer 2 moi-méme, et je ne passe pas mon temps avec ceux
dont une circonstance fortuite ou quelqu’un des devoirs de la
vie civile m’a rapproché, mais avec tous ceux que je connais
pour gens. de bien. Ceux-13, en quelque lieu gu'ils soient, &
quelque sitcle qu'ils appartiennent, mon esprit est tout 4 eux.
Démétrius, le meilleur des hommes, me suit partout, et je
laisse de coOlé ces gens empourprés, pour causer avec cet
homme demi-nu et I'admirer. Et pourquoi ne I'admirerais-
je pas? je vois qu’il ne lui manque rien. On peut tout mépri-
ser; mais posséder tout est impossible. La plus courte voie
pour étre riche, c'est le mépris de la richesse. Mais telle est la
maniére d’'étre de notre Démétrius, qu’il semble moins pro-
fesser le mépris de la fortune, qu'en abandonner la possession
aux aufres.

LXII
11. NE FADT PAS S’AFFLIGER SANS MESURE DE LA PERTE DE SES AMIS,
Vous étes chagrin de la perte de votre ami Flaccus : fort

lunt ; simulant occupationes, et augent, et ipsi se occupant. Vaco, mi Lucili,
vaco; et, ubicumque sum, ibi meus sum. Rebus enim non me trado, sed com-
modo ; nec econsector perdendi temporis Et, q que constiti loco,
ibi cogitationes meas tracto, et aliquid in animo salutare verso. Ouum me amncls
dedi, non tamen mihi abduco; nec cum illis moror, quibus me temp
congregult. aut causa ex ofﬁcno nata civili, sed cum ophmo quoque sum ad
illos, in quocumque loco, in quocumgque szculo fuerint, animum meum mitto,
Demetrium, virorum oplimum, mecum circumfero; et, relictis couchyliatis,
<cum illo seminudo loquor, illum admirer. Quidni admirer ? vidi nihil ei deesse.
Gantemnere omnia aliquis potest ; omnia habere nemo potest. Brevissima ad di-
vitias, per contemptum divitiarum, via est. Demetrius autem noster sic vivit,
non tanquam contempserit omnia, sed tanquam aliis habenda permiserit,

LXII

NON IMMODICE DEFLENDOS ESSR ‘I\CM-

Moleste fers d isse Fl

tuum ; plus tamen squo dolere te

y
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bien ! mais n’allez pas vous en affliger plus que de raison. Je
n’ose vous prescrire de ne vous point affliger ; pourtant, ¢’est
ce qu'il y aurait de mieux, selon moi. Mais ol trouver cette
fermeté d’dme, sinon chez 'homme qui s’esl mis au-dessus de
la fortune? Un pareil événement le froissera, mais ce sera tout.
Quant i nous, on peut nous pardonner notre propension aux
larmes, pourvu gu’elles ne soient pas immodérées, et que nous
ayons la force de les retenir. Il ne faut pas que la mort d’'un
ami nous laisse les yeux secs, il ne faut pas non plus qu’elle
Ies inonde : qu'on répande une larme, i la bonne heure ; mais
qu’'on évite les pleurs. Il vous semble que je vous impose une
condition bien dure : cependant le prince des poétes grecs
n’accorde le droit de pleurer que pour un seul jour, quand il
dit que « Niobé méme pensa & prendre quelque nourriture. »
Vous voulez savoir d’out proviennent ces lamentations, ces
pleurs immodérés? C’est que nos larmes ont pour objet de faire
ressortir nos regrets, el qu'au lieu de céder a la douleur, nous
nous occupons d’en faire parade; car ce n’est jamais pour son
compte qu’on exhale sa tristesse. O déplorable folie! la dou-
leur méme a son ostentation ! — Quoi donc ? oublierai-je mon
ami? — Vous lui assurez un souvenir bien court, s’il ne doitpas
durer plus longtemps que votre douleur. Ce front soucieux, la
premiere chose venue va le dérider ; sans parler encore du
temps, qui adoucit tous les regrets, qui calme les chagrins
méme les plus cuisants. Au premier moment ol vous cesserez
de vous observer, ce masque de tristesse tombera. Pour le
présent, vous surveillez votre douleur; mais elle échappe
méme A votre surveillance; elle doit passer d’autant plus
vite, qu'elle a plus de vivacité. Faisons en sorte que le sou-

nolo. Ilud, ut non doleas, vix audebo exigere ; et esse melius scio. Sed cui ista
ficmitas animi continget, nisi jam multum supra fortunam elato ? Illum quoque
ista res vellicabit : sed tantum vellicabit. Nobis autem ignosci potest prolapsis ad
lacrymas, si non nimie decurrerunt, si ipsi illas repressimus. Nec sicei sint
oculi amisso amico, nec fluant : lacrymandum est, non plorandum. Duram tibs
legem videor pounere ? quum poetarum grzcorum maximus jus flendi dederit in
unum duntaxat diem ; quum dixerit, « etiam Nioben de cibo cogitasse. » Queris,
unde sint lamentationes, unde immodici fletus ? Per lacrymas argumenta desi-
derii queerimus; et dolorem non sequimur, sed ostendimus. Nemo tristis sibi
est, O infelicem stultitiam ! est aliqua et doloris ambitio. — Quid ergo ? inquis ;
obliviscar amici? — Brevem illi apud te memoriam promittis, si cum dolore
mansura est. Jam istam frontem ad risum quelibet fortuita res transferet : non
differo in longius tempus, quo desiderivin omne mulcetur, quo etiam acerrimi
fuctus residunt. Quum primum te observare desieris, imago ista tristitiee disce-
det : nunc ipse custodis dolorem tuum ; sed custodienti quoque elabitur, eoque
citius, quo est acrior, desinit. 1d agamus, ut jucunda fiat nobis amissorum recor-
datio : nemo libenter ad id redit, quod non sine tormento cogitaturus est. Si
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venir de nos pertes ait des charmes pour nous; on ne revient
pas volontiers sur une idée qui doit affliger. Cependant, s'il est
impossible de se rappeler sans chagrin le nom des amis que
nous avons perdus, ce chagrin du moins n’est pas sans quel-
que plaisir. Car, ainsi que disait Attalus, « le souvenir des
amis que la mort nous a enlevés est agréable, tout comme
certains fruits dont on aime I'dpreté, ou bien comme un vin
trop vieux dont I'amertume méme flatte notre palais; puis,
lorsque le temps commence & agir, tout ce que ce souvenir
avait de facheux s'évanouit, et il ne nous reste plus que du
plaisir. » Suivant le méme Attalus, « I'idée que nos amis sont
vivants est douce comme le miel et comme le giteau. Le res-
souvenir de ceux qui sont morts, si agréable qu’il soit, est
toujours mélé d’amertume. Or, n’est-il pas reconnu que les
choses ameres et légérement dpres stimulent I'estomac? » Je
ne suis point de cet avis : le souvenir des amis qui m’ont été
enlevés m’'est doux et agréable. Quand je les possédais, je
m’attendais & les perdre : apres les avoir perdus, je crois les
posséder encore.

- Faites donc, mon cher Lucilius, ce qu'exige votre équité;
eessez de mal interpréter les bienfaits de la fortune. Elle vous
a eunlevé un ami; mais elle vous I'avait donné. Hitons-nous de
jouir de nos amis, parce que nous ne savons pas combien de
temps cela doit durer. Rappelons-nous combien de fois nous
les avons quittés pour faire quelque long voyage; combien de
fois il est arrivé que, réunis dans le méme lieu, nous ne les
avons pas vus; et nous reconnaitrons que nous en avons été
privés plus longtemps de leur vivant. Mais le moyen de sup-
porter ceux qui pleurent sans mesure des amis, aprés les

tamen istud fieri necesse est, ut cum aliquo nobis morsu amissorum, quos ama-
vimus, nomen occurrat, hic quoque morsus habet suam voluptatem. Nam, ut di-
cere solebat Attalus noster : « sic amicorum defuuctorum memoria jucunda est,
quomodo poma quadam sunt suaviter aspera, quomodo in vino nimis veteri ipsa
nos amaritudo delectat: quom vero intervenit spatium, omne quod angebat
exstinguitur, et pura ad nos voluptas venit. » Si illi credimus, « amicos incolu-
mes cogitare, melle ac placenta frui est; eorum, qui fuerunt, retractatio, non
sine acerbitate quadam juvat. Quis aulem negaverit, haec acria quoque, et ha-
bentia austeritatis aliquid, stomachum excitare ? » Ego non idem sentio ; mihi
amicorum defunctorum cogitatio dulcis ac blanda est. Habui enim illos, tanquam

issurus ; amisi, tanq hab

Fac ergo, mi Lucili, quod ®quitalem taam decet; desine beneficium fortune
male interpretari! Abstulit, sed dedit. Ideo amicis avide fruamur. quia, quamdiu
contingere hoc possit, incertum est. Cogitemus, quam sepe illos reliquerimus
in aliquam peregrinationem longinquam exituri ; quam sepe, eodem morantes
loco, uon viderimus : intelligemus, plus nos temporis in vivis perdidisse. Feras
autem hos, qui, quum negligentissime amicos habeant, miserrime lugent, nee
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avoir négligés pendant leur vie, et qui, pour aimer les gens,
attendent qu'ils les aient perdus! Si leur chagrin a tant d’ex-
pansion, ¢’est qu’ils craignent qu'on ne doute s’ils aimaient,
et quils veulent en imposer par cet étalage tardif de leur
affection. Avons-nous d’autres amis? nous les outrageons, nous
montrons le peu de cas que nous faisons d’eux, puisque nous
les considérons comme incapables denous consoler, & euxtous,
de la perte d’un seul que nous pleurons. N'en avons-nous point
d’autres ? nous nous faisons i nous-mémes un tort plus grave
que celui que nous fait la fortune; car elle ne nous a enlevé
gu’un ami, et rien ne nous empéchait de nous en faire d’au-
1res: De plus, il est impossible que celui qui n’a su aimer qu'un
seul homme I'ait aimé avec excés. Si un individu, dépouillé par
des voleurs, se mettait A pleurer la perle de sa tunique, aulieu
d’aviser au moyen de se garantir du froid, et de couvrir ses
épaules, ne le regarderiez-vous pas-comme le plus extrava-
gant des hommes? Eh bien ! si la tombe a recu celui que vous
aimiez, cherchez quelqu’un a aimer; car il est plus raison-
nable de chercher a remplacer un ami, que de le pleurer. Ce
que je vais ajouter est bien rebattu, je le sais; mais faut-il
omettre une vérité, parce qu’elle a é1é dite pur tout le monde?
Votre douleur résistat-elle & la raison, le temps y mettra un
terme. Or, n’est-il pas bien honteux que chez un sage ce soit
la lassitude du chagrin qui remédie an chagrin ? Arrétes vos
larmes, au lieu d’attendre qu’elles s’arrétent d’elles-mémes, et
discontinuez au.plus tot ce que vous ne pourriez faire long-
temps, quand méme vous le voudriez. Nos ancétres ont fixé a
un an le deuil pour les femmes, non afin qu’il durat tout ce
temps, mais afin qu’il n'allit pas au deld. Quant aux hommes,
il n’y a point de temps fixé pour eux, parce que raisonnable-

amant quemquam, Bisi quum perdiderunt ? Ideoque tunc effusius merent, quia
verentur ne dubium sit, an amaverint ; sera indicia affectus sui queerunt. Si ha-
bemus alios amicos, male de his et meremur, et existimamus, quia parum valent
in unius clati solatium : si non habemus, majorem ipsi nobis injuriam fecimus,
quam a fortuna accepimus. Illa unum abstulit; nos q que non feci

Deinde pe unum quidem nimis amavit, qui plus quam unum amare non potuit.
Si quis despoliatus, amissa unica tunica, complorare se malit, quam circumspi-
cere, quomodo frigus effugiat, et aliquid inveniat quo tegat scapulas ; nonne tibi
videatur stultissimus? Quem amabas, extulisti; quere quem ames ! Satius est
amicum reparare, quam flere. Scio pertritum jam hoc esse, quod adjecturus sum ;
non idev tamen pretermittam, quia ab omuibus dictum est. Finem dolendi
etiam qui cousilio non fecerat, tempore invenit; turpissimum autem est in ho-
mine prudenti remedium meroris, lassitudo merendi. Malo relinquas dolo-
rem, quam ab illo relinquaris: et quam primum id facere desiste, quod, etiamsi
voles, diu facere non poteris. Annum feminis ad lugendum constituere majores;
non ut tam diu lugerent, sed ne diutius : viris nullum legitimum tempus est,
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ment on ne pouvait pas leur en accorder. Eh bien! de toutes
ces pauvres petiles femmes qu'on a eu tant de peine a retirer
du bicher, a séparer du cadavre de leurs maris, en est-il une
dont les larmes aient duré un mois seulement ? Il n’est rien
dont on se fatigue aussi vite que de Ia douleur : récente, elle
trouve des consolateurs et intéressc quelques bonnes admes;
mais quand elle est vieille, tout le monde en rit, et 'on fait
bien ; car ou elle est affectée, ou elle est déraisonnable.

Moi, qui vous préche si bien, j'ai pleuré Annéus Sérénus
‘avec si peu de mesure, qu’on peut, & mon grand regret, me
compter parmi ceux que la douleur a vaincus. Mais je con-
damne anjourd’hui ma conduite, et je reconnais que ma lris-
tesse est provenue surtout de ce que je n’avais jamais songé
qu'il pit mourir avant moi. Je considérais seulement, qu'il
était moins agé, et beaucoup moins dgé que moi; comme sile
destin observait aucun ordre ! Ayons donc.toujours présent &
notre pensée, que ceux que nous aimons sont mortels tout
comme nous. J'aurais di me dire & cette époque : « Sérénus
est plus jeune que moi; mais qu'importe ? S'il est dans l'ordre
qu’il meure aprés moi, il se peut aussi qu’'il meure avant. »
Faute de cette prévision, la fortune m’a pris an dépourvu. A
présent, je sais que tout est mortel, et que la mortalité n’a pas
de regle fixe. Il suffit qu'une chose puisse arriver un jour,
pour qu'elle puisse arriver aujourd'hui. Pensons donc, mon
‘cher Lucilins, que nous serons bientdt ol nous sommes si fa-
chés qu’il soit : et peut-étre (si, comme des sages l'ont publié,
il est pour nous un dernier asile) celui que nous croyons perdu
pour nous n’a fait que nous précéder.

quia nullum honestum. Quam tamen mihi ex illis mulierculis dabis, vix retractis
a rogo, vix a cadavere revulsis, cui lacryma in totum mensem duraverint ? Nulla
res citius venit in odium, quam dolor : qui recens, consolatorem invenit, el
aliquos ad se adducit ; inveteratus vero deridetur. Nec immerito; aut enim si-
mulatus, aut stultus est.

Hec tibi scribo, is qui Ann®um Serenum, carissimum mihi, tam immodice
flevi, ut, quod minime velim, inter exempla sim eorum quos dolor vicit. Hodie
tamen factum meum damno, et intelligo maximam mihi causam sic lugendi
fuisse, quod munquam cogitaveram, mori eum ante me posse. Hoc vaum mihi
occurrebat, minorem esse, et multo minorem ; tanquam ordinem fata servarent!
Itague assidue cogitemus, tam de nostra, quam omnium, quos diligimus, mor~
talitate. Tunc ego dicere debui: « Minor est Serenus meus: quid ad rem
pertinet ? Post me mori debet, sed ante me potest. » Quia non feci, imparatum
subito fortuna percussit, Nuuc cogito, omnia et mortalia esse, et incerta lege
mortalia. Hodie fieri potest, quidquid unquam polest. Cogitemus ergo, Lucili
carissime, cito nos eo perventuros, quo illum pervenisse meremus. Et fortasse
(si modo sapientium vera fama est, recipitque nos locus aliquis) quem putamus
perisse, pra@missus est, )

18
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LXIV

ELOGE DE Q. SEXTIUS ET DES ANCIENS PHILOSOPHES.

Vous étiez hier avec nous: je dis avec nous de peur d’équi-
voque; car, avec moi, vous y étes toujours, Il m’était survenu
quelques amis, et 3 cause de cela il y avait chez moi plus de
fumée qu'd Vordinaire; non de cette fumée que I'on voit
g’échapper des cuisines de nos riches, et qui alarme les sen-
tinelles, mais de celle qui annonce tout simplement que des
hdtes sont venus. Pendant le repas, la conversation, comme
d’usage, roula sur toute sorte de sujets: on passait de l'un i
Pautre, comme il arrive fréquemment, sans rien conclure. On
Iut ensuite le livre de Quintus Sextius le pére, homme de mé-
rite, si je m'y connais, et stoicien quoiqu’il s’en défende.
Grands dieux! que d'énergie, quel généreux courage dans cet
homme! C’est ce qui ne se rencontre pas chez tous les philo-
sophes. Souvent ils n’ont de grand que le titre, et le reste est
sans vie. lls exposent, ils discutent, ils subltilisent, mais ils
n’excitent point le courage chez les autres, parce qu'ils n’en
ont point. Quand vous aurez lu Sextlius, vous direz: « Voila de
la vie! voila un homme énergique, libre, et au-dessus de
I'humanité! Il me laissetoujours plein d'une neoble assurance. »
Je vous Vavouerai, Lucilius, dans quelque situation d’esprit
que je me trouve, lorsque je lis Sextius, je suis prét & braver
tous les hasards, je suis prét & m’écrier: « Qu'attends-tu,
fortune? Commence l'attaque, je {’attends de pied ferme. »

LX1V

Q. SEXTII ET YETERUN SAPIENTIUM LAUDATIO.

Fuisti heri nobiscum. Potes queri, si heri tantum; ideo adjeci, nobiscum:
mecum enim semper es. Intervenerant quidam amici, propter quos major fumus
fieret : non bic, qui erumpere ex lautorum culinis et terrere vigiles solet; sed
hic modicus, qui hospites venisse significet. Varius nobis sermo fuit, ut in con-
vivio, nullam rem usque ad exitum adducens, sed aliunde alio transiliens. Lectus
est deinde liber Quinti Sextii patris; magni, si quid mihi credis, viri, et, licet
neget, stoici. Quantus in illo, dii boni, vigor est, quantum animi! Hoc non in
omnibus philosophis invenies. Quorumdam scripta clarum habent tantum nomen,
cetera exsanguia sunt. Instituunt, disputant, cavillantur : non faciunt animum,
quia non habent. Quum legeris Sextium, dices : « Vivit, viget, liber est, supra
tominem est, dimittit me plenum ingentis fiducie.» In quacumque positione
mentis sim, quum hunc lego, fatebor tibi, libet omnes casus provocare, libet
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Jéprouve ’entrainement de celui quicherche i s’éprouver et &
signaler sa valeur;

« Qui voudrait voir un sanglier furieux tomber au milieu des troupeaux sans
défense, ou bien un lion d dre de la tagne. »

Et moi aussi, je voudrais alors trouver quelque obstacle &
vaincre, quelque épreuve a supporter. CarSextius a encore cela
d’excellent, qu’il vous montre la grandeur du souverain bien,
sans vous Oter I'espoir d’y alteindre. Vous apprenez qu'elle
est placée haut, mais accessible & Vénergie de la volonté. 11
en est de méme de la vertu : on admire, et cependant on ne
désespere pas de s'élever jusqu’a elle. Oui, la contemplation
de la sagesse absorbe une grande partie de mes instants: sa
vue m'interdit, comme parfois le spectacle du monde, qu’i}
me semble souvent voir pour la premiere fois.

Aussi je révére les découvertes de la sagesse et leurs auteurs ;
j'en use comme d'un patrimoine commun : ¢’est un héritage
dont je jouis, et je recueille le fruit de ces travaux. Mais imitons
le bon pere de famille, laissons plus que nous n’avons regu:
que, riche de nouvelles acquisitions, cet héritage passe 4 nos
descendants. M reste encore et restera beaucoup a faire : ceux
qui viendrontapres mille siécles pourront ajouter encorea ces
richesses. Mais quand méme les anciens auraient tout décou-
vert, ce sera ioujours une étude nouvelle que d'employer et
d’appliquer utilement les découvertes des autres. Supposez
que tous les remédes pour les maux d’yeux soient connus: il

exclamare : « Quid cessas, Fortuna ? congredere! paratum vides. » lllius ani-
mum induo, qui querit ubi se experiatur, ubi virtutem suam ostendat,

Spumantemque dari pecora inter inertia volis
Optat aprum, ant fulvum descendere monle leonem.

Libet aliquid habere quod vincam, cujus patientia exercear. Nam hoc quoque
egregium Sextius habet, quod et ostendet tibi beat® vit® magnitudinem, et
desperationem ejus non faciet. Scies esse illam in excelso, sed volenti penetra-
bilem. Hoc idem virtus tibi ipsa prastabit, utillam admirervis, et tamen speres.
Mihi certe multun auferre temporis solet contemplatio ipsa sapientie: non
aliter illam intueor obstupefactus, quam ipsum interim mundum, quem sape
tanquam spectator novus video.

Veneror itaque inventa sapientize inventoresque : adire, tanquam multorum
bereditatem, juvat. Mihi ista acquisita, mihi ista laborata sunt. Sed agamus bo-

num patremfamilias ; faci pliora que accepimus : major ista hereditas
ame ad posteros transeat. Multum adhuc restat operis, multumque restabit;
nec ulli nato post mille la precludetur io aliquid adhuc adjiciendi.

Sed, etiamsi omnia a veleribus inventa sunt, hoc semper novum erit, usus, et
inventorum ab aliis scientia ac dispositio. Puta relicta nobis medicamenta, quibus
sanarentur oculi : non opus est mihi alia queerere ; sed hac tamen morbis et
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n’y aplus & en chercher d’auires; mais ceux qu'on posséde,
il faut savoir les appliquer suivant les circonstances et les
maladies: 'un est bon contre les tumeurs de P'eil ; Pautre
fait disparaitre le gonflement des paupiéres ; celui-ci détourne
le cours d'une affection subite et d'une humeur; celni-l for-
tific la vue. Et il faut encore broyer tout cela, choisir le mo-
ment et régler les doses. Les remedes de I'ame ont été décou-
verts par les anciens : c’est & nous de chercher quand et
comment il faut les employer. Ceux qui sont venus avant nous
ont fait beaucoup, mais ils n’ont pas tout achevd ; il n’en faut
pas moins les admirer et les honorer & I'égal des dieux. Pour-
quoi n’aurais-je pas l'image de ces grands hommes pour
m’exciter & la vertu? Pourquoi ne célébrerais-je pas leur
naissance? Ponrquoi ne prononcerais-je pas leur nomavec un
sentiment de respect? La reconnaissance que je dois 4. mes
instituteurs, je la dois 4 ces instituteurs du genre humain qui
nous ont ouvert les sources de tant de choses excellentes ? Si
Jje rencontre un consul ou un préteur, je leur témoigne tout
le respect dii a des personnages aussi respectables : je descends
de cheval, je me découvre, je leur céde le passage. Et les deux
Catons, et Lélius le Sage, et Socrate avec Platon, et Zénon avec
Cléanthe, je les recevrais dans mon 4me sans une profonde
vénération ! Oui, je le dis hautement, je les vénére, et m'in-
cline toujours avec respect devant d’aussi grands noms.

temporibus aptanda sunt. Hoc asperitas oculorum collevatur ; hoc palpebrarum
<crassitudo tenuatur ; hoc vis subita et humor avertitur; hoc acuetur visus. Teras
ista oportet, et eligas tempus ; adhibeas singulis modum. Animi remedia inventa
sunt ab antiquis : quo modo autem admoveantur, aut quando, nostri operis est
querere. Multum egerunt qui ante nos fuerust ; sed non peregerunt : suspiciendi
tamen sunt, et ritu deorum colendi. Quidni ego magnurum virorum et imagines
habeam incitamenta animi, et natales celebrem ? Quidni ego illos honoris causa
semper appellem? Quam venerationem pracepturibus meis debeo, eamdem illis
praceptoribus generis humani, a quibus tanti boni initia fluxerunt. Si consulem
videro, aut pratorem, omnia, quibus honor haberi honori solet, faciam ?equo desi-
liam, caput adaperiam, semita cedam? Quid ergo ? Marcum Catonem utrumque,
et Laelium Sapientem, et Socratem cum Platone, et Zenonem Cleanthemque, in
animum meum sine dignatione summa recipiam ? Ego vero illos veneror, et tantis
nominibus semper assurgo.
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LXV

OPINIONS DE PLATON, D’ARISTOTE ET DES STOICIENS SUR LA CAUSE
PREMIERE. PAR DE PAREILLES PENSEES L'AME S'ELEVE JUSQU’AUX
CIEUX.

Fai partagé la journée d’bier avec la maladie: elle a pris
Ie matin pour elle, et m’a laissé I'aprés-midi. J'essayai d’abord
mon esprit par une lecture; puis, voyant qu’il la soutenait,
josai lui commander, ou plutét lni permettre une tiche plus
pénible. Y’écrivis méme avec plus d’application que je ne fais
d’ordinaire, lorsque je suis aux prises avec un sujet difficile,
€t que je ne veux pas avoir le dessous; et cela dura jusqu'a
Iarrivée de quelques amis, qui me firent violence et me trai-
terent comme un malade qui se gouverne mal. La plume fit
place 2 une conversation dont je vais vous communiquer la
partie litigieuse, Nous vous avons choisi pour arbitre, et vous
avez plus a faire que vous ne pensez; car vous avez i prononcer
entre trois opinions. '

Notre école stoicienne professe, comme vous le savez, « qu'il
y a dans la nature deux principes d’ol1 dérivent toutes choses:
la cause et la mali¢re. » La matiere est une masse inerle qui
seé préte A tout, mais qui est incapable de rien, si elle n’est
mise en mouvement, La cause, au contraire, ¢’est-a-dire Vin-
telligence, fagonne la matiére, la tourne comme elle veut, et
en exirait toutes sortes d’ouvrages. Il faut donc reconnaitre
une substance d’ou les corps sont créés, et un agent qui les

LXV

OPINIOKRS PLATONIS, ARISTOTELIS, ET STOICORUM DE CAUSA. HIS COGITATIONIBUS
ANIMUM ATTOLL1 AD SUBLIMIA.

Hesternum diem divisi cum mala valetudine : antemeridianum illa sibi vindi-
cavit, postmeridiano. mihi cessit. Itaque lectione primum tentavi animum; deinde,
quum hape recepisset, plus illi imperare. ausus sum, imo permjttere. Aliquid
scripsi, et quidem intentius quam soleo, dum cum materia difficili, contendi et
vinci nolo : donec intervenerunt amici, qui mihi vim afferrent, et tanquam egruim
intemperantem coercerent. In locum stilisermo successit : ex quoeam partem ad
te perferam, que in lite est. Te arbitrum addiximus : plus negotii habes, quam
existimas. Triplex cavsa est, | .

Dicunt, ut scis, stoici nostri, « duo esse in rerum natura, ex quibus omnia fiaat,
causam et materiam. » Materia jacet iners, res ad omnia parata; cessatura, si
nemo moveat. Causa autem, id est, ratio, materiam format, et, quocumque vult,
versat ; ex illa varia opera producit. Esse ergo debet, unde aliquid fiat, deinde g

18.
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crée, en d'autres termes, la matiére et la cause. Tous les arts
sont des imitalions de la nature: ainsi ce que je dis de I'uni-
vers, appliquez-le un instant aux ouvrages de 'homme. Pour
faire une statue, il a fallu d’abord la mati¢re qui se prétit an
travail de I'artiste, ensuite Y'artiste qui fagonnéit la matiére.
Or, dans cette statue, l'airain a été la matiére, et le sculpteur
la cause. 11 en est de méme de toutes les -choses existantes;
elles résultent d'un principe passif et d'un principe actif. Les
stoiciens reconnaissent une seule cause, celle qui agit ; Aristote
pense qu’on doit en compler trois. « La premiére cause, dit-il,
est la matiére sans laquelle il est impossible de rien faire ; la
seconde, Pouvrier; la troisiéme, la forme qui est donnée a
chaque ouvrage, comme cela se pratique pour une statue.»
Celte forme, Aristote Pappelle eidos. A ces trois causes, il pré-
tend « qu'on peut en ajouter une quatriéme, le but de ou-
vrage. » Comment ? je vais vous 'expliquer : La premiére cause
de la statue, c'est Vairain, car elle n'elt jamais été faite sans
une matiére fusible ou ductile, La seconde cause est I'ouvrier,
car jamais une masse d'airain n’et pris la forme d’une statue
sans le secours d’une main habile. La troisieme cause, c’est la
forme : cette statue ne s’appellerait pas Doryphore ou Diadu-
méne, si on ne lui en avait donné le visage. La quatriéme
cause, c'est le but qu’on s’est proposé, car sans cela elle n’edt
pas été faite. Maintenant quel est-il, ce but ? Celui qui a décidé
Yartiste, et que celui-cia voulu atteindre. Ce peut étre I’argent,
s’il a travaillé dans lintention de vendre son ouvrage ;la
gloire, s’il n’a cherché qu'a se faire un nom ; la religion, s'il
n’a songé qu'a enrichir un temple. Ainsi la destination d’une

quo fiat : hoc causa est, illud materia . Omnis ars natur® imitatio est; itaque,
quod de universo dicebam, ad hac transfer qua ab homine facienda sunt. Statua
etmateriam habuit, qua pateretur artificem; et artificem, qui materie daret
faciem. Ergo, in statua, materia @s fuit, causa opifex, Eadem conditio rerum
omnium est : ex eo constant, quod fit; et ex eo, quod facit. Stoicis placet, « unam
causam esse, id quod facit. » Aristoteles putat, causam tribus modis dici. « Prima,
inquit, causa est ipsa materia, sine qua nihil potest effici : secunda, opifex : ter-
tia est forma, que unicuique operi imponitur, tanq statuee : » nam hane Ari-
stoleles idos vocat. « Quarta quoque, inquit, his accedit, propositum totius ope-
ris, » Quid sit hoc, aperiam, ZEs prima statu® causa est; nunquam enim facta
esset, nisi fuisset id, ex quo funderetur ducereturve. Secunda causa artifex est :
non potuisset enim @s illud in habitum statuse figurari, nisi accessissent perite
manus. Tertia causa est forma : neque enim statua ista Doryphoros aut Diadu-
menos vocaretur, nisi heec illi esset impressa facies. Quarta causa est faciendi
propositum : nam nisi hoc fuisset, facta non esset. Quid est propositum ? Quod
invitavit artificem, quod ille secutus fecit. Vel pecunia est hoc, si venditurus
fabricavit; vel gloria, si laboravit in nomen ; vel religio, si donum templo para~-
vit, Ergo et hac causaest, propter quam fit.An non putas inter causasfacti operis.
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chose est aussi une des causes de son existence. Et ne pensez-
vous pas qu'on doive compter parmi les causes d’existence d’un
ouvrage, une circonstance sans laquelle il n’efit jamais existé?
Platon ajoute une cinquieme cause, qu'il appelle idée : ¢’est
le modele d’aprés lequel Partiste a travaillé. Peu importe que
le modéle soit extérieur, et que I’artiste y attache son regard,
ou bien qu’il soit intéricur, et une pure création de I'esprit.
Ces modeles de toutes choses, Dieu les posséde en lui: sa
pensée embrasse les nombres et les formes de tous les objets
a créer ; elle est pleine de ces figures que Platon appelle idées
immortelles, immuables, inaltérables. Ainsi les hommes péris-
sent ; mais I'’humanité, dont I’homme est la représentation,
reste toujours; et les hommes ont beau souffrir, ont beau périr,
celle-ci nes’en ressent aucunement. « 11y a donc cing causes, »
nous dit Platon : « la substance, 'ouvrier, la forme, le modéle
et le but, & quoiil faut ajouter le résultat de ces cinq causes. »
Ainsi, pour ne pas quitter notre exemple, dans les statues, la
substance, ¢’est V'airain ; I'ouvrier, c’est le statuaire ; la forme,
c'est la figure qui lui a été donnée ; le modeéle, I'objet imité;
le but, le motif qui a déterminé ’artiste ; et le résultat de toutes
ces causes, c'est la statue. « Ces conditions d’existence, le
monde les offre également, dit Platon; I'ouvrier, c’est Dieu; la
substance, c’est la matiére ; la forme, c’est I'aspect extérieur
et la disposition du monde, tels que nous les voyons; le mo-
dele, le type d’apréslequel Dieu a créé ce sublime et magnifique
ouvrage ; le but, le molif pour lequel il a été créé. » Ce motif,
vous me le demandez? La bonté de Dieu. Platon du moins
Yassure, quand il dit: « Quel motif Dieu a-t-il eu de créer

esse numerandum, quo remoto factum non esset? His quintam Plato adjicit,
exemplar, quam ipse ideam vocat; hoc est enim, ad quod respiciens artifex id,
quod destinabat, effecit. Nibil autem ad rem pertinet, utrum foris habeat exem-
plar, ad quod referat oculos; an intus, quod sibi ipse concepit et posuit. Hac

plaria rerum ium Deus intra se habet ; numerosque universorum, que
agenda sunt, et modos, mente complexus est : plenus his figuris est, quas Plato
ideas appellat immortales, immutabiles, infatigabiles. Itaque homines quidem
pereunt ; ipsa autem humanitas, ad quam homo effingitur, permunet ; et, homi-
nibus laborantibus, intereuntibus, illa nihil patitur. « Quinque ergo caus sunt,»
ut Plato dicit : « id ex quo, id a quo, id in quo, id ad quod, id propter quod :
novissime id quod ex his est.» Tanquam in statua {quia de hac loqui ceepimus) id
ex quo, @s est; id a quo, artifex est; id in quo, forma est, quee aptatur illi; id ad
quod, exemplar est, quod imitatur is qui facit; id propter quod, facientis propo-
situm est : id quod ex istis est, ipsa statua est. « Hec omnia mundus quoque, ut
ait Plato, habet : facientem ; hic Deus est: ex quo fit; haec materia est : formam ;.
hic est habitus et ordo mundi quem videmus : exemplar, scilicet ad quod l?eus
hane magnitudi operis pulcherrimi fecit : propositum, propter quod fecit. »
Queeris, quod sit propositum Deo? Bonitas est. Ita certe Plato ait : « Quz Deo
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le moende? Dieu est bon ; rien de ce qui estbon n’est indifférent
& un étre bon ; donc ‘il a fait le monde le meilleur possible? »

Juge, rendez donc voire arrét, et prononeez quelle opinion
vous parait, je ne dis pas la plus vraie, maisla plus vraisem-
blable; car la solution de cette question est autant au-dessus
de notre portée que la vérité elle-méme. Celte multitude de
causes ‘indiquées par Aristote et Platon est trop ou trop peu;
car, sil'on.entend par cause toute condition sans lagquelle l'effet
ne peut étre: produit, leur énumération est incompléte. En fait
de causés, il faut compter le: temps, sans lequel rien ne peut
étre fait; le lieun, car on ne peut faire une chose sans qu’il ¥ ait
un lieu pour la faire ; le mouvement ; sans lui rien ne sefait
ni ne-se détruit ;sans lui point d’art, point de transformation.
Mais ce que nous cherchons, c’est la cause primitive et géné-
rale: elle doit -étre simple, car {a matiére est simple. Je dis
que nous cherchons cette cause, c'est-a-dire le principe créa-~
teur : car, parmi les causes que nous avons énumérées, il n’en
est aucune qui seit multiple ni particuliere, mais toutes dépen-
dent d’uneséule cause, c’est-a~dire de cellg qui crée. La forme,
dites-vous, est une cause. Cest Partiste qui I'imprime & 'ou-
vrage, donc c'est une partie de: cause el non une cause. Le
modéle non plus n’est pas une cause, mais un instrument né-
cessaire a la cause : c'est ainsi que P'artisie a'besoin du cisean
et de la lime, sans lesquels 1'art est.incapable de rien produire,
mais qui, pour cela; ne font point partie de I'avt, et encore
moins en -sont les causes. Le but de Partiste, le :motif pour
lequel il s’est mis & 1'ceuvre, est également une cause, disent-ils,
Dans tous les cas, ceserait, non une cause efficiente, mais une

faciendi mundum causa fuit ? Bonus est ; bono nulla cu;usqnm boni mvndu est,
Fecit itaque quam optimum potuiti» - v . '

- Fer ergo, judex, sententiam, et pr tia, quis tibi wideat venanmnllunnm di~
cerg¢,non quis verissimum dicat :id enim tam supranos est, quam ipsa veritas. Hae,
que ab Aristotele-et Platone ponitur, turba causarum, aut nimivm multa;: aut ni-
mium pauca comprehendit. Nam si, q que remato-quid effici-non potest, id
causam judicant esse faciendi, pauca dixerunt; Ponant inter causes tempus ; nibil
sine tempore potest fieri : pouant locum; si nvn fuerit.ubi Gat 2liquid, ne fiet qui-
dem: ponant motum; nil sine hoe nee fit,nec perit ; nulla sine motu ars, nulia mu-
tatio est. Sed nos nunc primam et generalem causam queerimus : heec; simplex esse
debet; nam et materia simplex estiQueerimus, quz sit causa; ratio scilicet faciens:
ista enim, quzcumgque retulistis, nan sunt multe et singula cause, sed ex une pea-
dent, ex ea que faciet. Formam dicis causam esse 1 Hanc imponit artifex operi <
pars cause est, non causa. Exemplar -quoque non est causz; sed instrumentum,
caus® ium. Sic ium est plar artifici, q do scalprum,
quomodo lima; sine his procedere ars.mon potest : mon tamen ha partes artis,
aut causw sunt. Propositum. inquit, artificis, propter quod ad faciendum aliquid
accedit, causa est. Ut sit causa, non est etficiens causa, sed superveniens. He
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cause seconde : or, celles-ci sont innombrables, ct c’est de la
cause générale que nous nous occupons. Mais oi1la sagacilé de
ces grands hommes parait les avoir abandonnés, c’est quand ils
ont dit que le monde entier, I'ccuvre accomplie, était nne
cause ; en effet, il y a une grande différence entre I'ouvrage
et la cause de Fouvrage.

- Prononcez donc votre arrét, ou, ce qui est plus facile dans
de pareilles questions, convenez que vous n'y voyez pas assez
clair, et ordonnez un pius ample informé. — Le beau plaisir,
me direz-vous, de perdre son temps en des discussions qui ne
guérissent aucune passion, qui ne répriment aucun mauvais
penchant! — Fort bien, mais je m’occupe d’abord des choses
qui procurent,le calme a mon ame, el ce n’est qu'aprés m’étre
interrogé moi-méme, gue j'interroge le monde. Vous voyez
donc que -ce n'est point un temps perdu, comme vous vous
I'imaginez. Ces spéculalions, quand elles ne dégéncrent point
en minulies et en vaines subtilités, élevent et soulagent I'dme.’
Fatiguéc de son fardeau, ’ame parfois aime i prendre son vol,
et & remonier vers les lieux d’ot elle est venue. Car ce corps
est une charge et une souffrance pour elle : il Iaccable, la
tient prisonniere, si la philosophie ne vient & son aide, ne lui
offre pour respirer le spectacle de la nature, et ne lui fait un
instant quitter la terre pour le séjour des dieux. Ce sont la ses
instants d'aise: et de liberté : elle s’échappe un instant de sa
prison et va se retremper dans le ciel. Comme on voit des ou-
vriers qui se sont fatigué la vue sur un objet trop délicat, s’ils
n'avaient qu'un jour faible, quitter leur travail pour chercher
le grand air, et, dans un lieu consacré aux loisirs du peuple,
repaitre leurs yeux d’une lumiere abondante : ainsi notre ame,

autem inoumerabiles sunt : nos de causa queerimus geseralissima. Illud vero wom
pro solita ipsis. subtilitate dixerunt, totum mundum, et consummatum opus, cau-
sam esse : mujtum enim interest inter opus et causam operis.

Aut fer senientiam, aut (quod facilius in ejusmodi rebus est) nega tibi liquere,
et nos reverti jube. ~ Quid te, inquis, delectat, tempus inter isla conterere qua,
tibi nullum affectum eripiunt, nullam cupiditatem abigunt? — Ego quidem priora
illa ago ae tracto, qunbus pacatur anifus; et me prius scrutor, deinde huag

d Ne hoc g Jem . t ut existimas, perdo. Ista enim vmnia, si non
ooncldanlur, nec.in hane nubuhmlem inutilem distrahantur, attollunt et levaut
anismum, qui. grayi sarcina pressus, explicari cupit, et reverti ad illa, quorum fuit.
Nam corpus hoc animi pondus ac pena est : premente illo urgetur; in vinculis
est; nisi accessit philosophia, et illum respirare rerum natura jussit spectaculo,
et.a terrenis ad.divina dimisit. Heo libertas ejus est, hec evagatio : subducit
interim se custodie, ip qua lenelur, et celo reficitur, Quemadmodum artitices ex
alicujus rei:subtilioris inspectione, qua intentione oculos defatigat, si maliguum et
precarium lumen habent, in publicum prodeunt, et in aliqua regione ad populi
«tium dedicata aculos libera luce delectant : sic animus in hoc tristi et obseuro
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enfermée dans ce chaos triste et ténébreux, s’élance dans Pes-
pace toutes les fois qu’elie le peut, et se repose dans la contem—
plation de la nature. Le sage et Je partisan de la sagesse sont
aussi prisonniers dans leur corps; mais parfois la meilleure
partie d’eux-mémes s'en échappe, et leur pensée, alors, s’élance
jusqu’aux régions les plus élevées. Soldat lié par un engage-
ment, il vit pour accomplir son temps de service ; et tel est son
caractére, qu'il ne déteste pas plus la vie qu’il ne Yaime, et
supporte la condition mortelle, quoiqu’il sache qu’un meilleur
sort I'attend. Vous m’interdisez la contemplation de la nature,
vous me défendez le tout pour me réduire a la partie? Je ne
pourrai rechercher guels furent les commencemenis de I'uni-
vers, quel futle créateur de toutes choses, quelle puissance a mis
en ordre les éléments entassés péle-méle et confondus en une
masse inerte? je ne pourrai rechercher quel est I'architecte de
ce monde; comment un tout aussi vaste a été soumis a une loj,
aun ordre fixe; qui arassemblé ce qui était épars,séparé ce qui
était confus, et donné une figure réguliére  tout ce que le chaos
renfermait dans son amas informe? Je ne pourrai rechereher
d’ol jaillissent ces flots de lumiére, si c’est du feu ou quelque
chose de plusbrillant encore? Il faudra que ignore d’ot1 je suis
descendu? si je dois voir une seule fois ce monde ou y revenir
encore? ou je dois aller en le quittant ? quel séjour attend I'dme
affranchie de la servitude d'ici-bas? Vous voulez m’empécher de
m’élever au ciel; c’est-d-dire que vous m’ordonnez de vivre la
téte baissée ! Non, je suis trop grand, et ma mission est trop éle-
vée pour que je sois I'esclave de ce corps,de ce corps qui, 4 mes
yeux, n’est qu'un lien jeté autour de ma liberté. Aussi 'opposé-
je & la fortune pour arréter ses traits et pour empécher qu'au-

domicilio clusus, quoties potest, apertum petit, et in rerum nature contempla~
tione requiescit. Sapiens assectatorque sapieuliee adharet quidem in corpore
$u0; sed oplima sui parte abest, et cogitationes suas ad sublimia intendit : velut
sacramento rogatus, hoe, quod vivit, stipendium putat; et ita formatus est, utilli
nec amor vite nec odium sit ; patilurque mortalia, quamvis sciat ampliora super~
esse. Interdicis mihi inspectionem verum nature, ac toto abductum redigis in
partem ? Ego non quaram, qua sint initia universorum? quis rerum formator?
quis omnia in unum mersa, et, materia inerti convoluta, discreverit? Non quaram,
quis sit istius artifex mundi ? qua ratione tanta magnitudo in legem et ordinem
venerit ? quis sparsa collegerit, confusa distinxerit, in una deformitate jacentibus
faciem diviserit? unde lux taota fundatur? ignis sit, an aliquid igne lucidius?
Ego isla non queram? ego iam, unde d derim ?semel hac mihi videnda
sint, an s@pe nascendum ? quo hinc ilurus sim ? qua sedes exspectent animam,
solutam legibus servitutis humana ? Vetas me ceelo interesse, id est, jubes me
vivere capite demisso ? Major sum, et ad majora genitus, quam ut mancipium
sim mei corporis; quod equidem non aliter adspicio, quam vinculum aliquod
libertati mes circumdatum. Hoe itaque oppono fortune, in quo resistat ; nec per




A LUCILIUS, — LXYV. U5

cun d’eux ne péndtre intérieurement. Tout ce qu’il ya de vulné-
rable en moi, c’est le corps. L’Ame habite libre au milieu des
périls qui assiégent son domicile. Non, jamais, pour celte chair,
je ne descendrai & des subterfuges indignes de 'homme de
bien’; jamais je ne mentirai en I'honneur de ce misérable corps.
Quand bon me semblera, je me séparerai de lui; mais tant
que nous serons attachés I'un a l'autre, ‘il n'y aura point d'é-
galité entre nous : I'dme aura la toute-puissance. Le mépris
du corps estla garantie de la liberté.

Mais, pour revenir a mon sujet, la contemplation de la na-
ture contribue beaucoup aussi a nous donner cette liberté. En
effet, tout dérive de Dieu et de la matiére ; Dieu commande,
etil n’est rien autour de lui qui n’obéisse i sa volonté supréme,
Or, Iétre actif, c’est-a-dire Dieu, est plus puissant et plus par-
fait que la matiére qui subit sa loi. La place que Dieu occupe
dans I'univers, I'dme Poccupe chez 'hnomme ; la matiére est
au regard de Dieu ce que le corps est au nétre. Que la pire
substance soit donc soumise 4 la meilleure ; bravons avec fer-
meté les coups du sort; ne redoutons ni les outrages, ni les
blessures, ni les fers, ni I'indigence. Quant & la mort, c'est
une fin ou un passage. Je ne crains point de finir, ce sera
comme si je n'avais pas commencé ; je ne crains point de
passer, car nulle part je ne serai autant a U'étroit qu'ici.

illud ad me ullum transire vulnus sino. Quidquid in me potest injuriam pati, hoc
est : in hoc obnoxio domicilio animus liber habitat. Nunquam me caro ista com-
pellet ad metum, nunquam ad indignam bono simulationem : nunquam in honorem
hujus corpusculi mentiar. Quum visum erit, distraham cum illo societatem : et
nunc tamen, dum hseremus, non erimus @quis partibus socii; animus ad se omne
jus ducet., Contemptus corporis sui, certa libertas est.

Ut ad propositum revertar : huic libertati multum confert et illa, de qna modo
loquebamur, inspectio. Nempe universa ex materia et ex Deo constant : Deus ista
temperat, que circumfusa rectorem sequuntur et ducem. Potentius autem est ac
pretiosius quod facit, quod est Deus, quam materia, patiens Dei. Quem in hoc
mundo locum Deus obtinet, hunc in homine animus: quod est illic materia, id
in nobis corpus est. Serviant ergo deteriora melioribus; fortes simus adversus
fortuita; non contremiscamus injurias, non vulnera, non vincula, non egestatem.
Mors quidem aut finis est, aut transitus. Nec desinere timeo; idem est enim, quod
non ceepisse : nec transire, quia nusquam tam anguste ero.
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LXVI

QUE TOUS LES BIENS SONT EGAUX ET TOUTES LES VERTUS EGALES.

Aprés bien des années, j’ai retrouvé mon condisciple Cla-
ranus, vieux, cela va sans dire, mais encore vert et vigoureux
d’esprit, et luttant avec courage contre l'infirmité de son corps.
La nature a été injuste envers lui : elle a trop mal logé une si
belle 4me ; & moins qu’elle n'ait voulu nous montrer que toute
enveloppe, si défectueuse qu'elle soit, peut cacher un esprit gé-
néreux et content. Claranus a su vaincre tous les obstacles;
et pour en venir & tout mépriser, il a commencé par mépriser
son propre corps. Virgile me semble s’étre trompé, quand il a
dit :

« La vertu a plus de charme quand elle se montre dans un beau corps. »

Car la vertu n’a pas besoin de parure : elle regoit son lustre
d’elle-méme, et consacre le corps par sa présence. J'ai regardé
notre ami Claranus, vous pouvez le croire; eh bien! il me
semble que son corps a toute la beauté et la perfection de son
dme. Ainsiqu'un héros peut sortir d’une chaumiere, une belle
ame, une grande 4me, peut se rencontrer dans le corps le plus
difforme et le plus commun. Je suis donc porté A croire que la
nature prodnit exprés certains hommes pour faire voir que la
vertu peut naitre partout. Si c’était chose possible, elle ent fait

LXVI

BONA BQUALIA BSSE : YIRTUTES EQUALRS ESSE,

Claranum, condiscipulum meum, vidi post multos annos; non, puto, exspectas
ut adjiciam, senem ; sed mehercules viridem animo ac vigentem, et cum cor-
pusculo suo colluctantem. Inique enim se matura gessit, et talem animum male
collocavit : aut fortasse voluit hoc ipsum nobis ost ¢, posée ing fortis-
simum ac beatissimum sub qualibet cute latere. Vicit tamen omnia impedimenta ;
et ad cetera contemnenda a contemptu sui corporis venit. Errare mihi visus est
qui dixit :

Gralior est pulchro veniens in corpore virtus.

Nec enim ullo honestamento eget ; ipsa magnum sui decus est, et corpus suum
consecrat. Cerle Claranum nostrum ccepi intueri : formosus mibi videtur, et tam
rectus corpore, quam est animo. Potest ex casa vir magnus exire ; potest et ex
deformi humilique corpusculo formosus animus ac magnus. Quosdam itaque mihi
videtur in hoc tales natura generare, ut approbet virtutem omni loco nasci. Si
posset per se nudos edere animos, fecisset : nunc, quod amplius est, facit;
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des Ames toutes nues; elle fait plus, car elle produit certaines
ames qui, bien qu’enchainées & un corps, savent briser leurs
entraves. Claranus est venu au monde, j'en suis persuadé,
pour nous apprendre que la difformité du corps n'enlaidit
jamais'dme, et que la beauté de I'dme embellit le corps.

Bien que nous n'ayons passé que peu de jours ensemble,
cependant nous avons en de fréquents entretiens, que je
compte rédiger successivement pour vous les faire passer. Le
premier jour, nous avons traité cette question: « Comment
tous les biens peuvent étre égaux, s’ils sont de trois sortes. »
1l en est que les stoiciens placent en premiére ligne ; ce sont :
la joie, la paix, le salul de la patrie. Puis viennent ceux qui
naissent des circonstances malheureuses, comme la patience
dans les tourments, I'égalité d’ime dans la maladie. Les pre-
miers sont désirables en tout temps; les seconds, dans les
seuls cas de nécessité. Restent ceux de troisieme ordre, savoir:
une démarche modeste, une physionomie calme et honnéte,
et la tenue d’'un homme sage. Or, comment peuvent-ils étre
égaux entre eux, ces biens, dont les uns sont & désirer, les au-
tres & craindre?

Si nous voulons saisir ces distinctions, remontons au pre-
mier bien, et examinons ce qu’il est. Une 4me qui, familiére
avec la vérité, sait ce qu'il faut fuir et rechercher ; qui apprécie
les choses d’aprés leur nature et non d’aprés l'opinion ; qui est
comme mélée & T'univers et qui en suit tous les mouvements;
qui ne surveille pas moins ses pensées que ses actions ; qui est
grande et forte & la fois ; qui ne céde pas plus au plaisir qu’a
la douleur ; que la fortune, bonne ou mauvaise, ne maitrise

quosdam enim edit corporibus impeditos, sed nihilo minus perrumpentes obstautia.
Claranus mihi videtur in exemplar editus, ut scire possemus, non deformitate
corporis feedari animum, sed pulchritudine animi corpus ornari.

Quamvis autem paucissimos una fecerimus dies, tamen multi nobis sermones
fuerunt, quos subinde egeram et ad te permittam. Hoe primo die queesitum est:
« Quomodo possint paria bona esse, si triplex eorum conditio est. » Quadam,
ut nostris videtur, prima bona sunt: tanquam gaudium, pax, salus patrie. Que-
dam secunda, in materia infelici expressa ; tanquam tormentorum patientia, et in
morbo gravi temperantia. Illa bona directo optamus nobis : hec, si necesse erit.
Sunt adbuc tertia; tanquam modestus incessus, et compositus ac probus vultus,
et conveniens prudenti viro gestus. Quomodo ista inter se paria esse possunt,
quum alia optanda sint, alia aversanda?

Si volumus ista distinguere, ad primum bonum revertamur, et consideremus,
id quale sit. Animus intuens vera, peritus fugiendorum ac petendorum ; non ex
opinione, sed ex natura, pretia rebus imponens; toti se iuserens mundo, et in
omues ejus actus contemplationem suam mittens, cogitationibus actionibus~
que intentus, ex ®quo magnus ac vehemens, asperis blandisque pariter invictus,
neutri se fortun# submittens, supra omnia que contingunt acciduntque emiuens,

19
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jamais; qui se montre supérieure aux événements prévus ou
fortuits ; qui unit la décence & la beauté, la santé et la sobriété
a la vigueur ; une ame imperturbable, intrépide, qu’aucune
force ne peut abattre, que le sort ne peut enorgueillir ni hu-
milier, une telle 4me est la vertu méme. Voila sous quels traits
la vertu se ferait voir, si on pouvait I'embrasser d'un coup
d'cil, si elle se montrait tout entiere. Mais elle a mille faces
qui se manifestent suivant les actions et les circonstances dela
vie, sans que pour cela elle soit jamais ni plus ni moins
grande. Le souverain bien, en effet, ne peut décroitre, ni la
vertu rétrograder; seulement elle se produit de telle ou telle
maniére, modifiant son extérieur selon ce qu’elle veut accom-
plir. Tout ce gu’elle a touché prend son image et sa teinte :
Jes actions qu’elle inspire, les amitiés qu’elle forme, les mai-
sons méme ou elle a pénétré, elle les embellit de ses charmes;
elle n’approche rien qu'elle ne le rende aimable, excellent,
admirable. Sa force et sa puissance ne sauraient donc aug-
menter, puisqu’il n’y a pas d’accroissement possible a ce qui
est arrivé au faite de la grandeur. On ne peut rien trouver de
plus droit que la droiture, de plus vrai que la vérité, de plus
modéré que la modération.

Toute vertu a ses bornes et sa mesure déterminée. La con-
stance n’est point susceptible de progres, pas plus que lassu-
rance, la vérité et la bonne foi. Que peut-on ajouter a la per-
fection? Rien, ou ce ne serait pas la perfection. De méme
pour la vertu :si I'on pouvait y ajouter quelque chose, elle
serait incomplete. Par la méme raison, 'honnéteté non plus
ne comporte point d’accroissement. Que dire aprés cela de
la décence, de la justice, de I'équité ? Pensez-vous que leurs

pulcherrimus cum decore, cum viribus sanus ac siccus, imperturbatus, intrepi-
dus, quem nulla vis frangat, quem nec attollant fortuita, nec deprimant: talis
animus virtus est; hec ejus est facies, si sub unum veniat aspectum, et semel
tota se ostendat. Ceterum multe ejus species sunt, que pro vit® varietate et pro
actionibus explicantur ; nec minor fit aut major ipsa. Decrescere enim summum
bonum non potest, nec virtuti ire retro licet : sed in alias atque alias qualitates.
convertitur; ad rerum, quas actura est, habitum figurata. Quidquid attigit, in si-
militudinem sui adducit et tingit : actiones, amicitias, interdum domos totas,
quas intravit disposuitque, condecorat : quidquid tractavit, id amabile, conspi-
cuum, mirabile facit. Itaque vis ejus et magnitudo ultra non potest surgere,
quando incrementum maximo non est. Nihil invenies rectius recto, non magis
quam verius vero, quam temperato temperatius.

Omnis in modo est virtus; modus certa mensura est. Constantia non habet
quo procedat, non magis quam fiducia, aut veritas, aut fides. Quid accedere per-
fecto potest ? nihil ; aut perfectum non erat, cui accessit : ergo ne virtuti qui-
dem ; cui si quid adjici potest, defuit. Honestum quoque nuilam i
recipit ; honestum est enim propter ista qua retuli. Quid porrodecorum, et jus-
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conditions ne soient point les mémes, qu'clles n’aient pas
aussi leurs limites invariables? C’est une marque d'imper-
fection que d'étre susceptible d’accroissement. La méme loi
est applicable a tout ce qu’il y a de bien : le bien particulier
et le bien public sont liés ensemble ; il n’est pas plus possible
de les isoler, que de séparer ce qui est louable de ce qui es

désirable. Toutes les vertus sont donc égales entre elles, de
méme que les actions qu’elles produisent, et que les hommes &
qui clles sont échues en partage.

Au contraire, les vertus des végétaux et des animaux, étant
mortelles de leur nature, sont, par ce motif, fragiles, altéra-
bles, inconstantes ; elles vont, puis s’arrétent, et conséquem-
ment sont sujettes & une appréciation variable. Les vertus des
hommes sont toutes soumises 4 la méme regle : ¢’est la droite
raison, qui est une et simple. Rien de plus divin que ce qui
estdivin, de plus céleste que ce qui est céleste. Les choses mor-
telles diminuent, s’affaiblissent, s’usent, croissent, s'épuisent,
se réparent. De cette incertitude de condition dérive I'inégalité
qu’on remarque entre elles, tandis que les choses divines sont
d’une seule et méme nature. Qu’est-ce que la raison, sinon une
parcelle du souffle divin enfermée dans le corps de 'homme?
Si la raison est divine, nulle vertu n’étant possible sans elle,
toutes les vertus sont divines; et comme entre les choses di-
vines il n'existe aucune différence, il est évident qu’il n’en
existe pas non plus entre les vertus. Ainsi, il y a parité entrela
Jjoie et la fermeté dans les tortures : car Test toujours de la
grandeur d’ame, mais inerte et tranquille dans le premier cas,
active et militante dans le second. Quoi! n'étes-vous pas d’avis
qu’il y aun égal courage 3 pousser un siége avec vigueur et

tum, etlegitimum ? non ejusdem esse forma putas, certis terminis comprehen-
sum? Crescere posse, imperfecte rei signum est : bonum omne in casdem cadit
leges : juncta est privata et publica utilitas, tam mehercules, quam inseparabile
est laudandum petendumque. Ergo virtutes inter se pares sunt, et opera virtu-
tum, et omnes homines, quibus ille contigere.

Satorum vero animaliumque virtutes, quum mortales sint, fragiles quoque ca-
duczque sunt et incerte ; exsiliunt, residuntque, et ideo non eodem pretio @sti-
mantur. Una inducitur humanis virtutibus regula; una enim est ratio recta,
simplexque. Nihil est divino divinius, celesti ceelestius. Mortalia minuuntur,
cadunt, deteguntur ; erescunt, exhauriuntur, implentur. Itaque illis in tam in-
certa sorte inmqualitas est: divinorum una natura est. Ratio autem nihil aliud
est, quam in corpus humanum pars divini spiritus mersa. Si ratio divina est,
nullum autem bonum sine ratione est ; bouum omne divinum est : nullum porro
inter divina discrimen est ; ergo nec inter bona. Paria itaque sunt et gaudium,
et fortis atque obstinata tormentorum perpessio : in utroque enim eadem est
animi magnitudo, in altero remissa et laxa, in altero pugnax et intenta. Quid ?
tu non putas parem esse virtutem ejus qui fortiter hostium mcenia expugnat, et
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A le soutenir avec constance ? Admirons Scipion, ce grand
homme, quand il investit Numance, qu'il la serre de pres, et
oblige ses habitants a tourner contre eux-mémes leurs invin-
cibles bras; mais admirons 'héroisme des assiégés, qui, cer-
tains qu’il n’est pas de barriére & qui sait s’ouvrir le chemin
de la mort, expirent courageusement entre les bras de la li-
berté. De méme, toutes les autres vertus, la tranquillité, la
simplicité, la libéralité, la constance, 1'égalité d’ame, sont
égales entre elles: car elles reposent toutes sur la méme base,
la vertu, qui tient I'dme droite et inébranlable.

Quoi ! me direz-vous, n’y a-t-il donc aucune différence
entre la joie et la patience qui brave la douleur ? Aucune, en
tant que vertus ; beaucoup, quantaux circonstances ou ellesse
produisent : car ici I’'dme est dans sa position naturelle de
calme et de quidtude ; 13, dans une crise contre nature. Ainsi
donc les situations peuvent grandement différer, mais il ya
toujours parité de vertu. Pour changer d’objet, la vertu ne
change pas d’essence : qu’elle se trouve dans des conditions
agréables ou tristes, avantageuses ou pénibles, clle n’en vaul
ni plus ni moins : I'égalité sur laquelle j’insiste est donc ri-
goureuscment vraie. Et qu’'on ne dise pas que celui—ci se con-
duira micux danstelle joie, celui-la dans tels tourments ; car
deux choses portées a la perfection sont égales entre elles. En
effet, si les circonslances extérieures peuvent aceroitre ou di-
minuer la vertu, il n’est plus vrai qu’il n'y ait de bon que ce
qui est honnéte. Or, si vous admettez cette conséquence, c'en
est fait de loute idée d’honnéleté. Pourquoi ? je vais vous le
dire : c’est que rien ne peut étre honnéte de ce qu'on fait

ejus qui obsidionem patientissime sustinet? Et magnus Scipio, qui Numantiam
cludit et comprimit, cogitque invictas manus in exitium ipsas suum verti; et
magnus ille obsessorum animus, qui scit non esse clusum, cui mors aperta est,
et in complexu libertatis expirat. Eque reliqua quoque inter se paria sunt, tran-
quillitas, simplicitas, liberalitas, constantia, ®quanimitas, tolerantia : omnibus
enim istis una virtus subest, qua animum rectum et indeclinabilem prastat,
Quid ergo ? nihil interest inter gaudium, et dolorum inflexibilem patientiam ?
Nihil, quantum ad ipsas virlutes ; plurimum inter illa, in quibus virtus utraque
ostenditur : in altero enim naturalis est animi remissio ac laxitas ; in altero, con-
tra naturam dolor. Itaque media sunt hec, quee plurimum intervalli recipiunt :
virtusin utroque par est. Virtutem materia non mutat ; nec pejorem facit dura et
difficilis, nec meliorem hilaris et leta : necesse est ergo ®qualia sint bona utra-
que. Nec hic polest se melius in hoc gaudio gerere, nec ille melius in jllis cru-
ciatibus : duo autem, quibus nihil fieri melius potest, paria sunt. Nam, si qu®
extra virtutem posita sunt, aut minuere illam aut augere possunt, desinit unum
bonum esse quod honestum est. Si hoc concesseris, omne honestum nperiit.
Quare ? dicam : quig nihil honestum est, quod ab invito, quod a coacto tit. Omne
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malgré soi, par contrainte. Toute action honnéte est volon-
taire : mélez-y la paresse, la mauvaise grace, 'hésitation, la
crainte, elle perd son principal mérite, qui est d’étre faite avec
plaisir. Ce qui n’est pas libre ne peut étre honnéte ; or, la
crainte est une servitude. Toute action honnéte a besoin de
calme, de sécurité; I'dme, si quelque chose I'arréte, l'afflige,
lui fait peur, est en proie an trouble et aux tiraillements de
la disecorde : car, tandis que d’un c6té elle est attirée par I'ap-
parence du bien, de 1'autre elle est retenue par la crainte du
mal. Ainsi, quand vous vous proposez de faire le bien, gar-
dez-vous de considérer comme un mal les obstacles que vous
rencontrez, si ficheux qu’ils vous paraissent d’ailleurs; con-
tinuez de vouloir, et agissez sans balancer. Car toute action
honnéte, outre qu’elle est indépendante et volontaire, est pure
et sans mélange de mal.

Je sais ce qu'on peut m’objecter ici : Quoi! dira-t-on, vous
voulez nous persuader que c'est la méme chose de savourer
la joie, ou de lasser le bourreau qui nous torture sur le che-
valet? — A cela je pourrais répondre : « Epicure aussi a dit
que le sage, dans le taureau brialant de Phalaris, s'écrierait :
Le tourment est doux, il ne vient pas jusqu’a moi. » Peut-on
s’étonner de me voir représenter comme également heureux
celui qui se repose a table, et celui qui supporte courageu-
sement la géne, lorsque, chose bien plus incroyable ! Epicure
prétend que les tortures ont des douceurs? Moi, je réponds
qu’il existe une grande différence entre la joie et la douleur.
Si javais & choisir, je rechercherais I'une, et j’éviterais I'au-
tre :car la premiére est conforme i la nature, la seconde y

honestum voluntarium est : admisce illi pigritiam, querelam, tergiversationem,
metum; quod habet in se optimum, perdidit, sibi placere. Non potest honestum
esse, quod mnon est liberum : nam quod timet, servit. Honestum ompe securum
est, tranquillum est : si recusat aliquid, si complorat, si malum judicat, pertur-
bationem recepit, et in magna discordia volutatur. Hinc enim species recti vo-
eat; illinc suspicio mali retrahit. Itaque qui honeste aliquid facturus est, quid-
quid opponitur, id, etiam si incommodum putat, malum non putet, velit, li-
bens faciat. Omne honestum injussum incoactumque est, sincerum, et nulli
malo mixtum.

Scio quid mihi responderi hoc loco possit: Hoc nobis persuadere conaris,
nihil interesse, utrum aliquis in gaudio sit, an in equuleo jaceat, ac tortorem
suum lasset. — Poteram respondere : « Epicurus quoque ait, sapientem, si in
Phalaridis tauro peruratur, exclamaturum : Dulce est, et ad me nil pertinet. »
Quid miraris, si ego paria bona dico, unius in convivio jacentis, alterius inter tor-
menta fortissime stantis ? quum, quod incredibilius est, dicat Epicurus, dulces
esse tortores, Hoc respondeo, plurimum interesse inter gaudium et dolorem. Si
queeratur electio, alterum petam, alterum vitabo : illud secundum naturam est,
hoc contra, Quamdiu sic ®stimantur, magno inter se dissident spatio : quum &

i9.
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est contraire. A ne considérer les choses que sous ce point de
vue, 1'intervalle qui sépare la joie et la douleur est immense ;
mais quand on en vient  la vertu, qu'elle marche sur des
fleurs ou sur des épines, on la trouve toujours la méme. Les
tourments, la douleur, le mal, quel qu’il soit, n’ont plus d’im-
portance : la vertu domine tout. De méme que le soleil par
son éclat obscurcit la lumiére des flambeaux, ainsila vertu
efface et écrase par sa grandeur tout ce qui est douleur, per-
sécution, injure ; elle brille, et soudain tout ce qui lui est
étranger est éclipsé ; enfin, les miséres humaines vinssent-
elles fondre toutes ensemble sur elle, elle ne s’en ressentirait
pas plus que 'Océan d’une ondée passagére.

§’il vous en faut une preuve, voyez ’homme vertueux, tou-
jours prét & voler vers le bien : que les bourreaux se trouvent
sur son chemin, qu’il ait en perspective la torture et les flam-
mes, il n’en persistera pas moins ; moins occupé de ce qu’il
doit souffrir que de ce qu’il doit faire, il aura foi & une bonne
action comme & un homme de bien : il y trouvera toujours
utilité, sécurité et honheur réel. Une action honnéte, mais
pénible et difficile, lui fera le méme effet qu'un homme de
bien pauvre, exilé, languissant. Maintenant, prenez un sage
comblé de richesses, et placez en regard un autresage dénué
de tout, mais riche de son propre fonds : tous deux seront éga-
lement hommes de bien, malgré la différence des fortunes. 11
en est, je I'ai déjA dit, des choses comme des hommes; la
vertu est également admirable, qu’elle habite un corps sain
et libre, ou un corps malade et chargé de chaines. Votre
vertu ne méritera donc pas de plus grands éloges, si le sort

virtutem ventum est, utraque par est, et que per leta procedit, et quee per tris-
tia. Nullum habet momentum vexatio, et dolor, et quidquid aliud incommodi
est; virtute enim obruitur. Quemadmodum minuta lumina claritas solis ob-
scurat; sic dolores, molestias, injurias, virtus magnitudine sua elidit atque op-
primit ; et quocumque affulsit, ibi, quidquid sine illa apparet, esstinguitur ; nec
magis ullam portionem habent incommoda, quum in virtutem inciderint, quam
in mari nimbus.

Hoc ut scias ita esse, ad omne pulchrum vir bonus sine ulla cunctatione pro-
carret : stet illic licet carnifex, stet tortor atque ignis, perseverabit ; nec quid
passurus, sed quid facturus sit, aspiciet, et se honest® rei tanquam bono viro
credet ; utilem illam sibi judicabit, tutam, prosperam. Eumdem locum habebit
apud illum honesta res, sed tristis atque aspera, quem vir bonus, pauper, aut
exsul, ac pallidus. Agedum pone ex aiia parte virum b , divitiis abund
tem; ex altera nihil habentem, sed in se omnia : uterque @que vir erit bonus,
etiam si fortuna dispari utetur, Idem, ut dixi, in rebus judicium est, quod in
hominibus : wque laudabilis est virtus in corpore valido ac libero posita, quam
in morbido ac vincto. Ergo tuam quoque virtutem non magis laudabis, si corpus
illibatum fortuna preestiterit, quam si ex aliqua parte mutilatum : alioqui hoe
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vous a conservé tous vos membres, que s’il vous avait mutilé ;
autrement ce serait juger du maitre par ses esclaves. Ce sont,
en effet, des esclaves, que toutes ces choses sur lesquelles le
hasard exerce son empire, argent, le corps et les honneurs:
car elles sont fragiles, passagéres, périssables, peu fideles &
qui les posséde. Les ceuvres de 1a vertu sont, au contraire,
libres et invincibles : qu’elles soient secondées par la fortune,
qu’elles soient traversées par quelque injustice du sort, elles
ne deviennent ni plus ni moins désirables. Sous ce rapport, il
doit en étre de nos désirs comme de nos affections a 1'égard
des personnes. Je ne pense pas que vous aimassiez mieux un
homme riche qu'un homme pauvre, un homme robuste et
nerveux quun homme faible et de complexion délicate; de
méme vous ne préférerez pas une action agréable et sans dan-
ger A une action difficile et pénible. Mais s’il arrive qu'au-
jourd’hui, entre deux personnages également vertueux, 'un
propre et parfumé vous plaise plus que celui qui est poudreux
et négligé, vous en viendrez bientét A avoir plus d’affection
pour le sage jouissant de tous ses membres et de tous ses or-
ganes, que pour le sage débile et horgne ; puis, insensible-
ment, le dédain vous gagnera au point que, de deux hommes
également justes et sensés, celui qui aura de longs cheveux
bien bouclés vous sera plus agréable que celui dont le front
sera dégarni.

Quand la vertu est égale des deux cotés, les inégalités qui
existent sous d’autres rapports disparaissent : car elles ne font
nullement partie de la vertu ; ce ne sont que des accessoires.
Quel pére est assez injuste dans I'appréciation de ses enfants, *
pour préférer celui qui sera bien portant a celui qui sera ma-

-erit, ex servorum habitu dominum stimare. Omnia enim ista, in quae dominium
casus exercet, serva sunt, pecunia, et corpus, et honores; imbecilla, fluida, mor-
talia, possessionis incertee, Illa rursus libera et invicta, opera virtutis : que non
ideo magis appetenda sunt, si benignius a fortuna tractantur; nec minus, si ali-
qua iniquitate rerum premuntur. Quod amicitia in hominibus est, hoc in rebus
appetitio. Non, puto, magis amares virum bonum locupletem, quam pauperem;
nec robustum et lacertosum, quam gracilem, et languidi corporis ; ergo ne rem
quidem magis appetes hilarem et pacatam, quam distraclam et operosam. At si
hodie magis diliges, ex duobus &que bonis viris, nitidum et vnctum, qnam pul-
verulentum et horrentem ; deinde huc usque pervenies, ut magis diligas integrum
omnibus membris et illesum, quam debilem aut luscum: paulatim fastidium
tnum illo usque procedet, ut ex duobus eque justis ac prudentibus, comatum et
crispulum malis, quam recalvum.

Ubi par est in utroque virtus, non comparet aliarum rerum inequalitas ; omnia
enim alia non partes, sed accessiones sunt. Nam quis tam iniquam censuram
dinter suos agit, ut filium sanum, quam ®grum, magis diligat ? procerumve et
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lade, celui qui sera grand et fort & celui qui sera petit et
gréle ?Les bétes ne font point de distinction entre leurs petits,
et s'étendent pour les allaiter tous indifféremment ; les oiseaux
aussi partagent également la nourriture aux leurs. Ulysse n’est
pas moins impatient de revoir les rochers de sa chére Ithague,
qu’Agamemnon les murs fameux de Mycénes. Nous aimons
netre patrie, non parce qu'elle est grande, mais parce qu’elle
est nétre. — Ol voulez-vous en venir ? — A vous démontrer
que la vertu voit du méme ceil toutes ses ceuvres, comme
ses propres enfants; qu'elle les aime également tous, mais
plus particuliérement ceux qui souffrent ; et cela par la méme
raison que la tendresse des parents est plus vive pour les
étres dignes de pitié. Parce que ses ceuvres encourent des pé-
rils et des souffrances, la vertu ne les chérit pas plus tendre-
ment ; mais, 4 la maniére des bons parents, elle les caresse
et les choie davantage. — Mais pourquoi n’y a-t-il pas de
bien qui soit supérieur i un autre bien ? — C’est qu’il n’y a
rien de plus convenable que ce qui est convenable, de plus
uni que ce qui estuni. Car si ’on ne peut pas dire : Voild une
chose plus égale & une auntre que telle autre, de méme on ne
peut rien trouver de plus honnéte gue I'honnéte.

Si toutes les vertus sont égales dans leur nature, les trois
espéces de bien sont également pareilles. Ainsi je n’hésiste pas
a le dire, il y a similitude entre la joie et la douleur modé-
rées; la sérénité de P'une ne 'emporte en rien sur 'héroisme
de l'autre, qui dévore ses gémissements au sein des tortures.
Sans doute la premiére sera désirable, la seconde plus admira-

. ble ; mais elles n’en sont pas moins égales ; car tout ce qu'il ya
de ficheux dans la seconde est comme absorbé dans la gran-

excelsum, quam brevem aut modicum ? Feetus suos non distinguunt fere, et se
in alimentum pariter omnium sternunt; mes ex a',quo partiuntur cibos. Ulysses
ad Ithace sum saxa sic properat, g Ag ad Mycenarum
nobiles muros. Nemo enim patriam, quia magna est, amat, sed quia sua. —
Quorsus hec pertinent? — Ut scias, virtutem omnia opera, velut fetus suos,
iisdem oculis intueri, que indulgere omnibus, et quidem impensius laboran-
tibus : quoniam quidem etiam parentum amor magis in ea, quorum miseretur, in-
clinatur. Virtus quoque opera sua, qu# videt affici et premi, non magis amat, sed,
parentum bonorum more, magis complectitur ac fovet. — Quare non est ullum
bonum altero majus ? — Quia non est quidquam apto aptivs, quia plano nihil est
planius. Non potes dicere hoc magis par esse alicui, quam illud : ergo nec ho-
nesto honestius quidquam est.

Quod si par omnium virtutum natura est, tria genera bonorum in zquo sunt.
Ita dico: in @quo est moderate gaudere, et moderate dolere ; lztitia illa non
vincit hanc animi firmitatem sub tortore getm(us devorantem. Illa bona opta-
bilia sunt ; hec mirabilia : utraque nihilo minus parla qula, quidquid incom-
modi est, velamento majoris boni tegitur. Quisquis hec imparia judicat, ab ipsis
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deur du bien qui en résulte. Celui qui les estime inégales perd
de vue le fond des choses, pour ne s’arréter qu'a la surface.
Les vrais biens sont tous d’'une méme mesure et d'un méme
poids ; les faux ont beaucoup de vide. Aussi ces biens, si beaux,
si grands tant qu’on se borne & les voir, n’offrent plus que
déception quand on en vient a les peser,

Oui, mon cher Lucilius, les biens qui reposent sur la saine
raison sont solides, sont éternels ; ils affermissent I'dme, et 1’é-
levent pour la soutenir constamment & la méme hauteur. Les
prétendus biens que le vulgaire exalte dans son aveuglement
remplissent le cceur d’'une joie mensongeére, etleschoses qu’il
prend pour des maux lui inspirant!'effroi, de laméme fagon que
la seule apparence du dangereffarouche les animaux. Or, dans
ces deux cas, I'dme se dilate ou se resserre sans motif; car, si la
joie est déplacée, la crainte I’est également. La seule raison est
ferme et immuable dans ses sentiments, parce qu’elle n’est pas
Pesclave des sens, mais qu’elle leur commande. La raison est
égale A la raison, comme la droiture ala droiture; donc la vertu
est égale a la vertu, parce que la vertu n’est autre chose que
la droite raison. Qui dit vertu,dit raison ;si vertu et raison sont
méme chose, toutes les vertus sont droites; si elles sont droites,
elles sont égales. Telle la raison, telles ses ceuvres; donc elles
sont égales entre elles: car si elles sont semblables 4 la raison,
elles doivent se ressembler entre elles. Je soutiens donc que tou-
tes les actions sont égales entre elles, du moment qu’elles sont
droites et honnétes. Sans doute elles offriront de grandes
différences causées par la diversité de Pobjet, qui peut étre
plus ou moins fécond, plus ou moins brillant, plus ou moins
général. Et pourtant quoiqu’il en soit elles présentent un méme

virtutibus avertit oculos, et exteriora circumspicit. Bona vera idem penduat,
idem patent; illa falsa multum habent vani. Itaque speciosa, et magna contra
visentibus, quum ad pondus revocata sunt, fallunt.

1ta est, mi Lucili, quidquid vera ratio commendat, solidum et slernum est,
firmat animum, attollitque, semper futurum in excelso : illa, qua temere lau-
dantur, et vulgi sententia bona sunt, inflant inanibus letos. Rursus ea, que
timentur tanquam mala, injiciunt formidinem mentibus, et illas non aliter, quam
animalia species periculi, agitant. Utraque ergo res sine causa animum et dif-
fundit, et mordet : nec illa gaudio, nec hac metu digna est. Sola ratio immu-
tabilis et judicii tenax est ; non enim servit, sed imperat sensibus, Ratio rationi
par est, sicut rectum recto ; ergo et virlus virtuti : virtus non aliud quam recta
ratio est. Omnes virtutes rationes sunt : si rationes sunt, recte sunt: si rectse sunt,
et pares sunt, Qualis ratio est,tales et actiones sunt ; ergo omues paressunt :nam
quum similes rationisint, similes et inter se sunt, Pares autem actionesinter se esse
dico, quia recte sunt et honeste : ceterum magna habebunt discrimina, variante
materia ; que modo latior est, modo angustior, modo illustris, modo ignobhilis,
modo ad multos pertinens, modo ad paucos. In omnibus tamen istis id, quod
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degré d'cxcellence, du moment qu’elles sont honnétes. C'est
ainsi que tous les hommes de bien sont égaux, en tant qu’hom-
mes de bien. lls peuvent, j’en conviens, différer quant i I'Age:
Pun étre vieux, Iautre jeune; ils peuvent différer quant an
corps: I'un étre beau, I'autre laid : ils peuvent différer quantd
la fortune : celui-ci étre pauvre, celui-la é{reriche; celui-ci
é&tre en grande faveur, puissant, connu des villes et des peu-
ples, celui-1a étre inconnu et osbcur; mais par ce seul motif
qu’ils sont bons, toujours ils sont égaux.

La connaissance du bien et du mal est étrangére aux sens ;
ils ignorent ce qui est utile ou inutile. lls ne peuvent se pro-
noncer qu'en face des objets : incapables de prévoir Pavenir,
de se rappeler le passé, il leur est impossible de tirer des con-
séquences. Et cependant c’est de cette faculté que résultent
Tordre, la suite, I'unité, qui sont la condition d'une vie bien
réglée. La raison est donc le vrai juge du bien et dumal :
elle ne fait aucun cas des objets extérieurs, et compte tout ce
quin’est ni bien ni mal pour des accessoires de peu de valeur;
& ses yeux, I'dme est le siége de toute cspece de bien. Du reste,
il est certains biens qu’on place en premiére ligne et qu'on
désire activement ; par exemple, la victoire, des enfants ver-
tueux, le salut de la patrie : puis d’autres de second ordre qui
ne se manifestent que dans I'adversité, tels que la sérénité
d’dme au fort d’'une grande maladie ou dans I'exil : puis enfin
des biens intermédiaires qui ne sont pas plus contraires que
conformes 3 la nature, comme de marcher modestement et
de s’asseoir avec dignité. En effet, il n’est pas plus selon la
nature de rester assis que de rester debout ou de marcher.

optimum est, par est; honeste sunt. Tanquam viri boni omnes pares suut, quia
boni sunt; sed habent differentias etatis : alius senior est, alius junior ; habent
corporis : alius formosus, alius deformis est; habent fortune : ille dives, hic
pauper est; ille gratiosus, potens, urbibus notus et populis; ignotus hic pleris-
que, et obscurus. Sed per illud, quod boni sunt, pares suat.

De bonis ac malis sensus non judicat : quid utile sit, quid inutile, ignorat. Non
potest ferre sententiam, nisi in rem preesentem perductus est ; nec futuri provi-
dus est, nec preeteriti memor ; quid sit consequens, nescit. Ex hoc autem rerum
ordo seriesque contexitur, et unitas vite per rectum itura. Ratio ergo arbitra
est bonorum ac malorum; aliena et externa pro vilibus habet, et ea qua neque
bona sunt, neque mala, accessiones minimas ac levissimas judicat : omne illi
bonum in animo est. Ceterum bona quedam prima existimat, ad qua ex proposite
venit; tanquam victoriam, bonos liberos, salutem patrize : queedam secunda, qua
non apparent nisi in rebus adversis; tanquam &quo animo pati morbum ma-
gnum, exsilium: quseedam media, qua nihilo magis secundum naturam sunt, quam
contra naturam; tanquam prudenter ambulare, composite sedere. Non enim
minus secundum naturam est, sedere, quam aut stare, sut ambulare. Duo illa
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Mais, dira-t-on, les deux premiéres espéces de bien sont dis-
semblables : car ce sont choses selon la nature que de jouir
des vertus de ses enfants el du bien-étre de sa patrie ; tandis
qu’il est confraire A la nature de résister courageusement aux
tortures, et d’endurer la soif quand la maladie vous brile les
entrailles. — Eh ! se peut-il que le bien soit jamais contraire
i la nature? — Nullement ! mais les faits qui le produisent
peuvent I'étre quelquefois : car le fait d’étre blessé, celui
d’étre dévoré par la flamme, celui d’étre tourmenté par la
maladie, sont tous contraires & la nature ; au lieu qu’il est
tout a fait selon la nature de conserver un sang-froid inal-
térable au milieu de pareilles circonstances. Et, pour exprimer
ma pense'e en peu de mots, la matiére du bien est quelquefois
contraire 4 la nature, mais jamais le bien lui-méme; parce
qu’il n’y a pas de bien possible sans la 1alson, et que la raison
est toujours selon la nature. En effet, qu’est-ce que la raison?
L’imitation de la nature. Et le souverain bien ? Une conduite
conforme au veeu de la nature.

Si vous admettez, m’objecte-t-on, qu'une paix que ne trou-
ble aucune attaque est préférable a une paix achetée par des
flots de sang ; si vous admeltez qu'une santé inébranlable soit
préférable A une santé qui n’a échappé aux maladies les plus
cruelles et aux menaces de la mort qu’a grand’peine et A force
de patience, vous ne sauriez disconvenir que la joie ne soit un
plus grand bien quetous ces efforts de courage pour endurer
le fer ou la flamme. — Nullement ! les dons de la fortune
different beaucoup de valeur, en ce que chacun les apprécie
suivant le besoin "qu’il en a : au contraire, le fait des vrais
biens, c’est de s’accorder avec la nature ; condition que tous

bona superiora diversa sunt: prima enim secundum naturam sunt, gaudere
liberorum pietate, patrie incolumitate ; secunda contra naturam sunt, fortiter
obstare tormentis, et sitim perpeti morbo urente precordia. — Quid ergo ? ali-
quid contra naturam bonum est? — Minime! sed id aliquando contra naturam
est, in quo bonum illud exsistit : vulnevari enim, et subjecto igne tabescere, et
adversa valetudine affligi, contra naturam est ; sed inter ista servare animum
infatigabilem, secundum naturam est. Et ut, quod volo, exprimam breviter, ma-
teria boni aliquando contra naturam est, bonum nunquam ; quoniam bonum sine
ratione nullum est, sequilur autem vatio naturam. Quid est ergo ratio? Natura:
imitatio. Quod est summum hominis bonum? Ex natur# voluntate se gerere.
Non est, inquit, dubium, quin felicior pax sit nunquam lacessita, quam multo
reparata sanguine. Non est dubium, inquit, quin felicior res sit inconcussa vale-
tudo, quam ex gravibus morbis et extrema minitantibus in tutum vi quadam et
patientia educta. Eodem modo non erit dubium, quin majus bonum sit gaudium,
quam obnixus animus ad perpetiendos cruciatus vulnerum aut ignium. — Mi-
nime! lila enim, qua fortuita sunt, plurimum discriminis recipiunt; sstimantur
enim utilitate sumentium. Bonorum upum propositum est, consentire natura :
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remplissent également. Lorsquele sénat adopte a I'unanimité
’avis de quelqu’un, direz-vous : Tel membre adhére plus que
tel autre ? Non, puisque tout le monde est d’accord. J’en dis
autant des vertus; elles s’accordent toutes avec la nature:
des biens ;ils s’accordent tous avec la nature. Celui-ci est
mort vieux, celui-1a dans I'adolescence, et cet autre dans I'en-
fance, aprés avoir A peine entrevu la vie : tous étaient mortels
auméme degré, quoique la mort ait laissé vivre plus long-
temps le premier, ait moissonné le second dans sa fleur, ait
arrété I'autre a ’entrée de la vie. Un homme a cessé de vivrea
table ; un autre, qui dormait, ne s’est plus éveillé ; un troi-
sieme a expiré dans les joies de I'amour. En face d’eux, placez
des hommes percés par le glaive, tués par la morsure d’un
serpent, écrasés sous des ruines, ou lentement tforturés par
une contraction prolongée des nerfs : plus heureuse a été la
mort des uns, plus cruelle sera celle des autres ; mais c’est
toujours la mort. Les chemins sont différents ;ils conduisent
au méme but. La mort ne saurait étre ni plus grande ni plus
petite ; en effet, elle a toujours le méme résultat, celui de ter-
miner la vie. J’en dis autant des biens : celui-ciest compté parmi
les plaisirs purs, celui-la au nombre des peines et des souf-
frances : cet homme n’a eu qu'a diriger le cours d'une fortune
prospére, cet autre a di surmonter les rigueurs du sort: ce
sont toujours des biens; mais 'un a suivi un chemin facile
et uni, I'autre un chemin rude et apre. Toutes ces choses ont
une méme fin : elles sont bonnes, elles sont louables, elles ont
la vertu et la raison pour compagnes. Or, la vertu rend égal
tout ce qui porte son caractére.

hoc contingere, in omnibus par est. Quum alicujus senatus scntenuam sequntur,
non potest dici : Ille magis assentitur, quam ille; ab ibus in

tiam itur. Idem de virtutibus dico; omnes nature assentiuntur : idem de honis
dico; omnia natura assentiuntur, Alter adolescens decessit, alter senex, aliquis
prater hos infans, cui nihil amplius contigit, quam prospicere vitam : hi
®que fuere mortales, etiam si mors aliorum longius vitam passa est procedere,
aliorum in medio flore precidit, aliorum interrupit ipsa principia. Alius inter
ceenandum solutus est ; alterius continuata mors somno est; aliquem concubitus
exstinxit, His oppone ferro transfossos, aut exanimatos serpentum morsu, aut
fractos ruina, aut per longam nervorum contractionem extortos minutatim : ali-
quorum melior dici, aliquorum pejor potest exitus ; mors quidem omnium par est.
Per que venit, diversa sunt ; id, in quod desinunt, unum est. Mors nulla major,
aut minor est; habet enim eumdem in omnibus modum, finisse vitam. Idem tibi
de bonis dico : hoc bonum inter meras voluptates est; hoc inter tristia et acerba :
illud fortunz mdulgentmm rexit; hoc violentiam domult utrumque @que bo-
num est, quamvis illud plana emolliverit, hoc aspera. Idem finis omnium est :
bona suat, laudanda sunt, virtutem ratlonemqne comilantur; virtus @quat inter
se quidquid agnoscit.
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Cette doctrine, gardez-vous de la croire particuliere aux
stoiciens. L’école d’Epicure reconnait deux espéces de biens
d’olt résulte la félicité supréme; savoir: un corps exempt
de souffrance, une dme sans trouble. Ces biens ne peuvent
s’accroitre quand ils sont complets : le moyen, en effet, da-
jouter a ce qui est complet? Si le corps est sans souffrance,
que peut-on ajouter & cette absence de douleur? Si I'dme est
calme et en paix avec elle-méme, que peut-on ajouter i cette
tranquillité? De méme que le ciel ne saurait briller de plus
d’éclat qualors que, dégagée de tout nuage, sa sérénité est
parfaite ; ainsi, pour I'homme soigneux de son corps et de
son ame, et qui fait dépendre son bonheur de leur bien-étre,
c’est un état parfait, c'est le terme de ses désirs, qu'une dme
sans agitation et un corps sans souffrance. Si la fortune vient
répandre d'ailleurs sur lui quelques-unes de ses faveurs, elles
n’ajoutent rien A sa félicité supréme; elles ne font que I'as-
saisonner, la relever, si je puis m'exprimer ainsi ; car, dés
lors que I’'homme entend le bonheur absolu de cette maniére,
il a tout ce qu’il lui faut, quand il jouit de la paix du corps
et de Y'ame. Vous trouverez encore dans Epicure une divi-
sion des biens toute semblable a la nétre. Ainsi, il y a des
biens qu’il souhaite de préférence, comme cetlte tranquillité
du corps que ne frouble aucune incommodité, et ce calme
de Ydme qui jouit de la contemplation de ses propres biens.
Il y en a d'autres dont il est loin de désirer la présence,
mais qu'il loue et prise néanmoins: par exemple, celui dont
je vous parlais tout 4 I'heure, celte patience au milieu de la
maladie et des souffrances les plus graves, telle qu’on la voit
dans Epicure au dernier jour de sa vie, qui en fut aussi le plus

Nec est quare hoc inter nostra placita mireris. Apud Epicurum duo bona sunt,
ex quibus summum illud beatumque componitur: ut corpus sine dolore sit, ani-
mus sine perturbatione. Hec bona non crescunt, si plena sunt: quo enim cres-
cet quod plenum est ? Dolore corpus caret; quid ad hanc accedere indolentiam
potest? Animus constat sibi, et placidus est ; quid accedere ad hanc tranquilli-
tatem potest? Quemadmodum serenitas cceli non recipit majorem adhuc clari-
tatem, in sincerissimum nitorem repurgata; sic hominis, corpus animumque
curantis, et bonum suum ex utroque nectentis, perfectus est status, et summam
voti sui invenit, si nec @stus animo est, nec dolor corpori. Si qua extra blandi-
menta contingunt, non augent summum bonum; sed, ut ita dicam, condiunt et
oblectant : absolutum enim illud human® naturz bonum, corporis et animi pace
contentum est. Dabo apud Epicurum tibi etiam nunc simillimam huic nostre
divisionem bonorum. Alia enim sunt apud illum, que malit contingere sibi, ut
corporis quietem, ab omni incommodo liberam ; et animi remissionem, bonorum
suorum contemplatione gaudentis : alia sunt, quee, quamvis nolit accidere, nihilo
minus et laudat et comprobat ; tanquam illam, quam paulo ante dicebam, male
~aletudinis et dolorum gravissimorum perpessionem, in qua Epicurus fuit illo
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heurcux. Ilnous dit, en effet, que « sa vessie et son ventre ulcérés
lui causerent des souffrances telles qu’il n’y avait pas d’ac-
croissement possible a sa douleur, et que cependant ce jour
ne laissa pas d’'étre un jour heureux pour lui. » Or, il n’y a
de jours heureux que pour celui qui jouit du bien supréme.
1l résulte de 1A qu’Epicure reconnaissait comme nous cette
espece de biens dont on se passerait volontiers, mais qui,
la circonstance étant donnée, doivent étre loués, chéris et
égalés aux plus grands biens. Certes, on ne saurait le placer
au-dessous des premiers de tous, ce bien qui couronne une vie
heureuse, et auquel la voix mourante d’Epicure adresse des
actions de gréices.

Permettez-moi, Lucilius, 6 le meilleur des hommes! d’aller
plus loin encore. $’il était possible qu’il y eiit des biens plus
grands les uns que les autres, je préférerais ceux qui sem-
blent pénibles & ceux que recommandent leurs douceurs et
leurs agréments. 11 y a plus de mérite & surmonter 'adversité
qu’a se montrer sage dans la prospérité. C'est par le méme
principe, je le sais, qu'on domine la bonne ou la mauvaise
fortune. Le guerrier qui veille tranquillement sur les rem-
parts, loin des attaques de I'ennemi, peut étre aussi brave
que celui qui, les jambes coupées, se traine sur ses genoux,
et s’obstine 4 ne pas rendre ses armes; mais les acclamations
sont pour ceux qui reviennent sanglants du combat. Aussi
préféré-je la vertu énergique, éprouvée, qui s'est mesurée
avec la fortune. Pourquoi hésiterais-je & admirer la main
de Mucius, mutilée et desséchée par le feu, plus que la main
saine et entiere du guerrier le plus brave? Il resta ferme

snmmo ac fortunatissimo die suo. Ait enim: o se vesicee et exulcerati ventris tor-
menta tolerare, ulteriorem doloris accessionem non recipientia ; esse nihilo minus
sibi illum beatum diem, » Beatum autem agere, nisi qui est in summo bono,
non potest. Ergo etapud Epicurum sunt hee bona, que malles non experiri; sed,
quia ita res tulit, et amplexanda, et laudanda, et exaquanda summis sunt, Non
potest dici, hoc non esse par mazimis bonum, quod beate vite clausulam im-
posuit, cui Epicurus extrema voce gratias egit.

Permitte mihi, Lucili, virorum optime, aliquid audacius dicere : si ulla bona
majora esse aliis possent, h&e ego, que tristia videntur, mollibus illis et delicatis-
preetulissem. Majus est enim perfringere difficilia, quam l®ta moderari. Eadem
ratione fit, scio, ut aliquis felicitatem bene, et ut calamitatem fortiter ferat.
Fque esse fortis potest, qui pro vallo securus excubuit, nullis hostibus castra ten-
tantibus ; et qui, succisis poplitibus, in genua se excepit,nec arma dimisit. Macte
virtute esto! sanguinolentis et ex acie redeuntibus dicitur. Itaque hac magis-
laudaverim bona exercitata et fortia, et cum fortuna rixata. Ego cur dubitem,
quin magis laudem truncam illam et retorridam manum Mucii, quam cujuslibet
fortissimi salvam ? Stetit hostium fla temptor, et manum suam

1
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devant la flamme comme devant 'ennemi, et regarda sa main

tomber goutte a4 goutte sur les charbons ardents, jusqu’a
ce que Porsenna, dont il prévenait les rigueurs, jaloux de sa
gloire, et fait enlever de force le brasier. Cette vertu, pour-
quoi ne la placerais-je pas au premier rang? pourquoi n’a-
vouerais-je pas que je la trouve d'autant plus supérieure & la
vertu paisible et non éprouvée par la fortune, qu’il est plus rare
de vaincre un ennemi avec une main brilée qu’avec une
main armée. — Mais, me dites-vous, souhaiterez-vous un bien
de la sorte? — Pourquoi non ? Celui-1a seul est capable d'une
pareille vertu, qui sait la désirer. Appellerai-je de préférence
de jeunes gar¢ons pour m’assouplir les articulations; ou
bien, a défaut d'une femme, un homme changé en femme,
pour détendre mes chers petits doigts? Pourquoi ne me sem-
blerait-il pas plus heureux, ce Mucius, qui livra sa main aux
flammes, comme s’il Peiit donnée a masser. 1l répara, autant
qu'il était possible, sa méprise: sans armes, sans main, il ter-

mina la guerre; et son bras mutilé suffit & vaincre deux
rois.

LXVII
QUE TOUT CE QUI EST BON EST DESIRABLE.

Pour commencer par un lieu commun, je vous dirai que le
printemps se faisait déjd sentir ; mais, en s’avancant vers I'été,
il s’est refroidi au moment ol il se devait échauffer; et on ne
peut s’y fier encore, car souvent il nous rejette en hiver. Vou-

in hostili foculo distillantem perspectavit; donec Porsenna, cujus pene favebat,
glorie invidit, etignem invito eripi jussit. Hoc bonum quidni inter prima nume-
rem, tantoque majus putem, quam illa secura et intentata fortune, quantorarius
est, hostem amissa manu vicisse, quam armata? — Quid ergo ? inquis : hoe bo-
num tibi optabis? — Quidni? hoc enim, nisi qui potest et op(.nre, non potest
facere. An potius optem, ut malaxandos articulos exoletis meis porrigam ? ut
muliercula, aut aliquis in mulierculam ex viro versus, digitulos meos ducat ?
Quidni ego feliciorem putem Mucium, qui sic tractavit ignem, quam si illam
manum tractatori preestitisset ? In integrum restituit quidquid erraverat : confecit
bellum inermis ac mancus, etilla manu trunca reges duos vicit.

LXVII
QUIDQUID BONUM EST, OFTABILE ESSE.

Ut & communibus initium faciam, ver aperire secapit: sefi,‘jam inclinatum
in @statem, quo tempore calere debebat, intepuit, nec adhuc illi fides est; s@pe
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lez-vous unepreuve de son incertitude? Je n'ose point m’ex-
poser a 'eau froide ; je suis encore forcé d’en tempérer lari-
gueur. — C'est, me direz-vous, n’endurer ni le chaud ni le
froid. — Vous avez raison, mon cher Lucilius: c’est déja assez
pour moi du froid de mon 4ge, que les feux de 1'été peuvent a
peine réchaufler. Aussi passé-je la majeure parlie de ma vie
sous mes couvertures. Je rends grices a lavieillesse de m’avoir
ainsi attaché au lit. Et pourquoi ne la remercierais-je pasa ce
titre? Ce que je n’aurais jamais di vouloir, je cesse de le
pouvoir. J'ai de fréquents entretiens avec mes livres. Si par-
fois i1 me survient de vos lettres, il me semble que je suis
avec vous ;et telle est la préoccupation de mon esprit, que je
crois vous répondre, non par écrit, mais de vive voix. Aussi
vais-je, comme si nous en causions, examiner avec vous la
question que vous me proposez.

Vous me demandez Si tout ce qui est bien est désirable. « Si
c’est un bien, dites-vous, que de souffrir la torture avec fer-
meté, 1a flamme avec courage, la maladie avec patience, il
s’ensuit que ce sont tout autant de choses désirables: or, je ne
voisrien 14 dedans qui soit digne d’envie, et je ne sache per-
sonne qui ait jamais fait un sacrifice votif pour étre déchiré
par le fouet, tourmenté par la goutte, ou allongé par le che-
valet. » — Faites la part des situations, mon cher Lucilius, et
vous tronverez dans tout cela quelque chose de désirable. Je
voudrais échapper aux tortures ; mais, s’il faut les endurer,
je souhaiterai de les subir avec honneur et courage. J'aimerais
mieux, j’en conviens, ne pas voir éclater la guerre; mais, si
elle éclate, je désire supporter bravement les blessures, la
faim et tous les inconvénicnts qu’entraine la nécessité des com-

enim in hiemem revolvitur. Vis scire, quam dubium adhuc sit? nondum me
committo frigidee mere, adhuc rigorem ejus infringo. — Hoc est, inquis, nec
calidum, nec frigidum pati. — Ita est, mi Lucili: jam @®tas mea contenta est
suo frigore; vix media regelatur estate. Itaque major pars in vestimentis de-
gitur. Ago gratias senectuti, quod me lectulo affixit. Quidni gratias illi hoc
nomine agam? quidquid debebam nolle, non possum. Cum libellis mihi plu-
rimus sermo est. Si quando interveniunt epistols tuw, tecum esse mihi videor,
et sic afficior animo, tanquam tibi non rescribam, sed respondeam. Itague et
de hoc, quod queris, quasi colloquar tecum, quale sit, una scrutabimur.
Queeris An omne bonum optabile sit? « Si bonum est, inquis, fortiter torqueri,
et magno animo uri, et patienter agrotare, sequitur ut ista optabilia sint : nihil
autem video ex istis voto dignum, Neminem certe adhuc scio eo nomine votum
solvisse, quod flagellis cesus esset, aut podagra distortus, aut equuleo longior
factus. » — Distingue, mi Lucili, ista; et intelliges esse in his aliquid optandum, Tor-
menta abesse a me velim; sed si sustinenda fuerint, ut me in illis fortiter, honeste,
animose geram, optabo. Quidni ego malim non incidere bellum? sed, si inciderit,
utvulnera, ut famem, et omnia, que bellorum necessitas affert, generose feram,
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bats. Je ne suis pas assez fou pour souhaiter la maladie ; mais,
s’il faut en passer par 13, je tiendrai & ne me montrer ni in-
tempérant ni efféminé. Ainsi ce n’est pas le mal qui est désira-
ble, mais la vertu nécessaire pour I'endurer. Quelques-uns
des ndtres prétendent qu’'on ne doit pas désirer la fermeté au
milieu des tourments, sans néanmoins en redouter ’épreuve :
en fait de biens, disent-ils, ceux-1a seuls sont a souhaiter, qui
sont purs, tranquilles et dégagés de souffrances. Je ne suis
pas de cet avis. Pourquoi ? D’abord parce qu’il est impossible
qu'une chose soit bonne sans étre désirable. Ensuite, si la
vertu est désirable, comme il n’y a pas de bien sans vertu, tout
ce qui est bien est désirable. Puis, vous quisoutenez quela fer-
meté au milieu des tourments n’est pas désirable, dites-moi ;
nierez-vous que le courage ne soit désirable? Eh bien ! il brave
les périls, et méme les appelle : ce qu'il y a de plus beau et
de plus étonnant en lui, c’est de ne pas fuir devant la flamme,
de courir au-devant des blessures, et de présenter sa poitrine
aux coups, au lieu de leséviter. Si le courage est désirable, on
doit donc aussi désirer la patience au milieu des tourments:
c’est une partie essentielle du courage.

Faites la part de chaque chose, comme je vous le disais
tout 4 'heure, ct alors iln'y aura plus d’équivoque possible.
En effet, ce qui est & souhaiter, ce n’est point de souffrir, mais
de souffrir avec courage. Or, ce courage, je le désire, parce que
C’est la vertu. — Mais qui formera jamais un pareil souhait?
— En matiére de souhaits, il en est qui sont clairs et articulés,
parce qu'ils sont formés séparément; tandis que d’autres sont
implicites, parce qu’ils se trouvent compris dans un veeu gé-

optabo, Non sum tam demens, ut @grotare cupiam ; sed si grotandum fuerit, ut
nibil intemperanter, nihil effeminate faciam, optabo. Ita non incommoda opta-
bilia sunt, sed virtus qua perferuntur incommoda. Quidam ex nostris existimant
tormentorum fortem tolerantiam non esse optabilem, sed ne abominandam qui-
dem ; quia voto purum bonum peti debet, et tranquillum, et extra molestiam
positum. Ego dissentio. Quare? primum, quia fieri non potest ut aliqua res
bona quidem sit, sed optabilis non sit : deinde, si virtus optabilis est, nullum
autem sine virtute bonum, et omne bonum optabile est. Deinde, etiam si tormen-
torum fortis patientia optabilis non est, etiam nunc interrogo : Numne fortitudo
optabilis est? Atqui pericula contemnit et provocat : pulcherrima pars ejus,
maximeque mirabilis, illa est, non cedere ignibus ; obviam ire vulneribus ; inter-
dum tela ne vitare quidem, sed pectore excipere. Si fortitudo optabilis est, et
tormenta patienter ferre optabile est : hoc enim fortitudinis pars est. .

Sed separa ista, ut dixi; nihil erit quod tibi faciat errorem. Non enim pati
tormenta optabile est, sed pati fortiter, 1llud opto, fortiter ; quod est virtus. —
Quis tamen unquam hoc sibi optabit? — Quadam vota aperta et professa sunt,
quum particulatim fiunt ; queedam latent, quum uno voto multa co.mprehen.s'a
sunt. Tanquam opto mihi vitam honestam ; vita autem honesta actionibus variis
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néral. Par exemple, je désire mener une vie honnéte ; mais
une vie honnéte embrasse bien des sortes d’actions, depuis le
tonneau de Régulus, depuis la blessure de Caton rouverte de sa
propre main, jusqu' I'exil de Rutilius et 4 1a coupe empoison-
née qui transporta Socrate de son cachot dans les cieux. Ainsi,
en désirant une vie honnéte, j’ai désiré en méme temps toutes
Ies choses souvent indispensables pour vivre honnétement.

« O trois et quatre fois heureux, ceux & qui il a été donné de périr, sous les
hauts remparts de Troie, & 1a vue de leurs parents ! »

Souhaiter & quelqu’un un pareil sort, n’est-ce pas le trouver
désirable ? Décius s’est dévoué pour la république; il s’est
élancé a bride abattue au milieu des ennemis pour y chercher
la mort. Bientdt apres, un second Décius, digne fils du premier,
prononce la formule de dévouement consacrée par son pére,
et se précipite au fort de la mélée, n’ayant d’autre pensée que
de plaire aux dieux : tant une mort glorieuse lui paraissait
désirable ! Doutez-vous encore que'ce ne soit un bien de mourir
en héros et dans la pratique de quelque vertu ?

Quand un homme supporte courageusement la souffrance,
il s’aide de toutes les vertus. Peut-étre en est-il une, la pa-
tience, qui éclate et se manifeste plus que toutes les autres;
mais le courage, dont la patience, la fermeté et la longanimité
ne sont que des branches; la prudence, sans laquelle on ne
sait prendre aucun parti, et qui enseigned supporter brave-
ment ce qu'on ne peut éviter ; la constance, que rien n’ébranle,
et qui, malgré les assauts de la violence, n’abandonne jamais

constat : in hac est Reguli arca, Catonis scissum manu sua vulous, Rutilii exsi-
lium, calix venenatns, qui Socratem transtulit e carcere in celum. Ita, quum
optavi mihi vitam honestam, et hec optavi, sine quibus interdum honesta non
potest esse.

........... O terque quaterque beati,
Queis, ante ora patrum, Troj® sub menibus altis
Conligit oppetere !

Quid interest, optes hoc alicui, an optabile fuisse fatearis? Decius se pro repu-
blica devovit, et in medios hostes, incitato equo, mortem petens, irrait. Alter post
hunc, patern® virtutis lus, ptis solemnibus ac jam familiaribus verbis,
in aciem confertissimam incurrit, de hoc sollicitus tantum, ut litaret, optubllem
rem putans bonam mortem. Dubitas ergo, an optimum sit, memorabilem mori,
et in aliquo opere virtutis?

Quum aliquis tormenta fortiter patitur, omnibus virtutibus utitur. Fortasse una
in promptu sit, et maxime appareat, patientia : ceterum illic est fortitudo; cujus
patientia et perpessio et tolerantia rami sunt : illic est prudentia; sine qua nullum
initur consilium, que suadet, quod effugere non possis, quam fortissime ferre :
illic est constantia, que dejici loco non potest, et propositum nulla vi extorquente
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ses résolutions ; enfin, tout ce qui forme I'inséparable faisceau
des vertus se trouve & la fois en jeu. Toute aclion honnéte est
exécutée par une seule vertu, mais de I'avis des autres; or,
une action approuvée par toutes les vertus, quoiqu’en appa-
rence exécutée par uneseunle, ne peut manquer d’étredésirable.
Quoi ! vous ne regardez comme désirables que ces divertis-
sements, fils du loisir et de la volupté, pour lesquels on décore
sa porte ?11 est une volupté triste; il est desveeux honorables,
qui, 8’ils n’attirent pas de félicitations, sont accueillis par des
hommages et des respects. Ainsi, vous ne croyez pas que Ré-
gulus souhaitit de retourner A Carthage ? Entrez dans les sen-
timents d'un héros, rompez un moment avec les préjugés
vulgaires; formez-vous une idée convenable de cette vertu su-
blime, magnifique, qui veut étre honorée, non avec de I'en-
‘cens ou des guirlandes, mais avec des sueurs et du sang.
Voyez Caton, quand il tourne contre sa noble poitrine ses
mains vénérables, et quand il élargit sa blessure trop étroite.
Lui souhaiterez-vous un meilleur sort? le plaindrez-vous? ou
bienle féliciterez-vous? Ceci me fait souvenir d’un mot de
notre Démétrius, qui appelle mer morte une vie tranquille que
n’a troublée aucun accident de fortune. Ne rien éprouver qui
vous excite, qui vous ranime, dontla nouvelle et Yarrivée
mettent votre courage a I’essai, ce n’est point 1 de la tranquil-
lité ; c’est croupir dans le repos, ¢’est un état de calme plat.
Altale le Stoicien avait coutume de dire : [« Jaime mieux que
la fortune me regoive dans son camp que dans ses palais. Je
souffre ; mais avec courage: c'est un bien. Je péris ; mais avec
courage : c’'est un bien. » Ecoutez Epicure, etil vous dira de

dimittit: illic est individuus ille comitatus virtutum. Quidquid honeste fit, una
virtus facit, sed ex consilii sententia; quod autem ab omnibus virtutibus com-
probatur, etiam si ab una fieri videtur, optabile est.

Quid? tu existimas ea tantum optabilia esse, que per voluptatem et otium ve-
niunt? quee excipiuntur foribus ornatis? Est quedam tristis voluptas: bona sunt
queedam vota, quee non gratulantium ceetu, sed adoraatium venerantiumque cele-
brantur. Ita tu non putas Regulum oplasse, ut ad Penos perveniret? Indue magni
viri animum, et ab opinionibus vulgisecede paulisper; cape, quantam debes, virtutis
pulcherrime ac magnificentissima speciem, qua nobis non thure, nec sertis, sed su-
dore et sanguine colenda est! Aspice M. Catonem, sacro illi pectori purissimas ma=
nus admoventem, et vulnera parum demissalaxantem ! Utrum tandem illi dicturus
es: Vellem, que velles! et, Moleste fero!an : Feliciter, quud agis! Hoc loco mihi
Demetrius noster occurrit, qui vitam securam et sine vllis fortunz occursionibus
mare mor{uum vocat. Nihil habere ad quod exciteris, ad quod te concites, cujus
denuntiatione et incursn firmitatem animi tui tentes, sed in otio inconcusso jacere,
non est tranquillitas; malacia est. Attalus Stoicus dicere solebat : « Malo me for-
tuna in castris suis, quam in deliciis habeat. Torqueor ; sed fortiter : hene est!
Occidor; sed fortiter: bene est!» Audi Epicurum, dicet : « Et dulce est. » Ego
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plus : « C’est un plaisir. » A une action si belle et si sé-
vere je ne donnerai jamais un nom empreint de mollesse.
Je briile, mais sans étre vaincu. Pourquoi ne trouverais-je pas
désirable, non que le feu me consume, 1nais qu’il ne me fasse
pas crier grace? Rien de meilleur, rien de plus beau que la
vertu : bonnes et désirables sont toutes les actions qu'elle
commande.

LXVIII

DE LA RETRAITE ET DE SES AVANTAGES.

J'approuve votre résolution: cachez-vous dans la retraite,
mais, en méme temps, cachez votre retraite. Quand vous n’y
seriez pas autorisé par les préceptes des stoiciens, vous le se-
riez par leurs exemples: mais leurs préceptes & cet égard ne
sont pas douteux; vous pourrez vous en assurer quand vous
voudrez. Nous ne permettons pas qu’on s'occupe uniquement
de la république, ni toujours, ni sans cesse : de plus, comme
nous avons donné au sage une république digne de lui, je
veux dire I'univers, la retraite méme ne ’isole point de la ré-
publique. Je vais plus loin: ce coin du monde qu’il quitte, il
ne le quitte peut-éire que pour passer sur un théitre plus
vaste et plus étendu; et, du haut des cieux ou il s’est élevé, il
voit combien est bas placé le siége ou le tribunal qui le rete-
nait. Je vousle dis entre nous, le sage n’est jamais plusdans ’ac-
tion, que lorsqu’ilasousles yeuxles choses divines et humaines.

tam honeste rei ac severe q molle imponam. Uror, sed invictus.
Quidni optabile sit, non quod urit me ignis, sed quod non vincit ? Nihil est vir-
tute preestantius, nihil pulchrius : et bonum est, et optabile, quidquid ex hujus
geritur imperio.

LXVIIl

OTIUM COMMENDAT, ET QUALR ESSE DEBEAT, DOCET.

Consilio tuo accedo : absconde te in otio ; sed a ipsum otium absconde. Hoc te
facturum, stoicorum, etiamsi non preecepto, at exemplo licet scias : sed ex pre-
cepto quoque facies; et tibi, quum voles, approbabis. Nec ad omnem rempu-
blicam mittimus, nec semper, nec sine ullo fine : preterea, quum sapienti rempu-
blicam ipso dignam dedimus, id est, mundum, non est extra rempublicam, etiamsi
secesserit. Immo fortasse, relicto uno angulo, in majora atque ampliora transit;
et, celo impositus, intelligit, quum sellam aut tribunal ascenderet, quam humili
loco sederit. Depono hoc apud te, nunquam plus agere sapientem, quam quum
in conspectum ejus divina atque humana venerunt,
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Je reviens au conseil que j’avais commencé i vous donner,
de laisser ignorer votre retraite. N'allez pas faire retentir les
mots de philosophie et de repos ; colorez autrement votre réso-
lution ; attribuez-la plutét & la mauvaise santé, a la faiblesse,
4 Tindolence : se glorifier du repos, c'est la vanité du pares-
seux, ll est des animaux qui, pour n’étre point découverts, effa-
cent et brouillent leurs traces autour de leur taniére: faites de
méme; autrement il ne manquera pas de gens qui se mettront
& votre poursuite. On dédaigne généralement les endroits dé-
couverts, et I’'on scrute curieusement les endroits cachés et reti-
rés. Les serrures tentent les voleurs : voient-ils une maison ou-
verte, ils en font fi et passent outre. Telles sont les allures
dupeuple et des ignorants: il suffit qu’on leur cache un lieu
pour gqu’ils y veuillent pénétrer. Le meilleur parti est donc de
ne point faire parade de sa retraite : or, c’est une sorte de
Jjactance que de se trop céler, et de s’éloigner entiérement
de la vue des hommes. Celui-ci s’est caché & Tarente; celui-
13 s’est enfermé a Naples; un autre, pendant plusieurs années,
n's point passé le seuil de sa porte. C’est appeler la foule que
de faire parler de sa retraite.

Une fois dans votre solitude, vous devez faire en sorte que le
monde ne s'entretienne pas de vous, et que vous vous entrele-
niez avec vous-méme. Que vous direz-vous? ce que les hom-
mes disent volontiers des autres : ayez, en vous-méme, mau-
vaise opinion de vous: ainsi vous prendrez 'habitude de dire
la vérité et de entendre. Ce sont vos faihlesses surtout qui
doivent réclamer votre attention. Chacun connait les infir-
mités de son corps: aussi 'un soulage son estomac par les
vomitifs; Yautre le soutient en mangeant fréquemment; un

Nunc ad illud revertor, quod suadere tibi cexperam, ut otium tuum ignotum sit.
Non est, quod inscribas tibi philosophiam atque otium: aliud proposito tuo no-
men impone ; valetudinem, et imbecillitatem vocato, et desidiam. Gloriari otio,
iners ambitio est. Animalia queedam, ne inveniri possint, vestigia sua circa ipsum
cubile confundunt : idem tibi faciendum est; aliogui non deerunt, qui!perse-
quantur. Multi aperta transeunt, condita et abstrusa rimantur ; furem signata sol-
licitant. Vile videtur, quidquid patet; aperta effractarius praeterit. Hos mores
habet populus, hos imperitissimus quisque ; in secreta irrumpere cupit. Optimum
itaque est, non jactare otium suum: jactandi autem genus est, nimis latere, et a
conspectu hominum secedere. Iile Tarentum se abdidit; ille Neapoli inclusus
est; ille multis annis non transiit domus su® limen. Convocat turbam, quisquis
otio suo aliguam fabulam imposuit.

Quum secesseris, non est agendum hoc, ut de te homines loguantur, sed utipse
loquaris tecum. Quid autem loqueris? quod homines de aliis libentissime faciunt;
de te apud te male existima : assuesces et dicere verum, et audire. Id autem
maxime tracta, quod in te esse infirmissimum senties. Nota habet sui quisque
eorporis vitia : itaque alius vomitu levat stomachum; alius frequenti cibo fuleit;
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autre, au moyen de la diéte, dégage et purge son corps. Ceux
que tourmente la goutte s’abstiennent soit de vin, soit de bains:
insouciants pour le reste, ils ne songent qu’au mal qui les tour-
mente souvent. De méme, il y a dans notre 4me des parties
malades qui doivent étre I'objet d’un traitement spécial. Que
fais-je dans la retraite? Je panse ma plaie. Si je vous montrais
un pied gonflé, une main livide, une jambe desséchée par la
contraction des nerfs, vous me permettriez de rester en place
et de soigner mon mal : or, c'est une maladie plus grave encore
que celle que je ne puis vous montrer. Mon dme est atteinte
d’une tumeur, d'un abcés, d’'une vomique. N'allez pas me
louer, ni vous écrier: O le grand homme! il a tout méprisé,
et fui un monde dont il condamnait les passions! Je n’ai con-
damné que moi. Ne venez point chez moi dansl’espoir d’y rien
gagner. Vous vous trompez, si vous pensez y trouver quelque
secours: c'est la demeure d'un malade, et non d’'un médecin.
J'aime mieux que vous disiez en vous retirant: Je me figu-
rais un homme heureux et savant; j’écoutais de toutes mes
oreilles: j’ai été bien trompé, je n’ai rien vu, rien entendu
qui ait répondu 4 mon attente, et qui me donne envie d’y re-
tourner. Si vous sortez avec cette opinion et tenez ce langage,
votre visite n’aura pas été sans profit. J’aime mieux que ma
retraite fasse maitre la compassion que I'envie.

Quoi! dites-vous, ¢’est vous, Sénéque, qui me conseillez la
retraite? c’est vous qui préchez les dogmes d’Epicure? — Oui;
mais si je vous conseille la retraite, c’est pour que vous vous
Y livriez & des occupations plus belles et plus grandes que
celles que vous quittez. Frapper aux portes superbes des
grands, tenir registre des vieillards sans enfants, avoir du cré-

alius interposito jejunio corpus exhaurit et purgat. Hi, quorum pedes dolor re-
petit, aut vino aut balneo abstinent : in cetera negligentes, huic, a quo sape infes-
tantur, occurrunt. Sic in animo nostro sunt quasi causarie partes, quibus adhibenda
curatio est. Quid in otio facio? Ulcus meum curo. Si ostenderem tibi pedem
turgidum, lividlam manum, aut contracti cruris aridos nervos, permitteres mihi
uno loco jacere, et fovere morbum meum: majus malum est hoe, qued nom
possum tibi ostendere. In pectore tumor, collectio, et vomica est. Nolo laudes,
nolo dicas : 0 magnum virum! contempsit omnia, et damnatis humanz vite
furoribus fugit! Nihil damnavi, nisi me. Non est, quod proficiendi causa venire
ad me velis. Erras, qui hinc aliquid auxilii speras: non medicus, sed zger hic
habitat. Malo illa, quum discesseris, dicas: Ego istum heatum hominem putabam,
et eruditum; erexeram aures : destitutus sum, nihil vidi, nihil audivi, quod concu-
piscerem, ad quod reverterer. Si hoc sentis, si hoc loqueris, aliquid profectum
est, Malo ignoscas otio meo, quam invideas.

Otium, inquis, Seneca, commendas mihi ? ad Epicureas voces dilaberis! — Otium
tibi commendo, in quo majora agas et pulchriora, quam que reliquisti. Pulsare
superbas potentiorum fores, digerere in litteram senes orbos, plurimum im foro
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dit au barreau, sont des avantages dangereux et passagers,
peu honorables méme, quand onles réduit & leur juste valeur.
Celui-ci 'emporte de beaucoup sur moi par la faveur dont il
jouit au barreau; celui-1a, par ses services militaires et le haut
rang qu'ils Jui ont valu; un autre, par la foule de ses clients:
je nesaurais prétendre ni 3 untel cortége ni & un tel crédit. Est-
ce un si grand malheur d’étre dominé par les hommes, si je
domine la fortune ? Pourquoi faut-il que nous n’ayons pas eu
le courage de suivre autrefois cette ligne de conduite! Pour-
quoi faut-il que nous ne songions A bien vivre qu'a I'aspect
de la mort? Mais différerons-nous encore & présent? Quand
la raison nous dénongait une multitude de choses comme su-
perflues et nuisibles, nous ne l'avons pas crue; croyons-en
Yexpérience. Faisons comme ceux qui sont partis trop tard, et
qui veulent regagner le temps perdu: donnons de I’éperon.
Notre ige est singulierement favorable a Pétude : la vie a jeté
son écume ; les vices, que nous n’avons pu contenir dans Par-
deur denotre jeunesse, ont perdu leur fougue; peua s’en faut
qu’ils ne soient éteints. — Mais ce que vous apprendrez au
moment du départ, quand cela vous servira-1-il, et a quoi?—
A m’en aller meilleur! N'en doutez pas, aucun 4ge n’est plus
favorable au perfectionnement moral que celui oii les ensei-
gnements multipliés de Yexpérience et une longue suite d'é-
preuves ont dompté notre nature; que celui olt les passions
calmées ont fait place aux pensées salutaires. C'est le moment
de posséder un si grand bien : quiconque est devenu sage
dans sa vieillesse, I'est devenu par le bénéfice des années.

posse, invidiosa potentia ac brevis est, et, si verum gstimes, sordida. Ille me
gratia forensi longe antecedit ; ille stipendiis militaribus, et quesita per hac di-
guitate; ille clientum turba. [Cujus turbs par esse non possum, plus habet gra-
tise.] Est tanti ab hominibus vinei, dum a me fortuna vincatur ? Utinam quidem
hoc propositum sequi olim fuisset animus fibi! utinam de vita beata non in con-
spectu mortis ageremus! Sed nunc quoque moramur? Multa enim, qu super-
vacua esse et inimica credituri fuimus rationi, nunc experienti® credimus. Quod
facere solent, qui serius exeunt et volunt tempus celeritate reparare, calcar:
addamus! Haec mtas optime facit ad hac studia: jam despumavit; jam vitia
primo fervore adolescentie indomita lassavit; non multum superest, ut exstin-
guat. — Et quando, inquis, tibi proderit istud, quod in exitu discis, aut in quam
rem? — Inhane, ut exeam melior ! Non est tamen quod existimes, ullam wmtatem
aptiorem esse ad bonam mentem, quam que se multis experimentis, longa ac-
frequenti rerum patientia, domuit; qu# ad salutaria, mitigatis affectibus, venit.
Hoc est hujus boni tempus: quisquis senex ad sapientiam pervenit, annis pervenit.
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LXIX

LES FREQUENTS VOYAGES SONT UN OBSTACLE A LA SAGESSE.

Je n'aime pas & vous voir si souvent changer de lieu, et
passer d'un endroit dans un autre. D’abord toutes ces allées
et venues sont la marque d'un esprit inconstant. Le moyen
de se préparer & la retraite, si I'on ne cesse de regarder an
dehors et de voyager! Si vous voulez contenir 1’dme, il faut
commencer par fixer le corps; ensuite la continuité des
remedes ajoute a leur effet : cette vie de repos, cet oubli de
vos anciennes habitudes, il faut vous garder de les inter-
rompre. Donnez un peu le temps & vos yeux de désapprendre,
A vos oreilles le temps de se faire & un langage plus raison-
nable. Vous ne sorlirez pas que vous ne renconfriez sur
votre chemin quelque objet qui ravive vos passions. Quand
on veut se guérir de Famour, la premiére chose est d’éviter
tout ce qui peut rappeler l'objet aimé; car c'est en amour
surtout que les rechutes sont faciles. De méme, celui qui
veut renoncer entierement aux choses pour lesquelles il a
été passionné, doit avoir soin d’en détourner ses yeux et ses
oreilles. La passion est prompte 4 se révolter: de quelque
coté qu'elle se tourne, elle trouve satisfaction & ses désirs.
1l n’est point de vice qui n’ait quelque chose i donner. L’ava-
rice promet de I'argent ; 1a luxure, des voluptés sans nombre;
I’ambition, la pourpre et les applaudissements qui ménent a
la puissance, et tous les avantages de la puissance. Les vices

LXIX

SAPIRNTIR NOCERE FRERQUENTES PEREGRINATIONES,

Mutare te loca, et in alium de alio transilire, nolo. Primum, quia tam frequens
migratio instabilis animi est. Coalescere otio non potest, nisi desiit circumspicere
et errare. Ut animum possis continere, primum corporis tui fugam siste : deinde
plurimum remedia continuata proficiunt; interrumpenda non est quies et vita
prioris oblivio. Sine dediscere oculos tuos; sine aures assuescere sanioribus ver-
bis. Quoties processeris, in ipso transitu aliqua, que renovent cupiditates tuas,
tibi occurrent. Quemadmodum ei, qui amorem exuere conatur, evitanda est om-
nis admonitio dilecti corporis (nibil enim facilius quam amor recrudescit) : ita,
qui deponere vult desideria rerum omnium, quarum cupiditate flagravit, et ocu-
los et aures ab his, que reliquit, avertat. Cito rebellat affectus : quocumque se
verterit, pretium aliquod presens pationis suz aspiciet. Nullum sine aucto-
ramento malum est. Avaritia pecuniam promittit; luxuria multas ac varias vo-
luptates; ambitio purpuram et plausum, et ex hoc potentiam et quidquid poteutia
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vous offrent un salaire : préférez une vie qui ne rapporte
rien. A peine un siécle entier suffirait-il pour dompter et
soumetire des vices développés par une si longue licence : que
sera-ce, si nous morcelons encore un temps si court? Pour
amener une chose quelconque 4 la perfection, ce n’est pas
trop de toute notre assiduité, de toute notre vigilance, de
tous nos efforts. Si vous voulez m’en croire, vous méditerez
la-dessus: exercez-vous a bien accueillir la mort, et méme &
T'aller chercher s’il le faut: peu importe que ce soit elle
ou nous qui fassions les avances. Persuadez-vous bien qu’il
n’y a rien de plus faux que cet axiome répété par tous les
ignorants : C’est un bonheur de mourir de sa belle mort. Péné-
trez-vous_bien aussi de cette idée, que nous ne mourons ja-
mais qu'a notre heure. N'allez pas dire qu’on vous ait fait
tort; car le temps que vous laissez n’était pas & vous.

LXX

DU SUICIDE .

Aprés un long intervalle, j’ai revu votre cher Pompéi : ce
séjour m'a ramené en présence de ma jeunesse. Tout ce que
que j'y avais fait autrefois, il me semblait que je pouvais le
recommencer, ou que je Vavais fait la veille. Nous laissons
la vie derriére nous, mon cher Lucilius; et, de méme que sur
mer, comme l'a dit Virgile,

« Les terres et les villes reculent; »

potest. Mercede te vitia sollicitant : hic tibi gratis vivendum est. Vix effici toto
smculo potest, ut vitia, tam longa licentia tumida, subxgantur et jugum acclplant‘
nedum, si tam breve tempus intervallo discidi libet rem vix ad
perfectum perducit assidua vigilia et mtenuo. Si me quidem velis audire, hoe
meditare : exerce te, ut mortem et excipias, et,si ita res suadebit, arcessas, In-
terest nihil, illa ad nos veniat,an ad illam nos. Illud imperitissimi cojusque ver-
bum falsum esse ipse tibi persuade : « Bella res est, mori sua morte, » Ilud pree-
terea tecum licet cogites : Nemo nisi suo die moritur, Nihil perdis ex tuo tem-
pore : nam quod relinquis, alienum est.

LXX

DE MORTE ULTRO APPETENDA.

Post longum intervallum Pompeios tuos vidi : in pectum adol tiee mes
reductus sum. Quidquid illic juvenis feceram, videbar mihi facere adhuc posse,
et paulo ante fecisse. Prwnavigavimus, Lucili, vitam; et, quemadmodum in
mari, ut ait Virgilius noster,

o+ o s oeess o Terreque urbesque recedunt;

21
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ainsi, au milieude cette fuite rapide du temps, nous avonsperdu
de vue P’enfance, ensnite I'adolescence, puis cette époque inter-
médiaire o, vieux et jeunes & la fois, nous participons de deux
ages,puis méme lesmeilleures années de la vieillesse: enfin nous
cogamencons 3 apercevoir le terme commun de I'existence hu-
maine. Nous le regardons comme un écueil, insensés que nous
somwmes! ¢’est au contraire un port souvent désirable, et devant
lequel on ne doit jamais reculer. Sil’on y est transporté dés
les premiéres années, il ne faut pas plus s'en plaindre que
d’avoir terminé promptement une navigation. Vous le savez, il
est des voyageurs qu'un vent mou contrarie, retient, et fatigue
de l'ennui d'un long calme, tandis que d’autres sont prompte-
ment emportés a leur destination parle souffle d’'un vent impé-
tueux. Ainsi de nous, croyez-moi: la vie a conduit rapide-
ment les uns au but ou, sitard que ce fit, ils devaient tou-
jours arriver, tandis qu’elle a miné et consumé lentement
les autres. D’ailleurs, vous le savez, on m'est pas forcé de la
garder: car I'important n’est pas de vivre, mais de bien vivre.
Aussi le sage vit-il ce qu'il doit, et non ce qu’il peut vivre.
Il examinera oi1, avec qui, comment et pourquoi il doit vivre;
ce qui Voccupe, c’est quelle sera sa vie, non combien elle
durera. Si des circonstances sc présentent, qui laffligent et
troublent sa tranquillité, il quitte 1a place; toutefois il n’at-
tend pas pour cela jusqu'a la derniére extrémité; mais, le
jour méme ou il commence a se défier de la fortune, il
examine soigneusement si ce jour-la ne doit pas étre pour
lui le dernier. Qu’il se donne la mort, ou qu'il la recoive ;
qu'il finisse plus tdt, ou qu’il finisse plus tard, c¢’est pour lui tout

ic, in hoc cursu rapidissimi temporis, primum pueritiam abscondimus, deinde
dol tiam, deinde quidquid est illud inter juvenem et senem medium, in
utriusque confinio positwum, deinde ipsius tutis optimos annos : novissime
incipit ostendi publicus finis generis humani. Scopulum esse illum putamus, de-
mentissimi : portus est, aliquando petendus, nunquam recusandus; in quem si
quis intra primos annos delatus est, non magis queri debet, quam qui cito naviga-
vit. Alium enim, ut scis, venti segnes ludunt ac detinent, et tranquillitatis lentis-
sime tedio lassant ; alium pertinax flatus celesrime perfert. Idem evenire nobis
puta: alios vita velocissime adduxit quo veniendum erat etiam cunctantibus,
alios maceravit et coxit : qua, ut scis, non semper retinenda est; non enim vi-
vere bonum est, sed bene vivere. Itaque sapiens vivit quantum debet, non quan-
wm potest. Videbit, ubi victurus sit, cum quibus, quomodo, quid acturus:
cogitat semper, qualis vita, non quanta sit. Si multa occurrunt molesta et tranquil-
litatem turbantia, emittit se : nec hoe tantum in necessitate ultima facit; sed,
guum primum illi ceperit suspecta esse fortuna, diligenter circumspicit, numquid
illo die desinendum sit. Nihil existimat sua referre, faciat finem, anaccipiat; tar-
diug fiat,an citius : non tanquam de magno detrimento timet. Nemo multum ex
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un:il n’y arien 13 dedans qui soit fait pour I’épouvanter.
Qu’'est-ce que la perte de ce qui nous échappe goutte a goutte ?
Mourir plus tét ou plus tard est chose indifiérente; I'im-
portant, c’est de mourir bien ou mal. Or, bien mourir, c’est se
soustraire au danger de vivre mal. Aussi regardé-je comme une
lacheté indigne le mot de ce Rhodien, qui, ayant été jeté parun
tyran dans une fosse olt on le nourrissait comme une béte fa-
rouche, répondit & quelqu'un qui lui conseillait de se laisser
mourir de faim: « L’homme qui vit est en droit de tout es-
pérer. » Mais quand cela serait vrai, faut-il donc acheter la viea
tout prix? Quelque grands, quelque assurés que soient certains
avantages, jamais je ne me soumettrai 4 un aveu dégradant
de ma faiblesse pour les obtenir. Qui! moi! je préférerais
cette pensée : Que la fortune peut tout pour celui qui vit,
a celle-ci: Que la fortune ne peut rien contre celui qui sait
mourir?

Quelquefois cependant, le sage, alors méme que sa mort sera
imminente, et qu’il aura connaissance du supplice qui ’attend,
ne voudrapasfairede sonbrasl’instrument desa peine. C'est une
folie de se faire mourir de crainte de mourir. Le bourreau vient:
altendez ! Pourquoile prévenir? pourquoi vous charger d'une
ceuvre de cruauté qui appartient a un autre? Le bourrean vous
fait-il envie, ou bien voulez-vous épargner sa peine ? Socrate
pouvait se laisser mourir de faim, au lien de périr par le poison;
cependant il passa frente jours en prison dans ’attente de la
mort. Et qu’on ne pense pas qiil comptat sur les événements,
ni qu’'un si long délai lui eat fait concevoir de grandes espé-
rances. Ce qu’il voulait, c’était se conformer aux lois et faire
jouir ses amis de ses derniers moments, Quelle folie n’edt-ce

stillicidio potest perdere. Citius mori, an tardius, ad rem non pertinet : bene
mori, an male, ad rem pertinet. Bene autem mori, est effugere male vivendi pe-
riculuf® Itaque effeminatissimam vocem illius Bbodii existimo, qui, quum in ca-
veam conjectus esset a tyranno, et tanquam ferum aliquod animal aleretur, sua-~
denti cuidam ut abstineret cibo : « Omnia, inquit, homini, dum vivit, speranda
sunt. » Ut sit hoc verum, non omni pretio vita emenda est. Queedam licet magna,
licet certa sint, tamen ad illa turpi infirmitatis confessione non veniam. Ego co-
gitem, in eo, qui vivit, omnia posse fortunam, potius quam cogitem, in eo, qui scit
mori, nihil posse fortunam ?

Aliquando tamen, etiam si certa mors instabit, et destinatum sibi supplicium
sciet, non commodabit pene sue manum. Stultitia est, timore mortis mori. Ve-
nit qui occidat : exspecta! Quid occupas? quare suscipis aliense crudelitatis pro-
curationem? utrum invides carnifici tuo, an parcis ? Socrates potuit abstinentia
finjre vitam, et inedia potius, quam veneno, mori; triginta tamen dies in carcere
et in exspectatione mortis exegit; non hoc animo, tamquam omnia fieri possent,
tanquam multas spes tam longum tempus reciperet ; sed ut praberet se legibus,
ut fruendum amicis extremum Socratem daret. Quid erat stultius, quam mortem



244 LETTRES DE SENEQUE

pas été de mépriser la mort, et de craindre le poison ! Scribo-
nia, femme respectable, était la tante de Drusus Libon, jeune
homme aussi sot qu'il était noble, et dont les prétentions étaient
tellement ambitieuses, que, de son temps, comme & toute autre
époque, personne n’elit pu raisonnablement en avoir de sem-
blables. Comme il était revenu du sénat en litiere, malade et
presque sans suite (car ses amis, qui ne voyaient déja plusen
lui un coupable, mais un mort, I’avaient tous abandonné liche-
ment), il délibéra s’il se donnerait la mort, ou s’il I'attendrait.
Dans ce moment, Scribonia lui demanda quel plaisir il trouvait
A faire la besogne d’un autre. Cette observation ne le persuada
pas, il se tua ; et ce ne fut pas sans raison : car celui qui doit
étre mis 4 mort dans trois ou quatre jours, & la volonté de
son ennemi, s'il vit jusque-la, travaille évidemment pour au-
trui.

Il est donc impossible de décider d’une maniére absolue
s’il faut prévenir ou attendre la mort que vous impose une
violence étrangére : car il y a beaucoup a dire pour et contre.
Si de ces deux morts 'une est accompagnée de tourments, et
P'autre simple et douce, pourquoi ne pas donner la préférence
dla derniére ? Par la méme raison que je choisis le navire sur
lequel je veux voyager, la maison que je veux habiter, je choi-
sirai un genre de mort, quand je voudrai quitter la vie. D’ail-
leurs, si la vie la plus longue n’est pas toujours la meilleure,
la mort la plus longue est toujours la plus facheuse. C'est sur-
tout quand il s’agit de la mort, que nous devons suivre notre
fantaisie. Que la vie s’en aille par ol elle voudra : peu importe
qu’elle périsse par le fer, la corde ou quelque poison répandu
dans les veines, pourvu qu’elle parte et brise les liens de la

contemnere, venenum timere! Scribonia, gravis femina, amita Drusi Libonis fuit,
adolescentis tam stolidi, quam nobilis, majora sperantis, quam aut illo seculo
quisquam sperare poterat, aut ipse ullo. Quum &ger a senatu in lectica relatus
esset, non saue frequentibus exsequiis (omnes enim necessarii deseruerant impie,
jam non reum, sed funus), habere capit consilium, utrum conscisceret sibi mor-
tem, an exspectaret. Cui Scribonia : Quid te, inquit, delectat alienum negotium
agere ? Non persuasit illi, manus sibi attulit; nec sine causa : nam, post diem ter-
tium aut quartum inimici moriturus arbitrio, si vivit, alienum negotium agit.
Non possis itaque de re in universum pronuntiare, quum mortem vis externa
denuntiat, occupanda sit, an exspectanda : multa enim sunt, que in utramque par-
tem trahere possunt. Si altera mors cum tormento, altera simplex et facilis est,
quidni huic injicienda sit manus? Quemadmodum navim eligam, navigaturus, et
domum, habitaturus; ita mortis genus, qua sim exiturus e vita. Preeterea quem-
admodum non utique melior est longior vita, sic pejor utique mors longior. In
nulla re magis, quam in morte, morem animo gerere debemus : exeat, qua impe-
tum cepit: sive ferrum appetit, sive laqueum, sive aliquam potionem venas occu-
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servitude. On doit compte de sa vie aux autres, de sa mort &
soi seul : la meilleure est celle qui nous plait davantage.

C'est folie que de s’arréter a ces considérations: —On dira que
j’ai montré peu de courage, que j'ai poussé la peur trop loin,
qu'un autre genre de mort eut été plus noble. — Songez que
vous avez A prendre une résolution ol le bruit et 'opinion
des hommes n’aient point de part. Ne pensez qu’a une chose,
A vous dérober au plus tt & I'influence de la fortune ; sans
quoi il y aura des gens qui désapprouveront votre action
méme. Vous en trouverez d'autres faisant profession de sa-
gesse, qui vous diront qu’il n’est pas permis d’attenter d sa
vie, que c’est un crime de se détruire, qu’il faut attendre le
terme que la nature nous a prescrit. Ceux qui parlent ainsi ne
voient pas qu'ils ferment la porte i la liberté. C’est le chef-
d’ceuvre de la loi éternelle, d’avoir ménagé plusieurs issues
i la vie, tandis qu’elle n’a qu'une entrée. Quoi ! j'attendrais la
cruauté de la maladie ou des hommes, lorsque je puis échap-
per & la souffrance, et me soustraire aux coups de I'adversité !
La meilleure raison pour ne pas se plaindre de la vie, c’est
qu’elle neretient personne. Les choses humaines sont parfai-
tement disposées : personne n’est malheureux que par sa faute.
La vie vous plait-elle ? vivez ! vous déplait-elle ? permis & vous
de retourner aulieu d’ou1 vous &tes venu. Souvent, pour vous
délivrer d'un mal de téte, vous vous étes fait tirer du sang.
Yotre corps a-t-il besoin d’étre affaibli? on vous ouvre la veine;
il n’est pas nécessaire de vous faire une large plaie dans la
poitrine ; une lancette vous fraiera la voie qui méne & cette
grande liberté, et votre repos ne vous cofitera qu'une piqure.

pantem, pergat, et vincula servitutis abrumpat! Vitam et aliis approbare quisque
debet, mortem sibi. Optima est, que placet.

Stulte hec cogitantur : — Aliquis dicet, me parum fortiter fecisse; aliquis, nimis
temere; aliquis, fuisse aliquod genus mortis animosius. — Vis tu cogitare, id in
manibus esse consilium, ad quod fama non pertinet? Hoe unum intuere, ut te
fortun® quam celerrime eripias : alioqui aderunt, qui de facto tuo male existi-
ment. Invenies etiam professos sapientiam, qui vim afferendam vite suse negent,
et nefas judicent, ipsum interemptorem sui fieri : exspectandum esse exitum,
quem natura decrevit. Hoc qui dicit non videt se libertatis viam cludere. Nil me-
lius mterna lex fecit, quam quod unum introitum nobis ad vitam dedit, exitus
multos. Ego exspectem vel morbi crudelitatem vel hominis, quum possim per
media exire tormenta, et adversa discutere ? Hoc est unum, cur de vita non pos-
sumus queri : neminem tenet. Bono loco res humane sunt, quod nemo nisi vitio
suo miser est. Placet ? vive! Non Pplacet? licet eo reverti unde venisti! Ut dolo-
rem capitis levaves, sanguinem s@pe misisti ; ad extenuandum corpus vena per-
catitur : non opus est vasto vulnere dividere precordia; scalpello aperiturad il-
lam magnam libertatem via, et puncto securitas constat.

21.
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D’ol viennent donc nos délais et notre licheté ? C'est qu'on
ne songe pas qu'un jour il fandra déloger d'ici. Nous ressem-
blons aux anciens locataires que I'habitude et un faible invo-
lontaire retiennent dans leurs logements, si incommodes qu’ils
soient d’ailleurs. Voulez-vous n’étre plus esclave de votre
corps ? figurez-vous que vous n’y éles logé qu'en passant; et
ne perdez pas de vue que cette habitation pent vous manquer
d’un moment & I'autre. Alors vous serez fort contre la nécessité
de la quitter. Mais le moyen de se familiariser avec I'idée de
sa fin, quand on a des désirs sans fin ! Aucun sujet n’a antant
besoin d’étre médité : car tout autre exercice de la pensée est
peut-étre superflu. Mon esprit s’est-il affermi contre la pau-
vreté ? mes richesses me restent. Nous sommes-nous armés
contre la douleur ? une santé robuste et inaltérable s’oppose &
ce que nous fassions jamais en ce genre I'épreuve de notre
courage. Nous sommes-nous imposé la loi de supporter bra-
vement la perte de nos amis ? la fortune conservera tous ceux
que nous aimons. Mais le moment viendra toujours d’essayer
nos forces contre la mort.

Ne croyez pas d’ailleurs que les grands hommes seuls aient
eu le courage de briser les liens qui les retenaient ici-bas; qu’il
n'appartient'qu’au seul Caton de s’arracher avec les mains la vie
que le fer n’avait pu lui 4ter.On a vu des hommes de la condi-
tion la plus vile faire un effort généreux pour s’élancer dans le
séjour du repos : faute de pouvoir mourir 3 leur guise, de pou-
veir choisir librement les instruments de leur destruction, ils
saisirent le premier objet qui ¢’offrit ; et telle chose qui, de sa
nature, était inoffensive, devint une arme dans leurs mains

Quid ergo est, quod nos facit pigros inertesque? Nemo nostrum cogitat, quan-
doque sibi ex oc domicilio exeundum, Sic veteres inquilinos indulgentia loci et
consuetudo, etiam inter injurias, detinet. Vis adversus hoc corpus liber esse ?
Tanquam wigraturus habita! propone tibi, quandoque hoc contubernio caren-
dum { fortior eris ad necessitatem exeundi. Sed quemadmodum suus finis veniet
in mentcm omnia sine fine concupiscentibus? Nullius rei meditatio tam necessa-
rfa est : alia enim exercentur fortasse in supervacuum. Adversus paupertatem
préeparatus est animus? permansere divitiz. Ad contemptum nos doloris arma-~
vimus? nunquam a nobis exiget hujus virtutis experimentum integri ac sani
felicitas corporis. Ut fortiter amissorum pateremur desideria, pracepimus nobis?
omnes quos amabamus, superstites fortuna servavit. Hujus unius rei usum qui
exigat dies, veniet.

Non est quod existimes, magnis tantum viris hoc robur fuisse, quo servitutis
humanz claustra perrumperent. Non est quod judices, hoc fieri, nisia Catone,
non posse, qui, quam ferro non emiserat animam, manu extraxit ; quum vilissi-
ma sortis homines ingenti impetu in tutum evaserint; quumque commodo mori
non licuisset, nec ad arbitrium suum instrumenta mortis eligere, obvia queque
rapuerunt, et, que natura non erant noxia, vi sua tela fecerunt, Nuper, in ludo
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courageuses. Tout récemment, dansun spectacle de hétes, un
Germain, qui devait figurer au combat du matin, se retira sous
prétexte de satisfaire un besoin naturel ; partout ailleurs un
gardien I'eiit accompagné. La, prenant le biton terminé par
une éponge qui servait A se nettoyer, il se I'enfonga tout
entier dans le gosier, et s’étouffa ainsi lui-méme. — C'é-
tait outrager la mort ! — Jen conviens. — C’était finir d’une
maniére peu propre et-peu décente ! — C’est bien le moment
de penser aux convenances, quand on meurt! Admirable
homme ! qu’il méritait bien qu’on lui donnat le choix de son
trépas! Comme il se fit servi courageusement d’'une épée!
Avec quel ceeur il sefit élancé dans les profondeurs de la mer,
ou précipité d’'une roche escarpée! Réduit a4 ses propres
moyens, il fit si bien, qu’il ne dut qu’a lui-méme sa mort et
I'instrument de sa mort : il apprit A ses semblables que, pour
mourir, il ne s’agit que de le vouloir. Que I'on pense ce qu'on
voudra de Faction de cet homme énergique, toujours est-il que
la mort a plus sale est préférable A la servitude la plus élé-
gante, Puisque j'ai commencé 3 citer des exemples vulgaires,
je continuerai : on montrera plus de ceceur quand on verrala
mort méprisée par les gens qu’on méprise. Les Caton, les Sci-
pion et tous les grands hommes, objets d'une admiration
traditionnelle, nous les considérons comme au-dessus de I'i-
mitation. Eh bien ! je prouverai que les combats de bétes
offrent autant d’exemplesde courage que les guerres civiles et
leurs héros. Derniérement encore, comme on conduisait un
malheureux aux jeux du matin, dans un chariot entouré de
gardes, il feignit de céder au sommeil, et laissa tomber sa téte

bestiariorum, unus e Germanis, quum ad matutina spectacula pararetur, secessit
ad exonerandum corpus ; nullum aliud illi ‘dabatur sine custode secretum : ibi
lignum id, quod ad emundanda obsceena adhzrente spongia positum est, totum
in gulam farsit, et vi praeclusis faucibus spiritum elisit. — Hoc fuit morti contu-
meliam facere! — Ita prorsus. — Parum munde, et parum decenter! — Quid
est stultius, quam fastidiose mori? O virum fortem! o dignum, cui fati daretur
electio ! quam fortiter ille gladio usus esset! quam animose in profundam se alti-
tudinem maris aut abscisz rupis immisisset ! Undique destitutus, invenit quemad-
modum et mortem sibi deberet et telum : ut scias, ad moriendum nihil aliud in
mora esse, quam velle. Existimetur de faclo hominis acerrimi, ut cuique visum
erit; dum hoc constet preeferendam esse spurcissimam mortem servituti mundis-
sime. Quoniam ceepi sordidis uti exemplis, perseverabo : plus enima se quis-
que exiget, si viderit hanc rem etiam a contemptissimis posse contemni. Catones
Scipionesque, et alios, quos audire cum admiratione consuevimus, supra imita-
tionem positos putamus ; jam ego istam virtutem habere tam multa exempla in
ludo bestiario, quam in ducibus belli civilis, ostendam. Quum adveheretur nuper
inter custodias quidam ad matutinum spectaculum missus, tanquam somno pre-
mente nutaret, caput usque eo demisit, donec radiis insereret, et tamdiu se in
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au point de ’engager dans les rayons de la roue; puis il se
tint ferme sur son siége, jusqu'a ce que la révolution de cette
roue lui eit brisé le cou. Ainsi le chariot méme qui le condui-
sait au supplice servit a I’y soustraire.

Hln’y a point d’obstaele pour qui veut s’échapper et sortir de
la vie. La nature ne nous tient point emprisonnés ici-bas:
celui & qui sa position le permet peut chercher une issue
commode ; celui qui a sous la main plusieurs moyens de
s'affranchir peut faire son choix et s’arréter & celui qui lui
parait le plus favorable & sa délivrance ; mais quand ces fa-
cilités manquent, la premiére occasion est la meilleure a
saisir, quelque détrange et quelque nouvelle qu’elle paraisse
d’ailleurs. On saura toujours se donner la mort, quand on en
aura le courage. Voyez ce que peut laiguillon du désespoir
sur les derniers des esclaves! comme ils s’animent et savent
tromper les gardes les plus attentifs ! Celui-la est mmagnanime,
qui non-seulement se décide & mourir, mais qui en sait trouver
le moyen.

Je vous ai promis plusieurs exemples du méme ordre. Lors
de la seconde naumachie, un Barbare se plongea dans la gorge
la lance qu’il avait recue pour combattre. « Pourquoi, disait-il,
ne pas me soustraire pour jamais i la souffrance et i il’ou-
trage ? pourquoi attendre la mort, quand j'ai une arme?»
Ce spectacle fut d'autant plus beau, qu’il est plus hono-
rable d’apprendre aux hommes & mourir qu'a tuer. Quoi
donc? ce courage que possedent des dmes avilies des crimi-
nels, on ne le trouvera pas chez des hommes qu'une longue
méditation et la raison, cette souveraine de toutes choses, ont
fortifiés contre les événements? Car la raison nous apprendque

scdili suo tenuit, domec cervicem circumactu rote frangeret : eodem vehiculo,
quo ad peenam ferebatur, peenam effugit.

Nihil obstat erumpere et exire cupienti. In aperto nos natura custodit: cui
permittit itas sua, cir piciat exitum mollem : cui ad manum plura sunt,
per que ‘sese asserat, is delectum agat, et, qua potissimum liberetur, consideret;
cui difficilis oceasio est, is proximam quamque pro optima arripiat, sit licet
inaudita, sit nova, Non deerit ad mortem ingenium, cui non defuerit animus. Vi-
des quemadmodum extrema quoque ipia, ubi illis stimulos adegit dolor, ex-
citentur et intentissimas custodias fallant? Ille vir magnus est, qui mortem sibi
non tantum imperavit, sed invenit,

Ex eodem tibi munere plura exempla promisi. Secundo naumachiz spectaculo
unus € Barbaris lanceam, quam in adversarios acceperat, totam jugulo suo mer-
sit : « Quare, inquit, non omne tormentum, omne ludibrivm jamdudum effugio?
quare ego mortem armatus exspecto? » Tanto hoc speciosius spectaculum fuit,
quanto honestius mori discunt homines, quam occidere. Quid ergo ? quod animi
perditi noxiosique habent, non habebunt illi, quos adversus hos casus instruxit
longa meditatio, et magistra rerum omnium ratio? Illa nos docet, fati varios
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les routes du trépas, si elles sont diverses, ménent toutes au
méme terme ; que peu importe le point de départ, quand on
esttoujours sir d’arriver. Elle nous enseigne & mourir sans
douleur, si la chose est en notre pouvoir ; et, dans le cas con-
traire, & faire pour le mieux, et & nous armer, pour nous dé-
truire, de tout ce qui se présentera. 1l est honteux de vivre de ce
que I'on dérobe; mais dérober pour mourir est une action des
plus belles.

LXXI

ILN’Y A DE BIEN QUE CE QU1 EST HONNETE : TOUS LES BIENS SONT EGAUX.

Vous me consultez souvent sur des sujets divers, sans vous
rappeler qu’il y a un long trajet de mer entre vous et moi.
Aussi, le plus grand mérite d'un conseil étant 1'a-propos, il
doit arriver souvent que tel avis vous parvient au moment ol
P'avis contraire serait préférable. Les conseils doivent étre
adaptés aux événements, et les événements ici-bas se pres-
sent ou plutét se précipitent. Il faut donc que le conseil soit
pris sur I'beure; ou mieux encore, il faut, comme on dit,
qu'on l'ait sous la main. Or je vais vous montrer comment
on le trouve, Quand vous voudrez savoir ce que vous devez fuir
ou rechercher, fixez les yeux sur le souverain bicn, sur le but
général de volre vie: car toutes nos actions doivent tendre
uniformément vers ce but. On ne peut arranger les détails de
sa vie que lorsque ’ensemble en est bien arrété. Le peintre
aura beau avoir ses couleurs prétes, jamais il ne saisira de res-

esse , finem dem : nihil autem interesse, unde incipiat, quod venit
eodem. Illa monet ut, si licet, moriaris sine dolore; sin autem non, quemad-
modum potes, et, quidquid obvenerit ad vim efferendam tibi, invadas. Injuriosum
est rapto vivere; at contra pulcherrimum, mori rapto,

LXXI
UNTM BONUM, HONESTUM : OMNIA BONA PARIA ESSE.

Subinde me de rebus singulis consulis, oblitus vasto nos mari dividi. Quum
magna pars consilii sit in tempore, necesse est evenire ut de quibusdam rebus
tunc ad te perferatur sententia mea, quum jam contraria potior est. Consilia
enim rebus aptantur : res nostre feruntur, imo volvuntur. Ergo consilium sub
die nasci debet : et hoc quoque tardum est nimis ; sub manu, quod aiunt, nas-
catur. Quemadmodum autem inveniatur, ostendam. Quolies, quid fugiendum sit,
aut quid petendum voles scire, ad summum bonum et propositum totivs vite
tua respice : illi enim consentire debet quidquid agimus, Non disponet singula,
nisi cui jam vite suz summa proposita est. Nemo, quamvis paratos habeat
colures, similitudinem reddet, nisi jam constet quid velit pingere. Ideo peccamus,



250 LETTRES DE SENEQUE

semblance, s'il n’est pas décidé sur ce qu’il veut peindre. Notre
commune erreur, c’est de nous occuper des détails de la vie,
sans songer A 'ensemble. Avant de lancer une fléche, il faut
avoir un but; et, ce but connu, on dirige et I'on ajuste le trait.
Nos projets se perdent, pour manquer de direction. Il n'ya
point de vent favorable pour celui qui ne sait dans quel port il
veut arriver. Le hasard doit nécessairement avoir une grande
influence sur notre vie, lorsque nous vivons au hasard.

11 est des gens qui en savent plus qu’ils ne pensent. Comme
il arrive souvent que nous cherchons ceux qui sont aupres
de nous ; de méme le but du souverain bien est quelquefois &
nos cétés, sans que nous nous en doutions. Il n’est pas besoin
ici de beaucoup de mots ni de longs détours pour vous faire
sentir ce que c’est que le souverain bien; il ne s’agit que de le
raontrer du doigt, et cela sans beaucoup chercher. Car aquoi
bon en faire I'objet de tant de divisions et subdivisions, quand
on peut dire tout uniment : « Le souverain bien est ce qui est
honnéte, » et ce qui vous frappera plus encore : « Il n’y a de
bien que ce quiest honnéte ; tous les autres biens sont faux et
corrompus. » Si vous vous pénétrez de ce principe, et que
vous soyez passionné pour la vertu (car I'aimer serait peu de
chose), tous les événements ol elle aura part, quelque opinion
qu’en aient les autres, seront pour vous heureux et favorables ;
la torture méme, si vous conservez sur le chevalet plus de
tranquillité que votre bourreau; la maladie, si vous ne mau-
dissez pas la fortune, et si vous savez dominer le mal.

En résumé, tous les accidents, que le reste des hommes con-
sidére comme des maux, s’adouciront et se convertiront en

quia de partibus vite omnes deliberamus, de tota nemo deliberat. Scire debet
quid petat ille, qui sagittam vuit mittere ; et tunc dirigere ac moderari manu
telum. Errant consilia nostra, quia non habent quo dirigantur. Ignoranti quem
portum petat nullus suus ventus est. Necesse est multum in vita nostra®casas
Ppossit, quia vivimus casu.

Quibusdam autem evenit, ut quedam scire se, nesciant. Quemadmodum queri-
mus s®pe eos, cum quibus stamus ; ita plerumque finem summi boni ignoramus
appositum. Nec multis verbis, nec circuitu longo, quod sit summum bonum, colli-
gas ; digito, ut ita dicam, demonstrandum est, nec in multa spargendum. Quid
enim ad rem pertinet, in particulas illud diducere ? quum possis dicere :
« Summum bonum est, quod honestum est ; » et, quod magis admireris : « Unum
bonum est, quod honestum est; cetera falsa et adultera bona sunt. » Hoe si
persuaseris tibi, et virtulem adamaveris (amare enim parum est), quidquid illa
contigerit, id tibi, qualecumque aliis videbitur, faustum felixque erit ; et torqueri,
si modo jacueris ipso torquente securior ; et agrotare, si non maledixeris for-
tune, si non cesseris morbo.

Omnia denique, que ceteris videntur mala, et t, et in b ab-

]

ibunt, si super illa eminueris. Hoe liqueat, nihil esse bonum, nisi honestum ; et
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biens, si vous vous élevez au-dessus d’eux. Admettez ce prin-
cipe, qu’il n’y a de bien que ce qui est honnéte, et tous les dés-
agréments de la vie mériteront le nom de bien, si la vertu leur
donne un caractere d’honnéteté. 1l est beaucoup de gens aux-
quels nous paraissons promettre plus que ne comporte la con-
dition humaine. Ils ont raison, puisqu’ils rapportent tout au
corps; mais qu’ils reviennent i I’dme, et c’est sur Dieu qu'ils
mesureront 'homme.

Elevez volre ame, Lucilius,le meilleur des hommes, et

laissez de cdté les puérilités littéraires de ces philosophes
qui réduisent une science si magnifique & P'intelligence de
quelques syllabes, et qui, par leurs enseignements mesquins,
rabaissent et rétrécissent ’dme ; imitez les inventeurs de ces
dogmes, et non ceux qui les enseignent, et qui, au liea de faire
apparaitre la philosophic dans sa grandeur, la présentent
comme un tissu de difficultés.
- Socrate, qui a ramené toute la philosophie a la morale, a
dit « que le comble de la sagesse est de savoir distinguer les
biens des maux. » Si vous avez quelque confiance en moi,
suivez de pareils guides pour étre heureux, et laissez quelque
sot vous traiter d'insensé. Alors, vous outrage et vous injurie
qui voudra ; vous n’en souffrirez point, sila vertu est avec
vous. Si vous voulez é&tre heureux, vous dis-je, si vous voulez
8&tre vertueux en effet, consentez & ce que certaines gens vous
méprisent. Mais on n'arrive & ce degré de perfection que
lorsqu’on a placé les biens de toute espéce sur la méme ligne,
parce que le bien est inséparable de I’honnéte, et que hon-
néte ne connait point de degrés.

Quoi! direz-vous, n'y a-t-il point de différence entre la pré—

omnia incommoda suo jure bona vocabuntur, qus modo virtus honestaverit.
Multis videmur majora promittere, quam recipit humana conditio. Non immerito:
ad corpus enim respiciunt. Revertantur ad ani ! jam homi Deo me-
tientur.

Erige te, Lucili, virorum optime, et relinque istum ludum litterarium philo-
sophorum, qui rem magnificentissimam ad syllabas vocant ; qui animum minuta
docendo demittunt et conterunt : fies similis illis, qui invenerunt ista, non qui
docent, et id agunt, ut philosophia potius difficilis, quam magna, videatur.

Socrates, qui totam philosophiam revocavit ad mores, et kanc summarm dixit
esse sapienti bona lague distinguere. Sequere, inquam, illos, si quid
apud te habeo auctoritatis, ut sisbeatus ; et te alicui stultum videri sine. Quisquis
volet, tibi contumeliam faciatet injuriam : tu tamen nibil patieris, si modo tecum
erit virtus. Si vis, inquam, beatus esse, si fide bona vir bonus, sine contemnat
te aliquis. Hoc nemo preestabit, nisi qui omaia boua exeq it, quia necb
sine honesto est, et honestum in omnibus par est.

Quid ergo ? nihil interest inter preeturam Catonis, et repulsam ? nihil interest,
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ure donnée et la préture refusée a Caton? n’y a-t-il point de
différence entre Caton vaincu ou vainqueur a la bataille de
Pharsale? Et quand il ne se laisse point abattre par la défaite
de son parti, est-ce un bien égal au bien qu’il-elit trouvé a ren-
trer victorieux dans sa patrie et & y rétablir la paix? — Et
pourquoi n’y aurait-il point parité? C’est la vertu qui triomphe
de la mauvaise fortnne, comme c’est elle qui fait qu’on use
sagement de la bonne : or, la vertu ne peut 8tre plus grande
ou plus petite; elle est toujours de méme taille. — Mais Pom-
pée perdra son armée ; mais la prétexte, honneur de la répu-
blique, les grands et le sénat armés, cette avant-garde auguste
du parti Pompéien, seront andantis par un seul combat ; les
ruines d’un si grand empire voleront par toute la terre: quel-
ques débris iront tomber en Egypte, dautres en Afrique, d’au-
tres en Espagne; et cette république infortunée n’aura pas
méme la consolation de périr toute d’une fois. — Arrive tout
ce qui pourra ! Que Juba ne trouve de ressource ni dans la
connaissance des lieux, ni dans l'attachement inébranlable
de ses sujets pour leur roi; que la fidélité des habitants d’U-
tique succombe, brisée par le malheur, et qu'un Scipion cn
Afrique soit abandonné par la fortune de son nom; il y a
longtemps que Caton a pourvu a ce qu’il ne lui soit fait aucun
mal. — Cependant il est vaincu! — Comptez encore ceci
parmi les revers qu’a essuyés Caton: les obstacles qui lui ont
interdit la victoire, il les supportera avec autant de grandeur
d’dme que ceux qui l'ont écarté de la préture. Le jour ou sa
candidature fut repoussée fut consacré au jeu ; la nuit desa
mort, ala lecture; ce fut méme chose pour Ini de renoncer
a la préture ou ala vie: il s’était armé de patience pour tous

utrum pharsalica acie Cato vincatur, an vincat? hoe ejus bonum, quo victis parti -
bus non potest vinci, par erat illi bono, quo victor rediret in patriam,et compone-
ret pacem? — Quidni par sit ? Eadem enim virtute et mala fortuna vincitur, et
ordinatur bona :virtus autem non potest major aut minor fieri ; unius staturse est.
— Sed Cn. Pompeius amittet exercitum; sed illud pulcherrimum reipubli

preetextum, optimates, et prima acies Pompeianarum partium, senatus ferens
arma, uno prelio profligabuntur; et tam magni ruina imperii in totum dissiliet
orbem : aliqua pars ejus in Egypto, aliqua in Africa, aliqua in Hispania cadet;
ne hoc quidem miser reipublica continget, semel ruere ! — Omnia licet fiant !
Jubam in regno suo non locorum notitia adjuvet, non popularium pro rege suo
virtus obstinatissima ; Uticensium quoque fides, malis fracta, deficiat, et Scipio-
nem in Africa nominis sui fortuna destituat ; olim provisum est, ne quid Cato
detrimenti caperet. — Victus est tamen ! — Et hoc numera inter repulsas Cato-
nis : tam magoo animo feret, aliquid sibi ad victoriam, quam ad praturam,
obstitisse. Quo die repulsus est, lusit; qua nocte periturus fuit, legit : eodem
loco habuit, preetura et vita excidere; omnia, que acciderent, ferenda esse per-
suaserat sibi. Quidni ille mutationem reipublice forti et equo pateretur ani-
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les événements. Et pourquoi n’edt-il pas supporté avec fermeté
et constance le changement que subit la république ? Qu’y
a-t-il, en effet, au monde qui soit 4 I'abri du changement?
La terre, le ciel, la vaste machine de I'univers, n’en sont pas
exempts, quoique sous la direction de Dieu méme. Non, le
monde ne conservera pas toujours son ordre actuel; quelque
jour viendra qui le fera dévier de sa marche. Tous les étres
ont des périodes marquées: ils doivent naitre, croitre et périr.
Ces astres que vous voyez se mouvoir au-dessus de nous, cette
terre ol nous sommes confusément répandus, et qui nous
semble sisolide; tout cela est sourdement miné, tout cela aura
un terme. 1l n’est rien qui n’ait sa vieillesse : quoiqu’a des
époques différentes, une méme fin est réservée a tout ce qui
existe. Tout ce qui est finira par ne plus étre; mais le monde ne
périra pas pour cela; il se dissoudra. La dissolution, pour nous,
c’est la destruction. En effet, nous ne considérons que ce qui
est présde nous: notre dme, abitardie, et qui ne sait point se
détacher du corps, ne voit rien au dela ; tandis que nous sup-
porterions avec beaucoup plus de fermeté 1'idée de notre fin
et de celle de nos proches, si nous étions persuadés que la na-
ture n’est qu'une succession de naissance et de mort; que les
corps composés se dissolvent; que les corps dissous se recom-
posent, et que c’est dans ce cercle infini que s’exerce la puis~
sance du Dieumodérateur de I'univers, Aussi Caton, aprés avoir
parcouru la chaine des iges, dira: «L’espéce humaine tout
entiere, celle qui existe, comme celle qui existera, est con=
damnée 4 la mort; toutes les villes disparaitront, celles qui
gouvernent le monde, comme celles qui sont 'ornement des
grands empires, et un jour on cherchera la place qu'elles oc~
cupaient ; elles seront détruites par des calamités diverses!
celles-ci périront par la guerre; celles-13 seront consumées

mo ?Quid enim mutationis periculo exceptum ? Non terra, non celum, non
totus hic rerum omnium contextus, quamvis Deo agente ducatur. Non semper
tenebit hune ordinem; sed illum ex hoe cursu aliquis dies dejiciet. Certis eunt
cupicta temporibus ; nasci debent, crescere, exstingui. Quscumque supranos
vides currere, et heee, quibus immixti atque impositi sumus ve uti solidissimis,
carpentur ac desinent. Nulli non senectus sua est : inaqualibus ista spatiis eo-
dem natura dimittit. Qundqund est, non erit: nec peribit, sed resolvetur. Nobis
solvi, perire est. Proxima enim intuemur : ad ulteriora non prospicit mens hebes,
et quee se corpon addixit; alioqui fortius finem sui suorumgque pateretur, si
speraret omnia illa si¢c in vitam mortemque per vices ire, et composita dissolvi,
dissoluta componi ; in hoe opere ®ternam artem cuncld témperantis Dei verli.
Itaque, ut Cato, quum @vum animo percurrerit, dicet : « Omne humanum ge-
nus, quodque est, quodque erit, morte ddmnatum cst : omnes, qua usquam rerum
potiuntur, urbes, queque alienotum imperiorum magna suut decora, ubi fuerint,
aliquando quéeretur, et vakio exitii gencre tollentur : alias destruent helia; alias

23
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par Poisiveté et par la paix qui engendrent l'incurie, ou par
le luxe, ce fléau des Etats puissants. Ces fertiles campagnes,
un débordement soudain de la mer les engloutira toutes, ou
bien elles s’abimeront subitement sous quelque affaissement
dusol. Pourquoi donc m'indigner ou me plaindre, si je de-
vance de quelques instants la fin qui attend toutes choses?»
Une grande ame doit savoir obéir & Dieu, et se soumettre sans
hésitation & la loi universelle. Si elle ne quitte pas cette vie
pour une vie meilleure, et pour trouver dans les cieux un
séjour plus briliant et plus tranquille, du moins, exempte de
souffrances, elle sera rendue au principe qui 1’a produite, ct
retournera se confondre dansla masse générale. La vie ver-
fueuse de Caton n’est donc pas un plus grand bien que sa ver-
tueuse mort, 5'il est vrai que la vertu n’a point de degrés. So-
crate prétendait que la vérité et la vertu étaient méme chose :
en effet, pas plus que I'une, V'autre ne peut croitre. La vertua
toujours sa mesure convenable; rien n’y manque.

Ne soyez donc pas surpris que tous les biens soient égaux,
et ceux que P'on a recherchés, et ceux qu’a produits la force
des choses ; car si vous admettez I'inégalité, et que vous pla-
ciez parmi les moindres biens les tortures courageusement
supportées, vous ne tarderez pas & lesregarder comme un mal;
et vous trouverez Socrate malheureux dansson cachot; Caton
malheureux lorsque, redoublant de courage, il rouvre sa bles-
sure; Régulus le plus & plaindre de tous les hommes, quand
il porte la peine de la foi quil a gardée & ses ennemis. Or,
personne n’a osé avancer pareille chose, méme parmi les
hommes les plus efféminés; on nie qu'il ait été heureux, mais
on ne dit pas qu’il ait ¢té malheureux.

desidia paxque ad inertiam versa consumet, et, magnis opibus exitiosa res,
luxus. Omues hos fertiles campos repentina maris inundatio abscondect, aut in
subitam cavernam considentis soli lapsus ahducet. Quid est ergo, quare indi-
gner aut doleam, si exiguo momento publica fata praecedo ? » Magnus animus
Deo pareat, et, quidquid lex universi jubet, sine cunctatione patiatur. Aut in me-
liorem emittitur vitam, lucidius tranquilliusque ioter divina mansurus ; aut certe,
sine ullo futurus incommodo, su® pature remiscebitur, et revertetur in totum.
Non est ergo M. Catonis majus bonum houesta vita, quam mors honesta ; quoniam
non intenditur virtus. « ldem esse dicebat Socrates veritatem et virtutem :»
quomodo illa non crescit, sic ne virtus quidem ; habet numeros suos, plena est.

Non est itaque quod mireris paria esse bona, et quz ex proposito sumenda
sunt, et que si ita res tulit. Nam si hanc inaqualitatem receperis, et fortiter
torqueri in minoribus bonis numeres, numerabis etiam in malis : et infelicem So-
cratem dices in carcere ; infelicem Catonem, vulnera sua animosius, quam fe-
cerat, retractantem; calamitosissimum omnium Regulum, fidei penas etiam
hostibus servate pendentem. Atqui nemeo hoc dicere, ne ex mollissimis quidem,
ausus est: negant enim illum esse beatum, sed tamen negant miserum.
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Les anciens sectateurs de ’Académie conviennent qu’on
peut étre heureux au milieu de pareilles souffrances, mais
non d’une maniére parfaite ni compléte: restriction qui ne
saurait &tre admise en aucune fagon. Si en pareil cas I'homme
n’est pas heureux, il ne jouit pas du souverain bien: car le
souverain bien, proprement dit, n’a point de degrés au-dessus
de lui, du moment qu’ilest accompagné de la vertn, que cette
vertu n’est point atténuée par l'adversité, et qu’elle demeure
intacte en face de la mutilation du corps. Or, c'est ce qui ar-
rive, puisque je suppose la vertu intrépide, élevée et toujours
grandissant dans la persécution. Ce courageux mépris des
hasards que déploient souvent des jeunes gens heureusement
nés, lorsqu’une passion honnéte vient a les saisir, la sagesse,
n'en doutez pas, vous l'inspirera et vous le communiquera:
elle vous persuadera qu'il n’y ade bon que ce qui est honnéte;
que T'honnéte n’est pas susceptible de plus ou de moins d'in-
tensité, et qu'on ne le fait pas plus fléchir que la régle qui sert
A tirer les lignes droites. Si peu que vous changiez & celle-ci,
elle n’est plus droite. Nous en dirons autant de la vertu: elle
est droite aussi ; elle ne plie point : se roidir lui est possible,
sans doute, mais non se grandir. Elle est juge de tout, et n'a
point de juge. Si elle ne peut pas étre plus droite qu’elle n'est,
les actions qu’elle produit ne peuvent pas non plus étre plus
droites les unes que les autres, puisqu’il faut qu’elles lui cor-
respondent: elles sont donc égales.

Quoi! dites-vous, les joies de la table et les souffrances de la
torture sont-elles méme chose ? — Cela vous surprend ? Voici
qui vous surprendra davantage: les joies de la table sont un
mal, les fortures du chevalet sont un bien, si, au milieu des

Academici veteres beatum quidem esse etiam inter hos cruciatus fatentur,
sed non ad perfectum,nec ad plenum: quod nullo modo potest recipi. Nisi beatus
est, in summo bono non est. Quod summum bonum est, supra se gradum non
habet, si modo illi virtus inest, si illam adversa non minvunt, si manet etiam
comminuto corpore incolumis. Manet autem : virtutem enim intelligo animosam
et excelsam, quam incitat quidquid infestat. Hunc animum, quem s@pe induunt
generose indolis juvenes, quos alicujus honeste rei pulchritudo percussit, ut
omnia fortuita contemnant, profecto sapientia infundet et tradet : persuadebit
unum bonum esse, quod honestum; hoc nec remitti, nec intendi posse; non
magis, quam regulam, qua rectum probari solet, flectes. Quidquid ex illa muta-
veris, injuria est recti. Idem ergo de virtute dicemus : et hec recta est; flexu-
ram non recipit : rigidari quidem polest, amplius intendi non potest. Hec de
omnibus rebus judicat, de hac nulla. Si rectior ipsa non potest fieri, nce, qua ab
illa quldem fiunt, alia aliis rectiora sunt; huic enim necesse est 1espoudeaut H
ita paria suat,

Quid ergo ? inquis : jacere in convivio, et torqueri, pana sunt? — Hoe mirum
videtur tibi? Illud licet magis admireris : jacere in convivio, malum est ; torqueriin
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unes, on se comporte honteusement, si, au milieu des autres,
honnédtement. Ce n’est point l'essence de ces choses-la qui les
rend bonnes ou mauvaises, c’est la vertu ; la vertu qui, partout
ol elle parait, donne & toutes choses la méme mesure et la
méme valeur. Je vois d'ici ceux qui jugent des autres 4mes par
la leur m'adresser des gestes menacants, parce que je dis que
c’est un égal bien de supporter courageusement I'adversité et
d’user honnétement de la prospérité; parce que je dis que
c'est un égal bien de triompher ou d'étre trainé, I'dme in-
vaincue, devant le char du vainqueur: car ces gens-la regar-
dent comme impossible tout ce qu'ils ne peuvent pas faire, ha-
bitués qu’ils sont & mesurer la puissance de la vertu & leur
faiblesse. Pourquoi vous étonner que tel homme consente vo-
Jontiers, trouve méme du plaisir 4 &tre brdlé, blessé, mis & mort
et chargé de chaines? La frugalité est une peine pour le gour-
mand ; le travail est un supplice pour le fainéant ; Vactivité est
une souffrance pour Findolent ; I'étude est une torture pour le
paresseux. C’est ainsique tout ce qui demande un effort sur nous-
mémes nous parait dur et insupportable; nous oublions qu'il
est une foule de gens pour qui cest un supplice de manquer
de vin ou d’étre éveillés 4 la pointe du jour. Rien de tout cela
n’estau-dessus de nos forces ; mais noussommes laches et éner-
vés. 1l faut une grande Ame pour apprécier les grandes choses ;
sans quoi on leur attribue des torts qui viennent de nous. Ainsi,
les objets les plus droits, vus dans I'eau, paraissent courbés et
brisés. Il ne suffit pas de voir les choses, il faut les bien voir;
notre Ame n’apercoit la vérité qu’ travers un brouillard. Don-
nez-moi un jeune homme exempt de corruption et doué d’'une
dme vigoureuse: il dira qu’il trouve plus heureux celui quiporte

equuleo, bonum est ; si illud turpiter, hoc honeste fit. Bona ista aut mala non efficit
materia,sed virtus : heec ubicumque apparuit,omnia ejusdem mensure ac pretiisunt.
In oculos nunc mihi manus intentat ille, qui omniur animum ®stimat exsuo, quod
dicam paria bona esse, adversa fortiter portantis, et prospera honeste judicantis;
quod dicam paria bona esse, ejus quitriumphat, et ejus qui ante currum vehitur
invictus animo. Noa putant enim fieri, quidquid facere non possunt; ex infirmitate
sua de virtute ferunt seatentiam. Quid miraris, si uri, vulnerari, occidi, alligari
juvat, aliquando etiam libet ? Luxurioso frugalitas pena est; pigeo supplicii loco
labor est ; delicatis miseria est industria ; desidioso studere torqueri est : eodem
modohac, ad que omnes imbecilli sumus, dura atque intoleranda credimus, obliti
quam multis tormentum sit vino carere, aut prima luce excitari. Non ista diffi-
cilia sunt natura, sed nos fluidi et enerves. Magno animo de rebus magnis judi-
candum est ; aliogui videbitur illarum vitiom esse quod nostrum est. Sic quedam
rectissima, quum in ag demissa sunt, speciem curvi preefractique visentibus
redduut. Noa tantum quid videas, sed quemadmodum, refert : animus noster ad
vera perspicienda caligat. Da mihi adolescentem incorruptum, et ingenio vege-
tum; dicet fortunatiorem sibi videri, qui omnia rerum adversarum onera rigida
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sans fléchir le faix de I'adversité, celui qui reste au-dessus de
la fortune. Il n’y a rien d’étonnant & ne pas chanceler au
milieu du calme ; mais, ce qui est admirable, c’est de s’élever
ol tout le monde s'abaisse, de demeurer debout 1a ot tout le
monde est jetd i terre. Qu'y a-t-il de funeste dans les tour-
ments et dans tout ce que nous appelons adversité? C’est, 2 mon
avis, quand il arrive que I'dme plie, se courbe cttombe sous
le faix. Mais rien de tout cela ne peut arriver au sage. 1l se
tient droit sous tous les fardeaux possibles; rien ne le rapetisse;
rien ne lui déplait de ce qu’il doit supporter. Ce n’est pas lui
qui se plaindra de ce que les maux qui peuvent fondre sur
Phomme sont venus fondre sur lui. Il connait ses forces; il
saitqu’il peut suffiredsa charge.

Je ne fais pas du sage un homme 2 part ; je n’écarte pas
la douleur de lui, comme d’un rocher inaccessible a toute sen-
sation. Je ne perds pas de vue qu'il est composé de deux sub-
stances : l'une irraisonnable, qui sent les morsures, les bri-
lures, la douleur ; Fautre raisonnable, que rien ne peut
ébranler dans ses opinions, effrayer ni vaincre. C'est dans
cette derniére que réside le souverain bien : autant 'aAme est
incertaine et flottante quand il est incomplet, autant elle est
immobile et fixe quand on en jouit dans toute sa plénitude.
Voila pourquoi I'homme qui ne fait encore que s’essayer a la
sagesse et 4 la verlu, quelque prés qu'il se trouve du bonheur
parfait, s’il ne le posséde pas entierement, s’arréte parfois, -
chancelle dans sa volonté : il n’a pas franchi toutes les incerti-
tudes ; il est encore sur un terrain glissant. Mais 'homme
heureux, et dont la vertu est accomplie, n’est jamais plus con-

oerviee sustollit, qui supra fortunam exstat. Non mirum est, in tranquillitate non
concuti : illud mirare, ibi extolli aliquem, ubi omnes deprimuntur ; ibi stare,
ubi omues jacent. Quid est in tormentis, quid est in aliis, quée adversa appella-
mus, mali ? hue, ut opinor, succidere mentem, et incurvari,. et succumbere ;
quorum nihil sapienti viro potest evenire. Stat rectus sub quolibet pondere; nulla
illum res minorem facit; nihil illi eorum, quee ferenda sunt, displicet, Nam,
quidquid caderein hominem potest, in se cecidisse non queritur. Vires suas novil;
scit se esse oneri ferendo.

Non educo sapientem ex hominum numero; nec dolores ab illo, sicut ab aliqua
rupe nulium sensum admittente, submoveo. Memini ex duabus illum partibus
esse compositum : altera est irratioualis ; hec mordetur, uritor, dolet : altera
rationalis ; heec inconcussas opiniones habet, intrepida est, et indomita, In hac
positum est illud hominis b : anteq impleatur, incerla mentis
volutatio est; quum vero perfectum est, immota illa stabilitas est. Itaque incho-
atus, et ad summa procedens cultorque virtutis, etiam si appropinquat perfecto
bono, sed ei nondum summam manum imposuit, ibi interim cessabit, et remittet
aliquid ex intentione mentis : nondum enim incerta transgressus est; etiam nunc
versatur in lubrico. Beatus vero, et virtutis cxacte, tunc se maxime amat, quum

292.
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tent de lui que quand il est fortement éprouvé; il supporte et
cmbrasse méme le mal que les autres redoutent, quand ce
mal est le prix d'une conduite honorable ; il aime mieux qu’on
dise qu’il est homme de bien que de dive qu’il est heureux.
Jarrive maintenant 4 1'objet auquel m’appelle votre impa-
tience. Comme notre vertu ne saurait s’affranchir des lois de
la nature, on verra le sage frémir, souffrir, palir ; car ce sont
toules sensations auxquelles le corps est sujet. Quel est donc
le point olt commence le malheur ? ou ces accidents deviennent
un mal véritable ? C'est du moment qu’ils affaiblissent I'dme,
qu'ils I'aménent a I’aveu de sa servitude, qu'’ils la font repen-
tir d’étre ce qu'elle est. Sans doute, le sage sait vaincre la for-
tune par sa vertu ; mais on a vu des hommes faisant profes-
sion de sagesse s'épouvanter des menaces les plus légéres. lci,
le tort est de notre cété: ce qui n’appartient qu'au sage, nous
I'exigeons d'un commencant. Je me préche cette vertu dont
je fais I'éloge, mais je n’y suis point encore converti ; du reste,
quand j'y serais converti, je n’aurais pas un courage assez
cxercé, assez décidé pour affronter tous les hasards. De méme
que la laine prend certaines couleurs du premier coup, et ne
s'imbibe de cerlaines autres qu’aprés des macérations et des
coctions répdtées ; de méme il est des enseignements que notre
esprit retient tout d’abord ; — mais si elle n’est pas descendue
profondément dans notre dme, si elle n’y a pas séjourné long-
temps, si elle ne I'a pas, je ne dis pas colorée, mais fortement
teinte, la sagesse alors est loin de teniv tout ce qu'elle avait
promis. Il ne faut qu'un instant et quelques mots pour ensei-
gner que «la vertu est 'unique bien, qu’il n’y a pas de bien
possible sans vertu, et que la vertu réside dans la partie la plus

fortissime expertus est; et metuenda ceteris, et si alicujus honesti « officii pretia
sunt, non tantum fert, sed amplexatur, multoque audire mavul : Tanto melior,
quam tanto felicior, »

Venio nunc illo, quo me vocat exspectatio tua, Ne extra rerum natu-
ram vagari virtus nostra videatur, et tremet sapiens, et dolebit, et expallescet;
hi enim omnes corporis sensus sunt. Ubi ergo calamitas ¢ ubi illud malum verum
est ? llic scilicet, si ista animum detrahunt, si ad confessionem servitutis addu-
cunt, si illi penitentiam sui faciunt. Sapiens quidem vincit virtute fortunam ;
at multi professi sapicntiam levissimis nonnunquam minis exterriti sunt! Hoc
loco vitium nostrum est, qui, quod dicitur de sapiente, exigimus et a proli-
ciente. Suadeo adhuc mihi ista qua laudo, nondum persuadeo ; etiam si
persuasissem, nondum tam parata haberem aut tam exercitata, ut ad ommes
casus procurrerem, Quemadmodum lana quosdam colores semel ducit, quosdam,
nisi s&epius macerata et recocta, non perbibit: sic alias disciplinas ingenia, quum
accepere, protinus prastant; hec, nisi alte descendit, et diu sedit, et animum
non coloravit, sed infecit, nihil ex his, quie promiserat, prastat.Cito hoc potest
tradi, et paucissinis verbis, « Unum bonum esse virtutem, nullum certe sine vir-
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noble de notre étre, c’'est-d-dire, dans la substance raison-
nable.» En quoi consistera cette vertu? En un discernement
juste et certain qui donne le mouvement a I’dme, et qui réduit
aleur juste valeur les illusions qui nous agitent d’ordinaire.
L'un des attributs de ce discernement sera de regarder comme
des biens, et comme égales entre elles, toutes les actions qui
ont le caractére de la vertu. Les biens corporels sont des biens
pour le corps, sans contredit; mais ils ne sont pas des biens
de tout point. Sans doute ils auront quelque prix, mais ils
manqueront de dignité; aussi seront-ils fort inégaux entre
eux, les uns étant plus grands, les autres plus petits. Méme
parmi les hommes qui visent a la sagesse, il existe de nota-
bles différences, nous devons I’avouer ; les uns sont si avancés
qu’ils osent déja lever les yeux pour regarder la fortune, mais
non pas fixément, car ils seraient éblouis de son éclat ; d’autres
sont de force & pouvoir la regarder en face, s’ils sont arrivés
au sommet de la perfection, et siirs d’eux-mémes. Chanceler,
reculer et avancer alternativement, parfois méme succomber,
voila le sort de I'imperfection. Or, on reculera, si I'on ne per-
siste & marcher, & redoubler d’efforts : si un instant le zéle et
les bonnes résolutions faiblissent, c’en est fait, il faut rétro-
grader. On ne retrouve jamais ses progres olt on les avait
laissés.

Continuons donc et persévérons! Il nousreste plusd'ennemis
a vaincre que nous n’en avons terrassé ; mais c'est avoir déja
fait du chemin que de vouloir avancer. Je vous en parle
d’aprés ma propre expérience : je veux, et je veux de toute
mon ame. Yous aussi, je le vois, vous étes animé de la méme

tute ; et ipsam virtutem in parte nostri meliore, id est rationali, positam. » Quid
erit heec virtus? judicium verum et immotum; ab hoc enim impetus venient
mentis ; ab hoc omnes species, quee impetum movent, redigentur ad liquidum,
Huic judicio consentaneum erit, omnia, quee virtute coutacta sunt, et bona judi-
care, et inter se paria. Corporum autem bona corporibus quidem bona sunt; sed
in totum non sunt bona. His pretium quidem erit aliquod, ceterum dignitas non
erit; magyis inter se intervallis distabunt; alia majora, alia minora erunt. Et in
ipsis sapientiam sectantibus magua discrimina esse, fateanur necesse est, Alius
jam in tantum profecit, ut contra fortunam audeat attoliere oculos, sed non per-
tinaciter ; cedunt enim nimio splendore prastricti : alius in tantum, ut possit
cum illa conferre vultum; si jam pervenit ad summum, et fiducia plenus est. Im-
perfecta necesse est labent, et modo prodeant, modo sublabantur, aut succidant,
Sublabentur autem, nisi ire et niti perseveraverint : si quidquam ex siudio et
fideli intentione laxaverint, retro eundum est. Nemo profectum ibi invenit, ubi
reliquerat.

Instemus itaque, et perseveremus ! Plus quam profligavimus, restat; sed ma-
gua pars est profectus, velle proficere. Hujus rei conscius mibi sum : volo, et
tota“mente volo. Te quoque iustinctum esse, et magno ad pulcherrima prope-
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ardeur, et vous marchez i grands pas vers la sagesse. Hatons-
nous donc! c’est & ce seul prix que la vie est un bienfait ; au-
trement ce n’est qu'un obstacle, un obstacle honteux qui
nous reticnt dans I'ignominie. Faisons en sorte ‘que tout
notre temps soit & nous: or, il ne le sera que lorsque nous se-
rons nous-mémes i nous. Quand en viendrons-nous & mépriser
la fortune bonne ou mauvaise? quand en viendrons-nous i
nous dcrier, aprés avoir étouffé et subjugué toutes nos pas-
sions: J'ai vaincu! — Vous me demandez qui? — Ce ne sont
ni les Perses, ni les peuples lointains de la Médie, ni les
nations belliqueuses qui peuvent se trouver par delad les
Daces: c'est 'avarice, c'est Pambition, c’est la crainte de la
mort, par lesquelles furent vaincus les vainqueurs des
nations.

LXXII

QU’ON DOIT TOUT ABANDONNER POUR EMBRASSER LA SAGESSE.

Javais appris ce que vous me demandez et y aurais fort
bien répondu; mais j'ai oublié la chose : il y a longtemps
que je n’ai éprouvé ma mémoire, ce qui fait qu'elle me sert
mal. Il m’est arrivé ce qui arrive aux livres moisis, d'avoir
les feuillets collés entre eux. 1l faut déplier parfois son esprit,
et secouer les faits qu'on y a déposés, afin de les trouver préts
guand on en a besoin. Laissons donc de coté, quant & pré-
sent, ce dont vous me parlez; cela demande trop de soin et
trop d'attention. Au premier endroit ou je pourrai me pro-

rare impetu, video. Properemus! ita demum vita beneficium erit; alioqui mora
est, et quidem turpis inter feeda versantibus. Id agamus, ut nostrum omue
tempus sit : non erit autem, nisi prius nos nostri esse ceeperimus. Quando
continget contemnere utramque fortunam ? quando continget omnibus oppressis
affectibug, et sub arbitrium adductis, hane vocem emittere: Viei! — Quem
vicerim, quaris? — Non Persas, nec extrema Medorum, nec si quid ultra
Dabas bellicosum jacet; sed avaritiam, sed ambitionem, sed metum mortis, qui
victores gentium vicit,

LXXII

OMNIA RSSE RELINQUENDA AD AMPLEXANDAM PHILOSOPHIAM.

Quod queeris a me, liquebat mihi, quum rem ediscerem, per se : sed diu non
retentavi memoriam meam ; itaque mnon facile me sequitur. Quod evenit libris
situ cohmrentibus, hoc evenisse nmiihi sentio; explicandus est animus, et, qua-
cumque apud illum deposita sunt, subinde excuti debent, ut parata sint quoties
usus exegerit. Ergo hoc in presentia differamus; multum enim opers, multum
diligentie poscit, Quum primum longiorem eodem loco speravero moram, tunc
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mettre un séjour un peun long, je m’occuperai de cet objet.
Il est, en effet, des sujets qu’on traite, méme en voiture, tandis
que d’autres exigent le repos et la retraife. Cependant il faut
faire quelque chose dans ces jours d’occupation, et méme en
tout temps; car de nouvelles occupations nous arrivent sans
cesse : nous les semons; une seule en produit beaucoup
d’autres; et,avec cela, nous nous accordons des délais. Lorsque
jaurai achevé cette chose, disons-nous, je m'adonnerai tout
entier & la philosophie; quand j'aurai arrangé cette ennuyeuse
affaire, je me vouerai a I’étude. Pour philosopher, il ne faut
pas attendre que vous soyez de loisir; il faut tout quitter
pour cette grande occupation qui épuiserait notre temps et
bien au deld, quand notre vie s’étendrait depuis l’enfanco
jusquaux limites les plus reculées de I'existence humaine,
Qu’on néglige entiérement la phllosophle ou qu'on s’en oc-
cupe par intervalles, c’est & peu prés la méme chose. En effet,
elle ne reste jamais 4 I'endroit ol on I'a quittée: comme un
ressort tendu qui revient sur lui-méme, 4 la moindre inter-
ruption, elle retourne au point d’ou elle est partie.

11 faut se mettre en garde contre les occupations, et les éloi-
gner de nous, plutdt que de les accroitre et de les étendre,
Point de temps qui ne soit propre & une dtude si salutaire;
mais la plupart n’étudient pas les choses qu’il est bon d’é-
tudier. — 1l surviendra des empéchements; — non pas pour
celui que le contentement et Y'allégresse ne quittent point:
les hommes dont la sagesse est imparfaite n’ont que des plaisirs
entrecoupés; mais la joie du sage forme un tissu que nulle
cause et nul accident de fortune ne peuvent rompre ; la tran-

istud in manus sumam. Quedam enim sunt, qua possis et in cisio scribere;
queedam lectum, et otium, et secretum desiderant. Nihilominus his quoque occu-
patis diebus agatur aliquid, et quidem tolis : nunquam enim non succedent
occupationes nova ; serimus illas : itaque ex una exeunt plures; deinde ipsi
nobis dilatiomem damus. « Quum hoc peregero, toto animo incumbam; et, si
haue rem wmolestam composuero, studio me dabo. » — Non, quum vacaveris,
philosophandum est : omnia alia negligenda sunt, ut huic assideamus; cui
nullum tempus satis magnum est, etiam si a pueritia usque ad longissimos
humani avi terminos vita producatur. Non multum refert utrum omittas philoso-
phiam, an intermittas : non enim, ubi interrupta est, manet; sed, eorum
more, que intenta dissiliunt, usque ad initia sua recurrit, quod a continuatione

discessit. .

Resistend est tionibus, nec explicande, sed vende sunt,
Tempus quidem nullum parum est idoneum studio salutari : atqui multi inter
illa non student, propter quee studendum est. — Incidet quod impediat; — non

equidem eum, cujus animus in omni negotio letus atque alacer est : imperfectis
adhuc interscinditur letitia; sapientis vero contexitur gaudium, nulla rumpitur
causa, nulla fortuna; semper et ubique tranquillum est. Non enim ex alieno
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quillité I'accompagne toujours et partout. C'est qu'il est indé-
pendant des influences extérieures, et n’attend de faveur ni
de la fortune ni des hommes. Toute sa félicité est intérieure;
elle sortirait de son dme, si elle y entrait; elle y prend nais-
sance. Parfois il survient du dehors des événements qui lui
rappellent qu’il est mortel; mais ce sont des riens qui ne
font qu’effleurer sa peau. En vain I'adversité souffle-t-elle con-
tre lui,sa félicité parfaite est inébranlable. Ainsi, je le répéte,
quelques désagréments peuvent lui arriver du dehors ; mais ils
sont pour lui ce que sont pour un corps robuste des éruptions
passageres et de petites écorchures; tout cela ne passe pas 1'épi-
derme, 1l y a entre ’homme d’une sagesse consommeée, et celui
dontla sagessecommence, la méme différence quentre’homme
bien portant et celui qui releve d'une maladie grave et lon-
gue, et & qui un mieux léger tient licu de santé. Si ce dernier
ne s'observe, il souffre et retombe dans le méme état ; mais
le sage n’a point & craindre les rechutes, pas plus que les
chutes. En effet, la santé du corps n'est que temporaire; le
médecin, lors méme qu’'il I'a rendue, ne peut la garantir,
et souvent il est rappelé auprés du malade qui avait eu re-
cours a lui. L’dme du sage, au contraire, est entierement
guérie. Voici les signes auxquels on reconnait la guérison :
contentement de soi-méme; confiance dans ses forces; con-
viction compleéte que tous les voeux des mortels, que tous les
bienfaits qu'on prodigue ou qu’on regoit, ne peuvent influer
sur le bonheur de la vie. Car du moment que ce qui est sus-
ceptible d’accroissement cst imparfait, et que ce qui est sus-
ceptible de décroissement est périssable, pour jouir d'un
honheur perpétucl, il faut le puiser en soi-méme. Tous les

pendet, nec favorem fortuns, aut hominis, exspectat. Domestica illi felicitas est ¢
cxiret ex auimo, si intraret; ibi nascitur. Aliquando extrinsecus, quo admo-
neatur mortalitatis, intervenit; sed id leve, et quod summam cutem stringat.
Aliquo, inquam, incommodo afflatur : maximum ejus bonum est fixum. 1ta dico,
extriusecus aliqua sunt incommoda; velut in corpore interdum robusto solidoque
cruptiones quaedam pustularum et vlcuscula, nullum in alto malum est. Hoe,
inquam, interest inter consummate sapientie viram, et alium procedentis, quod
inter sanum, et ex morbo gravi ac diutino emergentem, cui sanitatis loco est
levior accessio. Hic, nisi attendit, subinde gravatur, et in eadem revolvitur :
sapiens recidere non potest, ne incidere quidem amplius. Corpori enim ad tempus
boua valetudo est; quam medicus, etiam si reddidit, non prastat : sepe ad
eurndem, qui advocaverat, excitatur, Sapientis animus semel in totum sanatus
est. Dicam quomodo intelligas sanum : si se ipse contentus est; si confidit
sibi; si scit omnia vota mortalium, omnia beneficia qua dantur petunturque,
nullum in beata vila habere momentum. Nam cui aliquid accedere potest, id
imperfectum est; cui aliquid abscedere potest, id imperpetuum est cujus per-
petua futura letitia est, is suo gaudeat. Omnia autem, quibus vulgus inhiat,
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objets qui excitent les appétits du vulgaire sont sujets au flux et
an reflux: la fortune ne nous donne rien en propre ; cependant
les faveurs du sort peuvent causer du plaisir, quand la raison
en régle l'usage et s’y méle. C'est la raison qui donne du prix
aux objets extérieurs ; ils perdent tout leur charme quand on en
use immodérément.

Attale se servait ordinairement de cette comparaison : « Avez-
vous vu quelquefois un chien happer a la volée des morceaux
de pain ou de viande que lui jette son maitre ? tout ce qui
tombe sous sa dent, il I'avale d’une seule fois, et il tend tou-
jours la gueule pour recevoir un autre morceau. La méme
chose nous arrive quand la fortune nous a jeté quelque chose
que nous attendions : nous le prenons sans le moindre plaisir,
avides et occupés que nous sommes de lui ravir une autre fa-
veur. » lIn’en est pas ainsi du sage ; il est pour jamais ras-
sasié: quoi qu’il lui tombe en partage, il le recoit avec calme
et le met en réserve ; il jouit d'un contentement sans borne et
sans fin, qui est bien alui. On voit des gens quiont la volonté
de bijen faire, et qui sont dans la bonne voie, mais i qui il
manque beaucoup de choses pour la perfection; ils s’élévent et
s’abaissent alternativement, tantot vers le ciel, tantt vers la
terre. Quant aux gens affairés et aux ignorants, leur vie estune
chute continuelle ; il semble qu’ils tombent dans le vide infini
d’Epicure. 11 y a encore une troisiéme classe : ce sont ceux qui
cotoient la sagesse ; ils ne I'ont pas encore atteinte; maisils
Font devant les yeux et sous la main ; ils ne sont point ballot-
tés par les flots, ils ne dérivent méme pas; mais, déja dans
Ie port, ils ne sont pas encore A terre. Puis donc qu'une si
grande distance sépare le premier degré du dernier; puis-

ultro citroque fluunt : nihil dat fortuna mancipio; sed hee quoque fortuita tune
delectant, quum illa ratio temperavit ac miscuit. Heec est que etiam externa
commendet, quorum avidis usus ingratus est.

Solebat Attalus hac imagine uti : « Vidisti aliquando canem missa a domino
frusta panis aut carnis aperto ore captantem? quidquid excepit, protinus inte-
grum devorat, et semper ad spem futuri hiat. TJdem evenit nobis : quidquid ex-
spectantibus fortuna projecit, id sine ulla voluptate demittimus, statim ad rapinam
alterius erecti et attenti. » Hoc sapienti non evenit; plenus est: etiam si quid
ohvenit, secure excipit, ac reponit ; lalitia fruitur maxima, continua, sua. Habet
aliquis bonam voluntatem, habet profectum, sed cui multum desit a summo : hic
deprimitur alternis, et extollitur, ac modo in ceelum allevatur, modo defertur ad
terram. Impeditis a¢c rudibus nullus preecipitationis finis est ; in Epicureum illud
chaos decidunt inane, sine termino. Est adhuc genus tertium, eorum qui sapien-
tize alludunt : quam non quidem contigerunt, in conspectu tamen, et, ut ita di-
cam, sub ictu habent: hi non concutiuntur; ne defluunt quidermn: nondum in
sicco, jam in portu sunt. Ergo, quum tam magna sint inter summos imosque
discrimina ; quum medios quoque sequatur fructus suus, sequatur ingens pericu-
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que le milieu, & coté de ses avantages, offre un grand danger,
celui de retomber dans le mal, nous devons éviter de nous
livrer aux affaires. 11 faut les bannir de chez nous; si elles en-
trent une fois, ce sera pour ne céder la place qu’a d’autres. Op-
posons-nous &leurs commencements ; il est plus aisé de les
empécher de commencer que de les terminer.

LXXIII

C’EST A TORT QU'ON ACCUSE LES PHILOSOPHES DE PENSEES SEDI-
TIEUSES.

C'est une grande erreur, il me semble, de considérer les vrais
philosophes comme des mécontents et des factieux qui mé-
prisent les magistrats, les rois et ceux qui ont part a I'ad-
ministration de I'Etat. Il n’y a au contraire personne de plus
soumis ni de plus reconnaissant, et cela se congoit : car
#'il est des hommes & qui les gouvernants soient utiles, ce
sont ceux 2 qui ils assurent le bien-étre du repos. 1l est donc
tout naturel que ceux A qui la sécurité publique permet de
g'occuper de vivre honnétement, honorent i I'égal d’un pére
I'auteur d’un pareil bienfait ; et il y a cent fois plus & compter
sur eux que sur.ces gens inquiets et jetés dans les affaires, qui,
s’ils doivent beaucoup aux princes, croient que ceux-ci leur
doivent davantage encore; gens d'ailleurs dont on ne peut
jamais, quelque étendue qu’'on donne a sa libéralité, rassasier
la cupidité, qui s’accroit & mesure qu'on les gorge. Penser

lum ad deteriora redeundi, non debemus occupationibus indulgere. Excludendse
sunt : si semel intraverint, in locum suum alias substituent. Principiis illarum
obstemus ! Melius non incipient, quam desinent.

LXXI

IMMERITO PHILOSOPHOS SEDITIOSE MENTIS ARGUI.

Errare mihi videntur, qui existimant philosophie fideliter deditos contumaces
esse ac refractarios, et contemptores magistratuum ac regum, eorumve per quos
publica administrantur. E contrario enim, nulli adversus illos gratiores sunt; nec
immerito : nullis enim plus prastant, quam quibus frui tranqguillo otio licet. Itas
que hi, yuibusaltum ad propositum bene vivendi confert sccuritas publica, ne-
cesse est auctorem hujus boni ut parentem colant; multo quidem magis, quam
illi inquieti et in medio positi, qui multa principibus debent, sed multa et impu-
tant ; quibus nunquam tam plene occurrere ulla liberalitas potest, ut cupiditates
illorum, qua crescunt dum implentur, exsatiet. Quisquis autem de accipiendo
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recevoir, c'est déja oublier qu’on aregu ; et Je plus grand tort
de la cupidité, c’est d’étre ingrate. Ajoutez acela que, de tous
les hotnmes qui ont des fonctions dans I'Efat, il n’y en a pas
un qui ne regarde plutét ceux qui I'ont depaqse que ceux qu’il
a laissés en arriére. Le plaisir qu’ils ressentent d’en voir beau-
coup apreés eux, ne balance pas la peine qu’ils ont de voir quel-
qu’un avant eux. C’est le vice de toute ambition, dene pas re-
garder derriére elle. Du reste Pambition n’est pas la seule pas-
sion qui soit insatiable; toutes sont ainsi faites, parce que
toutes ne finissent que pour recommencer,

L'’homme integre et pur, au contraire, qui a renoncé aun
sénat, au Forum et 4 toute espece de fonctions publiques, pour
se retrancher dans de plus nobles occupations, ne peut que
chérir ceux par les soins desquels il lui est donné de satisfaire
ses paisibles goilts ; seul, il leur rend un hommage gratuit, et
leur a de grandes obligations sans qu'ils s'en doutent. Tout ce
qu’il a de respect et d’estime pour les instituteurs dont les
soins bienfaisants lui ont frayé la route de la vertu, il I'étend &
ceux sous la tutelle desquels il lui est permis de cultiver la
philosophie. — Mais, me dira-t-on, un roi en protége bien
d’autres. — J'en conviens; mais de méme qu’entre gens qui
sont arrivés au port, celui-l croit devoir le plus de recon~
naissance & Neptune, qui a transporté le plus d'objets pré-
cieux; et qu'un veeu plus libéral est offert et acquitté par le
marchand que par le passager; et que, parmi les marchands
mémes, la gratitude a plus d’effusion chez celui qui rapportait
des parfums, de la pourpre, et des produits valant leur pesant
d’or, que chez celui dont le chargement se composait de mar-
chandises de rebut, et bonnes tout au plus i servir de lest:

cogitat, oblitus accepti est; nec ullum habet malum cupiditas majus, quam quod
ingrata est. Adjice nune, quod nemo eorum, qui in republica versantur, quos
vincat, sed a quibus vincatur, aspicit ; et illis non tam jucundum est, multos post
se videre, quam grave, aliquem ante se. Habet hoc vitium omnis ambitio : non
respicit. Nec ambitio tantum instabilis est, verum cupiditas omnis, quia incipit
semper a fine.

Atille vir smcerul ac purus, qui rehqmt et cunam, et forum, et omnem admi-
nistrationem reipublice, ut ad ampliora deret, diligit eos, per quos hoc ei
facere tuto licet, solumque illis gratuitum testimonium reddit, et magnam rem
nescientibus debet. Quemadmodum praceptores suos veneratur ac suspicit, quo-
rum beneficio illis inviis exiit; sic et hos, sub quorum tutela positus exercet
artes bonas. — Verum alios quoque rex viribus suis protegit. — Quis negat?
Sed quemadmodum Neptuno plus debere se judicat, ex his qui eadem tranquil-
litate usi sunt, qui plura et pretiosiora illo mari vexit ; et animosius a mercatore,
quam a vectore, solvitur votum; et ex ipsis mercatoribus effusius gratus est, qui
odores ac purpuras, et auro pensanda portabat, quam qui vilissima queque, et
saburre loco futura, congesserat : sic hujus pacis beneficium, ad omnes pertinen-

23
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de méme le bienfait de la paix, quoique commun A tout le
monde, est bien plus profondément senti par ceux qui en
tirent le meilleur parti. Il y a beaucoup de gens en place pour
qui la paix est plus laborieuse que la guerre. Croyez-vous que
ces gens apprécient au méme degré la paix, eux qui 'em-
ploient dans l'ivresse, dans la débauche ou dans des désordres
dont il faudrait rompre le cours, méme par la guerre ?

Ne supposez pas non plus le sage assez injuste pour se croire
affranchi du tribut de reconnaissance que mérite un bien
commun & tous. Je dois beaucoup au soleil et 4 la lune, quoi-
quils ne se levent pas pour moi seul ; je suis particulizrement
obligé & I'année, et a Dieu qui en regle le cours, quoique ce ne
soit pas en mon honneur qu'elle suit sa marche si réguliere.
La folle avarice des mortels, en distingnant les possessions et les
propriétés, a fait que personne ne regarde comme a soi ce qui
est & tout le monde. Le sage, au contraire, ne trouve rien qui
lui appartienne plus directement que ce qu’il partage avec le
genre humain, Ces biens, en effet, ne seraient pas communs,
si chacun n’en avait sa part : c’est une propriété que ce dont
on jouit en commun, méme dans {a plus petite proportion.

Ajoutez que les biens importants et réels ne souffrent point
ces divisions qui réduisent a peu de chose la part de chacun :
quiconque les posseéde jouit de leur totalité. On ne tire des
mains d’un congiaire que la part assignée a chaque téte : un
repas, une distribution de viande, comme en général tout ce
qui se prend A la main, se subdivise en portions ; mais les
biens individuels, tels que la paix et la liberté, appartiennent
aussi complétement a tous qu’'a chacun en particulier. Le sage
ne perd donc pas de vue la cause qui, en lui procurant la

tis, altius ad eos pervenit, qui illa bene utuntur. Multi enim sunt ex his togatis,
quibus pax operosior bello est. Anidem existimas pro pace debere eos, qui illam
ebrietati aut libidini impendunt, aut aliis vitiis, que vel bello rumpenda sunt ?

Nisi forte tam iniquum putas esse sapientem, ut nihil viritim se debere pro
communibus bonis judicet. Soli lunaque plurimum debeo, et non uni mihi oriun-
tur; anno, temperantique annum Deo, privatim obligatus sum, quamvis nihil
in meum honorem descripta sint. Stulta avaritia mortalium possessionem proprie-
tatemque discernit, nec quidquam suum credit esse, quod publicum est; at ille
sapiens nihil judicat suum magis, quam cujus illi cum humano genere consor-
tium est. Nec enim essent ista communia, nisi pars illorum pertineret ad singu-
los : suum efficit, etiam quod ex minima portione commune est.

Adjice nunc, quod magna et vera bona nonsic dividuntur, ut exiguum im
singulos cadat :ad unumquemque tota perveniunt. Ex congiario tantum ferunt
homines, quantum in capita promissum est: epulum et visceratio, et si quid
aliud capitur manu, discedit in partes : at hec individua bona, pax et libertas,
tam omnium tota quam singulorum sunt, Cogitat itaque sapiens, per quem sibi
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jouissance et les résultats de ces biens, I'affranchit de la néces-
sité de prendre les armes, de faire faction, de garder les mu-
railles et de payertribut sur tribut ; aussi en remercie-t-il tous
les jours celui qui gouverne. Ce que la philosophie apprend
par-dessus tout, c’est & apprécier un bienfait i sa valeur, et &
le payer : le reconnaitre, c’est souvent le payer. Il se plaira
donc & convenir qu’il doit infiniment & celui dout I'administra-
tion et la prévoyance lui assurent un repos fécond, la jouis-
sance libre de son temps, et un calme que ne troublent point
les occupations publiques.

« O Mélibée ! ¢’est un dieu qui nous a fait ce loisir; car ce sera toujours un
dieu pour moi. »

Si'on se croit obligé & la reconnaissance pour un repos dont
les plus grands bienfaits sont ceux-ci:

« Si tu vois errer mes génisses; si je puis jouer & mon aise sur mon rustique
chalumeau, c'est & lui que je le dois; »

combien plus devons-nous estimer ce repos, qui est le partage
des dieux, et qui fait les dieux!

Ecoutez, mon cher Lucilius, ma voix, qui vous appelle au
ciel par le plus court chemin. Sextius avait coutume de dire
« que Jupiter n’est pas plus puissant que I’homme de bien. »
Sans doute, Jupiter a plus de choses 4 donner aux hommes;
mais, A mérite égal, on n’est pas meilleur pour étre plus riche;
pas plus qu'entre deux marins qui entendent également bien
Ja navigation, vous ne direz que celui qui a le plus beau vais-

horum usus fructusque contingat; perquem non ad arma illum, nec ad servandas
vigilias,nec ad tuenda meenia et multiplex belli tributum, publica necessitasvocet :
agitque gubernatori suo gratias. Hoc docet philosophia preecipue, bene debere
beneficia, bene solvere :interdum autew solutio est ipsa confessio. Confitebitur ergo
multum se debere ei, cujus administratione ac providentia contingit illi pingue
otium, et arbitrium sui temporis, et imperturbata publicis occupationibus quies.

« 0 Melibeee, deus nobis hec otia fecit ;
Namque erit ille mihi semper deus..... »

Si illa quoque otia multum auctori suo debent, quorum munus hoc maximum est :

« Nlle meas errare boves (ut cernis) et ipsum
Ludere, que vellem, calamo permisit agresti : »

quanti @stimamus hoc otium, quod inter deos agitur, quod deos facit ?

Ita dico, Lucili; et te in celum compendiario voco. Sulebat Sextius dicere,
« Jovem plus non posse, quam bonum virum. » Plura Jupiter habet, que prestet
hominibus ; sed inter duos bonos non est melior, qui locupletior : non magis,
quam inter duos, quibus par scientia regendi gubernaculum est, meliorem dixe-
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seau soit le plus habile. Qu’a Jupiler qui le melte au-dessus
de 'homme de bien ? C’est d’étre bon plus longtemps. Le sage
ne s’en estime pas moins, parce que ses vertus sont resserrées
dans un espace moins étendu. De méme qu’entre deux sages,
celui qui est mort plus 4gé n’est pas plus heureux que celui
dont la vertu fut limitée & un plus petit nombre d’anndes ; de
méme Dieu ne surpasse pas le sage en félicité, quoiqu’il le sur-
passe en age. Ce n’est pas la durée de la vertu qui en fait la
grandeur. Jupiter posséde tous les biens, mais pour en aban-
donner la jouissance aux autres : le seul usage qu’il en fasse,
c’est de les faire servir au bonheur de tous. Le sage voit avec
tout autant de tranquillité et de dédain que Jupiter les ri-
chesses concentrées dans les mains des autres ; il a méme cet
avantage sur Jupiter, que ce dieu ne peut pas en user ; tandis
que lui, sage, ne le veut pas. Suivons donc Sexlius qui, en
nous monirant Ja bonue route, nous crie : « C’est par 1a qu’on
arrive au ciel: c’est la frugalité, c’est Ja tempérance, c'est le
courage qui y conduisent. » Les dieux nesont pas dédaigneux,
non plus que jaloux ; ils admettent ceux qui veulent monter
avec eux, et leur tendent volontiers la main, Vous paraissez
surpris que 'homme puisse pénétrer chez les dieux ? Mais
Dieu lui-méme descend chez les hommes, et, bien plus, dans
les hommes. 11 n'y a point d’dme vertueuse 1a ohr Dicu n’est
pas. Des semences divines sont répandues dans le corps hu-
main : 4 Paide d’une bonne culture, elles se développent et
grandissen! de manicre 4 rappeler leur origine ; mais, faute
de soin, elles meurent comme dans un terrain stérile et maré-
cageux, et ne donnent pour toute récolte que de mauvaises
herbes.

ris cui majus speciosiusque navigium est. Jupiter quo antecedit virum booum ?
Diutius bonus est. Sapiens nihilo se minoris @stimat, quod virtutes ejus spatio
breviore cluduntur. Quemadmodum ex duobus sapientibus, qui senior decessit,
non est beatior eo cujus intra pauciores annos terminata virtus est; sic Deus
non vincit sapientem felicitate, etiam si vineit state. Non est virtus major, quee
longior. Jupiter omnia habet ; sed nempe aliis tradidit habenda. Ad ipsum hic
unus usus pertinet, quod utendi omnibus causa est : sapieus tam s&quo animo om-
nia apud alios videt contemnitque, quam Jupiter, et hoc se magis suspicit, quod
Jupiter uti illis non potest, sapiens non vult, Credamus itaque Sextio, mons~
tranti pulcherrimum iter et clamanti : « Hae itur ad astra! hac, secundum fru-
galitatem ; hac, secundum temperantiam; hac, secundum fortitudinem !» Non
sunt dii fastidiosi, non invidi; admittunt, et ascendentibus mauum porrigunt.
Miraris, hominem ad deos ire ? Deus ad homines venit; immo, quod propius est,
in homines venit, Nulla sine Deo mens bona est. Semina in corporibus humauis
divina dispersa sunt; que si bonus cultor excipit, similia origini prodeunt; et
paria his, ex quibus orta sunt, surgunt : si malus, non aliter quam humus sterilis
ac palustris, necat, ac deinde creat purgamenta pro frugibus.
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LXXIV

QU'IL N'Y A DE BON QUE CE QUI EST HONNATE.

Votre lettre m'a fait plaisir et m’a tiré de la langueur ot
j'étais ; elle a aussi ravivé ma mémoire qui commence i deve-
nir lente et paresseuse. Balanceriez-vous, mon cher Lucilius,
a regarder comme la principale source du bonheur la convic-
tion « qu’il n'y a de bon que ce qui est honnéte ? » Ceux qui
donnent la préférence aux autres biens, tombent au pouvoir
de la fortune et cessent de s’appartenir ; tandis que Phomme
qui a renfermé {outes les sortes de biens dans I’honnéte, posséde
le bonheur au dedans de lui-méme, L’un est affligé de la perte
de ses enfants, l'autre est inquiet de leur maladie, un autre
est triste de leur honte et de l'infamie qu’ils ont encourue.
Celui-ci est tourmenté par Pamour de la femme de son voisin,
celui-la de la sienne. Yous verrez des gens qu’un échec met
au supplice ; d’autres que les honneurs importunent. Mais
parmi ce peuple de mortels voués au malheur, la classe la plus
nombreuse est celle qu'agite la crainte de la mort qui menace
Yhomme de toutes parts; car ou n’est-elle pas? Aussi, les
voit-on, comme ceux qui se trouvent en pays ennemi, avoir
sans cesse l'eeil ouvert, lourner la téte au moindre bruit. Si
I'on n’a pas su bannir cette crainte de son esprit, on vit dans
des battements de cceur continuels, Vous trouverez aussi des
hommes exilés et privés de tous leurs biens; des gens pauvres
au sein de la richesse, ce qui est la plus cruelle des miséres ;
d'autres ayant fail naufrage, ou, ce qui leur ressemble beau-

LXXIV

NIHIL BONUM BSSE, NI$I HONESTUM.

Epistola tua delectavit me, et marcentem excitavit ; memoriam quoque meam,
quee jam mihi segnis ac lenta est, evocavit. Quidni tu, mi Lucili, maximum pu-
tes instrumentum beate vitee hanc persuasionem, « unum bonum esse, quod ho-
nestum est ? » Nam, qui alia bona judicat, in fortunz venit potestatem, alieni
arbitrii fit: qui omne bonum honesto circumscripsit, intra se felix est. Hic amis-
sis liberis meestus, hic sollicitus &gris, hic turpibus et aliquam passis infamiam
tristis ; illum videbis alien® uxoris amore cruciari, illum sue : non deerit, quem
repulsa distorqueat ; erunt, quos ipse honor vexet. llla vero maxima ex omni
mortalium popuio turba miserorum, quam exspectatio mortis exagitat undique
impendens : nihil enim est, unde non subeat. Itaque, ut in hostili regione ver-
santibus, huc et illuc circumspiciendum est, et ad omnem strepitum circum-
agenda cevrvix. Nisi hic timor e pectore ejectus est, palpitantibus preecordiis vivi-
tur. Occurrent acti in exsilium, et evoluti bonis ; occurrent, quod genus egestatis
gravissimum est, in divitiis inopes ; occurreat naufragi, similiave naufragis passi,
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coup, des gens que la colére des peuples, ou I'envie, ce fléau
des supériorités, a frappés au milieu de leur calme insoucieux,
A peu pres comme ces tempétes formées au milieu de la sécu-
rité qu'inspire le calme, ou bien ces coups de tonnerre subits
qui font trembler tous les lieux d'alentour. Car, de méme que
la foudre frappe de stupeur ceux qui V'ont vue tomber, non
moins que ceux qu'clle a atteints ; de méme, dans les cata-
strophes violentes o un seul est écrasé par le malheur, la
crainte et la possibilité d’une pareille souffrance abattent les
autres et les rendent aussi tristes que ceux qui souffrent. Il n'est
personne que n’inquietent les maux qui fondent soudainement
sur autrui. Comme on voit les oiseaux s'effrayer du bruit méme
d'une fronde vide, ainsi il n’est pas besoin des coups du sortpour
nous tourmenter ; ¢’est assez du bruit qui les précéde.

Il n’y a donc pas de bonheur possible pour I'homme qui est
dominé par celte opinion ; car le bonheur ne se frouve que la o1
iln’ya pas de crainte : on vit mal au milieu des alarmes. Quicon-
que s’est abandonné aux caprices du hasard, se prépare d’in-
nombrables sujets de trouble et d’inquiétude : il n’ya qu'un
scul moyen d’arriver 3 la sécurité : c’est de mépriser ies choses
cxtérieures, etde s'en tenir & 'honnéte. Car 'homme qui pré-
fere quelque chose a4 la vertu ou reconnait d’autres biens
qu’elle, cet homme tend les mains 4 la fortune, et attend avec
anxiété quelle lui jetle quelqu’une de ses faveurs. Représen-
Lez-vous la fortune comme donnant des jeux, et langant, au
milieu de cette immense assemblée de 'humanité, les hon-
neurs, les richesses et le crédit : de ces biens, les uns se déchi-
rent entre les mains de ceux qui s’en disputent le pillage, les
autres sont Iobjet de partages infideles; d’autres ont colté

quos aut popularis ira, aut invidia, perniciosum optimis telum, inopinantes se-
curosque disjecit, procelle more, que in ipsa sereni fiducia solet emergere, aut
fulminis subiti, ad cujus ictum etiam vicina tremuerunt. Nam ut illic, quisquis
ab igne propior stetit, pereusso similis obstupuit ; sic in his per aliqguam vim ac-
cideutibus, unum calamitas opprimit, ceteros metus, paremque passis tristitiam
facit, pati posse. Omnium animos mala aliena ac repentina sollicitant. Quemad-
modum aves etiam inanis funde sonus territat; ita nos non ad jctum tantum
exagitamur, sed ad crepitum,

Non potest ergo quisquam beatus esse, qui huic se opinioni credidit ; non
enim beatum est, nisi quod intrepidum : inter suspecta male vivitur. Quisquis se
multum fortuitis dedit, ingentem sibi materiam perturbationis et inexplicabilem
fecit : una hac via est ad tuta vadeuti, et externa despicere, et honesto conten-
tum esse. Nam qui aliquid virtute melius putat, aut ullum preter illam bonum,
ad hec qua a fortuna sparguntur sinum expandit, et sollicitus missilia ejus
exspectatl. Hane imaginem animo tuo propone, ludos facere fortunam, et in hune
mortalium ceturm houores, divitias, gratiam excutere : quorum alia inter diri-
pientium manus scissa sunt; alia infida societate divisa ; alia magno detrimento
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bien cher & ceux h qui ils’ étaient échus en partage ; d’autres
encore arrivent a des gens qui soccupalent de tout autre
chose, comme aussi ils échappent a ceux qui ont trop d’am-
bition, et glissent des mains qui les ramassent avec trop
d'avidité. Mais ceux-la mémes A quile pillage a le mieux
réussi, ne jouissent jamais longtemps de leur butin. Ainsi les
mieux avisés s’éloignent du théatre au moment ou ils voient
apporter les présents ; ils savent que la plus petile part coiite
cher. Personne n'a la pensée d’en venir aux mains avec celui
qui se retire ; personne ne le poursuit de ses coups au dehors :
c¢’est autour du butin qu’est la mélée. La méme chose arrive
pour les biens que la fortune fait tomber d'en haut. Nous
suons, nous nous démenons, nous nous désolons de ne pas
avoir plus de deux mains, malheureux que nous sommes!
Préoccupés d’'une seule pensée, nous trouvons trop lente
I'arrivée de ces faveurs qui irritent nos désirs, et qui, alten-
dues de tous, ne doivent advenir qu'a un petit nombre. On
voudrait aller au-devant d'elles, quand elles tombent; nous
triomphons si nous avons attrapé quelque chose, et si d’autres
ont perdu I'espoir de rien attraper: cependant cette vile proie,
il faudra la payer de quelque grand malheur, ou tout au moins
en reconnaitre le néant. Quittons donc ces jeux, et laissons le
champ libreaux pillards ! Qu'ils attendent ces biens suspendus
sur eux, et qui les tiennent en suspens.

Qunconque a formé le projet d’étre heureux ne doit avoiren
vue qu'un seul bien, ’honnéie; car #'il en admet quelque autre,
c'est d’abord faire injure a la providence, puisqu'il arrive
beaucoup de malheurs aux gens de bien, et que tout cequ’elle
nous donne est mesquin et bien passager comparativement 2
la durée de Punivers. De 1a vient qu’interpretes ingrats des

eorum, in quos devenerant, prensa : ex quibus quedam aliud agentibus incide-
runt ; quedam, quia nimia captabantur, amissa, et, dum avide rapiuntur, ex-
pulsa sunt. Nulli vero, etiam cui rapina feliciter cessit, gaudium rapti duravit
in posterum, Itaque prudentissimus quisque, quum primum induci videt munus-
cula, a theatro fugit, et scit magno parva constare. Nemo manum conserit cum
recedente, nemo exeuntem ferit ; circa premium rixa est. Idem in his evenit,
que fortuna desuper jactat, Estuamus miseri, distringimur, muitas habere cu-~
pimus manus ; modo in illam respicimus : nimis tarde nobis mitti videntur, que
cupiditates nostras irritant, ad paucos perventura, exspectata omnibus. Ire ob-
viam cadentibus cupi ; gaud , st quid invasimus, juvadendique alios spes
vana delusit : vilem predam magno aliquo incommodo luimus, aut inde fallimur,
Secedamus itaque ab istis ludis, et demus raptoribus locurm! illi spectent bona
ista pendentia, et ipsi magis pendeant.

Quicumque beatus esse coustituit, unum esse bonum putet, quod honestum est.
Nam si ullum aliud existimat, primum male de providentia judicat; quia multa
incommoda justis viris accidunt, et quia, quidquid nobis dedit, breve est et exi-




212 LETTRES DE SENEQUE

ceuvres de la Divinité, nous nous plaignons de ne posséder
jamais ou de n’avoir qu’en petil nombre des avantages incer-
tains et fugitifs. De 14 vient que nous ne voulons ni vivre ni
mourir ; la haine de la vie etla crainte de la mort nous domi-
nent  la fois. Nous chancelons dans tonte espéce de résolu-
tion, et rien de ce qui nous arrive d’heureux ne nous satisfait
entitrement, Mals la cause de tout cela, c’est que nous n'a-
vons pas encore atteint ce bien immense et supréme qui doit
fixer sans retour notre volonté, parce qu’il n’y a rien au-dessus
de la perfection. — Vous me demandez pourquoi la vertu n’a
besoin de rien ? — C’est que,“contente de ce qu'elle a, elle ne
désire jamais ce qu'elle n’a pas ; puis il n’est rien qui n’ait
du prix pour elle, parce que tout lui suffit. Ecartez-vous de
cette opinion, et il n’y a plus ni devoir ni intégrité. Quicon-
que veut s¢ vouer a I'un etal’aulre, s’expose a souffrir beay-
coup de ce qu'on appelle des maux, et il lui faut sacrifier une
grande partie des jouissances dont nous nous repaissons
comme de biens réels. Mais c’en est fait du courage qui doit
faire du péril son élément ; c’en est fait de la grandeur d’ame,
qui ne peut briller qu'en médprisant comme des bagatelles
tous les ohjets que le vulgaire ambitionne comme un si grand
avantage ; ¢’en est fait de la reconnaissance et de ses démon-
strations qui deviennént une fatigue, du moment o1 I’on con-
nait quelque chose de préférable a la vertu, et ol I'on cesse
de viser 4 la perfection.

Mais, pour n’en pas dire davantage sur ce point, ou ces biens
ne sont pas ce qir'on les fait, ou 'homme est plus heureux que
Dieu, quin’en jouit pas comme nous. En effet, ni la débauche,
niles plaisirs de la table, ni les richesses, ni aucune de ces vo~

guum, si compares mundi totius ®vo. Ex hac deploratione nascitur, ut ingrati
divinorum interpretes simus. Querimur quod non semper, quod et pauca nobis,
et incerta, et abitura contingant. Inde est quod nec vivere, nec mori volumus :
vits nos odium tenet, timor mortis. Nutat omne consilium; nec implere nos ulla
felicitas potest. Causa autem est, quod non pervenimus ad illud bonum immensum
et insuperabile, ubi necesse est resistat voluntas nostra, quia ultra summum non
est locus, — Queeris quare virtus nullo egeat ? — Preesentibus gaudet ; non con-
cupiscit absentia ; nihil non illi magnum est, quia satis. Ab hoc discede judicio ;
non pietas coustabit, non fides. Multa utramque prestare cupienti patienda sunt
ex bis que mala vocantur; multa impendenda ex bis quibus indulgemus tan-
gquam bouis. Perit fortitudo, quae periculum facere debet sui : perit magnani-
milas, que non potest eminere, nisi omnia velut minuta contempserit, que pro
maximis vulgus optat : perit gratia, et relatio gratie @stimatur labor, si quid-
quam pretiosius fide novimus, si non optima spectamus.

Sed, ut illa preteream, aut ista bona non sunt que vocantur, aut homo feli-
cior Deo est, quoniam quidem quee parata nobis sunt, non habet in usu Deus ;
nec enim libido ad illum, nec epularum lautitia, nec opes, nec quidquam ex his
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luptés qui séduisentl’'homme et le portent & de honteux exces,
ne sont du domaine de la Divinité. 11faut donc conclure qu'il
n’est pas de biens pour Dien, ouquecenx dont il manque nc sont
pas de véritables biens. Ajoutez a cela que, parmi ces prétendus
hiens, il en est plusieurs dont les animaux jouissent & un
plus haut degré que 'homme. lls mangent avec plus d’appétit ;
les plaisirs de ’'amour les fatiguent moins ; ils ont des forces
Elus grandes et plus soutenues: d’our il suit qu’ils sont plus

eureux que 'homme. Ils vivent, en effet, étrangers 4 la mé-
chanceté et au crime ; leurs jouissances, plus multiplides et
plus faciles, ne sont troublées par aucun sentiment de pudeur,
par aucune crainie de repentir. Jugez maintenant si le nom
de bien esl dii anx voluptés o I'homme I’emporte sur Dieu.
C’est dans I’dme que nous devons renfermer le souverain
bien ; il se corrompt en passant de la partie la plus noble de
notre étre a la plus vile, et il tombe dans le domaine des sens
qui sont plus actifs chez les animaux privés de la parole. Le
but de notre félicité ne doit point étre mis dans la chair.

Les vrais biens sont ceux que la raison procure : jls sont so-
lides et durables ; ils ne peuvent ni périr, ni décroitre, ni s’a-
moindrir. Les autres ne sont que de convention : ils n’ont de
commun avec les biens que le nom ; leur essence est tout
autre. Qu'on les appelle donc des avantages, ou, suivant
notre expression latine, des produits ; mais sachons que ce
sont des attributs, et non des parties de notre nature ; qu'ils
soient & nous, mais n’oublions pas qu’ils sont hors de nous.
Quelque accés que nous leur laissions, ne les comptons jamais
que pour des possessions viles et subalternes, qui ne valent pas
qu'on en tire vanité. Quoi de plus fou en effet que de s’applau-

hominem inescantibus, et vili voluptate ducentibus, pertinet. Ergo aut credibile
est, bona Deo deesse; aut hoc ipsum argumentum est, bona non esse, que Deo
desunt. Adjice quod multa, quz bona videri volunt, animalibus, quam homini,
pleniora contingunt. 1lla ¢ibo avidius utuntur; venere non mque fatigantur; vi-
rium illis major est et @quabilis firmitas : sequitur ut multo feliciora sint ho-
mine, Nam sine nequitia, sine fraudibus degunt; fruuntur voluptatibus, quas et
magis capiunt, et ex facili, sine ullo pudoris aut peenitenti® metu. Considera tu
itaque, an id donum vocandum sit, quo Deus ab homine vincitur. Summum bo-
num in animo contineamus ; obsolescit st ab optima nostri parte ad pessimam
transit, ot transfertur ad sensus, qui agiliores sunt animalibus mutis, Non est
summa felicitatis nostree in carne ponenda,

Bona illa sunt vera, que ratio dat, solida ac sempiterna ; que cadere non pos-
sunt, nec decrescere quidem aut minui : cetera opinione bona sunt; et nomen
quidem habent commune cum veris, preprietas in illis boni non est. Itaque com-
moda vocentur, et, ut nostra lingua loquar, producta : ceterum sciamus, man-
cipia nostra esse, non partes; et sint apud nos, sed ita, ut meminerimus extra nos
esse. Etiamsi apud nos sint, inter subjecta numerentur et humilia, propter qua
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dir d’'une chose dont on n’est pas I'auteur? Que tous ces biens
nous approchent, mais sans s’attacher a nous, afin que, s'ils

-nous sont enlevés, ils le soient sans nous déchirer, Servons-

nous-en modestement et avec discrétion, comme d’un dépét
que nous devons rendre un jour. Ne pas en subordonner
Ia possession & la raison, c’est vouloir ne pas les garder long-
temps ; car le bonheur qui ne sait pas se modérer s’étouffe
lui-méme. Quiconque met sa confiance dans des biens essen-
tiellement fugitifs en est bientdt abandonné, ou, g’il n'en est
pas abandonné, y trouve un sujet de tourment. 11y a peude
gens 4 qui il ait é1é donné de se séparer doucement de la pros-
périté ; les aulres tombent parmi les ruines des choses quiles
soutenaient, et cela méme qui les avait élevés est la cause de
leur chute. Il fant donc prendre conseil de la prudence, qui
en restreindra I'usage dans les limites d’une sage économie ;
car 'abus des richesses prépare et accélére leur perte, et
jamais les grandes fortunes n’ont duré, sila raison n’en modé-
rait l'usage. C’est ce que vous montrera le sort de beaucoup
d’Etats dont la puissance gigantesque est tombée dans sa fleur
méme, et chez qui le défaut de modération a détruit tout ce
qu’avait conquis la valeur. Voilid des événements contre les-
quels il faut se prémunir. Pnisque aucun rempart n’est inexpu-
gnable pour la fortune, c'est dans I'intérieur de la place qu’il
faut nous retrancher ; si cette retraite est sire, 'homme peut
essuyer des assauts, mais non étre pris. — Vous me demandez
en quoi consiste cet appareil défensif? — C’est a ne points’in-
digner des événements; & comprendre que ces accidents qui
nous semblent aulant de maux tendent la conservation du
grand tout, et que ce sont autantd’anneaux dela vaste chaine du

nemo se attollere debeat. Quid enim stultius quam aliquem eo sibi placere, quod
ipse non fecit? Omnia ista nobis accedant, non hareant; ut, si abducentur, sine
ulla nostri laceratione discedant. Utamur illis, non gloriemur ; et utamur parce,
tanquam depositis apud nos, et abituris. Quisquis illa sine ratione possedit, non
diu tenuit : ipsa enim se felicitas, nisi temperatur, premit. Si fugacissimis bonis
credidit, cito deseritur ; et, ut non deseratur, affligitur. Paucis deponere felici-
tatem molliter licuit : ceteri cum his, inter que eminuere, labuatur; et illos
degravant ipsa quee extulerant. Ideo adhibeatur prudentia, qua modum illis ac
parcimoniam imponat ; quoniam quidem licentia opes suas precipitat atque ur-
get, nec unquam immodica durarunt, nisi illa moderatrix ratio compescuit. Hoc
multarum {ibi urbium ostendet eventus, quarum in ipso flore luzuriosa imperia
ceciderunt, et, quidquid virtute partum erat, intemperantia corruit. Adversus
hos casus municndi sumus. Nullus autem contra fortunam inexpugnabilis murus
est ; intus instruamur! Si illa pars tuta est, pulsari homo potest, capi non po-
test. — Quod sit hoc instrumentum, scire desideras?

Nihil indignetur sibi accidere ; sciatque, illa ipsa, quibus ledi videtur, ad con-
versationem universi perlinere, et ex his esse, qu® cursum mundi officiumque
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monde. Que 'homme trouve bon tout ce que Dieu a trouvé
bon, et qu'il ne soit fierde lui-méme et deses actions, qu’autant
qu’il sera devenu invincible, qu'il tiendra les maux sous ses
pieds, et que, par la force de sa raison, la plus puissante de
toutes les armes, il se sera mis au-dessus des caprices du ha-
sard, au-dessus de la douleur et des outrages. Aimez la raison,
car 'amour de la raison vous défendra contre les plus rudes
assauts. L’attachement des bétes féroces pour leurs petits leur
fait braver I'épieu du chasseur ; leur fureur et leur emporte-
ment aveugle les rendent indomptables. Parfois lapassion de la
gloire emporte les jeunes ceeurs au point de leur faire mépriser
Ie fer et la flamme ; parfois aussi la seule apparence, I'ombre
de la vertu, pousse les hommes a une mort volontaire. Autant
la raison est supérieure par la force et par la constance a ces
mouvements passagers, autant clle 'emportera sur eux par
son impétuosité, quand il s’agira de traverser les alarmes et
les périls.

Vous n’en é&tes pas plus avancé, me disent mes adversaires,
pour soutenir qu’il n’y a pas d’autre bien que I'honnéte. Ce
retranchement ne vous exemptera ni ne vous garantira des
coups de la fortune. Vous comptez, dites-vous, comme des
biens, d’avoir des enfants attachés i leurs devoirs, une patrie
bien ordonnée, et des parents vertueux. Cependant vous ne
pouvez considérer de sang-froid leurs périls; vous vous trou-
blerez & la vue de votre patrie assiégée, de la mort de vos
enfants, de la servitude de vos parents. — A ce raisonnement
j'opposerai d’abord la réponse de nos maitres ; puis j’ajouterai
celle que, selon moi, 'on devrait faire. I1 faut former unc
catégorie particuliere des avantages qui nous quittent, pour
faire place & des inconvénients : tels sont la santé que nous

consummant. Placeat homini quidquid Deo placuit : ob hoc se ipsum suaque mi-
retur, quod non potest vinci, quod mala ipsa sub se tenet; quod ratione, qua
valentius nihil est, casum doloremque et injuriam subigit. Ama rationem : hujus
te amor coatra durissima armabit, Feras catulorum amor in venabula impingit,
feritasque et inconsultus impetus prastat indomitas : juvenilia nonounquam in-
genia cupido glori@ in contemptum tam ferri, quam ignium, misit ; species quos-
dam atque umbra virtutis in mortem voluntariam trudit. Quanto his omnibus
fortior ratio est, quanto constantior, tanto vehementior per metus ipsos et peri-
cula exibit.

Nihil agitis, inquit, quod negatis ullum esse aliud honesto bonum! non faciet
vos hmc munitio tutos a fortuna et immunes. Dicitis enim inter bona esse libe-
ros pios, et bene moratam patriam, et parentes bonos. Horum pericula nou po-
testis spectare securi; perturbabit vos obsidio patrie, liberorum mors, parentum
servitus, — Quid adversus hos pro nobis responderi soleat, ponam; deinde tune
adjiciam, quid preeterea respondendum putem. Alia conditio est in his, que
ablata in locum suum aliquid incommodi substituunt : tanquam bona valetudo
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perdons pour passer & I'état de maladie; la vne, qui, en §'é-
teignant, nous plonge dans la cécité ; l'affaiblissement des
jambes, qui non-seulement dte toute aclivité & ’homme, mais
encore le rend impotent. Les événements dont nous avons
parlé tout & I’hcure n’ont pas les mémes suites, vous allez le
comprendre. — Que je perde un ami sincere, je n’ai pas a
craindre qu’il soit remplacé par un faux ami ; que mes enfants
aient répondu a mon affection, il ne s’ensuit pas que des
enfants ingrats doivent leur succéder. Puis ce n’est point mes
amis ou mes enfants qu'atteint la mort, mais leurs corps seule=
ment. Le bien ne peut périr que d'une maniére, c’est en se
changeant en mal; et c’est ce que ne permet pas la nature,
parce que toutes les vertus et toutes les ceuvres de la vertu
sont & I'abri de la corruption. D’ailleurs, quand il serait vrai
que nos amis, et les enfants dont nous avons eu  nous louer,
peérissent, il y a moyen de les remplacer. -— Yous me deman=
dez comment ¥ — Par la vertu qui les avait faits ce qu'ils
dtaient, La verfu, en effet, ne laisse jamais de vide dans I'dme;
elle la remplit tout entiére et dissipe tous les regrets; seule
elle suffit, parce qu’elle est le principe, I'origine de tous les
biens. Qu'importe qu'une eau courante soit délournée ou se
perde, si la source d’ol elle est sortie demeure en son entier ?
Vous ne dires pas qu'un homme soit plus juste, plus rangé,
plus sage, plus honnéte pour avoir conservé ses enfants que
pour les avoir perdus ; vous ne trouverez pas non plus qu’il soit
meilleur. Un ami de plus ne rend pas un homme plus sensé,
un ami de moins ne le rend pas moins sensé : il ne saurait
donc étre plus heureux ni plus malheureux. Tant que la vertu
reste entiére, on ne s’apercoit pas qu’on ait rien perdu.

vitiata in malam transfertur ; acies oculorum exstincta cacitate nos afficit ; non
tantum velocitas periit poplitibus incisis, sed debilitas pro illa subiit. Hoc nou est
pericutum in his qua paulo ante retulimus. Quare? Si amicum bonum amisi,
non est mihi proillo perfidia patienda ; nec, si bonos liberos extuli, in illorum
locum impietas succedil. Deinde non amicorum ille aut liberorum interitus, sed
corporum est. Bonum autem uno modo perit, si in malum transit; quod natura
non patitur, quia omnis virtus et opus omne virtutis incorruptum manet. Deinde,
etiamsi amici perierunt, etiamsi probati respondentesque voto patris liberi; est
quod jllorum expleat locum. — Quid sit, queeris? — Quod illos guoque bonos
fecerat : virtus. Haec nihil vacare patitur loci; totum animum tenet, desiderium
omnium tollit; sola salis est : ommium enim honorum vis et origo in ipsa est,
Quid refert an aqua decurrens intercipiatur atque abeat, si fons, ex quo fluxe-
rat, salvus est? Non dices vitam justiorem salvis liberis, quam amissis, nec ordi-
natiorem, nec prudentiorem, nec honestivrem : ergo ne meliorem quidem. Non
facit collectio amicorum sapientiorem, non facit stultiorem detractio : ergo nec
beatiorem, aut miseriorem. Quamdiu virtus salva fuerit, non senties quid abs-
cesserit.
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Eh quoi! direz-vous, un sage n’est-il pas plus heureux quand
il est environné d’une foule d’amis et d’enfants ? — Pourquoi
serait-il plus heureux ? Le souverain bien ne peut pas plus
décroilre que s'accroitre ; il subsiste toujours dans la méme
proportion, quoi que fasse la fortune : soit que le sage atteigne
une longue vieillesse, soit que sa fin devance la vieillesse, la
mesure du souverain bien est la méme pour lui, quelle que
soit la différence d’dge. Que vous ayez décrit un cercle grand
ou petit, I'espace varie, mais non la forme : que vous ayez
laissé subsister longtemps celui-ci, que vous ayez effacé sur-le-
champ celui-la en brouillant la poussiére sur laquelle il était
lracé, la forme aura été la méme pour tous les deux. Ce qui
est droit et juste ne se mesure ni a la grandeur, ni 4 la quan-
tité, ni & la durée ; on ne le peut étendre ni raccourcir. Retran-
chez d’une vie honnéle tout ce que vous voudrez, réduisez-la
d un jour, elle est toujours honnéte au méme degré. Quelque-
fois 1a vertu se déploie sur un plus vaste théatre : elle admi-
nistre des empires, des villes, des provinces; elle donne des
lois, elle cultive I'amitié, elle regle les devoirs entre les proches
et lex enfants, D’autres fois elle est circonscrite dans les bornes
étroites de la pauvreté, de V'exil et de la solitude ¢ elle n’est
cependant pas moindre pour étre descendue du faite des gran-
deurs a la condition privée, du tréne a Yélat le plus humble,
d’'une magistrature considérable 3 I'obscurité d’une cabane
ou d’'un coin de terre. Elle est tout aussi grande lorsque, re-
poussée de toutes parts, elle s’est retirée en elle-méme ; car
elle nen a ni des sentiments moins nobles et moins élevés,
ni une prudence moins attentive, ni une justice moins rigou-
reuse. Elle est donc heureuse au méme degré, car son bonheur

Quid ergo? non est beatior et amicorum et liberorum turba succinctus? -
Quidni non sit? Summum enim bonum nec infringitur, nec augetur; in suo modo
permanet, utcumque fortuna se gessit : sive illi senectus longa contigit, sive ci-
tra senectutem finitus est, eadem mensura summi boni est, quamvis @talis diversa
sit. Utrum majorem an minorem circulum scribas, ad spatium ejus pertinet, non
ad formam : licet alter diu manserit, alterum statim obduxeris, et in eum, in quo
scriptus est, pulverem solveris, in eadem uterque forma fuit. Quod rectum est,
nec magnitudine sstimatur, nec numero, nec tempore ; non magis produci, quam
contrahi potest. Honestam vitam ex centum annorum numero in quantum voles
corripe, etin unum diem coge; ®que honesta est. Modo latius virtus funditur :
regna, urbes, provincias temperat, fert leges, colit amicitias, inter propinquos
liberosque dispensat officia ; modo arcto fiue circumdatur paupertatis, exsilii, or-
bitatis : non tamen minor est, si ex altiore fastigio in privalum, ex regio in hu-~
milem subducitur, ex publico et spatioso jure in angustias domus vel anguli coit.
Aque magna est, etiamsi in se récessit, undique exclusa ; nihilominus enim ma-
gni spiritus est et erecti, exacte prudenti®, indeclinabilis justitiee. Ergo @que

24
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n'a d’autre siége que l'ime elle-méme, et ce bonheur est
stable, immense, tranquille, ce qui n’est possible qu’avec la
connaissance des choses divines et humaines.

Vient & présent ma propre réponse, que je vous ai pro-
mise. Le sage ne s’afflige point de la perte de ses enfants,
non plus que de celle de ses amis ; il supporte la mort des
autres avec le méme courage qu’il envisage la sienne ; celle-
ci ne effraie pas plus que 'autre ne le désole. La vertu, en
effet, est toute d’harmonie : ses ceuvres ne peuvent que con-
corder et cadvér avec son principe ; et cet accord périt, quand
I’dme, qui doit rester élevée, se laisse abattre par le deuil et
par les regrets. La peur, I'inquiétude, la paresse en quoi que
ce soit, sont des faiblesses que I'honnéte condamne; car ’hon-
néte est tranquille, libre de souci, intrépide et toujours en
haleine. — Quoi, dira-t-on, un sage n'éprouvera-t-il rien qui
ressemble 4 du trouble? ne changera~t-il pas de couleur?
ses traits n’éprouveront-ils aucune altération, et ses membres
aucun frisson ? ne ressentira-t-il enfin aucun de ces mouve-
ments que la force de la nature excite sans le consentement
de la raison ? — [l pourra en é&tre ainsi; mais cette méme
persuasion lui restera toujours : qu'il n’y arien dans tout cela
qui soit un mal, rien dont une &me saine doive s’affecter.
Tout ce qu'il faudra faire, il I'exécutera avec audace et promp-
titude ? Car, qui ne reconnait que c’est le propre de la folie,
de faire avec mollesse et répugnance ce qu’il faut faire, de
pousser son corps d’un c6té, son ame de I'autre, et d’étre par-
tagé entre des mouvements contradictoires ? Ajoutez a cela
que la folie est méprisée A cause des actes mémes dont elle
s'applaudit et se félicite le plus; sans compter qu’elle ne fait

beata est : beatum enim illud uno loco positum est, in ipsa mente ; stabile, grande,
tranquillum ; quod sine scientia divinorum humanorumque non potest eftici.
Sequitur illud, quod me responsurum esse dicebam. Non affligitur sapiens libe=
rorum amissione, non amicorum ; eodem enim animo fert illorum mortem, quo
suam exspectat : non magis hane timet, quam illam dolet. Virtas enim conve-
nientia constat ; omnia opera ejus cum ipsa concordant et congruunt : h&e con-
cordia perit, si animus, quem excelsum esse oportuit, luctu aut desiderio submit-
titur, Inhonesta est omnis trepidatio, et sollicitudo, et in ullo actu pigritia.
Honestum enim securum et expeditum est, interritum est, in procinctu stat, —
— Quid ergo? non aliquid perturbationi simile patietur? non et color ejus muta-
bitur, et vultus agitabitur, et artus refrigescent ? et quidquid aliud non ex imperio
animi, sed inconsulto quodam naturz impetu geritur ? — Fateor : sed manebit illi
persuasio eadem, nihil illorum malum esse, nec dignum ad quod mens sana de-
ficiat. Omnia, qu facienda erunt, audacter facit et prompte. Hoc enim stultitis
proprium quis non dixerit, ignave et contumaciter facere que faciat; et alio cor-
pus impellere, alio ani , distrahique inter diversissi motus ? Jam propter
illa ipsa, quibus extollit se miraturque, contempta est; et ne illa quidem, quibus
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méme pas de bonne grice les choses dont elle se glorifie. Si
quelque mal est & craindre, l'attente de ce mal la tourmente
autant que le ferait sa présence; et la peur lui fait éprouver par
avance tout ce qu'elle a peur d'éprouver. De méme que chez
les sujets faibles, la maladie s’annonce par des signes avant-
coureurs : soit un relaichement des nerfs, soit de la lassitude
sans travail qui I'ait provoquée, soit des baillements, soit enfin
un frisson qui parcourt les membres ; ainsi une dme faible,
longtemps avant d’étre attaquée par le mal, en regoit le choc;
elle souffre par anticipation, et succombe avantle temps. Quoi
de plus fou que de se tourmenter de I’avenir ! que de ne pas
se réserver pour la souffrance, mais d'aller au-devantde maux
qu'il serait plus sage d’ajourner, si I'on ne peut entierement
les chasser | Voulez-vous vous convaincre de la nécessité de
ne pas se chagriner de I'avenir ? Un homme a qui on aurait
annoncé qu’il doit, au bout de cinquante ans, subir de cruels
supplices, ira-t-il s’en troubler, & moins que, franchissant tout
d’un coup cet intervalle de temps, il ne se plonge a plaisir
dans des tourments ajournés i un siecle? Il en est ainsi de ces
esprits qui se plaisent en leurs maladies, et qui, quétant pour
ainsi dire des sujets d’affliction, s’attristent de malheurs an-
ciens et dont les traces sont entierement effacées. Les maux
passés et les futurs étant des maux absents, nous ne les sentons
pas. Il ne doit donc pasy avoir de deuleur, s’il n’y a point de
sentiment.

gloriatur, libenter facit. Si vero aliquod timetur malum, eo perinde, dum exspec-
tat, quasi venisset urgetur; et, quidquid ne patiatur timet, jam metu patitur.
Quemadmodum in corporibus infirmis languorem signa preecurrunt; quedam
enim segnitia nervis est, et sine labore ullo lassitudo, et oscitatio, et horror mem-
bra percurrens : sic infirmus animus, multo ante, quam opprimatur malis, qualti-
tur; praesumit illa, et ante tempus cadit. Quid autem dementius, quam angi fu-
turis, nec se tormento reservare, sed arcessere sibi miserias et admovere, quas
differre optimum est, si discutere non possis? Vis scire, futuro neminem debere
torqueri? Quicumque audierit, post quinquagesimum annum sibi patienda suppli-
cia,non perturbatur, unisi si medium spatium transilierit, et se in illam sweculo
post futuram sollicitudinem immiserit, Eodem modo fit ut animos libenter sgros,
et captantes causas doloris, vetera atque obliterata contristent. Et qua preeterie-
runt, et que futura sunt, absunt : neutra sentimus. Non est autem, nisi ex eo
quod sentias, dolor,
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LXXV

LA PHILOSOPHIE NE COURT PAS APRES LES MOTS; ELLE s’0CCUPE DES
AMES.

Vous vous plaignez de ce que mes lettres ne sont plus aussi
soignées ? — Mais a quoi bon tant de soin, & moins qu'on ne
veuille parler d’'une manicre affectée? Si nous étions ensem-
ble, assis I'un & c6té de I'antre ou en train de nous promener,
je m’énoncerais sans art et sans effort; de méme je ne veux
dans mes lettres ni recherche ni apprét. Si la chose était pos-
sible, j'aimerais mieux vous montrer mes sentiments que de
vous les dire. Quand méme il m’arriverait de disputer, on ne
me verrait ni frapper du pied, ni agiter les mains, ni hausser
la voix ; je laisserais tout cela pour les orateurs. Content de
vous faive entendre ma pensée sans bassesse comme sans en-
flure, je m’efforceraisuniquement de vous prouver que je pense
tout ce que je dis, et que non-seulement je le pense, mais que
j'y tiens beaucoup. Un homme n’embrasse pas ses enfants
comme sa maitresse; cependant I'affection se fait jour i tra-
vers le baiser paternel, quelque chaste, quelque réservé qu'’il
soit. A Dieu ne plaise que je veuille condamner a la maigreur
et & la sécheresse les discours qui portent sur des sujets aussi
élevés ; la philosophie ne renonce pas a lesprit, quoiqu’elle
défende de trop s’occuper du choix des mots. Que notre but soit
celui-ci: dire ce que nous pensons; penser ce que nous disons;
mettre d’accord notre vie avec nos discours. Il a_tenu ce qu'il

LXXV

PHILOSOPHIAM NON YERPA CAPTARE, ANIMOS CURARR.

Minus tibi accuratas a me epistolas mitti quereris. — Quis enim accurate lo-
quitur, nisi qui vult putide loqui ? Qualis sermo meus esset, si una sederemus,
aut ambularemus, illaboratus et facilis; tales esse epistolas meas volo, quee mihil
habeant arcessitum, nec fictum. Si fieri posset, quid sentiam ostendere, quam
loqui, mallem. Etiam, si disputarem, nec supploderem pedem, nec manum jac-
tarem, nec attollerem vorem : sed ista oratoribus reliquissem, contentus sensus
meos ad te pertulisse, quos nec exornassem, nec abjecissem, Hoc unum plane tibi
approbare vellem, omnia me illa sentire quee dicerem; nec tantum sentire, sed
amare, Aliter homines amicam, aliter liberos osculantur; tamen in hoc quoque
amplexu, tam sancto et moderato, satis apparet affectus. Non, mehercules, je-
juna esse et arida volo, qua de rebus tam magnis dicentur; neque enim philo-
sophia ingenio renuntiat, multum tamen operz impendi verbls non oportet Hec
sit propositi nostri summa : quod seutimus, log s quod |
concordet sermo cum vita, Ille promissum suum implevit, qul, et quum vndeu
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promet, celui qui se trouve le méme quand on le voit et quand
on I'entend. Pour juger ce qu’il est, ce qu’il vaut, examinez s’il
est un. Nos discours doivent viser a l'utile, et non 4 I'agréable.
Si cependant I'éloquence s’y joint sans affectation,si clle s'offre
d’elle-méme, ousi elle coiite peu, & 1a bonne heure ; qu'elle se
mette & la suite du sujet. Qu'elle s’occupe de le faire valoir,
plutdt que de se faire valoir elle-méme. 1l est des sciences qui
sont uniquement du ressort de 'esprit; celle-ci est du domaine
de Pame. Le malade ne cherche point un médecin qui parle
bien, mais qui guérisse; mais s’il lui arrive que ce méme
homme qui est en état de le guérir disserte habilement sur le
traitement a suivre,il n’en sera que plus satisfait. Malgré fout,
ce ne sera pas d’avoir trouvé un médecin bien disant qu'il de-
vra se féliciter: c’est tout comme si un pilote était beau en
méme temps qu’'habile ! Pourquoi faire tant de frais pour cha-
touiller, pour charmer mes oreilles ? c’est le feu; c'est le fer,
c’est la diete qu’il me faut : c’est pour cela que je vous ai fail
venir; il s’agit de traiter une maladie invétérée, grave, conta-
gieuse ; vous avez autant & faire qu'un médecin en temps de
peste. Et vous vous occupez de mots? Ce sera déja bien assez,
si vous pouvez suffire aux choses. Quand aurez-vous appris tout
ce qu’il faut apprendre ? Quand donc ce que vous avez appris
sera-t-il assez gravé dans votre &me pour ne s'effacer jamais ?
Quand 'aurez-vous mis en pratique ? Car il n’en est pas des
sciences philosophiques comme de tant d'autres, qu’il suffit de
confier 2 sa mémoire ;il faut encore s’efforcer de les mettre en
pratique. L’homme heureux en pareille matiére n’est pas
celui quisait, mais celui qui fait.

Quoi! me direz-vous, n’est-il point de degré au-dessous de

{llum, et quum audias, idem est. Videbimus qualis sit, quantus sit : vaus sit. Non
delectent verba nostra, sed prosint. Si tamen contingere eloquentia non solli-
cito potest, siaut parataest, aut parvo constat; adsit, et res pulcherrimas pro-
sequatur. Sit talis, ut res potius, quam se, ostendat. Alie artes ad ingenium tota
pertinent ; hic animi negotium agitur. Non quarit 2ger medicum eloquentem,
sed sanantem ; sed si ita competit, ut idem ille, qui sanare potest, compte de
bls, que facienda sunt, disserat, boni consulet. Non tamen erit quare gratule-
tur sibi, quod inciderit in medicum etiam disertum : hoc enim tale est, quale si
peritus gubernator etiam formosus est. Quid aures meas scalpis ? quid oblectas ?
aliud agitur : urendus, secandus, abstinendus sum: ad hzc adlibitus es; curare
‘debes morbum veterem, gravem, publicum : tantum negotii habes, quantum in
pestilentia medicus. Circa verba occupatus es? jamdudum gaude, si sufficisrebus,
Quando multa disces? quando, quee didiceris, affiges tibi, ita ut excidere non
possint? quando illa experieris? Non enim, ut cetera, memoriz tradidisse satis
est; in opere tentanda sunt. Non est beatus, qui scit illa, sed qui facit,

Quid ergo ? infra illum nulli gradus sunt? statim a sapientia preeceps est? —

24,
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lui? Arrive-t-on tout d’un coup 2 la sagesse ? — Je ne le pense
pas : en effet, celui qui commence & éfre en progrés, quoiqu’il
soit encore au nombre des ignorants, en ecst cependant
séparé par un immense intervalle ; et méme, entre ceux qui
sont en progres, il existe de notables différences. On les divise
ordinairement en trois classes. Les premiers sont ceux qui ne
possédent pas encore la sagesse, mais qui ont pris pied dans
son voisinage. Mais, pour en étre pres, on n’est pas moins de-
hors. — Vous me demandez quels sont ceux-1a ? — Ce sont les
hommes qui se sont dépouillés de toutes les passions et de tous
les vices; qui ont appris tout ce qu'ils devaient savoir, mais
que I'expérience n’a pas encore rendus sirs d’eux-mémes,
et qui ne savent pas se servir de leur avantage. Cependant ils
ont déji gagné de ne pouvoir retomber dans les excés qu'ils
ont fuis ; ils sont assez avancés pour ne plus rétrograder; mais
ils ne sont pas encore .suffisamment convaincus de leurs pro-
gres, et comme je vous le disais dans une de mes lettres, ils
ne savent pas qu'ils savent. 1ls jouissent déja de leur vertu,
mais ilsn’osent s’y fier. 1l est des philosophes qui désignent ce
genre de progres, en disant qu'ils sont délivrés des maladies,
mais non des affections de I'dme, et qu’ils sont encore sur un
terrain glissant, parce que personne n’est & I'abri des tenta-
tions du vice, tant qu'on ne I'a pas chassé entierement, et
qu’on ne I'a chassé entierement qu’en mettant la sagesse en sa
place.

Je vous ai déja plusieurs fois expliqué la différence qui existe
entre les maladies et les affections de 'dme; pourtant je vais
vous la rappeler encore. Les maladies de 'dme sont des vices
tenaces, invétérés ; par exemple, I'avarice etl’ambition portées

Non, ut existimo : nam qui proficit, in numero quidem stultorum est, magno
tamen intervallo ab illis diducitur ; inter ipsos quoque proficientes suut magna
discrimina. In tres classes, ut quibusdam placet, dividuutur. Primi sunt, qui
sapientium nondum habeat, sed jam in vicinia ejus constiterunt. Tamen, etiam
quod prope est, extra est. — Qui sint hi, queeris ? — Qui omnes jam affectus ac
vitia posuerunt; quea erant complectenda, didicerunt : sed illis adhuc inexperta
fiducia est ; bonum suum nondum in usu habent. Jam tamen in illa, que fugerunt,
decidere non possunt; jam ibi sunt, unde non est retro lapsus; sed hoc itlis de se
nondum liquet : quod in quadam epistola scripsisse me memini, scire s¢ nesciunt,
Jam contigitillis bono suo frui,nondum coufidere. Quidam hoe proficientium genus,
de quo locutus sum, ita complectuntur, ut illos dicant jam effugisse morbos animi,
affectus nondum, et adhue in lubrico stare; quia nemo sit extra periculum ma-
litie, nisi qui totam eam excussit ; nemo autem illam excussit, nisi qui pro illa
sapientiam assumpsit.

Quid inter morbos animi intersit et gffectus, sepe jam dixi; nunc quoque te
admonebo. Morbi suut inveterata vitia, et dura; ut avaritia, ut ambitio nimia:
hec quum semel animum ceperunt, implicuerunt, et perpetua ejus mala esse
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a Y’excés, quand elles se sont emparées de I'Ame, qu'elles Yont
enlacée et sont devenues son perpétuel fourment. Pour en finir,
la maladie cst une apprécialion opiniatrément fausse des cho-
ses, comme de désirer avec ardeur ce qu'on doit désirer médio-
crement; ou bien, si vous 'aimez mieux ainsi, de soupirer avec
exces pour des objets qu’on doit rechercher faiblement ou
méme ne pas rechercher du tout ; ou d'estimer trop haut des
choses auxquelles on doit attacher peu ou point de prix. Les
affections sont des mouvements de 1’ame, blimables, subits,
impélueunx, qui, accumulés et négligés, deviennent une mala-
die, tout ainsi qu'un rhume, nouveau encore, produit la toux ;
et la toux, continue et invétérée, la phthisie. Ainsi, ceux qui
ont fait le plus de progrés sont affranchis des maladies, mais
sont encore sujets aux affections, tout avancés qu'ils sont
déja.

La seconde classe se compose de ceux qui se sont débarrassés
des maladies et des affections les plus importantes de F'dme;
mais non de telle fagon qu’ils soient bien siirs de leur santé: en
effet, les rechutes sont encore possibles.

La troisitme classe comprend ceux qui sont affranchis de
beaucoup de vices essentiels, mais non de tous : elles'est débar-
rassée de l'avarice, mais elle est encore sujette & la colére;
elle n’est plus sollicitée par le libertinage, mais toujours par
I'ambition ; elle ne désire plus, mais elle craint encore; tou-
tefois cette crainte méme a ses degrés; on est ferme dans cer-
tains cas; et, dans quelques autres, on recule lichement ; on
méprise la mort, on redoute la douleur.

Arrétons-nous a cette dernicre classe ; nousserons encore fort
heureux, si 'on veut nous y admettre. Un heureux naturel se-

t

caeperunt. Ut breviter finiam, morbus est jadi¢ium in pravo pertinax, tanquam
valde expetenda sint, qua leviter expetenda sunt : vel, si mavis, ita finiamus :
nimis imminere leviter petendis, vel ex toto non pelendis, aut in maguo pretio
habere in aliquo habenda, vel in nullo. Affectus sunt motus animi improbabhiles,
subiti et concitati ; qui, frequentes neglectique, fecere morbum : sicut distillatio
una, nec adhuc in morem adduecta, tussim facit ; assidua et vetus, phthisin, lta-
que, qui plurimum profecere, extra morbos sunt; affectus adhuc sentiunt, per-
fecto proximi.

Secundum genus est eorum, qui et maxima animi mala et affectus deposue-
runt ; sed ita, ut non sit illis securitatis su® certa possessio; possunt enim in
eadem relabi.

Tertium illad genus : extra multa et magna vitia est, sed non extra omnia ;
effugit avaritiam, sed iram adhuc sentit ; jam non sollicitatur libidine, etiam-
nunc ambitione; jam non concupiscit, sed adhuc timet; et in ipso metu, ad qua-
dam satis firmus est, quibusdam cedit ; mortem countemnit, dolorem reformidat.

De hoc loco aliquid eogitemus. Bene nobiscum agetur, si in hunc admittimur
numerum. Magna felicitate nature, magnaque et assidua intentione studii, secun
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condé par une application forte et continue conduit 3la seconde
place; mais le troisiéme rang n’est point & dédaigner. Voyez
combien de méchancetés se font autour de vous ; il n’est point
de crimes odieux dont on n’ait quelque exemple sous les yeux.
Yoyez combien de progres fait chaque jour la perversité, com-
bien de désordres publics et privés se commettent sans cesse,
et vous conviendrez que ¢’est déja beaucoup pour nous, que de
ne pas étre comptés parmi les plus méchants.

Mais, me direz-vous, j’espére pouvoir me classer plus hono-
rablement. — Je le souhaite bien plus que je ne m’en flatte.
Nous avons I'esprit préoccupé ; nous tendons a la vertu sans
nous &tre dégagés des liens du vice ; j'ai honte de le dire, nous
nous occupons de I'honnéte, quand nous n’avons rien de mieux
A faire. Cependant, quelle belle récompense nous attend, si
nous savons rompre avec nos occupations et avec les maux qui
nous enchainent si fortement! Les désirs et les craintes ne
nous poursuivront plus ; inaccessibles aux terreurs, incorrup-
tibles aux voluptés, nous ne redouterons ni la mort, ni les
dieux ; nous saurons que la mort n’est pas un mal, et que les
dicux ne sont point méchants. Celui qui fait le mal est un étre
faible, non moins que celui & qui on le fait : les étres parfaits
sont incapables de nuire. Si nous avons la lorce de dépouiller
nos erreurs, si nous parvenons a nous élever, de I'espéce de
fange olt nous sommes plongés, aux sublimes hauteurs de la
sagesse, une parfaite tranquillité d’dme nous attend, et avec
elle une liberté absolue. — Mais cette liberté, en quoi consiste-
t-elle? — A ne craindre ni les hommes ni les dieux ; a fuir
toute action honteuse et tout exces ; & jouir d’un pouvoir illi-
mité sur soi-méme. C'est un avantage inappréciable d’étre
maitre de soi.

dus occupatur gradus : sed ne hic quidem contemnendus est color tertius, Cogita,
quantum circa te videas malorum; adspice quam nullum sit nefas sine exemplo,
quantum quotidie nequitia proficiat, quantum publice privatimque peccetur :
intelliges satis nos consequi, si inter pessimos non sumus.

Ego vero, inquis, spero me posse et amplioris ordinis fieri. — Optaverim hoe
nobis magis, quam promiserim, Prieoccupati sumus; ad virtutem contendimus,
inter vitia districti : pudet dicere, honesta colimus quantum vacal. At quam
grande preemium nos exspectat, si occupationes nostras, et mala tenacissima,
abrumpimus ! Non cupiditas, non timor nos pellet; inagitati terroribus, incorrupti
voluptatibus, nec mortem horrebimus, nec deos; sciemus mortem malum non
esse, deos malos non esse. Tam imbecillum est, quod nocet, quam cui nocetur :
optima vi noxia carent. Exspectant nos, si ex hac aliquando feece in iltud evadi-
mus sublime et excelsum, tranquillitas animi, et, expulsis erroribus, absoluta
libertas. — Queris quee sit ista? — Non homines {imere, non deos; nec turpia
velle, nec nimia ; in se ipsum habere maximam potestatem, Inestimabile bonum
est, suum fieri,
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LXXVI

QUOIQUE VIEUX, L'AUTEUR APPREND ENCORE. ~— 1L PROUVE DERECHEF
QU'IL N'Y A DB BON QUE CE QUI EST HONNETE.

Vous me menacez de n’étre plus mon ami, si je vous laisse
ignorer une seule de mes actions journaliéres. Jugez, par 1a con-
fidence que je vais vous faire, si j'agis franchement avec vous,
Je suis les lecons d’un philosophe; et voild cing jours que, das
huit heures, je me rends & son école pour l'entendre discourir.
— Le bel dge pour apprendre ! me direz-vous. — Et pourquoi
non ? Peut-il y avoir rien de plus sol que de ne pas apprendre,
parce qu'on a longtemps négligé d’apprendre ? Quoi! je pren-
draisles airs de nos petits maitres, de nosjouvenceaux ?Plit au -
ciel que ce travers fiitle seul de ma vieillesse ! Mais cette école est
faite pour les hommes de tous les dges : vieillards, allons-y, afin
que les jeunes gens nous imitent. Quoi! j’irai au théatre; je
me ferai porter au cirque ; il ne se donnera pas un combat
de gladiateurs sans moi ? et je rougirais d’aller entendre un
philosophe! Aussi longtemps qu’on ne sait pas, il faut appren-
dre, et méme A en croire le proverbe : « 11 fant apprendre
toute sa vie. » Ici, plus que jamais, il convient de dire qu'il faut
apprendre & vivre aussi longtemps que l'on vit. D’ailleurs, moi
aussi, j’enseigne quelque chose en cette école. — Vous me
demandez quoi? — Jenseigne que le vieillard méme a quel-
que chose a apprendre. Je n’entre pas de fois dans cette école,
que je ne rougisse du genre humain. Vous savez qu’il faut
passer devant le théitre de Naples pour se rendre chez Métro-

LXXVI
SB QUAMQUAM SENEM ADHUC DISCERE, — ITERUM NIL BONUM, N1S! HONESTUM, ProBAT.

Inimicitias mihi denuntias, si quidquam ex his, que quotidie facio, ignoraveris.
Vide quam simpliciter tecum vivam : hec quoque tibi committam, Philosophum
audio; et quidem quintum jam diem habeo, ex quo in scholam eo, et ab octava
disputantem audio. — Bona, inquis, #tate! — Quidni bona ? quid autem stultius
est, quam, quia diu non didiceris, non discere? — Quid ergo? idem faciam,
quod trossuli et juvenes? — Bene mecum agitur, si hoc npum senectutem meam
dedecet, Omnis latis homines heec schola admittit: in hoc senes eamus, ut
juvenes sequantur. In theatram senex ibo, et in circum deferar, et nullum par
sine me depugnabit? ad philosophum ire erubescam! Tamdiu discendum est,
quamdiu nescias; si proverbio credimus, guamdiu vivas. Nec ulli hoe rei magis
convenit, quam huic : tamdiu discendum est quemadmodum vivas, quamdin
vivas. Ego tamen illic aliquid et doceo. — Quaris quid doceam ? — Etiam seni
esse discendum. Pudet autem me generis humani, quoties scholam intravi. Pree-
ter ipsum theatrum Neapolitanorum, ut scis, transeundum est Metronactis peten-
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nax. Eh bien ! ce théitre regorge de monde : on met beaucoup
d’empressement & juger quel est le joueur de flate le plus
habile: un trompette grec et un crieur public aftirent aussi
la foule ; mais le lieu oi1 I’on s’occupe de rechercher ce que
c’est que d'étre homme de bien, et oi1 ’on apprend & le devenir,
il n’y a que bien peu de gens qui s’y arrétent ; et ces auditeurs
méme sont généralement regardés comme des oisifs qui n’ont
rien de micux 2 faire : on les traite de sots et de fainéants, —
Puissent-ils se moquer ainsi de meoi! il faut entendre sans
s’émouvoir les injures des ignorants, etdes lors qu'on marche
4 la vertu, il faut savoir mépriser le mépris méme.

Continuez, mon cher Lucilius, hatez-vous, de peur quil ne
vous arrive, comme & moi, d’étre obligé d’apprendre, quand
vous serez vieux ; hitez-vous d’autant plus, que les choses que
vous étudiez, vous aurez bien dela peine a les savoirifonddans
un age avancé. — Quels progres pourrais-je faire ? m’objectez-
vous. — Tous ceux que vous aurez tentés. Qu’attendez-vous ?
On n’a jamais vu personne devenir sage par hasard. L’argent
pourra venir vous trouver; les honneurs pourront s'offrir a
vous ; on pourra vous prodiguer la faveur et les dignités : la
vertu ne se jellera pas & votre téte : il ne suffit méme pas de
quelques efforts ou d'un léger travail pour en avoir la connais-
sance ; mais faut-il plaindre sa peine pour gagner en méme
temps toute sorte de biens? Car il n’y a d’autre bien que
I'hounéte : vous ne trouverez rien de réel, rien de stable dans
aucun des objets que vante la voix publique.

Je vais vous expliquer encore pourquoi il n’y a d’autre bien
que Phonnéte : puisque vous pensez que je ne I'ai fait qu'im-
parfaitement dans ma précédente lettre, et que mon argumen-

tibus domum. Illud quidem farctum est; et ingenti studio, quis sit pythaules
bonus, judicatur : habet tubicen quoque Gracus et preco concursum. At in illo
loco, in quo vir bonus queritur, in quo vir honus discitur, paucissimi sedent : et
hi plerisque videntur nihil boni negotii habere quod agant; inepti et inertes
vocantur. — Mihi contingat iste derisus : &quo animo audienda sunt imperitorum
convicia, et ad honesta vadenti contemnendus est ipse contemptus.

Perge, Lucili, et propera, ue tibi accidat, quod mihi, ut senex discas : immo
ideo magis propera, quoniam id nunc aggressus es, quod perdiscere vix semex
possis. — Quantum, inquis, proficiam? — Quantum tentaveris. Quid exspectas?
nulli sapere casu obtigit. Pecunia veniet ultro; honor offeretur; gratia ac
dignilas fortasse ingerentur tibi : virtus in te non incidet : ne levi quidem opera
aut parvo labore cognoscitur : sed est tanti laborare, omnia bona semel occu-
paturo ? Unum est enim bonum, quod honestum ; in illis nihil invenies veri, nihil
certi, quecumque fama placent.

Quare hoc unum sit bonum, quod honestum, dicam: quoniam me parum exse-
culum priore epistola judicas, magisque hanc rem tibi laudatam quam probatam
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fation vous a plutét semblé une apologie qu’une démonstra-
tion; je résumerai, méme en peu de mols, ce que jai dit
précédemment. Tous les étres ont leur bon c¢dté : la vigne se
recommande par la fécondité et par la saveur du vin qu’elle
produit; le cerf, par sa vitesse. — Si vous me demandez pour-
quoi la force des bétes de somme est dans les reins ¥ — Je
vous répondrai : Parce qu’elles sont voudes & porter des far-
deaux. La finesse de l'odorat domine chez le chien, s'il est
destiné a chercher la trace du gibier ; Yagilité, s’il est des-
tiné a le poursuivre ; Paudace, s’il est destiné & le mordre
et & l'attaquer. La perfection de chaque étre est toujours ana-
logue aun rdle que la nature lui a destiné. Quel est le coté
parfait de 'homme? La raison, qui I’éléve au-dessus des ani-
maux, et le place aprésles dieux. Une parfaite raison est donc
le bien propre de I'homme ; le resle lui est commun avec
les animaux et les végétaux. 11 est fort ? les lions sont forts
aussi. 1l est beau? les paons sont beaux. 1l est léger & la
course ? les chevaux sont légers. Yomets de dire qu'il leur est
inférieur sous tous ces rapports. Je ne cherche point en quoi
il excelle, mais ce quilui est propre. Il a un corps ?les arbres
en ont un aussi. 1{ a de la vivacité et de la spontanéité ? la béle,
le ver de terre en a aussi. Il a une voix ? mais combien celle
-du chien est plus claire, celle de l'aigle plus percante, celle
du taureau plus grave, celle du rossignol plus douce et plus
flexible ! Quel est donc le privilége de 'homme ? La raison !
C'est la raison épurée et consommée qui comble la félicité de
I'homme. Si donc une chose n’est lonable qu’autant qu'elle a
atteint le plus haut degré de perfection et accompli sa mission
tout entiére, 'homme, dont la qualité distinctive est Ia raison,
deviendra louable, en la perfectionnant et atteignant ainsi le

putas: et in arctum, quee dicta sunt, contraham. Omnia suo bono constant :
vitem fertilitas commendat et sapor vini, velocitas cervum, — Quare fortia dorso
jumenta sint, queeris? — Quia eorum hic unus est usus, sarcinam ferre. In cane
sagacitas prima est, si investigare debet feras; cursus, si consequi; audacia, si
mordere et invadere. Id in quoque optimum esse debet, cui nascitur, quo cen-
setur. In homine optimum quid est? Ratio : hac antecedit animalia, deos sequi-
tur. Ratio ergo perfecta, proprium hominis bonum est; cetera ili cum anima-
libus satisque communia sunt. Valet? et leones. Formosus est ? et pavones, Velox
est? et equi. Non dico, in his omnibus vincitur. Non queero quid in se maximum
abeal, sed quid suum, Corpus habet ? sed et arbores. Habet impetum ac mu-
tum voluntarium? et bestiee, et vermes. Habet vocem ? sed quanto clariorem
canes, acutiorem aquila, graviorem tauri, dulciorem mobilioremque luscinii !
Quid in homine proprium? Ratio! Hac, recta et consummata, felicitatem ho-
minis implevit. Ergo, si ommis res, quum bonum suum perfecit, laudahil_is est,
etad finem natura sue pervenit; homini autem suum bonum ratio est: si hanc
perfecit, laudabilis est, et finem natura suee attigit. Hec ratio perfecta virfus
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but de sa nature. Or la raison perfectionnée est ce qu'on appelle
la vertu, qui & son tour n’est autre chose que I'honnéte. Le seul
hien possible pour 'homme est donc celui qui appartient a
Phomme seul ; car ce n’est pas du bien en général que nous
nous occupons ici, mais de celui de ’homme en particulier.
§il n’y a pas d’autre bien pour 'homme que la raison, ce
scra son seul bien, mais un bien préférable a tous les aulres.
Si un homme est méchant, il sera blimé ; s’il est bon, il sera
loué. Donc ce qui rend 1'homme digne d’estime ou de blame,
c’est une chose qui lui est propre et particuliére.

Vous ne doutez pas que cela ne soit un bien, vous doutez
seulement que ce soit le seul bien. Si un homme posséde tous
les autres biens : santé, richesses, images de ses ancétres,
nombreuse clientéle, et qu'il soit reconnu pour méchant, vous
le bldmerez. D’un autre c6té, si un homme ne posséde aucun
des avantages que je viens de détailler ; §’il n’a ni argent, ni
cortége de clients, ni noblesse, ni longue suite d’aieux, et qu'il
soit reconnu pour un homme vertueux, vous ne manquerez
pas de P'approuver. La vertu est donc le seul biende I'homme,
puisque celui qui la posséde est estimé, lors méme qu’il est
privé de tout le reste; et puisque celui qui ne la possede pas,
quoique abondamment pourvu de fous les autres avantages, est
bldmé et traité avec mépris.

1l en est des hommes comme des choses : on appelle un bon
vaisseau, non celui qui est décoré de peintures précieuses ;
dont I’éperon étincelle d'or et d'argent, dont la figure est
d'ivoire sculpté, ou qui est chargé des trésors et de 1’équi-
page d'un prince ; mais celui qui est ferme et solide ; dont
les fortes jointures ferment tout acces & I'ean ; qui résiste au

vocatur; eademque honestum est. 1d itaque unum bonum est inhomine, quod unum
hominis est; nunc enim non quarimus, quid sit bonum, sed quod sit hominis bonum,
Si nullum aliud est hominis quam ratio, hac erit unum ejus bonum, sed pen-
sandum cum omnibus, Si sit aliquis malus, puto improbabitur; si bonus, puto pro-
babitur : id ergo inhomine primum solumque est, quo et probatur et improbatur.

Non dubftas an hoc sit bonum ; dubitas, an solum bonum sit: Si quis omnia
alia habeat, valetudinem, divitias, imagines mullas, frequéns atrium, sed malus
ex confesso sit, improbabis illum. ltem, si quis nihil quidem illorum, que retuli,
habeat, deficiatur pecunia, clientum turba, nobilitate, et avorum proavorumgue
serie, sed ex confesso honus sit, probabis illum. Ergo hoc unum est bonum
hominis : qui habel, etiam si aliis destituitur, laudandus est; quod qui non
habet, in omnium alivrum copia damnatur ac rejicitur.

Qua conditio rerum, eadem et hominum cst. Navis bona dicitur, non, quz
pretiosis coloribus picta est, nec cui argenteum aut aureum rostrum est, nec
cujus tutela ebore cielata est, nec quee fiscis ac opibus regiis pressa est; sed
stabilis, et firma, et juncturis aquam excludentibus spissa, ad ferendum incur~
sum maris solida, gubernaculo pareus, velox, et non sentiens ventum. Gladium
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choc de la mer; qui obéit au gouvernail ; qui marche bien et
prend bien le vent. Une épée n’est pas bonne parce que sa
garde est dorée et son fourreau orné de pierreries ; il lui faut
un tranchant bien affilé, une pointe qui perce toute espece
d’armes défensives. On exige d’'uneregle, non qu’elle soit belle,
mais qu’elle soit droite. On estime les choses par rapport 4 la
fin qui leur est propre. Ainsi Pimportant pour I’homme n’est
pas d’avoir une grande étendue de terres et de riches revenus,
ni d’étre salué par de nombreux clients, ni de s’étendre sur
un lit précieux, ni de boire dans une coupe bien transparente,
mais d’étre bon : or, il est bon, si sa raison est développée,
épurée et conforme au veeu de sa nature. Telle estla vertu, tel
est honnéte, tel est I'unique bien de 'homme. Car si la seule
raison conduit ’homme a la perfection, la seule raison parfaite
peut le rendre heureux; or il n’y a de bien pour I'homme
que ce qui le rend heureux.

De 1a vient que nous appelons bien tout ce qui émane de
la vertu et en porte le caractére, en d’autres termes, tous ses
actes. Mais la véritable raison pour laquelle la vertu est le seul
bien, c’est qu’il n’y en a point sans elle. S'il est reconnu que
toute espece de bien réside dans 1'Ame, tout ce qui la fortifie,
I'éleve, I'agrandit, est un bien : or la vertu rend I’dme plus
forte, plus élevée, plus grande. Au contraire, les choses qui
irritent nos passions I'abaissent et I’ébranlent, et lorsqu’elles pa-
raissent la rehausser, elles 'enflent et la repaissent de vanité. 1l
1’y a donc debien que ce qui rend I'dAme meilleure. Toutes les ac-
tionsdela viesont modifiées par la considérationde I'honneur ou
de la honte qui en résulte; telle est la régle de cequ’il faut faireet

bonum dices, non cui auratus est balteus, nec cujus vagina gemmis distinguitur;
sed cui et ad secandum subtilis acies est, et mucro munimentum omne rupturus.,
Regula, non quam formosa, sed guam recta sit, quzritur, Eo quidque laudatar,
cui comparatur, quod illi proprium est. Ergo in homine quogue nibil ad rem
pertinet, quantum aret, quantum feneret, a quam multis salutetur, quam pretioso
incumbat lecto, quam perlucido poculo bibat; sed quam bonus sit : bonus au-
tem est, si ratio explicita et recta est, etad natnrte su® voluntatem accommodata.
Hec vocatur virtus ; hoc est honestum, et hominis b Nam quum
sola ratio perficiat hommem, sola rauo perfecta beatum facit : hoc autem unum
hominis bonum est, quo uno beatus efficitur.

Dicimus et illa bona esse, quse a virtute profecta contactaque sunt, id est,
opera ejus omnia. Sed ideo unum ipsa bonum est, quia nullum sine illa est. Si
omne in animo bonum est , quidquid illum confirmat, extollit, amplificat, bonum
est : validiorem autem animum, excelsiorem, et ampliorem, facit virtus. Nam
cetera, quee cupiditates nostras irritant, deprimunt quoque animum et labefa-
ciunt; et, quum videntur attollere, inflant, ac multa vanitate deludunt. Ergo
unum id bonum est, quo melior animus efticitur. Omnes actiones totius vite ho-
nesti ac turpis respectu temperantur; ad hee faciendi et non faciendi ratio diri~

28
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ne pas faire. Quelques mots d’explication sur ce point. Un
homme vertueux fera tout ce qu’il croira pouvoir faire avec hon-
neur,guoi qu’il ui en cotite d’ailleurs; il le fera, dit-il en souf-
frir; il le fera, dat-il courir des dangers : au contraire, il s’abs-
tiendra de toute action honteuse, dit-elle lui procurer de
Pargent, du plaisir ou de la puissance. Aucune considération ne
le détournera de ’honnéte ; aucune séduction ne pourra le dé-
cider 3 un acte honteux. Si donc il a pour principe invariable
de rester fidele & I'honnéteté et d’éviter la honte, et que, dans
tous les actes de la vie, il ait toujours en vue ce double pré-
cepte, « qu'iln’y a debien que ce qui est honnéte, et qu'il n'y a
de mal que ce qui est honteux ; » et s'il est vrai que la vertu seule
soil incorruptible et inaltérable, il s’ensuit que la vertu estle
seul bien, et qu’il ne peut arriver qu’elle cesse d’étre un bien,
elle qui est & I'abri du péril de changer. La folie peut s’élever
4 Ja sagesse ; la sagesse ne saurait se tourner en folie.

Je vous ai dit, si vous vous en souvenez, qu'il s’est trouvé
souvent des hommes qui, dans un entrainement irréfléchi,
ont foulé aux pieds les choses que le vulgaire désire ou redoute.
On en a vu qui ont plongé leur main dans la flamme ; d’autres
qui ont continué de rire au milieu des tortures ; d’autres qui
n'ont pas versé une larme aux funérailles de leurs enfants; d'au-
tres quivolaient avec intrépidité au-devant de 1a mort : 'amour,
lacolére, la cupidité leur ont fait braver les périls. Ce que peut
un peu de résolution excitée par un aiguillon passager, com-
bien plus en sera capable la vertu qui n’agit point par empor-
tement, par caprice, mais d'une maniére soutenue et avec une
rigueur incessante ! 1l suit de 1A que ce qui est méprisé quel-
quefois par les fous, et toujours par les sages, n’est de fait ni

gitor. Quid sit hoo dicam. Vir bonus, quod honeste se facturum putavetit, faciet,
etiam si laboriosum erit; fadiet, etiam si damnosum erit; faciet,etiam si périculosum
erit : rursus, quod turpe erit, non faciet, etiam si pecuniam afferet, etiam si vos
luptatem, etiam si po!entiam. Ab honesto nulla re deterrebitur, ad turpia nulla
spe invitabitur, Ergo, si honestum utique secuturus est, turpe utique vitaturnu
et in ompiactu vits spectaturus heee duo, « null atind b quam honest
sec aliud malum quam turpe; » si una |udepravata virtus est, et sola permanzt
tenoris sui; unum est bonum virtus : cui jam accidere, ne sit bonum, non potest}
Mutationis périculum effugit. Stultitia ad sapientiam erepit; sapientia in staltic
tiam non revolvitur.

Dixi; si forte meministi, concuplta vulgo et formidata inconsulto lmpetu ple-
rosque calcasse. lnventus est, qui fl is imp et , Cujus risum nou
interrumperet tortor ; qui in funere liberorum lacrymam uon mitteret ; qui morti
iutrepidas occurreret : amor, ira, cupiditas, pericula depoposcerunt. Quod potest
brevis obstinatio animi, aliquo stimulo excitata, quanto magis virtus, que non ex
i npetu, nec subito, sed mqualiter valet; cui perpetuum robur-est ? Sequitur, ut,
‘qua ab jnconsultis sepe contemuuntur, a sapientibus semper, ea nec bona sint,
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bien ni mal. Il n’y a donc d’autre bien que la vertu qui marche
fitrement entre la bonne et 1a mauvaise fortune, et professe un
mépris profond pour I'une et pour l'autre.

Si vous accueillez cette opinion, qu’il y a quelque autre bien
que 'honnéte, il n’est plus de vertu qui ne soit en danger: car
il n’en est pas une qui puisse tenir, si elle regarde quoi que ce
soit en dehors d’elle-méme. En méme temps, un pareil ordre
de choses répugne & la raison, qui est la source de toutes les
vertus, et & ]a vérité sans laquelle il n'y a point de raison possi-
ble : or, toute opinion qui répugne a la vérité est naturelle-
ment fausse. Vous ne pouvez nier que 'homme de bien ne soit
animé du plus vif sentiment de piété a I'égard des dieux : de 1d
vient que, tellechose qu’illui arrive, il s’y soumettraaveccalme:
car il y verra-un effet de 1a volonté divine d’ol émanent toutes
choses. Cela admis, il n’y aura de bien pour lui que ’honnéte :
car, autrement, comment saursit-il obéir aux dieux, ne pas se
révolter contre les accidents imprévus, ne pas se désoler de son
sort? comment saurait-il se résigner & sa destinée et se soumettre
& tout ce qui lui est prescrit? §'il exisle quelque autre bien que
I'honnéte, il en résultera pour nous un amour effréné de la vie
et de tout ce qui la rend commode ; passion intolérable, illi-
mitée, incapable de repos. 11 n’y a donc d’autre bien que I'hon-
néte, parce que lui seul a des bornes. Nous avons dit que la
viedes hommes deviendrait plus heureuse que celle des dieunx,
si Yon devait considérer comme des biens les objets dont les
dieux n’ont pas la jouissance, tels quel’argent et les honneurs.
Ajoutez que, 8'il est vrai que les 4mes subsistent dégagdes de
leur enveloppe corporelle, ce doit étre pour passer A un état plus
heureux qu'au temps ol elles étaient enfouies dans le corps.

nec mala. Unum ergo bonum ipsa virtus est, que inter hane fortunam et illam su-
perba incedit, cum mlgno utnusque contemptu

Si hane ini b esse preter honestum, nulla non
virtus laborabit ; nulll enim obhnerx poterit, si quidquam extra se relpexerlt
Quod si est, rationi repugnat, ex qua virtutes sunt; et veritati, que sine ratione
non est : quecumque autem opinio veritati repugnat, falsa est. Virum bonum
concedas necesse est summe pietatis erga deos esse ; itaque, quidquid illi aceci-
derit, ®quo animo sustinebit : sciet enim id accidisse lege divina, qua universa
procedunt. Quod si est, unum illi bonum erit, quod honestum : in hoe enim
positum est et parere diis, nec excandescere ad subita, nec deplorare sortem
suam; sed patienter excipere fatum, et facere imperata. Si enim ullum aliud est
bonum quam honestum, sequetur nos aviditas vite, aviditas rerum vitam instruen-
tium ; quod est intolerabile, infinitum, vagum. Solum ergo bonum est honestum;
eui modus est. Diximus hominum futuram feliciorem vitam quam deorum, si ea
bona sunt, quorum nullus diis usus est; tanquam pecunia et honores. Adjice
aunc, quod, si modo solute corporibus anima® manent , felicior illis status restat,
quam est, dum mersantur in corpore. Atqui, si ista bona sunt, quibus per cor-
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Or, si ce sont des biens que les objets dont notre corps nous
procure la jouissance, la condition des &mes sorties des corps
sera pire; et il en faudra conclure, chose incroyable! que
celles-ci, captives et resserrées, sont plus heureuses que libres
et rendues a ’espace. J'ai dit aussi que, §’il était vrai que les
avantages communs aux brutes et & 'homme fussent des
biens, les brutes méneraient une vie heureuse ; ce qui ne peut
exister en aucune fagon. ¥ai posé en principe qu’'on doit tout
braver pour honnéte; ce qui serait une folie, 8’il existait
d’autre bien que ’honnéte.

Quoique je vous aie présenté plus au long ces raisonnements
dans ma précédente leftre, j'ai cru devoir les resserrer et les
remanier en peu de mots. Mais vous n’entrerez jamais dans ces
sentiments, & moins que vous n’exaltiez votre ame, et que vous
ne vous fassiez cette question : «Si les circonstances exigeaient
que je mourusse pour la patrie et qu’il fallit racheter la vie
de mes concitoyens au prix de la mienne, présenterais-je ma
téte, non-seulement avec courage, mais encore avec plaisir? »
Si vous étes capable de faire pareille chose, c’est qu’a vos
yeux il n’est pas d’autre bien, puisque vous quittez tout pour le
posséder. Admirez le pouvoir de la vertu! vous mourrez pour
la patrie, dussiez-vous le faire sur-le-champ, du moment que
vous serez convaincu qu’il faut le faire. Souvent une belle ac-
tion procure une joie bien grande, méme dans un temps trés-
court et {rés-borné, et, quoiquele fruit qui en provient ne
passe pas jusqu’aux morts, toujours en a-t-on joui par avance.
On se plait dans la contemplation du bien qu'on va faire: il
0’y a pas 3 douter non plus que I’homme courageux et jusle,
quand il se représente les résultats de sa mort, la liberté de sa

pora utimur, emissis erit pejus; quod contra fidem est, feliciores esse liberis et
in universum datis clusas et obsessas. Illud quoque dixeram, si bona sunt ea,
quee tam homini contingunt quam mutis animalibus, et muta animalia beatam
vitam actura : quod fieri nullo modo potest. Omnia pro honesto patienda sunt ;
quod non erat faciendum, si esset ullum aliud bonum, quam honestum.

Hee, quamvis latius exsecutus essem priore epistola, constrinxi, et breviter
percurri. Nunguam autem vera tibi opinio talis videbitur, nisi animum alleves,
et te ipse interroges : « Si res exegerit, ut pro patria morviaris, et salutem om-
nium civium tua redimas, an porrecturus sis cervicem, non tantum patienter, sed
etiam libenter? » Si hoc facturus es, nullum aliud bonum est : omnia relinquis,
ut hoc babeas. Yide quanta vis honesti sit. Pro republica morieris, etiam si
statim facturus hoc eris, quum scieris tibi esse faciendum. Interdum ex re pul-
cherrima magnum gaudium, etiam tempore exiguo ac brevi, capitur ; et, quamvis
fructus operis peracti nullus ad defunctum exemptumque rebus humanis perti-
neat, ipsa tamen contemplatio futuri operis juvat ; et vir fortis ac justus, quum
mortis sue pretia ante se posuit, libertatem patrie, salutem omaium, pro quibus



A LUCILIUS. —~ LXXVL 293

patrie, le salut de tous ceux pour qui il a sacrifié sa vie, ne
goute la volupté a plus pure, et ne trouve du charme au dan-
ger. Mais celui méme & qui est refusée cette joie supréme,
cette joie immense que procure le prélude d'une pareille ac-
tion, ne s’en élancera pas avec moins d’empressement & la
mort, content de pouvoir faire preuve de vertu et de dévoue-
ment. Opposez-lui mille raisons pour le dissuader ; dites-lui
que son action sera suivie d'un prompt oubli et de 'ingrati-
tude de ses concitoyens; il vous répondra: « Tout cela est
étranger & mon action; je ne vois qu'elle; comme je sais
qu'elle est honnéte, partout ou elle me conduit et m’appelle,
je m’yrends. »

Le seul bien donc est celui qui se fait sentir, non-seulement
aux fmes parfaites, mais aussi aux cceurs généreux et heuren-
sement doués; tous les autres biens prétendus sont futiles et
de courte durée. Voila pourquoi leur possession est accompa-
gnée dinquiétudes. Que la fortune les accumule tous sur une
méme téte; ils deviennentd charge & leur possesseur, l'em-
barrassent toujours, et parfois 1'écrasent, Parmi ces personna-
ges que vous voyez vélus de pourpre, il n’en est pas un qui
soit heureux; ils ne le sont pas plus que ces comédiens que
leur réle oblige & porter le sceptre et la chlamyde : devant le
peuple ils ont marché fierement, élevés sur leurs cothurnes ;
ils n’ont pas plus t6t quitté la scéne, qu'ils se déchaussent et
redescendent a leur taille naturelle. De tous ces hommes que
les richesses et les honneurs ont élevés au premier rang, il
n’en est aucun qui seit grand. Pourquoi donc paraissent-ils
grands? C’est qu'on les mesure avec le piédestal. Un nain n'en
est pas plus grand pour s’étre placé sur une montagne ; unco-

dependit ani , in voluptate est, et periculo suo fruitur. Sed ille
quoque, cui etiam hoc gaudium eripitur, quod tractatio operis maximum et ul-
timum preestat, nihil cunctatus desiliet in mortem, facere recte pieque contentus.
Oppone etiam nuuc illi multa, guee dehortentur. Dic : Factum tuum matura se-
quetur oblivio, et parum grata existimatio civium ; respondebit tibi : « Ista omnia
extra opus meum sunt; ego ipsum contemplor : hoc esse honestum scio; itaque,
gquocumque ducit ac vocat, venio. »

Hoe ergo nnum honum est, quod non tantum perfectus animus, sed generosus
quoque et indolis bone seutit; cetera levia sunt, mutabilia. Itaque sollicite pos-
sidentur : etiam si favente fortuna in unum congesta sunt, dominis suis incum-
bunt gravia, et illos semper premunt, aliquando et elidunt. Nemo ex istis, quos
purpuratos vides, felix est, non magis, quam ex illis, quibus sceptrum et chlamydem
in scena fabule assignant : quum, preesente populo, elati i unt et cothur-
nati, simul exierunt, excalceantur, et ad staturam suam redeunt. Nemo istorum,
quos divitiz honoresque in altiore fastigio ponunt, magnus est. Qua'r.e ergo ma:
gnus videtur? Cum basi illum sua metiris! Non est magnus pumilio, licet in
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losse conserve sa grandeur, eiit-il les pieds au fond d’un puits.

Notre erreur, la cause de nos illusions, c’est de ne jamais
priser I'homme pour ce qu'il est, et de ne pas savoir le sé-
parer toujours des avantages extérieurs qui brillent autour
delui. Or, quand vous voudrez connaitre la valeur exacte d’un
homme, et savoir quel il est, examinez-le nu; qu’il mette de
cbté son patrimoine, ses honneurs, et tous les oripeaux de la
fortune ; qu’il se dépouille méme de son corps : puis regardez,
scrutez bien son dme; voyez si sa grandeur est A lui, ou si
elle est d’emprunt. Si des épdes menacantes ne le font point
sourciller; s’il est persuadé qu’il importe peu pour lui que
son dme sorte par la bouche ou par la gorge, donnez-lui le
nom d’heureuz. Si, quand on lui annoncera des tortures cor-
porelles, des revers, les injustices d'un homme puissant, la
captivité, l'exil, et tout ce qui frappe d’'une vaine épouvante
les &mes humaines, il conserve sa sécurité, et s’écrie ;

« O prétresse | cette perspective de travaux n'a rien de nouveay et d'inattendu
pour moi : mon esprit avait tout prévu, et s'était d'avance préparé a tout. »

¢« Vous m’annoncez aujourd’hui ces malheurs; mais je
me les suis toujours annoncés; j’ai préparé Yhomme aux
accidents de I'humanité. » Le choc dun mal prévu a bien
moins de force. Mais pour les insensés et les gens qui ont
foi 4 la fortune, tous les événements ont un aspect nouveau
et inattendu ; et I’on sait que, pour ceux qui n’ont pas connu
la souffrance, la moitié du mal vient de sa nouveaulé. La
preuve en est que I'habitude leur fait endurer avec courage

monte constiterit; colossus magnitudinem suam servabit, etiam si steterit in puteo.

Hoe laboramus errore, sic nobis imponitur, quod neminem ®stimamus eo quod
est, sed adjici illi et ea quibus adornatus est. Atqui quum voles veram ho-
minis @stimationem inire, et scire qualis sit, nudum inspice, Ponat patrimonium,
ponat honores, et alia fortuna: mendacia ; corpus ipsum exuat : animum intuere,
qualis quantusque sit; alieno, an suo, magnus. Si rectis oculis gladios micantes
videt, et si scil sua nihil interesse, utrum anima per os, an per jugulum exeat,
beatum voca : si, quum illi denuntiata sunt corporis tormenta, et quee casu ve-
niunt, et que potentioris injuria ; si vincula, et exsilia, et vanas humanarum for-
midines mentium securus audit, et dicit :

soeevaaess, Non ulla laborum,
O virgo !l nova mi facies inopinave surgit;
Omnis preecepi, stque animo mecum anie peregi.

« Ta hodie ista denuntias; ego semper denuntiavi mihi, et hominem paravi ad
humana. » Prescogitati mali mollis ictus venit. At stultis et fortun® credentibus
omnis videtur nova rerum et inopinata facies : magna sutem pars est apud impe-
ritos mali, novitas. Hoe ut scias, ea qua putaverunt aspera, fortius, quum assue-
vere, patiuntur. Ideo sapiens assuescit futaris malis; et, quee alii diu patiendo
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les maux qu’ils considéraient comme les plus cruels. Voila
pourquoi le sage s’accoutume aux maux qui peuvent lui ar-
river : ce que d'autres apprennent & supporter a force de
patience, il apprend, lui, & le supporter a force d'y penser.
Nous entendons parfois des gens sans expérience s'écrier :
« Pouvais-je m’attendre & ce malheur? » Le sage s'attend &
tout ; quoi qu’il lui advienne, il dit : « Je le savais. »

LXXVII

SUR 1A FLOTTE D'ALEXANDRIE.— MORT DE MARCELLINUS.

Auvjourd’hui nous avons vu paraitre tout a coup les vais-
seaux d’Alexandrie, ceux qui d'ordinaire devancent la flotte et
en annoncent V’arrivée : on leur donne le nom de tabellaires,
Leur vue est une féte pour la Campanie ; la foule se presse
sur les jetées de Pouzzoles ; et quel que soit le nombre des
vaisseaux qu'on apercoit, on reconnait ceux d'Alexandrie 3
leur voilure : car seulsils ont le droit de déployer la voile de
perroquet dont les autres bitiments se servent en pleine mer.
Il n'est rien, en effet, qui aide la marche du navire comme
la partie haule des voiles : ¢’est de 1a surtout qu'il regoit son
impulsion. Aussi, lorsque le vent redouble et qu'il est trop
violent, on haisse la vergue pour diminuersa force. Dés que les
navires ont abordé i I'ile de Caprée et & ce promontoire d’oly

« Pallas contemple la mer agitée par la tempéte, »

levia faciunt, hic levia facit diu cogitando. Audimus aliquando voces impcritomm;
dicentium : « Sciebarn hoe mihi restare? » Sapiens scit, sibj omnia restare;
quidquid factum est, dieit : « Sciebam, »

LXXvil

DX CLASSE ALEXARDERINA, ~— DN NMORYE MARCRLLINT,

Subito hodie nobis alexandrinm naves apparuerunt, quae premitt! solent et
nuntiare secuturse classis adventum; tabellarias vocant. Gratus illarum Cam-
paniee aspectus est : omnis in pilis Pateolorum turba consistit, et ex ipso genere
velorum alexandrinas, quamvis in magna turba navium, intelligit : solis enim
licet siparum intendere, quod in alto omnes habent naves. Nulla enim res @que
adjuvat cursum, quam summa pars veli; illinc mazime navis urgetur. Itaque,
quoties ventus increbuit, majorque est quam expedit, anteuna submittitur; minus
habet virium flatus ex hymili. Quum intravere Capreas et promontorium ¢x quo

Alts precedisso speculsiur verdies Pellas.
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tous doiventse contenter d’une voile, & Iexception de ceux d’A-
lexandrie, dont la voile de perroquet est la marque distinctive.

Tandis que tout le monde se précipitait sur le rivage, j’ai
trouvé un plaisir indicible & rester dans I'inerti¢ : au moment
de recevoir des lettres de mes correspondants, je ne me suis
point pressé de savoir quel était I’état de mes affaires et ce
qu’on pourrait me mander de nouveau, Cest que depuis long-
temps il n’y a pour moei ni pertes ni profits. Je devrais penser
ainsi, quand méme je ne serais pas si vieux; mais je le dois
aujourd'hui plus que jamais, puisque, si peu que je possédasse,
il me resterait toujours plus de provisions que je n'ai de che-
min & faire, surtout quand rien ne me force d’achever le
voyage. Sans doute le voyage est imparfait, quand on s’arréle
moitié route ou en decgh du terme qu’on s’était proposé ; mais
la vie n’est jamais imparfaite, quand elle est honnéte. Quel-
que part que vous la finissiez, si vous la finissez bien, elle est
complete. Mais il faut souvent avoir le courage de finir, et,
pour cela, il n’est pas besoin de motifs bien puissants; car les
motifs quinous retiennent ne le sont guére.

Tullius Marcellinus, que vous avez fort bien connu, qui eut
une jeunesse si tranquille et une vieillesse siprécoce, se sentant
attaqué d’'une maladie qui n’était pas incurable, mais longue
et assujettissante, se mit un jour a délibérer sur sa mort. 1l con-
voqua plusieurs de ses amis. L’un, par timidité, lui conseillait
ce qu’il se serait conseillé & lui-méme ; (¢l autre, par flatterie
et par faiblesse, lui donnait le conseil qu’il pensaif devoir
étre le plus agréable. Un stoicien de nos amis, homme d’'un
mérite rare, ou plutdt, pourle louer en termes dignes de lui,
homme de décision et de cceur, I'exhorta de la maniére, selon

ceterss velo jubeutur esse content, siparum alezandrinarum insigne est.

In hoe omnium discursu properantium ad litus magnam ex pigritia mea sensi
voluptatem, quod, epistolas meorum accepturus, non properavi scire quis illic
essot rerum mearum status, quid afferrent. Olim jam nec perit quidquam mihi,
nec acquiritur. Hoc, etiam si senex non essem, fuerat sentiendum; nuanc vero
multo magis, quiu. quantulumcumque haberem, tamen plus jam mihi superesset
viatici quam viee ; preesertim quum eam viam simus ingressi, quam peragere non

est necesse. Iter imperfectum erit, si in media parte, aut cl!ra pehtum locum
steteris; vita non est imperfecta, si h ta est. Ubi i i si bene de-
sinis, tota est. Smpe autem et fortiter desinendum est, et non ex maximis causis :
nam nec maxime sunt, que nos tenent.

Tullius Marcellinus, quem optime noveras, adolescens quietus et cito senerx,
morbo, et non insanabili, correptus, sed longo et molesto, et multa lmperante,
ceepit deliberare de morte, Convocavit complures amicos : unusquisque, ant quu
timidus erat, id illi suadebat, quod sibi isset ; aut quia adulator et b
id consilium dabat, quod deliberanti gratius fore suspicabatur. Amicus noster
stoicus, homo egregius, et, ut verbis illum quibus laudari digaus est laudem, vir
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moi, la plus convenable. «Mon cher Marcellinus, ne vous tour-
mentez pas, comme si vous délibériez d'une affaire importante!
Ce n’est pas une si grande affaire que de vivre; vos esclaves
vivent tous, et les animaux aussi vivent: une grande affaire,
¢’est de mourir honnétement, sagement et avec courage. Songez
combien il y a de temps que vous faites la méme chose: man-
ger, dormir, se livrer aux passions honteuses, voila le cercle
d’ol1 'on ne sort pas. Pour se donner la mort, il n’est pas né-
cessaire d'étre sage, fort, ou malheureux;il suffit d’étre dégotité
de la vie. » Marcellinus n’avait pas besoin d'étre conseillé, mais
secondé: seulement ses esclaves refusaient de lui obéir. Notre
stoicien, aprés avoir dissipé leurs craintes, leur fit comprendre
qu’ils couraient bien plus de danger, s'il restait incertain que
Ja mort de leur maitre et été volontaire; il ajouta qu’il était
d’aussi mauvais exemple d’empécher leur maitre de se tuer que
de le tuer. Puis il invita Marcellinus lui-méme & ne pas étre
inhumain ; « De méme, lui dit-il, qu’apres le repas on partage
les reliefs & ceux qui ont servi; ainsi, en terminant sa carriere,
il est bien de faire quelque chose pour ceux qui ont été vos ser-
viteurs pendant toute votre vie.» Marcellinus était facile et don-
nait volontiers du sien. Il distribua donc de petites sommes a
ses esclaves, et prit aussila peine de les consoler. 1l n’eut pas
besoin d’employer le fer ni de répandre son sang:il demeura
trois jours sans manger, et fit dresser une tente dans sa cham-
bre i coucher. Il ordonna ensuite d’apporter une baignoire ot il
resta longtemps; et, la faisant remplir petit & petit d’eau chaude,
il s’éteignit insensiblement, non sans ressentirune sortede plai-
sir, assez semblable & celui que canse (je1’ai moi-méme éprou-
- vé) une dounce défaillance a ceux qui sont sujets & s’évanouir.

fortis ac strenuus, videtur mihi optime illum cohortatus. Sic enim ceepit : « Noli,
mi Marcelline, torqueri, tanquam de re magna deliberes! Non est res magna
vivere ; omnes servi tui vivunt, omnia animalia : magnum est, honeste mori,
prudenter, fortiter. Cogita quamdiu jam idem facias : cibus, somnus, libido ; per
hune circulum curritur. Mori velle non tantum prudens et fortis, aut miser, sed
etiam fastidiosus potest. » Non opus erat suasore illi, sed adjutore : servi parere
nolebant. Primum detraxit illis metum, et indicavit, tunc familiam periculum
adire, quum incertum esset, an mors domini voluntaria fuisset; alioqui tam mali
exempli esset occldere dominum, quam prohibere. Deinde ipsum Marcellinum ad-
monuit, non esse inh dum cena peracta reliquiee circumstan-
tibus dividuntur, sic peracta vxla ahquld porrigi his, qui totius vitee ministri
fuissent. Erat Marcellinus facilis animi, et liberalis, etiam quum de suo fieret :
minutas itaque summulas distribuit ﬂentibus servis, et illos ultro comsolatus est.
Non fuit illi opus ferro, non sanguine : triduo abstinuit, et in ipso cubiculo poni
tabernaculum jussit. Solium deinde illatum est, in quo diu jacuit, et, calda sub-
inde suffusa, paulatim defecit, ut aiebat, non sine quadam voluptate, quam afferre
solet lenis dissolutio, non inexperta nobis, quos aliquando liquit animus.
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Je me suis laissé aller A ce récit, qui sans doute ne vous dé-
plaira pas; il vousapprend la mort d’un ami, et une mort qui
n’a rien eu de pénible ni de douloureux. Quoiqu’il se soit dé-
{ruit lui-méme, il est parti doucement, et s’est comme échappé
de la vie. Ce récit d’ailleurs peut ne pas étre inutile : parfois
la nécessité demande de pareils exemples. Souvent, quand il
conviendrait de mourir, nous ne le voulons pas, et il arrive
que nous mourons quand nous le voulons pas, Personne n’est
assez ignorant pour ne pas savoir qu’il dojt mourir un jour;
cependant, quand le moment est venu, on tergiverse, on
tremble, on plenre. Ne regarderiez-vous pas comme le plus
grand des fous celui qui se lamenterait de n'étre pas aumonde
depuis mille ans? Non moins fou est celui qui se lamente de
ne pas devoir rester au monde mille ans encore. N'étre plus
et n’avoir pas éié sont méme chose; il s'agit toujours d'un
temps qui ne nous appartient pas, Le point ol vous avez été
jeté vous a-t-il été donné pour que vous !’étendiez selon votre
fantaisie? Eh bien! pourquoi ces pleurs? pourquoi ces veeux ?
c’est peine perdue.

u« Cessez d'espérer que vos priéres fassent changer les arréts des dieux. »

Ces arréts, fixes et irrévocables, émanent d’'une nécessilé
supréme et éternelle. Vous irez ol vont tous les étres. Qu'y
a-t-il 1a dedans de nouveau pour vous? Telle est la loi de
votre existence; ¢’a été le sort de votre pére, de votre mere,
de vos aieux , de tous ceux qui vous ont précédé ; il en sera
ainsi de tous ceux qui viendront aprés vous. Une chaine ir-
résistible, qu’aucun effort ne peut briser, unit et entraine
tous les étres. Considérez combien de générations vous ont

In fabellam excessi, non ingratam tibi; exitam enim amici tui cognosces, non
difficilem, nec miserum. Quamvis enim mortem sibi consciverit, tamen mollissime
excessit, et vita elapsus est, Sed ne inutilis quidem beec fabella fuerit : sepe enim
talia exempla necessitas exigit. Sepe debemul mon, nec volumus morimur, nec
volumus, Nemo tam unpentus est, ut t nioriendum ; tamen quum
prope accessit, tergiversatur, tremit, plorat Nonne tibi videbitur stultissimus
omnivm qui fleverit, quod ante apnos mille non vixerit ? Eque stultus est qui flet,
quod post annos mille non vivet ! Heee paria sunt : non eris, nec fuisti. Utrumque
tempus alienum est. In hoc punctum conjectus es, quod, ut extendas, quousque
extendes ? Quid fles? quid optas ? perdis operam !

Desine fata deum flecti sperare precando.

Rata et fixa sunt, et magna atque wmterna necessitate ducuntur. Eo ibis, quo
omnia eunt. Quid tibi novum est? Ad hanc legem natus es ; hoe patri tuo accidit,
hoc matri, hoc majoribus, hoc omnibus ante te, hoc omnibus post te. Series in-
victa, et nulla mutabilis ope, illigat ac trahit cuncta, Quantus te populus mor-
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précédé, combien vous suivront, combien vous accompagne-
ront! Vous seriez plus fort, j'imagine, si plusieurs milliers
d’hommes mouraient en méme temps que vous. Eh bien ! au
moment méme ol vous balancez & mourir, des milliers d’hom-
mes et d’animaux expirent de mille maniéres différentes. Avez-
vous donc espéré ne jamais arriver au but ol vous marchiez
sans cesse ? 1l n’est pas de route qui n’ait un terme.

Vous croyez que je vais vous citer les exemples des grands
hommes? je ne vous citerai que ceux des enfants. On a gardé
le souvenir de ce Lacédémonien, encore impubére, qui, ayant
¢té fait prisonnier, s’écriait, dans son langage dorique : Je ne
serat pas esclave ! et tint purole. A la premiére fonction servile
ct avilissante quon exigea de lui (il s’agissait d’apporter un
vase d'usage obscene), il se brisa la téte contre la muraille. Et
la liberté est si prés de nous! et il est des gens qui se résignent
A la servitude ! N'aimeriez-vous pas mieux voir votre fils périr
de cette maniére que vieillir lichement ? Pourquoi donc vous
troubler, lorsque des enfants savent mourir avec courage ? Si
vous ne voulez pas suivre, vous serez entrainé. Faites donc de
bon gré ce qu’il vous faudra faire de force. N'aurez-vous pas
Vénergic qu’eut un enfant ? ne direz~vous pas comme lui: Je
ne veuxr pas étre esclave ! Hélas! vous &tes esclave des hommes,
vous 8tes esclave des choses, vous &les esclave de la vie! Car
la vie, pour qui ne sait pas mourir, n’est autre chose qu'un
esclavage. Eh! qu’y a-t-il donc que vous attendiez encore ?
Sont-ce les plaisirs qui vous arrétent et vous retiennent ? Vous
les avez épuisés ; il n'en est plus pour vous; il n’en est point
que la satiété ne vous ait rendus odieux. Vous connaisset la
saveur du moit ; vous connaissez celle du vin : qu'importe que

tuorum pracessit! quantus moriturorum sequetur! quantus comitabitur ! Fors
tior, ut opinor; esses, si multa millia tibi commorerentur. Atqui multa millia
homintim et animalium hoc ipso momento; quo tu mori dubitas, animam varlis
generibus emittunt, Tu autem non putabas te aliquando ad id perventurum, ad
quod semper ibas ? Nullum sine exitu iter est.

Exempla nunc magnorum virorum me tibi judicas relatufum? puerorum re-
feram. Lacon ille memori# traditur impubes adbue, qui captus clamabat : Non
sef'viam [ sua illa dorica lingua ; et verbis fidem imposuit. Ut primum jussus est
fungi servili ¢t contumelioso ministerio (afferre enim vas obsceenum jubebatur),
filisum parieti ¢aput rupit. Tam prope libertas est ! et servit aliquis ! Ita non sic
perite filium tuum malles, quam pér inertiam sénem fieri? Quid ergo est, cur
pelturberis, 8i mori fortiter etiam puerile ést? Puta nolle te sequi, duceris. Fac
tui juris, quod alieni est. Non sumes pueri spiritum? ut dicas : Von servio ! In-
felix, servis hominibus, servis rebus, servis vite., Nam vita, si moriendi virtus
abest, servitus est. Et quid habes, propter quod exspectes? Voluptates, que te
mdrantur ac rétinent, consumpsisti : nulla tibi ova est; nulla rion jam odiosa ipsa
satletate, Quis sit mulsi, quis vini sapor, scis; nihil interest, centum per vesicam
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cent ou mille amphores passent par votre vessie?... car vous
n’'étes qu'une passoire. Vous savez & merveille quel goiit ont
les huitres et le surmulet : votre sensnalité n’a rien mis en
réserve pour vos années & venir. Et c’est i de pareils objets
qu’il faut qu'on vous arrache malgré vous! Qu'y a-t-il ailteurs
que vous puissiez regretier ? sont-ce vos amis et volre patrie ?
Pour eux, vous ne retarderiez pas votre souper ! Est-ce le soleil
aussi? Vous I'éteindriez, si vous pouviez | Car qu'avez-vous ja-
mais fait qui soit digne de la lumiére? Convenez que ce n’est
point I'idée d'étre privé du sénat, de la place publique, du spec-
tucle méme de la nature, qui vous fait différer de mourir: vous
quittez & regret le marché, out vous n’avez rien laissé. Vous
craignez la mort ? Mais comment se fait-il que vous la braviez
au milieu des plaisirs? Vous voulez vivre? savez-vous seule-
ment pourquoi ? Vous craignez de mourir? savez-vous davan-
tage pourquoi ? La vie n’est-elle pas une lente mort? César
traversait un jour la voie Latine : un soldat de sa garde, & qui
une longue barbe bianche tombait 'sur la poitrine, I'aborda et
lui demanda la mort: « Eh! crois-tu donc vivre? » répondit
César.

On devrait faire la méme réponse a tous ces étres pour qui la
mort serait un bienfait. « Tu crainsde mourir ? Crois-tu donc
vivre ?» — Mais je veux vivre, dira quelqu'un ; car je fais beau-
coup de hien : je quitte & regret les fonctions de la vie, dont je
m’acquitteavecconscience et discernement. —Eh quoi ! ne sais-
tu pas que mourir est une des fonctions de la vie?Tu ne quittes
aucun devoir; car on ne t'a pas fixé un certain nombre de de-
voirs & remplir. Il n’est pas de vie quine soil courte. En effet,
comparée avec la durée de I'univers, celle méme de Nestor est

tuam, an mille amphore transeant : saccus es. Quid sapiat ostreum, quid mullus,
optime nosti; nihil tibi luxuria tua in futuros annos reservavit intactum. Atqui
bac sunt, a quibus invitus divelleris ! Quid est aliud quod tibi eripi doleas?
Amicos, et patriam ? Tanti enim illam putas, ut tardius ceenes ? Solem quoque ?
Si posses, exstingueres! Quid enim unquam fecisti luce dignum? Confiteve, non
curi@ te, non fori, non ipsius rerum nature desiderio, terdiorem ad moriendum
fieri : invitus relinquis macellum, in quo nihil reliquisti. Mortem times; at quo-
modo illam in media oblectatione contemnis? Vivere vis : scis enim ? Mori times :
quid porro? ista vita non mors est? Cesar, quum illum transeuntem per Latinam
viam unus ex custodiarum agmine, demissa usque in pectus vetere barba, rogaret
mortem : « Nunc enim, inquit, vivis? »

Hoc istis respondendum est, quibus succursura mors est : « Mori times ? nune
enim vivis? » — Sed ego, inquit, vivere volo, qui multa honeste facio : invitus
relinquo officia vite, quibus fideliter et industrie fungor. — Quid? tu nescis,
unum esse ex vitz officiis, et mori? Nullum officium relinquis : non enim certus
numerus, quem debeas explere, finitur. Nulla vita est non brevis : nam si ad pa-
turam rerum respexeris, etiam Nestori et Statilie brevis est, que inseribi mo-
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courte, comme aussi celle de Statilia, qui fit graver sur son
mausolée qu’elle avait vécu quatre-vingt-dix-neuf ans. Voyez-
vous cette vieille qui se glorifie d’avoir si longtemps vécu!
Quelle n’elit pas été son arrogance, si elle fit parvenue a ac-
complir un siécle ! La vie est comme une piéce de théitre : ce
n’est pas sa durée qui importe, c’est la maniére dont elle a été
conduite. Il n’est pas question de savoir out vous finirez. Finis-
sez oll vous voudrez, pourvu que le dénodment soit bon.

LXXVIII

QU'IL NE FAUT PAS CRAINDRE LES MALADIES.

Ces fluxions et ces petits acces de fievre auxquels vous étes
souventsujet,et qui proviennent de longs rhumes passésa 1'état
chronique, me font d’autant plus de peine, que je connais par
expérience cette infirmité, a laquelle, dans le principe, j'ai fait
peu d’attention. Alors ma jeunesse me permettait encore de
supporter les incommodités et de résister énergiquement aux
maladies. Plus tard il fallut céder, et j’en vins au point qu’il
semblait que je fusse tombé en fusion, tant était grande ma
maigreur. Souvent j’ai eu la tentation de mettre fin violem-
ment & ma vie : le grand 4ge de mon pére, qui me chérissait,

.m’a retenu. Ce qui m’arrétait, ce n’était pas la force qu'il fallait
pour me donner la mort, mais celle qui lui manquerait pour
suffire dsa douleur. Je me condamnai donc & vivre ;car il faut
quelquefois du courage pour s'y résoudre, Je vais vous dire
quelles furent mes consolations, aprés vous avoir dit toutefois

numento suo jussit, annis se nonaginta novem vixisse. Vides aniculam gloriari
senectute longa : quis illam ferre potuisset, si contigisset centesimum implere?
Quomodo fabula, sic vita : non, quam diu, sed quam bene acta sit, refert, Nihil
ad rem penmet quo loco desinas, Quocumque voles, desine : tantum bonam
clausulam impone !

LXXVill

NON TIMENDOS EBSSK MORBOS.

Vexari te distillationibus crebris ac febriculis, que longas distillationes et in
consuetudinem adductas sequuntur, eo molestius mihi est, quia expertus sum hoc
genus valetudinis, quod inter initia contempsi. Poterat adhuc adolescentia inju-
rias ferre, et se adversus morbos cont iter gerere; deind bui, et eo
perductus sum, ut ipse distillarem, ad summam maciem deductus. Sepe impetum
cepi abrumpenda vite; patris me indulgentissimi senectus retinuit. Cogitavi
enim, non quam fortiter ego mori possem, sed quam ille fortiter desiderare non
posset. Itaque imperavi mihi ut viverem : aliquando enim et vivere, fortiter facere
est. Quee mihi tunc fuerint solatio dicam, si prius hoc dixero, hec ipsa, quibus

26
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conment les principes mémessur lesquelsje m’appuyais agirent
sur moi & I'égal des médicaments. Des consolations honnétes
se changent en remédes, et tout ce qui reléve I'dme fortifie le
corps. Mes études m’'ont sauvé : c’est & la philosophie que j’at-
tribuc mon rétablissement, mon retour & la santé; je lui dois
la vie, et c’est la moindre des obligations que je Jui ai! Mes
amis ont aussi contribué pour beaucoup a ma guérison : leurs
cxhortations, leurs soins et leur conversation me soulageaient. 11
faut que vous sachiez, mon cher, mon excellent Lucilius, que
rien ne remet et ne soutient un malade comme les marques
d’affection de ses amis; il n’est vien de si propre a écarter
de sa pensée l’attente et la crainte de la mort. Il me semblait
(ue je ne mourrais point, puisqu’ils me survivraient; il me
scmblait que je vivrais, sinon avec eux, du moins par eux ; je
ne croyais pas rendre 'dme, mais la leur transmettre. Voild
ce qui m’a décidé a me soigner et & supporter toutes mes souf-
frances; autrement, ce serait chose bien misérable, aprées avoir
cu le courage de mourir, de n'avoir pas celui de vivre.
Adoptez donc ce genre de traitement ! Le médecin vous re-
commandera la marche el I'exercice, vous interdira l'inaction
a laquelle la mauvaise santé n’incline que trop; vous prescrira
de lire & haute voix et d’exercer la respiration dont le canal et
lc réservoir sont affectés; vous dira de naviguer et de secouer
vos entrailles parun doux exercice ; vous indiquera les aliments
dont vous devez user, les circonstances ot vous devez prendre
du vin pour vous donner des forces, ou en suspendre l’'usage
pour ne pas provoquer ou irriter la {oux. Mais moi, ce nest
pas seulement un reméde pour celte maladie queje vous donne,
¢'est un reméde pour toute la vie. Méprisez la mort! Rien

atquicscebam, medicing vim habui In v dium cedunt honesta solatia : et,
fuidquid animum erexit, etiam corpori prodest. Studia mihi nostra saluti fue-
runt ! philosophia acceptum fero, quod surrexi, quod convalui ; illi vitam debeo,
‘et nihil illi minus debeo. Mullam mihi contulerunt ad bonam valetudinem amici,
quorum adhortationibus, vigiliis, sermonibus allevabar. Nihil &que, Lucili vi-
rorum optime, ®grum reficit atque adjuvat, quam amicorum affectus ; nihil &que
exspectationem mortis ac metum subripit. Non judicabam me, quum illos su-
perstites relinquerem, mori; putabam, inquam, me victurum, non cum illis, sed
per illos ; non effundere spiritum mihi videbar, sed tradere, Hec mihi dederuat
voluntatem adjuvandi me, et patiendi omne tormentum : alioqui miserrimum est,
quum animum moriéndi projeceris, non habere vivendi.

Ad haé ergo remédia te confer! Medicus tibi, guantum ambules, quantum
exercearis, monstrabit, ne indulgeas otio, ad quod vergit iners valetudo; ut
légas clarius, et spiritum, cujus iter at receptaculum laborat, exerceas; ut na-
viges, et viscera molli jactatione concutias; quibus cibis utaris; vinum quando
virium causa advoces, quando intermittas, ne irritet ét asperet tnssim. Ego
tibi illud preecipio, quod non tantum hujus morbi, sed totivs vite remedium
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ne nous afflige plus, quand nous avons cessé de la craindre.

I y a trois choses graves dans toute maladie : la crainte de
la mort, la douleur physique, 1a suspension des plaisirs, J'en ai
dit assez sur la mort, je n'ajouterai qu'un seul mot : ¢'est que
la crainte qu'on en a ne tient pas i la maladie, mais & une dis-
position naturelle. Lamaladie, chez beaucoup de gens, a retardé
la mort ; et ce qui les a sauvés, ¢'a été de croire qu’ils allaient
mourir. Ce n’est pas parce qu’on est malade qu'on meurt, mais
parce que ’on vit. Vous avez beau étre rétabli, la situation est
toujours la méme; car en guérissant, c'est A la maladie que
vous avez échappé, et non 3 la mort. Revenons maintenant aux
désagréments méme de la maladie. Elle est souvent accom-
pagnée de souffrances trés-vives ; mais les intervalles les ren-
dent supportables; car le plus haut degré d'intensité de la
douleur en améne la fin. On ne peut souffrir beaucoup et long-
temps : la nature, en mére tendre, nous a organisés de telle
maniére, que nos souffrances fussent toujours ou courtes ou
supportables. Les plus grandes douleurs s’attachent aux parties
les plus séches du corps : les nerfs et les articulations, comme
tous les autres points délicats, sont sujets & de cruelles atta.
ques, lorsqu’ils sont le centre de la maladie ; mais ces mémes
parlies s’engourdissent promptement, et la douleur méme
anéantit leur sensibilité ; soit que les esprils vitaux, détournés
de leur cours naturel et dégénérés, perdent ce principe de
vigueur qui nous anime et qui donne le sentiment; soit que
Phumenr viciée, ne trouvant plus A circuler, se refoule sur
elle-méme, et frappe d’insensibilité les endroits ou elle afflue.
C’est ainsi que la goutte aux pieds et aux mains, et toutes les
douleurs des vertebres on des muscles ont des intermittences,
lorsqu’clles ont amorti les parties qu’clles tourmentaient : les

est : contemne mortem! Nihil triste est, quum hujus metum effugimus,

Tria heec in omni morbo gravia sunt : metus mortis, dolor corporis, intermissio
voluptatum, De morte satis dictum est : hoc unum dicam, non morbi hune esse,
sed naturee metum, Multorum mortem distulit morbus ; et saluti illis fuit, videri
perire. Morieris, non guia segrotas, sed quia vivis. Ista te res et sanatum manet :
quum convalueris, non mortem, sed valetudinem effugies. Ad jllud nune proprium
incommodum revertamur. Magnos cruciatus habet morbus. Sed hos tolerabiles
intervaila faciunt; nam summi doloris intentio invenit finem. Nemo potest valde
dolere et diu : sic nos amantissima nostri natura disposuit, ut dolorem aut tole-
rabilem, aut brevem faceret. Maximi dolores in macerrimis consistunt corporis
partibus : nervi, articulique, et quidquid aliud exile est, acerrime s@vit, quum in
arcto vitia concepit. Sed cito he parles obstupescunt, et ipso dolore sensum do-
Joris amittunt ; sive quia spiritus, naturali prohibitus cursu et mutatus in pejus,
vim suam, qua viget admonetque nos, perdit; sive quia corruptus bumor, quum
desiit habere quo confluat, ipse se elidit, et his, que nimis implevit, excutit
sensum. Sic podagra et chiragra, et omnis verlebrarum dolor nervorumque, in-
terquiescit, quam illa, que torquebat, hebetavit : omnium istorum prima vermi-



304 LETTRES DE SENEQUE

premiers accés de toutes ces maladies sont douloureux ; mais
leur violence s’épuise avec le temps, et la souffrance qu’elles
causent finit par Vengourdissement. Les maux de dents,
d’veux et d’oreilles ne sont si aigus, que parce qu'ils se
forment dans les plus petites parties du corps; il en est de
méme des maux de iéte; mais plus ils ont d’intensité, plus
ils tendent & la stupeur et a I'assoupissement. On a donc pour
consolation, au milieu des grandes souffrances, la certitude
qu’on cessera bientdt de les sentir, si elles se font sentir trop
vivement. Mais ce qui rend les sots malheureux au milieu des
souffrances physiques, c’est qu'ils ne se sont pas habitués A
tenir compte de 'dme, trop occupés qu’ils étaient du corps.
C'est pour cela que ’homme sage et raisonnable sépare I'dme
du corps: il s’oceupe le plus possible de la partie la plus noble
et la plus parfaite de lui~-méme, et n'a de commerce avec la
partie fragile et souffrante qu’autant que c’est nécessaire.

— Mais il est ficheux, dites-vous, d’étre privé des plaisirs
auxquels on est accoutumé, de faire diéte, de souflrir de la soif
et de la faim! — Les premiers jours d’abstinence sont durs,
j’en conviens ; mais bientdt les désirs se ralentissent, & mesure
que les organes qui engendrent nos désirs se fatiguent et s’af-
faiblissent. De 12 les dégoits de I'estomac; de 12 une aversion
prononcée pour les mets dont nous étions le plus avides, et
enfin Panéantissement de I'appétit méme. Or, il n’est nulle-
ment pénible d’étre privé de ce qu'on a cessé de désirer. Ajoutez
qu’il n’est point de douleur qui n’ait de terme,.ou du moins de
relache. Ajoutez aussi qu’on peut s’armer de précaution contre
le mal, et le combattre par des remédes, quand il menace :
car toujours les maladies s’annoncent par quelques symp-
tomes, surtout celles qui nous sont habituelles. Au reste, les

natio vexat, impetus mora exstinguitur ; et finis dolendi est, obtorpuisse. Dentium,
oculorum, aurium dolor ob hoc ipsum acutissimus est, quod inter angusta corporis
nascitur; non minus, mehercules, quam capitis ipsius : sed si incitatior est, in
alienationem soporemque convertitur. Hoc itaque solatium vasti doloris est, quod
necesse est desinas illum sentire, si nimis senseris. 1llud autem est, quod impe-
ritos in vexatione corporis male habet: non assueverunt animo esse intenti;
multum illis cum corpore fuit. Ideo vir magnus ac prudens animum deducit a
corpore, et multum cum meliore et divina parte versatur; cum hac querula ac
fragili, quantum necesse est.

— Sed molestum est, inquis, carere assuetis voluptatibus, abstinere cibo, sitire,
esurire ! — Hmc prima abstinentia gravia sunt; deinde cupiditas relanguescit,
ipsis, per qua cupimus, fatigatis ac deficientibus. Inde morosus est stomachus;
inde, quorum fuit aviditas, odium est ; desideria ipss moriuntur. Non est autem
acerbum carere eo, quod cupere desieris. Adjice, quod nullus non intermittitur
dolor, aut certe remittitur. Adjice, quod licet et cavere venturum, et obsistere
imminenti remediis ; nullus enim non signa preemittit, utique qui ex solito rever-
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maladies sont supportables, quand on méprise le résultat final
dont elles vous menacent.

Gardez-vous d’aggraver vous-méme vos maux et d’empirer
votre position par vos plaintes. La douleur est légére, quand
I'opinion ne I'exagére point; et si 'on s’encourage en se di-
sant : Ce n'est rien, ou du moins : C'est peu de chose; sachons
Uendurer ! cela va finir, on rend la douleur légere & force de
la croire telle.

Tout dépend de I'opinion : ce ne sont pas seulement I'am-
bition,la débauche et I'avarice qui se reglent sur elle; la dou-
leur méme subit son empire. On n’est malheureux qu'autant
qu’on le croit. Il faut aussi éviter de se plaindre de ses douleurs
passées, et laisser 4 d’autres ces expressions : « Jamais on n’a
été plus mal! Quelles souffrances, quels tourments j’ai en-
durés! Personne ne croyait que j'en revinsse ! Combien de fois
mes parents m’ont pleuré comme perdu ! combien de fois les
médecins m’ont abandonné ! on n’éprouve pas de pareilles tor-
tures sur le chevalet! » Quand tout ce que vous diriez 13 serait
vrai, c’est chose passée. Pourquoi ramener des douleurs qui ne
sont plus, et vous rendre malheureux parce que vous 'avez été?
Pourquoi? c’est qu’il n’est personne qui n’exagére ses maux,
et qui ne se mente & soi-méme. Puis on aime A raconter ses
peines; sans compter qu’il est naturel de se réjouir de la fin
de ses maux! Il faut donc retrancher ces deux choses ficheuses:
la crainte du mal & venir, le souvenir du mal qui est passé :
I'un ne me touche déja plus; 'autre ne me touche pas encore;
c’est au fort de la souffrance qu’on doit dire :

« Peut-8tre ce souvenir me sera-t-il doux uu jour.s

titur. Tolerabilis est morbi patientia, si contempseris id quod extremum minatur.

Noli mala tua facere tibi ipsi graviora, et te querelis onerare. Levis est dolor,
si nihil illi opinio adjecerit : contra, si exhortari te ceperis, ac dicere : nihil est ;
aut certe : eziguum est ; duremus! jam desinet : levem illum,dum putas, facies.

Omnia ex opinione suspensa sunt : non ambitio tantum ad illam respicit, et
luxuria, et avaritia ; ad opinionem dolemus. Tam miser est quisque, quam credi-
dit, Detrahendas preeteritorum dolorum congquestiones puto, et illa verba:
« Nulli unquam fuit pejus. Quos cruciatus, quanta mala pertuli! nemo me sur-
recturum putavit. Quoties deploratus sum a meis, quoties a medicis relictus ! In
equuleum impositi non sic distrahuntur. » Etiamsi sunt vera ista, transierunt.
Quid juvat preetevitos dolores retractare, et miserum esse, quia fueris? Quid,
quod nemo nor multum malis suis adjicit, et sibi ipse mentitur? Deinde, quod
acerbum fuit, retulisse jucundum est : naturale est mali sui fine gaudere. Cir-
cumecidenda ergo duo sust, et futuri timor, et veteris incommodi memoria: hoc
ad me jam non pertinet, illud nondum. In ipsis positus difficultatibus dicat :

« -+ . Forsan et hac olim meminisse juvabit !

26.
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Combattons le mal de toutes nos forces; car nous serons
vaincus, si nous lichons pied; nous le vaincrons, si nous nous
raidissons contre lui. Mais la plupart des hommes agissent de
telle sorte, qu’ils altirent sur eux le coup gu’ils devraient éloi-
gner. La masse qui pése sur vous et menace de vous écraser, si
vous essayez de vous retirer et de vous y soustraire, vous suivra
et tombera avec plus de force; tandis que, si vous vous tenez
ferme, et que vous luttiez contre son poids, vous la repousse-
rez en arriere, Combien de coups ne regoivent pas les athlites
sur le visage et sur le corps! Cependant la passion de la gloire
leur fait supporter toutes ces douleurs: ce n'est pas seulement
parce qu’ils combattent, mais aussi pour combattre, qu'ils souf-
frent:V’exercice méme leur est un tourment. Nous aussi, sachons
triompher de tous les maux : le prix de notre victoire ne sera
ni une couronne, ni une palme, ni la voix d’un crieur qui im-
posera silence pour proclamer notre nom ; ce sera la vertu, la
fermeté d’dme et un calme qui s’appliquera & toutes les cir-
constances, si nous savons repousser les assauts de la fortunc,

Mais je sens une douleur cruelle.—Comment ne la sentiriez-
vous pas, si vous la supportez avec la faiblesse d'une femme ?
De méme que I'ennemi est plus i craindre pour les fuyards; de
méme, toute attaque de la maladie a plus de prise sur ceux qui
cédent et qui reculent. — Mais le mal est grave ! — Quoi ! fa na-
ture ne nous a-t-elle donné des forces que pour porter de légers
fardeaux ? Lequel aimez-vous mieux, Gue la maladie soitlongue,
ou qu’elle soit courte et rapide? Si elle est longue,elle a desin-
terruptions; elle vous laisse respirer ; elle vous donne du temps:
elle a ses crises et son terme. Une maladie courte et précipitée
fait de deux choses I'une : ou elle s'éteint, ou elle vous éteint.

Toto contra illum pugnet animo : vincetur, si cesserit; vincet, si se contra delo-
rem suum intenderit, Nunc hoe plerique faciunt : attrabunt in se ruinam, cui
obstandum est : istud, quod premit, quod impendet, quod urget, si subducere te
caeperis, sequetur et gravius incumbet ; si contra steteris, et obniti volueris, re-
pelletur. Athlete quantum plagarum ore, quantum toto corpore excipiuat!
ferunt tamen omne tormentum, gloriee cupiditate ; nec tantum, quia pugnant,
ista patiuntur, sed ut pugnent : exercitatio ipsa tormentum est. Nos quoque evin-
camus omnia, quorum pramium uon corona, nec palma est, uec tubicen preedi-
cationi nominis nostri silentium faciens; sed virtus, et firmitas animi, et pax ia
ceterum parta, si semel in aliquo certamine debellata fortuna est.

Dolorem gravem sentio! — Quid ergo? non sentis, si illam muliebriter
tuleris? Q dmodum perniciosior est hostis fugientibus, sic omne fortuitum
incommodum magis iustat cedenti et averso. — Sed grave est! — Quid? nos ad

hoe fortes sumus, ut levia portcmus ? Utrum vis longum esse morbum, an coar-
ctatum et brevem ? Si longus est, habet intercapedinem, dat refectioui locum:
multum temporis donat : necesse et ut exsurgat et desinat, Brevis morbus ac
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Or, qu'importe que ce soit elle ou moi qui finisse, puisque,
dans tous les cas, je cesse de souffrir ?

11 est utile aussi de donner une autre direction a sa pensée, en
la détournant de la douleur. Repassez dans votre esprit toul ce
que vous avez fait de bien, considérez les beaux cdtés de votre
vie ; promenez votlre mémoire sur ce qui a le plus excité votre
admiration. Evoquez devant vous tous les hommes énergiques
qui ont su triompher de la douleur : celui qui, pendant qu’on
faisait I'incision de ses varices, continuait paisiblement sa lec-
ture; celui qui ne cessa de rire, tandis que les bourreaux,
s’en étant irrités, épuisaient sur lui tous les raffinements de la
eruauté. La raison sera-t-elle impuissante 4 vaincre la douleur,
lorsque le rire a su la vaincre? Parlez-moi de toutes les mala-
dies que vous voudrez : des rhumes, d’'une toux continuelle
dont la violence vous arrache les pournons; d’'une fiévre qui
brole vos entrailles ; de la soif, et de vos membres tordus par
une déviation générale des articulations : qu’est-ce que tout
cela auprés de la flamme, du chevalet, des lames ardentes, du
fer qu’on imprime sur des plaies gonflées d’irritation, pour les
rouvrir et les rendre plus profondes? Cependant, au milien
de ces tortures, il 8’est trouvé un homme qui n’a point poussé
un gémissement ; que dis-je? qui n’a point fait la moindre
pricre ; c’est peu: qui n’a pas répondu ; ¢’est encore trop peu :
qui a ri, et ri du fond de ’Ame! Vous en faut-il davantage
pour vous faire mépriser la douleur?

Mais la maladie ne me permet de rien faire ; elle a suspendu
toutes mes fonctions. — C’est votre corps qui est pris, et non
votre Ame. La maladie peut bien retenir les pieds du coureur,
et lier les mains du cordonnier et de I'artisan. Mais si vousavez

preeceps alterutrum faciet: aut exstinguetur, aut exstinguet. Quid autem interest,
Bon sit, an uon sim? in utroque finis dolendi est.

Illud quoque proderit, ad alias cogitationes avertere animum, et a dolore dis-
cedere. Cogila, quid honeste, quid fortiter feceris; bonas partes tecum ipse
tracta : memoriam in ea, que maxime miratus es, sparge. Tunc tibi fortissimus
quisque, et victor doloris, occurrat : ille, qui, dum varices exsecandas pra:beret,
legere librum perseveravit; ille, qui non desiit videre, quum, hoc ipsum irati,
tortores omnia instrumenta crudelitatis experirentur. Non vincetur dolor ratione,
qui victus est risu ? Quidquid vis nunc licet dicas, distillationes, et vim continus
tussis egerentem viscerum partes, et febrem preecordia ipsa torrentem, et sitim,
et artus in diversum articulis exeuntibus tortos : plus est flamma, et equuleus, et
lamina, et vulperibus ipsis intumescentibus, quod illa renovaret et altius urge-
ret, ferrum impressum. Inter hac tamen aliquis non gemuit: parum est ; non
rogavit : parum est ; non respondit : parum est ; risit, et qnidem ex animo. Yis tu
post heee dolorem deridere ?

Sed nihil, inquit, agere sinit morhus, qui me omnibus ahduzxit officiis. — Cor-
pus tuum valetudo tenet, non et animum. {taque cursoris moratur pedes, sutoris
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coutume de faire usage de votre d4me, vous continuerez de
conseiller, d’enseigner, d’entendre, d’apprendre, d’interroger
et de vous ressouvenir. Quoi donc? pensez-vous que vous
n’aurez rien fait en devenant un malade raisonnable ? Vous
montrerez qu’on peut surmonter ou du moins supporier la
maladie. 11 y a, croyez-moi, place pour la vertu jusque sur un
grabat. Ce n’est pas seulement sous les armes et au champ de
bataille que brillent les 4mes énergiques et intrépides; le
courage peut éclater sur un lit de douleur, Vous avez de quoi
vous occuper : luttez bravement contre votre mal : si ce mal
ne vous maitrise pas, ne vous arrache aucune priére, vous
donnez un grand exemple. — Oui, ce serait un beau sujet
de gloire pour un malade, s’il avait des spectateurs ! — soyez
vous-méme votre spectateur, et applaudissez-vous vous-méme.

Il nous reste d’ailleurs des plaisirs de deux espéces : ceux
du corps, la maladie les suspend & la vérité, mais elle ne les
enléve pas ; Ioin de 13; pour qui juge les choses sainement,
elle les rend plus vifs. On trouve plus de plaisir & boire,
quand on a soif ; 1a nourriture est plus savoureuse, quand on
a faim; tout ce qui vient apres I'abstinence est recu avec plus
d’avidité. Mais les plaisirs de I'dme, qui sont plus grands et
plus sirs, quel médecin les interdit & son malade ? Quiconque
les recherche et les comprend méprise le chatouillement des
sens. Ce pauvre malade ! Pourquoi ? 1l ne peut étendre son vin
avec de la neige! il ne peut renouveler la fraicheur de la
boisson qu’il s'est versée dans une vaste coupe, avec de'la
glace pilée ! on ne lui ouvre pas sur sa table méme des huitres
du lac Lucrin ! il n’entend pas résonner, autour de la salle &
manger, le pas tumultueux des cuisiniers qui apportent les ré-

ac fabri manus impediet. Si animus tibi esse in usu solet, suadebis, docebis,
audies, disces, queeres, recordaberis. Quid porro? nihil agere te credis, si tem-
perans &eger sis? Ostendes morbum posse superari, vel certe sustineri. Est,
mihi crede, virtuti etiam in lectulo locus. Non tantum arma et acies dant argu-
menta alacris animi indomitique terroribus : et in vestimentis vir fortis apparet.
Habes quod agas : bene luctare cum morbo : si nihil te coegerit, si nihil exora-
verit, insigne prodis exemplum. — O quam magna erat glorie materia, si specta-
remur ®gri! — Ipse te specta ; ipse te lauda!

Praeterea duo sunt genera voluptatum : corporales morbus inhibet, non tamen
tollit; immo, si verum estimes, incitat. Magis juvat bibere sitientem ; gratior est
esurienti cibus ; qmdquld ex abstinentia contigit, avidius excipitur. illas vero
animi voluptales qua majores certioresque sunt, nemo medicus @gro negat hu
quisquis sequnur et bene mtelhgn omuia blandi t o
infelicem segrum! Quare? quia non vino nivem diluit; quia non rigorem potionis
su, quam capaci scypho miscuit, renovat fracta insuper glacie ; quia non ostrea
illi lucrina in ipsa mensa aperiuntur ; quia non circa cmnationem ejus tumultus
coquorum est, ipsos cum obsoniis focos transferentium. Hoc enim jam luxuria
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chauds méme avec les plats! Car notre luxe en est arrivé &
ce degré de raffinement, que, dans la crainte que les mets ne
se refroidissent, ou qu’ils ne chauffent pas suffisamment ne-
{re palais endurci, la cuisine accompagne le souper. Ce pau~
vre malade! il ne mangera qu’autant qu’il pourra digérer ;
il ne verra plus figurer devant lui un sanglier tout entier :
cette viande est bannie de sa table, comme si elle en était
indigne! des estomacs d'eiseanx, que I'on ne sert point entier
de peur de donner du dégodt, ne s’entasseront plus dans son
garde-manger ! — Quel si grand mal vous en revient-il? Vous
gouperez comme un malade, et peut-étre, plus tard, comme
un homme qui se porte bien.

Mais nous supporterons facilement tout cela, et la tisane,
et 'eau chaude, et ces remédes que repoussent avec horreur
des éires mous et énervés par le luxe, chez qui 'dme est bien
plus malade que le corps : oublions seulement la peur de la
mort. Or, nous y parviendrons, quand nous aurons reconnu
les limites du bien et du mal ; alors, vraiment, la vie ne nous
causera plus d’ennui, ni la mort, d’effroi. En effet, il ne sau-
rait y avoir place pour la satiété dans une vie occupée de fant
d’objets sublimes et divins ; tandis que la paresse et 1'oisiveté
ont pour effet de rendre la vie & charge & elle-méme. Le phi-
losophe, qui parcourt le domaine de la nature, ne se lassera ja-
mais de la vérité ; I'erreur seule le dégotitera. Puis, si la mort
approche, quoiqu’elle soit prématurée, quoiqu’'elle coupe sa
carriere par la moitié, il y a longtemps qu’il a cueilli les fruits
de la vie: la nature lui est en grande partie connue ; il sait
que le temps n'ajoute rien ala vertu. Ceux-1a doivent nécessai-
rement trouver la vie courte, qui la mesurent sur les faux
plaisirs, lesquels sont infinis et sans bornes.

commenta est : ne qnu}mtepescat cibus, nef'quid palato jam ealloso parum fer-
veat, culina prosequitur. O infeli egrum ! Edet quantum concoquat ;
non jacebit in conspectu aper, ut vilis caro, a8 mensa relegatus; nec in reposi-
torio ejus pectora avium {lotas enim videre fastidium est} congesta ponentur!
Quid tibi mali factum est ? cenabis tanquam eger, immo aliquando tanquam sanus.

Sed omnia ista facile perferemus, sorbitionem, aquam calidam, et quidquid
aliud intolerabile videtur delicatis et luxu fluentibus, magisque animo quam cor-
pore morbidis : tantum mortem desinamus horrere. Desinemus autem, si fines
bonorum ac malorum cognoverimus; ita demum nec vita tzdio erit, nec mors
timori. Yitam enim occupare satietas sui non potest, tot res varias, magnas, divi-
nas percensentem : in odium illam sui adducere solet iners otium. Rerum naturam
peragranti nunquam in fastidium veritas veniet; falsa satiabunt. Rursus, si mors
accedit et vocat, licet immatura sit, licet mediam prmcidat mtatem, perceptus
longissime fructus est : cognita est illi ex magna parte natura; scit tempore ho-
nesta non crescere. His necesse est videri omnem vitam brevem, qui illam vo-
luptatibus vanis, et ideo infinitis, metiuntur.,
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Fortifiez votre courage par de semblables pensées, et parfois
aussi par la lecture de mes lettres. Un temps viendra ol nous
serons réunis de nouveau, et méme confondus ; quelque voisin
qu'il soit, il n’arrivera pas trop tdt, si vous savez le meltre
a profit. Car Posidonius a dit vrai : « Un seul jour a plus d’é-
tendue pour I'homme instruit, que la plus longue vie pour
I'ignorant. » Jusque-la, attachez-vous, cramponnez-vous i ce
principe : « De ne pas vous laisser abattre par l'adversité ; de
ne pas vous fier & la prospérité, et de ne pas plus perdre de
vue les caprices de la fortune, que si elle devait faire sur vous
fous les essais dont clle est capable. » Un malhcur longtemps
attendu se fait bien moins sentir, quand il arrive.

LXXIX

APRES S’ATRE OCCUPE DE CHARYBDE, DE SCYLLA ET DE L'ETNA, SENE-
QUE ETABLIT QUE LES SAGES SONT EGAUX ENTRE EUX.

J’attends chaque jour la lettre par laquelle vous devez in’ap-
prendre ce que votre tournée en Sicile vous a fait voir de nou-
veau, et ce qu'on sait de positif au sujet de Charyhde. Pour ce
qui est de Scylla, je sais fort bien que ce n’est qu'un rocher,
el un rocher peu redouté des navigateurs; Charybde 1é-
pond-elle & ce qu'en dit la fable? Voila ce que je désire sa-
voir au juste, Si vous l’avez observé (car ce n’est pas chose
que I'observateur doive dédaigner), dites-nous s'il est un vent

His te cogitationibus recrea, et interim ep nostris vacando, Vemiet ali-
quod tempus, quod nos iterum jungat ac misceat : quantulumlibet sit illud, lon-
gum faciet scientia utendi, Nam, ut Posidonius ait, « unus dies hominum erudi-
torum plus patet, quam imperitis longissima @tas. » Interim hoe tene, hoc morde :
adversis non succumbere, ltis non credere, omnem fortune licentiam ia oculis
habere, tanquam, quidquid potest facere, factura sit. Quidquid exspectatum est
diu, levius accedit.

LXXIX

DX CHARYBDI, SCYLLA ET ETNA. — SAPINNTES INTER SB PAAES ESSE.

Exspecto epistolas tuas, quibus indices mihi, circumitus Sicili® totius quid
tibi novi ostenderit, et omnia de ipsa Charybdi certiora. Nam Seyllam saxum
esse, et quidem non terribile navigantibus, optime scio; Charybdis an respondeat
fabulis, perscribi mihi desidero. Et, si forle observaveris (dignum est autem,
quod observes), fac nos certiores, utrum uno tautum veuto agatur in vortices,
an omnis tempestas eque mare illud contorqueat; et an verun sit, quidquid illo
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en particulier qui souleve cette mer, ou bien si toute espéce
de mauvais temps la met en convulsions; dites-nous s’il est
vrai gue tout corps solide qu'a saisile courant soit entrainé sous
les flots 3 une distance de plusieurs milles, et ne reparaisse que
vers la cote de Tauroménium. Quand vous m’aurez donné ré-
ponse sur tout cela, j'oserai alors vous prier de gravir, en ma
faveur,’Etna. Quelques-uns prétendent qu’ils’aftaisse et secon-
sume insensiblement, parce qu’autrefois il se montrait de plus
loin -aux navigateurs. Ceci peut provenir, non de ce que son
sommet a diminué de hauteur, mais de ce que la flamme dis-
parait souvent et s’élance avec moins de force et d’élendue ;
ce qui ferait aussi que la fumée serait moins active pendant le
jour. Au reste, il est également possible que la montagne, jour-
nellement dévorée, diminue, et que le volume de la flamme
varie : car la flamme, qui ne se forme pas d’elle-méme, mais
qui s’élabore au fond de quelqie vallée souterraine, et se nour-
rit de matiéres hétérogeénes, ne trouve point d’aliments dans la
montagne, mais un simple passage. Il ya dans la Lycie un en-
droit fort connu, que les habitants appellent Héphestion ; c’est
un terrain percé de plusieurs excavations, que parcourt Ja
flamme sans endommager aucune des productions du sol.
Aussi ce pays est-il riant et plantureux ; les feux y répandent
une lueur faible qui éclaire et ne brile point.

Mais je me réserve de vous demander tout cela, quand yous
m'aurezécrit de combienl’'ouverture delamontagne est éloignée
de ces neiges élernelles qui ne craignent point le voisinage du
feu, et quel'été méme ne saurait fondre. Du reste, ne m’imputez
pas la peine que vous prendrez pour tout ceci ; quand personne
ne vous en prierait, votre enthousiasme vous porterait 3 donner

freti turbine an::plum est, per multa millia trghi conditum, et circa taurome-
nitanum littus emergere. Si hae miki perscripseris, tunc tibi audebo mandare,
ut in honorém meum Atnam quoqué ascendas; quam consumi, et setisim subsis
dere, ex hoc colligunt quidam, quod aliguando longius navigantibus solebat
osténdi. Potest hoc accidere, non quia montis altitudo descendit, sed quia ignis
¢évanuit et minus vehemens ac largus effertur ; ob d fumo quog
per diem ségnior. Neutrum autem incredibile est, nec montem, qui devoretur
quotidie, minui, néc ignem non manere eumdem, qui non ipse ex se est, sed in
aliqua inferna valle conceptus exwstuat, et aliis pascitur; in ipso monte non ali-
mentum habet, sed viam, In Lycia regio notissima est, Heph@stion incole vocatt;
foratum pluribus locis solum, quod sine ulle nascentium damno ignis innoxius
circumit. Lata itaque vegio est, et herbida, nil flammis adurentibus, sed tantum
vi rémissa ac languida refulgentibus.

Sed reservémus ista, tunc quesituri, quum tu mihi scripseris, quantum ab ipso
ore montis nives absint, quas ne aslas quidein solvit, adeo tute sunt ab igne
vicino, Non ¢st autem dquod istam curam imputes mihi : inorbo enim tuo daturus
eras, etiamsi nemo quidem mandavet tihi, donec Titnam describas in tuo ear-
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une description poétique de’Etna, Et qu'une mauvaisc honte ne
vous empéche pas d’aborder ce sujet familier & tous les poétes :
quoique Virgile en ait tiré bon parti, Ovide n’a pas craint de le
traiter ; et leur succés n'a pas retenu Cornélius Sévérus. Ce lieu
a d'ailleurs heureusement inspiré tout le monde, et ceux qui
sont venus les premiers ont, & mon avis, plutét indiqué qu’é-
puisé ce qu'il y avait & dire. Il est bien différent d’aborder un
sujet usé ou un sujet préparé, celui-ci s’étend tous les jours, et
les premiéres inventions n’empéchent pas les inventions nou-
velles. D’ailleurs la position du dernier venu est plus avanta-
geuse : il trouve des mots tout préts, qui, différemment em-
ployés,ont un nouvel aspect; et il 0’y a pas a dire qu'il s'empare
du bien d’autrui; ce qu'il prend est du domaine public, qui, se-
lon les jurisconsultes, ne subit jamais la loi de I'usucapion. Ou
jenevous connais pas, ou I'Etna vous fait venir 'eau 4 1a bouche.
Déja vous songez i produire quelque chose de grand etqui vous
place i cOté des anciens: car votre modestie ne vous permet pas
de former de plus hautes espérances ; elle est telle, qu'au moin-
dre péril d’éclipser vos devanciers, vous imposeriez silence a
votre génie : tant vous avez de respect pour les anciens!

La sagesse, entre autres avantages, offre celui-ci, que ses
sectateurs ne peuvent se devancer lesuns les autres qu'en che-
min : quand ils sont arrivés au sommet, ils sont égaux; faute
de pouvoir s’élever davantage, ils s'arrétent. Le soleil peut-il
rien ajouter & sa grandeur? la lune montre-t-elle jamais un
disque plus étendu que de coutume? La mer ne connait pas
d’accroissements ; et le monde conserve toujours la méme
forme et la méme marche. Toute chose qui a atteint son dé-

mine : nec pudor obstet ne hunc solemnem omnibus poetis locu attingas; quem
quominus Ovidius tractaret, nihil obstitit quod jam Virgilius impleverat : ne Se-
verum quidem Cornelium uterque deterruit. Omnibus preeterea feliciter hic locus
se dedit; et, qui p ant, non praripuisse mihi videntur quee dici poterant,
sed aperuisse. Sed multum interest, utrum ad consumptam materiam, an ad sub-
actam accedas : crescit in dies, et inventuris inventa non obstant. Praterea,
conditio optima est ultimi : parata verba invenit, qua aliter instructa novam
faclem habent; nec 1Ihs manus mjlc\t tanquam alienis; sunt enim publica : juris-
i negant, quidquam pi. Aut ego te non novi, aut Etna tibi
salivam movet. Jam cupis grande aliquid, et par prioribus, scribere. Plus enim
sperare modestia tibi tua non permittit; que tanta in te est, ut videaris mihi re-
tracturus ingenii tui vires, si vincendi periculum sit : lanta tibi priorum reve-
rentia est.
Inter cetera, hoc habet boni sapientia : nemo ab altero potest vinei, nisi dum
ditur; quum ad perveneris, paria sunt; non est incremento locus;
statur. Numquid sol magnitudini sue adjicit? numquid ultra, quam solet, luna
procedit? Maria non crescunt; mundus eumdem habitum ac modum servat.
Extollere se, que justam magnitudinem implevere, non possunt. Quicumque fue-
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veloppement ne saurait grandir. Quels qu’aient été les sages,
ils seront égaux et semblables: chacun aura les qualités qui
lui sont propres : celui-ci sera plus affable, celui-1a plus actif ;
I'un aura 1a parole plus facile, I'autre, plus éloquente ; mais la
qualité essentielle, celle qui donne le bonheur, se trouvera au
méme degré chez tous. Votre Etna peut-il s'affaisser et s'é~
crouler sur lui-méme ? cette montagne élevée, que 'on dé-
couvre & une grande distance en mer, est-elle minée par
Faction continuelle du feu? je I'ignore ; mais ce que je sais
bien, c’est qu’il n'est ni flamme ni écroulement qui puissent
abaisser la vertu. Cest la seule grandeur qui ne connaisse
pas de diminution, la seule qui ne puisse jamais ni avancer
ni reculer. De méme que les corps célestes, elle a une hauteur
invariable.

Employons tous nos efforts pour nous élever jusqu’a elle.
Nous avons déja beaucoup fait ; ou plutdt, si nous voulons étre
sincéres, nous avons fait bien peu: car ce n’est pas étre bon que
d’étre meilleur que les méchants. Tirera-t-on vanité de sa vue,
parce qu’on entrevoit le jour, parce qu'on distingue le soleil a
travers le brouillard ? Dans cet état, on peut se réjonird’échap-
per parfois aux ténébres,mais on ne jouit pas encore des bien-
faits de la lumiére. Notre 4me aura sujet de se féliciter, alors
que, sortic de I'obscurité qui I'enveloppe, elle ne verra plus
la lumiére confusément; alors qu’elle percevra toute la clarté
du jour, et que, rendue au ciel, elle recouvrera la place qui
lui est assignée par sa naissance. C’est en haut que I'appelle
son origine. Or, elle peut y arriver avant d’tre sortie de sa
terrestre prison : il faut pour cela qu’elle se décharge des vices,
el que, devenue pure et légére, elle s’élance dans la contem-
plation des choses divines.

rint sapientes, pares erunt et mquales : habebit unusquisque ex his proprias
dotes; alius erit affabilior, alius expeditior, alius promptior in eloquendo, alius
facundior : illad, de quo agitur, quod beatum facit, ®quale erit in omnibus. An
ZAtna tua possit sublabi et in se ruere; an hoc 1 s et conspi

per vasti maris spatia, detrahat assidua vis ignium, nescio : virtutem non flamma,
non ruina, inferius adducet. Hec una majestas deprimi nescit ; nec proferri ultra,
nec referri potest. Sic hujus, ut celestium, statuta magnitudo est.

Ad hanc nos conemur educere ! Jam multum operis effecti est : immo, si veram
fateri volo, non multum, Nec enim honitas est, pessimis esse meliorem. Quis
oculis glorietur, qui suspicetur diem, cui sol per caliginem splendet ? Licet con-
tentus interim sit effugisse tenebras, adhuc non fruitur bono lucis, Tunc animus
noster habebit quod gratuletur sibi, quum emissus his tenebris, in quibus volu-
tatur, non tenui visu clara prospexerit, sed totum diem admiserit, et ceelo redditus
suo fuerit; quum receperit locum, quem pavit sorte di. Sursum illum
vocant initia sua. Erit autem illic etiam antequam hac custodia exsolvatur, quum
vitia disjecerit, purusque ac levis in cogitationes divinas emicuerit.
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Voild ce que nous avons A faire, mon cher Lucilius; voila le
but ot nous devons tendre de tous nos efforts, quand méme
peu de gens le sauraient, quand méme le monde entier -
gnorerait. La gloire est 'ombre de la vertu; elle 'accompagne
méme malgré elle. Mais de méme que noire ombre tantit
nous précéde, tantdt nous suit ; ainsi la gloire tantdt devant
nous se montre A découvert, tantdt derriere nous se dérobe
aux yeux; et elle est d’antant plus grande, qu’elle est plus tar-
dive, lorsque I'envie s’est retirée et ne lui fait plus obstacle.
Combien de temps Démocrite a-t-il passé pour un foul A
peine si la renommée a rendu justice & Socrate. Combien dc
temps Caton fut-il méconnu de Rome ! Elle le repoussait, et
ne le comprit qu'apréd I'avoir perdu. L’innocence et la vertu
de Rutilius seraient ignorées sans l'injustice qu'il a subie; la
persécution lui donna de I'éclat, Ne dut-il pas remercier le
destin, et chérir son exil comme un bienfait? Je parle de ceux
que la fortune a illustrés en voulant les abaisser. Combien en
est-il dont les vertus ne se sont révélées qu’aprés leur mort!
combien en est-il que la renommée a du déterrer! Voyez Epi-
cure, si fort admiré, non-seulement des gens instruits, mais
encorede la foule des ignorants, Eh bien! il était inconnu,
méme A Athénes, prés de laquelle il vivait dans Pobscurité.
Aussi, ayant survécu de plusieurs années a Métrodore, termi-
na-t~il une lettre oi il rappelait avec plaisir Vamitié quilavait
uni & ce philosophe, par cette déclaration, « qu'au milieu de
tant de jouissances, - ils ne s’étaient pas mal trouvés d’étre de-
meurds inconnus et comme ignorés parmi les Grecs. » Eh
bien! n’a-t-on pas su le découvrir apres sa mort? Sa doctrine
en a-t-elle eu moins d’éclat? Métrodore, fait le méme aveu

Hoc nos agere, Lucili carissime, in hoc ire impetu toto, licet pauci sciant, licet
fiemo, juvat. Gloria umbra virtutis est; etiam invita comitabitur. Sed quemad-
Modum aliquando umbra antecedit, aliquando scquitur, vel a tergo est; ita gloria
aliquando ante nos est, visendamque se prabet; aliquando in averso est; ma-
jorque, quo serior, ubi invidia secessit. Quamdiu videbatur furere Democritus!
Vix recepit Socratem fama. Quamdiu Catonem civitas ignoravit! respuit ; nec in-
tellexit, nisi quum perdidit. Rutilii innocentia ac virtus lateret, nisi accepisset
injuriam : dum violatur, effulsit. Numquid non sorti sue gratias egit, et exsilium
suum complexus est? De his loquor, quos illustravit fortuna, dum vexat. Quam
multorum profectus in notitiam evasere post ipsos! quam multos fama noo excepit,
sed eruit! Vides, Epicurum quantopere non tantum eruditiores, sed hec quoque
imperitorum turba miretur. Hic ignotus ipsis Athenis fuit, circa quas delituerat.
Multis itaque jam annis Metrodoro suo superstes, in quadam epistola, quum ami-
citiam suam et Metrodori grata atione inisset, hoc novissime ad-
jeeit : « Nihil sibi et Metrodoro inter bona tanta nocuisse, quod ipsos illa nobilis
Grecia non ignotos solum habuisset, sed pene inauditos.» Numquid ergo nmon
postea, quam esse desierat, inventus est? numquid non opinio ejus emicuit? Hov
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dans une de ses lettres; il dit: « Qu'Epicure et lui n'avaient
pas été suffisamment appréciés; mais que, parla suite, ils
auraient un nom illustre et honoré, de méme que ceux qui
voudraient suivre leurs traces. »

La vertu ne resle pas enfouie, mais ce n’est pas un mal
pour elle de I'avoir été. Un jour viendra, qui la tirera de Poubli
ou l'avait plongée linjustice de son siécle. C’est étre né pour
bien peu de monde que d'étre trop préoccupé de ses contem-
porains. Des milliers d’années, des milliers de peuples nou-
veaux viendront aprés vous; c’estla qu'il faut jeter la vue.
Quand méme Fenvie imposerait silence & tous vos contempo-
rains, il viendra des juges qui vous apprécieront sans animo-
sité ni faveur. Silagloire est le prix de la vertu, elle doit,
comme elle, ne jamais périr. Les éloges de la postérité ne
nous toucheront point sans doute; mais, malgré notreinsen-
sililité, nous n’en serons pas moins honorés et célébrés, 11 y a
des hommes que la vertu a récompensés de lenr vivant etaprés
leur mort; ce sont ceux qui l'ont suivie de bonne foi; qui
ne se sont ni parés, ni fardés; qu’on a toujours vus les mémes,
soit qu'ils fussent sur leurs gardes, soit qu'on les edt pris au
dépourvu et & Vimproviste. La dissimulation ne sert de rien;
la teinte légere d’un enduit qui couvre extérieurement le visage
ne fyompe que peu de monde : la vérité, de quelque cdté
qu'on la regarde, esttoujours la méme. Les faux semblants
n'ont point de consistance. Ricn de plus mince que le men-
songe : avec un peu d’attention, on peut voir au travers,

Metrodorus quoque in quadam epistola confitetur, « se et Epicurum non salis
eminuisse; sed post, se et Epicurum magnum paratumque nomen babituros, et
qui voluissent per eadem ire vestigia. »

Nulla virtus latet; et latuisse, non ipsius est damnum. Veniet, qui conditam,
et szeculi sui malignitate compressam, dies publicet, Paucis natus est qui populum
eetatis sue cogitat. Multa annorum millia, multa populorum supervenient; ad illa
respice! Etiamsi omnibus tecum viventibus silentium livor indixerit, venient qui
sine offensa, sine gratia, judicent. Si quod est pretium virtutis ex fama, uec hoc
interit. Ad nos quidem nihil pertinebit posterorum sermo; tamen eliam non
sentieates colet ac frequentabit. Nuili non virtus, et vivo et mortuo, retulit
gratiam; si modo illam bona sequutus est fide, si se non exornavit et pinxit, sed
idem fuit, sive ex denuntiato videbatur, sive imparatus ac subito. Nihil simulatio
proficit : paucis imponit leviter extrinsecus inducta facies; verilas in omnem sui
pariem semper eadem est. Qua decipiunt, nikil habent solidi. Tenue est men-
dacium; perlucet, si diligenter inspexeris.
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LXXX

DES AVANTAGES DE LA PAUVRETE.

Je m’appartiens aujourd’hui; mais ce n’est pas moi que j’en
dois remercier, c’est plutdt le spectacle de la sphéromachie :
grice 4 lui, je suis délivré de tous les importuns. Personne ne
fera irruption chez moi ; personne ne viendra troubler mes pen-
sées; cette assurance leur donne plus de hardiesse. Je n’entends
pas crier ma porte; je nevois pas soulever la tapisserie; je
pourrai me promener seul ; précieux avantage pour un homme
qui marche sans guide, et suit la route qu’il s’est tracée lui-
méme! — Donc vous ne suivez pas les traces des anciens? —
Je les suis; mais sous la réserve de pouvoir ajouter quelque
chose & leurs opinions, y changer et en abandonner ce que je
veux. Je suis leur sectateur, non leur esclave.

Mais j’ai été bien téméraire de me promettre du silence et
une solitude sans distraction. Voild que de bruyantes clameurs
partent du cirque; elles ne rompent pas le cours de mes idées,
mais les détournent de ce cté : je songe combien il y a de
gens qui exercent leur corps, et combien peu qui exercent leur
esprit; quelle foule se porte i un spectacle mensonger et fri-
vole, et quelle solitude regne autour de la science; quelle fai-
blesse d’'dme il y a chez ces hommes dont nous admirons les
bras et les €paules. Mais voici le point qui surtout m’occupe:
si I’exercice peut endurcir le corps jusqu'a lui faire endu-
rer les coups de pied et de poing de plusieurs assaillants; s’il
lui donne la force de passer tout un jour en plein soleil an

LXXX

QUAM COMMODPA SIT PAUPERTAS.

Hodierno die non tantum meo beneficio mihi vaco, sed spectaculi, quod omnes
molestos ad spheeromachiam avocavit. Nemo irrumpit, nemo cogitationem meam
impediet, que hac ipsa fiducia procedit audacius, Non crepuit subinde ostium,
non allevabitur velum, licebit uno vadere, quod magis necessarium est per se
eunti et suam sequenti viam. Non ergo sequor priores? Facio; sed permitto mihi
et invenire aliquid, et mutare, et relinquere. Non servio illis, sed assentio.

Magnum tamen verbum dixi, qui mihi silentium promittebam, et sine interpel-
latione secretum; ecce ingens clamor ex stadio profertur, et me non excutit mihi,
sed in hujus ipsius rei contentionem transfert. Cogito mecum, quam multi cor-
pora exerceant, ingenia quam pauci; quantus ad spectaculum non fidele et luso-
rium fiat concursus,quanta sit circa artes bonas solitudo ; quam imbecilli animo
sint, quornm lacertos humerosque miramur. Illud maxime revolvo mecum : si
corpus perduci exercitatione ad hanc patientiam potest, qua et pugnos pariter
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milieu d'une ardente poussiére, inondé de son propre sang,
combien n’est-il pas plus facile de fortifier I'dme et de 'ame-
ner au point de supporter les coups de la fortune sans se trou-
bler, et de se relever, quoique abattue et foulée aux pieds? Le
corps, en effet, a besoin de bien des choses pour se soutenir;
tandis que I'dme croit, se nourrit et s’exerce d’elle-méme. Au
corps, il faut force nourriture, force boisson, force huile, en-
fin des soins de tous les instants ; mais la vertu s’acquiert sans
frais et sans appareil. Vous avez en vous tout ce qu’il faut pour
devenir homme de bien. Que vous faut-il pour étre homme
de bien? Vouloir! Et que peut-on désirer de plus avaniageux
que de se soustraire A cette servitude qui est un fardean pour
tout le monde, et dont les derniers des esclaves, nés dans cette
condition grossiere et vile, cherchent continuellement i s’af-
franchir. lls se dessaisissent, pour la liberté, du pécule qu'ils
ont amassé au détriment de leur estomac; et vous, qui vous
croyez né pour la liberté, vous ne désirerez pas l’obtenir
tout prix ! Pourquoi regarder votre caisse?1l ne s'agit pasd’une
liberté qui se puisse acheter, C’estune chimére que cette liberté
qui s’inscrit sur les registres publics: ni ceux qui Pontachetée,
ni ceux qui I'ont vendue, ne la possédent réellement. C'est &
vous de vous procurer ce bien, c’est & vous-méme qu'il faut le
demander. Affranchissez-vous d’abord dela crainte dela mort;
c¢’est la premiére de nos servitudes; puis ensuite de la crainte
-dela pauvreté. Voulez-vous savoir combien il s’en fautque la
pauvreté soit un mal? comparez les visages des pauvres et des
riches. Le pauvre rit plus souvent et plus franchement ; s'il
lui survient quelque souci, il passe comme un nuage. Mais

et calces non unius hominis ferat, qua solem ardentissimum in ferventissimo pul-
vere sustinens aliquis, et sanguine suo madens, diem ducat; quanto facilius
animus corroborari possit, ut fortunz ictus invictus excipiat, ut projectus, ut
conculeatus exsurgat? Corpus enim multis eget rebus, ut valeat; animus ex se
crescit, se ipse alit, se exercet, Illi multo cibo, multa potione opus est, multo oleo,
longa denique opera; tibi continget virtus sine apparatu, sine impensa. Quidquid
facere te potest bonum, tecum est. Quid tibi opus est ut sis bonus? Vellel Quid
autem melius potes velle, gunam eripere te huic servituti, que omnes premit;
quam mancipia quoque conditionis extreme, et in his sordibus nata, omni modo
exuere conantur? Peculium suum, quod comparaverunt ventre fraudato, pro
capite numerant; tu non concupisces quanticumque ad libertatem pervenire, qui
. inilla te putas natum ? Quid ad arcam tuam respicis ? emi non potest. Itaque in
tabellas vanum conjicitur nomen libertatis; quam nec qui emerunt habent, nec
qui vendiderunt. Tibi des oportet istud bonum, a te petas. Libera te pnmum
metu mortis; illa nobis primum jugum imponit : deinde metu paupertatis. Si vig
sclre quam nihil in illa mali sit, compara inter se pauperum et divitum vultus,

et fidelius ridet; nulla sollicitudo in alto est; etiamsi qua incidit
cun, velut nubes levis transit. Horum, qui felices vocantur, hilaritas ficta est

27.
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pour ceux & quil'on donne le nom d’heureux, leur gaieté est un
faux-semblant, leur tristesse un mal affreux qui les dévore ;
mal d’autant plus grave qu’il ne leur est pas permis de paraitre
malheureux, et qu'an milicu des chagrins qui leur rongent
le ceeur, il leur faut jouer le contentement. C’est une compa -
raison dont j'use fréquemment; mais elle me parait, plus
qu’aucune autre, propre & caractériser ce drame de la vie hu-
maine, oii nous sommes chargés si souvent du réle pour lc-
quel nous sommes le moins faits. Cet acteur qui marche fie-
rement sur la scéne, et dit en se rengorgeant :

« Me voici maitre d’Argos! Pelops m'a laissé ses Etats, n'a laissé toute ia
partie de I'lsthme que borpent I'Hellespoul et la mer losicune; »

n'est quun esclave qui regoit cinq mesures de froment et cing
denjers. Cet autre qui, superbe et tout gonflé du fol orgueil
que lui inspire sa puissance, s’éerie :

« 8i td ne restes en repos, Ménélas, tu périras de coite main! o

regoit sa paie chaque jour et couche dans un grenier. Vous
pouvez dire la méme chose de ces efféminés qui, du haut de
leur litiere, planent sur nos tétes et sur la foule ; leur bonheur
n’esl qu'un déguisement. Vous n'aurez plus que du mépris pour
eux, si vous leur arrachez le masque. Quand vous voulez
acheter un cheval, vous le faites dépouiller de son harnais.
Vous failes déshabiller les esclaves qui sont cn vente, dans
la crainte de quelque difformité cachée : et vous appréciez
I'homme avec son enveloppe! Les marchands ont toujours

aut gravis et suppurata tristitia; eo quidem gravior, quia interdum non licet
palam esse miseros, sed inter rumnas, cor ipsum exedentes, necesse est agere
felicem. S@pius hoc exemplo mihi utendum est ; nec enim ullo efficacius expri-
mitur hic humana vitee mimuos, qui nobis partes has, quas mate agamus, assiguat,
Ule qui in scena elatus incedit, et heeo resupinus dicit :

En impero Argis | rogna mihi liquil Pelops,
Qua Ponla ab Helles atque ab Lonio mari
Urgelur lsthmeos ;

servus est; quinque modiosacoipit et quinque denarios, llle qui superbus, atque
impotens, et fiducia virium tumidus, ait :

Quod nisi quieris, Menolae, hac doptra occides !

diurmum accipit, in centuncolo dormit. Ydem de istis licet omnibus dicss, quos,
supra capita hominum supraque turbam, delicatos lectica suspendit; ommium
istorum personata felicitas est. Cont iklos, si despoliaveris, Eq emptures,
solvi jubes stratum; delrahis vesiimenta yenalibus. ne qua vitia corporis lotesnt :
hominem involutum wstimas? Mangones, Guidquid est quod displiceat, aligue
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quelque ornement pour dissimuler les défauts qui éloigneraicnt
Facheteur; aussi tout ajustement nous est-il suspect : gu’une
jambe, qu’un bras soicnt enveloppds, nous les faisons décou-
vriv, et voulons voir a4 nu tout le corps. Regardez ce¢ voi de
Scythie ou de Sarmalie, dont la téte est si bien parée. Si vous
voulez le bien juger, si vous voulez le voir tel qu’il est, dé-
pouillez-le de son bandeau royal. Combien de mal la-dessous!
Mais que parlé-je des autres? Si vous voulez vous apprécier
vous-méme, mettez & part votre argent, vos maisons, vos
honneurs, ¢l regardez au dedans de vous-méme. Quant a pré-
sent, c'est d’apres l'opinion des autres que vous vous estimez.

LXXXl

DEYONS~NOUS DE LA RECONNAISSANCE A CELUL QUI, APRES NOUS AVOIR
FAIT DU BIEN, NOUS FAIT BU MAL?

Vous vous plaignez d’avoir rencontré un ingrat, Si c'est le
premier, remerciez-en la fortune ou votre prudence. Pourtant,
en pareil cas, la prudence ne sert qu‘a rendre parcimonieux ;
car, pour échapper & l'ingratitude, vous cesserez d’étre bien-
faisant : ainsi, de peur qu’un bienfait ne périsse enlre les mains
d’autrui, vous le laisserez périr entre les vdtres. Renoncez i en
recueillir le fruit plutdt qu’a la bienfaisance : on ne laisse pas
de semer 4 la suite d’'une mauvaisc récolte. Souvent les longues
pertes causces par la stérilité d'un sol ingrat sont répardes par
ine année d’abondance. La découverte d'un homme recon-

lenocinio abscondunt ; itaque eméntibus ornamenta ipsa suspecta sunt : sive crus
alligatum, sive brachium aspiceres, nudari juberes, et ipsum tibi corpus ostendi.
Vides illum Scythie Sarmatieve regem, insigni capitis decorum? si vis illum
@slimare, totumque scire qualis sit, fasciam solve ! multum mali sub illa latet.
Quid de aliis loquor? si perpendere le voles, sep iam, d , digni-
tatem ; intus te ipse considera. Nunc, qualis sis, aliis credls

LXXXI

AN GRAT{ ESSE PRBXANUS IN ILLUK QUI, POSTQUAN BENEFICIUM CONTULERAT, xocurr?

Quereris incidisse te in hominem ingratum. Si hoc nunc primum, age aut for-
tunee aut diligentie tus gratias. Sed nihil facere hoc loco diligentia potest, nisi
te malignum : nam, si hoc periculum vitare volueris, non dabis benefieia; ita, ne
apud alium pereant, apud te peribunt. Non respondeant polius, quam non denlur :
et post malam segetem serendum est. Sepe, quidquid perierat assidua infelicis
soli sterilitate, unius auni restituit uberlas. Fst tanti, ut gratum inveniss, expe-
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naissant vaut'bien qu’on coure parfois les chances de I'ingra-
titude. Personne n’a la main assez sire dans la distribution de
ses bienfaits, pour ne pas étre souvent trompé : consentons a
nous tromper pour rencontrer quelquefois juste. On retourne
a la mer aprés un naufrage; les avanies ne font pas déserter la
place aux usuriers. La vie languirait dans une inertie conti-
nuelle, s'il fallait abandonner tout ce qui présente des obsta-
cles. Mais voici une considération qui vous fera revenir a des
sentiments plus généreux : pour venir & bout d’une chose in-
certaine, il faut la tenter & maintes reprises.

Mais j’en ai dit assez long sur ce sujet dans mon Traité des
Bienfaits ; il me semble plus & propos d’examiner une question
que je ne crois pas avoir suffisamment développée, & savoir : si
un homme qui nous a rendu service, et qui ensuite nous a fait
du mal, a effacé la premicre action par I'autre, et nous a ren-
dus quittes envers lui? Admettez méme, si vous voulez, qu’il
nous ait fait plus de mal qu’il ne nous avail fait de bien. Si vous
en appelez & I'opinion consciencieuse d'un juge rigide, il comn-
pensera I'un par I'autre, et vous dira : « Bien que le mal 'em-
porte, les services recus doivent vous en faire oublier I'exces,
Le tort a été plus grand, mais le service a été le premier : il
fautdonc tenir compte méme du temps. » C’est une chose trop
évidente de soi, pour que j’aie besoin de vous la recommander :
qu’il faut examiner si le bienfait a été spontané, et l'injure
involontaire : car c’est toujours par I'intention qu’on doit juger
les bienfaits et les injures. Je ne voulais pas faire le bien; mais
la honte , I'importunité, ou le calcul, m’ont vaincu, ont
triomphé de ma résistance. Les sentiments de celui qui donne
doivent régler la disposition d’esprit de celui qui regoit; ce n’est

riri et ingratos. Nemo habet tam certam in beneficiis manum, ut non sepe fal-
latur : aberrent, ut aliquando hareant. Post naufragium maria tentantur; fene-
ratorem non fugat a foro coactor. Cito inerti otio vita torpebit, si relinquendum
est quidquid offendit, Te vero benigniorem hewc ipsa res faciat : nam cujus rei
eventus incertus est, id, ut aliquando procedat, sape tentandum est.

Sed de isto satis multa in his }bris loquuti sumus, qui de Beneficiis inscri-
buntur; illud magis querendum videtur, quod non satis (ut existimo) explicatum
est: an is, qui profuit nobis, si postea nocuit, paria fecerit, et nos debito solverit?
Adjice, si vis, et iliud : Multo plus postea nocuit, quam ante profuerat. Si rectam
illam rigidi judicis sententiam queris, alterum ab altero absolvet, et dicet :
« Quamvis injurie praponderent,tamen beneficiis donetur,quod ex injuria super-
est. Plus nocuit? sed prius profuit! itaque habeatur et temporis ratio.» Jam illa
manifestiora sunt, quam ut admoneri debeas, querendum esse , quam libenter
profuerit, quam invitus nocuerit ; quoniam animo et beneficia et injurie constant.
Nolui beuneficium dare : victus sum aut verecundia, aut instantis pertinacia. aut
spe. Eo animo quidque debetur, quo datur; nec, quantum sit, sed a quali pro-
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pas Vimportance du bienfait, ¢’est I'intention qu’il faut peser.
Mais tréve de conjectures. Il y a eu d’abord un bhienfail, puis
ce bienfait a éLé surpassé en valeur par une injure. L’homme
de bien fait son calcul de maniére & s’abuser lui-méme : il
ajoute au bienfait et retranche & I'offense ; mais un juge moins
rigoureux, comme je préférerais I’étre, se fera un devoir d’ou-
blier I'injure pour ne se souvenir que du service. — Pourtant,
objectera-t-on, il est conforme 2 la justice de rendre a chacun
ce qui lui est dd; de payer un bienfait par la reconnaissance,
une offense par le talion, ou tout auv moins par le ressentiment.
—Cela ne peut étre vrai que si I'offense est venue d’une per-
sonne, et le bienfait d'une autre personne; car si nous avons
affaire 4 la méme personne, le bienfait doit effacer I'offense.
Quand méme notre offenseur ne nous aurait pas obligés anté-
rieurement, il edt fallu lui pardonner; on doit donc plus que
le pardon A celui qui nous a nui aprés nous avoir fait du bien.
Ce n’est pas, du reste, que j'attache le méme prix a 'une et
& l'autre action : il va sans dire que j’estime le bienfait plus
que l'offense.

Tout le monde ne sait pas étre reconnaissant d’un bienfait :
il peut arriver qu'un fou, qu'un homme grossier, ou sorti de
la foule, éprouve, sous I'influence récente du bienfait, une gra-
titude passagére; mais il ignore jusqu'a quel point il est rede-
vable : il est donné au sage seul de savoir apprécier chaque
chose & sa juste valeur. Car le fou dont je parlais tout a I'heure,
quelque bonne intention qu’il ait, ou rend moins qu’il ne doit,
ou ne rend pas & propos : le bienfait qu'il devrait vous rappor-
ter, il le jette & I’aventure et sans convenance.

I y a des mots merveilleusement propres pour exprimer

fectum voluntate, perpenditur. Nune conjectura tollatur. Et illud beneficium fuit ;
et hoc, quod modum beneficii prioris excessit, injuria est. Vir bonus utrosque
calculos sic ponit, ut se ipse circumscribat ; beneficio adjicit, injuries demit : alter
ille remissior judex, quem esse me malo, injurie oblivisci debebit, officii memi-
nisse. — Hoc certe, inquit, justiti@ convenit, suum cuique reddere, beneficio
gratiam, injuriz talionem, aut certe malam gratiam. — Verum erit istud,
quum alius injuriam fecerit, alius beneficium dederit : nam, si idem est, bene-
ficio vis injurie exstinguitur. Nam cui, etiamsi merita non antecessissent, oportebat
ignosci, post beneficia leedenti plus quam venia debetur. Non pono utrique par
pretium : pluris ®stimo beneficium, quam injuriam.

Non omnes grati debere sciunt beneficium : potest etiam imprudens, et rudis
et unus e turba, utique dum prope est ab accepto; ignorat autem, quantum
debeat : uni sapienti notum est, quanti res queeque taxanda sit, Nam ille, de quo
loquebar modo, stultus, etiamsi bone voluntatis est, aut minus quam debet, aut
tempore, aut, quo non debet, loco reddit; id quod referendum est, effundit atque
abjicit.

Mira in quibusdam rebus verborum proprietas est; et consueludo sermonis
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cerfaines choses : notre vieux langage avait pris & tdche d’en
faire comme autant de symboles cfficaces qui instruisissent
I'hoinme de ses devoirs. Ainsi nous disons : Ille illi graliam
retulit, «un tel a rapporté son bicnfait & un tel. » Referre veul
dire apporter de soi-méme ce qu'on doit. Nous ne disons pas
gratiam reddidit, « il a rendu le bienfait, » car nous rendons
les choses, ou parce qu’on nous les a redemandées, ou malgré
nous, ou i notre volonté, ou par les mains d’un autre. Nous ne
disons pas non plus reposuit beneficium, « il a remis le bienfait
qu’il a regu, » ni solvit, « il I'a acquitté : » nous n’avons point
voulu de mot qui indique une dette. Le mot referre veut dire
rapporter & celui gui a donné : il exprime un acte volontaire;
celui qui arapporté s'est sommé lui-méme. Le sage pésera au
dedans de lui-méme toutes les circonstances d'un bienfait : le
temps, le lieu, le mérite de la personne dont il I'a regu et la
facon dont on I'a offert. Voild pourquoi nous prétendons qu'il
n'y a que le sage qui sache referre gratiam, reconnaitre le
bienfait. Lui seul aussi sait distribuer ses bienfaits, mais il
n’est sage qu'autant qu’il est plus aise de donner qu'un autre
de vecevoir.

1l me semble entendre quelqu’un dire que cetle propasition
est du nombre de ces assertions hasardées que les Grees ont
appeldes paradoxes, puis ajouter : « Personne que le sage ne
sait donc reconnaitre un bienfait? Il n’y a donc que lui qui
sache restituer & un créancier ce qu'il lui doit? Il n’y a donc
que lui qui, lorsqu’il achéte un objet en sache payer le prix
au marchand? » — Or, pour qu'on ne nous querelle point,
sachez qu'Epicure soutient la méme chose : du moins, Métro-
dore dit: « que le sage seul sait reconnaitre un bienfait. » Puis

tiqui dam efficacissimis, et officia docentibus notis signat. Sic certe sole-
mus quul « Iile illi gnham retulit. » Referre, est ultro, quod debeas, afferre.
Non dicimus gratiam reddidit : reddunt enim, et qui reposcuntur, et qui inviti,
et qui ubilibet, et qui per alium. Non dicimus reposuit beneficium, aut solvit :
nullum nobis placml, quod wri alieno convenit, verbum, Re/erre, est ad eum,
a quo acceperis, ferre : heec vox significat voluntnrlam relationem : qui retulit,
ipse se appellavit. Sapnens omnia examinabit secum quanlum acceperit, a quo,
quando, ubi, g dmodum ltaque negamus, quemquam scire gratiam referre,
nisi upxentem non magis quam benef dare quisquam scit, nisi ; hic
seilicet, qui magis dato gandet, quam alius accepto

Hoc aliguis inter illa numerat, que vid [/ ibus dicere (mazd-
&ia Greeci vocant), et ait : « Nemo ergo scit prmler sapientem referre gratiam?
ergo nec, quod debet creditori suo, reponere quisquam scit alius? nec, quum
emit aliquam rem, pretium venditori persolvere? » — Ne nobis fiat invidia,
scito idem dicere Epicurum. Metrodorus certe ait, « solum sapienlem referre
gratiam scire. » Deinde idem admiratur, quum dicimus : « Solus sapiets scil




A LUCILIUS. — LXXXI. 823

il s’étonne que nous disions : « Le sage seul sait aimer, le sage
senl mérite le nom d’ami. » Pourtant la reconnaissance est un
acte d’amour et d’amitié; il y a mieux, elle est plus ordinaire,
el s’adresse & plus de monde que I'amitié véritable.

Il s’étonne encore de nous entendre dire « que la probité
n’cxiste que chez le sage,» comme s'il ne le confessait pas lui-
méme. La probité est-elle possible chez I’homme qui ne sait
pas reconnaitre un bienfait? Qu’on cesse donc de nous décrier
comme si nous mettions en avant des maximes incroyables ; et
qu’on sache que le sage posséde ’honnéteté méme, tandis que
le vuigaire n’en a que l'image el apparence. Il n’y a que le
sage qui sache reconnaitre un bienfait : cela n’empéche pas que
Uinsensé ne puisse le reconnailre d'une fagon telle quelle, ct
du micux qu’il peut; le discernement lui manquera plutdt que
la volonté, car on n’a pas besoin d’apprendre & vouloir. Mais
ic sage rapprochera toutes les circonstances du bienfait; car,
bien que ce soit toujours une méme chose, il a plus ou moins
«’importance sclon le temps, le lieu et la canse. Souvent des
trésors versés a pleines mains n’ont pas fait autant de bien que
mille deniers donnés & propos. 1l y a une grande diftérence,
cn cffet, entre donner et secourir, entre sauver un homme par
ses libéralités ou lui procurer 'aisance. Souvent la chose don-
née est modique, mais la suite en est importante. Quelle dif-
férence ne trouverez-vous pas encore entre I’homme qui a
puis¢ dans son coffre pour vous donner, et celui qui a regu
un bienfait pour vous en faire part! .

Mais pour ne pas retomber dans des détails que nous avons
suffisamment approfondis, ’homme de bien, dans cette com-
paraison du bienfait et de I'injure, portera sans doute le juge-

amare; solus sapiens amicus est. » Atqui el amoris, et amicitiee pars est, referre
gratiam ; immo hoc magis vulgare est, et in plures cadit, quam vera amicitia.

Deinde idem admiratur, quod dicimus, « fidem nisi in sapiente non esse; » tan-
quam non ipse idem dicat. An tibi videtur fidem habere, qui referre gratiam
nescit? Desinant itaque iaf; e nos, tanguam incredibilia jactantes; et sciant,
apud sapientem esse ipsa honesta, apud vulgum simulacra rerum honestarum et
effigies. Nemo referre gratiam scit, nisi sapiens : stultus quoque, utcumque sit
et quemadmodum potest, referat; scientia illi potius, quam voluntas desit. Velle
nou discitur, Sapiens inter se omnia comparabit : majus enim aut minus fit
{quamvis idem sit) tempore, loco, causa. Sepe enin hoc non potuere divitiee in
domum infus®, quod opportune dati mille denarii, Multum enim interest, dona-
veris, an succurrerisj servaverit illum tua liberalitas, an instruxerit, Sepe, quod
datur, exiguum est; quod sequitur ex eo, magnum. Quantum autem existimas
inleresse, ulrum aliquis de arca, quod preestaret, sumpserit; an benelicium acce-
perit, ut daret?

Sed ne in cadem, qua salis scrutati sumus, revolvamur; in hac comparatione
heneficii et injuri@ vir bonus judicabit quidem, quod evit o*quissimum ; sed benes
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ment le plus conforme i ’équité ; toutefois il sera plus favorable
au bienfait, c’est de ce c6té qu’il inclinera. La considération
de la personne influe encore heaucoup dans les affaires de cette
nature. Vous m’avez obligé dans la personne de mon esclave,
mais vous m’avez outragé dans celle de mon pére; vous avez
sauvé mon fils, mais vous avez fait périr mon pére. Viennent
ensuite les autres considérations qui sont les éléments de toute
comparaison : si la différence est peu sensible, on n’en tiendra
pas compte; fiit-elle méme considérable, on pardonnera, si on
peut le faire sans blesser le devoir et I'honneur, c’est-a-dire
dans le cas ou1 I'offense serait tout i fait personnelle. En résumé,
I’homme de bien se montrera facile dans cette compensation ;
il consentira méme 4 ce qu’on lui compte plus qu’il ne doit.
C’est malgré lui qu'il balancera le bienfait par I'offense; il aura
plus de penchant & se trouver redevable et & s’acquitter. On
est dans I'erreur, quand on trouve plus de plaisir A recevoir un
bienfait qu’a le rendre. §'il est plus agréable de rembourser
que d’emprunter, ne doit-on pas également éprouver plus de
plaisir & se décharger de la dette d'un bienfait recu qu’a la
contracter ? Car, c’est encore une erreur des ingrats, de payer
A4 leur créancier quelque chose au deld du principal, et de
croire que I'usage des bienfaits doive étre gratuit. Au contraire,
le temps augmente la valeur des bienfaits, et on doit les payer
d’autant plus chérement qu’on les paie plus tard. C’est 'action
d’un mgrat de ne pas rendre un bienfait avec usure. Aussi
fant-il avoir égard A cette derniére cwconstance, quand on fait
le comple de ce qu'on a regu et de ce qu'on doit payer.

Il faut prendre soin de nous montrerreconnaissantslepluspos-
sible : on ne peut qu’y gagner; car la justice ne profite pas seule-

ficio favebit : in hane erit partem proclivior, Plurimum autem momenti persona
solet afferre in rebus ej di. Dedisti mihi beneficium in servo; injuriam fecisti
« in patre; servasti mihi filium, sed patrem abstulisti. Alia deinceps, per qua pro-
cedit omnis collatio, prosequetur : et, si pusillum erit, quod intersit, dissimulabit:
etiam, si multum fuerit, sed si id donari salva pietate ac fide poterit, remittet;
id est, si ad ipsum tola pertinebit injuria. Summa rei hac est : facilis erit in
commutando; patietur plus imputari sibi. Invitus beneficium per compensatio-
nem injuriee solvet : in hanc partem inclinabit, hue verget, ut cupiat debere
gratiam, cupiat referre. Errat enim, si quis beneficium accipit libentius, quam
reddit. Quanto hilarior est qui solvit quam qui mutuatur, tanto debet le®tior esse
qui se maximo zre alieno accepti beneficii exonerat, quam qui quum maxime obli-
gatur. Nam in hoc quoque falluntur ingrati, quod creditori quidem, preter sor-
tem, extra ordinem numerant; beneficiorum autem usum esse gratuitum putant.
Et illa crescunt mora ; tantoque plus solvendum est, quanto tardius. Ingratus est,
qui beneficium reddit sine usura, Itaque hujus quoque rei habebitur ratio, quum
conferentur accepta et expensa.
Omnia facienda sunt, ut quam gratissimi simus; nostrum enim hoc bonum est :
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ment aux autres, commeon le croit vulgairement; la meilleure
partic du bien qu’elle fait luirevient & elle-méme. On ne rend
pas service & un autre, qu'on ne se rende service & soi-méme.
Je ne veux pas dire par 14 que celui que vous aurez aidé vous
aidera, que celui que vous aurez protégé vous défendra, que
le bon exemple revient, aprés un circuit, au point d’ou il est
parti, tout ainsi que les mauvais exemples retombent sur leurs
auteurs, et qu’on n’a point de pitié pour les gens qui sont, &
leur tour, victimes de torts semblables & ceux qu’ils ont eus
envers les autres. Ce que je veux établir, c’est que toutes les
vertus portent leur récompense en elles-mémes. On ne les pra-
tique point par intérét; larécompense d’une bonne action, c’est
de Pavoir faite. Si je suis reconnaissant, ce n’est pas pour que
mon bienfaiteur, encouragé par une premiére épreuve, m’o-
blige avec plus de plaisir une autre fois, mais pour faire une
chose qui m’est agréable en méme temps qu’elle est honorable.
Si je suis reconnaissant, ce n'est pas parce que j'y trouve du
profit, mais parce j'y prends plaisir ; et, pour vous convaincre
de ce que j’avance, si je ne pouvais prouver ma reconnaissance
qu'en paraissant ingrat, si je ne pouvais payer un bienfait
que par une injure apparente, je ne balancerais pas & marcher
vers ce but honorable par le chemin de lamauvaise renommée.
Personne, & mes yeux, ne fait plus de cas de la vertu, personne
ne lui est plus dévoué que celui qui compromet sa réputation
d’homme de bien, pour ne pas compromettire sa conscience.
Vous serez donc reconnaissant, comme je vous le disais, plutdt
pour votre bien que pour celui des autres. C'est une chose ordi-
naire, et qui se voit tous les jours, de recouvrer ce qu’on avait
donné; mais c’est une action honorable pour vous, et quiannonce
une dme heureusement douée, qued’avoir été reconnaissant. Car

quemadmodum justitia non est, ut vulgo creditur, ad alios pertinens; maxima
pars ejus in se redit. Nemo non, quum alteri prodest, sibi profuit. Non eo no-
mine dico, quod volet adjuvare adjutus, protegere defensus, quod bonum exem-
plum circuitu ad facientem revertitur; sicut mala exempla recidunt in auctores,
nec ullamiseratio contingit his qui patiuntur injurias, quas posse fieri, faciendo
docuerunt ; sed quod virtutum omnivm pretivm in ipsis est. Non enim exercentur
ad premium : recte facti fecisse merces est. Gratus sum, non ut alius mihi
fibentius prastet, priori irritatus exemplo, sed ut rem jucundissimam ac pul-
cherrimam faciam. Gratus sum, non quia expedit, sed quia juvat. Hoc ut scias ita
esse : si gratum esse non licebit, nisi ut videar ingratus; si reddere beneficium
non aliter quam per speciem injuria potero; ®quissimo animo ad honestum con-
silium, per mediam infamiam, tendam. Nemo mihi videtur pluris estimare vir-
tutem, nemo illi magis esse devotus, quam qui boni viri famam perdidit, ne
conscientiam perderet. ltaque, ut dixi, majore tuo, quam alterius bono, gratus es.
1lli enim vulgaris et quotidiana res contigit, recipere quod dederat; tibi magna,
et ex beatissimo auimi statu profecta, gratum fuisse. Nam si malitia miscros facit,

28
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si la méchanceté rend les hommes malheureux ; si la vertu fait
leur bonheur, et si c’est une vertu d'éire reconnaissant, vous
avez rendu une chose fort commune pour en acquérir une in-
estimable, je veux dire la conscience d’avoir été reconnaissant,
plaisir qui n’appartient qu'd une dme divine et privilégiée.
Des sentiments contraires sont une cause de malheur. Quicon-
que est ingrat sera malheureux; je dis plus, il I'est désPinstant
méme. Evitons donc d’étre ingrats, et cela pour nous-mémes,
si ce n’est pour les autres. Ce n’est que la partie la plus petite
et la plus légere de 1a méchanceté qui rejaillit sur les autres ;
ce qu’elle a de pis, el pour ainsi dire de plus compacte, reste a la
source et pése sur son auteur. A ce sujet, notre cher Atlale avait
coutume de dire: « La méchanceté boit elle-méme la plus
grande partie de son venin. » Le venin avec lequel le serpent
fait tant de mal aux autres, sans qu’il en ressente lui-méme,
est bien différent de celui dont nous parlons : ce dernier est
terrible surtout pour ceux qui le portent. L’ingrat se tourmente
et se ronge lui-méme ; il hait les bienfaits qu’il a regus, parce
qu’il faut les rendre; il les rabaisse continuellement, tandis
qu'il augmente et exagére les torts. Or, est-il un homme plus
malheurcux que celui qui oublie les services et ne se rappelle
que les injures? La sagesse, au contraire, embellit tous les
bienfaits regus, les reléve & ses propres yeux, et se plait i les
rappeler sans cesse. Les méchants n’ont qu'un moment de
plaisir, et il est bien court : celui ou1 ils regoivent le bienfait ;
mais pour le sage, ce méme bienfait est un sujet de joie dura-
ble et sans fin. Ce n’est pas de le recevoir, mais de 'avoir recu,
qu'il est heureux, et de 13 vient la continuité, la perpétuité de
son bonheur. Il ne fait pas_attention aux offenses, non par in-

virtus beatos, gratum autem esse virtus est; rem usitatam reddidisti, inestima-
bilem quutus es, ientiam grati; que, nisi in animum divinum fortuna-
tumque, non pervenit.

In contrarium autem huic affectum summa infelicitas urget. Nemo, si ingratus
est, non miser erit: non differo illum, statim miser est. Itaque ingrati esse vi-
temus, non aliena causa, sed nostra, Minimum ex nequitia levissimumque ad alios
redundat; quod pessimum ex illa est, et (ut ita dicam) spississimum, domi rema-
net, et premit habentem : quemadmodum Attalus noster dicere solebat : « Malitia
ipsa maximam partem veneni sui bibit. » Illud venenum, quod serpentes in alie-
nam perniciem proferunt, sine sua continent, non est huic simile; hoc, haben-
tibus pessimum est. Torquet ingratus se, et macerat; odit que accepit, quia
redditurus est, et extenuat; injurias vero dilatat atque auget. Quid autem eo mi-
serius, cui beneficia excidunt, harent injurie ? At contra sapientia exornat omne
benelicium ac sibi ipsa commendat, et se assidua ejus commemoratione delectat.
Malis una voluptas est, et hee brevis, dum accipiunt henelicia; ex quibus sa-
pienti longum gaudium manet ac perenne. Non enim illum accipere, sed acce-
pisse delectat; quod immortale est et assiduum, 1lla contemnit, quibus l@sus est;
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souciance et par oubli, mais parce qu’il le veut ainsi. Il ne met
pas toutes les choses au pis, et ne cherche pas & qui s’en pren-
dre de ses malheurs; il aime mieux imputer & la fortune les
torts que les hommes ont envers lui. 1l ne calomnie ni les dis~
cours ni les visages; toutes les contrariétés qu’il éprouve, il
les interpréte de maniére & les adoucir; il ne préfere pas le sou-
venir d’une offense A celui d'un bienfait. Autant que possible,
il garde la premiére et la meilleure impression; il ne change
de sentiments & 1’égard de ceux qui lui ont rendu service,
quapres des outrages réitérés et d’une irrécusable évidence :
encore son changement se réduit-il & é&tre apres injure, si
grande qu'elle soit, ce qu'il était avant le bienfait. En effet,
quand Finjure est senlement égale au bienfait, il lui reste en-
core quelque bienveillance dans I’Ame. Un accusé est absous,
quand il y a égalité de voix, et, dansles cas douteux, ’humanité
incline toujours pour la douceur; de méme le sage, si les ser-
vices et les torts sont égaux, pourra bien cesser de devoir, mais
ne cessera pas de vouloir étre redevable; il fera comme ceux
qui paient apres I'abolition des dettes.

Ii est impossible d’étre reconnaissant, si 'on ne méprise les
objets dont le vulgaire raffole. Si vous voulez rendre un bien-
fait, il faut savoir au besoin aller en exil, répandre votre sang,
vous résigner a la pauvreté, souvent méme exposer votre inno-
cence flétrie aux rumeurs les plus infamantes. L’'homme re-
connaissant ne se regarde pas facilement comme quitte. Le
bienfait est pour nous au-dessus de tout le reste, quand nous
le sollicitons; il n’est plus rien pour nous, quand nous 'avons
obtenu. Voulez-vous savoir ce qui nous fait oublier les bienfaits?

nec obliviscitur per negligentiam, sed volens. Non vertit omnia in pejus, nec
queerit cui imputet caswm ; et peccata hominum ad fortunam potius refert. Non
calumniatur verba, nec vultus; quidquid accidit, benigne interpretando levat;
non offensee potius, quam beneficii meminit. Quantum potest, in priore ac me-
liore se memoria detinet ; nec mutat animum adversus bene meritos, nisi multum
male facta preecedunt, et manifestum etiam conniventi discrimen est : tune quo-
que in hoc duntaxat, ut talis sit post majorem injuriam, qualis ante beneficium,
Nam quum beneficio par est injuria, aliquid in animo benevolenti@ remanet.
Quemadmodum reus sententiis paribus absolvitur, et semper, quidquid dubium
est, humanitas inclinat in melius; sic animus sapientis, ubi paria maleficiis merita
sunt, desinet quidem debere, sed non desinet velle debere; et hoc facit, quod qui
post tabulas novas solvunt.

Nemo autem gratus esse potest, nisi contempserit ista propter quee vulgus
insanit. Si referre vis gratiam, etin exsilium eundum est, et effundendus sanguis,
et suscipienda egestas, et ipsa innocentia sepe maculanda, indignisque obji-
cienda rumoribus. Non parvo sibi constat homo gratus. Nihil carius @stimamus,
quam beneticium, quamdia petimus; nibil vilius, quum accepimus. Quaris quid
sit quod oblivionem acceptorum nobis faciat? Cupiditas accipiendorum. Cogi-
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C’est I'avidité d’en recevoir de nouveaux. Ce qui nous occupe
alors, ce n’est point ce que nous avons obtenu, mais ce que
nous espérons obtenir encore. Nous sommes détournés du de-
voir par les richesses, les honneurs, la puissance, enfin, par
tous les avantages qui ont du prix & nos yeux, mais qui, en
eux-mémes, n’ont aucune valeur. Nous ne savons pas apprécier
des choses pourlesquelles il faudrait consulter la nature plutét
que I'opinion des hommes. Tous ces objels n’ont rien de mer-
veilleux, et qui soit fait pour captiver nos-ames, si ce n’est I'ha-
bitude ol nous sommes de les admirer. Ce n’est point parce
qu’ils sont désirables qu’on les estime, mais on les désire parce
qu’ils sont estimés; et comme D'erreur des particuliers a fait
autrefois 1’erreur générale, anjourd’huil’erreur générale fait
celle des particuliers. Mais si nous nous en rapportons au
peuple sur tout le reste, partageons donc aussi la croyance o
il est, qu'il n'y a rien de plus honorable que la reconnaissance.
Pas de ville, pas de pays, si barbare qu'il soit, qui ne vous crie
cette vérité; les bons et les méchants seront d'accord sur ce
point. Yous trouverez des gens qui loueront la volupté ; d'aulres
qui préféreront le travail : il en est quiregarderont la douleur
comme le plus grand des maux ; d'autres ne I'appelleront méme
pas un mal. Celui-ci considérera les richesses comme le pre-
mier de tous les biens; celui-la vous dira qu’elles ont été in-
ventées pour la perte du genre humain, et que le plus riche
des hommes est celui & qui la fortune n’a rien & donner. Mais,
au milieu de cette diversité de jugements, tout le monde vous
répétera ce qui se dit pariout : qu'on doit étre reconnaissant
des services rendus. La foule, partagée sur tout le reste, sera
d’accord sur ce point ; et pourtant nous rendons le mal pour le
bien. C'esl souvent aussi une cause d'ingratitude que de ne

tamus, non quid impetratum, sed quid impetrandum sit, Abstrahunt a recto
divitize, honores, potentia, et cetera, que opinione nostra cara suut, pretio
suo vilia, Nescimus @stimare res de quibus non cum fama, sed cum rerum na-
tura deliberandum est. Nihil habent ista magnificum, quo mentes in se uostras
trahant, preeter hoc, quod mirari illa consuevimus. Non enim, quia concupiscenda
sunt, laudantur; sed concupi tur, quia laudata sunt: et, quum siugulorum
error publicum fecerit, singulorum errorem facit publicus. Sed quemadmodum
illa credimus, sic et hoc fidei populi ecredamus, nihil esse grato animo honestius.
Omaes hoc urbes, omnes etiam ex barbaris regionibus gentes conclamabunt ; in
hoc bonis malisque conveniet. Erunt qui voluptates laudent; erunt qui labores
malint; erunt qui dolorem maximum malum dicant; erunt qui ne malum qui-
dem appellent. Divitias aliquis ad summum bonum admittet ; alius illas dicet maio
humane vite repertas; nihil esse eo locupletius, cui, quud donet, fortuna non
invenit, In tanta judiciorum diversitate, referendam bene merentibus gratiam,
omues uno tibi, quod aiunt, ore affirmabunt; in hoc tam discors turba consen-
tiet, quum interim injurias pro beneficiis reddimus. Et prima causa est, cur
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pouvoir s¢ montrer assez reconnaissant. La démence en est
méme venue a ce point, qu'il y a le plus grand danger & obliger
certaines gens : dans la persuasion ol ils sont qu'il est hon-
teux de ne pas rendre, ils voudraient que ceux 4 qui ils ont &
rendre ne fussent plus de ce monde. Gardez pour vous ce que
vous avez regu ; je ne vous demande ricn, je n’exige rien en
échange ; seulement ne me punissez pas du bien que je vous
ai fait. Il n’y a pas de haine plus terrible que celle que produit
la honte d’un bienfait méconnu.

LXXXII

L’AUTEUR S’ELEVE A LA FOIS CONTRE LA MOLLESSE ET CONTRE LES SUB-
TILITES DES DIALECTICIENS.

Je ne suis plus inquiet de vous. — Mais quel dieu s’est fait
mon garant? me demandez-vous. — Celui qui ne trompe ja-
mais : un esprit ami de la droiture et de ia vertu. La meilleure
partie de vous-méme est en streté. La fortune peut vous faire
tort; mais I'important, c’est que vous ne sauriez plus vous en
faire. Continuez comme vous avez commencé; maintenez-vous
dans vos habitudes de vie paisible, mais sans mollesse. J'ainie
mieux étre mal que d’étre mollement. Prenez le mot mal au
sens que le peuple a coutume de lni donner; il veut dire dure-
ment, incommodément, péniblement. Pour louer le genre
d’existence de cerlaines gens a qui I'on porte envie, on dit
d’ordinaire : 11 vit mollement, pour dire : 1l ne vautrien.L’'dime
s’amollit insensiblement, et prend le pli de Loisiveté et de la

quis ingratus sit, si salis gratus esse non potuit. Eo perductus est furor, ut
periculosissima res sit beneficia in aliquem magna conferre : nam, quia putat
turpe non reddere, non vult esse, cui reddat. Tibi habe, quod accepisti; non re-
peto, non exigo : profuisse tutum sit. Nullum est odium perniciosius, quam ex
beneficii violati pudore.

LXXXII
CONTRA MOLLITIEM ; DEINDE CONTRA DIALECTICORUM ARGUTIAS.

Desii jam de te esse sollicitus. — Quem, inquis, deorum sponsorem accepisti?
— Eum scilicet, qui neminem fallit : animum recti ac boni amatorem. In tuto
pars tui melior est. Potest fortuna tibi injuriam facere : quod ad rem magis per-
tinet, non timeo ne tu facias tibi. | qua ceepisti : et in isto te vit® habitu com-
poue, placide, non molliter. Male mibi esse malo, quam molliter. Male nunc sic
accipe, quemadmodum a populo solet dici, dure, aspere, laboriose. Audire so-
lemus sic quorumdam vitam laudari, quibus invidetur : Molliter vivit! hoc dicunt,
Malus est! Paulatim enim effeminatur animus, atque in similitadinem otii sui et

28.
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paresse dans laquelle elle s’est endormie. Vraiment, une exis-
tence rude n’est-elle pas plus avantageuse & ’homme? Qutre
que les délicats craignent la mort dont leur vie est devenue I'i-
mage.Commes’il y avait une grande différence entre l'inaction
et le tombeau! — Mais, direz-vous, ne vaut-il pas mieux languir
ainsi, que de se laisser emporter dans le tourbillon des affaires?
— L’engourdissement et la contention offrent un égal danger.
Qu'un cadavre soit embaumé ou trainé aux Gémonies, c’est
toujours un cadavre. Le repos sans les lettres est une espéce
de mort qui met un homme tout vivant an tombeau. A quoi
sert d’ailleurs la retraite? Les causes de nos inquiétudes ne
nous poursuivent-elles pas an dela des mers? Est-il un lieu
dérobé ol ne pénétre pas la crainte de la mort? Est-il un refuge
assez fortifié, placé assez haut, pour que la douleur n'y vienne
pas jeter I'épouvante? Ol que vous vous cachiez, les miséres
humaines vous menaceront. Audehors, nous sommes obsédés
par des ennemis qui cherchent & nous surprendre ou & nous
tourmenter; au dedans, par les passions qui fermentent au mi-
lieu méme de la solitude.

11 faut donc nous faire un rempart de la philosophie ; ¢’est un
mur impénétrable, que la fortune,avec toutes ses machines, ne
peut emporter. Elle s'est placée dans un lieu imprenable,
I'dme qui a renoncé aux objets extérieurs et qui s’est fait une
citadelle en elle-méme : toute espéce de trait est sans force
contre elle. La fortune n’a pas les bras aussi longs qu'on le
pense ; elle ne saisit que ceux qui s’attachent a elle. Eloignons-
nous d’elle autant que neus le pourrons; mais on n’y réussit
que par la connaissance de soi-méme et de la nature. 1l faut
savoir ou I'on ira,et d’ot1 ’'on vient; en quoi consistent le bien

pigritiee, in qua jacet, solvitur. Quid ergo? viro non vel obrigescere satius est?
Deinde delicati timent mortem, cui vitam suam fecere similem. Multum interest
inter otium et conditivum. — Quid ergo? inquis : non satius est vel sic jacere,
quam istis officiorum vorticibus volutari ? — Utraque res lethalis est, et contractio,
et torpor. Puto, &que, qui in odoribus jacet, mortuus est, quam gui rapitur unco.
Otium sine litteris mors est, et hominis vivi sepultura. Quid denique prodest se-
cessisse ? tanquam non trans maria nos sollicitudinum cause prosequantur. Quaz
latebra est, in quam non intret metus mortis ? que tam munita, et in altum sub-
ducta vitee quies, quem non dolor territet ? Quocumque te abdideris, mala hu-
mana circumstrepent. Multa extra sunt, qua circumeunt nos, quo aut fallant, aut
urgeant; multa intus, qua in media solitudine exastuant.

Philosophia eircumdanda est, inexpugnabilis murus, quem fortuna multis ma-
chinis lacessitum non transit. Insuperabili loco stat animus, qui externa deseruit, et
arce se sua vindicat : infra ilum omne telum cadit. Non habet, utputamus, fortuna
longas manus; neminem occupat, nisi herentem sibi, Itaque, quantum possumus,
ab illa resiliamus; quod sola prastabit sui nalureque cognitio. Sciat quo iturus
sit, unde ortus; quod illi bonum, quod malum sit; quid petat, quid devitet; que
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et le mal ; ce qu'on doit fuir el ce qu'on doit rechercher ; quel
est le moyen de distinguer ce qu'on doit éviter de ce qu'on
doit désirer ; comment il faut adoucir la furie des passions, et
réprimer les cruels tourments de la crainte. Il est des gens
qui se figurent qu'ils viendront & bout de toul cela sans le se-
cours de la philosophie; mais le moindre malheur vient-il
troubler leur tranquillité, il leur arrache l'aveu tardif de leur
faiblesse : leurs grands mots s’évanouissent, quand le bourrcau
leur demande leur main, quand la mort se présente 4 eux
face & face. On pourrait dire d un de ces fanfarons : Tu bra-
vais bien 4 ton aise les maux absents. La voila, cette douleur
que tu disais si facile & supporter ! La voila, cette mort dont
tu parlais avec tant de mépris! Le fouet résonne, le glaive a
brillé :

« Cest maintenant, Enée, qu'il faut du courage; c'est maintenant qu'il faut un
ceeur fermel »

Cette fermeté, elle s’acquiert & force de méditation, en exer-
¢ant son 4me bien plus que sa langue; elle s’acquiert en se
préparant & la mort. Ne croyez pas que ces vaines futilités, par
lesquelles on prouve que la mort n'est point un mal, vous
puissent rendre plus résolu. Qu’il me soit permis & ce sujet,
mon excellent Lucilius, de rire des inepties de la Gréce dont
je ne me suis pas encore entierement détaché, quoique j'en
sente le ridicule. Voici le raisonnement qu’emploie Zénon,
notre oracle : « Il n’est pas de maux glorieux ; la mort est glo-
rieuse ; donc la mort n’est pas un mal. » Me voild bien avancé!
Plus de crainte désormais; aprés un si beau raisonnement, je
n’hésiterai plus & tendre le cou. Ne me parlerez-vous pas plus

sit illa ratio, quee appetenda ac fugienda discernat, qua cupiditatum mansuescit
insania, timorum sevitia compeseitur, Hee quidam putant ipsos, etiam sine philo-
sophia, repressisse : sed, quum securos aliquis casus expertus est, exprimitur
sera confessio ; magna verba excidunt, quum tortor poposcit manum, quum mors
propius accessit. Possisilli dicere : Facile provocabas mala absentia ; ecce dolor,
quem tolerabilem esse dicebas ! ecce mors, quam contra multa animose locutus
es | sonant flagella, gladius micat :

« Nunc animis opus, /Enea, nune pectore firmo! »

Faciet autem illud firmum assidua meditatio, si non verba exercueris, sed ani-
mum; si contra mortem te prazparaveris, adversus quam non exhortabitur, nec
attollet, qui cavillationibus tibi persuadere tentaverit, mortem malum non esse.
Libet enim, Lucili, virorum optime, ridere ineptias greecas, quas nondum, quamvis
mirer, excussi. Zenon noster hac collectione utitur : « Nullum malum gl?riosum
est : mors autem gloriosa est; mors ergo non est malum, » Profecisti ! hbe-ratus
sum metu ; post heze non dubitabo porrigere cervicem ! Non vis severius loqui, nec
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sérieusement ? Cherchez-vous a faire rire un pauvre mourant?
Je serais, sur ma foi, bien embarrassé de vous dire s’il y a eu
plus de folie & se flatter d’6ter la crainte de la mort par ce
syllogisme, ou a essayer de le réfuter, comme s’il en valait
la peine. Car Zénon a répondu lui-méme & cet argument par
un argument contraire, tiré de ce que nous mettons la mort
au nombre des choses indifférentes, adiwigopa, comme disent
les Grecs. « Une chose indifférente ne peut étre glorieuse,
a-t-il dit; la mort est glorieuse : donc elle n’est pas indiffé-
rente. » Vous voyez ou tend ceci. La mort n’est pas glorieuse,
mais il est glorieux de mourir courageusement; et lorsque
notre philosophe dit : « Une chose indifférente ne peut étre
glorieuse, » j'accorde cette proposition, mdis 4 condition d’a-
jouter qu'on ne peut acquérir de la gloire que par des choses
indifférentes. Or, j’appelle indifférentes des choses qui ne sont
ni bonnes ni mauvaises, comme la maladie, la douleur, la
pauvreté, I’exil, la mort. Aucune de ces choses n’est glorieuse,
mais pourtant il n’y a pas de gloire sans elles. En effet,ce n'est
pas la pauvreté qu’on loue, mais celui qu’elle n’abat point,
qu'elle ne fait point plier; on ne loue pas l'exil, mais celui
qui ne s’en est point affligé; on ne loue pas la douleur, mais
celui qu'elle n'a point vaincu; on n’a jamais loué la mort,
mais celui a qui elle a ravi son Ame avant de V'avoir troublée.
Aucune de ces choses n'est honnéte ou glorieuse en elle-
méme ; mais elles le deviennent, sila vertu vient A se met-
tre en rapport, cn contact avec elles; elles sont en lieu mi-
toyen : il dépend du vice ou de la vertu de les tirer d’un
¢oté ou de I'autre. La mort, si glorieuse pour Caton, devient
pour Brutus honteuse et déshonorante. Je parle de ce Brutus

morituro risum movere ? Non mehercule facile tibi dixerim, utrum ineptior fuerit,
qui se hac interrogatione judicavit mortis metum exstinguere, an qui hoe, tanquam
ad rem pertineret, conatus est solvere. Nam et ipse interrogationem contrariam
opposuit, ex eo natam, quod mortem inter indifferentia ponimus, que &Stdgose
Graci vocant. « Nihil, inquit, indifferens gloriosum est : mors autem gloric‘:sum
est : ergo mors non est indifferens. » Heec interrogatio vides ubi obrepat. Mors
non est gloriosa; fortiter mori gloriosum est: et,quum dicit: « Indifferens nihil glo-
riosum est,» concedo tibi ita, ut dicam, nihil gloriosum esse, nisi circaindifferentia.
Tanquam indifferentia esse dico {id est, nec bona, nec mala) morbum, dolorem,
paupertatem, exsilium, mortem. Nihil horum per se gloriosum est, nihil tamen
sine his : laudatur enim non paupertas, sed quem non submittit, non incurvat;
Jaudatur non exsilium, sed qui hoc non doluit; laudatur non dolor, sed ille,
quem nihil coegit dolor; nemo mortem laudat, sed eum, cui mors ante abstulit
animum, quam conturbavit. Omnia ista per se non sunt honesta, nec gloriosa :
sed, quidquid ex illis virtus adiit tractavitque, honestum et gloriosum facit. Illa
in medio posita sunt; interest, ntrum malitia illis, an virtus, manum admoverit.
Mors enim illa, quee in Catone gloriosa est, in Bruto statim turpis est et erubes-
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qui, cherchant a gagner du temps au moment de mourir, se
retira & I'écart sous prétexte d’un sale hesoin, et qui, rap-
pelé pour subir la mort et sommé de tendre le cou, répondit :
« Que ne puis-je vivre aussi aisément que je le tendrai! »
Quelle folie de vouloir fuir, quand on ne peut rétrogra-
der! Que ne puis-je, a-t-il dit, vivre aussi aisément que
je le tendrai!!! peu s’en fallut qu’il n’ajoutt: Vivre méme
sous Antoine! Oh! Ihomme vraiment digne d’étre livré a
la vie!

Yous voyez donc, comme j’ai commencé par vous le dire,
que la mort n'est en soi ni bonne ni mauvaise : Caton en a
tiré un parti honorable, Brutus un parti honteux. Les choses
qui n’ont nulle beauté deviennent belles, si la vertu s’y joint.
Nous disons une chambre claire; cependant elle est obscure
pendant la nuit; c’est que le jour lui donne sa clarté, etla
nuit la lui 6te. De méme, ces choses que nous appelons indif-
férentes et neulres, telles que la richesse, la force, la beauté,
les honneurs, la puissance ; et leurs contraires, c’est-a-dire la
mort, V'exil, la mauvaise santé, les souffrances, et d’autres
disgrices que nous craignons plus ou moins, toutes ces choses
prennent le nom de bonnes ou de mauvaises, selon qu’elles
onl affaire au vice ou &la vertu. Une masse de fer n’est par
elle-méme ni chaude ni froide : qu’on la jette dans la four-
naise, elle s’échauffe; plongde dans I'eau, elle se refroidit. La
morlt est honorable, quand elle se irouve en rapport avec ce
qui est honorable, c’est-d-dire la vertu, et une dme détachée
des objets extérieurs.

11 y a pourtant, mon cher Lucilius, de grandes différences,
méme entre les objets que nous appelons neutres : ainsi il

cenda. Hic est enim Brutus, qui, quum ‘periturus mortis moras queereret, ad
exonerandum ventrem secessit, et evocatus ad mortem jussusque prabere cer-
vicem : Prebebo, inquit, ila vivam! Que dementia est fugere, quum retro ire
non possis! Prebebo, inquit, ite vivam ! pene adjecit, vel sub Antonio! O ho-
minem dignum, qui vitz dederetur!

Sed, ut ceperam dicere, vides ipsam mortem nec malum esse, nec bonum :
Cato illa honestissime usus est, turpissime Brutus. Omnis res, quod non habuit
decus, virtute addita sumit, Cubiculum lucidum dicimus; boc idem obscurissi-
mum est nocte : dies illi lucem infundit, vox eripit. Sic istis, que a nobis indiffe-
rentia ac media dicuntur, divitiis, viribus, forme, honoribus, regno; et contra,
morti, exsilio, male valetudini, doloribus, quaque alia aut minus aut magis
pertimuimus, aut malitia aut virtus dat boni vel mali nomen. Massa per se nec
calida, nec frigida est: in fornacem conjecta concaluit ; in aquam remissa re-
frixit. Mors honesta est per illud, quod honestum est, id est virtus, et animus
externa contemnens,

Est et horum, Lucili, quee appellamus media grande discrimen. Non enim sic
mors indifferens est, quomodo utrum capillos pares habeas, necne : mors inler
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n’est pas indifférent au méme degré, de mourir et d’avoir des
cheveux coupés également ou non; la mort est de ces choses
qui, sans étre des maux réels, ont pourtant I'apparence du
mal. L'amour de soi, I'instinct de conservation et de durée,
Ihorreur de la dissolution sont naturels & 'homme, parce que
la mort semble nous ravir une foule de biens, et nous priver
de nos commodités habituelles.

Une autre raison qui nous donne de ’éloignement pour la
mort, c’est que nous connaissons le monde ol nous sommes,
tandis que nous ignorons celui ot nous devons passer, et que
nous avons peur de tout ce qui est inconnu. Ajoutez 1'effroi
des ténébres dans lesquelles on suppose que la mort doit nous
plonger. Ainsi, quelque indifférente qu'elle soit, la mort n’est
point du nombre des choses dont on puisse ne pas se soucier ;
il faut que I'dme se soit endurcie par un long exercice, pour
en soulenir la vue et les approches. On devrait mépriser da-
vanlage la mort; nous nous en rapportons trop a ce qu'on en
a dit, et trop de beaux esprits ont pris A tiche d'en augmenter
Vhorreur, en faisant d’affreuses peintures de ces prisons sou-
terraines, de ces régions couvertes d’'une éternelle nuit, ot le
portier de I’enfer,

« Couché dans son antre sur un amas d’os & demi rongés, effraie les ombres
éperdues par ses aboiements éternels. »

Mais quand vous en serez venu & prouver que toutes ces des-
criptions sont autant de fables, et que les morts n’ont réelle-
ment plus rien & craindre, une autre crainte surgira ;: on a
autant de peur de n’étre nulle part, que d'étre dans les enfers.
Avec toutes ces préventions qu’a enracinées en nous une

illa est, qu mala quidem non sunt, tamen habent mali speciem. Sui amor est,
et permanendi conservandique se insita voluntas, atque aspernatio dissolutionis;
quia videtur multa nobis bona eripere, et nos ex hac, cui assuevimus, rerum copia
educere.

1lia quoque res morti nos alienat, quod hec jam novimus; illa, ad qua
transituri sumus, nescimus qualia sint, et horremus ignota. Naturalis preeterea
tenebrarum metus est, in quas adductura mors creditur. Itaque etiam si indif-
ferens mors est, non tamen inter ea est que facile negligi possint : magna exer-
citatione durandus est animus, ut pectum ejus que patiatur. Mors
contemni debet magis, quam solet : multa enim de illa credimus, multorum inge-
niis certatum est ad augendam cjus infamiam ; descriptus est carcer infernus,
et perpetua nocte oppressa regio, in qua ingens jaaitor Orci,

« Ossa super recubans aniro semesa cruento,
ZEternum latrans exsangues ferritat umbras, »

Sed, etiam quum persuaseris istas fabulas esse, nec quidquam defuunctis super-
esse quod timeant, subit alius metus : ®que enim timent, ne apud inferos sint,
quam ne nousquam. His adversantibus, qua nobis offundit longa persuasio, fortiter
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longue croyance, n’est-ce pas un acte des plus glorieux, un
des plus grands efforts de 'dme humaine, que de souffrir la
mort avec courage? L’homme ne pourra jamais s’élever i la
vertu, tant qu’il regardera la mort comme un mal ; il s’y élé-
vera, quand il la considérera comme indifférente. Notre nature
ne se porte pas de grand cceur vers ce qui lui parait un mal;
elle ne s’en approche que lentement et & yggret : or, une
action faite A contre-cceur ne peut étre glorieuse, puisque la
vertu n’agit jamais par contrainte. Ajoutez qu'il n’y a point
d’action honnéte, si I'dme ne s'y est livrée et adonnée tout en-
tiere, si quelquune de ses facultés y a répugné. Celui qui
s’expose & un mal vy est déterminé soit par la crainte d’un
plus grand mal ; soit par I'espoir d'un état meilleur, qu’il juge
assez important pour endurer patiemment la souffrance qui
en est la condition ; les jugements de cet homme sont alors
peu d’accord : il voit, d'un c6té, des motifs qui le poussent a
accomplir son dessein ; il en voit, de I’autre, qui le détournent
et!'éloignent d’'une démarche incertaine et périlleuse : il reste
donc en suspens, et dés lors plus de gloire possible. La vertu,
en effet, commence et achéve d’un méme accord ce qu’elle
aune fois résolu; elle n’a pas peur de ce qu’elle fait.

« Loinde céder & ces maux, ne marchez qu'avec plus de fermeté dans la route
que votre sort vous permet de suivre. »

Yous ne marcherez pas avec fermeté, si vous croyez que
ce soient des maux en effet. Bannissons cette idée de notre
esprit; sans quoi le soupgon arrétera notre essor, et il fandra
que nous soyons poussés 12 ot nous aurions di courir,

pati mortem quidni gloriosum sit, et inter maxima opera mentis humane? que
nunquam ad virtutem exsurget, si mortem malum esse crediderit ; exsurget, si
putabit indifferens esse. Non recipit rerum patura, ut aliquis magno animo acce-
dat ad id quod malum judicat; pigre veniet, et cunctanter : non est autem glo-
riosum, quod ab invito et tergiversante fit. Nihil facit virtus, quia necesse est.
Adjice nune, quod nihil honeste fit, nisi cui totus animus incubuit atque affuit,
cui nulla parte sui repugnavit. Ubi autem ad malum acceditur, aut pejorum
metu, aut spe bonorum, ad qua pervenire tanti sit devorata unius mali patien-
tia ; dissident inter se judicia facientis : hinc est quod jubeat proposita perficere,
illinc quod retrahat et ab re suspecta ac periculosa fugiat: igitur in diversa

distrahitur. Si hoc est, perit gloria. Virtus enim concordi animo decreta peragit;
non timet quod facit.

« Tu ne cede malis, sed contra audentior ito
Qua tua te fortuna sinet1 »

Non ibis audentior, si mala illa esse credideris. Eximendum hoc e pectore est:

alioguin hasitabit impetum moratura suspicio; trudetur in id quod invaden-
dum est.
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Les stoiciens regardent généralement comme vrai I'argu-
ment de Zénon, et comme faux et capticux celui qu’on lui
oppose. A Dieu ne plaise que je soumette la question aux re-
gles de la dialectique, et que je m’engage dans les sinuosités
de cet art insipide ! On devrait, une fois pour toutes, proscrire
ce procédé perfide, a1'aide duquel on embrouille son antago-
niste, en 'amenant 4 des aveux quilui font répondre tout autre
chose que ce qu’il pense. 11 faut procéder avec plus de simpli-
cité dans la recherche du vrai, et avec plus d’énergie contre la
crainte. Si je voulais résoudre et éclaircir les difficultés entas-
sées par nos adversaires, ce serait plutt pour persuader que
pour en imposer. Comment un général prés de marcher au
combat, exhortera-t-il des soldats qui vont mourir pour leurs
femmes et leurs enfants ? Je vous mets en présence des Fabius,
faisant d’'une guerre nationale une guerre de famille; ou bien
des Spartiates engagés dans les gorges des Thermopyles, sans
espérancede vaincre ni de pouvoir échapper, sans autre perspec-
tive qu'une mort assurée. Comment les exhorterez-vous & s’im-
moler pour le salut de leurpays,a défendre leur poste au péril
de leur vie?Leur direz-vous: « Un mal n'est pas glorieux; la
mort est gloricuse ; donc la mort n’est pas un mal. » Voil
vraiment un discours bien efficace ! Quel homme, aprés cela,
hésitera & se précipiter surles épées ennemies et & mourir sur
la place ? Au contraire, quelle énergie dans les paroles de
Léonidas! « Camarades, dinez comme des gens qui doivent
souper aux enfers! » Les morceaux ne leur restérent pas dans
la bouche, ne s’arrétérent point au passage, ne leur tombérent
pas des mains : le diner et le souper furent acceptés avec un
égal empressement. Et ce général romain, qui envoyail ses

Nostri quidem videri volunt Zenonis interrogationem veram esse, fallacem
autem alteram et falsam, que illi opponitur. Ego non redigo ista ad legem diale-
cticam, et ad illos artificii veternosissimi nodos : totum genus istud exturbandum
judico, quo circumscribi se, qui interrogatur, existimat, et ad confessionem per-
ductus aliud respondet, aliud putat. Pro veritate simplicius agendum est; contra
metum fortius. Hexe ipsa, qua volvuntur ab illis, solvere malim et expandere, ut
persuadeam, non ut imponam. Iuaciem educturus exercitum, pro conjugibus ac
liberis mortem obiturum, quomodo exhortabitur ? Do tibi Fabios, totum reipu-
blicz bellum in unam transferentes domum. Laconas tibi ostendo, in ipsis Ther-
mopylarum angustiis positos : nec victoriam sperant, nec reditum ; ille locus iilis
sepulchrum futurus est. Quemadmodum exhortaris, ut totius gentis ruinam objectis
corporibus excipiant, et vita potius, quam loco, cedant? Dices : « Quod malum
est, gloriosum non est : mors gloriosa est ; mors ergo non malum, » O efticacem
concionem! Quis post hanc dubitet se infestis ingerere mucronibus, et stans mori ?
Atille Leonidas quam fortiter illos allocutus est! « Sic, inquit, commilitones,
praudete, tanquam apud inferos canaturi ! » Non in ore crevit cibus, non hasit
in faucibus, non clapsus est manibus ; alacres illi et ad prandium promiseruat,
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soldats A travers une armée ennemie pour s'emparer d'une
position, comment leur parlait-il? « 11 faut aller 13, cama-
rades, mais il n’est pas nécessaire d'en revenir. » Vous voyez
combien le courage est simple, et quel est son empire. Mais
vos sophismes, 3 quel homme donneront-ils de 1’énergie, de
I'enthousiasme ? 1ls paralysent I'dme, qui n’a jamais moins
besoin d’étre comprimée, d'étre mise i I'étroit et & la géne,
que lorsqu’il s'agit de quelque grand effort. Ce n'est pasa
trois cents guerriers seulement, c’est & tous les mortels qu’il
faut dter la crainte de la mort. Comment leur apprendrez-
vous qu’elle n’est point un mal? comment déracinerez-vous
des opinions anciennes comme le monde, et dont nous fimes
imbus désI'enfance? quel expédient imaginerez-vous? Com-
ment parlerez-vous & la faiblesse humaine? Que lui direz-
vous, pour qu’elle s’élance avec ardeur au milieu des périls ?
Cette unanimité- de crainte, ceite résistance universelle du
genre humain, par quelle harangue, par quel effort de génie
en triompherez-vous? Je vous vois d’ici assembler des pa-
roles captieuses, lier de misérables syllogismes. Il faut des
armes puissantes pour frapper des monstres puissants. Ce ser-
pent, qui désolait ’Afrique, et qui était plus redoutable aux
légions romaines que la guerre méme, en vain I'attaqua-t-on
avec des fleches et des frondes; le javelot lui-méme ne pou-
vait le blesser: dure en raison de la grosseur de son corps, sa
vaste enveloppe repoussait également le fer et toute arme
lancée par un bras humain; il fallut, pour I'écraser, des
rochers entiers. Et contre la mort vous employez de si fai-
bles armes? Vous attaquez un lion avec une alene? Ce que

et ad cenam. Quid? dux ille Romanus, qui ad occupandum locum milites missos,
guum per ingentem hostium exercitum ituri essent, sic allocutus est : « [re,
commilitones, illo necesse est, unde redire non necesse. » Vides quam simplex
et imperiosa virtus sit. Quem mortalium circomseriptiones vestra fortiorem
facere, quem erectiorem possunt? Frangunt animum, qui nunquam minus con-
trahendus est, et in minuta ac spinosa cogendus, quam quum aliquid grande
componitur, Non trecentis, sed omnibus mortalibus mortis timor detrahi debet.
Quomodo illos docebis, malum non esse? quomodo opiniones totius evi, quibus
protinus infantia imbuitur, evinces ? quod auxilium invenies ? quid dices imbecil-
litati humanee ? quid dices, quo inflammati in media pericula irruant? Qua ora-
tione hunc timendi consensum, quibus ingenii viribus, obnixam contra te per-
suasionem humani gencris avertis ? Yerba mihi captiosa componis, et interroga-
tiunculas nectis? Magnis telis magna portenta feriuntur. Serpentem illam in
Africa s®vam, et Romanis legionibus bello ipso terribiliorem, frustra sagittis
fundisque petierunt; ne pilo quidem vulnerabilis erat, quum ingens magnitudo,
pro vastitate corporis solida, ferrum, et quidquid humane torserant manus,
rejiceret: molaribus demum fracta saxis est. Et adversus mortem (u tam minuta

9
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vous dites a une pointe subtile, moins subtile toutefois que la
barbe d’'un épi. 1l est des armes que leur subtilité méme rend
inutiles et inefficaces.

LXXXIII

DIEU VEILLE SUR NO3 PENSEES. — SENEQUE DECRIT A SON AMI SA MA-
NIERE DE VIVRE. —~ IL REVIENT SUR LES SOPHISMES DES STOiCIENS,
NOTAMMENT AU SUJET PE L’IVRESSE.

Vous voulez que je vous rende compte de ce que je fais
chaque jour et toute la journée, C’est avoir bien bonne opinion
de moi, de croire qu’il ne s’y trouve rien que je voulusse
cacher. Sans doute 'homme devrait toujours se conduire
comme s’il avait des témoins, toujours penser comme si quel-
qu’'un pouvait lire au fond de son cceur. Et certes il le peut!
Que sert-il en effet de se cacher des hommes? Il n’est rien
de fermé pour Dieu : il est présent dans nos Ames; il inter-
vient dans nos pensées. Que dis-je? intervient, comme s'il
s’en éloignait jamais ! Yous serez satisfait, Lucilius; je vous
rendrai compte volontiers de toutes mes actions, suivant leur
ordre. Je vais donc me mettre 4 m'observer, et, pour plus
de surelé, je ferai le soir la revue de ma journée. Ce qui
nous endurcit dans le mal, c'est de ne jamais ramener nos
regards sur notre vie passée. On songe & ce qu'on fera, quoi-
que rarement; on ne s’occupe nullement de ce qu'on a fait.
Cependant c’est le passé qui doit conseiller I’avenir.

jacularis ? subula leonem is? Acuta sunt ista qua dicis: nihil est acutins
ansta Queedam inutilia et mefﬁcacm ipsa subtilitas reddit.

LXXXIU

DERUM INSPICERE HOMINUM ANIMOS, — AMICO SUUM VIVENDI NMODUM DESCRIBIT, -
REVERTITUR AD STOICORUM ARGUTIAS, PRESERTIM DX BBRIETATE.

Singulos dies tibi meos, et quidem totos, indicari jubes. Bene de me judicas,
si nihil esse in illis putas, quod abscondam. Sic certe vivendum est, tanquam in
conspeclu vivamus ; sic cogitandum, tanquam aliguis in pectus intimum inspicere
possit, Et potest ! Quid enim prodest ab homine aliquid esse secretum ? nihil Deo
clusum est : interest animis nosiris, et cogitationibus mediis intervenit. Sic,
intervenit, dico? tanquam aliquando discedat] Faciam ergo quod jubes, et,
quid agam, et quo ordine, libenter tibi scribam. Observabo me protinus ; et, quod
est utilissimum, diem meum recognoscam. Hoe nos pessimos facit, quod nemo,
vitam suam respicit. Quid facluri simus, cogitamus, et id raro ; quid fecerimus
non cogitamus : atqui consilium futuri ex preeterito venit.
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Ma journée d'auwjourd’hui a été compléte: personne ne
m’en a rien dérobé; elle a été partagée tout entiére entre le
lit et la lecture; & peine ai-je donné quelques instants aux
exercices corporels. Cela, grice & ma vieillesse, ne me coiite
pas beaucoup ; le moindre mouvementme fatigue ; ce qui ar-
rive du reste aux vieillards méme les plus robustes. Vous
voulez savoir quels sont mes compagnons d’exercice? Un
seul me suffit: c’est Earinus, mon jeune esclave, aimable
garcon, comme vous le savez ; mais je le changerai : il me faut
quelqu’un d'un peu plus jeune. Il prétend que nous sommes
I'un et Pautre dans la méme crise, parce que les dents nous
tombent A tous deux; mais déja je ne puis qu'avec peine
Patteindre 4 la course, et dans peu je ne le pourrai plus du
tout. Voyez quel est I’effet de V'exercice journalier. Une grande
distance s'établit bientdt entre deux personnes qui suivent
deux routes opposées : tandis que je descends, il monte, et
vous comprenez combien l'un va plus vite que I'autre. Mais
je me flatte; 4 mon &ge on ne descend plus, on décline,
Yous étes curieux de connaitre le succes de uotre course
d’bier ? Nous avons été vainqueurs tous deux, ce qui arrive
rarement aux coureurs. Aprés cet exercice, ou pluiét cette
fatigue, je me suis mis dans 'eau froide: ainsi appelle-t-on
chez moi I'eau A peine échauffée. Moi, baigneura froid, qui,
aux calendes de janvier, visitais I'Euripe, et qui, non content
de lire, d'écrire, de discourir un peu, fétais la nouvelle année en
me plongeant dans la fontaine de la Vierge, je me suis d’abord
rabattu sur le Tibre; puis maintenant j’ai recours & mon bassin
que le soleil réchauffe, lorsque je me sens en force, et que tout
est en équilibre chez moi. Encore un pas, et je suis au régime

Hodiernus dies solidus est; nemo ex illo quidquam mihi eripuit; totus inter
stratum lectionemque divisus est; minimum exercitationi corporis datum. Et hoc
nomine ago gratias senectuti: non magno mihi constat; quum me movi, lassus
sum : hic autem exercitationis, etiam fortissimis, finis est. Progymnastas meos
queeris? unus mihi sufficit. Earinus, puer, ut scis, amabilis: sed mutabitur,
Jam aliquem teneriorem quazro. Hic quidem ait, nos eamdem crisim habere,
quia utrique dentes cadant; sed jam vix illum assequor currentem, et intra
paucissimos dies non potero : vide quid exercitatio quotidiana proficiat, Cito ma-
gnum iatervallum fit inter duos itinere diverso euntes: eodem tempore ille
ascendit, ego descendo ; nec ignoras, quanto ex his velocius aiterum fiat. Mentitus
sum : jam enim &tas nostra non descendit, sed cadit. Quomodo tamen hodiernum
certamen pobis cesserit, queris? quod raro cursoribus evenit, hieran fecimus.
Ab hac fatigatione magis, quam exercitatione, in frigidam descendi: hoc apud
me vocatur parum calda. Ille tantus Psychrolutes, qui calendis januariis Euri-
pum salutabam, qui anno novo, quemadmodum legere, scribere, dicere ali-
quid, sic auspicabar in virginem desilire, primum ad Tiberim transtuli castra,
deinde ad hoc solium, quod, quum fortissimus sum, et omnia bona fide fiunt, sol
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des bains. Puis viennent le pain sec et le diner sans table,
lesquels m’épargnent la peine de me laver les mains. Je dors
trés-peu : yous connaissez ma coutume; je ne prends que de
courts instant de sommeil, que je suspends pour ainsi dire &
volonté. 1l me suffitde cesser de veiller: quelquefois je ne sais
si j'ai dormi ; d’autres fois je n’en ai qu’un sentiment confus.

Voici les cris du Cirque qui s’élevent tout 4 coup ; mes
oreilles sont frappées d'une acclamation universelle; pourtant
mes pensées ne sont ni troublées ni interrompues dans leur
cours. Je supporte trés-patiemment le bruit : une multitude
de voix, qui se confondent en une seule, ne me font pas plus
d’effet que les flots de la mer, que le ‘ent qui fouette la forét,
ou que tout autre son inarticulé.

Yous me demandez quels objets ont occupé mon esprit ? Je
vais vous le dire. J’en suis encore o j'en étais hier: je me
demande quelle raison peuvent avoir euc des hommes pleins
de sagesse, pour appuver les vérités les plus importantes de
preuves aussi futiles et aussi équivoques, de preuves qui, en
supposant qu’elles soient vraies, ont toute l'apparence du
mensonge. Zénon, ce grand homme, qui fonda la courageuse
et respectable secte des stoiciens, veut nous détourner de
Vivresse. Ecoutez comment il s’y prend pour établir que
’homme de bien ne doit pas s’enivrer. « On ne confie pas,
dit-il, son sccret a 'homme qui s'enivre; on le confie &
I’homme de bien; donc 'homme de bien ne s’enivre pas. »
Maintenant remarquez par quelles propositions du méme
genre on parodie celle-ci ; il suffit d’en citer une entre bien
d’autres : « On ne confie pas un secret 4 un homme qui dort;
on le confie 4 'homme de bien; donc 'homme de bien ne

temperat, Non multum mihi ad balneum superest. Panis deinde siccus, et sine
mensa prandium, post quod non sunt lavande manus, Dormio minimum. Consue-
tudinem meam nosti : brevissimo somno utor, et quasi inlerjungo. Satis est mihi,
vigilare desiisse ; aliquando dormisse me nescio, aliquando suspicor.

Ecce circensium obstrepit clamor; subita aliqua et universa voce feriuntur
aures meee, nec cogitationem meam excutiunt, nec interrumpunt quidem. Fremi-
tum patientissime fero : mulie voces, et in unum confusa, pro fluctu mihi suat,
aut vento silvam verberante, et ceteris sine inteliectu sonantibus.

Quid ergo est, nunc cui animum adjecerim? Dicam. Superest ex hesterno mibi
cogitatio, quid tibi voluerint prudentissimi viri, qui rerum maximarum proba-
tiones levissimas et perplexas fecerunt; que, utsint vere, mendacio lamen similes
sunt. Yult nos ab ebrietate deterrere Zenon, vir maximus, hujus sectee fortissimae
ac sanctissime conditor. Audi ergo quemadmodum colligat, virum bonum non
futurum ebrium : « Ebrio secretum ser nemo ittit; viro autem bono
committit ; ergo vir bonus ebrius non erit, » Quemadmodum opposita interroga-
tione simili derideatur, attende; satis enim est, unam ponere ex multis : « Dor~
mienti nemo secretum sermonem committit; viro bono autem co.mmittit; ergo
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dort pas. » Posidonius défend la cause de Zénon dec la seule
maniére qui soit spécieuse ; mais je ne crois pas qu’elle puisse
étre défendue, méme de cette fagon. 1l prétend que cette
expression « I’homme qui s’enivre » a deux sens: I'un s’ap-
pliquant & Yhomme pris de vin et privé de sa raison; I'autre
a celui qui a Thabitude de s’enivrer et qui est sujet & ce
vice. « Zénon, ajoute-t-il, a voulu parler de celui qui a ’ha-
bitude d’étre ivre, et non de celui qui 'est momentanément ;
-il a entendu qu’on ne confierait point son secret & celui que
le vin peut faire parler. » Cette explication est fausse. En
effet, le premier terme de la proposition a pour objet I'homme
qui est ivre, non celui qui le sera. Or vous conviendrez qu’il
Y a une grande différence entre le mot ivre et le mot fwrogne.
On peut étre ivre sans étre ivrogne, comme par exemple
quand on l'est pour la premiére fois ; et de méme un ivrogne
peut, dans certains moments, ne pas étre ivre. Je prends donc
le mot dans son sens habituel ; d’autant plus qu’il est em-
ployé par un homme qui faisait profession d’exactitude, et qui
pesait tous ses mots. Ajoutez que Zénon, s'il avait entendu et
voulu nous faire entendre ce que soutient Posidonius, aurait
cherché & nous tromper par 'ambiguité de son expression;
chose qu'on doit s'interdire, quand on cherche la vérité. Mais
que Zénon ait eu ce sens en vue ou non, lasuite de la pro-
position est également erronde, quand elle dit qu'on ne
confie pas son secret  '’homme qui a I'habitude de s’enivrer.
Examinez, en effet, & combien de soldats, gens fort peu so-
bres de leur nature, des géndraux, des tribuns et des centu-
rions ont confié des ordres secrets. Lors de l'assassinat de
César (je parle de celui qui, apres la défaite de Pompée,
devint maitre de la république), on ne monira pas moins de

vir bonus non dormit, Quo uno modo potest, Posidonius Zenonis nostri causam
agit; sed ne sic quidem, ut existimo, agi potest. Ait enim, « ebrium » duobus modis
dici : altero, quum aliquis vino gravis est et impos sui ; altero, si solet ebrius fieri, et
huic obnoxius vitio est.« Hunc a Zenone dici, qui soleat licri ebrius, non quisit: huic
autem neminem commissurum arcana, que per vinum eloqui possit. » Quod est
falsum. Prima enim illa interrogatio complectitur eum qui est ebrius, non eum qui
futurus est. Plurimum enim interesse concedes inler ebrium et ebriosum : potest et
qui ebrius est, tunc primum esse, nec habere hoc vitium; et qui ebriosus est,
sepe extra ebrietatem esse. Itaque id intelligo, quod significari verbo isto solet ;
presertim quum ab homine diligentiam professo ponatur et verba examinante.
Adjice nune, quod, si hoc intellexit Zenon, et nos intelligere voluit, ambiguitate
verbi quasivit locum fraudi : quod faciendum non est, ubi veritas quaritur. Sed
sane hoc senserit; quod sequitur, falsum est, ei, qui soleat ebrius fieri, non com-
mitti sermonem secretum. Cogita enim, quam multis militibus, non semper sobriis,
etimperator, et tribunus, et centurio, tacenda mandaverit, DeillaC. Cesaris caede
(illius dico, qui superato Pompeio rempublicam tenuit) tam creditum est Tillio

29.
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confiance A Tillius Cimber qu'd C. Cassius: or Cassins avait
bu de l'eau toute sa vie, et Cimber se distinguait par son
amour pour le vin et son intempérance de langue. A ce sujet,
il disait de lui-méme en plaisantant : « Quoi ! je supporterais
un maitre, moi qui ne puis supporter le vin! » Maintenant,
que de gens qui, n’ayant su garder le vin, ont su garder les
secrets! Quoi qu’il en soit, j'en veux citer un exemple qui
me revient, de peur qu’il ne tombe dans I'oubli : car il est
bon d’approvisionner sa vie d’exemples illustres; puis il ne
faut pas toujours puiser dans I'antiquité. Lucius Pison, gouver-
neur de Rome, ne cessa pas d’étre ivre & partir de son entrée
en fonctions; il passait & table la plus grande partie de Ia
nuit, et dormait & peu prés jusqu’a la sixieme heure, époque
ou commencait sa matinée. Cependant il remplissait avec une
parfaite exactitude les devoirs de sa place, qui avaient pour
objet la streté de la ville. Auguste le chargea méme d’ordres
secrets, quand il lui donna le gouvernement de la Thrace
dont il venaitde faire la conquéte, Tibére fit de méme;comme,
4 son départ pour la Campanie, il laissait derriére lui beau-
coup’de gens qui lui étaient odieux et suspects. Ce prince, qui
s’était bien trouvé de I'ivrognerie de Pison,lui donna pour suc-
cesseur, dans le commandement de la ville, Cossus, homme
de poids et de sens, mais tellement plongé dans le vin, qu’'é-
tant un jour venu au sénat en sortant de table, il se mita
dormir si profondément, qu'il fallut le reporter chez lui sans
le pouvoir réveiller. Cependant Tibére lui écrivit souvent de sa
propre main des choses qu'il nejugeait pas a propos de confier
méme A ses ministres; et Cossus ne laissa échapper aucun
secret qui touchdt & des intéréts publics ou privés.

Cimhro, quam C. Cassio : Cassius tota vita aquam bibit; Tillius Cimber et nimius
eratin vino, et scordalus. In hane rem jocatus est ipse : «Ego, inquit, quemquam
feram, qui vinum ferre non possum? » Sibi quisque nunc nominet eos, quibus
scit et viunm male credi, et sermonem bene; unum tamen exemplum, quod
occurrit mihi, referam, ne intercidat : instruenda est enim vita exemplis illustri-
bus; non semper confugiamus ad vetera. L. Piso, Urbis custos, ebrius, ex quo
semel factus est, fuit : majorem partem noctis in convivio exigebat; usque in
horam sextam fere dormiebat : hoc ejus erat matutinum. Officium tamen suum,
quo tutela urbis continebatur, diligentissime administravit, Huic et divus Au-
gustus dedit secreta mandata, quum | illum preponeret Thraciz, quam perdomuit ;
et Tiberius, profici in C , quum multa ia Urbe et suspecta relin-
queret et invisa. Puto, qma illi bene cesserat Pisouis ebrietas, postea Cossum
fecit Urbis preefectum, virum gravem, moderatum, sed mersum vino et maden-
tem ; adeo ut ex senatu aliquando, in quem e convivio venerat, oppressus inexci-
tabili somno, tolleretur. Huic tamen Tiberius multa sua manu scripsit, que
commiltenda ne ministris quidem suis judicabat. Nullum Cosso aut privatum
secretum, aut publicum elapsum est,
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Ecartons donc les déclamations comme celles-ci : « Une dme
enchainée par l'ivresse n’est pas maitresse d’elle-méme : de
méme que le vin nouveau fait éclater les tonneaux, et, par son
effervescence, monter incessamment & la surface le-liquide qui
est au fond ; ainsi les bouillonnements de I'ivresse font sortir et
paraitre au grand jour tout ce qui est caché au fond de I'dme.
L’homme pris de vin n'est pas plus maitre de garder un se-
cret que de garder des aliments chassés par le vin : il dé-
couvre également ses affaires et celles d’autrui. » — Bien que
cela se voie assez ordinairement, il nous arrive souvent aussi
de consulter, sur nos affaires les plus importantes, des gens
que nous savons adonnés au vin, Le raisonnement employé
pour la défense de Zénon est donc faux, a I'égard de cetle
proposition « que I'on ne confie point ses secrets & un homme
qui a I’habitude de s’enivrer. »

Combien ne vaut-il pas mieux attaquer de front I'ivresse et
lui présenter le tableau de ses désordres! Pour éviter ce vice,
il n'est besoin ni d’étre parfait ni d’8tre sage; il suffit d’étre un
homme supportable ; car au sage il suffit d’étancher sa soif;
et si quelquefois, par des circonstances involontaires, sa gaieté
a é1é excitée et poussée trop loin, il sait toujours s’arréter en
decd de V'ivresse. Nous examinerons plus tard si I'excés du vin
peut troubler la raison du sage, et le jeter dans les écarts out
tombent d’ordinaire les gens ivres.

En attendant, si vous voulez prouver que ’homme de bien
ne doit pas s'enivrer, qu’est-il besoin de procéder par syllo-
gismes? Représentez combien il est honteux de prendre plus
qu’on ne peut contenir, et de ne pas connaitre ]Ja mesure de son
estomac ; combien de choses on fait dans I'ivresse, dont on rou-

Itaque declamationes istas de medio removeamus: « Non est animus in sua
potestate, ebrietale devinctus : quemadmodum musto dolia ipsa rumpuntur, et
omne quod in imo jacet, in summam partem vis caloris ejectat; sic vino exe-
stuaote, quidguid in imo jacet abditum, effertur, et prodit in medium : onerati
mero quemadmodum non continent cibum, vino redundante, ita ne secretum
quidem; quod suum alienumque est, pariter effundunt, » — Sed quamvis hoc
soleat accidere, ita et illud solet, ut cum his, quos sciamus libentius bibere, de
rebus necessariis deliberemus. Falsum est ergo hoe, quod patrocinii loco ponitur,
ei qui soleat ebrius fieri, non dari tacitum.

Quanto satius est, aperte accusare ebrietatem, et vitia ejus exponere ! que etiam
tolerabilis homo vitaverit, nedum perfectus ac sapiens, cui satis est sitim exstin-
guere ; qui, etiam si quando hortata est hilaritas, aliena causa producta longius,
tamen citra ebrietatem resistit. Nam de illo videbimus, an sapientis ani
nimio vino turbetur, et faciat ebriis solita.

Interim, si hoc colligere vis, « virum bonum non debere ebrium fieri, » cur
syllogismis agis? Dic, quam turpe sit, plus sibi ingerere quam capiat, et sto-
machi sui non nosse mensuram ; quam multa ebrii faciant, quibus sobrii erubes-
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git & jeun. Dites que I'ivresse st une démence volontaire ; que
I'état d’un homme ivre, prolongé plusieurs jours, n’a plus
rien qui differe de la folie, et que cette folie, pour avoir eu
moins de durée, n’en est pas moins réelle. Rappelez I'exemple
d’Alexandre qui, au milieu d’une orgie, perca le sein de Clitus,
le plus cher, le plus fidéle de ses amis, et qui, apreés avoir re-
connu son crime, voulut mourir; et, certes, c'etit été un acte de
Jjustice. L’ivresse exalte et met au jour tous les vices; elle écarte
la honte qui est le principal obstacle aux tentatives criminelles.
En effet plus de gens s’abstiennent du mal par honte que par
amour de la vertu. Quand la violence du vin s’est emparée de
notre dme, elle en fait sortir tout ce qu’elle recélait de mau-
vaises passions. L’ivresse ne crée pas les vices, elle les fait écla-
ter: alors le libertin n’attend pas qu’il soit dans sa chambre a
coucher, mais il accorde sans délai 4 ses sens irrités tout ce
qu'ils lui demandent; alors I'impudique découvre et publie
hautement sa maladie; alors ’homme violent ne retient ni sa
langue ni sa main ; alors Vinsolent devient plus orgueilleux,
le cruel plus violent, et I'envieux redouble de malignité : toute
espéce de vice se met 4 1'aise et se montre & nu. Ajoutez-y 'ou-
bli de soi, la parole incertaine et mal articulée, les yeux égarés,
la démarche chancelante, les verliges, les plafonds qui tour-
nent comme si quelque tourbillon faisait mouvoir la maison;
les tortures de I'estomac au moment ou le vin fermente el dis-
tend les intestins. Cependant tout cela est supportable, tant que
le corps résiste ; mais que sera-ce, si un sommeil fatal change
Fivresse en indigestion?

Rappelez-vous combien de désastres a produits I'ivrognerie,

cant : nihil aliud esse ehrietatem, quam voluntariam insaniam. Extende in plures
dies illum ebrii habitum, numquid de furore dubitabis? nunc quogue mom est
minor, sed brevior. Refer Alexandri Macedonis exemplum, qui Clitum, carissi-
mum sibi ac fidelissimum, iuter epulas transfodit; et, intellecto facinore, mori
voluit, cerle meruit. Omue vitium ebrietas et incendit, et detegit; obstautem
malis conatibus verecundiam removet. Plures enim pudore peccandi, quam bona
voluntate, prohibitis abstinent, Ubi possedil animum nimia vis vini, quidquid
mali latebat, emeryit. Non facit ebrietas vitia, sed protrahit : tunc libidinusus ne
cubiculum quidem exspectat, sed cupiditatibus suis, quantum petieriot, sine dila-
tione permitlit; lunc impudicus morbum counfitetur ac publicat; tunc petulans non
linguani, non manum continet. Crescit insolenti superbia, crudelitas sevo, mali-
ghitas livido: omne vitium laxatur et prodit. Adjice illam ignorationem sui; dubia
et parum explanata verba; incertos oculos ; gradum errantem ; verliginem ca-
pitis ; tecta ipsa mobilia velut aliquo turbine circumagente totam domum ; sto-
machi tormenta, quum effervescit merum, ac viscera ipsa distendit. Tunc tamen
utcumque tolerabile est, dum illi vis sua est: quid, quum somuo vitiatur, et
que chrietas fuit, cruditas facta est?

Cogita, quas clades ediderit publica ebrietas, Hiec acerrimas gentes bellico-
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quand elie est devenue générale. C’est elle qui souvent a livré
a leurs ennemis des nations énergiques et belliqueuses; c’est
elle qui a ouvert les portes de villes qu'un courage opinidtre
avait défendues de longues années; c'est elle qui a fait subir
le joug étranger aux peuples les plus indépendants et les plus
ennemis de la servitude; c’est elle qui, par le vin, a dompté
des peuples invincibles dans les combats.

Alexandre, dont je parlais tout 4 'heure, Alexandre qui ré-
sista a tant de marches, 4 tant de combats, 3 tant d’hivers
durant lesquels, surmontant la rigueur des saisons et la diffi-
culté des lieux, il traversa tant de mers et tant de fleuves aux
sources inconnues; eh bien! il dut sa mort & son intempé-
rance, a cette fatale coupe d’Hercule. La belle gloire, en effet,
de contenir beaucoup de vin! Quand vous aurez gagné la
palme, et que vos compagnons de table, plongés dans le som-
meil, ou vomissant, auront refusé vos défis; lorsque seul
vous serez resté debout ; lorsque vous Yaurez emporté sur tous
les autres par le mérite sublime de tenir plus de vin que tous
les autres, un tonneau, & son tour, I'emportera sur vous.
Savez-vous ce qui perdit Marc-Antoine, grand homme certes,
et distingué par son esprit? savez-vous ce qui le porta & adop-
ter les coutumes étrangeres, et avec elles des vices indignes
des Romains? Ce fut l'ivrognerie et sa passion non moins
forte pour Cléopitre. Ce fut I'ivrognerie qui le rendit I’ennemi
de la république : par elle il fut liveé & ses ennemis ; par elle
il devint cet homme cruel qui se faisait apporter dans un
repas les téles des principaux citoyens de la république; qui
prenait plaisir, au milieu de festins somptueux servis avee
une magnificence toute royale, & reconnaitre les visages et les
mains de ceux qu'il avait proscrits, et qui, sodl de vin, avait

sasque hostibus tradidit ; heec multorum annorum pertinaci bello defensa meenia
patefecit ; haec contumacissimos, ¢t jugum recusantes, in alienum egit arbitrium ;
hazc invictos acie mero domuit.

Alexandrum, cujus modo feci mentionem, tot ilincra, tot preelia, tot hiemes
per quas, victa temporum locorumque difticuitate, transierat, tot flumina ex ignoto,
cadentia, tot maria, tutum dimiserunt; intemperantia bibendi, et ille Herculaneus
ac fatalis scyphus condidit. Que gloria est, capere multum? Quum penes te palma
fuerit, et propinationes tuas strati somno ac vomitantes recusaverint ; quum su-
perstes toti convivio fueris; quum ommnes viceris virtute magnifica, et nemo tam
vini capax fuerit; vinceris a dolio. M. Antonium, magnum virum et ingenii no-
bilis, quee alia res perdidit, et in externos moresac vitia non Romana transjecit,
quam ebrietas, nec minor vino Cleopatre amor? Hee illum res hostem reipu-
blicee, hae hostibus suis imparem reddidit; hec crudelem fecit, quum capita
principum civitatis ceenanti referrentur ; quum inter apparatissimas epulas lu-
xusque regales ora ac manus proscriptorum recognosceret; quum, vino gravis,
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encore soif de sang ! §'il était intolérable qu’un tel personnage
g'enivrit, combien plus intolérable encore n’était pas sa con-
duite pendant L'ivresse ! La cruauté suit presque toujours I'abus
du vin : il porte le désordre dans I’dme et la rend furieuse.
Les yeux, aprés une longue maladie, deviennent sensibles au
point de ne pouvoir supporter le moindre rayon de soleil ; de
méme la continuité de l'ivresse produit une extréme irascibi-
1ité chez I'horame. L’dme étant souvent hors d’elle-méme, il
arrive que ses vices, fortifiés par ’habitude, n’ont plus besoin,
pour subsister, du vin qui les a engendrés.

Exposez donc nettement les raisons pour lesqueiles le sage
ne doit point s’enivrer ; montrez la laideur et les dangers de
ce vice par des fails pluldt que par des mots : et c’est chose
tres-facile. Prouvez que ces prétendues voluptés deviennent
de véritables peines, quand elles sortent des bornes. Car si vous
allez établir, par des raisonnements, que le sage peut étre
enivré par I'excés du vin, mais qu’il conservera toujours sa
raison, méme dans 1'état d'ivresse, vous pourrez de méme sou-
tenir que le poison ne le fera pas mourir; qu’un narcotique
ne ’endormira pas ; que l’ellébore ne lui fera pas rendre, par
en haut et par en bas, tout ce qu’il aura dans son estomac.
Mais si les jambes vacillent, si la langue balbutie, quel motif
avez-vous de prétendre qu'il soit ivre dans une partie de son
élre, et ne le soit pas dans l'autre?

sitiret tamen sanguinem. Intolerabile erat, quod ebrius fiebat; quanto intolera-
bilius, quod haec in ipsa ebrietate faciebat ? Fere vinolentiam crudelitas sequitur :
violatur enim exasperaturque sanitas mentis. Quemadmodum difficiles faciunt
oculos diutini morbi, etiam ad minimam radii solis offensionem ; ita ebrietates
continug efferant animos. Nam quum s@pe apud se non sint, consuetudine insa-
nig durata vitia, vino concepta, etiam sine illo valent.

Dic ergo, quare sapiens non debeat ebrius fieri; deformitatem rei et impor-
tunitatem ostende rebus, non verbis ; quod facillimum est. Proba, istas que vo-
luptates vocantur, ubi transcenderint modum, peenas esse. Nam, si illud argu-
mentaberis, sapientem multo vino inebriari, et retinere rectum tenorem, etiam
si temulentus sit ; licet colligas, nec veneno poto moriturum, nec sopore sumpto
dormiturum, nec elleboro accepto, quidquid in visceribus herebit, ejecturum
dejecturumque. Sed, si tentantur pedes, lingua non constat, quid est, quare illum
existimes in parte sobrium esse, in parte ebrium ?
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LXXXIV

IL EST BON DE LIRE ET D’ECRIRE ALTERNATIVEMENT, QUEL FRUIT ON
PEUT RETIRER DE LA LECTURE.

Je m’apergois que mes excursions, en secouant ma paresse,
sont utiles & ma santé et 3 mes études. Pourquoi elles profi-
tent 4 ma santé, vous le devinez : comme 'amour des lettres
m’a rendu paresseux et insouciant pour mon corps, elles me
font prendre de I'exercice sans que j’y mette du mien. Com~
ment elles favorisent mes études, le voici : elles ne me privent
pas de mes lectures. Or, pour moi, les lectures sont de pre-
miére nécessité : d’abord parce qu’elles me préservent d'étre
content de moi seul ; ensuite parce qu’en me mettant au fait
des recherches des autres, elles me permettent de constater
les découvertes déja faites et celles qui restent A faire. La lec-
ture, d’ailleurs, alimente I'esprit et le délasse de 1'étude, non
toutefois sans quelque étude. 11 ne faut pas plus se borner a
écrire qu’il ne faut se borner 4 lire; car la premiére chose fa-
tigue et épuise 1’esprit: je parle de la composition; la seconde
Y'énerve et le relache. Il faut que ces deux exercices se re-
layent, se servent de correctif 'un & I'autre : ce que lalecture a
recueilli, la composition doit le mettre en ceuvre. Nous devons
imiter en cela les abeilles, qui, dans leurs excursions, sucent
les fleurs propres 2 faire le miel, et qui ensuite disposent et
arrangent en rayons tout le butin qu’elles ont ramassé. A ce
propos, Virgile a dit :

« Elles distillent un miel pur, et de ce doux nectar remplissent les alvéoles. »

ALTERNIS LEGENDUM RT SCRIBENDUM ; QUIS FAUCTUS E LECTIONE SIT COLLIGENDUS,

Itinera ista, qu® segnitiem mihi excutiunt, et valetudini mem prodesse judico
et studiis. Quare valetudinem adjuvent, vides : qium pigrum me et negligentem
corporis litterarum amor faciat, alicna opera exerceo. Studio quare prosint, indi-
cabo. A lectionibusnon recessi. Sunt autem, ut existimo, necessari@ ; primum,
ne sim me uno contentus ; deinde, ut, quum ab aliis quesita cognovero, tum et
de inventis judicem, et cozitem de inveniendis. Alit lectio ingenium, et studio
fatigatum, non sive studio tamen, reficit. Nec scribere tantum, nec tantum legere
debemus : altera res contristabit, et vires exhauriet ; de stylo dico; altera solvet
ac diluet. Invicem hoc et illo commeandum est, et aiterum altero temperandum;
ut, quidquid lectione collectum est, stylus redigat in corpus. Apes, ut siunt, dﬁbe-
mus imitari; que vagantur, et flores ad mel faciendum idoneos c_a'rpunt; dem.de,
quidquid attulere, disponunt ac per favos digerunt; ct, ut Virgilius noster ait :

LRI e .+ 0.« Lignentia mella
Stipant, ct dulci distendunt nectare cellas, »
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On ne sait pas bien si le suc qu’elles tirent des fleurs devient
aussitdt miel, ou bien s’il n’acquiert cette saveur que par
quelque mélange et par I'effet de leur haleine. Quelques—
uns prétendent qu’elles ne possedent pas la faculté de faire le
miel, mais seulement de le recueillir. lls se fondent sur ce
qu’on trouve chez les Indiens, sur les feuilles des roseaux, un
miel produit, soit par la rosée de ce climat, soit par une séeré-
tion douce et grasse de la plante méme : ils induisent de 1a
que nos plantes peuvent avoir la méme vertu, quoique 3 un
degré moins éminent et moins sensible, et qu’ainsi l'insecte,
par une disposition naturelle, recueille et unit ensemble ces
éléments du miel. D’autres pensent qu’il faut une préparation
et une sorte d’assaisonnement pour opérer la transformation
des molécules qu’elles ont extraites des fleurs et des végétaux
les plus délicats; indépendamment de V'espéce de levain dont
la fermentation lie ces substances diverses et en fait un
seul tout.

Mais, pour ne pas me laisser entrainer hors de mon sujet, je
répéte que nous devons imiter les abeilles, et mettre séparé-
ment ce que nous avons recueilli de nos différentes lectures: ces
provisions, étant séparées, se conservent mieux : ensuite, il
faul, en y appliquant tous nos soins, donner & ces sucs divers
un méme gout,afin que, dans nos emprunts mémes, on recon-
naisse pourtant autre chose que des emprunts. C'est ce que
fait tous les jours la nature dans notre corps, sans que nous
nous en mélions. Aussi longtemps que les aliments que nous
avons pris conservent leur qualité, et nagent dans 'estomac a
I'état solide, ils nous peésent ; mais apres qu'ils se sont décom-

De iilis non satis constat, utrum succum ex floribus ducant, qui protinus mel
sit; an, que collegerunt, in hunc saporem mixtura quadam et proprietate spi-
ritus sui mutent. Quibusdam enim placet, non faciendi mellis scientiam esse
illis, sed colligendi., Aiunt inveniri apud Indos mel in arundinum foliis, quod
aut ros illius ceeli, aut ipsius arundinis humor dulcis et pinguior gignat; in no-
stris quoque herbis vim eamdem, sed minus manifestam et notabilem poni, quam
proscquatur et countrahat animal huic rei genitum. Quidam existimant, condi-
tura et dispositione in hane qualitatem verti, qu ex tenerrimis virentium floren-
tiumque decerpserint : non sinéd quodam, ut ita dicam, fermento, quo in unum
diversa coalescunt.

Sed, ne ad aliud, quam de quo agitur, abducar, nos quoque apes debemus
imitari, et, quacumque ex diversa lectione congessimus, separare : melius enim
distincta servantur : deinde, adhibita ingenii nostri cura etfacultate, in unum sa-
porem varia illa libamenta confundere ; ut, etiam si apparuerit, unde sumptum
sit, aliud tamen esse, quam unde sumplum est, appareat : quod in corpore no-
stro videmus sine ulla opera nostra facere naturam. Alimenta, qua accepimus,
quamdiu in sua qualitate perdurant et solida innatant stomacho, onera sunt ; at
quum ex ev, quod erant, mulata sunt, tunc demum in vires et in sanguinem
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posés, ils passent dans le sang et accroissent nos forces. Fai~
sons de méme pour les aliments de I’esprit; ayons soin de les
dissoudre et de nous les assimiler. Il faut les bien digérer;
sans quoi ils passeroni dans notre mémoire, mais non dans
notre esprit : sachons les faire notres et nous les approprier
tout a fait, afin de former une seule chose de plusieurs,
comme le calcul, en rassemblant des sommes inégales et diffé-
rentes, arrive & en faire une somme totale. Que notre esprit
observe cette marche : qu’il cache tous ses emprunts pour ne
laisser voir que ce qu'il en a fait. Quand méme on lrouverait
chez vous quelque ressouvenir, quelque empreinte du mo-
déle que votre admiration vous a fait suivre, ce doit étre la
ressemblance d’un fils avec son pére, et non un portrait ; car
un portrait est chose morte.

Mais ne reconnaitra-t-on pas, tout d’abord, de qui vous imi-
fez le style, le raisonnement, les pensées? — Je crois la chose
tout a fait impossible, si c’est un habile homme qui imite, et
s’il met en ceuvre ses matériaux de maniére a leur imprimer
sa marque, cn les ramenant A 'unité. Ne savez-vous pas de
combien de voix différentes un cheeur est composé? Cepen-
dant, de tant de sons divers, il n’en résulte qu'un seul : il y
a des voix aigués, ily en a de graves, il y en a de moyennes;
aux accents des hommes et des femmes se mélent ceux de la
flite : on entend toutes ces voix ensemble, sans qu'on puisse
distinguer aucunc d’elles séparément.Je parle des cheeurs tels
que les anciens philosophes les ont connus ; car, dans nos
concerts d’aujourd’hui, il y a plus de chanteurs qu’il n’y avait
aulrefois de spectateurs dauns les thédtres. Et cependant, quoi-

transeunt. Tdem in his, quibus aluntur ingenia, preestemus; ut, quecumque
hausimus, non patiamur integra esse, nec aliena, Concoquamus illa : alioqui in
memoriam ibunt, non in ingenium : assentiamus iilis fideliter, et nostra faciamus,
ut unum quiddam fiat ex multis; sicut unus numerus fit ex singulis, quum mi-
nores summas et dissidentes computatio una comprehendit. Hoc faciat animus
noster : omnia, quibus est adjutus, abscondat; ipsum tantum ostendat, quod
effecit. Etiam si cujus in te comparebit similitudo, quem admiratio tibi altius
fixerit ; similem esse te volo quomodo filium, non quomodo imaginem : imago
res mortua est.

Quid ergo ? mon intelligetur, cujus imiteris orationem ? cujus argumentatio-
nem ? cujus senteutias ? — Puto aliquando ne intelligi quidem posse ; si magni
viri ingenium omnibus, quee ex quo voluit exemplari adstruxit, formam suam
impressit, ut in unitatem illa competant. Non vides, quam multorum vocibus cho-
rus constet ? unus tamen ex omnuibus sonus redditur ; aliqua illic acuta est, ali-
qua gravis, aliqua media ; accedunl viris femine, interponuntur tibie ; singulo-
rum illic latent voces, omnium apparent. De choro dico, quem veteres philosopbi
noverant. In commissionibus nostris plus cantorum est, quam in theatris olim
speclatorum fuit : quum omnes vias ordo canentium implevit, et cavea sneato-
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que le parquet soit encombré par les chanteurs, Famphi-
théatre bordé de trompettes, et Favant-scéne remplie du bruit
des fliites et des instruments de tous genres, tous ces sons se
fondent en un accord général. Tels je veux que soient nos
esprits. Que des connaissances et des préceptes de toute espéce,
que des exemples de tous les fges y prennent place, mais pour
tendre & une méme fin.

Comment y parvenir? dites-vous. — Par une attention conti-
nuelle, en ne faisant rien que d’aprés les conseils de la raison.
Si vous voulez lui préter I'oreille, elle vous dira : « Laissez 13
tous les objets aprés lesquels on court! laissez 14 les richesses,
qui sont un danger ou un fardean pour ceux qui les possédent!
laissez 13 les voluptés du corps et de 'dme! elles énervent et
amollissent : laissez 13 ambition, toute gonflée de vent et de
fumée! elle ne connait point de bornes; elle a également peur
de ceux qui sont devant et de ceux qui sont derriére elle ; elle
est tourmentée par 'envie, une double envie : et vous savez
quelle misére c’estd’étre envieux et d’étre envié. Vous voyez ces
palais des grands, ces antichambres ol se pressent des flots de
courtisans rivaux ? Combien d’affronts pour y entrer! combien
d’aufres & subir, quand on y est entré! Franchissez ces riches
degrés et ces vestibules soutenus par d’énormes terrasses;
vous ne sauriez marcher en assurance sur ce sol moins
élevé encore que glissant. Ah! dirigez-vous plutét du coté
de la sagesse ; recherchez plutdt ses biens tranquilles et iné-
puisables. Tout ce qui parait s’élever au-dessus des choses
humaines, quoique chétif, et n’ayant qu'une grandeur re-
lative, ne laisse pas d’dtre d’'un accés pénible et difficile. On
ne s’éléve aux honneurs que par un sentier escarpé. Mais si

ribus cincta est, et ex pulpito omne tibiarum genus organorumque consonuit, fit
tus ex dissonis, Talem ani esse nostrum volo, ut multe in illo artes,

multa pracepta sint, multarum #tatum exempla, sed in unum conspirata.
Quomodo, inquis, boc effici potent? ~— Assidua intentione; si nihil egerimus,
nisi ratione suadente. Hanc si audire volueris, dicet tlbl « Relmque ista jamdu-
dum, ad que discurritur! relmque divitias, aut pericul identium, aut
onus! relinque corporis atque animi voluptates; molliunt et enervant : rclmque
ambitum ! tumida res est, vana, ventosa ; nullum habet terminum ; tam sollicita
est ne quem ante se videat, quam ne post se alium ; laborat invidin. et quidem
duplici : vides autem, quam miser sit, si is, cui invidetur, invidet. Intueris illas
potentium domos, illa tumultuosa rixa salvtantium limina ? multum habent con-
tumeliarum, ut intres; plus, quum intraveris. Preeteri istos gradus divitum et
magno aggestu suspensa vestibula : non in praerupto tantum istic stabis, sed in
lubrico. Huc potius te, ad sapientiam, dirige; tranquillissimasque res ejus, et
simul amplissimas, pete ! Quecumque videntur eminere in rebus humanis,
quamvis pusilla sint, et comparatione humillimorum exstent, per difficiles tamen
et arduos tramites adeuntur. Confragosa in fastigium dignitatis via est, At si
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vous voulez vous transporter dans cette sublime région d'ou
Yon domine la fortune, vous verrez sous vos pieds tout ce
qu'on regarde comme haut placé; et cependant ¢’est par un
chemin tout uni que vous serez arrivé au faite.

LXXXV

LES PASSIONS MEME LES PLUS MODEREES SONT INTERDITES AU SAGE.

Je vous avais épargné ; j'avais écarté tout ce qu’il restait
de difficultés réelles, me contentant de vous donner un avant-
goit des preuves employées par nos stoiciens, pour établir
que « la vertu seule est capable de compléter le bonheur de la
vie. » Yous voulez maintenant que je rassemble tous les argu-
ments imaginés pour ou contre notre opinion : vous obéir,
ce ne serait plus faire une lettre, ce serait faire un livre. Puis,
n’ai-je pas protesté cent fois que je n’aimais pas cette fagon
d’argumenter ? Je rougis de me présenter, armé d'une aléne,
dansun combat qui intéresse les hommes et les dieux.

« Celui qui est prudent est tempérant ; celui qui est tempé-
rant est constant ; celui qui est constant est imperturbable ;
celui qui est imperturbable est exempt de tristesse ; celui qui
est exempt de tristesse est heureux : donc 'homme prudent
est heureux, et la prudence suffit pour donner le bonheur. »
Il y a des Péripatéticiens qui répondent & cet argument en

conscendere hune verticem libet, cui se fortuna submisit, omnia quidem sub te,
que pro excelsissimis habentur, aspicies, sed tamen venies ad summa per pla-
num. »

LXXXV

NE MODERATOS QUIDEM AFPECTUS IN 8APIRNTE TOLBRANDOS.

Peperceram tibi, et quidquid nodosi adhuc supererat, preterieram, contentus
quasi gustum tibi dare eorum, que a nostris dicuntur, ut probetur « virtus ad
explendam beatam vitam sola satis efficax. » Jubes me, quidquid est interroga-
tionum aut nostrarum, aut ad traductionem nostram excogitatarum, compren-
dere : quod si facere voluero, non erit epistola, sed liber. lllud toties testor,
hoc me argumentorum genere non delectari. Pudet in aciem descendere, pro
diis hominibusque susceptam, subula armatum.

« Qui prudens est, et temperans est; qui temperans est, et constans ; qui constans
est, et imperturbatus est ; qui imperturbatus est, sine tristitia est; quisine tristitia
est, beatus est: ergo prudens beatus est, et prudentia ad beatam vitam satis est. »
Huie collectioni hoc modo Peripateticorum quidam respondent, ut imperturbatum,
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définissant ainsi les mots, constant, imperturbable et exempt
de tristesse : Imperturbable, disent-ils, s’applique a ’hornme
qui n’est troublé que rarement ou modérément ; exempt de tris-
tesse, i celui qui n’est pas sujet & 1a tristesse, qui ne s'y livre ni
fréquemment ni avec excés: car prétendre qu’il y ait des 4mes
inaccessibles a la tristesse, ce serait nier la nature humaine ;
mais si le sage peut étre atteint par le chagrin, jamais il n’est
vaincu par lui : et ainside suite des autres affections; toujours
ils les expliquent selon I'esprit de leur secte. Vous le voyez, ils
n’excluent pas les passions, mais les atténuent.

C’est accorderbien peu au sage que de le représenter comme
plus fort que les plus faibles, plus content que les plus affligés,
plus modéré que les plus fougueux, plus grand que les plus
petits. Quoi ! si 'on veut vanter son agilité, la louera-t-on en se
comparant & des boiteux ct & des infirmes? Quand Virgile dit :

« Elle eiit volé dans la plaine sans effleurer la téte des moissons, sans blesser
de sa course les plus tendres épis ; au milieu des flots, suspendue au-dessus de
la vague bondissante, elle eit franchi I'espace sans mouiller la pointe de son
pied léger. »

Voila I'agilité appréciée par clle-méme, et non par compa-
raison avec ce qu’il y a de plus pesant. Appellerez-vous bien
portant un homme qui a un peu de figvre? comme si une
maladie légere était la bonne santé !

« Nous disons dun sage, ajoutent-ils, qu'il est imperturbable,
comme nous appelons apyrina (sans noyaux) certains [ruils,
non parce qu’ils ne contiennent point de noyaux, mais parce
qu’ils en onl moins que les autres. » — Erreur ! ce n’est pas

et constantem, el sine tristitia, sic interpretentur, tanquam imperturbatus dica-
tur, qui raro perturbatur et modice, non qui nunquam : jtem sine tristitia eum
dici aiunt, qui non est obnoxius tristitie, nec frequens nimiusve in hoc vitio :
illud enim humanam naturam negare, alicujus animum immunem esse tristitia ;
sapientem non vinci merore, ceterum tangi : — et cetera in hunc modum, secte
su® respondentia. Non hi toliunt affectus, sed temperant,

Quantulum autem sapienti damus, si imbecillissimis fortior est, et mestissimis
leetior, et effrenatissimis moderatior, et humillimis major ? Quid ? si miretur ve-
Jocitatem suam laudans, ad claudos debilesque respiciens ?

« Tlla vel intact® segetis per summa volaret
Gramina, nec corsu teneras lesisset aristas;

Vel mare per medium, fluctu suspensa tumenti,
Perrel iter, celeres nec tingeret @quore plantas, »

Hec est pernicitas per se @stimata ; non que tardissimorum collatione laudatur.
Quid, si sanum voces leviter febricitantem ? non est bona valetudo mediocritas
morbi.

Sic, inquit, sapiens imperfurbatus dicitur, quomodo apyrina dicuntur, non
quibus nulla inest duritia granorum, sed quibus minor. — Falsum est. Non enim
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la diminution, c’est 'absence des vices qui constitue Fhomme
verlueux ; ce qui est nécessaire, ce n'est pas de n'avoir que
de légers défauts, mais de n'en avoir pas du tout : car, s'il v
en a, ils grandiront, et, en attendant, ils seront autant d’obsta-
clesa la perfection. Si une cataracte rend aveugle, une simple
fluxion ne laisse pas de troubler la vue. Si vous accordez quel-
que passion au sage, sa raison, se trouvant trop faible, sera
emportée comme par un torrent ; d’autant plus que ce n’est
pas avec une scule passion, mais avec toute la foule des pas-
sions que vous le laissez aux prises. Or, il vaudrait mieux avoir
A lutter contre la force d'un seul ennemi, si grande qu’elle
ft, que contre la faiblesse de tant d’ennemis conjurés. 1l a la
passion de l'argent, mais modérée ; il a de F'ambilion, mais
sans fougue ; il est sujet & la colére, mais on I'apaisefacilement ;
il est inconstant, mais sans &ire aussi changeant et aussi versa-
tile que bien d’'autres ; il est adonné aux femmes, mais non
jusqu’d la folie. Mieux vaudrait avoir affaire 3 un homme qui
aurait un vice tout entier qu'd celui gui aurait un peu tous
les vices. D'ailleurs, il est indifférent que la passion ait plus
ou moins d'intensité ; quelle qu’elle soit, elle ne sait pas obéir,
elle n’admet aucun conseil. Comme on voit tous les animaux
sauvages, domestiques ou apprivoisés, ne point écouter la
raison, parce qu'il est dans leur nature d’étre sourdsa sa voix;
de méme les passions, méme les plus bénignes, n’entendent
et ne cédent A rien au monde. Les tigres et les lions ne perdent
jamais leur férocité naturelle ; s'ils la quittent parfois, — au
moment ou vous y pensez le moins, leur furie qu’on croyait
éteinte se rallume. Ainsi des vices :ils ne s’apprivoisent jamais
de bonne foi. Ajoutez que, si la raison fait des progrés, les

diminutionem malorum in bono vire intelligo, sed vacationem : nulla debent
esse, non parva : nam si ulla sunt, crescent, et interim impedient. Quomodo
oculos major et perfecta suffusio exceecat, sic modica turbat. Si das aliquos affec-
tus sapienti, impar illis erit ratio, et velut torrente quodam auferetur ;!preser-
tim quum illi non unum affectum, sed universum affectuum cetum relinquis, cum
quo colluctetur. Sed omnis plus potest quamvis mediocrium turba, guam posset
unius magni violentia. Habet pecuni@ cupiditatem, sed modicam ; habet ambi-
tionem, sed non concitatam; habet iracundiam, sed placabilem; habet incon-
stautiam, sed minus vagam ac mobilem ; habet libidinem, sed noa insanam. Me-
lius cum illo ageretur, qui unum vitium integrum haberet, quam cum eo, qui
leviora quidem, sed omnia. Deinde nihil interest, quam magnus sit affectus ;
quantuscumque est, parere nescit, consilium unon accipit, Quemadmodum rationi
nollum anvimal obtemperat, non ferum, non domesticum et mite (natura enim
illorum estsurda suadenti) : sic non sequuntur, non audiuat affectus, quantuli-
cumque sint. Tigres, leonesque nunquam feritatem exuunt, aliquando submit-
tunt; et, quum minime exspectaveris, exasperatur torvitas mitigata: nunquam
bona fide vitia mansuescunt. Deiunde, si ratio proficit, ne incipient quidem affec-
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passions n’auront méme pas de commencement; tandis que,
si elles commencent malgré la raison, elles continueront en
dépit d’elle. Il est plus facile de les arréter a leur naissance,
que de maitriser leurs emporiements.

Cette médiocrité dans les passions est donc mensongeére au-
fant qu'elle serait inutile : c'est comme si l'on disait qu’il
faut étre insensé avec modération, malade avec mesure. Ce
tempérament n’appartient qu'a la vertu; les passions en sont
incapables : on les détruit plus facilement qu’'on ne les mai-
trise. Doutez-vous un instant que ces vices invétérés et en-
durcis qu'on appelle maladies de I’dme, I'avarice, la cruauté
Pemportement, 'impiété, par exemple, n’excluent toute modé-
ration? Les passions ne sont pas moins immodérées; car
d’elles on passe aux vices. De plus, pour peu que vous fassiez
de concessions A la tristesse, 4 la crainte, 4 la cupidité et aux
autres déréglements, vous n’aurez plus de pouvoir sur eux.
Pourquoi ? parce que les objets qui les irritent sont extérieurs.
Ainsi ils se développeront en proportion de la force ou de la
faiblesse des causes agissantes. Lacrainte sera plus vive, lors-
que le danger qui I'émeut sera plus grand et plus prochain;
la cupidité plus ardente, quand elle aura été excitée par ’espé-
rance d’un profit plus considérable. $'il n’est pas en notre pou-
voir de n’avoir point de passions, il ne l’est pas davantage d’en
avoir de modérées. Si nous leur permettons de commencer,
elles s’accroitront avec les causes qui les ont fait naitre, et
auront des leur début autant de gravité que jamais. Ajoutez
que les affections de I’dme, si petites qu'elles soient d’abord,
ne peuvent que grandir : car le mal ne connait pas de mesure.
Quelque légeres qu’elles soient au début, les maladies font

tus: si invita ratione cmperint, invita perseverabunt. Facilius est enim initia
illorum prohibere, quam impetum regere.

Falsa est ilaque ista mediocritas et inutilis, eodem loco habenda, quo, si quis
diceret, modice insaniendum, modice @grotandum. Sola virtus habet, non reci-
piuat animi mala, temp tum : facilius sustulerisilla, quam rexeris. Num-
quid dubium est, quin vitiamentis humane inveterata et dura, qua morbos vocamus,
immoderata sint; ut avaritia, ut crudelitas, ut impotentia, ut impietas? Ergo immo-
derati sunt et affectus ; ab his enim ad illa transitur. Deinde, si das aliquid juris
tristitiee, timori, cupiditati, ceterisque motibus pravis, nonerunt in nostra pote-
state. Quare ? quia extra nos sunt, quibus irritantur, Itaque crescent, prout ma-
gnas habuerint minoresve causas, quibus concitentur. Major erit timor, si plus,
quo exterreatur, aut propius aspexerit ; acrior cupiditas, quo illam amplioris rei
spes evocaverit, Siin nostra potestate non est an sint affectus, ne illud quidem
est, quanti sint : si ipsis permisisti incipere, cum causis suis crescent, tantique
erunt, quanti fient. Adjice nunc, quod ista, quamvis exigua sint, in majus exce-
dunt : nunquam perniciosa servant modum. Quamvis levia initia morborum ser-
punt ; et egra corpora minima interdum mergit accessio. Illud vero cujus de-
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du chemin ; et parfois il suffit du moindre accés de figvre pour
abattre un corps mal disposé. C’est vraiment une grande folie
de croire qu’il dépend de nous de mettre des bornes a des choses
dont le commencement est hors de notre pouvoir. Comment
aurais-je la force de faire cesser ce que je n’ai pas eu le pou-
voir d’empécher, surtout quand il s'agit de maux qu’il est plus
facile d’exclure tout d’abord, que de faire sortir, quand ils sont
une fois entrés?

D’autres ont établi cette distinction : « L’homme sage et tem-
pérant, disent-ils, est tranquille par disposition et par habi-
tude; mais il ne I'est point de fait. Car, si en général son dme
n’est point sujette au trouble, & la tristesse ni & la crainte, il
survient cependant un grand nombre de causes extérieures
qui excitent en lui du trouble. » Ainsi leur explication se ré-
duit & ceci : que le sage n’est point colére, mais qu’il se met
pourtant quelquefois en colére ; qu'il n’est point craintif, mais
qu’il lui arrive pourtant d’avoir peur; en d’autres termes, que
si la peur n’existe pas chez lui comme vice, elle existe comme
sentiment. En admettant ceci, les accés de la peur souvent
répétés la feraient dégénérer en vice; et la coléere une fois
introduite dans I'dme y détruirait cetle absence habituelie de
colére. En outre, s’il n'est point au-dessus des influences exté-
rieures, s'il est susceptible de crainte, ce méme homme, quand
il faudra passer & travers les traits ou la flamme pour défendre
la patrie, les lois et la liberté, ne murchera que lentement et
avec répugnance. Or, I'ame du sage n’est pas sujette & de pa-
reilles discordances.

11 faut encore prendre garde de confondre deux faits qui ont
besoin d'étre prouvés séparément. On conclut de la nature

mentie est, credere, quarum rerum extra nostrum arbitrium posita principia
sunt, earum nostri esse arbitrii terminos ? Q do ad id finiendum satis valeo,
ad quod prohibendum parum valui, quum facilius sit excludere, quam admi
comprimere ?

Quidam ita distinxerunt, ut dicerent : « Temperans ac prudeus positione qui-
dem mentis et habitu tranquillus est, eventu non est. Nam, quantum ad habitum
mentis su@, non perturbatur, nec contristatur, nec timet ; sed multe extrinsecus
cause incidunt, que illi perturbationem afferant. » Tale est quod volunt dicere :
iracundum quidem illum non esse, irasci tamen aliquando ; et timidum quidem
non esse, timere tamen aliquando : id est, vitio timoris carere, affectu mon ca-
rere. Quod si recipitur, usu frequenti timor transibit in vitium ; et ira in animum
admissa habitum illum ira carentis animi retexet. Preeterea, si non contemnit
venientes extri et aliquid timet ; quum fortiter eundum erit adver-
sus tela, ignes, pro patria, legibus, libertate ; cunctanter exibit, et animo rece-
dente, Non cadit autem in sapientem hec diversitas mentis.

lilud preeterea judico observandum, ne duo, qua separalim probanda sunt, mis-
ceamus. Per s¢ enim colligitur, unum bonum esse, quod honestum ; per se rursus, ad
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méme de la chose, qu'il n’y a de bien que ce qui est honnéte,
et, ensuite, que la vertu suffit pour rendre la vie heureuse.
S'il n’y a de bien que ce qui est honnéte, tout le monde con-
viendra que la vertu suffit pour vivre heureusement ; et, d’un
autre c6té, sila vertu seule donne le bonheur, on ne discon-
viendra pas qu'il n'y ait de bien que ce qui est honnéte. Xéno-
crate et Speusippc pensent que la vertu seule suffit pour ren-
dre heureux ; mais ils ne demeurent pomt d’accord qu ‘il n’y
ait de bien que I'honnéte. Eplcure aussi est d'avis qu’on est
heureux avec la vertu : mais il ajoute que « la vertu seule ne
suffit point pour le bonheur, parce que le bonheur est produit
par le plaisir, lequel, s'il découle de la vertu, n’est pourtant
pas lavertu méme. n— Distinction puérile! car lui-méme con-
vient « que la vertu ne se trouve jamais sans le plaisir. » Or,
si la vertu est toujours unie au plaisir, si elle en est insépara-
ble, il est évident que seule elle suffit, car elle apporte avec elle
la volupté, sans laquelle elle n'est jamais, alors méme qu’elle
est toute seule. Or c’est une absurdité de dire qu’on sera heu-
reux avec la seule vertu, mais non parfaitement heureux. le
ne vois pas en effet comment cela serait possible.

La vie heureuse renferme un bien parfait, et que rien ne peut
surpasser. Cela posé, elle est parfaitement heureuse. §'il est
vrai qu’il n’y a rien de plus grand et de meilleur que la vie
des dieux, la vie heureuse étant toute divine, il s’ensuit qu’elle
est au point le plus éminent o1 elle puisse monter. D’ailleurs,
si la vie heureuse n’a besoin de rien, toute vie heureuse est
parfaite, et par cela méme parfaitement heureuse. Doutez-vous
que la vie heureuse ne soit le souverain bien? Si donc elle
renferme le souverain bien, elle est souverainement heu-

vitam beatam satis esse virtutem. Si unum bonum est, quod honestum, omnes conce-
dunt ad beate vivendum sufficere virtutem : e contrario non remittetur, si beatum
sola virtus facit, unum bonum esse quod honestum est. Xenocrates et Speusippus
putant « beatum vel sola virtute fieri posse ; non tamen unum bouum esse, quod
honestum est. » Epicurus quoque judicat, « quum virtutem habeat, beatum esse ;
sed ipsam virtutem non satis esse ad beatam vitam, quia beatum efficiat voluptas,
que ex virtute est, non ipsa virtus. » — Inepta distinctio ! ldem enim negat,
« unquam virtutem esse sine voluptate. » Ita, si ei juncta semper est atque in-
separabilis, et sola satis est: habet enim secum voluptatem, sine qua nou est,
etiam quum sola est. Illud autem absurdum est, quod dicitur, bearum quidem
futurum vel sola virtute, non futurum autem per/ecte beatum : quod quemadmo-
dum fieri possit, non reperio.

Beata enim vita bonum in se perfectum habet, inexsuperabile : quod si est,
perfecte beata est. Si deorum vita nihil habet majus aut melius, beata autem vita
divina est ; nihil habet, in quod amplius possit attolli. Preeterea, si beata vita
nullius est indigens, omnis beata vita perfecta est, eademque est et beata, et bea-
tissima. Numquid dubitas, quin beata vita summum bonum sit? ergo, si sum-
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reuse. Le souverain bien ne souffrant pas d’accroissement,
{car du moment qu’il est souverain, que peut-il y avoir au-
dessus ?), il en est de méme de la vie heureuse qui n’est possi-
ble qu'avec le souverain bien. Si vous supposez un homme
plus heureux que 'homme heureux, A plus forte raison admet-
trez-vous a I'infini des subdivisions du souverain bien, quoique
I'on entende par souverain bien celui qui n’a pas de degrés
au-dessus de lui. Si un homme heureux I'est moins qu'un
autre, il s’ensuit qu’il doit désirer la vie de cet autre de préfé-
rence a la sienne. Or, il n'est point de sort que 'homme heu-
reux préfere au sien. Il est également incroyable qu’il y ait
une situation que ’homme heureux puisse préférer ala sienne,
et qu’il ne préfere pas cette situation meilleure que la sienne.
Car plus il sera sage, plus assurément il désirera une condi-
tion meilleure et fera d’efforts pour y parvenir. Le moyen
d’ailleurs d'étre heureux, quand on peut, je dis plus, quand
on doit désirer de I'étre davantage?

Je vais vous dire d’ou provient cette erreur. On ignore que
le bonheur est un. C'est sa qualité, et non sa grandeur, qui
constitue son excellence. Ainsi, qu'il soit long ou court, étendu
ou resserré, divisé en plusieurs lieux et plusieurs parties, ou
réuni en un tout compacte, ¢’est toujours la méme chose. L’ap-
précier par la quantité, les dimensions et les parties, c’est lui
éter ce qu'il a de plus exquis. Or, en quoi consiste I'excellence
de la vie heureuse? Dans sa plénitude. La fin du boire et du
manger, ¢’est le rassasiement, il me semble. L’un mange plus,
Pautre moins ; qu'importe ? ils sont rassasiés tous deux. Celui-
ci boit plus, celui-1d moins ; qu'importe, puisqu’ils n’ont plus

mum bonum habet, summe beata est. Quemadmod b adjec-
tionem non recipit (quid enint supra summum erit ?), ita ne beata quidem vita
que sine summo bono noun est, Quod si aliquem magis beatum induxeris, induces
et multo magis innumerabilia discrimina summi boni; quum summum bonum in-
telligam, quod supra se gradum non habet. Si est aliquis minus beatus, quam
alius, sequitur, uthic alterius vitam beatioris magis concupiscat, quam suam,
Beatus autem nihil suz preefert. Utrumlibet ex his incredibile est : aut aliquid
beato restare, quod esse, quam quod est, malit; aut id illum non malle, quod
illo melius est. Utique enim, quo prudentior est, hoc magis se ad id, quod est
optimum, extendet, et id omni modo consequi cupiet, Quomodo autem beatus est,
qui cupere etiamnunc potest, immo qui debet ?

Dicam quid sit, ex quo veniat hic error. Nesciunt beatam vitam unam esse.
In optimo illam statu ponit qualitas sua, non magnitudo. Itaque in equo est longa,
et brevis; diffusa, et angustior ; in multa loca multasque partes distributa, et
in unum coacta. Qui illam numero @stimat, et mensura, et partibus, id illi quod
habet eximium, eripit. Quid autem est in beata vita eximium? quod plena est.
Finis, ut puto, edendi bibendique satictas est. Hic plus edit, ille minus; quid re-
fert ? uterque jam satur est : hic plus bibit, ille minus ; quid refert ? uterque
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soif ni I'un ni autre? Tel a vécu plus d’années, tel autre moins;
il n’importe, si I'un a été aussi heureux dans sa longue que
I'autre dans sa courte existence. Celui que vous appelez moins
heureux ne I'est pas du tout; car le mot heureur ne comporte
pas de diminutif.

« L’homme courageux est sans crainte ; ’homme sans crainte
est sans chagrin; Phomme sans chagrin est heureux. » Tel est
Pargument de nos stoiciens. On s’efforce dele combattre en di-
sant: Que nous considérons comme accordé un fait faux et con-
troversable, & savoir : que 'homme courageux est sans crainte.
— Quoi! dit-on, ’homme courageux ne craindra pas les maux
préts & fondre sur lui? Ce serait le fait d'un fou, d’'un aliéné,
et non d'un homme courageux. Sans doute il sera modéré dans
la crainte : mais il n’en sera pas complétement exempt.— Ceux
qui parlent ainsi, retombent toujours dans le méme abus, et
prennent pour vertus les vices, quand ils sont petits ou moin-
dres que d’autres. En effet, craindre moins et plus rarement, ce
n’est pas étre sans défaut, c¢’est en souffrir moins. — Mais il n’y
aqu’un insensé qui ne redoute pas les maux préts & fondre sur
lui ? — Vous avez raison, si ce sont des maux; mais s'il est per-
suadé que ce n’en sont pas, et s'il ne voit de mal que dans la
honte, il devra envisager les périls de sang-froid et mépriser ce
qui fait peur aux autres; ou bien,si c’est le propre d'un insensé
de ne pas craindre les maux, on les craindra d’autant plus
qu’on sera plus sage. — Ainsi donc, selon vous, 'homme cou-
rageux s'exposera aux périls ? — Nullement! il ne les craindra
pas, mais il les évitera, La précaution lui est permise, et non
pas la peur. — Quoi! la mort, lefeu, la flamme et les autres

non sitit : hic pluribus annis vixit, hic paucioribus : nihil interest,si tam illum
multi anni beatum fecerunt, quam hunc pauci. Ille, quem tu minus beatum vocas,
non est heatus : non potest nomen imminui.

« Qui fortis est, sine timore est; qui sine timore est, sine tristitia est ; qui sine
tristitia est, beatus est. » Nostrorum hae interrogatio est. Adversus hane sic respon-
dere conantur : Falsam nos rem et controversiosam pro confessa vindicare : eum,
qui fortis est, sine timore esse. Quid ergo ? inquit, fortis imminentia malanon ti-
mebit ? istud dementis alienatique, non fortis, est. — llle vero, inquit, modera-
tissime timet; sed in totum extra metum non est. Qui heec dicunt, rursus in idem
revolvuntar, ut illis virtutum loco sint minora vitia. Nam qui timet quidem, sed
rarius et minus, non caret malitia, sed leviore vexatur. — At enim demeantem
puto, qui mala imminentia non exti it, — Verum est, quod dicis, si mala
sunt ; sed si scit, mala illa non esse, et unam tantum turpltudmem malum judicat;
debebit secure pericula aspicere, et aliis timend e : aut, si stulti et
amentis est, mala non timere, quo quis prudentior est, hoc timebit magis, —

Ut vobis, inquit, videtur, prabebit se periculis fortis ? — Minime ! non timebit
ilta, sed vitabit : cautio illum decet, timor non decet. — Quid ergo? inquit,
mortem, vincula, ignes, alia tela fortunz, non timebit ? — Non ! scit enim illa




A LUCILIUS. -~ LXXXV. 359

armes de la fortune, il ne les craindra pas? — Non, assuré-
ment ! car il sait que ce ne sont pas des maux, quoiqu’ils
paraissent tels; ce ne sont, & ses yeux, que de vains épouvan-
tails. Parlez-lui de la captivité, du fouet,des chaines, de la pau-
vreté, du déchirement des membres soit par la maladie, soit
par la violence, et de tout ce que vous voudrez d'horrible, il
mettra tout cela au nombre des terreurs paniques qui ne font
peur qu'aux esprits faibles et timides. Regardez-vous comme
des maux les dangers auxquels il faut quelquefois 8’exposer
volontairement ?

Voulez-vous savoir quel est le vrai mal? — C’est de céder &
ce qu'on appelle des maux, de leur sacrifier sa liberté, pour
I'amour de laquelle on devrait tout endurer. C’en est fait de la
liberté, si nous ne méprisons pas tout ce qui peut nous asservir.
On comprendrait mieux les devoirs de 'homme courageux,
si l'on savait ce que c’est que le courage : ce n’est pas une
aveugle témérité, ce n’est pas 'amour du danger, ce n’est pas
un désir des choses que tout le monde craint; ¢’est un juste
discernement de ce qui est mal et de ce qui ne I'est pas.Le cou-
rage est trés-soigneux de sa propre conservation; mais, en
méme temps, il sait souffrir tout ce qui n’a que I'apparence du
mal. — Quoi! si le fer est levé sur la téte de ’homme coura-
geux; si on lui perce tantét une partie du corps, tantét une
autre ; s’il voit ses entrailles & découvert; si I'on recommence
par intervalles la torture pour la lui faire sentir davantage, et
que l'on tire de ses veines miscs & sec le sang,4 mesure qu'ilse
reforme, vous oserez dire qu’il n’éprouve ni crainte ni douleur?
— Pour la douleur, il en éprouve : car il n'est pas de courage
qui 6te & 'homme sa sensibilité physique ; mais il est sans

non esse mala, sed videri; omnia ista’ humane vite formidines putat. Describe
captivitatem, verbera, catenas, egestatem, et membrorum lacerationes, vel per
morbum, vel per injuriam, et quidquid aliud attuleris ; inter lymphaticos metus
numerat, Ista timidis timenda sunt, An id existimas malum, ad quod ali-
quando nobis nostra sponte veniendum est?

Queeris, quid sit malum ? — Cedere his, que mala vocantur, et illis libertatem
suam dedere, pro qua cuncta patienda sunt, Perit libertas, nisi illa contemni-
mus, que nobis jugum imponunt. Non dubitarent, quid conveniret forti viro, si
scirent quid esset fortifudo. Non est enim inconsulta temeritas, nec periculorum
amor, nec formidabilium appetitio : scientia est distinguendi, quid sit malum,
et quid non sit. Diligentissima in tutela sui fortitudo est, et eadem patientis-
sima eorum, quibus falsa species malorum est. — Quid ergo ? si ferrum inten
tatur cervicibus viri fortis ; si pars subinde alia atque alia suffoditur ;si viscera
sua in sinu suo vidit; si ex intervallo, quo magis tormenta sentiat, repetitur, et
per assiccata viscera recens dimittitur sanguis; non timere istum tu dices, non
dolere? — Iste vero dolet; sensum enim hominis nulla exuit virtus:sed non
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crainte: victorieusx, il plane en quelque sorte au-dessus de ses
souffrances. Vous demandez quels sont alors ses sentiments ?
Ceux d'un ami exhortant son ami malade.

Ce qui est malest nuisible ; ce qui est nuisible rend une chose
mauvaise; la douleur et la pauvreté ne rendent pas ’homme
mauvais ; donc ce ne sont pas des maux. — « Votre proposition
est fausse, me dites-vous ; car pour étre nuisible, une chose n’est
pastoujours plus mauvaise. La tempéte et I'orage sont nuisibles
au pilote ; cependant elles ne le rendent pas plus mauvais. » —
Quelques stoicicns opposent a ceci: Que le pilote devient plus
mauvais au milieu de la tempéte et de T'orage, en ce qu’il ne
peut pas exécuter ce qu’il s’était proposé, ni suivre sa route ;
qu’il n’est pas pour cela plus mauvais pilote, mais qu’il est
seulement plus matheureux dans ses efforts. A quoi les pé-
ripatéticiens répondent : Donc la pauvreté et la douleur, et
tous les autres maux de ce genre, rendront le sage plus mau-
vais ; car sices maux ne Jui enlévent pas sa vertu, ils la génent
dans son action. Cette objection serail bonne, sila condition
du pilote ne différait essentiellement de celle du sage. En
effet, le but de ce dernier, dans la conduite de sa vie, n’est pas
d’accomplir tout ce qu’il entreprend, mais de faire bien toute
chose ; tandis que le but du pilote est de conduire son na-
vire dans le port. Les arts sont des instruments, ils doivent te-
nir tout ce qu’ils promettent ; la sagesse est maitresse et régu-
latrice supréme. Les arts sont au service de la vie; la sagesse
commande.

Il y a une autre réponse A faire, ce me semble ; savoir : que
ni Part du pilote, ni l'application de son savoir-faire ne se dé-

timet : invictus ex alto dolores suos spectat. Quaris, quis tunc animus illisit ?
Qui @grum amicum adhortantibus,

Qund malum est, nocet; quod nocet, deteriorem facit; dolor et paupertas
deteriorem non faciunt: ergo mala non sunt.— « Falsum est, inquit, quod pro-
ponitis: non enim, si quid nocet, etiam deteriorem facit. Tempestas et procella
nocet gubernatori, non tamen illum deteriorem facit. » — Quidam stoici ita ad-
versushoc respondent : Deteriorem fieri gubernatorem tempestate ac procella, quia
non possit id, quod propusait, efficere, nec tenere cursumsuum : deteriorem illum
in arte sua non ligri, in opere fieri. Quibus peripateticus : Ergo, inquit, et sapientem
deteriorem faciet paupertas, dolor, et quidquid aliud tafe fuerit : virtutem enim
illi non eripiet, sed opera ejus impediet. Hoc recte diceretur, nisi dissimilis esset
gubernatoris conditio, et sapientis. Huic enim propositum est, in vita agenda non
utique, quod tentat, cfticere, sed omnia recte facere : gubernatori propositum
est utique navem in portum perducere. Artes ministra sunt ; prestare debent
quod promittunt : sapientia domina rectrixque est. Artes serviunt vit, sapientia
imperat,

Ego aliter respondendum judico : mec artem gubernatoris deteriorem ulla
tempestate fieri, nec ipsam administrationem artis. Gubernator tibi non felicita-
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tériorent durant la tlempéte. Le pilote ne vous a pas promis une
heureuse traversée, mais des services utiles et la science néces-
saire pour conduire un vaisseau ; science qui se manifeste d’au-
tant plus que des obstacles imprévus la contrarient davantage.
Celui qui a pu dire: « Neptune, jamais tu n’engloutiras mon
vaisseau que tout droit! » a satisfait aux régles de I'art. Car Ja
tempéte n’empéche pas la manceuvre du pilote ; elle n’en con-
trarie que le succes. — Quoi! me dit-on, ce n’est pas nuire an
pilote que de ’'empécher de gagner le port, de rendre ses efforts
inutiles, de faire reculer son navire, de le retenir, de le d¢-
miiter? — Ce n’est pas en qualité de pilole, mais de navigateur
que tout cela lui fait tort. Loin de nuire a I’habileté du pilote,
ces événements la font ressortir ; car « tout le monde est pi-
lote, quand la mer est calme, » dit le proverbe. La tempéte
nuit & la navigation, mais non au pilote en tant que pilote. Il
Yy a deux caracteres dans le pilote : I'un qui lui est commun
avec tous ceux qui sont sur le vaisseau ou il figure lui-méme
comme passager ; autre qui lui est particulier, c'est-a-dire
celui de pilote. La tempéte lui fait tort en tant que passager,
mais non en tant que pilote. Ajoulez que I’art du pilote est un
bien qui appartient & autrui: il est aux passagers, comme I'art
du médecin a ceux qu’il traite. La sagesse, au contraire, est
un bien particulier au sage, en méme temps que commun a
ceux avec qui il vit. Aussi que Ja tempéte nuise au pilote en
le génant dans les fonctions auxquelles il est obligé a I'égard
des autres, soit ; mais la pauvreté, la douleur, ni aucun autre
des orages de la vie ne porteront préjudice au sage. Ces maux
pourront entraver ses ceuvres, mais seulement en ce qui con-
cerne autrui; car, pour lui, il est toujours en action; jamais il

tem promisit, sed utilem operam, et navis regende scientiam : hec eo magis ap~
paret, quo illi magis aliqua fortuila vis obstitit. Qui hoc potuit dicere ; « Neptune,
nunquam hanc navem, nisi rectam, merges ! » arti satisfecit : tempestas non opus
gubernatori impedit, sed successum. — Quid ergo ? inquit, non nocet guberoa-
tori ea res, quee illum tenere portum vetat ? quwe couatus ejus irvitos efficit 7
que aut refert illum, aut detinet ct exarmat ? — Non tanquam gubernatori, sed
tanquam naviganti nocet. Alioqui gubernatoris artem adeo nonimpedit, ut vsten-
dat : tranquillo enim, ut aiunt, quilibet gubernator est. Navigio ista obsunt, non
rectori ejus, qua rector est. Duas personas habet gubernator : alteram commu-
uem cum omnibus qui eamdem conscenderunt navem, inqua ipse quoque ve-
ctor est; alteram propriam, qua gubernator est. Tempestas tanquam vectori no-
cet, non tanquam gubernatori, Neinde gubernatoris ars alienum honum est ; ad
evs, quos vehit, pertinet ; quomnodo medici ars ad evs quos curat. Sapientia
commune bonum est, et eorum, cutn guibus vivit, et proprium ipsius. Itaque
gubernatori fortasse noceatur ; cujus ministerium, aliis promissum, tempestate
impeditur :sapienti non nocetur a paupertate, nou a dolore, non ab aliis tempes-
tatibus vitee. Non enim prohibentur opera ejus omnia, sed tantum ad alics perti-
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n’cst plus grand que quand il a la fortune contre lui. C’est alors
surtout qu’il accomplit le propre oftice de la sagesse qui, ainsi
que nous l'avons dit, profite aux autres comme 4 lui-méme.
D’ailleurs, il n’est pashors d'état d’étre utile aux autres, lors
méme qu'il est nécessiteux. La pauvrelé I'empéche d'enseigner
comment il faut gouverner 'Etat; mais il enseigne cominent
on doit gouverner sa pauvrelé ; sa tiche s’applique a toutes les
circonstances de la vie. Ainsi donc, il n’y a point de fortune,
point d’événement qui empéchent Paction du sage ; car il tire
parti, pour agir, des choses mémes qui I'ont empéché d’agir
autrement. Habile & supporter I'une et I'autre forfune, il gou-
verne la bonne, et domine la mauvaise. 11 s’est étudié a faire
preuve de vertu dans I'adversité comme dans la prospérité ; a
n’avoir en vue que la vertu, et nonle sujet sur lequel elle
s’exerce. Aussi n’est-il arrété ni par la pauvreté, ni par la dou-
leur, ni par rien de ce qui détourne et pousse i leur perte les
ignorants. Vous le croyez accablé par le malheur? il eu profite.
Phidias ne savait pas faire senlement des slatues d'ivoire; il en
faisait aussi d’airain. Si vous lui aviez présenté du marbre ou
toute autre matiere plus commune, il en edt tiré le meilleur
parti possible. De méme le sage déploiera sa vertu, dans les ri-
chesses ou dans la pauvreté, dans son pays ou en exil, général
ou soldat, sain ou malade. Quelque sort qui lui tombe en par-
tage, il en fera quelque chose de mémorable. Certaines gens
domptent les bétes féroces, et parviennent a fagonner au joug
les animaux les plus cruels et les plus terribles : non contents de
leur avoir fait perdre leur férocité, ils les apprivoisent au point

nentia : ipse semper in actu est et in effectu; tun¢ maximus, quum illi fortuna
se opposuit : tunc ipsius sapientiee negotium agit, quam diximus et alienum bo-
num esse et suum,

Preeterea, ue aliis quidem tunc prodesse prohibetur, quum illum aliquz ne-
cessitates premunt, Propter paupertatem probibetur docere, quemadmodum trac-
tanda respublica sit : atillud docet, quemadmodum tractanda sit paupertas; per
totam vitam opus ejus extenditur. Ita nulla fortuna, nulla res, actus sapientis ex-
cludit : id enim ipsum agit, quo alia agere prohibetur. Ad utrosque casus aptus est,
bonorum rector, et malorum victor, Si¢, inquam, se exercuit, ut virtutem tam iz
secundis, quam in adversis, exhiberet ; nec materiam ejus, sed ipsam intueretur,
{taque nec paupertas illum, nec dolor, nec quidquam aliud, quod imperitos aver-
titet pracipites agit, prohibet. Tu illum premi putas malis ? Ulitur. Non ex
ebore tantum Phidias sciebat facere simulacra ; faciebatex @re : si marmor illi,
si adhuc viliorem materiam obtulisses, fecisset, quale ex illa fieri optimuni posset.
Sic sapiens virtatem, si licebit, in.divitiis explicabit ; si minus, in paupertate :
si poterit, in patria ; si minus, in exsilio: si poterit, imperator; si minus, miles:
st poterit, integer ; si minus, debilis. Quamcumque fortunam, acceperit, aliquid
ex illa memorabile efficiet. Certi sunt domitores ferarum, qui savissima anima-
lia, et ad occursuin expavefacientia hominem, cogunt pati jugum ; nec asperi-
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de les faire loger avec eux. Le lion regoit dans sa gueule le bras
de son maitre; le tigre se laisse baiser par son gardien ; le plus
petit Ethiopien fait mettre & genoux et marcher sur la corde
un éléphant. De méme le sage est habile & dompter les maux.
La douleur, la pauvreté, I'ignominie, la prison, I’exil, partout
ailleurs sujets d’épouvante, s’adoucissent aupres de lui.

LXXXVI

DE LA MAISON DE CAMPAGNE DE SCIPION L’AFRICAIN ET DE SES
BAINS, = SUR LA PLANTATION DES OLIVIERS.

C'est de la maison de campagne de Scipion que je vous
éeris aujourd’hui, aprés avoir adoré les manes de ce grand
homme au pied de 'autel que je crois étre son tombeau.
Quant & son dme, je ne doute pas qu'elle ne soit retournée
au ciel d'ol1 elle était venue; non parce qu’il a commandé de
grandes armées (car autant en advint 3 Cambyse le furieux,
si heureux dans ses fureurs), mais i cause de sa rare modé-
ration et de sa piété, cent fois plus admirable quand il quitta
sa pairie, que quand il la défendit. 1l fallait que Scipion
manquit & Rome, ou Rome a la liberté. « Je ne veux pas,
dit-il, déroger & nos lois ni & nos institutions; la justice doit
&tre égale pour tous les ciloyens. Jouis sans moi, 6 ma pa-
trie! du bien que je t'ai fait. J’ai été I'instrument de ta liberté,
je veux en étre aussi I'exemple. Je pars, puisque je suis de-

tatem excussisse contenti, usque in contubernium mitigant. Leonibus ma-
gister manum insertat; osculatur tigrim suus custos; elephantem minimus
ZEthiops jubet subsidere in genua, et ambulare per funem. Sic sapiens artifex
est domandi mala, Dolor, egestas, ignominia, carcer, exsilium, ubique horrenda,
quum ad hunc pervenere, mansueta sunt,

LXXXVI

DE YiLLA APRICANI EJUSQUE BALNEO. = DE OLE1S SERENDIS.

In ipsa Scipionis Africani villa jacens hee tibi scribo, adoratis manibus ejus
et ara, quam sepulcrum esse tanti viri suspicor. Animum quidem ejus in ce-
lum, ex quo erat, rediisse persuadeo mihi; non quia magnos exercitus duxit
(hos enim et Cambyses furiosus, ac furore feliciter usus, habuit), sed ob egregiam
moderationem pietatemque, magis in illo admirabilem, quum reliquit patriam,
quam quum defendit. Aut Scipio Roma deesse debebat, aut Roma libertati.
« Nihil, inquit, volo derogare legibus, nihil institulis; equum interomnes cives
jus sit ; utere sine me beneficio meo, patria! causa tibi libertatis fui, ero et
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venu plus grand que ton intérdt ne le comporte. » — Le
moyen de ne pas admirer cette grandeur d’ame qui lui donne
la force de s’exiler volontairement, et de décharger Rome d'un
fardeau? Tel dtait I'état des choses, qu’il fallait, ou que la li-
berté fit outrage & Scipion, ou Scipion 3 Ia liberté. L'un et
Yautre étaient un crime ; il céda donc la place aux lois, et se
retira & Literne, pouvant, autant qu’Annibal, imputer son exil
dla république.

J’ai vusa maison de campagne bitie en pierres de taille,
avec un mur entouré d'un bois; avec des tours élevées pour
sa défense ; avec une citerne creusée au pied des batiments,
au milieu de la verdure, et suffisante pour l'usage d'une
armée entiére ; avec son étuve étroite et mal éclairée, selon
I'usage de nos ancétres, qui ne croyaient pas qu'une étuve
piit étre chaude, si elle n'était obscure. J'éprouvais un grand
plaisir & comparer les meeurs de Scipion avec les nétres.
C’est dans ce réduit que la terreur de Carthage, ce héros a
qui Rome doit de n’avoir été prise qu'une seule fois, baignait
son corps fatigué des travaux de la campagne : car il s’exer-
cait A un pareil labeur, et, selon la contume antique, labourait
son champ lui-méme. Ainsi cette misérable demeure a été
habitée par Scipion! ainsi ce grossier pavé a soutenu ses pas!
Et maintenant qui daignerait se baigner ainsi ? On se regarde
comme pauvre et misérable, quand les murs ne brillent pas
de belles piéces de marqueterie achetées & grands frais et
arrondies par le ciseau ; si au marbre d’Alexandrie ne sec
mélent point des incrustations de marbre de Numidie; si &
I'entour ne régne pas un cordon de mosaique dont les cou-

argumentum. Exeo, siplus, quam tibi expedit, crevi, » — Quidni ego admirer
hanc magnitudinem animi, qua in exsilium voluntarium secessit, et civitatem
exoneravit ? Bo perducta res erat, ut aut libertas Scipioni, aut Scipio libertati
faceret injuriam. Neutrum fas erat ; itaque dedit locum legibus, et se Liternum
recepit, tam suum exsilium reipublicee imputaturus, quam Annibal.

Vidi villam structam lapide quadrato ; murum circumdatum silve ; turres
quoque in propugnaculum ville ntrinque subrectas; cisternam ®dificiis ac viri-
dibus subditam, quee sufficere in usum vel exercitus posset; balneolum angus-
tum, tenebricosum, ex consuetudine antiqua : non videbatur majoribus nostris
caldum, nisi obscurum, Magna ergo me voluptas subiit, contemplantem mores
Scipionis ac nostros. In hoc angulo ille Carthaginis horror, cui Roma debet,
quod tantum semel capta est, abluebat corpus lahoribus rusticis fessum ; exerce-
bat enim opere se, terramque (ut mos fuit priscis) ipse subigebat. Sub hoc ille
tecto tam sordido stetit; hoc illum pavimentum tam vile sustinuit ! At nunc quis
est, qui sic lavari sustineat ? pauper sibi videtur ac sordidus, nisi parietes magnis
et pretiosis orbibus refulserunt ; nisi Alexandrina marmora Numidicis crustis dis-
tincta sunt; nisi illis undique operosa et in picture modum variata circumlitio
preetexitur ; nisi vitro absconditur camera; nisi thasius lapis, quondam rarum
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leurs, & grand’peine assemblées, imitent la peinture; si le
plafond n’est lambrissé de verre; si la pierre de Thasus, orne-
ment jadis rare dans les temples, ne garnit les piscines ol
nous étendons nos corps épuisés par une excessive transpi-
ration; enfin si I'eau ne s’échappe pas de robinets d’argent.
Et je ne parle encore que desbains du peuple : que sera-ce, si
je viens a décrire ceux des affranchis? Combien de statues,
combien de colonnes qui ne soutiennent rien, et que le luxe
a prodiguées pour un vain ornement! Quelles masses d’eau
tombant en cascades avec fracas! Nous en sommes venus & un
tel point de délicatesse, que nous ne voulons plus marcher que
sur des pierres précieuses.

Dans ce bain de Scipion, on trouve des fentes, bien plutét
que des fenétres, pratiquées dans un mur de pierre, pour
introduire la lumiére sans nuire 4 la solidité du batiment.
Maintenant, on appelle des taniéres les bains qui ne sont pas
disposés de telle facon, que le soleil y pénétre toute la journée
par de vastes fenétres : il faut qu’on se hale en méme temps
qu'on se baigne ; il faut que de sa cuve on apercoive les
champs et la mer. Ainsi les bains qui, lorsqu’ils furent établis,
avaient excité 'admiration et attiré la foule, sont rejetés comme
des antiquailles, aussitot que le luxe aimaginé quelque chose
de nouveau pour s’écraser lui-méme. Autrefois, il n'y avait
qu’un petit nombre de bains sans aucune décoration : qu’était-
ilbesoin en effet de décorer des établissements ol I'on entrait
pour trois deniers, et qui avaient pour objet I'utilité, et non
I'agrément? L’eau n’était pas versée comme aujourd’hui, et
ne se renouvelait pas & chagque instant comme celle d’'une
fontaine chaude : on ne se souciait pas de la transparence
d’une eau ou I'on venait déposer sa malpropreté. Mais, grands

in aliquo spectaculum templo, piscinas nostras circumdedit, in quas multa suda-
tione corpora exinanita demittimus ; nisi aquam argentea epistomia fuderunt.
Et adhuc plebeias fistulas loquor : quid, quum ad balnea libertinorum pervenero?
quantum statuarum, quantum columnarum est nihil sustinentium, sed in orna-
mentum positarum, impense causa! quantum aquarum per gradus cum fragore
labentium ! Eo deliciarum pervenimus, ut nisi gemmas calcare nolimus.

In hoc baineo Scipionis minimz sunt, rima magis, quam feuestre, muro lapi-
deo exsect®, utsine injuria munimenti lumen admitterent : at nune blattaria
vocant balnea, si qua non ita aptata sunt, ut totius diei solem fenestris amplis-
simis recipiant ; nisi et lavantur simul et colorantur, nisi ex solio agros et maria
prospiciunt. Itaque, que concursum et admirationem habuerant quum dedica-
rentur, in antiquorum numerum rejiciuntur, quum aliquid novi luxuria commenta
est, quo ipsa seobrueret, At olim et pauca erant balnea, nec ullv cultu exornata :
cur enim ornaretur res quadrantaria, et in usum, non oblectamentum, reperta ?
Non suffundebatur aqua, nec recens semper velut ex calido fonte curreb_at; nec
referre credebant, in quam perlucida sordes deponerent. Sed, dii boni, quam

31.
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dieux ! quel plaisir d’entrer dans ces bains ténébreux et
grossitrement lambrissés, avec la pensée qu’un édile comme
Caton, comme Fabius Maximus, ou I'un desCornélius, y frempa
sa main pour en régler la chaleur : car ces édiles respectables
regardaient comme un des devoirs de leur charge d’entrer
dans les lieux fréquentés par le peuple, de veiller a leur pro-
preté, et 'y maintenir une température utile et salubre.
1! va sans dire que ce n’était pas celle qu’on imagine de nos
jours: température d’incendie, et telle, qu'un esclave con-
vaincu de quelque crime devrait étre condamné & étre baigné
vif. Je ne vois plus de différence entre un bain chaud et un
bain briilant. Combien nos délicats seraillent de la simplicité
grossiere de Scipion, qui ne savait pas introduire la lumieére
dans son étuve par de larges vitres et se rétirau grandsoleil, et
qui laissait agir son bain seull Oh ! le pauvre homme, qu’il
savait peuvivre! L'eau dans laquelle il se baignait n’était point
filtrée ; souvent méme elle était trouble; et, lorsqu’il avait
plu un peu fort, peu s'en fallait qu’elle ne fit bourbeuse.
Mais que lui faisait fout cela? il venait laver sa sueur, et
non les parfums de la veille. Que pensez-vous qu'on va dire
en apprenant ceci? — « Je n’envie guére .le sort de Scipion,
c'était vivre comme un exilé que de se baigner dela sorte.» —
Sachez donc, de plus, qu’il ne se baignait pas lous les jours;
car, au dire des écrivains qui nous ont transmis les anciens
usages de Rome, on se lavait tous les jours les bras et les
jambes, que le travail avait salis ; mais, quant au reste du
corps, on ne le lavait que les jours de marché. Ici j'entends
quelqu’un s'écrier: « lls étaient donc bien sales! Que de-
vaient-ils sentir? » — lls sentaient la guerre, le travail,

juvat illa balnea iantrare obscura, et gregali tectorio inducta, quee scires Cato-
nem tibi &dilem, aut Fabium Maximum, aut ex Corneliis aliquem, manu sua tem-
perasse? Nam hoc quoque nobilissimi @diles fungebantur officio, intrandi ea
loca, que populum receptabant, exigendique munditias, et utilem ac salubrem
temperaturam ; non hanc que nuper inventa est, similis incendio; adeo quidem
ut convictum in aliquo scelere servum vivum lavari oporteat. Nihil mihi videtur
jam interesse, ardeat balneum, an caleat. Quante nunc aliqui rusticitatis dam-
vant Scipionem, quod non in caldarium suum latis specularibus diem admiserat !
quod non in multa luce decoquebatur, et exspectabat ut in balueo coqueretur !
O hominem calamitosum ! nesciit vivere ! Non saccata aqua lavabatur, sed sepe
turbida, et, quam plueret vehementius, peene lutuleuta! nec multum ejus inter-
erat, an sic lavaretur; veniebat enim, ut sudorem illic ablueret, non ut unguen-
tum. Quas nunc quorumdam futuras voces credis? — « Non invideo Scipioni :
vere in exsilio vixit, qui sic lavabatur. » Immo, si scias, non quotidie lavabatur !
Nam, ut aiunt qui priscos mores Urbis tradiderunt, brachia et crura quotidie
abluebaunt, quee scilicet sordes opere collegerant ; ceterum toti nundinis lava-
bantur. Hoc loco dicet aliquis : « Liquet immundissimos fuisse. Quid putas illos
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Phomme enfin! Depuis que les bains sont si propres, les
hommes sont devenus plus sales. Que dit Horace, pour peindre
un infime connu pour se plonger honteusement dans toute
sorte de délices:

« Rufillus sent les parfums. » i

Si ce Rufillus revenait A présent, on lui trouverait une odeur
de bouc, et il serait pour nous ce qu’était de son temps Gor-
gonius , qu'Horace lui oppose. C'est peu de se parfumer, il
faut renouveler les odeurs deux ou trois fois par jour, pour
qu’elles ne se dissipent pas. Et 'on se gloritie de ces odeurs,
comme sil’on en étaif doué par la nature!

Si vous trouvez la matiére un peu triste, prenezsvous-en
3 la maison de campagne de Scipion. — Egialus, qui en est
propriétaire, et qui Vexploite en pére de famille intelligent,
m’a appris qu'on peut transplanter un arbre, méme vieux.
C’est un secret nécessaire pour nous aulires vieillards qui ne
plantons jamais d’oliviers que pour Yutilité d’autrui. Je I'ai v
transplanter en automne des arbres de trois ou quatre ans
dont les fruits élaient désagréables. Vous aussi, vous trouverez
un abri sous cet arbre

« Qui vient tardivement et réserve son ombre pour les arriére-neveus, »

comme parle Virgile, qui s’est occupé bien plus de dire avec
élégance que de dire vrai, et qui a eu plus de soin de plaire
a ses lecteurs que @’instruire les laboureurs, Sans parler de

oluisse? » Militiam, laborem, virum! Postquam munda baluea inventa sunt,
spurciores sunt. Descripturus infamem et nimis notabilem deliciis Horatius Flac~
cus, quid ait ?

Pastillos Rufillus olet l.........,

Dares nunc Rufillum ; perinde esset, ac si hircum oleret ot G orgonii loeo esset,
quem idem Horatius Rufillo opposuit. Parum est, sumere unguentum, ni bis die
terque renovetur, ne evanescat in corpore. Quid, quod iidem hoc odore, tanquam
suo, gloriantur ?

Heec si tibi nimium tristia videbuntur, ville imputabis ; in qua didici ab Zgialo,
diligentissimo patrefamiliee (is enim hujus agri nunc possessorest), quamvis vetus
arbustum posse transferri. Hoc nobis senibus discere necessarium est, quorum
nemo non olivetum alteri ponit : quod vidi illum arborem trimum aut quadri-
mum fastidiendi fructus autumno deponere. Te quoque proteget illa, que

Tarda venit, seris factura nepotibus umbram, Stars)

ut ait Virgilius noster; qui non, quid verissime, sed quid decentissime diceretur,
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bien d’autres erreurs, je vous citerai celle-ci que je n’ai pu
m’empécher de reconnaitre aujourd’hui :

« La féve se seme au printemps : alors aussi la terre, devenue friable, regoit
le sainfoin, et le millet réclame sa culture annuelle, »

Vous allez juger ¢'il a raison de dire qu'il faul les semer &
la méme époque, et dans la saison du printemps.

Nous sommes & présent dans le mois de juin, tout prés
d’entrer enjuillet; cependant je viens de voir, le méme jour,
cueillir les feves et semer le millet.

Je reviens aux oliviers, que j’ai vu transplanter de deux
maniéres. Egialus transportait les troncs des grands arbres,
aprés en avoir réduit les branches émondées & un pied
de longueur, et en avoir coupé les racines, & V'exception de la
souche principale i laquelle elles tenaient : cette souche, il
la placait dans un trou garni de fumier, puis il la recouvrait
avec de la terre, qu’il ne se contentait pas de mettre par-
dessus, mais qu'il foulait et pressait de ses pieds. 11 prétend
que ce mode de pression est ce qu’il y a de plus efficace :
il a pour effet de neutraliser 'action du froid et du vent; il
garantit, en outre, arbre de tout ébranlement, et lui permet
ainsi d’étendre et de fixer au sol ses racines naissantes, les-
quelles, étant encore tendres et ne pouvant se maintenir
d’elles-mémes, seraientinfailliblement arrachées par lamoin-
dre secousse. Avant d’enterrer 'arbre, il a soin aussi de
racler un peu la souche, afin, dit-il, que de nouvelles racines
sortent des parties qu’il & ainsi mises & nu. De plus, le tronc

aspexit ; nee agricolas docere voluit, sed legentes delectare. Nam (ut omnia alia
transeam) hoc, quod mihi hodie necesse fuit deprehendere, ascribam :

Vere fabis salio est : tune te quoque, medica, putres
& Accipiunt sulei, et milio venit annua cara.

An uno tempore ista ponenda sint, et an utriusque verna sit satio, hinc @®stimes
licet.

Junius mensis est, quo tibi scribo, jam proclivus in julium : eodem die vidi
fabam metentes, milium serentes.

Ad olivetum revertor, guod vidi duobus modis depositum. Magnarum arborum
truncos, circumecisis ramis et ad unum redactis pedem, cum rapo suo trams-
tulit,ampulatis radicibus, relicto tantum capite ipso, ex quo ill® pependerant.
Hoc fimo tinctum in scrobem demisit ; deinde terram non aggessit tantum, sed
calcavit et pressit. Negat quidquam esse hac, ut ait, spissatione efficacius ; vide-
licet frigus excludit et ventum : minus preeterea movetur; et ab hoc nascentes
radices prodire patitur, ac solum apprehendere, quas necesse est cereas adhue,
et precario hereates, levis quoque revellat agitatio. Parum autem arboris. ante-
quam obruat, radit. Ex omai enim materia que nudata est, ut ait, exeunt radi-
ces novee. Non plures autem super terram eminere debet truncus, quam tres
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ne doit pas étre élevé de plus de trois ou quatre pieds au
dessus du sol; car, en prenant ce soin, il se couvrira sur-le-
champ de rejetons par en bas, et il nesera pas sec et rabougri,
comme le sont les vieux oliviers.

Il m’a encore montré une autre maniére de transplanter,
consistant a prendre de fortes branches, mais dont I'écorce soit
tendre comme celle des jeunes arbres, et A les fixer en terre
ainsi que je viens de dire. L’arbre grandit moins vite; mais
comme sa pousse commence au pied méme, il n'a rien de rude
ni d’4pre. J'ai vu transplanter méme une vigne trés-vieille:
cet effet, il faut réunir en faisceaux les filaments des racines,
puis étendre le plant dans toute sa longueur, afin que le cep
méme jelle des racines. J'ai vu des vignes, ainsi plantées au
mois de février et méme apres la fin de mars, s'attacher déja
avec force aux ormeaux voisins. Tous ces arbres & haute tige
veulent, selon le dire d'Egialus, &tre arrosés avec de l'ecau
de citerne : s'il est vrai qu’elle soit profitable, la pluie
prend soin de nous en fournir. Je nc¢ veux pas vous en ap-
prendre davantage, de peur de me donner en vous un con-
tradicteur, comme Egialus en a trouvé un en moi.

LXXXVII

DE LA FRUGALITE ET DU LUXE. — LES RICHESSES SONT-ELLES UN BIEN ¢

Jai fait naufrage avant de m’embarquer: comment? Je ne

aut quatuor pedes ; statim enim ab imo vestietur, nec magna pars, quemadmodum
in olivetis veteribus, arida et retorrida erit.

Alter ponendi modus hic fuit : ramos fortes, nec corticis duri, quales esse no-
vellarum arborum solent, eodem genere deposuit. Hi paulo tardius surgunt,
sed, quum tanquam a planta processerint, nihil habent in se aut horridum aut
triste. {llud etiamnune vidi, vitem ex arbusto suo annosam transferri : hujus
capillamenta quoque, si fieri potest, colligendasunt ; deinde liberalius sternenda
viti4, ut etiam ex corpore radicescat, Et vidi non tantum mense februario posi-
tas ; sed jam martio exacto tenent et complexa sunt non suas ulmos. Omues
autem istas arbores, qu, ut ita dicam, grandiscopie sunt, ait ayua adjuvandas
cisternina : que si prodest, habemus pluviam in nostra potestate. Plura te do-
cere non cogito; ne, quemadmodum Egialus noster me sibi adversarium paravit,
sic ego parem te mihi.

LXXXvil
DE FRUGALITATE ET LUXU : AN DIYITIE DONUM SINT 7

Naufragium, antequam navem derem, feci : q do acciderit, non ad-
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vous le dis pas, de peur que vous ne voyiez 13 dedans un de
ces paradoxes des stoiciens, dont aucun n’est ni aussi faux
ni aussi merveilleux qu'ils le paraissent au premier aspecty
comme je vous le ferai voir, quand vous le voudrez, et méme
quand vous ne le voudriez pas. Quoi qu'il en soit, mon voyage
m'a appris combien nous possédons de choses superflues, et
combien il nous serait facile de nous passer de toutes ces
choses, puisque nous n'en sentons pas I'absence, quand il ar-
rive que la nécessité nous en prive. Voila deux jours que nous
vivons fort heureux, mon ami Maximus et moi, sans autres
serviteurs que cenx qu’une seule voiture a pu transporter, et
sans autre équipage que ce que nous avons apporté sur nous,
Mon matelas est A terre, et je suis sur mon matelas. De deux
manteaux, 1'un me sert de robe de nuit, 'autre de couverture.
Quant & mon diner, on ne saurait rien en retrancher, et il
est prét en moins d’une heure; car nulle part je ne suis sans
figues séches ni sans mes tablettes. Mes figues me tiennent lien
de bonne chére, quand jai du pain, et de pain, quand j’en
manque : elles me font de chaque jour un jour de nouvel an,
que je rends heureux et fortuné par d’honnétes pensées et
par lessentiments élevés auxquels je laisse aller mon 4me. Car
I'dme ne s'éleve jamais plus que lorsqu'elle s’est entierement
isolée des objets extérieurs, que lorsqu’elle s'est procuré la
paix en ne craignant rien, la richesse en ne désirant rien. La
voiture dans laquelle je suis venu est grossiere : les mules
prouvent par leur marche seule qu'elles sont vivantes ; et
quant au muletier, s'il est sans chaussure, ce n'est certes pas a
cause de lachaleur. J'ai peine & gagner sur moi de laisser croire
que ceite voiture est la mienne, tant me domine encore la

jicio, ne et hoc putes inter stoica paradoxa pounendum; quorum nullum esse fal-
sum, nec tam mirabile, quam prima facie videtur, quum volueris approbabo,
immo etiam si nolueris. Interim hoc me iter docuit, quam multa haberemus su-
pervacua, et quam facili judicio possemus deponere, que, si quando necessitas
abstulit, non sentimus ablata, Cum paucissimis servis, quos unum capere vehi-
culum potuit, sine ullis rebus, nisi que corpore nostro continebantur, ego et
Maximus meus biduum jam beatissimum agimus. Culeila in terra jacet, ego in
culcita. Ex duabus penulis, altera stragulum, altera opertorium facta est. De
prandio nihil detrahi potuit : paratum fuit non magna hora, nusquam sine
caricis, nusquam sine pugillaribus. lil, si panem habeo, pro pulmentario sunt :
si non, pro pane : quotidie mihi annum novum faciunt, quem ego faustum et
felicem reddo bonis cogitationibus, et animi magnitudine ; qui nunquam major
est, quam ubi aliena seposuit, et fecit sibi pacem, nihil timendo ; fecit sibi divi-
tias, nihil concupiscendo. Yehiculum, in quo positus sum, rusticum est. Mule,
vivere se, ambulando testantur : mulio excalceatus, non propter @statem. Yixa
me obtineo, ut hoe vehiculum velim videri meum: durat adhuc perversa recti
verecundia. Quoties in aliquem comitatum lautiorem incidimus, invitus erubesco ;
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sotte honle que jai de bien faire ! Toutes les fois que je ren-
contre quelque train plus élégant que le mien, je rougis mal-
gré moi ; ce qui prouve que les verlus, objets de mes applau-
dissements et de mes éloges, ne sont pas encore fermement et
irrévocablement établies dans mon &we. Qui rougit d'une voi-
ture commune sera fier d’avoir une voiture de prix. Je suis
vraiment bien pen avancé : je n'ose pas encore laisser. voir ma
frugalité ; je m'inquigte encore de I'opinion des passants.
Yaurais di au contraire m’élever contre les préjugés du
genre humain, et m'écrier: « Vous étes des fous et des extra-
vagants; vous n'avez d’admiration que pour les superfluités ;
vous ne savez pas estimer les gens pour ce qu'ils valent! Quand
votre patrimoine est en jeu, vous étes de grands calculateurs ;
vous raisonnez ainsi sur le compte de ceux aux mains des-
quels il s’agit de placer votre argent ou vos bienfaits (car vos
bienfaits mémes, vous les portez en compte) : « Il a de grands
biens, » dites-vous, « mais il doit beaucoup ; il a une belle
mnaison, mais achetée des deniers d'autrui; personne n'a un
domestique plus nombreux que lui, mais il ne fait pas hon-
neur 3 ses engagements; ses créanciers paycs, il ne Iui res-
tera rien. » — Vous devriez bien en user de méme pour toutes
les autres choses, examiner ce que chacun possede en pro-
pre. Vous regardez cet homme comme riche, parce que sa
vaisselle d’or le suit méme en voyage, parce qu'il a des terres
dans toutes les provinces, parce qu’il a un énorme livre d'é-
chéances, parce que les chuinps gqu'il posstde auprés de Rome
sont tellement nombreux, que, méme dans les déserts de 'A-
pulie, ils seraient un objet d’envie. Eussiez-vous encore autre
chose 2 y joindre, il n’en sera pas moins pauvre. ~— Pourquoi ?
— C’est qu’il doit, — Combien? — Tout ce qu’il a ; & moins que

quod argumentum esl, ista, que probo, que laudo, nondum habere certam
fidem et immobilem. Qui sordido vehiculo erubescit, pretioso gloriabitur. Pa-
rum adhuc profeci : nondum audeo frugalitatem palam ferre ; etiam nune curo
opiniones viatorum.

Contra totius generis humani opiniones miltenda vox erat: « Insanitis, erratis,
stupetis ad supervacua, neminem astimatis suo! Quum ad patrimonium ventum
est, diligentissimi computatores, sic rationem ponitis singulorum, quibusaut pecu-
niam credituri estis, aut benelicia nam hac quoque jam expensa fertis) : « Late pos-
« sidet, sed multum debet ; habet domum formosam, sed alienis nummis para(ami
« familiam nemo cito speciosiorem producet, sed nominibus non respondet ; si
« creditoribus solverit, nihil illi supererit. » 1dem in reliquis quoque face.re debe-
batis, excutere quantum proprii quisque habeat 1 Divitem illum putas, quia aurea
supellex etiam in via emn sequitur; quia in omnibus provinciis arat ; quia ma-
guus kalendarii liber volvitur; quia tantum suburbani agri possidet, quantum
invidiose in desertis Apuli® possideret. Quum omnia dixeris, pauper est. —
Quare ? = Quia debet. — Quantum ? inquis, — Omnia, Nisi forle judices inter-
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vous ne prétendiez qu’autre chose est de devoir aux hommes,
autre chose de devoir a la fortune. Qu'importent ces mules
brillantes d’embonpoint, et toutes d’'une méme couleur? Qu’im-,
portent ces voitures si bien ornées?

« Ses coursiers sont couverts de pourpre et de riches tapis; le long de leur
poitrail d lent des or ts d’or, et partout sur eux brille Ilor, jusque
dans le frein qu'ils rongent de leurs dents impatientes. »

Tout cela ne rend ni le maitre ni la mule meiileurs. Caton le
Censeur (dont la naissance fut un aussi grand bonheur pour
la république que celle de Scipion; car il fit la guerre aux
mauvaises meeurs, comme Fautre la faisait aux ennemis de
I'Etat) voyageait sur un cheval hongre, sa valise devant lui,
afin d’avoir avec soile nécessaire. Que je voudrais qu’il ren-
contrdt aujourd’hui un de ces élégants voyageurs, faisant voler
sur la route ses coureurs, ses cavaliers numides, et, avec eux,
des tourbillons de poussiére ! Cet homme, sans aucun doute,
écraserait Caton par son Juxe et par sa brillante escorte, et
pourtant, au miliex de cet appareil somptueux, il déli-
bére s'il se louera pour 1'épée ou pour le couteau. Quelle
gloire pour un siécle, qu'un général honoré du triomphe,
qu'un ceuseur, et, ce qui estencore plus, un Caton, se soit con-
tenté d’un cheval de rebut ! encore nelavait-il pasméme a lui
seul, car son bagage, pendant & droite et & gauche, en occu-
pait une partie. De bobne foi, ne préféreriez-vous pas, & nos
bidets potelés, & nos genéls d’Espagne, & nos haquenées, cet
unique cheval que Caton étrillait fui-méme ?

Je vois qu'il n’y a-moyen d’en finir la-dessus qu'en chan-

esse, utrum aliquis ab homine, an a fortuna mutuum sumpserit, Quid ad rem
pertinent mula saginale, unins omnes coloris ? Quid ista vehicula calata ?

« v «s .+« Instrati ostro alipedes, piclisque tapetis;

Aurea pectoribus demissa monilia pendent;

Tecti aure, fulvum mandunt sub dentibus aurum.

Ista nec dominum meliorem possunt facere, nec mulam. M. Cato censorius (quem
tam reipublic fuit nasci utile, quam Scipionem ; alter enim cum hostibus nos-
tris bellum, alter cum moribus gessit) canterio vehebatur, et hippoperis quidem
impositis, ut secum utilia portaret. 0 quam cuperem illi nunc occurrere ali-
quem ex his trossulis in via divitibus, cursores, Numidas et multum ante se
pulveris agentem! Hic sine dubio cultior comitaliorque, quam M. Cato, videretur;
hic, qui inter illos apparatus delicatus quum maxime dubitat, utrum se ad gla-
dium locet, an ad cultrum. O quantum erat seeculi decus, imperaturem triumpha-
lem, censorium, et, quod super omnia hec est, Catonem, uno caballo esse cun-
teutumn, et ne toto quidem partem enim sarcine, ab utroque latere dependentes,
occupabant, Ita non omnibus obesis mannis, et asturconibus, et tollutariis pra~
ferres unicum illum equum, ab ipso Catone defrictum ?

Yideo non futurum finem in ista materia ulium, nisi quem ipse mihi fecero.
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geant de discours. Je n’en dirai donc pas davantage sur ces
équipages de route, dont on devinait sans doute le futur ac-
croissement, quand on leur donna le nom d’impedimenta (em-
péchements). En revanche, je veux vous faire part de trois ou
qualre propositions avancées par les stoiciens au sujet de la
vertu, que nous prétendons suftfire au bonheur de la vie.
« Ce qui est bon rend les hommes bons ; ainsi, cequ'il y a de
bon dans 'art musical, fait le musicien : les choses fortuites
ne rendent pas les hommes bons ; donc elles n’ont rien de
hon. » — Les Péripatéticiens répondent i cet argument, en
niant le premier terme de notre proposilion. « Tout ce qui est
bon, disent-ils, ne rend pas les hommes bons. Dans la musique,
par exemple, il y a quelque chose de bon, comme la flife, les
cordes et les instruments propres 4 accompagner le chant;
cependant rien de tout cela ne fait le musicien. » — Nous
leur répondons: « Vous ne comprenez pas le sens de ces
mots : ce qu'tl y a de bon dans la musique. » En effet, nous ne
parlous pas de ce qui sert au musicien, mais de ce qui le fail :
vous vous occupez de l’attirail de I'art, non de l'art lui-méme.
Or, s'il y a quelque chose de bon dans I'art musical, c’est ce
qui fail le musicien. Je vais parler plus clairement. Le mot
bon a deux sens en musique ; 'un qui s’applique a I'exécution,
Pauire & Part. A I'exécution appartiennent les flites, les in-
struments, les cordes; mais tout cela est étranger & I'art. En
effet, sans instruments, le musicien ne laisse pas d’étre artiste,
mais ne peut faire usage de son art. Il w'en va pas de méme
dans ’homme ; car tout ce qui lui est bon l'est également
A sa vie.

Hic itaque conticescam, guantum ad ista ; qua sine dubio talia divinavit futura,
qualia nune sunt, qui primus appellavit impedimenta. Nunc volo paucissimas ad-
hue interrogationes nostrorum tibi reddere, ad virtutem pertinentes, quam satis-
facere vita beatee contendimus. « Quod bonum est, bonos facit: nam et in arte
musica, quod bonum est, facit musicum : fortuita bonum non faciunt; ergo non
sunt hona. » — Adversus hoc sic respondent Peripatetici, ut, quod primum pro-
ponimus, (slsum esse dicaut. « Ab ev, inquiunt, quod est bonum, non utique
fiunt boni, In musica est aliquod bonum, tanquam tibia, aut chorda, aut orga-
num aliquod aptatum ad usus canendi; nihil tamen horum facit musicum. » —
Hic respondebimus : « Non intelligitis quomodo posuerimus, quod bonum est in
musica, » Non enim id dicimus, quod instruit musicum, sed quod facit : tu ad su-
pellectilem artis, non ad artem venis, Si quid autem in ipsa arte musica bonum
est, id utique musicum faciet. Etiamnune facere id planius volo. Bonum in arte
musica duobus modis dicitur : alterv, quo effectus musici adjuvatur ; altero, quo
ars. Ad effectum pertinent instrumeuta, tibie, et organa, et chord®; ad artem
ipsam non pertinent, Fst enim actifex etiam sine istis: uti forsitan non potest
arte. Hoc non est aque duplex in homine : idem enim bonum et hominis, et
vite,
32
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« Ce qui peut échoir & 'homme le plus vil et le plus mé-
prisable n’est pas un bien ; les richesses échoient journelle-
ment & des hommes qui spéculent sur la débauche et a des
maitres d’escrime ; donc elles ne sont pas un bien. » — Cette
proposition est fausse, nous objecte-t-on; car on voit des biens
tomber en partage & ce qu'il y a de plus bas parmi les gram-
mairiens, les médecins ou les pilotes. — Mais ces arts ne font
point profession de grandeur d’dme, n’élévent pas l'esprit,
ne méprisenl pas les dons de la fortune. La vertu rehausse
I’homme, et le met au-dessus de ce qu'adorent les mortels:
clle désire et craint fort peu toutes ces choses auxquelles
I'opinion a donné le nom de biens ou de maux. Chélidon, un
des eunuques de Cléopéatre, fut possesseur d’un patrimoine con-
sidérable. On a vu, de nos jours, cet homme a la langue aussi
impure que méchante, cet homme dont la bouche se prétait
aux plus sales libations, Natalis, apres avoir recueilli beaucoup
d’héritages, avoir & son tour beaucoup d’héritiers.Que pensez-
vous, ou qu'il ait été souillé par son argent, ou qu'il ait souillé
son argent ¢

L’argent tombe sur certaines gens comme une piéce de
monnaie dans uncloaque, La vertu est au-dessus de toutes ces
vanités , toule sa valeur est en elle-méme ; ce ne sont pas des
biens & ses yeux que tous ces objets qui fondent au hasard sur
nous, La médecine et I'art du pilote n’interdisent pas a leurs
adeptes I’admiration de pareilles choses. On peut, sans éire
vertueux, étre mnédecin, pilote, grammairien, toul aussi bien,
ma foi, que cuisinier. Gelui qui n'a rien doit s’attendre a n’étre
compté pour rien, Tant on a, tant on vaut. Un coffre-fort ne

« Quod contemptissimo cuique contingere ac turpissimo potest, botum non
est : opes autem et lenoni et laniste contingunt : ergo non sunt bona. » — Fal-
sum est, inquiunt, quod proponitis. Nam et in grammatica, et in arte medendi,
aut gubernandi, videmus humillimis quibusque bona contingere. — Sed iste
artes non sunt magnitudinem animi profess®, non consurgunt in altum, nec
fortuita fastidiunt. Virtus extollit hominem, et supra cara mortalibus collocat:
nec ea, qua bona, nec ea, que mala vocantur, aut cupit nimis, aut expavescit.
Chelidon, unus ex Cleopatre mollibus, patrimonium grande possedit. Nuper Na-
talis, tam improba lingu® quam impure, in cujus ore femine purgabantur, et
multorum heeres fuit, et multos habuit beredes. Quid ergo? utrum illum pecunia
impurum effecit, an ipse pecuniam inspurcavit ?

Qué sic in quosdam homines, quomodo denarius in cloacam cadit. Virtus super
ista consistit; suo ®re censetur ; nihil ex istis quomodolibet incurrentibus bonum
judicat., Medicinn, et gubernulio, non interdicit sibi ac suis admirationem ta-
liumrerum. Qui non est vir bonus, potest nihilominus medicus esse ; potest guber-
nator, potest grammaticus, tam mehercules, quam coquus. Cui contingit habere
non quelibet, hunc non quemlibet dixeris, Qualia quisque habet, talis est. Fiscus
tanti est, quantum habet; immo in accessionem ejus venit quod habet, Quis
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vaut que par ce qu'il contient; ou plutdt il se joint & son
contenu comme un accessoire sans valeur. A-t-on jamais
attaché 4 un sac plein d’autre prix que celui de ’argent qui
s’y trouve renfermé ? 11 en est de méme des possesseurs de
grandes fortunes ; ils ne sont que des accessoires, des appen-
dices de leurs richesses. Mais le sage, pourquoi est-il grand ?
parce gue son dme est grande. Il esl donc vrai de dire « qu’un
«bien qui échoit a des hommes méprisables n’est pas un bien, »
Je ne regarderai donc pas I'insensibilité comme un bien: la
cigale la posséde; la puce la posséde aussi. Je n’appellerai pas
non plus un bien le repos ni I'absence d'inquiétudes : car, quoi
de plus tranquille qu'un vermisseau ?

Vous me demandez quelle chose constitue le sage ? — La
méme qui constitue la Divinité. 1l faut que vous supposiez en
lui quelgue chose de divin, de céleste, de sublime. Car le bien
n’est pas le partage de tout le monde; il ne se donne pas au
premier venu : examinez

« Quelles productions accorde ou refuse chaque terrain. Ici les moissons, iei
les vignes viennent avec plus de suceés; ailleurs les arbres et les prairies se
couvrent paturellement de verdure. Ainsi, le Tmolus nous ‘envoie son safran
perfumé, F'lnde son ivoire, les plaines de Saba leur encens, et le Chalybe aux
membres nus e fer. »

Ces productions ont été distribuées entre divers pays, afin que
les besoins réciproques des hommes établissent entre eux
un commerce nécessaire. Le souverain bien a aussi son
siége particulier ; on ne le trouve pas aux mémes lieux que
I'ivoire ou le fer.— Mais quel lieu le recéle ? — L’dme ! Cepen-

pleno sacculo ullum pretium ponit, nisi quod pecuni® in eo condite numerus
effecit ? Idem evenit magnorum dominis patrimoniorum ; accessiones illorum et
appendicessunt, Quare ergo sapiens magnus est ? quia magnum animum habet.
Verum est ergo, « quod contemptissimo cuique contingit, bonum non esse. »
ltaque indolentiam nunquam bonam dicam : habet illam cicada,yhabet pulex.
Ne quietem quidem, et molestia vacare bonum dicam : quid est otiosius verme ?

Queeris, que res sapientem faciat ? — Quee Deum. Des oportet illi divinum
aliquid, ceeleste, magnificum, Nom in omnes bonum cadit, nec quemlibet posse s-
sorem patitur. Vide,

Et quid queque ferat regio, et quid quequerecuset.

Hic segetes, illic veniunt felicius uve ;

Arborei feetus alibi, alque injussa virescont

Gramina. Nonne vides, croccos ut Tmolus odores,

India millil ebur, molles sua thura Sabwei ?

At Chalybes nudi ferrum. « ..ot .

ista inregiones descripta sunt, ut necessarium mortalibus esset inter ipsos com-
mercium, si invicem alius_aliquid ab alio peteret. Summum illud bonum habet
et ipsum suam sedem: non nascitur ubi ebur, nec ubi ferrum. — Quis sit summi
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dant si elle n’est pure et sainte, il n’y a pas en elle place pour
la Divinité.

« Le bien ne peut naitre du mal : les richesses naissent de
I'avarice : donc elles ne sont pas un bien. » — 1l n’est pas vrai,
objecte-t-on, que le bien ne puisse pas naitre dumal : car du
sacrilége et du vol il peut venir de l'argent. Aussi le sacrilége
et le vol ne sont des maux que parce qu'ils font plus de mal
que de bien; car le profit qu’ils apportent est accompagné de
craintes, d’inquiétudes, de tourments du corps et de 'dme., —
Tenir ce langage, c’est admettre nécessairement que, si le sa-
crilége est un mal, en tant qu’il produit beaucoup de maux, il
est, sous d’autres rapports, un bien, en tant qu’il produit quel-
que bien. Or, je lc demande, est-il rien de plus monstrueux
que ce raisonnement, quoique nous en soyons venus aujour-
d’hui & mettre le sacrilége, le vol et I'adultére au nombre
des biens ? Que de gens en effet ne rougissent pas du vol,
que de gens se glorifient de Padultére ! Et pour ce qui est
des sacriléges, on punit les petits, on porte les grands en
triomphe. Ajoutez que, si le sacrilége est sous quelque rapport
un bien réel, il sera honnéte aussi, et sera qualifié de bonne
action, car ¢’est un acte qui nous appartient ; or c’est ce que ne
peul admettre I'opinion d’aucun homme, Ainsi le bien ne peut
naitre du mal. Si le sacrilége est, comme vous Favancez, un mal
pour ce seul motif qu’il est la source de beaucoup de mal, —
aussitét qu'on lui aura fait grice des supplices, aussitét qu'on
Iui aura garanti 'impunité, il deviendra un bien sous tous les
rapports. Or le plus grand supplice des crimes est en eux-
mémes. C'est une erreur, je le soutiens, de croire que la pu-

boui locus, queris ?— Animus! Hie, nisi purus ac sanctus est, Deum non capit.

« Bonum ex malo non fit : divitiee autem fiunt ex avaritia : divitie ergo non
sunt bonum. » — Non est, inquit, verum, bonum ex malo non nasci; ex sacrile-
gio enim et furto pecunia nascitur. Itaque malum quidem est sacrilegium et fur-
tum; sed ideo, quia plura mala facit , quam bona : dat enim lucrum, sed cum
metu, sollicitudine, tormentis et animi et corporis. — Quisquis hoc dicit, ne-
cesse est recipiat, sacrilegium sicut malum sit, quia multa mala facit, ita bonum
quoque ex aliqua parte esse, quia aliquid boni facit : quo quid fieri portentosius
potest ? quanquam, sacrilegium, furtum et adulterium inter bona haheri. prorsus
persuasimus. Quam multi furto non erubescunt, quam multi adulterio gloriantur!
Nam sacrilegia minuta puniuntur, magna in triumphis feruntur. Adjice nunc, quod
sacrilegium, si omnino ex aliqua parte bonum est, etiam honestum erit, et recte
factum vocabitur: nostra enim actio est ; quod nulliusmortalium cogitatio recipit.
Ergo bona nasci ex malo non possunt. Nam si, ut dicitis, ob hoc unum sacrile-
gium malum est, quia multum mali affert ; si remiseritis illi supplicia, si securi-
tatem spoponderitis, ex toto honum erit, Atqui maximum scelerum supplicium in
ipsis est. Frras,inquam, si illa ad carnificem aut ad carcerem differs: statim
puniuntur quum facta sunt, immo dum fiunt. Non nascitur itaque ex malo honum,
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nition des crimes dépende du bourreau ou de la prison ; elle
commence aussitdt qu’on les a commis, que dis-je ? au mo-
ment méme ol on les commet. Le bien ne peut donc pas plus
naitre du mal, que Ia figue de Folivier. Le fruit répond toujours
a la semence : le bien ne peut pas dégénérer. De méme que
I'honnéte ne peut naitre de ce qui est honteux, de méme le
bien ne peut naitre du mal : car Ihonnéte et le bien sont
tout un.

Quelques-uns de nos stoiciens répondent & ces arguments
de la maniére suivante : « Supposons que P'argent soit un bien,
de quelque part qu’il vienne ; il ne pourra s'appeler argent
sacrilége, alors méme qu'il viendra d’un sacrilége. » Voici
qui vous fera mieux saisir leur pensée : un méme vase con-~
lient de I'or et une vipére; si vousen retirez or, parce que la
vipére §'y trouve, ce n’est point & raison de ce qu'il contient
une vipére que ce vase vous offre de l'or, mais il vous l'offre
au moment ol il contient une vipere. Ainsi du sacrilége : il
devient profitable, non parce qu'il est honteux et criminel,
mais parce qu'il est accompagné de profit. De méme que dans
ce vase, c’est la vipére qui est le mal, et non I'or qui est avec
la vipére, de méme, dans le sacrilége, c’est le crime qui est le
mal, et non le profit. Je ne partage pas cet avis : il n'y a nul-
lement analogie entre les deux cas. Dans le premier, je puis
prendre I'or sans la vipére : dans l'autre, il n’y a pas de profit
possible sans le sacrilége. lci, le profit n’est pas & cotdé du
crime, il ne fait qu’un avec lui.

« Ce qu'on ne peut acquérir sans s’attirer beaucoup de maux
n’est pas un bien. En voulant acquérir des richesses, on s’attire
beaucoup de maux ; les richesses ne sont donc pas un bien. »

nonmagis quam ficus ex olea. Ad semen nata respondent : bona degenerare non
possunt. Quemadmodum ex turpi honestum non nascitur, ita ne ex malo quidem
bonum : nam idem est honestum et bonum.

Quidam ex nostris adversus hoc sic respondent : « Putemus pecuniam honum
esse, undecumque sumptam ; non tamen ideo ex sacrilegio pecunia est, etiam si
ex sacrilegio sumitur. » Hoc sic intellige. In eadem urna et aurum est, et vipera:
si aurum ex urna sustuleris, quia illic et vipera est, non ideo (inquam)mihi urna
aurum dat, quia viperam habet ; sed aurum dat, quum et viperam habeat. Eo-
dem modo ex sacrilegio lucrum fit; non quia turpe et sceleratum est sacrilegium,
sed guia et lucrum habet. Quemadmodum in illa urna vipera malum est, non au-
rum, quod cum vipera jacet ; sic in sacrilegio malum est scelus, non lucrum.
A quibus dissentio : dissimillima utriusque rei conditio est. Illic aurum possum
sine vipera tollere : hic lucrum sine sacrilegio facere non possum. Lucrum istud
non est appositum sceleri, sed immixtum,

« Quod dum consequi volumus, in multa mala incidimus, id bonum non est :
dum divitias autem consequi volumus,in multa mala incidimus : ergo divitie ho-
nam non sunt. » -~ Duas, inquit, significationes habet propositio vestra: unam,

32,
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— On répond que notre proposition a deux sens: le premier
est celui-ci: « En voulant acquérir la richesse, nous attirons
sur nous bheaucoup de maux ;» ce qui nous arrive aussi lors-
que nous voulons acquérir la vertu. En naviguant pour s’in-
struire, les uns ont fait naufrage, les aulres ont été capturés.
Le second sens est que: « Ce qui attire des maux sur nous
n’est pas un bien. » 11 ne suit pas de cette proposition que les
richesses ou les voluptés attirent des maux sur nous ; ou si les
richesses étaient pour nous une source de maux, non-seule-
ment elles ne seraient pas un bien, mais méme elles seraient
un mal, Pourtant vous vous borneza dire qu’elles ne sont pas un
bien. D’ailleurs, ajoute-t-on, vous convenez que les richesses
sont de quelque utilité ; vous les mettez au rang des avan-
tages de la vie. Or, toujours d’aprés votre raisonnement, elles
ne seraient pas’méme un avantage, puisque vous prétendez
qu’elles sont la source de mille inconvénients.

Voici ce que répondent plusieurs philosophes: C’est une
erreur d’attribuer des inconvénients aux richesses. Elles ne font
de mal A personne; on ne souffre jamais que par sa propre
folie ou par la méchanceté des autres : ainsi ce n’est pas I'épée
qui tue; elle n’est que Iinstrument de celui qui tue. Parce
qu’on vous fait du mal & cause de vos richesses, ce ne sont pas
elles qui vous font du mal. La réponse de Posidonius me satis-
fait davantage. « Les richesses, dit-il, causent le mal, non
parce qu’ellesle font elles-mémes, mais parce qu’elles exci-
tent & le faire. » En effet, il y a une grande différence entre
la cause efficiente, qui nuit immédiatement et nécessairement,
et la cause précédente, laquelle est ici I'attribut des richesses.
Les richesses enflent I’ame, font naitre I’orgueil, attirent 'envie,

« dum divitias consequi volumus, in multa’nos mala incidere ; » in multa autem
mala incidimus et dum virtutem conscqui volumus. Aliquis, dum navigat studii
causa, naufragium fecit ; aliquis captus est. Altera significatio talis est : « Perquod
in mala incidimus, bonumnon est. » Huic propositioni non erit consequens, per
divitias nos, aut per voluptates, in mala incidere : aut, si per divitias in multa
mala incidimus, non tantuin bonum divitiee non sunt, sed malum sunt. Vos au-
tem tantum illas dicitis bonum non esse. Praterea, inquit, conceditis divitias
habere aliquid nsus : inter commoda illas numeratis, Atqui eadem ratione ne
commodum quidem erunt : per illas enim multa nobis incommoda eveniunt.

His quidam hoc respondent : « Erratis, qui incommoda divitiis imputatis. il
neminem ledunt: aut nocet sua cuique stultitia, aut aliena nequitia : sic, quem-
admodum gladius, qui i occidit, occidentis telum est. Non ideo divitiee
tibi nocent, si propter divitias tibi nocetur. Posidonius (ut ego existimo) melius,
qui ait, « divitias esse causam malorum, non quia ipse faciunt aliquid, sed quia
facturos irritant. » Alia est enim causa efficiens, que protinus necesse
est noceat ; alia precedens : hanc preecedentem causam divitiee habent, Inflant
animos, superbiam pariunt, invidiam contrahunt, et usque €0 mentem alienant,
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et troublent I'esprit an point que nous aimons & passer pour
riches, malgré les dangers qui peuvent en résulter pour nous.
Les vrais biens, au contraire, doivent étre exempts de tout
défaut ; ils sont purs, ne souillent pas 'dme, ne la troublent
pas, mais I'élevent et la dilatent sans I'enfler. Les vrais biens
inspirent de la confiance ; les richesses donnent de I’audace :
les vrais biens produisent la grandeur d'dme ; les richesses,
Yinsolence. Or linsolence n’est autre chose qu'un faux sem-
blant de grandeur.—Ainsi, les richesses, non-senlement ne sont
pas un bien, mais encore sont un mal. — Elles seraient un
mal, si elles nuissaient par elles-mémes, si, comme je l'ai
déja dit, elles agissaient comme cause efficiente ; mais elles
n’agissent que comme une cause précédente, qui ne laisse pas
d’émouvoir et d’attirer les esprits. Elles oni une apparence
de bien, faite pour convaincre le commun des hommes, tant
elle est spécieuse. 1] existe aussi dansla vertu une cause pré-
eédente de V'envie qui manque rarement de s’attacher aux
sages et aux gens de bien. Cependant elle n’a rien en soi
qui donne lieu ou prétexte 4 cette cause.

Au contraire, c’est un effet plus vraisemblable de la vertu.
d’éveiller Yamour et 'admiration dans 'esprit des hommes.
Posidonius prétend qu’on doit ainsi poser la question: « Les
objets qui ne donnent & I’dme ni grandeur, ni confiance, ni
sécurité, ne sont pas des biens : les richesses, la bonne santé,
et tous les avantages de méme espéece ne donnent rien de
tout cela : donc ce ne sont pas des biens. » Il presse encore
davantage cet argument : « Les objets, dit-il, qui, loin de
donner & Y'dme la grandeur, la confiance et la sécurité,

ut fama pecuni® nos, etiam nocitura, delectet. Bona autem omni carere culpa
decet : pura sunt, non corrumpant animos, non sollicitant ; extollunt quidem et
dilatant, sed sine tumore. Quee bona sunt, fiduciam faciunt ; divitiee, audaciam:
que bona sunt, magnitudinem animi dant; divitiee, insolentiam. Nihil autem aliud
est insolentia, quam species magnitudinis falsa, — Isto modo, inquit, etiam
malum sont divitiee, non tantum bonum non sunt. — Essent malum, si per;se no-
cerent ; si, ut dixi, haberent efficientem causam: nunc precedentem habent, et
quidem non irritantem tantum animos, scd attrahentem, Speciem enim boni osten-
dunt verisimilem, ac plerisque credibilem. Habet virtus quoque preecedentem
causam ad invidiam ; multis enim propter sapientiam, multis propter justitiam jn-
videtur: sed nec ex se hanc causam habet, nec verisimilem.

Coantra enim verisimilior illa species homjoum animis objicitur a virtute, que
illos in amorem et admirationem vocet. Posidonius sic interrogandum ait: « Quee
neque magnitudinem aumimo dant, nec fiduciam, nec securitatem, non sunt
bona : divitiz autem, et bonavaletudo, et similia his, nihil horum faciunt : ergo
non sunt bona. » Hane interrogationem magis etiamnune hoc modo intendit : «Que
neque magnitudinem animo dant, nec fiduciam, nec securitatem, contra antem in-
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engendrent linsolence, la vanité, I'arrogance, sont des
maux : les dons de la fortune nous poussent & ces excés :
donc ils ne sont pas des biens.» — A ce comple, ils ne
seront méme pas des avantages. — il y a une grande
différence entre les avantages et-les biens. On entend par
avantage ce qui procure, plus d'utilité que de désagré-
ments. Or, le bien doit étre pur et sans mélange d’incon-
vénients. Le bien n’est pas ce qui est d’une utilité relative,
mais ce qui est d'une utilité absolue. Remarquez en outre
que les avantages peuvent é&tre le partage des animaux, des
hommes imparfaits, des insensés. Les avantages peuvent
donc¢ étre mélés d’inconvénients; mais on les appelle ainsi,
parce qu’on prend la plus grande partie pour le tout. Le bien,
au contraire, n’appartient qu’au sage: son caractére est
d’étre sans alliage. Ayez une dme vertueuse! c’est 11 le nceud
A délier ; mais c’est le nceud d’Hercule.

« Plusieurs maux réunis ne peuvent former un bien;
plusieurs pauvretés réunies peuvent former la richesse ; donc
les richesses ne sont pas un bien. » — Nos Stoiciens ne recon-
naissent point cet argument : ce sont les Péripatéticiens qui
le proposent et y répondent en méme temps. Voici comment
Posidonius dit qu’Antipater réfutait ce sophisme célebre dans
toutes les écoles de dialectique. Le mot pauvreté exprime non
une idée positive, mais une idée négative ; on ’'emploie dans
le sens privatif, ou, comme disaient les Grecs, xarx stépnow :
enun mot, il désigne non ce qu'on a, maisce quon n’a
pas. Plusieurs vides réunis ne peuvent opérer la pléni-
tude ; de méme, pour former la richesse, il faut tout
autre chose que des pauvretés réunies., Vous n’entendez

solentiam, tumorem, arrogantiam creant, mala sunt : a forluitis autem in hac im-
pellimur : ergo non sunt bona. » — Hac, inquit, ratione ne commoda quidem ista
erupt, — Alia est commodorum conditio, alia bonorum. Commodum est, quod
plus usus habet quam molestiz ; bonum sincerum esse debet, et ab omni parte
inuoxium. Non est id bonum, quod plus prodest; sed quod tantum prodest,
Praeterea commodum et ad animalia pertinet, el ad impecfectos homines, et ad
stultos. Itaque potest ei esse incommodum mixtum ; sed commodum dicitur, a
majore sua parte estimatum. Bonum ad unum sapientem pertinet ; inviolatum
esse oporlet, Bonum animum habe ! Unus tibi nodus, sed Herculaneus, restat.

« Ex malis bonum non fit : ex multis paupertatibus divitie fiunt ; ergo divitise
bonum non sunt. » — Hanc interrogationem nostri non agnoscuut : Peripatetici et
fingunt illam, et solvunt. Ait autem Posidonius, hoc sophisma, per omnes dialec-
ticorum scholas jactatum, sic ab Antipatro refelli ; « Paupertas non per posses-
sionem dicitur, sed per detractionem, vel, ut antiqui dixerunt, per orbatinnem
(Greei xara o'rs'p'naw dicunt) : non, quod habeat, dicta, sed quod non ha-
beat. Itaque ex multis inanibus nihil impleri potest ; divitias multe res faciunt,
non multeinopie. Aliter, ingait, (pian debes. paupertatem intelligis, Paupertas
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pas comme il faut le mot pauvreté : il se dit, non du peu
qu’on a, mais de la quantité des choses qu’on n’a pas; il se
dit, non de ce qu'on posséde, mais de ce dont on mangue. »
Je rendrais plus facilement ma pensée, si notre mot latin
répondait an mot grec dwnapkin. Cest le sens qu’Antipater
donne au mot pauvreté. — Pour moi, je ne vois pas ce
que c'est que la pauvretd, si ce n’est la possession de peu de
chose. Quand nous en aurons le temps, nous rechercherons
ce qui constitue la richesse et la pauvreté; et, en méme
temps, nous examinerons s'il ne vaudrait pas mieux adoucir
les souffrances de la pauvreté, et dter a la richesse son orgueil,
que de disputer sur les mots, comme si les choses étaient déja
jugées. Supposons-nous mandés & une assemblée. On propose
une loi pour V'abolition des richesses. Sera-ce avec de pareils
arguments que nous pourrons convaincre ou dissuader ? que
nous pourrons amener le peuple romain & rechercher et 3
honorer la pauvreté, qui fut le fondement et la cause de sa
puissance; a craindre ses richesses ; & considérer qu’il les a
trouvées chez les peuples qu'il a vaincus; que c'est par elles
que Yambition, la vénalité et le désordre ont pénétré dans la
cité la plus vertueuse et la plus austére: que nous étalons avec
trop de faste les dépouilles des nations; que ce qu’'un peuple
a ravi A fous, il est plus facile & tous de le ravira un seul? —
Voild ce qu'il importe bien davantage de démontrer; voili
comme il faut attaquer les passions, au liew de les définir,
Parlons avec plus de force, si nous pouvons: dans le cas con-
traire, avec plus de clarté.

est, non que pauca possidet, sed quee multa non possidet. Ita non ab eo dicitur,
quod habet ; sed ab eo, quod ei deest. » Facilius, quod volo, exprimerem, si
latinum verbum esset, quod avurnapfia significatur. Hane paupertati Antipater
assignat. — Ego non video, quia aliud sit paupertas, quam parvi possessio. De isto
videbimus, si quando valde vacabit, que sit divitiarum, que paupertatis substan-
tia : sed tunc quoque considerabimus, numquid satius sit paupertatem permul-
cere, divitiis demere supercilium, quam litigare de verbis, quasi jam de rebus
judicatum sit. Put nos ad i vocatos. Lex de abolendis divitiis fer-
tur : his interrogationibus suasuri aut dissuasuri sumus ? his effecturi, ut popu-
lus Romanus paupertatem, fundamentum et causam imperii sui, requirat ac lau-
det ; divitias autem suas timeat? ut cogitet, has se apud victos reperisse; hinc
ambitum, et largitiones, et tumultus, in urbem sanctissi temperantissi

que irrupisse ; nimis luxuriose ostentari gentium spolia ; quod unus populus eri-
puerit omnibus, facilius ab omnibus uni eripi posse ? — Hac satius est suadere;
et expugnare affectus, non ecircumscribere. Si possumus, fortius loquamur : si
minus, apertius,
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LXXXVITT

QUE LES ARTS LIBERAUX NE FONT PAS PARTIE DES BIENS, ET NE SONT
D’AUCUN PROFIT POUR LA VERTU.

Vous voulez savoir ce que je pense des arts libéraux. Je n’en
estime aucun; je n'en place aucun parmi les biens réels,
parce que tous ont le gain pour objet. Ce sont des industries
intéressées ; ils peuvent servir & préparer ’esprit, mais non a
Poccuper. 1l ne faut s’y arréter que lorsque I'dme n’est capa-
ble de rien de plus élevé; regardons-les comme des exercices
élémentaires, jamais comme des travaux. Je n’ai pas besoin
de vous dire qu'on les a appelés études libérales, parce qu’ils
sont censés convenir & ’homme libre. Mais il n'y a qu'une
seule étude qui soit vraiment libérale et digne de I'homme;
c’est celle de la sagesse, cette étude noble, courageuse et su-
blime : les autres sont mesquines et pudriles. Quel bien pen-
sez-vous attendre de ces sciences professées par les hommes
les plus vicieux et les plus dégradés ? Contents de ce que nous
en savons, il ne faut pas perdre notre temps A les apprendre.

Quelques-uns se sont occupés de rechercher si les arts li-
béranx peuvent faire un homme de bien. lls n’y visent méme
pas, et c'est une chose dont ils ne s'inquietent point. Le
grammairien s'occupe du soin des mots; s'il veut se donner
plus de carriére, il va jusqu'a lhistoire, et le plus loin qu'il
s'étende, c'est dans le domaine de la poésie. Or, qu'y a-t-il

LXXXVIII
ARTES LIBERALES I BONIS NON RSSE, NIHIL AD YIRTUTEM CONFERRE,

De liberalibus studiis quid sentiam, scire desideras. — Nullum suspicio, nul-
lum in bonis numero, quod ad @s exit. Meritoria artificia sunt ; hactenus utilia,
si preeparentingenium, non detineant, Tamdiu enim istis immorandum est, quam-
diu nihil animus agere majus potest ; rudimenta sunt nostra, non opera. Quare
liberalia studia dicta sint, vides : quia homine libero digna sunt. Ceterum
unum studium vere liberale est, quod liberum facit ; hoc sapientie, sublime,
forte, magnanimum ; cetera pusilla et puerilia sunt. An tu quidquam in istis
esse credis boni, quorum prof; es turpissi jum ac flagitiosissimos
cernis 7 Non discere debemus ista, sed didicisse.

Quidam illud de liberalibus studiis quarendum judicaverunt, an virum bonum
facerent. Ne promittunt quidem, nec hujus rei scientiam affectant. Grammaticus
circa curam sermonis versatur ; et, si latius evagari vult, circa historias ; jam,
ut longissime fines suos proferat, circa carmina. Quid horum ad virtutem viam
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dans tout cela qui aplanisse le chemin de la vertu? Est-ce
I'arrangement des syllabes, le choix des mots, la tradition des
fables, ou les régles de la versification ? Qu’y a-t-il 1a qui
affranchisse de la crainte, qui réprime 'avarice et mette un
frein au libertinage ? Passons A la géomélrie et & la mu-
sique: vous n’y trouverez rien qui empéche de craindre, rien
qui empéche de désirer. Et pourtant, sans cela, 4 quoi bon
la science ?

11 faut examiner si ces professeurs enseignent la vertu, ou
non: s’ils ne Yenseignent pas, ils n’ont garde de la commu-
niquer; s’ils I'enseignent, ce sont des philosophes. Voulez-vous
vous convaincre que ce n’est pas pour enseigner la vertu qu’ils
tiennent école ? Remarquez combien sont divers les enseigne-
ments de chacun : or, si le but était le méme, I’enseignement
serait partout le méme. Il se peut qu’ils veuillent vous per-
suader qu'Homere a été philosophe ; mais les preuves mémes
qu’ils donnent sont autant de démentis & leur assertion. Tantdt
on en fait un Stoicien, n’estimant que la vertu, ayant la volupté
en horreur, et qui ne s’écarterait pas de 'honnéte au prix
méme de I'immortalité ; tantot on en fait un Epicurien, louant
I'élat d'une cité paisible et passant sa vie au milieu des fes-
tins et des chants d’allégresse ; tantdt un Péripatéticien, admet~
tant trois espéces de biens; tantdt un Académicien, doutant de
tout. Il est évident qu'il n’était rien de tout cela, s’il était tout
cela & la fois ; car ces doctrines sont incompatibles. Accordons
qu'Homere ait été philosophe. Dans ce cas, il était sage avant de
rien connailre & la poésie : voyons donc ce qui a pu le rendre
sage. I1 importe aussi peu de savoir qui est le plus ancien d’Ho»

sternit ? syllabatum enarratio, et verborum diligentia; et fabularum mémoria,
et versuum lex ac modificatio ? Quid ex his métum demit, cupiditatem eximit,
libidinem frenat ? Ad g triam tra , et ad icam : nihil apud illes
invenies, qued vétet timere, vetet cupere. Quisquis hec ignorat, alia frustra
scit.

Videndum utrum doceant isti virtutem, an non : si non docent, ne tradunt
quidem : si docent, philosophi sunt. Vis scire, quam non ad docendam virtutem
consederint ? aspice quam dissimilia inter se omnium studia sint : atqui simill-
tudo esset idem docentivm, Nisi forte tibi Homerum philosophum fuisse persua-~
dent : quum his ipsis quibus colligunt, negent. Nam modo Stoicum illam faciunt,
virtutem solam probantem, et voluptates refugientem, et ab honesto ne immor-
talitatis quidem pretio vecedentem ; mode Epicureum, laudantem statum quiets
civitatis, et inter convivia cantusque vitam exigentis; modo Peripateticum, bono-
rum tria genera inducentem ; modo Academicum, iucerta omnia dicentem, Ap-
paret nihil horum esse in illo, quia omnia sunt: ista enim inter se dissident.
Demus illis Homerum philosophum fuisse. Nempe sapiens factus est, antequam
carmina ulla eognosceret : ergo illa dicamus, que Homerum fecere sapientem.
Hoc quidem me quarere, utrum major @tate fuerit Homerus, an Hesiodus, non
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mere ou d’Hésiode, que d’apprendre si Hécube était plus jeune
qu'Héléne, et pourquoi elle paraissait plus agée qu'elle n’était.
A quoi bon rechercher Pdge de Patrocle et d’Achille? Vous
prétendez nous dire dans quels lieux a erré Ulysse, au lieu
de nous indiquer le moyen de ne pas errer toujours? Je n'ai
pas le loisir de m’informer s'il fut battu des flots et des orages
enfre U'Italie et la Sicile, ou hors des limites du monde
connu, car il n'y a pas d’apparence qu'il ait erré si long-
temps dans un si petit espace. Les tempétes de I'ime nous
tourmentent chaque jour, et la méchanceté nous expose aux
mémes dangers qu'Ulysse. Nous ne sommes A l'abri ni des
attaques de la beaulé ardente a solliciter nos regards, ni des
ennemis qui menacent notre vie: ici sont des monstres farou-
ches altérés de sang humain; ld des séductions dangereuses
pour nos oreilles; 1a encore des naufrages et toutes les variétés
de maux qui assiégeaient Ulysse errant. Apprenez-moi com-
ment je dois aimer ma patrie, ma femme, mon pére; comment
je dois, méme aprés le naufrage, naviguer encore pour cher-
cher la vertu! Mais a quoi bon s'enquérir si Pénélope fut
impudique, et si elle trompa son siécle; si elle soupgonnait,
avant d'en étre sire, que celui qu’elle voyait était Ulysse?
Apprenez-moi ce que c’est que la pudicilé, quels avantages
elie apporte, et si elle tient & 'dme ou au corps!

Je passe & la musique. Vous m’enseignez comment des voix
graves et des voix aigués parviennent 4 s'accorder; comment
avec des cordes rendant des sons différents on produit har-
monie : ah! faites plutét que mon adme s’accorde avec elle-
méme, que mes résolutions ne soient plus en discordance!
Vous me montrez quels sont les tons plaintifs ; montrez-moi

magis ad rem pertinet, quam scire, an minor Hecuba fuerit, quam Heclena, ct
quare tam male tulerit tatem. Quid, inquam, annus Patrocli et Achillis iuqui-
rere, ad rem existimas pertinere ? Quarris, Ulysses ubi erraverit, potius, quam
efficias, ne nos semper erremus ? Non vacat audire utrum inter Italiam et Sici-
liam jactatus sit, an extra notum nobis orbem : neque enim potuit in tam an-
gusto error esse tam longus. Tempestates nos animi quotidie jactant, et nejuitia
in omnia Ulyssis mala impellit. Non deest forma, qua sollicitet oculos, non hos~
tis ; hinc mouostra effera et humano cruore gaudentia; hine insidiosa blandi-
menta aurium ; hinc naufragia, et tot varietates malorum. Hoc me doce, quo-
modo patriam amem, guomodo uxorem, q do patrem, q do ard hac tam
honesta vel naufragus navigem ! Quid inquiris, an Peuelope impudica fuerit, au
verba seculo suo dederit ? au Ulyssem illum esse, quem videbat, antequam sciret,
suspicata sit ? Doce me, quid sit pudicitia, et quantum in ea bonum ; in corpore,
an in animo posita sit !

Ad musicanm transeo. Doces me, yuomodo inter se acuta ac graves voces con-
sonent, quomodo nervorum disparem reddentium sonum fiat concordia : fac po-
tius, quomodo animus secum meus consouct, nec consilia mea discrepent ! Mon-
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pluidt comment je dois faire pour ne pas laisser échapper
des accents plaintifs au milieu de l'adversité.

La géométrie m’enseigne & mesurer de grands fonds de terre;
qu’elle m’enseigne plutét & mesurer ce qui suffit 3 'homme!
L’arithmétique m’apprend 4 compter, et & préter la main a
I'avarice ; qu'elle m’apprenne plutét la vanité de tous ces
calculs: qu’elle m’apprenne qu'on n'est pas heureux pour
avoir un patrimoine qui fatigne vingt receveurs; qu'elle
m’apprenne surtout combien il y a de superflu dans les pos—
sessions de cet homme qui gémirait de son malheur, s’l
lui fallait faire le calcul de tout ce qu’il a. Que me sert de
savoir partager un champ en plusieurs portions, si je ne sais
le partager avec mon frére ? Que me sert de savoir réduire
promptement les pieds qui composent un arpent, et recon-
naitre au besoin-la moindre erreur du toisé, si je m’attriste
pour peu qu'un voisin puissant empiéte sur mon héritage ?
Vous m’apprenez & ne rien perdre de mon terrain; mais
je veux que vous m’'appreniez a le perdre tout entier de bonne
grace. — Mais, dites-vous, c’est du champ de mon pére et de
mon aieul qu'on me chasse. — Répondez-moi : qni, avant
votre aieul, possédait ce champ? Saurez-vous découvrir seu—
lement quel était, je ne dis pas 'homme, mais le peuple
4 qui il appartenait? Ce n’est pas comme propriétaire, mais
seulement comme fermier que vous y étes entré. Mais fermier
de qui? de votre héritier, si le sort vous favorise. Les juris-
consultes n’admettent pas que les propriétés publiques soient
jamais passibles dela prescription par 'usage ; or, ce que vous
possédez est propriété publique; ce que vous prétendez étre
a vous est du domaine public; il est commun a tout le genre

8tras mihi, qui sint modi flebiles: monstra potius, quomodo inter adversa non
emittam flebilem vocem !

Metiri me geometria docet latifundia : potius doceat quomodo metiar quan~
tum homini sit satis ! Numerare docet me arithimetica, et avariti® commodare
digitos: potius doceat, nihil ad rem pertinere istas computationes ; non esse
feliciorem, cujus patrimounium tabularios lassat ; immo, quam supervacua possi-
deat qui infelicissimus futurus est, si, quantum habeat, per se computare coga-
tur. Quid mihi prodest scire agellum in partes dividere, si nescio cum fratre
dividere ? Quid prodest colligere subtiliter pedes jugeri, et comprehendere etiam
si quid decempedam effugit, si tristem me facit vicinus potens et aliquid ex meo
abradeus ? Docet me, quomodo nihil perdam ex finibus meis : at ego doceri
volo, quomodo totos hilaris amittam. — Paterno agro, inquit, et avito expellor,
— Quid ? ante avum tuum quis istum agrum tenuit ? Cujus, non dico hominis, sed
populi fuerit, expedire potes ? Non dominus isto, sed colonus intrasti. Cujus co-
lonus es? si bene tecum agitur, heredis. Negant juri iti quidquam publi
usueapi : publicum est boc quod tenes ; quod tuum dicis, publicum est, et qui-
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humain. O e bel art, vraiment ! vous savez mesurer toute espéce
de contours; quelque figure qu'on vous présente, voussavezla
réduire au carré; vous déterminez la distance des astres; il
west rien dont vous ne puissiez prendre la mesure. Si vous
étes si habile, mesurez donc I’dme des hommes, apprenez-
nons combien elle est grande ou petite! Vous savez ce que
c’est qu'une ligne droite: qu'importe, si vous ignorez ce que
c’est que le droit chemin dans la vie?

Je passe maintenant a celui qui se glorifie de la connais-
sance du ciel, qui sait

« Dans quelle région se relire le froid Saturne; dans quels cercles errent les
feux de Mercure. »

A quoi me servira cette connaissance? A me tourmenter lors-
que Mars et Saturne se trouveront opposés, ou quand Mercure
se couchera en présence de Saturne? Apprenez-moi plutét que
ces astres, quelle que soit leur position, sont toujours propices
el immuables; que, dirigés par I'ordre inaltérable du destin,
par un mouvement irrésistible, ils reviennent au méme point
avec une régularité constante, — Mais, dites-vous, ils déter-
minent ou annoncent toute espéce d’événements. — §’ils réglent
tout ce qui arrive, que vous servira la connaissance d'une
chose que rien ne peut changer? §’ils ne font que I'annoncer,

ue vous importe de constater d’avance ce que vous ne pouves

viter? Que vous sachies ou non les événements, ils n’en ad-
viendront pas moins.

« 81 tu observes lesoleil dans sa marche rapide et la lune dans ses phases

diverses, jamals tu ne seras dé¢u le lendemain, et tu ne te laisseras pas preadre
aux piéges d'uné belle nuit. »

dem generis humani, O egregiam artem ! scis rotunda metiri ; in quadratum re-
digis quamcumque acceperis formam ; intervalla siderum dicis; nihil est quod
in mensuram tuam non cadat. Si artifex es, metire hominis animum ! dic quam
magnus sit, dic quam pusillus sit. Scis, quee recta sit linea : quid tibi prodest, si,
quod in vita rectum sit, ignoras ?

Venio nunc ad illum, qui celestium notitia gloriatur :

Frigida Saturni sese quo stella receptet,

Quos ignis celi Cyllenius erret in orbes.
Hoc scire quid proderit ? ut sollicitus sim, quum Saturnus et Mars ex contrario
stabunt, aut quum Mercurius vespertinum faciet occasum vidente Saturno ? Po-
tius hoc discam, ubicumque sunt ista, propitia esse, non posse mulari, Agit illa
continuus ordo fatorum etinevitabilis cursus ; per statutas vices remeant. — Ef-
fectus rerum omuium aut movent, aut notant ! — Sed sive, quidquid evenit, fa-
ciunt : quid immutabilis rei notitia proficiet ? sive signilicant: quid refert pro-
videre, quod effugere non possis 7 Scias ista, nescias, fient,

8i vero solem ad rapidum lunasque sequentes

Ordine respicies, nunguam te crastina fallel
Hora; nec insidiis noctis capiere serene.
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Je n’ai rien négligé pour me garantir des piéges. Mais le
lendemain ne pourra-t-il pas vous tromper, puisque nous
sommes trompés, quand il nous arrive quelque chose que
nous n’atiendions pas ? Pour moi, si je ne sais pas ce qui
doit arriver, je sais du moins ce qui peut arriver. Je ne me
désespérerai pas pour cela, car je m’attends & tout : sile sort
me fait grice de quelque chose, ce sera autant de gagné.
L’heure qui m’épargne me trompe: mais non, elle ne me
trompe méme pas; car, comme je sais que tout peut arriver,
je sais aussi que tout peut ne pas arriver. J'espére la pro-
spérité, et je suis préparé a Pinfortune.

Jaigrand besoin que vous me pardonniez de ne point par-
tager les idées regues & cet égard. Je ne puis en effet me
résoudre & admettre au nombre des arts libéraux la pein-
ture, la statuaire ou I'art de tailler le marbre, non plus que
toutes les autres professions qui ont le luxe pour objet. Je
bannis encore de la classe des arts libéraux les exercices des
lutteurs, et cette science qui n’est faite que d’huile et de
poussiére; ou bien, j'y admettrai I'art du parfumeur, du cui-
sinier et de tous ces gens qui ont mis leur capacité au service
de nos plaisirs. Que trouvez-vous en effet de libéral daris la
profession de ccs gens qui vomissent & jeun, dont le corps est
tout graisse, et dont 'dme exténuée est dans une continuelle
léthargie ? Trouvez-vous que ce soient 12 des études libérales
pour la jeunesse d’aujourd’hui ? Nos ancétres, bien différents
de nous, exercaient la jeunesse de leur temps & lancer debout
le javelot, a brandir le pieu, & guider un cheval, & manier
les armes. Les anciens Romains n’enseignaient rien A leurs
enfanis, qu'ils pussent apprendre couchés. Mais ces exercices,
non plus que les autres, ne sont propres a faire connaitre ni a

Satis abundeque provisum est, ut ab insidiis tutus essem. Numquid me crastina
non fallit hora ? fallit enim, quod nescienti evenit. Ego, quid futurum sit, nescio;
quid fieri possit, scio. Ex hoc nihil desperabo ; totum exspecto : si quid remitti-
tur, boni consulo. Fallit me hora, si parcit ; sed ne sic quidem fallit. Nam que m-
admodum scio omnia accidere posse, sic scio et non utique casura, Itaque se-
cunda exspecto; malis paratus sum.

In illo feras me necesse est non per preescriptum euntem. Non enim adducor,
ut in numerum liberalium artium pictores recipiam, nonmagis quam statuarios,
aut marmorarios, aut ceteros luxuriee ministros. Eque luctatores, et totam oleo
ac luto constantem scientiam, expello ex his studiis liberalibus ; aut et unguen-
tarios recipiam, et coquos, et ceteros voluptatibus nostris ingenia accommodantes
sua. Quid enim, oro te, liberale habent isti jejuni vomitores, quorum corpora in
sagina, animi in macie et veterno sunt ? An liberale studium istud esse juventuti
nostre credimus, quam majores nostri rectam exercuerunt hastilia jacere, sudem
torquere, equum agitare, arma tractare ? Nihil liberos suos doccbant, quod dis-
cendum esset jacentibus. Sed nec he [artes], nec ille, docent aluntve virtutem.
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entretenir la vertu. Que sert en effet de savoir diriger un cheval,
modérer sa course avec le mors, quand on est emporté par des
passions effréndes? Que sert de vaincre une foule de concur-
rents a la lntte et au ceste, quand on est vaincu par la colere?

Ainsi donc les arts libéraux ne sont boss & rien ? — Ils sont
utiles A bien d’autres égards, mais nullement a la vertu. Vovez
ces arts vulgaires qui se réduisent & un travail manuel; ils con-
tribuent beancoup aux commeodités de la vie, et cependant ils
n’ont rien de commun avec la vertu. Pourquoi donc faisons—
nous entrer les arts libéraux dans I'éducation de nos enfants?
Ce n’est pas parce qu’ils donnent le moins du monde la vertu,
mais parce qu'ils disposent I'dme i la recevoir. De méme que
la premiére littérature, pour me servir de 'expression des an-
ciens, ¢'est-a-dire les notions élémentaires données aux en-
fants, ne leur enseignent pas les arts lihéraux, mais les y pré-
parent; de méme les arts libéraux, sans conduire I'dme a la
vertu, lui en frayent la route.

Posidonius distingue quatre espéces d’arts: « les arts vulgai-
res, et qui ont le gain pour objet ; les arts agréables ; les arts in-
structifs, et les arts libéraux. » Les arts vulgaires,attribut des ar-
tisans, consistent en un travail mécanique, et ont pour unigue
but les besoins de la vie; rien en eux qui ait un rapport appa-
rent avec honncur et la vertu. Les arts agréables sont ceux
qui tendent au plaisir des yeux et des oveilles. On peut com-
prendre dans cette classe les machinistes & qui nous devons ces
théatres qui semblent sortir de terre, ces décorations qui s’éle-
vent d’elles-mémes en I'zir, et tous ces procédés divers au
moyen desquels on voit tout & coup une masse compacte s’en-

Quid enim prodest equum regere, et cursum ejus freno temperare, affectibus
effrenatissimis abstrahi ? Quid prodest multos vincere luctatione vel cestu, ab
iracundia vinei ?

Quid ergo ? nihil liberalia nobis conferunt studia ? — Ad alia multum, ad vir-
totem uihil ! Nam et hee viles ex professo artes, que manu constant, ad instru-
menta vita plurimum conferunt, tamen ad virtutem non pertinent. Quare ergo
liberalibus studiis filios erudimus? Non quia virtutem dare possunt, sed quia
animum ad accipiendam virtutem praparcant. Quemadmodum prima illa, ut anti-
qui vocabant, litteratura, per quam pueris elementa traduntur, non docet libe-
rales artes, sed mox pracipicendis locum parat ; sic liberales artes non perducunt
animum ad virtutem, sed expediunt.

Qualuor ait esse Posidonius artium genera: « sunt vulgares et sordide, suut
ludicra, sunt pueriles, sunt liberales. » Vulgares opificum, que maou constant,
et ad instrueudam vitam occupata sunt ; in quibus nuila decoris, nulla honesti
simwlatio est. Ludicre sunt,qua ad voluptatem oculorum atque aurium teudunt.
His annumeres licet machinatores, qui pegmata per se surgentia excogitant, et
tabulata tacite in sublime crescentia, et alias ex inopinato varietates, aut dehis-
centibus, que coharebant : aut his, qua distabant, sva sponte coeuntibus; aut
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tr'ouvrir, deux points séparés par une grande distance se rap-
procher, ou bien une éminence s'abaisser insensiblement:
changements a vue qu'admire un public ébahi, faute de con-
naitre les causes qui les produisent. Les arts instructifs, qui
paraissent avoir quelque chose de libéral, sont ceux que les
Grecs appellent encycliques, et que nous nommons libéraux,
Mais les seuls arts libéraux, ou pour parler plus exactement,
les seuls arts libres, sont ceux qui ont la vertu pour objet.
Mais, dit-on, par le méme motif que la philosophie com-
prend dans ses subdivisions I'étude de la nature, la morale et
I'art du raisonnement, les arts libéraux ne sont-ils pas en droit
d’y réclamer une place ? Quand on traite les questions naturel-
les, on s’en tient aux décisions de la géométrie. Elle fait done
partie d’une science qui se sert d’elle. — Il est bien des choses
dont nous nous aidons, et qui pourtant ne font pas partie
de nous, je dis plus, qui ne nous serviraient plus, si elles fai-
saient partie de nous. Les aliments sont utiles & notre corps ;
cependant ils n’en font point partie. Le secours de la géométrie,
j'en conviens, nous est de quelque utilité. Elle est nécessaire
la philosophie, comme le mécanicien I'est au géometre ; mais
elle ne fait pas partie de la philosophie, ni la-mécanique, de la
géométrie. D’ailleurs ces deux sciences ont leurs limites mar-
quées. Le sage recherche et connait les causes des phénomenes
de la nature ; le géomeétre en étudie et en suppute le nombre
et Pélendue. Le sage connait les conditions d'existence des
corps célestes; il sait le secret de leur force et leur nature :
le mathématicien calcule leurs tours et retours, et, au moyen
de certaines observations, leur apogée, leur périgée et les
apparentes interruptions de leur cours, quoique les corps

his, que eminebant, paulatim in se residentibus : his imperitorum feriuatur oculi,
omnia subita (quia causas non novere) mirantium. Pueriles sunt, et aliquid ha-
bentes liberalibus simile, ha artes, quas s‘pwx)wuq Greeci, nostri libera-
les vocant. Sol® antem liberalessunt, immo, ut dicam verius, libere, quibus cur®
virtus est.

Quemadmodum, inquit, est aliqua pars philosophiz naturalis, est aliqua mora-
lis, et aliqua rationalis ; sic et heec quoque liberalium artium turba locum sibi in
philosophia vindicat. Quum ventum est ad naturales queestiones, geometrie tes
timonio statur. Ergo, quam adjuvat, pars ejus est. — Multa adjuvant nos, nec
ideo partes nostra sunt ; immo, si partes essent, non adjuvarent. Cibus adju-
torium corporls est, non tamen pars est. Allqmdnobls prastat geometriee minis-
teriom, Sic p ph ria est, q do ipsi faber: sed nec hic geome-
trie pars est nec illa phll«)sophlm Praeterea utraque fines suos habet. Sapiens
enim causas na!uralium et queerit, et novit, quorum numeros mensurasque geo-
meter persequitur et supputat. Qua ratione constent ecelestia, que illis sit vis
qumve natura, sapiens scit : cursus et recursus, et quasdam observationes, per
quas descendunt et allevantur, ac speciem interdum’ stautiwn praebent, quum

33.
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célestes ne puissent s’arréter. Le sage saura la cause qui
produit la véflexion des objets par le miroir : le géometre
vous expliquera quelle doit étre la distance des corps a 1’objet
réfléchi ; quelle est la forme du miroir, et quels sont les objets
qu’il réfléchit. Le philosophe prouvera que le soleil est grand ;
le mathématicien en déterminera la grandeur, d’aprés certaines
données, que lui ont fournies I'habitude et la pratique; mais,
pour opérer, il a bescin que vous lui accordiez certains prin-
cipes. Or, un art n'est pas indépendant, quand ses bases sont
d’emprunt. La philosophie n'emprunte rien ; c’est elle seule
qui produit son ceuvre. Les mathématiques, qui ne possedent,
pour ainsi dire, que des surfaces, batissent sur le sol d’autrui;
ce n’est qu'au moyen des matériaux qu'on leur fournit qu’elles
arrivent a produire des résultats. Si les mathématiques mar-
chaient d’elles-mémes & la vérité, si elles pouvaient embrasser
la nature du monde entier, je reconnaitrais qu’elles apportent
de grands avantages a nos dmes; car 'étude des astres commu-
nique  esprit une grandeur qu’il semble puiser d’en haut.

Il n’y a qu'une chose qui conduise I'dme a la perfection ; ¢’est
la science du bien et du mal, science immuable qui appartient
A la seule philosophie : car c¢’est le seul art qui s'occupe de la
recherche du bien et du mal. Passons en revue toutes les ver-
tus, Le courage, supérieur aux objets de nos craintes, méprise,
défie et foule aux pieds ces vaines terreurs qui pésent, cormme
un joug, sur notre liberté : les arts libéraux fortifient-ils le
moins du monde cette vertu? La foi est le plus noble pri-
vilége de 'dme humaine ; nulle nécessilé ne peut 'engager
d tromper, aucune offrc ne peut la séduire. Brilez, dit-elle,

ecelestibus stare non liceat, colligit mathematicus, Qua causa in speculo imagines
exprimat, scietsapiens : illud tibi geometer potest dicere, quantum abesse debeat
corpus ab imagine, et qualis forma speculi, quales imagines reddat. Magnum
esse solem philosophus probabit ; quautus sit, mathematicus ; qui usu quodam et
execcitatione procedit : sed, ut procedat, impetranda illa queedam principia sunt.
Non est autem ars sui juris, cui precarium fundamentum est. Philosophia nil ab
alio petit, totum opus a solo excitat, Mathematica, ut ita dicam, superficiaria
est, in alieno mdificat; accipit prima, quorum beneficio ad ulteriora perveniat :
si per se iretad verum, sitotius mundi naturam posset comprehendere, dicerem
multum collaturam mentibusnostris, que tractatu ceelestium crescunt trahuntque
aliquid ex alto,

Una re consummatur aunimus, scientia bonorum ac malorum immutabili, qua
soli philosophiee competit : nulla autem ars alia de bonis ac malis quarit. Singu-
las lubet circumire victutes. Fortitudo contemiptrix timendorum est; terribilia,
et sub jugum libertatem nostram mittentia, despicit, provocat, frangit : numquid
ergo hanc liberalia studia corroborant ? Fides sanctissimum humani pectoris bo-
num est, nulla necessitate ad fallendum cogitur, nullo corrumpitur preemio. Ure,
inquit, cede, occide ; nou prodam : sed, quo magis secreta queret dolor, hoc iilla
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frappez, tuez, je ne frahirai pas mon secret; plus vous me
tourmenterez pour me l'arracher, plus je le cacherai profondé-
ment. Sont-ce les arts libéranx qui peuvent inspirer de pareils
sentiments? La tempérance commande aux volupiés; elle
abhorre et repousse les unes, régle les autres, et les soumet a
une mesure raisonnable, sans jamais les rechercher pour
clles-mémes. Elle sait que la meilleure regle, quant aux cho-
ses qui nous plaisent, est d’en prendre autant que permet la
raison, et non pas selon notre envie. L’humanité nous défend
Iarrogance ; elle nous défend V’avarice; ses paroles, ses actions,
ses sentiments ne respirent que la douceur et la bienveillance ;
aucun malheur ne lui est étranger, et le bonheur qui lui arrive
lui est cher surtout par 'avantage qu’en peuvent recueillir les
autres. Sont-ce les arts libéraux qui enseignent ces belles quali-
tés? non sans doute ; pas plus qu'ils n’enseignent la simpli-
cité, 1a modestie, la modération ; pas plus que la frugalité et
Iéconomie; pas plus que la clémence qui épargne le sang
d’autrui comme le sien propre, et qui sait qu’'un homme ne
doit pas étre prodigue de la vie d'un autre homme.

Puisque vous reconnaissez que, sans les arts libéraux, on ne
saurait parvenir 4 la vertu, comment pouvez-vous nier qu’ils n’y
contribuent? — Si I'on ne peut parvenir i lavertu sans manger,
il est certain pourtant que manger n’a aucun rapport avec la
vertu. Le bois ne fait rien au vaisseau, quoiqu’on ne puisse faire
un vaisseau qu'avec du bois. En un mot, une chose sans laquelle
on n’en peut obtenir une autre,n’aide pas pour cela a I'obtenir.
On peut méme dire que, sans les arts libéraux, il est possi-
ble d’arriver & la sagesse ; car encore que la sagesse doive s'ap-
prendre, ce n’est point par eux qu’elle s'apprend. Pourquoi

altins condam ! Numquid liberalia studia hos animos facere possunt ? Temperan-
tia voluptatibus imperat ; alias odit atque abigit, alias dispensat, et ad sanum mo-
dum redigit, nec unquam ad illas propter ipsas venit. Scit optimum esse modum
cupitorum, non quantum velis,sed quantum debeas, sumere. Humanitas vetat su-
perbum esse adversus socios, vetat avarum ; verbis, rebus, affectibus, comem se
facilemque omnibus prestat ; nullum alienum malum putat; bonum autem suum
ideo maxime, quod alicui hono futurum est, amat. Numquid liberalia studia hos
mores preecipiunt ? Non magis quam simplicitatem, quam modestiam ac¢ modera-
tionem ; non magis quam frugalitatem ac parcimouiam ; non magis quam cle-
mentiam, que alieno sanguini tanquam suo parcit, et scit homini non esse homine
prodige utendum,

Quum dicatis, inquit, sine liberalibus studiis ad virtutem non perveniri, quem
admodum negatis illa nihil conferre virtuti 2 — Quia nec sine cibo ad virtutem
pervenitur, cibus tamen ad virtutem non pertinet. Ligna uihil navi couferunl,
quamvis non fiat navis nisi ex lignis. Non est, inquam, cur aliquid pates
ejus adjutorio fieri, siue quo non potest fievi. Potest quidem etiam illud dici,
sine liberalibus studiis veniri ad sapienliam posse ; quamvis enim virtus discen-
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penserais-je qu’on ne peut &tre sage sans le secours des lettres,
lorsqu’il est constant que ce n’est pas en elles que consiste la
sagesse ? Ce sont des faits, non des mots, qu’elle enseigne ; jene
sais d’ailleurs si la mémoire n’est pas plus sire, quand elle ne
s’aide d’aucun secours extérieur. La sagesse est une grande et
vaste chose & laquelle on ne saurail faire trop de place : les cieux
et la terre, le passé et 'avenir, les choses périssables etéternel-
les, le temps enfin, il faut qu’elle s'occupe de toutcela; et pour
ne parler que du temps, voyez i combien de questions il préte.
D'abord existe-t-il par lni-méme ! Ensuite est-il quelque chose
qui ait existé avant lui et sans lui? a-t-il cominencé avant le
monde ? ou bien, s’il y a eu des choses avant le monde, le
temps était-il du nombre ? Que de questions A résoudre sur
I'ime seulement! D'ou vient-elle ? quelle est-elle ? quand
commence-t-elle ? combien dure-t-elle ? passe-t-elle d'un licu
dans un autre, et change-t-elle de domicile pour animer
alternativement des étres de diverses espéces ? n'est-elle enfer-
mée qu’une fois, et retourne-t-elle ensuite errer dans Y'espace ?
Est-clle un corps ou non ? Que fera-t-elle, quand elle aura
cessé d’agir par notre entremise ? Comment usera-t-elle de sa
liberté, quand elle sera sortie de cetle prison ? Oubliera-
t-clle le passé, et commencera-t-elle a se connaitre, alors que,
séparée du corps, elle sera montée aux célestes régions ?
Quelque partie des choses humaines ou divines que vous
embrassiez, vous serez accablé par la multitude de faits qu’il
vous fandra expliquer etapprendre. Pour que ces objets si nom-
breux et si importants puissent étre logés a I'aise, il faut bannir
de votre Ame toutes les superfluités. La vertu ne peut demeurer

dasit, tamen non per hee discitur, Quid est autem, quare existimem, non fu-
turum sapientem eum, qui litteras nescit, quum sapientia non sit in litteris ? Res
tradit, non verba: et nescio, an certior memoria sit, quaz nullum extrase subsi-
dium habet, Magna et spatiosa res est, sapientia: vacuo illi loco opus est: de
divinis humanisque dicendum est, de preeteritis, de futuris, de caducis, de ®ter-
nis, de tempore ; de quo uno vide quam multa quarantur! Primum, an ipsum
sit aliquid ? deinde, an aliquid ante tempus sit et sine tempore ? cum mundo co-
perit ? an etiam ante mundum, quia fuerit aliquid, fuerit et tempus ? Innumera-
biles quastioues sunt de animo tantum : undesit ? qualis sit ? quando esse tnci-
piat ? quamdiu sit ? aliunde alio transeat, et domicilia mutet, ad alias animalium
formas aliasque conjectus ? an non amplius quam semel serviat, et emissus va-
getur intoto ? utrum corpus sit, aut non sit 7 quid sit facturus, quum per nos
aliquid facere desierit ? quomodo libertate sua usurus, quum ex hac etfugerit
cavea? an obliviscatur priorum, et illic nosse se incipiat, postquam de corpore
abduetus in sublime secessit ?

Quamcumque partem rerum humanarum divinarumque comprehenderis, in-
genti copia quarendorum ac discendorum fatigaberis. Hee, tam multa, tam
magna, ut habere possiat liberum hospitium, supervacua ex animo tollenda sunt.
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a I'étroit; il faut & une sigrande chose un vaste espace. Ecar-
tons lout le reste, et que toute la place lui demcure libre dans
notre cceur.

« Mais la connaissance des arts est une source de plaisir. » —
C’est une raison pour n'en retenir que ce qui nous est néces-
saire. Neregarderiez-vous pas comme répréhensible un homme
qui ferait collection d’objets tout & fait inutiles, et qui étalerait
avec pompe dans sa maison le spectacle de ces cotteuses super-
fluités ? Eh bien! quel est-il cet homme, si ce n’est celui qui
amasse un fonds inutile de littérature ? Il y a une sorte d’im-
tempérance A vouloir savoir plus qu’il n’est hesoin. Ajoulez
que I’étude des heaux-arts poussée irop loin rend les hommes
fastidieux, babillards, importuns, suffisants, et d’autant plus
impropres 4 apprendre le nécessaire, qu’ils ont tout sacrifié
au superflu. Le grammairien Didyme a écrit quatre mille volu-
mes : homme & plaindre, s'il lui et fallu lire autant de
volumes inutiles ! Dans un de ces livres, il s’occupe de recher-
cher quelle fut la patrie d’'Homeére ; dans d’autres, quelle futla
véritable mére d'Enée ; ailleurs, si Anacréon était plus adonné
aux femmes qu'au vin; ailleurs encore, si Sapho se livraitau
public; et cent autres choses qu’il faudrait désapprendre, sion
lessavait. Venez maintenant nous dire que la vie n'est pas assez
Ionguc !

Quand vous en serez aux philosophes de notre école, je vous
montrerai bien des choses A élaguer. Il faut dépenser bien du
temps et lasser bien des auditeurs, avant de mériter cet
éloge : O le savant homme ! Contentons-nous de ce titre plus
vulgaire : O 'homme de bien ! Quoi! je passerais mon temps a
parcourir les annales de tous les peuples de la terre, pour

Non dabit se in has angustias virtus; laxum spatium res magna desiderat. Expel-
lantur omnia! totum pectus illi vacet!

« Atenim delectat artium notitia multarum. » — Tantum itaque ex itlis reti-
neamus, quantum est necessarium, An tu existimas reprehendendum, qui super-
vacua usu sibi comparat, et pretiosarum rerum pompam in domo explicat ; non
putas eum, qui occupatus est in supervacua litterarum supellectile ? Plus scire
velle, quam sit satis, intemperantie genus est. Quid ? quod ista liberalium artium
conseclatio molestos, verbosos, intempestivos, sibi placentes facit, et ideo non
discentes necessaria, quia supervacua didicerunt. Quatuor millia librorum Di-
dymus grammaticus scripsit; miser, si tam multa supervacua legisset! In his
libris de patria Homeri queritur, in his de Encea matre vera; in his, libidino-
sior Anacreon, an ebriosior vizerit? in his, an Sapho publica fuerit ? et alia,
que erant dediscenda, si scires. 1 nunc, et longam esse vitam nega!

Sed ad nostros quoque quum perveneris, ostendam multa sccuribus reci-
denda. Magno impendio temporum, magna alienarum aurium molestia, laudatio
heec constat, O hominem litteratum ! Simus hoc titulo rusticiore contenti, O
virum bonum! Itane est? aunales evolvam omnium gentium, et, quis primus
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savoir qui le premier a composé des vers! je m’amuserais a
calculer combien de temps s’est écoulé entre Orphée et Ho-
mere, et cela en 'absence de tout document! je m’arréterais
aux niaiseries entassées par Aristarque sur les poésies des
autres, et j'userais toute ma vie sur des syllabes ? Quoi! je

m’ensevelirais sous la poussiére de la géométrie ? Ai-je donc
oublié ce précepte si salutaire : Epargnez le temps ! Et, pour
savoir tout cela, que ne me faut-il pas ignorer?

Le grammairien Appion, qui, sous Caius César, fut promené
en triomphe dans toute la Gréce, et honoré dans chaque ville
du nom d’Homeére, disait « qu’Homére, aprés avoir achevé
ses deux poémes de I'lliade et de I'Odyssée, avait ajouté a son
ouvrage un commencement qui contenait toute la guerre de
Troie. » 11 alléguait pour preuve « que ce poéte avait mis a des-
sein dans le premier vers deux lettres indiquant le nombre de
ses livres. — Il faut savoir ces inutilités, quand on veut beau-
coup savoir. '

Songez donc i la perte de temps que vous occasionnent les
maladies, les affaires publiques, vos affaires personnelles, ces
occupations qui reviennent chaque jour, enfin le sommeil ?
Et aprés avoir mesuré votre vie, voyez s'il y a place pour tout
cela: jeparle des études libérales. Combien de superfluités et de
choses sansapplication réelle ne trouve-t-on pas chez les phi-
losophes! Eux aussi se sont abaissés a compasser des syllabes,
a disserter sur les propriétés des conjonctions et des préposi-
tions, & courir sur les brisées des grammairiens et des géo-
meétres. Tout ce qu’il y avait de superflu dans ces sciences, ils
P'ont introduit dans la leur. Il est résulté de 1a qu’ils savaient

carmina scripserit, queram; quantum temporis iuter Orphea intersit et Home-
rum, quum fastos non habeam, computabo; et Aristarchi ineptias quibus aliena
carmina compiuxit, recognoscam; et @tatem in syllabis couteram ? Itane in geo-
metriz pulvere harebo? Adeo wihi praceptum illud salutare excidit, Tem-
pori parce! Hec sciam? et quid ignorem?

Appion grammaticus, qui sub C. Ceesare tota circulatus est Gracia, et in no-
men Homeri ab omnibus civitatibus adoptatus, aiebat, « Homerum, utraque ma-
teria consummata, et Odyssea, et Iliade, principium adjecisse operi suo, quo
bellum trojanum complexus est : » hujus rei argumentum afferebat, « quod duas
litteras in primo versu posuisset ex industria, librorum suorum numerum conti-
nentes. » — Talia sciat oportet, qui multa vult scire.

Non vis cogitare, quantum temporis tibi auferat mala valetudo, quantum occu-
patio publica, quantum occupatio privata, quantum occupatio quotidiapa, quan-
tum somnus? Metire etatem tuam! tam multa non capit. De liberalibus studiis
loquor; philosophi quantum habent supervacui! quantum ab usu recedentis!
Ipsi quoque ad syllabarum distinctiones, et conjunctionum ac preepositionum
proprietates descenderunt, et invidere grammaticis, invidere geometris. Quid-
quid in illorum artibus supervacuum erat, transtulere in suam. Sic effectum
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mieux parler que vivre. Apprenez combien la subtilité, poussée
a I'exces, fait demal et devient nuisible & la vérité. Protagoras
dit « qu'on peut, dans toute question, soutenir également le
pour et le contre, méme dans celle-ci: « Peut-on, dans toute
question, soutenir le pour et le contre ? » Nausiphanes prétend
que « lanon-existence des objets qui paraissent exister est tout
aussi sofitenable que leur existence. » Parménide assure « qu'il
n’'y a aucune différence entre tous les objets que nous avons
sous les yeux.» Enfin, Zénon d'Elée, levant toutes les difficultés,
déclare qu’il n'existe rien. Tels sont & peu prés les sentiments
des Pyrrhoniens, des Mégariens, des Erétriens et des Acadé-
miciens, inventeurs d’une nouvelle science, qui consiste @ ne
rien savoir.

Reléguez toutes ces questions dans la foule des choses inu-
tiles qu’enseignent les arts libéraux. Ceux-ci me donnent des
connaissances superflues; ceux-la m’dtent toute espérance
de rien savoir ; mieux vaut encore savoir des riens que de ne
rien savoir. Lesuns ne m'offrent aucune lumire qui me guide
pour trouver la vérité ; les autres me crévent les yeux. Sije
In’en rapporte i Protagoras, il n'y a que matiére 4 doute dans
la nature ; & Nausiphanes, tout ce qu’il y a de sir, c’est qu'il
n’y a rien de sir ; & Parménide, il n’y a qu'une chose au
monde; i Zénon, il n'y en a pas méme une. Que sommes-nous
donc ? que sont tous ces objets qui nous entourent, nous ali-
mentent, nous soutiennent? La nature n’est-elle gu’une ombre
vaine et trompeuse ? Je ne saurais vraiment dire lesquels me
mettent le plus en colére, de ceux quine veulent pas que nous
sachions quelque chose, ou de ceux qui ne nous laissent pas
méme cette commodité de ne rien savoir.

est, ut diligentius scirent loqui, quam vivere. Audi, quantum mali faciat nimia
subtilitas, et quam infesta veritati sit| Protagoras ait, « de omni re in utramque
partem disputari posse ex @quo, et de hac ipsa, an omnis res in utramque par-
tem disputabilis sit. » Nausiphanes ait, « ex his, qua videntur esse, nihil magis
esse, quam non esse.» Parmenides ait, « ex his, que videntur, nihil esse ah uno
diversum, » Zenon Eleatés omnia negotia de negotio dejecit : ait, Nihil esse.
Circa eadem fere Pyrrhonii versantur, et Megarici, et Eretrici, et Academici, qui
novam induxerunt scientiam, nihil scire.

H®e omnia in illum supervacuum’ studiorum liberalium gregem conjice. Hli
mihi non profuturain scientiam tradunt ; hi spem omnis scientia eripiunt : sa-
tius est supervacua scire, quam nihil. 1lli non praferunt lumen, per quod acies
dirigatur ad verum ; hi oculos mihi effodiunt. Si Protagore credo, nihil in rerum
natura est, nisi dubjum ; si Nausiphani, hoc unum certum est nihil esse certi;
si Parmenidi, nihil est prater unum ; si Zenoni, ne unum quidem.Quid ergo nos
sumus? quid ista, que nos circumstant, alunt, sustinent? Tota rerum natura
umbra est, aut inanis, aut fallax, Non facile dixerim, utrum magis irascar illis,
qui nos nihil scire voluerunt; an illis, qui ne hoc quidem nobis reliquerunt,
nihil scire.
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LXXXIX
DIVISION DE LA PHILOSOPHIE, — SUR LE LUXE ET L’AVARICE DE L‘E'POQUE.

Vous me demandez une chose utile en méme tempseque né-
cessaire & qui veut parvenir a la sagesse : vous voulez que je
divise la philosophie, que je distribue ce vaste corps en plu-
sieurs membres. En étudier les parties est en effet le meilleur
moyen d’arriver a la connaissance du tout. Phit au ciel que la
philosophie, ce spectacle grand comme l'univers, pat, de
méme que lui, se présenter tout 4 la fois & nos regards: a son
aspect, tous les mortels seraient transportés d’admiration, et
abandonneraient sans aucun doute ce qui leur semble grand,
parce qu’ils ne savent pas ce quil’esten effet. Mais, puisqu’il
n’en peut étre ainsi, il nous faut la regarder de la méme fa-
¢on que nous contemplons les secrets du monde. Il est vrai
que 'dme du sage sail en embrasser tout ’ensemble i la fois,
avecautant de promptitude que notre ceil parcourtle ciel; mais
nous qui sommes obligés de percer un épais brouillard, nous
qui ne voyons pas méme 4 deux pas de nous, — dans 1'impos-
sibilité ol nous sommes d’embrasser ’ensemble, nous aurons
plus de facilité a saisir les détails.

Je ferai donc ce que vous exigez de moi, et je diviserai la
philosophie en diverses parties, mais non pas en morceaux.
¥il est utile de la diviser, il faut se garder de la morceler, car
il est aussi difficile de saisir les objets trop petits que les objets

LXXXIX

PHILOSOPHIE DIVISIO. — DE LUXU ET AYVARITIA SUR BTATIS,

Rem utilem desideras, et ad sapientiam properanti utique necessariam, dividi
philosophiam, et ingens corpus ejus in membra disponi. Facilius enim per partes
in cognitionem totius adducimur. Utinam quidem, quemadmodum universa
mundi facies in conspectum venit, ita philosophia tota nobis posset occurrere ;
simillimum mundo spectaculum! Profecto enim omues mortales in admirationem
sui raperet, relictis his, qua nune magra, magnorum ignorantia, eredimus. Sed,
quia contingere hoc non potest, sic erit a nobis aspicienda, quemadmodum
mundi secrela cernuntur. Sapientis quidem animus totam molem ejus ample-
ctitur, nec minus illam velociter obit, quam cwlum acies nostra : nobis autem,
quibus perrumpenda caligo est, et quorum visio in proximo deficit, singula
quaque ostendi facilius possunt, uuiversi nondum capacibus.

Faciam ergo quod exigis, et philosophiam in partes, non in frusta, dividam :
dividi enim illam, non concidi, utile est; nam comprehendere, quemadmodum
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trop grands. Un peuple se partage en tribus, une armée en
centuries. Quand un corps prend un grand accroissement,
T'étude en devient plus facile au moyen de la division ; cepen-
dant, je le répéte, il ne faut pas que cette division s'étende a
_ Vinfini. En effet, il y a le méme inconvénient & diviser i
Pexces, qu’a ne pas diviser du tout: réduiscz un objet en pous-
siere, il ne forme plus qu’un amas confus.

Pour procéder avec méthode, jo commencerai par établir
la différence qui existe entre la sagesse et la philosophie. La
sagesse est le bien supréme de I'dme humaine, la philosophie est
Tamour et la recherche de la sagesse: 1'unc indique le but ot
Tautre arrive. On voit du premier coup d’ceil pourquoila philo-
sophiea été appelée ainsi; son nom méme Yindique assez clai-
rement. Quelques-uns ont défini la sagesse en disant qu'elle
«est la connaissance des choses divines et humaines ; »
d’autres, en disant « qu'elle consiste 3 connaitre les choses
divines et humaines, ainsi que leurs causes. » Cette addition
me parait superflue, attendu que les causes sont parties inté-
grantes, des choses divines et humaines. La philosophie a été
encore définie de bien des maniéres: ceux-ci ’ont appelée
Vétude de la vertu; ceux-li, I'étude de la réformation de Fdme ;
d’autres enfin, I'amour de la droite raison. Mais un fait géné-
ralement reconnu, c’est la différence qu’il y a entre la sagesse
et la philosophie; car rechercher et étre recherché ne sau-
raient étre une méme chose. Il y a entre la sagesse et la phi-
losophie la méme différence qu'entre I'avarice qui désive.
Targent, el l'argent que désire I'avarice. La premiére est
Veffet et le prix de la seconde; I'une est le but vers lequel

maxima, ita minima, difficile est. Describitur in tribus populus, in centurias
exercitus. Quidquid in majus crevit, facilius agnoscitur, si discessit in partes;
quas, ut dixi, innumerabiles esse et parvulas non oportet, Idem enim vitii habet
nimia, quod nuila divisio ; simile confuso est, quidquid usque in pulverem
sectum est.

Primum itaque, sicut videtur, tibi dicam, inter sapientiam et philosophiam
quid intersit. Sapientia perfectum bonum est mentis humane, philosophia sa-
pientiz amor est et affectatio, Heee ostendit, quo illa perveuit. Philosophia unde
dicta sit, apparet; ipso enim nomine fatetur. Quidam sapientiam ita finierunt,
ut dicerent eam « divinorum et humanorum scientiam. » Quidam ita : «Sapien-
tia est, nosse divina et humana, et horum causas. » Supervacua mihi videtur
heec adjectio, quia caus@ divinorum humanorumque partes sunt. Philosophiam
quoque fuerunt qui aliter atque aliter finirent : alii studium illam virfutis esse
dixerunt ; alii studium corrigend@ mentis; a quibusdam dicta est appetitio rec-
te rationis. Illud quasi constitit, aliquid inter philosophiam et sapientiam inter-
esse : neque enim fieri potest, ut idem sit quod affectatur, et quod affectat.
Quomodo multum inter avaritiam et pecuniam interest, quum illa cupiat, hae
concupiscatur; sie inter philosophiam et sapientiam. Hec enim illius effectus et

34
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Pautre court. La sagesse est ce que les Grecs appellent acgpia,
Les Romains usaient autrefois de ce mot, comme ils se servent
aujourd’hui de celui de philosophie. C'est ce que vous prou-
veront et nos anciennes comédies nationales et l'inscription
qui se trouve sur le monument de Dossennus:

« Etranger, arréte-toi, et lis la sophie (sophiam) de Dossennus, »

Quoique la philosophie soit la recherche de la vertu, quoique
P'une soit la fin, 'autre le moyen, il y a eu néanmoins des
stoiciens qui n’ont pas cru qu’on pit les séparer; et cela, parce
qu’il n’est point de philosophie sans vertu, ni de vertu sans
philosophie. La philosophie est la recherche de la vertu, mais
par la vertu méme, Or, si I'on ne peut étre vertueux sans aimer
la vertu, réciproquement on ne peut aimer la vertu sans étre
vertueux. Quand les tireurs visent un objet éloigné, ils sont
dans un endroit, et le but est dans un autre ; le chemin qui
conduit A une ville est toujours hors de cette ville; il n’en est
pas de méme de la vertu: c’est par elle-méme qu’on y arrive.
La philosophie et la vertu sont donc étroitement unies.

La plupart des meilleurs auteurs ont divisé la philosophie en
trois parties, savoir: la morale, la physique, la logique. La pre-
miere est 1a régle de I'ame ; la seconde étudie les secrets de la
nature ; la troisiéme s’occupe de la propriété des mots, de leur
arrangement, des arguments au moyen desquels I'erreur peut
se glisser sous 'apparence de la vérité. Mais on a divisé la phi-
losophie en plus ou moins de parties. Quelques Péripatéticiens
en ont ajouté une quatriéme, la politique, parce qu’elle néces-

premium est; illa venit, ad hanc itur. Sapientia est, quam Greci ocoiay
vocant. Hoe verbo Romani quoque utebantur, sicut pkilosophia nunc quoque
utuntur. Quod et togate tibi antiquse probabunt, et inscriptus Dossenni monu-
mento titulus :

Hospes, resiste, et sophiam Dossenni lege.

Quidam ex nostris, quamvis philosophia studium virtutis esset, et hec peteretur,
illa peteret, tamen non putaverunt illas distrahi posse : nam nec philosophia sine
virtute est, nec sine philosophia virtus est. Philosophia studium virtutis est, sed
per ipsam virtutem; nec virtus autem esse sine studio sui potest, nee virtutis
studium sine ipsa. Non enim, quemadmodum in his, qui aliquid ex distanti loco
ferire conantur, alibi est qui petit, alibi quod petitur ; nee, quemadmodum iti-
nera, que ad urbes perducunt, extra ipsas sunt. Ad virtutem venitur per ipsam,
Coherent ergo inter se philosophia virtusque.

Philosophice tres partes esse dixerunt et maximi et plurimi auctores : mo-
ralem, naturalem, et rationalem. Prima componit animum; secunda rerum
naturam scrutatur ; tertia proprietates verborum exigit, et structuram, et argu-
mentationes, ne pro vero falsa subrepaut. Ceterum inventi sunt, et qui in pau-
eiora philosophiam, et qui in plura diducerent. Quidam ex Peripateticis quartam
partem adjecerunt, civilem; quia propriam quamdam 'exercitationem desi-
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site des études spéciales, et differe du reste par son objet. D'au-
tres y ont ajouté ce que les Grecs appellent la science économi-
que,c’est-2-dire la science de gouverner sa maison. D’autres en-
core ont fait une classed part pour les divers genres de vie. Mais
il n'est rien de tout cela qui ne soit compris dans la morale.

Les Epicuriens ont distingué deux parties sculement dans
la philosophie : la physique et la morale ; ils ont écarté Ia lo-
gique. Plus tard, forcés par la nature méme de leurs travaux
de déméler les ambiguilés du langage, de découvrir le faux
caché sous I'apparence du vrai, ils ont introduit une subdi-
vision ayant pour objet la régle etle jugement, c'est-a-dire,
la logique sous un autre nom, toutefois en la considérant
comme une dépendance de la physique.

Les Cyréndens ont banni la physique en méme temps que
la logique pour se borner & la seule morale. Mais eux aussi
font reparaitre d'une aufre maniére ce qu’ils ont écarté. En
effet, ils divisent la morale en cing partics : 'une embras-
sant ce qu'on doit éviter et rechercher ; 'autre, les affections;
la troisieme, les actions ; la quatrieme, les causes, et la cin-
quieme enfin, les arguments. Les causes se rattachent a la
physique, les arguments & la logique, les actions a la morale.

Ariston de Chio. regarde la physique et la logique, non-
seulement, comme superflues, mais méme comme nuisibles ;
il restreint méme la morale qu'il alaissée seule subsister. Car
il en a détaché tout ce qui concerne les préceptes, articles
qu’il considere comme convenant plutot aux pédagogues
qu'aux philosophes, comme si le sage était autre chose qu'un
pédagogue du genre humain.

deret, et circa aliam materiam occupata sit. Quidam adjececunt his purtem, quam
Graei cixovepnty vocant, administrande rei familiaris scientiam. Quidam et
de generibus vite locum separaverunt. Nil aulem horum non in illa parte
morali reperietur,

Epicurei duas partes philosophiz putaverunt esse, naturalem atque moralem;
rationalem removerunt. Deinde, quum ipsis rebus cogerentur ambigua secer-
nere, falsa sub specie veri latentia coarguere, ipsi quoque locum, quem de ju-
dicio ct regula appellant, alio nomine rationalem induxerunt ; sed eum accessio-
nem esse naturalis partis existimant.

Cyrenaici naturalia cum rationalibus sustulerunt, et contenti fuerunt mora-
libus : sed hi quoque, qua removent, aliter inducunt, In quinque enim partes
moralia dividunt; ut una sit de fugiendis et expetendis, altera de affectibus,
tertia de actionibus, quarta de causis, quinta de argumentis. Caus® recum ex
aaturali parle sunt; argumenta ex rationali; actiones ex morali.

Ariston Chius, « non tantum supervacuas esse, dixit, naturalem, et rationalen,
sed etiam contrarias : » moralem quoque, quam solam reliquerat, circumecidit.
Nam eum locum, qui monitiones continet, sustulit, et padayoyi esse dixit, non
Philosophi : tanquam quidquam aliud sit sapiens, quam humani generis pedagogus.
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La philosophie ainsi divisée en trois parties, commencons
par décomposer la morale. On I'a également subdivisée en
trois parties, dontla premiere est I'étude de ce qu’on doit aux
personnes, et du degré d’'estime qu'on doit aux choses,  étude
extrémement imporiante. Quoi de plus nécessaire, en effet,
que de savoir mettre le prix aux choses ? La seconde concerne
les affections, et la troisieme les actions. En effet, on doit com-
mencer par juger la valeur desobjets ; ensuite régler et modérer
ses affections ; enfin mettre d’accord ses actions avec scs dé-
sirs, afin que, dans tous ces actes, on ne soit jamais en con-
tradiction avec soi-méme. Si une de ces trois choses vient &
manquer, le désordre s¢ met dans les deux autres. Qu'importe,
en effet, qu'on juge sainement de tous les objets, si on ne sait
pas régler ses affections? Qu'importe qu'on ait réprimé ses
affections et qu’on soilt maitre de sa passion, si 'on ne sait pas
choisir le moment pour ses actions ; si 'on ignore quand, ou
et comment il faut agir. Ce sont toutes choses fort différentes
que de connaitre la valeur et le mérite des objets, de mettrea
profitles circonstances; de contenir ses affections ; de marcher
plutot que de se précipiter vers Yexécution. 11y a accord parfait
dans notre conduite, alors que les actions ne démentent pas
les affections, et que les affections, d’autant plus froides ou
plus ardentes, que les ohjets sont plus dignes d’élre recher-
chés, se réglent selon la valeur de chacun de ces objets.

La philosophie naturelle se divise en deux partics : les ob~
Jets corporels et les incorporels ; et chacune de ces subdivi-
sions a, pour ainsi dire, ses degrés. Ceux des corps sont : les
causes productrices et les résultats produits, parmi lesquels fi-

Ergo, quum triparlita sit philosophia, moralem ejus partem primum incipia-
mus disponere. Quam in tria rursus dividi placuit; ut prima esset inspectio suum
cuique distribuens, et mstimans quanto quidque dignum sit; maxime utilis :
quid enim est tam necessarium, quam pretia rebus imponere? secunda de im-
petu; tertia de actionibus. Primum enim est, ut, quanti quidque sit, judices :
secundum, ut impetum ad illa capias ordinatum temperatumque : tertium, ut
inter impetum tuum actionemque conveniat, ut in omnibus istis tibi ipse con-
sentias. Quidquid ex his tribus defuerit, turbat et celera. Quid enim prodest
intus @stimata habere omnia, si sis impetu nimius ? quid prodest impetus re-
pressisse, et habere cupiditates in tua potestate, si in ipsa rerum actione tem-
pora ignores, nec scias, quando quidque, et ubi, et quemadmodum agi debeat?
Aliud est enim, dignitates et pretia rerum nosse, aliud articulos, aliud impetus
refrenare, et ad agenda ire, nou ruere, Tunc ergo vita sibi concors est, ubi
actio non destituit impetum, impetus ex dignitate rei cujusque coucipitur;
proinde remissus acriorque, prout illa digna est peti.

Naturalis pars philosophie in duo scinditur; corporalia, et incorporalia.
Utraque dividuntur in suos, ut ita dicam, gradus. Corporum locus in hos : pri-
wum in ea que faciunt, et qua ex his gignuntur ; gignuntur autem elementa.
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gurent les éléments. L'article élément, suivant quelques-uns,
est simple, et suivant d’autres, se divise en mati¢re, en cause
motrice et en ¢léments. — Reste & décomposer la partie ration-
nelle de la philosophie. Tout discours est ou d’une seule piéce,
ou coupé par desdemandes et des réponses. De ces deux formes
I'une a regule nom de rhétorique ; 'autre, celui de dialectique.
La premiére s’occupe des mots, des pensées et de leur ordre :
la dialectique comprend deux parties : les mots et leur signi-
fication, c’est-a-dire, les choses dont on parle et les mots qui
les expriment. Vient ensuite une multitude d’autres subdivi-
sions qui me forcent & m’arréler ici :

€ .isiasaeasse.. Je ne moccuperai que des sommités; »

car si je voulais subdiviser les subdivisions, il y aurait de
quoi faire un volume.

Je ne prétends point vous délourner de la lecture, mon
cher Lucilius; je désire sculement que vous rapporliez aux
meeurs tout ce que vous lirez. Sachez &tre maitre de vous;
réveillez en vous-méme ce qui est languissant; serrez la bride
aux parties relachées; triomphez de toute résistance; faites
la guerre a vos passions et a celles des autres; et si 'on vous
dit: «Quand cesserez-vous de répéter les mémes choses?» ré-
pondez: « Quand cesserez-vous de retomber dans les mémes
fautes ? Vous voulez que les remedes cessent, quand la ma-
ladie subsiste; loin de me taire, je n’en parlerai que plus fort,
et jinsisterai d’autant plus que vous refusez de m’écouter.
Les remedes commencent a opérer, lorsque la sensibilité cst
revenue a un corps qui l'avait perdue. Je vous ferai du bien

Ipse elementi locus, ut quidam putant, simplex est; ut quidam, in materiam, et
causam omnia moventem, et elementa, dividitur. — Superest utrationalem partem
philosophia: dividamus. Omuis oratio aut continua est, ant inter respondentem
et interrogantem discissa. Hane Stahextixsy, illam pwscguery placuit vocari.
Hee verba curat, et sensus, et ordinem. Atahextixy in duas partes dividitur, in
verba et significationes; id est, in res, qua dicuntur, et vocabula, quibus di-
cuntur, Ingens deinde sequitur utriusque divisio. Haque hoc loco fiuem faciam,

...... « . Et summa sequar fastigia recum;

alioqui, si voluero facere partium parles, questionum liber fiet.

Hac, Lucili virorum optime, quo minus legas non deterreo; dummodo, quid-
‘quid legeris, ad mores statim referas. Illos compesce, marcentia in te excita,
soluta coustringe, contumacia doma, cupiditates tuas publicasque, quantum
potes, vexa; et islis dicentibus : Quousque eadem ? responde : « Fgo debebam
diceve : Quousque eadem peccabitis? Remedia ante vultis, quam vitia, desinere :
ego vero eo magis dicam, et, quia recusatis, perseverabo. Tuuc incipit medi=-
cina prolicere, ubi in corpore alienato dolorem tactus expressit. Dicam etiam

34.
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malgré vous. Vous entendrez parfois des paroles qui ne vous
plairont pas; et puisque vous ne voulez pas écouter la vérité
en particulier, je vous la dirai en public. Jusques 3 quand re-
culerez-vous les limites de vos propriétés ? Quoi! une terre qui
a contenu tout un peuple est trop étroite pour un seul maitre !
jusqu’ol1 voulez-vous labourer, vous qui ne savez pas restrein-
dre vos ambitions de propriétaire dans les limites d’'une pro-
vince ? Des riviéres célebres coulent pour un seul individu, et
de grands fleuves, qui jadis bornérent de grands royaumes,
vous appartiennent depuis leur source jusqu'a leur embou-
chure. Mais c’est trop peu pour vous, si des mers ne bordent
vos domaines, si votre fermicr ne régne au deld du golfe
Adriatique, de la mer Ionicone et de la mer Egée ; si des iles,
jadis le séjour de chefs puissants, ne sont comptées parmivos
plus chétives propriéiés. Etendez vos possessions aussi loin que
vous voudrez ; ayez pour métairic ce qui formait autrefois un
empire ; emparez-vous de tout ce que vous pourrez, ilen restera
toujours plus aux autres que vous n’en posséderez.
Maintenant, c’est & vous que je m’adresse, hommes volup-
tueux, dont le luxe n’a pas plus de bornes que la cupidité de
ceux-la. Jusques a quand n'y aura-t-il point de lacs que ne do-
mirnent les faites de votre maison de campagne ; point de fleuves
que ne bordent vos édifices somptueux ? Partout ol jaillissent
des sources d’eau chaude, de nouveaux lieux de réunion y seront
établis pour les voluptueux ; partout ol le rivage présentera
quelque enfoncement, vous y jetterez tout aussitét des fonda-
tions; et satisfaits, alors seulement qu’un sol artificiel aura été
élevé par vos mains, vous forcerez la mer a reculer. Quoi-

invitis profutura. Aliquando aliqua ad vos non blanda vox veniat; et, quia verum
singuli audire non vuitis, publice audite. Quousque fines possessionum propaga-
bilis? ager uni domino, qui populum cepit, angustus est. Quousque arationes
vestras porrigetis, ne provinciarum quidem satione contenti circumscribere pra-
diorum modum ? Illustrium fluminum per privatum decursus est, et amues
magni, magnarumque gentium termini, usque ad ostium a fonte vestri sunt.
Hoc quoque parum est, nisi latifundiis vestris maria cinxistis; nisi trans Hadriam
et lonium Egmumque vester villicus regnet ; nisi insule, ducum domicilia ma-
gunorum, inter vilissima rerum numerentur. Quam vultis late possidete; sit fun-
dus, quod aliquando imperium vocabatur; facite vestrum quidquid potestis! —
dum plus sit alieni.

« Nune vobiscum loquor, quoram #que spatiose luxuria, quam illorum ava-
ritia, diffunditur. Vobis dico ;: Quousque nullus erit lacus, cui non villarum
vestrarum fastigia immineant; nullum flumen, cujus non ripas adificia vestra
preetexant? Ubicumque scatcbunt aquarum calentium vena, ibi nova diversoria
luxuria excitabuntur. Ubicumque in aliquem sinum littus curvabitur, vos pro-
tinus fundamenta jacietis; mec contenti solo, nisi quod manu feceritis, maria
agetis introrsus. Omnibus licet locis tecla vestra resplendeant, alicubi imposita
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qu’on voie en tout lieu briller vos édifices soit sur la cime des
montagnes, d’ou ils dominent une vaste étendue de terre et
de mer, soit dans une plaine ol ils s’élevent a la hanteur des
montagnes, eh bien ! aprés avoir biti tant et de si magnifi-
ques édifices, vous n’en serez pas moins réduits ala possession
d’un seul corps, et d’'un corps bien chétif. Que vous servent
tant d’appartements ? vous couchez dans un seul. Les lieux
ol vous n’étes pas ne sont point i vous,

Je passe actuellement & vous autres, gourmands, dont la vora-
cité immodérée et insatiable dépeuple a la fois la mer et la terre.
Armée tantot d’hamegons, tantét de lacets, tantdt de filets de
cent espeéces, elle est sans cesse en quéte, et ne laisse de paix
aux animaux que quand elleen est dégoutée. Et pourtant
volre palais, blasé par I'abus des plaisirs, ne gotitera qu'une
faible partie de ces aliments qui ont passé par tant de mains
avant de vous étre servis ! Quelle faible portion de cette béte
fauve, prise au péril de tant de vies, sera mangde par ce riche,
malade d’indigestions et dont le ccenr se souléve a chaque in-
stant! combien peu de ces coquillages, apportés desi loin, des-
cendront dans cet estomac sansfond ! Malheureux! qui ne com-
prenez méme pas que vous avez plus d'avidité que de ventre!»

Voila les discours qu’il faut tenir aux autres, afin de les en-
tendre vous-méme en méme temps qu’cux : écrivez-les afin de
pouvoirles lire en les écrivant ; rapportez tout aux meeurs etd
la nécessité de calmer vos passions; éludiez, non pour en sa-
voir davantage, mais pour mieux savoir.

montibus, in vastum terrarum marisque prospectum, alicubi ex plano in altitu-
dinem montium educta; quum multa ®dificaveritis, quum ingentia, tamen et
singula corpora estis, et parvula. Quid prosunt multa cubicula? in uno jacetis. -
Non est vestrum, ubicumque non estis.

« Ad vos demde transeo, quorum profunda et msauablhs gula hinc maria
scrutatur, hinc lerras. Alia hamxs, alia laqueis, alia retimn variis generibus cum
magno labore persequitur; nullis animalibus, nisi ex fastidio, pax est. Quantulum
enim ex istis epulis, que per tot comparatis manus, fesso voluptatibus ore liba-
tis? quantulum ex ista fera, periculose capta, dominus crudus ac nauseans
gustat? quantulum ex tot conchyliis, tam longe advectis, per istum stumachum
inexplebilem labitur ? Iufelices etiam, quod nun intelligitis, majorem vos famem
habere, quam ventrem, »

Heac aliis dic, ut, dum dicis, audias ipse ; scribe, ut, dum scribis, legas; omnia
ad mores, et ad sedandam rabiem affectuum referens. Stude, ut non plus ali-
quid scias, sed ut melius,
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XC

ELOGE DE LA PHILOSOPHIE : A ELLE SEULE APPARTIENT LA GUERISON
DE L’AME.

On ne peut en douter, mon cher Lucilius, nous devons aux
dicux immortels I'avantage de vivre, eta la philosophie celui
de bien vivre. Or, la vie étant un moindre bienfait que le
bonheur, il s’ensuit que nous devrions réellement plus a la phi-
losophie qu'aux dieux, sila philosophie elle-méme n’était un
présent des dieux, qui, sans en donner la connaissance a per-
sonne, I'ont rendue accessible i tout le monde. $'ils eussent
prodigué ce trésor, et que nous fussions tous sages en nais-
sant, la sagesse aurait perdu ce qu’elle a d’excellent, et n’efit
plus été qu’un avantage fortuit. Car ce qui larend surtout pré-
cieuse et admirable, c’est qu’elle ne nous est point donnée,
qu’on ne la doit qu’'a soi-méme, qu'on ne 'emprunte pas a
d'autres. Quelle raison auriez-vous d’estimer la philosophie, si
on Vobtenait comme un bienfait ? Son unijque occupation
est de trouver la vérité dans les choses divines et humaines.
Jamais elle ne marche sans la justice, la piété, la religion, et
toutes les autres vertus qui se donnent la main et forment
comine une chaine.,C'est elle qui nous apprend a honorer les
dieux, a chérir 'humanité, & reconnaitre la souveraineté di-
vine, & traiter les hommes en fréres. Cette fraternité demeura
intacte jusqu’au moment ol 'avarice, rompant cette sainte
société, rendit pauvres ceux-la méme qu’elle avait le plus en-

XC

LAUS PHILOSOPHRIE : AD ILLAM S0LJUS ANIMI CURAM PERTINERE.

Quis dubitare, mi Lucili, potest, quin deorum immortalivm munus sit, quod
vivimus ; philosophiz, quod bene vivimus? Itague tanto plus huic nos debere,
quam diis, quanto majus beneticium est bona vita, quam vita ? Pro certo debe-
retur, nisi ipsam dii philosophiam tribuissent ; cujus scientiam nulli dederunt,
facultatem omnibus. Nam si hanc quoque bonum vulgare fecissent, et prudenies
nasceremur , sapientia, quod iu se optimum habet. perdidisset ; inter fortuita
esset. Nunc enim hoc in illa pretiosum atque maguificum est, quod non obvenit,
quod illam sibi quisque debet, quod nou ab alio petitur. Quid haberes quod in
philosophia suspiceres, si beneliciavia res esset ? Hujus opus unum est, de divi-
nis humanisque verum invenire ; ab hac nunquam recedit justitia, pietas. re-
ligio, et omuis alius comitatus virtutum conscrtarum, et iuter se coharentium.
Hae docuit colere divina, humana diligere, et peues devs imperium esse, inter
houmines consortium ; quod aliquandiu inviolatum mansit, antequam societalem
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richis; car on cessa de lout posséder, du moment que 1'on
voulut posséder en propre.

Les premiers des mortels et les enfants qui naquirent d’eux,
n’élant pas atteints par la corruption, suivaient tout nniment
la nature: ne connaissant d’autre guide qu’elle, d’autre loi
que la sienne, ils obdissaient au meilleur d'entre eux. En
effet, la nature indique aux étres inférieurs qu'il faut se sou-
mettre & ccux qui leur sont supérieurs. Parmi les brutes,
la prééminence est aux animaux les plus forts ou les plus
courageux. Vous ne verrez jamais a la téte du troupeau un
faurecau dégénéré, mais celui qui a dépassé tous les autres
par sa hauteur et par sa force; dans une réunion d’éléphants,
c’est le plus grand qui guide les autres : parmi les hommes,
le plus éminent est le plus vertueux. C'était la supériorité mo-
rale qui déterminait le choix d’'un chef: aussi bien heureuses
élaient les nations ol Pon n’était le plus puissant quw’autant
qu’on était le plus vertueux. En effet, on peut tout ce qu’on
veut, quand-on ne veut que ce qu’on doit.

Posidonius pense que, dans ce siecle qu’on appelle 'age
d’or, le pouvoir était entre les mains des sages ; ¢'étaient eux
qui empéchaient la violence, et défendaient le faible contre
le fort ; c'étaient eux qui persuadaient ou dissuadaient ; qui
indiquaient ce qui était utile ou nuisible ; leur prudence pour-
voyait 4 ce que rien ne manqudt A leurs sujets; leur cou-
ragé éloignait les dangers; leur bienfaisance augmentait le
bien-étre et embellissait I'existence de tous. La royauté était
une fonction, non une dignité. On n’essayait pas sa puissance
contre des hommes a qui on la devait; on n’avait ni désir

avaritia distraxit, et paupertatis cansa etiam his, quos fecit locupletissimos, fuit.
Desierunt enim omnia possidere, dum volunt propria.

Sed primi mortalium, quique ex his geniti naturam incorrupti sequebantur,
eamdem habebant et ducem, et legem, commissi melioris arbitrio. Nature est
enim, potioribus deteriora submittere. Mulis guidem gregibus aut maxima cor-
pora prasunt, aut vehementissima. Non pracedit armenta degener taurus, sed
qui magnitudine ac toris ceferos mares vicit; elephantorum gregem excellen-
tissimus ducit : inter homines pro maximo est optimus. Animo itaque rector
eligebatur; ideoque summa felicitas erat gentium, in quibus non poterat poten-
tior esse, nisi melior. Tautum enimy, quantum vult, potest, qui se, nisi quod
debet, non putat posse,

(llo ergo saculo, quod aureum perhibent, penes sapicentes fuisse regnum,
Posidonius judicat. Hi continebant manus, et infirmiores a validioribus tue-
bantur; suadebant dissuadebantque, et utilia atque inutilia monstrabant. Horum
prudentia, ne quid deesset suis, providebal; fortitudo arcebat pericula; bene-
ficentia augebat ornabatque subjectos. Officium erat imperare, non regnum.
Nemo, quantum posset adversus cos, experiebatur, per quos ceperat posse ; nec
erat cuiquam aut animus in injuriam, aut causa; quum bene imperanti bene
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ni molif de faire le mal, alors qu’on obéissait avec amour a
qui commandait avec bonté; alors que la plus grande menace
d’un roi méconnu était de déposer le pouvoir supréme. Mais
quand les progres des vices eurent fait dégénérer la royauté
en tyrannie, il fut besoin de lois, et ce furent des sages qui
commencérent i les faire. Solon, qui fonda le gouverne-
ment d’Atbeénes sur I'égalité, a pris place parmi les sept sages:
Lycurgue, s’il efit vécu dans le méme siecle, eiit élevé a huit
ce nombre sacré. On loue encore les lois de Zaleucus et de
Charondas. Ce ne fut ni sur la place publique, ni dans les
écoles des jurisconsultes, mais dans la retraite auguste et silen~
cieuse de Pythagore que ces grands hommes étudiérent les
lois qu'ils dictéerent & la Sicile et a P'ltalie grecque.

Jusque-la je suis de 'avis de Posidonius; mais je ne puis
accorder que les arts qui sont d’un usage journalier & ’homme
aient été inventés par les philosophes; c’est un honneur que
je ne ferai jamais au travail manuel. « Les hommes, dit-il,
répandus ¢a et 13, habitaient dans des taniéres, dans les cavités
des rochers, ou bien dans le tronc de quelques arbres creusés
par le temps, quand la philosophie leur apprit a se construire
des maisons. » Pour moi, je pense que la philosophie n’a pas
plus imaginé ces échafandages de maisons s’élevant les unes
sur les autres, et de villes pesant les unes sur les autres,
qu’elle n’a inventé ces viviers ol I'on enferme les poissons,
pour que la gourmandise ne coure pas les risques des tem-
pétes, et pour qu'au milieu des plus grandes fureurs de la mer,
le luxe ait ses ports assurés, ou il engraisse des poissons de
toute espéce. Quoi! ce seraitla philosophie qui aurait enseigné
aux hommes l'usage des dés, des serrures! Et qu'elt-ce été,

pareretur, nihilque rex majus minari male parentibus posset, quam ut abiret e
regno. Sed postquam, subrepentibus vitiis, in tyrannidem regua conversa sunt,
opus esse ceepit legibus, quas et ipsas inter initia tulere sapientes. Solon, qui
Athenas ®quo jure fundavit, inter septem eevi sapientia notus : Lycurzum si
eadem ®tas tulisset, sacro illi numero arcessisset octavum : Zaleuci leges Cha-
rondzque laudantur. Hi non in foro, nec-in consultorum atrio, sed in Pythagora
tacito illo sanctoque secessu didicerunt jura, qua florenti tunc Siciliz et per
Italiam Gracie ponerent.

Hactenus Posidunio asseutio : artes quidem a philosophia inventas, quibus ia
quotidiano usu vita utitur, non concesserim; nec illi fabrice asseram gloriam :
« Illa, inquit, sparsos, et aut cavis tectos, aut aliqua rupe suffossa, aut exesa
arhoris trunco, docuit testa moliri. » Ego vero philosophiam judico unon magis
excogitasse has machinationes tectorum supra tecta surgentium, et urbium urbes
prementium, quam vivaria piscium in boc clusa, ut tempestatum pericula nom
adiret gula, et, quamvis acerrime pelago saviente, haberet luxuria portus suos,
in quibus distinctos piscium greges saginaret. Quid ais ? philosophia docuit ho-
mines habere clavem el seram ? Et quid aliud erat, avaritia signum dare ? Phi-
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sinon donner le signal a l'avarice? Ce serait la philosophic
qui aurait suspendn ces toits menagants sous lesquels il y a
tant de dangerahabiter ! comme s’'ilne suffisail pasde s’abriter
au hasard, de trouver, sansart et sans difficulté, quelque asile
naturel pour s’y réfugier ? Croyez-moi, cet age heureux n’a-
vait point d’architectes. C’est avec le luxe seul que sont nés
Yart d’équarrir les poutres et de diriger la scie & volonté pour
diviser plus régulierement le bois :

« Car les premiers mortels fendaient le bois avec des coins, »

On ne construisait pas encore ces immenses salles pour les
festins; et on ne voyait point des files de chariots voiturer des
pins et des sapins, et faire trembler les rues sous leur poids,
pour suspendre & ces édifices des lambris chargés d’or. Deux
fourches placées a distance supportaient alors les habitations,
et une couverlure de branches et de feuilles d’arbres super-
posées suffisait a 1'écoulement des eaux, quelque abondantes
que fussent les pluies. On vivait sans crainte sous ces rustiques
toits. Le chaume couvrait les hommes libres: sous le marbre
et I'or habite la servitude.

Je ne suis pas non plus de 'opinion de Posidonius, quand il
attribue auxsages 'invention des outils de fer. Il faudrait dire
que c’est & eux aussi qu'on doit Iart

« de prendre les bétes fauves dans des piéges, de tromper les oiseaux avec la
glu, et d’entourer les foréts de meutes de chiens, »

Toutes ces inventions sont le fruil de I'industrie humaine,
et non de la sagesse.

losophia hae cum tanto habitantinm periculo imminentia tecta suspendit ? Parum
enim erat fortuitis tegi, et sine arte et difficultate paturale sibi invenire aliquod
receptaculum ! Mihi crede, felix illud saculum ante é.gy_ns'mova; fuit, Ista
nata sunt jam nascente luxuria, in quadratum tigna decidere, et, serra per desi-
. gnata currente, certa mana trabem scindere :

Nam primi cuneis scindebant fissile lignum.

Non enim tecta ceenationi, epulum receptura, parabantur; nec in hunc usum
pinus aut abies deferebatur longo vehiculorum ordine, vicis intrementibus, ut ex
illa lacunaria auro gravia penderent. Furc@ utrimque suspensa fulcichant casam:
spissatis ramalibus, ac fronde congesta et in proclive disposita, decursus imbri-
bus, quamvis magnis, erat, Sub his tectis habitavere securi. Culmus liberos texit ;
sub marmore atque auro servitus habitat,

In illo quoque dissentio a Posidonio, quod ferramenta fabrilia excogitata a
sapientibus viris judicat. Isto enim modo dicat licet sapientes, per quos

Tunc laqueis caplare feras, et fallere visco
Inventum, et magnos canibus circumdare saltus.

Omnia enim ista sagacitas hominum, non sapicntia invenit.
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Je ne pense pas non plus que ce soient les sages qui aient
découvert le fer et le cuivre, lorsque du sein de la terre, em-
brasée par l'incendie des foréts, jaillirent, a la surface, les
veines métalliques en fusion. Pour inventer de pareilles
choses, il faut s’en occuper. Je ne trouve pas non plus autant
de subtilité que Posidonius dans cette question: « Si le mar-
teau fut en usage avant les tenailles. » Hs sont dus tous les
deux & un homme adroit et expérimenté, mais non d’un esprit
remarquable ni élevé; comme du reste toutes les recherches
qu'on ne peut faire que le dos courbé et l’attention fixée sur
la terrc. Le sage vivait & peu de frais; la preuve, c'est que,
dans ce siecle méme, on le voit vivre de la facon la plus
simple et la plus dégagée.

Comment se peut-il, je vous prie, que vous admiriez & 1a fois
Diogene etDédale ? Lequel trouvez-vous sage: de celui qui ain-
venté la scie, ou de celui qui, couchant dans un tonneau, et
qui, ayant vu un enfant boire dans le creux de sa main,
brisa aussitét la coupe qu’il portait dans sa besace, en se
faisant ce reproche : « Insensé gue je suis! combien de temps
ai-je porté un meuble si superflu! » Aujourd’hui méme, lequel
vous parait plus sage, de celui qui, par des tuyaux cachés, a
trouvé moyen de faire monter le parfum du safran & une hau-
teur prodigieuse; qui desséche ou remplit, par des irruptions
d’eaux subites, nos vastes Euripes; qui accumule les plafonds
mobiles de nos salles 3 manger, de telle sorte qu'ils se succe-
dent continuellement sous des formes nouvelles, et changent a
chaque service ; ou bien de celui qui, montrant i lui-méme et
aux autres combien il est peu dur et peu difficile d’obéir a la

In hoe quoque dissentio, « sapientes fuisse, qui ferri metalla et ®ris invenerint,
quum incendio silvarum adusta tellus in summo venas jacentes liquefactas fudis-
set. » Ista tales inveniunt, quales colunt, Ne illa quidemtam subtilis queestio mihi
videtur, quam Posidonio : « Utrum malleus in usu esse prius, an forcipes cepe-
rint. » Utraque invenit aliquis exercitati ingenii, acuti, non magni, nec elati; et
quidquid aliud corpore incurvato, et animo humum spectante, querendum est.
Sapiens facilis victu fuit. Quidni ? quum hoc quogue seculo esse quam expeditis-
simus cupiat,

Quomodo, oro te, convenit, ut et Diogenem mireris, et Dedalum? Uter ex his
sapiens tibi videtur? qui serram commentus est? au ille, qui, quum vidisset pue-
rum cava manu bibeutem aquam, fregit protlinus exemptum e perula calicem,
hac objurgatione sui : « Quamdiu homo stultus supervacuas sarcinulas habui ? »
qui se complicuit in dolio, et in eo cubitavit? Hodie utrum taudem sapientiorem
putas, qui invenit quemadmodum in immensam altitudinem crocum latentibus fis-
tulis exprimat ; qui Euripos subito aquarum impetu implet aut siccat, et versatilia
cenationum laguearia ita coagmentat, ut subinde alia facies alque alia succedat,
el toties tecta, quoties fercula, mutentur? an eum, qui et aliis et sibi hoc mon-
strat, quam pihil nobis natura durum ac difficile imperaverit ? posse nos habitare
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nature, nous enseigne que nous pouvons nous loger sans le se-
cours du marbrier et du forgeron ; nous vétir sans le commerce
des Seres ; satisfaire enfin a tous nos besoins en nous conten-
tant de ce que la terre a placé a sa surface? Si le genre hu-
main voulait écouter cette voix, il reconnaitrait que les cuisi-
niers lui sont aussi inutiles que les soldats. Il étaient sages
ou ressemblaient beaucoup aux sages, ces hommes que le soin
de leur personne occupait si peu. Le nécessaire est bien facile
ase procurer; c'est le luxe qui coute tant de peine! Vous n’au-
rez pas besoin d’artisans, quand vous suivrez le veeu de la na-
ture : elle ne nous a point imposé d’embarras ; elle a pourvu a
toutes nos nécessités.

Le froid est insupportable au corps, quand on est tout nu.
Eh bien! la dépouille des bétes fauves et des autres animaunx
n’est-elle pas plus que suffisante pour nous garantir du froid ?
La plupart des peuples ne se couvrent-ils pas d’écorces d’arbres?
Est-il si difficile de se faire des vétements avec des plumes d’oi-
seaux? La majeure partie desScythes n’est-elle pas vétue encore
aujourd’hui de peaux de renards et de rats, lesquelles sont
douces au toucher et impénéltrables aux vents? — Mais il faut
une ombre épaisse pour se défendre des ardeurs du soleil. —
Eh bien! les si¢cles ne vous ont-ils pas préparé une foule d’a~
siles creusds soit par I'injure du temps, soit par des accidents
fortuits? Que faisaient d’ailleurs les premiers hommes? Avec
de simples branches d’osier, ils se formaient une cabane, puis
Yenduisaient de boue, la recouvraient par en haut de chaume
ou de feuilles sauvages, afin de faciliter 'écoulement des pluies
de la sorte ils passaient I'hiver en toute sécurité. Et les habitants

sine marmorario ac fabro; posse nos vestitos esse sine commercio Serum; posse
nos habere usibus nostris necessaria, si contenti fuerimus his, que terra posuit
in summo. Quem si audire humanum genus voluerit, tam supervacuum sciet sibi
coquum esse, quam militem, 11li sapientes fuerunt, aut certe sapientibus similes,
quibus expedita erat tutela corporis. Simplici cura constant necessaria; in deli-
cias Jaboratur. Non desiderabis artifices, si sequeris naturam : illa noluit esse di-
strictos ; ad quecumque nos cogebat, instruxit,

Frigus intolerabile est corpori nudo. Quid ergo? non pelles ferarum et alio-
rum animalium a frigore satis abundeque defendere queunt? non corticibus ar-
borum plereque gentes tegunt corpora? non avium pluma in usum vestis con-’
seruntur? non hodieque magna Scytharum pars tergis vulpium induitur ac
murium, quae tactu mollia et impenetrabilia ventis sunt? — Opus est tamen
calorem solis estivi umbra crassiore propellere. — Quid ergo? non vetustas
multa abdidit loca, qua vel injuria temporis, vel alio quolibet casu excavata in
specum recesserunt ? Quid ergo ? non quamlibet virgeam cratem texuerunt manu,
et vili oblinierunt luto, deinde stipula aliisque silvestribus operuere fastigium,
et, pluviis per devexa labentibus, biemem transiere securi? Quid ergo? non in

35
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des Syrtes ¢ ne se cachent-ils pas dans des trous, ces peuples a
qui les feux excessifs du soleil ne permettent d’autre refuge
contre la chaleur que les entrailles de la terre desséchée ?

La nature n’a pas été assez injuste pour rendre la vie facile
4 tous les animaux, et condamner 'homme seul & ne pou-
voir exister saps le secours de tant d'arts réunis. Rien de
semblable ne nous a été imposé par elle; nous n’avons pas
besoin de recherches pénibles pour prolonger notre vie. En
naissant, nous trouvons tout sous notre main; c'est notre dé-
dain des choses faciles qui nous rend tout difficile. Les abris,
les vétements, les remeédes, les aliments et tout ce qui cause
aujourd’hui des embarras, se présentait jadis de soi-méme,
était gratuit et n’exigeait presque aucun travail: on ne prenait
conseil que de sesbesoins : tandis que chez nous tout cela est de-
venu précieux et magnifique, et ne s’acquiert plus qu'a force
d’art et de travail. La nature nous fournit elle-méme tout ce
qu'elle demande. Le luxe n'a fait que s’écarter de la nature;
apresavoir grandi de siécle en siecle, il s’excite encore lui-méme
chaque jour, et, par son industrie, se fait I'auxiliaire du vice. Ila
commencé A désirer des choses superflues, puis des choses nui-
sibles ; enfin il a mis I’Ame dans la dépendance du corps et de
ses appétits. Ces arts !qui font tant de bruit dans les villes et
les réveillent si matin, travaillent pour le service du corps:
onle traitaitjadiscomme unesclave ; a présent, on le sertcomme
un maitre. Voild pourquoi nous voyons ici des tisserands et
des mécaniciens ; 1a des gens occupés & élaborer des parfums ;
plus loin des professeurs de poses gracieuses, de chants vo-
luptueux et efféminés. Cette modération naturelle, qui nous
enseigne 4 borner nos désirs & nos besoins, a entierement

defosso latent Syrtica gentes? quibus propter nimios solis ardores nullum
tegumentum satis repeliendis caloribus solidum est, nisi ipsa arens humus.

Nou fuit tam inimica natura, ut, quum omnibus aliis animalibus facilem actum
vitee daret, homo solus non posset sine tot artibus vivere. Nihil horum ab illa
nobis imperatum est, nihil @gre quarendum, ut possit vita produci. Ad parata
nati sumus : nos omnia nobis difficilia facilium fastidio fecimus. Tecta tegu-
mentague, et fomenta corporum, et cibi, et quae nunc ingens negotium facta
sunt, obvia erant, et gratuita, et opera levi parabilia; modus enim omnium,
prout postulabat necessitas, erat; nosista pretiosa, nos mira, nos magnis multis-
que conquirenda artibus fecimus. Sufficit ad id patura, quod poscit. A patura
luxuria descivit; qua quotidie se ipsa incitat, et tot s@culis crescit, et ingenio
adjuvat vitia. Primo supervacua cwpit concupiscere, inde contraria, novissime
animum corpori addixit, et illius deservire libidini jussit. Omnes istx artes,
quibus aut excitatur civitas aut strepit, corporis negotium gerunt; cui omuia
olim tanquam servo prestabantur, nunc tanquam domino parantur. Itaque hine
textorum, hine fabrorum offticing sunt, hine odores coquentium, hine molles
corporis motus docentium, mollesque cantus et infractos. Recessit enim ille na-
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disparu; vous n’dtes plus qu'un homme grossier et misérable,
si vous vous contentez de ce qui vous suffit.

On ne saurait croire, mon cher Lucilius, jusqu’a quel point le
<harme du discours écarte de la véritéles plus grands hommes
méme. Ecoutez Posidonius qui, & mon avis, est un de ceux
qui ont rendu le plus de services 4 la philosophie. 11 veut dé-
crire d’abord comment on tord certains fils, et comment 1'on
en raméne d’autres qui sont laches et disjoints : ensuite com-
ment la chaine d'une étoffe s’étend en ligne droite au moyen
de poids suspendus i ses extrémités ; comment enfin fonc-
tionne la trame qui, s'insinuant i travers les deux parties de la
chaine dont elle surmonte la résistance, s’y méle et s’y réunit
au moyen de la lame qui la guide. Eh bien! cet art de prépa-
rer les tissus, il en attribue I'invention aux sages ; il oublie
qu'on a découvert depuis un procédé plus habile, au moyen
duquel,

« attachée a un cylindre, la chaine est séparée en deux par une baguette;
et la trame, introduite par une navette aux extrémités pointues, est frappée par
les dents d’une carde qui sillonne I'étoffe duns toute sa longueur, »

Qu’eiit-il dit, s'il edit vules toiles d’aujourd’hui dont on fait des
habits si transparents, qu’ils ne sont d’aucun secours non-
seulement pour le corps, mais méme pour la pudeur.

11 passe ensuite aux laboureurs, et décrit avec non moins de
faconde la terre ouverte par la charrue, une premiére fois,
puis une seconde, afin que les racines trouvent un passage plus
facile ; puis les semences répandues ¢ el 13, et les mauvaises

‘turalis modus, desideria ope necessaria finiens : jam rusticitatis et miseriz est,
velle quantum sat est. ’

Incredibile est, mi Lucili, quam facile etiam magnos viros dulcedo orationis
abducat a vero. Ecce Posidonius (ut mea fert opinio, ex his qui plurimum
philosophize contulerunt), dum vult describere primum, quemadmodum alia
torqueantur fila, alia ex molli solutoque ducantur; deinde, quemadmodum tela
suspensis ponderibus rectum stamen extendat ; quemadmodum subtemen inser-
tum, quod duritiam utrimque comprimentis trame remolliat, spatha coire co-
gatur et jungi, textrini quoque artem a sapientibus dixit inventam, oblitus,
‘postea repertum hoc subtilius genus, in quo

Tela jugo juncla est, stamen secernit arundo §
Inserilur medium radiis subtemen acutis,
Quod lalo feriuul insecli pecline dentes.

‘Quid si contigisset illi addere has nostri temporis telas, quibus vestis nihil
celatura conficitur, in qua non dico nullum corpori auxilium, sed nullum pu-
dori est ?
Transit deinde ad agricolas, nec minus facunde describit proscissum aratro
lum, et iteratum, quo solutior terra facilius pateat radicibus; tunc sparsa
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herbes que F'on arrache, afin qu’aucune plante parasite et
sauvage ne tue la moisson. 1l prétend que tout cela est de l'in-
vention des sages, comme si les laboureurs ne trouvaient pas
tous les jours queique chose de nouveau pour augmenter la
fertilité de la terre.

Mais, non content de leur avoir attribué ces découvertes, il
abaisse le sage jusqu’a le transformer en boulanger. Il ra-
conte comment, suivant les traces de la nature, il s’y est pris
pour fairedu pain. « Quand les aliments, dit-il, sont recus dans
la bouche, la pression des dents les broie, et ce qui échappe
aux dents leur est ramené par la langue ; enshite ils se mélent
a la salive qui les lubrifie et leur rend le passage du gosier
plus facile ; puis, quand ils sont parvenus dans l'estomac, ils
sont cuits par la chaleur de ce viscere, d’ou ils sortent pour
s’assimiler au corps. Le sage, se réglant sur ce modele, a placé
une picrre dure sur une autre également dure, afin de simu-~
ler les michoires, dont I'une, immabile, attend le mouvement
de 'autre ; apreés quoi, par le frottement de ces deux pierres,
fes grains sont écrasés, broyés, triturés, jusqu’a ce que ces opé-
rations successives les aient réduits en une poudre extréme-
ment fine. Ensuite il a arrosé d’eau sa farine, et, & force de la
pétrir, I’a contrainte & recevoir la forme du pain. Et quant & la
cuisson d’'abord, elle s’est effectuée au moyen de la cendre
chaude ou d’une brigue brilante ; puis on aimaginé les fours et
d’autres appareils dont la chaleur se prétit mieux encore
a nos vues. » Peu s'en est fallu qu'il ne nous présentat aussi le
méticr du savelier comme une invention du sage.

Tous ces arts ont été, il est vrai, imaginés par la raison, mais
non par Ja raison dans sa grandeur. Ce sont des invenlions de

semina, et coliectas manu herbas, ne quid fortuitum et agreste succrescat, quod
necet segetem. Hoc quoque opus ait esse sapientium ; tanquam non nunc quoque
plurima cultores agrorum nova inveniant, per que fertilitas augeatur,

Deinde non est contentus his artibus, sed in pistrinum sapientem submittit,
Narrat enim, quemadmodum, rerum naturam imitatus, panem ceeperit facere :
« Receptas, inquit, in os fruges concurrens inter se duritia dentium frangit. et,
quidquid excidit, ad eosdem dentes lingua refertur; tunc vero miscetur, ut fa-
cilius per fauces lubricas transeat : quum pervenit in ventrem, aqualiculi fer-
vore coneodquitur; tunc demum corpori accedit. Hoc aliquis secutus exemplar,
lapidem asperum aspero imposuit, ad similitudinem dentium, quorum pars immo-
bilis motum alterius exspectat; deinde utriusque attrita grana franguntur, et
sapius regeruntur, donecc ad minutiam frequenter trita redigantur. Tunc fari-
nam aqua sparsit, et assidua tractatione perdomuit, finxitque panem, quem
primo cinis calidus et fervens testa percoxit : deinde furni paulatim reperti, et
alia genera, quornm fervor serviret arbitrio. » — Non multum abfuit, quin su-
trinum quoque inventum a sapientibus diceret.

Omnia ista ratio quidem, sed non recta ratio, commenta est. Hominis enim,
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I’homme, non du sage, tout aussi bien que les vaisseaux dont
nous nous servons pour traverser les fleuves et les mers, par
le moyen de voiles qui prennent le vent, et d'un gouvernail
attaché derriére, lequel maintient ou change leur direclion.
Ce dernier procédé a été du reste emprunté des poissons, car
c’est la quene des poissons qui les dirige et qui, par son
léger mouvement d’oscillation, modére lenr vitesse. « C'est le
sage, dit-il, qui a fait toutes ces découvertes ; mais comme
elles étaient au-dessous de lui, il les a abandonnées i de vils
manceuvres. » Pour moi, je dis que tous ces métiers n’ont
pas été inventés par d’autres hommes que ceux qui les exer-
cent aujourd’hui. Il y a des choses que noussavons avoir été
découvertes de notre temps : tel cst l'usage des vitres qu
transmettent la lumiére par un corps transparent; tel est
celui des étuves suspendues, et des tuyaux enchissés dans la
muraille, pour faire circuler la chaleur, et distribuer du haut
en bas une température égale. Parlerai-je aussi de ces mar-
bres dont brillent et les temples el les maisons particuliéres ; de
ces masses de pierres arrondies et polies avec soin, sur les-
quelles nous avons assis des portiques et des édifices assez
vastes pour recevoir un peuple entier ; de ces caractéres abré-
gés, a l'aide desquels la main recucille un discours, quelque
rapidement qu'on le prononce, et égale la promplitude de la
parole ?

Ce sont toutes inventions des plus vils esclaves. La sagesse
se tient bien plus haut; ses enseignements s’adressent non anx
mains, mais 4 I'dme. Yous voulez savoir ce qu’elle a découvert,
ce qu’elle a produit ? Ce ne sont pas des danses impudiques, ni
ces différents procédés musicaux au moyen desquels le souffle

non sapientis, inventa sunt; tam, mehercules, quam navigia, quibus amnes, qui-
busque maria transivimus, aptatis ad excipiendum venturum impetum velis, et
additis a tergo gubernaculis, que huc atque illuc cursum navigii torqueant :
exemplum a piscibus tractum est, qui cauda reguntur, et levi ejus in utrumque
momento velocitatem suam flectunt. « Omnia, inquit, heee sapiens quidem inve-
nit; sed minora, quam ut ipse tractaret, sordidioribus ministris dedit. » Immeo
non ab aliis excogitata ista sunt, quam a quibus hodieque curantur. Quedam
postra demum prodiisse memoria scimus : ut speculariorum usum, perlucente
testa clarum transinittentium lumen; ut suspensuras baineorum, et impressos
parietibus tubos, per quos circumfunderetur calor, qui ima simul ac summa fo-
veret ®qualiter. Quid loquar marmora, quibus templa, quibus domus fulgent?
Quid lapideas moles in rotundum ac leve formatas, quibus porticus et capacia
populorum tecta suscipimus? quid verborum notas, quibus quamyvis citata exci-
pitur oratio, et celeritatem linguz manus sequitur ?

Vilissimorum manecipiorum ista commenta sunt : sapientia altius sedet, nec
manus edocet; animorum magisira est, Vis scire, quid illa eruerit, quid effe-
cerit? Non dedecoros corporis motus, nec varios per tubam ac tibiam cantus,

35.
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introduit dans la flite et dans la trompette sc modifie a sa
sortie ou dans son trajet, de maniére a imiter la voix ; non
plus que la science des armes, des fortifications et de la guerre.
Occupée de choses utiles senlement, elle préche la paixet ap-
pelle le genre humain a la concorde. Je le répete, ce n’est
pas elle qui se charge de fabriquer des outils pour nos besoins.

Pourquoi lui assigner un réle si mesquin ? Son art dirige la
vie. Tous Jes autres arts sont donc sous sa loi ; car si la vie lui
est soumise, il doit en étre de méme des agréments de la vie.
Du reste, c’est au bonheurqu'elletend : nous y conduire, nous
en ouvrir la route, est son unique pensée. Elle apprend a con-
naitre ce qui est mal en effet et ce qui ne I’est qu'en ap-
parence. Bannissan{ de nos ames les vaines illusions, elle
leur donne une grandeur solide en échange de cette gran-
deur factice et chimérique dont elles se repaissent, leur fait
sentir la différence qu'il y @ entre la grandeur et Penflure,
enfin lenr livre tout entiers les secrets de la nature et les
siens propres. Elle leur enscigne ce que sont et quels sont les
dieux ; quelle opinion on doit se former des enfers, des lares
et des génies; quelle est la condition des 4mes immortelles
qui ticnnent le second rang apres les dieux; quelles régions
elles habitent, ce qu’elles y font, ce qu’elles peuvent et ce
q'elles veulent.

C’est ainsi qu’elle nous initie, non aux mystéres d’un tem-
ple municipal, mais du monde entier, ce vaste temple de tous
les dieux, duquel elle présente toutes les faces et les images
auf ycux de notre esprit, ccux de notre corps étant trop faibles
pour suffire a un si grand spectacle. Ensuite elle remonte & I'o-
rigine des choses, & la raison éternelle qui anime le grand

quibus exceptus spiritus, aut in exitu, aut in transitu, formatur in vocem; non
arma, nec muros, nec bella : utilia molitur, paci favet, et geuus humanum
ad concordiam vocat. Non est, inquam, instrumentorum ad usus necessarios
opifex.

Quid illi tam parvula assignas? Artificern vides vite. Alias quidem artes sub
dominio habet; nam cui vita, illi vite quoque ornamenta serviunt : ceterum ad
beatum statum tendit; illo ducit, illo vias aperit. Qua sint mala, qua® videautur,
ostendit; vanitatem exuit mentibus; dat magnitudinem solidam; inflatam vero,
et ex inani speciosam reprimit; uec ignorari sinit, inter magna quid intersit et
tumida : totius naturee nglitiam, ac sue, tradit. Quid sint dii, qualesque, de-
clarat; quid inferi; quid lares et genii; quid in secundam numiunum formam
anima perpetite; ubi cousistant, quid agant, quid sint, quid velint.

Hec ejus initiamenta sunt, per qua non municipale sacrum, sed ingens deorum
omuium templum, mundus ipse, rescratur; cujus vera simulacra, verasque
facies cernendas mentibus protulit : nam ad spectacula tam magna hebes visus
est. Ad initia deinde rerum redit, @ternamque rationem toti inditam, et vim
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tout, 4 la secréte puissance de tous les germes qui impriment
4 chaque étre une forme qui lui est propre. Immédiatement
apres, elle s’occupe de I'ime, examine d’ol clle vient, ol elle
réside, quelle est sa durée, en combien(de parties elle se divise,
Puis, des corps, passant aux substances incorporelles, elle dis-
cute la vérité et ses preuves ; ce qui la conduit & apprécier les
doutes sur la vie et sur la mort; car, dansles uns comme dans
les autres, il se trouve du vrai etdu faux.

Je le répete, le sage, loin d’avoir abandonné les arts, cormme
le suppose Posidonius, ne s’y est méme jamais adonné. 1l n'au-
rait pas regardé comme dignes d’étre inventdes des choses
qu’il n’aurait pas crues dignes de 'occuper sans cesse; il n’au-
rait pas entrepris une chose pour la laisser 1a. — « C'est Ana-
charsis, dit-il, qui a inventé la roue du potier de terre sur le
tour de laquelle se faconnent les vases. » Et, comme il est ques-
tion dans Homere de la méme roue, il aime mieux faire pas-
ser les vers quile contredisent pour apocryphes, que de renon-
cer A sa fable. Je mne prétends pas qu’Anacharsis ne soit pas
Tauteur de cette machine ; mais s’il I'a inventée, ¢’est quoi-
que sage,’et non comme sage. Ainsi les sages font bien des
choses en qualité d’hommes, et non en qualité de sages. Sup-
posez un sage léger & la course, il devancera les autres en tant
que léger, mais non en tant que sage. Je voudrais que Posi-
donius put voir le verrier, qui, 4 'aide de son souffle, donne
au verre une multitude de formes qu'on pourrait & peine
obtenirdela main la plus expédilive. Cependant cela s’est trouyé
depuis qu’on ne trouve plus de sages.

« On croit, dit Posidonius, que c’est Démocrile qui inventa

omnium seminum sinzula proprie figurantem. Tum de animo caepit inguirere,
unde esset, ubi, quamdiu, in guot membra divisus. Deinde a corporibus se ad
incorporalia transtulit, veritatemque et argumenta ejus excussit : post hac,
quemadmodum discernerentur vit® ac necis ambigua; in utraque enim falsa
veris immixta sunt.

Non abduxit, inquam, se, ut Posidonio videtur, ab istis artibus sapiens, sed ad
illas ommino non venit. Nihil enim dignum inventu judicasset, quod non erat
dignum perpetuo usu judicaturus; ponenda mon sumeret. — « Anacharsis, in-
quit, invenit rotam figuli, cujus circuitu vasa formanlur. » Deinde, quia apud
Homerum invenitur figuli rota, mavult videri versus falsos esse, quam fabulam.
Ego nec Anacharsin auctorem hujus rei fuisse contendo, et, si fuit, sapiens qui-
dem hoc invenit, sed non tanquam sapiens; sicut multa sapientes faciunt, qua
homines sunt, non gua sapicntes. Puta velocissimum esse sapicntem : cursu
omnes anteibit, qua velox est, non qua sapiens. Cuperem Posidonio aliquem
vitriarium ostendere, qui spiritu vitrum in habitus plurimos format, qui vix di-
ligenti manu effingeventur. Hmc inventa sunt, postquam sapientem invenire
desivimus.

.« Democritus, inquit, invenisse dicitur fornicem, ut lapidum curvatura paulla-
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ces voltes dont I'arc, formé de plans inclinés, s’appuie sur
une pierre placée au centre. » — Je nie formellement ceci.
Il est impossible qu’il n’y ait pas eu, avant Démocrite, des
ponts et des portes dontla partie supérieure ne fGt pas ar-
rondie en arceau. — Mais avez-vous oublié que ce méme Dé-
mocrite trouva I’'art d’amollir 'ivoire, et de convertir, a I'aide
dufeu, des cailloux en émeraudes, procédé encore usité au-
jourd’hui, par lequel on colore toute pierre qui s’y préte? —
Quand Démocrite aurait fait toutes ces découvertes, ce n'est
pas a titre de sage qu’il les a faites : car le sage fait beaucoup
de choses que nous voyons les hommes les plus étrangers a
la sagesse exécuter toul aussi bien, sinon avec plus d’adresse
et de facilité.

Voulez-vous savoir ce que le sage a recherché, ce qu’il a mis
en lumiere? La nature d’abord, qu’il n'a pas regardée, comme
font les autres animaux, d'un ceil indifférent et dépourvu du
sentiment des choses divines; ensuite les lois de la vie, qu’il a
appliquées a toutes choses. 1l nous a appris non-seulement a con-
naitre les dicux, mais encore & les imiter, et & considérer tout
ce qui arrive comme 'effet d’un ordre d’en haut. Il nous a dé-
fendu d'obéir aux préjugés, et nous a enseigné la valeur réelle
de chaque chose ; il a condamné les plaisirs auxquels se méle
lerepentir ; il nousa recommandé les biens qui sont de nature
anous plau‘e toujours ; enfin il nous a désigné comme le plus
heureux des hommes celui qui n'a pas besoin du bonheur,
et comme le plus puissant celui quia tout pouvon‘ sur lui-
méme. Je ne parle pas de cette philosophie qui a placé le ci-
toyen en dehors de sa patrie, les dieux en dehors du monde;
qui a attaché la vertu a la volupté ; mais de celle qui ne con-
nait de bien que ce qui est honnéte ; qui ne peut étre séduite

tim inclinatorum medio saxo alligaretur.» — Hoc dicam falsum esse. Necesse est
enim, ante Democritum et pontes et portas fuisse, quarum fere summa curvan-
tur. — Excidit porro vobis, eumdem Democritum invenisse, quemadmodum ebur
molliretur, quemadmodum decoctus calculus in smaragdum converteretur, qua
hodieque coctura inventi lapides in hoc utiles colorantur. Ista sapiens licet inve-
nerit, non, qua sapiens erat, invenit : mulita enim facit, quee ab imprudentissimis
aut &que fieri vidimus, aut peritius, aut exercitatius,

Quid sapiens investigaverit, quid in lucem protraxerit, queeris? Primum rerum
naturam ; quam non, ut cetera animalia, oculis secutus est, tardis ad divina:
deinde vite legem; quam ad universa direxit : nec nosse tantum, sed sequi
deos docuit, et accidentia non aliter excipere, quam imperata. Veluit parere
opinionibus falsis, et, quanti quidque esset, vera @stimatione perpendit : dam-
navit mixtas peenitentiz voluptates, et bona semper placitura landavit : et palam
fecit, felicissimum esse, cui felicitate non opus est; potentissimum esse, qui se
habet in potestate. Non de ea philusophia loquor, que civem extra patriam po-
suit, exira mundum deos, qua virtutem donavit voluptati; sed de illa, qua nul-
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ni par les présents des hommes, ni par ceux de la fortune;
dont la valeur enfin consiste a étre au-dessus de toute valeur. -

Je ne pense pas que celle philosophie ait existé dans ces sie-
¢les d’ignorance, ou les arts manquaient encore, et ol la seule
expérience enseignaitd I'homme ce qui lui était utile; pas
plus que précédemment, lorsque les bienfaits de la nature
étaient a la disposition de tous, et que chacun n’avait qu'a en
user ; dans ces temps ou I'avarice et le luxe n’avaient pas en-
core divisé les humains, et fait succéder le pillage & la com-
munauté de biens : il n’y avait pas de sages alors, quoique tous
se conduisissent comme font les sages. Il serait impossible de
souhaiter l’espéce humaine une condition meilleure que celle
qu’elle avaitalors ; et s'il arrivait que Dieu permit a2 quelqu’un
de refaire le monde ct de régler la condition des peuples, il ne
ferait pas mieux que ce qu'on raconte de ces temps primitifs ol

« nul cultivateur ne labourait la terre; ou il n’était pas méme permis de mar-
quer les partages par des bornes; ou les biens étaient communs, et o la terre,
d’elle-méme, sans étre tourmentée, produisait tout en abondance. »

Quelle race d’hommes fut jamais plus heureuse? On jouis-
saiten commun des biens de la nature, qui, semblable 4 une
mere, assurait 3 tous la sécurité et la tranquille possession
des richesses publiques. Le genre humain ne fut jamais plus
riche, puisqu’il ne s’y trouvait pas un seul pauvre. L'avarice
est ventie troubler ce belordre : en voulantsoustraire et s’appro-
prier quelque chose, cllemittout en la puissance d’autrui ; et ré-
duite a ’étroit, aprés avoir possédé immensément, elle aintro-

lum bonum putat, nisi quod honestum est; qua nec hominis, uec fortuna mune-
ribus deliniri potest; cujus hoc pretium est, non posse pretin capi.

Hanc philosophiam fuisse illo rudi s@culo, quo adhuc artilicia deerant et ipso
usu discebantur utilia, non credo : sicut ante, fortunato tempore, quum in wedio
jacerent beneficia nature promiscue utenda, antequam avaritia atque luxuria
dissociav ere mortales, et ad rapinam ex consortio discurrere, non erant illi sa-
pientes viri, etiamsi faciebaul facienda sapientibus. Statum quidem generis hu-
mani non alium quisquam suspexerit magis; nec, si cui permittat Deus terrena
formare et dare gentibus mores, aliud probaverit, quam quod apud iilos fuisse
memoratur, apud quos

...... + .« Nulli subigebant arva coloni,

Nec signare quidem aut parliri Jimile campum
Fas eral: in medium quierebant; ipsague tellus
Omnia liberius, nullo posceute, ferebat.

Quid hominum illo genere felicius? In commune rerum natura fruebantur; suf-
ficiebat illa, ut parens, in tutelam omunjum : hec eral publicarum opum secura
possessio. Quidni ego illud locupletissimum mortalium genus dixerim, in quo
pauperem invenire non posses ? Irrupit in res optime positas avaritia, et, dum se-
ducere aliquid cupit atque in suum vertere, omnia fecit aliena et in angustum
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duit la pauvreté dans lemonde, et, en convoitant beaucoup, elle
a tout perdu. Aujourd’hui, quelque peine qu’elle se donne pour
réparer ses pertes; quoiqu’elle ajoute i ses terres de nouvelles
terres, ¢t qu’elle chasse ses voisins & prix d’argent, ou par
violence ; quoique ses champs soient de véritables provinces,
et que les parcourir soit pour elle un long voyage, nous ne re-
culerons jamais assez nos limites pour revenir au point d’olr
nous sommes partis. Le mieux qui puisse nous arriver, c’est
de posséder beaucoup : jadis nous possédions tout. La terre,
alors non cultivée, en était plus fertile, et fournissait abon-
damment aux besoins des peuples qui nes’arrachaient point ses
produits. Ce que la nature produisait de bon, on n’avait pas
moinsde plaisir 2 le montrer aux autres qu’a le trouver: on n’a-
vait jamais ni trop ni trop peu ; car tout se partageait comme
entre frérves. Le plus fort n’avait pas encore mis la main surle
plus faible: I'avare, en cachant ses trésors inutiles pour lui, n’a-
vait pas encore privé les autres du nécessaire; on avait autant
de soin d’autrui que de soi-méme. Les armes restaient oisives
et pures de sang humain ; les mains alors n’employaient leur
violence que contre les bétes féroces. Ceux qui trouvaient dans
une épaisse forét un abri contre le soleil, et, dans une miséra-
ble cabane couverte de feuilles, un refuge contre les rigueurs
de I'biver et contre la pluie, passaient doucement les nuits
sans soupirer. Nous, au contraire, sur nos lits de pourpre, 'in-
quictude nous agite el nous réveille par ses cruels aiguillons;
mais cux, quel doux sommeil ils goitaient sur la dure! Des
lambris richement sculptés n'étaient point suspendus au-des-
sus d’cux ; mais, couchés en plein air, leurs yeux pouvaient
contempler le cours des astres, ‘le brillant spectacle des

ex immenso redacta ; paupertatem intulit, et, multa concupiscendo, omnia amisit.
Licet itaque velit nunc concurrere, et reparare quod perdidit; licet agros agris
adjiciat, vicinum vel pretio pellat ®ris, vel injuria; licet in provinciarum spatium
rura dilatet, et possessionem vocet per sua longam peregrinationem, nulla nos
finium propagatio eo reducet, unde discessimus. Quum omnia fecerimus, multum
habebimus : universum habebamus. Terra ipsa fertilior erat illaborata, et in usus
populorum non diripientium larga. Quidquid natura protulerat, id non minus
invenisse, quam inventum monstrare alteri, voluptas erat; nec ulli aut superare |
poteral, aut deesse : inter concordes dividebatur. Nondum valentior imposue-
rat infirmiori manum; nondum avarus, abscondendo quod sibi jaceret, alium
necessariis quoque excluserat : par erat alterius, ac sui, cura. Arma cessabant,
incruentque humano sanguine manus odium omne in feras verterant. Mii,
quos aliquod nemus densum a sole protexerat, qui adversus sevitiam hiemis
aut imbris vili receptaculo tuti sub fronde vivebant, placidas transigebant sine
suspirio noctes. Sollicitudo nos in nostra purpura versat et acerrimis excitat
stimulis : at quam mollem somnum illis dura tellus dabat! Non impendebant ca-
lata laquearia, sed in aperto jacentes sidera superlabebantur et insigne spec-
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nuits, et le monde poursuivant en silence la carriére ou il est
emporté.

Le jour comme la nuit, 1a vue de ce magnifique palais se
développait sous leurs yeux; ils voyaient en méme temps des
constellations, arrivées & leur apogée, décliner vers I’horizon,
et d’autres se lever du sein de I’espace. Avec quel plaisir ne
devaient-ils pas promener leurs regards sur cette foule de
merveilles! Mais vous, lc moindre bruit qui part de vos toits
vous fait trembler, le moindre craquement qui a lieu dans
vos maisons peintes et dorées vous fait fuir d’épouvante. IIs
n’avaient pas des maisons aussi grandes que des villes. Un air
libre qui n’avait de limite que le ciel, le simple abri d’un
arbre ou d’un rocher, des sources limpides, des ruisseaux dont
nul ouvrage, nul tuyau, nul canal, n’avait asservile cours,
mais qui coulaient en toute liberté ; enfin des prairies belles
sansart: tels élaient les objets riants au milieu desquels ils se
faisaient de leurs mains rustiques une demeure champélre.
Elle était bien selon la nature, cette demcure qu'on ne crai-
gnait pas, et pour laquelle on ne craignait pas; aujourd’hui
nos habitations sont une desprincipales causes de nos alarmes.

Mais, quelque parfaite, quelque innocente que fut leur vie,
ils n’étaient pas des sages: car, pour mériter ce nom, il faut
les plus grands efforts. Je ne nicrai cependant pas qu’il n'y
efit alors des hommes d’un esprit élevé, et,si je puis mexpri-
mer ainsi, pleins encore de leur céleste origine: il n’est pas
douteux quc la nature, qui n'était pas encore épuisée, ne
produisit alors des étres meilleurs. Mais quoique leurs esprits
fussent plus vigoureux et plus fortement trempés, ils n’étaient
poiut parfaits sous tous les rapports. En effet, la nature ne

taculum noctium ; muadus in preceps agebatur, silentio tantum opus ducens.

Tam interdiu illis, quam noctu, patebant prospectus hujus pulcherrima do-
mus ; libebat intueri signa, ex media cceli parte vergentia, rursus ex occulto alia
surgentia. Quidni juvaret vagare inter tam late sparsa miracula? At vos ad omnem
tectorum pavetis sonum, et, inter picturas vestras si quid increpuit, fugitis atto-
niti. Non habebant domos instar urbium. Spirvitus, ac liber inter aperta perfla-
tus, et levis umbra rupis aut arboris, et periucidi fontes, rivique non opere, nec
fistula, nec ullo coaclo itinere obsolefacti, sed sponte currentes, et prata sine
arte formosa; inter hec agreste domicilium, rustica positum manu. Hac erat
secundum naturam domus; in qua libebat habitare, nec ipsam, nec pro ipsa,
timentem : nunc magna pars nostri metus tecta sunt.

Sed, quamvis egregia illis vita fuerit et carens fraude, non fucre sapientes,
quando hoc jam in upere maximo nomen est. Non tanien ncgaverim fuisse alti
spiritus viros, et, ut ita dicam, a diis recentes : neque enim dubium est quin
meliora mundus nondum effwetus ediderit. Quemadmodum autem omuibus indoles
fortior fuit, et ad labores paratior, ita non erant ingenia omnibus consnmmata.
Non enim dat natura virtutem : ars est, bonum fieri, 1lli quidem non aurum, nec
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nous donne pas la vertu: c¢’cst un art que de devenir homme
de bien. Ils ne cherchaient pas l'or, argent et les pierreries
dans les profondeurs, ou, pour mieux dire, dans la lie de la
terre; ils épargnaient le sang de$ animaux, tant il s'en fal-
lait alors que I'homme égorgedt son semblable sans colére,
sans crainte, uniquement pour le plaisir de ses yeux. On ne
s’était pas encore avisé de teindre les étoffes et de faire des
tissus avecl’or, car on ne I'avait pas encore extrait de la mine.
Qu’étaient-ils donc? Ils étaient innocents par I'ignorance du
mal. Or, il y a une grande différence entre ne pas vouloir et
ne pas savoir faire le mal. On ignorait alors la justice, la pu-
deur, la tempérance et le courage ; mais la simplicité de la
vie offrait quelque chose de semblable & ces vertus. La vertu
ne peut loger que dans une ame cultivée, éclairée et perfec-
tionnée par un continuel exercice. Nous naissons pour elle,
non avec elle; et les hommes les mieux disposés posseden’,
avant d’avoir été instruits, le germe de la vertu, mais non la
vertu méme.

argentum, nec perlucidos lapides in ima terrarum fxce quarebant, parcebant-
que adhuc etiam mutis animalibus : tantum aberat, ut homo hominem, non ira-
tus, non timens, tantum spectaturus, occideret. Nondum vestis illis erat picta ;
nondum texcbatur aurum; adhuc nec eruebatur. Quid ergo? ignorantia rerum
innocentes erant : multum autem interest, utrum peccare aliquis nolit, an nes-
ciat. Deerat illis justitia, deerat prudentia, deerat temperantia ac fortitudo.
Omnibus his virtutibus habebat similia quaedam rudis vita : virtus non contin-
git animo, nisi instituto ac edocto, et ad summum assidua exercitatione per-
dueto. Ad hoc quidem, sed sine hoc, nascimur : et in optimis quoque, antequam
erudias, virtutis materia, non virtus est.
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