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INTRODUCTION

EXPOSITION SOMMAIRE DE LA MORALE D’ARISTOTE '

Théorie du souverain bien,

On sait que, pour Aristete, toute réalité individuelle
at concréte implique quatre principes, qui sont la ma-
ticre et la forme, le principe du mouvement ou cause
efficiente, et la fin. La fin (téhog, 76 ob Evzza), c'est ce
¢n vue de quoi la chose existe, c'est le but qui a dé-
terminé I'action de la cause cfficiente. S'agit-il d'une
cuvre d'art, d’'une statue, par exemple? La fin est la
figure congue par l'imagination de lartiste; repro-
duire cette figure sur la pierre ou le marbre, voild le
but que se propose le statuaire, voild ce qui lui met en
main le ciscau, voild la causc de tout le travail auquel
il va se livrer; et si ce travail est cause cfficiente de la
statue, la conception de la figure qu'elle doit repré-
senter, but de cette série d'cfforts, en est aussi et en
méme temps la cause; clle est cause finale, ou, comme
dit Aristote, cause de la cause.

La stalue est achevée, la fin particulidre 3 laquelle

1. Voy. M. Barinirusy-Saint-Hivaire, Préface de la traduction
de la Morale d'Aristote ; M. Ravaisson, la Mdlaphysique d’Avistote;
t. I; Grant, Essays dans le premier volume de l'édition de the
Ethics of Aristotle; OLLg Lapruse, de Aristolelex Ethices funda-
menfo, these latine pour le Doctorat, et, du méme auteur, Essai
sur la morale d’Avistote (couronné par I'Academic des sciences
niorales et politiques). Paris, Belin, 1881,

L. CArRrAU. — Arislote. i
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2 EXPOSITION SOMMAIRE DE LA MORALE D'ARISTOTE.

tendait le sculpteur a été atteinte, si le marbre exprime
fidtlement la forme idéale du dieu ou du héros qu'il
est chargé de présenter aux yeux. En ce sens P'ccuvre
est parfaite; car la statue est tout ce qu’elle peut étre
en tant que statue. On voit par 13 que le hien et la fin
sont identiques.

Dans la nature, chaque espéce d’8tres a sa fin parti-
culiére et, par suite, son bien propre. La fin, le bien de
la plante different du bien et do la fin de I'animal;
I’homme aussi a une fin, un bhien, qui ne sont pas ceux
du végétal ou de la brute.

S'il est vrai qu'un 8tre ait atteint sa fin quand il
est parvenu A toute la perfection que ‘sa nature com-
porte, il suffira, pour déterminer son bien, de con-
naitre exactement cette nature. Le bien propre de
I'homme sera donc la perfection, 1'achévement de la
nature humaine, et c¢'est I'observation de celle-ci qui
nous le révélera.

L'’homme posséde la vie, comme la plante; la vie,
la sensibilité, I'instinct, la faculté motrice, comme l'a-
nimal.. Mais il a de plus que lui le pouvoir d’agir avec
discernement et choix, ce qui suppose la raison.

Agir conformément & la raison, en lui subordonnant
non seulement la partie nutritive et végétative de
notre étre, qui lui est commune avec l'animal et la
plante, mais cette partie, irraisonnable par elle-méme
(le Bupds de Platon), capable pourtant de recevoir ct
d’exécuter les ordres de la partie raisonnable : voild la
nature propre de I'homme, voild son bien.

Mais il est possible d’en déterminer l'essence avec
plus de riguecur. Un élre qui a conscience d'agir con-
formément & sa nature, d'en développer tous les pou-
voirs avec plémtude et harmonie, d’atteindre par suite
a toute la perfection pour laquelle il est fait, ne peut
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mangquer d’8tre heureux. Le honheur d’un étre sensible
est identique A son bien.

L'homme est heureux ¢uand 1l vit comme il doit
vivre, quand il agil comme la raison l'ordonne, c’est-
d-dire quand il est vertueux. Si, pour Aristote, le sou-
verain bien de 'homme c’est le bonheur, ce honheur
est inséparable de la vertu (ui en est l'essenticlle
condition.

Le bonheur ou le souverain bien de 'homme pecut
donc &tre défini; « une activité de 1’'dme conforme & la
vertu; et, s'il y a plusieurs vertus, c’est l'aclivité con-
forme & la meilleure et & la plus parfaite (v¢ dvlpdmwvoy
ayaloy Juyde dvépyern ylyvetar ndt’ doevdv: el 8t whzloug al
apetal, xavd thy dplawqv xel tedetotdiny), » — Ll il ajoute :
« Il faut encore que ces condilions soient remplies

dans une vie compléte; car une seule hirondelle ne

fait pas le printemps, non plus qu'un seul beau jour,
et I'on ne peut pas dire davantage qu'un seul jour
de bonheur ni méme quelque temps de honheur suffise
pour faire un homme heureux et fortuné. »

On voit par 14 qu'Aristote se fait du bonheur, ou
souverain hien, une idée trés noble et trés élevée. 11
¢écarle avec dédain I'opinion du vulgaire qui le fait con-
sister dans la jouissance des plaisirs corporels, il admet
que la recherche de la gloire soit un but légitime pour
les Ames supéricures ; mais il revient avec insistance
sur l'indissoluble rapport qui unit, selon lui, le hon-
heur & la vertu. Parmi tous les étres animés, 'homme
seul est capable de bonheur, parce qu'il est seul ca-
pable de vertu. Contrairement & cette'maxime de Solon,
qu’il faut attendre la mort d’un homme pour dire qu'’il
est heureux, Aristote affirme que le bonheur est & tout
instant au pouvoir de 'homme, puisque rien n’est
plus assuré dans la vie humnaine que la vertu. De quel-
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4 EXPOSITION SOMMAIRE DE LA MORALE D’ARISTOTE.

ques infortunes qu'il devienne la victime, jamais le sage
ne sera misérable; car jamaisil ne commettra d’actions
blamables et mauvaises; sa vertu qui fait son bonheur
tire un lustre des épreuves mémes qu’elle traverse,

Mais, si le bonheur est aux mains de chacun, il est
pourtant aussi, de I'aveu de tous, un don des dicux;
ce quiveut dire que, par quelque coté, il ne dépend pas
de nous.

La vertu en est bien la condition essentielle; clle
n'est pourtant pas la secule, et il y faut, dans une cer-
taine mesure, le concours favorable des circonstances
extéricures. Aristote est trop attaché & Pexpérience
pour soutenir, comme le feront les Stoiciens, qu'au
milieu des plus cruelles tortures de I'dme et du corps,
le sagetrouve dansla conscience de sa vertu la supréme

‘félicité. Il avoue, avec le hon sens, que si 'homme

honnéte n’est jamais malhcureux, il ne saurait plus
¢ire fortuné s'il tombe par hasard en des malhcurs
semblables & ceux de Priam. Sans doute, les plus
grands, les plus nombreux désastres ne pourront alté-
rer sa sérénité; mais ils ¢hranleront son bonheur, et
ce n'est pas tout d’'un coup qu'il se remettra de ces
terribles secousses; « ce ne sera qu'aprés un long in-
tervalle durant lequel il aura pu retrouver successive-
ment de grandes et brillantes prospérités. »

Les biens qui ne dépendent pas de la volonté seule
1c sont pas indifférents. Santé, beauté, honneurs, ri-
chesses, affections domestigues, s’ils ne sont pas rigou-
reusement indispensables au bonheur du sage, en
sont cependant I'achévement. De plus, ces biens de-
vront 8tre possédés sans interruption pendant toute la
durée d'une longue vie.

Yoild 1a part de la destinée, ou, si 'on veut, de la
divinité, dans le bonheur du sage. Elevé & cette per-
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fection, le souverain bicn est quelque chose de plus
que la vertu. La vertu, conquéte d’efforts tout volon-
taires, ccuvre de l'activité raisonnable et libre, mérite
nos louanges: le bonheur, comme tout ce qui est divin,
mériterait plutdt nos respects,

Entré dans la plénitude du honheur, I'hnomme aurait
dépassé la sphere des luttes douloureuses ol triomphe
la vertu. Sa condition serait, en quelque sorte, plus
quhumaine, et la sagesse, rehaussée par I'éclat d’'une
prospérité qu'aucune disgrice ne viendrait jamais at-
teindre, présenterait ici-bas I'image la plus fidéle de
I'inaltérable félicité de Dieu.

Tel est dans son principe, 'eudémonisme d'Aristote.
Il renferme des contradictions qu'il n'est pas difficile
de déméler. On nous dit, d’'une part, qu'il est au pou-
voir de I'homme d’étre heureux, parce qu'il dépend de
lui d'étre vertueux; d’autre part que les hiens exté-
ricurs sont nécessaires au bonheur, dans une mesure
qu'on ne détermine pas. Si la vertu constitue essen-
tiellement le souverain bien, le sage hésitera-t-il A
sacrifier au besoin sa vie pour ne pas commettre une
action déshonorante? Non, sans doute, et Aristote le
déclare expressément. Pourtant, sans la possession
des biens extéricurs, prolongéc pendant une longue
vie jusqu'd la mort, le sage ne saurait 8tre pleinement
heureux. Et ces biens, cette vie méme, il y renoncera
volontiers, si la vertu l'exige! Un tel sacrifice achéve
sa vertu, el par conséquent son honheur, et voild que
ce bonheur s’anéantit avec 'existence au moment pré-
cis ol il se consomme!

Aristote obscerve, il est vrai, avec sa profondeur ordi-
naire, que la perfeclion des choses excellentes ne s'ac-
croit pas par la durée. La Pensée divine, qui trouve
dans la pensée d'clle-méme une félicité souveraine,

A
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est en dehors et an-dessus du temps; de méme, pour-
rait-on dire, le souverain bonheur du sage s’offrant A
la mort parce que la vertu le commande, est tout entier
ramassé en un instant indivisible, en sorte qu'une vie
de plusieurs si¢cles n'y saurait rien ajouter. — Mais
n'est-ce pas 1A méconnaitre 'essentielle condition de la
nature humaine, qui est de se développer en une série
de phénomenes successifs? Et s’il n’y a pas de bonheur
sans la conscience du bonheur, comment ce bonhcur
ne croitrait-il pas avec le nombhre méme des actes de
conscience qui I'attestent? Comment ne serait-il pas
détruit par la certitude que cette conscience, sans la-
quelle il n’est rien, va s'évanouir & jamais?

On sait en cffet que le dogme de l'immortalité per-
sonnelle n'a pas sa place dans la philosophie d’Aristote.
Il ne la nie pas expressément ; il semble méme 'admet-
tre dans certain passage ol il soutient I'opinion qu’a-
prés la mort nous nous intéressons encore au destin
de nos enfants et de nos amis, et olt il discute sur la
nature et la vivacité des impressions d’outre-tombe.
Mais ce sont 1, sans doute, des concessions faites, dans
un ouvrage exotérique, aux croyances populaires. Ni la
métaphysique ni la psychologic péripatéticicnnes ne
s’accordent avec I'hypoth&se que la conscience indivi-
duelle puisse survivre i la dissolution de l'organisme.
Le vols ywpistés est entidrement indépendant de la mé-
moire, et, sans la faculté du souvenir, toute conscience
de l'identité personnelle est impossible.

La contradiction que nous avons signalée subsiste
donc tout entidre. Il est évident, selon nous, qu’Aris-
tote n'a pas eu une vue trés nette de la distinction
qu'il convient d’établir entre le hien moral et le souve-
rain bien, Le bien moral est le caractére d'une volonté
qui sc conforme i la loi du devoir, Le hicn moral est
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obligatoire, car nous sommes tenus ue vouloir accom-
plir la loi. Le bien moral est absolu, car I'obligation
de hien vouloir est inconditionnée ; mais il est subjectif,
car il n’est rien autre que la bonne volonté, laquelle
est tout entiere en nous. Est-il besoin d’ajouter que le
hien moral dépend exclusivement de nous, puisque rien
n’est plus nous-mémes que notre volonté?

Le souverain bien pourrait ¢tre définil'objet sapréme
de toutes les aspirations de notre &tre. Or, nous ne
voyons pas u'on puisse séricusement contester que
cet objet soil le, bonheur. Mais quoi de plus com-
plexe, de plus indéterminé que l'idée du bonhcur?
Combien sont variables les conditions du bonheur,
selon les temps et les licux, I'dge, le sexe, la position
sociale de chacun? Ou est 'homme qui pourrait dire
avec précision quels biens il lui faudrait posséder, et
dans uelles proportions, pour éire pleinement heu-
reux? Il ne nous parait donc pas que le souverain hien
puisse ¢tre véritablement unj il est une collection de
tous les hiens qui sollicitent le désir, chacun d’cux
étant estimé et recherché selon une hiérarchie de per-
fection qu'il s’agit de fixer.

Cette multiplicité presque infinic des éléments qui
constituent le souverain bien explique qu'on ait. pu,
dans 'antiquité, donner de celui-ci plus de trois cents
définitions différentes. Par 13 s'expliquent aussi l¢s
incohérences et les contradictions de la théorie d’A-
ristote. Il est parti de ce fait d’expérience, incontes-
lable, universel, que tous les hommes aspirent au
bonheur; mais qu'est-ce que le honheur? c'est sur
quoi ils ne s’accordent pas. Au milicu de tant d’opi-
nions divergentes ou contraires, I'expérience ne sau-
rait plus servir de fll conducteur. Un principe parait
évident A Avislote, c'est que, en morale comme dans
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{oules les sciences, tous les arts, c’est 1'opinion du
meilleur qui est la mesure de la vérité. Bn fait d’ar-
chitecture, le bon juge ¢’est le bon architecte; en fait
de bien, c’est 'homme de bicn ou I'’homme vertueux.
Mais qui prouve que 'homme vertueux soit meilleus
que le méchant, le débauché? L’expérience, ici, n’a rien
& voir; la raison prononce directement et sans appel
« La verfu vaut micux quele vice » est une proposition
qui a I'autorité d’'un axiome, et, d’autre part, la vertu
se distingue de son contraire par des traits qu’il est
impossible de méconnaitre.

En possession de ce criterium, le jugement de ’homme
vertueux, Aristote pouvait facilement établir une sorte
de hiérarchie entre les biens multiples et divers qui
constituent le souverain bien. Au premier rang, & une
distance presque infinic des autres, il place la vertu; car
le sage proclame que c'est par elle qu'il est heureux.
Mais va-t-il jusqu'd prétendre que la vertu iui suffise,
quelles que soient d’ailleurs-les circonstances exté-
rieures, pour &tre parfaitement heurcux? Non, car il
ne le pourrait sans mentir & I'expérience du genre
humain et sans se mentir d lui-méme. On peut dire des
levres (le peut-on méme?), dans le taureau de Phala-
ris : Quam suave est! L’étre tout entier, tordu par la
souffraiice, proteste contre cette vaine bravade.

Yoild pourquoi, trés légitimement, sclon nous, Aris-
tote fait figurer les biens extérieurs parmi les éléments
ct les conditions du souverain bien. Mais, ici encore,
c'est la raison qui assigne & chacun son rang. Des ri-
chesses honorablement acquises, la santé, une consi-
dération méritée, la gloire, la prospérité de ses amis,
de ses proches, de sa patrie, sont aussi désirables pour
le sage que les grossiers plaisirs des sens le sont peu.
Ainsi prononce, non l'expérience ou I'opinion du vul-
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gaire, mais le seul juge compétent, infaillible, 'homme
vertueux.

En définitive, c’est une concention non expérimen-
tale, celle de perfection, qui sert de fondement a la
morale d'Aristote. Cette perfection n’est pas celle de
Dicu; il ne s’agit pas ici de ce que Dascartes appellera
plus tard V'idée du parfait. C’est la perfection de la na-
ture humaine, car chaque classe d’étres a son bien
propre, et la morale ne doit avoir en vue que le bien
de I'homme. Mais cette perfection, on ne saurait trop
le répéter, est un idéal dont tous les traits ne sont pas
fournis par I'expérience; en tout cas, ce n’est pas elle
(ui assigne & chacun d’eux son importance relalive ot
les subordonne & une harmonieuse unité. Spinoza nous
parait préciser et développer le principe de 'Ethique
d’Avistote, quand il dit ;: « L’homme congoit une nature
humaine de beaucoup supérieure & la sienne, ol rien,
d ce qu'il semble, ne I'empéche de s’élever; il recherche
tous les moyens qui peuvent le conduire & cette per-
fection nouvelle; tout ce qui lui semble un moyen d'y
parvenir, il I'appelle le vrai bien; et ce qui serait le
souverain bien, ce serait d’entrer en possession, avec
d'autres dtres, s'il était possible, de cette nature hu-
maine supérieure... Yoild donc la fin 3 laquelle je dois
tendre : acquérir cette nature humaine supéricure, et
faire tous mes efforts pour que heaucoup d'autres 'ac-
quitrent avec moi !, »

Si parmi les conditions de cctte nature humaine
supérieure, l'acquisition du bien moral ou de la vertu
est scule proprement obligatoire, ne pourrait-on pas

1. De la Réforme de UEntendement, tr. Saisset, t. 111, p. 301.
Nous nous permettrons de renvoyer, pour le développement de
ces idées, & notre ouvrage : la Morale utilituire (couronné par
I'Institut), p. 380 sq.

1.
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dire que la recherche de cesbiens extéricurs, qui, pour
Aristote, achévent, dans les limites de cette vie, la per-
fection de notre bonheur, I'est aussi, secondaircment,
il est vrai, et par une sorte de contre-coup? Ne suis-jo
pas tenu, dans la mesure de ce qui m’est possible,
d’étre heureux, au sens ol1 1'entend Aristote, c'cst-a-
dire d’ajouter A la conscience du bonheur que me
donne ma vertu, une santé robuste, la richesse, la con-
sidération, les affections domestiques, etc., quand il
est surabondamment prouvé qu'une volonté énergique
hahite rarement un corps malade, que l'indigence,
I’abjection, sont mauvaises conseilléres, et qu'il n’est
pas bon que 'homme soit seul? De ces biens extérieurs,
plusieurs, il est vrai, pourront m'échapper sans qu'il y
ait de ma faute; mais, quand une fois j'aurai reconnu
leur valeur morale, j'aurai plus de chances de les con-
quérir et de les conserver, tout en sachant, s'il faut
m’en passer ou les perdre, que la possession du seul
bien gqu'aucune fortune ennemic ne me puisse ravir,
la vertu, a de quoi me dédommager amplement des
plus cruelles disgraces.

Il ne nous parait donc pas que l'eudémonisme d’A-
ristote mérite entidrement les critiques qu'on lui a
prodiguées. Le caractére rationnel de son principe le
met fort au-dessus de toutes les doctrines utilitaires
qui se sont succédé depuis Ipicure jusqu'a Bentham ct
Stuart Mill. Il a le trés grand avantage & nos yeux de ne
supposer aucune donnée transcendante ct noumeénale deo
I'ordre métaphysique ou théologique. 1l est austére
sans Ctre rigoriste; il fait une place légitime aux hicns
de ce monde, qu’on ne peut proscrire sans condamner
Pauteur méme de la nature et de '’humanilé. 1l est
d'accord avec les plus profonds et les plus nobles he-
soins du coeur comme avec les conditions du progrés
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politique, social, industriel; et, en placant la richesse
parmi les éléments, secondaires il est vrai, du souve-
rain bien, il semble devancer les démonstrations de la
science moderne sur 'harmonie constante et nécessaire
qui unit I'économie politique et la morale.

Sur deux points seulement, I'éthique d’Aristote nous

parait inféricure & celle du plus grand des moralistes,
Kant. Il n'a pas suffisamment marqué le caractére
obligatoire, impératif, de la loi du devoir. Pour lui,
I'homme doit pratiquer la vertu, parce que ¢'est 14 son
ccuvre propre, parce (u'il convient de faire ce qui esl
heau (of pdv dvdpelow dud 16 nakdv wpdrtouaL — 6 OF émiewndg
8t 70 zahdy mpdzrter, ele. ). — Quant aux actions parti-
culitres, c'est encore selon qu’elles sont helles oulaides
que nous sommes portés A les accomplir ou A les évi-
ter; ce sens du Beau moral semble, pour Aristote, faire
partie de notre constitution mentale 2. L'idée du devoir
est prés de se confondre avec celle du Beau, et la science
wes meeurs avece 'esthétique.

Par suite, Aristote est muet, ou peu s’en faut, sur les
sanctions de la loi morale. Cette voix intérieure, que
les modernes appellent la conscience, ce juge que cha-
cun porte en soi et dont les arréts sont pour le cou-
pable un chAtiment plus sévére que tous ceux qu'ont
inventés les Caeditius et les Rhadamante 8, Aristote n'en
parle qu'une fois *, et ce qu'il dit des tourments du

1, Eth. & Nie. II, 1x, 2. — IV, v, 4.
2. AlgOnmind) pesdtng, (Kth. & Nie. III, 1v, §).
3. Pena autem vehemens ac multo ssvior illis
Quas aut Ceeditius gravis invenit, aut Rhadamanthus,
Nocte dieque suum gestare in peclore testem. (Juvenar.)
4. « Les méchants peuvent bien rechercher des gens avec qui ils
passent leurs journées ; mais, avant tout, ils se fuient eux-mémes.
Quand ils sont seuls, leur mémoire ne leur fournit que des souve-
nirs douloureux; et, pour l'avenir, ils révent des projets non
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méchant ne rentre aucunement dans ure théorie
générale des peines et des récompenses attachées d la
pratique ou A la violation de la loi. Quant & la sanction
religieuse qui suppose l'immortalité de la persoune,
Aristote garde sur elle un silence absolu ; et nous avons
remarqué déjd qu’elle ne saurait trouver place dans
son systéme,

I1

Théorie de la vertu,

Si la vertu est sans comparaison le plus important
des éléments qui constituent le souverain bien, I'ccuvre
essentielle du moraliste sera de rechercher ce que c’est
que la vertu, quelles en sont les différentes especes,
les conditions nécessaires, quels enfin les moyens les
plus propres A nous y conduire.

On peut dire d’'une maniére générale que, pour cha-

moins bldmables; tandis qu'au contraire, dans la compagnie d'au-
trui, ils oublient ces odieuses idées. N'ayant donc en eux rien d'ai-
mable, ils n’éprouvent pour eux-mémes aucun sentiment d’amour,
De tels étres ne peuvent sympathiser ni avec leurs propres plaisirs
ni avec leurs propres peines. Leur dme est constamment en dis-
corde; et tandis que, par perversite, telle partie s'afflige des priva-
tions qu'elle est forcée d’endurer, telle autre se réjouit de les
subir. L'un de ces sentiments tirant 1'étre d'un cdté, et l'autre le
tirant de l'autre, il en est, on peut dire, mis en piéces. Mais,,
comme il n'est pas possible d’avoir tout & la fois et du plaisir et de
la peine, on ne tarde guére & s'affliger de s’étre réjoui; et I'on
voudrait n’avoir pas goité ces plaisirs, car les méchants sont
toujours pleins de regrets de tout ce qu'ils font. Ainsi donc le mé-
chant ne parait Jamaxs, jele repéte, en disposition de s’aimer lui-
méme, parce qu'en effet il n’a rien non plus d’aimable en lui. »
(Eth. Nic., 1. IX, ch. 1v, tr. de M. BartniLeMy-SAINT-HILAIRE,)
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que chose, la vertuest tout & la foisce qui en compldto
la bonne disposition et lui assure I'exécution parfaite
de I'euvre qui lui est propre. Par exemple, la vertu de
I'eil fait que I'eil est bon, car c'est grace & la vertu de
I'wil que 'eil voit hien. De méme la vertu du cheval
fait le bon cheval, rapide, propre & porter son cavalier,
a soutenir le choc des ennemis.

La vertu d’un 8tre étant ainsi l'achévement de sa na-
ture ou de son acte propre, pour connaitre ce que c'est
que la vertu de 'homme, il faut observer la nature
humaine. Or, on I'a vu, celle-ci comprend trois parties :
une partie végétative et nutritive qui nous est com-
mune avec les animaux et les plantes; une partie irrai-
sonnable par elle-mé&me, mais capable de comprendre
et de suivre les ordres de la troisidme, qui est la rai-
son.

De 13 une distinction fondamentale entre les vertus
morales et les vertus intellectuelles.

Les vertus morales se rapportent & la seconde partie
de I'dame, qui est dans la doctrine d’Aristote ce qu'est
le bup.és dans la psychologie de Platon. Elles sont essen-
tiellement des habitudes. Elles ne sont donc pas en
nous naturellement, car I'habitude est chose acquise.

Mais elles ne sont pas non plus en nous contre le veeu

de la nature; celle-ci nous en a rendus susceptibles, et
c¢’est 'habitude qui les développe et les achéve en nous
Nous apportons en mnaissant de simples dispositions,
des facultés toutes nues, en quelque sorte, et ce n'est
que plus tard que nous produisons les actes qui en dé-
rivent. G'est par la fréquente répétition des mémes
actes que I'habitude se forme. De 13, 'importance in-
calculable de celle-ci et la nécessité de plier I'enfant
d&s le premier 4ge & la pratique de I’honnéteté.

Pour qu'une action soit vraiment vertueuse, il y faut
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trois conditions ; que celui qui 'accomplit sache hien
co qu'il fait; qu'il 1a veuille comme ohjet d'un choix ré-
fléchi; qu'il soit enfin dans la ferme intention de ne
jamais agir autrement. De ces trois conditions, la pre-
miére, ohserve Aristote, est la moins importante, mal-
gré 'opinion contraire de Platon et de Socrate qui fai-
saient consister la vertu dans le savoir. Quant A la
seconde ct & la troisidme, elles impliquent toutes deux
P'existence du libre arbitre. Sur ce probléme, capital
pour les moralistes modernes, Aristote se contente du
témoignage de la conscience et du sens commun. 1l ne
vapas se demandersi la liberté humaine est conciliable
avec la prescience et la providence divines, ou le déter-
minisme universel ; il la prend comme un fait, & la fois
psychologique ¢t social; il constate ce fait, le distingue
avec précision de ce qui n’est pas lui, en marque
les nuances les plus subtiles, volonté, intention, pré-
férence, délibération, — Nous croyons qu'Aristote a eu
raison de ne pas compliquer la science des maurs de
données cosmologiques ou théologiquies. Le libre ar-
bitre doit, selon nous, tre pour le moraliste un postu-
lat; il le suppose, il n’a pas proprement & le démontrer.

Préoccupé plus encore de pratique que de théorie,

" car la grande affaire en morale, c¢’est la pratique, Aris-

tote s'attache & rechercher ce qu'est, dans la vie réelle
et quotidienne, la vertu. L'expérience lui a appris
comme A tout le monde qu’une certaine proportion
entre deux extrdmes est généralement salutaire: 1'excés
de nourriture compromet la santé, mais I'excés opposé
la ruine également. De 12 cette théorie céleébre, que
la vertu est un milieu entre deux extrémes (peadng 7).

Qu’est-ce que le courage? Un milieu entre la témé-
rité et la lacheté. La libéralité? un milieu entre la vro-
digalité et I'avarice. Les deux termes extrémes sout des
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vices: in medio virtus. Aristote n'a pas fermé les yeux
aux exceptions, Il sait fort hien, dit M. Barthélemy-
Saint-Hilaire, que « toute action, toute passion n’est
pas susceptible de ce milieu, et qu'il y a tel acte qui,
du moment qu'on en prononce le nom, emporte avec
lui I'idée du mal et du vice », sans qu'aucune atténua-
tion puisse le ramener par degrés A cet état moyen ol
il deviendrait une vertu. Il sait fort hien encore que «le
langage se refuse i rendre toutes ces nuances, et qu'il
y a telle série oli le vice par exces n’a pas de nom spé-
cial, tandis que, dans telle autre, c’est levice par défaut,
ou que, dans telle autre encore, c'est le milieu, c’est-A-
dire la vertu méme qui est restée sans dénomination »,
11 est donc fort éloigné d’attribuer & sa propre théorie
une valeur absolue, et il ne la présente que comme une
généralisation, ordinairement assez exacte, de I'expé-
rience. Il en tire une trés bonne recette de perfection-
nement moral, reproduite plus tfard par Franklin; c’est
que, pour se corriger d'un penchant qui peut conduire
au vice, il faut se pencher en sens contraire; « car, en
nous éloignant de toutes nos forces de la faute que
nous redoutons, nous nous arrétons dans le milieu, 3
peu prés comme on fait guand on cherche & redresser
un morceau de bois tortu . »

(iette théorie, indiquée déjd par Platon, et dont 1'ori-
gine remonte peut-étre aux Pythagoriciens, qui rame-
naient volontiers les choses morales & des termes
numériques, ne nous parait donc pas mériter les repro-
ches que Kant lui a adressés, et nous sommes ici plei-
nement d’accord avec 'éminent traducteur d’Aristote :
« Théoriquement, elle n’a rien de faux, quand on la
limite; pratiquement, c'est une régle de conduite

1. Eth. Niec,, II, 1x, 7.

LS
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excellente quand on ost assez fort pour 'appliquer »,

Mais si, aux yeux de l'expérience, la vertu est géné-
ralement un milicu, en un sens plus philesophique,
clle est un sommet (dzpdv 1) Elle est une mesure exacte,
que la raison connait et détermine, entre un exces el
un défaut; en decd et au deld, il y a vice. Elle est done
une perfection, une forme achevée de I'aclivité volon-
taire ct, pour chaque genre d’actions et d'habitudes,
comme le point culminant gu’il convient d’atteindre !,

Une rapide analyse ne peut insister sur les théories
des vertus particulidres : courage et tempérance, lihé-
ralité, magnificence, magnanimité, douceur, franchise,
pudeur, justice, amitié, On ne saurait trop admirer la
délicatesse pénéirante dont fait preuve Arvistole dans
cetle partie de sa morale. Il procéde par portraits, dont
quelques-uns sont d'une beauté achevée. Celui du
magnanime est & hon droit c¢lébre. C'est le type de
I'homme et du citoyen, lel qu'il apparaissait au plus
grand génie des temps antiques, au plus Gree de tous
les Grees : type infiniment supéricur A I'idéal monasti-
que, dominant depuis la chute du paganisme jusqu’a la
Renaissance, quicourbe I'’hommesous la terrcur del’en-
fer, maudit la famille et ignore la patrie. Calme, heu-
reux dans la conscience de sa vertu qui est son ccuvre,
de sa dignité, de sa force, le magnanime d'Aristote,
hien autrement que le dévot mystique du moyen 4ge,
mérite d'étre U'instituteur et le modele de nos démocra-
ties modernes éprises de liberté, de justice et de prograés.

1. M. Grant (t. I, p. 251. sq.) donne de la théorie de la pesérng
une explication plus profonde et plus philosophique; il en raméne
la conception & 'idée d'ordre, de loi, introduite par la raison dans
l'indétermination primitive des instincts. L’interprétation est peut-
étre un peu forcée; nous n'avons pas a la discuter ici, et nous nous
en tenons a celle qu' est généralement recue,
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On a vu qu'Aristote distingue deux classos de vertus,
les vertus morales et les vertusintellectuelles, La théo-
ric do ces dernitres est un peu superficielle; le philo-
sophe n’y a évidemment pas mis la dernidre main.

La partie raisonnable de I'dme comprend elle-mémo
deux parties, I'une qui n’est relative qu'd la science
et aux principes éternels et immuables, I'autre qui
délibere et calcule sur les choses conlingentes. La
vertu principale qui se rapporte & celle-ci est la pru-
dence,

On peut dire en général des vertus intellectuelles
qu'elles sont plutdt des dons de la nature que des ac-
quisitions volontaires. L’habilude a donc heaucoup
moins de part & leur formation qu'A celle des vertus
morales. Cependant, comme elles se produisent et s'ac-
croissent avec 1'dge, qu'elles supposent une longue
ohservation et la docilité aux avis des vicillards, il serait
excessif de prétendre que 1'habitude n’est pour rien
dans leur développement.

La prudence, vertu essentiellement pratique, a sur-
tout pour objet les détails et les faits particuliers. Elle
éclaire chacun sur son propre intérét, mais en méme
temps clle entretient d’étroits rapports avec la science
politique, car I'intérét de 'individu ne saurait 8tre sé-
paré de celui de la famille et de celui de 1'Etat.

La Sagesse (so¢la) est une vertu supérieure qui éldve
I’homme au-dessus des biens humains et de ses inté-
réts personnels. Elle est le plus haut degré de la science;
il semble donc qu’clle soit, pour Aristote la vertu de
cette partie de I'dme qui connaif les principes indé-
montrables, les vérités nécessaires et éternelles: 'intel-
ligence (voB).

Il n’en est rien pourtant, car, observe Aristote, le
sage doit pouvoir quelql'lleféls donr\r des démonstra-

A ~
l‘”
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tions, ce qui implique autre chose que la pure contem-
plation des principes. 11 s'ensuit que la sagesse a aussi
un caractére pratique et qu'elle participe & la fois de
la scienco et de l'intelligence, celle-ci étant proprement
la faculté des prineipes.

L'acte de l'intelligenco (qui contemple est donc supé-
rieur méme & la plus haute vertu intellectuelle : il est
le supréme bonheur, et, s'il se prolonge, la vie pleine-
ment heurcuse, Et ainsi la théorie de la vertu permet
de déterminer avec plus de précision encore que nous
ne pouvions le faire au début de cette analyse, la nature
du souverain hien,

I'intelligence est quelque chose de divin, ou du
moins elle est dans I'homme ce qu'ily a de plus divin :
I'acte de cette partie, conforme A sa vertu propre, doit
étre le bonheur parfait, et cet acte, ¢'est celui de la
pensée et de la contemplation.

Cet acte, cn effet, est de tous le meilleur (zpatisry
¢ y&p aby Eatly 4 dvépye), puisque l'intelligence est la
plus précieuse des choses qui sont en nous. De plus,
cet acte est celui dont nous pouvons le mieux soutenir
la continuité (suvexestdn); car nous pouvons penser bien
plus longtemps de suite que nous ne pouvons faire quel-
que autre chose que ce soit. Ajoutons que, sile plaisir
doit se méler au honheur (et comment en douter?),
I'acte conforme 2 la sagesse est, de tous les actes con-
formes & la vertu, le plus agréable de tous de l'aveu
général (R8latq 8 1&v xat’ dpethy dvepyaidy f xatd why
coglay dpodoyoupévas datl). Les plaisirs que donne Ia
philosophie semblent donc admirables ct par leur pu-
reté et par leur certitude. — Disons encore que la vé-
ritable indépendance ne se trouve que dans la vie intel-
lectuelle et contemplative. Le juste a besoin de gens
envers lesquels et avec lesquels il exerce la justice.
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L'’homme tempérant, ’homme courageux, sontde méme
dans la nécessité d’dtre en relation avec autrui. Le sage,
au contraire, méme senl, peut contempler (Oewpety), ot,
plus il est sage, plus il contemple.

Cette vie de contemplation intellectuelle est la seule
qui soit aimée pour clle-mé&me, car il n’en résulte ricn
autrechose quela contemplalion, tandis que, dans toutes
les choses ol I'on agit, on poursuit quelque but plusou
moins étranger A 'action. Les vertus pratiques (ou mo-
rales) s'exercent généralement soit dans la politique
soit dans la guerre; leurs actes sont pleins d’agitation;
ils ne sont pas recherchés pour eux-mémes, ils no sont
(ue moyens, Or le vrai bonheur consiste dansle repos;
on ne travaille que pourarriver au loisir (doxet e 4 e0dat-
poviadv 3 apodd elvan, dayodobpelaydp Wa agoddlwpey). Ol
donc le trouver, ce vrai bonheur, sinon dans cet acte de
I'intelligence contemplative, qui n’a d’autre but que lui
seul, qui porte avec lui un plaisir qui lui est propre et
en augmente encore l'intensité? « Ainsi, et I'indépen-
dance qui se suffit et la tranquillité et le calme, autant
du moins que I'homme peut en avoir, et tous les avan-
tages analogues qu’on attribue d’ordinaire au bonheur,
semblent se rencontrer dans l'acte de l'intelligence qui
contemple. 1l n’y a done que lui, certainement, qui soit
le bonheur parfait de I'homme, pourvu toutefois qu'il
remplisse la vie tout entiére, car aucune des condi-
tions de bonheur ne peut étre incompléte.

« Peut-8tre d'ailleurs une telle vie est-elle au-dessus
de 'homme; I'homme peut vivre ainsi, non pas en tant
qu’homme, mais en tant qu'il y a en lui quelque chose
de divin, Lt autant ce divin principe est au-dessus du
composé (du corps et de I'dAme), autant l'acte de ce
principe est supérieur & tout autre acte conforme 2 la
vertu. Mais, si 'enténdement est quelque chose de divin

.
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par rapport au reste de I'hommo, la vie propre de l'en.
tendement est une vie divine par rapport i la vie ordi-
naire de I'humanité. Il ne faut donc pas croire ceux qui
conscillent & I'homme de ne songer qu'd des choses
humaines, & I'dtre mortel de ne songer (u'a des choses
mortelles. 11 faut que I'homme s'immortalise autant
que possible, qu'il fasse tout pour vivre sclon le prin-
cipe le plus noble de tous ceux qui sont e¢n lui. Si co
principe est peu de chose par la place qu'il occupe, il
n'en est pas moins de beaucoup supéricur A tous les
autres par la puissance et la dignité., G'est lui, semble-
t-il, qui constitue l'essence de chacun de nous, puis-
qu'il en est la partie maitresse, la partic la meilleure,
et ce serait une absurdité & 'homme de ne pas adopter
sa propre vie, ct d'aller adopter en quelque sorte celle
d'un autre... Ce qui est propre A un &tre et conforme &
sa nature, est, cn oulre, ce qui pour lui est le meilleur
ct le plus agréable. Or, pour I'homme, ce qui lui est le
plus propre, c'est la vie de l'intelligence, puisque c’est
surtout l'intelligence qui est 'homme, la vie de I'intel-
ligence est donc la plus heureuse !, »

Ces considérations élevées sont comme le couronne-
ment de la Morale d’Aristote. Elles rattachent I'éthique
a la théodicée, car cetle vie contemplative, trop heu-
reuse ¢t trop parfaite pour la condition mortelle, c'est
Ia vic méme de Dieu, de la Pensée qui se pense éternel-
lement elle-méme, Elles donnentun caractére religicux,
mystique, presque quiétiste, & une doctrine qui pour-
tant exalte ct glorifie 'activité dans toutes ses manifes-
tations légitimes. Nous ne nions pas que la contempla-
tion ne soit, elle aussi, une forme, ¢t trés haute de I'ac-

4, Eth. Nic., X, vir. Nous reproduisons la traduction de M. Bar-
thélemy-Saint-Hilaire, légérement modifiée,
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livité ; mais il nous semble qu'il n'est pas sans danger
de mettre 'impassibilité du méditatif si fort au-dessus
de la vertu militante et souffrante. Ce penscur soli-
taire qui, semblable au Motcur immobile du xn® li-
vre de la Métaphysique, ignore le monde et ne con-
nait que soi, n’est peut-&tre, comme ce Dieu méme,
qu'un sublime égoiste. Sa vie est belle, tant qu'on
voudra; est-elle vertueuse, est-clle méritoire? Poser
ces questions, c'est signaler une fois de plus le vico
fondamental d'un eudémonisme qui méconnait le ca-
ractére absolument impératif de la loi du devoir et
repose tout entier sur une conception plutdt esthé-
lique que vraiment morale de la nature humaine.






SOMMAIRES DES DIX LIVRES

DE LA MORALE A NICOMAQUE *

" LIVRE PREMIER

Du bien et du bonheur.

I. IntropucTIoN, — Y a-t-il une perfection propre & I'homme,
et comment peut-clie étre atteinte? — Examen des opinions
généralement acceptées relativement a la perfection numaine.
— Ce qu'il faut entendre par cette perfeclion. — Caractére
vagus et contradictoire de l'idée que s’en fait lo vulgaire : cri-
tique de la théorie platonicienne de P'idée du bien, — Défini-
tion et explication de ce qu’on doit entendre par la perfection
humaine. — Conception générale du bhonheur. — Il n’est pas
une fin relative, mais une fin absolue et parfaite. — Unc
définition rigourcuse du bonheur doit se fonder sur l'idée
d’'une cause finale de I'homme : il est l'activité de I'dme
dirigée selon la loi de la vertu. — Comparaison de cctle dé-
finition de la perfection humaine avee les principales théories
émises sur le méme sujet. — Solulion de quelques difficultés.
— Le bonheur est-il au pouvoir de 'homme? — Peut-on dire
d’un homme qu’il est heureux tant qu'il reste exposé, lui et
les siens, aux coups de la fortune? — Est-il possible 4 I'homine
d’étre heureux ou malheureux aprés sa mort, et dans quelle
mesure la destin¢e de ceux qu'il a aimés sur la terre influe-
t-clle sur son honheur ou son malheur? — Nécessité de 1'¢-

1. Nous reproduisons ici, non pas l'analyse, chapitre par chapi-
tre, des matitres contenues dans l'czuvre d’Aristote, mais l'indica-
tion méthodique des principales questions. Nous empruntons en
grande partie ce résumé 4 'excellente traduction de la Morale a
Nicomague par M, Harcn, Londres, 18179, in-8°.

NS
—

.t - v e &

‘-

. -
~ ~
T — e e — - . - - =

" et

.
e, o m—

——

— -,

S



2 SOMMAIRES DE LA MONALE A, NICOMAQUR.

tude de la vertu, condition essentielle du honheur. — Division
des vertus en deux classes, verlus morales et vertus intels
lectuelles, fondée sur P'analyse de 'dme humaine,

LIVRE I1

Théorie de la vertu,,

Caractéres généraux de la vertu, — Elle est un état per-
manent de notre nalure morale, produit par nos propres
aclions. — Différenco entre les vertus morales et les vertus
intellectuelles j 1a vertu morale n’est pas un don de la nature,
mais une création de I'habitude. — Conditions de Phabitude
vertueuse, — Définition de la vertu. — Qu’elle est géncrale-
ment un milicu entre deux vices. — Exceptions, — Démon-
stration de la théorie du milicu par I’énumération des princi-
pales vertus, soit personnelles, soit sociales. — Moyens

pratiques pour déterminer et alleindre le milieu dans lequel
consiste la vertu,

LIVRE 111

Des conditions de l'acte moral. — Analyse
des différentes vertus.

Responsabilité morale. — Définition du volontaire et de
I'involontaive. — Deux espéces de choses involontaires, par
force et par ignorance. — De la préférence morale ou déter-
mination volontaire 1. — Elle se distingue dun désir et de la
passion. — Elle suppose la délibération et le désir du bien.

1. lpoaipeaig; M. Barthélemy-Saint-Hilaive, traduit préférence
morale on intention; M. Hatch, will. 11 est difticile de rendre
exactement tout le sens du mot gree.
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— Le vice et la verlu sont également en notre pouvoir. —
Réfutation de la théorie selon laquelle le vice est involon-
taire, — Vertus particuli¢res, — Courage : milicu entre la
crainle et la témérité, — Diverses manifestations du courage.
— Définition du vrai courage, — Formes imparfaites de cetto
vertu, — Quelques caractéres du vrai courage; il est toujours
fort pénible, — Il se mesure & I'étendue du sacrifice qu'il
exige. — Tempérance. — Elle ne sapplique qu'aux plaisirs
du corps el & quelques-uns seulement, ceux du toucher et du
goit. — Diverses manifestations de la tempérance. — Por-
{rait de I'homme vraiment tempérant, — Comparaison de
lintempérance et de la lacheté.

LIVRE 1V

Suite de l'analyse des différentes vertus,

Libéralité : définition. -— Elle est un miliecu entre la prodi-
galité et 'avarice. — Magnificence : définition. — En quoi elle
différe de la libéralité. — Deux caractéres de la magnificence;
dépenses ol elle s’exerce plus spéeialement. — Excés et dé-
faut de cetie vertu : ostentation, mesquinerie. — Magnani-
mité : définition, — Les deux vices opposés, petitesse d’dme,
vanitt. — Amour de I'honneur, milieu entre une ambition
excessive et une enti¢re indifférence pour la gloire. — Dou-
ceur, milieu entre l'irascibilit¢ et I'indifférence. — Politesse,
milieu entre la servilité et I'humeur querelleuse et insociable.
~— Sincérité, milieu entre la jactance qui suppose des qualités
(ue l'on n’a pas, et la défiance excessive de soi-méme qui
déprécie celles que I'on a, — Caractére du véridique. —
Esprit de plaisanterie; milieu entre la houffonnerie et 1'hu-
meur farouche, enncmie de tout délassement. — Pudeur ou
honte. — Elle est plutdt une affection corporelle qu'une vertu,

L. CarRAU., — Aristofe. 2
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LIVRE V

3uite de l'analyse des différentes vertus. —
Théorie de la justice.

Définition de la justice et de l'injustice. — Caracléres de
la justice civile. — Elle se divise en justice distributive et en
justice corrective ou réparatrice. — Justice distributive ou
politique. — Elle consiste dans la répartitiun des avantages
sociaux, honneurs, richesses, etc., proportionnellement au mé-
rite de chacun. — Elle se confond avec I'égalité, et suppose
deux quantités et deux personnes & qui ces quantités sont
attribuées. — Elle prend la forme d’une proportion géomé-
trique. — Justice corrective ou réparatrice. — Elle ne fait
aucune acception de personnes, et se borne a rétablir I'éga-
lité entre la perte faite par l'un et le gain fait par 'autre. —
Elle est une sorte de proportion arithmétique. — Critique
de la théorie du talion. — Justice sociale et politique. —
Droit du pére, du maitre, du mari. — Distinction entre la
justice naturelle et la justice légale. — La justice et I'injus-
tice supposent nécessairement l'intention. — L’équilé redresse
ct compléte la loi. — Elle est en certains cas supérieure a la
justice. — Examen de quelques questions relatives & 1a juslice :
peut-on étre injuste envers soi-inéme? vaut-il mieux subir
I'injustice que la commettre?

LIVRE VI

Théorie des vertus intellectuelles,

La théorie des vertus intellectuelles demande une étude
exacle de I'dme. — Deux parties distinctes dans la raison :
I'une relutive & la science et aux principes éternels et im-
muables, 'autre qui délibére sur les choses contingentes, —

R
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Cing moyens d’arriver & la vérité : la science, l'art, la pru-
dence !,la sagesse, l'intelligence. — Définition de la science :
son objet, le nécessaire, 'immuable, 1'éternel. -— Définition
de I'art. — Il ne s’applique qu’aux choses contingentes, —
I est dirigé par la raison vraie. — De la prudence : sa défini-
tion. — Elle ne s’applique qu’aux choses contingentes et
sert & nous diriger dans la vie. — L’intelligence, faculté de
connaitre intuitivement les principes. — De la sagesse; elle
est le plus haut degré de la science. — En quoi elle différe
de la prudence. — Analyse spéciale de la prudence. — Ses
rapports avec la science politique. — Rapports de l'intérét
particulier et de l'intérét public. — La prudence suppose la
délibération, — Toutes les vertus intellectuelles s’appliquent
a l'action. — Elles sont en général des dons de la nature et
ne peuvent s’acquérir, — Leur utilité. — Comment et dans
quelle mesure la prudence et la sagesse contribuent au bon-
heur de I’lhomme. — Des vertus naturelles, — Elles ne devien-
nent des vertus que quand elles sont éclairées par la prudence
ou raison et affermies par une habitude volontaire. — La
prudence n'est pas toute la vertu, mais il n’y a pas de vertu
sans raison. — La prudence est inférieure & la sagesse, et
n'est qu'un moyen par rapport a elle,

LIVRE VII

De I'intempérance !, — Du plaisir,

On n’est pas intempérant sans savoir qu'on 'est, — Réfu-
tation de la théorie de Socrate, pour qui le vice n'est que le

1. 11 faut prendre ce mot dans le sens du greo ppévaais et du latin
prudentia. '

2. ’Eyzpdrewn, &xpacia. Ces mots ont un sens un peu plus étendu
que celui des mots francais, tempérance, intempérance. C'est la
verlu qui consiste & étre maitre de soi, ou le vice contraire,
M. Hatch traduit : strenghth or weakness of character, ce qui rend
mieux la vraie pensée d'Aristote,
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résultat de lignorance. — Pourtant, & un certain point de
vue, l'intempérance est le résultat d’'une erreur. — L'intem-
ptrance etla tempérance se rapportent surtout aux jouissances
corporelles. — Distinction entre les désirs légilimes et ceux
qui ne le sont pas. — De Pintempérance dans la colére; moins
coupable que celle qui est relative aux désirs. — Celle-ci rend
Phomme inféricur & la brute. — L’homme tempérant «’ohéit
qu'd la droite raison. — La tempérance est un milieu entre
l'insensibilité & I’égard des plaisirs permis, et la déhauche. —
Da plaisir. — Est-il un bien? Est-il ie bien supréme? Espéces
et causcs du plaisir. — Rapports du plaisir et du bonheur.
— Dangers d'une prospérité excessive, — L'activité qu'impli-
que le développement complet do toutes nos facultés, et qui
constitue le honheur, est elle-méme un plaisir, — Des plai-
sirs du corps. — Dans quelle mesure ils sont des hiens. —
Les plaisivs de I'esprit leur sont néanmoins préférables.

LIVRE VIII

Théorie de 'amitié

Conceplion générale de Vamitié. — Elle est une vertu, ou
du moins supposc la vertu. — llle & ses racines dans Ia
nature humaine; clle est le liecn le plus fort de la société
civile, — Outre qu’elle esl néeessaire, Vamitié est belle et
honorable. — Opinions diverses relativement & 'amilié,

Des diverses sortes d’amitié, Elles se déterminent par la
diversitt méme des objets, qui se raménent & trois : le bien,
Pagréable, Putile, — Dot trois sortes d’amilié : Pamitié d'in-
térét, Pamilié de plaisir, Pamitié de vertu.

Comparaison des lrois sortes d’amitié. — Les deux pre-
midres sont fragiles, car le plaisir el I'intérét peuvent changer
rapidenent, La scule forme parfaite de Pamitié est celle qui
unit entre cux les gens de bien. — Elle est désintéressée; elle
présente les avanluges des deux autres formes, car les hommes
le bien sont en méme temps agréables el uliles les uns aux
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autres. Elle est durable, car elle a sa racine dans la vertu,
dont le charme ne périt pas. — Les amitiés par plaisir peu-
vent subsister asscz longtemps; les plus fragiles, les plus
¢loignées de la véritable affection, sont celles qui ne sont
fondées que sur Vintérdt. — Les amitiés par plaisir et par in-
térét ne méritent pas, & proprement parler, le nom d’amitié,
ou clles ne le méritent (que parce que, sous certains rapports,
clles ressemblent a la vraie,

Limites de amiti¢. — Principales causes cui altérent, dé-
truisent ou rendent impossible Pamitié : une séparation
prolongée; un caractére morose, la vicillesse; 'absence de
vie commune, le trop grand nombre de liaisons; la trop
grande inégalité des richesses, — Certaines amitiés tiennent
cependant & la supériorité méme de I'unc des deux personnes:
amitié du pére pour le fils, du mari pour Ia femme, du chef
pour le subordonné. — Principes applicables aux différents cas
(qui peuvent alors se présenter. — Mais 'amitié exige toujours
une certaine ¢galité entre les deux amis; ainsi 'homme ne
peut prétendre & &tre Pami de Dieu, ni les gens de condition
modeste & élre les amis des rois,

Quels sont les motifs qui font naitre Pamiti¢ ? — Le désiv
qu'ont en général les hommes de recevoir plus d’affection

qu’ils n’en donnent, est un eftet de Pégoisme. Dans ses formes -

supérieures, 'amitié consiste pluldt & aimer qu’d tre aimé.
— Les amitiés naissent le plus souvent de la similitude de
gotls et de caractéres. — Quand la ressemblance de carac-
tere fait défaut, Pamitié a ordinairement pour motif intérét.

Rapports de la justice et "de Vamitié. — La juslice et
Pamili¢ ont beaucoup de points communs, Toute associa-
tion, quelle qu’elle soit, suppose A la fois les liens de la
justice ct ceux de amiti¢, — Toute association n’est qu'une
portion de la grande association politique, Trois formes
principales de celle-ci : monarchie, aristocratie, timocratie,
A chacune correspond une corruplion ou déviation : ty-
raunie, obligarchie, démocralie (démagogie). -~ Des trois
formes régulidies, la monarchie est la meilleure, la timo-
cratie, la moins honne. — Analogic entre les différentes
formes du gouverncment et les rvelations domestiques. 1'as-
sociution du pere avee ses fils ressemble & la royauté; celle

5]
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du mari et de la femme est aristocratique : celle des fréres
entre eux, timocralique, — Dans chacun de ces gouvernements
Pamitié régne dans Ia m&me mesure que la justice; dans les
formes dégénérées, I'affection déeroit comme la justice; dans
la {yrannie, de méme que dans Passociation du maitre et de
Pesclave, Pune et P'autre cxistent au plus faible degré, —
Parmi les formes corrompues, c’est dans les démocraties qu’il
Y a le plus de justice et d’amitié,

Affections de famille. — Les affections de famille forment
une classe & part, et reposent moins exclusivement ue les
autres sur une association d’intéréts. — Pourquoi les parents
aiment leurs cnfants, et ceux-ci leurs parents. — Pourquoi

les fréres s’aiment entre cux. — Fondement naturel de
Paffeclion conjugale. — La famille antéricure & PEtat el
encore plus nécessaire que lui. — But de Vassociation do-

mestique; ce n'est pas seulement la procréation des enfants,
mais encore la satisfaction de tous les autres hesoins de la vie.
Cette sorte d’amitié renferme ainsi I'utile et ’agréable; clle
peut méme étre celle de la vertu,

Des droits et des devoirs des amis, — En général, quand
les amis sont égaux, ils doivent se payer mutuellement de
retour par une égalité dans l'affection comme dans tout le

reste; quand ils sont inégaux, 'inféricur doit & aulre une
» y H

affection et des services proportionnels & la supériorité de
celui-ci. — Les plaintes et les réeriminations ne se pro-
duisent guére que dans I'amilié par intérét, — Deux sortes
d’amiliés par intérél ; celles qui se fondent sur des conven-
tions expresses; elles répondent a la justice légale et sup-
posent un service rendu pour un prix délermingé : celles qui
ne se fondentl pas sur des stipulations précises; elles corres-
pondent & la juslice non ¢erite. Elles admettent certaines
considérations morales. Les régles & suivre sont : s’acquitter
entiérement, s'il est possible; examiner au débul de qui on
regoit un service ct & quelles condilions, pour savoir si I'on
veul ou non les subir, I.’obligé doil en outre rendre, quand il
le peut, au deld méme de ce qu'il a requ, — Dans les amitiés
ot I'un des amis est supéricur a Pautre, le supérienr a droit
d plus d’honneur, Vinférieur a plus d’aide ct parsuite de profit,
— Dans Padministration des affaires publiques, Phonneur est
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le prix des services gratuitement rendus. — 11 est des cas,
enfin, ot Fon ne peut jamais s’acquitter; par exemple,
I’homme envers les dieux, 'enfant envers ses parents. Si & la
rigueur le pére peut répudier son fils, le fils ne saurait répu-
dier son pére; un fils corrompu pourra seul refuser assistance
{1 son pére ou ne la lui préter qu’avee répugnance., — En
géndéral on désire recevoir du hien; mais en faire & autrui,
on 'évite comme chose peu profitahle,

LIVRE IX
Suite de la théorie de I'amitié,

Suile des droits et des devoirs des amis les uns envers les
aulres. — Disputes qui surviennent enlre amis inbégaux, —
Principes généranx qui doivent déterminer le taux de rému-
nération d'un serviee rendu, — De la dissolution des amitiés,
—- Cas ot elle est justifite. — Des dispositions morales qui
s'allient avec Pamitié, — Amili¢ pour soi-méme, cause de
Pamitic qu’on a pour les autres. — [’homme de bien est
pour soi-mdme un véritable ami. — Le méchant est le pire
ennemi de soi-méme. — De la bienveillance, — En quoi elle
différe de 'amiti¢, — De la concorde. -— En quoi clle con-
siste. — Son role dans les Etats. — Ses rapports avee la
vertu. — Relations du bhienfaiteur et del'obligé. — Pourquoile
premier aime-t-il en général plus que le second? — Rapports
de Pamour de soi avee I'affection u’on a pour ses amis. —
Il y a un amour de soi (ui consiste & ¢tre plus vertueux ue
tout Ie monde, ct qui est compatible avee le dévouement &
ses amis et au bhien public. — Rapports de Pamili¢ ot du
honheur. — L’homunie heureux a hesoin d’amis, — Du nom-
bre des amis; qu'il doit élre limité, — ULilité des amis dans
la bonne et Ia mauvaise fortune, — Conduite u’il convient
de tenir envers enx, — Du commeree de Pintimité, — Occu-
pations comiunes qui accroissent Pamitié. — Les mdéchants
se corrompent mutuellement, les hons deviennent meilleurs
par la continuité d’une vie commune,
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ANALYSE DU LIVRE X

Du plaisir et du bonheur.

Du plaisir. — La question du plaisic doit étre traitée aprés
celles qui font Pobjet des livres précédents, d’abord parce
qu’elle est étroitement liée & la morale, cnsuite, parce que
tout le monde n’est pas d’accord sur la nature du plaisir.

Les uns soutiennent qu’il est un bien, d’aulres qu’il est un
mal. Parmi ces derniers, il en est qui, sans &lre convaincus
de ce qu'ils disent, pensent que pour combatlre le penehant
qui entraine les hommes vers la volupté, il est néeessaire de
les pousser vers Pextréme opposé. lls ont torl, parce que
les hommes s'aper¢oivent vile d’un désaccord entre les parvoles
ct la conduite de tels muaitres, el dés lors reclierchent Llous
les plaisivs, sans se demander s’ils sont 1¢gitinies ou non,
Les actes doivent toujours dtre en havinonie avee les maximes.
(Ch. 1.)

Egamen de la théoric d'Ewloxe, que le plaisiv est le souve-~
rain bien. — Argumentls invoqués par Eudoxe :

1. Tous les étres recherchent le plaisirv;

2. La douleur est en soi (za)’ &ute) un objet d’aversion; done
son conlraire, le plaisir, doit tlre en soi un objet de désir,

3. Le plaisiv est toujours désiré comme une fin en soi, et
non comine un moyen pour atteindre une autre fin,

k. Le plaisiv ajouté & un aulre bien rend celui-ci plus dési-
rable; or le bien ne peut s’augmenter ainsi que par le bien
lui-méme,

Discussion de ces arguments, A Pégard du quatricme, Pla-
ton répond avee raison que le scuverain bien ne saurait
sajouler & un autre bien qui le rende plus désirable. Si, par
excmple, le mélange de la sagesse el du plaisir est meilleur
que le plaisir, c’est qu’évidemment le plaisir tout seul n'est
pasle plus grand des biens,

Au premicer argument, on objecle! que ce que tous les élres

1. Sans doute Speusippe, d'aprés le Philébe de Platon,
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désirent n’est pas nécessairement un bien, — Gette objection
serail peut-8tre valable, si les étres irraisonnables étaient les
sculs a désirer le plaisir; mais comine les étres raisonnables
le désirent également, il faut hien prendre pour vrai ce que
tout le monde pense, et admeltre que le plaisir est un bien,

I.e seccond argument d’Kudoxe n’est pas micux réfuté par
cette assertion que le contraire »lu plaisir ce n’est pas la dou-
leur, mais Pabsence de plaisiv. Car si le plaisir et la douleur
¢taienl également des maux, également opposés & un état
inlermédiaire, il s’ensuivrait qu’on devrait également les
fuir tous les deux, ou du moins les ¢viter ou les poursuivre
au mdme titre, Or, en fait, on évite 'une comine un mal, et
on recherchie Yautre comme un bhien, (Clt. 1t.)

Discussion de quelques aulres arguments invoqués par les
Plutoniciens  powr établiv que le plaisir w’'est pas un bien.

{. On dil que le plaisiv n’est pas une qualité. — Mais cet
argument serait ¢galement valable contre les actes de la
vertu, et contre le honheur, qui pourtant sont des biens.

2. On ajoule que le plaisir est indéterminé (&dpioroy), tandis
que le bien est déterminé (6zfs0x), — Mais d’abord la vertu
aussi est indéterminde, car on peut étre plus ou moins juste,
plus ou moins, courageux; ensunite, on oublie que parmi les
plaisirs, ccux-1a seuls sont indéterminés qui sont mélangés.
EL méme ccux-ci admettent la proportion (eupperpla), tout en
¢tant susceptibles de plus el de moins, eommne la sauté, qui
pourtant est chose détermindo (hatapévn).

d. On prétend encore que le plaisir, au lieu d'dtre parfait
(véhatov), comme le bien, est une chose imparfaite (ateds) comme
le mouvement et la génération. — Mais le plaisir n’est pas un
mouvement (#vyag) paree qu'il ne comporte ni vitesse ni len-
teur, La transilion d’un état différent & celui du plaisir peut
Gtre plus ou moins rapide, mais non Pacte du plaisir pris en
lui-méme, la jouissance actuelle, )

Le plaisir n’est pas non plus une génération ou une produc-
tion (yévesis); car toute géndération se résout dans les ¢léments
d’ont elle vient; or co qui détruit le plaisir, ¢’est 1a douleur.

Il w'est pas davantage la satisfaclion d’an bhesoin en confor-

1. Prohablement Speusippe.
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mité avee la nature (vo3 zata glswy dvarlfzwsi). Car il serait
alors quelque chose du corps. Or le plaisir appartient & 1’Ame.
Méme dans le cas des plaisirs corporels, & qui sculs pourrait
convenir une telle définition, le plaisir accompagne la satisfac-
tion (avarhipwasis) des besoins du corps. mais sans se confondre
avee elle. Certains plaisirs, comme ceux de la science, de
Pouie, de la vue, ne sont précédés d’aucune douleur et ne
sauraient, par suite, étre les satisfactions d’un besoin.

4, On dit enfin qu’il y a des plaisirs honteux, preuve que
le plaisir n’est pas un bien. Mais des plaisirs honteux ne sont
pas vraiment des plaisirs. Les plaisirs différent en nature, et
ceux-13 seuls sont dignes d’étre recherchés qui viennent
d’actes honorables, Personne ne voudrait payer le plaisir aun
prix des actions les plus basses. 1l y a méme des- choses
comme la science, les vertus, que nous rechercherions lors
méme que nous n’en attendrions aucun plaisir.

Conclusion de tout ce qui précede : le plaisir n’est pas le
souverain bien; tout plaisir n’est pas désirable; il ¥ a certains
plaisirs désirables en soi, qui différent des autres par leur
nature ou par les objets qui en sont la source. (Ch. )

Exposé de ln doctrine &’ Avistote sur le piaisir.

1. Le plaisir est, comme la vue, un tout indivisible (52ov <)
il ne se, produit pas par degrés; il ne deviefit pas, par la
durée, plus complet qu'il n’é¢tail d’abord. De ld une nouvelle
preuve qu'il n’est pas un mouvement, car tous les mouve-
ments sont incomplets dans les différentes parties du temps;
par exemple, le mouvement que suppose la construction d’un
temple, se décompose en plusieurs autres, qui répondent
chacun 4 une opération différente,

Le plaisir au contraire est (quelque chose de parfait, d’achevé
(véhetov) dans un moment quelconque du temps. Le plaisir ost
indépendant de la durée; il n’y a pas plus mouvement ou
génération du plaisir que de la vision, du point mathématique
ou de l'unité.

2. Pour chacun des sens, 1'acte le plus complet est celui du
sens bien disposé, relativement & la plus excellente des clioses
(ui en sont Pohjet propre. L'acte le plus complet est aussi
le plus agréable. Ainsi le plaisiv achéve l'acte et le com-
pléte, non comme une qualité déji existante, mais comme
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une fin qui s’y ajoute, comme la fleur se joint & la jeu-
nesse.

3. Sl en est ainsi, dira-t-on, le plaisir devrait durer tou-
jours. — Mais nos facultés ne peuvent toujours agir; quand
vient la fatigue, le plaisir diminue,

t. Si tous les hommes aiment Ie plaisir, c’est que: tous
aiment la vie, sans qu’il soit facile de déterminer si 'on aime
la vie pour le plaisir, ou le plaisir pour la vie (Ch. 1v).

Des différentes sortes de plaisir,

Les plaisirs différent les uns des autres en espéce :

le Parce que les actes different les uns des aulres en
espéce, et des actes spécifiquement différents ne peuvent étre
complétés que par des plaisivs qui soient aussi spécifiquement
différents. Ainsi les actes de la pensée difterenl des actes des
sens; les plaisirs qui les complétent devront également différer.,
La preuve, c’est que I'on fait d’autant mieux une chose gqu’on
a plus de plaisir & la faire.

20 Parce que, tandis que le plaisir propre & un acte spécial
rend plus parfait Pexercice de la faculté & laquelle cet acte
se rapporte, les plaisirs qui viennent d’une autre source sont
un obstacle & cette action. Les plaisirs étrangers font & peu
prés le méme eftet que les peines qui sont spéciales aux actes,

d° Parce que les facultés et leurs actes diftérent au point
de vue de la valeur morale. Les plaisivs, si intimement unis
aux actes (u’ils leur sont presque identiques, devront done
diftérer de la méme maniére. Le plaisir propre & un acte ver-
lueux sera un plaisir honnéte, le plaisir propre & un acte
honteux sera un plaisir coupable.

Il y & méme pour charue animal un plaisir qui lui est pro-
pre, et (ui se rapporte & 'acte spécial de Panimal, Le plaisiv
du cheval n’est pas celui du chien ou de Uhomme.

Pavmi les hommes, les différences d’un individu & l'autre
sont considérables. Ce (ui charme celui-ci est odieux & celui-la,
C’est I'lionine sain et bien constitué (ui est la mesure en ce
(ui eoncerne les vraies qualités sensibles des choses ; de méme
les vrais plaisirs sont ceux qu'approuve el recherche 'homme
verlueux, en tant que lel, Quant aux plaisivs (ue recherchient
les étres pervers ou dégradés, ce ne sont pas vraiment des
plaisirs,

- -
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Le plaisir propre & 'homme sera celui qui compléle lacle
véritablement propre & 'homme (Ch. v.)

Du bonheur. — Il n’est pas une simple mani¢re d’étre,
(£6ts) mais un acte (dvépyaa). Il doit étre rangé parmi les acles
qu’on choisit et qu’on recherche pour eux-mémes, car le
bonheur n’a besoin de rien el se suffit & lui-méme. — Tels
sont les actes conformes a la vertu.

Les amusements sont, il est vrai, recherchés pour cux-
mémes; mais ils doivent étre exclus de la définition du bhon-
heur, parce que souvent ils sont plus nuisibles qu’utiles;
parce que les tyrans, les enfants, qui les recherclhient exclusi-
vement, sont incapables de discerner les vrais plaisirs
(homme vertucux seul est bon juge en ces matiéres); parce
que 'amusement est en réalité moins un bhut qu'un moyen,
et ne saurait dtre la fin supréme des efforts de toule la vie.
L’amusement est un repos, et ’on se repose pour élre en élat
de micux agir.

La vie heureuse est la vie conforme & la vertu; eclle est
Pacte de la partie la meillcure de nous-mémes, ¢t par la se
distingue encore de 'amusement.

I’esclave, comme 'homme le plus vertucux, peut jouir des
plaisirs corporels, mais non du honheur, qui consiste essen-
tiellement dans les actes conformes a la vertu, (Ch. vi.)

Du bonheur (suite). — 11 consiste principalement dans la
philosophie. — Le bonheur élant Pacte conforme & la vertu
la plus haute, ¢'est-d-dire & la vertu de la partie la meilleure
et la plus divine de nolre é&tre, le bonheur parfait consiste
dans la contemplation philosophique.

Les preuves en sont : 1. Que lintelligence (vo3s), ou faculié
contemplative (Ozwozntind), est la chose la plus précicuse qui
soit en nous;

2. Que l'acte de cette facullé est celui qui admet le plus de
continuité;

3. Que le plaisiv qu’il procure est de tous les actes con-
formes & la vertu celui qui nous charme le plus;

4. Que de toutes les vertus, la vertu contemplative est eelle
qui a le moins besoin pour s'exercer des conditions ct des
biens extéricursjla justice, enelfel, i'est possible qu’a 'égard
d’autres hommes ; le sage ou le philosophe, tout en restant
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seul avec lui-méme, peut continuer de se livrer 4 la contem-
plation;

5. Que la vie philosophique ou contemplalive est la seule
qui soit aimée pour clle-méme;

6. Eufin qu’elle est comme nn repos, tandis que les autres
occupalions, celles de la politique ou de la guerre, par
exemple, ne sont pas sans agitalion, et ne sont pas un hut
par elles-mémes. Or le repos est lafin de Paction.

Le honheur que donne la philosophie suppose une vie suffi-
samment lorgue; car le honheur exclut tout ce qui est im-
parfail et inachevé. -

Cette vie parfaite est peut-8lre au-dessus de la condition
humaine, mais 'homme ne doit pas horner sa pensée aux
choses mortelles; il doit autant que possible vivre selon le
principe divin qui est en lui, et qui constitue vraiment son
individualité, C’est Ia la vie qui lui est propre, et par suite, la
vie la plus heureuse qu’il puisse mener. (Ch. vir.)

Du bonheur (suite). — Le second degré du honheur, on
I'exercice des vertus morales. — Le second degré du bonheur,
c’est Pexercice de la vertu aulre (ue la sagesse, ou des vertus
morales. Ces vertus, en effet, ont un caractére purement hu-
main, parfois méme elle dépendent de certaines qualités phy-
siques et sont relatives aux passions, ¢’est-d-dire & la double
nature, corporelle et intellectuelle, de Yhomme. Le bonheur
qu’clles procurent est done simplement humain,

De plus, elles sont plus étroitement liées que la sagesse aux
circonstances extérvicures, La libéralité, la. générosité, par
exemple, ne sauraient s’exercer sans la richesse; la tempé-
‘auce méme suppose une certaine aisance qui donne la pos-
sibilit¢ de n’¢tre pas tempérant.

Lnfin le honheur que procurent ces vertus morales ne peat
étre raisonnablement altribué aux dicux, dont la vie cepen-
dant doit ¢tre aussi heureuse (ue possible. Comment les
dicux seraient-ils justes, courageux, tempérants? Le seul acle
(jui leur convienne, el le seul qui constitue leur souverain
honheur, est done lacte de la contemplation. 11 est aussi
pour Uhomme la condition supréme de la vie heurcuse.
(Ch, vi)

Des conditions du bonheur, — Le honheur dans la condilion

I.. CARRAU. — .(_rialolﬂ. 3
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humaine, suppose néanmoins un certain hien-étre extérieur;
il y faut la santé, une nourriture suffisante, les soins cor-
porels nécessaires. Mais ces exigences de la nature sont trés
limitées. Dans le rangle plus modeste, avec la fortune la plus
médiocre, ’homme peut étre plus vertueux, par suite plus
heureux que le maitre de la terre et de la mer. Telle était
Popinion de Solon et aussi d’Anaxagore. Elle confirme nos
théories; mais celles-ci se vérifient surtout par leur accord
avec les faits et la vie pratique.

L’homme qui agit par son intelligence et la cullive avee
soin est & la fois le mieux disposé et le plus cher aux dieux ;
car si les dieux prenmnent souci des choses humaines, ils
doivent veiller principalement sur celui qui leur ressemble le
plus. C’est donc le sage qui doit avoir la plus grande part &
leurs bienfails. (Ch. 1x.)

Impuissance de la théorie pour lu pratique. — Influence de
la nature, de Uenseignement, de la législation. — La ldche que
nous nous étions proposée n’est pas encore compléte; car
dans les choses de pratique, la théorie importe moins que
Papplication. Les préceptes n’ont que peu d’influence, au
moins sur la multitude, qui ne s’abstient guére du mal et ne
s’attache & la vertu que par la crainte des chétiments.

Les hommes deviennent verlueux, les uns par nature, les
autres par habitude, les autres enfin par le raisonnement et
Penseignement, — La nature ne s’acquiert pas; clle est
comme un don des dieux. Le raisonnement et I’enseignement
sont d’ordinaire sans force contre les passions; ’habitude ne
se formera qu’'a la longue, et par une discipline que la loi
seule peut imposer,

Cette législation, qui use a la fois de pevsuasion et de con-
trainte, peut étre privée ou puhliquc. Privée (celle du pére
de famille par exemple), elle n’a .pas toute P'autorité néces-
saire. La législation publique, seule, peut ordonmer ce quiest
juste et honndte, avec une foree qui ressemble & celle de la
nécessite, et sans se rendre odieuse,

C’est, par suite, & clle‘de diriger 'éducalion des enfants, et
de régler la vie des citoyens. L’éducation privée a sans doule
certains avantages; mais c’est & la condition qu’elle s'inspi-
vera des principes exprimés pav les lois de I'Etat.
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Ces principes d’une bonne législation, oi les apprendre?
Sera-ce auprés des hommes politiques? Mais ce sont les so-
phistes (ui se vantent de pouvoir les enseigrer. D’une part,
les hommes politiques semblent se contenter de 'expérience,
et négliger la théorie ; d’autre part les sophistes sont étrangers
a la pratique, chose si nécessaire en ces matiéres. De plus,
malgré leurs prétentions, ils ne savent ni ce qu’est celle
science dont ils font tant de bruit, ni quel est I'objet dont elle
s'occupe. Ils la confondent avec la rhétorique. Ils font des
recueils de lois, en recommandant de choisir les meilleures,
comme sile choix ne supposait pas déja la connaissance des
principes! Les livres, en général, qui renferment les résultats
de P'expérience, ne peuvent servir qu’a ceux (ui possédent
déja la science.

De la la nécessité d’éludier la science de la législation, et
la politique dont elle est une partie, pour compléter Ia philo-
sophie des choses humaines. Nous examinerons les spécula-
tions de nos devanciers, les diverses constitutions que nous
avons recueillies; nous rechercherons les causes qui font que
les Elats sont bien ou mal gouvernés; nous déterminerons
ainsi quel est 'litat le plus parfait et quelles sont, pour ehaque
forme de gouvernement, les lois et fes maurs qui conviennent
le micux, — Gommencement de la politique. (Ch. x.)
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MORALE A NICOMAQUE

LIVRE X'

DU PLAISIR ET DU BONHEUR

CHAPITRE PREMIER

Du plaisir,

\

Hepi piv odv @img int ~osoltoy eighoho’ pera hY)

' ~ (] ~ L a 9 2, \
AL wovis lomg Emetan Owenfeiv?., Mahata Y%p
Sonel auvozedabay 16 yéver 'hy.c-‘w3, Od wondedovar Tole

y e\~ ~ \
véouz otantlovteg (LLY R Mmg donel 0t wuk Te0s THY

1. Nous avons en général suivi, pour le texte gree, I'édition de
la Morale a Nicomaque de J. Susemihl (Leipsig, Teubner, 1880).

2, Aristote a déja parlé du plaisir (livre III, ch. 1, et livre VII,
ch. x1). — M. Grant pense, avec raison selon nous, que le X° livre
a du étre écrit avant que certaines autres parties de l'ouvrage,
peut-étre les livres V, VI et VII tout entiers, n'eussent été rédigés.
La discussion sur le plaisir, qui se trouve au livre VII, pourrait
tone bien étre une interpolation.

3. « Etre le mieux approprié a notre espéce. » — Platon dit de
méme : « Les premiers sentiments des enfants sont ceux du plaisir
et de la douleur, et chez eux, la vertu et le vice ne sont d'abord
que cela. » (Lois, 1I, t. VII, p. 72, tr. Cousin.)

k. Cette allusion & I’laton se trouve déja au livre II, ch. ur
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1. Quelques manuserits donnent &gy#v et I'on expliquerait alors :
« pourle principe du caractére »; la vertu étant considérée comme
une conséquence, dont le plaisir serait une prémisse. — Celte in-
terprétation nous parait bien forcée,

2, « Parmi ceux qui font du plaisir une chose méprisable, les
uns sont persuadés peut.éire qu'il en est ainsi, les autres pensent...
ete. » — Aristote fait allusion, dans ce passage, & deux sectes de
Platoniciens, 'une celle d'ludoxe, dont la théorie est discutée au
chapitre suivant; l'autre, celle de Speusippe qui, au témoignage
de Diogéne Laérce, avait composé deux ouvrages contre le plaisir :
Tlegi #30vAs, et Apiotinmo,, -— On peut croire néanmoins qu'Aris-
tote a aussi en vue les doctrines opposées d'Aristippe et d'Antis-
théne,

3. T6 pésav, c'est la vertu pour Aristote. La méme idée est
exprimée au livre II, chap. 1x,
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1. Q¢ towdtry, ete. « Comme si tous les plaisirs avaient méme
valeur; car la multitude ne sait pas établir de différence. » 1l
s'agit ici d'une distinction velative & la dignité des plaisirs,
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CHAPITRE II

Exposition et discussion de la théorle A’Eudoxe
sur le plaisir,
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1. 1l semble bien, quoi qu'en dise M. Barthélemy Saint-Hilaire,
que cet liudoxe soit le méme que I'astronome de ce nom. Il était
de Cnide et vivait vers 366 av. J.-C. Disciple de Platon, il ne fut
pas toujours d'accord avec son maitre.

2. kv w@aw yap... zpatistov. « Car en toutes choses ce qui est
préférable est hon, et ce qui est par-dessus tout préférable est le
meilleur. »

3. Le méme argument est invoqué par les Epicuriens : « Omne
animal, simul atque natum sit, voluptatem appetere caque gaudere
ut summo hono, dolorem aspernari ut summum malum, et quantum
possit, a se repellere, idque facere nondum depravatum, ipsa na-
tura incorrupte atque integre judicante. Itaque negat (Ipicurus)
opus esse ratione neque disputatione quamobrem voluptas expe-
tenda, fugiendus dolor sit. Sentiri hwee putat, ut calere ignem,
nivem esse albam, mel dulee, ete. » (Cic., De finib., 1, ch 1%.)

b, Thy 100 7%00v; dpetiv, « la vertu du caractere (d'Kudoxe). »
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1. La fin est préférable aux moyens; le plaisir est une fin}
done, ete. Mais, comme le remarque plus loin Aristote, cela ne
prouve pas que le plaisir soit la seule fin ni la meilleure des fins.
Au livre I, ch. xi1, il semble pourtant approuver sans réserve un
argument analogue d'Eudoxe. « Fudoxe, dit-il, semble avoir bien
fait valoir les droits du plaisir & la premiére place (1dv &ptareinwy),
car il pensait que, puisque tout en étant un hien, on ne le range
pas parmi les choses dignes de lounanges, cela prouve qu'il est su-
périeur a ces choses, et qu'il est de méme nature que Dieu et le
_ souverain bien, & qui nous rapportons tout le reste. »

2. Avatpei... tayalov « prouve que le plaisir n'est pas le souve-
rain bien, Voir le passage du Philébe (extrait I, a ia fin duvolume.)

3. 0f 2ol fpeis... « Auquel nous aussi nous puissions partici-
per. » Avistote veut sans doute parler du souverain bien relatif a

la nature humaine, en opposition avec le bien en soi, ou l'idée du
bien, dont il est question au VIe livre de la République,
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1. M3 odbiy Mywer, « (Je erains) qu'ils ne disent rien (de rai-
sonnable), »

2, La morale d'Aristote a un caractére pratique; de la I'impor-
tance attribuée au consentement universel, — *0 &’ Zvaigidv désigne
peut-étre Speusippe.

3. Quelques manuscrits donnent pdva aprés averta; « si les
¢élres privés de raison étaient seuls & désirer les plaisirs. » Le sens
est ainsi plus clair,

4. Toig gavlois, les étres inférieurs.

5., dueiwiv.,, xab’ absd. « Un instinct physique, supérieur a
eux. » Un instinct qui les guide infailliblement,

6. daaw. Nous savons, par la Morale & Kudéme, que cette ob-
jection est de Speusippe.

1. Ahnfedovres. « Ilsont raisonabsolument, mais non en ce qui con-
cerne le cas particulier dont il s'agit (savoir si le plaisir est un bien),

8. Tawv wrdztépwyv... dpoiws « ou bien, s'ils (le plaisir et la dou-
leur) sont indifférents, il ne faudrait ni les rechercher ni les fuir;
ou du moins, il faudrait les éviter ou les poursuivre au méme titre, »
(M. Barthélemy Saint-Hilaire.)

9. « Et par i ils sont vraiment opposés. »



CHAPITRE TH

Discussion de quelques autres arguments invoqués
par les Platoniclens pour établir que le plalsir
n'est pas un bien.
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1. Avistote discute maintenant quelques autres arguments pro-
posés par ceux qui soutiennent que le plaisir n’est pas un bien.
Speusippe soutenait qu'on ne peut appeler bien que ce qui fait
partie du caractere moral de I'homme.

2. Aéyova:. V. le Philébe (extrait 1, & la fin du vol.).

3. ’Ez tob #dealat T0¥t0 %pivovatv. Si on juge du caractére indé-
terminé du plaisir d'aprés la sensation qu'on en peut avoir.

El 8¢ tals #2ovaic s'oppose 4 st piv ofv &z tod flealar de ln
phrase précédente. M. Grant éclaircit bien ce passage. « Si l'on
parle de ce earactére d'indétermination comme existant, non dans
ceux qui éprouvent le plaisir, mais dans les plaisirs ménjes: peut.
étre oublie-t-on de donner la raison de cette indétermination, c’est
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& savoir que tandis que certains plaisirs sont sans mélange, d'au-
tres sont mélangés. » Spr cette théorie des plaisirs purs et mélan-
gés, voir le Philéle. 11 est probable que cette distinction avait été
méconnue par Speusippe; il atteibuait & tous les plaisiys, sans dis-
tinction, V'indétermination (3petpla, &optavov slvar) qui, selon Pla-
ton, est le caractere des seuls plaisirs mélangés. (V. Pextrait III,
4 la fin du vol.)

1. Platon avait soutenu cette doctlrine dans le Philébe; mais 1l
semble avoir fait une exception en faveur des plaisirs élevés de
I'esprit, Cette exception, Speusippe ne la faisait pas, et c'est lui
qu'Aristote & en vue dans celte discussion,

2. 09 vxdw;.., zivigiv. — Ils ne semblent pas avoir raison, pas
méme en disant que le plaisir est un mouvement.

3. Le monde se mouvant toujours également, son mouvement ne
peut étre dit plus lent ou plus rapide.

4. Si le plaisir n'est que la conscience d'une transition (d'un
état pénible a un état agréable), cette transition pouvant étre lente
ou rapide, le plaisir sera un mouvement. Mais le plaisir est pro-
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prement I'acte de conscience, et il ressemble plutdt 4 un repos.
Distinction trés délicate et trés juste, qu'Aristote exprime par
I'opposition entre #60%var, petadaidrew eig v “ioviy, et %deslat,
gvepyeiv 2ad' f8oviv. Cette opinion, que I'essence du sentiment con-
siste en un changement, un devenir, est celle de quelques-uns des
plus récents psychologues. Ils s’appuient principalement sur des
considérations d'ordre physiologique. (V. Ribot, Psychologie alle-
mande contemporeine, 2¢ édit., p. 355.)

1. L’argument n'est pas trés clair sous cette forme elliptique.
Si le plaisir était une génération, il se résoudrait en ses éléments.
Or, il se résout en douleur (car, selon les platoniciens, la douleur
est unc dissolution {gfopx). Dissolution de quoi? D’éléments qui
ne peuvent avoir donné naissance au plaisir, puisque le semblable
se résout en son semblable.

2. Le plaisir, pour Aristote, se rapporte & 1'dAme, non au corps,
10 piv yoap #lcalos siv Yuywmav (Eth, Nicom., I, vin),

3. Platon dit & peu prés la méme chose dans le Philébe. (V. Pex-
trait 1T 4 la fin du vol.) .
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1. Cet argument, invoqué par certains Platoniciens (sans doute
Speusippe), contre le plaisir, est déji mentionné (livre VII, ch, vin).
2, Ame todtwv, venant de ces actions honteuses.
3. T¥v, sous-ent, #Soviv. C'est la considération de la dignité des
plaisirs, introduite par Stuart Mill dans le ealcul utilitaire.
. °H Swugbpovs eifer, ou bien que les plaisirs different en espece.
3. « It si l'on désapprouve I'un, tandis qu'on estime l'autre,
c'est qu'ils recheschent aussi la société d’autrui dans des huts tout
a fait dissemblables. » (M. Barthélemy Saint-Hilaire.)
6. La méme doctrine est soutenue par Stuart Mill, qui essaie de
corriger l'utilitarisme de Bentham,
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CIHHAPITRE 1V
Théorie du plaisir.
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1. Ti & éativ 4 meidy 1. Selon M, Grant, ¢ désigne le genre au-
quel appartient le plaisiv; c’est un fout, 4lev; moiov exprime la
différence spécifique; le plaisiv résulte de 'exercice d'une faculté
prenant possession de son ohjet propre.

2. Il n'est pas rigoureusenent vrai que la vision soit un acte
simple et indivisible.

3. Téovg twvas, tend vers un hut.

4. Nous adoptons ici la correction de Michelet et Grant. Seule,
elle nous parait donner un sens satisfaisant. « Dira-t-ou que ce
mouvement de I'architecture est parfait dans le temps particulier
(o1 il s'accomplit), considéré dans son cnsemhle? »
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t. Mégous yas &zatépx. Car chacun (de ces mouvements) n'est
relatif qu'a une partie (du temple).

2. 2 stnzg, ete. « Ou, si'on veut trouver un mouvement par-
fait, achevé, c'est celui qui s'accomplit dans le temps tout entier. »

3. Le sens est : de méme que la translation est un mouvement
différent des autres en espéce, de méme il y a des differences spé-
cifiques de cc mouvement de translation; ce sont le vol, ete,

t. Eiprrat, M. Grant propose de lire elgigetat; sous prétexte
que la Physique, oir il est question du mouvement, est prohable-
ment postérieure & la Morale & Nicomaque, Cette conjecture nous
parait hasardée. (Voir la Physique, 1. 1V et V, et les Catéqories,
ch. xiv.)

5. ’Kv &mavt ypévew, dans un temps quelconque, Cette expres-
sion n’a pas ici le méme sens que plus haut,

6. “Erepat... Wdnhwy, que plaisir et mouvement different 'un de
I'autre.
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Atcencew‘ mwnq, chacun des sens.

2, Abtdv., €y § Eotuy, le sens lui-méme, ou I'étre dans lequel
il se trouve.

3. l‘clswré'r,... tiy On®aVtiv. « Le plaisir le plus parfait est
celui qu'éprouve 'étre qui est hien disposé par rapport a ce qu'il
y & de meilleur parmi les objets propres de chaque sens. »

4. I'ohjet sensible et le sens ne complétent pas l'acte de la
méme maniére que le plaisir; 'objet sensible et le sens sont les
conditions indispensables de l'acte de sentir} le plaisir s’ajoute &
I'acte, comme une perfection; il est cause formelle, non ecfticiente.
Un psychologue éminent, M. I'rancisque Bouillier, fait de méme
du plaisiv un phénonméne concomitant a tout développetnent libre
et régulier de I'nctivité. (D Plaiscir ot de la Douvleur, ch. ut)
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1. ’latpdz, cause efficiente de I'acte d'étre en santé, byiew,
cause formelle de cet acte.

2, ‘Y'mapyovtos... newgopévov, « puisqu'il y aura a la fois ce qui
doit le produire et ce qui doit I'éprouver, » (M. Barthélemy Saint-
Hilaire.) Selon M., Grant, qui cite & I'appui de son interpréta-
tion un passage du VIe livre, nofrgovtes voudrait dire ici I'étre qui
manifeste son activité par le plaisir (qu'il éprouve), et netgopvov,
I'étre qui subit (en tant qu'il est objet de plaisir, ou senti comme
agréable). Iin effet, si le plaisir est I'achévement d'un acte, neigo-
évov ne peut désigner que 'objet, non le sujet.

3. Objection, « Alors, pourquoi personne n'éprouve-t-il conti-
nuellement du plaisir? » — Réponse.« N'est-ce pas qu'on se fatiguet »

4, « Le plaisir non plus ne se produit pas (sous-ent. guvey®z). »

5. At ta0té, par le méme caractére; c'est-a-dire que si elles
continuent & nous plaire, ce n'est pas par leur nouveauté,
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) CHAPITRE V
Des différentes sortes de plaisirs.'
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1. Ce sont des causes différentes qui achévent la perfection des
objets naturels, de ceux qui sont produits par I'art, enfin, des
puissances de 1'dme hwmaine. Aristote énumére ces causes au
liv. 111, ch. 11 ¢ afne yap Sonoloiv elvan plots zal dvdyyn el w0yx,
€tt 6t voUs xal mév 16 A’ Gvlpwimov,

2. « La preuve en est dans la connexion étroite qui existe entre
chaque plaisiv et 'acte (de la faculté spéciale) qu'il compléte, »
Avistote veut dire qu'il y a un plaisir propre a 'exercice de cha-
cune de nos facultés, (V. Uestrait IV, & la fin du volume.)

3. Sous-ent. pdldev, plus ou mieux,
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i, Les plaisirs provenant d'actes différents ou 'activités diffe-
rentes,
2. ‘Hiiwy, sotis-ent, dvipyeta,
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I, Otzetat... ysyvépevar. « J'entends par propres les pluisirs ou
les peines qui s’ajoutent & 1'acte pris en soi, »
2. At ply, les désirs.
3. At G, les plaisirs,
4. Arvistote développe celte supériorité de la vue sur le toucher,
dans le ch. x du livre 111,
h, Tevtwy ne désigne ici que les plaisivs des sens,
6. Iit dans ces deux genres (plaisirs des sens et plaisirs de la
peusée), chaque plaisir differe des autres.

1. Spinoza exprime une pensée analogue : « Les pussions des
animau... doivent différer des passions des hommes aulant que
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leur nature differe de la nature humaine. Le cheval et I'homme
obéissent tous deux & 'appétit de la génération, mais chez celui-1a,
P'appétit est tout animal; chez celui-ci, il a le caractere d'un pen-
chant humain, De méme il doit y avoir de la différence entre les
penchants et les appétits des insectes, et ceux des poissons, des
oiseaux. Ainsi done, quoique chaque individu vive content de sa
nature ct y trouve son bonheur, cette vie, ce bonheur, ne sont autre
chose que l'idée ou 'dme de ce méme individu, et c'est pourquoi
il ya entre le honheur de I'un et celui de I'autre autant de diversités
qu'entre leurs essences. linfin il résulte... que la différence n'est
pas médiocre entre le bonheur que peut ressentir un ivrogne et
celui qui est goité par un philosophe. » (Kth., Sch. de la prop. 57,
part. 3. — T'r, Saisset, p. 162-163.

1. C'est aussi la table ’Esope, le Coq et la Perle,

2. « Les plaisirs des ¢tres d'especes différentes diflerent spéciti-
quement, »

3. « Ce qui est, c'est ce qui parait & M'homme bien constitué, »

f. Glest une réponse & Paphorisme celebre de Protagoras :
« I’homme est la mesure de toutes choses, »
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1. « N'est-il pas évident que c'est d'aprés les actes qu'on en
peut juger? »

2. Platon dit de méme dans le Philébe ¢ « Les méchants recher-
chent d'ordinaire les plaisivs faux; les gens de bien, les plaisirs
yrais, »
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CHAPITRE VI
Théprie du bonheur.
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1. Les vertus, dans les sept premievs livres; les dillérentes
sortes d'amitié, dans les livees VIIL et IX; les plaisirs, dans la pre-
miére partie du livre X,

2. Au livee 17, ch, v, — “E%ig, une disposition, une maniere
d'étre passive.

3. « It sont susceptibles de bien des degrés, » (M. Barthelemy
Saint-ilaire.)
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1. Tiwv 8 abtd aipestiv, « est compris parmi les choses qu'on
choisit pour clles-mémes, »

2. « De méme, parmi les amusements, ceux qui sont agréa-
hles. »

3. La pensée est un peu elliptique; le sens est : ce qui prouve
qu'on les recherche comme fins, non comme moyens, c'est qu'on
néglige pour en jouir sa fortuno et sa santé.

to « Car les flatteurs se rendent agrdéables dans les choses que
les tyrans désirent, et les tyrans i leur tour ont besoin de gens qui
les amusent. » (M, Barthélemy Saint-llilaire.)

5. Mémes remarques sur la bassesse des plaisirs que reclher-
chent d'ovdinaire les tyrans, dans le livee I, ch. v,
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1. Des considérations analogues sont développdes dans la Poli-
tique, 1. 1V, ch. 1. « Si I'"dme, a parler d*'une maniére absolue et
médiae relativement a nous, est plus précieuse que la richesse et
que le corps, sa perfection et la leur sont dans une relation ana.
logue. Suivant les lois de la nature, tous les hiens extérieurs ne
sont désirables que dans l'intérét de 1'Ame... Ainsi nous regarde-
rons comme un point parfaitement accordé que le honheur est
toujours en proportion de la vertu et de la sagesse... prenant ici
pour témoin de nos paroles Dicu lui-méme, dont la félicité supréme
ne dépend pas de biens extérieurs, mais est toute en lui-méme et
dans 'essence de sa propre nature, » ('I'. de M. Barthélemy Saint-
Hilaire.)
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1. « A moins qu'on ne dise qu'il participe & la vie. » — « Dans
la Politique (I, ch. xmu1), Aristote dit que V'esclave, en tant qu'il se
distingue de l'artisan, est wowvwvds {wne c'est-a-dire vit avee la
famille, mais qu'il n'est pas xotvwvds Blav, il n'a pas part & la vie

politique de son maitre. » (M. Grant.)
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CITAPITRE VII

Suite de la théorie du honheur.
Il consiste principalement dans la philosophie,
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1. Mol dplstou, de la meilleure partie de notre étre.

2. 1l semble hien que, pour Aristote, l'intelligence active, voug
motinds, soit une manifestation directe de la divinité dans I’homme.
C'est la seule puissance de I'dne dont il admet I'immortalité, et
méme I'éternité, vol4 ywpstés. (V. De anima, 1. 111, ch. 1v, v.)

3. Selon Aristote (Métaph., 1, 1), la philosoplie est divine de
deux maniéres; parce qu'elle convient surtout i Dieu et parce
qu'elle est la science des choses divines,

4, Probablement au liv. I, ch. xur, et au liv, I, ch. v,

5. « Kal yap... & vols « L'entendement étant la plus précieuse
des choses qui sont en nous et de toutes celles qui sont accessi-
bles & lx connaissance de 'entendement li-méme, » (M. Barthé.
lemy Saint-Hilnire.)
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1. Kab' altédv dv, étant en soi, enferme et comme ramassé en soi.

2, Avistote ne veut pas dire que le but de l'activité c'est une
inertie ol toute activité serait éteinte; le repos dont il est ici
question est celui de la contemplation, le loisir du philosophe,
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1. Aristote veut dire, ce nous semble : Le bonheur que poursuit
le politique pour lui-méme et pour ses concitoyens n'est pas iden-
tique & la science politiquej et la preuve, c’est que tout en possé-
dant cette science, nous cherclions encore ce que peut étre le bon-
heur, — Lu sagesse, sogix, en produisant le bonheur, se confond
avec lui; mais la politique est & P'égard du bonheur daus le rap-
port de moyen a fin. Au liv. VI, ch. am, Avistote a dit : ody &3
tatpins Uyietay, &) @3 % Uyista, oltwg ) copin (motel) eddarpaviay,

2. Qs &vlpthmes, autant que le comporte la nature humaine,

3. Ce 0Oeidv 11, c'est le voUg notntings,

4. “Ocyp de Gxgipet... Tob suvbétey, autant cette partie divine
Vemporte sur le composé (dme et corps),

5. ’Evipyewa, s.-ent. 109 vob.
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1. « OV yph... Bvntdv. « Il ne faut pas (vivre ou penser) d'aprés

ceux qui consexllent, etc. » Allusion 4 un vers d’Epicharme : fvard
yoh tov Ovatéy gpovelv,

2, YOyxe; Aristote ne veut pas dire que le volUg est matériel,
mais que la contemplation intellecluelle ne peut occuper que peu
d’instants dans le cours de notre vie terrestre. M, Grant rapproche
ce passage de Politiq., VIII, v : &v pdv 8 éder qupBaives volg dv-
Opdmorg dydnis yiyvesbxi; et des lignes suivantes de Spinoza :
« L’amour qui a pour objet quelque chose d'éternel et d'infini
nourrit notre 4me d'une joie pure et sans mélange de tristesse, et
c’est vers ce bien si digne d'envie que doivent tendre tous nos
efforts... Je voyais que mon esprit, en se tournant vers ces pen-
sées, se détournait des passions et méditait sérieusement une régle
nouvelle; ... et bien que, dans le commencement, ces moments
fussent rares et de courte durée; cependant, & mesure gne la na-
ture du vrai bien me fut mieux connue, ils devinrent et plus longs
et plus fréquents. » (De la réforme de Uentendement, tr. Saisset,
p- 300.) — « Nous avons guelque expérience de la vie céleste, dit
Bossuet, lorsque quelque vérité illustre nous apparait et que, con-
templant la nature, nous admirons la sagesse qui a tout fait dans
un si bel ordre. » — Mais Bossuet reconnait que la contemplation
purement intellectuelle est rare en cette vie, « quouique cela puisse
étre durant de certains moments, dans les esprits élevés & une haute
contemplation, néanmoins cet état est fort rare, etc. » Connaiss.
tdle Dieu, ch. 1, § 10 et ch. 1, § 14.) — Leibniz parle de méme
« d'une méditation profonde qui nous fait jouir de la vue des idées
de Dieuj» mais il avoue que cela n'arrive que pour un petit nom-
bre d'objets,

3. Elvas Exastos t6Ut0; c'est ce principe qui constitue l'indivi-
dualité de chacun,
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CHAPITRE VIII

Suite de la théorie du bonheur. — Le second degré
du bonheur, ou 'exercice des vertus morales.

. \ s
Aevrépos' 0 6 nasd oy ahhay doevv' al yap nusz
’ [ 4 L] Ze0N 5 A [ 8 ~ \
TasTay évépyeran avlpomunals Slnons yxp 2al dvopels uot
. ", \ A L) Y A A bJ ? Vd
TU ANNL T AATE TOG GPETHG TPOS AAANNOUS TOLTTONLLY
’D
& Guvehhdypaaw wol fpelug zal Tpdlea wovTolag & Te
ols walear Mrngodvres v wpimov dndotol, Tadta O
elvan oziveray wivra aviowmnd, "L Ot ol Gupbaivery
9Rh TOU GOULTOS Sonel, 7l TOMML suvezadbelu Tolg
’ [ ~ M s ¥
mdleaw 4 700 Flovs dgern’s
\Y Iy NS SR S | , - ~ u( L -
Suvélevntar 0t wub h @pdvaeis 7H Tl Hloug dgeT,

A
’

b o0Th T QoovhseL, eimes ol UEY TTC QOOVAGEWS aby AL
AR ' \ ¢ ' vl
A) U L] 3 [} - L -~
auze e nhwde elow aoesde, 1o 0 oolov x6v Bhuzdy
H
N

A \ ’ 4 2‘ , ?1 r \ ~ 4
AOTA TV (?90')‘/;6“’ . UVI,‘OT'n(J.é\W.l 0 GITIL AU TOLG U~

1. Asmtépws. En second lieu, le bonheur est... le second degré
de bonheur est, etc.

2, YEy 1z 7013 naleat... Exagty, « comme nous cherclions aussi,
en fait de sentiments, & rendre & chacun ce qui lui est di. »
(M. Barthélemy Saint-Hilaire.)

3. °H 700 #00v; dpeth, la vertu morale (qui appartient & 1I'dme)
est élroitement liée avec les passions (phénoménes qui s'accom-
plissent dans le corps).

b Nuvileuntan &t wad § povnets... watd Ry @pbvagy. dpbvraig dé-
signe ici la vertu intellectuelle de la prudence; c'est la pensde

appliquée & la pratique, aux détails et aux faits particuliers. Elle’

fournit & la vertu morale les prémisses (azyaf), c'est-d-dire les
réflexions, les observations conformément auxquelles il convient
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d’agir. L'activité morale, quand elle ne s'égare pas (4 &' 6plov

sy HBixtdv), est done d'accord avec la prudence. — dpivyars e
distingue de gozix, vertu intellectuelle supérieure. V. Introduc-
tion,’p. 17.

1. « Le bonheur de l'intelligence ne semble presque pas exiger
de biens extérieurs, ou plutdt il lui en faut heaucoup moins qu'an
bonheur résultant de la vertu morale. » (M. Barthélemy Saint-
Hilaire.)

2, 'O montmzds; il ne s'agit pas de 'homme politique au sens
restreint du mot, mais de I'homme qui pratique les vertus mora-
les, en opposition avec eo343, 'homme de la vertu intellectuelle
ou contemplative.

3. ’Edenlepiy, libéral, généreux.

t. Auvipews, de force physique. Le courage militaire, dans I'an-
tiquité, n'était guére possible sans la vigueur corporelle.

5. Einep drireded, s'il veut accomplir,

b, T® swgpont Eovsiaz... v 5135 « le tempérant a besoin de
moyens de se procurer des plaisirs, car autrement comment sau-
rait-on qu'il est tel (temperant) et non autref »
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1. T6 &) zéhetov, la vertu parfaite.

2. “Om »addv, parce que cela est beau.

3. Aristote combat ici I'anthropomorphisme qui attribue & Dieu
des vertus purement humaines. Mais on peut se demander si la
pensée pure, qui est selon lui (Métaph., XII) l'essence de la divi-
nité, n'implique pas aussi quelque analogie avec I'activité humaine.
Si Dicu ressemble au philosophe, ou le philosophe & Dieu, pour-
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vely, ob wate Guplebnnds dAML wova Ty Deoplay: alin
yip zal abvhv Tupde. “Qor’ el av h eddopavio Oeipla
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quoi la méme ressemhblance n'existerait-elle pas entre I'homme
vertueux et la divinité? Pourquoi dépouiller celle-ci des attributs
moraux?

1. HMpdstewvy agir; mouwely, faire quelque chose (d'extérieur).

2, ’Eg’ ¥aov &3 Swxzeiver # Ocwrplx, plus la contemplation est in-
tense, ou profonde.




CHAPITRE IX

Des conditions du bonheur.

Aeriser & not The €ntds ebmpeplog dvlpdmy dvrir ol
yap abrdprng h glag wpds 70 Dewpely, A& et ual 1o
GEp. byvrivew wal TpoQRY wol iy hovway Bepameioy Hmdp-
yew, Ob y:)w otntéav ye WOAMBY ol peydhoy dehseahue
v ehdopovicovTa, el P dvdéyeron dven T dnthe dy
06y pondpioy eivae ol Yp & T breplodf 7o alTopres
oud' b mpdbg, duvatdy 0% xai ph doyovro g wat fo-
MirTng TodTTay & nod ' nol yap drd pevplov Sdvers’
4y TG WPATTEW AT THY GOETAY.

Toszo & dsniv 1dety évnpyds: ol yap Wt Tév Su=
vasthy oby hrtey Somolst Ti dmiewd mpaTTew, AANX
ol padhov. Tuaviv 0% rosabira Omdoyew: fovas yip 6
Blog edarlpeoy Tob watvd Thy dpethy dvepyodvrag. Kot Xéhev
0% robg e&&xt’p.ovat; 1505 dreQaiveTs 2k, einby peTplos
Tolg €aThs negoprynpévons, mempnylTag ot 7% %AAMsh’,
dg evo, wal Pebrandroganppbvis®. Tivdéyerayiy péTpre

1. Aristote exprime fréquemment son mépris pour les tyrans. 11
a dit plus haut (ch. vir) o y&p év 1 Suvasredew % dpem 008" 6 vols,
— De méme dans la Politique. On connait les peintures énergi-
ques que fait Platon du faux Lonheur des tyrans (Gorgias, Ré-
pud., 1X),

2. Allusion & I'histoire rapportée par Hérodote, Clio, ch. xxx.
Solon vante & Crésus le bonheur d’un obscur citoyen d'Athénes,
Tellug, I'homme le plus heureux qu'il ait connu, parce qu'il a
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nenTAPLvovs wpATTEY & Oel, Llowsey o8 nah "Avagaydpas
[} ~ . I\
o whodgioy audt duvidatry OmaaBely Toy €DV, EITOV
., ) “ / ) 3 A | ~ ~
870 obz av Qaupdaeiey el Tig 2romos Qavein | 7ot moAdoig
Mroy yap zplvouawy Tolg €xvos, TodTwLyY alsduviuevor pé-
yov.
~ \! ~ ~ - ¥
Zuugovely 3 ot Myors® dofnag ol THY Gopiv ddEa,
’ 3 A ~ 5
Iliazw pév odv zot T4 Towlte €78 TvE, 70 o' axnlis év
ol wpantols €2 Tav dpyny zal Tob Plov zpivetar: v Tov-

\ \ ’, 3 - 8\ A ’ \ Y
7ol yap TO #Uplov. XRomely O Ta wposipriphéva ypn EmL
v fpye wal wov Blov émpépovrag, wal Guvaddviey piv
Toig €pyots dmodentéoy, r')\m(pmvovivrow 3t 2Gyous HmoNY-

wréovd,

3 3\ \ -~ 3 ~ \ ~ 7 \
O de nava volv dvepydv zot ToliToy Oeprmedory nan
dunneluevos dprata wal Deopuhécrasos® dowev: el yip 7is
émpéhen iy avpumivey Ord ledv yiveral, Gamep donei’,

vécu entouré de nombreux enfants et petits-enfants, et qu'il est
mort glorieusement, pour sa patrie, dans un combat.

1. Ef 715 dromog gavein, lorsqu'il disait qu'il ne s'étonnerait pas
si (I'homme heureux selon son opinion) paraissait étrange au vul-
gaire. Le mot d'Anaxagore est cité dans Ia Morale @ Eudéme, ch. v,

2. Avec nos discours, nos théories.

3. La morale, pour Arvistote, est chose pratique; aussi est-ce it
I'expérience et & la pratique qu'il en appelle toujours en dernier
ressort,

k. Oeopdéataras, le plus aimé des dieux. Méme idée dans Pla-
ton, Répub., X. « Les dieux ne sauraient négliger quiconque s'ef-
force e devenir juste et de se rendre par la pratique de la vertu
aussi semblable a Ia divinité qu'il a été donné & I'homme. »
(Tr. Cousin, t. X, p. 277.) Sculement Platon considére comme
particulicrement aimeé des dieux 'homme qui pratique les vertus
morales; Aristote réserve ce privilege au philosophe contemplatif.
Le Dieu d'Aristote n'est qu'une pensée qui se pense; le Dieu de
Platon est la Bonté souveraine. De 14 la différence.

9. Clest une opinion qu'Aristote ne donne pas pour sienne. Le
dogme d'une Providence active est en effet difticilement concilia-
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abTols émpmedoupdvous! wal 6p0Bs e wal zadds wpdiTov-
ef by ’ ~ ~ U4 )t U4 ]
vog, ‘Ot 08 wivTo TalTa 1O Gogd phat’ drdpyer, od
> - ' s N
donhov. OcogriésTtotos o’z’pz. Tov ahtdy 0 einde zat eddo-
7 . M 2 14 Y e \ 4 L ) 8 14
vavéaratay date nay 09TLG €ln & Gomdg nAMaT endaimwy,

ble avee la Théodicée du Xlle livre de la Métaphysique. Aristote
se place ici au point de vue populaire et exotérique, comme plus

haut, quand il parle des dieux.
1. Tav ¢ikwv adtois émpelovpivoys, prenant soin des choses qu'ils

(les dieux) aiment,

R
IT:'TN"U"
23

B
§ &
A

PN

e’

1

-
AL

.
RS
v

0y
B

7o,
s~
QT U )

’
. e
T aldaosts s



CIHAPITRE X

Impuissance de la théorie pour la pratique. — In-
fluence de 1a nature, de ’enseignement, de la légis-
lation.

TAp' olv el wepl Te Todtov' nol Tév dpevév, dnu o
wot QUAog wal hoavhe Eraydig elpnrae Tolg wimoig, Téhag
&ew olntéoy Tay mpomipeaw®; A zaldmep Myevon, obn
trrwy &y 705 wamntols Téhog 10 Dewpiioa €ruata nol yvi-
vty AANE PANMGY T wpATTEY UDTS, ; 6908 O Tepl dpetiic?
traviy 70 eldévmt, AN Erawv wol ypReon mepuriny, 3
el mog dhwg dyelol ywépeda®,

] \ 3 ¥ [ 4 ] / Ay 1 ~

Li pév olv naoy ol Adyor autdpres wpds 10 morhisae
dmienel, woNhobg av paclobs wal peydhoug Stusien: ¢oe-~

. \ A @: 6 . -/8 W ’ ’
pov ot Tov Odoyw®, nul dloe av TodToug mopigaalan:
viv 0t gatvovear mporpédushon piv nal magoppiaun Téw
V' ‘\ é)\O""’ }'01‘) 3y \ S B y)_
éov volg dheuleplous taylewy, 7085 T ebyevig nal hg dhy-

1. Tovtidv, les choses qui concernent le honheur,

2. Hpoalgesy, notre entreprise.

3. Mputcely — &petfig. L'action comprend aussi la pensée spé-
culative; et la verlu enveloppe la sagesse (so3i).

k. Allusion 3 cette doctrine de Socrate et de Platon, que la
geience est la verlu.

5. M el morg dhog dyadol ywoépedz, « ou de trouver tel autre
moyen de devenir verlueux ».

6. Allusion & ces vers de Théognis :

11 &' Asudwniadais tolte Edwxe Géog,
Paalar vandtnte wal &tnpas gpévas dvipiiv
Ioddabs &v prolobs nal peyadous Epepov.

Le dernier vers est cité par Platon (Mdnon), pour établiv que, selon
‘I'héognis, on ne peut enseignerla vertu. (Trad. Cousin, t. VI, p. 217.)

[N
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piog: el yap (ovres wag olnelog ndovag Ordrouswy it
O dvahron Eaovran®, oedyouat 8t T Avtuerpévag Mrug,
xob Ot 2ahoD nab B¢ ddndérg hdéag 09" Ewaray &/,
dyevavor Gvres. Tobs O TowdToug Tis &y Aoyos perapul- -

piaon; ob yap ofdy Te B o) pddiov vk En maduol Tolg 7
Hea® novekappdva My perastion, 'Ayamaviy 8 lowg i
ol el wavTOY Omapylvtav Ot Gv émewelc Soxolipey
Yiveshun, peraddfowey ¢ dpetiic. .

Diveshor & dyzfods ofovrar of piv giser of &’ ey o)
ot 8!.87.7"?]. T pév olv t%¢ pisews 3hhav g b g’ fuly
Y ~ -
bredpyer, aMML Nl T Delug alviog wols &g anadog
3 \ H
edruyéav? bmdpyer & O Nyos wal % Sudoyn ph wot
obu v druew tayle, dAM et wpoStezpyo’ccOm Toig €0eat
~ ~ \ ~ -~
Thv 70U dapontol Yuyny wpds vh nahéds yoilpery wol pasely,
ae, -~ ) [} L
Gomep YRy Tav Opélousay <6 eméppa. O yap av drodseiey
Ayou dmotpémavtag obd’ b cuveln & xavd walog (v why
8" alvws &ovra wHs oldy Te pevomelauy Hhws Te ol
donel Aoy Omelzew 10 wilog adha Ble.

1. Kasanwytvey €x 195 dpstig, sous l'influence de la vertu, Quel
ques éditions donnent xatoxtyipov; la lecon xataxdyipov nous -
semble préférable (ile xatéyw).

2. A &v aftar fgovran, les choses qui pourront leur procurer .
ces plaisirs.

3. Toi¢ #9eas, lo caractére.

4. LEVruyéat désigne cette part du bonheur qui n'est pas I'cuvre
de I'homme, mais celle de la divinité en lui. Ce sont les disposi-

tions vertueuses que certains apportent en naissant; nous dirions
aujourd hui qu'ils les tiennent de I'hérédité.
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avdpulhiévrag det imandedey abrk not éilealor, nat mepl
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tato deolpeld’ &y vopov, nat Shog ¥ mepl mavia Ty
Blovl, O yip modhol dviywn &My 4 Moyo melagyoliow
natt Gnplong 79 2.

Awdmep olovrol Twveg? Tone vopsferodvrag detv P&V TOp%=
no el ml ThY GpeThy ol mpotpémelon Tob wahol ydpw,
hg emanousopivoy THY Emewds ol Heat Tpony eV,
dreflolion B2 nai dovestégorg obmy woldgerg Te xal Tio-
plag dmvmbévan, vobg ' dwigzous Ahuwg Eopley: Tiv piv
yop Emend wak wphs v naddy {@vre 78 Myp wedanpyhe
aew, THY Ot @OV ndoviie Gpeyopevay Wi zohetCeala
danep v‘mo’:ﬁym. A val gran Jelv Touivag Yivealun vag
Mimag of it dvavtolvay Tals dyamepévoass hdovals,

15 & olv, walldmep elpnton, Tov éadpevey ayaliy Tpu-
QFvaL A et nai oo, el ofitog év imrndedpa-

1. C'est aussi la doctrine de Platon. La loi doit régler, jusque
dans les détails, la vie privée des citoyens.

2, Tweg, Platon, sans doute. (V. les Lois, i, 1V, trad. Cousin,
t. VII, p. 239.) « Je voudrais que ncs citoyens se portassent avee
toute la docilité possible & la pratique de la vertu; et il est dvident

que c'est & quoi la législation tdchera de les amencr dans toute la
suite de ses lois, »
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6 Ot vépog dvayraaTihy &g dtvorpay, Méyos v dmé Tivag
gpovacens xat voi, Kol tav pév avlodmmv &ylaioouat Tobg
dvavrioupévoug Tals Gpparisy wby oplig abth Spicw: & 8
vopog obz Eatey émay e TdTTOY 1O dmewds,

v povn, Ot % Aw/.e(?u.cp.wfwv wohes (et SAYO 0
vounlérng émpélenny doxet memorfiaae ©ponhg Te kot €Tt
'rnSew.v'mv- &v 3t Tals mhelatang THY Wohewv npéhaTa
wepl THY Tol0iTOY, wal $h &raarog tg Povketa, Aundn=
mriig? Oepratedov mw?ow 70’ drgyov, Kpdraroy piv
by 7 yivesdan zoway dmumdheway zal dplny wa 39&'v anuTH
Svralhan #0Wh 0" Eapehavpévov® dndote Fékaev av
wporhnety Tolg a@etépoig Téuvolg ral @idhog elg &pe‘r"nv
aupfdidhesa, B wpompeislal ye®,

i M3 Buadéws §ving, & moins qu'il ne soit roi.

. Kurndene - Allusion aux vers d'Homére (Odyss., IX, 114)
parlant des cyclopes :

Oepratéver 6t Enaatog
nadSwv #3' Wdywy, 03’ Miwy XEéyovsiv.

-

Arvistote manifeste ici visiblement sa préférence pour la législa-
tion de Sparte. Nous n'avons pas besoin da faire observer combien
1os idées modernes sur lo réle de I'litat et de la loi sont opposées
& celles du philosophe grec. 1

3. Apdv abtd 50/as0ar, s'oppose & ce qui estdnlp]us haut de la pum
gance paternelle : ‘H ptv odv mxtpind mpbatabic ovn Exu 0 loyupéy!

£ Kowd &' Eapedovpévev, « partout oit ce soin commun est nés<
glnge », (M. Barthélemy Saint- lhlmre) !

5. *Hl npoatseiclai ye, « ou du moins d'en avoir h ferme inten-
tion », (M. Barthélemy Saint-Hilaire.)
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1. Nopobetixds; yevopevos, aprés avoir appris les principes de la
législation. « Aristote considérait {v. Mor. & Nic., VI, ch, viu) la
législation comme la forme supérieure (dpyisextovinn) de la pensée
politique.” Celui qui posséde les principes généraux de la véritable
législation sera le plus capable d'en déduire des régles pour la
conduite de sa famille et en méme temps pour tenir compte des
exceptions que comportent parfois le. particularités de certains
caractérés. Nous savons pav la Politique (I, ch. 1) que, pour Aris-
tote, la famille se déduit de I'Etat, dont l'idée est logiquement
antérieure. » (Note de M. Grant.)

2. « Puisque chaque enfant recoit personnellement le genre de

soins qui lui convient davantage. » (M. Barthélemy Saint-Hilaire.)
3. A &mpednfein... f 10i¢ totoiedez. « Mais cependant le méde-
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EMGTAPGY Te wal Suvdpewvy év Y yap Tols dMhaug of
b A ’ ’ \Y ’ 8 \Y4 L |
20TOL QUIVOVTHL THG T¢ QUVAYELS TapAoLd0vTeg “atl €vep »
cin, le maitre de gymnastique, el tout homme qui posséde une
science en général, sont ceux qui sont les plus capables de s'oc-
cuper de chacun en particulier, parce (qu'ils savent ce qui con-
vient) & tous, ou du moins & tous ceux qui sont tels (qui se trou-
vent dans des conditions analogues). »
1. ’latpol Evict Soxoloiv favtddv, « quelques-uns semblent étre
excellents médecins pour eux-mémes »,
2. M. Grant rapproche de ce passage celui de la Métaph., I, ch.1:
« Mpds udv olv & mpavteiv dumerpin Téyviis 008ty Soxel Sixpépery, adia
%ol pdlhov Emituyydvovrag dpdpey toUs Eumeigous T@y dvev T umet-
plas 2oyoy xbvtmv. »

3. “Ovtwva Yép odv xai 1év mpotelévra, quel que soit I'étre que I'n1
se propose (de rendre meilleur).
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1. Tout ce passage renferme une allusion évidente a la discus-
sion qui fait I'objet du Ménon et d'une partie du Protagores. Les
sophistes se donnaient comme les seuls maitres de la science poli-
tique; ol asogiatal gur odrot, dit Platon dans le Ménon, cinep péyor
dnayyéldaviat, Sonodar &ibdanadat elva dpeths. — Aristole, pas plus
que Platon, ne croit que les sophistes soient hons mailres en cette
science; les hommes politiques, pas davantage, puisqu’ils n'ont
pu transmettre a leurs enfants la vertu politique qu'ils possédaient,

2. Az tis moktinfg auvaleiag, par 'habitude du gouvernement.

3. Tous les sophistes, en effet, ne se donnaient pas comme pro-
esseurs de politique.

k. OUBE yelpw Etifeqay, ni surtout ils ne 'auraient mise au-dessous.

5. « Car ils disent ‘qu'il faut choisir les meilleures. » 3
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1. Aristote critique ici I'empirisme superficiel des sophistes, qui
se contentaient de donner i leurs disciples les résultats de I'art
ou de la science, sans les mettre en possession des principes mé-
mes, « Clest, dit-il ailleurs (Soph., Elen., ch. xxxur), comme si
pour enseigner I'art du cordonnier, on croyait suffisant de fournir
4 l'apprenti un assortiment de chaussures. » O3 yap téyvnv & 1&
amd Thg téyvns SiBovees madeduv Oneddpbavov, Honep &v el w15 ma-
ThuyY ¢ioxwy napadtaev Enl 16 pnity movelv tolg médus, elta gnv-
TotopaRy kv i) Sildanot, pnd’ 60ev duvhsetas wopifeaba 16 TotalTa,
ooiq Gt modd& yévn waviodaniv UmodnpdTwy.

2. Les sophistes sont donc inférieurs aux hommes politiques ;
ceux-ci, du moins, s'ile ne possédent pas les principes de la science,
ont 'expérience. ,

3. Knaitor mepdvrai, el cependant ceux qui écrivent ces traités

_essaient, etc.

k. « Selon une classification des différents tempéraments, »
5. “Efews, dispo ition de 'esprit résultant de 'acquisition de la
science.
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1. Elouvetwrtepor, Euveaig exprime ici 'appréciation juste qui
résulte de la pratique et se distingue de xpisig (zpivery xadds) qui
est le jugement approfondi, original, dont la connaissance théori-
que rend seule capable,

2. C'est marquer heaucoup de dédain pour la République et les
Lois de Platon,

3. Il s’agit surtout de Platon,

&, Ex 1@v auvrypéveoy modueiov, « d'aprés les constitutions que
nous avons recueillies ». On sait qu'Aristote avait fait un recueil de
cent cinquante-huit constitutions (moltteiar médewv Suoiv Szodcauv
efinovta zal €xatov, zal 3le Sqpmonpatal, oMyspyinal, nol dotst0-
zpatizai, 2ol tvpavazai, dit Diogéne Laérce). Cicéron dit de son
coté : (De Fin., V, 1v) : « Omnium fere civitatum, non Grewciwe
solum, sed etiam bharbariwce, ab Aristotele mores, instituta, disci-
plinas; a Theophrasto leges etiam cognovimus. » Nous n'avons
conservé de ce recueil que quelques fragments.

5. Ce dernier paragraphe expose fe plar sommaire de la Politi-
que, qui est ainsi le complément naturel de la Morale.
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Socrarr. Examinons a présent et jugeons la vie de
plaisir et la vie sage, les prenant chaucune & part, —
ProtTARQUE. Comment dis-tu ? — SocraTi. Que la sagesse
n’entre pour rien dans la vie de plaisir, ni le plaisir
dans la vie sage. Carsi I'un de ces deux états est le hien,
il faut qu’il n’ait plus ahsolument hesoin de vien : et si
I'un ou l'autre nous parait avoir besoin de quelque
autre chose, il n’est pas le vrai bien pour nous. — Pro-
TARQUE, Commenl le serait-il ? — Socrati. Yeux-tu (ue
nous fassions sur toi-méme I'épreuve de ce qui en est?
— Protaroue. Volontiers. — SocraTE. Réponds-moi
donc. — ProtarQuE. Parle. — SocraTE. Consentirais-tu,
Prolarque, & passer toute ta vie dans la jouissance des
plus grands plaisirs? — ProtARQUE. Pourquoi non? —
SocraTE. S'il ne te manquait rien de ce c6té-13, croirais-tu
avoir hesoin de quelque autre chose? — PROTARQUE.
D’aucune. — Socrate. Examine bien si tu n’aurais hesoin
ni de penser, ni de conceveir, ni de raisonner jusle, ni
de rien de semblable : quoi! pas méme de voir? — Pro-
TARQUE. A quoi bon ? Avec le bien-&tre, j'aurais tout. —
SocnaTe. N'est-il pas vrai que, vivant de la sorte, tu pas-
serais tes jours dans les plus grands plaisirs? — Pro-
TARQUE. Sans doute. — Socrate. Mais n'ayant ni intelli-
gence, ni mémoire, ni science, ni jugement vrai, c’est
une nécessité. qu’étant privé de toute réflexion, tu
ignores méme si tu as du plaisir, ou non, — PROTARQUE.
Cela est vrai. — Socrate. Et puis, étant dépourvu de
mémoire, c'est encore une nécessilé que tu ne te sou-
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viennes point si tu as eu du plaisir autrefois, et qu'il ne
te roste pas le moindre souvenir du plaisir que tu ressens
dans le moment présent; et méme, que no jugeant pas
vrai, tu ne croies pas sentir de la joie dans le moment
que tu en sens, et qu'étant destitué de raisonnement,
tu sois incapable de conclure que lu te réjouiras dans
le temps & venir; enfin, quo tu ménes la vie, non d’un
homme, mais d'un poumon marin, ou do ces espdces
d’animaux de mer (ui vivent enfermds dans des coquil-
lages. Cela eslt-il vrai? ou pouvons-nous nous former
quelque autre idée de cet état? — Proranour. lit com-
ment s'en formerail-on une aulre idée? — SocraTe,
Eh bien, une parcille vic cst-elle désirable? — ProTar-
oue. Ce discours, Socrate, me met dans le cas de ne
savoir ahsolument que dire,

Prarox, Philébe, tr, Cousin, t. 1I, pp. 316-319.

I1

Socrate. Tout ce qui nous paraitra devenir plus et
moins, recevoir le fort et le doucement, et encore le
trop et les autres qualités semblables, il nous faat le
rasscmbler en quelque sorte cn un, et le ranger dans
I'espéce de linfini... Le plaisir et Ia douleur ont-ils des
bornes, ou sont-ils du nombre des choses susceptibles
du plus et du moias! — PrniLise. Oui, clles sont de ce
nombre, Socrate. — Socrate. Mcttons donc le plaisir
du nombre des choses infinies.

Praton, Philébe, tr. Cousin, t. II, pp. 328-339.

: I11

Socrate. Nous avons dit souvent ue lorsque la
nature de I'animal s’altére par des concrétions et des
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dissolulinns, des replélions et des évacuations, des
augmenlations et des diminutions, on ressent alors des
douleurs, des souffrances, des peines, et tout ce qu'on
appelle d’un parcil nom... Iit lorsqu’clle se rétablit dans
son premier étal, nous avons admis que ce rétablisse-
ment est du plaisir... Lorsque dans le rétablissement
ou l'altération de la constitution, on éprouve en méme
temps deux sensations contraires; qu'ayant froid, par
exemple, on est réchauffé, ou qu’ayant chaud, on est
rafraichi ; et qu'on cherche A se procurer une de ces
sensalions et & s¢ délivrer de 'autre; alors le doux et
I'amer, mélés ensemble, comme on dit, et ne pouvant
se séparer que trds difficilement, excitent d’ahord du
trouble dans I'dme, ct puis une tension doulourcuse. —
Prorarque. A merveille. — Socrate. Ces sortes de
mélanges ne se formenl-ils pas d'une dose tantdt égale,
et tantot inégale de douleuret de plaisir? — ProTARQUE.
Sans doute... — SocraTE. N'est-il pas vrai aussi qu'en
ces rencontres, lorsque le plaisir entre pourla meilleure
part dans ce mélange, le pcu de douleur qui s'y trouve
joint cause une démangeaison et une irritaticn douce,
tandis que le plaisir, se répandant en bien plus grande
abondance, produit une sorte de contraction...?
Suivant 'ordre naturel des choses, aprés les plaisirs
mélangés, il est nécessaire, en quelque sorte, que nous
considérions & leur tour ceux qui sont sans mélange.
— ProrARQUE. Fort hien. — Socrate. Je vais essayer
maintenant de t'en faire connaitre la nature, car je ne
suis nullement de 'opinion de ceux qui prétendent que
tous les plaisirs ne sont qu’une cessation de la douleur;
mais, comme je le disais, je me sers d’eux comme de
devins, pour prouver (u'il y a des plaisirs qu’on prend
pour réels, et qui ne le sont pas; et qu'un grand
nombre d’autres, qui passent pour trés vifs, sont con-
fondus avec des douleurs positives et des intervalles de
repos au milicu de souffrances excessives, dans cer-
taines situations critiques de corps et d’Ame. — Pro-
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TARQUE. Quels sont donc les plaisirs, Socrate, qu’on peut
4 juste titro regarder pour vrais? — Socrati. Co sont
ceux (ui ont pour objet les helles couleurs et les helles
figures, la plupart de ceux qui naissent des odeurs et
des sons; tous cecux en un mot dont la privation n’est ni
sensible ni doulourcuse, ¢t dont la jouissance est ac-
compagnée d'une sensation agréable, sans aucun
mélange de douleur. — Proranque. Comment faut-il
que nous entendions ceci, Socrate? — Socrate. Puisque
tu ne comprends pas sur-le-champ ce que je veux dire,
il faut tdcher de te 'expliquer. Par la heauté des figures,
je n'ai point en vue ce que la plupart pourraient s'ima-
giner, par exemple, des &tres vivants ou des peintures;
mais je parle de ce qui est droit et circulaire, plan et
solide, des ouvrages travaillés au tour ou faits 4 la régle
et & I'équerre, si lu congois ma pensée. Car je soutiens
(que ces figures ne sont pas, comme les autres, belles
relativement, mais qu’elles sont toujours belles par
elles-mémes et de leur nature, qu'elles procurent cer-
tains plaisirs qui leur sont propres, et n’ont rien de
commun avece les plaisirs produits par le chatouill¢cment,
J'en dis aulant des couleurs qui sont helles de cette
beaulé absolue, et des plaisirs qui leur sont attachés.
Me comprends-tu? Prorarque. Je fais tous mes
efforls pour cela, Socrate; mais tdche toi-méme de
t'expliquer encore plus clairement. — SocraTe. Je dis
donc, par rapport aux sons, que ceux qui sont coulants,
clairs, qui rendent une mélodie pure, ne sont pas sim-
plement beaux relativement, mais par eux-mémes,
ainsi que les plaisirs, qui en sont une suite naturelle.
— Proranoue. J'en conviens. —— Socrate. L'espéce de
plaisir qui résulte des odeurs a quelque chosé de moins
divin, A la vérité; mais les plaisirs ol il ne se méle
aucunc douleur nécessaire, par quelque voie ou par
quelque sens qu’ils parviennent jusqu’d nous, je les
mets tous dans le genre opposé & ceux dont il a été
parlé auparavant. Ce sont, si tu comprends bien, deux
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différentes espdces do plaisirs. — Proraroue. Jo com-
prends. — Socrate. Ajoutons done encore A ceci les
plaisirs qui accompagnent les sciencos, s'il nous parait
(que ces plaisirs ne sonl pas joints & une certaine
soif d'apprendre, ot quoe cette soif ne cause dés le
commencement aucune douleur. — Proranque. Et il
me parait'qu'il en est ainsi. — Socrate, Mais quoi !
aprds avoir possédé des sciences, si on vient ensuite &
les perdre par 'oubli, vois-tu qu'il en résulle quelque
douleur? — ProtarQue. Aucune, naturellement, ce
n'est que par réflexion que, se voyant privé d'une
science, on s'en afflign, & cause du hesoin qu’'on en a.
— SocratE. Or, mon cher, nous considérons ici les
affeclions naturelles, en clles-mémes, et indépendam-
ment de toute réflexion. — ProTArQuUE. Aussi dis-tu avee
vérité, que 'oubli des sciences auquel nous sommes
sujets tous les jours n’entraine aprés soi aucune dou-
leur. — Socratk. Il faut dire, par conséquent, que les
plaisirs attachés aux sciences sont dégagés de toute
douleur, et qu'ils ne sont pas faits pour tout le monde,
mais pour un trés petit nombre. — Proranrque. Pourquoi
ne le dirions-nous pas? — Socrate. Maintenant donc
que nous avons séparé suffisamment les plaisirs purs
et ceux qu’on peut avec assez de raison appeler impurs,
ajoutons A ce discours que les plaisirs violents sont dé-
mesurés, et ceux qui n'ont pas de violence, mesurés.
Disons que la grandeur el la vivacité des premiers, leur
fréquence ou leur rareté les rangent dans le genre de
infini, qui, avec le caractére de plus el de moins, par-

court les régions du corps et de I'ame; et que les se-’

conds, n’ayant pas ce caractére, sont du genre mesuré.
Prartox, Philébe, tr. Cousin, t. II, pp. 390-224,

IV

La plupart des moralistes et des psychologues ont
signalé, aprés Aristote, cette heureuse influence du

r
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plaisir sur le développement de I'activité. Nous ne cite-
rons ici que deux passages, I'un de Descartes, 'autre
d'llerbert Spencer.

*« Lorsque I'esprit est plein do joie, cela sert beaucoup
A faire (ue lo corps so porte mieux et que les objels
présents paraissent plus agréables; et méme aussi j'ose
croire que la joie intéricure a cuelque secrdte force
pour se rendre la fortune plus favorable... Les expé-
riences sont : que j'ai souvent remarqué que les choses
quo j'ai faites avec un cwur gai et sans aucune répu-
gnance intéricure ont coutume de me succéder heurcu-
sement, jusque-1A méme que, dans les jeux de hasard,
ol il n'y a que la fortune seule qui régne, je I'ai tou-
jours éprouvée plus favorable, ayant d’aillcurs des sujets
de joie, que lorsque j'en avais de tristesse, It ce (u'on
nomme communément le génie de Socrate n’a sans
doute été autre chose, sinon qu'il avait accoutumé de
suivro ses inclinations intérieures, et pensait que I'évé-
nement de ce qu'il entreprenait serait heurcux, lors-
qu'il avait quelque secret senliment de gaité, et au
contraire qu'il serait malheurcux lorsqu'il était triste. »
‘Lettre & laprincesse Flisabeth, Garn., t. 111, pp. 227-228.)

« Le bonheur, dit H. Spencer, estle plus puissant des
toniques. En accélérant les mouvements du pouls, il
facilite I'accomplissement de toules les fonctions, et il
tend ainsi & augmenter la santé quand on la posséde,
a la rétablir quand on I'a perdue. De 1d la supériorité
intrinséque du jou sur la gymnastique; 'extréme intérét
que les enfants prennent au premier, la joic désor-
donnée avec laquelle ils se livrent & leurs plus folles
houtades, sont aussi importants en cux-mémes au déve-
loppement du corps que 'exercice ui les accompagne.
Bt faute de ces stimulants mentaux, la gymnasligque
est radicalement défectucuse. » (De l'éducation, tr.
frang., pp. 272-273.) ~

ey

Paris. — Typ. G. Chamerot, 19, rue des Saints Pered. — IS(?]). !
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