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ABREGE HISTORIQUE

DE LA VIE
DE
MARC-AURELE-ANTONIN,
ET

DE SON OUVRAGE.

IL paroit & propos de faire précéder le re-
cueil des pensées de Marc-Aurele par un récit
abrégé de ses actions,

Marc- Aurele- Antonin naquit en Pannée 121
de notre ere; il y a prés de dix-sept siecles.

Descendu. par son pere du roi Numa Pom-
pilius, et par sa mere, d'un roi de Salente 1,
élevé dans le palais de ’empereur Adrien , il se
proposa, dés Page de douze ans, de se rem-
plir Pesprit de connoissances en tout genre ,

z Capitolin assure que cette descendance étoit prou-
vée. Il renvoie, sur ce sujet, & un ouvrage connu de
ton temps, Eutrope l'avoit dit avaut Cnpuolm Eutra
Lviu,c, g, :
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a ABREGE DE LA vIE
de se fortifier le corps, et de se rendre adroit
a toutes sortes d'exercices.

Pendant que, sous 'habit de philosophe,
couchant a terre sur une peau, a la maniere
des anciens, il érudioit Zénon et Aristote, le
droit public et le civil , art oratoire, le grec,
la déclamation , la musique et la géométrie , il
s'exercoit journellement a la chasse , i ia pau-
me, a la course, tant 4 pied qu'i cheval et en
charriot, a la lutte , et méme au pugilat, qui
étoit Pexercice le plus violent, o, avec la
main couverte d'un gantelet garni de plomb,
on sc battoit a coups de poing contre des
athletes,

1l devint en effet robuste : mais dansla suite,
un exces d’application lui affoiblit beaucoup
Pestomac. 11 usoit de thériaque.

Devenu César & age de dix-huit ans, avee
participation a toutes les affaires, il en avoit
gnarante lorsqu'il parvint a Pempire. Tl s'as-
socia Lucius Verus, par respect pour les pre-
mieres volontés de Tite-Antonin son prédé-
cesseur et son pere d’adoption,

Les Parthes, espérant profiter de ce chan-
gement de regne , surprirent 'armce romaine
qui étoit en Arménie, la taillerent en pieces,
et entrerent dans la Syric , dont ils chasserent
le gouverneur, Les Cattes porterent dans la

&



DE MARC-AURELE. 3
Germanie et dans la Rhétie le fer et le feu, et
les Bretons commencerent A se révolter.

Marc- Aurele ne jugeant pas a propos de
quitter Rome dans ces circonstances, laissa
aller Verus contre les Parthes, envoya Calpur-
niug Agricola contre les Bretons, et Aufidius
Victorinus contre les Cattes. Cés. guerres du-
rerent plusieurs années, et furent terminées
avec succeés ; pendant que Marc- Aurele , atten-
tif a toutes les parties du gouvernement , en
réformoit les abus 1.

En l'année 166 de notre ere, les deux empe-
reurs triompherent, suivant la coutume; mais
le retour des Romains dans Pempire y porta
une peste générale, qui fut accompagnée de
famine , de tremblements de terre , d'inonda-
tions ; et pour comble de maux, les Germains,

t Xyphilin dit : « Lorsque I'empereur n’étoit point
€ occupé & la guerre, il s’employoit & rendre la jus-
« tice..... Il passoit quelquefois onze ou douze jours
« sur la méme affaire , pour 'examiner exactement. Il
« aimoit le travail, s'appliquoit au moindre de ses de-~
« voirs, ne disant , ne faisant et n’écrivant jamais rien
« avec négligence , ni par manijere d’acquit. I1 donnoit
« des jours entiers & des affaires assez légeves, dansla
* créance qu'un empereur ne doit rien faire avec pré-

* cipitation. » Traduction de M. Cousin, pag. 384,
ddition ip-,0, '



4 ABREGE DE LA VIE
les Sarmates, les Quades et les Marcomans
pindétrerent jusqu'en Italie.

Marc- Aurele marcha contre eux et les re-
poussa.

L'année suivante , les mémnes nations recom-
mencerent leurs hostilités. Marc - Aurele, ac-
compagné de son collegue, alla contre ces opi-
niitres ennemis; il entra méme dans leur pays,
et ce fut dans son camp , au pays des Quades,
auprés de la riviere de Gran en Hongrie, qu'il
commenga d'écrire ses réflexions, comme il le
dit lui-méme 4 la fin de son premier livre. Les
deux empereurs donnerent plusicurs batailles,
et firent de si grands efforts, qu’ils obligerent
enfin les nations.liguées a demander la paix.

Verus, prince plus porté i scs plaisirs qu'anx
faticues de la guerre, ¢étoit d’avis de leur ac- -
corder leur demande. Marc- Aurele s’y opposa,
connoissant micux que son frere le génie des
barbares. 11 les poursuivit malgré la rigueur de
V'hiver , les battit en plusicurs rencontres, et
les dissipa entiérement.

Verus mourut en revenant it Rome, et laissa
Marc - Aurele seul maitre de Pempire en 'an-
née 16y.

Avant que l'année du deuil de Verus fit fi.
nie, Marc- Aurele retourna contre les Marcoe



DE MARC-AURELE. 5
mans , les Quades, et autres peuples lignés
qui revenoient en plus grand nombre et plus
formidables qu'auparavant. L'empereur eut du
désavantage dans les premiers combats, mais
il défitenfin ces barbares de telle manicre qu'ils
furent obligés d’abandonner la Pannonie.

Pendant qu’il étoit occupé a cette guerre 4
les Maures ravageoient 'Espagne: et les ber-
gers d’]?.gypte (espece de bandits attroupés )
avoient battu plusieurs fois les Romains. L'em-
pereur y donna ordre sans quitter le nord , ot
il afloiblit si considérablement ses ennemis
par une continuelle suite de victoires, qu'il les
réduisit a recevoir toutes les conditions qu'il
voulut leur imposer.

Ensuite il revint 3 Rome ol il continua de
faire plusieurs loix trés sages , pour les bonnes
meeurs , Vordre public, Ja sireté et le bonheur
des peuples.

Cependant les Marcomans, qui ne s’étoient
soumis que pour écarter le vainqueur, attire-
rent i leur parti tous les peuples qui habitojent
depuis Ulllyrie jusqu’au fond des Gaules. Iis
reprirent les armes. L'armée romaine étoit
affoiblie par tant de campagnes; ld peste con.
tinuoit 4 dépeupler Yempire , et le trésor étoit
épuisé. Dans cette extrémité, lempereur fut
obligé de faire enroler les gladiateurs , les ban-

1.



3 ABREGE DE LA VIE

dits de Dalmatie et de Dardanie , et les escla-
ves : ce qui m'avoit point été pratiqué depuis
la seconde guerre punique. Il vendit les meu-
bles et les pierreries de I'empire , qui lui pro-
duisirent un fonds considérable 1. 1 se rendit
a Carnunte, et passa le Danube a la téte de
ses troupes sur un pont de bateaux. Cest a
Carnunte qu’il écrivit le deuxieme recueil de
ses pensces.

Cette expédition de P'annde 170 et des sui-
vantes fut plus longue et plus diticile que les
autres. L'empereur cherchant lui-méme un gué
Ye long d’une riviere , les trondeurs des enne-
mis lui lancerent une si grande quantité de
pierres, que sa vie fut en trés grand danger.
1l passa cependant lariviere , fondit sur les en-
nemis, et en fit un grand carnage,

Ces barbares étoient des gens de ceeanr qui
se battoient de pied ferme, et ne fuyoient que
pour faire tomber les Romains dans quelqu’em-
buscade. Une de ces tuites apparentes mit un
jour dans un grand péril 'armée romaine, trop
ardente 3 les suivre. Toutes les victoires é-
toient disputées et saug'antes. Marc-Aurele en
remporta plusieurs , en avancant toujours dans
le pays. Il passa plusieurs rivieres , défit les

1 Voir chap. 1, page 45.



DE MARC-AURELE, 7
Sarmates et les Jazygiens; et cependant ce ne
fut point encore assez pour finir une si cruelle
guerre,

Malgré la rigueur de la saison , Marc-Aurele
gavanga jusqua un canton ou les barbares
avoient assemblé leurs plus grandes forces, et
retiré tous leurs effets. La baraille se donna
auprés du Danube, et en partie sur ce fleuve
méme qui étoit gelé. Marc-Aurele, aprés des
efforts incroyables , demeura vainquenr ; il mit
ses troupes en quartier d’hiver, et se retira a
Sirmium,

Le printemps ne fut pas plutdt revenu que
Fempereur se remit en campagne , repassa le
Danube, battit- plusienrs fois les ennemis, et
les obligea enfin i se remettre a sa discrétion.
I retira des mains des Sarmates un trés grand
nombre de prisonniers qu'ils avoient. faits sur
les Romains. 11 regut leurs otages, et leur im-
posa des conditions proportionnées a la supé-
riorité qu'il avoit acquise sur eux. Mais un
€vénement imprévu , et plus térrible que tou-
tes ces guerres , Pobligea d’adoucir les condi-
tions de la paix.

En Yannée 175, Cassins qui commandoit en
orient, ayant profité du faux bruit de la mort
de Marc-Aurele, on Payant fait courir , s’étoit,
fait proclemer empereur, Il avoit soumis toute
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la Syrie, et travailloit & débaucher la Grece,
DMais son armce ayant appris que Marc-Aurcle
étoit vivant, Cassius fut tué aprés trois mois et
six jours de révolte.” On porta sa téte a l'em-
pereur dans le temps qu'il étoit 2 Formies, en
Italie, prét a s'embarquer pour passer dans la
Grece. :

1! ne laissa pas de partir, jugeant sa pré-
sence nécessaire pour achever d'appaiser la
révolte. ! commenga par PEgypte; il vint en
Syric, oit il fit briiler toutes les lcttres et les
papiers de Cassius, sans vouloir les lire. En-
suite il vint en Grece.

Aprés avoir rétabli le calme dans toutes ces
grandes provinces, et ordonné qu'a Vavenir
nul n'auroit le commandement du pays on il
seroit né, il revint enfin & Rome dont il étoit
absent depuis pris de huit ans. Ii distribua &
tout le peuple six ou huit pieces d'or par téte,
et lcur fit reinise de tout ce qu’ils devoient au
trésor public; it donna de magnifiques spec-
tacles, ct fit ¢lever des statues aux vaillans
‘hommes qui Pavoient le mieux servi dans la
derniere guerre : mais la paix ne dura que deux
ans.

Les Scythes ayant repris les armes avec d'au-
tres peuples du nord , Marc- Aurele marcha



‘DE MARC-AURELE. 9
contre eux avec son fils Commode. Xyphilin
dit 2 cette occasiop : « Marc- Aurele demanda
« au sénat, avant que de partir, l'argent qui
« étoit dans le trésor public. Ce n'est pas
« qu'ayant Pautorité absolue entre les mains,
« il ne lui efit été aisé de le prendre, au lien
« de le demander : mais c’est qu'il avoit accou-
« tumé de dire, que tout le bien appartenoit
« au sénat et au peuple. Haranguant un jour
« dans cette compagnie, il dit: Je n’ai rien &
« moi , et le palais ou je demenre est & vous 1. »

Le premier combat fut si opinidtre, qu'il
dura depuis le matin jusqu’au soir. Les autres
cormbats furent encore sanglans, Les victoires
des Romains ne furent dues qu'a la prudence
de leur empereur , et i Pexemple qu'il donnoit
a ses troupes, en .marchant toujours i leur
téte dans les lieux les plus exposés.

Pendant Phiver, il fit construire des forte-
resses pour tenir le pays en bride. Mais dang
le temps qu’il se disposoit 4 ouvrir la campa-
gne, il fut attaqué i Vienne en Autriche d’une
fievre maligne qui Yemporta en peun de jours &
VPige de pres de cinquante-nenf ans.

1 Traduction du président Cousin, pag. 396, édi~
ton in-4°, .



18 ABREGE DE LA VIE

« Personne , dit Capitolin, ne jugea qu'il
fallir gémir sur son sort, tout le monde
étant persuadé que ce prince étoit avec les
dieux qui n’avoient fait que le préter. Le sé-
nat et le peuple romain le déclarerent una-
nimement dieu propice , avant méme que la
cérémonie de ses funérailles fit achevée; ce
qui ne s’étoit jamais fait, et n’est point ar-
rivé depuis. Les personnes de tout age, de
tout sexe , de toutes conditions ne se con-
tenterent pas de lui rendre les honneurs di-
vins; on alla jusqu'a regarder comme des sa-
crileges ceux qui, pouvant et devant avoir
chez eux son image , ne I'avoient pas; aussi
voit-on encore en beaucoup de maisons les
statues de Marc- Aurele parmi celles des
dieux pénates. Bien des gens publierent
qu'il leur étoit apparu en songe ct leur avoit
fait des prédictions qui s’étoient accomplics;
ce qui fit qu'on éleva un temple en son hon-
neur, et qu'on lui assigna un college de
prétresnommés Antoniniens, et des flamines,

8 2 a4 2 2 4 2 2 &2 2 2 2 2 2 2 2 2 a2 22 2

avec tout Pappareil anciennement établi pour

2

les cultes publics, etc. »

Tout nous prouve que ce fut un prince grand
homme. Nous en sommes plus assurés que d’au-
eun autre prince qui ait jamais régndé, parce
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que Pon découvre le fond de son ame dans ce
qu'il avoit écrit pour lui seul sur ses tablettes s,

OUVRAGE DE MARC-AURELE-ANTONIN.

Cet ouvrage est écrit en grec, langue trés
commune a Rome parmi tous ceux qui avoient
eu de éducation. D'ailleurs, la doctrine stoi-
cienne , dont Marc-Aurele avoit été imbu dés
Yenfance , contient un fort grand nombre d’ex-
pressions particulieres a la langue grecque, et
qu'on ne pouvoit rendre qu'imparfaitement en
latin,, comme Cicéron V'a reconnu. Ce fut sans
doute par ces raisons que Marc-Aurele, quoi-
que né 3 Rome , préféra d’écrire en grec.

On ne peut douter que 'onvrage qui porte
son nom ne soit véritablement de lui. Il s’y
nomme deux fois lui-méme : « Comme Anto-
« nin j'ai pour patrie , Rome , et comme hom-
«me, le monde, » C. 1v, § 5. Il y nomme son

1. Cenx qui voudront plas de détail sur les actions de
Marc-Aurele, feront bien de lire sa vie donnée par M.
Gautier de Sibert , de 1’académie des belles-lettres. Ilg
Y trouveront, pag, 330 et suivantes, une bonne justifi-
cation de Marc- Aurele par rapport aux chrétiens; &
quoi on peut joindre I'importent témoignage de M.
Yabbé de Tillemont , au tome IIT de ses Mémoires pour
Yhistoire ¢cclésiastique, pag. 4 et 23,
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aieul, son pere d'adoption, ses instituteurs 4
les lieux de campement ol il écrivoit, et ol il
est coustant qu'il avoit fait la guerre. « Ceci,
« dit-il, chez les Quades, auprés du Gran;
« ceci a Carnunte. »

On y découvre le secret de ses plus intimes
pensées, ses principes de gouvernement, scs
regles de conduite, jusqu’a ses défauts et aux
reproches qu'il s'en faisoit. « Il ne dépend plus
« de toi, se disoit-il, d’avoir pratiqué dés ta
« premiere jeunesse les maximes de la philo-
« sophie; car plusicurs personnes savent, et
« tu sais bien toi-méme que tu en as été fort
« €éloigné; ainsi te voila confondu..... » Chap.
Xvirt, §. 9. On peut voir aussi le chap. xxir1.

Ces passages réunis préséntent des réflexions
personnelles et secrettes , écrites par un guer-
rier philosophe, non dans le cabinet, sur des
feuilles ordinaires , mais sur des tablettes pore
tatives dont on sait que les Romains se ser-
yoient communément.

1l avoit mis & part la suite de ces tablettes,
« Tu nauras pas le temps, se dit-il ( chap.
« XXVIL, §. 2.) de relire tes mémoires... ni les
« recueils que tuavois mis a part pour ta vieil-
« lesse. » Hérodicn, qui avoit vécu sous ce
prince, parle de ces écrits 1.

z En cet endroit de ma premiere édition j’avois ren=
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Un tel recueil de tablettes, rempli de pen-
sées décousues, disparates , sans ordre ni suite,
n'étoit pas destiné a former un livre ; c'est
pourquoion a di le trouver sans titre ni divi-
sions. Le manuscrit 1950 de la bibliotheque du
Vatican est ainsi. Feu M, Winckelmann , par
ordre de M. le cardinal Alexandre Albani,m’en
fit la description en 1765. L'ouvrage de Marc-
Aurele , me disoit-il, fait partie d’'un volume
de papier de coton, od se trouvent d’autres
ouyrages de Xenophon, de Maxime de Tyr,
d'Aristote. Il remplit cinquante feuillets , sans
sucun titre au commencement ni i la fin, et
yns aucune division en livres , comme dans
nps textes imprimés.

Ce manuscrit nous représente donc une des
Premieres copies que l'on fit, aussitdt aprés la
mort de Marc-Aurele, du recueil de ses ta-
blettes.

Peu aprés, quelqu'antre copiste donna un
titre de son invention A Pouvrage, et le parta-
gea en douze repos qu'il appella des livres.
Philostrate , qui vivoit environ trente ou qua-

du compte de ma recherche des manuserits de Marc~
Aurele; mais j'en ai parlé diplement dans ma préfaca
latine sur le texte grec de Marc-Aurele, dont on trou=
ve ci-aprds I3 traduction entiere,

a
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rante ans aprés Marc- Aurele, a dit de ce
prince , au rapport de Suidas : Marc écrivit en
douze livres une institution de sa propre vie.

Cette division en douze livres fut suivie dang
les manuscrits qui nons restent, mais on y
trouve un titre diftérent.

Guillaume Xylander, dela ville d’' Augsbourg,
fit imprimer ouvrage avec sa traduction latine
a Zurich , chez André Gessner, en 1558, in-89.
et dix ans aprés 4 Basle. On P'a ensuite réim-
primé a Strasbourg en 1590, in-8°, et a Lyon
en 1626, in-12 1.

La premiere traduction en langue vulgaire
que je connoisse , fut faite en France bien an-
ciennement; car, dans un écrit original que
j'ai va de Gilles Ménage , envoyé a Claude
Saumaise (mort en 1653 ), Ménage dit : Le
traducteur francoisa intitulé 'ouvrage de Marg.
Aurcle , INSTITUTION DE LA VIE HUMAINE , et
il ajoute un peu plus bas, que ce traducteur

r La seconde édition de Xylander n’a sar celle de
1558 d’autre avantage que la correction de plusieurs
fautes typographiques dans la traduction latine, Cells
de Lyon , 1626 , est plus mauvaise encore. Aux erreurs
de Xylander, I'éditeur lygrnois a ajouté les siennes,
quine sont pas en petit nombre. A la fin du volums
sont quelques notes, aatres qa¢ celles de Xylandar.
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DE MARC-AURELE. 15
frangois , ayant suivi la legon de Suidas, avoit
traduit un certain mot par PRAPPE CAILLE,
fagon de parler qui semble remonter aux temps
de Ronsard , mort en 1585 1.

Meric Casaubon , Frangois habitué 4 Lon-
dres, y fit imprimer en 1634 une traduction
a'ngloisede Marc- Aurele , dont Ménage a par-
1¢ dans son manuscrit, et que j’ai vue. En 1643,
Casaubon fit réimprimer a Londres, petitin-8.
celle de Xylander corrigée, et il y ajouta de
nombreuses notes et d'assez longs prolégo-
menes z.

r J'ai copié de ma main, en vingt pages de grand
Papier, cet écrit de Meénage , dont Voriginal fut rendu
dfea M. do Fontette, conseiller au parlement de Dijon ,
qui Pavoit prété an hibliothécaire de sainte Genevieve,
M. Mercier, abbé de Saint-Léger. Cet écrit contient
des observations sur tout le texte grec de Marc-Aurele.
J'ai déconvert quil étoit de Meénage, parce que l'écri-
tare en est la méme que celle des notes de ce savant
sur deux exemplaires de Marc-Aurele que j’ai, et qui
avoient fait partie des livres de Ménage, comme il
et marqué en téte de ces exemplaires. Ensuite j'ai re-
coanu que c’étoit un écrit envoyé 4 Saumaise, parce
que Ménage y dit : « Vous avez fait nne telle correc-
= tion au texte de Muarc- Aurele dans vos notes sare
« Capitolin. » J'avois lu ces notes de Saumaise ; jo mo
Yes suis rappelldes , et j'ai encore vérifié 1a chose.

a Cette édition vavt mieux que toutes les précédons
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16 ABREGE DE LA VIE

En 1651, un jeune Sucdois élevé i Paris, et
qui se désigne par les lettres B, J. K.« y fit
imprimer sa traduction frangoise de Marc-Au-
rele, qu'il dédia a la reine Christine. « J'ai
choisi cet auteur, dit-il, pource quwayant
remarqu¢ , lorsque je partis de la cour, que
votre majesté en faisoit ses ddlices, et se
séparoit souvent de sa snite, dans les pro-
menades, pour s'entretenir seule avec cet
empereur , je fis dessein d’apprendre i bien
obéir par la conversation de celui-la méme
qui instruisoit Votre Majesté a commander
« si parfaitement. » Il ajoute plus has que cette
reine voyoit tous les jours Marc-Aurele en son

2 2 2 2 2 23 a 2

original grec,

En 1652 parut & Cambridge une nouvelle
traduction latine de Marc- Aurele , par Thomas
Gataker , avec le texte grec, et un trés ample
commentaire on il rassembla tout ce que sa

tes, tant pour la révision da texte et de la version la=
tine que Casaubon a souvent corrigés, que pour les
notes , meilleares que celles de Xylander, qui se trou~-
wvent aussi a la fin du volume.

L’édition d’Oxford, 1680, in-ra , est faite avec soin ,
ot bjen imprimée, ~

t Benoit Jesper Krus qui traduisit de Vitalien en
latin le Prince de Malvezai, et qui fit le panégyriqua
on latin de Gustave Adolphe, roi de Suede,
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DE MARC-AURELE. 17
vaste mémoire avoit pu lui rappeller durant
quarante ans qu'il y travailla. Dans sa préface
il a fait une description assez plaisante de son
étataumoment ot il la finissoit, 4gé de soixan-
te-dis-huit ans : « L'esprit, dit il , et la raison
« fermes, la vue presqu’éteinte, la main trem-
« blante, sans secrétaire , j’accumulois sur mon
« auteur ces foibles ornemens , ’une-écriture
« a peine lisible 1, »

» L'ouvrage de Gataker fut réimprimé depuis 2 Lon=
dres en 1697 , in-4°, mais cette réimpression est moins
belle et moins correcte que I'édition dc Cambridge.
Que'ques exemplaires portent la date de Londres, 17075
mais c’est 1a méme édition dont on a sculement changé
les frontispices. La meilleure de toutes est celle gui
fut faite ensuite & Utrecht ea 1697, in-folio; le texte
est trés bien imprimé, et on a mis au bas des pages
les notes, qui, dans les éditions précédentes , étoient
rejettées & la fin du volume. Un Anglois gui s’est dési=
gné parleslottres R, J, fitimprimer en 1704, & Oxford,
in-8°, 'ouvrage de Marc-Aurele, avec la version latine
de Gataker, et un trés court extrait de ses notes an bay
des pages, avec quelques autres qu'ily ajouta. Cette 6di-
tion de 1704, qui est faite avec soin et discernement,
2 été réimprimée 4 Leipsic en 1729, in-8°, par les soins
de Christoph. Wolle, avec. une Introduction de J.
Fr, Buddeus , sur la philosophie stoicienne , et ensuite
4 Glascow, en 1744, par Robert Ioulic, petit in-6%

20
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18 ABREGE DE LA VIE

En 1667, et une seconde fois, en 1675, fut
imprimée 4 Rome, chez G. Dragondelli, in 89,
la traduction italienne dt\z Marc- Aurcle par le

Cette derniere édition, imprimée avec élégance, est
divisée en deux parties, dont la premieres chilfrée &
part, contient le texte grec; dans la seconde sont la
traduction et les notes, imprimées aussi sépariment,
mais sous la méme série de chiffres,

Si on ajoute 4 ces éditions celle publite & Paris en
1774, en grec et latin , de format in-rz, par l'au-
teur de cette traduction franccise, sous le titre sui-
vant : « Puzillaria imperatoris M. A, Antonini, graecé
« scripta, disjecta membratim , et quantum fieri potuit,
« rcstituta pro ratione argumentorum. » Et une autre
de Leipsic, 1775, in-8°, qui n’est qu’une simple réim-
pression du texte avec la version latine, et seulement
six pages de notes avant l'index, on aura, je crois, une
notice complerte des diverses éditions de ce trésor de
philosophie sicicienne, que nous ne lisons pas assez,
et dont nous pratiquons encore moins les sages pré-
ceptes. « Vous demandez de nouveaux livres de morale,
( disoit I'autenr des Etudes de la nature 2 un comitd
qui le pressoit dg rédiger pour l’¢ducation un livre
élémentaire de morale ) « mais 'ouvrage est tout fait,
« Reéimprimez Marc-Aurele sous tous les formats ; que
« notre jeunesse l'apprenne par cceur, que les hom-
« mes fuits le méditent, tous y apprendront & devenir
« meilleurs, »
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tardinal Frangois Barberin Pancien, neveu du
pape Urbain VIII, avec des variantes qu'il
avoit tirdes d’un manuscrit sur papier de coton.
Ce vieux cardinal, 4gé aussi de soixante - dix-
buit ans, dédie sa traduction 4 son ame, « pour
« larendre , dit-il , plus rouge que sa pourpre,
« en lui présentant les vertus de ce gentil  »,

" Léloge de M. Dacier , prononcé en 1723 &
Tacadémie des belles- lettres , notis apprend ,
sur sa traduction frangoise de Marc- Aurcle,
des circonstances qui excusent les imperfec-
tions de son travail. « Jusqu'ici, dit-on dans
« cet éloge , nous avons vu M, et Mde. Dacier
« suivre leur goit particulicr dans le choix des
« matieres qu'ils traitoient. I! manquoit & la
« singularité de leur union de travailler en
« commun i quelque ouvrage dont ils pussent
« partager la gloire. M. le premier président
« de Harlai , qui les aimoit tendrement ,les y
« exhorta , et leur en fournit le premier sujet
« dans une traduction frangoise des Réflexions

1 Cette traduction italienne est sans nom d’auteur ,
mais on sait qu'elle est du cardinal Barberin, David
Clément V'assure positivement dans sa Bibliotheque cu-
Tiewse (imprimée en 1750 & Gottingen , ) tom. 1 , pag.
388 , sur le témoignage de Nic. Haym : Notizia de’ libri
Tani, p. 93. Voyez aussi Paitoni, t. x , pag. 141,
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« morales de 'empereur Marc - Antonin, Ilg
« furent sensibles i cette attention, et voulant
« vy répondre d'une manieve aussi atteuse , ils
« choisirent sa maison du Menil- Montant pour
« le licu de leur travail. Ils y traduisirent les
¢ douze livres, qui dans le grec font e partage
e« de ces Réflexions. Ils y ajoutercent des re-
« marques, etc. Le tout {ut imprimé & Paris au

[{

commencement de 1691. » M. et Mde, Da-
cier, dans leur vie de Marc-Aurele adressée a
M. de Harlai, disent aussi: « La traduction et
« la vie d’Antonin out non-sculement ¢té en-
« treprises parce que vous lavez desiré : elles
« ontété commencéeset finies dans cette agréa-
« ble maison ol vous avez la honté de nous
« souffrir quclquefois 1. » »

Il me reste i parler de moi. Je serai sobre.

En 1742 je fis réimprimer la traduction de
M. et Mde. Dacier, non dans V'ordre des douze
livres du texte , mais par chapitres, suivant
Yordre des matieres , avec Vabrégé qu'on vient

1 En r7o1 parut & Londres la traduction angloise
de Jérémie Collier, en un vol. jn-8°; et en 1742
celle de Thompson , imprimée 4 Glascow par Robert
Foulis , en un petit. vol, in-8°,

Enfin il y a une traduction en langue allemande
faite par Hoffmann, J'en ai la cinquieme édition , ce
gui prouve le cas qu'on en fuit co Allemagne,
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de voir de la vie de Marc-Aurele, et un petit
discours o javois dit (sans me nomuner) :
« La lecture que 'on fait de ces especes d’en-
« tretiens de Marc- Aurele avec lui-méme,
« n'est qu'un passage continuel d’'une matiere
« 3 une autre , ce qui fatigue l'esprit et con-
a fond les idées , loin de former une agréable
« variété. On a donc pensé qu'il seroit mieux
« d'y mettre quelque ordre.... L'ordre original
« des articles est indifférent, dés que , dans le
« dessein de leur auteur , ils n’ont eu d'autre
« arrangement que celui du hasard et des temps
« de leur composition... L'assemblage et la ré-
« pétition méme des vues et des sentimens de
« Marc-Aurele sur une seule matiere, la ren-
« dent plus lumineuse et plus touchante : on
« y découvre beaucoup mieux le fond de 'ame
« et des idées de ce prince philosophe. D’ail
« leurs chacin aura, par ce moyen, la commo-
« dité de pouvoir lire uniquement et de suite
« le genre de réflexions qui se trouvera dtre
« plus convenable 4 sa situation présente , &
« ses besoins, ou & son goitt, etc. »

Mon arrangement plut. 1'édition se débita.
Elle, fut méme réimprimée en 1755 4 Dresde ,
sans qu’'on y efit changé un seulmot. Lelibraire
de Paris , voulant aussi en donner une seconde,
vint me proposer de la revoir. Dés lors la foi-
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blesse de ma santé m’avoit obligé A diminuer
beaucoup des pénibles fonctions qui "avoient
altérée jusqu’au dépérissement. Ainsi, ayant
plus de loisir, je me mis i étudier le texte
grec, dont la lecture m'avoit rebuté d’abord ;
car , comme dit fort bien I'éditeur de Lyon,
« le style de Marc- Aurele , quoique ferme,
« énergique et sentant son empereur, est ra-
« boteux et hérissé. Il sous - entend bien des
« mots qu’il faut suppléer; il use d’expressions
« tout A fait a lui, et qui ne se rencontrent
« guere dans les autres livres. »

La difficulté, jointe i Pexcellence du fond,
in’excita. J'ai donc expliqué Marc - Aurele par
lui-méme, en rapprochant les passages ana-
Jogues; et mes amis savent que je n’ai épar-
gné, ni temps , ni peines, ni recherches, ni
précautions de toute espece, pour donner &
mon travail toute la perfection dont j’étois ca-
pable .

t A la fin de chaque article de la traduction il y &
des renvois au texte ( dont on rapporte le premier
et le dernier mot) par un chiffre romain pour le
livre et un chiffre arabe pour l'article , suivant les
éditions de Gatcker faites # Cambridge , 3 Londres,
& Oxford , & Utrecht, & Leipsic et & Glascow ; etk
la fin de cette traduction on a mis une table de ren-
woi des livres et articles du texte aux chapitres et ax~
ticles de wa traduction,
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DE MARC-AURELE. 23
Je ne saurois mieux peindre Pesprit dans le-
qeel jai travaillé , qu’en finissant. par ce trait
1aif de mon enthousiasme : « Si je snis parve-
o nu a rendre tout a fait sensible aux ames
« pures et sinceres le principe divin et obli-
« gatoire de la loi naturelle , j’aurai laissé quel-
« que trace utile de mon passage sur la terre;
« §'y aurai fait, suivant Pexpression de Marc-
« Aurele , une fonction d’homme , et je mour-
& Ial content. »
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PREFACE

DU TRADUCTETUR.

TuBrerTES de Vempereur Marc - Aurele-
Antonin , écrites en grec, et rangézs, a son
imitation ;, par matieres.

S\m la fin de 'année 1770, §'ai obtenu ala
bibliotheque du Vatican, les variantes d'un
manuscrit entier de Marc-Aurele. Ce manuscrit
paroit étre unique dans toute 'Europe. J'ai {ait
chercher en vain de tous les cdtés le manuscrit
Palatin qui servit & la premiere édition; et
quant 2 un autre manuscrit entier qu’on voyoit
iln’y a pas long -temps au college de la Sainte-
Trinité 4 Cambridge, on m'a répondu plusicurs
foisque ce manuscrit avoit absolument disparu.
Sous les mémes aunspices, j'ai requ de Rome
les variantes de cinq manuscrits particuliers

tirés dn méme ouvrage.
Tly a dans Ja bibliotheque de Laurent de
Medicis & Florence , trois manuscrits & pen
3 .
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prés semblables. Le bibliothécaire m’en a donné
une notice exacte. .

J'avois u et relu le manuscritdu roi, de pa-
reille étendue.

Enfin 'édition de Marc-Aurele, donnée a
Londres par Meric Casaubon , en 1643, m’in-
diquoit un certain manuscrit d'Heschelius, par
les premiers et les derniers mots de chaque
pensce.

Javois donc sous les yeux un manuscrit en-
tier , et dix manuscrits particuliers.

Ayant rassemblé ces précieux éderits , et leg
ayant comparés trds attentivement , j’y ai tout
a coup découvert les fondemens trés manifestes
d'un ordre nouveau que je n’avois fait qu'en-
trevoir auparavant. J'y vois que le titre de I'ou-
vrage n'a pas été de son auteur; qu’'il ne Pa-
voit pas divisé en livres, et qu'il falloit le dis-
poser par matieres,

C’est le manuscrit entier du Vatican , avec
Jes dix autres , qui m’ont inspiré ces pensées.
Il me reste a les développer avec exactitude ,
et 4 les appuyer solidement,

I.
Point de titre, point de division.

M. Winckelmann, garde des antiquités ro-
maines, et professeur en langue grecque ,
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) DU TRADUCTEUR. 27
m'avoit écrit en 1765 dans ces termes: « Le
« manuscrit 1950 du Vatican n’a point de titre
« ni d'inscription, soit au commencement ,
« soit & la fin. .. On y voit des sections, mais
« qui ne répondent pas aux livres et chapitres
« des éditions imprimées. Ces sections ne sont
« pas numérotées, mais une ligne de blanc les
« sépare, et chacune commence par une leitre
« rouge. »

M. Assemani , archevéque &’ Apamée , Jepuis
garde de 1a méme bibliotheque , s’explique en-
core ainsi dans sa lettre i M. le cardinal de
Bernis, du 3 novembre 1770. « Sans aucun ti-
« tre, dit-il, et sans division en livres, ex-
« cepté qu'au fenillet 389, ot commence le
« douzieme livre, on voit en titre, écrit de la
« méme main , avec une petite étoile, ces
« mots ; pE L'EmpEREUR MaRC. »

Au contraire,, le manuscrit palatin, publié
en 1558 par Xylander, est intitulé : « Lecons
« de vertu pour Jui-méme ; » et Snidas rappor=-
te cet autre titre : « Institution de sa propre
« vie. »

Mais Xylander n'est-il pas suspect? Il dit &
la préface de sa seconde éditionen 1568, page
4: « Gessner m'a assuré que Péerit dont je me
« 8uis servi, avoit éré copié sur un volume
@ de la bibliotheque de I’¢lecteur Othon Hen-
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28 PREFACE

«ri,..» Orpersonne n’a certifié que cett®
copie elt été collationnée sur original. D'ail-
leurs noussavons d’oi ce titre a éte tiré; c’est
de Diogene Lacrce, vic de Solon ; et cet autre
titre que Suidas a cité, ne se trouve point page
556 de Philostrate , vie d'Hérode le sophiste ,
d’oli ce compilatenr peu fidele avoit tiré ce qu'il
dit de Marc-Aurele. De plus, ces deux titres
sc détruisent Pun I'autre par leur diversité seu-
le, et ils indiqnent évidemment un auteur dif-
férent de Marc-Aurele , qui s’adresse toujours
la parole i lui-méme. Pour reconnoitre son ou-
vrage , il n’avoit besoin que d’en voir ces pre-
miers mots : De mon aieul Verus...

11 faut donc s'en tenir au manuscrit authen-
tique du Vatican ou il n’y a pas de titre. Tous
ces titres-la sont étrangers a Vauteur.

Il en cst de méme de la division en douze
livres. Suidas et Xylander, les seuls auteurs
_qui en aient parlé , ne méritent que peu ou
point de foi, en comparaison du manuscrit du
Vatican.

D'un autre cété , il n'y a que la forme d'un
manuscrit sans division , comme l'est celui du
Vatican, qu'on puisse accorder avec le texte
de Marc- Aurele, et avec toutes les circon-
stances de la chose.

Suivant la premiere édition du manuscrit pa-
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DU TRADUCTEUR. 29
latin (qui, en cctte partie, p'est nullement

~ suspecte ) le texte contient ces denx notes de

Pauteur méme : on lit au commencement de la
page xj : « Ceci chez les Quades sur le Gran,
« Arena. » comme si Marc-Anrele eit dit:
« J'ai écrit ce qui précede, dans mon camnp,
« au pays-des Quades, prés dela riviere nom-
« mée Gran, en Hongrie; et c’est le premier
« recueil de mes pensées. » L'antre note est
au commencement de la page xx, et ne con-
tient que ces deux mots: « Cecia Carnunte ,»
comme s'il et dit: « Ce qui est éerit depuis
« ma premiere note jusqu'ici, 'a ¢té dans mon
« camp de Carnunte , prés le Danube. » Ces
deux notes sont 4 une égale distance d’envi.
ron dix pages. Elles n’indiquent pas une divi-
sion en deux livres , mais un simple change-
ment des lieux ol Pauteur ecrivoit.

L’écrit que Yauteur a nommé premicr, ne
traite que de sa reconnoissance envers les
dieux, ses parens et ses maitres, pour les bien-
faits qu'il avoit recus deux tous. C'est un scul
et méme sujet; au lieu que Iautre note, oiil
m'y a pas de nombre marqué, se trouve i la
fin d'une suite de pensces décousnes , sans liai.
gon , et toyt-a-fait disparates. |

Que peut-on penser de cette position de no-
tes?

3.

A —— = T T
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Marc-Aurele étoit un guerrier, général de
son arm.’e : il n’étoit pas dans son cabinet,
mais en divers camps sous des tentes; par
conséquent il n’usoit pas de papier ordinaire.
Suivant tontes les apparences , il n'avoit que
des tablcites de poche, livre mince , compo-
sé de quelques feuillets enduits de cire , sur
Yesquels , avec un poingon, il traguit scs pen-
sées. Ces sortes de tableties étoient fort em
usage chez les Romains, sur-tout parmi les
gens de guerre , parmi les voyageurs, les per-
sonncs chargées d'affaires, et les penseurs
d’habitude. Ces corps de tablettes avoient &
peu prés le méme nombre de feuillets, comme
on le voit ici par les dix pages qui précededt
également chaque note. Ainsi ce que Suidas a
nomm¢ les douze livres de Marc-Aurele, n'é.
toit sans doute qu'un pareil nombre de corps
de tablettes , qu'on a transcrits de suite sans
division, comme dans 'exemplaire du Vati-
can. Tenons-nous-en donc a ce manuscrit,
jmage trés naturelle d'un original qui a da étre
sans titre et sans autre division que la reliure
de chaque corps de tablettes.

Mais que sont devenus ces corps de tablet-
tes, a la mort de Marc-Aurele qui arriva pré-
cipitamment aprés une maladie de quelques
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jours, pendant la guerre de Germanie? Les
mémes manuscrits nous 'apprennent.

IT1.

Transposition et disposition des corps de ta~
blettes , et méme des feuillets.

1. Le premier corps de tablettes terminé par
*lalettre numdrale A, ol il n’est traité que d’un
seul et méme sujet , conserva sa primauté. Mais
Pautre corps de tablettes qu'on a inséré dans
le second livre, est évidemment transposé. Cas
%i on compare ( par exemple, dans P'édition de
Gataker ) Particle 2 du second livre avec V'arti-
cle 3 du livre 9, on verra que, vers le com-
mencement de Pouvrage , Marc-Aurele se dit
vieux et prés de mourir; et qu'au contraire,
dans le livre g , il attend un accouchement de.
sa femme , qui, suivant 'histoire, mourut plu-
sieurs années avant lui.

2. Les dix manuscrits dont j’ai parlé , prou-
vent un déplacemeht plus considérable , etla
dispersion, non-sculement des corps de ta-’
blettes , mais méme des feuillets. Dans ces
dix manuscrits o ne trouve pas la moindre
phrase qui ait ét¢ tirée du commencement de
Pouvrage , c'est-a-dire ; de la partie qui répond
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aux trois premiers livres des éditions publi-
ques. On y retrouve plusicurs passages tirés
des neuf autres livies ; mais rien , absolument
rien des trois premiers livres , quoique dans le
sccond et le troisieme il y ait des pensces qui
sont les principes fondamentaux de toute la
philosophie stoicicnne. Ainsiancun de ces co-
pistes n'avoit vu le premier qnart de P'ouvra-
ge. Ce quart étoit sans doule demeuré caché
séparément du reste.

3. Voici un désordre bien plus étonnant,
et qui paroitroit incroyable, si on nele jus-
tifioit par un grand nombre de manuscrits.
L'ordre des livres a éié renversé, et les pen-
sées d'un méme livre ont été rejettcées ¢a et
Ia teut 4 rebours de la snite qu'elles ont dans
les manuscrits entiers. Ce ne sont pas scule-
ment les manuscrits particuliers des biblio-
theques publiques de Paris, de Rome, de
Florence , qui font foi de ce désordre; mais
aussi le manuscrit d’Heschelius, dont la notice
est i la fin de édition de Marc-Aurele, par
Meric Casaubon , avec les premiers et les ders
niers mots de chaque article, Les livres de
cette édition y sont cités dans ce désordre 3
VII, VI, 1V. (Je passe le reste). Qui est-ce
qui a jamais ln un owvrage, en rétrogiadant
de la fin au gommencement?
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Cependant i) me reste i dire quelque chose
quisurprendra davantage. Par exemple, les ar-
ticles de cette édition , tirés du livre VII, y
sont a contre - sens, et transposés comme il
8mit:16, 15, 14, 5. (Je passe encore le reste ).

On ne peut pas dire que ce désordre dont
on ne vit jamais d’exemple , vienne du choix
des pensées qui avoient du rapport entre elles.
De quoi est-il traité dans cesarticles 16,15,
14,50

§. 16. « La nature de Punivers se sert de
« toute lamatiere comme d’une cire molle. Elle
« en fait maintenant le corps d'un cheval, puis
« un arbre..... ce n’est point un mal pour ces
« étres de changer de forme,

§. 15. « Cest le propre de Yhomme d'aimer
« ceux mémes qui I'offensent. Ils agissent par
« ignorance,

$- 14. « (Surlamort.) Y a-t-il rien de plus
« familier, rien de plus ordinaire? La nature
a de P'univers en montre la nécessité.

§. 5. « Ne rougis point de te faire aider par
e un autre. » .

On ne voit certainement rien , dans cette
suite, qui sente le moins du monde l'esprit de
choix. Point de liaison. Tout y est détaché,
mélé , comme un de nos jeux de cartes, ou
tomme I’étoient , suivant la fable , les feuilles
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d’arbres sur lesquelles une sibylle écrivoit ses
réponses.

"1l est donc visible que les copistes n’avoient
pas sous les yeux des manuscrits entiers. §’ils -
en avoient eu , on trouveroit dans leurs copies
quelques mots tirés du premier quart de You-
vrage; et on n'y trouveroit pas les livres et les
pensées dans un ordre renversé. Il est impos-
sible d'imaginer aucune raison , tant soit peu
probable , qui ait pu faire transcrire l'article 16
avant l'article 15, ni l'article 5 immédiatement
apres l'article 14.

On ne peut deviner que par Phistoire Paccie
dent qui occasionna cette étrange confusion.

A la page-10 de la vie de Marc-Aurele, qui
précede, j'ai cité un passage de Capitolin,
dans lequel on voit jusqu’a quel point ce prince
fut regretté. On alla jusqu’a lui élever un tem-
ple, et on créa pour son culte un college de
prétres nommés Antoniniens, avec des pon-
tifes.

Au milieu de ces transports de véndration et
d'amour , lorsque Marc- Aurele mounrut, les
personnes qui lui étoientattachées de plus prés,
ayant trouvé ses tablettes de poche, se les par-
tagerent; et ensuite, pour satisfaire, autant
qu'il étoit possible, aux ardentes prieres de
tout le monde, on rompit 'attache des feuillets
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pour les distribuer a un grand nombre d’amis.
Le premier corps de tablettes resta au plus
grand seigneur , peut-étre avec deux autres
corps qui passerent & ses héritiers. Les feuillets
des tablettes étoient regardés comme des re-
liques; ils furent pareillement dispersés. On
les transcrivit ; les copies s'en répandirent de
tous cOtés sous différens titres , relatifs au com-
mencement de 'ouvrage ; et cela subsista pen-
dant plusieurs siecles, jusqu’a ce qu'un ama-
teur curieux ayant recouvré le premier corps
de tablettes avec les deux autres, y joignit au
hasard , péle-méle, tout le reste.

Ces conjectures sont & mes yeux 8i vraisem-
blables , que je les crois tout- i-fait fondées.
Le manuscrit entier du Vatican est une image
naive de la premiere copie, sans titre ni divi-
sions , comme elle devoit I'étre ; aprés quoi,
dans le manuscrit palatin , et peut-étre dans
d’autres manuscrits entiers , on aura ajouté des
titres imaginés & plaisir avec une division en
douze livres ou tablettes , sans toucher au pre-
mier désordre.

Toute cette discussion prouve, ce me sem-
ble, que j'ai pu fort innocemment, et que j’ai
méme dil , 2 Pimitation de Marc-Aurele ( qui,
dans son premier corps de tablettes, ne traita
que d’un sujet ), rassembler en chapitres, sui-
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vant les matieres, tout ce qui étoit épars et
mélé confusément. Marc-Aurele en eilt peut-
étre fait autant, 8l eit assez vécu. L’ordre est
évidemnment ce qu'il y a de mieux; il n'fte rien
a la beanté de chaque pensée.
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PENSEES

DE L'EMPEREUR

MARC-AURELE-ANTONIN.

CHAPITRE PREMIER.

EXEMPLES OU LECONS DE VERTU DE MES
PARENS ET DE MES MAITRES.

I

DE mon ajeul Verus :
Meeurs honnétes, jamais de colere.

II.

De mon pere, tant par sa réputation, que
par 'idée qui me reste de lui :
Modestie et vigueur male.

) I11.

De ma mere :

Piét¢ , bienfaisance. Non seulement ne ja-
mais faire le mal, mais n'en avoir pas méme
la pensée. Me nourrir d'une fagou s:mple Fuix
ea tout le juxe des riches.
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1V.

De Tite-Antonin mon pere d’adoption :

Btre doux, et cependant inflexible sur les
jugemens arrétcs aprés un mir examen,

Etre inscnsible au vain éclat de tout ce qu'on
appelle honneurs.

Aimer le travail et y étre assidu.

Etre toujours prét & écouter ceux qui vien-
nent donner des avis utiles a la société.

Rendre invariablement an mérite personnel
tout ce qui lui est di.

Savoir en quel cas il faut se roidir ou se re-
lacher.

Renoncer auxfolles passions des jeunes gens,
Ne penser qu'a procurer le bien général.

Il n’exigeoit pas que ses amis se génassent
Bcur venir souper avec lni, ni pour le snivre
dans ses voyages. Ceux qui n’avoient pu venir
Je retrouvoient toujours le méme.

Dans ses conseils il recherchoit, avec una
attention profonde et soutenue , ce qu'il y avoit
de mieux a faire. Il délibéroit long-temps , et
ne s’arrdtoit point aux premieres idées.

Il ne perdoit point d’amis : jamais de dégotits,
ni d’attachement outré.

Dans tous les accidens de la vie , il se suffi-
#0it & lui-méme ; Vesprit toujours serein,

.
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* 11 prévoyoit de loin ce qui pouvoit arriver,
et mettoit ordre aux plus légeres semences de
trouble , sans faire d’éclat.

11 réprimoit les acclamations et toute basse
flatterie.

- 11 veilloit sans cesse i la conservation de ce
qui est nécessaire a I'état. Il se ménageoit sur.
la dépense des fétes publiques, et ne trouvoit
nullement mauvais que Yon murmurat de cette
rigoureuse économie.

11 se conduisoit 4 I'égard des dienx sans sn-
perstition ; et quant aux hommes, point de ma-
nieres caressantes, ni de flatterie , ni d’affec-
tation de saluer tout le monde. Il étoit modéré
en tout, Contenance ferme ; rien d'indécent,
ai de singulier.

Il usoit sans faste et sans facon des commo-
dités qu'une grande fortune offre toujoursabon-
damment, et d’un air a faire connoitre qu'ik
s'en servoit uniquement parce qu’elles se pré-
sentoient , et qu'il ne regrettoit pas celles qui
pouvoient lui manquer.

1l ne fit jamais dire de soi qu'il s'amusit &
faire le bel esprit , a bouftonner , 2 mener une
vie oisive. On disoit an contraire qu’il étoit
homme milr , consommé , inaccessible a la flat-
terie , maitre de soi, fait pour commander aux
sutres,

4o
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11 honoroit les vrais philosophes, sans rien
reprocher a ceux qui ne 'étoicnt qu'en appa-
reuce. On ne lui en imposoit pas facilement.

‘Sa conversation étoit aisce, agréable ; on ne
g'en lassoit point.

11 prenoit soin de sa personne avec mesure ,
et non en homme attaché a la vie , ou qui cher-
chat a plaire; et, sans se négliger, il bornoit
son attention a l'objet de la santé, pour n'a-
voir recours a la médecine on a la chirurgie
que le moins qu'il fitt possible.

1l reconnoissoit sans jalousie la supériorité
des talens des: autres, soit en éloquence on
science des loix, soit en philosophie morale,
ou en tout autre genre. Il contribuoit méme 2
les faire renommer comme excellens, chacun
dans sa partie 1. ‘

11 imitoit en tout la vie de nos peres, mais
sans laffecter.

Il n’aimoit point & changer continuellement
de place et d’objet : il n’étoit jamais las de s'ar-
réter en un méme lieu et sur une méme affaire.
Aprés ses violens accés de mal de téte, il re-
venoit frais et dispos a son travail ordinaire.

1l avoit trés peu de secrets, et seulement
pour le bien de la société.

r Allusion a 1’empereur Adrien, fort envieux dey
gens de lettres, ( Voir son Histoire. )
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Dans les spectacles a donner, dans les ou-
yrages publics , dans ses largesses au peuple,
et autres cas semblables, il étoit sage et mesu-
ré, comme ayant en vue de faire tout ce qui
convenoit , et non de s'attirer des applaudisse-
mens.

Il ne se baignoit jamais 4 des heures extraor-
dinaires. Point de passion pour les batimens.
Rien de recherché dans les mets de sa table,
dans la qualité et la couleur de ses habits,dans
le choix de beaux esclaves. A Lorium une robe
achetée an village voisin, et ordinairement de
Pétoffe qu'on fait i Lanuvinm, Jamais de man-
teau, sinon pour aller & Tusculum, et mdme
il en faisoit des excuses.

En général, point de manieres dures, indé-
centes , ni d’une fougue A se faire appliquer ce
mot, il en suera. Il faisoit au contraire toutes
choses Pune aprés 'autre , comme 2 loisir, sans
se troubler , avec ordre, avec vigueur, et en
mettant un juste accord daus la suite de ses
actions,

Il mérita qu'on lui appliquit ce qu'on a dit
de Socrate, qu'il avoit la force de se passer et
de jouir, indifféremment, des choses dont la
plupart des holumes ne peuvent ni manquer
sans tristesse, ni jouir sans excés, Savoir étre
fort et modéré¢ dans ces deux cas, c'estle propre
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d’un homme parfait et supérieur; et tel fut e
caractere qu'il nous fit voir pendant et aprés la
maladie de Maximus, I, 16. ape 1i xaTpss~

Matipew.
V.

De mon cousin Severus : ’

Aimer mes proches, la vérité, la justice.

Il me fit connoitre quels hommes avoient été
Thraseas *, Helvidius , Caton , Dion, Brutus.

11 me fit prendre I'idée de gouverner par des
loix générales, ayant ¢gard a Végalité natu-
relle, laissant 4 tous mes sujets la liberté de
me parler, et sur-tout en respectant la libre

1 Thraseas Petus étolt la vertu méme, snivant Tacits,
XVI. a1,

Epictete dans Arrien , rapporte ce dialogus entre
Vespasien et Helvidius Priscus : « Vespasien, dit-il,
« ayant défendu & Helvidins d’aller au sénat , Helvidius
« répondit : Il esten votre pouvoir de m’dter ma place
« de sonateur. Hé bien! soit, allez-y, mais n’y dites

mot, Ne me demandez pas mon avis, et je me taipni,
« Mais il faut que je vous le demande. Et moi il fant
« que je dise ce qui me paroitra juste et raisonnable,
« Si vousle dites,je vous ferai mourir. Quand vous
« ai-jo dit que j’étois immortel ? Vous ferez ce qui est
« en vous, et je ferai co qui est en moi, etc, »
(ABRRIEN, L. 1.)
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disposition que chacun doit avoir de soi et de
ses biens r.

Il m'exhortoit 3 ne m’inquiéter de rien, a
rester constamment attaché au culte de la phi-
losophie , & faire le bien, a étre libéral, 4 ne
jamais perdre I'espérance, 4 ne point douter
de 'affection de mes amis. §'il étoit mécontent
de quelqu’un des siens, il ne le cachoit point ;
il ne leur donnoit pas la peine de deviner ce
qui lui étoit agréable ou désagréable ; son ame
ne leur étoit jamais voilée I. 14. I2pa Ti &8 erqime

sat,

1 J'avoue que dans cette explication j’ai en autant
d%gard a Vhistoire qu'a la force des mots, Marc-Aurele
abrogea beaucoup de loix nouvelles, pour faire sur-tont
régner 'ordre naturel. Il permit les plaintes contre lui-
méme, laissa ses sujets libres de leurs personnes, et
respecta leurs propri¢iés , au point que pour faire , pen-~
dant cing années, contre les Marcomans, une guerre
juste , au liau d’exiger de nouveaux impots, il fit vendre
pendant deux mois, a P'encan , ses plus riches meubles,
vases précieux, statues , tableaux , jusqu'aux parures de
sa femme. I] économisa si bien celte somme, qu'il lui
en resta dg quoi racheter son nécessaire, et méme de
quoi faire des Jargesses. Capitol. Aur, Victor. Eutrope
Voir plus bas, le chap. XXVII. 26, ol Marc-Aurele
% regarde comme lo concitoyen de 3es sujets,
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VI.

De mon gonverncur 1:

Ne jamais prendre parti, dans les courses du
cirque, pour les uniformes verts ou pour les
bleus, ni ydans les combats de gladiateurs, pour
les grands ou les petits boucliers 2,

Etre patient dans les travaux; me contenter
de peu; savoir me servir moi-méme.

Ne point me charger de trop daffaires.

Me délier des délateurs. I. 5. Hape Ts rrogies.

VIL
De Diognetus :
Point de vaine curiosité; ne rien croire de
ce que les charlatans et les imposteurs racon-

r Capitolin dit qne Marc-Aurele, déja César, pleura
beaucoup a la mort de son gouverneur, et que les coar :
tisans en ayant raillé en présence de Tite-Antonin , cet
emperenr leur dit : « Hé! souffrez qu'il soit homme ;
« car la philosophie ni I’empire n’Gtent pas les senti~
« mens naturels. (Permittite illi ut homo sit; neque
« enim vel philosophia vel imperiam tollit affectus, } »
Cap. in Antonino Pio, ¢. 10, -

2 L’empereur Vitelliusétoit si passionné pour la tronpe
bleue, quo'il fit mourir plusieurs personnes qui en avoient
parlé avec mepris, Caligula tenoit pour la troupe verte.
Ces troupes bleues et vertes causerent depuis de grands
troubles dans 'empire,
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tent sur les enchantemens, les conjurations
des mauvais génies, et autres prestiges. Ne
point nourrir des cailles augurales ¢, ne point
m’entéter de ces folies.

Souffrir qu'on parle de moi en toute liberté.

Rester intimément uni 2 la philosophie.

Ce fut lui qui me donna pour maitres , pre-
mi¢rement Bacchius , ensuite Tendasis et Mar-
cien. Il m’apprit, dans mon enfance, a com-
poser des dialogues. Il me mit dans le gotit
d’avoir un petit lit couvert d'une simple peau,
et me fit suivre tous les autres usages de I'é-
ducation grecque. L. 6. ape Ausyrmrov—iyouorz,

VIIIL

De Rusticus: \

Me bien mettre dans I'esprit que j’ai besoin
de redresser mes mccurs , et de les cultiver.

Ne pas quitter le droit chemin pour vouloir
imiter les sophistes. .-

Ne point écrire sur les sciences abstraites.

Ne pointm’amuser a déclamer des harangues
faites & plaisir. ’

N’avoir pas la vanité de faire des exercices
publics, ou des largesses exiraordinaircs.

Laisser la I'étnde de la rhétorique, de la

poétique , du beau style.

't Pour tirer des augures de leurs combats,
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N’étre jamais chez moi en robe de cérémos
nie. Eviter tout autre faste.

Fcrire mes lettres en style simple, comme
celle qu'il écrivit, de Sinuesse, 2 ma mere.

Pardonner les injures et les fautes au pre-
miier signe de repentir.

Lire avec attention , sans me contenter d’en-
tendre a peu prés.

Ne pas croire légérement les grands parleurs.
. Ce fut lui qui le premier me procura les dis-
cours mémorables d'Epictete, qu'il fit venir de
sa maison 1, I. 7, IMapa ‘Povefixev—pusrtduns,

1X.

D’Apollonius :

Etre libre et ferme , sans irrésolution, sans
regarder un scul moment autre chose que la
droite raison. Etre toujours le méme dans les
douleurs aigués, la perte des enfans, les lon-
gues maladies,

11 fut pour moi un exemple vivant que lo
méme homme peut étre trés vif et cependant

1 Cerecueil d’Epictete est celui d’Arrien , qui , dane
sa préface, le désigne par le méme mot dont Marce
Aurcle se sert ici : iwouripara. Snidas dit que la vie
@'Epictete se prolongea jusqu’a Maro-Antonin : &d-

wsiras pexpi Meprov 'Arrorinen.
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&re modéré au point de n’avoir jamais eu
d'humeur en donnant ses legons, et d’avoir re-
gardé toute sa science, et le talent qu’i} avoit
de la communiquer , comme le plus mince or-
nement de son étre.
Jappris de lui comment il fant recevoir les
services que nos amis paroissent nous rendre :
v'en étre ni accablé, ni ingrat. I. 8. Mapa

Arsarerion — wapaxiprna

X.

De Sextus: :

Humanité: exemple de gouvernement pater-
nel dans son domestique.

Attention & vivre conformément i la nature
d'un homme.

Gravité saus affectation.

Recherche continuelle de tout ce qui pouvoit
plaire 4 ses amis. )

Patience A supporter les sots et les discours
vagues.

Se plier & tous les caracteres, au point de
rendre sa conversation plus agréable que celle
des flatteurs mémes, et en méme temps s'atti-
zer la plus grande vénération.

Habileté A trouver et a disposer avec mé-
thode, les précepies nécessaires pour bien vivre.

 Petit-fils de Plutarque.
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Jamais la moindre apparence de colere ni
d’autre passion.

Ame imperturbable , et cependant remplie
des plus doux sentimens pour les autres.

Louant sans battre des mains; savant sans
ostentation, I, 9. Mage Zi'érw-—imnqairms.

XL

D’Alexandre le grammaivien:

Ne reprendre personne avec rudesse , et ne
pas faire de reproche a ceux a qui il échappe
un mot hors d’usage, ou irrégulicr, ou un
mauvais accent ; mais sous prétexté de répon-
dre ou de confirmer ce qui vient d'étre djt, ou
simplement d’adopter la méme idée, placer
adroitement le mot convenable, comme si on
n'aviit pensé qu'au sujet, et non a Uexpression,
ou bien prendre un autre détour également fin
et couvert, pour faire sentir la faute. I. 10.

Tapa Arcfard pov e xapumopriosas.’

XIL
De Fronton : ’

Considérer combien il régneroit d’envie,
de duplicité , d’hypocrisie , dans la cour d’un
prince tyran; et qu'en général ceux que nous
appellons patriciens, sont plus éloignés que

les autres hommes, de rien aimer, L. 13, Maza

Debrrures — tigi,
'
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XIII.

D'Alexandre le Platonicien :

Ne pas dire ou écrire souvent, ni sans ng-
cessité, 4 qui que ce soit : Je n'ai pas le temps.
Ce seroit se refuser , sons prétexte d’affaires,
aux devoirs assidus qui naissent de nos rap-
poris avec la société. 1. 12. Ilefe Aacardpoy
Fpayppari.

X1v.

De Catulusg : '

Ne point mépriser les plaintes d'un ami,
fussent-elles injustes; mais chercher a le ra-
mener, et a dissiper toutes ses préventions,

Suivre 'exemple de Domitius et d’Atheno-
dotus, qui faisoient les plus grands éloges de
leurs précepteurs,

Aimer ses enfans d'une vraie et solide af-
fection. I, 13. nzp& Kalérou— dyamarixir,

Xv.
' Exhortation de Maximus:

Se rendre maitre de soi; ne se laisser agiter
par rien.

S'armer de courage dans les maladies , dans
tous les autres accidens.

Avoir des mocurs réglées, douces et graves.,

Expédier toutes les atfaires sans se plaindre
d'en trop ayoir.
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11 faut qu’un prince donne lien de croire que
toutce qu'il diril le pense , et que tout ce qu'il
fait est 2 honne intention ; qn’il ne soit surpris
ni étonné de rien, ni précipité, ni lent, ni
jrrésolu ; qu'on ne voie sur son visage ni abate
tement ni affectation de sérénité, ni air de co-
lere ou de défiance. Que toujours porté a faire
du bien et a pardonner, et toujours vrai, ces
vertus paroissent étre ncées avec lui, et non le
fruit d’une étude qui ait redressé la nature.
Que jamais personne ne se croie méprisé de
Ini , ni ne puisse se croire plus homme de bien,
Que cependant il sache répandre a propos un
sel agréable dans sa conversation, 1. 15, Ilapo-

xAncss —iv xapitrrizeca

XVL

J'ai Pobligation & mon bisaieul maternel de
n'étre point allé aux écoles publiques , d’avoir
eu dans la maison ces excellens maitres , et
d'avoir appris que, pour de tels objets, il ne
fant rien épargner. L. 4. Hepa 1iv wporasmov=—
ararioxur. .
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BIENFAITS QUE J'AI REGUS DES DIEUX.

JE leur rends grace d’avoir en de hons afcux,
un bon pere, une bonne mere, une bonne
sceur , de bons précepteurs, de bons domesti-
ques , de bons parens, de bous amis, presque
tout ce qu'on peut desirer de bonj et de n’a-
voir manqué a aucun d’enx, quoiqune je me sois
trouvé dans des dispositions & m'échapper, si
Foccasion s’en fiat présentée : mais la bonté des
dienx a éloigné de moi les circonstances qui
m’auroient fait tomber dans cette faute.

De n'avoir pas été élevé pluslong temps au-
présde la concubine de mon aienl; d’avoir con-
servé mon innocence dans la fleur de Page,
de n’avoir point usé de mon sexe prématuré-
ment , et d’avoir méme diftéré.

D’avoir été sous la puissance d'un prince tel
que mon'pere , qui a eu soin (e me détacher
de tout faste , en me faisant sentir qu'on peut
vivre dans un palais , et cependant se passer
de gardes, de riches habirs, de torches, de -
statues et de tout luxe semblable ; que méme
on peut se réduire a une yie fort approchante

5
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de celle d’un particulier, sans pour cecla mon-
trer ni bassesse , ni lacheté dans les occasions
qui exigent de la majesté en la personne d'un
empereur.

Qu'on m'ait donné par adoption un frere
dont les meeurs sont pour moi un motif de
veiller plus particulié¢rement sur les miennes,
mais qui en méme temps ne laisse pas de w’é-
tre agréable par sa déférence et son attache-
ment ; et davoir des enfans qui ne sont pas
tout-a-fait dépourvus de talens naturels 1, ni
contrefaits. .

De n'avoir pas fait de plus grands progrés
dans larhétorique ,'la poésie , ou d'autres arts
dont Vattrait efit pu me captiver , si je me fus-
se appercu que j’y devenois habile.

D’avoir donné de boune heure a4 ceux qui
avolent eu soin de mon éducation, les places
qu'ils paroissoient desirer, et de n’avoir pas
différé, en me flattant que , comme ils étoient

1 Remarquez ce mince éloge gue fait Marc-Aurels
de son fils Commode. Xiphilin, abréviateur de Dion,
dit : « Commode n’avoit point du tout de finesse ni de
« malice.... 11 n'avoit que dix-neuf ans lorsque son pere
« mourut, et en mourant il lui laissa des curateurs
« choisis parmi les plus considérables du sénat, etc. »
L.725c.1,
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jeunes, je pourrois toujours les leur donner.

De m’avoir fait connoitre Apollonius , Rus-
ticus, Maximus.

De m’avoir fait concevoir trés clairement et
plusieurs fois, quelle est la vie conforme i la
nature. Il ne tient donc pas aux dieux, a leurs
faveurs, 4 leur assistance , 4 leurs inspirations,
que dés a présent je ne vive conformément &
ma nature , ou si je differe, c’est ma faute;
Cest que je néglige les avertissemens, ou pla-
tot les préceptes des dieux.

Que mon corps résiste si long-temps a la
sorte de vie que je mene,

Que je n’aie pas touché i Bénédicte ni &
Théodote, et qhe ménie dans la suite , ayant
donné dans les passions de 'amour, je m'en
50is guéri.

Qu'ayant souvent été fiché contre Rusticus ,
je me me sois pas permis d’autres choses donk
je me seruis repenti.

Que mamere devant mourir jeune, j'aie du
moins passé auprés d'elle les dernieres annéea
de sa vie. . -

Que lorsque j’ai voulu assister une person-
ne pauyre, ou qui avoit besoin de quelque se-
cours , on me m’ait jamais répondu que je n'a-

vois pas de fonds pour le faire, et qu'a mon
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tour je ne sois pas tombé dans le cas d’avoir
besoin du secours d'autrui.

D’avoir une femme si complaisante , s8i af-
fectionnée o ses enfans, si amie de la sim-
plicité s,

D’avoir trouvé tant de bons sujets pour don-
per la premicre éducation a4 mes enfans,

De w’avoir indiqué en songe diifcérens re-

medes , sur-tout pour mes crachemens de sang
et mes étourdissemens , comme il m’est arrivé
a Gacéte et a Chrese.
. Qu'étant né avec une grande passion pour
la philosophie, je ne sois pas tombé entre les
mains de quelque sophiste, et que je n’aie
pas perdu mon temps a lire toutes sortes d’au-'
teurs, ni a étudier la logique ou la physigue.

Tous ces heureux évinemens ne peuvent
étre arrivés que par la faveur spéciale des dieux
et par.a fortune (c'cst-a-dire, par une suite
des dispositions de la providence.)

Ceci a été écrit dans le pays des Quades,
sur la riviere de Gran ( en Hongrie ).

1 Le sage Marc-Anurele remercioit Ie ciel d’avoir dor-
né au moins trois bonnes qualités & sa femme. « Citm
« tamen impudicitise famé graviter laborasset, qua An-
« toninus vel nescivit, vel dissimulavit, » CAPITOL. in
Aaxt. phil, ¢, 16. '
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Et c’est le premier recueil de mes pensées.
Ly, MNMapa vir Ocor—Tpariz a 1.

1 Cette lettre numérale Alpha, qui se trouve dans ls
texte grec pablié par Xylander, indijue une premiere
partie des pensées de Marc-Aurele, om ses premieres
tablettes de poche,

CHAPITRE III

sUR L'£TRE SUPREME, ET LES DIEUX

o

CREES.

I.

C’xn‘ de son propre mouvement que la na-
ture de P'univers s'est portée i faire le monde.
Par conséquent, tout ce qui s’y passe main-
tenadt , est une suife nécessaire de ses pre-
mieres volontés ; sans quoi il faudroit dire que
VEtre supréme y auroit mis, sans réflexion et
au hasard , les créatures méme du premier or-
dre, quoiqu’il montre pour elles une inclina-
tion particulicre. Cette pensée,’si tu te la
rappelles , te rendra plus tranquille que tu ne
Pes sur hien des choses. VIL. 75. ‘H riv iAov—s
wx#ovivépcr.y.
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Toutes choses sont lides entre elles par un
enchainement sacré, et iln'y en a peut-étre
aucune qui soit étrangere i Pautre : car tous
Jes étres ont été combinés pour former un en-
semble d’ont dépend la beauté de Punivers. 11
n'y a qu'un seul monde qui comprend tont;
un senl Dieu qui est par-tout ; unc seule ma-
tiere élémentaire , une seule loi qui est la rai-
son commune a tous les éires intelligens, et
une seule vérité, comme aussi un scul état de
perfection pour les choses de méme genre , et
pour les étres qui participent i la méme rai-
son. VII, 9. Marfz — awr.

Ne te borne pas a respirer en commun Vair
qui nous environne , mais commence aussi A
ne plus avoir d'autres pensées que celles que
nous inspire l'intelligence qui nous porte dans
son sein. Car cette souveraine intelligence ré-
pandue par-tout , et qui se communique a tout
homme qui sait I'attirer , est pour lui ce que
Tair ne cesse d’étre pour tout ce qui a la fa-
culté de respirer. VIII. 54. Mmiri— Svrapirg,

Celui qui vient de déposer dans le sein dune
mere le germe d'un embryon, s'en va; mais
une autre cause lni succédant , travaillé et ache:
ve le corps de Penfant. Quelle merveillense
production d’une si vile matiere ! Cette méme
cause fournit encore 3 |'enfant etlui porte dang
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les visceres un aliment convenable : puis une
autre cause reprenant ce qui reste i faire , pro-
duit en lui le sentiment et Pinstinct, en un
mot, la vie, la force et toutes les autres fa-
cultés. Qu’elles sont admirables ces facultés et

‘en grand nombre ! Quoique toutes ces choses
soient fort cachdes, il faut les contempler et y
reconnoitre la main d'une puissance qui agit en
secret , comme nous reconnoissons une force
qui attire en bas les corps pesans, ou qui porte
en haut les corps légers. Ces sortes d’opéra-
tions ne se voient point avec les yeux du corps;
mais eles n’en sont pas moins évidentes. X.
2. Exippa— trapyds.

Si lintelligence nous est commune i tous,
la raison qui nous constitue des étres raison-
nables , nous est également commune; et 8'il
en est aipsi , une méme raison nous prescrit
ce qu'il faut faire ou éviter. C’est donc une
loi commune qui nous gouverne ; nous sommes
donc des citoyens qui vivons ensemble sous la
méme police, et il suit de la que le monde en«
tier ressemble i une grande cité. Hé! en ef-
fet, de quelle autre-police pourroit-on dire que
Yespece humaine dépend , sinon de celle de la
cité entiere? Mais est-ce de li, est-ce de no-
tre commune cité , que nous sont venues l'in-
telligence , la raison , Ja Joi? Car enfin ce que
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j'ai de terrestre m’est venu d’une certaine ters<
re; ce que j'ai d’humide m’est venu d'un autre
élément; et il cn est de méme des parties
d’air et de feu qui sont en moi : elles me sont
venues de sources qui leur sont particulicres,
puisque rien ne se fait de rien, ni ne retourne
a rien; il faut donc aussi que mon intelligence
me soit venue de quclqu’autre principe ( qui
ne soit ni terre , ni €aun, ni air, oi feu ). 1V,
4 Ei ro—mibir.

Pourquoi des ames grossieres et ignorane
tes communiquent-elles leur trouble a une ame
cultivie et instruite? C'est celle qui a une fois
connu l'origine des étres , et lcur fin ; et cette
raison divine, qui, pénétrant tout ce qui exis-
te, fait passer I'univers, dans le conrs des sie-
cles, par les différentes révolutions dont elle
avoit réglé lordre et la suite. V. 32. Aid rie=
o mas,

Il 0’y a rien qui n'ait été fait & quelque des-
sein; par exemple , le cheval, la vigne. Qu'y a-
t-il la de surprenant? Le Soleil lui- méme te
dit ; Jai été créé » pour faire un tel ouvrage,
et tous les autres dieux t’en disent gutant, Mais
toi , pourqﬁoi as-tu été fait? Est-ce pour te dia

1 Créé, dans le sens de Platon, de Timés de Locres,
de Cicdron, etc. '



-

CMAPITRE II1. 612
vertir? Vois toi -méme s'il y a du bon sens a
le dire. V."I. 1g. "Exq.a?n—-?nom.

A ceux qui te demandent odi tu vois des dieux,
et ce qui te prouve qu'il y en a, pour les hono-
rer autant que tu le fais, réponds premitre-
ment, qu'ils sont visibles, Dis - leur ensuite :
Je n’ai jamais vu mon ame, et cependant je la
respecte. Il en est de méme de ces génies di-
ving : comme j'éprouve continuellement lenr
pouvoir, je ne doute pas qu’il n’y ait des dieunx,
et je les révere. XII. 28, Mg rot c—aifiuar

CHAPITRE 1V.

PROVIDENCE,

1.

OU le monde a été bien ordonné, on ce n’est
qu'un mélange confus de matieres entassées ,
qui cependant forment le monde. Mais quoi!
se peut-il que dans ton corps il y ait de Parran-
gement, et que dans ce grand tout il 0’y ait
que désordre? et cela pendant que toutes ses
parties sont distinctes et répandues comme elles
le sont, et que tout marche d'accord. IV. 27.
"Hros—ovumadir,

6
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1I.

Représente-toi sans cesse le monde comme
un seul animal, composé J'une scule matiere
et 'une seule ame. Vois comment tout ce qui
se passe y est rapporté & un seul principe de
sentiment; comment une seule impulsion y fait
tout mouvoir ; comment toutes ses productions
y sont Peftet d’'un concours de causes. Admire
" leur liaison et leur enchainement. IV. 40. ks
Sr—avuurpuoss.

TIIL

Toutes chosess’accomplissent snivant I'ordre
de la nature universelle , et non suivant les im-
pressions de quelqu’autre caunse qui 'environne
extérieurement, ou qui soit renfermée dans son
sein, on distante d’elle en dehors. VI. g. Kara-—
rmaprapiivar,

Iv.

Toutes les ceuvres de la divinité sont pleines
de sa providence. L’empire de la fortune n'est
nullement indépendant de la nature, ou de la
liaison et de Penchainement des causes que la
providence régit. Ainsi la providence est la
source de tout. De plus , tout ce qui arrive étoit
nécessaire ct contribue au bel ordre de cet uni-
vers dont tu fais partie. Tout ce qui entre dans
le plan de la nature et qui tend d la conserver
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en bon état, est bon pour chacune de ses par-
ties. Or le bon état du monde ne dépend pas
plus des divers changemens des ¢lémens , que
du changement des é&tres qui en sont compo-
s¢s. Que cela te suffise. Que toujours ces vé-
rités te serventde regle; et laisse-Ja ces autres
livres dont tu es si affamé, de- crainte qu'un
jour tu ne murmures de ta mort, au lieu de la
recevoir dans une vraie paix d’esprit, en bé-
nissant les dieux, du fond du cceur. II. 3. T&
T Qedor—rais Jeois.

V.

Si les dieux ont délibéré sur moi et sur les
choses qui doivent m’arriver , leur délibération
De peut avoir été que bonne, car on ne peut
pas imaginer un dieu sans sagesse. Mais quel
motif auroient eu les dieux de se porter i me
faire du mal, et que leur en reviendroit-il , ol
a cet univers dont ils ont tant de soin?

En supposant qu'ils n”’ont pas délibéré parti-
culidrement sur moi, ils ont du moins arrété
un plan général, et puisque les choses qui
m'arrivent sont une suite nécessaire de ce plan,
je dois les embrasser avec amour.

Si enfin on suppose que les dieux n’ont dé-
libéré ni sur moi, ni sur Punivers ( ce qu’il
seroit impie de croire ), alors il ne faut plus
faire ni sacrifices , ni prieres, ni sermens, ni
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rien de tout ce que nous faisons, comme vivant
avec des dieux toujours présens : mais dans
cette supposition, que les dieux ne pensent a
rien qui puisse nous regarder , il m’est libre de
délibérer sur moi, et ma délibération ne pent
avoir pour objet que mon intérét. Or tout ce
quipeut étre utile a chaque individu , se réduit
au bien étre convenable a sa structure 'propre,
a sa nature particuliere. Je suis, par ma na-
turc, un étre raisonnable et sociable. J'ai un
pays etune patrie: comme Antonin, j’ai Rome;
et comme homme , j’ai le monde. Ainsi mon
bonheur ne peut se trouver que dans ce qui
est avantageux aux sociétés dont je suis. VI,
44. Bi pir—dyada,

VI.

Les choses de ce monde sont toujours les
mémes ; elles se meuvent en cercle, les unes
en haut , les autres en bas, d’un siecle a 'autre.
Mais de deux choses Pune§ ou lintelligence
de l'univers agit sur chaque partie , auquel cas
il faut bien se soumettre a ses impulsions , ou
bicn elle a douné une fois le mouvement, et
tout le reste va de suite , chaque effet tenanta
sa cause , comme une chaine d’atomes ou d’¢-
Yémens indivisibles.

Quoi qu'il en soit, s'il y a des dicux, tout
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va bien : mais, en supposant le hasard, ton
intelligence en dépend-elle? IX. 28 en partie.
Tar]a—rsixg.

VIL

1.a maticre de tous les étres est obédissante et
souple entre les mains de la raison supréme
qui en dispose. Mais cette raison divine n’a
dans son essence ancun principe qui la porte &
Jeur faire du mal; car elle n’a en soi ancune
malice. Aussi ne fait-elle aucun mal ; mais, en
produisant toutes choscs, elle les conduit a
Yeur fin. VI, 1. ‘H rar Sxor—aepairerass

VIIIL

Ce concombre est-1l amer? laisse-le. Y a-t-il
des ronces dans le chemin 2 détourne-toi j c’est
assez : et ne dis pas : Pourquoi ces choses - 1a
se trouvent-elles dans le monde? car tu servi-
rois de risée & un physicien, comme tu en ser-
virois 4 un menuisier, 4 un cordonnier, en les
blimant de laisser voir dans leurs boutiques les
copeaux et les rognures de leur travail. Cepen-
dant ils ont des endroits 4 mettre ce rebut; aun
lieu que la nature de 'univers n’a rien qui soit

-hors d’elle. Mais c'est cela méme qui doit te

donper plus d’admiration pour lart de la na-

ture, qui, ne s'étant, donné d’autres bornes

quelle , change et convertit en s0i, pour en
6.
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faire de nouvelles productions, tout ce qui pas
roit corrompu, vieilli et inutile. Elle n’a pas
besoin de matiere du dehors, ni de lieu pour
y jetter ce qui se gite. Elle se sullit ct trouve
en clle-méme tout ce qu'il faut, le lieu, la ma-
tiere et l'art. VIII. 50. Eixco—idig.

IX.

1.’Asie, 'Europe ne sont que de petits coins
de Uunivers. Toute la mer n’est qu'une goutte
d’eau; le mont Athos, un grain de sable; le
siecle présent, un point de \'éternité. Toutes
choses sont petites , changeantes, périssables;
elles viennent toutes d'en haut ; elles viennent
de la raison universelle , ou immédiatement,
ou par suite d’une premiere volonté. La gueule
méme des lions, les poisons, et tout ce qu'il
y a de malfaisant, sont, ainsi que les épines
etla boue, des suites ou des accompagnemens
de choses grandes et belles. Ne t'imagine done
Pas que rien soit étranger a celui que tu adores.
Pense mieux a l'origine de tout. VI. 36. 'H
"Acie—imireyifov.

X.

Autres observations a faire : les accidens
méme des corps naturels ont une sorte de grace
et d'attrait; par exemple, ces partic# du pain
que la chaleur du feu a fait entr’ouvrir : car
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quoique ces crevasses se soient faites, en quel-
que maniere, contre le dessein du boulanger,
elles ne laissent pas de donner de 'agrément
au pain, et d'exciter & le manger.

Les figues milres se fendent ; les olives par-
faitement mfires semblent approcher de la pour-
ritare , et tout cela cependant ajoute un mérite
au frait. ‘

Les épis courbés , les sourcils épais du lion,
Pécume qui sort de la-bouche des sangliers, et
beaucoup d'autres objets semblables, sont fort
éloignés de la beauté , si on les considere cha-
cun en particulier; cependant, parce que ces
accidens leur sont naturels, ils contribuent 2
Jes orner, et 'on aime 2 les y voir. "

Clest ainsi qu'un homme qui aura I'ame sen-
sible, et qui sera capable d’une profonde ré-
flexion , ne verra, dans tout ce qui existe en
ce monde , rien qui ne soit agréable i ses yeur,
comme tenant » par quelque cdté, i 'ensemble
des choses.

Dans ce point de vue, il ne regardera pas
avec moins de plaisir la gueule béante des bétes
féroces , que les images qu'en font les peintres
ou les sculpteurs. Sa sagesse trouvera dans les
personnes .Agées une sorte de vigueur et de
beauté aussi touchantes pour lui , que les gra-
ces de Venfunce, 11 envisagcra du méme oeil
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beancoup d’autres choses qui ne sont pas senes
sibles a tout le monde , mais seulement 4 cenx
qui se sont rendu bien familier le spectacle de
la nature et de ses diflérens ouvrages. IIl. a.
Xpp——xprmeoiilas

CHAPITRE V.
RESIGNATION.
1.

Novs travaillons tous a l'accomplissement
d’'un méme ouvrage; quelques uns avec con-
noissance et intelligence , les autres sans ré-
flexion, comme Héraclite a dit, si je ne me
trompe , que ceux méme qui dorment sont des
ouvriers qui contribuent de quelque chose 2
ce qui se fait dans le monde. L'un y contribue
d'une fugon, Vautre d’'unc autre : mais celui
qui murmnure contre les accidens de la vie,
qui se roidit contre le cours général des cho-
ses pour V'arréter, s'il étoit possible, y con-
tribue encore plus, car le monde avoit besoin
d'un tel ouvrier. Vois donc avec quels ouvriers
tu veux te ranger. Quelque parti que tu pren-
mes , celui qui gouverne N'univers saura bien
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se servir de toi. Il te mettra tonjours parmi les
coupérateurs et au nombre des étres qui ser-
vent utilement i 'ouvrage. Mais prends bien
garde de ne pas tenir parmi ces ouvricrs le
méme rang que tient dans une comédie ce vers
plat et ridicule que Chrysippe a cité. VI. 42.
Tlarres — mipreras,

II1. -

La raison , qui gouverne 'univers, connoit
parfaitement sa propre nature ; elle sait bien
tout ce qu’elle fait, et sur quels sujets elle agit.

. VIL 5, O Qssaxior —5ang,

11T,

Tout ce qui arrive dans le monde y arrjve
justement , comme tu le reconnoitras si tu cs
bon observateur; et cela non-sculement par
rapport a l'ordre arrété des événemens, mais
je dis sclon les regles de la justice, et comme
étant envoyé par quelqu'un qui distribue les
choses selon le mérite. Continue donc &'y pren-
dre garde , et tout ce que tu feras , fais-le dans
cette pensée, pour te rendre homme de bien ;
je dis homme de bien dans le vrai sens de ce
mot, Que ce soit la regle de toutes les actions
de ta vie. 1V. 10. “Ori witr—oict,

IV.

Xe fais et ne pense rien que comme si 1%
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étois sur le point de sortir de la vie. Ce n'est
pas que sortir de la vie soit une chose ficheuse
§'il y a des dicux , car ils ne te feront aucun
mal; et 8’il n’y en a point, ou s'ils ne pren-
nent ancun soin des choses d'ici bas, qu’ai-je
aflaire de vivre daus un monde sans providen-
ce et sans dieux! Mais il y a des dieunx, et ils
ont soin des choses humaines; et ils ont mis
dans homme tont ce qu'il falloit pour qu’il ne
tombit pas dans de véritables maux ; carsi dans
tout le reste il y avoit un vrai mal, les dieux
y auroient pourvu, et nous auroient donné les
moyens de nous en garantir. Mais ce qui ne
peut rendre Phomme pire qu'il n’est, com-
ment pourroit-il rendre la vie de 'homme plus
malheureuse ? En effet, si la nature , qui gou-
verne le monde, avoit souffert ce désordre,
ce seroit donc, ou parce qu'elle auroit ignoré
que ce fiut un désordre, ou parce que , I'avant
su, elle n'auroit pu le prévenir ni le rectifier.
Or, on ne peut pas penser qu’elle ait fait par
ignorance ou par foiblesse une si étrange hé-
vue que de laisser tomber indifféremment, et
sans distinction , les biens et les maux sur les
bons et sur les méchans, Et puisque la mort
et la vie, Phonneur et 'opprobre, la doulenr
et le plaisir, les richesses et la pauvreté, que
toutes ces choses, dis-je, qui de leur natise
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ne sont ni honnétes, ni honteuses, arrivent
également aux méchans et aux hons, il s'en-
suit que ce ne sont ni de véritables maux, ni
de véritables biens, II. 11. 'S Sdm—icTi,

V.

O univers! tout ce qui te convient m’accom-
mode. Tout ce qui est de saison pour toi, ne
peut étre pour moi, ni prématuré, ni tardif,
O nature! ce quetes saisons m’apportent , est
pour moi un fruit toujours mor. Tu es la sour-
ce de tout, V'assemblage de tout, le dernier
terme de tout. Quelqu'un a dit : O chere ville
de Cécrops! Pourquoi ne dirois - tu pas du
monde : O chere ville du grand Jupiter! 1V.
<23, Mar pos— Aabse

VI.

Comment se peut-il que les dieux, qui ont
arrangé toutes chgses dans un si bel ordre et
avec tant d’amour pour l'espece humaine , aient
négligé un seul point? C'est que des hommes
trés vertuenx , aprés avoir vécu dansune espece
de commerce continuel avec lg divinité, et s'en
étre fait aimer par quantité de bonnes actions
etde sacrifices , ne soient plus rappellés ala vie
Jorsqu'une fois ils sont morts , et qu'ils soient
éteints pour toujours?

§'il en est ainsi, tu deis dtre persuadé que
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c’est bien, et que les dieux en eussent ordone
né antrement s'il 'eit fallu 5 car la chose étoit
possible, s'il eit été juste qu'elle fit, Et si un
tel événement edt ¢té dans 'ordre de la na-
ture, on 'auroit vu arriver par des causes na-
turclles. Mais de cela méme qu'il n’arrive point
(sl est vrai qu'il n'arrive pas), tu dois con-
clure qu'il ne I'a pas fallu. Tu vois méme que
dans cette curicuse recherche tu disputes des
droits de 'homme vis-a-vis de Dieu. Or, nous
n'cn userions pas ainsi avec des dienx, s'ils
n’étoient souverainement bons et souveraine-
ment justes ; et cela étant, ils n'ontrien oublié
de ce qu'il étoit juste et raisonuable de faire
dans Parrangement du monde. XII. 5, Mus—
Siaxiourges.

VIIL
Si C'est étre étranger dans le monde que d'i- '

gnorer ce qu’il y a, ce n'est pas I'dtre moins
que d'ignorer ce qui 8'y fait. Nomme déserteur,
celui qui se dérobe a I'empire des loix; aveu~
gle, celui qui a les yeux de Vintelligence fer-
més; pauvre , celui qui a besoin de quelque
chose , et qui n’a pas de son fonds ce qui fait
vivre heureux; abeés dans le corps de Vunivers,
celui qui se retire et se sépare de la raison de
la commune nature , en recevant avec chagrin
les accidens, car c'est elle qui te les apporte et
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qui t'a porté aussi; coupable de schisme dans
la ville , celui qui, dans le ceeur, se détache de
Ia société des étres raisonnables, car il n'y a
dans le monde qu'une seule et méme raison.
IV. 29. Ei fires —Bons.

VIII.

Jette-toi volontairement dans les bras de Ia -
parque. Laisse-la te filer telle sorte dejours qu'il
Jui p)aira. Iv. 34. "Exar — Qovacfar,

IX,

Ils mangent, ils boivent, ils ont recours 2
la magie pour se détourner du courant qui les
mene 4 la mort. Mais Dieu leur envoie-t-il vent-
arriere? il faut céder. Leur peine ne mérite pag
Rros larmes. VII. 51. Kaiciroigs — &redipross.

X.

Ce que la nature de l'univers apporte i cha-
cun lui est utile, et I'est au moment qu'elle
l’apporte. X. 20. Zvy.quu-—-q(pu.

XI. '

Les dienx me négligent-ils moi et mes en-
fans? Cela méme doit avoir sa raison. VIIL. 41.
Ei &' spenscd — 1870, (D’un poéte inconnu ).

XIL . -

Un homwe instruit et modeste dit A 1a pa~
7
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ture qui donne tout et qui retire tout : Donne-
moi ce que tuvoudras, reprends tout ce qu’il
te plaira; et il ne le dit point par fierté, mais
par un sentiment de résignation et d'amour
pour elle, X. 14. T3 rarfa — aifi.

CHAPITRE VI

S§UR LES PRIERES,
I

LA priere de chaque Athénien étoit : « Fai-
« tes pleuvoir, & bon Jupiter, faites pleuvoir
« sur nos champs et sur tout le terroir d’A-
« thenes ». En effet, il ne faut point prier du
tout , ou prier de cette fagon , simplement et
noblement. V. 7. Eixy —ianbipas.

I

Ou les dieux ne peuvent rien, ou ils peu-
vent quelque chose. 8'ils ne peuvent rien, pour-
quoi les prier? Et 8'ils ont quelque pouvoir,
pourquoi, aulieu de les prier de te donner telle
chose ou de mettre fin 4 telle autre, ne les
pries-tu pas de te délivrer de tes craintes , de
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tes desirs , de tes peines d'esprit? Car enfin,
si les dieux peuvent venir au secours des hom-
mes, ils peuvent y venir aussi en ce point.

Tu diras peut-étre : Les dieux ont mis ces
choses en mon pouvoir. Il vaudroit doncuienx
faire usage de tes forces, et vivre en liberté,
que de te laisser tourmenter honteusement et
en esclave pour des objets qui sont hors de toi.
Mais qui t'a dit que les dieux ne viennent point
a notre secours dans les choses mémes qui dé-
pendent de nous? Commence sculement a leur
demander ces sortes de secours, et tu verras.
Celui-ci prie pour obtenir les faveurs de sa maij-
tresse; et toi, prie pour n’avoir jamhais de pa-
reils desirs, Celui-la prie pour étre délivreé de
tel fardeau; et toi, prie d’étre assez fort pour
n'avoir pas besoin de cette délivrance. Un au-
tre prie les dieux de lui conserver son cher en-
fant - et toi, prie pour ne pas craindre de le
perdre. En général , tourne ainsi tes prieres,
et attends P'effct. IX. 4o. *Eres —yin]as

.
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RAISON DIVINE ET HUMAINE.

I

Honoxx ce qu'il y a de plus puissant dans le
monde ; c'est ce qui se sert de tout et qui gou-
verne tout. Honore aussi ce qu'il y a de puis-
sant en toi : il est semblable au premier ; car
il se sert pareillement des autres choses qui
sont en toi, et il gouverne ta vie 1, V. a1, Tov

81 73 xioug — Sosxrirar,

I1.

Vivre avec les dieux.

C'est vivre avec eux que lenr faire voir en
toute occasion une ame satisfaite de son par-
tage, et docile aux inspirations de ce génie
émané de la substance du grand Jupiter, qui
Ya donné a chacun de nous pour gouverneur

* Dans 1e Songe de Scipion , son afeu! lui dit : = Sois
« certain que ce n’est pas toi gui es mortel , mais ce
« corps ; car ta n’es point ce que tu parois étre par
« cette forme extérieure. C'est Vesprit de chacun qui
« constitue son étre, et non cette figure gu'on peut
& Jmontrer 4vec la main , eto, » Chap. 8,
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et pour guide : c’est notre csprit et notre rai-
son, V. 27. Zulir — Adyes.

I1L

La plupart des choses que le bas peuple ad-
mire se réduigsent aux objets trés communs
que Pon distingue par leur consistance ou par
leur nature végétative, comme la pierre, le
bois, les figuiers , les vignes, les oliviers. Les
gens médiocres font cas des choses anlinées,
par exemple , du bétail, des troupeaux. Ceux
qui ont plus de gotit que ces premiers, esti-
ment les étres raisonnables, non parce qu'ils
sont éclairés de la raison universelle , mais aun-
tant qu’ils ont du génie pour les arts, ou pour
quelque autre sorte d’industrie; ou Dbien ils
cherchent & rassembler chez enxun grand nom-
bre d’esclaves, sans avoir d’autre objetque leur
multitude. Mais celui qui honore cette raison
universelle qui gouverne le monde et les socié-
tés, ne fait aucun cas de toutes ces clioses s
il ne g'étudie qu'a régler ses affections et ses
mouvemens sur ce qu'exigent de lui la raison
universelle et 'intérét de la société, et qu’a ai-
der ses semblables i faire de méme. V1. 14. Ta
#lhiwra— owepysi.

1v.

Et'homme , et Dieu, et le monde, portent

leur fruit chacun en leur temps; et quoique ce
7.
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mot rFrUIT se dise plus communément de la
vigne etautres plantes, ce n’est pas moins une
vérité. La raison porte aussi son fruit pour le
bonhenr propre de Phomme et pour celui de la
sociité; et de L naissent d’autres fruits de maé-
e nature que laraison. IX. 10, $iper—3 adyos.

V.

La sphere de 'ame est luminense , lorsqu’elle
ne s'étend et ne s'attache a rien du dehors,
lorsqu’elle ne se dissipe pas, et qu'elle n’est
point aftaissée. Alors elle brille d'une lumi re
qui lui découvre la vérité de tout , et cela au-
dedans d’elle-méme. XI. 12. Ztaipz — b alrh.

VI

Voici les propriétés de Pame raisonnable ¢
elle se contemple clle-méme, se plie, se tour-
ne et se fait ce qu’elle veut étre ; elle recueille
les fruits qu’elle porte , an lieu que les prodnc-
tions des plantes et des animaux sont recueil-
lies par d’autres. En quelque moment que la vie
se termine, elle a toujours atteint le but ol
elle visoit. Car il n’en est pas de la vie comme
d’'une danse et d’une piece de théatre , ou d’au-
tres représentations, qui restent imparfaites et
détectueuscs si on les interrompt. A quelqu’a-
£¢) en quelque lieu que la mort la surprenne,
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elle forme du temps passé un tout achevé et
complet, de sorte qu’elle peut dire : J'aj tout
ce qui m’appartient. De plus, elle parcourt I'u-
nivers entier et le vuide qui P'environne; elle
examine sa figure; elle s’étend jusqu'a Véter-
nité ; elle embrasse et considere le renouvel-
lement de P'univers fixé & des époques certai-
nes ; elle congoit que nos neveux ne verront
rien de nouvean , comme ceux qui mous ont
devancés n’ont rien vu de mieux que ce que
nous voyons , et qu'ainsi un homme qui a vécun
quaranteans , pour peuqu'’il ait d’entendement,
avu, en quelque maniere , tout ce qui a été
avant lui et qui sera aprés, puisque tous les
siecles se ressemblent. Les autres propriétés de
Pame sont 'amour du prochain, la vérité, la
pudeur, et de ne respecter personne plus que
8oi-mé&me , ce qui est le propre de la loi. C'est
ainsi que la droite raison ne differe enrien des -
regles de la justice. XI, 1. Ta ifsa— Sinassoirns.

VII

La raison et le raisonnement sont des facule
1és qui se suffisent 2 elles-mémes et aux opé-
rations qui leur sont propres. Elles ne tirent
que d’clles-mémes leur activité, et marchent
droit a leur objét sans secowrs étranger. C'est
ce qui a rendu commune cette fagon de parlers



8o , RATISON.
LA DROITE RAISON 2, V. 14, O' Abyegemm owpaic
mwvoal.
VIIL

L’esprit qui commande dans 'homme est ce
principe qui se donne i lui-méme le mouve-
ment , qui se tourne et se rend ce qu'il veut
étre ; il fait que tout ce qui arrive lui paroit
dtre tel qu'il Iui plait, VL. 8. T3 sysponmor—bines

IX.

Dans un étre raisonnable, la méme action
qui est conforme 2 sa nature, P'est aussi a sa
raison.

Sois donc droit ou redressé, VII. 11 ef 12.
T3 royied dp%spsros.

X.

Dés qu'on peut faire une chose sans s'écar-
ter de la raison (flambeau commun des dieux
et des hommes), il n’en peut résulter aucun
mal; car, comme une action bien conduite et
dirigée suivant la constitution de 'homme , ne
peut étre sans quelque utilité, il est hors de

1 Le texte dit mot & mot, c’est pourguoi lenrs opé-
rations sont appellées catorthoses, pour signifier leur
direction droite, J’y ai substitué une idée prise de notre
VlnEﬂO.
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doute que rien ne peut en étre blessé. VIL 53.
“Oxov— igoparion.
XI.

Celui qui en toutes choses suit laraison , sait
concilier le repos avec I'activité nécessaire, et
Penjouement avec un air posé. X. 12 & la fin.
Zxorair — iméueres.

XII.

As-tula raison en partage?Oui, je F'ai. Pour-
quoi donc ne t'en sers-tu pas? Car, si elle fait
sa fonction, que veux-tu de plus? IV. 13. Airew
bines.

XIIL

Si les matelots refusoient d’obéir an pilote
ou les malades au médecin, 3 quel autre s’a-
dresseroient-ils? Ou comment celui-1a pour-
roit-il sauver les passagers , et celui-ci les ma-
lades., V1. 55. Ei xv‘splirra— Syeavin,

X1V,

En moins de dix jours, ceux méme qui dans
¢e moment te regardent comme une héte fa-
rouche , ou comme un singe, te regarderont
comme un dieu, si tu reprends tes maximes et
le sacré culte de taraison. I'V. 16. *Erris—aiyov,

XV.

_ Sur chaque action qui se présente a faire
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drmande-toi: Me convient-elle? Ne m’en re-
pentirai-je pas? Bientot je ne serai plus. Tout
aura disparu pour moi. Que me reste-t-il a de.
sirer que de laire présentement une action qui
soit digne d'un dtre intelligent, uni a tous les
autres et soumis i la méme loi que Dieu? VI1L.
2. Koo ixaa']ur — qu"l.

. XVIL

Quoique les parties d’air et de feu , qui en-
trent dans la composition de ton corps , soient
plus légeres et qu'elles se portent naturelle-
ment en haut, cependant elles y restent. De
méme, quoique les parties de terre etd’eau qui
sont en toi se portassent naturellement au bas,
cependant elles se tiennent dans ton corps a
une place qui n€ leur est pas naturelle, Ainsi
les ¢lémens mémes obdissenta la loi générale,
consexvant la place qui leur a été fixée contre
leur pente, jusqu’a ce que cette méme loi leur
donne le signal de la dissolution. N’est-ce donc
pas une chose horrible que la partie intelligente
de ton étre soit la seule substance indocile qui
se fiche de garder son poste? On ne lui or-
donne rien qui soit au-dessus de ses forces; on
ne lui commande que ce qui convient 4 sa pxo-
pre nature, et cependantelle s’impatiente , elle
sc révolte contre l'ordre, Car tout ce qui la
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porte i l'injustice , a Pintempérance, i la tris-
tesse , & la crainte, est un mouvementde révolte
contre la nature, C'est vouloir quitter son poste
que de se facher des accidens de la vie. L'ame
n'est pas moins fuite pour avoir de la fermcté
et de la piété que pour avoir de la justice. La
fermeté et la piété sontdes vertus nécessaires
dun citoyen de 'univers. La loi qui les exige
est méme plus ancienne que toute 'action juste.
XI. 20. T? e — Sixaiempayparur,

XVIIL

C'est un mot d’Epictete : I n’y a point de
ravisseur , point de tyran du libre arbitre :.
X1. 36. AyosTas — ExxTirov.

XVIIIL

Le méme Epictete disoit 2 : Il faut se faire
des regles sur les consentemens A donner; et
en matiere de desirs avoir soin d’y mettre des
conditions. Point de tort a la société , point
d’excés. Réprimer tous les appétits , mais ne
rien redouter de ce qui ne dépend pas de nous.
XI. 37, Tixmr— xpictas.

.

1 Epictete d'Arrien, liv. 3, ch, 23, pag, 47z, édi-
tion d'Upton,

3 Enchiridion, chap. 1, p. 685, édition d'Uptun, °
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XIX.
11 ne s'agit point ici, disoit-il, d'une ques-
tion frivole , mais de savoir si nous avons, ou
non, l'usage de la raison. XI. 38. O} mepi—si pis

X X.

- Dans la pratique des bous princlpes, il faut
se comporter comme un athlete préta tous les
genres de combats , et non comme un simple
gladiateur; car aussitdt que celui ci a laissé
tomber son épée , il esttué, au lieu que T'autre
a la main toujours préte, et n’a besoin que
d'elle pour frapper. XII. 9. “Ouoser &ei,

XXI.

Si une chose n’est pas honnéte, ne la fais
point. Si elle n’est pas vraie, ne la dis point;
car tu en es le maitre. XIL 17. Ei ps—iorse

XXII.

Commence enfin 4 sentir qu'il y a quelque
chose en toi de plus excellent et de plus divin
que les objets de ces passions dont tu es ti-
raillé, comme les marionnettes le sont par des
cordons. XIIL. 19 en partie. Aicbo — os.

XXIIL
Socrate disoit : Que voulez-vous avoir? Vou-
lez - vous des ames raisonnables , on sans rai-

Yy
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son? Nous voulons des ames raisonnables,
Voulez - vous des ames saines, ou qui ne le
soient pas? Nous voulons des ames saines.
Pourquoi donc ne cherchez - vons point i les
avoir? C'est que nous les avons. Mais si vous
les avez , pourquoi vous querellez-vous? Pour-
quoi vois-je parmi vous des partis contraires 2
XI. 39, O° Swxparug - Siapipto e ‘

CHAPITRE VIIL

LOI NATURELLE.

1.

L’xsnu'r de Punivers aime les rapports d’u-
mion. It a donc fait les choses moins parfaites
pour de plus excellentes, et il a fait celles- ci
les unes pour les autres. Tu vois l'ordre avee
lequel il a subordonné et combiné tontes cho-
ses. Il a donné des facultés & chacune snivant
sa dignité, et il a inspiré aux meillenres une
inclination récip_roque. V- 30. ‘O 58 A —=avri=

ran,
II1.

Pense trés souvent i Ja liaison et & Vintime
Yapport que toutes les choses du monde ont
‘ 8



86 LOI XATURELLE.

entre clles : car elles sont pour ainsi dire en-
trelacies, et par ce moyen alliées et confcdé-
rées; et P'une est i la suite de autre, par lef-
fet du mouvement local, de la correspondance
et de 'union de toutes les parties de la matiere,
VI. 38. Moaraxes—kcias.,

III.

Les choses qui succedent & d’autres sont de
1a famille de celles qui ont précédé : ce n’est
pas comme une suite de nombres détachés,
que la seule nécessité fait chacun ce qu’il est;
elles ont au contraire une connexité fondée en
raison. Comme originairement tous les étres
ont été combinés pour former un ensemble,
de méme ceux qui naissent de nouveau ne pré-
sentent pas une succession simple , mais une
sorte de p'xrente digune d’admn‘anon. IV. 45.
Ta ¢ I—n"—' (‘wpmm.

1v.

Une méme sorte d'ame a été distribuée &
tous les animaux sans raison , et un méme es-
prit intelligent 2 tous les étres raisonnables ,
comme tous les corps terrestres ont une méme
terre , et comme tout ce qui voit et qui respire
ne voit qu'une méme lumiere , ne regoit et ne

‘repd qu'un méme air. IX. 8. Eis— xdira,
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Y.

La lumiere du soleil est une, quoiqu'on la
voie dispersée sur des murailles, sur des mon-
tagnes , sur mille autres objets. Il n’y a qu'une
matiere commune , quoiqu’elle soit divisce en
des millions de corps particuliers. Il n'y a qu'y-
ne ame , quoiqu’elle se distribue i une infinité
de corps organisés qui ont des limites propres.
Il »’y a qu'une ame intelligente , quoiqw’elle
semble elle-méme se partager.

Or, quelques unes de ces parties dont je
viens de parler, comme celles qui tiennent de
la nature de Pair et les inférieures, sont in
sensibles et sans affection les unes pour les
autres , quoique retenues ensemble par lesprit
universel , et par une méme pesanteur ; au lieu
que tout étre intelligent se sent né et confor~
mé pour étre uni avec son semblable, et que
ce penchant social est tout entier dans chacun.
X1II. 30. "By govs — walos.

VL

Tous les dtres qui ont entre ecux quelque
chose de commun, tendent & s’unir a ceux de
leur espece. Les corps terrestres se porrent
vers la terre ; ce qui est humide cherche a cou-
ler avec humide , et I'air avec lair; en sorte

~
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que, pour les tenir separds, il faut emplover
. quelque barriere et quclque force, Le fen se
porte en haut, a cause du feu ¢lémentaire :
celui d'ici bas a tant de disposition a s’y aller
joindre par 'embrasement, que toutes nos ma-
tieres un peu seches s'enflamment aisément,
parce qu'elles ont moins d’obstacles qui les en
empéchent.

1l en est de méme de tous les étres qui par-
ticipent de la nature intelligente : ils se por-
tent avec une pareille force, et peut-étre avec
plus d'impéruosité, vers ce qui est de méme
nature qu'eux. Plus un étre est parfait, plusil
est prompt a se joindre et a se confundre avec
son semblable.

Parmi les animaux sans raison on a toujours
vu des essaims d’abeilles, de grands troupeansx,
des familles de poussins, en un mot, des so-
ciétés qu'une sorte d'amour a rassemblées , par-
ce que ces étres ont une méme sorte d'ame.
Mais ce penchant a visre en société est pius
vif dans les étres plus parfaits, et se trouve
moins fort dans les plantes, dans les pierres,
dans les bois. L'espece raisonnable est compo-
sée de peuples reunis ou confedéres , de fa-
milles et d'assemblées. Dans les temnps méme
de guerre, il se fit des capitulations on dex
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kreves; et parmi les étres encore plus parfaits
on appergoit,malgré leur séparation , une sorte
de tendance 4 s'unir , comme dans les astres.
Parmi ces étres plus excellens que homme ,
Iéloignement n'a pu empécher cette tendance
réciproque , effet de leur supériorité méme.

Cependant considere ce qui se passe parini
le genre humain : les étres raisonnables sont
actuellement les sculs qui aicnt oublié cette
mutuelle affection, ce penchant et cet attrait
commun. On n’en voit plus d’exemple.

Mais les hommes ont beau se fuir, la nature
plus forte se saisit d’eux et les arvéte. ‘Tu ver-
ras la vérité de ce que je dis, si tu y prends
bien garde : car tu trouveras plutét un corps
terrestre séparé de la terre , que tu ne trouve-
ras un homme qui ait rompu tout rapport avee
ceux de son espece. IX. 9. "Oca—dxic yicubnr.

VII

Tout ce qui arvive de bon 4 chacun est utile
aTlunivers. C'est en dire assez. On peut cepen-
dant ajouter, et I'expérience le confirme , que
tout ce qui arrive de bon & chaque homme est
encore utile 4 la société humaine, en prenant
ici Putile dans le sens du vulgaire qui appelle
biens ce qui, dans Je vrai, tient simplement

8.
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un milieu entre les vrais biens et les vrais
maux. t VI. 43, "Ocz— azulariola,

VIIIL.

J'ai trois rapports; Pun avec la cause envi.
ronnmante; Pautre avec la cause divine, d’ox
procede tout ce qui arrive a tous les étres; et
le troisicme avec tous coux qui passent leur vie
avec moi. VIIL. 27. Tpeis— ovuCiiirTas.

IX.
On vient de toffenser? Songe promptement
& ton esprit, a celui de l'univers, a celui de
Poffenseur : au tien, pour le rendre juste; 2

r La fin de V'article en restreint le sens aux senls
bicns utiles, Les vrais biens sont la raison et le bon
usage qu'on en fait envers Diea, les hommes, soi-mé-
me, Les vrais maux sont Je vice , ’erreur , toutes sortes
d'égaremens. La santé, les richesses, les honneurs et
lenvs contraires, sont des choses moyennes, qui peu=
vent ézalement servir au vice et 4 Ja vertu, et dont le
bonheur ou le malheur de I'homme ne dépend pas né-
cessairement, Telle est Padmirable morale des stoiciens.,

Apreés cette explication , il est aisé d’entendre I'article,
Les richesses , par exemple, d'un citoyen ne peavent
1ui étre bonnes qu'autant qu’il s'en servira , et il ne peat
s’en servir, ni raéme en abuser, sens faire da bien a la
socicte,
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celui de Punivers, pour te souvenir de qui tu
fais partie; a celui d'un tel, pour voir si ce
n'est point ignorance de sa part, plutot que
dessein prémcaité. Songe en méme temps que,
comme homme, il est ton parent. 1X. 22. Tjixs
—cuyyiris.

X.
. Faire une injustice, c’est &tre iinpie; car la
nature universelle ayant créé les étres raison-
nables les uns pour les autres, afin qu'ils se
prétent de mutuels secours (comme il convient
a leur dignité ) sans jamais se nuire , celui qui
désobéit a cette volonté de la nature offense
certainement W plus ancienne dcesse; et faire
un mensonge est aussi pécher contre cette di-
vinité : car la nature universelle est la mere dé
tous les étres, ce qui les rend parens; et de
plus, Ja nature universelle est nommde avec
raison la vérité, puisqu’elle est la source de
toute vérité : ainsi celui qui ment avec ré-
flexion , peche , parce qn’ex; trompant il fait
une injustice ; et celui qui ment sans réflexion
fait toujours une action injuste, en ce qu'il
rompt Vharmonie établie par la nature univer=
selle, et en ce qu'il trouble Pordre en contra-
riant la nature du monde. En effet, c'est la
contrarier que de se porter i la fausseté malgré
01 propre coeur ; car ce coeur avoit requ de Ia
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nature un sentiment d’aversion pour le faux g
et c'est pour n'y avoir fait aucune attention,
que maintenant il n’est plus en état de sentir
la différence du faux d’avec le vrai.

De méme, celui qui recherche les voluptés
comme des biens , et qui fuit les douleurs com-
me des maux, est impie; car il est impossible
qu'un tel homme n'accuse souvent la commune
mature d’avoir fait un injuste partage aux mé-
chans et aux bons, puisqu'il arrive souvent
que les méchans nagent dans les plaisivs et vi-
vent dans Pabondance de tout ce qui peut leur
en procurer , pendant que les bons éprouvent
la douleur et tous les accidens qui la font nai-
tre. D'ailleurs, celui qui redoute les douleurs
craindra une chose que l'ordre du monde lui
destine un jour; ce qui est déja impie : et ce-
Jui qui court sans cesse aprés le plaisir des
sens, ne s'en abstiendra pas pour une injus-
tice ; ce qui est une impiété manifeste. Or il
faut que celui qui veut se conformer a Vordre
de la nature , regarde comme indifférentes tous
tes les choses que la nature a également faites;
car elle ne les auroit pas faites également, si
elles n'eussent été a ses yeux, rout-a-fait égales.
‘Tout homme donc qui ne regoit pas é¢galement
les plaisirs et les peines, la mort et la vie , la
gloixe et lignoninie , choses que la nature en-
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voie sans distinction aux hons et aux méchans,
est, sans aucun doute , impie.

Quand je dis que la nature les envoie indif-
féremment , ’entends qu'clles arrivent indiffé-
remment selon Vordre et Ja suite de tout ce qui
devoit se faire successivement, en vertu d'un
certain mouvement primitif que la Providence
imprima, lorsque, dans une certaine époque,
elle se fut déterminée 2 un tel arrangement ,
aprés avoir congu en elle-méme les combinai-
sons de tout ce qui devoit étre , et avoir semé
par-tout les germes et les principes, tant des-
divers étres, que de leurs changemens et de
leur succession dans'ordre que nous les voyons.
IX, 1. O &dxr —rorovror.

XI. R

Celui qui peche, peche contre lui-méme. Et
Ihomme injuste se fait du mal a lui-méme,
puisqu’il se rend méchant. I1X. 4. 0 2paprérer—
wor,

XII

Souvent on n’est pas moins injuste en ne
faisantrien, qu’en faisant certaines choses. IX.
5. PAbinsi oz,

XTIL

La nature est tonjours supérieure & Part,
¢ar tous les arts cherchent a imiter les choses
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naturelles. Par consiquent la nature la plus
parfaite , celle qui comprend toutes les choses
naturelles y ne cede point en industrie aux arts.
Or cenx-ci font ce qu'il y a de moins bien pour
ce qu'il ya de mieux. Donc la commune nature
en use de méme, et c'est ce qui produit la
jusiice, vertu qui suppose toutes les autres,
Car nous n’observerons pas la justice, si nous
desirons fortement les biens extérieurs , 8i nous
donnons dans les prijugés, si nous sommes
foibles , si nous sommes légers. Al 10. Oix =
;‘u.tl. )

XIV.

Le has peuple ne connoit pas toute la portée
du sens dec ces mots, vivre du bien d’autrui et
semer le sien ; gagner sa vie a quelque trafic,
et vivre dans Poisiveté. Tl ne voit pas ce qu'il
faut faire pour bien vivre. En eftet, cela ne se
voit point avec les yeux du corps, mais avee
d'autres yeux. III. 15. Oix —tu 1,

XV.

Si quelquefois tu as vu une main, un pied,

r Jai cru devoir éclaircir un pen 'énigme du texte,
Ces mots, voler, semer, trafiquer, regardent le bas
peuple, qni en effet ne connoit de la justice que le
nou , &t semble la regarder comme une vertu inventée
par les riches contre les paavres.
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unetéte coupés et entidrement séparés du reste
du corps , c'est Iimage de celui qui se refuse ,
autant qu'il est en lui, aux accidens de la vie,
qui se détache du grand tout, ou qui fait quel-
que chose au préjudice de la société. Tu viens
de te jetter hors du sein de la nature; car en
venant au monde tu en as fait partie , et main-
tenant fu t'en es retranché ; mais tu as la res.
source de pouvoir t'y réunir, ce que Dien n’a
point accordé & ces parties qui, aprés avoir été
une fois coupées et séparées, ne peuvent plus
se rejoindre an tout. Vois quelle est la honté
supréme , d’avoir doué 'homme d’une si excel-
lente prérogative. Elle t'a d’abord accordé le
pouvoir de ne te point séparer de la société
des 8tres, et ensuite le pouvoir de te rejoindre
au tronc, d'y repousser et d’y rcprendre ton
rang de partie. VIII. 34. E¥ O e EXOINTEYS

XVIL
Le bonheur et le maltheur d’'un étre raison-
nable et sociable ne dépendent pas des sensa-
tions qu'il éprouve , mais de ses actions; de
méme que ses vertus et ses vices ne consistent
pas dans les sensations qu'il a, mais dans les
actions qu’il tait, I1X. 16, Oix ir— Erff}u'z.

XVIL

Comme tu es le chef qui fait de la socidté nn
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corps entier, toutes tes actions doivent tendre
a le maintenir dans une parfuite intégrité, Ne
fais donc rien qui ne se rapporte de prés ou de
loin a ce but. Sans cela ta vie seroit séparde du
corps. Elle ne feroit plus avec lui un seul tout.
Elle seroit séditieuse , comme Pest un homme
qui, se faisant un parti dans une république,
en rompt 'armonie. IX. a3, “Qoxsp—ovugorias,

XVIII

Ce qui n’est point utile 4 la ruche , n’est pas
véritablement utile a abeille. VI. 54. T¢ 1§ —
ovpgipn.

XIX. _

Il y a tel qui, aprés avoir fait plaisir & quel<
qu'un, se hite de lui porter en compte cette
faveur. Un autre ne fait pas cela, maisil a tou-
jours présent a sa pensée le service qu'il a ren-
du, et il regarde celui qui I'a recu comme son
débiteur. Un troisieme ne songe pas méme
qu'il a fait plaisir ; semblable 2 la vigne qui,
aprés avoir porté du raisin, ne demande rien
de plus, contente d’avoir porté le fruit qui lui
est propre. Le cheval qui a fait une course , le
chien qui a chassé , 'abeille qui a fait du miel,
et le bienfaiteur , ne font point de bruit, mais
passent i quelqu’autre action de méme nature ,
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comme fait la vigne qui , dans la saison , donne
d’antres raisins.

Faut-il donc étre de ceux qui, pour ainsi
dire , ne pensent jamais a ce qu'ils font? Qui,
il le faut. Mais, dira quelqu’un, il faut bien
savoir ce que l'on fait; car c’est le propre d'un
étre social de sentir qu'il fait une action con-
venable 4 la socic¢té, et de vouloir méme , de
par Jupiter, que son concitoyen le scnte. J'a-
voue que ce que tu dis est vrai, mais tu prends
trop a la letire mes paroles ; c’est pourquoi tu
seras du nombre de ceux dont jai parlé d'a-
bord , car ils ont aussi des raisons spécieuses
qui les abusent. Si tu veux micux cntendre ce
que j'ai dit, ne crains pas que cela te fasse ja-
r.ais perdre Poccasion de faire quelqu’une des
actions qu'exige la société, V. 6, O pir—
XravIXOy,

XX.

Quoique les dtres raisonnables forment cha-
<onun tout a part, cependant étant faits pour
coopérer ensemble aune méme ceuvre, ils ont,
Ppar cette raison , entre eux le méme rapport
d'union qui se trouve entre les membres 'un
seul et méme corps. Pour te rendre cette pen-
sée plus touchante , il faut te dire sonvent &
toi-méme ;: Je suis un membre du corps dela

9
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-société humaine ; car si tu te dis simplement ¢
Je fais partie de ceux de la société, c’est que tu
n'aimes pas encore du fond du ceeur les autres
hommes, c'est que tu n’aimes pas a leur faire
du bien , comne étant de lcur espece; et si tu
leur en fais par pure bienséance , c’est que tu
ne t'y portes pas encore comme a ton bien
propre. VII. 13. 0%y — e wowr.

XXI

Personne ne se lasse de recevoir du bien.
Or C'est se faire du bien que de faire des ac-
tions conformes a la nature. Ne te lasse done
point de faire du bien aux autres, puisque par-
i tu Uen fais & toi - méme. VII. 74. Oiduis—
©OFertis.

XXII

Ai-je fait quelque chose pour la société 2 J'ai
donc fait mon propre avantage. Que cette vé-
rité soit toujours présente i ton esprit, et tra-
vaille sans cesse. XI. 4. Memoinna —xaiovs

XXIIL
Les Lacédémoniens , dans leurs spectacles,
plagoient les étrangers a 'ombre, et se met-
toient eux - mémes on ils pouvoient. XI. 24.
Aaxsdaipiviom—inabijorso.
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XXIV.

Perdiccas ayant demandé 4 Socrate, pour-
guoi il ne venoit pas chez lui: C'est, répondit
Socrate , pour ne pas mourir désespiré de re-
cevoir du bien sans pouvoir en faire 4 mon
tour. XI. 35. T Hsfé‘iqu:—-&rrsvm/icz:,

CHAPITRE IX.

DU RECUEILLEMENT.

I.

LA plupart des hommes cherchent la soli-
tude dans les champs, sur des rivages, sur des
collines, C’est aussi ce que tu recherches or-
dinairement avec le plus d’ardeur. Mais c'est
un gout trés vulgaire ; il ne tient qu’a toi de te
retirer 4 tonte heure au dedans de toi-méme,
Il n'y a aucune retraite oit un homme puisse
étre plus en repos et plus libre que dans I'in-
tdgieur de son ame; principalements’il y a mis
de ces choses précieuses qu'on ne peut revoir
et considérer sans se trouver aussitdt dans un
caline partait , qui est, selon moj, V'¢tat habi-
tuel d'une ame ol tout a été mis en bon ordre
et a sa place.
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Jouis donc trés sonuvent de cette solitude , et
reprends-y de nouvellesforces. Mais aussi four-
nis-la de ces maximes courtes et él¢mentaires,
dont le seul ressouvenir puisse dissiper sur-le-
champ tes inquiétudes , et te renvoyer en état
de soutenir sans trouble tout ce que tu retrou-
veras.

Car enfin , qu’est-ce qui te fait de la peine?
Est-ce laméchanceté des hommes 2 Mais rap-
pelle-toi ces vérités-ci: que tous les éires pen-
sans ont ¢té faits pour se supporter les uns les
autres ; que cette patience fait partie de la jus-
tice qu'ils se doivent réciproquement; qu'ils
ne font pas le nial parce qu'ils veulent le mal,
D'ailleurs a quoi a-t-il servi i tant I’hommes,
qui maintenant sont au tombean , réduits en
cendre ,d'avoir en desinimitiés, des soupgons,
des haines , des querelles?

Cesse donc enfin de te tourmenter,

Te plains-tu encore du lot d'¢vénemens que
1a cause universelle t’a départi? Rappelle - toi
ces alternatives de raisonnement: ou c'est la
Providence, ou c’estle mouvement fortuit ies
atomes qui amene tout; ou enfin il t'a été dé-
montré que le monde est unc grande ville.... «

r Qu'il y ait des atomes ou d'zutres principes natu-
rels, il est d'abord constant que je suis une partie de
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Mais tu es importuné par les sensations du
corps? Songe que notre entendement ne prend
point de part aux impressions douces ou rudes
que Pame animale éprouve , sitdt qu'il s’est une
fois renfermé chez lui, et qu'il a reconnu ses
propres forces. Au surplus, rappelle -toi en-
core tout ce qu'on t'a enseigné sur la volupté
etla douleur, et que tu as reconnu pour vrai,

Mais ce sera un desir de vaine gloire qui
viendra t'agiter.

Considere larapidité avec laquelle toutes cho~
ses tombent dans Poubli; cet abime immense
de Yéternité qui t'a précédé et qui te suivra;
combien un simple retentisscment de bruitest
peu de chose ; la diversité ct Ja folie des idées
que Pon prend de nous; enfin la petitesse du
cercle of ce brnit g’¢tend ; car la terre entiere
n'est qu'un point de Punivers; ce qui en est
habité , n’cst qu'un coin du monde , et dans ce
coin laméme , combien auras-tu de panégyris-
tes , et de quelle valenr?

Souviens-toi donc de te retirer ainsi dans
cette petite partie de nous-mémes. Ne te trou-
ble de rien. Ne fais point d’efforts violens ;

et univers gonverné par la natare; ensuite, qu’il y a
une sorte d'alliance entre moi et les parties qui sont de
mon espece , cte, Chape XXXI, 27,

Qs



302 DU RECUEILLEMENT.
mais demeure libre. Regarde toutes choses avec
une fermeté male, en homme, en citoyen, en
étre destiné a mourir. Sur-tout, lorsque tu fe-
ras dans ton ame la revue de tes maximes, ar.
réte-toi sur ces dcux: l'une, que les objets ne
touchent point notre ame ; qu'ils se tiennent
immobiles hors d’elle, et que son trouble ne
vient jamais que desopinions qu'elle se fait au-
dedans : l'autre, que tout ce que tu vois va
changer dans un moment, et ne sera plus ce
qu'il étoit, N’amblie jamais combicn il est ar-
rivé déja de révolutions, ou en toi, ou sous
tes veux. Le monde n'est que changement; la
vie n'est qu'opinion. IV. 3. Araxeprans—izie
Andige N
11

Il te reste bicn peu de temps i vivre. Passe
ta vie comme si tu étois seul retiré sur une
montagne; car peu importe d'étre ici ou la,
dés qu'on peut vivre par-tout suivant les loix
de la grande cit¢ du monde. X. 15 en partie.
Oriysr—roope.

IIL

Ticns toujours pour évident que la campas
gne n'est pas diticrente de ceci, et que les
objets sont ici les mémes que pour ceux qui
viveut retirés sur une montagne, ou sur le
burd de la mer, ou par-tout ailleurs. Tu peusx
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&tre dans une ville, suivant le mot de Platon
comme un berger dans sa cabane sur le haut
d'une colline. X. 23. "Erapyts—mipibarrinras,

IVv.

. On n’a guere vu arriver de malheuri quel-
qu’un pour n’avoir pas ¢tudic ce qui se passoit
dans Pame d’un autre: mais quant i ceux gui
v'ont jamais ¢tudié les mouvemens de leur
cocur , c'est une ndécessité qu'ils soient mal-
heurcux. II. 8. Magz— xexsfaipnicin

V.

Rien n'est plus digne de pitié qn’un homme
qui passe sa vie a tourner par-tout, et qui fouille,
comme I'a dit quelqu’un, jusques sous terre,
pour découvrir, par conjectures, ce que ses
voising ont dans I'ame. Il ne sent pas qu’il suf-
fisoit 4 son bonheur de se tenir aupr’s du goé-
nie qui réside en lui, et de le servir comme il
doit I'étre. Ce service consiste a le garantir des
passions , de toute légireté et d'hinpatience a
Toccasion de ce qui vient des dieux et des hom-
mes; car ce qui vient des dicux est respectable
a cause de leur vertu, et ce qui vient des llom-
mes, parce quils sont nos freres.

Qnuelquefois pourtant nous devons avoir une
gorte de pitié de ceux-ci, a canse de Vigno-
1ance ou ils sont des yrals biens et des yrais
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maux. Cette imperfection est aussi pardonna-
ble que celle d'un aveugle, qui ne peut distin-
guer le blanc d'avec le‘noir. II. 13. Oidir—
Merard.
VL

Quel est enfin l'usage que je fais 3 présent
de mon ame? C'est ce qu'il faut se demander
en chaque occasion, et sur quoi il faut s’exa.
miner. En quel état se trouve actuellement
cette partic de moi qu'on appelle avec raison
mon guide? Quelle est la sorte d’ame que j'ai?
Est-ce Yame d'un enfant? d’un jeune homme?
d’'une feinmelette? d’un tyran? d’une héte de
somme? d'un animal féroce? V. 11, Ipis—bnpis,

VII

Tiens-toi recueilli en toi - méme. Telle est
la nature de la raison qui te sert de guide,
quelle se suffit a elle- méme, pourvu qu'elle
observe la justice. Alors elle jouit d'une par-
faite sérénité. VII. 28. Eic—ixole

VIIIL

Regarde au dedans de toi. L tu trouveras
la source du vrai bonheur, source intarissable
si tu la creuses touvjours. VII, 59, "Erder —e
Cxa"lr'[ys.

IX.

Quelle est présentement Pame que j'ai 2 Est-
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elle ou crainte, ousoupgon, ou desir effréné,
ou quelgn’autre chose semblable? XII. 19 a la
ﬁn. Ti pov —roiiTor.

X.

Quel bon usage la partie supérieure de ton
ame fait-elle de ses forces? C'est li le point es-
sentiel. Tous les autrcs objets, soit qu'ils dé-
pendent ou non dJde toi, ne sont que corps
morts et que fumée. XII. 33, Mag—rarris

CHAPITRE X,

SUR LES SPECTACLES.

I

ON inventa d’abord la tragédie, pour nous
faire voir que la vie est sujette a de grands ac-
cidens , qu'il est de premicre institution de la
nature qu'il en arrive, et que les mémes choses
qui nous ont amusés au théitre , ne doivent
Pas nous paroitre insupportables sur la grande
scene du monde ; car vous voyez que le monde
ne sauroit s'en passer, ct qu'OEdipe, obligé
de les souffrir , s’écrie en vain: O Citheron !

1 est vrai que ces poétes disent quelquefois
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de bonnes choses ; par exemple : « Si les dieux
« ne prennent aucun soin de mes enfans, cela
« méme ne se fait pas sans raison. » Et en-
core ; « Il ne faut point se ficher contre les
« aflaires.... » Et : « Il faut que notre vie soit
« moissonnée comme le sont les épis: » et
autres pensées semblables. )

Aprés la tragédie, on inventa la comédie
que nous appellons ancienne , laquelle usant
d’une libert¢ magisirale, et disant tout par son
nom, servit a rappeller  la modestie , des ci-’
toyens orgueilleux. Diogene, dans les mémes
vues , en emprunta plusieurs traits.

Considere ensuite quel a été le but de la co-
mddie moyenne , et enfin de la nouvelle, qui
bientdt a dégénéré en une représentation in-
génieuse des meeurs. On sait bien qu'il s’y dit
aussi de honnes choses ; mais aprés tout, quel
peut étre le fruit de toute la peine quon prend
a disposer et a embellir ces fictions? XI. 6.
Iparor—dniacls,

1L

Le goit des spectacles magnifiques est un
gout frivole. Ces grandes représentations oit
Yon fuit voir des troupes de grands et de pe-
tits animaux, et des combats de gladiateurs,
valent.elles mieux que la vue d’'un os qu'on
jette parmi des chiens ? que celle d’'un morcean
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de pain gqu'on laisse tomber dans un réservoir
de poissons, de fourmis qui travaillent 4 cha.
rier de petits fardeaux, de souris épouvantées
qui courent ¢a et ]a, ou de marionnettes?

Lorsque tu ne pourras pas éviter d’assister
& ces grands spectacles , portes-y un sentiment
de bonté; point de piafe , mais songe qu'un
homme n'est vraiment estimable qu’autant qu'il
s'affectionne & des objets qui le méritent ¢, VII.
3. Hopntis = towidares.

t Marc-Aurele, fort ennuyé de tous ces jeux publics,
ol ce-peudant il croyoit devoir se montrer, avoit pris le
parti de s'occuper , dans l'intérieur de sa loge, alire,
4 donner audience, a signer des expéditions, CAPITO~
LIN , in Ant, philos. c. 15.

CHAPITRE XL

SUR LES PENSEES ET LES MOUVEMENS DE

L'AME.
1.

I ELLES que seront ordinairement tes pen
sées, tel sera ton esprit; car notre ame se
nourrit de pensées, Nourris-la donc sans cesse
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de ces réflexions : par-tout out Von peut vivre,
on peut y bien vivre. On peut vivre 4 la cour,
on peut donc y bien vivre aussi. De plus, cha-
que étre se porte vers l'objet pour lequel il a
é1é fait. Cet objet est sa fin, et ce n’est que
dans sa fin qu'il peut trouver son bien-étre et
son avantage. Or le bien-&tre d'un animal rai-
gonnable est dans la société humaine , puisque
“Pon a démontré il y a long-temps qu'il a été
fait pour vivre en société. N'est-il pas, en ef-
fet , évident que les étres moins parfaits ont
ét¢ construits pour ceux qui le sont davantage,
et ceux-ci les uns ponr les autres? Ce qui est
animé vaut mieux que ce qui nel'est pas, et par-
mi les étres animés, ceux qui ont la raison
Temportent, V. 16, Ofe —aoyinda

II.

Dans le peuqui te reste & vivre ne perds point
de temps 4 penser aux autres, 1 moins que ce
ne soit pour le bien de la société. Car tu ne
pourrois, sans manquer a quelquw’antre devoir,
T'occuper, par excmple , de ce qu'un tel fait,
et pourquoi il le fait, de ce qu’il diton pense ,
des intrignes qu'il trame , et d’autres objets de
cette nature. Ce seroit errer hors de toi, et te
détourner de I'étude de cette partie de ton ame
qui est faite pour te diriger. 1l faut exclure de
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Ja suite de tes pensces tout ce qui n’a qu'un
objet irivole et vain ; sur-tout ces pensdes qui
ne peuvent étre que Ueffet d'une curiosité in-
guiete et d'une méchanceté habituelle, Accou-
tume-toi & régler tes pensces a tel point, que
8j tout - & - coup on venoit te demander & quoi
tu penses , tu pusses répondre aussitot et sans
te géner: Je pensois a cela et cela; en sorte
que par ta réponse on vit a ddcouvert que
n’as dans 'ame rien que de simple, de bon,
de convenable i un étre desting  vivre en so-
cieré, qui rejette d'ailleurs les plaisirs gros-
siers, toute imagination voluptueuse , tout scn-
timent de haine, d’envie, tout soupgon, enfin
tout ce qui te couvriroit de honte si tu faisois
Paveu de ce qui se passe dans ton cocur. Un
tel hoinme qui, sans dijférer & prendre soin de
lui-méme, s'occupe ainsi & étre dés 4 présent
du nombre des plus vertueux, doit étre re-
gardé comnre un prétre et un ministre des
dicux, puisqu'il se consacre au culte de celui
qui a é16 placé au dedans de Jui comme dans
un temple. En cet état il ne se laisse plus salir
par les voluptes; aucune douleur ne parvient
a Pabatire ; il est supéricur aux atteintes de la
calomnje ; il est insensible i toute méchance-
té; cest un athlete qui, dans le plus noble des
combats , demeure vainqueur de toutes les pas-

19
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sions. Il est pénétré jusqu’an fond du coeur de
Pamour de la justice. Il acquiesce de toute son
ame a ce qui lui arrive par la distribution de
Ia Providence. Il pense rarement, et jamais
sans une grande nécessité pour le bien public,
& ce q'un auntre dit, ou fait, ou médite de
faire. Il donne toute son attention i ce qu'il
doit faire lui-méme, et a Pordre primitif quia
rmé le tissu de ses jours, pour nejamais faire
que ce qui sera honndte, et pour se persuader
que tout le reste est bien; car le sort particu-
lier de chacun marche avec la combinaison gé-
nérale dont il fait partie. Il se souvient encore
que tout étre raisonnable est son parent , et
que l'inclination qui le porte vers ses sembla-
bles, vient du fond de sa propre nature. An
surplus, il ne s’attaclie point A gagner U'estime
de tout le monde , mais seulement de ceux qui
vivent conformément i leur nature. Quant aux
sutres qui ne vivent pas de méme , il se repré-
sente tranquillement de quelle fagon ils se com-
portent cliez enx et au dehors , le jour , la nuit,
en quel état la débauche les met, et dans quel-
les compagnies. Il ne fait donc aucun cas de
Yapprobation de telles gens qui ne sauroient
s'approuver eux-mémes. ITI. 4. Ms xaraspidss
_—-‘lf(U‘K"T“ll
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I1L

Que ton entendement, qui juge de tout, se
respecte; c’est un point essenticl pour n'ad-
mettre aucune opinion qui suit contraire , vn
a l'ordre géncral dumonde, on a la nature d’un
étre raisonnable ; celle - ci demande que tu ne
te décides jamais i Paveugle, que to aimes les
hommes et que tu obéisses aux dieux. Laissant
donc Ia tout le reste, ne t'occupe plus que de
ce peu d’objets. Souviens-toi que le seul temps
que U'on vit est le moment présent, qui n'est
qu'un point; le reste du temps, ou n'est plus,
ou est incertain : ainsi la vie se réduit 4 bien
peu de chose; le lieu ou on la passe n'est qu'un

' petit coin de la terre, et la réputation la plus
durable qu'on peut laisser aprés soi n’est rien;;
elle se conserve parmi des hommes dunt la vie
est courte, qui ne se connoissent pas eux-ma-
mes, et qui connoissent bicn moins celui gni
a vécu long-temps avant eux. IIl. g et 10. Twr
IxeAnT ronr = tebraxira,

1vVv.

N'ajoute rien au premier rapport de tes sens.
Ou vient t'annoncer que quelqu'un parle mal
de toi; voila ce qu'on tannonce , mais on ne
te dis pas que tu en sois blessé. Je vois que
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mon enfant est malade ; oni : mais je ne vois
pas q'il y ait du danger. Tiens-toj ainsi, sur
tous les objets sensibles, 4 la premiere image
qu'ils te présentent 5 n'y ajoute rien toi-méme
intérieurement, et il v’y anra rien de plus,
Fais cncore micux : ajoutes -y tout ce queN
doit penser de ces objets un homme instruit
de ce qui arrive ordinaircment dans le monde.
VIIIL. 4y. Mudir— evubamirror

V.

11 semble que le soleil se fond en clarté ; mais
quoiquil répande par-tout sa lumiere, il ne
8'¢puise pas, car ce ne sont pas des pertes de
substances, mais de simples extensions. Il ne
fait que pousser des traits lumineux qu’on nom-
me rayons , d’'un mot qui exprime en grec
de Ja matiere alongée. On peut juger de son
opération, en considérant la lumiere qui entre
dans un lieu obscur par un passage étroit:
toute cette lumiere se porte d’abord en droite
ligne; mais, ala rencontre du corps solide qui
sépare le lieu fermé d'avec Vair extérieur, elle
se divisc; ce qui reste en dehors s'y arrdte
sans s’¢couler ni tomber. Or, c'est ainsi que
doivent étre les épanchemens de ton ame au
dehors. Elle doit s'étendre jusqu'aux objets
sans se dissiper, sans user de violence lors-
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qu'elle rencontre des difficult¢s, et sans s'a-
battre ; il faut qu'elie s'arréte simiplement, et
qu'elle continue d’éclairer tout ce qui se ren-
dra susceptible de sa Jumiere. Ceux qui refuse-
ront de s’en laisser pénétrer , auront bien vou-
lu s'en priver eux mémes. V11I. 37, O Sans—
dursr.

VI.

Contenple sans cesse le grand tout. Quel est
en lui-méme-cet objet qui m'affecte ? Dévelop-
pe-le. Considere séparément son principe, sa
substance, ses rapports, sa durée, son der-
nier terme. XIIL, 18. Eis ri—dasu,

VII.

Le mouvement de notre esprit est bien dif-
férent de celui d’une fleche. Notre esprit, en
s'arrétant sur un objet pour le considdérer dans
toutes ses faces, n’en va que plus droit a son
but. VIIL. Go. "Arrws— wjoseimerr, ’

VIIL

Il yaquatre sortes de pensces, surlesquelles
il faut veiller sans cesse pour les effacer dunsle
moment de notre esprit , en se disant a soi-mé-
me : cette imagination-ci ne sert a rien; celle-
la tend a ruiner la société; cette autre va te
faire parler contre tes vrais sentimens, ce qui

seroit la plus indigne des actions ; enfin celte
10
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derniere est pour toi un juste sujet de te faire
ce reproche , que tu assujettis la partie la plus
divine de toi-miéme , et que tu la rends esclave
de la moins noble, de celle qui doit mourir 1,
en un mot de ton corps, et des grossieres sen-
sations qu'il éprouve, XI. 19. Ticorpa—idiais.

IX.

L’esprit qui nous sert de guide n’éprouve ja-
mais de trouble par son fond. Comment cela?
Il n’a point de passions; donc il ne peut étre
agité. Il défie tout agent étranger de lui don-
ner de la crainte ou de la douleur. Il ne s'affec-
tera jamais ainsi par ses propres opinions. Que
e corps se garantisse de la douleur, s'il le
peut; ou s'il soultre , qu'il se plaigne. L'ame
ne soufirira pas si elle juge hien du siege de
la crainte et de la douleur. Rien ne la porte 2
juger qu'il y ait [ du mal pour elle. Tant qu’elle
se possede et qu’elle ne se rend pas elle-méme
misérable, elle se suffit. Flle n’éprouvera ja-
mais de trouble ni d’obstacle, si elle ne sen
procure. VII. 16. T ayeporixir —iumodién,

X.
Souviens-toi que les opinions, ces cordons

qui te remuent comme une marionnette , sont

t 11 croyoit donc & P'immortalité de la partie supés
mours de son ame.
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au dedams de toi. C'est ce qui te fait vouloir;
c'est ta vie ; et, 8'il est permis de le dirve, Cest
ce qui fait ’homme. Ne tarréte jamais a con-
sidérer autour de toi cette espece de vase qui
te renferme, ni les organes dont il est com-
posé; car ces organes sont comme une scie,
avec cette seule différence qu'ils sont nés avee
tot. Mais sans la cause qui les fait mouvoir et
qui les modere, ils resteroicnt aussi inutiles
que le seroient (sansle secours de {a main) la
navette au tisserand, la plume a Vccrivain, le
fouet au cocher. X. 38. Miurnao — snisxe.

XI.
Ne te lamente avec personne. Point de mou-
vemens violens. V1I. 43. My —og denr.
XIL
Ne telaisse point entrainer inconsidérément
par imagination ; mais viens, autant qu’il se
peut et sc doit, au secours des atfligés, quoi-
qu'ilsn’aicnt été privés que de biens extérieurs.
Gaide-toi cependant de croire que cette priva-
tion soit un vrai mal. Ce préjugé commun est
un abus, Comporte- toi alors comme un homme
qui priercit son nowrisson, en le quittant,
de hui préter sa toupie; il sait bien que ce n’est
qu'une toupie, V. 36 cn partie. Ma assxepivs —
nai ade, .
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SUR LES TROUBLES INTERIEURS.

I.

Sors comme un cap, contre lequel tous les
flots de la mer se brisent. Il reste immobile;
autour de lui tous les bouillons de I'eau restent
sans force.

Suis-je malheurcux parce que telle chose
ni'est arrivée? Non , bien certainement; je suis
méme heurcux si je reste trangnille malgré cet
accident, si je n’en suis ni abattu pour le mo-
ment , ni effrayé pour Pavenir. Car il pouvoit
en arriver autant i tel qui y auroit succombé.
Pourquoi donc le regarder comme une infor-
tune, et non comme un bonheur? Donneras-
tu le nom d'infortune a4 ce qui ne sauroit em-
péchier Phomme d’atteindre au bat de sa na-
ture? Et 'homme peut - il étre mis hors d'¢tat
d'y arteindre, par un événement qui n’altere
point la constitution naturelle de son étre? On
t'a dit quelle étoit cette constitution, Ce qui
vient d’arriver Uempéche-t-il d'étre juste , ma-
granime, tempdrant, sage , modeste, libre,
d'avoir les autres vertus dontexercice consti,
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tue essentiellement un édtre raisonnable? Sou-
viens-toi donc, toutes les fois qu'un évine-
ment t'inspirera de la tristesse , de faire usage
de cette maxime , que ce n’est point un mal-
heur d’éprouver des accidens , mais un bonheur
deles supporter avec fermete. IV, 49. "Opoior—
e,

1L
Supprime Popinion ; tu supprimes : j’ai été
blessé. Supprime : j ai é1é blessé ; tu supprimes
la blessure. IV. 7. "Aper — faraln.

ITL

Si tu parviens a corriger tes opinions sur
tout ce qui semble t'incommoder, tu U'établiras
sur un terrein ferme. Qu'est-ce a dire toi}
Clest dire ta raison, Mais je ne suis pas une
pure raison. Eh bien; que ta raison donc ne te
tourmente pas; et si le reste se trouve en mau-
vais ¢tat, qu'il en juge. VIIL. 4o. Ear— avri.

IvV.

Qu'il est aisé derepousser, d’ancantir toute
imagination qui ne. convient pas ou qui trou-
ble Pame, et de recouvrer dans le moment une
entiere sérénité desprit! V. 2. Qo —cran

V.

Pourquoi me troubler, si ce qui se passe n’est
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point un sentiment ou une action de méchans
ceté qui soir de moi, on si l'ordre du monde
n'en est pas blessé ? Mais comment le seroit-il?
V. 35. Ei — xourii,

VL

Lorsque les objets qui t'environnent te fone
éprouver malgré toi une sorte de trouble, re-
viens i toi au plus vite, et ne sors de cadence
que le moins qu'il se powrra. Tu deviendras
d’autant plus ferme sur la mesure, que tu y
rentreras plus souvent, VI, 11. “Orar — izaripe
xwom. V I I-

Pour moi, je fiis ce qui convient 3 ma na-
ture. Rien du dehors ne m'en détournera; car,
ou ce sont «es dtres sans ame, ou sansraison,
ou ¢gards, et qui ignorent le bon chemin. VI,
22. 'Eyo—ayrsr]a.

VIIL

Reviens deton ivresse. Reprends tes esprits.
R éveille-toi. Fais réflexion que c’est un réve
qui te troubloit. Ltant bien éveillé, rappelle a
ton imagination Uobjet de ce trouble , tel que
tu avois cru le voir auparavant. VI. 31. *Asd-
wie — tCaewes.

IX.

Je peux du moins n’empécher de juger, ct
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par conséquent d’étre troublé ; car les objets
extérieurs n’ont pas la vertu de produire en
nous des jugemens. VI.52 "Efieri — xpiotar,

X.

Comment oublieras-tu tes principes, si leg
pensdes qui les appuient ne s'éteignent pas?
Qu'il est aisé de les faire revivre! Je suis le
maitre de penser comme il convient sur 'objet
présent; pourquoi me troubler! Tout ce qui
estan dehors de mon intelligence ne peut rien
du tout sur elle. Pense ainsi, et te voila droit,
YII, 2 en partie. Ta daypara — ighic ¢

XI.

Ne t'inquiete pas sur Vavenir. Tu t'en tires
ras , §'il le faut, avec le secours de la méme
raison qui t'éclaire sur le présent. VIL. 8. T«

i T — XfEe
XII.

C'est une honte que le visige obdisse ; qu'il
sarrange et se compose comme il plait a l'a-
me , et que celle-ci ne yarrange pas, ne se
compose pas elle-méme. VIL 37, Ais xpor— xa-

vaxcoutioba,

XIIl.
Inutile de sc ficher contre les affaires; elles
Yen tiennent compte. VIL, 38. Teiv—idird’Ewr
tipide,
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XIV.

Je snis assez fort, si 'honndteté et la justice
sont avec moi. VIIL. 42. d'dristophane. Té yap
Sixar,

XV.

Sur chaque accident de la vie , remets - toi
devant les yeux tous ceux qui avant toi ont
éprouvé la méme fortune , et qui l'ont suppor-
tée avec peine , qui ont trouvé ces événemens
étranges , et en ont murmuré. Ou sont-ils
maintenant? Ils ne sont plus. Pourquoi vou-
drois-tu leur ressembler? Ne vaut-il pas micux
laisser les meeurs de telles gens a ceux qui ont
roulé , ou qui roulent ensemble dans un méie
tourbillou, et & ton ézard ne songer qua faire
un bon usage de pareils accidens; car tu t'en
serviras bien , et ce sera une matiere a t'cxer-
cer. Aie seulement pour objet, et prends la ré-
solution d’¢tre honnéte a tes propres yeux dans
tout ce que tu fais. Souviens-toi de ces deux
-dmses, et ta conduite en ces occastons de-
viendra diftérente de celle des autres. V1I. 53.
E;y Eza’.a"]n‘—vrflfn.

XVI

Lart de bien vivre a moins de rapport anx
excrcices de la danse qu'a ceux dela lutte , en
ce qu'il faut étre toujours prét & soutenjr aveg

-—

e
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fermeté des coups imprévus. VIL. 61. "H Crarixs
—iolaras.

XVIL
Non, ils n’en feront pas moins les mémes
actions , quand tu te creverois de peine. VIII.
4. “Ors— J‘mp’}aﬁs.
XVIIL

D'abord il ne faut te troubler de rien , car
tout arrive suivant les loix générales de ce
monde , et dans peu de temps tout ce qui vit
disparoitra de dessus la terre, ainsi qu'en ont
disparu Adrien et Auguste.

Fixe ensuite tes regards sur Pobjet de ton
trouble , considere-le , et souviens-toi qu’il fant
absolunent que tu sois homme de bien, Rap-
pelle-toi ce que la nature exige d’un étre rai-
sonnable ; fais-le constamment, et ne dis que
ce qui te paroitra le plus conforme a la justice,
mais toujours avec douceur , modestement , et
sans dissiinulation. VIII. 5. T mpérer— dwe-
xpitas,

XIX.

Si la chose dépend de toi, pourqnoi la fais-
tu? Si elle dépend dantrui, a qui t'en prendse
tu? Est-ce aux atomes ou aux dienx? L'un et
Tautre seroient folie. Ne te plains jamais d’un

autre homme ; car, ou il faut le corriger sitn
21
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le peux; ou si tn ne le peux pas, il faut redres-
ser 1A chose; et si cela méme passe ton pou-
voir , pourquoi encore sc plaindre? Il ne con-
vient pas de rien faire en vain. VIIIL. 1y. Ei
iy —woamzior.

XX,

Efface toutes ces imaginations, en te disant
sans cesse : il est tout a 'heure en mon pou-
voir de ne laisser dans ce cceur ancune mé-
chanceté, aucune cupidité, en un mot , aucune
sorte de passion. Mais ponrvu que je voie bien
fa vraie qualité des objets , il m’est permis d’en
user suivant le mérite de chacun.

Souviens- toi de cette faculté conforme i la
nature. VIII. 29, ’Eéixuw—-qﬁvﬁ.

AXI.

Ne te trouble point , en te faisant un tablean
de tout le reste de la vie. Garde-toi de te re-
présenter a la fois le nombre et la grandeur
des peines que tu auras probablement a souf-
frir. Mais & mesure qu'il t'arrive quelque chose,
demaude - toi : Qu'est-ce qu'il y a la d'insup-
portable, d'insoutenable? car tu rougiras de
t'en faire aveu. Ensuite rappelle-toi cette vé-
rité, que ce n'est ni 'avenir ni le passé qui
tincommodent ; ¢’est toujours le présent. Mais
Pobjet présent w'est presque riem, quand, on
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ne lui donne que sa juste étendue, et qu'on
demande a son ame, avec reproche , si elle ne
peut pas porter un si mince fardeau. VIII. 36.
Mi ot — dorafas.

XXII
Je n’ai jamais chagriné personne que malgré
moi; pourquoi faut-il que je me chagrine moi-
méme ! VIIIL. 42. Oix —trvxeca.

XXIIL

C'est bien la peine que pour si pen de chose
mon ame devienne misérable, qu'elle se dé-
grade elle -méme, qu'elle soit humiliée , hors
delle , contondue avec le corps, consternde.
Hé! que trouveras-tu qui le mérite? VIII. 45
¢ la fin.*Apa— b,

XXIV.

Si quelqu’objet du dehors te chagrine, ce
n'est pas lui qui cause ton chagrin, c'est le ju-
gement que tu en portes, et il ne tient qu'a
toi de Vettacer sur-le-champ de ton ame.

8i c’est des dispausitions de ton coeur que tn.
te chagrines, pourquoi ne corriges-tu pas les
opinions qui cn sont la cause ?

De méme, si tu te chagrines de ne pas faire
quelque chuse qui te paroit conforme a la
saine raison , quc ne la fais- tu plutot que de
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te chagriner? Mais une force supérieure m'en
empéche. Ne te chagrine donc pas, puisqu'il
n'y a pas de ta faute.

Mais il est honteux de vivre sije ne fais cette
action. Sors donc de la vie avec autant de tran-
quillit¢ qu'en a en mourant celyi qui la fait :
mais pardonne a ceux qui t'auront fait violence.
VIIL, 47. Ei pir— inclauivos,

XXV.

11 faut laisser les fautes d’autrui ot elles sont,
IX. 20. T¢ arnrey — xarehiziir,

XXVI.

Tu as souffert des peines d’esprit sans nom-
bre , pour n’avoir pas fait consister ton bon-
heur 2 faire tout ce qu'exige la constitution
d’un étre raisonnable. C'en est assez. IX. 26.
ArfrA-c—-iAu.

XXVII

1! te sera facile d’écarter loin de toi beaucoup
d'inutilités qui te troublent, quoiqu’elles dé-
pendent enti¢rement de I'idée que tu t'en for-
mes. Mets-toi sur-le-champ bien au large. Re-
présente-toi le monde entier. Représente - toi
ton propre siecle. Vois quel rapide change-
ment dans chaque ordre d'étres! Quel petit
espace il y a de leur naissance a Jeur dissolu=
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tion ! Quel espace immense les a précédés!
Quel espace immense les suit! IX, 32. Hoara-—
iwel;ol. ’

XXVIIIL

$i tu vis dans ta maison , tu y es accoutumsé ;
si tu en sors, tu l'as voulu; si tu meurs, ta
tiche est faite ; et voili toute la vie, Sois donc
tranquille. X, 22. "Hrao—elbeps

XXIX,

Celui qui s’enfult de chez son maitre est un
déserteur. La loi est notre maitre; donc celui
qui la viole est un déserteur. Il en est de méme
de celui qui s'afflige, qui se fiche, qui craint,
qui se refuse a ce qui a ¢té fait, on se fera par
une suite des arrangemens de celui qui gou-
verne toutes choses. I est la loi; c’est lui qui
distribue 4 chacun son lot. Donc celui qui
craint , qui s'afilige, qui se fiche , est un dé-
serteur. X. 25, ‘O riv — Spamirss.

XXX,

Puisqu'il est vrai que les choses, dont le de-
8ir ou la crainte te troublent , ne s’approchent
pas de ton ame, et que c’est an contraire ton
ame qui en quelqne sorte s'approche d'clles
par l'opinion qu'elle s'en forme, arréte done

cette opinion, Les objets resteront immobiles;
' 11.
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on ne te verra plus les desirer ni les craindre.
XI. 11. Ei éx—igbuon.
XXXI
Tout n'est qu’opinion , ct 'opinion dépend
de toi : chasse - la, il t'est libre; et comnme le
navigateur qui a doublé un cap, tu trouveras

un temps sercin , de la stabilité , un golfe uni
et calme. XII. 22. "Ori duvguor,

XXXIL
Rejette ces préjugés, te voila sauvé., Qui

donc tempéche de les rejetter 7 XIIL 25, Baae—

©liannr.

XXXIIIL

Quand tu es faché de quelque chose, c'est
qne tu as oublié¢ que tout arrive selon l'ordre
de Ja nature universelle ;

Et que les {uutes des auntres ne sont un mal
que pour eux;

Et encore que tout ce qui se fait dans le
monde s’est toujours fait et se fera, et qu'il se
fuit par-tout.

Tu as oublié quel est le lien de parenté qui
unit chaque homme & tout le reste dn genre
humain , non par le sang et la naissance , mais

par une participation commune a la méme in-
telligence,
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Tu as oubli¢ que Pesprit de chacun de nous
est un dien éinané de PLlire supréine,

De plus, que nous ue possédons rien en
propre de notre fonds, puisque inéme nos en-
fans, notre corps et notre ane nous sont venus
de cet Etre supréme.

Que d’aillenrs tout est opinion,

Lt qu'enfin la vie de chacun se réduit ala
jomissance du maoment présent, et quion ne
prut perdre que ce moment, X1I. 26. “Orws—
dzolarnen

XXXIV.,

Aujourd’lini je me suis échappé de tous les
enibirras qui m'entouroient, ou, pour mieux
dire, je les ai mis dehors; car ils wétolent pas
autour de moi, ils ¢toient dans mes opinions.
IX. 13, Srprer —imonnyeas,

CHAPITRE XIIL
£TRE CONTENT DE TOUT CE QUI ARRIVE.
I.

Soxcn que , comme i! seroit ridicule de trou-
ver étrange qu'un figuier porte des figues, il
ne l'est pas moins de trouver ¢tranges les éves



128 ETRE CONTENT DE TOUT.
nemens que le monde porte en abondance.
C'est comme si un médecin et un pilote trou-
voient étranges les accidens de la ficvre et des
vents contraires. VIIL, 15. Méigmeo— yiyerer.

IL

Tout ce qui arrive est aussi ordinaire et aussi
commun que les roses le sont au printemps , et
les fruits des arbres en été, Telles sont la ma-
ladie , la mort, la calomnie , les conjurations ;
tel est en un mot tout ce qui réjouit ou afflige
les sots. IV. 4{. Mar —aunei.

III.

Songe combicn en un instant il se passe de
monvemens divers dans le corps et dans I'ame
de chacun de nous, et tu ne seras plus étonné
du concours des événemmens qui se passent en
beaucoup plus grand nombre dans cet éire
unique et périssable et universel que nous ap -
pellons le monde, VI. 25. 'Esfvurbiri—ingiclaras,

1V,

Ou la nature t'a donné assez de force ponir
supporter tout ce qui t'arrive, ou elle ne t'en
a pas donné assez. Si tu as regu assez de force ,
uses-en, et ne te fiche point. Et si 'accident
est au dessus de tes forces, prends encore pa-
tience, car en te consumant il se consumera
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aussi. Mais souviens-toi que, par ta nature,
tu peux supporter tout ce qu'il est en ton pou-
voir de rendre supportable et soutenable, en
considérant ton vrai intérét ou ton honncur,
X. 3. H&;—- wostir,

V.

La nature de l'univers a re¢u pour sa tiche
de transporter Ja ce qui est ici, de le changer
de forme , de I'dter encore de sa place pour le
mettre en une autre. Ce n’est que révolutions.
Ne crains donc rien. Il n’y a rien de nouveau,
rien qui ne soit ordinaire ; mais de plus, tout
est dispensé avec égalité. VIIL. 6. H' v saur—
Exuspicus.

VL

Il ne pent arriver aucun accident i ’homme
qui ne soit pour un homme , ni au beeuf qui
ne soit pour un beeunf , ni a la vigne qui ne soit
pour une vigne, mni 4 un rocher qui ne soit
propre & un rocher. Si donc ce qui arrive &
chacun de ces étres est un événement ordinaire
attaché 4 son existence , pourquoi recevrois-tu
avec peine ceux qui te regardent? La commune
nature n'a pas fait pour toi seul des choses in-
supportables. VIII. 46. *Arbgore — giais,

VIIL

Aime uniquement ce qui Uarrive et quia ¢té
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Yi¢ a ta destinée ; y a-t-il rien de plus conve-
nable? VI 57. Moror — aguodaTepor,

VIIL

Furipide a dit: La terre aime la pluie, et
Yair aime 2 la donner.

Il semble que le monde atme & faire tout ce
qui devoit §'y passer. Je dis donc au monde :
Je joins mon amour au tien.

Ne dit-on pas aussi, qu'il aime, qu'il a con-
tume 1 d'arriver. X. 21. Epn,z-—-ymahl.

IX.

Tout ce qui pourra t'arriver étoit préparé de
toute déternité. La combinaison des causes avoit
été faite de toute éternité , pour amener ctle
faire concourir avec ton existence. X. 5. 'O i
& — gvulasir,

X.

C'est folie de chercher en hiver des figues
sur un figuier ; et tel est celui qui cherche par-
tout son cher enfant, lorsqu’il ne lui a plus été
donné de Pavoir. XI. 33. Sixer— idorar.

1 Dans le grec el 1o latin on dit : Il aime, pour 1 2
eoutume.
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XL
Un ceil sain doit étre en érat de regarder
. tout ce qui est visible, et nc pas dire, je veux
du verd , car c’est le langage d’un ceil malade.
De méme, dans 'état de santé, les organes de
Touie et de Podorat sont préts i recevoir toutes
sortes de sons ou d'odeurs, et un bon estomae
digere indifféremment toutes sortes d'alimens,
comme une meule de moulin est faite pour
broyer toutes sortes de grains. Il faut done
aussi qn'une raison bien saine soit préparce a
tout ce qui peut arriver, Celle qui dit : Oh que
mes enfans vivent! oh que je sois loud de tout
le monde ! est un ceil qui desire du verd, ou
des dents qui veulent du tendre. X. 35. Tir
VYR NTZ — AT Ak,
XIL
1l n’arrive rien 4 personne, qu'il ne soit né
en état de porter. Les mémes accidens sont ara
rivés 3 d’autres qui , par défaut de connoissance
ou par ostentation de grandenr d'ame, sont
restés fermes et insensibles A ce qui leur ari-
voit. N'est-il pas affreux que Vignorance et la+
vanité aient plus de pouvoir que la sagesse!
V.18, Oid“n—q‘f:n’tﬂuh
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FORCE DE L'AME CONTRE LA DOULEUR.
I.

CE qui n'empire pas 'essence de 'homme
en clle-méme , ne sauroit empirer la condition
de sa vie, ni blesser véritablement 'homme,
‘soit au dehors , soit au dedans. C'est pour un
bien que la nature est obligée de faire ce qu'elle
fait. IV. 8 et 9, "0 Xtipw——Toisive

IT.

Pour tous les cas de douleur, tiens préte
cette réflexion , que la douleur n’est rien qui
puisse te faire rougir, qu'elle ne dégrade pas
Tintelligence qui te gouverne, et quelle ne
Yaltere ni dans sa substance , ni dans ses qua-
lités sociales.

Appelle aussi A ton secours, en bien des cas
de douleur, ce mot d’Epicure , qu'il n'y a rien
Ja d'impossible a supporter, ni que tu puisses
regarder comme éternel , si tu te souviens que
tout a des bornes, et si tu n’y ajoutes pas tes
imaginations.

-Souviens-toi encore de ceci : il y a plusieurs
ehoses approchantes de la douleur, qui te fa-
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chent intérieurement, comme Penvie de dor-
mir, le grand chaud, le dégoit. Lorsqu'il te
fache d’étre dans une de ces situations , dis-toi
atoi-méine que tu succombes i la douleur. V1I.
64. Exi mtr—irdides.

. II1.

La nature n’a pas si intimément uni Pesprit
de P'homme & une machine, qu'il ne puisse
toujours se renfermer dans lui-méme , et s’oc-
cuper des fonctions qui lui sont propres. VII.
67 en partie. Tér vir de Uarticle 66, — musiobas
du 67¢.

IV.

Arrive tout ce qui voundra an delors a ces
membres qui peuvent étre altérés par un acci-
dent. Que ce qui souftre se pligne s'il veut.
Pour moi, si je ne pense pas que cct accident
est un vrai mal, je ne suis pas encore blessé.
Or , je suis le maitre de ne pas le penser. VII.
14, YO biags = émonalin 1.

1 Marc-Anrele se dit aillenrs 2 lai-méme : « Tu e
« composé de trois choses; du corps, de la fuculté de
« sentir et de végéter, et d'unc intelligence. Les deux
« premieres t'appartiennent pour en prendre quelque
« 30in ; mais la troisieme est proprement toi-meme, »
(Dlens cujusque is est guisque, C1cER, Somn. Scipiow
mis, ¢. 8,)

12
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V.

Je snis composé d'un corps et d'une ame,
Tout est indiftérent au corps, puisqu'il ne pent
rien discerner. Quant & mon entendement,
tout ce qui n'est pas ses propres gpérations lui
est indifiérent. Or tout ce qui est scs propres
op¢érations dépend de lui : ce qui doit s’enten-
dre uniquement de ses opérations présentes
car pour ce qui est de ses opérations a venir on
passces , elles lui sont indifférentes actuelle-
ment, VI, 32, ‘Ex copaliov — ddidyepa.

VI

Les choses ne touchent point du tout elles-
mémes notre esprit. Il n’ya nul accés pour elles
jusqu'a lui. Elles ne peuvent pas le faire chan-
ger ni le mouvoir. Lui seul se change et se
meut soi-méme ; et tels que sont les jugemens
qu'il se croit digne d’en porter, tels deviennent
a son égard les objets qui se présentent, V. 19.

Ta wspaypare —spiavptorira,
VII

Ton mal n’est pas dans P'esprit d’un antre ni
dans le changement et laltération de ce qui en-
velopye le tien. Ot est il donc? I1 est dans la
Ppartie de toi-méme qui a jugé des maux. Qu'elle
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ne juge donc plus, et tout ira bien. Quoique le
corps , si voisin de cette partie, soit coupé,
briilé , ulcéré, en pourriture, qu'clle reste tran-
quille ; ou plutot qu’elle juge que ce qui arrive
également a un homme vertueux et a un mé-
chant , n’est ni bon ni mauvais ponr clle. Car
enfin ce qui arrive également a celui-la méme
qui vit selon la nature , et A celui qui ne la prend
pas pour guide, n’a aucun rapport avec elle :
ni conformité , ni opposition. IV. 39.’Er arre=
Jpiw—gquamn

VIIL

Le mal d’uné nature animale est de ne pou~
voir faire usage de tous ses sens, ou de seg
appétits naturcls. Le mal des plantes est de ne
pouvoir végéter. De méme donc le mal d'une
nature intelligente est que Pesprit ne puisse
4pa's faire ses fonctions. Applique - toi mainte-
nant ces définitions du mal. Ressens-tu quel-
qu'atteinte de doulcur ou de volupts ? Clest
l'affaire de ame sensitive. Sc trouve-t-il un
obstacle a 'accomplissement de ton desir? Si
tu Pas formé sans condition ni exception , alors
cette faute est un mal Jour ta partie raisonna-
ble. Mais si tu regardes l'obstacle comme un
évinement commun et ordinaire, tu n'en au-
ras pas été blessé, et 'obstacle w'en aura pas
€té un pour toi. 1l est certain que nul autre que
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toi n’a jamais empcché ton esprit de faire les
fonctions qui lui sont propres. En effet, ni le
fer, ni le feu, ni un tyran, ni la calomnie,
rien enun mot ne peut en approcher, Lorsqu'il
s’est ramasse dans lui-méme comme en forme
de ballon, sarondeur est inaltérable 1, V1II. 41.
'Epnodiopos—pmives.

IX.

Que ton guide, la partie dominante de ton
ame, reste in¢branlable , malgrélesimpulsions
douces ou rudes quie la chair éprouve. Qu'au
licu de se confondre avec la chair, elle se ren-
ferme chezelle, et qu'clle conline les passions
dans le corps. Que si, par une sympathie dont
la cause ne dépend pas d’elle, la passion s’é-
tend jusqu'a 'esprit , & cause de son union avec
le corps , il ne faut pas s’efforcer alors de re-
pousser un sentiment qui est dans I'ordre na-
turcl; mais il faut que mon guide se garde bien
&’y ajouter , de son chef, Popinion que ce soit

r In se ipso totus, teres atque rotundus,
Exierni ne quid valeat per leve morari.

HoRrAT,.sat, 7,1. 2, v. 86,

Voir ci-dessus §. 5. Marc-Aurele dit, XII. r2. Pag,
78 : « La spliere de 'ame est lumineuse, lorsqu’elle ne
« s'¢tend et ne s'attache & rien du dehors: lorsqu’elle ne

« se dissipe pas, et qu'elle w'est point affuissée, etc, »
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pour lui un bien ou un mal, V. 26. T5 drtpen-
xop — éf abfé, ~

) X.

Sur la douleur. Ce qui est insupportable tue,
Ce qui dure est supportable. Cependaut mon
esprit se renfermant chez lui, conserve la tran-
quillité qui lui est propre. En elfet , mon guide
n'cn est pas dégradé. Quant i ces organes em-
pircs par la douleur , qu'ils s’en plaignent ¢'ils
ont quelque pouvgir., VIL. 33. i aisey — dro-
wracle,

XI.

Ou la douleur est un mal pour le corps (qu'il
s'en plaigne donc), ou elle en est un pour V'a-
me. Mais il ne tient qu'i celle-ci de conserver
la sérénité, la paix quifui est propre, ct de ne
Pas croire que ce soit un mal pour elle. En ef-
fet, ce qui discorne, ce qui desire et ce qui

" craint, réside tont entier au dedans de nous 3
aucun mal ne peut monter jusques-la. VIIL.

. s
28, ‘O mivos — dralaires,

XII

Souviens-toi que 'esprit qui te guide se rend
invincible, lorsque, recucilli an dedans de soi ,
il veut se suffire a lui-méme et ne fiire que sa
volonté , sans avoir d’autre raison de sa résis-
tance. Que sera-ce donc, loxsqua l'aide de fa

12.
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raison Il aura jugé de quelque chose aprés en
avoir examiné les circonstances ?

Cest ainsi qu'nne intelligence libre de pas-
sion est une forte citadelle. L'homme ne sau-
roit trouver de plus sur asyle pour n'étre ja-
mais asservi Celui qui ne le connoit pas a été
mal instruit, et celui qui le connoissant ne 8’y
retire pas, est miscérable. VIII. 48. Migmoo —s
druxs, ’ '

XIIL

Je peux affranchir ina vie de toute souffran-
ce, ot la passer dans la plus grande satisfac-
tion de ceeur , quand les hommes viendroient ,
a grands cris, me charger de tous les outrages
dont ils pourroient s'aviser, quand méme les
bétes {éroces viendroient mettre en pieces les
membres de cetie masse de boue qui m’enve-
loppe. Car, dans tous ces cas, qu'est-ce qui
empéche mon entendement de se maintenir
dans un érat paisible , de juger au vrai de ce qui
se passe antour de lui, et de tourner prompte-
ment & son usage ce qui se présente? Mon ju-
gement ne peut - il pas dire a 'accident : Tu
n'es au foud que cela, quoique I'opinion te
fasse paroitre autre chose? Mon ame exercée
ne peut-elle pas dire a 'accident: Je te cher-
chois; car dans tout ce qui se passe , je trouve,
comme étre raisonnable et sociable, occasion
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de pratiquer la vertu , d’excrcer cet art qui
convient et 'homme, eta la divinité. En ef-
fet , tout ce qui arrive est propre i me rappro-
chier, ou de Dieu , ou de Phonune. Il n'y a rien
de nouveau ni de difficile 4 manier. Au con-
traive , tout est connu et fait pour lamain. VII.
68. 'AfiacTug — tepyic,

XIV.

Ou tout ce qui arrive coule d'une seule source
intelligente , comme dans un seul corps, ct il
ne convient pas qu'une partie se plaigne de ce
qui se fait pour le grand tout, Ou bien il ya
des atomes qui se mélent et se dispersent, et .
rien de plus. Pourquoi te troubler? peux - tu
dire de I'esprit qui te guide: Tu es un corps
privé de vie, tu n’es que corruption, tu n'es
plus qu'un animal sans ruison', tu n'as qu'une
belle apparence , tu n’es bon qu'a me faive vi-
vre en troupe et repaitre ? IX. 39. "Hros — Cio-

(TN

1 Le sens de ce texte difficile me paroit étre : « En
« supposant le systéme des atomes, l'inte!ligence me
« reste pour me conduire, et elle est fort differente,
« tant de la matiere que d’une ame animale, » J'ai suivi
4 la fin 1'édition de Basle, de Vannee 1568, et le ma-
nuscrit du Vatican, ol il y a plusieurs points d'interro~
gaton,
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"XV.
Tu es une ame qui porte un cadavre , com-
me 'a dit Epictete. IV. 41,
XVIL
. Ce qu’on dit communément qu'un médecin
a ordonné & un malade , de monter a cheval, ou
de se baigner a l'eaun froide , ou de marcher
pieds nus , on peutle dire de la nature de I'u-
nivers, qu'elle a ordonné a un tel homme d’a-
voir une maladie , ou d’¢rre estropié, on de
faire telle perte , ou autres choses semblubles.
Car comme ce mot ordonné signific, pour le
médecin , qu’il a mis en ordre les moyens pro-
pres i rétablir la santé , il signifie de méme, a
Pégard de la natare ,qu’elle a mis ce qui arrive
4 chacun, dans Vordre qui convenoit a la des-
tinée générale ; et nous disons convenoit dans
le méme sens qu'un architecte dit que des pier-
res quarrées conviennent & un mur ou a4 une
pyramide , parce qu'clles s’y arrangent bien les
unes avec les autres pour faire un certain tout.
En général, il n’y a qu'une senle harmonie;
et comme Vensemble de tons les corps fait le
monde entier tel qu'il est, ainsi le jeu de tou-
tes les causes produit une condition particu-
liere qu'on nomme destinée. Ce que je dis est

~
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connu des plus ignorans ; car ils disent: Son
destin le portoit ainsi. C'est dire , le portoit,
par une certaine disposition des choses.

Recevons donc ce qui arrive, comme nous
recevons les ordonnances des médecins. Il y
a dans ce qu'ils ordonnent bien des choses
désagréables, auxquelles pourtant nous nous
soumettons de bon gré, par lespiérance de
guérir. Regarde I'exécution et 'accomplisse-
ment de ce que la commune nature a jugé a
propos d’ordonuer , du méme ccil que ta santé,
Soumets-toi de bon gré i tout ce qui arrive,
quelque dur qu'il te- paroisse y comme i une
chose qui doit contribuer a la santé dumonde,
au succés des vues du grand Jupiter et & son
bon gouvernement: car il ne te 'eit point en-
voyé , s'il n’eiit en en vue Putilité de Punivers.
La nature ne porte jamais rien qui ne convien-
ne a ce qu'elle gouverne,

Voila donc deux raisons pour toi d’embras-
ser tout cc qui t'arrive. La premiere, que cela
fut fait pour toi , combiné pour toi, et qu’il
t'appartenoit en quelque sorte , ayant été lié
la-haut & ton existence par une suite de tris
anciennes causes ; la seconde , parce que ce ’
qui a été aftecté 2 chacun en particulier con-
tribue au succés desvues de celui quigouverne
outes choses, et aleur donner de la perfeciion
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ct méme de la consistance. Car le grand tout
se trouveroit mutilé , si tu pouvois retrancher
quelqne chose de Ta continuité et de laliaison,
tant de ses parties , que de son action;or, tu
fais autant que tu le peux ce retranchement,
lorsque tu supportes avec peine un accident,
et que tu I'dtes en quelque sorte du monde. V.

8. ‘Omoitr — arasis.

CHAPITRE XV.

REGLES DE DISCERNEMENT.

I,

SI tu as la vue fine, dit quelqu’'un , sers-ten
pour juger comme les hommes les plus sages,
VIIIL 38. Ei dracai—oegaTafes,

1L

Lesobjets se tiennent immobiles hors de Pen-
ceinte de nos ames; ils ne se connoissent pas

‘eux-mémes , et ne peuvent nous apprendre ce
qwils sont. Quest-ce donc qui nous Vapprend?
C'est Ja raison quinous guide. IX. 15. Ta xpay-
pala—iyimorinir,
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IIL

Socrate , dans ses discours, mettoitles maxi.
mes débitées par bien des gens, au rang de
ces loups-garoux dont on fait peur aux petits
enfans. XI. 23. Ewcparn—d>ripuala,

IV.

11 fant contempler, tous nus et dépouillés de
leurs écorces, les motifs, les rapports des ace
tions ; ce que c'est que la douleur, la volupté ,
la mort, la gloire. Quelle est la cause qui nous
dte un repos que personne n'a le pouvoir de
nous oter ? Tout dépend de nos opinions, XII,
8. Tvura~—imarndus.

V.

Quel moyen de connoitre icila vérité? Clest
i’analyse des objets dans leur matiere, et le
principe de leur action. IV. 21 @ la fin. Tiiix
—airiwd'ns.

VI

Regarde au dedans de chaque chose. Prends
garde que rien ne t’échappe sur sa qualité et
sa valeur intrinseque. V1. 3. "Eca—ot.

VIL

Quelle idée faut-il que je prenne des viandes
et autres alimens qu'on e sert? Ceci est un
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cadavre de poisson , cela un cadavre d’oisean
ou de cuchon j de méme aussi cet excellent vin
est un peu de jus exprimé de quelques grappes
de raisin; cette robe de pourpre , un tissu de
poils de brebis , imbibé du sang d’un coquil-
lage. Quant aux plaisirs de 'amour, c'est » un
diletico dill’ intestino, e con qualche convul-
Sione una egestione d’un moccino. Ces idées ,
qui vont droitan fait et qui percent au dedans
des objets, donnent i connoitre tout ce qu'ils
sont. Il fant en user ainsi sur toutes les cho-
ses de la vie. Sitdt qu'un objet se présente a
Fimagination connne fort estimable , il faut le
mettre a nu, considérer son peu de valeur, le
dépouiller de tout ce qui lui donnoit un air de
dignité, Un beau dehors est un dangereux sé-
ducteur. Lorsque tu crois le plus fortement ne
t'attachier qu’a une chose honnéte , c’est alors
quelle te fait le plus d'illusion. Vois donc ce
que Cratés et Xénocrate discnt a ce sujet. VI.
13. Olor St—riyer. ’

VIII

Une araignée se glorifie d'avoir pris une

1 La délicatesse de notre Jangue ne permettant pas
de traduire cet endroit du texte, j'ai emprunté la ver-
sion italicnne du cavdinal Francois Barberin, neveu du
pape Urbain VILI, pag. 149 de Uédition de 1675, faite
& Rome,
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mouche : et parmi les hemmes, I'un se glori-
fie d'avoir pris un lievre ; un autre, un poisson;
celui-ci, des sangliers ou des ours, et celui-Ia
des Sarmates. Mais si tn examines bien quels
ont été les motifs et les principes de cette der-
niere classe, ne diras-tu pas que ce sontaussi
des brigands 1 X, 10.*Apaxriormiferags

IX, -~

As-tu oublié que ces gens, qui louent et
blament les autres avec orgueil , montrent le
méme orgueil a ceux qui les voient au lit, a
table ? As-tu oublié quelle est leur conduite,
ce qu’ils craignent ou ce qu'ils ambitionnent ,
etlesinjustices qu'ils font? Ce ne sont pas leurs
maing ou leurs pieds qui sont coupables. C'est
la plus précieuse partie d’eux-mémes, qui pro-
duit , lorsqu'elle le veut, la foi, la pudeur, la
justice, la sincérité, un bon génie, X. 13 en
partie. Mirs iminiacan—Raiper.

X.
Accoutume-toi, autant que tu le pourras, a
analyser tout ce qui frappe ton imagination, sc-

1 Marc- Auarele prit aussi des Sarmates ; mais ce fut
dans une guerre purement défensive , et qu'il fit tou-
jours & regret, quoiqu’avec 1a plus intrépide et la plug
cougtante fermeté,

13
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lon les regles de la nature, de la morale, et
d'un juste raisonnement. VIII. 13. Amrexi—
Siarexixedesbas,

XI.

Qu'est-ce qu'une telle chose en elle-méme ,
par sa constitution propre ? quelle est sa sub-
stance et sa matiere 2 quel est le principe de
son activn? que fait-elle dans 'univers? com-
bien de temps durera-t-elle? VIIL. 11. Tire
51 to]—igicTarai.

XII.

Pense d'olt chaque étre est venu ; de quels
élémens il a été composé ; quels changemens
il éprouvera ; ce qui cn pourra résulter; et tu
verras qu'il ne peut lui en arriver aucun mal.
XI. 17, Dfer—mneioeTar

XIII.

Considere toujours que tout ce qui se fait
n’est que changement de forme, et gque la na-
ture n'aime ricn tant qu'a changer les choses
qui sont , pour en faire de nouvelles de méme
espece. Tout ce qui existe est comme la se-
mence de ce qui en viendra. Mais toi tu n’en-
tends par semence, que celle que lon jette
dans le sein de la terre, ou d’une mere. Clest
étre bien grossicr. IV, 36. Osspesidadixirs
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XIV.

Prends 'habitude, en vovantlesactions d’au-
trui, de te faire, antant qu'il se pourra , cette
question : quel est le but que cet homme se pro-
pose ? Mais songe d’abord i tes propres actions,
et commence par Uexaminer toi-méme. X. 37,
YErigor—iftrale.

XV.

Prends aussi I'habitude d’écouter sans dis-
traction ce qu'on dit; et entre, autant ¢qu'il
se pourra, dans I'esprit de celui qui parle. VI.
53. "Ebicor ceavTir—yirov.

XVI,

Thche de connoitre la qualité du principe ac-
tif de chaque chose, ct, faisant abstraction du
matdriel, contemple la nature. Détermine en-
suite combien de temps ce principe particulier
doit subsister pour le plus , suivant Vordre de
la nature. IX. 25. ‘I8 izi—noior,

XVIL

C'est avoir passé trop de temps A te rendre
mistrable , & murmurer , A faire des grimaces
ridicules. Qu’est-ce qui te trouble? Qu'est-ce
qu'ily a de nouveaun dans ces accidens? Qu'cst-
ce qui te fait perdre courage? Est-ce la cause
Par excellence? Considere sa nature pleine de
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bonté, Est-ce la matiere? Fais attention i sa
qualité purement passive. Il n’y a rien de plus.
Montre donc aYavenir aux dienxun ceeur ptus
simple et meilleur. IX. 37 en partie. "Ars—
yivov.
XVIIL

A toutes ces regles il faut en ajouter une,
c’est de faire toujours la définition ou la des-
cription de l'objet qui viendra frapper mon ima-
gination , afin de voir distinctement et 2 nu
ce qu'il est dans sa substance , consideré dans
son tout et séparément dans sesparties , etafin
de pouvoir me dire & moi-méme son vrai nom,
ainsi quele vrai nom des partics dontil estcom-
posé, et dans lesquellesil se résoudra. Car il
n’est rien de si propre a élever Pame , que d’a-
nalyser avec méthode et justesse tout ce qui se
rencontre dans la vie , et que d’examiner tou-
jours chaque objet d'nne facon & pouvoir aussi-
tot connoitre i quelsystéme de choses il appar-
tient , de quelle utilité il y est, quel rang il
tient dans Punivers, et relativement & I'hom-
me , puisqu'il est citoyen de cette ville céleste,
dont les autres villes ne sont en quelque ma-
niere que les maisons.

Quel est donc en particulier cet objet-ci, qui
vient de me saisir Fame? De quels élémens a-
t-il été fait? Combien doit-il durer? Quelle ver-
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tu faut-il pratiquer a son occasion? Est-ce, par
exemple, la douceur, la force , la sincérité, la
foi, la simple résignation, la frugalité , ou quel-
qi'une des autres vertus ?

1l faut se dire en tounte rencontre: ceci me
vient évidemment de Dieu; et telle:autre cho-
se me vient par une suite nécessaire dn systé-
me géndéral de la liaison , et du tissu de toutes
choses , dont il a dit résulter particuliérement
un tel concours et une telle rencontre.

Quant i cet antre cas, il me vient de mon
councitoyen , de mon allié, de mon compagnon,
qui par matheur ignore ce qui convient i notre
propre nature. Mais je ne I'ignore pas; c'est
pourquoti je le traiterai avec humanité et justi-
ce, selon la loi naturelle d'une société ’home
mes. Cependant je n'oublic pas i quel rang je
dois mettre ce qui m’arrive, puisqu'il est dn
nombre des choses moycunes qui ne sont ni
bonnes ni mauvaises par leur nature. lIl. 11,
Tois &t tipnpirors — gvoToaomai,

13.
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OBJETS DIGNES DE NOTRE ESTIME.

L p

CE qui rend Thomme estimable , n'est pas
d’étre poussé des vents , comme les plantes;
ni de respirer , comme les animaunx privés ou
sauvages; ni d'avoir une imagination-propre &
recevoir impression des objcts, ni d'étre se-
coué par ses appétits,, comme unc marionnette
Yest par les cordons qu'on tire ou quun liche 5
ni d’étre unanimal de compagnic, ni de savoir
prendre de la nourriture; car se nourrir et re-
jetter ce qu’il y a de superflu duns les alimens,
ce sont des fonctions de méme genre.

Qu'est-ce donc qui honore viritablement
Thomme? Bst-ce d’étre aceueilli avec des bat-
temens de mains 7 Non ; ni par conséquent de
I'éire avee des acclamations et des lonanges,
puisque les acclamations et les lonanges de la
multitude ne sont aussi que du bruit. Laissons
donc li toute cette méprisable gloire.

Que reste-t-il qui distingue et releveen ef-
fet un homme ? c’est 4 mon avis , de savoir di-
riger ¢t contenir tous les mouvemens de son
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ame , au point de ne faire que des actions pro-
pres a la counstitution d’un &re raisounable
imitant en cela les gens d’art et de étier, qui
nont point d’autre objet que de fuire toutesles
preparations convenables & Nouvrage pour le-
quel ils les font. Tel est Pobjet du jardinier,
du vigneron , de celoi qui dompte des chevanx
ou qui dresse des chiens. A-t-on un autre but
dans Péducation et les instructions qu'on nous
donnc?

Voili done ce qui rend Phomme véritables
ment digne destime ; et si tu parvenois une
fois 4 cette perfection , tout autre objet te‘de-
viendroit indifférent.

Quand cesseras-tn de faire cas de tant dan-
tres choses 2 T'u ne seras donce jamais libre ,
1i coutent de tol, ni exempt de rrouble 5 car
tu auras nécessairement de Penvie, de la ja-
lousie , des soupcons contre ceux quipourroient
t'enlover ces biens imaginaires; tu tendras mé-
me des pieges i ceux qui possedent ce que tu
estimes tant. Or, il esi impossible qu'avec de
tels desirs on ne soit pas dans le trouble, et
qu'on ne murmure pas contre les dienx, aulieu
que Vhomme qui honore et respecte unique-
menf son ame , est toujours content de lui-
méme, agréable aux autres hommes , et d’ac-
cord avec les dicux; c’est-a-dire , qu'il les re-
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mercic de tout ce qu'ils lui envbient et qu'ils
lui avoient destiné. VI. 16. Otre—7Jiarefaxzam,

II.

Garde-toi de jamais estimer, comme un bien
qu'il te seroit utile de posséder , ce qui t'obli-
geroit un jour a manquer de foi, a violer la pu-
deur, i hair quelqu’un , i le soupgonner, ale
maudire , & le tromper, enfin a desirer des
choses qui ont besoin de voiles ét de murailles
pour éire cachées. '

Celui qui donne le premier rang d'estime &
son ame , a ce genie divin qui Véclaire , et an
sacré culte des vertus qui lui conviennent , ne
faitpas comme Jes héros de tragédie ;il ne pous-
se poiut de gémissemens sur son sort, Il n'é-
vitera ni la solitude , ni le grand monde , et
sur-tout il passera sa vie sans rien ambition-
ner ni craindre, se mettant peu en peine si son
ame sera pendant ufi court ou un long espace
de temps enveloppée d'un corps. Il seroit ansst
prét a wourir dans le moment , s'il le falloit,
qu'il est prét & remplir toute autre fonction dé-
cente et honndéte. Il ne craint que d’omettre

;pendantle cours de sa vie quelqu'une des fonc-
tions propres a un étre intelligent et sociable.
L y. Mi—yariofar,
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IIL.

Pense trés souvent combien il est mort
d’hommes de toute espece, de toutes profes-
sions, de tous pays, de toutes nations. Par-
cours les premiers temps jusqu'a ceux de Phij-
listion ( contemporain de Socrate ) de Pheebus,
d’Origanion, Considere ensuite les autres clas-
ses d’hommes.

C'est donc la qu’il faut nous rendre tous , ol
se sont déja rendus tant e grands orateurs,
tant de graves philosophes , Héraclite , Pytha-
gore, Socrate ; tant de héros de I'antiquité;
aprés eux , tant de capitaines et de rois, et
avec ceux-ci les astronomes Eudoxe et Hyp-
parque , le géometre Archimede ,ettant d’'au-
tres génies célebres par leur pénétration , leurs
grandes pensées, leur amour pour le travail,
ou bien par leurs subtilités et leur orgueil ; ot
sont encore ceux qui ont parlé avec dédain de
cette vie mortelle et de si courte durce , tels
que Menippe et bien d'autres.

Songe que tous ces gens-la sont morts dee
puis long-temps. Qu'y a-t-il de ficheux pour
eux et pour tant d'autres dont les noms sont
oubliés? Il n'y a donc ici bas qu'un seul objet
qui mérite d’occuper mos pensees ; c'est de
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vivre avec douceur parmi des hommes men-
teurs et injustes, sans jamaisnous écarter nous-
mémes de la vérité et de la justice. VI. 47. 'Er-
vocr—dialisr.

IV.

Qu'un autre soit plus fort que toi a la Tutte ,
mais qu'il ne soit pas plus sociable, plus mo-
deste , micux disposé aux accidens de la vie,
plus indulgent aux fautes du prochain.” VII.

52, Kallarmdrtpis—rapojipara.

V.

Pour empécher que le chant, la danse, ou
le spectacle des exercicesréunis : ne t'affectent
trop , considere-les par parties. Demande - toi
sur le chant : Est - ce un tel ton qui me ravit?
Et sur la danse : Est-ce un tel pas ,un tel geste
qui m’enleve ? Tu n’oserois te "avouer. Uses-
en de méme dans les spectacles réunis.

En général , dans tout ce qni n'est pasla
vertu, ou provenant d’elle, n'oublie pas de
porter an plus vite la pensée en détail sur ce
qui compaose Pobjet, afin que cette analyse en
diminue l'impression : et applique cette mé-
thode a toute la vie. XI. 2. QL dfc—perdgepes

x Talutte, le saut, la course, le palet, le combat &
evups de poings, ete,
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VI

Rappelle-toi souvent les grands exemples de
colere, d'honneur, d'infortune , de haine, toute
aventure célebre; puis demande-toi: qu'est-ce
que tout cela est devenn? Fumée , cendre, un
conte , pas mdéme un conte.

Autres objets de mdéme nature , Fabius Ca-
tullinus a sa maison des champs , Lucius Lupus
a Capoue , Stertinius a Baies , Tibere a Ca-
prées, et Velins Rufus; combien tout cela est
diftérent de 'opinion qu'on en avuit! Que le
but de tant d'efforts étoit vil!

Ah, qu'il est bien plus sage , quoi qu'il ar-
rive , de se montrer juste , modéré, sounis
aux dieux ! mais avec simplicitd; car Vostenta-
tion de modestie est tout ce qu'il y a de pire.
XII. 27, Zws;c;ts-—-;(z).errérz']ag.

VII

Qu'est-ce que cette partie du temps qui t'a
ét¢ donnée dans 'imniensité des siccles? Tlle
disparoitsivite dansT'éternité! Quelleestta part
de Ja masse de la matiere 2 de Pame universel-
le ? Qu'est-ce que cette motte de la terre ol tu
rampes 2 Médite bien tout cela, N'imagine vien
de grand que de faire ce que ta nature exige,
et de souflvir ce que la commune natuare t'up-
porte. XII. 3a. Iligrar—gipes
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SUR LES VERITABLES BIENS.
I~

S I dans la vie humaine tu trouves quelque
chose de mieux que la justice, la vérité, Ja
tempérance , la force, et en général que da-
voir une ame qui se suflit 4 elle-méme , en ce
qu’elic te fait agir en tout par la droite raison,
et qu'elle s'abandonne an destin sur sa part
des accidens qui ne dépendent pas d'elle; si,
dis-je, tu connois quelque bien plus excellent,
dirige i cet objet toutes les puissances de ton
ame, et entre en possession de cette précieuse
découverte. Mais si tn ne vois rien de meilleur
que le génie méme quiréside entoi, qui com-
mande a tes propres desirs, qui examine tount
ce que l'imagination te présente, qui se sauve,
comme le disoit Socrate ,loin des atteintes des
sens, qui se soumet lui-méme aux dieux, et
qui aime les hommes; si tout le reste te paroit
bas et vil en comparaison de lui, ferme ton
ceeur it tout autre ohjet, qui venant une fois
i t'attirer , ne te permettroit plus, sans te faire
éprouver un tiraillement ficheux, de donner
le premier degré d'estime a ce bien particulier
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aux é&tres de ton espece, ct le seul qui t'ap-
particnne véritablement.

Il n’est pas juste que rien d’étranger vienne
contrebalancer le bien de la raison, ce prin-
cipe de toute action vertueuse, Les lonanges
de la multitude, les empires, les richesses,
les voluptés lui sont étrangers. Si une fois tu
fais le moindre cas de ces objets , comme pou-
vantcontribuer a ton bonheur, ils prévandront
dans ton ame et I'entraineront. Choisis donc ,
te dis - je, tout ouvertement et en homme li-
bre, ce qu'il y a de mieux, ct t'y attache in-
séparablement.

Mais peut-&tre ce qui est utile est-il ce qu'il
ya de mieux?

Oui, §'il est utile & 'homme en qualité d'a-
nimal raisonnable; mais s'il ne lui est utile
que comme animal , refuse-lui ce nom ; et sans
aucun faste ni ostentation , conserve seulementg
un jugement sain, pour faire un juste et 80-
lide parallele, III. 6. ’E: uiv o xoron.

IT1.

Tu connoitras aussi par cette remarque Yo-
pinion que le vulgaire a du bien, ]
Si on fait & quelqu'un la pcinture de ce qui
est essentiellement hon, comme de la pruden-
ce, o la tempérance, de Ia justice , de la force

4
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il n’entendra pas sans peine que lon ajoute
quelque bon mot a cette image, parce qu'il en
jugera par son idée du bien. Mais si on lui
peint ce que le peuple croit étre des biens, il
entendra et recevra le hbon mot d'un comique,
par ou il montre qu'il sent les diltérences, car
autrement il scroit choqué de la plaisanterie et
la jugeroit mauvaise. En effet, nous 'excusons
tous, et la trouvons agréable et a propos lors-
qu'il sagit des richesses, du luxe , ou de la
pompe d'une grande fortune.

© Va donc, et demande s'il faut honorer et re-
garder comme un vrai bien, des choses dont
la peinture est susceptible de ce bonmot: « Sa
« maison est si pleine de richesses, qu'il n'y
« a ancan retrait. » V. 12, *Omoie — yéo.

IIT.

Ne vante pas le prix de tous ces objets , qui
n'ajoutent rien a la valeur de 'homme en tant
quhomme. Ils ne font pas partie des qualités
qu’on exige de lui. Sa nature ne demande nul-
Iement qu'il en jouisse. Ils ne peuvent le ren-
dre plus parfuit ; ainsi le bonheur auquel il
tend ne consiste point & les posséder, ils ne
contribuent pas méme a le lui procurer.

De plus, si 'homme qui possede quelquun
de ces objets, en valoit mieux, ce ne seroit
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donc pas une perfection que de les mépriser ,
que de les rejetter. I ne seroit done plus bean
de savoir s'en passer. Ce ne seroit done point
un acte de vertu que de s'en dépouiller. Mais
ne voyons-nous pas au confraire, que plus un
homme sabstient de tous ces prétendus biens,
ou que plus il souffre patiemment d'en étre pri-
vé , plus il passe pour vertucux, V. 15."0idir—
ol

1V.

Ce n’est point un mal pour une pierre qui a
€1¢ jettée en hant de tomber , ni un bien pour
elle de monter cncore. (Sa situation estun ac-
cident étranger a sa nature.) IX. 17, T3 dre
vexSivas.

V.

Si tu mets au rang des biens ou des maux ce
qui ne dépend pas de ta volonté, il est impos-
sible que si un prétendu mal Parrive , ou siun
prétendu bien v'échappe , tu n’accuses les dieux
et ne haisses les homnies qui en seront ou que
tu soupconneras en étre cause, sans compter
les injustices qu'on fait 1 'occasion de tous ces
objets du dehors, en s'efforcant de les obtenir
oundeles éviter; au lieu que si nous faisons uni-
quement consister les biens et les manx dans
les choses qui dépendent de nous , il ne nous
restera aucun sujet de faire le procts a Dieu
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et la guerre a 'homme. VI. 41. ’0, i 3r— e
Ai.m'w. '
VI

A quelle sorte de gens ils veulent plaire!
Pour quel intérét! Et par quelle sorte d’actions!
Le temps les engloutira bientdt les uns et les
autres. Combien en a-t-il englouti déja! VI.
59. Ol —3dn.

VIL )

Rappelle-toi la fable du rat des champs et du
rat de ville, la frayeur de ce premier et sa re-
traite précipitée vers un toit rustique, loin des
troubles qui accompagnent 'opulence. X1, 22.
Tir pin — dacibuour,

VIIIL

L’homme vain fait dépendre son bonheur de
Vaction d’un autre, le voluptueux de ses sen-
sations , et le sage des actions qui lui sont pro-
pres. VI, 51, 'O gty mpitinr,



CHAPITRE XVIIL

PHILOSOPHIE.

I

Tou'r est opinion. Il fut dit & ce sujet plu-
sieurs choses évidentes chez Monime le cyni-
que; et il est clair qu'on en peut retirer du
fruit, pourvu qu'on w’en prenne que la moélle
du vrai. II, 15, "Ors war—duyrra,

¢ IL

Combien te vient-il, sur la nature, d'idées
que tu laisses ¢chapper? Il fant voir et agir
en tout de telle maniere que ce qui se présente
a faire soit fait, et que I'action n’exclue jamais
la réflexion. Ce double exercice te conservera
dans un état de satistaction qui, quoique se-
crette , ne pourra se cacher. X. g en partie.
Oxioa— xpnliperor,

IIIL

Durée de la vie de ’homme? un moment.
Sa substance? changeante. Ses sensations? obh-
scures. Toute sa masse? pourriture. Son ame?
un tourbillon. Son sort? impénétrable. Sa ré-
putation? doutcuse ; en un mot tout ce qui
est de son corps, comme Veau qui s'écoule;

14.
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ses pensées, comme des songes et de la fu-
mée; sa vie, un combat perpétucl et une halte
sur une terre étrangere; sa renomnée aprés
la mort, un pur oubli.

Qu'est-ce donc qui peut lui faire faire un
bon voyage? La seule philosophie. Elle con-
siste & empécher que le génie qui habite en lui
ne regoive ni affront ni blessure ; & étre éga-
lement supéricur a la volupté et a la donleur;
ne rien faire au hasard ; n’étre ni dissimulé,
ni menteur, ni hypocrite ; n'avoir pas Lesoin
qu'un autre agisse ou n’agisse phs; recevoir
tout ce qui arrive et qui lui a été distribué,
comme un envoi qui lui est fait du méme lien
dont il est sorti; enfin attendre avec résigna-
tion la mort, comme une simple dissolution
des é'émens dont chague animal est composé.
Car si ces ¢idmens ne regoivent aucun mal
d’¢tre changds Pun dans Pautre , pourquoi re-
gurder’ de mauvais oeil, pourquoi craindre le
changement et la dissolution de tous? Il n’y a
rien 12 qui ne soit selon la nature. Donc point
de mal.

Ceci a ¢t écrit a Carnunte 1, I1, 17. Té ére

Opoxivoy — Keprére,

1 Carnunte, ville célebre de 1a haute Pannonie, sur
Ye Dunube, On croit que c’cst avjourd’hui le bourg
Saint - Peronnel dans I'Autriche. (Tillemont, tume 1,
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1vV.
Cclui -1t est philosophe, quoiqu'il n’ait pas
de tanique. Celui-ci est suns livres. L'un a
demi-na dit: Je manque de pain et je ue m'oc-
cupe que de ma raison. Un autre dit: Je man-
qne du sccours des antres scicnces, ¢t cepen-

dant je ne me rebute pas..
Aime cet art ont Von t'a élevé ; repose-toi

b
dans le sein de la philosophie; passe le reste
i H
de tes jours en paix, comme ayant remis du
fond du cocur, entre les mains des dicux, le
» ’
soin de tout ce qui te regarde. Au surpins ne
) {

te rends, ni Pesclave des hommes, ni leur ty-
ran, 1V. 30 et J1. ‘Opér— xzfiofas.

V.

Pointd’ennui, pointde découragement, point
de dépit contre toi-méme, si foutes tes actions
‘ne répondent pas toujours & tes bons princi-
pes. T'en es-tu écarté ? rey iens-y; contente-
toi davoir réussi a faire souvent des actions
plus dignes d'un homme , et daimer tonjours
cette philosophie dont tu te rapproches. N’y
retourne pas comme un écolier que l'on rens

Pag. 365.) Il y a apparence que Carnus, dont parle
Prolomée , ost la méme ville, (Liv. 2, chap, 15 de sa
géographie. )
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voie i son maitre , mais comme un homme qui
anroit du mal aux yeux va de lui-méme cher-
cher une petite éponge , un ceuf, un cataplas-
me, on unc fomentation. Ainsi personne ne
te montrera 4 suivre la raison. Tu te rendras
a elle de ton propre mouvement.

Rappelle - toi que la philosophie exige sim-
plement que tu vives d'une maniere conforme
a ta nature. Eh quoi! tu voudrois vivre contre
ta propre nature? Voyons lequel des deux est
le plus agréable. Le goiit du plaisir nous fait
souvent illusion dans ces sortes de reclierches;
mais examine bien si on ne goite pas plus de
satisfaction du cd1é ou se trouvent la grandeur
et Pégalité d'ame, la liberté, la simplicité , la
sainteté des mceeurs. Qu'y a-t-il encore de plus
satistaisant que 'étude de la prudence, qui,
nous découvrant les priucipes certains et les
justes conséquences des choses , nous fait évi-
ter P'erreur et réussir dans nos entreprises?
V. 9. Mi oax xyairew — trvundic,

VI

N
Ah! que tu commences bien 4 voir qu'il n'y

a point de genre de vie plus propre a I'étude
de la sagesse, que celui que tu observes main-
tenant, XI. 7. Has—Teyxdren, -«
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VII

Si tu avois une maritre, et en méme temps
une mere , tu pourrois rendre des devoirs a la
premiere , mais tu reviendrois continuellement
auprés de Pautre. Ta maratre c'est la cour, et
ta mere c'est la philosophie. Rapproche - toi
donc souvent de celle-ci, et va te reposer dans
ses bras ; c’est elle qui te rend la cour suppor-
table, et qui te rend supportable & la cour, VI,

12. Ei wafpvier — &rexris.

VIIL

Que je fais peu de cas de ces petits politiques,
qui prétendent quon peut faire mener i tout
un peuple une vie de philosophes ! Ce ne sont
que des enfans, O homme! quelle est ton en-
treprise? Fais de ta part ce que la raison de-
mande. Tiche méme, dans les occasions , d'y
ramener les autres, pourvn que ce soit sans
ostentation. Mais ne compte pas pouvoig ja-
mais établir la républigne de Platon. Sois con-
tent si tu parviens A rendre les hommes tant
soit peu meilleurs : ce ne sera pas peu de cho-
se. Quelqu'un pourroit-il changer ainsi les
opinions de tout un peuple? Mais sans ce chan-
gement que feras-tu? Des esclaves qui gémi-
ront de la contrainte on tu les tiendras , des
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hypocrites qui feront semblant d’étre persua«
dés.

Va donc et me parle mrintenant du pouvoir
absolu d’ Alexandre , de Philippe, et des lecons
de Demetrius de Phalere. Je ne sais s’ils ont
bien connu ce qu'exige la comniune nature, et
#’ils ont cultivé leurs propres meeurs : mais s'ils
n'ont fait que du bruit sur la scene du monde
je ne suis pas condamné i les imiter.

La philosophie agit d'une maniere simple et
modeste. N'espere pas réussir a me jetter dans
une gravité affectée. IX. 29 en partie. ‘s -

rAd &t xai—atprolupiar,
IX.

Une réflexion qui peut encore te préserver
de vanité: il ne dépend plus de toi d’avoir pra-
tiqué dés ta premiere jeunesse les maximes de
Ja philosophie ; car plusieurs personnes savent,
et tyle sais bien toi -méme , que tu en as été
fort éloigné : ainsi te voila confondu, et il ne
t'est pas aisé d'acquérir le titre honorable de
philosophe , parce que ta position y résiste. Si
donctu jugesbien del'¢1at des choses, ne t'em-
barrasse plus de la réputation que tu pourras
laisser. Contente-toi de passer du moins le reste
de tes jours d’'une maniere conforme- i ta na-
ture. Applique - toi a connoitre les devoira
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qu'elle timpose , et que rien de ce qui tenvi-
ronne ne te détourne de cette étude.

L'expérience t'apprend qu’aprds avoir par-
courn tant d’objets divers, tu n’as rencontré
nulle part le vrai contentement du coeur. Tu
ne I'as trouvé , ni dans 'étude de Part de rai-
sonner, ni dans les richesses, ni dansla gloi-
re, ni dans les plaisirs, enfin nulle part. Oi
est-il donc? dans la pratique des actions que
la nature de 'homme demande. Mais comment
peut-on se mettre en état de ne faire que de
ces actions? En se formant des maximes et des
opinions propres a n'inspirer que des desirs et
des actions convenables. Mais encore , quelles
sout ces maximes et ces opinions? Celles qu'on
doit se faire sur le bien et sur le mal, en re-
connoissant qu'en effet il n’y a rien de bon
que ce qui rend homme juste, tempcérant,
courageux, libre ; et rien de mauvais que ce
qui produit des effets contraires. VIIIL. 1. Kai
*wfo mpos — eipnuivors.

X.

Epicure dit: Pendant mes maladies je ne par.
lois jamais i personne de ce que je ressentois
dans mon misérable corps; je n'avois point,
dit-i1, avec coux qui venoient me voir, de ces
sortes de conversations. Je ne les entretenois
que de ce qui tient le premier rang dins la na-
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ture. Je m’attachois sur-tout i leur faire voir
comment notre ame , sans étre inscensible aux
commotions de la chair, pouvoit cependant
étre exempte de trouble, et se maintenir dans
la jouissance paisible dun bien qui lui est pro-
pre. En appellant des médecins, je ne contri-
buois pas, dit-il, & leur faire prendre des airs
importans , comme si la vie qu'ils ticheroient
de me conserver étoit pour moi un grand bien,
En ce temps -la méine je vivois tranquille et
heureux.

Fais donc comme Iclpicm'e dans les maladies,
comme dans les autres accidens de la vie. Ne
te sépare jamais de la philosophie. En toute
occasion évite ces frivoles discours que tient
le vulgaire, ou le physicien : c’est un devoir
commun i toute profession , de s’occuper uni-
quement de sa tiche, et de se bien servir de
Yinstrument qu’elle a en main pour la faire. I1X,

41. ‘0 Erfxovfn;-— ;rfdvﬂl.



CHAPITRE XIX.
LEGLES DE CONDUITE.

I.

IL fant avoir toujours a la main’ ces denx re-
gles; Pune, de ne rien faire que ce que t'ins-
pire la raison, ta reine et ta lgislatrice ; 'an.
tre, de changer d'avis, s'il se tronve quelqu'un
qui te redresse et te retire de ton opinion ; nais
toujours pourve que les motifs de ton change-
ment soient une raison probable de justice ou
de bien,public, ou quelgne raison approchan-
te, et non la satisfaction ou Phonneur qui pour-
roient t'en revenir. IV) 12, Ade — igain,

IL

Souviens-toi que , médme en changeant d'avis
et te soumettant a celui qui te corrige, tu res-
tes ¢galement libre; car ta nouvelle action est
toujours un effet de ta volouté et de ton dis-
cernement : c’est par conséquent une action
propre de ton ame. VIIL. 16. Migrneo — xepairs-
in,

IIL

Que VYon gagne de temps en ne prenant pas

garde & ce que le prochain dit, fait , ou pense,
15
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mais seulement & nos propres actions, pour
les rendre justes et saintes! Il ne faut jamais,
disoit Agarhon, regarder autour de soi les man-
vaises mocurs des autres , mais aller devant soi
sur une ligne droite, sans jetter les yeux ¢a

et La. IV 18. "Oom —&uifpiupinor

1v.

Faites peu de choses, dit-on, si vous voulez
vivre content. Ne valoit -il pas mieux dires
Faites ce qui est nécessaire, ce que la condi-
tion d'un dire sociable exige, et comme elle
exige qu'il soit fait? Vous aurez ainsi la satis-
faction d’avoir fait des actions honnétes, et
davoir fait un petit nombre d’actions; car la
plupart de nos conversations et de nos actions
sont inutiles; et si on les retranche, on en
aura plus de loisir, moins de trouble. Il faut
donc se redire en chaque occasion : ceci n’est-
il pas inutile? Ce ne sont pas seulemeat les
actions inutiles qu'il faut retrancher, mais anssi
les imaginations; car si on ne songe a rien
d’inutile , on ne fera rien qui le soit, IV. 24.

*Oriya— ixaxerodicovas,

V.

Travaille, non comme un misérable, ni pour
te fuire plaindre ou admirer 3 mais qu'il n'y ait
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dans ta vie ni action ni repus qui ne se rap-
portent a lintérét de la société, IX. 12. [Tors
—afueis

.

VI

Tu avois déja vu de ces choses-li. Vois celle-
ci. Ne te trouble pas, et que ton esprit s'ou-
vre.

Quelqu'un est-il en faute? cette faute est
pour lui seul.

T’est-il arrivé quelque chose? fort bien. Tout
ce qui t'arrive fait partie de l'univers; il fut
lié d¢s le commencement i ta destinde, et fi-
1¢, pour ainsi dire , avec elle,

Aprés tout, la vie est courte. Il est question
de metire a proiit ce qui se présente, selon la
raison et la justice. IV. 26 en partie. "Evparas

— &iny,

VIL

Ne te donne du relache que sobrement. IV.
26a la fin. Nigs— drespeéres,

VIIIL

Si quelqu’un met devant toi en question com.
ment s’écrit le nom d’AnTonin, aussi-tot, éle-
vant.Ia voix , tu lui en diras toutes les lettres.
Mais si on s’avise de vounloir disputer sur ccla,
vamuscras - tu 4 disputer aussi? Ne continue-
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Tas-tu pas de prononcer tranquillement toutes
les lettres I'une apres lantrel

Fais de méme dans la vie; souviens-toi que
chacun de tes devoirs est composé d'un certain
nombre d'actions suivies: il fant les accom-
plir; et, sans te troubler ni te ficher contre
ceux qui se fichent, suivre ton objet sans te
détourner. VI, 26, ‘Ear vig = RpLXEiLEra.

IX.

Plie-toi aux événemens que l'ordre général
ta destinds; et quels que soient les homimes
avec lesquels le sort te fait vivre, aime-les,
mais véritablement. VL 3y. Ois— 2ataie.

- X

Ai-je, ou non, assez de génie pour cela?Si
j'en ai asscz, je m'en sers comme d'un outil
que la nature uniserselle m’a donné. Si je ne
m'en trouve pas sufisamment, cu je laisse
Yousrage a celui qui peut le faire mieux que
moi (pourvu que je ne doive pas le faire moi-
méme , ) ou bien j'y fais ce que je peux, en
prenant un aide qui, sous ma direction , puisse
cousommer tout ¢ce qu’il faut maintenant pour
Vavantage de la société; car tout ce que je fais
PAr moi-méme, ou i laide d'autrui, doit ten-
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dre uniquement an bicn commun , ety conve-
nir, V1L 5. Hersper — bapuosory

XI.

Ne rongis point de te faire aider. Tu as ton
devoir a faire , comme un soldat commandé
pour Vattaque d’une breche. Que ferois-tn done
si, étant blessé a4 la jambe, tu ne pouvois y
monter seul, et que tu le pusses aidé d'un au-
tre VII. 7. Mi — rirs,

XII
Il faut tenir son corps dansune situation fer-
me ; rien de dércglé dans les monvemens ni
dans la contenance : car ce qu'une ame siage et
honnéte fait voir sur le visage , doit se répéter
dans tout le corps; mais le tout sans atfecta-
tion. VII. Go. Asi — guauxiia.

XIII.

L'esprit dnie ctre AHCNLL it va ) oo Wity Lo
Pintclligence entrer dans cc qui se fait, et pax

qui. Vi1, 30. Suprapeenio — momrras
XIV.

Approche-toi deyton objet. Vois quels prin-
cipes on a, quelles actions on lait, et cc qu'on
10,



174 " CONDUITE.
donne & entendre. VIII. 22 en partie. Miicexe
— oapanopire.

XV,

Que tes discours dans le sénat et aillenrs
sotent agréables, mais sans brillans. Qu'ils par-
tent d'une raison bien saine. VIIL. 3o. Azachr
— xpiobar

XVI.

Dans ce qu'on dit, sois attentif aux expres-
sions ; et dans ce qu'on fait, a tous les monve-
mens. Dans ceux-ci vois promptement a quel
but on vise, et dans le reste prends garde au
vrai sens. VII. 4. Ad— anganiperor,

XVIL

Pénetre jusqu'an fond du ceeur de tout le
mondc, ct permets i tout le monde de péné-
trer jusqu'au fond du tien. VIII. 61. Eissrasr—
uytporexir, oS ILT

Yois ce qu'exige ton corps -pour vigéter,
Fais ce qu'il faut ; nomrris-le , de fagon pour-
tant que ta vie animale n'en soit point alté-
rée. Vpis ensuite ce qu'exige ton corps comme
a'yarllt des sens, et n’en rejette pas les impres-
BIONS, 4 moins qu'elles nalterent en toi Pame
raisonnable: je dis raisonnable et en méme
temps sociable. Observe ces regles, et tu n'au-
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ras plus d’inquicdtude. = X. 2, Hepalijes — mem

prepyadov.
. XIX,

Pourquoi s'amuser i des conjectures, quand
on peut voir dans le moment ce qu'il y a a
faire I Si tu le vois, marche i ton objet paisi-
blement et avec fermeté. Si tune le vois point,
suspens ton jugement, et prends lavis de tes
meilleurs conseillers. §'il se présente encore
guelque difficulté, penses-y, et selon les cir-
constances marche a ce qui te paroitra le plus
juste. C'est ce qu'il y a de mieux 4 faire. FEn
allant & ce but, quelle chiite pourrois-tu crain-
dre 1X. 12 en partie. Tis imarsias — rérou 157w,

XX.

Chez les Ephésiens, on avoit érabli pour loi
de rappeller souvent au peuple le souvenir de
guclqu’aucien qui eit été vertueux. XI. 26. *Er
oI — yproauirer.

XXI.

Forme le plan de régler ta vie en détail , ac-
tion par action. Si chacun a, autant qu'il est
Ppossible , sa perfection, C'est assez. Or person-,

1 Cette excellente pensée auroit paru ohscure, si je
I'avois rendue dans les expressions trés générales du
texte, Pour la faire entendre sans peine, yai cru devoir

€n caraclériser I'objet un peu plus particulierément,
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ne ne peut t‘empécher de la lui donner. Vien~
dra-t-il quelqu’empéchement du dehors? Rien
ne peut Uempécher d’étre juste, modéré , pru-
dent. Mais, peut-étre, quelqu’autre chose t’em-
péchera dagir ¢ En ce cas, si tu ne te fiches
point contre cet obstacle, et si tu le regois
avec résignation , il naitra de i sur-le-champ
une autre sorte d’action qui conviendra égale-
ment bien au bon réglement que j'ai dit, VIII,
32. Surdiras— Adyes.

XXIL
.

Il est encore nécessaire de te souvenir que
le soin que tu donnes a chaque action doit étre
proportionné au mérite de la chose , car par ce
moyen tu n'auras pas le déplaisir d’avoir donné
a des objets de peu de consequence plus d'ap-
plication qu’il ne convenoit. 1V. 32 4 la fin.

"Arayxaior — xaleyn,

XXIIIL

Accoutume-toi i tous lesexercices qui te sont
le moins familiers; car la main gauche qui,
faute I'habitude, est ordinairement foible, tient
pourtant la bride plus ferme que la main droite ;

c'est qu'elle y est accoutumée. XII, 6, "Ebgi—
sibioTar,
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XX1V.

Tu connoitras bien la nature des affaires , si
tu examines séparément quel en est le fond,
quelle en a été la source, et a quot elles tieng
nent. X1I. 10. Torai]a = drajopar,

XXV.

Point d’entreprise qui soit vaine et sans ob-
jet; point encore qui ne se rapporte i quel-
quavantage pour la société. XII. 20. Hpiror—s

wueola,

XXVI

11 est impossible qu'une branche détachée
d'une autre ne le soit de Parbre entier. De
méme un homme divisé¢ d’avec un autre, est
retranché du corps entier de la socicté, Clest
une main étrangere qui coupe la branche; mais
c'est Thomme qui sc sépare lui-méme de son
Prochain , en prenantde la haine ou de I'aver-
sion pour lui. Ah?il ignore qu’en méme temps
il rompt les liens qui Vattachoient i toute la
société Eivile, Il est vrai que le souverain des
dieux , en formant la société, a donné & Vhom-
me L'heureux pouvoir de se réunir i son sem-
blable, et par-la de redevenir partie d'un ma-
Me tout; mais si cette séparation vient i se
faire trop sonvent, le rétablissement et la réus
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nion en deviennent difficiles. I1 y a toujours
une sensible diftérence entre une branche qui
dés le commencement a végété et cri avec
Yarbre, et celle qui aprés la séparation ya été
remise et entée ; les jardiniers en conviennent.
Restons unis, mais pensons chacun & part.
V1. 8¢ Kaados—d4.

XXVIL ’

Prends toujours le plus court chemin ; c’est
celui de la nature. Il cousiste & faire et & dire
"ce qu'il y a de plus droit. Cette fagon de vivre
épargne i 'homme beaucoup de peines et de
combats ; elle le délivre du soin de ménnger
toute sa conduite, et d'user d’adresse. 1V. 51,
’Ew}—xa;&x}zfcs-

XXVIII.

‘Comme les médecins ont toujours sous la
main des instrumens et des ontils préts pour
les cures imprévues, de méme tu dois étre muni
des principes nécessaires pour connoitre tes
devoirs envers Dieun et enversPhomme , et pour
faire les moindres choses, comme ayant tou-
jours devant les yeux la liaison de ces deux sor-
tes de devoirs ; car tu ne ferasrien de bien dans
les choses humaines, si tu oublies le rapport
qu'elles ont avec Dieu, ni rien de bien dans
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les choses divines, si tu oublies leur liaison
avec la société. III. 3. "Qoxyp—riumarn.

XXIX.

Souviens-toi de celui qui avoit oublié le ter-
me et 'objet de sa route.

Rappelle-toi que les mémes hommes qui pas-
sent leur vie dans le sein de la raison univer-
selle qui gouverne le monde, ont n¢anmoins
des pensdes toutes contraires aux siennes, puis-
qu'ils trouvent étranges les choses qui tous les
jours se rencontrent dans lenr chemin.

Rappelle-toi de plus qu’il ne faut point agir
ni- parler comme des gens qui dorment. Car
alors il leur semble seulement qu’ils parlent et
agissent,

Qu’enfin il ne faut pas recevoir les opinions
de nos peres comme des enfans , c’est-a-dire ,
par la seule raison que nos peres les ont eues,
IV. 46 en partie. Mepriebar — mapurigaun,



CHAPITRE XX
DEFAUTS A évimng.
* L

NE fais rien avec.rcgret j rien' de nuisible
la société, rien sans examen, rien ‘par esprit
de contradiction. Méprise I'¢légance dans les
pensées, Parle peu, et ne te charge point de
trop d’affaires.

De plus, que le dieu qui est au dedans de toi
conduise et gouverne un homme vraiment hom-
me, un sage vieillard, un citoyen, un Romain,
un empercur, qui s'est mis luisméme dans I'¢é-
tat 'un homme prét i quitter la vie au premier
coup de trompette.

Qu'on te croie sur ta parole , sans sermens
ni témoins.

- Sois gai et serein sans avoir besoin du se-
cours ni des consolations de personne.

En un mot, sois ferme et droit par toi-mé-
me , sans avoir besoin d’¢tai. III. 5. Miri—
SpBsperar.

Il
Ne fais rien sans réflexion, ni autrement

-que dans toutes les regles de ton métier. 1V,
2. Mnhn--mpycwau.
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III

1 y a des hommes d’un caractere noir, des
hommes efféminés; d’autres durs, sauvages,
brutaux ; d’autres badins , liches, faux , bouf-
fons , trompeurs, tyrans. 1V. 28. Mirar — svpay-

rencr,
I1V.

s

Ne ressembler ni & un actenr qui joue un
rdle de héros, ni & une courtisane. V. 28 ¢ la
Jin. "Oure —mipm, .

V.

Les affaires qui t'arrivent du dehors vattirent
de tous cdtés { mais donne-toi du loisir pour
apprendre quelque chose de bon, et ne te
laisse plus cntrainer par le tourbillon.

Evite aussi une autre erreur. C'est folie de
se fatiguer .toute'la vie, sans avoir un but
quoi on rapporte tous les mouvemens du cceur,
et généralement toutes ses pensées, IL 7, ITs-

piexGg — axnbiroeair.

VI

L'ame de ’homme se déshonore elle-méme de
plusieurs manieres ; principalement lorsqu'elle
se rend semblable ,; autant qu'il est en elle, &
une sorte d'abeds et de tumeur dans le corps
du monde ; car c'est se séparer de da mnature
dont tous les étres particuliers font })artie’ y que

’ .16
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de supporter impatiemment ce qui s’y fait; d"a-
voir de aversion pour un autre homme, ou
méme de s’édlever contre lui avéc animosité,
comme il arrive dans la colere.

Elle se déshonore anssi lorsqu'elle succombe
a la volupté ou i la douleur, lorsqu’elle dissi-
mule, quelle use de feinte ou de mensonge, -
par actions , par paroles; lorsqu’elle ne dirige
a aucun but son action et les mounvemens de
son ceeur , faisant tout au hasard, et ne met-
tant A rien ni ordre ni suite.

1l faut rapporter 4 une fin les plus petites
clioses. La fin de tous les étres raisonnables est
de suivre la raison et la loi de la plus ancienne
des cités et des polices (celle du monde) 1L
16. TCp:;u-—-Gwyu.
' VIL 7

Qu’il ne t'arrive plus de te fﬂéindfe devant
personne, ni delavie de la cour, ni de la tien-
ne. VIIL 9. Muxéri— oravsii,

VIIL

Recevoir sans fierté, rendre sans peine. VIII,
33. "Ariyas —— desirar
IX,
Quand tu agis n’aie point Pair abattu d'um
homme haletant de fatigne.
Point d'inquiétude dans la conversation. -
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Sois réglé et arrété dans tes pensées.

Evite également l'air sombre et les saillies
de vivacité.

Enfin, ne consume pas ta vie dans les af-
faires. VIIL 51 en partie. Mizt — do xerticlar.

X.

A ton réveil » demande-toi : Aurai-je intérédt
quurw autre que moi fasse des actions justes et
honnétes ? Non. X. 13 en partie. Ibarcbas
— {usicue,

X1

Ces gens-la se méprisent et se caressent?
Ils cherchent i se supplanter, et se font des sou-
missions? XI. 14. Aarmrer — imoxaraxariver]at.

XIL

.Que ce discours : « J’ai résolu de traiter fran-
chement avec vous, » suppose de corruption
et de fausseté ! Que fais-tu, 0 homme!? A quoi
bon ce préambule?La chose se fera voir d’elle-
méme. Ce que tu dis a dit, dés le commence-
ment, étre écrit sur ton front, éclater dans tes
yeux, et s’y laisser lire avec autant de facilité
qu'un amant deécouvre toutes choses dans les
yeux de sa maitresse. Un homnme franc et hon-
néte est en quelque sorte comme celui qui a
quelque senteur ; dés qu'on 'approche on sent,
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et méme sans le vouloir, avec qui I'on a affai-
re. L’ostentation de franchise est un poignard
caché. Rien de si horrible que des caresses de
Youp. Evite cela sur toutes choses. Un homme
vertueux , simple, sans art, et qui n'a que de
bonnes intentions, porte cela dans ses yeux,
On le voit. XL, 15. "Qb: canpis — rarddr.

XIII

11 faut étre bien ridicule et bien neuf pour
#'étonner de tout ce qui arrive dans le cours
de lavie, XIT. 13. Iés— yirouirer,

CHAPITRE XXI.

'

SUR LA VOLUPTE ET LA COLERE.

I

D ans la comparaison que Théophraste fait
des péchés , suivant les notions communes, il
ddécide, en bon philosophe, que les péchés de
concupiscence sont plus graves que ceux de co-
Yere : car celui qui est en colere ne s'éloigne
de la raison qu’en éprouvant un sentiment dou-.
Joureux, un retirement yiolent des nerfs et dea
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muscles ; an lieu que celui qui peche par concn-
piscence, vaincn par la volupté , paroit étre en
quelque sorte plus intempérant et plus eflémi-
né. C'est donc avec raison, et en philosophe
digne de ce nom, que Théophraste a dit que
le crime qu’on commet avec un sentiment de
plaisir , est plus grand que celui qu'on commet
avec un sentiment de douleur. En effet, il sem-
ble que I'un ne se met en colere que malgré
lui, comme forcé par la douleur d'une offense
qu'il a re¢ue, au lieu que Uautre se porte de
son plein gré a satisfaire sa concupiscence. 11,

10. Piryeciwis — imibvuiar.

. II.

De quelles voluptés les brigands, les débau-
chés, les parricides, les tyrans, ne firent-ils
pas l'essai? VI. 34. ‘Haixas—sipairosn

IIL

Le reproche qu'on se fait i soi-méme d’avoir
négligé un objet utile, est une sorte de re-
pentir. Le vrai bien doit étre utile, et mdériter
les soins d'ur homme vertueux et honnéte;
mais un homme vertueux et honnéte ne s’est
jamais repenti d’avoir ncégligé la volupté. Done

*la volupté n’est ni utile wi bonne. VIII 10.
H (bl')éuu—:-id‘ori.

- 16,
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1V.

Dans la constitution d’un étre raisonnable,
je ne vois aucune vertu qui puisse étre mise
en opposition avec la justice ; mais j'y vois la
continence opposée a la volupté. VIIL, 3g. As
KaioourHs — iyxpattiar,

. V.

L’altération qui se fait au visage par Phabi-
tude de la colere, est un accident fort contraire
a la nature, puisque souvent la counleur en de-
vient morte et finit par s'¢teindre, au point de
ne pouvoir plus se ranimer. N'est-ce point une
preuve que la colere est aussi contre la raison?
VI1I. 24 en partie. Té inixoTer — Aéyor.

VI

Rappelle-toi comment se comporta Socrate
Yorsqu'il fut obligé de se couvrir d’une pean,
parce que Xantippe , aprés avoir emporté ses

"habits, étoit sortie; et ce qu'il dit 4 ses amis,
qui rongirent et reculerent en le voyant vétu
de cette sorte. X1, 28. Ofis— loraruhior.

VII.
Le vice, considérs en général, n'est point
. - y 3 ' d
un mal pour l'univers; et considéré en parti-
culier, il n’est point un mal pour-un autre 4
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mais sculement pour celui qui a requ toute la
force nécessaire pour en dtre exempt aussitot
qu'il le voudra. VIIL 55, Denxts—fcrien,

CIAPITRE XXIIL

CONTRE LA VAINE GLOIRE.

I

CELUI qui s'inquiete de ce qu'on dira de lni
aprés sa mort, ne songe pas que chacun de
‘cenx qui se souviéndroient de lui, mourra bien-
10t lni-méme, et qu'il en arrivera autant i leurs
successeurs, jusqu’i ce que toute cette renom-
mée, aprés avoir passé par quelques races éga,
lement inquictes et mortelles, périsse aussi.
Mais supposons que ceux qui se souviendroient
de toi fussent immortels, et que ton nom le fit
avec enx,que t’en reviendroit-il, je ne dis
pas senlement aprés ta mort, mais pendant ta
vie? A quoi sert la réputation , si ce n’est a fa-
-ciliter les affaires? ct dois - tn maintenant né-
glizer mal-i-propos le soin de cultiver en toi
‘les dons de la natire , pour ne t'occuper le
aestede tes: ;oms que de cc qu'on pourra dire
de Wik IV.. 19, ‘0 wegl—r Acimin, By
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I

Le beau , en tout genre, Pest par lui-méme;
il se réduit a lui seul, et la louange n’en fait pas
partic. Ainsi rien ne devient meilleur ou pire
par les discours d’autrui. Nous en convenons
pour ce qu'on appelle communément beau dans
les productions matérielles de la nature et de
Yart. Mais manque-t-il quelque chose 4 ce qui
est beau de sa nature? Pas plus qu'a la loi,
qu'a la vérité , qu'a Uhumanité, qu’a la pudeur.
Qu'y a-t-il 1a qui devienne beau par la louan-
ge, ou qui soit altéré par le blime? L'éme-
rande perd - elle sa beauté si on cesse de la
louer? En est-il autrement de Vor, de l'ivoire,
de la pourpre, d'une lyre, d'une belle arme,
d'une fleur, d'un arbrisseau? IV. 20. Mas —
Jlevifé?lor. . h )
© 1IN

Nous n’entendons plus prononcer quantité
de mots qui anciennement étoient en usage.
11 en est de méme aunjourd’hui des noms des
plus célebres personnages des temps passés,
tels que Camille, Ceson , Volesus, Leonatus;
et peu aprés, Scipion , Caton ; ensuite Auguste
méme , et Adrien, et Antonin; ce sont comme
_des mots hors d'usage. Tout cela s'évanouit,
se met bieniét au rang des fables, se perd en-
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tidrement dans Poubli. Je dis les noms des per-
sonnages extraordinairement célebres ; car pour
les autres, dés qu'ils ont rendu le dernier sou-
pir, personne ne les connoit, on ne prononce
plus leur nom.

Mais aprés tout, quand notre nom ne de-
vroit jamais étre oublié sur la terre, que se-
roit-ce ? Pure vanité. Que faut-il donc ambi-
tionner? Une seule chose : d’avoir lesprit de
justice , de faire des actions utiles « la société ,
d’éviter constamment tout mensonge, d’dtre
disposé & recevoir chaque accident de la vie,
comme une chose nécessaire dans le monde et
familiere , comme nous étant venue du méme
principe et de la méme source que nous.IV.
33, Ai wdaai —pior.

IV.

Alexandre de Macédoine et son muletier,
ont été , en mourant , réduirs an méme état;
car , ou ils sont rentrés également dans la pé-
piniere de tous les étres du monde, ou ils se
sont également dissipés en atomes 1, VI. 24.
*Arifardpos — dropevs,

1 Marc-Aurele ne croyoit point anx atomes ;-il n’en
parle que pour faire une épumération complette des dify
férens systémes,
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Y. o

Et le hiéros et le pandgyriste, tout finit en’
un jour. IV. 35. Mar — umporniuerer.

VL

" Quelle conduite! ils ne veulent pas louer leurs
contemporains, leurs concitoyens, et ils font’
grand cas d’étre loués de la postérité, qu'ils
n’ont jamais vue ni connue. C'est a pen prds
comme si tu taffligeois de n’avoir pas été loué
par les hommes du siecle passé. VI. 18, Ofir—

PR .
woiEimo. L

VII
Combien de personnages autrefois célebres
gont maintenant dans Poubli! et qu'il y a mé-
me de temps que tous ceux qui les ont loués
ne sont plus ' VII. 6.."0cos—-ixxcdur.

VIII.

Sur 1a gloire. Vois quelles sont les pensées
de ces gens -1a, ce qu'ils craignent, ce qu'ils
desirent,

Comme le sable du bord de la mer est caché
par le nouveaun sable que les flots apportent,
et celui-ci par d’autre ; de méme en ce monde,
ce qui survient efface bientdt la trace de tout
€e qui a précédé. VII. 34, Ilepi — ixanvghn.
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IX.

" Considere sotrvent qui sont céux dont tu veox
obtenir Papprobation, et quel est Pesprit qui
les guide : car, en pénétrant ainsi dans les
sources de leurs opinions et de leurs desirs,
tu ne les blymeras pas des fautes qu'ils font
par ignorance ; et'tu te: passeras: de leur ap«
ptobation, VAL, 62: Zriyiss < abzin,

x. " o -

Celui qui ne voit pas ce que c’est que le mon-
de, ne voit pas o il est. Celui qui ne voit pas
pourquoi il est né, ne sait pas ce qu'il est, ni-
ce que c’est que le monde; et celui qui mans
que d’une de ces connoissances, ne sauroit
dire pourquoi lui-méme a été fait. Lequel dong
te paroit mener une vie plus douce? Celni qui
dédaigne les lonanges de telles gens, ou ceux-

" ci qui ne savent ol ils sont, ni ce qu'ils sont?
VI11. 52. ‘O pir—ywdeoxsio,

XI.

Lorsque tu as voulu faire du bien et que tu'y

' .

es parvenu, pourquoi, en homme sans juges
ment, rechercher encore autre chose: la répu-
tation de bienfaisance , ou la gratitude? VIL
73. ‘Orar—ruxcir.
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X1I.

Cclui qni en loue un autre et celui qui est
loué, ceux dont la mémoire subsiste et ceux
qui la rappellent, n’ont tous qu’'une courte vie.
Tout cela se passe dans un coin de la terre ; les
hommes ne sont d’accord sur-ce point, ni en-
tre eux, ni avec eux-mémes 'y et la terre elle-
méme n'est gn'un point dans Lunivers. VIIL
a1 en partie. BpaxiCior—eToyun.

' CXITL

O homme ! tu viens de haranguer le peuple
gvec de grands cris; est-ce que tu as oublié ce
que c’est au fond que ton art et ce peuple?

Non, je ne Pai pas oublié, mais ils estiment
et recherchent toutes ces choses-la,

- Faut-il donc que tu sois fou , parce qu’ils le
_sont?-Je le fus autrefois. V. 36 en partie.
*Exti—xori.
XIV.

Panthée ou Pergame sont-ils encore assisprés
du tombeau de leur maitre? Et Chabrias oun
Diotime prés de celni d’Adrien? Belle deman-
de ! Mais quand ces affranchis y seroient en-
core assis , ces morts le sentiroient-ils? Et en
supposant qu'ils pussent le sentir , en reces
vroient.ils quelque joie ? Et ces affranchis enx-
mémes seroient-ils immortels ? Leur destinég
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ne seroit-elle pas aussi de vieillir, puisde mou-
rir? Que deviendroient donc les maitres apres-
la mort de ces affranchis 2

Tout cela n'est que puanteur; il n'y a que.
pourriture au fond du sac. VIIL 37. Miri—dbv="

Acxe.

XvV. -

Dispose pour toi-méme du temps qui s’écou-
le. Ceux qui au contraire ne s'occupent qu'a se
faire un nom dans la postérité, ne font pas at-
tention que les hommes 4 naitre ne séront pas
différens de ceux qu’ils ont aujourd’hui tant
de peine i supporter. T'out cela mourra. Que-
timportent les propos discordans et toutes les
opinions de ces mortels? VIIIL. 44. Tirer—

“Exwonm.
XVIL

Contemple , comme d’un lieu élevé, ces mil-
licrs d’attroupemens , ces milliers de funérail-
les; toutes ces navigations en tempéte , par un
un beau temps; cette diversité d’étres qui nais-
sent, qui vivent quelque peu ensemble, et
meurent.

Songe 4 ceux qui ont vécu sous d’autres re-
gues, et qui vivront aprés le tien, et aux na-
tions barbares. Combien ignorent jusqu’a ton
nom ! Combien lauront bientdt oublié ! Com=

17
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bien qui aujourd’hui s'accordent a te bénir, et
qui te maudiront demain !

Al que cette renommée , que cette gloire,
que le tout ensemble est méprisable ! IX. 3o.

YAvalermmoipsar.

B
1

CHAPITRE XXIIL
HUMBLES SENTIMENS.

1.

Vu. esclave, tais-toi..... 1 XI. 30. Qires—m
Aéyov, \
11, ‘
Convre-toi de honte , mon ame, convre-toi
de honte. Tu n’auras plus le tems de honorer
toi-méme. Chacun a le pouvoir de bien vivre ,
mais ta’' vie est presque passée, et tu ne t'ho-
nores point encore , puisque tu fais dépendre
ton bonheur des pensées d’autrui. II. 6. “Y¢ s
—tvpoipiar.
I1I.
Javance_ dans la route des devoirs que ma
nature exige , jusqu'a ce qu'en tombant je

* x Bout da vers tiré de je ne sais quel poite.
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trouve le repos , jusqu’a ce que je rende un der-
nier soupir & ce méme air que je respire jour-
nellement, jusqu’a ce que je rentre dans cette
méme terre dont mon pere avoit tiré les élé-
mens demon étre, ma mere son sang , ma nour-
rice son lait ; dont depuis tant d'années je re-
¢ois ma nourriture et ma boisson ; que je foule
et qui me soutient, quoique j’abuse souvent de
ses dons, V. 4. Hopriopar—iavrd.

1V.

Souviens-toi de la substance universelle dont
tu n'es qu'un atome , de l'éternité cutiere,
dans laquelle tu n’as en partage qu'un instant
trés court ef presque insensible, du destin gé-
néral donttu es un si mince objet. V. 24. Mig~
o —picos,

V.

Tout ce qui est moi n’est qu'un peun de chair,
et la faculté de respirer avec celle de penser,
Quitte donc tout aulre livre. Point de distrac-
tion ; il ne t'est pas permis. Mais, comme un
homme qui va mourir, méprise cette chair, amas
de sang et d'os, tissu de nerfs , de veines et
d’arteres. Considere encore ce que c’est que ta
respiration. Ce n'est qu'un air toujours diffé-
rent, rejetté sans cesse ct sans cesse attiré. It
ne reste plus que la partie principale qui pense.
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Ne te soucie pas d'autre chose. Tu es vieux;
ne laisse plus cette partie dans l'esclavage ; ne
soufire plus quelle soit secoude comme une
marionnette, par des desirs qui sont incompa-
tibles avec le bien de la société. Qu'il ne t'ar-
rive plus de te plaindre de ton sort présent,
ni de vouloir échapper a ton sort & venir. Il 2.
Y0, ri—ixoduvtodar.
VL

Es-tu hors d'état de te faire admirer par
des vivacités d’esprit? A la bonne heure : mais
il y a bien d’autres choses sur lesquelles tu ne
peux pas dire : Je n'y suis pas propre. Fais
donc au moins tout ce qui dépend de toi. Sois
gincere, grave , laborieux, continent; ne te
plains pas de ton sort; contente-toi de peu;
80is humain, libre ,ennemi du luxe , ennemi des
frivolités , magnanime. Ne sens-tu pas com-
bien voila de choses que tn peux faire dés a
Pprésent, sans pouvoir t'excuser sur ta foiblesse
et sur ton insuffisance ? cependant tu restes la
dans une inaction volontaire? Est-ce donc faute
de forces naturelles et par nécessité que tu mur-
mires » que tu es lent et paresscux , quc tu as
de laches complaisances,, qu'aprés avoir accusé
ton corps de tes défauts , tu le flattes , que tu
es vain et que tu abandonnes ton ame i tant
_dagitations? Non, par tous les dieux. Il n’ateny
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qu'a toid'étre délivré depuis long-temps de ces
défants; et si tu es né avec un esprit pesant et
tardif , tu peux du moins juger ce défaut et
t'exercer a le corriger , au lieu de le dissimuler
et de te complaire dans ton indolence. V. 4.
Dpipirara—rabeic, i

VII
Si quelqu'un peut me reproclier et me faire
voir que je pens¢ ou me conduis mal, je me
corrigerai avec plaisir ; car je cherche la véri-
1é, qui n’a jamais fait de mal a personne , au
Jieu que c’est un vrai mal de se tromper et de
s'ignorer soi-méme. VI. 21. Ei ris—dyroias.

VIIL

Qu'ai-je affaire de vivre plus long-temps, si
je perds le sentiment de mes fautes ! VII. 24
a laﬁn. Ei yap — airia.

IX.

Les dieux immortels ne se fichent pas d’a-
voir & supporter si long-temps un si grand nom-
bre ’hommes et si mdéchans. Ils ont méme tou.
tes sortes de soin d’eux ; et toi qui as si peu de
temps i vivre , tu en eslas? et cela quoique tu
soisun de ces méchans? VIL. 7o. Oi Sesi—qaianr.

X.

Quand tu voudras te donner du plaisir, songe
17.
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aux excellentes qualités de tes contemporains,
comune a Pactivité de celui-ci, 4 la pudeur
de celui-li, i la libéralité d'un autre , et ain-
si du reste : car il W’y a rien de si agréable
que Vimage des vertus qui éclatent dans les
meeurs de ceux qui vivent avec nous, lors-
qu'on les rassemble comme sous un méme point
de vue. Aie donc toujours ce tableau sous la
main, V1. 48. “Orar—ixtior.

XI.

11 est1idicule que tu ne veuilles pas te déro-
ber 4 tes mauvais penchans, ce qui est en ton
pouvoir, et que tu prétendes échapper a cenx
des autres , ce qui ne dépend pas de toi. VII.
71. T easior—a doreTor, v

XIIL

C’est avec justice que tu éprouves des tour-
mens intéricurs , puisque tu aimes micux re-
mettre & demain a devenir bon que de létre
‘aujourd’hui, VIIL. 22 ¢ la fin. Qmaivs—tlize.

X111

Les spectacles, la guerre , les craintes , une
sorte d'engourdissement , te tiennent esclave.
Ah'! de jour en jour tes saintes maximes s'ef-

faceront, XK. y au commencement. Mipos — diy-
para. .



CHAPITRE XXIV.

v
CONTRE LA PARESSE.

1.

L E matin , lorsque tu sens de la peine 4 te
lever, fais aussitot cette rétlexion : Je méveille
pour faire louvrage d’'un homme, dois-je étre
fiché daller faire les actions pour lesquelles je
suis né, pour lesquelles j'ai-6été envoyé dans le
monde ¢ N’ai-je ¢té créé que pour rester chau-
dement couché entre deux draps?

Mais cela fait plus de plaisir !

C'est donc pour avoir du plaisir que tu as re-
cu le jour, et non pour agir ou pour travailler?
Vois ces plantes, ces oiseaux , ces fourmis,
ces araignées, cesabeilles, qui de concert en-
richissent le monde chacun de son ouvrage:et
toi tu refuses de faire tes fonctions d’homme?
Tu ne cours point i ce que ta nature exigel

Mais il faut bien prendre quelque repos!

La nature a mis des bornes a ce besoin , com-
me elle cn amis i celui de manger et de boire;
et tu passes ces bornes , tu passes au - deli du
besoin, tandis que sur le travail tu restes en-
degh du possible! Cest que tu ne vatmes pas

toi-méwe; car situ Uaimois, tuajmerois aussi
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ta propre nature , et ce qu'elle veut. Lesartis-
tes qui sont passionnés pour leur art sechent
sur leur ouvrage, sans se baigner et mangeant
peu. Fais - tu moins de cas de ta nature que
n’en fait un tourneur de son industrie, un co-
médien de son jeu, un avare de son argent,
un ambitieux de sa folle vanit¢? Aussitdt que
ces gens-la sont  leur objet chéri, ils ont bien
plus a coeur d'y faire des progrés que de dor-
mir ou de manger. Or, les actions sociales te
paroitront-elles moins honnétes, moins di-
gnes de ton amowr? V. 1. YOprpt — afias.

IT.

Rappelle-toi , quand tu seras tenté de rester
au lit, qu'il est de la structure de ton étre et’
de ta condition d'aller f'acquitter de quelgne
devoir social, an lieu que le dormir t'est com-
mun avec les bétes. Tout ce qui convienta la
nature de chaque étre lui est plus familier , est
plus fait pour lui, et méne plus agréable. VIII,
12. ""Orar—npiawicTepors
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CHAPITRE XXV,

CONTRE LE RESPECT HUMAIN,

1.

JUGE- To1 digne de ne jamais dire ou faire
que ce qui convient i ta nature. Que le blime
ou les discours d’autrui ne t'en imposent point.
Si la chose est honnéte i faire ou i dire , crois
qu’'elle n'est point indigne de toi. Les autres
ont leur fagon de penser, leurs inclinations ;
c’est leur affaire ; n’y regarde pas. Va ton droit
chemin ; laisse-toi conduire par ta propre na-
ture et par la nature commune. Il n’y a pour
Yune et l'autre qu'nne seule route. V. 3. "Afwr
—ids.
11

Ne te laisse point entrainer par ce tourbil-
lon. Entre les divers mouvemens de ton cceur ,
choisis ce qui est le plus conforme i la justice,
et entre tes diverses imaginations, tiens- toi
a ce que tu as clairement congu. IV, 22, Mi—
xaTarnxTtr.

111

Ne vois-tu pas comment se conduisent les
gensd’art 2 Quoiqu'ils cedent en quelque chose
aux volontés des ignorans , néanmoins ils se
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ticnnent toujours anx regles de leur profession,
et ne s'en laissent point écarter tout-a - fait.
N'est-il pas affrcux qu’un architecte ; un chi-
rurgien fassent plus de cas de leurs regles que
Thomme n'en fait de cet art qui lui est spécia-
lement propre, et qu'il exerce en commun avec
les dieux ¢ VI. 35. Oby—Hbeds.

Iv.

Quoi qu'un fasse et quoi qu'on dise, il faut
absolument que je sois homme de bien; il en
doit étre de moi comme de Por , de Pémerau-
de , de la pourpre, qui diroient sans cesse :
Quoi qwon fasse et quoi qu'on dise , il faut ab-
solument que je sois une émeraude , il faut que
je conserve mon état. VIIL. 15. YO, rimtxurn

V.

Tu veux étre loué d’un homme qui trois fois
dans une heure se maudit Ini-méme? Tu veux
plaire 1 un homme qui se déplait? Hé, com-
ment pourroit-il se plaire , puisqu’il se repent
de presque tout ce qu'il fait? VIII. 53. 'Ewan

yeichai—xpacat.

VI.
Examine bien comment ils ont la téte faite,
sur-tout ceux qui ont de la prudence. Que
fuient-ils? Que recherchent-ils? IV, 38, Ta i

Borma—dwngion,

~
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VI1I.

Entre dans ces tétes, et tu verras quels ju-
ges tu redoutes, et quels jugemens ils font
d’eux-mémes. IX. 18, Aieade—xpiras.

VIIIL

Quelles tdtes! Quels objets d’attachement !
Et par quelintérét ils aiment et honorent! Mets
le prix a ces petites ames toutes nues. Lors-
qu’ils s’ imaginent faire un grand mal en bla-
mant, et faire un grand bien en louvant, qu'ils
font voir d’arrogance ! IX. 34. Tha—inou,

IX.

De tous ces vains discours je ris au fond du
coeur.

La vertu leur déplait..... XI. 31 et 32.’Euir
—inteoir, 1

X.

J'ai souvent admiré jusqu’a quel point 'hom-
me s'aime lui-méme par dessus tout, et que:
cependant il fait moins de cas de sa propre opi-
nion sur ce qu'il vaut, que de celle d’autrui. En
effet, si quelque dieu ou un maitre sage obli-
gevient un homme a rendre compte sur le
champ en public de tout ce qui se passcroit

* Bouts de vers tirds de quelque potte.
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dans son cocur on dans son imagination , il ne
résisteroit pas un jour entier a cette contrainte,
11 est donc vrai que nous sommes plus touchés
de Popinion d’autrui que de la notre. XII. 4.

IMeAraris—iavrés,

CHAPITRE XXVIL
DES OBSTACLES A FAIRE LE BIEN

I

QUAND il s’agit de faire ton devoir , qu'im-
porte que tu aies froid ou chaud? que tu aies
envie de dormir ounon? qu’on doive te blimer
ou te louer ? que tu ailles mourir ou faire toute
autre chose? Mourir est une fonction de la
vie, et en cela, comme dans tout le reste, il
suffit de bien faire ce qu'on fait dans le mo-
ment. VI, 2. Mi—bisbar.

II.

En un sens tout homme me tient de tras prés, '
puisque je dois lui faire du bien etle souffrir;
mais, d'un autre ¢dté, lorsqu'il veut mettre
obstacle aux actions qui me sont propres, c'est
Pour moi un étre aussi indifférens que le §9-
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Yeil, le vent , une béie féroce: car ceschoses
pourroient aussi mettre obstacle 4 mon action,
mais aucune d’elles n’en peut metire au mou-
vement de mon coeur , ni 4 mon aftection , parce
que j'y ai mis une condition, etque je suis le
maitre d’en transformer P'objet. Mon ame a le
pouvoir de transformer par la pensée Paction
que je ne peux faire , en quelque chose de meil-
leur, en sorte que ce qui arréte un ouvrage
projetté, devient'ouvrage, et que ce qui s'op-
pose a ma route , me devientune route. V. 20.

Ka®’ Trepor—ivoralixir.
III.

Tu peux vivre ici comme songeroit & vivre
un homme qui s’est retiré du monde. Si on ne
t'en laisse pas la liberté, sors de lavie; non en
homme qui souffre un vrai mal; mais il fume
ici, je m'en vais; penses-tu que ce soit une
affaire? Cependant , jusqu’a ce que j'aie une si
forte raison de m’en aller, je reste libre. Per-
sonne ne m’empéche de faire ce qne je veux,
et je ne veux rien qui ne soit conforme a la
nature d’un étre raisonnable et sociable. V. 29.
s ifenbar—~gdov.

IvVv.

Essayons de les gagner par la persuasion.

Mais continue de faire , malgvé cux, des ac-
18
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tions justes, toutes les fois que la raison de jus.
tice U'exigera. Que si quelqne force t'en empé-
che , tourne ton ame 4 la patience et a I'éga-
lité. Sers-toi de Pobstacle pour exercer une
autre vertu. Souviens-toi que ton desir n’étoit
que conditionnel , et que tu ne voulois pas
Fimpossible. Que voulois-tu? Un certain effet
de ton desir, et tu 'obtiens. Ce desir devient
1a chose. V1. 50. ﬂtlp?b[ur—'yfurcl.

V.

Personne ne tempéchera de vivre selon ta
nature; il ne tarrivera ricn qui ne soit dans
Yordre de la commune nature. VI. 58. Kara—
oupbioerad.

VI

Qu'est-ce qu'on peut faire ou dire de mieux
en telle occasion? Quoi que ce soit, il ne tient
qu'd toi de le faire ou de le dire. Ne cherche
point i t'excuser sur les difficultés, Tu ne ces-
seras pas de tUen plaindre , jusqu'a ce que
. i)our faire en toute occasion ce qu'exige la
- constitution de 'homme, tu aies autant d’em-

pressement que les voluptueux en ont pour les

délices de la vie. Car enfin c’est jouir délicieu-
sement de soi-méme que de faire tout ce qui
convient i sa propre nature. Or, il est en ton

Pouvoir de le faire dans quelque sjtuation que
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tu sois. Un cylindre ne peut de lui-méme se
mettre en mouvement que dans une certaine
situation. Il en est de méme de eau, du feu
et des autres choses qui ne sont régies que par
les impressions de la nature ou d’une sorte d’a-
me destituée de raison : parce que souvent les
loix de la nature les retiennent et leur inter-
disent tout mouvement. Mais une ame intel-
ligente et raisonnable n’a qu’a vouloir. Elle est
en état par sa nature de franchir tous les ob-
stacles ; elle se donne tel mouvement qu'il lui
plait, etavec la méme facilité que le feu sé-
leve , que I'eau s'écoule , qu'un cylindre roule
en bas. Situ as toujours devant les yeux cette
vérité, il ne t'en faut pas davantage.

Les obstacles ne peuventagir que sur le corps,
cc cadavre que Pame traine , ct ils ne peuvent
ni frapper Pame ni lui faire aucun mal, Amoins
quelle ne s'imagine faussement que ce sont de
vrais obstacles pour elle, et qu’elle ne se laisse
dominer par cette erreur; s'il en étoit autre-
ment, ces prétendus maux rendroient méchant
celui qui auroit a les souffrir,

Les ouvrages de l'art ne peuvent éprouver
ancun accident qu’aussitot ils ne deviennent
moins bons; au lieu que si I'hommme_fait un bon
usage des difficultés , il en devient en quelque
sorte meilleur et plus digne de lonange.
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En général , souviens-toi qu'un citoyen de
cette grande ville du monde ne peut étre blessé
que de ce qui offenseroit la ville entiere. Iin’est
rien qui puisse nuire au monde que ce qui trou-
bleroit la loi de sonarrangement, et aucun de
ces accidens , que le vulgaire nomme facheux,
ne peut troubler cet ordre ; donc ils ne peu-
vent nuire i la ville ni au citoyen. X. 33. Ti

. ,
€Tt = xorivur.

VII

Comme ceux qui te font obstacle dansle che-
min de la droite raison ne peuvent te détour-
ner d'une bonne action, ne cesse pas de les
aimer. Mais tiens-toi ferme également sur ces
deux principes : un, de persévérer dans ta fa-
¢on de penser et d’agir; lautre d’avoir de la
douceur pour ceux méme qui veulent te faire
obstacle ou qui te sont ficheux de toute autre
maniere ; car il ny auroit pas moins de foiblesse
a leur en vouloir du mal qu'a abandonner la
bonne action et succomber 4 la crainte. C'est
agir en soldat qui abandonne son poste, que
de se laisser intimider, ou de hair celui que la
nature a fait notre parent et notre ami. XI. 9.

Oi wiolaperos —giror.

VIIIL

Si quelque chose te paroit difficile A faire,"

songe qu'elle n’est pas impossible # 'humani-

—_—
>,
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té; et si un autre peut la faire, si méme elle
<
convient a tout homme, songe que tu peux y

atteindre aussi. VI. 19, Mk —riu2e.

IX.

Que le pouvoir de 'homme est grand! I lui
est libre de ne rien faire que ce qu'il sait bien
que Dieu approuvera, et de recevoir avec ré-
signation tout ce qu'il plait a Dieu de lui en-
voyer. XII. 11, ‘Haixey == fsés.

CHAPITRE XXVIIL

ENCOURAGEMENS A LA VERTU.

I.

Enu:ums ton ame de simplicité, de pudeur,
et d'indifférence pour tout ce qui n’est ni vértu
ni vice. Aime tons les hommes, Marche a la
suite de Dicu ; car, comme dit un poéte, scs
loix gouvernent tout,

Mais ¢’il n'y a que des atomes élémentaires?

En ce cas il suffit de te rappeller que toutes
ces choses vont aussi par des loix constantes,
du moins & peu de chose pris, (car nos vo-
Yontés sont libres ). VIL 31. Paidpuror — iaiva.

18.
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1L

Cesse d'errer ¢i et la, car tu n’anras pas le
temps de relire tes mémoires, ni les hauts faits
des anciens Romains et des Greces, ni les re-
cucils que tu avois mis a part pour ta vicillesse,
Hite - toi donc de marcher a ton but; et re-
non¢ant a de frivoles espérances , viens toi-
méme & ton secours, si tu as tes intéréis 4
cceur. Cela dépend de toi, III. 14. Muniri—
feoTur.

111

11 ne faut pas sculement considérer que tous
les jours la vie se consume , et qu'il en reste
moins a passer , mais encore songer que sion
parvient i un grand age, il n'est pas sir que
T'on conservera la méme force d’esprit et de
jugement pour Ja contemplation , la recherche
et la connoissance des choses divines et hu-
maines : si un homme tombe en enfance, il
continue a la vérité de dormir , de prendre de
Ia nourriture , d'avoir de certaines imagina-
tions, de certains desirs et autres choses sem-
blables ; mais il ne jouit plus de lui - méme,
et la vivacité de son esprit se trouvant éteinte,
il n’est plus en état de bien sentir toutes les
partics de ses devoirs , ni de ranger et déduire
ses idées, ni méme d'¢xaminer s'il est temps
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de mettre sonyesprit en liberté , ni toute autre
question qui demande une raison bien exercée.
Il faut donc se hiter , non-seulement parce que
tous les jours on s’approche de la mort , mais
sur-tout pour prévenir cet affaissement total
de notre intelligence et de notre raison. 111.1.
*Ouxi— wioamornyea,

IV.

Songe depuis quel temps tu remcts aun len-
demain , et combien d’occasions la Providence
t'a fournics dont tu n’as pas profité. Il est temps
eniin que tu sentes de quel monde tu fais par-
tie, et quel est ce maitre de 'univers dont ton
ame est une ¢manation ; qu'il n’a laissé a ta
disposition qu'un temps limité, et que si tu ne
fais pas ce qu'il faut pour le rendre serein, il
s’envolera; tu disparoirras avec lui, et il ne
revicndra plus. II. 4. Miprge — ifeJar.

V.

Ne fais pas comme si tu avois & vivre des
milliers d’années; la mort s’avance; pendant
que tu vis , pendant que tu le peux, remds-toi
homme de bien. IV, 17. M3 &s— yhov.

VI
Tu mourras bientdt, et tu n'as pas encore
des meeuwss simples; tu n'es pas excinpt de
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trouble ; tu parois soupcouner encore que les
choses extérieures peuvent te rendre malheu-
reux ; tu n'es pas bien disposé pour tous les
hommes en général ; tu ne fais pas consister
la sagesse a mne faire que des actions justes.
IV. 37, "Hd'w = 5,826,

VII

Comme si tu avois déja rempli le nombre de
tes jours, et que par grace ta vie eilt été pro-
longée , passe du moins ce reste conformément
a ta nature. VII. 56. 'Sy — quair,

VIIL

N'oublie jamais de faire ces réflexions: Quel-
le est la nature de I'universt quelle est Ia tien-
ne? Quel rapport a celle-ci avec cette premiere
Quelle partie est-elle du tout, et de quel tout?
Ajoutes-y que personne ne peut Uempécher de
toujours faire et dire ce qui convient a cette
naturc dont tu es une portion. II. g, Tarer—
Atynir.

IX.

A toutes les heures du jour, en toute occa-
sion , songe & te comporter en vrai Romain,
en homme digne de ce nom, sans négligence,
sans affectation de gravité , avec amour pour

tes semblables , avec liberté , avec justice.
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Fais ton possible pour écarter toute antre
jdée; tu y réussiras si tu fais chacune de tes
actions comme la derniere de ta vie , sans pré-
cipitation , sans passion qui t'empéche d’écou-
ter la raison, sans hypocrisie,, sans amour pro-
pre, et avec résignation a ta destinée.

Voila bien peu de préceptes ; mais celui qui
les observera peut s’assurer de mener une vie
heureuse et presque divine, car c’est i tout
ce que les dieux exigent de lui, IL. 5. Daons—
guaaooorfos.

X.

Donne anx dicux, 4 mon fils,, donne-nous

de la joie. 1 VII, 39. *Abarafors =~ Sains,

X1

Que tous tes pl&isirs et tesdélassemens soient
de passer d'une action sociale 4 une autre de
méme nature, en te souvenant toujours de
Dieu. VL. 7. 'Evi — 8s

XII

Fais taire ton imagination ; contiens tes de-
sirs; éteints ta cupidité, Que ton ame se pos-
sede elle-méme. IX. 7. EfeAtidas — sytporiniv.

1 C’estun vers de quelqne poéte inconnu, qui semble
avoir fait parler un pere & son fils,
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XIIL

Que le genre humain voie et connoisse en
ta personne un homme qui vit conformément
4 sa nature. Si on ne peut le supporter, qu'on
le tue, Ce seroit encore pis de vivre comme
eux, X. 15 @ la fin. [direcar — i

X1V.

Quelle espece d’hommes sont ceux qui ne
font que prendre leurs repas, dormir , s’accou-
pler, se vuider , faire les autres fonctions ani-
males!

Quelle autre espece sont ceux qui en gou-
vernent d’autres avec orgueil, s’emportant et
traitant de hant en bas leurs intéricurs ! Un
peu auparavant ils faisoient bassement leur
cour : ¢t pourquoi !

Dans peu les uns et les antres seront réduits
au méme état. X, 19, Ofei —oorlas.

XV.

11 ne s’agit plus ahsolument de discourir sur
Yes qualités qui font Thomme de bien , mais de
Pétre. X. 16. Maxt3'5aws — roieer.

XVL
- Que personne ne puisse dire avec vérité que
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tu n’es pas simple dans tes moeurs, ou que tu
n'es pas homme de bien. Fais mentir quicon-
que sera de ce sentiment, car tout cela dépend
de toi. Quelqu'un t'empéchera-t-il d’étre bon
et d'aimer la simplicité ! Prends seulement une
bonne résolution de renoncer a la vie plutot
qu'a ces vertus; car la raison ne te permet pas
de vivre autrement. X. 32. Mwvdori—bira,

XVIIL

Tout a pour cause , ou la nécessité du deg-
tin et un arrangement immuable , ou bien une
providence bienfaisante , ou enfin c’est I'effet
d’un mélange confus de causes qui agissent
d’elles.mémes sans conductenr.

Si c’est I'immuable nécessité, a quoi bon te
roidir ? -

Si c’est une providence bienfaisante , rendss
toi digne de Passistance de la divinité.

Mais si tout ce monde n’est qu'un mélange
confus , sans mattre qui y préside , songe avec
plaisir que tu as en toi-méme, au milien des
flots agités, une intelligence qui te sert de
guide : si les flots 'emportent, ils n’entraine-
ront que ce qui est de la chair et tes facultés
animales , car ils n’ont aucun pouvoir sur ton
intelligence, XII. 14. *'Hros — wapricon

B
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XVIII.

Aiguillonne-toi encore ainsi

En quel état est la raison qui te guide?
Qu’est-ce ce que tnen fais? A quoi te sert-elle
maintenant? A-t-elle perdu son intelligence ¢
S'est-elle détachée, s'est-elle arrachée de la
société des hommes? S’est-elle tellement col-
lée et confondue avec cette misérable chair,
qu'elle en suive toutes les impressions? X. 23
les derniers mots, et 24+ Kai baaruir—ovrrpimectar.

XIX.

Comment t'es-tu comporté jusqu'a présent
avec les dicux , tes parens, tes freres , ta fem-
me,tes enfans, tes maitres , tes gouverneurs,
irs amis, tes officiers , tes domestiques? N’as-
Tu point a te reprocher d’avoir manqué a quel-
qu'un d’eux par tes actions ou par tes paroles?

Rappelle-toi par quels événemens tu as pas-
sé, ct tout ce que tu as eu la force de suppor-
ter, ct que l'histoire de ta vie est complette,
¢t que tu as consommé ton ministere , et com-
bien tu as vu d’actions honndétes.

As-tu souvent méprisé la volupté, la douleur,
la vaine gloire?

Combien d'ingrats as-tu traités avec bonté?
V. 31, Higaivhiov,
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XX.

Chaque étre raisonnable a requ de la nature
diverses facultds , 4 peu prés autant que sa con-
dition en pouvoit admetire, et entre antres
celle-ci : que comme la nature plie, tourne et
fait entrer dans Pordre de son plan tout ce qui
lui est contraire et y résiste, de méme un étre
raisonnable a la force de convertir tout empé-
chement en une action qui lui sera propre, et
de s’en servir pour le but qu'il se propose. «
VIII. 35. “Quomsp — spuncs.

XXIL

Dans quelque sitnation que tu te trouves, il
dépendra toujours de toi de prendre en gré,
avec une picuse résigndtion, ce qui tarrivera
dans le moment, d’dtre porté a faire justice
aux hommes de ton temps, et d'analyser, sui-
vant les regles de ton art, les pensées qui te
viendront,. de peur que quelque sentiment,
dont la nature ne te seroit pas bien connue,

-

1 Aa chapitre précédent, §. 2, il avoit dit : « Mon
« ame a le pouvoir de transfurmer par la pensée Vac~
« tion que je ne peux faire, en quelque chose de meil-
« leur; en sorte (ue ce (ui arréte uu ouvrage projetté
« devient Pouvrage , et que ce qui $'oppose & ma routa
« me devient une route. »

19‘
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ne se cople dans ton coeur. VILI. 54 Harfax?
— maptiopiie

XXIL

Prends garde de te croire supdrieur i toute
loi, comme les mauvais emperenrs. Prends
garde de faire naufrage; il n’y en a que trop
d’exemples. Persiste donc a vouloir étre sim-
ple, bon, de meeurs pures, grave, enncmi
des plaisanteries , juste, religieux , bienfaisant,
humain , ferme dans la pratique de tes devoirs,
Fais de nouveaux efforts pour demeurer tel
que la philosophie a voulu te rendre. Révere
les dicux et vends service aux hommes. La vie
est courte; le seul avantage qu'il y ait a pas-
ser quelque temps sur la terre, c’est de pou-.
voir y vivre saiutement, et y faire des actions
ntiles a la société.

Fais toutes choses en vrai (hscxple de (Tite)
Antonin. Rappelle-toi sa constance i ne faire
que des choses raisonnables, P'égalité de son
humeur dans toutes les sitnations, sa piété,
la sérénité de son visage, son extréme dou-
ceur y son éloignement pour la vaine gloire,
son ardenr i péndrrer les affaires : il ne laissoit
rien passer sans I'avoir examiné a fond et Ya-
voir con¢u jusqu'a I'évidence. 11 souffroit pa-
ticmment les reproches injustes qu’on lui fai-
80it, et 'y répondoit janwis par d’autres res
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proches. 11 ne faisoit rien avec précipitation;
il n'écoutoit point les délateurs ; mais il exa-
minoit avec soin les meeurs et les actions de
tout lc monde. Il n’étoit ni médisant, ni timi-
de, ni soupgonneux, ni pédant. On ne voyoit
rien de trop dans les ornemens de sa demcure,
de son coucher, de ses vétemens, ni sur sa
table , ni daus le nombre de ses domestiques.
Rappelle-toi encore son amour pour le travait
et sa longue application. On étoit étonné de
le voir rester jusqu’au soir sans qu'il fiut obligé
de s'interrompre pour des besoins naturels
dont les heures étvient réglées, fruit de sa so-
briété, Souviens-toi de sa persévérance dans
Pamitié , sans aucune variation. Il ne trouvoit
pas mauvais que 'on contredit avec liberté ses
sentimens; et si quelqu’un proposoit une mejl=
leure idée , il en marquoit de la joie. Souviens:
toi enfin que son éloignement pour la super-
stition dgaloit sa pidté , et passe ta vie avec la
méme pureté de conscience, afin que ta der-
niere lLeure te trouve au méme état que lui,
VI. 30, "Opa — s ixtiva.

XXIIIL

En regardant autour de toi le cours des as-
tres , songe qu'un méme mouvement t'emporte
aveceux, et pense souvent au changement des
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élémens les uns dans les autres ; car ces sortes
de pensces purifient Tame des ordures de sa
vie terrestre, VII. 47. Hepioxomeir — Ciou,

XXI1V,

Les pythagoriciens vouloient qu'en nous le-
vant nous contemplassions le ciel , pour nous
rappeller I'idée de ces étres toujours les mé-
mes, qui font toujours de méme leur ouvrage,
et pour nous faire penser i leur ordre et a leur
purcté toute nue ; car un astre n'a point de
voile, XI. 27. Oi ru@zyéeuu-—-ic'](oov.

XXV.

En quel état faut -il que se trouvent et le
corps et 'ame quand la mort arrive? Cette vie
est courte ; elle est précédéde et suivie d’une
éternité. Toute matiere est fragile. XII. 7.
*Omoior — UANS,

XXVIL

Puisque tu as la raison en partage, use li-
brement de ta supériorité sur les bétes, et en
général sur tout ce qlii manque de raison.
Quant aux hommes , puisqu’ils ont la raison,
traite avec eux comme étant leur concitoyen.
Mais en toutes choses invoque les dieux.

N’importe combien de temps tw auras 2 vivre
ainsi; car une telle vie n’eitt-elle duré que trois
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heures, ce seroit assez. VI. 23. Tofy pir —
soaifat,

XXVIL

Te flattes-tu de mériter les titres de bon , de
modeste , de véridique, de prudent, de doux,
de magnanime? Prends donc bien garde i ne
point mériter les titres contraires ; et si tu
perds ceux-la, tAche de les recouvrer au plu-
14t : mais souviens-toi que le titre de prudent
veut dire que tu dois avoir pris habitude d’exa-
miner attentivement et sans disiraction la na-
ture de chaque objet; que le titre de doux t'o-
blige a acquiescer volontairement 2 tout ce que
la commune nature t'a distribué; que le titre
de magnanime suppose une élévation d’ame
au dessus de toutes les impressions douces ou
rudes que la chair éprouve, au dessus de la
vaine gloire , au dessus de la mort et des acci-
dens les plus terribles.

Si tu tiches de mériter tous ces titres ( sans
te soucier que les autres te les donnent), alors
tu deviendras un autre homme, et tu parvien-
dras & une vie toute nouvelle; car de rester le
méme que tu as ¢té par le passé, de continuer
de mener une vie o I'ame regoit mille attein-
tes mortelles et se couvre de sonillures, c'est
n'avoir aucun sentiment, c’est étre esclave de
Yamour de la vie, c'est ressembler 2 ces gla-

39,
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diateurs qui, & moiti¢ dévordés dans un combat
contre des bédtes, ct tout couverts de blessures
de sang et de poussicre, demandent cependant
a dtre réservds au lendemain pour étre livrés
aux mémes dents et aux mémes ongles.

Entre donc en posession de ce petit nombre
de titres; ct si tu peux y rester, restes-y,
aussi content que si tu élois transporté dans
un séjour comparable aux isles des bienheu-
reux.

Que si tu sens que la possession de ces beaux
noms t'échappe, si tu manques de force pour
les retenir tous, aie du moins le courage de
te retirer dans quelque coin du monde, ou il
te soit possible de régner enti¢rement sur toi;
car autrement il vaudroit mieux quitter le mon-
de méme, sans colere cependant, et au con-
traire avec stmplicité¢, et en homme libre et
modeste , qui du moins auroit voula faire la
bonne action, de le quitter avec ces senti~
mens.

Au surplus tu te sentiras puissamment attiré
a la pensée de ces titres, si tu te ressouvicns
des dieux ; ils ne se soucient pas d'étre simples
ment loués par des étres raisonnables, inais
de trouver parmi ces étres des ames en tout
pareilles aux leurs. Songe que , comme un fi-
guier porte des figues; comune un chien et une
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abeille font ce qui convient 2 leur nature, il
faut aussi qué Phomme fasse tout ce qui con-
vient a la raison qui lui est propre. X. 8. 'Osi-
pala ~—difpimev,
: XXVIIIL

Essaic de voir ce qu'il t'en arrivera de me.
ner la vie d'un homme de bien, qui accepte
avec résignation la part qui lui a été destinée
des événemens du monde , qui- fait consister
son bonheur a ne faire lui-méme que des ac-
tions justes , et qui a le coeur plein de bicn-
veillance pour lcs autres, IV. 25, IMsipasores
Bupersis '

XXIX.

Ne point te laisser troubler par ce qui vient
d'une cause extéricurc, et pratiquer la justice
en tout ce qui dépend du principe qui réside
en toi; c’est-a- dire, diriger tes allections et
tout ce que tu fais au bien de Ja société, com-
me & un objet intimément lié par la nature
avec ton existence. IX. 31. *Arapafia—gion ir.

XXX.

.

Tu n'aurois point commencé d'écrire et de
lire avant que d’avoir commencé a 'apprendre;
il en est de méme i plus forte raison de lart
de bien yiyre, XI. 29. 'Br v§=—Cig. '
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XX XI.

Quoi! jusqu’a ce qu'une torche soit consn-
mée, elle ne cesse point de jetter sa lumiere ;
et tu soultrirois que la vérité, la jusiice, la
tempérance s’éteignissent en toi tant que tu
subsisteras? XII, 15. "H 5o ph—wpoanooCiotlas.

XXXIIL

Quand goiiteras-tu les fruits de la simplicité,
de la gravité, de la connoissance de chaque
objet qui se prisente, voyant ce qu’il est dans
fe fond, quel rang il occupe dans le monde,
cambien de temps il doit durer , d¢-quelles par-
ties il est composé, qui peut en jouir, enfin
qui peut le donner et Poter? X, g. ¢ la fin.
ore —agarpeisbar. .

XXXIIL

Purifie ton imagination.

Arrdte le progris de ces indignes émotions.

Nenferme le prisent dans ses bornes.

Counois la nature de ce qui t'arrive a toi ou
a un autre,

Distingue et sépare dans Pobjet quit'affecte,
Ie principe de son activité d’avec sa matiere.

Pense a ta derniere heure,

A-t-on fait une faute? laisse-la our elle est.
VIL 29, Efanrcfor —imioTn,
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XXXIV.

Tun’aplusle temps de lire, mais tu peux re-
pousser loin de toi ce qui te couvriroit de hon-
te, mais tu peux vaincre la volupté et la dou-
leur ; mais tu peux te mettre au dessus de la
vanité ; mais tu peux supporter, sans te {acher,
les sots et les ingrats ; tu peux méme leur faire
du bien. VIII. 8. *Areyodoxur—ifioTu.

XXXV.

O mon ame! quand seras-tu donc honne et
gimple , et toujours la méme, ettoute nue, plus
a découvert que le corps méme qui t’'environne
Quand feras-tu sentir a tous les hommes une
douce et tendre bienveillance 2 Quand seras-tu
assez riche de ton fonds pour n’avoir besoin
de rien , pour n’avoir rien a desirer an dehors
parmi les étres animés ou inanimés pour en
faire ton plaisir , ni desirer d’avoir le temps d'en
jouir , ni d'4tre en quelqu’autre lieu, dans un
auntre pays , ni de respirer un air plus pur, ni
de vivre avec des hommes plus sociables ; mais
que, te pliant  ta situation , tu prendras plai-
sir a tout ce qui est, persuadée que tn as en toi

" tout ce qu'il te faut, que tout va bien pour toi,
qu'il 'y a rien qui ne te vicnne des dieux, que
tout ce qu'il leur a plu ordonner, et ce qu'ils
ordonneront , ne peut étre que bon pour toi ,
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et en général pour la conservation du monde,
cette créature animde qui est parfaite en soi,
bonne, juste et belle, qui produit, embrasse ,
conticnt toutes les autres, et recoit dans son
sein toutes celles qui se dissolvent pour en re-
produire de semblables! r Quand est-ce enfin
que tu te scra mise en ¢tat de vivre avec les
dicux et les hommes, de facon que tu ne te
plaignes jamais d'eux , et qu'ils n’aient rien &
blimer dans tesactions! X, 1. “Esp—ailir,
XXXVI

C'est une honte que , dans la vie que tu me-

nes, ton corps ne succombe point aux fatigues

de la guerre, et qu'avant lui ton ame devienne
languissante. V1. 29. Aloypir—xpeaxasdzr.
XXXVIL

Si tu te veux du bien, tu peux dans un mo-
ment te procurer les vraies sources de ce boun-
heur que tu desires , ot autour duquel tu ne
fais que tourner. Tu n’as qu’a oublier le passé,
remettre 'avenir entre les mains de la Provi-
dence, et ne t'occupaunt que du présent, le di-
riger vers des objets de sainteté et de justice.

2 Cest Je monde créé avec une ame par U'Etre su-
préme, qui, selon Timée et Platon, fit du monde un
dieu de nature tres excellente et bienheureux.
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Je dis de sainteté, enalmant ta destince telle
qu'cile est, car lanature I'a faite pour toiet t'a
fait pour clle; et de justice, en disant tonjours
librement et sans détour fa vérité , et faisant
tout te qu'exigent les loix et le mérite des cir-
constances.

Que ricn ne t'en empéche , ni la méchan~
ceté des autres , ni leurs opinions , ni leurs
discours , ni méme ce quils ponrroient faire
souflrir 4 cette masse de chair que tu nourris
autour de toi : car cest elle qui souffre 5 c’est
son afluire, i .

Te voila bientdt a la fin de ta course. Si tu
dédaignes tout le reste » pour t'occuper uni-
quement du culte de cet esprit dont la source
est divine et qui te guide; si tu ne crains pas
de mourir , mais seulement de n’avoir pas assez
16t commencé & vivre conformément X ta na-
ture, tu te rendras digne du monde qui t'a don-
né P'étre, tu ne seras plus un étranger dans ta
patrie, tu ne recevras plus avec surprise , com-
me des ¢vénemens inespérés, ce quiarrive jour-
nellement ; tu ne dépendras plus de cecion de
cela, XIT, 1. HDarfa—rede
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SUPPORTER LES HOMMES.

A

CO‘.\XMEYCER le matin par se dire . Aujour.
d’hui jaurai affaire 4 des gens inquicts , in-
grats, insolens , fourbes, envicux, insociables.
1ls n'ont ces défauts que parce qu'ils ne con-
noissent pas les vrais biens et les vrais maunx,
Mais moi qui ai appris que le vrai bien con-
siste dans ce qui est honnéte , et le vrai mal
dans ce qui est honteux; moi qui sais quelle est
la nature de celui qui me manque , et qu'il est
mon parent , non par la chair et le sang, mais
par nofre commune participation a un méine
esprit émané de Dieu, je ne peux me tenir
pour offensé de sa part. En effet , il ne sauroit
dépouiller mon ame de son honnéteté; et il est
impossible que je me fiche contre un frere et
que je le haisse ; car nous avons été faits tous
deux pour agir <}ie compagnie, i I'exemple des
dcux pieds, des deux mains , des deux panpie-
res, des deux michoires. Ainsi il est contre la
nature que Nous sOyons ennemis: or ce seroit
Pérre que de se supporter 'un Pautre avec pei-
ne et de se fuir, U 1, "Eolr—dnoolpiysatan
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1I.

Tlssont nés pour faire nécessairement de ces
actions , et celui qui le trouve mauvais ne veut
pas que le fignier ait du lait. Aprés tout vous
mourrez bientét I'un et l'autre ; et fort peu
aprés on ne se souviendra pas méme de vos deux
noms. IV. 6. Taila—imoregbiofar.

II1.

C’est folie d’aspirer & des choses impossibles:
or il est impossible que des méchans ne fassent
pas quelques actions conformes a leur naturel.
V. 17. To ra—moitin,

1V,

Te mets-tu en colere contre quelqu’un dont
le corps sent mauvais ? Te mets-tu en colere
contre celui qui a 'haleine punante? Qu'y peu-
vent-ils faire? La bouche de Pun, le gousset
de l'autre sontainsi faits , il est impossible que
d’'un tel corps il ne sorte pas une telle odeur.
Mais , dira-t-on, Phomme a de la raison ; il
peut, avec de Dattention, reconnoitre a quoi
il manque. Hé bien, tu as aussi de la raison
sers-t-en pour exciter la sienne , remontre-lui
son devoir , avertis-le de sa faute ; sil 'écoute
1u le guériras. Ilest inutile de se facher. V. 28
Presqu’entier, T ypds wre—ipris,

20
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V.

Le miel paroit amer i ceux qui ont la jau-
nisse. Ceux qui ont la rage craignent Veau.
Une petite balle est aux yeux des enfans un
bijou. Paurquoi donc me ficher contre des hom-
mes pleins de préjugés? Crois-tu que leur ima-
gination séduite ait moins de force sur eux,
que nen a la bile sur celui qui a la jaunisse,
et le venin sur celuiqui ala rage? VI. 57. "Ixre-

P:Tém——choJ‘fvxrq-

VI

Il y a une sorte I'inhumanité i ne pas per-
mettre aux hommes de se porter aux choses
qui leur paroissent convenables et utiles, et
tu sembles le leur défendre lorsque tu te fi-’
ches contre enx de leurs fautes ; car ils ne se
portent a cc qu'ils font que comme y trouvant
de la convenance et de P'utilité, Mais, diras-
tu, ils se trompent. Détrompes-les donc, et
instrois-les, mais sans te facher. VI. 27. Mg
—dyaraxir.

» VII
Les hommes ont été faits les uns ponr ley

autres. Instruis-lesdonc, on les supporte, YI1II,
5y, Oi—gipe.
. VIII.

Qu'est-ce que la méchanceté ? Cest ce que
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tu as vu souvent. Ainsi a tout ce qui arrive en
ce genre, dis-tol aussitot : Cest ce que jai
dc¢ja vu plusienrs fois. Par-tout, haut et bas,
tu trouveras les mémes choses qui remplissent
nos histoires , soit anciennes, soit du moyen
age, soit modernes, les mémes dont tontes les
villes et toutes les familles sont pleines. Rien
de nouveau ; toutest ordinaire et de bien cour-
te durée. VII. 1. Ti—inyoxpina.

IX.

Ne te lasse point de considérer que ce que
tu vois faire & présent s'est tounjours foit et se
fera toujours; ct de te rappeller toutes les co-
médies, toutes les scenes de méme genre que
tu as vues, ou que tu connois par 'histoire:
par exemple | quelle fut toute la cour d’Adrien ,
toute la cour de Tite Antonin, toute la cour
de Philippe, d’Alexandre, de Crésus. Tont
cela n’étoit pas difidrent de ce que tu vois; ¢’é-
toicnt senlement d'antres acteurs. X. 27. Zve-
XEs—iripar.

X.

Il n’y a point d’ame, dit Platon, qui ne soit
privée,, malgré elle , de la connoissance de la
vérité , et qui par conséquent ne soit privée-
aussi malgre elle des vertus de justice, detem-
Pérance, d’égalité d’ame , et antres qui ont um
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principe commun. C'est ce qu'il est essentiel
de ne jamais oublier ; tu en seras plus indul-
gent envers espece humaine. VIIL. 63. HNaca—
wERITEPOS.
XI.
Si quelqu'un vient devant toi, commence par
e parler ainsi a toi-méme : Quels sont les
principes de cet liomme sur les hicns et les
maux ? car ¢'il a de certaines opinions sur le
plaisir et la douleur , et sur ce qui les cause
Yune et Pautre , sur la gloire , Vignominie ,la
mort et la vie, je ne dois pas trouver surpre-
nant ni étrange qu'il fasse de certaines choses.
~Je me ressouviendrai méme qu'il ne peut man-
quer d'agir comme il le fait, VIIL. 14."Q, @&r—

wostir,

XIL

Si Yon te blame oulon te hait , ou si Pon te
décrie par quelque motif semblable, examine
de prés Pame de ces gens-la ; pénetre dans leur
intérienr, et vois ce qu'ils sont. Tu reconnoi-
tras qu'il ne faut pas te tourmenter pour leur
faire prendre une autre opinion de toi. 1l faut
cependant leur vouloir du bien, car la nature
a voulu que vous fussiez amis, et les dieux
méme leur donnent des secours de toute espe-
ce par la voie des songes et des oracles , pour
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Jeur faire voir ces faux biens qu’ils recherchent
avec inquictude IX. 27, “Orar—diagizurar.

XIIL
A-t-il fait une faute? c’est i lui-méme qu'il
a manqué : mais peut-éire ne Pa-t-il pas fuite,
IX. 38. Ei—Spuaprer.

XIV.

S'il se trompe , instrais le avec amitié; fais-
lui connoitre son erreur ; et si tu ne peux y
réussir, n'accuse que toi, on méme ne t'ac-
cuse pas. X. 4. Ei pu—aceavrire

XV.

Quand tu trouves quelqu’un en faute ,reviens
aussitot sur toi; compte par tes doigts les fau-
tes a peu prés semblables que tu fuis: parexem-
ple, en regardant comme un bien les riches-
ses, le plaisir, la vaine gloire, et autres cho-
ses pareilles; c’estun voile que tu jetteras sur
la faute d’antrui, et ton indignation disparoi-
tra bien vite. Ajoute que c'est malgré lui qu’il
a péché. Que pouvoit-il faire 2 ou bien délivre-

le, si tu le peux, de latyrannie qu'il éprouve, °

X. 30. “Orav—Ciuiopmeror.

XVIL
Désornuais il ne faut se plaindre ni de la na-
20.
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ture, ni des dieux, car ils ne font point de
fautes, soit volontairement, soit malgré eux.
11 ne faut pas non plus se plaindre des hom.
mes, car ils ne font point de faute qui ne soit
involontaire. Ainsi ne te plains jamais. XII. 1a.
Ts ifis—pq‘r']éov.

XVIIL

Lorsque guelqu’un te donne lieu d'iinaginer
qu'il a fait une faute , demande-toi s'il est bien
sfir que c’en soit une; et si la faute est con-
stante, crois qu'il s'est déja jugé coupable;
chitiment aunssi sensible que s'il s’étoit déchiré
le visage a lui-méme. Songe encore que celui
qui ne vent pas qu'un méchant fasse des fau-
tes, ressemble a celui qui ne voudroit pas que
le fruit d'un figuier contint du lait, ni que les
enfans au berceau pleurassent, ni que les che-
vaux hennissent, et ainsi des autres choses qui
arrvivent nécessairement. Que voudrois-tu que
fit un homme qui a de mauvaises habitudes?
Puisque tu es si vif, guéris-le de ces habitu-
des. XIL 16, "Exi ri—depameveor,

XVIIL

Dissipe, si tn le peux, lenrs préjugés : et
situne le peux pas, souviens-toi que c’est pour
eux que t'a été donné le sentiment de biene
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veillance. Les dieux mémes les aiment et con
tribuent (tant ils ont de bonté ) a lenr faire
avoir de la santd , des richesses, de la gloire.
i ne tient aussi qu'a toi de leur vouloir du bien;
dis-moi qui Uen empéche? X, 11, Ei por—zoator.

CHAPITRE XXIX.,
SUR LES OFFENSES QU’ON REGOIT,

1,

EN faisant ensemble nos exercices , quel-
qu'un nous a égratignés et blessés d'un coup
de téte 2 Nous ne nous en plaignons pas. Nous
ne nous tenons pas pour offensés , ct dans la
suite nous ne nous défions pas de cet homme
comme d'un traitre; nous nous gardons sime
plement de lui sans air d'inimiti¢ ni de soup-
con; nous nous contentons de I'éviter tout
doucement. C'est ainsi qu'il faut faire dans tout
1e reste de la vie. Passons bien des choses &
ceux qui, pour ainsi dire, s'exercentavee nous.
11 ne nous est pas défendu, comme je Pai dit,
d'éviter certaines gens , mais il ne faut avoir
ni soupgon ni haine. VI. 20, ’Er rois—dnixfio=
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1L .

On tue, on massacre , on maudit (les em-
pereurs.) Cela m’empéchera-t-il de conserver
une ame pure, sage, modérée, juste? Telle
qu'une source d’une eau chiire et douce qu'un
passant s’aviscroit de maudire , la source n’en
continue pas moins de lui offrir une boisson
salutaire; et s'il y jette de la boue , du fumier,
elle se hate de les repousser , de les dissiper,
sans en étre altérée.

Comment feras-tu pour avoir an dedans de
toi une source intarissable 2 Si tu cultives a tou-
te heure dans ton cocur le goit de la liberté,
dc la bicnveillance , de la simplicité, de la pu-
deur. VIIL 514 la fin. Krtissoi—aidwuiras,

IIL

Quelqu'un me manque? ¢’estson affaire. Son
coour , ses actions sont a lui j et moi j’ai main-
tenant ce que la commune nature m’envoie; je
fais maintenant ce que ma nature particuliere
exige de moi, V. 25. "Axrei—syicu.

IV.

La volonté de mon prochain m’est aussi étran.
gere que son ame et son corps me le sont ; car
quoique la nature nous ait principalement faits
les uns pour les autres, cependant chacun de
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108 esprits a son domaine a part. §'il en étoit
antrement, un méchant homme auroit pu me
rendre méchant comme lui : pouvoir que Dieu
n’a pas voulu Jui donner, parce qu'en me ren-
dant méchant, il m'auroit aussi rendu malheu-
reux. VIIIL. 56. I's tws—darvxsir.

V.

Lorsqu'un impudent te choque, fais-toiaus-
8itot cette question : Est-il possible que dans le
monde il n'y ait point d'impudens? Cela ne se
peut; ne demande donc pas 'impossible : ce-
Ini-ci est un de cesimpudens qui doiventnéces-
sairement se trouver dans le monde. Ne man-
quc pas d’en dire autant du fourbe, du traitre ,
de toutautre méchant : car en te rappellant qu’il
est impossible de ne pas rencontrer des hom-
mes de cette espece , tu en seras plus indulgent
pour chacun d’eux.

Il estaussi trés utile de penser'd’abord i cel-
les desvertus que 'homme aregues dela nature
contre chaque défaut de son prochain ; elle lui a
donné la douceur comme une sorte de préser-
vatif contre la colere que pent exciter la sottise ;
et contre un autre défaut elle a donné un antre
antidote. Aprés tout, il ne tient qu’a toi de re-
mettre dansle bon chemin celui qui s’est égaré:
car tout homme qui manque a son devoir, 1nan=
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que le but général qu’il s'est proposé. En quok
donc tetrouves-tu offensé? cherche , et tu trou-
veras qu'aucunde ceux qui causentton indigna-
tion n'a altéré les faculiés de ton ame 5 car tu
ne peux soufirir un vrai mal , un vrai préjudice
qu'en elle. Mais y a-t-il un vrai mal, est-il
étrange qu'un homme sans ¢ducation fasse les
actions d’un homme de sa sorte? Vois plutdt si
tu ne dois pas t'accuser toi-mdéne pour n'avoir
pas attendu de tui ces fautes-li. Les lumieres
de ta raison devoient te le faire présumer ; c’est
pour 'avoir oublié, que tu t'étonnes de sa faute.
Sur toutes choses, quand tu te plains d’'un
homme sans foi , d'un ingrat , reviens sur toi-
méme; car c'est évidemment ta faute d’avoir cru
qu'un homme sans foi , seroit fidele , ou davoir
eu, en faisant du bien , autre chose en vue que
d’en faire, et de goiter dans le moment tout le
fruit de ta bonne action. Eh! que cherches-tu
de plus en faisant du bien aux hommes ? Ne
te suffit-il pas 'avoir agi convenablement a ta
nature ? Tu veux en étre récompensé ? Cest
comme 8i I'ceil demandoit 4 étre récompensé
parce qu'il voit, ou les pieds parce qu’ils mar-
chent : car comme ces parties du corps ont été
faites pour une fin, et qu'en agissant selon leur
structure, elles ne font que ce qui leur est pro-
pre, de méme aussi 'homme ayant été créé.

e ——
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pour étre bienfaisant, n'a fait que remplir les
fonctions de sa structure, lorsqu’il a fait du bien
a quelqu'un , ou qu’il a contribué & lui procu.
rer des avantages extérieurs. Il a dés-lors tout
ce qui lui appartient. IX. 42. "Orar—iavri.

VI

Ce quine nuit point ala ville ne nuit point au
citoyen. Sers-toi de cette regle toutes les fois
que tu t'imagines avoir été offensé. Si la ville
n’en est point blessée, je ne ai pas été. Si méa
me la ville en est blessie, il ne faut pas en
vouloir au coupable. A quoi sert-il de le regar-
der de travers 2 V. 22. "0 d—napspéptron

VI

N'aie pas des choses P'opinion qu'en a celui
qui te fait une injure , ou Popinion qu'il veut
t'en faire prendre. Vois-les comme clles sont
dans le vrai, IV, 11. Mi—icTe.

VIII.

Un tel me méprise? qu'il voie pourquoi. A
mon égard , je veillerai & ne rien faire on dire
qu'il puisse tronver digne de mdpris. Un autre
me hait? c'est son affaire. La micuneestd'avoir
de la bienvcillance et de la douceur pour tout
Ye monde et pour lui - méme , et I'étre prét a
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lui remontrer qu'il se trompe , non en le morti»
fiaut , non en affectant de la modération , mais
avecune noble franchise et avec bonté, comme
en usoit Phocion , si toutefoisil ne feignoit pas:
car il faut que cette condnire parte du ceeur, et
que les dicux y voient un homme vraiment pa.-
ticnt et résigné. En effet , peut-il y avoir pour
toi quelque mal tant que tu feras ce qui con-
vient 4 ta nature, et tant que tu recevras ce
qui convient a la nature de P'univers, en hom-
me créé pour laisser faive , en toutes fagons ;
ce qui sert & l'utilité commune? XI. 13, Kara-

qf&"’w’ﬂ—ﬂ‘v!&?;fﬁ'-

CHAPITRE XXX.

PARDONNER A SES ENNEMIS ET LES
AIMER.

1.

C’ns'r le propre d’unhomme d’aimer ceux mé-

me qui loffensent.

Tu les aimeras , si tu viens & penser que tu
es leur parent , que c’est par ignorance et mal-
£ré eux quils fony des fautes , que dans peu
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vous mourrez tous, et sur-tout qu'on ne t'a
point fait de mal, pnisqu’on n’a pas rendu ton
ame de pire condition qu'elle n’étoit anpara-
vant, VII. 22, "I&or—ir.

II

Lorsqu'il arrive & quelqu’un de te manquer,
pense aussitot a Popinion qu'il a dit avoir sur
ce qui est bien et ce qui est mal, pour s'étre
porté a cette faute. Aprés cette réflexion tu au-
ras compassion de lui, au lieu d'étre étonné on
faché. Car si tu as la méme opinion que lni sur
ce qui est bien, ou une autre opinion qui res-
semble 2 la sienne, tu dois lui pardonner; et si
tu ne mets pas son objet au rang des biens ou
des maux , tuen auras d'autant plus de facilité
& excuser un homme qui simplement a mal vu,
VIL 26.° 'Ovar—mwapepir]e,

ITI.

Garde-toi d’avoir pour cecux mémes qui sont
inhumains , autant d'indifférence que les hom-
mes ordinaires en ont pour d'autres hommes. ¢
Y. 65 "Opz—&vﬁpému:.

r Je ne change rien ‘an texte, comme 'ont fait pres-
que tous les aulres traduclenrs, et la pensée n'en est
que plus belle,

21
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1V.
La meilleure fagon de se venger d'un enne-
mi , c'estde ne pas lui ressembler. VI. 6. "Apio-

Jov—ifopesicTar

CHAPITRE XXXI
BONIEUR DE LA VIE.
I.

Tov’r dtre créd a ce qu'il lui faut pour étre
content lorsqu’il fait bien ses fonctions. Quant
a 'étre raisonnable , bien faire sa fonction de
penser, c’est de nadmettre pour vrai ni ce qui
est faux, ni ce qui nest pas évident; c’est de
diriger tous les mouvemens du coeur au bien de
la société, c'est de ne rechercher, de ne fuir
que ce qu'il dépend de lui d’avoir ou d'éviter ;
c’est d’accepter avee résignation tout ce qui lui
est distribué par la commune nature: car il fait
partie de la commune nature, comme une feuille
fuit partie d’'une plante ; avec cette diflérence
pourtant,, qu'une feuitle fait partie d'un étre dé-
nué de sentiment , dénué de raison , capable
d’éprouyer des empéchemens ; an lieu que ce
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qui constitne Phomme fait partie d’une nature
indépendante, libre, intelligente ,juste ,et qui
a distribué a chaque étre , suivant sa place dans
le monde, une certaine durée , une portion de
matiere, unressort d’activité et d’efficace, une
correspondance et une liaison avec tout le res-

" te. Or, il faut prendre garde que tu ne trouve-
ras pas cette égalité de proportions, si tucom-
‘pares un seul individu avec un auntre en parti-
culier , mais en comparant le tout d'une espece
avec le tout d'une autre. VIII. 7. 'Apriiras —

Ve
H’EFO I I.

Si tu fais I'affaire du moment selon la droite
raison , avec soin, avec fermeté, tranquille.
ment, sans te laisser distraire par aucun objet
étranger; si tu conserves dans sa pureté le gé-
nie qui t'anime, comme si dans l'instant tu
devois le rendre  si, attaché a ces principes,
tu ne desires rien , tu ne crainsrien j si, con-
tent de faire ce que tu fais suivant la nature de
ton étre , tu dis héroiquement la vérité , sans
t'en écarter d'un seul mot, tu vivras heureux.
Or personne ne peut t'empécher de faire tout
cela. III. 12. Eay ri—dvrapsres.

IIL

.1l dépendra toujcurs de toi de mener une vis,
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heureuse ; si tn venx prendre le droit chemin,
si tu penses et te conduis bien.

Il y a deux vérités communes a Vesprit de
Dicu, de 'homme et de tout étre raisonnable;
T'une , que rien n’est capable d’arréter son ac-
tion; Vautre, que son bonheur consiste a vou-
loir et 4 faire des choses justes, et borner la
tous ses desirs. V. 34 Aivasai—amorryeim.

..

Toute machine , tout instrument , tout vase
qui fait le service pour lequelon I’a construit,
est bien; cependant Vouvrier qui P'a fait en est
loin : au licu qu'a Pégard des étres que lana-
ture porte dans son sein, la-méme vertu qui
les a formés reste et agit en eux. C'est pour-
quoi tu dois la révérer davantage , et croire que
tu auras ce que tn peux desirer de mieux , si
tu agis et te gouvernes selon sa volonté, Clest
aiusi que I'étre universel est heureux , en fai-
sant les fonctions qui sont prapres i sa nature,
YVI. 40. " Oprarsr—iavri.

V.

La félicité , ou le bien absolu , c’est de pos-
séder un bon et droit génie. Que fais-ta done
ici, mon imagination ! retires-toi , au nom des
dieux , comme tu es venue ; car je n'2i point
ailaire de toi. Tu es venue selon ton ancienng
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eoutume. Je ne m’en fiche point. Mais en un
mot, va-t-en. VII. 17, Eidaporia—aribi,

YL

11 faut moins t'occuper Pesprit des choses qui
te manquent que de celles que tu as actuelle-
ment ; choisir méme parmi les choses que tu
as, celles qui sont les plus propres i terendre
heureux; te rappeller leur beauté, et combien
tn aurois lieu de les rechercher si tu ne les
avois pas. Mais prends garde en méme temps
de faire un trop bon accueil & ces idces, de
crainte que tn ne viennes i estimer les moyens
que tu as, an point d’étre troublé si tu cessois
de les avoir. VII. 27, Mi ra—rapaxdiceodar.

VIIL
1l est trés possible d'étre en méme temps un
honune divin et un homme inconnu i tout le
monde. N’oublie jamais cette vérité, et sou-
viens-toi encore qu'il faut bien peu de con-
noissances pour vivre heureux: carenfin, parce
que tu ne peux plus espérer de devenir un grand
dialecticien , un grand physicien , renunceras-
tu 2 étre libre, modeste, sociable, résigné
aux volontés de Dien? VII. 67 d la fin. Aiar—
O
VIII
La joie de Yesprit humain consiste a faire co
21
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qui est le propre de I'homme. Or, 1é propré
de 'homme est d’aimer son prochain , de mé-
priser tout ce qui affecte les sens, de distin-
guer le spécienx du vrai , enfin de contempler
la natuce universelle et ses ceuvres, VIII, 25.

Eiypeotim—yuopmirar,

IX.

Le soleil ambitionne -t -il de faire les fonc-
tionsdela plnic, ni Esculape celles de la terre?
Que diras-tu de chacun des astres? s different
les uns des antres , mais leurs fonctions ne se
rapportent-elles pas i un but commun? V1. 43.
Mizi——airiv.
: X.

Les uns prennent du plaisir 3 une chose, les
auires & une autre; et moi, & rendre mon es-
prit sain , pour ne fuir aucun homme , ni rien
de ce qui arrive aux hommes , méme tout voir,
tout accueillir d’un ceil tranquille, et faire usa-
ge de tout ce qui se présentera, sans donner 2
aucun objet plus de valeur et de mérite qu'il
n'en a. VIII. 43. Eigpairee —afiar,

XI.

. Une seule chose m'inquiete, c’estla crainte
de faire ce que la nature d'un homme ne veut
pas, ou autrement qu’elle ne le veut, ou ce
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girelle ne veut pas pour le moment. VII. z0.
"Bt — Biree,

XII

Prends-moti, jette-moi ol tu voudras. Par-
tout le génie qui réside en moi sera tranquille;
je veux dire qu'il sera content s'il pense et s'il
agit comme le demande la condition d’un hon-
me. VIIL. 45 en partie. "Apir —xazaoxai.

XI1I1L

Puisque te voild enfin pénétré de la vérité
de tes principes , uniquement occupé d’actions
wtiles 4 la société , disposé du fond du ceeur a
recevoir tout ce que la cause par excellence
voudra t'envoyer, c'est assez; sois content,
IX. 6. "Agrei ~ cupbain.

XIV.

L'ame trouve en elle - méme ce qui peut la
faire vivre excelleinment: elle n’a qu'a regar-
der avec indifférence tout ce qui est récllement
indifférent, et pour y parvenir considérer chia-
que objet extérieur, tant séparément que par
xapport au grand tout ; se ressouvenir qu'au-
cun de ces objets n’est capable d'impriwer en
nous quelqu'opinion i son sujet, ni méme de
g'approcher de nous; ils restent immobiles s
C'est nous qui formons notre jugement sur
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eux, et qui le gravons, pour ainsi dire, de
notre main, an dedans de nous, Or, il dépend
de nous de ne le point graver, ou néme de
Yeffacer promptement s’il 8’y trouve glissé a la
dérobde. Au reste, c’est une attention qui sera
de pen de durée , puisqu’elle finira bientot avec
notre vie. Mais aprés tout, qu'y a-t-il de dif-
ficile & prendre comme il faut les choses qui se
présentent? Si elles conviennent a ta nature,
jouis-en gaiement; point de difficulté. Sielles
n'y conviennent pas, cherche en toi-méme ce
qui peuty convenir, et vole i ce but, n'y eidt-
il point de gloire attachée. Il n’est défendu &
personne de chercher son propre bien. XI. 16.
KarrioTae — prrrls,

XV.

Tu es composé de trois choses : d'un corps ,
d’une ame animale , et d’un esprit,

De ces trois substances, les denx premieres
ne tapparticnnent que pour en prendre soin;
mais la troisieme est proprement toi.

Si donc tu parviens a éloigner de toi, c’est-
a-dire de ton esprit, tout ce que les autres
hommes font ou disent, ce que tu as fait oun
dit, toutes les idées de Pavenir qui te trou-
blent , tout ce qui se passe malgré toi dans ce
corps qui t'enyironne , ou dans 'ame animale
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Formée avec lui, et tout ce qu'un tourbillon
extéricur fait rouler autour de toi, ensorte que
ton esprit se dérobant 4 la destinée du monde ,
ne vive qu'avec soi, pur, libre, pratiquant la
justice, voulant tout ce qui lui arrive , disant
toujours la vérité; si, dis-je, tu parviens 2
séparer ainsi de ton esprit ce que impression
des sens lui fait éprouver malgré lui; si tu
laisses-1a le passé comme I'avenir; si tu té rends
semblable 4 la sphere d'Empedocle , qui , par-
faite en rondeur, se contente de tourner au-
tour d'elle seule ; si tu ne songes i vivre que
ce que tu vis, je veux dire Je mcment présent,
alors tu seras en état de passer le reste jusqu'a
la mort sans aucun trouble, dans une noble
liberté , dans une parfaite union avec le génie
qui ranime. XII. 3. Tpia— daliisras,
AVIL
Pour vivre henreux, il faut voir ce que cha-
que chose est en elle-méme par un effet de
Yordre universel, quelle cst sa matiere, et ce
qu'elle a d'actif; se porter de toute son ame a
faire ce qui est juste, et i dire la vérité. Que
reste-t-il apres cela, sinon de jouir de cette
vie en accumulant bonne action sur bonne ac-
tion , sans y laisser le moindre vuide ! X1II, 29.

) . .
Zarnpii — AWIAUTEN,
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XVIIL

Qu'il y ait des atomes ou d'autres principes
naturels, il est d'abord constant que je suis
une partie de cet univers gouverné par la na-
ture ; ensuite qu'il y a une sorte d’alliance en-
tre moi et les parties qui sont de mon espéce.

Pénétré de la pensée que je fais partie du
grand tout, je ne recevrai point avec peine ce
qu’il n'aura distribué; car ce qui est utile au
tout ne peut étre mauvais pour Ja partie, et il
e peut rien y avoir dans le tout qui ne serve
au bien geénéral, Cela est commun i tous les
yrincipes naturels. Mais de plus, il ne peuty
avoir hors de Punivers (suivant la force de ce
mot) aucune cause naturelle qui Pobligeita
produire ce qui seroit mauvais pour Ini.

Ainsi, en me rappellant gue je fais partie
d'un certain tout actuel , je prendrai en bonune
part tout ce qui m'arrivera; et en méme temps,
8i je songe que j’2i une sorte d'alliance avec
les parties de méme espéce que moi, je ne fe-
rai rien de nuisible i la soci¢té. Au contraire,

je rapporterai tout 4 mes allié¢s; je dirigerai

tous les mouvemens de mon coeur au bien gé-

néral, et je fuirai tout ce qui s’y opposeroit.
Par ce moyen je menerai sirement une vie

heureuse , comme tu congois bien que la e~
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neroit un citoyen qui s’occuperoit sans cesse
a faire des choses utiles 4 sa patrie, et qui ac-
cepteroit de bon ceeur tout ce qu'elle jugeroit
a propos de lui distribuer. X. 6. Ef r+ drogas—
&oaaogiroe.

XVIIL
En quelque lieu qu'uniomme soit abandon-
né i lui-méme, il peut vivre henrenx; mais il
ne sauroit I'étre qu'autant qu'il se feroit a lui-
méme une bonne fortune par de bonnes habi-
tudes de I'ame , de bons desirs, de bonnes ac-
tions. V. 36 @ la fin. Oxov &% more—mpafess,

XIX.

Qu’est-ce qu’Alexandre , César , Pompée, en
comparaison de Diogene , d’Héraclite,, de So-
crate? Ceux-ci connoissoient la nature de tou-
tes choses ; ils en connoissoient les principes
actifs, le fond; leur ame étoit toujours dansla
méme assiette 1. Que de projets divers ! Com-
bien de sortes d’esclavages dans 'ame des au-
tres! VIIL. 3. Artfardpos ~ micor,

1 Epictete disoit : « Un voisin a jetté chez toi des pler-
« res?..... Qu'est-ce qu'on t'a donné pour opposer &
« celu? Est-ce de le mordrs comme un loup , et de jet~
« ter encore plns de pierres, ete,? » (ARRBIEN IV
%. pag. Goe , 4'Uptor, ) ]
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L’HOMME VERTUEUX.

1.

D.nrs une ame bien réglée et bien épurée,
tu ne trouveras point de corruption , rien d'im-
pur, point de venin caché. La mort ne la sur-
prentl point avant que sa vie ait été complette,
comme on le diroit d’une piece de théitre si un
acteur quittoit avant que d’avoir fini son rile.
De plus, on n'y voit rien de bas, ni d’affecté;
point de contrainte; rien de décousu, rien de
criminel , ni qui exige le secret, III. 8. Oidir
— tugeAtior,
I1.

Corps. Ame sensitive. Intelligence.

Au corps, des sensations. A I'ame animale,
des passions. A lintelligence , des maximes.

Avoir 'imagination frappée? Les brutesont.

Fitre agité par des passions? Les loups le
sont, et les demi-hommes, et un Phalaris, et
un Néron.

Savoir se conduire extérieurement avec bien-
séance? Les athées le savent aussi, et les trai-
tres & la patrie gt ceux qui font tout a portes
fermces,

—_w

—— e e — e
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Ces facultés sont communes aux différentes
especes qﬁe je viens de nommer. C'est donc
une vertu propre au seul homme de bien,d’a-
gréer et d'accueillir ce qui lui arrive, comme
prescrit par P'ordre immuable des destinées;
de ne jamais faire d’injure au génie qui réside
au fond de son coeur; d'empécher qu'il ne soit
troublé par une foule d'imaginations, et de se
le conserver propice et favorable, en lui fai~
sant modestement cortege comme i un dieu,
sans jamais dire un mot qui ne soit vrai, ni
rien faire qui ne soit juste.

Que si tout le monde ne croit pas qu'il passe
véritablement sa vie en homme simple , mo-
deste et tranquille, il ne s’en facke contre per- '
sonne,et ne perd pas pour cela de vue sa route
jusqu’a la mort, ou il doit arriver pur, tran-
quille , et prét a faire le voyage, en acceptant
librement Pordre de sa destinée, 111, 16. Sapa
— gLrHppa e piror,

111

Lorsque notre maitre intérieur est dans sa
vigueur naturelle, ¢’il lui arrive quelque oh-
stacle, il transporte sans peine et constumment
son action a une autre chose qu'il lui est pos-
sible et permis de faire. 1l n'aflectionne pas un
ordre d’événemens plus qu’aucun autre ; et 8'il
desire quelque chose , ¢’est sous conditicn. De

az
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Yobstacle qui arrive il se frit un sujet d’exer-
cice, comme un fen qui s'empare de tout ce
qui y tombe. Une petite lampe en seroit étein-
te; mais un fen ardent s'approprie sur le champ
tout ce qu'ony jette ; il le consume et ne s'en
dleve que plus haut, IV. 1. To dor—5pbn,

IV.

En haut, en bas, ou en cercle, c’est ainsi
que se meuvent tous les élémens. La vertu,
dans son allure , n'ofire rien de semblable.
C’est quelque chose de plus divin. Elle va par
un chemin qw'on ne peut se peindre, et arrive
X son but, VI. 17. "Ave — dedsi

V.

Antisthene disoit & Cyrus : C'est chose royale
de faire le bien, et ’dtre réputé faire le mal =«
VII. 36. AvlioBevixoy — dxsen.

’ VI

De Platon.

« J'aurois raison de répondreainsi A cet hom-
« me: O mon ami, tu ne dis pas bien , 8i ton
« avis est qu'un homme qui vaut quelque chose
« doive peser les hasards de la vie ou de Ia
« mort, et qu'il ne doive pas se borner i voir

7 Epictete dans Axcicn , IV, 6. p. 614, d'Uplon,



CHAPITRE XXXIT. 255
dans ce qu'il fait si Paction est juste ou in-
« juste, sielle est d'un homme de bicn vu d’un

« méchant....

« Voici une vérité constante , & Athéniens s
« Si quelqu’un a pris de lui-méme un poste
« comme trés bon, ou si archonte le lui a
a confié, il faut, selon moi, qu'il s’y tienne
« et qu'il 'y défende , sans tenir compte ni de
« la mort, ni d’autre chose plus que de 'hion-
« Deur.... ’

« Au reste, mon ami, vois toi-méme: y a-
« t-il rien de plus noble et de meilleur que de
défendre les antres et d'en étre défendu?
Un homme vraiment homme n'aspire point
a vivre tant d’annéces; il n’aime pas la vie; il
g’en remet 4 Dieu ; il dit, comme les bonnes
femmes : On ne peut fuir sa destinée. Il exa-
mine simplement quel est le meilleur emploi
a faire du temps qu'il doit vivre. » VIL. 44,
45, 46, Maaronra — Bisn,

A R 2 a aaaza

VIL

Ne regarde point autour de toi ce que pen-
sent les auntres. Ne regarde que droit devant
toi. A quoi la nature te condui})- elle? La na-
ture universelle , par tout ce qui t'arrive de sa
part; ta mnature propre, par les obligations
qu'elle t'impose.
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Tout étre doit agir suivant sa condition. Les
étres qui ne sont pas raisonnables ont été faits
pour ceux qui le sont, par la raison que le bas
est fait pour le haut,

Les dtres raisonnables n’ont pu étre faits que
les uns pour les autres.

Ainsi le premier attribut de la condition hu-
maine est la sociabilité,

Le sccond, de résister aux passions dont la
source est dans le corps; car c’est le propre
d’une substance spirituelle et raisonnable, de
pouvoir se renfermer en soi-méme, et domi-
wer sur les sens, sur les appétits qui sont du
pur animal. La raison demande a les dominer
sans jamais s'en laisser vaincre ; et cela est
juste , puisqu’ils n'ont été faits que pour la
servir. B

Enfin la raison est faite pour se garantir de
toute faute ct de toute errenr.

Un esprit ainsi disposé marche toujours
droit. 11 a tout ce qui appartient a sa nature,
V1L, 55. Ma mepiGaimou— iavTd,

VIIL

D’ot savons-nous si Telauges n’étoit pas su-
périeur a Socrate pour les qualités de VYame?
Car ce n'est pas assez que Socrate soit mort
avec plus de gloire , ni qu'il ait fait voir plus
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de finesse d’esprit dans ses disputes avec les
sophistes , ni qu’il ait montré plus de fermeté
en passant des nuits trés froides au hivounac,
ou plas de grandeur d’ame en refusant d’obdir
aux trente tyrans qui lui avoient commandé
d'aller enlever un riche habitant de Salamine,
ni qu'ensuite il se soit promené fidrement dans
les rues ( de quoi cependant on peut fort dou-
ter ); mais il faut analyser le fond de V'ame de
Socrate; savoir si elle étoit assez forte pour
faire consister son bonheur a étre juste envers
les hommes, et religicuse envers les dieux,
sans se ficher inutilenient contre les méchans,
ni flatter bassement 'ignorance, sans regar-
der les accidens que lordre général du monde
amene comme des choses étranges ou impos-
sibles a supporter, et sans se livrer anx sen-
sations qu'une vile chair éprouve. VII. 66.
Ieber — svumalbin,

IX.

La perfection des moeurs consjste a passer
chaque jour comme si ce devoit étre le der-
nier , sans trouble, sans licheté, sans dissi-
mulation. VII. 69. TiTo — imaxpiresdar.

X.
Ce qu'un étre animé qui raisonne et qui est

sensible aux devoirs de Ja sociéié, tronve dé-
’ 23,



253 1’AOMME VERTUEUX,
nué d'intelligence et dinstinct social , lui pa-
roit avec raison fort au-dessous de sa dignité
propre. VIi. 72. "0 & — xpires,
X1

Ai-je quelque fonction a remplir? je men
acquitte en la rapportant au bien de 'humani-
té. Marrive-t-il quelquaccident? je le recois
en le rapportant aux dicux et 4 cette source

commune de toutes choses, d’ott procede tout
ce qui se fait, VIII. 23. Mjdoow — avpunpitras.

XII.

1l seroit sans doute plus agréable de sortir
de la vie sans avoir connu le mensonge, nila
dissimulation , ni le luxe, ni le faste. Mais
aprés s'étre rassasié de toutes ces fautes, il
reste une ressource, qui est de mourir plutdt
que de se résoudre & croupir volontairement
dans le mal. 1Ié quoi! expéricnce ne t'a pas
encore persuadé de t'enfuir du milieu de cette
peste? car ka corruption de Pame est une peste
pour toi bien plus que Paltération et la mau-
vaise qualité de 'air, Ceci n’est une peste que
pour animal comme animal , au lieu que Pau-
tre est la peste des hommes en tant qu'hom-
mes. IX, 2. Xapeolspov— o,
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XIII

Celui qui ne dirige pas toujours ses actions
a un seul et méme but, ne sauroit étre pendant
toute sa vie toujours égal et le méme. Ce n'est
pas assez dire, si tu n'ajoutes quel doit étre
<e but. Or , puisque tous les hommes n’ont pas
la mé&me idée sur les biens, pas méme sur
ceux a qui la plupart donnent ce nom, et com-
me ils s’accordent seulement sur de certains
biens, je veux dire sur ceux qui le sont en ef-
fet pour toute la société y il suit de-Ja que no-
tre but doit &tre de fairc des actions utiles 2
Yespece humaine et & notre société particu-
~ liere : car celui qui rapportera toutes les affec-
tions de son cceur a cc but, rendra toutes ses
actions uniformes, et par ce moyen il sera tou-
jours le méme. XI. 21. "Q pr—ioTas,

X1V.

Quel cst ton métier? D'étre vertueux. Quel
bou moyen de le devenir? Par les principes
qu'inspire la contemplation de la nature uni-
verselle et de la structure particuliere de 'hom-
me. XI, 5. Tk aou — xafaoxsis.

XV.

La main ni le pied ne font point un travail
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au-dessus de leur nature, tant que le pied ne
fait que les fonctions de pied, et la main celles
de main. Il en est de méme de 'homme com-
me homme : ce n'est pas pour lui un travail
au-dessus de la nature de remplir les devoirs
d’un homme ; et s'il n’y a rien T4 au-dessus de
sa nature , il n’y a point de mal pour lui. VI.

33. Oin ;a']u—- clu']e}_

CHAPITRE XXXIIL

SE DETACHER ET S’ATTACHER.

L

Coxsmmu: les temps , par exemple ; de Ves-
pasien, tu y verras tout ce qu’on voit anjour-
d’hui : des hommes qui se marient , qui élevent
des enfans, qui sont malades, qui meurent,
qui font la guerre, qui célebrent des jeux. Tu
y verras des marchands, des laboureurs , de
bas courtisans, des hommes remplis d’orgueil,
ou de soupgons, ou de mauvais desseins; quel-
ques uns qui souhaitent la mort, d’autres qui
se plaignent de I'état présent des choses ; d’au-
tres enfin qui s’occupent de folles amours , de
ramasser des trésors , d’obtenir un consulat,
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un royaume. Tous ces gens-la ont cess¢ de
vivre ; ils ne sont plus nulle part.

Passe en revue les temps de Trajan. Le spec-
tacle se trouvera le méme, Cet age s'est encore
évanoui.

Jette les yeux sur d’autres époques. Parcours
toutes les nations de la terre. Vois combien
d’hommes , aprés s’étre bien tourmentés pen-
dant leur vie , sont morts aprés une courte ap-
parition , se sont résolus en leurs premiers
principes. Rappelle - toi sur-tout ceux de ta
connoissance, que tu as vu s'occuper de soins
frivoles , sans jamais songer i faire les actions
propres A la structure d'un étre raisonnable,’
ni s’attacher a cet unique moyen de vivre con-:
tent, IV. 3z en partie. Exirongor e &fu?aﬂzl.‘

I1.

On s'est familiarisé avec tous ces objets par
Yliabitude; mais leur durée n'est que d’un jour,
et ils sont composés d'une matiere sale et dé-
goitante. Ce sout aujourd’hui les mémes que
Yon voyoit du temps de ccux que nous ayons
enterrés. IX. 14. ITaiTe —xaTditapmer.

I1L

T.a matiere de chaque corps n’est que pour-
riture. C’est de Peau , de la poussiere , des os-
semens , de Pordure. Les marbres sont de sim-
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ples callosités de la terre ; or et argent ne
sout que des sédimens. Ma robe n’est que du
poil de béte, et sa couleur de pourpre west
que le sang d’un coquillage. Tout le reste a le
mdime fond ; et méme ce qui respire n'est pas
de nature diftérente : il vient de li et y re-
tourne. IX. 36, T? canpir— uwerabzrrer,

. IV.

Sais-tu en quoi consistent les hains que tu
prends? Cest de Thuile, de la sucur, de la
crasse , de I'eau , des raclures , toutes choses
de mauvaise odeur. Ce qui fait notre vie et
tout ce qui entre daus la composition des étres
en général , n'est pas d'une autre nature. VIII.

24. ‘Omoitr — Omoxeimeror,

V.

Toutes choses sont couvertes, pour ainsi
dire , d’un voile si épais, que plusieurs philo-
sophes de mérite ont cru qu’on ne pouvoit ab-
solument en connoitre le fond ; et les stoiciens
eux-mémes pensent que la connoissance en est
au moins difficile. Toutes nos opinions sont
sujettes 4 erreur; car ol est celui qui ne se
trompe jamais? Passe maintenant aux objets
qne nous pouvons posséder. Qu'ils sont de peu

de durée! Et qu'ils sont méprisables , puisqu'ils
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penvent étre entre les mains d’un débanchéd,
d’'une courtisane , d'un brigand! Porte ensuite
tes regards sur les mocurs de ceux qui vivent
avec toi. Le plus agréable d’entre eux est a
peine supportable; que dis-je? i peine quel-
qu'un d’cux peut-il se supporter lui-médme..

Au milieu donc de tant d’obscurité, de toute
cette ordure , de ce torrent qui emporte la ma-
tiere, le temnps, les mouvemens particuliers, et
tout ce qui s¢ meut, je ne congois pas ce qui
peut mériter de 'estime ou le moindre attache-
ment. On estréduit , au contraire , a se consoler
soi-méme en attendant sa propre dissolution;
maisil fautattendre sans se chagriner duretar-
dement, et chercher son repos dans ces deux
points qui sont d'une ressource unique ; Pun,
qu'il ne n’arrivera rien qui ne soit dans les
dispositions de la nature universelle ; Vautre,
qu'il dépend de moi de ne rien faire contre mon
dieu et mon génie; car nulle puissance au mon-
de nc peut me mettre dans la nécessité de leur
désobéir. V, 10, Ta uir—majabiras.

VI

Considere souvent avec quelle promptitude
tout ce qui existe et ce qui nait st emporté et
disparoit apreés une course incertaine : car Ta
maticre s'éconle sans cesse comme un fleuve.
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Les opérations naturelles et leurs causes ne pro--
duisent que des changemens continuels et des
transformations ; iln'yapresque rien de stable
et de permanent, Regarde encore de prés cette
immense étendue du passé etde avenir, daus
laquelle tout s’évanouit.

N’y a-t-il donc pas de la folic a celui qui,
pour de tels objets, s'enorgueillit, ou se tour-
mente, ou se plaint comme en étast importu-
né? Combien de temps l'est-il? Et que ce temps
est court! V. 23. IMoararis—iroxrnear]e

VIL

Voici un bel endroit de Pythagore: Celui qui
veut faire un discours sur les hommes, doit
considérer , dit-il , comme d'un lien élevé, tout
ce qui se passe sur la terre , ce grand nombre
de sociétés , d'armées , de labourages, de ma-
riages, de divorces, de naissances, de morts;
le tumulte des tribunaux, les pays inhabités,
les burbares detoutes couleurs, les réjonissan-
ces , les deuils, les fuires, les marchés, la con-
fusion de tout cela, et ce mélange de choses
contraires dont le monde est composé. VII. 48,
Karbr—ovyracpusper, '

VIIIL

Tous les corps particulicrs passent comme
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un torrent au travers de la substance de 'uni-
vers. Ils sont nés avec lui, et lui servent, com-
me nos membres se servent réciproguement,

Combien le temps n’a-t-il pas déja englouti
de Chrysippes ! Combien de Socrates? Come-
bien d’Epictetes? Applique cette rétlexion &
chaque homme, a chaque objet. VII. 19. Aa
—npoominlizo.

IX.

Retourne les objets. Considere hien ce qne
c’est. Que devient-on par la vieillesse , par la
maladie, par la-débauche? VIIL. 21 en partie.
YExeTpedor—mepricar.

X.
Des querelles, des jeux d’enfuins, des ames

qui promenent des morts, image vivante de
Yhistoire des manes. IX. 2}. Hadior—rsxvias.
XI.

Représente-toi sans cesse Péternité du temps
et l'immensité de la matiere. Chiaque corps
n'est, par rapport a celle-ci, qu'un grain de
millet, et sa durée n’est, pour le temps, qu'un
tour de vrille. X, 17. T& Sacu—mepiaTpagr,

XII
En tarrétant sur chaque objet qui s'offre 4

imagine-toi quil sc dissout déja, qu'il est en
a3
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voie de changer de forme, de se pourrir , de
se dissiper. Tout a ¢été fait pour mourir, X. 18.
Ei‘-e';ax!l’-
: ‘X 1I1.

Epictete conseilloit i tout pere qui baise son
enfant de dire tout bas : Tu mourras peut-dtre
dcmain. Mais cela est de mauvaisaugure ! Rien,
dit-il; de ce qui signifie une opération natu-

* relle n’est de mauvais augure, car autrcment
# seroit de mauvaisaugure de parler de la mois-
son, XI. 34, et 'Epictete d’ Arrien, 111, 24. page
503, Kalayirvrla—dioguusr.

XIV.

Dieu ne regarde que les esprits, sans faire
attention a ces vases matériels , a ces écorces ,
a ces ordures qui les enveloppent; car Vintel-
ligence divine ne touche qu'aux émanations
dcrivées de sa propre substance. Accoutume-
toi a faire de méme: ta te débarrasseras d’une
foule d'inquiétudes qui t'assiegent; car celui
qui ne voit autour de son ame qu'une miséra-
ble enveloppe de chair, daignera-t-il s’occuper
d'un bel habit , d'un palais , de la gloire méme,
et de tous les entours dc méme genre qui le
couvrent? XJI. 2. ‘O Oti¢—do yiriciras.

XV.

Dans peu, et toi , et tout ce que tu voismain-
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tenant, et tous ceux qui vivent anjourd’hui,
vous ne screz plus ; car tout est né pour étre
déplacé , changé , corrompu, afin que de tont
ce débris il naisse , dans l'ordre marqué, d’au-
tres productions. XII. 21. “Ore—yinvrai.

XVIL

Tout change. Toi-méme tu changes conti-
nuellement et tu te détrnis dans quelque par-
tie. Il en est de méme du monde entier. IX. 19.
Harra—irss.

XVIIL

Bientdt la terre nous couvrira tous. Elle-
méme changera. Tout prendra d’autres fornes,
et puis d'autres i Vinfini. Or, en considérant
cette suite de changemens et de transforma-
tions, et leur rapidité, il y a bien lieu de se
dégonter de tout ce qui est mortel. La cause
universelle est un torrent qui entraine tout.
IX. 28 & la fin, avec le commencement du 29.
_"H&n**;fll.

XVIIL

En voyant les philosophes de ton temps,
Satyron, Euphrate, Alcyphron, Xénophon,
imagine-toi voir les anciens philosophes Eu-
tyches, Hymene, Futichyon, Sylvain, Tro-
peophore, Criton , Severus; et en te regar-
dant toi-méme, songe a quelqu’un des anciens
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Gesars, Uses - en de méme pour chacun de tes
contemporains ; rappelle-toi quelqu’autre an-
cien qui ait eu du rapport avec lui. Fais en-
_suite cette rcflexion : O sont ces gens-la?
Nulle part; ou bien ils sont en tel lieu que tu
voudras I'imaginer. Ainsi tu t'accoutumeras &
voir que les choses humaines ne sont que fu-
mée, que néant, sur-tout si tu te ressouviens
que ce qui aura une fois changé de forme, ne
la reprendra jamais dans la_suite des siecles.

Et toi, quand changeras-tu?

Mais quoi! ne te suffit-il pas de passer avec
honnéteté ee peu de jours?

Quelle est la matiere , quel est le sujet de
tes aversions ! Car enfin, qu'est-ce que tout
cela, sinon des occasions d’exercice pour un
homme raisonnable qui a bien et méthodique-
ment réfléchi sur tout ce qui se passe dans la
vie? Arréte-toi donc jusqu'a ce que tu te sois
rendu ces idées propres , comme un fort esto-
mac se rend propres toutes sortes d’alimens,
comme un grand feu tourne em flamme et en
Inmiere tout ce qu'on y jette. X, 31. Saripurg—
mouei,

XIX.

Lorsqu'on a une fois mordu anx vrais prin.

cipes, un mot trés court et méme trivial suffig
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pour nous faire bannir la tristesse et la crainte.
Par excmple, ce mot ({'Homere:)

Comme on voit par les vents les fenilles arrachées.....
@ s et 4 s e s s s s e e s s st s s e e e e

De mémelesmortels o o0 o . W

Oni, tes chers enfans ne sont que des feuilles
I¢geres ; feuilles aussi ces hommes qui, d'un
air de vérité, nous louent et nous hénissent en
public, ou qui, au contraire, nous maudissent
en particulier , nous déchirent et font de nous
mille railleries ; fenilles pareillement cenx qui,
aprés notre mort , se souviendront de nous : un
printemps les voit naitre , un coup de vent les
abat, ensuite la forét en repousse d'autres;
mais leur durée est ¢galement courte 1,

Et toi tu crains, et tu dusires tout, comme
si tout devoit étre éternel?

Tu mourras aussi, et celui qui t'anra mené
an tombeau sera bientot pleuré par un autre. X.
34. To—tbegumicu.

1 « Si on te rapporte que quelqu'an a dit du mal de
« toi, ne te justifie pas de ce qu'il a dit, mais réponds
« gue cethomme ignoroit sans doute tes antres defants,
« puisqu'il n'a parlé que de celui-la. » ( Epicteti Ma-
nuale, cap. 33, §. g, ¢dition de Dresde, 1776, in-8%.)
far vis ~—thyer,

23,
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XX.

Dans un moment il ne restera plus de toi que
de la cendre, des osarides, un noin, pas mé-
me un nom , qui n'est gu'un peu de bruit, un
écho. Qui, ce qu'on respecte le plus dans la
vie n'est gque vanité, pourriture , petitesse. Ce
sont des chiens qui se battent, des enfans qui
se disputent; ils rient , et le moment d’aprés
ils plenrent. La foi, la pudeur, la justice, la
vérité ont quitté la terre pour s’envoler au ciel.
Quest-ce qui tattache ici bas? Sont-ce les
objets scnsibles 2 Mais ils changent, ils n'ont
point de solidité. Sont-ce tes sens? Mais ils
t'¢éclairent mal; ils sont sujets i erreur. Sont-ce
tes esprits vitaux ? Mais ce n’est qu'une vapeur
du sang. Est -ce de devenir célebre parmi ces
homucs? Ce n’est ricn. Pourquoi donc n'at-
tends-tu pas paisiblement , ou d’étre éteint, ou
d'étre déplacé? Et jusqu’a ce que ce moment
arrive, te faut-il autre chose pour vivre con-
tent , que d’honorer et bénir les dicux, faire
du bien aux homines, savoir souflrir et ’abs-
tenir, et ne jamais oublier que tout ce qui est
extérieur i ton corps et i ton ame n'est ni &
toi, ni dans ta dépendance 2 V. 33, “Ogom—ini

Gl
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XXI.
Dans peu tn oublieras tout, et tu en scras
oublié. VII. 21. Eyyi—anin,

XXII.

Accoutume-toi & contempler les transforma-
tions des étres les uns dans les antres. Fais-y
une continuelle attention. Exerce-toi dans cette
partie. Rien ne rend 'ame plus grande : elle
se détache par la du corps. Celui qui pense que
bientot il faudra tout quitter en quiitant les
homunes , se soumet aux loix de la justice pour
tout ce qu'il fuut faire , et aux loix de la nature
universelie pour tout ce qui arrive. Il ne fait
Pas la plus légere attention i ce que les antres
disent, pensent, ou font i son sujet, con-
tent de ces deux choses, de faire avec justice
ce qu'il doit faire dans le moment, et d'aimer
ce qui dans le moment lui est distribué.

Libre de fout autre soin, de toute autre af-
fection , il ne veut gualler droit selonla loi,
et que suivre Dieu qui est le guide et le ter-
me de sa route. X, 11. ITos—@:.
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SUR LA MORT,.
I.

LA mort est, comme la naissance , un mys-
tere de la nature , une nouvelle combinaison
des mémes ¢i¢émens. Mais il n’y a rien la qui
daive faire de la peine, car il ne s'y trouve or-
dinairement rien qui répugne a Pessence d’'un
étre intelligent, ni an plan de sa formation.
1V. 5. 'O baralu—najacreis.

- I1

Est-ce dissipaticn? résolution en atomes?
ancantissement ? extinction 7 simple déplace-
ment? VII. 32, Ieps baraTon—uclac]aoi.

III.

Oh! que toutes choses sont bien vite en.
glouties : les corps par la terre, lenr mémoire
par le temps! Qu'est- ce que tous les objets
sensibles , particuliérement ceux qui nous a-
morcent par I'idée du plaisir, ou qui nous épou-
vantent par l'idée de la doulgur , ou cenx qu'on
admire tant! Que tout cela est frivole, mé-
prisable , bas , corruptible , cadayéreux? Ap-
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proche-toi , en esprit , de cenx méme dont les
opinions et les suflrages dispensent la gloire.
Songe ce que c’est que Ja mort. Si tu parviens
a bien connoitre ce scul objet , si tu en sépa-

"res par la pensée tout ce que I'imagination y
ajoute, tu ne la verras que comme un ouvrage
de la nature ; or, il faut étre enfant pour avoir
peur d’un effet naturel. Et ce n’est pas seule-
ment une opération de la nature , mais de plus
une opération qui lui est utile.

Comment 'homme tient-il i Dien? Par quel.
le partie, et quand y tient-il? Et quel repos
cette partic de 'homme ne trouve-t-elle pasen
Dieu? I, 12. Hoc—pipor,

Iv.

Tu as subsisté comme partie d’'un tout. Ce
qui t'avoit prodait t'absorbera , ou , pour mieux
dire , tu seras re(u , par un changement, dans
Je sein fécond du pere de la nature. IV. 14,
2ErnxicTa—us]aSorn.

V.

Ce qui est venu de la terre retourne ala terre;
mais ce qui avoitune céleste origine retourne
dans les cieux, dit un poéte. Ce premier chan-
gement est, ou une séparation d'atomes qui
€toient adbérens; ou , ce qui revientau méme
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¢’est une dispersion d’élémens inanimés, VII.
50. Kai ra—cTosxtior.

' VL

Celui qui redoute la mort craint, ou d'étre
privé de tout sentiment, on d’en avoir d’une
autre sorte. Mais au premier cas il n’aura point
de mal, et an secondil seraautrement animé ;
il ne cessera pas de vivre. VIII. 58.°0 rér—
wLUOH.

\ VII

Siles ames sensitives ne périssent pas , com~
ment depuis tant de siecles air peut-il les
contenir? Mais comment la terre peut-elle con-
tenir tant de corps quiy ont été renfermés de-
puis le méme temps?

Comme les corps, aprés quelque séjour en
terre , s'alterent et se dissolvent , ce qui fait
place a d’anires; de méme les ames, aprés
quelque séjour dans l'air , s’alterent , se fon-
dentet s’enflammment , en rentrant dans le sein
fécond du premier principe de Funivers r, ce
qui fait place 2 celles qui surviennent.

1 Ce n'est ici qu'une hypothese. Marc-Aurele y con-
sidere l'esprit comme un feu renferm¢ dans une nue.
La nue se fond ; I'esprit s'enflamme, et il rentre senl
dens le fein de I'Etre supréme , dont il est émané,

Rlusieurs aulres philosophes ont donné a l'esprit une
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Voilt ce qu’on peut répondre , en supposant
que les ames ne périssent pas.

Or, non seulement il faut tenir compte de ce
grand nombre de corps enterrés, mais encore
des animaux qui sont mang¢s tous les jours,
tant par nous que par d’autres animaux ; car
combien y en a-t-il de consommés, qui ont été
<comme enterrés dans les corps de ceux qui s’en
nourrissent ! Cependant le méme licu les con-
tient, parce qu'ils y sont convertis en sang, en
air et en feu, IV. 21 en partie. Eidiauinovir —
&ANoria e,

VIIL

11 ne faut jamais oublier ce mot d’iféraclite,
que la mort de la terre est de s¢ tourner en cau,
celle del’eau de se tourner en air , celle de Vair
de se tourner en feu, et réciproquement. IV, 46°
en partie. "Asi —iuxarm,

IX,

C'estune nécessité aux partics du grand tout,,
je veux dire & toutes celles qui composcut le
monde visible , de se corrompre; c'est-it-dire,
de s'altérer , pour aller former d'autres indi-
vidus.

sorte de vétement d’air. Timée et Platon disent que 'es~
prit est logé dens I'ame , et 'ume dans le corps. (Pl

in Timeo, pag. 527, Ficini,)
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Si je dis que c’est pour elles un mal, et un
mal nécessaire , ce monde est donc mal gou-
verné ; car en effet ses parties paroissent fai-
tes pour s'altérer et se corrompre en mille ma-
nieres.

Est-ce que la nature auroit voulu tout exprés
faire du mali ses parties, les assujettir au mal,
les créer pourles y faire tomberinévitablement?
Ou bien cela se passeroit-il indépendamment
de ]a nature ? L'un est 'autre est incroyable.

Que si quelqu’un, sans parler de la nature,
disoit seulement, les parties du monde sont
ainsi faites; il n’évitera pas le ridicule de la
contradiction qu'il y a de convenir que les par-
ties du monde sont faites pour changer de fox-
me, et d’étre cependant étonné , faché méme
de ces changemens comme d'un désordre ; sur-
tout dés qu’on voit chaque individu se résoudre
dans les principes dont il avoit été formé; car
la corruption vient, ou de la dispersion des élé-
mens du corps, ou de la-conversion de ce qu'il
a de solide en terre, et de ce qu'il a de spiri-
tueux en air, 'un et I'antre rentrant dans la
pépinicre de tous-les étres de 'univers, pour
étre consumé un jour avec lui, ou pour le re-
nouveller par de perpétuelles vicissitudes.

Et n’imagine pas que ces parties solides et
spiritueuses du corps y soient depuis sa con=
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ception ; car tont ceci 'y est que d’hier ou d"a-

vant-hicr, par les alimens ou la respiration.

Yest donc ceci qui change, et non ce que la
mere a mis au monde.

Fit si tu supposes que ceci fasse nne princi-
pale partie de Phomme, c'est une supposition
qui, & mon avis, ne détruit pas ce quiest et que
j'ai voulu dire, ¢ X, 7. Tols (épeos — Aiyipcior,

X.

Tout ce qui est corporcl va trés vite se per-
dre dans la masse totale de la matiere. Tout ce
qui agit comme cause particulicre , est repris
trés vite par le principe de toute activité dans
Tunivers; et la mdmoire de tout est englontie
trés vite dans 'ubime du temps. VI 10. Mar
—alir,

X1

J'ai été composé de matiere et de quelque
chose qui agit en moi comme cause. Et conune
ni Pun ni Paurre n'ont éié faits de rien, ni 'un
ni Pautre ne seront anéantis. Aiusi toute par-
tie qui est & moi sera changdée en quelqu'autre
partie du monde , et celle-ci en une antre , &
Yinfini. C'est par un de ces changemens que

r Que l'esprit seul constitue I'komme, et que le corps
Wen est qu'an velemeni corruptible ¢t mortel.

24
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jai existé, que mes parens ont cxistd, et de
méme cn remontant plus lraut indéfiniment: car
on peut s'exprimer de cette sorte, quoique le
mounde soit destingé a éprouver les révolutions
fixées par celui qui le gouverne. V. 13. ’Ef «i-
Cisdovg——Liouxitat,
XI1I

Plusieurs grains ’encens ont été destinés a
braler sur le méme autel. Que M'un y tombe plu-
10t, Vautre plus tard,, cette diff¢rence n’estrien,

IV. 15, Duana—idir.
XIIT.

Si quelque dien venoit Yannoncer que tu dois
mourir demain, ou au plus tard aprés demain ,
tune te soucierois pas beaucoup que ce fatapres
demain plitot que demain , & moins que tu ne
fussesle plus liche des hommes; car quel seroit
ce délai? Pense de méme qu'il timporte peu de
mourir demain ou aprés plusieurs années. IV,
47 "saep—ripeite.

XIV.

Un moyen trivial,, mais fort bon, pour mé-
priser la mort, c’est de songer aux vieillards
qui ont le plus tenu i la vie. Ont-ils quelque
avantage sur ceux qui moururent jeunes? On
doit troaver quelque part les tombeaux de Ca-
dicien, de Fabius, de Julien, de Lepide , et
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de leurs pareils, qui, aprés en avoir enterré
tant d’autres, ont été enterrés aleur tour. Toute
vie est courte ; et encore dans quelles miseres,
dans quelle société, dans quel corps nous fant-
il la passer? Ce n’est donc pas grand’chose. Re-
garde derriere toi Vimmensite des temps, et de-
vant toi un autre infini : dans cet abime quelle
est la différence de trois jours a trois siecles 2
IV. 5. 'IJ‘m’]ur‘n—-rPJy(pnvhv.

XV.
Tl est égal d’avoir connu ce monde trois an-
nées, ou cent. IX. 37 & la fin. "Tew—isTspicats

XVIL

Celui qui voit maintenant le monde, a tout
vu. Il a vu toute I'éternité passée et & venir.
Car toutest et sera de méme nature et de méme
apparence, VI. 37.°0 ra riv—aponsdi.

XVIL

Lorsqu'au théatre et en d’autres jeux on ne
te fait voir qu'une répétition uniforme des mé-
mecs objets, tu t'ennuies. I devroit 'en arriver
autant toute la vie , car dans ce monde tu ne
vois en haut, en bas , que les mémes effets, un
jen ¢gal de causes toujours les mémes. Ah! ceci
ne finira-t il point! VI. 46. "Quowep —viros ire
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XVIIL

Revois le passé. Que de révolutions d’empi-
res! Tu peux aussi voir Vavenir ; le spectacle
sera le méme , tout ira du méme pas et sur le
meéme ton gue ce qui se passe anjourd’hui. I}
est donc égal d’étre pendant quarante ans spec-
tateur de la vie humaine , ou de I'étre pendant
dix mille; car que verrois-tu de plus? VII. 4g.
Ta rf:ynové']q—;\{-u H

XIX.

Tousles étres vivans que tu vois, et tons ceux
quilesvoient, tomberontbicntoten pourriture.
Le vieillard déerépit qui meurt, ne se trouvera
pas en meilleur état que celui qui meurt trés
jcune. IX. 33. nz'v']z—rprpgr.

XX. .

Celui qui ne reconnoit pour bon que ce qni
se fait aux temps marqués: celui qui pense qu'il
est égal davoir eu, ou non, assez de temps pour
faire beaucoup d’actes de raisun, et gqu'il n'y a
point de ditiérence a voir ce monde plus ou
moins d'anndées, celui-la, dis-je, n'envisage
pas la mort comme un objet terrible. XII. 33.
U ri—gelrpin.

XXI

O homme! tu as été citoyen de la grande
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ville du monde. Que vimporte de ne Tavoir été
que cing ans? Personne ne peut se plaindre
qu'il y ait de Pinégalité dans ce qui se fait par
les loix du monde. Qu'y a-t-il donc de fachcux
si tu es renvoyé de la ville, non par un tyran,
ni par un juge inique, mais par la nature mé-
me qui t'y avoit admis? C'est comme si un ac-
teur étoit congédié du théitre par Ventrepre-
neur qui 'y avoit employé. Hé! je n’ai pas
joué les cinq actes, je n’en ai joué que trois !
Tu dis bien. Mais, dans la vie , troisactes font
umne piece complette ; elle est toujours termi-
née a propos par celni qui 'ayant composée ,
ordonne maintenantlinterrnption. En tout cela
tu n'as été ni Pauteur ni la cause de rien, Va-
t-cn donc paisiblement; car celui qui te congé-
dieest pleinde bonté., X1, 36. " Asbrure—inens,

XXIIL

Hippocrate , aprés avoir traité bien des ma-
Jadies , est tombé malade, est mort, Les de-
vins , aprés avoir annoncé bien des morts, ont
été enlevés a leur tour par la Purque.' Alexan-
dre, et Pompce , et Caius™ César, aprés avoir
si souvent détruit, de fond en comble, des
villes eutieres , aprés avoir fait périr dans les
combats plusicurs milliers d’homnes de che-
val et de pied , sont enfin sortis eux-mémes de

af.
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la vie. Héraclite , apris avoir dit en physicien
tant de belles choses sur 'embrasement dua
monde , est mort le corps plein d’eau, et cou-
vert de fiente de vache.La vermine fit mourir
Démocrite, et une autre sorte de vermine tua
Socrate. Qu'est-ce d dire? Tu t'es embarqué ; tu
as navigué ; tu es arrivé ; sors du vaisseau. Si
c’est pour une autre vie, tout est plein de la
divinité; tu y trouveras des dieux; si c'est pour
étre privé de tout sentiment, tu cesseras d'étre
obsédc par la doulear , par Ja volupté, et d’dtre
assujetti au vase qui te renferme ; vase si fort au
dessous de toi. Faut-il que ce qui doit servir
commande? Tues esprit et génie; le reste n’est
que fange et pourriture. II1, 3. TwworpeTns—av8pos.
XXIII

Combien de ceux qui étoient entrés avec moi
dans le monde en sont déja sortis ! VI. 56. Moces
—n Mn)ﬂ;ﬂou'u\.

XXIV.

La vie est moissonnée comme des épis dont
les uns sont mirs et les autres verts. VII. 4o.
Bicr = jn 1.

1 Cette explication est noavelle , mais justifide par ls
Passage d'Euripide, dont cet article est tiré, On peut

voir Gataker, et Plutarque dans sa Consolation d’Apol-
Yonius,
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XXV.

N'oublie pas combien il est mort de méde-
cins qui souvent avoient froncé les sourcils au-
prés de leurs malades 5 combien d’astrologuces
qui avoient prédit avec emphase les morts des
autres; combien de philosophes qui avoicnt
debité avec confiance unc infinitd de systémes
sur la mort et Piinmortalité ; combien de guer-
riers famcux qui avoient immol¢ un nombre
d’cunemis ; combien de tyrans qui, avec une
horrible férocité, avoient abusé de leur pou-
voir sur la vie de leurs sujets , comine si eux-
méines eussent ¢été invulncrables; combien il
est mort , pour ainsi dire, de villes enticres,
Helice , Pompeii, Herculanum, une infinité
d'autres ! Passe encore successivement & tous
ceux que tn as conuus. Tel qui avoit enterré
cclui-ci, a été enterré par celui-la, et le tout
en fort peu de temps. Ah! il ne faut jamais
perdre de vue que toutes les choses humaines
sont passageres et sans consistance. Hier'lhom-
me étoit un simple germe; demain ce sera une
monmic ou de la cendre, Il faut donc passer cet,
instant de vie conformément a notre nature ,
et nous soumettre a notre dissolution avec
douceur , comme une olive miire gui en tom-
bant semble bénir la terre qui T'a portée, et
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rendre graces au bois qui avoit produite. IV,
48. "Errctir — &irfpo.
XXVL

Verus est mort avant ma fille Lucilla , et buis
Lucilla, Maximus avant Secunda , et puis Se-
cunda. Diotime avant Epityucan , et puis Epi-
tyncan. Faustine ma tante avant Tite Antonin,
et puis Antonin, Tout le reste a été de méme,
Adrien avant Celer, et ensuite Celer. Quant
a ces gens d'un esprit si ddlié, si prévoyant
dans l'avenir, ou si fastuenx, ol sont.ils? Par
excmple , ces génics subtils, Chiarax, Deme-
trius le platonicien , Eudemon et leurs pareils,
s’il yena en? Tout cela n’a duré qu'un jour;
tout est mort depuis long-temps, Quelques-uns
n'ont pas laiss¢ d’eux le moindre souvenir , et
Ja mémoire des autres a dégéndéré en fables,
ou disparu des fables mémes. Souviens - toi
donc dc ceci: il faudra, ou que ce petit com-
posé de ton édtre soit dissipé, ou que le foi-
ble principe de ta vie s’dteigne , on qu'il soit
déplacé et employé quelqu'autre part. VIII. 25.

Adxiara— xalaraybives.

XXVIL
Cour d’Auguste, sa femme , sa fille, ses pe-
tits-enfans, ses beaux-fils, sa sceur, Agrippa,
8€s parens , les oiliciers de sa maison, Arius,
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Mécene, ses médecins, ses sacrificatenrs, tont
est mort. Vois encore ailleurs, non la mort
&'un seufl homme , mais par exemple , celle de
la race entiere de Pompde. Aussi trouve-t-on
gravé sur des tombeaux : Ci git le dernier de
sa race. Sunge combien les ancétres de celni-
la s’étoient donnés de soins pour laisser un
héritier de leur nom. Quelqu'un sera néces-
sairement le dernier; par conséquent la fae
mille entiere mourra. VIII. 31. Aian— barafor.

XXVIIL

Rien n’est plus propre a te faire mépriserla
mort, que de soﬁger que ceux méme qui ont
regardé la volupté comme un bien et la dou-
leur comme un mal, Pont cependant méprisée.
XII. 34. Ipss — xaleypirncar.

XXIX.

Que desires-tu? D'exister; c'est-a-dire, de
sentir, de vouloir, de croitre pendant un temps,
de ne plus croitre ensnite , de parler , de pen-
ser. Laquelle de ces facultés te paroit la plus
excellentc? Si chacune en particulier te sem-
ble peu de chose, va au dernier, qui est d’o-
béir i ta raison et i Dieu. Mais il y a de la
contradiction & honorer l'un et P'antre, et a
ne pouvoir supporter la privation du reste par
la mort. XII, 31, Ti tmidureis — qisiir,



256 SUR LA MORT.
' X X X.

Passe en revue le détail des actions de ta
vie, et sur chacune demande-toi si la mort est
tervible parce qu'elle pourra te priver de faire
telle chose. X. 2y, Kara — oJéprobar.

XXXI.

Dusses-tu vivre trois mille et trente mille
ans , n'oublie jamais que personne ne peut per-
dre que la vie qu'il a, ni jouir d’'une autre sorte
de vie que de celle qui s'évanouit sans cesse.
La plus longue et la plus courte vie reviennent
au méme , quoiqu’il n’en soit pas ainsi du pas-
8é; et il est visible qu’il n’y a jamais que P'ins-
tant présent qui nous échappe. On ne peut
perdre ni le passé ni 'avenir ; comment pour-
roit-on étre privé de ce gqn’on n’a pas?

Rappelle-toi ces deux vérités: Pune, que de
tout temps le spectacle du monde a été le mé-
me ; tout ne fait que rouler en cercle; il n'y a
rien d'intéressant a voir les mémes objets pen.
dant nn siecle on pendant deux, ou méme &
Vinfiui : Pautre , que celui qui meurt fort jeu-
ne, ne perd pas plus que celui qui a vécu fort
fong -temps; car 'un et l'autre ne perdent,
comme j'ai dit, que linstant présent, puis-
qu'on ne sauroit perdre ce qu'on n'a pas. II,
1§ Kir—dmbaarus.
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XXXII

La mort met heureusement fin i I'agitation
que les sens communiquent 2 Pame , aux vio.
lentes secousses des passions, a la mobilité,
aux écarts de la pensée, 2 la servitude que
la chair nous impose. VI. 28. Oarefss—aeTovvias,

XXXIIIL

Il ne tient qu'a toi de recommencer ta vie.
Revois toutes les choses que tu a vues. Clest
revivre. VII. 2 @ la fin. *AraCibras— dizCisraq,

XXXIV.

Le temps est comme un fleuve qui entraine
rapidement tont ce qui nait. Aussitdt qu'une
chose a paru elle est emportée. Une autre roule
ensuite , mais pour ne faire que passer. IV. 43.
Toramos—ivexbnosla.

XXXV.

Tous les objets que tu vois changent sang
s'arréter. Ils tiniront par s'évaporer s'il n'y a
qu'une senle substance, ou par se résoudre en
Yeurs divers élémens. VI. 4. Harra — oxedaci-

ec]a,

XXXVL

Un individu se bate d’étre, un autre de n’é-
tre plus; et de tout ce qui est Bé , quelque por-
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tion s’est d¢ja ércinte. Ces ¢coulemens, ces alté-
rations renouvellent continuellement le mon-
de, comme la suite continuelle du temps le
rend et le rendra éternellement nouveaun. Mais
au milicu de ce courant ot il 'y a rien de sta-
" ble, quelqu'un pourroit-il faire cas de choses
si passageres? Ce seroit se prendre d’affection
pour un oiseau qui vole et qu'on perd de vue
dans un moment. Notre vie n'a rien de plus
solide que le cours des esprits qui s'exhalent
du sang , et que la respiration de I'air. Vois
ce que c'est qu'attirer Vair une fois, et puisie
rendre , conume nous le faisons continuelle-
ment. C'est la méme chose de rendre tout i la
fois a la source de qui tu la tiens , cette respi-
ration que tu requs en naissant liier ou avant
hier. VL 15. Ta pir—toraoas,

XXXVIIL

On redoute son changement? Mais sans le
changement , qu'est- ce qui se feroit dans le
monde? Y a-t-il rien de plus familicr , de plus
ordinaire 2 la nature de P'univers? Toi-méme
pourrois-tu prendre le bain, si le bois ne chan-
geoit ¢ Pourrois-tu te nourrir, si les alimens
ne changeoient ¢ Pourroit-il en général se rien
faire d'utile sans le changement?! Ne vois-tu
Pas que le changement qui t'attend sera de mé-
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me nature que tous les autres dont la nature
de 'univers ne peut se passer? VII. 18. ¢:Cui-

R4 —QUots.

XXXVIIL

La nature de Punivers se sert de toute la ma~
tiere comme d’une cire molle. Elle en fait main-
tenant le corps d’un theval; puis mélant avec
le reste la matiere du cheval ; elle en fait un
arbre , puis le corps d’'un homme, puis autre
chose ; et chacun de ces étres subsiste peu.
Mais il n’y a pas plus de mal pour une armoire
d'étre défaite que d’étre montée. VII. 23, ‘H
TU —GvuRaYIIXl,

XXXIX.

Ce qui meurt ne va pas tomber hors du mon-
de ; mais il y reste pour y changer, et par con-
séquent se résoudre en ses ¢lémens qui sont
ceux du monde et les tiens propres. Or tous
ces €lémens se changentetils n’en murmurent
pas. VIII. 18. "Efw —ysyyo2es

N
XL.

Tout ce que tu vois, la nature qui gouverne
Yuniversle changera, et de cette substance clle
fera d'autres choses , puis d’autres, afin quele
monde soit toujouss jeune, VII. 25, Marfa —
xoopmes, - ’

a5
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XLIL

Te déplait- il de peser tant de livres et de
n'en pas peser trois cents? Il en doit étre de
méme de ce que tu as & vivre tant d’années et
pas davantage. Car comme tu es content de la
quantité de matiere qui t'a été accordée, tu
dois Pétre aussi de la durée. VI. 49. Miri—
Sxpavov.

XLIIL

Pensez-vous, disoit Platon, qu'un homme
né avec un esprit male et assez fort pour con-
templer 4 la fois 'immensité des temps et en<
semble des étres , regarde la vie humaine com-
me un bien considérable? Cela ne se peut.
Ainsi un tel homme ne pensera pas que la mort
s0it un mal? Non sans doute. VII. 35. Haarew«
vixdy—xiora vt

XLIIIL

Point de mal aux étres qui changent, com«
me ancun bien pour ce qui les remplace. IV.
42. Oidir — bquoTapios.

XLIV.

La nature n’a pas moins dirigé la fin que la
commencement et la route de chacun de nous.
Celui qui joue 4 la paume fait de méme en la
poussant. Mais est-ce un bien ponr la balle
d’éire poussée en haut? Est-ce un mal d'éwre
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Yortée en bas ou de tomber par son poids?
Est-ce un bien pour ces bouteilles qui se for-
ment sur Peau de se soutenir , ou un mal de se
rompre? Dis-en autant d’une lampe. VIII. 20,
"H quais— Al xrs.
XLYV.

Périr n’est autre chose qu'étre changé : cest
ce qui plajt beaucoup i la nature universelle,
qui fait si bien toutes choses. De tout temps
elle en a usé ainsi. A l'infini elle fera des cho-
ses nouvelles. Quoi donc! diras - tu que tout
est et sera toujours mal? que tant de dieux
n'ont pas eu assez de puissance pour corriger
ce désordre? ou que le monde a été condamné
a étre perpétuellement misérable? IX. 35. 'H
dxolors— ovriysolass

XLVL

Chaque action particuliere qui finit en son
temps ne perd rien de sa valeur, parce qu'elle
finit. Celui qui I'a faite n’éprouve aussi aucun
mal a cause de cette fin. De méme donc notre
vie, qui n’est qu'un composé d’actions, ve-
nant i finir en son temps, ne devient pas mal-
heurcuse en ce qu'elle finit, et celui qui en
son temps se trouve parvenu i la derniere de
ses actions n'est point maltraité. C'est toujours
la nature qui distribue le temps convenable et
le terme : quelquefois la nature particuliere,

e
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comme quand on meurt de vieillesse, et en
goéndral la nature de l'univers, lequel, par le
changement continuel de ses partics, est ton-
jours jeune et vigourenx. Ce qui est utile a
T'univers est toujours bien et toujours de sai-
son : ainsi la fin de la vie n’est point un vrai
mal pour nous, puisqu'elle n’offre rien de hon-
teux qui dépende de notre volonté, ni qui
blesse les loix communcs. C'est méme un bien,
puisqu'elle est de saison pour 'univers, qu'elle
lui est utile, et qu’clle est ameriée avec tout le
reste.

Si tu penses de cette fagon , si tu te portes
vers les méines objets que Dieu, et si ta raison
se porte aapprouver tout ce qu’il fait , tu pour-
yas te dire vraiment porté par 'esprit de Dieu.
AlLL 23, Miz— gepigzeros.

XLVIL

Une action , un desir , une pensée meurent,
pour ainsi dire, lorsqu’elles finissent, Il n'y a
point de mal a tout cela.

By

Songe maintenant 4 Penfance, a I'adoles-
cence , 4 la jeunesse , a I'age avancé. Le pas-
sage de chacun de ces ¢tats a celui qui le suit,
suppose la mort de celui quia précédé ; y a-t-il
Ya quelque mal?

Passe ensuite aux intervalles de temps que
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tu as vécu sous ton aieul, ta mere, ton pere;
rappelle - toi ainsi plusicurs autres diffcrences
et changemens de sitnation , ct t'arrétunt a la
fin dé chacune, demande-toi, y a-t-il eu la
quelque mal ¢ 1l en sera donc de méme de la
fin, de la cessation , du changement de toute
ta vie. IX. 21. *Erepytias — perabarn,

XLVIIL

Da raisin vert , du raisin mir, du raisin sec,
tout cela n’est que changement, non de Vétre
au néant, mais d’'une maniere d'étre en une
© auntre. X1 35, "Opgaf — pn i,

XLIX.

~ Tout homme quis'afflige et se fiche de quel-
qu'événement que ce svit, ressemble i un vil
pourcean qui, pendant gi’on Mimmole,regimbe
et crie. Fuis-toi la méme image de celui qui,
se voyant étendu dans son lit, y déplore seul
cn sccret sa destinée. Songe qu'il n’a ét¢ don-
né qu'aux étres raisonnables d’ob¢ir librement
aux dispositions primitives ; car ne faire qu'y
obéir simplement, c’est pour tous une chose
inévitable, X. 28. ®airalov — drayxior,

L.
Aucun homme n’est assez fortuné pour n'a-
v0ir pas en mowrant quelqu’un pros de lui qui
23,
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soit bien aise de Vévénement. Que ce soit un
homme vertueux et sage, ne se trouvera-t-il
pas quelqu’un qui, le voyant & sa derniere
heure, dira : Je respirerai eufin , délivré de ce
pedant? It est vrai qu'il ne faisoit du mal i au-
cun de nous, mais nous avons bien senti qu'en
secret il nous condamnoit. Voild pour 'homme
de bien, :
Quant a nous souverains, combien de sor-
tes d'intéréts font dire a plusieurs: Qu'il s'en
aille ! Cette pensée donc doit te faire guitter
la vie plus volontiers , car tu pourras te dire:
Je quitte une vie ol ceux qui passoient la leur
avec moi, pour qui j'avois tant travaillé, fait
tant de veeux, pris tant de soucis, sont les
mémes qui venlent ma mort, dont peut-étre
ils esperent quelqu’avantage. Pourquoi rester
ici plus long-temps ‘
Cependant ne t’en va pas pour cela moins
bien disposé i leur égard; continue d'avoir
pour eux de laflection , de I'amitié, de Pin-
dulgence. Ne les quitte pas non plus comme
si on t'arrachoit du milieu d'eux. Il faut que
tu t'en sépares avec la méme aisance que 'ame
de ceux qui savent bien mourir se dégage de
Yeur corps. Car enfin c'est la nature qui te lia
et t'unit avec eux; c’est elle qui t'en détache.
Je prends congé, il est vrai, de mes amis,
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mais sans déchirement de coeur, sans violen-

ce; car ¢’est' une chose conforme a la nature.
X. 36, Oidsis e guoar.

LL

Quelle ame que celle qui est préte i sortir
du corps, dans le moment, §'il le faut, soit
pour s'éteindre ou se dissiper, ou pour sub-
sister & part! Je dis préte par un effet de ses
réfiexions particulieres : non avec une fougue
d’enfans perdus, comme les chrétiens » , mais
avec jugement et gravité et d'une fagon a faire
passer ses sentimens dans 'ame d'un auatre,
sans faire le héros de théitre. XI. 3. 'Ola —
r&pnyg‘al‘u;.

LII

Ne méprise point la mort ; envisage-la favo.
rablement comme un des ouvrages qui plai-
sent 4 Ja nature ; car étre dissous est Ja méme
chose que passer de I'enfance a la jeunesse et
puis vieillir, que croitre et se trouver homme
fait , que prendre des dents, de la barbe et puis
des cheveux blancs, que donner la vie a des
enfans , les porter , puis en accoucher , et ainsi

1 Comme les chrétiens, ou plutét, comme quelques
chrétiens qui, par un exces de ferveur que les papes et
les conciles condamnerent plusieurs fois, alloient se dé-

Boucer eux-mémes et courir aux supplices,
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des autres opérations naturelles qui conviens
nent & chaque dge. Il est donc d’un homme
sage de n’étre ni léger, ni emporté, ni fier et
dédaigneux sur la mort, mais de l'attendre
comme une des fouctions de la nature. Attends
donc le moment ol ton ame éclora de son en-
veloppe, comme tu attends que V'enfant dont
ta femme est enceinte vienne au monde.

Si tu veux encore un reconfort trivial , mais
propre a donner méme du goitt pour la mort,
jette les yeux sur les objets dont elle te déli-
wrera, et de quel bourbier de moeurs tu seras
sorti! 1l ne faut point girriter contre les mé-
chans ; il faut méme en prendre soin, et les
supporter avec douceur. Souviens-toi cepen-
dant que tn n'auras point a quitter des hom-
mes imbus des mémes principes que toi; car
ce seroit la seule chose qui powrroit te faire
reculer sur Ja mort, et t'attacher a la vie, situ
pouvois espérer de ne vivre qu'avec des hom-
mes fideles a suivre des maximes semblables aux
tiennes. Mais tu sais combien la discordance
de moeurs te rend fAcheuse la nécessité de vivre
avec eux, jusqu’a te faire dire : O mort, hite-
toi de venir, de peur qu’a la fin je ne m'oublie
aussi moi-méme ! IX. 3. Mi—tuavfi.

LIIT,
Ou tout est up amas confus d'atomes qui ,
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aprés s'dtre accrochés, se dispersent; on bien
tout a ét¢ uni et arrangé, ce qui suppose une
providence. Au premier cas, pourquoi souhai-
terois-je de rester plus long-temps au milien
d'un assemblage fait an hasard ,au milicu d’'un
bourbier? devrois - je avoir d’autre desir que
de devenir terre 4 tous égards? pourquoi me
troublerois-je? car quoi que je fisse , la force
de la dispersion parviendroit jusqu’a moi; an
lien que s'il en est autrement , j'adore la main
qui nie gouverne , et je mets en elle tout mon
repos, toute ma confiance. VI. 10. *Hrot

Foouxiirris

CHAPITRE XXXV.

RECAPITULATION DE QUELQUES
MAXIMES.

I.

CE que je dois penser sur les autres hom-
mes.

Premidrement , quelles qualités naturclles
me lient avec eux, et que nous sommes nis
Jes uns pour les autres, et que, dans un autre
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rapport, jai été fait pour les canduire, com-
me le belier son troupeau, ou le taurean le
sien. Remonte plus haut: s'il n’y a point d'a-
tomes , c’est la nature qui gouverne tout; et
sur ce picd -la les moindres éires sont faits
pour les meilleurs, et ceux-ci les uns pour les
autres,

Mais , secondement, quelles sont les actions
de plusicurs d'entre eux i table, au lit, ail-
leurs? Sur. tout a quelles ndécessites ils sont
asservis par leurs opinions? et cependant quel
faste dans ces bassesses?

En troisicme lieu, si parmi leurs actions il
y ena de bonnes , il ne faut pas en étre jaloux.
S'ils font mal, c’est malgré eux, sans doute,
et par ignorance ; car comme I'ame n'est jamais
que malgré elle privée de la connoissance de
la vérité, c'est aussi involontairement qu'elle
manque de ce discernement qui fait rendre a
chacun avec justice ce qui lui est dii. C'est pour
cela qu'ils souffrent impatiemment d’¢tre ap-
pellés injustes, ingrats, escrocs , en un mot,
de méchans voisins,

4°. Tu peches aussi souvent que ton voisin.
Tu lui ressembles; et si tu tabstiens de cer-
taines fiutes, tu n'as pas moins de pente ales
commettre , quoique te te retiennes par crain-
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te, ou par vanité, ou par tout autre mauvais
principe.

50, Tu n’es pas méme bien certain s'ils font
mal. Car on fait beaucoup de choses par des vues
particulieres; et il faut étre informé de quan-
titd de circonstances, pour juger avec une plei-
ne lumiere de la qualité des actions d’autrui,

69. Es-tu bien faché¢ ! bien ieritél.... La vie
humaine est si courte ! Dans peu de temps ne
serez-vous pas tous au tombeun?

79. Notre trouble ne vient pas de leurs ac-
tions ; car elles ont leur principe dans Vesprit
qui les guide : mais il vieut de nos seules opi-
nions, Chasse donc ton opinion. Cesse de juger
dt leurs actions comme d’un mal qui te touche ;
ta colere se dissipera. Mais comment chasser
cette opinion? Par ce raisonnement, qu'il n’y
a rien la qui soit honteux pour toi ; car le vrai
mal ne consiste que dans cc quil est honteux
de faire soi-méme. S'il en dtoit autrement, tu
serois , malgré toi, coupable de bien des cri-
mes : tu deviendrois un brigand et un malfai-
teur en tout genre.

89, La colere et le chagrin que nous prenons
des actions d’autrui sont un mal qui nous blesse
Dbien plus réellement que ces mémes actions
qui nous fichent et nous chagrinent.
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9°%. La douceur est d'une force invincible
lorsqu'elle est sincere et saus aftectation ni dé-
guisement ; car que pourra te faire le plus mé-
chant des hommes, si tu perséveres i le traiter
avec douceur? Si tu te contentes de lui doaner
paisiblement des avis et des lecons (s'il y a
lieu ) au moment méme qu'il s'ctforce le plus
de te nuire? « Non, mon enfant ; nous som-
« mes nés pour vivre d’'une autre maniere. Tu
« 1e saurois me faire un vrai mal ; mais, mon
« enfant, tu t'en fais it toi-méme. » Si tu sais
Iui remontrer adroitement ct en général que
son procédé n'est pas dans Pordre de la na-
ture, et que ni les abeilles, ni aucun animal
n¢é pour vivre en troupe, ne traite ainsi son
semblable. I} ne faut pas faire ccla d'un air de
moquerie ni d’insulte, mais avec Pair de la
vraic amiti¢ et saus ¢motion ; non en pédant,
ni comme pour te faire admirer , mais comme
n’ayant cn vue que lui seal, y eit-il d’autres
téinoins,

Sonviens-toi de ces neuf articles, comme
d’autant d'inspirations des Muses, et tu com-
menceras enfin a étre homme pour le reste de
ta vie.

Mais i} ne faut pas moins éviter 'adulation
que la colere, L'un et Pautre est également con-
traire & la nature de Ja société , et tend égale-
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ment i la blesser. Dans les occasions de co-
lere , pense au plutot qu'il est indigne d'un
homme de s’emporter , et que comme il est plus
conforme a sa nature d’avoir de la bonté et de
la douccur., c’est aussi un procédé plus mile,
qui montre plus de force, plus de nerf, plus de
vigueur, que de se laisser dominer par le dépit
et Pimpatience. Plus cette conduite ressemble
a Vinsensibilité , plus elle approche de la force.
11 est d’'un homme foible d’dtre triste ou en
colere : ¢'est toujours avoir été blessé et s'dire
rendu 3 un vainqueur.

Si tu veux une dixieme mazxime, recois-la
comme un présent du dieu qui préside aux Mu-
ses. Vouloir que des méchans ne fassent pas
des méchancetds, c'est folie, car c’est vouloir
Pimpossible : mais les laisser pour ce qu'ils
sont, et vouloir qu'ils ne te manquent point,
C’est sottise et tyrannie. XI, 18, 7 Kai — #paTar

—Lparixir. .
Il
Sur toi-méme,

Trois regles qu'il te faut avoir sous la maim,
1°. Quant i toi, ne rien faire sans rctlexion ,
ni d'une autre maniere que la justice elle-ma-
me ne le feroit; et quant aux événemens du

1 J'ai fait sur cet article quelyues corrections, d'a-

prés le manuscrit du Valican, 6
2
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dchors, c’est un effet du hasard oun de la Pro-
vidence. Le hasard n’est rien dont on puisse
se plaindre , et la Providence ne doit pas étre
censurée.

2°. Qu'est-ce que I'omme depuis sa concep-
tion jusqu'a ce qu’il ait une ame, et depuis
quilla, ju:qu'a ce qu'il la rende? quel assem-
blage , et quelle décomposition 2

30. Eleve-toi enidde, vois Pespece humaine,
songe a ses changemens continuels.

Regarde en méme temps ce grand nombre
d'étres qui occupent autour de toi 'air et le ciel.
Toutes les fois que tu retourneras a ce poste,
tu reverras des objets de méme nature. Tout
sc retrouvera semblable , et de peu de durée.
Comment peut-on avoir de Vorgueil au milien
de tout cela? XII, 24, Tpie —ri5es

FIN.
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DE L'ETRE SUPREME. CHAP. III.

Juo1Que Marc- Aurele » en traitant bien
des sortes de matieres, remonte souventa la
divinité , je n'ai pu tirer de son ouvrage qu'un
petit nombre d’articles dont Pexistence de I'Etre
supréme fasse Pobjet principal. C'est pourquoi
ce chapitre est fort court. Mais il touche a un
svjet sublime , plein d’'obscurité, célebre par
toutes les sectes qu'il a fait naitre , et qui se
représente a presque toutes les pages de Marc-
Aurele.

J'ai di en éclaircir une fois les diflicultés,
autant du moins qu'il est en mon pouvoir de
le faire. Je sens qu'une founle d'idées s'ofire
devant moi. Mais je ne vais dire que ce qui me
paroit étre de la derniere clarté en raisonne-
ment, ou bien des faits, Je laisse tout le reste
alécart. On me saura peut-étre gré de ce choix,
et sur-tont de ma bri¢veté enunsujet sivaste.

Marc-Aurele raisonne asscz souvent dans le
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systéme des atomes, du hasard , de Pathéisme i
C’est que, dans toutes les suppositions , il veut
que Pon soit homme de bien, puisqu'en au-
cun cas, dit.il, on ne peut nier que nous
n’ayons pour guide et pour loi notre espritet
notre raison , et qu'un homuwe ne peut vivre
tranquille et content, 8'il ne regle sa vie con-
formément a sa nature , c'est-a-dire, confor-
mément a sa structure propre, dont la piece
principale est ce méme esprit et cette méme rai-
son , qu'il ne peut contrarier sansremords 1.

Mais Marc- Aurele croyoit, ainsi que la plu-
part des philosophes, un scul Dieu supréme.
S. Augustin a rendu cette justice & Socrate et
a ses disciples 3,

Platon et les stoiciens 4 n'avoient vu dans
le monde sensible, que de la matiere et du
mouvement. Ils avoient reconnu que la matiere
n'a par elle-méme aucune activité pourse trans-
porter en masse d'un lieu a un antre , puisqu’au
contraire elle résiste, de sa nature, au mou-
vement, a proportion de sa masse. Si le mou-
vement étoit essentiel a la matiere, plus il 'y

1 II. 11, IV. 3, VI. 10, 24, VIIL. 17. IX. 28, 39
X. 6. XI, 18, XII1. 14, 24.

2 V.16, VI, (6, 40. VIL, 55, VIII, 12,

3 De la Cité de Dieu, VIII, 3, 4, 6. .
* 4 Plato in Phed, de legibus, 1, 1o, Seneca, epist. 65
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anroit de masse dans un corps, plus il y auroit
de forces vives réunies. Ils conclurent de la
qu'il y avoit dans le monde un principe des
mouvemens qu'on y voit ; principe nnique , uni-
versel ( puisque tous les mouvemens sont de
méme nature, 'un ne différant de l'autre que
par la direction et la force ) et principe tout
antre que la matiere qu’il met en action.

De plus, ils s'appercurent que tous ces mou-
vemens n’¢toient pas confus; que, par exem~
ple, dans le corps humain et dans les corps
célestes, il y avoit, parmi les mouvemens qui
animent ces machines, différentes directivns
arrétécs, divers degrds de force , un ordre con-
stant et des combinaisons assorties aux beaux
elfets qui en r¢sultent ; ce qui leur fit connoi-
tre, avec une parfaite ¢vidence , que ce prin-
cipe,quel qu'il fiit, sans lequel le monde n’exis-
teroit pas tel qu'on le voit, n’étoit nullement
un principe aveugle; qu'il étoit doué d’intel-
ligence, de raison, de volonté, libre et puis-
sant au plus haut degré, etc,

Mais quelle est, en clie-méme, la substance
du principe universel et invisible ,"auquel ces
attributs appartiennent?

Hélas! en donnant 4 Phomme une extréme
curiosité de tout savoir , Pauteur de la nature
he lui accorda que la faculté de connoiire en

26.
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partie les propriétés des causes et leurs diffée
rences ; cc qui nous réduita dire plutot ce que
chacuné d'elles n'est pas, que ce qu'elle est.

En quoi consiste la maticre? Quelle est I'es-
sence de notre ame ? Quclleq sont les loix de
son uniun avec le corps ¢ Qu'est-ce que c'est
que 'ame des bétes , etc. ete. etc ! Nous I'igno-
rons enti¢rement, quoique nous connoissions
avec certitude, par la diftérence des effets que
nous vovons, l'existence et la diversité des
causes qui les produisent.

1} est bien étrange que de tantde législateurs
qu'il y a eu jusqu'a présent dans le monde,
pas un scul n'ait fait, pour le repos ct le bon-
heur des sociétés humaines, la plus utile de
toutes les loix ! Ceiit été d’ordonner aux hom-
mes, sous les peines les plus séveres , qu'ils
eussent a contenir dans de justes bornes leur
curiosité naturelle, et leur défendre absolu-
ment de parler et d’écrire sur des choses qui
passent la portée de 'esprit humain.

Que de livres supprimés par la, ou réduits 2
bien peun de pages! Que de dlssensxons prés
venues ! Que de sang humain épargné!

Marc- Aurele fut bicn plus retenu que ne
Pavoicnt été avant lui tous les philosophes, a
parler de la nature de'Etre supréme.

- La plupart des Stoiciens avoicnt dit que la
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cause premiere étoit ou un feu, ou une sorte
de feu nuniversel 1, dont le siege principal étoit
au plus haut des airs. Jamais JMarc-Aurele n’a-
dopta cette supposition. Il dit méme le con-
traire. IV. 4.

1l pensoit comme les Platoniciens.

I a seulement employé une grande diversité
d'expressions et d’analogies pour désigner cet-
te premiere cause , dont il n'a fait qu'indiquer
la nature par ses proprictés et ses eflets , sans
avoir eu fa témérité de vouloir la définir.

Drabord il I'appelle simplement cause (4iria),
Cest-a-dire, cause par excellence. Il I'appelle
encore cause divine, ou caise preiiere, Ou étre
supréme (eysporixor. 2 ).

Et pour écarter toute idée de matérialisme,
il désigne trés souvent cetre cause premiere par
les mots de raison , Qesprit, dintelligence (aé-
705, vios, Siarore ), La raison, dit-il, qui gou-
verne la substance de Uunivers...... La rai-
sor qui pénctre et administre toules clioses..
L’esprit qui a tout disposé dans le monde 3 ....

2 Voir 8. Angustin , dela Cité de Dien, liv. 8, ch. 5.

2 IX. 6. VIII, 27, 1X. 1. VII. 75, VI. 36.IX. 22, 26,

3 Il semble que la plupart des anciens concovoient
Yesprit en général comme un principe de mouvement,
£t que par cette raison ils avoient supposé , avec Timéo
el Platon, un esprit créé moteur de la machine du mon=



Bo8 »pE v'fTRE suvprfmE
L’espritet la raison font tout ce qu’ils veulent.
. ilintelligence de Uunivers , etc, 1

Par le mot de nature Marc- Aurele entendoit
la providence de I'Etre supréme qui a fait la na-
ture et qui la gouverne z; ou bien par ce méme
mot et par celui de monde il vouloit exprimer
la fécondité des productions naturelles, leurs
changemens, leurs vicissitudes , leur ordre,
suivant les dispositions primitives de leur au-
teur.

Tous les savans sont d’accord que le nom de

de, et un autre dans chaque astre. D’autres méme con-
cevoient Dieu coinme 'ame du monde (aiusi que Marc-
Aurele s’exprime, IV, 40.); et Cudworth avone que
oette expression est susceptible d'un bon sens. « Eos
qui mundum dicunt esse animatum, &ilatiori sensu haco
vox accipiatur, hoc unum significare non omnia quas
nos cingunt vite esse inania, sed naturam esse quan-
dam seternam, viventem , sentientem et sapientem , &
quia haec rerum universitas et condita primam sit et
perpetud gubernetur. Quod si velint unicé qui mundi
animam inculcare nobis non desinunt, quotquot Deo
ac religioni consultom capiunt, in eorum sententiam
concedere debent, » (SYsST. INTEL. cap. V, sect, 3,
§. 65, pag, 1126 ).

1 VI 1, 5.V, 32. IV. 46, V. 30. X. 33, IX. a8.

2 IX. «1, VII. 75, X1, 10, IX, 35, V1L. 25, IV. 23.
XIL 1 VI, 36, IX, 224 .
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Jupiter est unc épithete qui_signifie pere se-
courable , ou pere Lienfaisant ; épithete que les
poétes donnerent & ce fils de Saturne, dont
Varron avoit dit que 'on montroit encore le
tombean dans l'isle de Crete ; mais les philo-
sophes n’entendoient , par cette épithete, que
le Dieu suprdme; c’est dans ce sens que Marc-
Aurele Pa employé , quoique rarement =,

11 a bien plus souvent employé le seul mot
Dieu , ou cette périphrase : celui qui gouverne
le nonde 2.

Enfin Marc-Aurcle se représentoit le grand
tout composé de Dieu et de ses ouvrages, sous
les images familicres du corps humain dans le-
qucl ame commande , ou d'une grande cité
gouverndée par un souverain. Ce sont des com-
paraisons nécessairement défectuenses, mais
qui forment ur tableau en grand et fort sen-
sible 3.

En un mot , Marc - Aurele s’énonce si sou-
vent et si positivement sur la spiritualité du
premier principe, qu'il y auroit une extréme
injustice a le soupconner d'une autre fagon de

x IV, 23, V.8, XI.8,

a XII, 23, VIIIL, 34, 56. XII. 2, 11. V. 34. VI, 19,
£3. X. 15,

3 1V, 40. X, 1, IL, 51 II1, 11, IV, 4, 234
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penser, comme l'ont fuit certains savans qui ne
Favoient pas lu ou médité tout entier,

Il croyoitdu fond du ceeur la providence d’'un
Dien supréme et de ses ministres, dont on
parlera bientot. I tenoit méme i cette croyan-
ce autant qu'a sa propre vie. Qu’ai’je affaire,
disoit-il , de vivre dans un monde sans Pro-
vidence et sans Dieux +! '

Tels sont les éclaircissemens qui m'ont parn
nécessaires pour lintelligence de toutes les
pensées de Marc-Aurele qui ont du rapporta
PEtre supréme.

Quant au texte particulier de ce chapitre,
P'article premier , ol il est dit que la nature de
Dunivers a [ait le monde, ne peut étreentendu
que de auteur de la nature, et d'un seul Dieu,
dont Pesprit éclaire notre raison , comme le por-
tent les deux articles snivans et le dernier.

On lit dans un autre article , que rien ne peut
avoir été faitde rien. La simple philosophic ne
pouveit pasaller plus loin. Il n’appartenoit qu'a
la révélation de nous enscigner que les ames
ont ¢té tirées du néant, ainsi que la matiere,
Mais les raisonnemens de Marc - Aurele n’en
subsistent pas moins. Notre raison est certai-
nement venue d’une cause intelligente , soit

y IL, 1.,
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par émanation, soit par voie d’existence nou-
velle, Cette preuve de la divinité est trés lu-
mineuse. Marc-Aurele latenoit de Socrate dans
Xenophon , livree T 1.

De toutes les autres preuves que fournit en
abondance le spectacle de la nature, Marc-
Aurele n’a cité que la merveilleuse formation
du fétus humain. On pourra étre bien aise de
voir encore deux autres raisunnemens du mé-
me goitt, par lesquels on va terminer cette pre-
miere note.

« Nous sommes dans 'usage ( disoit Epic-

« tete) de juger par la structure des beaux

-

L<

2

ouvrages, qu'ils sont de la main &un ou-
« vricr, et qu'ils ont été faits avec réflexion,

«

Quoi donc! chague ouvrage de Tart nous

«

prouve existence d’un ouvrier , et tous les
objets qui sont dans la nature , la structure
« méme des yeux qui les voient, et la lumicre

-

€

qui nous les rend visibles , ne démontreroit

€

~

pas Uexistence de leur auteur !... Qu'on nous
explique qui a fait tout cela, et comment il
est possible que des choses si admirables,

«

£y

-~

1 Les partisans du systéme de la nitore demearent
sans répouse a cet argument si sunple : « Lne cause
« aveuglo et sans intelligence ne pedt avoir produit un
& ctre intelligeat, »
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« ol il éclate un si grand art, se soient faites
« sans desscin et d'elles-mémes », (Liv. I,
chap. VI, vers la fin du texte grec d'Arrien).

Socrate avoit dit aussi , au rapport de Xeno-
phon :

« Ce souverain Dieu qui a bati 'univers et
« qui soutient ce grand ouvrage , dont toutes
« les parties sont accomplics en bonté et en
« beauté , lui qui fait qu'elles ne vieillissent
« point avec le temps et qu'elles se conservent

«

R

tonjours dans uune immortelle vigueur , qui
fait encore gu'elles lui obéissent inviolable-
ment et avec une promptitude qui surpasse

R

L ¢

« notre imagination , celui-1, dis-je, est vi-
sible, par tant de merveilles donft il cst I'au.
teur ; mais que nos yeux pénetrent jusqu'a
« son trone poar le contempler dans ses gran-
« des occupations, c'est de cette fagon qu'il
« est toujours invisible. » (Xenophon , traduit
par Charpentier, liv. IV ),

L {

_

<

2

Sur les dieux créés.

Ces dicux , suivant Marc-Aurele , étoient le
soleil, la lune , les autres astres , on plutét les
génies qui y présidoient, et que Paunteur dela
nature avoit chargeés de remplir diverses fonc-
tions,

Tous les philosophes , avant et aprés Marce



NOTES. - 3.3
Aurele, ont parlé avec mdépris des dicux des
poctes : dieux moins puissans que vicieux,
adoptés par Vimbécille vulgaire, Personne n'i-
gnore ce que Cicéron en a dit dans ses denx
premiers livres de la Nature des dieux, et ce
que tous les autres savans paiens en avoient
pensé.

On peut faire sur ce sujet trois questions:
Sur quoi étoit fondée Vopinion de ces génies
appellés dieux , qui, selon les anciens, condui-
sojent les astres et veilluient sur les honimes?

Pourquoi Marc-Aurele, apres les autres phi-
losophes, donnoit-il & ces créatures le nom
de dicux ?

Pourquoi enfin Marc - Aurcle leur offroit - il
des sacrifices avec son peuple , au lieu de I'en
détourner?

Voici mes idées sur la premiere question.

L’homme est Panimal le plus intelligent et
le plus industricux qu'il y ait sur la terre. Son
intelligence se distingue sur-tout en ce qu'il a
lui seul la faculté de communiquer par la pa-
role ses propres pensces, ce que Pespece brute
n’a pas, dans les classes méme des brutes qui
ont les organes propres a parler, a qui on
Papprend, et qui passent avec nous toute leur
vie.

L'industrie de Phomme est supcricure aussiy

27
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en ce qu'il invente, et qne dans son espece
une génération ajoute souvent i industrie de
celle qui a précédé; au lieu que Pindustrie des
abeilles ( par exemple ) est toujours restée dans
son élat primitif.

DMlais si, en considérant cette échelle de tous
es étres animds qui peuplent la terre , la mer
et les airs, nous remontons de bas en haut
depuis Phuitre jusqu'a Phomme , que de degrés
d'intelligence ! Comparons lindustrie , je ne
dis pas de I'liniire, mais des singes méme et
des castors, & ce que homme fait, a Paide de
sa seule raison-et de ses deux mains : quelle
supériorité dans 'homme !

Cependant depuis Phomme jusqu’aun plus
haut degré d’intelligence dont une créature est
susceptible, il reste un trés grand vuide i rem-
plir; car Pintelligence humaine , malgré sa su-
périorité sur celle des brutes , est bornce i nos
besoins , a un trés petit nombre de connois-
sances. Elle ne connoit parfaitement aucune
essence des choses. C'est ce que I'on a suilisam-
ment expliqué dans la précédente note.

Quoi donc! le principe de toute intelligence,
ce principe infiniment puissant, n’auroit-il rien
fait de mieux que Uintelligence trés bornce de
Yhomme ¢ Quoi! la terre que nous habitons
west quun point dans Pungyers ; et parmi tous
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les étres qui composent son vaste assemblage,
Thomme seroit, aprés le créateur , la premicre
et la seule espece raisonnable; et le seroit an
plus haut degré qu’une créature puisse 'étre?

Clest ce que les premiers sages de lantiqui-
1é, ces sages qui, a mesure qu'ils étoient plus
éclairés, se sentoient plus resserrés dans un
cercle étroit de connoissances , ne purent con-
cevoir, ni admettre comme possible, Ils con-
clurent de la qu’il existoit entre 'homme et le
créateur un trés grand nombre d'intelligences
plus parfaites les unes que les autres, ettoutes
supérieures a celle de 'homme 1.

Une nation privilégide , que Dieu éclaira
d’'une révélation expresse , donna le nom d’an-
ges de divers ordres, i ces intelligences inter-
médiaires entre Dieu et 'homme. Ce sont les
envoy¢s et les ministres du trés-haut. Elle leur
donna le nom de dicux (Elkoim ). Tous lcs sa-
vans en conviennent.

Les sages des autres nations placerent les
intelligences supérieures & homme, d’abord
d#ns le soleil , cet astre qui, par les ordres dun
créateur, distribue an monde la lumiere , la

1 Je trouve des idées fort approchantes de celles-ci
dans 1a Bibliotheque choisie de M. Le Clerc, tom, z,
Pag. 403, art. de M, Grew.
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chaleur , la fécondité ; ensuite dans la lnne ot
les étoiles, qui nous éclairent en Pabsence Jde
Pastre principal : ils regarderent ces intelligen-
ces comme étant les principes créds et parti-
culiers du mouvement des astres, par analogie
sans doute a la cause intelligente et particu-
liere qui dans homme tient le premier lieu,
et lui fait exc¢euter des mouvemens volontaires.
11s les regarderent aussi comme des ministres
de I'Ftre supréme, qui, suivant ses ordres,
" gouvernoient toutes les parties de Punivers et

veilloient en particulier sur I'espece humaine,
la plus excellente de celles de la terre.

Timdée de Locres, Platon, Chrysippe, Pla-
tarque (dont le petit fils nommé Sextus fut un
des instituteurs de Marc-Aurele) lui avoient
transmis cette opinion devenue générale 1.

Mais pourquoi lantiquité donna-t-elle a ces
intelligences le nom de dieux, nom qui, sui-
vant nos idées, ne convient qu'au seul étre
nécessaire et seul intelligent par essence? C'est
la seconde question,

Les mots sont de convention. Le sens de
celui-ci a varié. Dans nos saintes dcritures, le
ot diew nest pas borné a désigner le divin

1+ Cicero, in somnio Scipionis, ete.
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tréateur de tout ce qui n’est pas lui. Ttest aussi
employé a désigner toute autorité supdéricure.

Dans l'exode (viur, 1.) le Dieu supréme dit
a Moise : Jevous ai élabli le Dieu de Pharaon;
c'est-a-dire, je vous ai donné sur Pharaon une
grande autorité.

Dans le pseaume 81 , ce mot est appliqué aux
juges en méme temps qu'au Dieu supréme.
Dieu (est-il dit) s’est trouvé dans Iassemblée
des dieux , et il juge les dieux étant au miliet
d’eux ; jusqu'a quand jugerez-vous injuste-
ment2..... J'ai dit : vous étes des dienx et yous
étes tous enfunsdu Trés Ilaut,mais vous mour-
rez, ctc.

Parmi les paiens , Symplicius me paroit étre
celui qui a le mieux ¢éclairei la dillicalté, dans
son commentaire du Manuel d'Epictete. Voici
comment il s’explique ( pag. 367 de la traduc-
tion de M. Dacier):

« Le premier principe étant la cause de tous
« les autres, les regoit et les renferme tous en
« lui. méme par une scule union. Il est avant
« tout, il est la cause des causes, le principe
« des principes, le dieu des dieus..... 8i quel-
« qu'un (ajoute-t-il) a de la peine i appeller
« du méme nom ces principes particuliers et
« le principe général et universel, il a raison;

. 27.
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« il n’est pas juste que des principes criés
« aient le méme nom que celui qui les a pro-
duits. Qu'il appelle donc simplement princi-

Q

« pes, ces principes particuliers, et qu’il ap-
« pelle le géncéral, principe des principes.....
« La cause des dtres étant au-dessus de toutes
« choses, n'a point de nom propre gui puisse
« Vexprimer et la faire conuojtre..... Mais de
« tous lcs noms qui ont été donndés aux étres
« qui sont aprés elle, nous choisissons les plus
« précieux et les plus honorables pour les lui
« donner; et le nom méme de Diex, comme
« je l'ai déja dit, est emprunté des corps cé-
« lestes, etc. »

Ce sont donc ces corps célestes, ou, pour
mieux dire , les intelligences qui, sclon ce sys-
téme , les gonvernoient et qui avoient un soin
particulier de 'homme , que Marc-Aurele nom-
me les dieux visibles , en ajoutant que, quand
méme ils seroient invisibles comme Pesprit hu-
main Pest, ils n’en mériteroient pas moins d'é-
tre honords.

Nous honorons dans notre religion les di-
vers choeurs des anges, et particuliérement
nos anges gardiens, comme étant les saints
ministres du Dieu éternel.

Et de leur coté, les philosophes anciens ré-’
véroient , sous le nom de dicux; les mémes
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inteliigences : c'est un fair. Epictete disoit 1,
au rapport d’Arrien (I 14.):

« Dieu a placé prés de chacun, pour le gar-

L

der , un génie qui ne dort jamais et qui ne

«

peut dtre surpris. Pouvoit-il nous donner un
« gardien plus excellent et plus soigneux?
Ainsi, quand vous avez fermé vos portes et
fait de Pobscurité dans votre chambre , son-

gez ane pas dire que vous ¢tes sculj car

«

<

€«

2

« vous ne I'¢tes pas, puisque Dicuy est et
« votre génie aussi ; ont-ils besoin de lumicre
« pour voir ce que vous faites? » (imirpemsr——
maucive ).

Marc-Aurele rapportoit tout a VLtre supré-
me. M’arrive-t-il quelque chose , disoit-il (V1II.
25), je la reois en la rapportant aux dieux,
et « cette source commune de toutes choses , d ot
procede tout ce qui se fuit. On trouve dans ce
discours deux causcs exprimées , les dicux et
la source de tout ; les ministres de la Providen-
ce et le Dicu supréme. C'est ce qu'on verra plus
amplement au chapitre de la Providence.

Au reste, il regardoit les dieux créés com-
me des modeles de toutes les vertus.

Les dieux , dit-il ( XIL. 5. ), sont trésbons et

1 De méme Zenon, { Diogene Laérce, liv. VII, Sa
151, )
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tvés justes, et (X, 8.) les dieux ne se soucient
pas détre simplement lou’s par des étres rai-
sonnables , mais de trouver parmi ces étres des
ames en tout parcilles anx lewrs.... qui fassent
tout ce qui convient @ la raison qui leur est
propre.

Mare-Aurcle étoit donce bien élaigné davoir,
au sujet des dieux qu'il adoroit avec le penple,
Jes idées que les podtes en avoient donndes:
idées proscrites par tous les philosophes , com-
me étant des fables également fausses ct dan-
gercuses pour les mocurs, C'est ce que Platon
avoit fortement établi dans ses livres de la Ré-
publique, et que Cicéron a répété si ¢légam-
nment,

Mais, dira-t-on, le sage Marc-Aurele, an
lieu de détromper le peuple de ses erveurs sur
les faux dicux, y entretenoit ce peuple, en
sacrifiant avec lui aux pieds de leurs statues.
Clest la troisieme question,

Je n’ai garde de vouloir donner Marc-Aurele
pour un homme aussi parfait qu'un bon chré-
tien ; mais un motif e justice ne me permet
pas de taire quelques faits , dont le premier est
une belle pensée de Marc-Aurele , relative i la
matiere que nous traitons. Je vais la rapporter,

laissant au lecteur le plaisir d’en faire I'appli-
cation,
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"« Que je fais peu de cas, dit-il, (1x. 29.),
« de ces petits politiques qui prétendent qu'on
peut faire mener i tout un peuple une vie
« de philosophes ! Ce ne sont que des entans.

[

-~

« O homme, quelle est ton entreprise ? Tais

«

de ta part ce que la raison demande. Tache

-~
a

médme , dans les occasions, d’y ramener les
« autres; mais ne compte pas pouvoir jamais
« établir la république de Platon ; sois content
« si tu parviens & les rendre nu peu meilleurs;
« ce ne sera pas peu de chose. Quelqu’un ponr-
« roit-il changer ainsi les opinions de tout un

peuple? Mais sans ce changement, que fe-

2

ras-tu? Des esclaves qui géwiront de la con-
« trainte on tu les tiendras , des hypocrites qui
« feront semblant d’étve persuadés, ete, »

On peut voir, dans PHistoire ecclésiastique
de Pabh¢ de Tillemont, sous 'empire de Marc-
Aurcle , lattachement furicux des paiens pour
un culte ancien, seul autorisé par I'état, et qui
étoit encore embelli par de maguifiques spec-
tacles.

Socrate avoit dit:

« Vous savez la réponse ordinaire de Vo-
e racle de Delplies & ceux qui demandent ce
« qu'il fiut observer pour faire un sacrifice
« agréable aux dienx : » Suivez la coutume de
potre pays , leur dit-il. ( Xénophon, liv. V.
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Des choses mémorables de Socrate , traduction
de Charpentier ).

Ces oracles, vrais ou faux, avoient passé
dans l'esprit des philosophes pour une excel-
lente regle de conduite extérieure.

PROVIDENCE. CHAP., IV,

Comment accorder avec une Providence les
maux et les désordres apparens de ce monde?
Grande question que toutcs les générations de
Pespece humaine s’étoient faite , et que Marc-
Aurele a renouvellée a son tour. )

Autre question née de celle-la: n'y a-t-il
rien qui ait résisté ni qui résiste encore au pre-
mier principe de l'ordre du monde?

De plus, Marc-Aurele perle souvent de des-
tin, de fortune, de nécessité¢, de liaison et
d’enchainement de causes et d’eflets. Ces ex-
pressions ne contredisent - elles pas ce qu'il
dit ailleurs de la Providence ?

Question relative aux précédentes: comment
concilier la liberté des étres raisonnables avec
Tarrangement général des corps?

Pour entendre Marc-Aurele dans la partie
principale de son ouvrage, il faut savoir ce
qu’il a pensé sur ces quatre points. Plusieurs
savans s’y somt trompés, faute d’avoir asses
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combiné et médité ses pensces. Une des causes
de lenr méprise a été, sans doute , que Marc-
Aurele , comme on I'a observé sur le chapitre
précédent , a souvent raisonné dans la suppo-
sition des atomes et du hasard ; mais ¢'étoit
pour se mieux exciter a suivre la raison que
tous les systémes laissent 4 'homme, il ne
croyoit point a ces systémes,

Ln pénéral, il w’a paru que Marc-Aurcle,
qui n'éerivoit que pour lui seul, tenoit uni-
quement pour certaines les choses dont il s'¢-
toit foriné une idée trés claive et trés distincte,
et que cependant il ne se refusoit point au
vraisemblable qui approche plus ou moins du
certain , mais sans confondre 'un avec l'autre.

Aprés ces observations préliminaires , sui-
vons les questions,

1. Sur les maux et les désordres appa~-

rens.

Marc - Aurele donne, a ce sujet, quelques
explications trés plausibles; mais il ne les don-
ne que pour vraisemblables, et il fait sentir
que leur probabilité remonte & deux priscipes
certains qui en sont la clef,

Premier principe. L' Litre supréme est bon.

Marc-Aurele dit a asticle 5 de ¢cc chapitres
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Or ne peut pas imaginer un Dieu sans sagesse
evee Quel motif auroient eu les dieux de se por-
tera ntéjiu're du mal? Et & larticle 7: La rui-
son divine n’a dans son essence aucun prin-
cipe qui la poriea fuire dumal aux étres qu’elle
a produits, car elle n’a en sot aucune malice ;
aussi ne fait-elle aucun mal, etc. Etalarticle
premier du chapitre précédent : C’est de son
propre mouvement que la nature de lunivers
&’est port ‘e & faire le monde , etc.

En ecffet, il n’est pas concevable qu'un ou-
vrier libre et trés puissant ait produit des étres
raisonnables tout exprés pour les rendre mal-
heureux.

Un tyran cruel ne se plait & faire des mal.
heureux qu'autant que par-li il fait montre de
la grandeur douteuse de son pouvoir , et qu'il
Yassure par la terreur.

L'objet du mal, comme le mal, ne peut, de
sa nature , étre un bien.

Second principe. Ce grand ouvrier n'a rien
mis dans le monde que pour quelque usage,
pour quelque fin utile au grand tout ; et Pes-
pece humaine en fait partie. C'est ici le grand
et beau principe de Marc-Aurele ; on le re-
trouve presque par-tout dans son ouvrage, et
ce principe est évident. Jamais ouvrier ne mit
exprés dans sa machine une piece de mouye-
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ment sans objet de service. L'auteur du monde
est le scul qui connoisse a fond, et son art et
le jeu des pieces dont il a composé le monde,
11 1ni a é1é iinpossible de produire un étre aussi
partait que Ini. C'est donc une extréme témé-
rité i un petit individu, tel que Phomme, de
murmurer contre Pouvrage , et de le critiquer,

Une téte sage doit se tenir au raisonnement
de Marc-Aurele, et ne chercher, comme lui,
anx difficultés qui se présentent, que des ex-
plications favorables , parce que toute autre
explication ne peut éire que fausse,

IL. Question : 87 quelque chose a pu
résister au grand ouvrier.

Sexeque se demande pourquoi Dieu a été
assez injuste, dans le partage du destin, pour
assigner & des gens de bien la pauvreté , des
plaies, une mort cruelle ; et il se répond que
Douvrier ne saurcit changer sa matiere , et
qu’elle a comporté ses défauts.

Marc - Aurele dit an contraire (VI. 1. VIL
v5.) que la matiere est obéissante et souple
entre les mains de Dieu, et il la compare a de
la cire.

En effet, la géométrie démontre que la ma-
tiere estdivisible & Vinfini; et lexpérience nous

a8
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fait voir que la matiere , loin d’avoir de soian-
cun mouvement, résiste anos impulsions, Com-
ment donc la matiere pourroit - elle résister a
celni qui peut seul et la mouvoir et la diviser
a2 Vinfini?

D’autres philosophes chierchant a expliquer
les diificultés de la Providence, avoient sup-
posé deux principes actifs, I'un autear du bien

et de Yordre, Pautre auteur du mal et du dés-
ordre. Marc- Aurele a rejetté cette chimere,
par la raison du spectacle toujours uniforme
de la nature ; spectacle dont il parle trés sou-
vent.

En effet, deux principes égaux et contraires
scroient nécessairement en guerre, et 'égalité
de leurs forces elt produit le repos , edit empa-
ché le monde, ou d'exister, ou de se metire
€n mouvement.

Ces raisons sont persuasives , aulieu que les
argumens métaphysiques de I'école ne touchent
point; ils ne font qu'embarrasser.

11I. Destin, fortune, etc.

L'article 4 de ce chapitre leve toute difficulté
sur ces expressions.

Le destin , ou la fortune , selon Marc-Aurele,
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ne sont que la liaison et Uenchainement dzs
causes que la Providence régit.

- Crcirox avoit dit, aprés de plus anciens
philosoplies, que le destin (fatum) w'est au-
tre chose que la volonté efficace et la parole de
PEtre supréme 1,

On a vu, dans la note sur le précédent cha-
pitre, que les dicux créés ne sont que les mi-
nistres de I'Etre supréme. Quoique ces minis-
tres aient un grand pouvoir, il est borné par
es destins 5 c’est-a-dire, par Pordre général
établi de Dieu : ordre qu'ils ne sauroient dé-
ranger. On ne peut P'entendre autrement; et
dés-la toutes les belles imaginations d’Homere
en ce genre, deviennent trés raisonnables.

IV. Sur la liberté ou le libre arbitre.

Les hommes ont souvent détourné des fleu-
ves, applani des montagnes , creusé de grands
lacs, joint des mers séparées; et quoique la
pesanteur des eaux les précipite vers les licux
les plus bas, si je resserre dans des tuyaux
un petit ruisseau qui tombe de la colline pro-
chaine, je le fais jaillir en Pair, j'en arrose

¥ « Fatum jussum et dictum Dei. s De Divinat. 1a
$aint Augustin, de la Cité de Dien, V. 9.
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mes fleurs et mes légumes. Je suspens, j’ars
réte sa course vers la mer; mais la pesanteur
géncrale des eanx snbsiste , quoi que je fasse.
Je ne saurois la détruire, et la machine dun
monde n’en va pas moins,

Que conclure de 142 L’ordre primitif et ma
liberté sont deux points de fait également cons-
1ans , que je suis obligd d’avouer, quoique j’en
3gnore le nccud précis. L'auteur de la nature
s'en est réservé la connoissance ; il m’est seu-
lement permis d’imagincer que les pieces de la
machine du monde ont entre elles du jeu et de
la flexibilité jusqu’a un certain point; que ce
n’est point um engrénage dur, encore moins
une chaine de fer incapable de préter.

Tous les stoiciens ont reconnu notre liberté,
Ils ont méme poussée trop loin : mais ils 'ont
bornée aux mouvemens volontaires du corps,
et i notre choix entre le bien et le mal moral.
Cependant linfluence, quoique médiocre, de

- notre pouvoir physique et libre sur la nature,
démontre clairement qu’i! y a autre chose dans
le monde qu'une chaine matérielle de causes
et d'cffets,

Presque tout 'ouvrage de Marc- Aurele sup-
pose ou atteste positivement le fait de la libertd
humaine, ainsi que Pexistence d'un premier
principe intelligent, Un savant qui Va traitd
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de matérialiste , n’avoit pas fait ces obscrva-
tions. Je n’aime point i critiquer , encore ioins
un auteur vivant ; mais s’il veut bien lire saint
Augustin, de la Cité de Dieu, il y trouvera ( liv.
V, chap. 8, g et 10.) que dans la philosophie
des stoiciens , U’enchainement des causes, ni
méne la nécessité , n’excluent nullement la pro-
vidence ni la prescience de Dieu , ni notre li-
berté.

Avec ces quatre éclaircissemens, on ne sera
point arrété dans la lecture des pensées de
Marc-Aurele, qui ont rapport 2 Ja Providence.

RESIGNATION. CHAP. V.

Laraison humaine ne sauroit porter plus loin
1a résignation & la volonté divine que 'a fait
Epictete dans Arrien. J'en vais traduire quel-
ques traits que Marc - Antonin scmble avoir
supposc¢s comme trés connus de son temps.

« L’homme honnéte et bon.... ssumet sa vo-
« lonté a celui qui gouverne P'univers, commne
« les bons citoyens anx ordonnances de la ville
<« ..... En effet, comment opérons - nous lors-
« qu'il s'agit d'écrire? Sije veux tracer le nom
« de Dion, voudrai-je que le choix des lettres
dépende de moi? Non : on m'a montré a ne
« choisir que les letires qu'il fuut. Il en est de

28,

H
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méme en fait de musique, comme en géné-
ral dans toutes les choses on il fant de 'art
et de la science. Il seroit inutile de rien ap-
prendre‘, si la pratique dépendoit de la fan-
taisie de chacun. Me sera-t-il permis, a cause
de ma liberté (le plus grand et le premier
des biens), de vouloir ceci ou cela, selon
mon caprice! Non, sans doute; car, pour
érre bien instruit, il faut avoir appris a vou-
loir que chaque chose soit comme elle est.
Et commentest-elle? Comme 'ordonnateurl’a
disposée. Sa disposition a été que, pour une
bonne harmonie du tout, il y elit un été,
un hiver , d'abondantes moissons, de la sté-
rilité, de la vertu, du vice, et toutes les
autres contrariétés semblables. Mais , direz-
vous, il faut donc quw'Epictete soit estropié
d’une jambe 2 Vil esclave, est-ce ainsi que
pour une chétive jambe tu fais le procés au
monde? La refuseras-1u a lordre universel?
Ne rentreras-tu point en toi-méme ? Ne la
céderas-tu pas de bonne grace i celui quite
I'a donnée ! Murmureras-tu , te ficheras-tu
contre ce que le grand Jupiter a arrangé,
contre ce qu’il a lui-méme déterminé et or-
donné en présence des parques , lorsqi'elles
ont commencé A filer tes jours? Ignores-tu le
Peu que tu es en comparaison du tout? J'en+
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« tends quant au corps; car, par ta raison,
« tu n’es pas de pire condition , ni moins grand
« que les dieux; puisque la grandeur de la rai-
« son ne se mesure point en longueur ni en
« hauteur, et qu'elle se mesure par ses maxi-
« mes. Ne venx - tu donc pas établir ton bon-
« heur dans la partie de toi-méme qui te rend
« semblable aux dicux? » (Epictete , d’Arrien ,
fiv. T, chap. XI1, pag. 72, 77, édition d'Up-
ton ). marfa ooy =70 dyadir.

« Il n'y a point ’homme orphelin;ily aun
« pere de tous, qui toujours et continuelle-
« ment prend soin de chacun. » (L méme,
liv. IIT, chap. XXIV, pag. 488.) oidsisies —
xndopuerog.

Epictete ajoute au méme chapitre :

« L'homme honnéte et vertueux se souve-
« nant de ce qu'il est, et d’oit il est venu, et
de qui il a regn Pétre, met tous ses soins a
« voir comment il remplira les fonctions de son
poste, sans jamais quitter son rang, et do-
cile i tous les ordres de Dieu. Voulez-vous
que j’existe encore quelque temps? Je vivrai
enhomme libre et de noble origine, ainsique
vous I'avez voulu; car vous m’avez fait avec
de telles facultés , que rien ne peut m’arréter
« dans les choses qui dépendent de moi. N'a-
« vez-vous plus alfaire de moi ici? Ala bonne

a R 2 aa H
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« heure. Je n'y ai demeuré jusqu’a ce moment
« que pour vous seul; et mmaintenant, pour vous
« obéir, je m'en vais. Comment t'en vas-tu?
L{

~

De la fagon dont vous lavez voulu, comme
« un é&tre libre, comme votre bon serviteur,
L

comme péncétré de vos commandemens et de

« vos défenses. Mais pendant que je demeure

H

« ici bas, quel! homme voulez - vous que je

« sois? commandait, ou personne privée? sé-
b .

a2

« nateur , ou plébéien? soldat, ou capitaine?
« Précepteur d’enfans, oupere de famille? Dans
« quelque poste , dans quelque rang que vous
« m'ayez mis, je mourrai mille fois (comme
« dit Socrate), plutot que de Pabandonner.
Mais encore , ot voulez-vous que je sois? A
« Rome?a Athénes? a Thébes? auxisles Gya-
« res? Ah! souvenez-vous seulement de moi,
en quelgu’endroit que je sois, » La méme,
pages 509 et 510. dia roire § x@AG—pinnce.

H

<

-

S8UR LES PRIERES., CHAP. VI,

Marc-Aurele dit ailleurs : Dans fout ce qus
tu entreprends , ne manque pas d’invoquer lo
secours des dieux. (V1. 23 du texte. )

SeneQue disoit au contraire 1 ; « Qu'est-il

x Epitre 35,
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= besoin de les prier? Rends-toi heurcux toi-
« méme, Entre en possession du souverain
« bien, puisque tu le connois, Dans le moment
« tu commences a éire le compagnon , et non
« le suppliant des dieux, Demandes-tu com-
« ment t'y prendre? Le chemin en est sir,
« agréable. La nature t'y condnit. Use des fa-
« cultés qu'elle v'a données, et tu deviendras
« égal 4 Dieus.... I! est fou de souhaiter ce
« que tu peux obtenir de toi-méme. C'est en
« vain que l'on leve les mains au ciel. »

Horace, échauffé par 'exemple des fiers sen-
timens des stoiciens , disoit aussi 2 :

Jupiter , donne-moi la santé , 1a richesse;

Je saurai bien, sans toi, me pourvoir de sagesss,

Seneque cependant ne dédaignoit que les
dieux subalternes. I1 croyoit que sa raison fai-
soit partie de la raison supréme, et dans ce
sens il avouoit qu'on ne peut étre homme de
bien qu'avec le secours de Dieun; qu'une ame
ne peut s'élever que par ce secours ; que c'est
Dieu qui donne les conseils grands et coura-
geux, etc,

Marc-Aurele étoit dans le méme sentiment

3 Epitre 41.
a Epitre 18 du liv, I,
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que Seneque sur la nature de la raison hu-
maine, écoulement de celle du dieu des dienx;
mais regardant , avec Platon, les dieux subal-
fernes comme les ministres de 'Etre supréme ,
il préswinoit que ces dieux créés pouvoientaussi
venir a Son secours.

Voici une belle priere an Dieu supréme,
composée par le platonicien JAMBLIQUE 1. C'est
un cxtrait du dialogue de PraTox sur la priere.
Simericius Pa rapportée a la fin de son com.
mentaire sur Epictete , sans citer Jamblique ni
Platon.

« O mon maitre! & pere et gnide supréme
« d¢ notre raison ! je te supplie de rappeller
« & notre souvenir la noble origine dont tu
« nous honoras, de coopérer avec notre libre
« arbitre z , pour nous purger de la contagion
« du corps et de ses passions brutales, les sub-
« juguer , les faire obéir, et faire de nos or-
« ganes un usage convenable & nos devoirs;
« pour bien diriger notre raison, et, en 1'é-
« clairant du flambeau de la vérité, la tenir
« unic aux principes éternels et immuables de

1 Des Mytteres, & la fin des notes, pag. 316 de I’é-
dition d’Oxford.

2 Svprpafar & by dvloxmTos dgir, Cooperari verd
sicut cum sponte mobilibus nobis.
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« toutes choscs. Enfin je te supplie, 6 mon li.
« bératenr! de dissiper enticrement le nuuge
« qui convre les yeux de nos ames, afin que
« nous connoissions bien 1 ...... et Dieu et
o« 'homme. » ixefive—ardpa.

Je finis par une espece de sermon philoso-
phique d’Epictete daus Arrien, sur la nature
de nos prieres a Dieu.

« S8i nous avions de I'entendement , que de-
vrions-nous faire en public et en particu-

2

lier, que louer et benir la divinité, et lui

a

« rendre des actions de graces? Ne devrions-
« nous pas, en travaillant et en mangceant, cé-,
« Jébrer les lonanges de Dien? Grand Dien!
« c’est vous qui nous avez donné... ces mains
« les organes du manger et de la digestion ,
« la faculié de croitre imperceptiblement, de
« respirer pendant e sommeil. Cest ce que
« nous devrions chanter en toute occasion, et
« entonner notre hymne le plus solemnel et le
« plus divin, en reconnoissance de ce que Dien
« nous a donné le pouvoir d’atteindre & cessu-
« blimes conncissances et de les méditer.

« Quoi donc! puisque la plupart de vous
« &tes des aveugles, ne falloit-il pas que quele
« qu'un prit voire place , et adressit pour tous

r Comme dit Homera,
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4 Dieu, des hymnes de louange? Hé! que
puis-je faire , moi qui suis vicux et boiteux,
sinon louer Dieu? Si j’étois rossignol, je fe-
rois ce quil fait; si j’étois cigne , de mé-
me ; et puisque je snis un étre raisonnable ,
il faut que je loue Dieu ; c’est ma tiche; je
la fais; je nela quitterai pas tant que j’au-
rai de vie, et je vous exhorte tous a chan-
ter avec moi, » (L. 6.) ¢ yaprir—raparars.
« Recourons & Dieu sans objet de desir nft
de crainte , comme un voyageur a celui qu’it
rencontre : quel chemin faut-il prendre ? Soit
a droite, soit & gauche , cela ne lui faitrien;
il n’aime pas mieux I'un que l'autre, il ne
veut que le plus court. Allons aussi & Dieu
comme i un guide. Nous ne demandons pas
i nos yeux de nous faire voir ceci plutot que
cela ; usons-en de méme..... Esclave que tu
es, ne veux-tu point ce qu'il y a de mieux?
Mais y a-t-il quelque chose de mieux que ce
qui plaitd Dieu? Quoi! tu t'efforces de cor-
rompre ton juge? de séduire ton conseiller?»
II.7 & la fin.) & diya—ouubovrar.

RAISON. CHAP. VII.

JTai intitulé ce chapitre, Raison divine et hu-

‘maine, parce que , suivang Marc Aurele (VI
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9.), il n'y a dans le monde qu'une raison et
une vérité.

La nature et ’essence de cette raison passent
la portée de nos conceptions : mais son exis-
tence a autant de certitude pour nous que
Pexistence de la lumicre, de la pesanteur, du
fluide électrique , du ressort , du mouvement ,
dont la nature nous est également inconnue.

Les sens ne fournissent i la raison humaine
qu'une occasion, un objet et une matiere a
s’exercer. Notre raison se rendant clle-méme
attentive , discerne immédiatement le vrai d’a-
vec le faux dans tout ce que les sens lui rap-
portent; c’est elle qui, scparant Jes qualités
des étres d’avec ces étres mémes, comple, me-
surc, compare ces qualités en général , faisant
abstraction de tout sujet particulier ; qui juge
de leur égalité on inégalité , ou de leurs pro-
portions, qui leur assigne des genres, des es-
peces , et qui démontre a ce sujet des vérités
également constantes pour tout ce qui pense
dans le monde, & commencer par IEire su-
préme.

Laraison de Dieu voit sans doute infiniment
plus de vérités, et les voit infiniment mieux
que la raison humaine. Par exemple , Dieu voit
iifiniment plus de propriétés et de rapports
dans les Jignes, les suriaces, les solides, les

29
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nombres, que nous n'en voyons, etil voit in-
finiment mieux que nous , les vérités mathéma-
tiques que nous démontrons , puisqu'il les voit
en elles-mémes , sans aucun appareil de preu-
vcs, et dans I'essence méme des choses. Mais
parmi nos démonstrations, il y en a beaucoup
entiérement indépendantes des sens, celles,
par exemple , qui ont pour objet des nombres,
des prpportions abstraites, des qualités inddé-
terminées ; et ces démonstrations ne sont pas
plus certaines en Europe qu'en Asie , ni dans’
la pensée de Dieu que dans celle des hommes,
ou de toute nature intelligente.

Ainsila vériré est une, et il n’y a qu'une rai-
son; c'est-a-dire, unc seule source de cette lua-
miere commune et universclle, qui par - tout
est la méme : source nécessaire, existant par
801, et iminnable. Nous lui connoissons tris
clairement ces attributs, quoique sa nature,
et la fagon dont clle se communique aux intel-
ligences particulieres , soit incompréhensible ;
mais, de toute nécessité, un effet universel
suppose une cause de méme genre.

Socrate et Platon reconnurent, comme un
. principe fondamental, cette unité de raison et
de vérité que Marc-Aurele adopta.

S. Augustin, parfaitement instruit de I phi-
losophie anciennc , reconnoit quw'aucun philo-
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sophe n’a si fort approché de notre doctrine
que les Platoniciens :. Et quoique les vues,
tant de Platon que de S. Augustin, se soient
portées un peu plus haut que celles de Marc-
Aurele, elles vont servir a appuyer celles de
notre sage prince.

Il n’y a pas, dit S. Augustin, plusieurs sa-
gesses, mais une seule :. Ce que les yeux de
deux hommes voient en méme temps , n’appars
tient pas & Peeil de celui-ci ou de celui-la;
¢’est une troisicme chose o se portent les re-
. On ne peut nier

gards de ces deux hommes
qu’il i’y ait une vérité immuable qui renferine
fout ce qui est immuablement vrai , vérité que
tu ne saurois appeller tienne ou mienne , ni
d’aucun autre homme. C’est , ajoute S, Augus-
tin, une sorte de lumicre qui , d’une facon ad-
mirable , est en méme temps secretfe et publi-
que; elle est toujours présente, et s’offre en
commun & lous ceux qui contenplent les véri-
tés imunuables 5.

11y a dans §. Augustin un fi¢s grand nom-
bre de passages semblables, sur lesquels Ma-
lebranche fonda son systéme , que nous voyons

xr Dela Cité de Dieu, VIII, 4 et 5,
2 De la Cité de Dieu, XI. 10. Voir aussi X, 2,
3 8. Augustin, de liber. arbitr, II, 11,
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tout en Dien ; systéme qui vient d'étre renou-
vellé par un gentilhomme Breton, de hcau-
conp d’esprit, et fort nourri de la lecture de S,
Angustin . ‘

Toys ont cité un passage de S. Jean V'évan-
géliste, qui, en parlant du VErBE, ou de la
sagesse incréée, lui donne le nom de vraie lu-
miere qui éclaire tout homme dés qu’il vient
en cemonde. Et Marc-Aurele , avant S. Augus-
tin, avoit puisé son klée d'une seule raison
universelle, dans les mémes sources que lui,
peut-édtre méme (ce qui surprendra) dans ce
passage de S. Jean I'évangéliste ; car ce mé-
me passage lui avoit été expliqué par S. Jus-
tin, philosophe et martyr, dans les apologies
qu’il fit du christianisme devant ce prince.

Ce saint homme, qui cherchoit a concilier
aux chrétiens la faveur de Marc-Aurele , Pas.
sura qu'ils reconnoissoient aussi une raison
divine qui se communique i tous les hommes.

Ily a, dans cetteapologie de S. Justin y deux
passages , dont je vais rappeller d’abord le se-
cond, pour faire mieux entendre le premier,
S. Justin y distingue les philosophes qui ont
eu soin de régler leur vie sur quelques raisons
gu'ils ont recucillics de la raison semée par-

& M, do Keranfloch,
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I;ut, d'avec les chrétiens qui ont réglé leur vie
sur la connoissance de la contemplation de la
raison entiere, ¢’est-a-dire, de Jésus-Christ.
Dans Pautre passage il dit: Nous avons ap-
pris et nous avons dija déclaré que Jésus-
Christ, fils ainé de Dieu , étoit cette raison qui
Se communique & tout le genre humain ; et ceux
qui ont vécu avec la raison, sont chréticns,
comme Uont été (en cela) parmi les Grecs,
Socrate , Héraclite , et leurs seniblables 1.
Cette restriction en cela, n’est pas dans le
texte de S. Justin; maijs ¢'¢toit sans doute sa
pensée, comme il est prouvé dans la prelace
du pere Bénédictin, anteur de I'édition z.

1 8. Justini Apologia, ne. 46, édition de 1742, pag.
71 et 94.

2 8. CLEMENT D'ALEXANDRIE dit gue « Dien 8 °
« fait, avec les hommes, en quelque sorte, trois al-
« liances; l'une avec les gentils, Vautre avec les juifs,
« et la troisieme avec les chretiens. Il a été servi et
« honoré¢ par les uns et par les autres, chacun en sa
« maniere. I1-a donné aux gentils la philosophie, et
« la loi aux juifs, et de ces deux peuples il en a com-
« posé¢ son ¢église ; réunissant, pour ainsi dire, en une
« les trois alliances, qui sont toutes trois fondées surx
« la parole du méme Dieu, Car de méme qu’il 2 donné
« les prophétes aux juifs, de méme il a accordé aux
« gentils les philosophes qui sont comme leurs pro-

29,
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Quoi qu'il en soit de Porigine des pensées
de Marc- Aurele sur 'unité de la raison, ce
'p.rince la reconnoit en cent endroits. (VI. 14.
VII 9. etc.). II compare (XII. 30.) la raison
universelle & la lumicre du soleil, qui, quoi-
que divisde , cst par-tout la méme.

La raison de 'homme est, selon lui, détq-
chée du grand Jupiter s qui I'a donnée & cha-
cun pour gouverncur et pour guide (V. ».)

C'est un écoulement = de celui qui gouverne
le monde (II. 4.)

Tous les hommes ont une portion 3 de cette
substance divine (II.1.) Etnous trouvons dans
la Bible des expressions semblables. Nous y li-
sons que la sa_esse est une vapeur de la vertu
de Dicu, et une effusion toute pure de la clarté
du tout-puissant.... un éclat de la luniere éter-
nelle (Livre de la Sagesse. VII. 25. 26. )

Au surplus, Marc-Aurcle regarde 'ame de
chaque homme comme existant séparément , de
méme que les différentes mers ont chacune leur

-« phétes. » (D. Calmet, dissertation sur les gentils,
ea téte des Epitres de S. Paul , tom. 1, in-4°. p. Ixxj,
édition de r730, ol il cite les textes grecs deS, Clément.)

r Ageonacpa.
2 'A.'roﬁ;um.

]
3 eﬂfl auro‘uu‘pz.
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bassin; mais il croit que nos ames font partie
d’'un méme élément spirituel, comme toutes
les mers appartiennent a 'él¢ment de Peau ; et
que de plusune méme raison les éclaire toutes,
comme la lumiere du soleil éclaire la terre et
les mers (IX. 8.)

En suivant cette comparaison de Marc-Au-~
rele, on peut dire que la raison universelle
éclaire les habitans de toutes les villes, villages
et campagnes de la terre; mais que le philo-
sophe en a fait comme de la lumiere du soleil :
il divise celle-ci par le secours d’un prisme, il
la décompose en ses élémens, il découvre dans
Yordre de ces élémens une portion diatoni-
que, et il les combine en mille manieres dif-
ferentes , pour en tirer de nouvelles couleurs.

L’excellence de la raison humaine dépend
de P'usage que nous en savons faire.

Sur-tout on découvre dans notre raison le
principe divin et obligatoire de la loi naturel-
le, ainsi qu’on le verra sur le chapitre suivant.
C'est ce qu'il y a de plus admirable dans la phi-
losophie de Marc-Aurele.

\ .
LOI. NATURELLE. CHAP. VIII,.

Nous sommes composés d’un esprit et d'un
COrps.
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Nous vivons en sociéte,

Nous faisons partie du monde.

Tel est a notre égard Pétat des choses établi
par la nature.

Un stoicien se demande : pourquoi suis-je
Jair? Bt il se répond : pour vivre conformément
@ la'nature. C'est ma loi naturelle, c’est ma
condition, ma constitution, et, pour ainsi dire,
ma structure.

1°. J'ai un esprit et un corps.

En vain je rechercherois quelle est leur na-
ture. Je sais que la connoissance intime de
leurs essences passe ma portée. Mais quelles
sont leurs fonctions? L’un pense; Yautre est
une machine organisée , qui se meut et se nour-
rit. J'appergois d’abord ces grandes différen-
oes. Mais pour connoitre ma loi, il faut que
jc porte mon attention plus avant ; et comme
je vois que ces deux substances sont unies par
des liens et des rapports dont la nature passe
aussi ma portée, sans chercher a la définir, je
m’arréte uniquement aux cffets de qualité mo-
rale que j'éprouve, et qui me sont communs
avec tous ceux de mon espece.

D'un coté j’ai des passions de colere, d’a-
mour , de desir, d’aversion , de plaisir , de dou-
leur; et de Pautre, je sens en moi une faculté
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fort curicuse de connoitre le vrai et la juste
valeur des choses, qui examine toutes mes ima-
ginations, qui raisonne, décide, choisit li-
brement, jusqu’a préfirer, si elle veut, le désa-
gréable i ce qui plait, dans la seule vue de
se procurer 4 elle-mdéme sa liberté. Je concluy
de la que cette faculté est la principale partie
de moi-méme, et que je peux distinguer en
moi , comme dans un cavalier, 'homme d’avec
le cheval. Mes appétits naturels sont les fantai-
sies du cheval; mais le cavalier les réprime,
guide et gouverne le cheval. Or ce cavalier n’est
autre chose que la raison divine et humaine ,
dontil a ¢été traité an chapitre précédent. Voila
donc mon vrai l¢gislateur : la raison commune
et universclle, dont Marc - Aurele a parlé ci-
dessus.

Voyons encore , en rapprochant plusicurs
pensées éparses de Marc-Aurele, ce qu'il pen-
soit du supréme législateur de '’homme.

Il n’y a qu’un Diew qui est par-tout.... une
seule loi qui est la raison commune 4 tous les
étres itﬁelligens (VIL g.)

L’esprit de chacun est un dieu , et une éma-
nation de IBire supréme (XII. 26.)

Celui qui cultive sa raison doit étre regardé
eomme un prétre et un minisire des dieux, puis-
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gu'il se consacre au culte de celut qui a é1é
placé au deduns de lui comme dans un temple
(NI 4)

11 se garde bien de faire injure & ce génie di-
vin qui habile au fond de son caeur .... il se le
conserve propice et favorable , en lui faisant
modestement cortege comme & un diew (111,
16.)

Dédaigne tout le reste, pour t’occuper uni-
quemen! du culte de ton guide et de ce qu’il y
a de divin en tor { XII. 1.)

Sois docile aux mspirations de ce génie éma-
né de la substance du grand Jupiter, qui l'a
donné & chacun pour gouverneur et pour guide >
C’est nolre esprit et notre raison (V. 27.)

Quele dieu qui est au dedans de toi conduise
et gouyerne un homme vraiment homme..... tw
ne ver as rien de meilleur que le génie qui ré-
side en toi, qui commande a tes propres de-
sirs (111 5¢tG.)

Une méume raison nous prescrit ce qu’il faut
Jaire ou éviter. Cest donc une loi commune qui
nous gouverne Nous sommes donc des citoyens
qui vivons cnsemble sous la méme police (111,
4)

Mais, dira-t-on, ces magnifiques idées por-
tent-elles sur un fondement solide 2 Est-il bien
certain que la raison nous prescrive clairement
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ce qu'il faut faire ou éviter? Nos idées venant
toutes des sens, ne font-elles pas illusion a la
raison? Nos expressions géncrales ne sont-elles
pas des inventions humaines et arbitraires 2
Notre science ne se réduit-etle point i une sim-
ple expérience? Que voit-on dans nos raison-
nemens { Que des identités de propositions,
ot 'on ne fait que répiter ce qui éroit déja
dans nos définitions ou nos suppositions.

Je laisse aux méraphvsiciens ces disputres
presque interminables. 1l sagit simplement ict
deregles de moeurs. Je les trouve dans Pexpé-
rience d'un sentiment moral, reconnn pour
constant par tous les hommes et dans tous les
siecles. Je m’arrdte au seul fait. Tlme sera tou-
jours impossible de douter sérieuserment de la
différence qu'it y a de la bienveillance & la hai-
ne, dela sincérité au mensonge , de ce qui est
honnéte & ce qui est honteux , de la bonne foi
a la trahison , de la reconnoissance a l'ingra-
titude , du bienfait i Pinjure, de la justice &
Pinjustice , dela modération & Pintcpérance ,:
du courage i la licheté, etc. Je ne peux pas

‘plus douter de ces véritcs de sentiment, que
de ma propre existence. L’opposition ne se
trouve dans les mots, gne parce qu’elle est fon-
ciérement dans les choses et dans les mouve-
mens de mon cogur. Des gens d’esprit pour-
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ront m'embarrasser a répondre sur mille argus
mens spécieux. En attendant que 'y trouve une
réponse, je ne pourrai me défendre d’agir con-
formément a ces notions que je retrouve sans
cesse dans mon ame , dans celles de toutes les
générations d’hommes depnis les temps lesplus
reculés, dans la conduite méme de ces gens
d'csprit, dont les subtilités m’embarrassent,

Supposons qu'un tyran m'ordonne , me force
d’étre menteur , injuste , perfide , ingrat, la-
che ; la loi de mon cceur réclamera sans cesse
contre sa violence. Jamais une loi injuste en
soi ne subjuguera ma raison. Ces regles demes
pensées, de mes affections, de ma conduite,
ne m’obligent point er vertu d’un pouvoir su-
périenr gniait fait publier ses ordres. Leur lien
primitifest dans la nature des choses , dans les
rapports de convenance ou d'opposition qui
existent entre elles. Ma raison les y voit com-
me un résultat nécessaire de la comnparaison
qu'elle en fait, et elles sontaccompagnées d’un
sentiment d’attrait ou d’aversion , qui entraine,
avec une sorte de nécessité , mon desir ouma
fuite.

Par exemple, je ne saurois mentir sans que
la contrariété de Paction de ma langue , avec
Fimpression que fait sur moi la vérité connue,
ne cause dans mon ame gn combat , une divi-
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sion, un secret reproche du lache abus que je
fais de ma faculté¢ de parler; et si je ments a
mon ami , a mon bienfaiteur, i celui qui m’a
aid¢ par sa sincéritd, ou si je ments par inté-
rét, a dessein de ruiner 'honneur ou la for-
tune 'un autre , une secrete voix crie au foud
de mon coeur : tu es un méchant, un traitre ,
un ingrat, un perfide ; un homme indigne de
ta raison. Ce cri d’'une vérité que je ne peux
me disshiwuler me suit par-tout, wavilit 4 mes
propres yeux , me perce Pame,

Que si, par Peftet d'une malhenrense habi-
tude de mdéchanceté, je me suis endurci , si je
suis devenu presque insensible i ces reprochies
de ma raison ; cclle de tout le genre humain,
révoltée et liguée contre moi, me punit de ce
double vice par un mepris universel, par la
defiance , Vopprobre, la haine , le refus de se.
cours mutuels. Mille occasions, sans cesse re-
naissantes, aigrissent et renouvellent ma pei-
ne; au lieu que si je suis vertucux, ma récoms
pense est une déiicieuse paix de 'ame; je re-
cueille les fruits de la confiance de tous mes
concitoyens, etc.

Ce sont la tous les caracteres d’'une vraic loi,
Mon législateur estla raison divine , qui éclaive
Ia mienne. La sanction de cette loi natorelle
gst daus mon cour, Llie we lie par des peines

Jo
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et des récompenses ¢galement naturelles: e
tout cela est immuablement fondé sur la na-
ture méme des choses t.

2°. Nous vivons en société.

Les stoiciens ont donné a ce mot de société
beanconp plus d’étendue que nous ne le faisons.
La principale partie de 'homme est sa raison,
et il n'y a dans le monde qu'une raison, déri-
vée de la raison de VEtre supréme qui illumine |
tout étre inteliigent , savoir, les dieux créés
et les iommes ; car ce qui est vrai pour Pune
de ces classes, I'est pour toutes. Ainsi, la rai-
son de chague homme se trouve en société,
non-senlement avec celle de ses semblables ,
mais encore avec eclle des intelligences supé-
ricures & Phomme, & commencer par l'auteur
de tout; idée sublime , dont il est ais¢ de sen-
tir lextréme utilité dans la morale : elle tend
& nous inspirer le plus grand respect et la plus

x Epictete dans Arrien dits

« Il y a une loi divine, trés forte etinévitable, qui
« inflize les plus grandes punitions aux plus grands
« manquemens, Que ]n'ononce»t-elle?......‘ Que celui
= qui désobéit au gouvernement divin, soit dégradé,
& qu'il soit csclave, qu'il soit rongé de remords......
® on un mot qu'il soit malhenveux . qu’il pleure, » va.
I, 24, pag. 496, d'Upton,



NOTES. 35
grande docilité pour la source de cette lumiere,
qui est notre loi counmune.

Au surplus, it n’y a point de philosophe qui
ait plus amplement ni mieux traité que Marc-
Aurele les principes de la société qui unit tous
les hommes.

L'auteur du parallele de la morale chréiienne
avec celle des anciens philosophes  ya reproché
a ceux-ci den'avoir pas connu 'amour du pro-
chain.

L'auteur sans doute n’avoit pas lu Marc-Au-
rele, ou bien il 'avoit lu avec une extréme pré-
vention. Marc-Aurele va jusqu’a vouloir que
P'on pardonne a ceux qui nous offensent , et
méme qu'on les aime. Moi , dit-il, qui sais bien
quelle est la naiure de celui qui me niungue, et
gu’il est mon parent, non parla chair et le
sang , mais parce qu’un meme esprit nous ani-
me ; esprit qui fait partie dela subs!auce de
Dicuméme, et que nous possédons également...
Il est impossible que je me [dche contre un fre-
re , ni que je le ha'sse ; car nous avons été fuits
tous deux pour agir de compagnie , 4 Uexem-
pledes deux pieds, des deux mains , des deux
paupieres , des deux mdchoires. Ainsi il est

» Livre in-12 du P, Mourgues, jésuite de Toulouse,
contenantune traduction du Munuel d'Epiciete,
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contre la nature que nous so:ons ennemis , et
ce sero:t Uetre gue de se cupporter Uun autre
avcc peine , et de se fuir (11.1,15. XIL. 26.).

C'est une yertu particuliere a Uétre rasson-
nable,d’aimer ceux n‘me qui Uoffensent {Xil.
22.).

On dit encore que les hommes sont nés en
état de guerre.

Reprenons I'exemple du cavalier.

Son cheval veut manger de tous les patura-
ges, sans respecter aucune propriété. Mais la
raison du cavalier lui fait respecter la propricté
des paturages d'autrui, comme une loi tonda-
mentale. Le cheval représente les premiers
mousemens de tuutes les passions; au lieu que
la réflexion du cavalier, par un intcrét p'us
éclairé, lul dit : Ne faisons jamais aux zutres
ce que nous ne voudrions pas qu'ils nous fis-
sent.

30, Nous faisons partie du monde.

Les stoiciens ont tiré de cette vérité incon-
testable, de merveiileuses conséquences. Pour
les fiire entendre, prenons encore I'exemple
du cavalier,

Le terrein sur lequel je marche est souvent
incgal, boucux, difficile, et je suis exposé
aux intempéries de P'air, a la pluie, aux orages,
st tonnerre; mon cheval bronche ¢t se blesse;



NOTES, 353
je me trompe de chemin, etc. Tous ces acci-
dens, dit Marc-Aurele, sontdes accompagne-
mens de choses belles et bonnes (V1. 36.), et
ne sont méme des accidens que parce que j'i-
gnore le rapport , et, pour ainsi dire , l'engre-
nage de toutes les pieces qui entrent dans la
composition et le jeu de la grande machine du
monde. Je n'y étois pas quand Dicu le fit, mais
je suis sir qu’il 1’y a rien mis de mauvais en
s0i, et qui ne soit utile an grand tout; or,
puisque je fais partie du tout, il est de la loi
naturelle qu'ayant recu le bienfait de Pexis-
tence, j'en accepte les charges. Si je pensois
autrenient, je n'en serois pas moins incomnio-
dé; et je le serois sans la consolation qu’ap-
portent ces pensces.

Enfin les stoiciens tirent de cette vérité,, que
nous faisons partie du monde, la loi que nous
avons droit de jouir de toutes les richesses de
la nature et de l'art, avec les seules restric-
tions que la société etlaraison exigentde nous,
et a condition de bénir la main qui nous les
présente. La loi fondamentale de la socidté est
de respecter les possessions d'autrui; et la loi
de la raison pour nos jouissances, se trouve
dans cet ¢loge que fait Marc-Aurele de Pempe .
reur Tite-Antonin : Il usoit, sans fuste et sans
Jagon, des commodités qu'une grande forlune

Jo.
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ofjre toujours abondamment , et d'un air &
Jaire connoitre qu’il s’en servoit uniquement
parce gu’elles se présentoient... Il mérita qu'or
lut appliqudt ce qu’on dit de Socrate , qu’il
avoit la force de se passer et de jouir indiffé-
reminent des choses dont la plupart des hom-
mes ne peuvent ni manquer sans tristesse , ni
jouir sans excés.

Cependant il faut étre attentif i se respecter
soi-méme dans ces jonissances. Tu as en toi-
m2me (disvit Epictete ) quelque chose de diyin.
Pourquoi déroge-tu a ta noble origine?..... Ne
seux-tu pas te souvenir quand tu manges , que
iu es, toi qui .nanges , et qui tu nourris? quand
tu uses des droits de mariage , qui tu es, toi qué
uses de pareils droits? Et de méme quand tu es
en compagie, que tu prends de l’exercice,
que tu parles avec quelqu’un , ak malheureux !
tu ne sais pas que tu portes par-tout un dieu?
Crois-tu que je veuille dire une figure argentée
ou dorée? C’est Dieu méme que tu portes dans
ton sein , et tu ne songes pas que tu le pro-
Janes par des pensées honteuses , par de vilai-
nes actions! Tu n’oserois faire ce que tu fais
devant une image de Dieu ; et c’est en présence
de Dicu qui habite en toi, qui voit et entend
loul, que tu ne rougis pas d’avoir ces pensées
et de faire ces actions! Oh que tu connois mal
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quelle est fa nature! Oh que tu mirites bicn
la colere céleste ! (Epictete d’Arrien 11. 8.).
Telles sont les loix naturelles des stoiciens,
C'est ce qu’ils appcellent vivre conformément a

la nature.

SUR LE SUICIDE. CHADP. XI1I,

Le style stoicien de Yarticle XXIV, et d'un
ou denx autres qu’on verra dans la suite, doit
étre interprcté par les endroits ol il est expres-
sémenttraité de lamort, et entendu avec adon-
cisscument ; comme si Marc-Aurele efit dit: je
ne survivrois point é la hente insoutenable d’a-
voir manqué sciemment et de mon plein gré 6
un decoir essentiel.

Marc-Aurele dit ailleurs:

« Ne méprise point Ja mort.,.. Il est d'un
« homme sage de n’étre sur ce sujet ni Iéger,
« niemporté, nifieret dédaigneux, mais 'at-
« tendre la mort comme une des fonctions de
« la nature..... comme tu attends que 'enfant,
« dont ta femme est enceinte , vienne au mon-
« de. »

Dans un autre endroit, aprés unc vive et
touchante description des miseres de la vie, il
ajoute:

« On cst réduit a se consoler soi-méme , en
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« attendant sa propre dissolution ; mais il faut
« l’attendre sans se chagrinerdu retarde:i.ent. »

Ces mots , n’éire ni léger , ni emporié, ni fier
et dédaigneux sur la mort, ne point la mépri-
ser, mats l’attendre sans se cha_riner du retar-
dement, sout une condamnation formelle du
suicide, puisqu’il est toujours Peffet de ces
sentimens réunis; et Marc-Aurele montre cons-
tamment cette facon de penser modérée et
ferne sur Pattente de la mort naturelle, Il ne
pensoit donc pas sur ce point comme le com-.
mun des stoiciens parloit.

Juste-Lipse , dans son introduction i la phi-
losophie stoicienne, a fait le dénombrement de
douze cas, ou, suivant Séneque, Stobée , Epice
tete, et méme Platon , un homme sage pouvoit
et devoit sortir de la vie. Les objets de ces cas
sont la patrie , un ami, mauvaise fortune , doun-
Jeurs trés vives, mutilation, maladie incura-
ble , pauvreté extrdme, état de craintes conti.

“nuelles, ignominie, age décrépit, impossibi-
ité de vivre honnétement et d'étre utile a la
socicté,

Mais consultons la raison,

Un honnéte homme , pénétré d’un sentiment
trés vif d’honneur ou d’amitié, peut et doit
s'exposer i une mort presque certaine dans le
eas d’une légitime défense. Personne n’en dou-
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e : mais se tner soi-méme est une action tou-
jours inutile, ou bien liche et dictée par la
fureur. On vient de voir que Marc-Aurele la
condamne. Il n’adopte nulle part la doctrine
du snicide dans le cas de mauvaise fortune ,
etc. Voyez le chapitre des forces de Pame con-
tre la douleur, et cent antres passages.

On expliquera plus bas ce qu'il pense de I'é~
tat d'une vicillesse décrépite 1 et quant aux
deux derniers cas , si une force irrésistible em-
péche le sage de faire des actions honnétes et
utiles, j'avoue qu'a prendre i la lettre ce que
dit Marc-Aurele, il sembleroit étre tout-a-faie
stoicien. Mais ce seroit le faire tomber en con-
tradiction avec lui-méme, et il est bien plus
raisonnable de le concilier.

Marc-Aurele ne sauroit étre soupconné, com-
me les autres stoiciens, d'avoir voulu briller
aux yeux du public par une fierté d’ame atfec-
tée. 11 pensoit ce qu'il disoit, puisqu'il ne di-
soit ricn que pour lui seul. L'habitude du lan-
gage stoicien I'a entrainé deux ou trois fois;
mais il fant expliquer ces endroits par sa vraie
fagon de penser, qu'il développe ailleurs,

Il me paroit impossible d'imaginer un cas
précis, ol impression d’une force irrésistible

3 Chap. XXVIIL, 31, et XXXIV, 13,
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nous empéchant de faire une action honnéte ,
on fiit obligé de se tuer. Quelque cas que U'on
suppose , on ne sera jamais obligé qu'a faire
d’extrémes cfforts et i tout risquer, Mais alors,
suivant Marc- Aurele , Peffort devient Paction
honnéte qu'on §'¢toit propasée :. Clest ce qu'il
répete fort souvent, 1l fant donc I'expliquer
avec l'adoucissement que j’ai dit.

DE LA DOULEUR. €CHAP. XIV,

Socrate sentant du plaisir a se frotter sa jam-
be meurtrie par la chaine qu'an venoit de Iui
oter, disoit agréablement i ses amis désolés
et pleius de respect pour une ame si haute 2:

« Il me semble que ce qu'on appelle plaisir
« estune chose bien singuliere, et qu’elle s'ac-
« corde merveilleusement avec la douleur,

x Fais des actions justes..... Si quelque force t'en
empeéche, tourne ton ame i la patience et a 1'égalité,
Sers-toi de I'obsacle pour exercer une autre vertu,
Souviens-toi que ton desir n’¢loit que conditionnel, ot
gue tu ne voulois pas I'impossible, Que voulois-tu? Un
certain effet de ton desir , et tu I'obtiens : ce desir de-
vieut la chose. { Chapitre XXVI. Des obstacles a faire
le bien. §. 4.) On peut encore voir ici X1X, 21, XXVI,
3. XX VIL 20, XXXIII. 3.

2 Platon , dans le Phédon.
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« qu'on croit pourtant qui lui est fort contrai-
« re, parce qu’elles ne peuvent jamais se rene
contrer ensemble dans un méme sujet, Néans

-~

]

moins si quelqu’un a Pune des deux, il faut
« presque toujours quil ait aussi nicessaire-

2

« ment l'autre , comnre si elles ¢toient lices na-
« turellement. Si Esope avoit pris garde A cette
« vérité, il en auroit peat-étre fuit une fable,
« et il auroit dit que Dieu ayant voulu accor-
« der les deux ennemis et n’ayant pu y réus-
« sir, se contenta de les lier 4 une méme chai-
« ne; eunsorte que depuis ce temps-li quand
« 'un arrive ,lautre le suit de bien prés, com-
« me je Iéprouve avjourd’hui; car la douleur
« que la chaine m’a fait sounffrir & cette jambe
« est suivie présentement d'un fort grand plais
« sir, »

Marc - Aurele distingue dans homme , 19,
ce qu'il a2 de comnun avec les animaux : un
corps avec des organes pleins d’esprits en mou-
vement, et qui sont encore agités par la voie
des sens; Cest le siege des passions. 2. L'in-
telligence et la raison, qui dirige en lui une
volonté pleinement libre et indeépendante.

Cette partie supéricure peut étre importn-
née par le tumulte des passions, a cause de
son union avec la partie animale ; mais elle ess
toujours maitresse de les domijner, et de con-
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server de la sérénité pour juger sainement de
tout ce qui se passe, et pour déterminer sa vo-
Yonté i tout ce qu’il lui plait,

Sur quoi S. AvcustixN a fait cette exccllente
Yemarque :

« Il n'y a point oun fort peu de différence
« ( dit-il ) entre le sentiment des stoiciens et
« celui des autres philosophes touchantles pas-
sions; car les uns et les antres prétendent
« qu'elles ne dominent point sur 'ame du sa-
« ge; et quand les stoiciens disent que le sage

«

-

-

« n'y est point sujet, ils n'entendent autre
« chose par-la, sinon que sa sagesse n’en re-

oit aucune atteinte, et qu’elles arrivent an
§ ’

_

« sage sans néanmoins troubler la sérénité de
« son aimne par la présence des choses qu’ils ap-
« pellent commodités ouincommodités.» (Tra-
duction de la Cité de Dieu. IX. 4.)

Cette sérénité dépend du pouvoir de la vo-
lonté sur la douleur, soit a 'aide de la raison,
soit méme sans le secours de la raison , aiust
que lobserve Marc-Aurele, article XII de ce
chapitre. Nous avons un exemple de ce dernier
genre de force dansles sauvages les moins spi-
rituels de ' Amérique. On sait qu’étant pris pri-
sonniers par leurs ennemis , ils souffrent les

plus cruels tourmens sans verser une larme,
suns laisser échapper un soupir; ils chantent
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méme, et narguent leurs bourreaux. De jeunes
Lacédémoniens donnerent autrefois des exem-
ples d’une pareille fermeté 1,

C'est un fruit de I'éducation. Oh! que la nd-
tre est molle !

Cependant le sage n'est point insensibley

Marc- Aurele le reconnoit a larticle 1X, Sg-
NEQUE avoit dit avant lui {lorsqu’il étoit de
sang-froid, et qu'il ne tragoit pas le portraig
gigantesque de Caton ou d'un sage idéal):
« Notre sage surmonte ce qui l'incommode ,
mais il le sent 2. Je ne mets point le sage
(disoit-il) hors de la sphere de 'homme , ct
je ne prétends pas qu'il soit inaccessible i la
douleur comme un rocher qui ne peut rien
sentir 3. Le plus haut degré de vertu ne fait
pas perdre le sentiment; mais le sage ne
craint rien, et, sans se laisser vaincre par
« scs douleurs, il les considere comme d’un
« lieu édlevé 4. »

Séneque ajoute :

2 2 2 2 32 2 1

« Le sage ne regarde comme un bien la pa-
« tience dans les tourmens, et la modération

s Cicer. Tascal, queest, n, 4.
2 Epitre IX.

3 Epitre LXXI,

4 Epitre LXXXYV,
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« dans les maladies, que pour les cas de né-
« cessité . Il méprise tout ce qui dépend de
« I'empire du sort; mais s'il en a Poption , il
« choisjra la sitnation la plus douce , et en joni-
« T 3. »

1l y a plus de deux mille ans qne 'on raille
les stoiciens pour avoir refusé Ie nom de mala
Ja douleur.

Quoi qu’il en soit des autres , Marc- Aurele,
article VIII de ce chapitre, recounoit que la
douleur est un mal pour la partie animale de
T'ame; et la distingnant ensnite de la partie su-
périeure , il dit que la douleur n'a rien de com-
mun avec 'entendement et la volonté, quien
eftet ne sont susceptibles, de leur nature,, que
du mal moral de Pignorance , ou de lerreur,
ou du vice.

Cette distinction est évidemment juste et
yraic ; et c’est en conséquence de ce principe
que Marc- Aurele se juignant aux autres stoi-
cicas , soutient, avec eux , que la partie supé-
rieure de ame est assez forte pour vaincre I'in-
portunité du sentiment. 19, Par la seule force
de la volonté , comme on J'a déja dit ; 2°, par
le secours de la raison.

» Epitre LXVI,
2 De vitabeatd , cap. XXV, §,
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Sur fe pouvoir de la volonté, Marc-Aurele
eut en vue , sans doute, exemple que nous
avons cité des jeunes Lacédémoniens. Nousy
avons joint celui des sauvages américaing. On
peut leur associer encore bien des exemples
modernes I’hommes assezcourageux pour avoir
supporté , sans foiblesse , le fer et le feu de la
chirurgie. Ce méme courage leur servoit a soufe
frir beancoup moins que ne soufirent ces ames
foibles, qui, s'abandonnant a toute leur mol-
lesse,, ne font qu'accroitre leur sensibilité:
cette licheté en a tuc plusicurs que le courage
eilt sauvésr,

Les grandes ames ont de plus le motif de
Phonneur. Les stoiciens observent que la dou-
leur n’a rien de honteux ; qu'on ne doit rou-
gir que de V'ignorance , de 'erreur ou du vice,
seuls maux que la partie principale de l'ame
8oit capable d'¢éprouver , et que c’est dans cette
partie de Pame que cousiste essenticllement
Phomme,

Parmi nous-mémes , sans le secours d’ancune
philasophie, ya.t-il quelgues maux qu'nn hom-
me de guerre, que tout autre homme d’hon-
neur ne préfere a une licheté? Cest une pa-

1 Cicéron adopte la plupart de ces raisons dans seg

Tusculanes premicre et seconde,
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reille disposition d'esprit qui a souvent rendu
les tortures inutiles pour arracher le secretd’un
ami, d'un sujet fidele 4 son prince, et ( pour-
quoile dissimuler?) d’'un brigand méme , en fa-
veur de son complice.

Tel est donc le pouvoir de la volonté seule,
ou presque seule, et destituée du secours de
1a philosophie.

Mais la nécessité qu'il y a d’épronver dans
la vie mille accidens facheux, fournit encore
a la raison et ala volonté d’autres secours ; car
ce n’est point la une nécessité purement vio-
lente et tyrannique, c’est une nécessité rai-
sonnable et relative 4 Pordre général de la
Providence.

Un pen avant Marc-Aurele , Epictete avoit
dit :

« Les dieux n'ont mis en notre puissance
« que ce qu'il y a de plus excellent en nous,
« et qui est fait pour nous commander, sa-
« voir, la liberté de faire un bonusage de no-
« tre faculté de penser. Ils n’ont pas mis les
« choses extérieures en notre pouvoir, Est-ce
« qu'ils ne Pont pas voulu? J’estime que s'ils
« I'avoient pu, ils nous auroient aussi rendus
« les maitres de tout le reste; mais absoln-
« ment ils ne pouvoient pas faire qu'étant, sur
# la terre , liés & un corps tel que nous 'avons,
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« et associés, comme nous le sommes, a un
« monde d'¢tres divers, nous ne fussions pas
« assujettis a l'impression des objets exté-
« rieurs 1, »

Epictete auroit pu gjouter que la douleur est
méme un bienfait de la nature : la douleur nous
avertit, avec une extréme promptitude, de
pourvoir a la conservation de notre vic. Sans

“Pavertissement de la douleur , nous nous lais-
serions briller par le feu , au lieu de nous en
laisser réchauffer simplement ; Vinsensibilité
nous auroit perdus.

Epictete avoit ajouté une autre considéra-
tion. Elle est en style trés familier, mais d'un
sens profond.

Voici son raisonnement :

« Dans quc! sens peat-on dire que parmi les
« choses qui nons viennent du dehors, les
« unes sont selon la nature, et les autres con.
« tre? Par exemple, en nous supposant tout-
« a-fait séparés de la socicté des dtres, je di-
« rai qu'il est selon la nature que mon pied ne
« soit point altéré ni souillé; mais si nous con-
« sidérons ce picd comme un picd, ct non
« comme une partie s¢parée, il faudra qu'il

1 Epictete d'Arrien, liv. I, chap. r. vo xparicTer—
pxedilee bus,
31,
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« lui arrive tantot de s'enfoncer dans la boue ,
« tantdt d'dtre piqué d'une épine , quelquefois
méme d’étre coupé pour le bien de tout le
corps; car autrement ce ne seroit pas mon
pied. Il faut en dire autrement de notre per-
sonne. Qui es-tu? Un homme. Si tu te con+’
sideres comme un étre a part, il est selon la
nature que tu vives jusqu’a la vieillesse , que
tu sois riche , que tu te portes bien. Mais
si tu te consideres comme un homme qui fait
partie d'un monde, il te faudra, dans ce
rapport, ou étre malade , ou étre nautonnier
et risquer ta vie, ou étre panvre , on méme
quelquefois mourir jeune. Pourquoi donc te
fiches - tu? Ne sais-tu pas que , comme un
pied séparé du corps n’est plus un pied; de
méme un homme séparé du tout, n’est plus
un homme? Car enfin , qu'est-ce qu'un
homme? Une partie de la ville; premiére-
ment de celle qui est composée des dieux
et des hommes ; et puis une partie de la so-

a2 2 222222232323
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-
"

ciété qui le touche de plus prés, ct qui est
une petite image de la soci¢té de tous les
étres. Ainsi il faut que 'on me fasse 4 moi
mon procés , qu'un autre soit consumé de
la fievre, que celui-ci fasse naufrage , que
celui-y soit condamné a la mort ; car il est
impossible qu'en un corps tel que le notre,

82 2 2 2 2a 2 a2 A
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« ar milieu de tout ce qui nous environne , et
« ayant a vivre avec fant d'autres hommes, il
« n'arrive aux uns et aux antres quelqun’acci-
« dent semblable :. »

Marc-Aurele ayant généralisé toutes ces ob-
servations d’Epictete,, a dit plus noblement
(article dernier de ce chapitre ), et il répete
souvent ailleurs , que les accidens de la vie
entrent dans le systdme général que Dieu éta-
blit d¢s le commencement , et qu'ils sont né-
cessaires a la perfection et i la consistance du
‘monde tel qu’il est. DVoir il conclut que les ac-
cidens les plus faicheux n’ayant pas été destinés
séparément pour un scul individu, il n'a ja-~
mais lien de s’en plaindre 5 qu'il ne les éprouve
que commne faisant lui-méme une partie du
monde; que ¢’est un accessoire du bien de son
existence ; qu’il doit sc soumettre librement,
sans foiblesse et par la seule antorité delarai-
son, a ces dispositions générales : et que son

" wrai bonheur consistant & vivre selon la nature
d’un étre raisonnable, sociable et qui fait par-
tie du monde , rien ne peut Pempécher de con-
server ume entiere sérénité d’esprit pour faire
des réflexions dignes de la raison qui lui est
commune avec Dicu méme, sans se laisser do-

r Laméme, liv. II, chap. V. sis—rnizira.



368 DE LA DOULEUR.
miner par la partie inférieure de ame , qui lui
est commune avec les bétes , etc,

CONCLUSION,

Les stoiciens disent: on peut , contre la dou-
leur , tout ce que 'on veut. Il ne s’agit que de
bien penser, et de vouloir fortement, Marc-
Aurele adopte ce mot d'Epictete : il n’y a point
de tyran de la volonté ; et ce mot d'Epictete
rappellec un dialogue supposé entre lui et un
tyran , par lequel on va finir : Dis-moi ton se-
cret.... Je ne le dirai point, car j’en suis le
maitre.... Mais je te ferai mettre aux fers....
O homme , que dis-tu la ? Moi? Tu feras met-
tre aux»lérzs mes jambes ; mais quant ¢ ma vo
lonté , Jupiter méme ne pourroit la vaincre 1.

On ne peut disconvenir que beaucoup d'ac-
tions héroiques des grands hommes de I'anti-
quité n'aient été le fruit de ces idées dont ils
étoient imbus, et de ces principes dont ils
étoient nourris dés'enfance.

DISCERNEMENT. CHAP. XV.

« Je n'ai, disoit Epictete, qu'une chose 2
« vous dire; C’est que celui qui ignore ce qu'il

s La méme, Yiv. I, chap. z. jimi—dVrarai,
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« est, pourquoi il a été fait, pourquoi il est
dans un monde tel que celui-ci, de quelle
société il fait partie , ce qui est bien , ce qui
est mal, ce qu’il est honnéte ou ce qu'il est

honteux de faire, qui ne suit ni sa propre
raison ni celle d’autrui, qui ne sent ni le vrai
ni le faux, et qui est incapable de discerner
tout cela, ne parviendra jamais a régler ses
desirs sur la nature des choses; ne fuira,

«
<«
«
L 43
[
«¢
« ne recherchera, n’entreprendra, n’approu-
« vera, ne rejettera rien comme il faut , et ne
« suspendra jamais son jugement i propos; il
« errera comme §'il étoit sourd et aveugle; ce
« sera un homme nul, quoiqu'il pense étre
« quelque chose.» ( Epictete d Arrien, liv. IT,
chap. 24, pag. 337, I'Upton. ) ixeiro — adeis.

« Un troisieme chef consiste 3 déterminer
« comment nous devons donner notre consen-
« tement aux choses qui paroissent vraisem-
« blables et avoir des attraits, Socrate disoit
« que , comme on ne doit point passer sa vie

a

sans examiner comment on la passe , de mé-
me il ne faut point admetire d'imagination
qui ne soit bien examinde. I! faut dire a cha-
cune de celles qui se présentent : attends ;
laisse moi voir qui tu es, et d'oli tu viens;
et (comme font les sentinelles de nuit) mon-
tre-moi ton passe-port. La nature t'a-t-elle

R 24 2 2. a a a
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« donné le signalement que doit avoir une
« imagination digne d’étre admise 2 » ( La mé-
me, liv. III, chap. 12, page 4o07.) rpires —
garrasiar,

« Y a-t-il quelqu’un parmi nous qui ne parle
de ce qui est bien, de ce qui est mal, de ce
qui lui est utile, de ce qui ne Vest point?
Y a-t-il quelqu’un qui n'ait pas lidée de
chacune de ces qualités? Mais en avez-vous
une idée distincte et parfaite 2 Donnez m’en
la prenuve. Quelle preuve? Appliquez votre
idée & des objets particuliers, et que ce soit
avec justesse, Mais abrégeons. Platon borne

22 & 2 2 a 2

a

I'idée du bon a ce qui est essentiellement
utile ; et vous, vous donnez ce nom a des
choses qui ne le sont pas.... N’est-il pas vrai
que les uns attachent U'idée du bon i la pos-

2 a2 2 2 2

session des richesses, et les autres non?
e N’y a-t-il pas la méme diversité au sujet du
« plaisir , au sujetdelasantét» (Liv.IT, chap.
17, pag. 267 et 268.) dyaliy — dytias.

« Si vous donnez toute votre affection i la

-

richesse, et votre aversion A la pauvreté,
vous vous égarerez, vous tomberez dans des
précipices. Si vous ne vous attachez qu'ala
conservation de votre santé, vous serez mi-
sérable; et il en sera de médine si vous faires
consister votre bonheur en des choses qui

"2 a a2 a
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« ne dénendent pas de nous, telles que sont
« les dignités, les honnecurs, la patrie, les
« amis , les enfins. Abandonnez rout cela au
« graund Jupiter et aux autres dicux, et le leur
« livrez , pour qu’ils en disposent a leur vo-
« lonté. » (La méme, pag. 270 et 271.) xeps-
‘lil — quEgvirun‘-u.

« Quant & moi, je prends congé de tout le
« reste ; je serai content , si je peux parvenir
« a vivre dégagé de tout embarras et de toug
« souci, a élever ma téte, comme un humme
v libre, au dessus de tous les obstacles, et &
« ne plus regarder que le ciel, comme ami de
« Dicu, sans que rien de tout ce qui arrivera
« soit capable de m’ébranler, » (La méme,

Pag. 272.) irs ipsd — Surzpiror,

VRAIS BIENS. CHAP. XVIT,

« Accoutume-toi ( disoit Epictete) quand ta
« te prives de quelque objet extérienr, 4 con-
« sidérer ce que tu gagnes a sa place; et si ce
« que tu gagnes vaut mieux, ne dis point que
« tu aies perdu...., Garde-toi des impressions
« de tes scus; veilles-y sans cesse, car ce n’est
« pas un médiocre trésor que fuas & conser-
« ver: c’est la pudeur, la foi, la constance , la
« résignation ; c'est une ame supéricure & la
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douleur , 4 la crainte, aux troubles,; en un
mot parfaitement libre..... Pour moi je suis
libre , et je me montre ami de Dieu, en fai-
sant librement tout ce qu'il veut. Je sais que
je ne dois faire aucun cas de tout le reste,
ni de mon corps, ni des richesses, ni des
commandemens, ni de la gloire, enfin de
rien du tout. Dieu ne veut point que je m'oc-
cupe de ces objets. 8'il Peiit voulu , il les au.
roit rendus capables de faire mon bonheur;
et comme je vois qu’il n’en a rien fait, il
faut que je me conforme i ses ordres. Atta:*
che -toi donc uniquement i conserver le bien
qui sc trouve en toi- méme. Tu diras peut-
étre : que faire du reste? S'en servir dans
Poccasion autant que la raison le perinet, et
rien au - dela ; sans quoi tu seras infortuné ,
tu auras manqué ton but, tu éprouveras mille
obstacles, tu seras esclave. Telles sont les
loix, telles sont les ordonnances qui nous
sont venues d’en haut. » &xeiro — farayuara.

( Dans Arrien, IV. 3. pag. 581, d'Upton. )

PHILOSOPHIE. CHAP. XVIII.

La philosophie deg stoiciens roule sur deux

fondemens qui la caractérisent : le premier,

-que ce qui constitue homme ¢’est son ame 3
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Tautre , que ce qui n'est pas 'ame de lomme
doit lii étre indifférent. Le premier de ces
Pprincipes avoit été établi avant Marc-Aurele ,

par Platon, dans son premier Alcibiade; et le
second, qui est une suite du premier, par Epic-
tecte. Marc-Aurele les a supposds tous deux,
et il y fait souvent allusion.

1. Voici le passage de Platon dans son pre-

mier Alcibiade, traduit par M. Dacier.

-

« SOCRATE... Avec qui vous entrctencz-vous
préscutement? Est-cc avec quelqun’autre qu’a-
vec moi? Arcierape. Non, c’est avec vous.
Socr. Et moi-méme je ne m’entretiens qu'a-
vec vous. C’est Socrate qui parle; c’est Alci-
biade qui écoute. Arcrs. Cela est vrai. Sock.
C'est, en sec servant de la parole, que So-
crate parle; car parler, et se servir de la pa-
role , ce n’est qu'un. Arcre. Sans difficulté,
Socr. Celui qui se sert d'une chose, et la
chose dont il se sert, ne sont-ils pas diffé-
rens? Ancrs. Comment dites - vous? Socr.
Un cordonnicr, par exemple, qui se sert de
tranchets, de formes et d’autres instrumens,
coupe avee son tranchet, et il est différent
du tranchet dont il coupe. Un homine qui
joue de la lyre n’est pas la médme chose que
la lyre dont il jone. Arcie. Certainement.
Socr, C'est ce que je vous demandois tout a
’ 3a
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I'heure , 8i celui qui se sert d'une chose, ct
la chose dont il se sert, vous paroissent deux
choses différentes? Avrcis. Cela me paroit.
Socr. Mais le cordonnier ne se sert pas seu-
lement de ses instrumens ; il se sert aussi
de scs mains. Avrcis. Sans doute. Socr. 11
se sert aussi de ses yenx? Arcre. Assuré-
ment, Socr. Nous sommes tombés d’accord
que celui qui se sert d'uune chose est toujours
différent de la chose dont il se sert. Ancis.
Nous en sommes tombdés d'accord. Socr.,
Ainsi le cordonnier et le joueur de lyresont
aatre chose que les mains et les yeux dont
ils se servent tous deux. Avcis. Cela est sen-
sible. Socr. L’homme se sert de son corps.
Arcis. Qui en doute? Socr. Ce qui se sert
d’ane chose est différent de la chose dont il
se sert? Arcis. Oui. Socr. L’homme est done
autre chose que son corps? Arcrs. Je le crois.
Socr. Qu'est-ce donc que Yhomme? Arcres.
Je ne saurois vous le dire, Socrate. Soca.
Vous pourriez au moins me dire que Phom-
me est ce qui se sert du corps. Avcis. Cela
est vrai, Socr. Y a-t-il quelqu’antre chose
qui se serve du corps que 'ame seule? Avrcrs.
Non, il n'y a qu’elle. Socr. Il n'y a qu'elle
qui commande? Arciz. Trés certainement,
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Socr. Et il n'y a personne, je crois, qui ne
soit forcé de reconnoitre..... Arcis. Quoil
Socr. Que Phomme est une de ces trois cho-
ses-ci: ou 'ame, on le corps, ou le composé
de Pun et de autre. Or nous sommes con-
venus que 'homme est ce qui commande au
corps. Arcis. Nous en sommes convenus.
Socr. Qu'est-ce done que ’homme? Le corps
se commande-t-il i lni-méme? Non; car nous
avons dit que c’est 'homme qui Ini comman-
de : ainsi le corps n’est pas Phomme. Avrcis.
It v a apparence. Socr. Est-ce donc le com-
posé qui commande au corps? Et ce compo-
8é, seroit-ce Phomme? Avces. Cela se pour-
roit. Socwr. Rien moins que cela ; car 'un ne
commandant point, comme nous I'avons dit,
il est impossible que les deux ensemble com-
mandent. Avcis. Cela est trés vrai, Sock,
Puisque nile corps, ni le composé de lame
et du corps ne sont donc pas 'homme, il
faut de toute nécessité , ou que 'lhomme ne
soit rien absolument, on que ame seule
sojt 'homme. Arcis. Trés assurément. Soc.
Faut-il vous démontrer encore plus claire-
ment que 'ame seule est Phomme? Arcis.
Non, je vous jure, cela est assez prouvé....
Socr. Ainsi donc ¢’est un principe fort bien
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établi que, lorsque nous nous entretenons
ensemble vous et moi, en nous servant du
discours, c’est mon ame qui s’entretient a-
vec la votre? Et c’est ce que nous disions il
n'y a qu'un moment, que Socrate parle &
Alcibiade en adressant la pavole, non pas
au corps qui est exposé 4 mes yeux, mais a
Alcibiade lui-méme que je ne vois point,
c’est-3-dire, & son ame. Avrcia. Cela est évi-
dent. Socn. Ainsi, pour revenir a notre prin-
cipe , tout homme qui a soin de son corpsa
soin de ce qui est & lui, et non pas de lui.
Avrcis. J'en tombe d'accord. Soc. Touthom-
me qui aime les richesses ne s'aime ni lui,
ni.ce qui est & lui; mais il aime une chose
encore plus éloignée, et qui ne regarde que
ce qui est a lui, Arcis, Il me le semble,
ett. etc. »

I1. Simplicius , dans la préface de son com<

mentaire sur le manuel d’Epictete, a rapporté
la substance de tout ce passagede Platon, com-
me servant dintroduction aux regles générales
qu’Epictete en a tirées dans son manucl. On
trouve ces regles au commencement de son
petit ouvrage, quiservit autrefois de regle mo-
nastique & saint Nil, et & d’autres religieux,
moyennant quelques petits changemens, Ellex
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forment, comme on 'a dit, un second fonde-
ment atoute la morale des stoiciens. On va les

rapporter, d'apres la traduction de M. Dacier.

<

_

«

2

2

]

«

a

[{]

« De toutes les choses du monde, les unes
dépendent de nous, et les antres ne dépen-
dent pas de nous. Celles qui en dépendent
sont nos opinions, nos mouvemens, nos de-
sirs , nosinclinations , nos aversions, en un
mot toutes nos actions.

« Celles qui ne dépendent point de nous
sont, le corps 1, les biens, la réputation,
les dignités, en nn mot toutes les choses
qui ne sont pas du nombre de nos actions,
« Les choses qui dépendent de nous sont li-
bres par leur nature : rien ne peut les arré-
ter , ni leur faire obstacle; et celles qui n’en
dépendent pas , sont foibles, esclaves, dé-
pendantes, sujettes a mille obstacles, a mille
inconvéniens , et absolument étrangeres.

« Souviens - toi donc que si tu prends pour
libres des choses qui, de leur nature , sont

1 Les sensations, la végdtation , 1'organisation da

corps ne dépendent pas de nous; mais notre ame se

sert du corps comme d’un instrument qu'nn autre ou-

vrier auroit fait; elle Jui commande ce qu'elle veut,

ou bien elle se rend indépendante,

32,
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« csclaves y et pour tiennes en propre , celles
« qui dépendent d’autrui, tu trouveras par-
« tout des obstacles , tu seras affligé, troublé,
« etc. »

Si on joint ces deux principes 4 ce qu'on a
établi ci-dessus de la loi naturelle, on aura un
précis de toute la philosophie stvicienne. Mais
comme l'objet de la loi naturelle a plus de rap-
port aux meeurs , je trouve dans Epictete un
passage enfre autres que je ne peux omettre;
il est fort court :

« Quelqu'un est-il venu dans le monde sans
« avoir une notion de ce qui est bien ou mal,
« de ce qui est honnéte ou non, de ce qui con-
« vient ou ne convient pas, de ce qui rend
« heareux ou malheureux, de ce qui est un
« devoir ou une faute, de ce qu'il faut faire ou
« éviter, etc.? » ( Epictete d’Arrien, II. 11,
pag. 223, d'Upton.)

Il avoit dit auparavant :

« La philusophie ne promet pas de procurer
« & 'homme ce qui est hors de lui, car ce se-
« roit faire entrer dans son objet des choses
« qui Ini sont étrangeres. La matiere que le
« menuisier travaille, est le bois ; celle du fon-
« deur de statues est le bronze; et la matiere
« de I'art de bien vivre est, pour chacun en
« particulier , sa propre vie.» (I. 15, p. 85.)
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Rien de plus systématigue, rien de micux

li¢, de micux suivi que toute la morale des
stoiciens, méme dans ses cxcés on scs écarts.

BONHEUR DE LA VIE. CHAP. XXXI.

« Dieu, dit Epictete , est la source de tout
bien; or, c'est la possession du vrai bien,

-]

qui fait le vrai bonhenr. It est donc vrai de
« dire que la nature du bien est la méme que

~
2

celle de Dicu quicn cst la source. Mais quelle
« est la nature de Dieu? Consiste-t-elle 4 avoir
« un corps? Eluignons cette pensce. A étre ri-
« ches en terresZi jouir d'une belle réputation 2
« Nullement. Ia naturc de Dieu est d’étre un
« pur esprit, la sctence méine , la droite rai-
« son méme. Cest donc dans ces mémes qua~
« lités qu’il fant uniquement chercher la na-

ture du vrai bien, Car enfin tronveras-tu ces

a
-

H

qualités dans les étres végéiatifs 7 Non. Les

-
-

trouveras-tu daus les aufres substances pri-

-
R

vées de raison? Point du tout. Ne pouvant

a

donc les trouver que dans les dtres raison-
« nables, pourquoi cherclier le vrai bien ail-

2

lewrs que dans la partie qui te distinguedes
« plantes ct des bites? qui est, ajoute-t-il, une
« partie détachée de Dieu méne,etc. » (Epic-
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tete d’Arrien , liv. 2, chap. 8 , pag. 203, d'Ups
ton. ) i

SE DETACHER ET STATTACHER.

CHAP, XXXIII.

« Les hommes, dit Epictete, pensent bien
« diversement. En effet, comme dans notre for-
« mation deux choses ont été¢ mélées ensem-
« ble , savoir, un corps tel que I'a tout ce qui
« respire , avec une raison et une intelligen-
« ce qui nous sont communes avec les dieux,
« la plupart de nous penchent vers cette allian-
« ce malheureuse et mortelle, etil y en a peu
« qui s'attachent a cette autre alliance divine
« et bienhcureuse. » ( Epictete d'Arrien, liv.
1, chap. 3, p. 20, d'Upton. )

Il ajoute : « Quiconque a suivi de prés Pad-
« ministration de ce monde, a dit y apperce-
« voir un trés grand et souverain systéme qui
« embrasse Puniversalité des étres , et qui lie
« les hommes avec Dieu. C'est de Dieu que
« sont venus , non seulement dans mon pere et
« mon aleul, mais daus tout ce qui existe sur
« la terre, les germes de tout ce quiy a été
« produit, sur-tout dans les étres raisonnables,
a qui seuls il appartient d’entretenir par la

]

]

raison un commerce avec Dieu. Pourquoi
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« donc ne diroit-on pas que nous sommes des
« concitoyens de Punivers,etdesfilsde Dieu{»
(La méme , pag. 51.)

SUR L’IMMORTALITE DE L AME,

CHAPITRE XXXIV.

- Marc- Aurele considere 'homme comme com-
posé d'un esprit, d’'une aine sensitive et d'un
corps.

I paroit avoir envisagé I'esprit de 'homme
sous Pembléme d’une sphere ou ballon , capa-
ble par son ressort de s’étendre ou se resserrer
a son gré. (XI. 12.)

En suivant cette idée de Mare-Aurele, il faut
dire que le ressort spirituel agit sur le fluide
trés subtil qui certainement existe dans les
nerfs et les muscles de 'hommme, et que par
eux il fait monvoir & son gré quelques organes
du corps, mais qu'il est affecté malgré lni de
beaucoup de mouvemens de ces esprits vitaux
excités par Uimpression des objets du dehors
sur les sens. '

L’esprit, selon Marc-Aurele, esf ce principe
qui se donne & lui-méme le mouvement , qui se
{ourne et se fait ce qu’il veut étre.(V1.8.XI.1.)
AL est d’une force invincible lorsqu’il se ramasse
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en luimcme comme une sphere d’une rondeur
parjaite (VI 41,48.) Il agitdonc a son gré
sur les esprits vitaux, non - seulement pour
exécuter les mouvemens volontaires des bras,
des jambes, mais méme pour exciter ou tem-
pérer cenx de limagination et des passions.
(VI.7.) Marc-Aurele n’a pas entrepris d’ex-
pliquer le comment de l'action de Vesprit pur
sur le fluide vital. Il s’est borné sagement a
Yexpérience intime. Le souffle d’un ballon qui
mettroit en mouvement le pendule d’une hor-
loge, peut servir d'image a I'action ditermi-
pante de la volupté sur les esprits vitaux.

Mais l'esprit pur est alfecté aussi malgré lui
par tout ce qui vient des sens corporels , par
tout ce qui agite les esprits vitaux. Il en est
affecté, dit Marc-Aurele, par une sorte de sym-
pahie (V. 26.) comme d’aimant ou d’unisson,
dont les eifets se transmettent aussi a travers
un milicu.

Voila donc deux adjoints a Vesprit pur, qui
agissent sur lui et sur lesquels il agit. Il pousse
en quelque sorte et il est poussé , mais c'est
un ressort incorporel qui se donne aussi le
mouvement i lni-méme.

Or, ces deux adjoints d'un cdté, et 'esprit
pur de Pautre, sont, selon Marc-Aurele, trois
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substances distinctes et de nature différente
trois ¢lémens divers, ou trois ressorts conti-
gus et subordonnés. Le corps organisé n'est
au fond que matierc ; une machine coinposde
comme les plantes, qui subsiste , se nourrit,
croit et se reproduit i pen prés comme clles.
L’esprit pur estun étre simple, qui veut, qui pen-
se. Mais le fluide vital, ou Vaine sensitive, est
une substance mitoyenne mise en action par les
deux autres. Elle est, selon Marc- Aurele , de
méme naturc que celle des animaux, (IX. 8.
XIT. 30.) C'est elle, par exemple, qui est af.
fectée par les images qui se peignent au fond
de P'oeil, et qui en transmet Pidée aVesprit pur.

Marc- Aurele ne s’arréte qu'aux faits, sans
chercher o expliquer la natare de cet étre in-
termdédiaire entre ame raisonnablc et le corps,
Les difficultds & cet égard paroissent étre les
mémes que sur Fame des béites,

Nous n’expliquons que par la toute - puis-
sance de Dieu comment son esprit, snnsfra};-
per les corps, les mct en mouvement. Pour-
quoi bornerions-nous sa toute-puissance quant
4 Pactivité réciproque des ames et des corps
par un milien purement sensitif qui les joint?
Dien qui les a créds dgalement, ne les a-t-il
Ppas composés et tempérés convenablement aun
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clfets que nous voyons? Lt concevons -nous
assez bien leur nature pour en décider = 2

Cette ame sensitive est mortelle , selon Marc
Aurele, ainsi que le sont le corps et les orga-
nes des sens. (VI. 28.)

Qu’est-ce a dire mortels?

Marc-Aurele entend qu’une telle ame sensi-
tive et un tel corps organisé cessent d’étre les
adjoints d’un tel esprit , et qu'ils rentrent cha-
eun dans leur élément, pour passer dans la
composition d'autres individus i Pinfini; car,
sclon tous les philosophes, rien ne retourne
jamais a rien. Marc-Aurele sur tout ne cesse
de parler de ces transformations des étres les
uns dans les autres.

1 PLATON a mieux pensé de la toute-puissance de
Diea, dans 'explication qw’il donne pour probuble de
la composition de I'ame, Il dit que, par sa puissance,
Dieu réunit et concilia deux choses qui résistoient i étre
mélées. (Platon dans son Timée, p. 528, de Ficia,
D.E.)

Voir Diogene Labrce, liv. 7, §. 156.

On peut voir encore I’Anthropologie da marquis de
GorINI-CORIO, chap. g, Comment I'ame agit sarle
corps ; ouvrage imprimé & Lucques 1755, et & Paris,
176¢, .

Voir sur-tout le systéme intellectuel de CUDWORTH
6tde MosHEIM ,chap,5, §. 17, Pag. 1o1g.
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Mais que devient Pesprit pur séparé de Pa-
me sensitive et du corps ses adjoints?

Il ventre aussi dans son élément qui est Dien,
dont il est un écoulement, une partie détachée.
Voici les preuves que Marc-Aurele donne de

‘cette extraction divine , et i quelles conditions
il a congu qu'une ame raisonnable trouvera son
repos dans sa réunion avec Dieu.

Ce qui est certaincment vrai pour esprit
hunain Pest également pour tous les étres in-
telligens supéricurs a lui, et pour Dieu méme.
C'est ce que j'ai développé dans ma note sur le
chapitre VII.

_Ainsiiln’ya, dit Marc-Anrele, qu'une seule
vérité. (VIL 9. IX. 1.)

Toutes les raisons sont semblables en ce
point, puisqu’clles voient laméme vérité. Elles
.sont semblables entre elles; et toutes sont
semblables aussi en ce point a celle de Dieu
qui les a faites (V. 21, et ci-dessus aprés le
chapitre VIIL.) C

C'est en ce sens que la raison de 'homme
est , selon Marc-Aurele , une ¢manation , une
portion de la raison de Dicu, qui est ta source
et I'élément de toute raison dans Punivers. Tu
es esprit et génie , sc disoit-il | le resie n’est
que fange et pourriture. Resarde-toi comme un’
prétre et un ministre des dieux. Consacre-toi ay

33
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culte de celui qui a été placé au dedans de toi
comme dans un temple. Pardonne & ton pro-
chain ; d est ion frere, puisqu il participe com-
me loi & une portion de Uespnit divin, ctc.
(1.1, 4. 111, 3, 4, 5, 16.IV. 4, 9. V. 27.
VI.14. VIL. 9, 53. VIII. 2, 54. 1X. 1, 8, 9,
22. XII. 30.)

Un philosophe qui s'exprime ainsi, est bien
éloigué de regarder son esprit comme mortel,
et méme de douter g'il ne Pest pas, Marc-Au-
rele s'est expliqué positivement a ce sujet: Ne
laisse pas vaincre , se disoit-il, lu partela
plus divine de toi-méme, pour Uassujettir &
la moins noble, a celle qui doit mourir. (1X.
19.) Tu as subsisté..... Ce qui t'avoit produif
tabsorbera , ou , pour mieux dire , tu seras re-
g pur un cha.gement dans le sein fécond du
perede la nature. Tout ce qui agit comme cause
particuliere est repris trés vite par le principe
de toute activité dans Uunivers. ( Articles 4 et
10 de ce méme chapitre. ) Si les flots t’empor-
tent ; ils n’entraineront que ce qui est dela
chair et tes facultés aninales, car ils n’ont
aucun pouyvoir sur ton intelligence. ( Chapitre
XXVIL 17 alafin.)

"On demandera sans doute ce que doit deve-
nir, suivant les idées de Marc-Aurele , cet es-
prit de 'homme aprés quil aura été séparé de
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ses adjoints, et qu'il sera rentré dans le sein
de Dieu , et si I'¢tat des méchans ne sera pas
diftérent de celui des hons?

Marc-Aurele n’a pu rien affirmer de particu-

"Yier sur de tels sujets, étant malheureusement
privé du secours de la révélation : mais il dit
en géncéral que Dieu regarde les esprits comme
étant émanés de lui, et qu’il les touch- par son
intelligence. ( XII. 2.) llajoute que Vesprit hu-
main réduit & lui-méme brille d’une lumie e qui
lui découvre la véiité de tout. (XI1. 12.) Com-
ment Uhomme, dit i, tient-il @ Dieu? Par
quelle partie, eT QUAND Y TIENT-1LY? Et quel
repos cette partie de l’homme ne trouve-t-elle
pas en Dieu! (Article 3 de ce chapitre , a la
fin.)

Ces mots , quand y tient-il, conviennent
sur-tout 4 Pétat de 'ame aprés la mort, et le re-
pos en Dieu suppose une continuation d'exis-
tence 4 part daus le sein de Dieu, pour y voir
et sentir tout ce qu'il renferme, a proportion
sans doute de la capacité d’une ame particuliere
et de la volonté de Dien.

Li tout le passé est présent, et sous les yeux
de Pame 4 jamais , pendant que le cerveau de
son corps pourrit en terre.

Marc-Aurele n'ignoroit pas a quelles condi.
tions il pouvoit obtenir ce repos en Digu. Ou~,
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blie le passé , se disoit-il; remets Paventr entre
les mains de la Providence..... Te voild bientét
ala fin de ta course. 8i tu dédaignes tout le
reste, pour s’occuper uniquement de cet esprit
dont la source est divine et qui te guide ; si tu
ne crains pas de mourir,mais seulenient de n’a-
voir pas assez 16t commencé & vivre conformé-
ment & ta nature, tu te rendras digne ( de l'au-
teur) du monde qui t’a donné létre. ( XII. 1.)
En quel état faut-il que se trouvent et le corps
et Uame quand la mort arrive? Celte vie est
courte ; elle est précédée et suivie d’une éter-
nité. ( X11. 7.) Conserve dans sa pureté le gé-
nie qui t’anime, comme si dans Uinstant tu
devois le rendre. (111. 12.) Passe ta vie avecla
méme pureté de conscience que ton pere Anto-
nin, afin que ta derniere heure te trouve au
méme état que lui. (V1. 30 a la fin, etc. etc.)
En adoptant ces conditions du repos en Dieu,
Marc-Aurele fait assez entendre que le sort des
méchans ne sera pas le méme. Il reconnoit
expressément la justice distributive de Dicu
selon les mirites. (IV. 10.) 11 ne parloit que
pour lui, et n'a pas saus doute ccrit tout ce
qu'il avoit pensé en sa vie, Il n'avoit pas tout-
a-fait 59 ans lorsqu’il monrut, et il avoit em-
ployé beaucoup plus de temps & agir qud
écrire,
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Ceux qui ont cru qu’il en avoit toujours dou-
té n'avoicnt pas assez médite ses pensdes. Jai
déja observé que Marc - Aurele parle souvent
dans d’autres systémes que le sien, pour se
mieux exciter i dire vertueux, quelque suppo-
sition qu’on vouldt faire ; et il en a usé de mé-
me au sujet de ame, soit pour faire une énu-
mération complette des différentes hivpothises
(dans lesquelles il comprend celle du simple
déplacement ou transmigration de Pesprit),
(IV. 21. VII. 32. VIII. 25, 58.) soit pour faire
sentir I'égalité naturclle de tous les honnnes,
( VIL. 21.) soit pour se mieux détacher de tou-
tes les choses d'ici-bas. (V. 33, VIl 25 et
58.)

L’opinion de Marc-Aurele sur 'immortalité
de P'ame ¢toit une suite nécessaire de cetle
q'il avoit sur une providence pleine de jus-
tice , et j'ai déja observé qu'il tenoit i cette
derniere opinion plus qu'a sa propre vie : Qu’ai-
je ¢ faire, s'terioit-il, de vivre dans un monde
sans providence et sans dicux !

xiprés cela , on peat raisonnablement croire
que Marc-Aurele, i la fin de sa vie, fit 2 I'Etre
supréme cette priere d’Epictete, dont il re-
mercie Rusticus de lui avoir donné le recucil :

« C'est assez , j’éleve mes mains vers toi....

« Je wai pas négligé les hunieres que tu m’as
33.
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« données pour connoitre ton gouvernement
« et pour m’y soumettre du fond du cceur. Je
« ne t'ai pas tait repentir de m’avoir fait une
« partic de toi-méme. Vois l'usage que j'ai
« fait de mes sens et de mes réflexions. Me
« suis-je jamais plaint de toi? Ai-je supporté
« impatiemment quelquaccident de la vie? Ai-
« je soubaité qu'il m’arrivat autre chose ? Suis-
« je allé contre tes dispositions? Je te rends
« graces de m’avoir fait naitre, J’ai toujours
« usé de tes dons comme les tenant de toi.
« Clest assez, reprends-les, et mets-moi en
« tel lien qu'il te plaira. » ( Arrien d'Upton,
IV. 10. pag. 652.) &pxsi woi— xdpar.

FIN.
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