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A MONSEIGNEUR

LE DAUPHIN.

MONSEIGNEUR,

JE dépofe & vos pieds le fruit de mon
travail fur les penfées de Marc-Aurele. On
y trouye les élemens de Lart de régner fur
foi & fur un vafte empire. Cet ouvrage ,
MONSEIGNEUR , of digne. de vorre
haute deflinée , & il eft conforme & vos
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principes. La France attentive ‘les a déja
pénérres. Iis lut ont decelé une grande ame
qui s'eft cultivée profondément elle-méme ,
pendant le cours d'une excellente éducation.

- Je fuss avec le plus profond refped,

MONSEIGNEUR,

- Votre trés-humble & trés-obéiflant
Serviteur DE JOLY,

Au chéreau de Vincennes
le 28 de feptembre 1769,
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ABREGE HISTORIQUE

DE LA VIE

De lempereur MARc-AURELE-ANTo-
NIN , & de fon ouvrage.

I paroit & propos de faire preceder le re-
cueil des penfées de Marc- Aurele par un
récit abrégé de fes altions.

MARC-AURELE-ANTONIN naquit en
lannée 121 denotreere; il y a prés de feize
fiecles & demi.

Defcendu par fon pere du roi Numa
Pompilius ; & par fa mere, d'un roi de
Salente (1) , élevé dans le palais de l'em-
pereur Adrien , il fe propofa des I'age de
douze ans de fe remplir I'efprit de connoif-
fances en tout genre , de fe fortfier le
corps , & de fe rendre adroit i toute forte
d’exercices. - '

(1) Capitolin affure que cette defcendance étoit prou-

vée. 11 renvoie fur ce fujet i un ouvrage connu de fon
' tems, Eutrope Yavoit dit avant Capirolin.
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vi ABREGE DELA VIE
Pendant que fous I'habit de philofophe,
couchant 2 terre fur une peau a la maniere
des anciens , “il étudioit Zenon & Arif-
tore , le droit public & le civil, l'art ora-
toire, le grec , la déclamation, la mufique
& la géométrie, il s'exergoit journellement
3 la chaffe, & la paume , 4 la courfe tant
a pied qua cheval & en charriot, 2 la
lutte , & méme au pugilar qui étoit lexer-
cice le plus violent, ol avec la main cou-
verte d'un gantelet garni de plomb, on fe
battoit 4 coup de poing contre des athletes.
1l devinten effer robufte ; mais dans la
fuite un exces dapplication lui affoiblit
beaucoup Peftomac, 1l ufoit de thériaque,
Devenu Ce’j?zr a Tage de dix-huit ans,
avec part1c1panon a toutes les affaires , il
en avoit quarante lorfquil parvint a Fem-
pnre, 1l s'affocia Lucius Verus , par refpe&
pour | les premieres volontés de Tire-Anzo-
nin fon prédéceffeur & fon | pere d'adop-
tion, o
Les Parthes, efpérant profiter de ce
changement de regne, furprirent larmée
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rommaine qui étoit en Axmenie, la tailerent
en pieces , & entrerent daas la Syrie, dong
ils chaflerent le gouverneur; - Les Caetes
porterent dans la Germanie & dans la
Rhetie le fer & le feu , &les Brecons
commencerent 2 fe revolter.

Maro—Aurde ne-jugeant pas i Propos
de quitter Rome dasts ces circonftances ,
laiffa aller Verus contre les Parshes, en-
voya Calpurnius Agricola contre les Bre-
tons , & Aufidius Vidorinus contre les
Cazies. Ces guetres duresent; plufieurs un-
nées , & furenk terminees -avec fucces;
pendant que Marc ~ AMurelsy attentif
toutes les parties du gouvernement , ep
rétormoit I¢s abus (1). .

(1) Xyphilin di¢ : « Lorfque Tempareur n'éroit poim o¢-
» eupé i la guerre , il s'employoit & rendre la juftice. .

» 11 paffoit quelquefons onze on douze jours fur Ja méme
» affaire , pour Iexaminer exa@ement. Il aimoit le tra-
wvail, sappliqnoit an moindte e fes devoirs, ne di-
wfant, ne fhifhm 6 n'écrivano jamais rien avec négli-
ngence , ni par maniere dacquit. 11 domnoit des-jours
» entiers 3 des affaires aflez légeres , dans fa créance qu'un

'» empereur ne doit rien faire avec préd,.mm)n . (Tm
dudtion de M. Coufin, p. 384.)
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vllj ABREGf DE'LA VIE ‘

. En l’annee 166 de notre ere, les deux
empereurs triompherent , fuivant la cou-
tume ; mais le retour des Romains dans
Fempire y porta une pefte générale, qui
fut accompagnée de famine, de tremble-
mens de terre , d'inondations ; & pour
comble de maux , les Germains , les Sar-
mates , les Quades & les Marcomans pé=
nétrerent jufqu'en Italie.

Marc-Aurele marcha contre eux & les
repouffa. -

L’année fitivante les mémes nations re«
commencerent leurs hoftilités. Marc-Au-
rele , accompagné de fon collegue, alla
eontre ces opiniitres ennemis ; il entra
méme dans leur pays , & ce fut dans fon
camp, au pays des Quades, auprés dela
riviere de Gran en Hongrie, qu’il com-
menga d’écrire fes réflexions, comme il le
dit luji-méme 4 Ia fin du premier livre. Les
deux empereurs donnerent plufieurs ba-
tailles, & firent-de fi grands efforts > qu ‘ils -
pbhgerent enfin les nations hguees 3 des
mander la paix,
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- Perus , prince plus porté 3 fes plaifirs
qu'aux fatigues de la guerre, étoit d’avis
de leur accorder leur demande. Marc-Au-
rele s’y oppofa, connoiffant mieux que
fon frere le génie des barbares. Il les pour-
fuivit malgré la rigueur de Thiver, les
battit en pluﬁeurs rencontres , & les dxﬁipa
entierement.

- Werus mourut en revenant 3 Rome; &
laiffa Marc- Aurele feul maitre de Iemplre
enlannée 169.

- Avant que I'année du deuil de Vems
fiie finie, Marc-Aurele retourna contre les
Marcomans les Quades & autres peuples
ligués qui revenoient en’plus grand riom-
bre & plus formidablées qu'auparavant.
L'empereur et du defavantage dans- les
premlers combats , mais il défi enfin ces
- barbares de" telle mariiére - qu'ils furent
obliges d’ abandonner la Pannonie.

- Pendant quiil étoitoccitpéa cette guerre;
les Maures ravageoient I'Efpagne ; & les
bergers d’Egypte (efpece de bandits at-
troupés ) aveient -battu phifieurs fois les
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Romains. L'empereur y donna. ordrefans
quitter le nord, ou il affoiblit fi gonfide-
rablement fes ennemis par une continuellg
fuite de victoires , qu'il les reduifit  rece-
voir toutes les conditions q’ il voulut leuu
impofer. :

Enduite il revint 3 Rome ol i contmua
de faire pluﬁeurs loix trés-fages ,. pour les
bonnes moeurs, Yordre plublic, la furete
& le bonheur des. peuples.

Cependant les Marcomans,.qui ne s'é-
toient foumis " que pour dcarter -le vain-
queur , attirerent a leur parti tous les
- peuples qui habitoient depuis [lllyrie juf-
quau fond des Gaules. lls reprirent les
armes. I’armée romaine étoit affoiblie par
tant de campagnes ; la; pefte continuoit 4
dépeupler I'empire, & le tréfor és0it epuxfe.
Dans cette extrémité, Vempereur, fut obligé
de faire enroler les gladiateurs., les bandits
de Dalmatie & de Dardame , & les ef-
claves; ce qui n’avoit point ¢te pratiqud
depuis la feconde guerre punique. Il vens
dit les meubles & les pierreries de Fempire
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qit lui produifirent un fond confidérable
(1). 1l fe rendit & Carnunte, & pafla le
- Panube i latéte de fes roupes fur un
pont de bateaux. Ceft & Carnunte quil
ecrivit ¢ deuxieme recueil de fes penfées.

- Ceste expédition de I'année 170 & des -
fuivantes fut plus longue & plus difficile
que les autres. L'empereur cherchant lui-
méme un gué le long d'une riviere, les
frondeurs des ennemis lui lancerent une fi
grande quantité de pierres , que fa vie fut
en trés-grand danger. 11 paffa cependant l4
riviere , fondit fur les ennemis, & en ﬁt
un grand carnage. -

. Ces barbares étoient des gens de coeur
qui fe battoient de pied ferme, & ne
fuyoient que pour faire tomber les Ro-
mains dans quelquembufcade. Une de ces
fuites apparentes mit un jour l'armée ro.
_maine, trop ardente & les fuivre , dans un
trés-grand péril, Toutes les viGoires étoient
difpusces & fanglantes, Marc-Aurele en
remporta plufieurs , en avangant tou-

= {1) Veir page 9 de laraduion dutexte, note 3,
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jours dans le pays. Il pafla plufieurs ri-
vieres, défit les Sarmates & les Jagygiens , .
& cependant ce ne fut point encore aflez
pour finir une fi cruelle guerre.

Malgré la rigueur de la faifon, Marc-
Aurele s’avanga jufqu’a un canton ou les
barbares avoient affembléleurs plus grandes
forces , & retiré tous leurs effets. La ba-
taille fe donna auprés du Danube , & en
partie fur ce fleuve méme qui étoit gelé.
Marc-Aurele, aprés des efforts incroya-
bles , demeura vainqueur ; il mit fes
troupes en quartier d’hiver, & fe retira a
Sirmium.

Le printems ne fut pas plutdt revenu
que 'empereur fe remit en campagne , re--
paffa le Danube, battit plufieurs fois les
ennemis, & les obligea enfin 4 {e remettre
a fa difcretion. Il retira des mains des Sar-
rmates un trés-grand nombre de prifonniers
‘quils avoient fait fur les Romains. Hlregut
leurs Otages , & leur impofa des conditions
proportionnées 4 la fupériorité qu'il avoit
acquife fur eux, Mais un événement im-
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prévu, & plus terrible que toutes ces
guerres , 'obligea d’adoucir les conditions
- de cette paix.

En lannée 175, Caffius qui comman-
doit en orient, ayant profité du faux bruit
de la mort de Marc-Aurele,, ou I'ayant fait
courir , s’¢toit fait proclamer empereur. Il
avoit foumis toute la Syrie, & travailloit &
débaucher la Grece. Mais fon armée ayant
appris que Marc-Aurele étoit vivant, Caffius
fut tué aprés trois mois de révolte. On
porta fa téte & 'empereur dans le tems
quil étoit en Italie , prét a s'embarquer
pour paffer dans la Grece.

Il ne laiffa pas de partir , jugeant fa pré-
- fence néceflaire pour achever d’appaifer la
révolte. Il commenca par 'Egypte ; il vint
en Syrie, ou il fit briiler toutes les lettres
& les papiers de Caffius , {ans vouloir les
lire. Enfuite il vint en Grece.

Apres avoir rétabli le calme dans toutes
ces grandes provinces , & ordonné qu’a
lavenir nul n'auroit le commandement du
pays ou il feroit né, il revint enfin 2 Rome
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dont il étoit abfent depuis prés de huit ans;
1l diftribua 2 tout le peuple fix ou huit
pieces d’or par téte, & leur it remife de
tout ce qu'ils devoient au tréfor public; il
domrna de magnifiques fpeflacles, & fit
élever des ftatues aux vaillans hommes qui
lavoient le mieux fervi dans la derniere
guerre : mais la paix ne dura que deux ans.
Les Scythes ayant repris les armes avec
d’autres peuples du nord, Marc-Aurele
marcha contre eux avec fon fils Commode.
Xyphilin dit 2 cette occafion : « Marc-Aw
» rele demanda au fénat, avant que de par-
» tir, I'argent qui étoit dans le tréfor public,
» Ce w'eft pas qu'ayant lautonie¢ abfolue
» entre les mains, il ne lui elit été aifé de le
» prendre an lieu de le demander; mais
» Ceft qu’il avoit accoutume de dire , que
» tout le bien appartenoit au fenat & au
» peuple. Haranguant un jour dans cette
» compagnie , il dit: je #’ai rien d moi , &
» le palais ot je dewreure eff & vous (1) ».
Le premier combat fut {i opiniatre, qu'il
(1) TraduQiom & préfident Coufin, ps 396,
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dura depwis le matin jufqu'au foir. Les
-autres combats furent encore fanglans. Les
viftoires des Romains ne furent dites qu'a
la prudence de leur empereur , & 4 'exem-
ple quil doanoit 4 fes troupes, en mar
chant toujours 4 leur téte dans les heux
les plus expofés.

Pendant Phiver il fit conftruire des fos-
tereffes pour tenir le pays en bride. Mass
dans le tems qu'il fe difpofoit & ouvrir la
campagne , il fut attaqué a Vienne en Au-
triche d'une fievre maligne qui 'emporta
en peu de jours i I'age de pres de g9 ans,

« Perfonne , diz Capitolin , ne jugea
» quil fallit gémir fur fon fort, tout le
» monde étant perfuadé que ce prince étoit.
» avec les dieux qui n'avoient fait que le
» préter. Le fénat & le peuple Romain le
» déclarerent unanimement diex propice ,
» avant méme que la cérémonie de fes fu-
» nérailles fiit achevée ; ce qui ne s'étoit
» jamais fait , & n’eft point arrive depuis.
» Les perfonnes de tout age, de tout fexe,
» de toutes conditions ne fe contenterent
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~ » pas de lui rendre les honneurs divins §
» on alla jufqu’a regarder comme des facri-
» leges ceux qui pouvant & devant avoir
» chezeux fon image, nel'avoient pas; auffi
» voit-on encore en beaucoup de maifons
» les ftatues de Marc-Aurele parmi celles
» des dieux pénates. Bien des gens pu-
» blierent qu'il leur étoit apparu en fonge
» & leur avoit fait des prediftions qui sé-
» toient accomplies ; ce qui fit qu'on éleva
-» un temple en fon honneur , & qu’on lui
-» affigna un collége de prétres nommés
n Antoniniens, & des flamines, avec tout
» lapparell anciennement etabh pour les
» cultes publlcs , &c o,

Cette opinion générale des contempo-
rains de Marc-Aurele aprés fa mort, nous
prouve que ce fut un prince grand komme.
. Nous enfommes plus affurés que d'aucun
autre prince quit ait jamais régné, par ce
quel'on découvre le fond de fon ame dans
ce qu'il avoit. écrit pour lui. feul fur fes

. tablettes (1).

(1) Ceux qui vondront plus de détail fur les ations de
Ouyrage
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Ouvrage de Marc-Aurele-Antonin.

Cet ouvrage eft écrit en grec , langue
trésconmmune @ Rome parmi tous ceux
qui avoient eu de I'éducation. D’ailleurs,
la do&rine ftoicienne, dont Marc-Aurele
avoit été imbu dés I'enfance, contient un
fort grand nombre d’expreflions particu-
lieres 4 la langue grecque, & qu'on ne
pouvoit rendre quiimparfaitement en latin,
comme Ciceron I'a reconnu. Ce fut fans
doute par ces raifons que Marc-Aurele,

. 4 ! ] * -
quoique né¢ 3 Rome, préféra d'écrire en
grec.

On ne peut douter que l'ouvrage qui
porte fon nom ne f{oit véfitablement de
lui. Il 'y nomme deux fois lui-méme :
Comme Antonin j i pour patrie, Rome 5
Mar¢-Aurele , feront bien de lire fa vie donnée depuis
peu par M. Gautier de Sibert, de I'académie des Belles-
Lettres. 115 y trouveront, p. 330 & fuivantes, urie bonre
juftifichtion de Marc-Anrele par tapport aux chrétiens, &
quoi on peut joindre l'important témoignage de M. 'abbé
de Tillemont , au tome III de fes mémoires pour hiftoire
eccléfiglique, pp. 4 & 23. 5
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& comme homme., le monde. (V1. 26 &
44.) Iy nomme fon aieul, fon pere d’a-
doption, fes inftituteurs, les lieux de cam-
pement o1 il écrivoit, & ol il eft conftant
quil avoit fait la guerre. Ceci , dit-il , cez
les Quades , auprés du Gran; cect d Car-
nunte. \ |

On y découvre le fecret de fes plus in-
times penfées , fes principes de gouverne-
ment , fes regles de conduite , julqu’a fes
defauts & aux reproches qu'il s’en faifoit :
Il ne dépend plus de 10i , fe difoit-il, &a-
voir pratiqué des ta premiere jeuneffe les
maximes de la philofophic , car plufieurs’
perfonnes favent , & w fars bien toi-méme
que tu en as éte fort éloigné ; ainfi te voila
confondu.... (p. 246.) On peut voir auffi
~ les pages 287, 291, &c.

Ces paffages réunis préfentent des ré-
flexions perfonnelles & fecretes , écrites
par un guerrier philofophe , non dans le
cabinet fur des feuilles ordinaires , mais fur
des tablettes portatives dont on fait que
les Romains {e fervoient communément.
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Il avoit mis & part la fuite-de ces ta-
blettes; Tu n’auras pas le tems (fe dit-il,
p- 308) de relire tes memoires..... ni les
recueils que tu avois mis & part pour ta
vieilleffe. Hérodien, quiaveit vécu fous ce
prince , parle de fes ecrits:

Un tel recueil de tablettes, rempli de
penfees decoufues, difparates, fans ordre ni
fuite , n’étoit pas deftiné & former unlivre;
ceft pourquoi on a di Ie trouver fans titre
ni divifions. Le manufcrit 1950 de la bi-
bliotheque du Vatican eft ainfi. Feu M.
Pabbé Winckelmann , par erdre de M. le
cardinal Alexandre Albani, m’en fit la def-
cription en 1765, L'ouvrage de Mare-Au-
rele , me difoit-il, fait partie d’un volume
de papier de coton, ou fe trouvent
d'autres ouvrages de Xenophon , de Ma-
xime de Tyr, d’Ariftote. 1l remplit ‘cin-
quante feuillets , fans aucun titre au com-
mencement ni i la fin , & fans aucune di-
vifion en livres , comme dans nos textes
imprimés (1).

(1) M. Pabbé Copette ; do@eur dé Sorbonne , me pro-
bij
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Ce manufcrit nous repréfente donc une
des premieres copies que I'on fit, auffi-tot
apres la mort de Marc-Aurele , du recueil
de fes tablettes.

Peu aprés , quelqu’autre copifte donna
un titre de fon invention i 'ouvrage, &
le partagea en douze repos quil appella
des livres. Philoftrate, qui viveit environ
trente ou quarante ans aprés Marc-Au-
rele, a dit de ce prince, au rapport de
Suidas : Marc écrivic en douge livres une
inflitution de fa propre vie.

Cette divifion en douze livres fut fuivie
dans les manufcrits qui nous reftent , mais
ony trouve un titre différent.

Le premier de ces manufcrits eft celui que
Guillaume Xylander, de la ville d’Augs-
bourg, fit imprimer avec fa traduion la-
tine 2 Zurich en 1558, & dix ans aprés &
Bafle. Xylander avoue, dans fon épitre

© cura ces réponfes de I'abbé Winckelmann, par la voie de
M. le cardinal Alexandre’ Albani, dont il a Phonneur
détre connu. Cette éminence protege beaucoup les
lettres. : '
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dédicatoire de 1 §68 , qu’il n’avoit eu qu'une
copie tirée , comme on le lui avoir affuré ,
du manufcrit original confervé dans la bi-
bliotheque de lelefteur Palatin Othon
Henri.

Il y a lieu de croire que ce précieux ori-
ginal eft dans la bibliotheque du Vatican,
avec beaucoup d’autres appellés palatins.
1l feroit fort intéreflant de le confulter;
car j'ai obferveé que la tradu&tion latine de
Xylander fuppofe évidemment des fautes
dans le texte grec imprimé fous fes yeux ;
il w'eft pas poffible que la copie fur laquelle
il travailla n’edt des fautes ; & qu'on n’en
fit d’autres.
~ Le fecond manufcrit entier ( que je
connois par indication ) devroit fé trouver
au college de la Trinité & Cambridge , fui-
vaat le catalogue imprime des manufcrits
d’Angleterre & d’Irlande, ol il eft indiqué
de cette maniere : (tom. 2, p.192.) les /-
vres de Marc- Antonin en grec, corrigés fur
d autres manufcries. M. Lort, profeffeur de
grec dans ce college , a conftamment ré-

auy
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pondu quil ne I'y avoit pas trouvé (1).
Mes recherches ne m’ont fait connoitre
que ces manufcrits entiers. Mais il y a
un aflez grand nombre de recueils ma-
nufcrits de penfées choifies de Marc-Au-
rele. Tel eft celui- de la bibliotheque du
roi (n°. 2649 ) , qui avoit appartenu a un
Lafcaris ; fon nom eft en abrégé fur la
couverture, Jai fait ufage des trente-neuf
articles qu'il renferme. Il y a deux autres
recueils femblables 4 la bibliotheque du
Vatican (2), & trois & la bibliotheque
Laurenting a Florence , dont M. Bandini
m’a donné une ample notice (3) fur la

(1) M. Lort fit d'abord cette réponfe 2 M. I'abbé Butler,
vicaire général de Saint-Omer & préfident du college
anglois de la méme ville, & M. Lort 'aréitérée i celut
que Madame la comtefle de Warwick avoit employé
pour le méme fujet.

(2) Cottés 926 & 953. Lettre de M. de Garampi 4 M,
Mercier, abbé de Saint-Léger de Soiffons, lnhllorhé-
caire de fainte Génevieve :

(3) Suivant certe notice , parmi foixante articles dont
M. Bandini a tranfcrit les premiers mots , j'en trouve dix-
neuf étrangers 3 Marc-Aurelc , cbi il eft parlé des Baby
loniens & Caldéens , de 'hyene, desrats, du chien max
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-demande qui lui en fut faite en 1764 de
Ta part de M. le comte de Starhenberg,
ambafladeur de I'empereur & de l'impéra-
trice reine en France. A la fin de I'édition
de Marc-Aurele faite par Cafaubon le fils
en 1643 , on trouve encore la notice don-
nee par Hefchelius d’une colleftion ma-
nufcrite de méme nature.

Paffons aux traduétions.

Je n'ai vu, aprés Xylander, que l'édi
tion qui fut faite de fa traduétion en 1626,
a Lyon, avec le texte grec vis-3-vis du latin.

La premiere traduétion en langue vul-
gaire que je connoifle, fut faite en France
bien anciennement ; car, dans un écrit
original que yai vu de Gilles Menage, en-
voyé a Claude Saumaife (morten 1653)
M. Menage dit: le tradudeur francois a

rin, &c. Les deux autres manufcrits, qui font plus courts,
ne contiennent pas ces infertions.

Yai fait un tableau de correfpondance de tous ces* ma-
nufcrits particuliers avec Pédition de Gataker, maisun
parcil tableau n’amuferoit pas le public.

Qi
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inutulé louvrage de Marc-Aurele, INsTI-
TUTION DE LA VIE HUMAINE, & i
ajoute un peu plus bas, que ce tradudeur
francois , ayant fuivi la lecon de Suidas ,
avoit traduit un certain mot par FRAPPE
CAILLE , fagon de parler qui femble re-
monter aux tems de Ronfard, mort en

1585 (1),

Meric Cafaubon, Frangois habitue z\
Londres, y fit imprimer en 1634 une tra
du&tion angloife de Marc-Aurele , dont

(1) Fai copi¢ de ma main, en vingt pages de grand pa-
pier , cet écrit de M, Ménage, dont Poriginal a été rendu
4 M. deFontette, confeiller au parlement de Dijon , qui
Favoit prété au bibliothécaire de fainte Génevieve, M«
Mercier , abbé de Saint-Léger. Cet écrit contient des ob-
{ervations fur tout le texte grec de Marc-Aurele. Fai dé-
couvert qu'il étoit de M. Ménage , parce que Pécriture
en eft la méme que celle des notes de ce favant fur deux
exemplaires de Marc-Aurele que j'ai, & qui avoient fait
partie des livres de M, Ménage, comme il eft marqué en
téte de ces exemplaires. Enfuite §’ai reconnu que ¢'étoit
un écrit envoyé 3 M. Saumaife , parce que M. Ménage y
dit: Pous aveg fait une telle correction au texte de Marc-Au-
rele daas vos notes fur Capitolin. Javois lu ces notes de Saue
maife; je me les fuis rappellées, & jai encore vérifié Ia
chofe,
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M. Ménage a parlé dans fon manufcrit , &

que jai vue. En 1643, Meric fit réimprimer

a Londres celle de Xylander corrigee , &
il y ajouta des notes.

En 1650,un jeune Suedois éleve & Paris,
& qui fe défigne par les lettres B.J.K. y
fit imprimer fa tradu@ion francoife de
Marc-Aurele, qu'il dédia 4 la reine Chrif-
tine fa fouveraine. J'ai choifi cet auteur,
dit-il, pource qu’ayant remarqué , lorfque je
partis de la cour, que Votre Majefté en fa:i-
Joit fes délices , & [e [éparoit fouvent de fa
fuite dans les promenades , pour s’entretenir
féule avec cet empereur , je fis deffein dap-
prendre @ bien obéir par la converfation de
celui-la méme qui inflruifoic Votre Majefte
d commander i parfaitement. 1l ajoute plus
bas que cette reine voyoit tous les jours
Marc-Aurele en fon original grec.

En 1652 parut & Cambridge une nou-
velle traduftion latine de Marc-Aurele,
par Gataker, avec un trés-ample commen-
taire o il raffembla tout ce que fa vafte
mémoire avait pu lui rappeller durant
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quarante ans qu’il y travailla. Dans fa pré=
face il fait une defcription affez plaifante de
fon état au moment ol il la finiffoit , 4gé
de foxante-dix huit ans: lefpric, dit-il,
& la raifon fermes , la vue prefqu’éreinte,
la main tremblante, [ans [ecretaire , j'ac-
cumulois [ur mon auteur ces foibles orne-
mens , d'une écriture & peine lifible. L'ou-
vrage de Gataker fut réimprimé depuis &
Utrecht en grand volume, ou 'on mit au
bas des pages les notes qui dans la pre-
premiere édition, ¢toient a la fin. Un An-
glois , défigné par les lettres R. J. fit réim-
primeren 1704, & Oxfort, la tradulion
de Gataker , avec un trés-court extrait de
fes notes au bas des pages. Il y en joignit
d’autres. Cette édition de 1704 a été réim-
primée a Léipfick en 1729 , avec une in-
troduétion de M. Buddeus. Il en a été
encore fait une édition & Glafgow en beaux
caralteres; mais le texte , la traduftion &
les notes y forment des cahicrs {epares.
En 1675 parut a Rome la tradauttion
italienne de Marc-Aurcle par le cardinal
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Frangois Barberin I'ancien , neveu du pape
Urbain VIII, avec des variantes qu'il avoit
tirées du manuferit fur papier de coton,
dont j’a parlé. Ce vieux cardinal, 4gé aufli
de foixante-dix-huit ans’, dédie fa traduc-
tion 2 fon ame, pour la rendre , dit-il , plus
rouge 'que [a pourpre , en lui préfentant les
vertus de ce gentil (1), :

L¢loge de M. Dacier , prononcé en
1723 4 'académie des Belles-Lettres , nous
apprend , fur fa traduétion frangoife de
Marc-Aurele, des circonflances qui ex-
cufent les imperfeftions d'un tel ouvrage.
Jufqwici , dit-on dans cet éloge, nous
avons vu M. & M4 Dacier fuivre leus
goit particulier dans le choix des matieres

(_ 1) Ce livre eft rare, Je I'avois inusilement fait cherjur; :
en Italie. M. Floncel, qui eft trés-riche en livresitaliens,
dont il a raffemblé plus de dix mille volumes, aeu la
bonté de m’en faire préfene, _ :

Cette tradu@ion italienne eft fans nom d’auteur , mais
on fait qu'elle eft du cardinal Barberin. David Clément
Taflure pofitivement dans {a bibliotheque curieufe (im-
primée en 1750 A Gottingen , en 2 vol. in-4°.) fur le té-
inoignag_e de Nic, Haym : retigia de Libri rari , p. 93.
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qu'ils trairoient. Il manquoit a la fingularité
de leur union de travailler en commun
quelque ouyrage dont tls puffent partager la
gloire. M. le premier préfident de Harlay
qui les aimotr tendrement , les y exhorta, &
leur en fournit le premier [ujet dans une tra-
duudion francoife des réflexions morales
de lempereur Marc- Antonin. 1is furent fen-
fibles d cette autention , & voulant y répondre
d’une maniere auffi flatteufe , ils choifirent
fa maifon du Mefnil-Montant pour le liex
de leur travail. Iis y traduifirent les douge
livres , qui dans le grec', font le partage de
ces reflexions. Ils y ajouterent des remar-
ques , &c. Le tour fut imprimé a& Paris
aw commencement de 169:. M. 8& Mde
Dacier , dans leur vie de Marc - Aurele
adreflée 3 M. de Harlay, difent aufli:
traduffion & la vie &' Antonin ont non-feu-
lement été entreprifes parce que vous Laveg
defiré. Elles ont été commencées & finies
dans cette agréable maifon oi vous avey la
bonté de nous fouffrir quelquefois.

En 1701 on a vu 4 Londres la traduc-
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tion angloife de M. Collier , 8 en dernier
keu celle de M. Thompfon.

Enfin il y a une tradufion en langue
allemande faite par Hoffmann, Jen ai'la
cinquieme edition , ce qui prouve le cas
qu'on en fait en Allemagne. ‘

Il me refte & parler de moi. Je ferai fobre.

En 1742 je fis réimprimer la tradution
de M. & Mde Dacier, non dans I'ordre
des douzelivres du texte, mais par chapitres
{uivant I'ordre des matieres , avec I'abrégé
qu’'on vient de voir de la vie de Marc-Au-
rele, & un petit difcours ol javois dit
(fans me nommer) : « La le&ure que l'on
» fait de ces efpeces d’entretiens de Marc-
» Aurele avec lui-méme n'eft qu'un paffage
» continuel d’'une matiere i une autre , ce
» qui fatigue l'efprit & confond les idees,
» loin de former une agréable vari¢ré. On
» a donc penfé qu’il feroit mieux d'y mettre
» quelque ordre.... L'ordre original des
» articles eft indifférent, dés que dans le
» deflein de leur auteur ils n'ont eu
» d’autre arrangement que celui du hafard
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» & des tems de leur compofition..viis
» L'aflemblage & la répétition méme des
» vues & des fentimens de Marc-Aurele
» fur une feule matiere , la rendent plus lu-
» mineufe & plus touchante : on y dé-
» couvre beaucoup mieux le fond de I'ame
».8& desidées de ce prinee philofophe. D’ail-
» leurs chacun aura par ce moyen, la com-
» thodité de pouvoir lire uniquement &
» de fuite, le genre de réflexions qui fe trou-
» vera étre plus convenable 4 fa fituation
» préfente, a fes befoins,ou a fongotit, &c ».
Mon atrangement piut. L’¢dition fe de-
bita. Elle fut méme réimprimée en 1755 &
Drefte, fans qu'on y elit changé un feul
mot. Le libraire de Paris voulant auffi en
donner une feconde ; vint me propofer de
la revoir. Dés-lors la foiblefle de ma fanté
m’avoit obligé & diminuer beaucoup des
pénibles fonétions qui 'avoient alterée juf-
- qu'au dépériffement. Ainfi, ayant plus de
loifir , je me mis & étudier le texte grec
dont la leGure m’avoit rebuté d'abord ;
car, comme dit fort bien I'editeur de Lyon,
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le fiyle de Marc-Aurele , quoique ferme ,
energique & fentant fon empereur, eft rabo-
reux & heriffé. 1l fous-entend bien des mots
qu’il faur fuppléer ; il ufe Lexpreffions rout
d fair a lut & qui ne fe rencontrent guere
dans les autres livres.

La difficulté, jointe 4 I'exellence du fond,
m’excita. J'ai donc expliqué Marc-Aurele
par lui-méme, en rapprochant les paffages
analogues ; & mes amis favent que je n’ai
épargné ni tems , ni peines, ni recherches,
ni preécautions de tout efpece, pour donner
a mon travail toute la perfetion dont j’¢é-
tois capable. La difficulte cependant eft fi
extréme & lVobjet fi intereflant, que je
compte m’en occuper encore le refte de
ma vie. , _

Yai changé le titre ordinaire du livre
On a vu que ie titre de Philoftrate,, rap-
porté par Suidas, eft différent de celui du
‘manufcrit palatin publié par Xylander , &
que le manufcrit du Vatican eft fans titre,
‘comme devoit I'étre un recueil de tablettes.
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Jai imaginé que le titre de Penfées conve-
noita un tel ouvrage. Mais comme le titre
du manufcrit,palatin eft connu depuis plus
de deux fiecles, je m'ai pas cru devoir
Fomettre.

Les traduftions de ce titre ont fort varié
jufqu’a préfent , parce que dans le texte il
y a un mot a fuppléer, que chaque auteur
a fous-entendu a fa maniere. Je me fuis
arrété au fentiment de deux favans (1) qui
ont regardé le ttre du manufcrit palatin
comme emprunté d'un pareil ouvrage du
légiflateur Solon , ol le mot qui manque
dans les éditions de Marc-Aurele, fe trouve
exprime (2), c'eft ce qui m'a donné pour
fecond titre de ma traduétion de Marc-
Aurele : Lecons de vertu que ce prince
philofophe [e faifoir d lui-méme.

(1) Fabricius biblio. grec. t. 4, lib. 4, ¢ap. 23 ,8§. 2.

Lamberti Bos, ellipfes grece, p. 252, édir. 1673,

{(2) Téypaps.... sis imoTor imobinas, Scripfit.... ad fefe quae:
dam exhortatoria. Dieg. Laert. Solon , fegm. 61.

smeribsdlas fignificat inter alia, praceptiones dare docs
trin@ moralis & philofophice, Budaus, p. 194.

Sur
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-~ Sur le refte de mon travail je ne dirai que
ce peu de mots.

¥ai raffemblé les penfées fondamentales
de Marc-Aurele dans huit notes princi-
pales , qui forment un tableau géneral de
fa fagon de penfer fur létre fupréime , les
dieux créés , la providence , la raifon , la
loi naturelle , le fuicide , la douleur , la
philofophie , limmortalise de Pame.

- TYai cite les plus beaux paffages d’Epic-
tete, dont Marc-Aurele avoit fuppofé la
connoiffance. Epiétete étoit mort depuis
peu. |

" Je ne dis rien des autres notes de fimple
littérature ; & le public jugera des efforts
que jai faits pour approcher de la brie-
veté inimitable de Marc-Aurele.

Ye ne faurois mieux peindre I'efprit dans
lequel y'aitravaillé,qu’en finiflant par ce trait
naif de mon enthoufiafme : /7 je fuis par-
venu & rendre tout 4 fait fenfible aux ames
pures & finceres le principe divin & obliga-
toire de la loi naturelle , jaurai lacffé quel-
que trace utile de mon paffage fur la terre;

¢
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J'y aurai fait , fuivant Pexpreffion dg Mare-
Aurele , une fondion &homme , & je mour-
zat content (1),

" (1) I peut fe trouver quelques perfonnes exceffive-
ment zélées pour notre religion , qui verront de mauvais
@il expofition que j'ai faite de la belle morale des ftoi-
ciens. Je les invite 4 penfer au contraire comme S. Ax-
guflin, S.Juftin le Martyr, 8& S.Clément &’ Alexandric ,
dont j'ai cité les paffages ( pp. 103 , 106 & 107.) ; comme-
S. Jérome , cité par Gataker & Jufte-Lipfe , qui reconnoif-
foit avec plaifir la conformité du ftoicifme avec la plupart
de nos dogmes; comme . Nil, chef de folitaires aux-
quels il donna pour toute regle fpirituetle le manuel
d’Epi&ete, en y fupprimant quelques mots ; comme
S. Charles Borromée qui , fuivant Jufte-Lipfe , faifoit fes
délices de lale&ure d’EpiQtete ; comme le cardinal Fran-
¢ois Barberin , 8c. 8c. &c.

Nos motifs de bien vivre font infiniment plus forts
que ne I'étoient ceux des ftoiciens; mais les penfees &
Pexemple de Marc-Aurele ne doivent nous infpirer que
de I'émulation. ”

N
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CHAPITRE PREMIER. Exemples ou le-
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" CHar.IL Bzenfazts que ] "ai regus des dieux.
19
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CHar. 1V, Pravulence 52
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arriye. 183
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: . 296
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Cuar. XXX. Pardonner & fes ennemis &
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CHAP. XXXI. Bonheur de lavie. 349
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CHap. XXXIIIL, Se detaclzer & sattacher.

373

CHar. XXXIV Sur la mort. 389
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- TABLE des notes difperfées , dont la réu-
nion forme une expofition complette
des principes fohdamentatx ‘dé Marc-
Aurele; : :

L. Sur lére fupréme & leaduwx eréés. p. 29
IL Suria prowa’ence 61

T Swur los mansx & les deﬁittbchlppanns. 63
§. 2. Sila matieré a rcf ifté au grard ouvmr 6y

- 8.3 Surledﬁm&laﬁrmnt v 66
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IV. Preuves de la lo: naturelle, 128

Vt SII" le[uiCideq 178



savij T ABLE

VL. Sur la douleur. . 200
VIL. Surlaphilofophie. 249
VIIL Sur Limmortalité de Pame. . 422

Nota. A a fin de chaque article de la tradulion il y a
des renvois au texte ( dont on rapporte le premier & le
dernier mot ) par un chiffre romain pour le livre & un
chiffre arabe pour l'article , fuivant les éditions de Gata-
ker, faites 3 Cambridge, & Oxford , 4 Utrecht, 2 Lénpﬁck
. & 4 Glafgow ; & A la fin de cette tradu&ion on a mis une
table de renvei des livres & articles du texte aux cha-
pitres & articles de la tradu&ion.

e

APPROBATION.

J 'Al lu, par ordre de Monfeigneur le Chancelier, um
manufcrit qui a pour titre : Penfées de ' Empereur Marc-
Aurele- Antonin, Je ne doute pas que cette tradu&ion, qui
me paroit faite avec foin, & enrichie de notes favantes &
judicieufes , ne foit bien accueillic de tous les amateurs
de la bonne philéfophie. Il ne manquoit & cet empereur
que de connoitre la morale chrétiennc, pour donner 2 celle

qu'il enfeigne toute la perfe&ion done elle eft fufcepnble.
A Paris, le 29 décembre 1769,

RIBALLIER, Cenﬁurroyd



XXXIX

PRIVILEGE DU ROL

LOUIS, par la grace de Dieu, Roi de France &
de Navarre: A nos amés & féaux Conleillers, les Gens
tenant nos Cours de Parlement , Maitres des Requétes
ordinaires de notre Hétel , Grand-Confeil, Prevd: de
Paris , Baillifs, Sénéchaux, leurs Lieutenans Civils, &
aurres nos Jufticiers qu'il apparriendra , Sarur. Notre amé
le Sieur pEJoLY, Ecuyer, ancien Avocat i notre Parlement
de Paris , &c. Nous a fait expofer qu'il defireroit faire
imprimer & doenner au Public un Ouvrage intitulé : Per-
Jées de Marc-Aurele-Antonin , ou lecons de vertu que ce
Prince f¢ dennoit d lui-méme ; s'il nous plaifoit lui accor-
der nos Leures de Privilege pour ce néceffaires.A cascavsss
voulant faverablement traiter I'Expofant , nous lui avons
permis & permettons par ces prélentes, de faire imprimer
ledit ouvrage autant de fois que bon Iui femblera ,
& de le faire vendre & débiter par tout notre Royaume ,
pendant le tems de fix années confécutives , 3 compter
du jour de la date des Préfentes : Faifons défenfes
2 rous Imprimeurs, Libraires, & autres perfonnes de
quelque qualité & condition qu'elles foient , d'en in-
troduire d'impreflion érangere dans aucun lien de
notre obéiffance 5 comme auffi d'imprimer , ou faire
imprimer , vendre , faire vendre , débiter ni contrefaire
ledit ouvrage, ni d'en faire aucuns extraits, fous quel-
que prétexce que ce puifle &tre, fans la permiffion expreile &
par écrit dudit Expofant, ou de ceux qui auront droit delui ,
a peine de confifcation des exemplaires contrefaits, de
trois mille livres d’amende contre chacun des contreve.
nans, dont un tiers 2 Nous, untiers a I'Hétel-Dieude
Paris , & I’autre tiers audit Expofant, ou a celui qui aura
droit de lui, & de tous dépens , dommages & inté-
tées : a la charge que ces Préfentes feront enregiftrées
tout au long fur le regiftre de la Communauté des Im-
primeurs & Libraires de Paris, dans trois mois de Ia
date d’icelles ; que Iimpreflion dudic Ouvrage fera faite
dans notre Royaume , & non ailleurs, en beau papier &
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beaur caradteres ; conformément aux Réglemens de I3
Librairie , & notamment 4 celui du 10 Avril 1725 ,3
peine-- de déchéance du préfent Privilége; qu'avant de
I'expofer en vente , le manufcrit qui aura fervi de
copie a I'impreflion dudit ouvrage, ?era remis dans le
méme éat ol ’approbation aura été dennée, és maing
de notre trés-cher & féal Chevalier , Chancelier Garde des
Sceaux de France, le Sieur pE Mavrsou; quil en
fera enfhite remis deux exemplaires dans notre Biblio-
theque publique , un dans celle de notre Chiteau du
Louvre , & un dans celle dudit fieur ps Maursou: le
tout 4 peine de nullité des Préfentes 5 du contenu defquelles
vous mandons & enjoignons de faire jouir ledit Expofant,
& fes ayans caufe, pleinement & paifiblement , fans fouffriz
qu’il leur foit fait aucun trouble ou empéchement. Vou-
Ions que la copie des Préfentes, qui fera imprimée touc
au long,{au commencement oua la fin dudit cuvrage ,
foit tenue pour duement fignifiée ; & qu'aux copies
collationnées par 'un de nos amés & féaux Confeillers -
& Secreraires, foi foit ajoutée comme d P'original. Com-
mandons au premier netre Huiffier ou Sergent fur ce
requis, de faite , pour l'exécution d'icelles, tous actes
requis & néceflaires , fans demander autre permiflion ,,
& nonobftant clameurde Haro, Charte Normande, &
Lettres & ce contraires; CARr tel eft notre plaifir.
DonNE 4 Paris, le mercredi vingt- quarrieme jour
du mois de Janvier, I’an de grace mil fepe cent foixante-
dix, & de notre regne le cinquante - cinquieme. Par le
Roi en fon Confeil. LEBEGUE, ' :

" Regiftré fur le regifire XVIII'de la Chambre Royale
& Syndicale des Libraires & Imprimeurs de Paris , N°. 704,
Jol.106, conformément aux réglemens de 1723 , qui faic
défenfes , art. 41, & toutes perfg_unes, de quelgue qualité &
condition qu’elles foient , autres que les Libraires & Imprie
meurs, de vendre , débiter , faire afficker aucuns livres , pour
les vendre en leurs nams , foit quils s’en difent les anteurs
ou autvement , & & la charge de fournir 4 la fufdite Chambre
neuf exemplaires preferits par Particle 108 du méme Régle-
ments A Paris , ¢e 2§ Janvier 1370. BABUTY, Adjoint.

PENSEES
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PENSEE

DE ’EMPEREUR

MARC- AURELE - ANTONIN;

O U
LEGONS DE VERTU

Que ce Prince ph1lofophe {e faifoit

3 lur-méme.

CHAPITRE PREMIER

Exemples ou legons de vertu de mes parens
& de mes mairres.

L

DE mon ateul Verus:
Meceurs honnétes (1) ; jamais de colere.

(1) Le grec porte Kaaimfes, mot compofé qu'on ne
trouve point ailleurs. Demofthene avoit dit, 7& Keandls .

A
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IL

De mon pere , tant par fa réputation ,
que par lidée qui me refte de hui:
Modeftie & vigueur mile.

I1L

De ma mere:

Piété , bienfaifance. Non-feulement ne
jamais faire le mal, mais n'en avoir pas
méme la penfée. Me nourrir d'une fagon
fimple. Fuir en tout le luxe des riches.

1V.

De Tite-Antonin mon pere dadoption :

Etre doux, & cependant inflexible fur
les jugemens arrétés aprés un mir exa-
men. ‘

Etre infenfible au vain éclat de tout ce
qu'on appelle honneurs. |

Aimer le travail & y étre affidu.

Etre toujours prét a écouter ceux qui

=% vbov, honeftiffimi mores : expreffion fort approchante,
Marc-Aurele oppefe (1L 1.) Kaxer honnéte, a disypor
honteux. Ces raifons m’ont fait expliquer Kaaumbtss , difiée
remment des autres tradudteurs,
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viennent donner des avis utiles & la fo-
cieté. A

Rendre invariablement -au mérite per-
fonnel tout ce qui lui eft di.

Savoir en quel cas il faut fe roidir ou fe
gelicher. ' -

Renoncer aux folles paflions des jeunes
gens. Ne penfer qu'a procurer le bien gé-
neral.

Il n’exigeoit pas que fes amis vinflent
tous les jours fouper avec lui, ni quiils
fuflent de tous fes voyages. Ceux qui n'a-
vojent pu venir le retrouvoient toujours le
meme,

Dans fes confeils il recherchoit , avec
une attention profonde & foutenue, ce
qull y avoit de mieux a faire. Il délibéroit
long-tems, & ne s'arrétojt point aux pre-
mieres idées.

11 ne perdoit point d’amis. Jamais de d¢-
goiit, ni dattachement outré.

Dans tous les accidens de la vie, il fe
fuffifoit & lui-méme : lefprit tcujours fe-
rein,

Aj
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Il prévoyoit de loin ce qui pouvoit ar-
river, & mertoit ordre aux plus légeres
{femences de trouble , fans faire d’éclat.

Il réprimoit les acclamations & toute

‘baffe flatterie.

11 veilloit fans cefle 4 la confervation de
ce qui eft néceffaire a I'Etat. Il fe ménageoit
fur la dépenfe des fétes publiques , & ne
trouvoit nullement mauvais que 'on mur-
murit de cette rigoureufe économie. -

11 fe conduifoit & I'égard des dieux fans
fuperflition ; & quant aux hommes, point
de manieres careflantes, ni de flatterie, ni
daffe@ation de faluer tout le monde. Il
étoit modéré en tout. Contenance ferme ;
rien d’indécent, ni de fingulier.

11 ufoit fans fafte & fans fagon des com-
modités qu'une grande fortune offre tou-
jours abondamment, & dun air 2 faire
connoitre qu’il s'en fervoit uniquement
parce quelles fe préfentoient, & qu'il ne
regrettoit pas celles qui pouvoient lui man-
quer. | '

Iine fit jamais dire de foi quil samufat &
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faire le bel efprit, & bouffonner, & mener
une vie oifive. On difoit au contraire qu’il

étoit homme mir, confommé, inacceffi-

ble 4 Ia flatterie , maitre de foi , fait pour
commander aux autres.

1l honoroit les vrais philofophes , fans
rien reprocher 4 céux quine l’etment qu'en
' apparence.

Sa converfation étoit aif¢e , agréable ; on
ne s'en laffoit point.

Il prenoit foin de fa perfonne avec me-
{ure , & non en homme attache 2 la vie,

ou qui cherchit a plaire ; & fans fe né-
gliger, il bornoit fon attention a I'objet de
Ia fante , pour n’avoir recours a la mede-
cine obt  la chirurgie que le moins qull
fut poflible (1).

11 reconnoifloit fans jaloufie la fupérios
rité des talens des autres, foit en éloquence

“ou {cience des loix, foit en philofophie
morale, ou en tout autre genre. Il contri-
buoit'méme A les faire renommer comme

(1) 11 y a ici quelques variantes dans Suidas, au mot

mpoesi. -
Ay

e 2
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excellens , chacun dans fa partie (1). .

Il imitoit en tout la vie de nos peres ¥
mais fans Paffeter. F

Il n’aimoit point a changer contmuelle:
ment de place & d'objet : il n’étoit’ ]émals
las de s’arréter en un méme lieu & fur une:,
méme affaire. Aprés fes violens acces de’ss,
mal de téte, il revenoit frais & difposafon 3;
travail ordinaire.

1l avoit trés-peu de fecrets , & feulement
pour le bien de la focieté.

Dans les fpeftacles 2 donner, dans les
ouvrages publics, dans fes largefles au
peuple , & autres cas femblables , il étoit
fage & mefuré , comme ayant en vue de
faire tout ce qui convenoit, & non de
s'attirer des applaudiffemens.

Il ne fe baignoit jamais & des heures ex-
traordinaires. Point de paffion pour les
batimens. Rien de recherché dans les mets
de fa table, dans la qualité & la couleur
de fes habits , dans le choix des beaux ef+

(1) Allufion % Pempereur Adrien, fort envieux des
gens de lettres ( voir fon hifloire ). :
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claves. A Lorium (1) une robe achetée au
village voifin, & ordinairement de I'étoffe
- qu'on fait 4 Lanuyium. Jamais de manteau,

~finon pour aller & Tufculum , & méme il
en f#ifoit des excufes.
.. - En général, point de manieres (2) dures,

indécentes , ni d'une fougue 2 fe faire ap- -
pliquer ce mot , i/ en fuera. 11 faifoit au
contraire toutes chofes 'une aprés l'autre )
comme i loifir, fans fe troubler , aveg
ordre , & en mettant un jufte accord dans
la fuite de fes ations.

Il mérita qu'on lui appliquit ce qu'ona
dit de Socrate: quil avoit la force de fe
pafler & de jouir , indifféremment , des
chofes dont la plupart des. hommes ne
peuvent ni manquer fans triftefle,, ni jouir
fans excés. Savoir étre fort ou modéré

(1) Y’ai lu Lorium, fuivant le manufcrit 1950 du Vatl-
can; & jai adopté les corre@ions de Saumaife,, Cafaubon
& amtres, excepté celle qui, fans une vraie néceflité,
fubftitue au texte le mot xivav, tunique.

(2) Aulicu de zpixes, le manufcrit du Vatican porte
wiwos liew, ce qui peurroit fe lier avec les mots précédens‘

Barb,
Aliv
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‘dans ces deux cas , ceft le propre diin
homme parfait & fupérieur; & tel fut
le caraftere quil nous fit voir pendant
& apreés la maladie de Maximus. (1.16.)

wagaTd w&lpos == Makipov,

V.

De mon coufin (1) Severus.
~ Aimer mes proches (2), la vérité, la
juftice. ‘
Il me fit connoitre quels hommes avoient

(1) Le texte porte zhapi , mot qui fignifie ordinaire-
ment frere: & comme il eft certain par lhiftoire , que
Marc-Aurele n’eut aucun véritable frere , mais feulement
un frere d’adoption, nommé Lucius Ferus, plufieurs inter-
pretes ont ofé fubftituer Verus i Severus. Je me fuis tenu
i lalettre. Le mot &diagos fignifie auffi coufin, Marc-Au-
rele I'a évidemment employé dans ee fens (V. 31.); &
ce qu’il dit ici du fage Severus ne peut appartenir a Verus ,
dont les meeurs éroient trés-corrompues. Mais le bifaieul
maternel de Marc-Aurele fe nommoit Catilius Severus,qui
fut préfer de Rome & deux fois conful. Il y a toute appa-
rence que le Severus dont il parle ici , comme d’un parent ’
chéri qui lui avoit fervi de maitre & de modele, étoit
coufin-germain de fa mere , petit-fils de Catilius Severus,

' (2) Marc-Aurele (V. 31.) dit Smciors pour proches , &
slxizais pour domeftiques,
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été Thrafeas (1) , Helvidius , Caton , Dion,
Brutus.

1l me fit prendre I'idée de gouverner par
des loix générales , ayant égard 4 I'égalité
naturelle , laiflant & tous mes. fujets la li-
berté de me parler , & fur-tout en refpec-
tant la libre difpofition que chacun doit
avoir de {oi & de fes biens (2).

(1) Thrafeas Petus éroit la vertu méme, fuivant Tacite,
XVI. 21.
Epi&ete dans Arrien, rapporte ce dialogue entre Vel-
pafien & Helvidius Prifcus : « Vefpafien, dit-il, ayant
» défendu 3 Helvidius d'aller au {énat , Helvidius répon-
ndic: Il ¢ft en votre pouvoir de m’bter ma place de fenateur.
» H¢ bien foit, allez-y, mais n’y dites mot. Ne me deman-
n deg pas mon avis, & jeme tairai. Mais il faut que je vous
» le demande. Et moi il faut que je dife ce qui me paroitra jufte
» & raifonnable. Sivousle dites, je vous ferai mourir. Quand
0 vous ai-je dit que j’étois immortel ? Vous fereg ce qui ¢ft en
» vous , & je ferai ce qui eft en moi , &c. ( ARRIEN, 1. 2.)
(2) Y’avoue que dans cette explication y'ai eu autant
d'¢gard a T'hiftoire qu'a la force des mots. Marc-Aurele
abrogea beaucoup de loix nouvelles, pour faire fur-tout
.regner P'ordre naturel. Il permit les plaintes contre lui-
méme , laiffa fes fujets libres de leurs perfonnes, & ref-
pea leurs propriétés , au point que pour faire pendant
cinq années, contre les Marcomans, une guerre jufte , au
Jieu d’exiger de nouveaux impdts, il fit vendre pendant
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Il m’exhortoit & ne m'inquiéter de rien’y
a refter conftamment attaché au culte de
la philofophie, 4 faire le bien , étre libéral,
ne jamais perdre I'efpérance, ne point dou-
ter de PaffeCtion de mes amis. $'il étoit mé-
content de quelqu'un des fiens , il ne le
cachoit point; il ne leur donnoit pas la
peine de deviner ce qui lui étoit agréable
ou defagreable ; fon ame ne leur étoit ja-
mais voilée. (L 14.) zup2 % adergs = s

VI

De mon gouverneur (1) :
Nejamais prendre parti, dans les courfes

deux mois 4 Pencan , fes plus riches meubles , vafes pré<
cieux , flatues, tableaux, jufqu’aux parures de fa femme.
11 économifafi bien cette fomme, qu'il lui en refta de quoi
racheter fon néceflaire, & méme de ‘quoi faire des lar-
gefles. Capitol. Aur. Vidtor. Eutrop. Voir plus bas, le chap.
XXVIL 26, ou Marc-Aurele fe regarde comme le conci-
toyen de fes fujets.

(1) Capitolin dit que Marc-Aurele déja Céfar, pleura
" beaucoup 1 la mort de fon gouverneur , & que les cour-
tifans en ayant raillé en préfence de Tite-Antonin, cet
empereur leur dit: He ! fouffrer qu'il foit homme 5 car la
philofophie ni I'empire n’6tent pas les fentimens naturels.  Per-
mitte illi ut homo fit , neque enim vel philofophia vel imperium:
tollit affectus’). ’
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du cirque, pour les uniformes verds ou
pour les bleus, ni, dans les combats de
gladiateurs, pour les grands ou les petits
boucliers (1).

Etre patient dans les travaux ; me con-
tenter de peu ; favoir me {ervir moi-méme,

Ne point me charger de trop daffaires.

Me défier des delateurs. (L 5.) wipus

o,
e VIL

De Diognetus :

Point d’études frivoles ; ne rien croire
de ce que les charlatans & les impofteurs
racontent fur les enchantemens, les con-
jurations des mauvais genies, & autres
preftiges. Ne point nourrir de cailles augu-
rales (2) , ne point m’entéter de ces folies,

Souffrir qu'on parle de moi en toute li-
berté. ‘

Me livrer tout entier  la philofophie.

(1) Lempercur Pitellius étoit fi paffionné pour la
troupe bleue , qu'il fit mourir plufieurs perfonnes qui en
avoient parlé avec mépris, Caligula tenoit pour la troupe
verte. _

(2) Pour tirer des augures de leurs combats,
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Ce fut lui qui me donna pour maitreg;
premierement Bacchius , enfuite Tandafis
& Marcien. 1l m’apprit , dans mon en-
fance, 4 compofer des dialogues. Il me mit

~dans le golit d’avoir un petit lit couvert
d’une fimple peau (1) , & mefit fuivre tous
les autres ufages de I'éducation grecque.

( I 6. ) wepx Atoyviror == ixopera,

VIIL

De Rufticus :

Concevoir que,pour redreflerfes moeurs,
il faut les cultiver.

Ne pas quitter le droit chemin pour vou-
loir imiter les fophiftes.

Ne point écrire fur les {ciences abftraites.

Ne point m’amufer & déclamer des ha-
rangues faites 4 plaifir.

N’avoir pas la vanité de faire des exer-
cices publics, ou des largefles extraordi-
naires.

Laiffer 1a I'étude de la rhétorique , dela
poetique , du beau fiyle.

(1) Suetonne dit qu’Augufte avoit un petit lit d'étude:s
Lettulum in quo lucubrare folebat, :
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N'étre jamais chez moi en rdbe de céré-
monie. Eviter tout autre fafte.
Ecrire mes lettres en ftyle fimple ,comme
celle quiil écrivit, de Sinuefle, 3 ma mere,
Pardonner les injures & les fautes au
premier figne de repentir (1).
Lire avec attention , fans me contenter
d’entendre a peu pres.
Ne pas croire legérement les grands par-
leurs.
Ce fut lui qui le premier me procura les
difcours mémorables d’Epictete , quiil fit
venir de fa maifon (2). (L7.) zupt Povelixew

— fu'réa‘ wxe,

I X,
D’Apollonius :
Etrelibre & ferme, fans irréfolution (3),

(1) Suidas , au mot sburaxras , au lieu d’sidiersxlar, a
lu, daradidixlus. Xyl & Gatak. lifent ddiarraxlus , & jai
lu de méme. '

(2) Ce recueil &’Epidete eft celui d’ Arrien, qui dans fa
préface le défigne par le méme mot dopt Marc-Aurele fe
fert ici : $meprmuara. Suidas dit que la vie d’Epictete fo
prolongea jufqu’a Marc-Antonin : Naluras sygi Magxow
> Arloviyon,

(3) Au lieu de araplins , le mamiferit du Vatican
porte drau@iniyes, Barb, '
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{ans regarder un feul moment autre chofe
que la droite raifon; étre toujours le méme
dans les douleurs aigués, la perte des en-
fans , les longues maladies.

Il fut pour moi un exemple vivant que
le méme homme peut étre trés-vif, & ce«
pendant étre modére au point de n'avoir
‘jamais eu d’humeur en donnant fes legons,
& d’avoir regardé toute fa {cience & le ta-
lent qu'il avoit de la communiquer, comme
le plus mince ornement de fon étre.

Yappris de lui comment il faut recevoir
les fervices que nos amis paroiffent nous
rendre : n'en étre ni accablé, ni ingrat,

(I. 8. ) Fagw Amorreriov == wagarmipneyla,
L X
De Sexus (1) :
Humanité ; exemple de gouvernement
paternel dans fon domeftique.
Attention 3 vivre conformément 2 la
nature d'un homme.
. Gravité fans affe@ation,

(1) Peticfils de Plutarque,
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Recherche continuelle de tout ce qui
pouvoit plaire a fes amis.
- Pafience & fupporter les fots & les dif-
cours vagues.
- Se plier 4 tous les caratteres , au point
de rendre fa converfation plus agréable
que celle des flatteurs mémes, & en méme
tems s’attirer la plus grande vénération.

Habilete & trouver & a difpofer avec
méthode , les préceptes neéceflaires pour
bien vivre.
~ Jamais la moindre apparence de colere
ni d’autre paffion.
~ Ame imperturbable, & cependant rem-
plie des plus doux fentimens pour les
autres.

Louant fans battre des mains ; favant
fans oftentation. (L. 9.) ragx Ztrew = dnme

Qarras,

X1

- D’Alexandre le grammairien :

Ne reprendre perfonne avec rudefle , &
ne pas faire de reproche 4 ceux a quiil
échappe un mot hors d’ufage, ou irrégu-
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lier , ou un mauvais accent ; mais fous
prétexte de répondre ou de confirmer ce
qui vient d’étre dit, ou fimplement d’adop-
ter la méme idée, placer adroitement le
mot convenable , comme fi on n’avoit
penfé qu'au fujet & non a l'expreflion , ou
bien prendre un autre détour également fin

& couvert, pour fairefentir la faute. (I.10)
wagu A).tiauv‘pou == maguaourndias,

XIL

De Fronton:

Confidérer combien il régneroit d’envie,
de duplicit¢, dhypocrifie, dans la cour
d’'un prince tyran; & qu'en général ceux
que nous appellons patriciens, font plus
éloignés que les autres hommes, de rien
aimer. (L 11.) rupd dporsires == dim.

XIIL®

D’ Alexandre le Platonicien :

Ne pas dire ou écrire fouvent , ni fans
néceffité, & qui que ce foit : je n’ai pas le
_tems. Ce feroit fe refufer, fous prétexte

d’affaires , aux devoirs affidus qui naiffent
de
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de nos rapports avec la fociété. (L 12.)
waga Arekardpor == mpiyuara,
- XIV.
De Catulus:
Ne point méprifer les plaintes d'un ami,
fuflent-elles injuftes ; les examiner & lui
remettre l'efprit dans fon affiete. ‘
Suivre I'exemple de Domitius & d’Athe-
nodotus, qui faifoient les plus grands éloges
de leurs précepteurs.
Aimer fes enfans d’une vraie & folide
affetion. (1. 13.) xugk Kalirow == dyamrrinir,
XV,
Exhortation de Maximus :
Se rendre maitre de foi ; ne fe laiffer agi-
ter par rien.
S'armer de courage dans les maladies ,
dans tous les autres accidens.
Avoir-des meeurs réglées , douces &
graves.
- Expédier toutes les affaires fans fe plain-
dre den trop avoir.
1! faut quun prince donne lieu de croire

B
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que tout ce qu’il dit ille penfe, & que tout
ce qu'il fait eit a bonne intention ; qu’il ne
foit furpris ni¢tonné de rien, ni précipité ,
ni lent, ni irrefolu; qu'on ne voye fur fon
vifage ni abattement ni affe&tation de {é-
rénité, ni air de colere ou de défiance.
Que toujours porté a faire du bien & 2
pardonner,, & toujours vrai, ces vertus
paroififent étre nces avec lui, & non le
fruit d’'une ¢tude qui ait redreflé la nature.
Que jamais perfonne ne fe croie méprifé
de lui , ni ne puifle fe croire plus homme
de bien. Que cependant il fache répandre
4 propos un fel agréable dans fa converfa-
tion. (L 15.) Faplnrnmis == igapursiictu.

XVL

Jai lobligation 2 mon bifaieul materne!
de w’étre point allé aux écoles publiques ,
d’avoir eu dans la maifon ces excellens
maitres, & d’avoir appris que pour de
tels objets , il ne faut rien épargner. (1. 4.)

7
Foape FPOFETTOV T= @M rxEir.
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Bienfkits que j'ai recus des dieux,

]E leur rends grace ] d'avoir eu de bons
aieux, un bon pere, une bonne mere,
une bonne feeur, de bons préceptenrs , de
bons domeftiques , de bons parens, de
bons amis, prefque tout cc quon-peut
defirer de bon; & de n'avoir manqué 3
aucun deux, quoique je mé {ois trouyé
dans des difpofitions & m’échapper, i l'oc-
_ cafion s’en fit préfentée ; mais la bonté des
dicux a ¢loigne de moi les circonflances
qui m'auroient fait tomber dans cette
faute, |

De n'avoir pas été¢ ¢levé plus long-tems
auprés de la concubine de mon aieul ;
d’avoir confervé mon innocence dans la
fleur de I'age; de n’avoir point ufé¢ de mon
fexe prématurément , & davoir méme
différe, - :

D'avoir ¢1¢ fous la puiflance d'un pringe

B

s
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tel que mon pere, qui a eu foin de me dé-
tacher de tout fafte , en me faifant fentir
quon peut vivre dans un palais, & ce-
pendant fe paffer de gardes, de riches ha-
bits, de torches , de ftatues & de tout
luxe femblable ; que méme on peut fe ré-
duire a une vie fort approchante de celle
d’un particulier, fans pour cela montrer ni
bafefle, ni lachet¢ dans les occafions qui
exigent de la majeft¢ en la perfonne d'un
empereur. '

Quon m’ait donné par adoption un
frere dont les meeurs font pour moi un
motif de veiller plus particulierement fur les
miennes ; mais qui en méme tems ne laifle
pas de m’étre agréable par fa déférence &
fon attachement; & d'avoir des enfans qui
ne font pas tout-a-fait dépourvus de talens
naturels (1) , ni contrefaits.

De nem’étre point paflionné pour la rhé-

(1) Remarquez ce mince éloge que fait Marc-Aurele
de fon fils Commode, Xiphilin, abbréviateur de Dion,
dit : Commode n’avoit point du tout de fine(fe ni de malice.....
Il n’avoit que 19 ans lorfque fon pere mourut , & qu'en mou-

e
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torique , la poefie, ou dautres arts qui
m’euflent peut-étre retenu parle fentiment
de mes progres, fi’y en eufle fait.

Dravoir donné de bonne heure 4 ceux
qui avoient eu {oin de mon éducation , les
places quiils paroiffoient defirer , & de
wavoir pas difféeré , en me flattant que,
comme ils étoient jeunes , je pourrois tou-
jours les leur donner.

Dem’avoir fait connoitre Appollonius,
Rufticus, Maximus.

De m’avoir fait concevoir trés-claire-
ment & plufieurs fois, quelle eft la vie
conforme a la nature. Il ne tient donc pas
aux dieux, & leurs faveurs, & leur affif-
tance , & leurs infpirations , que dés & pre-
fent je ne vive conformement a ma na-
ture ; ou fi je differe, c’eft ma faute; ceft
que je néglige les avertiffemens , ou plutot
les ordres des dieux.
rant il lui laiffa des curateurs choifis parmi les plus confidé:
rables du fénat , &c.

Ce trait dhiftoire juftifie. Marc-Aurele des reproches

quon lui fait d’avoir laiffé empire & Commode. Ce fils
Y avoit droit par {a naiflance,
B ij
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- Que mon corps réfifte fi long-tems i la
forte de vie que je mene.

Que je n'aie pas touché a Bénediéte ni &
. Théodote , & que méme dans la fuite ayant
donné dans les paffions de I'amour, je
m’en {ois gueéri.

Qu'ayant fouvent été faché contre Ruf-
ticus, je ne me fois pas permis dautres
chofes dont je me ferois repenti.

Que ma mere devant mourir jeune ,
jaie du moins paflé auprés d’elle les der-
aeres annees de fa vie.

Que lorfque y'ai voulu affifter une per-
fonne pauvre, ou qui avoit befoin de quel-
que fecours , on ne m’ait jamais répondu
que je n'avois pas de fonds pour le faire ,
& qu'a mon tour je ne fois pas tombé dans
le cas d’avoir befoin du fecours d’autrui.

D’avoir une femme fi complaifante , fi
affe@ionnée a fes enfans , fi amie de la im-
plicite (1).

(1) Le fage Marc-Aurele remercioit le ciel d’avoir
.donné au moins trois bonnes qualités 4 fa femme. Cim

“pamen impudicitie famd graviter laboraffes , qua Antoninus
vel nefeivit vel diffinulavit, CAPITOL,
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Dravoir trouvé tant de bons fujets pour
donner la premiere éducation & mes en-
fans.© - ‘ o,

De m’avoir indiqué en fonge différens
remedes , fur-tout pour mes crachemens
de fang & mes étourdiffemens , comme il
m’eft arrive & Gaéte & a Chrefe.

. Qu'étant né avec une grande paffion
pour la philofophie , je ne fois pas tombé
entre les mains de quelque fophifte,, & que
je n'aie pas perdu mon tems a lire toutes
fortes d’auteurs , nia ¢tudier la logique ou
la phyfique.

Tous ces heureux éyénemens ne peu-
vent &tre arrivés que par la faveur fpéciale
des dieux, ou par la fortune, c’eff-a-dire
par une fuite des difpofitions de la Proyi-
dence (1).

Ceci a éte écrit dans le pays des Quades,
fur la riviere de Gran (en Hongrie).

Et Ceft le premier recueil de mes pen-
{€es. (L. 17.) maps vior tedr = Tearia. & (2).

(1) Voir IL 3. du texte.
(2) Cette lettre numérale alphe qui {e trouve dans le

B iv
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C - ]

CHAPITRE I1L

Sur U Etre fupréme , & les dieux. créés.
L

- CesT de fon propre mouvement que la
nature de Iunivers s’eft portée i faire le
monde. Par conféquent, tout ce qui s’y
paffe maintenant eft une fuite néceflaire de
fes premieres volontés; fans quoi il faudroit
dire que I'Ewre fupréme y auroit mis, fans
réflexion & au hafard, les créatures méme
du premier ordre , quoiqu’il montre pour
elles une inchnation particuliere. Cette
penfée te rendra plus tranquille que tu ne
Pes fur bien des chofes, fi tu te la rappelles,
(VIL 75.) 555 inov = pormporevigasron.

Toutes chofes font lices entre elles par
un enchainement facré, & il n’y en a peut-
&tre aucune qui foit etrangere a I'autre : car

texte grec publi¢ par Xylander, indique une premiere ‘
partic des penfées de Marc-Aurele , ou de premieres tav”
blettes de poche,
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tous les étres ont éte combinés pour for-
mer un enfemble d’olt dépend la beauté de
Tunivers. Il n’y a qu'un feul monde qui
comprend tout ; un feul Dieu qui eff par-
zout ; une feule matiere élémentaire, une
feule loi qui eft la raifon commune a tous
les étres intelligens , & une feule vériee,
comme aufli unfeul état de perfeftion pour
les chofes de méme genre, & pourles étres
qui participent a la méme raifon. (VIL g.)
warla == Cda,

Ne te borne pas a refpirer en commun
Tair qui nous environne , mais commence
aufli & ne plus avoir d’autres penfées que
celles que nous infpire Tintelligence qui
nous porte dans fon fein. Car cette fouve-
raine intelligence répandue par-tout (1),
& qui fe communique a tout homme qui
fait I'attirer,, eft pour lui ce quel'air ne cefle
d’étre pour tout ce qui a la facult¢ de ref-
pirer. ( VIIL §4.) jpuirs = dovapeoa.

Celui qui vient de dépofer dans le fein

s
(1) Aulieu de xixvlas, le manufcrit du roi, fol. 178 v.
porte xipuae, Pai fuivi la lecon ordinaire,
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d’'une mere le germe d’'un embryon, s’en
va ; mais une autre caufe lui fuccedant,
travaille, & acheve le corps de I'enfant.
Quelle merveilleufe produétion d’une fi vile
matiere ! Cette méme caufe fournit encore
a Penfant & lui porte dans les vifceres un
aliment convenable : puis une autre caufe
reprenant ce quirefte i faire, produit en lui
'le fentiment & l'inftin&t, en un mot, la
vie, la force & toutes les autres facultés.
Qurelles font admirables ces facultés & en '
grand nombre ! Quoique toutes ces chofes
foient fort cachées , il faut les contempler
~ & y reconnoitre la main d’'une puiflance
qui agit en fecret , comme nous reconnoif-
fons une force qui attire en bas les corps
pefans , ou qui porte en haut les corps le-
gers. Ces fortes d’'opérations ne fe voient
point avec les yeux du corps ; mais elles
n’en font pas moins évidentes. (X. 26.)
extppa S irapyas.
Si Tintelligence nous eft commune &
tous , la raifon qui nous conftitue des étres
raifonnables nous eft également commune,
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& s'il en eft ainfi , une méme raifon nous
prefcrit ce quil faut faire ou éviter. Ceft
donc une loi commune qui nous gouver-
ne ; nous fommes donc des citoyens qui
vivons enfemble fous la méme police , &
il fuit de-la que le monde entier reflemble a
une grande cité. Hé! en effet, de quelle
autre police pourroit-on dire que la fociété
humaine dépend , finon de celle de la cité’
entiere? Mais eft-ce de-la, eft-ce de notre
commune €ité , que nous font venues l'in-
telligence, la raifon, la loi? ou nous font-
elles venues dailleurs ? Car enfin ce que
jai de terrefire m'eft venu d’'une certaine
terre ; ce que j'ai ¢humide m’eft venu d’'un
autre élément ; & il en eft de méme des
parties dair & de feu qui font en moi: elles
me font venues de fources qui leur font
particulieres , puifque rien ne fe fait de rien,
ni ne retourne a tien ; il faut donc aufli que
mon intelligence me foit venue de quel-
quautre principe (qui ne foit ni terre , ni
eau, niair o, ni few). (V. 4.) siciz=notir

Pourquoi des ames groffieres & igno-
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rantes communiquent-elles leur trouble 4
une ame cultivée & inftruite? Cleft celle
qui a une fois connu lorigine des étres ,
& leur fin; & cette raifon divine, qui pé-
nétrant tout ce qui exifte, fait paffer 'uni-
vers , dans le cours des fiecles, par les dif-
ferentes révolutions dont elle avoit réglé
Pordre & la fuite. (V.32.) dsri=swan

1L

Il n’y a rien qui n’ait ¢té fait & quelque
deflein ; par exemple, le cheval, la vigne.
Qu’y a-t-il 12 de furprenant ? LE SOLEIL
lui-méme te dit: y'ai eté cre¢ (1) pour faire
un tel ouvrage, & TOUS LES AUTRES

' DIEUX ten difent autant. Mais toi, pour-
quoi as-tu été fait ? Eft-ce pour te divertir ?
Vois toi-méme s’il y adu bon fens a le dire.
(VIIL 19.) iuaslor == tovota.

~ Aceux qui te demandent oi1 tu vois des
dieux , & ce qui te prouve quil yena,
pour les honorer autant que tu le fais, ré-

(1) Cré¢, dans le fans de Platon, de Timée de Locres,
de Cicéron , &c.
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ponds premierement qu’ils font vifibles.
Dis-leur enfuite : je n’ai jamais vu mon
ame, & cependant je la refpecte.ll eneft de
méme de ces genies divins : comme jé-
prouve continuellement leur pouvoir, je
nedoute pas quiln’y en ait, & jeles révere.
(XIL 28.) mpse rote == aedipeas.

4

N OTES.

Quoique Marc- Aurele , en traitant
bien des fortes de matieres, remonte fou-
vent 2 la divinité, je n’ai pu trer de fon
ouvrage qu'un petit nombre darticles dont
Pexiftence de VEtre fupréme fafle Pobjet

principal. C'eft pourquoi le chapitre quon
vient de lire fe trouve fort court. Mais il
touche i un fujet fublime , plein d’obfcu-
rit¢ , celebre par toutes les fectes quiil a
fait naitre , & qui fe repréfente a prefque
toutes les pages de Marc-Aurele.

Yai dit en éclaircir une fois les difficul-
tés , autant du moins qu'il eft en mon pou-
voir de le faire. Je fens qu'une foule d'idées



3o DE LUETRE sUPREME,
s'offre devant moi. Mais je ne vais dire que
ce qui me paroit étre de la derniere clarté
en raifonnement, ou bien des faits. Je laiffe
tout le refte & I’écart, On me faura peut-
étre gré de ce choix, & fur-tout de ma
briéveté en un fujet fi vaﬁe.

Marc-Aurele raifonne affez fouvent dans
le fyftéme des atomes, du hafard, de l'a-
théifme (1). Ceft que dans toutes les fup-
pofitions, il veut que l'on foit homme de
bien , puifqu’en aucun cas, ditil, on ne
peut nier que nous n'ayions pour guide &
pour loi notre efprit & notre raifon, &
qu'un homme ne peut vivre tranquiile &
content , s’il ne regle {a vie conformément
3 fa nature,, Ceft-a-dire, conformément &
fa ftru&ure propre, dont la piece principale
eft ce méme efprit & cette méme raifon ,
qu’il ne peut contrarier fans remords (2).

Mais Marc-Aurele croyoit , ainfi que la
plupart des philofophes , un feul Dieu

(1) IL 111V, 3. VL. 10, 24. VIIL 17. IX, 28. 39. X,
6. X1 18. XIL 14. 24.
{2) V.16. VL 16. 40. VIL 55. VIW. 12.
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fupréme. S. Auguftin a rendu cette juftice
a Socrate & a fes difciples (1).

Platon & les Stoiciens (2) n’avoient vu
dans le monde fesifible , que de la matiere
& du mouvement. Ils avoient reconnu que
la matiere n’a par elle-méme aucune a&i-
vité , puifqu’au contraire elle réfifte, de fa
nature,, au mouvement, & proportion de
fa mafle. Si le mouvement éoit effentiel 3
ia madere ; plus il y auroit de mafle dans
un corps, plus ily auroit de forces vives
téunies. Ils conclurent de la quil y avoit
dans le monde un principe des mouvemens
‘qu’ony voit; principe unique, umverfel ,
( puifque tous les mouvemens font de
méme nature,, l'un ne différant de l'autre
que par la diretion & la force ) & principe
tout autre que la matiere quil met en ac-
tion.

De plus, ils s’appercurent que tous ces
mouvemens n’étoient pas confus ; que par
exemple, dans le corps humain & dans les

(1) De lacité de Dieu, VIIL. 3. 4. 6.
{2) Platoin Phad. de legibus, lib. 10, Seneca, epift. 647
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corps céleftes , il y avoit parmi les mouve-
mens qui amiment ces machines, différentes
dire&tions arrétées , divers degrés de force,
un ordre conftant & des combinaifons
aflorties aux beaux effets qui en réfultent;
ce qui leur fit connoitre avec une parfaite .
évidence, que ce principe, quel quil fat,
fans lequel le monde n’exifteroit pas tel
qu'on le voit, n’¢toit nullement un prin-
cipe aveugle; quil ¢roit doué¢ dintelli~
gence, de raifon, de volonté, libre & puif-
fant au plus haut degré, &c.

Mais quelle eft, en elle-méme, la fubf-
tance du principe univerfel & mv1ﬁble au-
quel ces attributs appartiennent ?

Hélas ! en donnant & 'homme une ex-
tréme curiofité de tout favoir , 'Auteur de
la nature ne lui accorda que la faculeé de
connoitre en partie les propri¢rés des cau-
fes , & leurs différences : ce qui nous ré-

duit & dire plutdt ce que chacune d’elles
n'eft pas, que ce qu’elle eft.

En quoi confifte la matiere? Quelle oft
Teflence de notre ame? Quelles font les

loix
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loix de fon union avec le corps ? Qu'eft-ce
que c'eft que 'ame des bétes, &c. &ec.
&c ? Nous l'ignorons entierement, quoi-
que nous connoiflions avec certitude, par
la différence des effets que nous voyons,
Iexiftence & la diverfit¢ des caufes qui les
produifent.

I eft bien étrange que de tant de légifla-
teurs quil y a eu jufqu'a préfent dans le
monde , pas un feul nait fait, pour le re~
pos & le bonheur des focietes humaines ,
la plus utile de toutes les loix ! Cefit été
d'ordonner aux hommes, fous les peines
les plus féveres , qu'ils euflfent & contenir
dans de juftes bornes leur curiofité natu-
relle , & leur défendre abfolument de par-
ler & d'écrire fur des chofes qui paffent la

portée de Pefprit humain.
~ Que de livres fupprimés par-la , ou ré-
duits & bien peu de pages ! Que de diffen-
fions prévenues ! Que de fang humain
épargne ! |

Marc-Aurele fut bien plus retenu que ne

Javoient été avant lui tous les philofophes ,
C
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A parler de la nature de I'Etre fupréme.
- La plupart des ftoiciens avoient dit que
la caufe premiere étoit ou un feu, ou une
forte de feu univerfel (1), dont le fiége
principal étoit: au plus haut des airs. Ja-
mais Marc-Aurele n’adopta cette {uppofi-
tion. Il dit méme le contraire. IV. 4.

- 1l penfoit comme les platoniciens.

H a feulement employé une grande di-
verfité d’expreflions & d'analogies pour
défigner cette premisre caufe, dont il n’a
fait qu'indiquer la nature par fes propriétés
& fes effets , fans avoir eu la témérité de
voulorr la définir.

Drabord il Tl'appelie fimplement caufe
€ @tia), ceft-2-dire, caufe par excellence.
H Iappelle encore caufe divine ou caufe
premiere , ou érre fupréme ( hegemoni-
con)"(2). :

“Et pour écarter toute idée de matérialif=
me, il défigne tres-fouvent cette caufe
premiere par les mots de raifor , d’efprit,

(1) Voir S. Auguftin, de la cité de Dieu, liv. 8 , chap. 5.
() 1X. 6. VIIL. 27.IX. 1. VIL 75. V1. 36, IX. 22: 26, -
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d’intelligence (logos, noos , dianoia). La
raifon , dit-il, quz gouverne la fubflance de
Cunivers. .. . La raifon qui pénetre & admi-
niflre toutes chofes. . .. L'e[prit qui a tour
difpofé dans le monde (1).... L'efprit & la
raifon font tout ce quils veulent. . .. Lin-
zelligence de Punivers , 8&c (2).

Par le mot de narure Marc-Aurele en-
tendoit la providence de I'étre fupréme
qui a fait la nature & quila gouverne (3),
ou bien par ce méme mot & par celui de
monde il vouloit exprimer la fécondité des
produ&tions naturelles , leurs changemens,
leurs viciffitudes , leur ordre , fuivant les
difpofitions primitives de leur auteur.

- Tousles favans font d'accord que le nom
de Jupiter eft une épithete qui fignifie pere

(1) 1l femble que les anciens concevoient Vefprit en
général comme un principe de mouvement , & que par
cette raifon ils avoient fuppof¢ , avec Timée & Platon ,
un efprit créé moteur de toute la machine du monde, &
un autre dans chaque aftre.

A(2) V1 1.5. V. 32. IV, 46. V. 30. X. 33. IX. 48,

(3) I 11. VIL 75. X1 10, IX, 35 VIL a5. IV, 23,
XIL 1. VL. 36, 1X. 22

Cijj
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fecourable , ou pere bienfaifant , épithete
que les poétes donnerent i .ce fils de Sa-
turne dont Varron avoit dit que 'on mon-,
troit encore le tombeau dans lifle de Crete;
mais les philofophes n’entendoient,par cette,
 épithete, que le Dieu fupréme: ceftdans ce
fens que Marc-Aurele 'a employ¢ , quoi-
que rarement (1).

- I a bien plus fouvent employe le feul
mot Direu , ou cette périphrafe : celus qui
gouverne le monde (2).

Enfin Marc-Aurele fe repréfentoit le-
grand tout compofé de Dieu & de fes ou-
vrages , {fous les images familieres du corps
humain, dans lequel 'ame commande, ou.
d’'une grande cite gouvernée par un fouve-
rain. Ce font des comparaifons néceffaire-.
ment défeCtueufes, mais qui forment un
tableau en grand & fort fenfible (3).

* Enunmot, Marc-Aurele s’énonce fi fou-

()IV 23.V.8.XI.8. .

(2) XII 23. VIIL 34. 56. XII 2. 11. V., 34. VL. 10.
42.X. 25.

(3)1V.40. X, . 1L 13 1L 11, 1V, 4 23.

- .
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went & fi pofitivement fur la fpiritualité
du premier principe , quil y auroit une
‘extréme injuftice & le foupgonner d’une
autre fagon de penfer , comme l'ont fait
certains favans qui ne Iavoient pas lu ou
médité tout entier.

Il croyoit du fond du cceur la provi-
dence d'un Dieu fupréme & de fes minif-
tres, dont on parlera. bientdt. I1 tenoit
méme A cette croyance autant qu'a fa pro-
pre vie, Qu’ai-je affaire , difoit-il , de vivre
dans un monde [ans providence. & fans
dieux (1)} . P TE

Tels font les éclairciffemens qui m’ont
paru neceffaires pour lintelligence de tou-
tes les penfées de Marc-Aurele qui ont du
rapport i PEtre fupréme.

- Quant au texte particulier de. ce cha-
pitre , Larticle premier, ol il eft dit que /e
nature de Punivers a fairle mande , ne peut
étre entendu que de 'auteur de la nature,
& d’'un feul Dieu dont I'efprit éclaire notre

().
Cij-
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raifon, comme le portent les deux articles
{uivans & le dernier, - ‘
-~ Onlit dans un autre artidle que rien ne
peut avair & fair de rien. La Gimple philo-
fophie ne pouvoit pas aller plus loin. 1
n'appartenoit qua la révélation de nous
enfeigner que les ames ont été tirées du
néant, ainfi que la matiere. Mais les rai-
fonnemens de Marc-Aurele n’en fubfiftent
pas moins. Notve raifon eft certainement
venue d'une caufe intelligente , foit par
émanation ,. {oit par voie d'exiftence nou-
velle, Cette preuve de la divinité eft trés-
{umineufe. Marc-Aurele la tenoit de So-
- crate dans Xenaphon, livre I,
: "De toutes les autres preuves que four-
nit en abondance le fpeQacle de la nature,
Marc-Aurele n'a cite que la merveilleufe
formation du fétus humain. On pourra
tre bien-aife de voir encore deux autres
raifonnemens de méme golit, par lefquels
‘on va terminer cette. premiere note.

« Nous fommes dans I'ufage (difoit Epic-
» tete ) de juger par la firuéturedes beaux

-V
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» ouvrages , quils fontde la main d'un ou-
» vrier & qu'ils ont été faits avec réflexion.
» Quoi donc ! chaque ouvrage de lart
» nous prouve 'exiftence d’'un ouvrier, &
» tous les objets qui {ont dans la nature, la
» ftru@ure méme des yeux qui les voient ,
» & la lumiere qui nous les rend vifibles ,
» ne démontreroient pas I'exiftence de leur
» auteur ! .. .. Qu'on nous explique qui a
» fait tout cela, 8& comment il eft poffible
» que des chofes fi admirables , ou il éclate
» un fi grand art, fe foient faites fans def-
» fein & delles-mémes». (Liv. 1, chap.
VI, vers la fin du texte grec d’Arrien. )
Socrate avoit dit aufli , au rapport de
Xenophon : «Ce fouverain Dieu qui a biti
» l'univers. & qui foutient ce grand ou-
» vrage , dont toutes Jes parties font dc-
» complies en boneé & en beauté , tui qui
» fait qu'elles ne vieilliffent poing avec le
» tems & qulelles fe confervent toujours
» dans une immortelle vigueur , qui fait en-
» core qu'elles lui obéiffent inviolablement
» & avec une promptitude qui furpaffe
Civ
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» notre imagination , celui-la, disje, eft
» vifible par tant de merveilles dont il eft
» l'auteur ; mais que nos yeux peénetrent
» jufqu’a fon trone pour le contempler
» dans fes grandes occupations , ceft de
» cette fagon qu’il eft.toujours invifible ».
(Xenophon traduit par Charpentier livre
Iv.)

Sur.les dieux crées.

- Ces dieux, fuivant Marc-Aurele, étoient
e foleil, la lune les autres aftres , ou plu-
10t les génies quiy préfidoient, & que l'au-
teur de la nature avoit charges de remplir
diverfes fon&ions.

Tous les philofophes , avant & aprés
Marc-Aurele, ont parlé avec mépris des
dieux des poétes. : dieux moins puiffans
-que vicieux , adoptes “par 'imbécille vul-
gaire. Perfonne n'ignore ce que Ciceron
-en a dit dans fes deux premiers livres de la
nature des dieux, & ce que tous les autres
favans paiens en avoient penfé.

On peut faire fur ce fujet trois queftions:
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~ Sur quoi étoit fondée Popinion de ces
génies appellés dieux , qui, felon les an-
clens , conduifoient les aftres & veilloient
fur les hommes ?

Pourquoi Marc-Aurele, aprés les autres
philofophes , donnoit-il 4 ces créatures le
nom de dieux ?

Pourquoi enfin Marc-Aureleleur offroit-
il des facrifices avec tout fon peuple, au
lieu de I'en détourner ?

‘Voici mes idées fur la premiere queftion.

L’homme eft 'animal le plus intelligent
& le plus induftrieux quiil y ait fur la terre.
Son intelligence fe diftingue fur-tout en ce
quil alui feulla faculté de communiquer’
par la parole fes propres penfées, ce que
Pefpece brute n’a pas, dans les claffes méme
des brutes qui ont les organes propres a
parler , & qui on lapprend & qui pa.ﬂ'ent
avec nous toute leur vie.

Linduftrie de 'homme eft fupérieure
auffi, en ce quil invente, & que dans fon
efpece une génération ajoute fouvent &
Finduftrie de celle qui a précédé; au lieu
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que linduftrie des abeilles (par exemple )
<ft toujours reftée dans fon état primitif.

- Mais fi, en confidérant cette échelle de
tous les étres animés qui peuplent la terre,
la mer & les airs , nous remontons de bas
en haut depuis Yhuitre jufqu’a ’homme ,

- que de degrés d'intelligence ! Comparons
Indufirie, je ne dis pas de I'huitre, mars
des finges méme & des caftors , a ce que
Phomme fait , & I'aide de f{a {eule raifon &
de fes deux mains ; quelle fupériorité dans
Yhomme !

Cependant depuis 'homme jufqu’a I'in-
telligence fupréme, il refte un vuide im-
menfe i remplir; car I'intelligence humaine,
malgré fa fupérionit¢ fur celles de brutes,
eft bornée a nos befoins , a un trés-petit’
nombre de connoijffances. Elle ne connols
parfaitement aucune eflence des chofes.
Ceft ce quel'on. a fuffifamment expliqué/
dans la précédente note.

Quoi donc ! le principe de toute intelli-

. gence, e principe infiniment puiffant, n"au-

roit-il rien fait de mieux que l'intelligence
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drés<bornée de 'homme ? Quoi! la terre
‘gque nous habitons n’eft qu'un point dans
J'univeers ; & parmi tous les étres. qui com-
-pofent fon vafte affemblage , lThomme fe-
@oit, aprésie créateur, la pramiere & la feule
-efpece raifonnable? & le feroit au plus
-haut degré qu'une créature puifle 'éere ?

Ceft ce que les premiers fages de lanti-
«quité , ces fages qui, a mefure qu'ils étoient
oplus éclairés, fe fentoient plus refferrés
-dans un cercle étroit de.connoiffances , ne
-purent concevoir, ni admettre comme pof-
dible. Hs.conclurentde-la quil exiftoit entre
‘Thomme & le créateur un trés-grand mom-
bre d'intelligences plus pasfaites les unes
‘que les autres, & toutes fupérieures a celle

Une nation privilégice, que Dieu éclaira
Qune révélation exprefle, donna le nom
d’anges de divers.ordres, i ces intelligences
intermediaires entre Dieu & 'homme. Ce
font les envoyés & les minifires du trés-

haut. Elle leur donna le nom e dieux
(Elkoim). Tous les favans en conviennent.
Les fages des awtres nations placerent
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les intelligences fupérieures & 'hommes;
d'abord dans le foleil, cet aftre qui, par
les ordres du créateur, diftribue au monde
la lumiere, la chaleur, la fécondité ; en-
fuite dans la lune & les étoiles qui nous
éclairent en I'abfence de T'aftre principal :
ils regarderent ces intelligences comme
-étant les principes créés & particuliers du
mouvement des aftres, par analogie fans
doute 4 la caufe intelligente & particuliere -
qui dans '’homme tient le premier lieu , &
Iui fait exécuter des mouvemens volon-
taires. Ils les regarderent aufh comme des
‘miniftres de I'étre fupréme, qui, fuivant
fes ordres, gouvernoient toutes les parties
de TI'univers & wveilloient en particulier
fur 'efpece humaine , la plus excellente de
celles de la terre.

Timée de Locres , Platon , Chryfippe ,
Plutarque ( dont le petit-fils nommé Sextus
fut un des inftituteurs de Marc-Aurele) lu
avoient tranfmis cette opinion devenue gé-
nerale (1)

3
-y

(1) Cicero, in fompio Scipionis , &¢;
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Mais pourquoi l'antiquité donna-t-elle &
ces intelligences le nom de dieux , nom
qui, fuivant nos idées, ne convient qu'an
feul étre néceflaire & feul intelligent par
eflence ? Cleft la feconde queftion.

Les mots font de convention. Le fens.
de celui-ci a varie. Dans nos faintes écri-
tures , le mot diex n'eft pas borné i défi-
gner le divin créateur de tout ce qui n’eft
pas lui. Il eft auffliemploy¢ a défigner toute
autorité fupérieure. -

Dans I'exode (vIilL 1.) le Dieu fupréme
dit & Moife : je vous ai établi le dieu de
Pharaon ; ceft-a-dire , je vous ai: donné
fur Pharaon une grande autorité.

Dans le pfeaume 81, ce moteft appliqué
aux juges en méme tems quau Dieu fu-
préme, Diex (eft-il dit) s'eff trouve dans
laffemblée des dieux , & il juge les dieux
étant au milieu &'eux ; jufqu'd quand juge-
rez-vous injuflement? . . . J'ai dit: vous étes
des dieux & vous étes tous enfans du trés-
haut , mais vous mourrez , &c.

* Parmi les paiens, Symplicius me paroit
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étre celui qui a le mieux éclairci la diffi-
culté, dans fon commentaire du manuel
d’Epiftete. Voici comment il s'explique:
(pdg. 367 de la tradution de Mi Dacier ) »
« Le premier principe étant la caufe de
» tous les autres , les regoit & les renferme
» tous en lui-méme par une feule union. Il
» eft avant tout , il eft la caufe des caufes, le
» principe des principes, le dieu des dieux....
» Si quelqu’un (ajoute-t-il) a de la peine &
» appeller du méme nom ces principes par<
» ticuliers & le principe général & univer-
»fel, il a raifon; il 'eft pas jufte que des:
» principes créés ayent le méme nom que
» celui qui les a produits. Qu'tl appelle.
» donc fimplement principes , ces principes
» particuliers , & qu’il appelle le général ,
» principe des principes. . . .. La caufe des
» étres étant au-deflus de toutes chofes,
» wa point de nom propre qui puiffe I'ex-
» primer & la faire connoitre. . . . Mais de
» tous les noms qui ont été donnés aux étres
» qui font apres elle, nous choififfons les
» plus précieux & les plus honorables pour
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»les lui donner; & le nom méme de
» Dien , comme je l'ai déja dit, eft em-
» prunté des corps céleftes , 8c».

Ce fontdonc ces corps céleftes, ou, pour
mieux dire, les mntelligences qui, felon ce
fyftéme, les gouvernoient & qui avoient

“un foin particulier de 'homme , que Marc-
Aurele nomme les dieux vifibles , en ajou-
tant que , quand méme ils feroient invi-
fibles comme l'efprit humain left, ils nen
mériteroient pas moins d’étre honorés.

Nous honorons dans notre religion les:
divers choeurs des anges, & particuliére-
ment nos ariges gardiens , comme étant les
faints miniftres du Dieu éternel.

-Et de leur c6té, les philofophes anciens

_ révéroient, fous le nom de aieux, lesmémes,

ou d-peu-pres les mémes intelligences. Ceft
un fait. Epiétete difoit, au rapport d’At-
rien (1. 14.): « Diewa placé prés de cha-

» cun, pour le garder,, un génie qui ne dort

» jamais & qui ne peut étre furpris. Pou-

» voitil nous donner un gardien plus ex-

» cellent & plus foigneux ? Ainfi , quand
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» vous avez fermé vos portes & fait de
» I'obfcurité dans votre chambre, fongez &
» ne pas dire que vous étes feul ; car vous
» ne I'étes pas, puifque Dieu y eft & votre
» génie aufli : ont-ils befoin de lumiere pour
» VOIr ce que vous faites » ? (infmeme =
wossize ).

Marc-Aurele rapportoit tout - & Iétre
fupréme. Marrive-t-il quelque chofe , di-
foic-il (VIIL 25.), je la recois en la rappor-
tant aux dieux , & a cette fource commune
de toutes chofes , ot procede tout ce qui fe
fait.Ontrouve dans ce difcours deux caufes
exprimées : les dieux & la fource de tout ;
les miniftres de la providence & le Dieu
fupréme. Ceft ce qu'on verra plus ample-
ment au chapitre de la providence.

Au refte, il regardoit les dieux créés
comme des modeles de toutes les vertus :
Les dieux , dit-il (X11. §.), font trés-bons
& wes-jufles , & (X.8.) les dieux ne fe
[oucient pas & éure fimplement loués par des.
érres raifonnables , mais de trouver parmi
ces érres des ames en tour parcilles aux.

leurs...,
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leurs . ... qui faffent tout ce qui convient a
la raifon qui leur eff propre.
- Marc-Aurele ¢toit donc bien éloigné
d’avoir, au fujet des dieux qu'il adoroit
avec le peuple, les idées que les poétes en
avoient données: idées profcrites par tous
les philofophes, comme étant des fables
¢galement fauffes & dangereufes pour les
meeurs, Cleft ce que Platon avoit forte-
ment établi dans fes livres de la république,
& que Ciceron a répété fi élégamment.

Mais , dira-t-on, le fage Marc -Aurele,
au lieu de détromper le peuple de fes
erreurs fur les faux dieux, y entretenoit ce
peuple, en factifiant avec lui au pied de
leurs flatues. Ceft la troifieme queftion.

Je n’ai garde de vouloir donner Marc~
Aurele pour un homme aufli parfait quun
bon chrétien; mais un motif de juflice ne
me permet pas de taire quelques faits, dont
le premier eft une belle penfée de Marc-
Aurele, relative a la matiere que nous trai-
tons. Je vais la rapporter , laiflant au lec-

D
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teur le plaifir d'en faire Papplication.
«Que je fais peu de cas, dir-il, (1X.
» 29.) de ces petits politiques qui préten-
» dent qu'on peut faire mener a tout un
# peuple une vie de philofophes ! ce ne
» font que des enfans. O homme, quelle
» eft ton enttepiife ? Fais de ta part ce que
» la raifon demande. Tache méme, dansles
» occafions , d’y ramener les autres ; mais
» né compte pas pouvoir jamais établir la
» république de Platon ; fois content fi tu
» parviens a les rendre un peu meilleurs ;
» ce ne fera pas peu de chofe. Quelqu’un
» pourroit-il changer ainfi les opinions de
» tout un peuple ? Mais fans ce change-
» ment, que feras-tu? Des efclaves qui
» gémiront de la contrainte ou tu les tien-
» dras, des hypocrites qui feront femblant
» d’étre perfuadés , &c ».

On. peut voir dans lhiftoire eccléfiaf-
tique de I'abbé de Tillemont fous I'empire
de Marc-Aurele , I'attachement furieux des
paiens pour un culte ancien, feul autorifé
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par I'état, & qui éroit encore embelli par
de magnifiques fpetacles.

Socrate avoit dit: « Vous favez la ré-
» ponfe ordinaire de l'oracle de Delphes 4
» ceux qui demandent ce qu'il faut obfer-
» ver pour faire un facrifice agréable aux
» dieux » : fuivez la coutume de votre pays ,
leur dit-il. (Xenophon , liv. 1v. Des chofes
mémorables de Socrate , radudion de Char-
pentier ),

~ Ces oracles, vrais ou faux, avoient paffé
dans Fefprit des philofophes pour une ex-

cellente regle de conduite extérieure,

%
+ e
&

D ij
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CHAPITRE 1V,

Providence.

L

O 1e monde a été bien ordonné, ou ce
neft qu'un mélange confus de matieres
entaflées, quicependant forment le monde.
Mais quoi ! fe peut-il que dans ton corpsil
y ait de ’arrangemement, & que dans ce
grand tout il n’y ait que défordre? & cela
quoique tous les corps folides foient {épa-
rés, que les liquides coulent a part, & que
tout marche d’accord ? (IV. 27.) sruz=mp

walar,
1L

Repréfente-toi fans cefle le monde
commeun feul animal , compofe d'unefeule
matiere & d’une feule ame. Vois comment
tout ce qui fe pafle y eft rapporte & un feul
principe de fentiment; comment une feule
impulfion y fait tout mouvoir ; comment
toutes fes produdtions y font Ieffet d’un

? .
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concours de caufes. Admire leur liaifon &
leur enchainement. (IV. 40.) it = Topepenpus
ws. (1)

| ITL
Toutes chofes s'accompliflent fuivant
l'ordre de la nature univerfelle, & non fui-
vant les impreflions de quelqu’autre caufe
qui l'environne extérieurement, ou qui
{oit renfermée dans fon fein, & dont elle

dépende. (VI- 9- ) xaTe == aivrl]gn,uémy.

1V,

Toutes les ceuvres de la divinité font
pleines de fa providence. L'empire de la
fortune n'eft nullement indépendant de la
nature; ceft--dire , de la liaifon & de l'en-
‘chainement des caufes que la providence
régit. Ainfi la providence eft la fource de
tout. De plus, tout ce qui arrive étoit né-

(1) Marc-Aurele compare le monde 4 un feul corps
animé. Si on veut que Marc-Aurele ait adopté le {yftéme
de Platon & de Timée fur une ame dumonde , il ne faut
pas oublier que , felon ces deux philofophes , le Dieu fu-
préme avoit créé cette ame , & l'avoit placée au centre

de Punivers, -
D ij
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ceflaire & contribue au hel ordre de cee
univers dont tu fajs partie. Tout ce qui
entre dans le plan de la nature & qui tend
a la conferver en ben ¢rat, eft bon pour
chacune de fes parties. Or le bon état du
amonde ne dépend pas plus des divers chan-
gemens des ¢lémens , que du changement
" des étres qui en font compofés. Que cela
te fuffife. Que toujours ces vérites te fer-
vent de regle ; & lafle-1a ces autres livres
dont tu es fi affamé, de crainte que tu
ne murmures un jour‘de ta mort, au lieu
de la recevoir dans une vraie paix d’efprit,
en bemffant du fond du ceeur, les dieux.

( II 3. ) T 'ran: B4y == 705 Otois.

V.

Si les dieux ont délibérd fur moi & fur
les chofes qui doivent m'arriver , leur dé-
libération ne peut avoir été que bonne, car
on ne peut pas imaginer un Dieu fans {a-
gefle. Mais quel motif auroient eu les dieux
de fe porter 4 me faire dumal, & que leur
en reviendroit-il, ou 4 cet univers dons iis
- ont tant de {oin
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+ En fuppofant qu’ils n'ont pas délibéré
particylierement {ur mai, ils oot du moins
arrété un plan genéral ; & puifque les
chofes qui m’arrivent font une fuite nécef-
faire de ce plan, je dois les embraffer avec
amour.

Si enfin on fuppofe que les dieux n'ont '
délibére ni fur moi ni fur Punivers ( ce qp'd -
{eroit impie de croire), alors, jen con-
wviens , il ne faut plus faire ni facrifices, ni
prieres , ni fermens, ni rien de tout ce que
nous faifons , comme vivant avec des dieux
towjours prefens : mais dans cette fuppoﬁ.-
tion que les dieus ne penfent A rien qui
puifle nous regarder , il m’eft libre de dé-
Jibérer fur moi, & ma délibération ne peut
avoir pour objet que mon intérét. Or tour
ce qui peut étre utile & chaque individu,
fe réduit au bien-étre convenable 3 {a flrue-
ture propre, & fa nature particuliere. Je
{fuis, par ma nature, un étre raifonnable &
fociable. Jai un pays & une patrie: comme
Antonin, j'ai Rome ; & comme homme ,
J'ai le monde, Ainfi mon bonheur ne peut

Div
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fe trouver que dans ce qui eft avantageux
aux fociétés dont je fuis. (VL. 44.) « wo =
wyeli,
VL
Les chofes de ce monde font toujours
les mémes ; elles {fe meuvent en cercle, les
unes en haut, les autres en bas, d’un fiecle
* 4 lautre. Mais de deux chofes I'une : ou
lintelligence de l'univers agit fur chaque
partie , auquel cas il faut bien fe foumettre
a fes impulfions ; ou bien elle a donné¢
une fois le mouvement , & tout le refte va
de fuite, chaque effet tenant 4 fa caufe (1)
comme une chaine d’atomes ou d’¢lémens
indivifibles. - - '
" Quoi quil en foit, s'il y a des dieux,
tout va bien : mais fi tout marche au ha-
fard , ne te laiffe point entrainer. (IX. 28
en partie. } 5 el == cixs.

-~ (1) La fin de cet article eft difficile 2 expliquer. Jai
rendu K +/ iy #in, par ces mots : chaque effet tenant é fa
caife , comme une chaine , &c. me fondant fur d’autres ar-
ticles du texte VI 38,1X, 1. Il 2 bien fallu Prendre uR
Partic ‘
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VIL

La matiere de tous les étres eft obéif-
fante & fouple entre les mains de la raifon
Jupréme qui en difpofe. Mais cette raifon
divine n’a dans fon eflence aucun principe
qui la porte 4 leur faire du mal ; car ellen’a
en foi aucune malice. Auffi ne fait-elle au-
cunmal; mais en produifant toutes chofes,
elle les conduit 4 leur fin. (VL 1.) ; v samr

]
G ﬂ'fgﬂl YETls

VIIL

Ce concombre eft-il amer?laiffe-le. Y a-
t-11 des ronces dans le chemin ? détourne-
toi ; cleft affez; & ne dis pas: pourquoi
ces chofes-la fe trouvent - elles dans le
monde ? car tu fervirdis de rifée & un phy-
ficien, comme tu en fervirois 4 un menui-
fier , 3 un cordonnier, en les blimant
de laiffer voir dans leurs boutiques les
copeaux & les rognures de leur travail. Ce-
pendant ils ont des endroits & mettre ce re-
but ; au lieu que la nature de 'univers n’a
rien qui foit hors delle. Mais C'eft cela
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méme qui doit te donner plus d’admiration
pour lart de la nature, qui, ne s’¢tant
donné d’autres bornes qu'elle;, change &
convertit en {oi, pour en faire de nouvelles
produttions , tout ce qui paroit corrom-
pu, vieilli & inutile. Elle n’a pas befoin de
matiere du dehors , ni de lieu pour y jetter
ce qui fe gate. Elle fe fuffit & trouve en
elle-méme tout ce qu’il faut, le lieu, la ma-
tiere & lart. (VIIL. §0.) ofxoos == idva.

1X.

L’Afie,, lEurope ne font que de petits
coins de lunivers, Toute la mer n'eft
quune goute d'eau; le mont Athos, un
grain de fable ; le fiecle préfent, un point
de I'érernité, Toutes chofes fons petites ,
changeantes , périffables ; elles viennent
toutes d’en-haut ; elles viennent de la
raifon univerfelle , ou immédiatement ,
ou par fuite dune premiere volonté.
La gueule méme des hions, les poifons,
& tout ce quil y a de malfaifant , font,
ainfi que les épines & la boue , des
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fuites on des accompagnemens de chofes
grandes & belles, Ne timagine donc pas
que rien foit étranger & celui que tu adores.
Penfe mieux a lonigine de tout. (VL.36.)

Avye == inpeyidav.
X.

Autres obfervations a faire : les accidens
méme des corps naturels ont une forte
de grace & d'attrait; par exemple, ces
parties du pain que la chaleur du feu a fait
entr’ouvrir ; car quoique ces crevafles fe

“{olent faites , en quelque maniere , contre le
deflein du beulanger, elles ne laiffent pas
de donner de 'agrément au p;un & dexci-
ter 4 le manger.

Les figues miires fe fendent ; les olives
parfaitement miires femblent approcher de
la pourriture , 8¢ tout cela cependant
ajoute un merite au fruit.

Les épis courbés, les fourcils ¢épais du
lion, 'éoume qui fort de la bouche des
fangliers, & beaucoup d’autres objets fem-
blables , font fort éloignés de la beauté, fi
on les confidere chacun en particulier; ce-

i
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pendant, parce que ces accidens leur font
naturels, ils contribuent a les orner, &
Yon aime 4 les y voir.

Ceeft ainfi qu'un homme qui aura I'ame
fenfible, & qui fera capable d'une pro-
fonde réflexion , ne verra dans tout ce qui
exifte en ce monde, rien qui ne foit agréable
a fes yeux, comme tenant, par quelque
coté , i 'enfemble des chofes.

Dans ce point de vue, il ne regardera
pas avec moins de plaifir la gueule béante
des bétes féroces , que les images quen
font les peintres ou les f{culpteurs. Il ne
wverra dans les perfonnes agées que de la
maturit¢ & de la perfeftion, & il ne jettera
que de chaftes regards fur la beauté de la
jeunefle. 1l envifagera du méme ceil beau-
coup d’autres chofes qui ne font pas fen-
fibles 4 tout le monde, mais feulement &
ceux qui fe font rendu familier le {peétacle
de la nature & de fes différens ouvrages.
(IH- 2.-)_ xen o= mpomoiilat,
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NOTES.

Comment accorder avec une provi-
dence les maux & les défordres apparens
de ce monde? Grande queftion que toutes
les générations de l'efpece humaine s%-
toient faite , & que Marc-Aurele a renou-
vellee a fon tour,

Autre queftion née de celle-1a : n’y a-t-il
rien qui ait refifté ni qui réfifte encore au
premier principe de I'ordre du monde ?

De plus,, Marc-Aurele parle fouvent de
deftin, de fortune, de néceflité , de liaifon
& d’enchainement de caufes & d’effets. Ces
expreflions ne contredifent -elles pas ce
quil dit ailleurs de la providence ?

Queftion relative aux précedentes : com-
ment concilier la liberté des étres raifon-
nables avec l'arrangement genéral des
corps?

Pour entendre Marc-Aurele dans Ia par-
tieprincipale de fon ouvrage, il faut favoir
ce qu'il a penfé fur ces quatre points. Plu-
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fieurs favans s’y font trompés , faute d’a-
voir affez combiné & médité fes penfées.
Une des caufes de leur méprife a été fans
doute que Marc-Aurele, comme on l'a
obfervé fur le chapitre précédent, a fouvent
raifonné dans la fuppofition des atomes &
du hafard ; mais c’étoit pour fe mieux exci-
ter a {uivre la raifon que tous les {yfiémes
laiflent & 'homme ; il ne croyoit point &
ces fyftémes. .

En géneral , il m’a paru que Marc-Au-
rele , qui n’écrivoit que pour lui feul , te<
noit uniquement pour certaines, les chofes
dont il s’¢étoit formé une idée trés-claire &
trés-diftinéte , & que cependant il ne fe re-
fufoit point au vraifemblable qui approche
plus ou moins du certain , mais fans con-
fondre I'un avec lautre.

Apres ces obfervations préliminaires ,
fuivons les queftions.

L

Sur les maux & les défordres apparens.
Marc-Aurele donne, 4 ce fujet, quelques
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explications trés-plaufibles ; mais il ne les
donne que pour vraifemblables, & il fait
fentir que leur probabilité remonte 4 deux
principes certains qui en font la clef,

Premier principe. L'étre fupréme eft
bon.

Marc-Aurele dit a I'article 5 de ce cha-
pitre : On ne peut pas imaginer un Dien
fans fageffe........ Quel motif auroient eu les
dieux de [e porter & me faire du mal ? Et &
VYarticle 7 : La raifon divine n’a dans fon
effence aucun principe qui la pores d faire
du mal aux étres qu'elle a produits , car elle
n’a en foi aucune malice ; auffi ne fair-elle
aucun mal , &c. Et & l'article premier du
.chapitre precedent : Ceff de fon propre
mouvemént que la nature de lunivers s'eft
portée a faire le monde , &c.

En effet, il n'eft pas concevable qu'un
ouvrier libre & trés-puiffant ait produit des
étres raifonnables tout exprés pour les
rendre malheureux.

Un tyran cruel ne fe plait a faire des
malheureux quautant que par-la il fait



64 PROVIDENCE.
montré de la grandeur douteufe de fon
pouvoir, & qu’il 'aflure par la terreur..

L'objet du mal, comme mal, ne peut,
de fa nature , étre un bien,

Second principe. Ce grand ouvrier n'a
rien mis dans le monde que pour quelque
ufage, pour quelque fin utile au grand
tout, & I'efpece humaine en fait partie. Ceft
ici le grand & beau principe de Marc-Au-
rele; on le retrouve prefque par-tout dans
fon ouvrage , & ce principe. eft évident.
Jamais ouvrier ne mit exprés dans fa ma-
chine une piece de mouvement fans objet
de fervice. L'auteur du monde eft le feul
qui connoifle 4 fond & fon art & le jeu
des pieces dont il a compofe le monde.
1l lui a été impofible de produire un étre
aufli parfait que lui. Ceft donc une ex-
tréme témérité A un petit individu,, tel que
’'homme , de murmurer contre 'ouvrage
& de le critiquer.

Une téte fage doit fe tenir au raifonne-
ment de Marc-Aurele, & ne chercher,
comme lui, aux difficultés qui fe pre-

fentent,
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fentent , que des explications favotables,
parce que toute autre explication ne peut
étre que faufle.

I
QUESTION: S: quelque chofe a pu réfifler
" au grand ouyrier.

SENEQUE fe demande pourguoi Dieu a
été affer injufle , dans le partage du deftin ,
pour affigner & des gens de bien la pau-
vreté , des plaies , une mort cruelle , & il fe
répond que Llouvrier ne fauroir changer [a
matiere , & qu’elle a comporté ces défaurs.

Marc - Aurele dit au contraire ( VI 1.
VIL 75.) que la matiere eft obéiffante &
fouple entre les mains de Dieu, &illa
compare 4 de la cire.

En effet, la géométrie démontre que la
matiere eft divifible & linfini; & lexpé-
rience nous fait voir que la matiere , loin
d’avoir de {oi aucun mouvement , refifte &
nos impulfions. Comment donc la matiere
pourroit-elle réfifter 4 celui qui peut feul
& lamouvoir & la divifer & linfini ¢

E
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D’autres philofophes cherchant & expli=
quer les difficultés de la providence ,
avoient fuppofé deux principes aétifs , 'un
auteur du bien & de l'ordre, l'autre au-
‘teur du mal & -du défordre. Marc-Aurele
a rejetté cette chimere, par la raifon du
fpeftacle toujours uniforme de la nature;
ipeftacle dont il parle trés-fouvent.

En effet, deux principes égaux & con-
traires feroient néceflairement en guerre ,
8 légalité de leurs forces eiit produit le
repos , eiit empéché le monde ou d'exifter
ou de fe mettre en mouvement.

Ces raifons font perfuafives, au lieu que
les argumens métaphyfiques de I'école ne
touchent point; ils ne font quembarraffer,

IT11.
- Deftin , fortune , &c.

Larticle 4 de ce chapitre, leve toute
difficulté fur ces expreflions.

Le deftin, ou la fortune, felon Marc-
Aurele , ne font que la liaifon & lenchai-
nement des caufes que la providence régit,
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CiCERON avoit dit, aprés de plus an-
ciens philofophes , que le deftin ( fatum)
av'eft autre chofe que la volonté efficace &
la parole de l'étre fupréme (1).

On a vu dans la note fur le précédent
chapitre, que les dieux crées ne font que
les miniftres de I'étre fupréme. Quoique ces
miniftres ayent un grand pouvoir, il eft
borné parles deftins; c’eft-a-dire, par'ordre
général établi de Dieu; ordre qu'ils ne fau-
roient déranger. On ne peut 'entendre au-
trement ; & des-1a toutes les belles imagi-
nations  Homere en ce genre, deviennent
tres-raifonnables.

1V,
Sur la liberté ou le libre arbitre.

Les hommes ont fouvent détourné des
fleuves, applani des montagnes, creufé de
grands lacs , joint des mers féparées ; &
quoique la pefanteur des eaux les préci-
pite vers les lieux les plus bas, fi je reflerre

(1) Fatum, juffum & diclum Dei. De divinat. 1.S. Auguf-
tin, de lacité da Diew. V.9« .
£y



68 PROVIDENCE.

_ dans des tuyaux un petit ruiffeau qui tombe
de la colline prochaine , je le fais jaillir en
Yair, y’en arrofe mes fleurs & mes legumes.
Je fufpens , yarréte fa courfe vers la mer;
mais la pefanteur générale des eaux fubfifte,
quoi que je fafle. Je ne faurois la détruire ;
& la machine du monde n’en va pas moins.

Que conclure dea ? L'ordre primitif &
ma liberté font deux points de fait égale-
ment conftans, quejefuis obligé d'avouer,
quoique j’en ignore le noeud précis. L'au-
teur de la nature s’en eft réfervé la con-
noiffance ; il m’eft feulement permis d’ima-
giner queles pieces dela machine dumonde
ont entre elles du jeu & de la flexibilité
jufqu’a un certain point: que ce n’eft point
un engrénage dur , encore moins une
chaine de fer incapable de préter.

Tous les ftoiciens ont reconnu notre li-
berté. Ils 'ont méme pouflée trop loin :
mais ils lont bornée aux mouvemens vo-
lontaires du corps, & a notre choix entre le
bien & le mal moral. Cependant I'influence,
quoique mediocre , de notre pouvoir phy-
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fique & libre fur la nature, démontre
clairement qu’il y a autre chofe dans le
monde qu’une chaine matérielle de caufes
& deffets.

Prefque tout 'ouvrage de Marc-Aurele
fuppofe ou attefte pofitivement le faic de
la libert¢é humaine, ainfi que lexiftence
d’un premier principe intelligent. Un fa-
vant qui l'a traité de matérialifte , n'avoit
pas fait ces obfervations. Je n"aime point §
critiquer, encore mMoins un auteur vivant ;
mais s'il veut bien lire faint AGGUSTIN,
de la cité de Dien , iy trouvera (Lv.V,
chap. 8, 9 & 10.) que dans la philofophie
des floiciens , lenchainement des caufes ,
ni méme la néceffité , n’excluent nulle-
ment la providence ni la préfcience de
Dieu, ni notre liberté.

" Avec ces quatre éclairciffemens, on ne
fera point arrét¢ dans la leture des pen-
{ées de Marc-Aurele, qui ont rapport 4 la
providence, ‘

Eijj
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CHAPITRE V.

Réjz’gnatz’on,,
L

Nous travaillons tous 4 Paccompliffe-.
ment d'un méme ouvrage ; quelques-uns.
avec connoiflance & intelligence, les autres.
fans réflexion , comme Héraclite a dit, fa-
je ne me trompe, que ceux méme qut
dorment font des ouvriers qui contribuent
de quelque chofe 4 ce qui fe fait dans le.
monde. L'un y contribue d'une fagon,
Vautre d’une autre : mais celui qui mur-.
mure contre les accidens de la vie,, qui fe
roidit contre le cours général des chofes:
pour l'arréter, 'l ¢toit poffible, y contri-
bue encore plus, car le monde avoit be-
foin d’un tel ouvrier. Vois donc avec quels
ouvriers tu veux te ranger. Quelque parti.
que tu prennes , celui qui gouverne 'uni=
vers faura bien fe fervir de toi. Il te mettra
towjours parmi les coopérateurs & au
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nombre des étres qui fervent utilement &
Youvrage. Mais prends bien garde de ne.
pas tenir parmi ces ouvriers le méme rang
que tient dans une comédie ce vers plat &
ridicule que Chryfippe a cite. (V1. 42.)

Wirres S piprnras,

IL

La raifon qui gouverne lunivers , con-
noit parfaitement fa propre nature ; elle
fait bien tout ce qu'elle fait & fur quels
fujets elle agit. (VL. 5.) : dugir==iar.

I1L

Tout ce qui arrive dans le monde y
arrive juftement , comme tu le reconnoi-
tras f1 tu es bon obfervateur ; & cela non~.
feulement par rapport 4 l'ordre arrété des
événemens , mais je dis felon les regles de-
la juftice, & comme étant envoy¢é par quel-.
qu'un qui diftribue les chofes felon le mé-.
rite. Continue donc d’y prendre garde , &
tout ce que tu feras, fais-le dans cette-
penfée, pour te rendre homme de bien; je-
dis homme de bien dans le vrai fens de ce:

Eiv
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mot. Que ce foit la regle de toutes les
altions de ta vie. (IV.10.) i witr == e

1V.

Ne fais & ne penfe rien que comme fi
tu étois fur le point de fortir, de la vie. Ce
n’eft pas que fortir de la vie foit une chofe
ficheufe s’il y a des dieux, car ils ne te fe-
ront aucun mal ; & s’il n’y en a point, ou
sils ne prennent aucun f{oin des chofes
d’ici bas, qu'ai-je affaire de vivre dans un
monde fans providence & fans dieux! Mais
ily a des dieux, & ils ont foin des chofes
humaines, & ils ont mis dans 'homme
tout ce qu’il falloit pour qu’il ne tombit
pas dans de véritables maux; car fi dans
tout le refte il y avoit un vrai mal, les
dieux y atroient pourvu, & nous auroient
donné les moyens de nous en garantir.
Mais ce qui ne peut rendre ’homme pire
quil n’eft, comment pourroit-il rendre la
vie de’homme plus matheureufe ? En effet,
fi la nature qui gouverne le monde avoit
fouffert ce défordre, ce feroit donc ou
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parce qu'elle auroit ignoré que ce fiit un dé-
fordre, ou parce quel'ayant{qu, elle n’auroit
pu le prevenir nilereétifier. Or, on ne peut
pas penfer qu'elle ait fait’ par ignorance ou
par foiblefle une fi étrange bévue que de
laiffer tomber indifféeremment, & fans dif-
tinttion, les biens & les maux fur les bons
& fur les méchans. Et puifque la mort &
la vie,, I'honneur & l'opprobre, la douleur
& le plaifir , les richefles & la pauvreté,
que toutes ces chofes, dis-je, qui de leur
nature ne font ni honnétes , ni honteufes ,
arrivent également aux méchans & aux
bons , il s’enfuit que ce ne font ni de veérz-

zables maux , ni de véritables biens, (1L 11.)
a5 1oy === toi.
V.

O univers! tout ce qui te convient m’ac-
commode. Tout ce qui eft de faifon pour
toi , ne peut étre pour moi, ni prématuré,
ni tardif. O nature! ce que tes faifons,
m’apportent, eft pour moi un fruit tou-
jours miir, Tues lafource de tout , laflem-
blage de tout, le dernier terme de tout.
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Quelqu'un a dit : & chere ville de Ce<
crops ! Pourquoi ne dirois-tu pas du monde »
ochere ville du grand Jupiter! (1) (1IV.23)

waEy pos === Auds,
V. 1L

Comment fe peut-il que les dieux , qui
ont arrangé toutes chofes dans un i bel
ordre & avec tant d’amour pour l'efpece
humaine, aient négligé unfeul point? Ceft
que des hommes trés-vertueux, aprés avoir
vécu dans une efpece de commerce conti~
nuel avec la divinité, & s’en étre fait aimer
par quantité de bonnes ations & de facri-
fices , ne foient plus rappellés a la vie lorf=
qu'une fois ils font morts , & qu’ils foient,
¢teints pour toujours ?

Sil en eft ainfi, tu dois étre perfuade
que ceft bien, & que les dieux en euflent
aordonné autrement s’il lefit fallu, car la
chofe étoit poffible, s'il eilt été jufte qu'elle
fit. Et fi un tel événement elit éte dans.
Yordre de la nature , on l'auroit vu arriver

(1) Je rejette la variante du manufcrit du Vatican, C'ef},
¢videmment une faute,
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par des caufes naturelles. Mais de cela
méme quil n’arrive point (s'il eft vrai qu'il
n'arrive pas ) , tu dois conclure quilne I'a
pas fallu. Tu vois méme que dans cette
curieufe recherche tu difputes des droits
de 'homme vis-a-vis de Dieu. Or nous
n'en uferions pas ainfi avec des dieux, s'ils
n’étoient fouverainement bons & fouve-
rainement juftes; & cela étant, is n'ont
¥en oublié¢ de ce quil etoit jufte & rar-
fonnable de faire dans l'arrangement du
ponde. (XII, 5+ ) wiis = Maxeqions,

VIL

Si C'eft &tre étranger dans le monde que
d’ignorer ce quil y a, ce n'eft pas I'étre
moins que dignorer ce qui s’y fait. Nomme
deferteur, celui quife dérobe a 'empire des
loix ; aveugle, celui qui a les yeux de l'in-
telligence fermés ; pauvre , celui qui a be-
foin de quelque chofe, & qui n’a pas de.
fon fonds ce qui fait vivre heureux ; abces
dans le corps de Iunivers, celui qui fe re-
gre & fe fépare de la raifon de la com-
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mune nature, en recevant avec chagrin
les accidens, car ceft elle qui te les ap-.
porte & qui t'a porte aufli; coupable de
fchifme dans la ville, celui qui dans le cceur
{e détache de la fociété des étres raifon-
nables , car il n’y a dans le monde qu'une
feule & méme raifon. (IV. 29.) ¢zne =
euans,

VIIL

= Jette-toi volontairement dans les bras de
la parque. Laiffe-la te filer, comme aux
autres , telle forte de jours qu’il lui plalra.
(IV. 34.) iin = Cloailae.

IX.

Ils mangent, ils boivent, ils ont recours
a la magie pour fe détourner du courant.
qui les mene i la mort. Mais Dieu leur
envoie-t-il vent-arriere? il faut ¢éder. Leur
peine ne mérite pas nos larmes. (VIL §1.)

\ I}
_mas oiToirs == &r0dve Toss,

X.

- Ce que la nature de I'univers apporte &
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chacun lui eft utile, & left au moment
quelle I'apporte. (X, 20.) mupign== pigu.

XL

Les dieux me négligent-ils moi & mes
enfans ? cela méme doit avoir fa raifon.
(VIL 41.) wti=wim. /

XITL

Un homme inftruit & modefte ditd la
nature qui donne tout & qui retire tout :
donne-moi ce que tu voudras , reprends
tout ce qu’il te plaira; & il ne le dit point
par fiert¢ , mais par un fentiment de réfi-
gnation & damour pour elle. (X. 14.)

T ¥ warle = mﬂg

NOTES.

La raifon humaine ne fauroit porter plus
loin la réfignation & la volonté divine que
Va fait Epiftete dans Arrien. Jen vais tra-
duire quelques traits que Marc-Antonin
femble avoir fuppofés comme trés-connus
de fon tems,
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« L’honnéte homme & bon .. .. fou<
» met fa volonté a celui qui gouverne 1’u-
» nivers , comme les bons citoyens aux
» ordonnances de la ville...... En effet,
» comment opérons-nous lorfquil s’agit
» d’écrire ? Si je veux tracer le nom de
» Dion , voudrai-je que le choix des lettres
» dépende demoi? Non : on m’amontré a
» ne choifir que les lettres qu’il faut. Il en eft
»de méme en fait de mufique , comme
» en général dans toutes les chofes o il
» faut de I'art & de la feience. Il feroit inu-
» tile de rien apprendre, fi la pratique dé-
» pendoit de la fantaifie de chacun. Me
» fera-t-il permis , & caufe de ma liberté (le
» plus grand & le premier des biens), de
» vouloir ceciou cela, felon mon caprice ?
» Non, fans doute; car, pour étre bien inf-
» truit , il faut avoir appris & vouloir que
» chaque chofe foit comme elle eft. Et
» comment eft-elle? Comme l'ordonnateur
» I'a difpofée. Sa difpofition a été que pour
» une bonne harmonie du tout, il y efit
»un €t¢, un hiver , d'abondantes moif-
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»Tons , de la férilité, de la vertu, du vice,
» & toutes les autres contrariétés fem-
» blables. Mais , direz-vous, il faut donc
» quEpiftete foit eftropié d’une jambe 2
» Vil efclave, eft-ce ainfi que pour une
» chétive jambetu fais le procés au monde?
» La refuferas-tu a l'ordre univerfel? Ne
» rentreras-tu point en toi-méme ? Ne la
» céderas-tu pas de bonne grace & celui qui
» te 'a donnée ? Murmureras-tu , te fi-
» cheras-tu contre ce que le grand Jupiter
» a arrangé , contre ce quil a lui-méme
» déterminé & ordonné en préfence des
» parques, lorfquelles ont commencé 2
» filer tesjours ? Ignores-tu le peu que tu es
» en comparaifon du tout ? J'entends quant
» au corps; car , par taraifon, tun’es pas
» de pire condition, ni moins grand que
» les dieux ; puifque la grandeur de la rai-
'» fon ne fe mefure pont en longueur ni
» en hauteur , & qu'elle fe mefure par fes -
» maximes. Ne veux-tu donc pas établir ton
» bonheur dans la partie de toi-méme qui
» te rend femblable aux dieux»? ( Epic-
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tete , & Arrien , liv. 1, chap. X11,p. 72,

775 édition LUpton.) wivie oiv == 5 dryatin,
« Il i’y a point dhomme orphelin; il y

» a un pere de tous, qui toujours & con-

» tinuellement prend foin de chacun ». (La

méme, liv. I, chap. XXIV, p. 488.)

038uis iss == nndiperros.
Epittete ajoute au méme chapitre:
« L’homme honnéte & vertueux fe fou-
» venant de ce quil eft, & d’otril eft venu,
» & de qui il a requ létre, met tous fes
» foins a voir comment il remplira les fonc-
» tions de fon pofte, fans jamais quitter
» fon rang , & docile 4 tous les ordres de
» Dieu. Voulez-vous que jexifte encore
» quelque-tems ? Je vivrai en homme libre
» & de noble origine, ainfi que vous l'avez
» voulu ; car vous m’avez fait avec de telles
» facultés , que rien ne peut m’arréter dans
» les chofes qui dépendent de moi. N'avez-
» vous plus affaire de moiici? A la bonne
» heure. Je n’y ai demeuré jufqu’a ce mo~
» ment que pour vous feul ; & mainte-
» nant, pour vous obé€ir, je m’en vais,
» Comment
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» Comment t'en vas-tu ? De la fagon dont
» vous l'avez voulu, comme un étre libre,
» comme votre bon ferviteur, comme pé-
» netré de vos commandemens & de vos
» défenfes. Mais pendant que je demeure ici
» bas , quel homme voulez-vous que je
» fois ? Commandant, ou perfonne privée ?
» Sénateur , ou plébéien ? Soldat ou capi-
» taine ? Précepteur d'enfans, ou pere de
» famille ? Dans quelque pofte, dans quel-
» que rang que mayiez mis, je mourrai
» mille fois (comme dit Socrate) plutdt
» que de I'abandonner. Mais encore , ol
» voulez-vous que je fois? A Rome? &
» Athenes ? a Thebes ¢ aux ifles Gyares 2
» Ah ! fouvenez-vous feulement de moi,
» en quelqu’endroit que je {0is ». A% riiro s
wanss =i, 12 MEME , pages 509 & 510,

RIS
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CHAPITRE VL

Sur les prieres.

L

I_,A priere de chaque Athénien étoit :
faites pleuvoir , 6 bon Jupiter , faites pleu-
voir fur nos champs & fur tour le terroir
d& Athenes. En effet, il ne faut point prier
du tout , ou prier de cette fagon , fimple-
"ment & noblement. (V.7.) wys == ircvtigas.

1L

Ou les dieux ne peuvent rien, ou (1)
ils peuvent quelque chofe; s’ils ne peuvent
rien, pourquoi les prier? Et s’ils ont quel-
que pouvoir , pourquoi, au lieu de les
prier de te donner telle chofe ou de mettre
fin a telle autre, ne les pries-tu pas de te
délivrer de tes craintes, de tes defirs , de

(1) Le mot tepiwous, rejetté par tous les commentas
teurs , ne fe trouve pas dans le manufcrit du roi, fol,
" 180, ou eft cet article,
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tes inquictudes ? Car enfm, fi les dieux
peuvent venir au fecours des hommes, ils
peuvent y venir aufli en ce point.

Tu diras peut-étre : les dieux ont mis ces
chofes en mon pouyoir. 1l vaudroit donc
mieux faire ufage de tes forces, & vivre
en libert¢ , que de te laffer tourmenter
honteufement & en efclave pour des objets
qui font hors de toi. Mais qui t'a dit que
les dieux ne viennent point & notre fe-
cours dans les chofes mémes qui dépen-
dent de nous? Commence feulement 3
leur demander ces fortes de fecours, & tu
verras. Celui-ci prie pour'obtenir les fa-
veurs de fa maitrefle ; & toi, prie pour n’a-
voir jamais de pareils defirs, Celui-la prie
pour étre délivré de tel fardeau ; & toi,
prie d’étre aflez fort pour n'avoir pas be-
foin de cette délivrance. Un autre prie les
dieux de lui conferver fon cher enfant;
& toi , priec pour ne pas craindre de
le perdre. En général , tourne ainfi tes
prieres , & attends leffet. (IX. 40.) ir =
yivdlai, '

E j ’
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NOTES.

Marc-Aurele dit ailleurs : dans tout ce
que tu entreprends , ne manque pas &invo-
guer le fecours des dieax. (V1. 23 du texte.)

SENEQUE difoit au contraire (1):
« Queft-il befoin de les prier ? Rends-toi
» heureux toi-méme. Entre en pofleffion
» du fouverain bien, puifque tu le con-
» nois. Dans le moment tu commences &
» étre le compagnon , & non le fuppliant
- »des dieux. Demandes-tu comment ty

» prendre? Le chemin en eft fiir, agréable.
» La nature 'y conduit. Ufe des facultés
» quelle fa données; & tu deviendras égal
» a Dieu (2).... 1l eft fou de fouhaiter ce
» que tu peux obtenir de toi-méme. Ceft
» envain que on leve les mains au ciel ».
HoRACE, echauff¢ par l'exemple des
fiers {fentimens des ftoiciens, difoitauffi (3):
Que Jupiter me donne une longue yie &

(1) Epitre 31,
(2) Epitre 41.
(3) Epitre 18 du liv. 13




CuariTrRE VL 8s
des ricke[fes , je faurai bien me former tous
Jeul une ame jufte.

Seneque cependant ne dédaignoit que
les dieux fubalternes. Il croyoit que fa rai-
fon faifoit partie de la raifon fupréme, &
dans ce fens il avouoit qu'on ne peut étre
homme de bien qu'avec le fecours de
Dieu; qu'une ame ne peut s'élever que
par ce fecours ; que c'eft Dieu qui donne
les confeils grands & courageux , &e.

Marc-Aurele étoit dans le méme fenti-
ment que Seneque fur la nature de la rai-
fon humaine, écoulement de celle du dieu
des dieux ; mais regardant, avec Platon ,
les dieux fubalternes comme les. miniftres
de léwre fupréme, il préfumoit que ces

“dieux créés pouvoient auffi venir 3 {on fe~
cours.

Voici une belle priere au Dieu fupréme,
compofée par le platonicien Jamblique (1)
Ceftun extrait du dialogue de PLaTON fur
la priere. SYMPLICIUS I'a rapportée 4 la fin

(1) Des myfteres, i la fin des notes , p. 316 del’édis
tion d’Oxfort.

F iif
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de fon commentaire fur Epidere , fans citer
Jamblique ni Platon.

« O mon maitre! & pere & guide fu-
» préme de notre raifon ! je te fupplie de
» rappeller a notre fouvenir la noble ori-
» gine dont tu nous honoras ; de cooperer
» avec notre libre arbitre (1), pour nous
» purger de la contagion du corps & de
» fes paffions brutales, les fubjuguer; les
» faire obéir , & faire de nos organes un
» ufage convenable a nos devoirs ; pour
» bien diriger notre raifon, &, en l'éclai-
» rant du flambeau de la vérité, la tenir
» unie aux principes éternels & immuables
» de toutes chofes. Enfin je te fupplie, &
» mon libérateur , de diffiper entiérement
»le nuage qui couvre les yeux de nos
» ames , afin que nous connoiffions bien
»(2) ... & Dieu & lhomme ». ;1900 =
wrdpa.

Je finis par une efpece de fermon phi-

(1) Zopmpelus &% a5 &vroxwiross Huin. Cooperari verd
ficut cum {ponte mobilibus nobis,
(2) Comme dit Homere.
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~lofophique d’Epittete dans Arrien, furla
nature de nos prieres a Dieu.

« Si nous avions de I'entendement , que
» devrions-nous faire en public & en parti~
» culier que louer & bénir la divinité &
» lui rendre des aétions de graces? Ne de-
» vrions-nous pas, en travailant, & en
» mangeant , cclebrer les louanges de
» Dieu ? Grand Dieu! cleft vous qui nous
» avez donné..... ces mains, les organes du
» manger & de la digeftion , la faculté de
»croitre imperceptiblement , de refpirer
» pendant le fommeil. Ceft ce que nous
» devrions chanter en toute occafion, &
» entonner notre hymne le plus fclemnel
» & le plus divin, en reconnoiffance de ce
» que Dieu nous a donné le pouvoir d’at~
» teindre & ces fublimes connoiffances &
» de les méditer.

» Quoi donc ! puifque la plupart de
svous €tes des aveugles, ne falloit-il
» pas que quelqu’un prit votre place , &
» adreffat pour tous & Dieu, des hymnes
» de louange ? Hé ! que puis-je faire , mox

Fiv
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» qui fuis vieux & boiteux , finon louer
» Dieu? Si jétois roffignol, je ferois ce
» quil fait ; i Jétois cigne , de méme; &
» puifque je fuis un étre raifonnable, il
» faut que je loue Dieu; c'eft ma tiche;
» je la fais ; je ne la quitterai pas tant que
» yaurai de vie , & je vous exhorte tous a
» chanter avec moin. (L 6.) iyegsiv = rapa-
FYIVR

« Recourons 4 Dieu fans objet de defir
» ni de crainte , comme un voyageur 3
» celui qu'il rencontre : quel chemin faus-il
» prendre? Soit & droite , foit & gauche, cela
» ne lui fait rien; il n’aime pas mieux l'un
» que l'autre , il ne veut que le plus court.
» Allons aufli 3 Dieu comme & un guide.
» Nous ne demandons pas a nos yeux de
» nous faire voir ceci plutot que cela; ufons-
» en de méme. ... Efclave que tu es , ne
» veux-tu point ce qu'il y a de mieux ? Mais
» y a-t-il quelque chofe de mieux que ce
» qui plait & Dieu? Quoi ! tu tefforces de
» corrompre ton juge ? de féduire ton
» confeiller»? (1L 721a Ain.) 87 dye == wipeCovaon
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CHAPITRE VIL
Raifon divine & humaine.
L

Hoxore ce quil y a de plus puiffant
dans le monde, ceft ce qui fe fert de tout
& qui gouverne tout. Honore auffi ce qu'il
y a de puiffant en toi; il eft femblable au
premier ; car il fe fert paretllement des
autres chofes quifonten toi, & il gouvetne
ta vie (1). (V. 21.) 55 b 15 xoous == doiwiiras,

1L

Vivre avec les dieux.
Ceeft vivre avec eux que leur faire voir
en toute occafion une ame fatisfaite’'de {fon
partage , & dacile aux infpirations de ce

(1) Dans le fonge de Scipion , fon aieul lui dit : « Sois
» certain que ce n'eft pas toi qui es mortel , mais ce
» COrps ; car tu n’es point ce que tu parois étre par cette
» forme extérieure. C'eft Pefprit d€ chacun qui conftitue
» fon étrq , & non cette figure qu'on peut montrer avec
» lamain , &c»,
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génie émané de la fubftance du grand
Jupiter (1), qui I'a donné & chacun de
nous pour gouverneur & pour guide: Ceft

notre efprit & notre raifon. (V. 27.) «gw
== Adyes.
” 111

La plupart des chofes que le bas peuple
admire fe réduifent aux objets trés-com-
muns que 'on diftingue par leur folidite
(2) ou par leur nature végetative , comme
la pierre, le bois, les figuiers , les vignes ,
les oliviers. Les gens médiocres font cas
des chofes animées , par exemple , du be-

(1) On opp.ofe a ce fentiment ( Cicero , de natura
deor. 1. 1.) que fi Vintelligence humaine étoit une por-
tion de la fubftance divine, Dieu fouffriroit dans 'homme
qu fouffre.

Le floicien fe moque de cette obje&ion. La douleur,
felon lui , ne réfide pas dans lintelligence, qui de fa na-
ture eft impaffible , mais dans I'ame animale.

On dic aufhi que Dieu participeroit & tous les vices,

Le floicien répond que les rayons détachés du foleil
&clatrent des cloaques fans rien perdre de leur pureté. La
raifon diviné eft le foleil de nos efprits , mais elle ne con-
trai- -t pas notre volonté, qui eft feule coupable d’avoir
abandonné fon guide.

(2) ks Aibary Qlots Qurior 5 Jvyn Zam Gatak. ex Philone.
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tal, des troupeaux. Ceux qui ont plus de
golit que ces premiers , eftiment les étres
raifonnables, non parce qu’ils font éclairés
de la raifon univerfelle , mais autant qu'ils
ont du genie pour les arts, ou pour quel-
qu’autre forte d’induftrie , ou bien ils cher-
chent 4 raffembler chez eux un grand
nombre d’efclaves, fans avoir d’autre ob-
jet que leur multitude. Mais celui qui ho-
-nore cette raifon univerfelle qui gouverne
le monde & les fociétés , ne fait aucun cas
de toutes ces chofes; il ne s'etudie qu'a
régler fes affeétions & fes mouvemens fur
ce quexigent de lui la raifon uhiverfelle &
lintérét dela fociété , & qua aider fes fem-
blables i faire de méme. (VL 14.) +3 wasiove
&= quvegyti

IV.

~ EtT’homme, & Dieu, & le monde, por-
tent leur fruit chacun en leur tems; &
quoique ce mot fruit {e dife plus commu-~
nement de la vigne, & autres plantes , ce
n'eft pas moins une vérité. La raifon poste
aufli fon fruit pour le bonheur propre de



Py
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Fhomme & pour celui de la fociété ; & de-l&
naiffent d’autres fruits de méme nature que
Ia raifon. ( IX. 10.) Qlgu == Adyos.

V.

L'ame reflemble 4 une fphere bien
ronde , lorfqu’elle ne s’étend point au de-
hors & qu’elle ne fe retrécit , ni ne s’affaifle
au dedans. Alors elle brille d'une lumiere
qui lui fait découvrir toute vérité, & cela
au dedans delle-méme. (XL 12.) opuipe =

8y aUTR. V I.

Voici les propriétés de l'ame raifonna-
ble : elle fe contemple elle-méme, feplie,
fe tourne & fe fait ce qu'elle veut étre; elle
recueille les fruits qu'elle porte, au lieu que
les produétions des plantes & des animaux
font recueillies par dautres. En quelque
moment que la vie fe termine, elle a tou-
jours atteint le but ol elle vifoir. Car il
n'en eft pas de la vie comme d’'un ballet &

“d’ane piece de théatre , ou d’autres repré-
fentations qui reftent imparfaites & défec-
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tueufes fi on les interrompt. A quelqu’ige,
en quelque lieu que la mort la furprenne,
elle forme du tems paflé un tout achevé
& complet , de forte qu'elle peut dire : j’ai
tout ce qui m’appartient. De plus , elle
parcourt lunivers enter & le vuide qui
Tenvironne; elle examine fa figure; elle s¢-
tend jufqu’a I'éternité ; elle embraffe & con-
fidere le renouvellement de 'univers fixé &
des ¢époques certaines (1) ; elle congoit
que nos neveux ne verront rien de nou-
veau, comme ceux qui nous ont devancés
nwont rien vu de mieux que ce que nous
voyons , & qu’ainfi un homme qui a vécu
quarante ans, pour peu qu’il ait d’entende-
ment , a vu, en quelque maniere , tout ce
qui a ¢ét¢ avant lui & qui fera apres , puif-
que tous les fiecles fe reflemblent. Les
autres propriétes de I'ame font 'amour du
prochain, la vérit¢, la pudeur, & de ne
refpe&ter perfonne plus que foi-méme, ce
qui eft le propre de la loi. Ceft ainfi que

(1) Le manufcrit du Vatican porte : sai #epiodixfs sa-
_N'/'/Mﬂai.
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la droite raifon ne differe en rien des regles
de la juﬁice. (XI- I -) 7 i N === dixaizairns.

VIL

La raifon & le raifonnement font des
facultés qui fe fuffifent & elles-mémes &
aux opérations qui leur font propres. Elles
ne tirent que d’elles-mémes leur a&tivité ,
& marchent droit 4 leur objet fans fecours
étranger. Ceeft ce qui a rendu commune
cette fagon de parler: Ja droite raifon (1).
( V.1 40) 3 Aoyos = enpeaivovows,

VIIL '

* Lefprit qui commande dans 'homme
eft ce principe qui fe donne a lui-méme le
mouvement, qui fe tourne & fe rend ce
qu'il veut étre; il fait que tout ce qui arrive
lui paroit étre tel qu’il lui plait. (VL. 8.)
7o gysparinor ==X,

IX
Dans un étre raifonnable, la méme ac-
(1) Le texte dit mot & mot , c’eft pourquoi leurs opé-

rations {ont appellées catorthofes , pour ﬁgniﬁ‘er leur direc-
tion droite, Py ai fubftitué une idée prife de notre langud,
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tion qui eft conforme  fa nature , left auffi
a fa raifon.

Sois donc droit ou redrefle, (VIL 11
8 12.) 15 rvyunis == sgbiparres,

X. '

Dés qu'on peut faire une chofe fans s'é-
carrer de la raifon (flambeau commun des
dieux & des hommes ), il n’en peut réfulter
aucun mal ; car comme une aétion bien
conduite & dirigée {uivant la conflitution
de ’'homme ne peut étre fans quelque uti-
lité , il eft hors de doute que rien ne peut
en étre bleflé. (VIL §3.) i = ipoparior ().

X L

Celui qui en toutes chofes {uit la raifon,
fait concilier le repos avec l'attivité nécef-
faire, & lenjoiment avec un air pofe.
(X. 12212 in.) pyornis == imbpures.

XIL

As-tu la raifon en partage ? Oui, jelai,

(1) Il y a ici deux différencesavec le manufcrit du roi ;
Vune eft une faute , & l'autre ne change rien au fens,
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Pourquoi donc ne t'en fers-tu pas ? Carfi
elle fait fa fonétion , que veux-tu de plus?
(IV. 13.) syor==tinae.

XIIL

Si les matelots refufoient d’obéir au pi-
lote, ou les malades au médecin, & quel
autre $’adrefleroient-ils » Ou comment ce-
luila pourroit-l fauverles paflagers; & celuis -
ciles malades? (VI §5.) u xuegrorle = iumir.

XI1V.

En moins de dix jours, ceux mémes qui
dans ce moment te regardent comme une
béte farouche , ou comme un finge , te re-
garderont comme un dieu , fitu reprends
tes maximes & le facré culte de ta raifon.
-~ (IV. 16.) trevs = réyen.

: X V.

Sur chaque a&tion qui fe préfente i faire,
demande-tot : Me convient-elle ? Ne m’en
repentirai-je pas f Bientot je ne ferai plus.
Tout auradifparu pour moi. Que me refte-
t-il a defirer que de faire préfentement une
\ attion
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altion qui foit digne d’un étre intelligent ,
uni 2 tous les autres & foumis a la méme
loi que Dieu? (VIL 2.) ks inddlyy = @1a.

XVL

Quoique les parties d’air & de feu qui
entrent dans la compofition de ton corps
foient plus légeres & qulelles fe portent
naturellement en haut , cependant elles y
reftent. De méme, quoique les parties de
terre & d’eau qui font en toi fe'portaflent
naturellement en bas, cependant elles fe
tiennent dans ton corps a une place qui ne
leur eft pas naturelle. Ainfi les élémens
mémes ob¢iffent a la loi générale, confer-
vant la place qui leur a été fixée contre
leur pente , jufqu'a ce que cette méme loi
leur donnele fignal de la diffolution. N’eft-
ce donc pas une chofe horrible que la par-
tie intelligente de ton étre{oit la feule fubf-
tance indocile qui fe fiche de garder fon
pofte? On ne lui ordonne rien qui foit
au-deflus de fes forces ; on ne lui com-
mande que ce qui convient 4 fa propre

G
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nature , & cependant elle simpatiente,
elle fe revolte contre I'ordre. Car tout ce
qui la porte a I'injuftice, 4 l'intempérance,
a la triftefle , A la crainte , eft un mouve-
ment de révolte contre la nature. C’eft vou-
loir quitter fon pofte que de fe ficher des
accidens de la vie. L'ame n’eft pas moins
faite pour avoir de la fermete & de la picté
que pour avoir de la juftice. La fermeté &
la piété font des vertus néceflaires & un ci-
. toyen de l'univers. La loi qui les exige eft
méme plus ancienne que toute aéhion jufte.
(X 1. 20, ) 2 poin == Nraromguynizan,
‘ XVIL

C’eft un mot d’Epitete: il n’y a point
de ravifleur, point de-tyran du libre ar-
bitre (1). (XI. 36.) ayedis = Exixlivov.

XVIIL ,
Le méme EpiCete difoit (2): il fautfe

(1) Epiftete d’Arrien, liv. 3, chap. 22, p. 471,
d'Upton. :
- (2) Enchiridion, c¢hap. 2 en partic, dans '¢dition
d'Uptoa, p. 685.
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faire des regles fur les confentemens & don-
ner ; & en matiere de defirs avoir {oin dy
mettre des conditions. Point de tort a la
fociété , point d’excés. Réprimer tous les
appétits , mais ne rien redouter de ce qui
ne deépend pas de nous. (XL 37.) sy = -

xgivdes,
XIX.
Il ne s’agit point ici, difoit-il, d’une .

~ queftion frivole, mais de favoir fi nous

avons , ou non, l'ufage de la raifon. (XI,
‘ 38- ) ob wegi == xpA.

X X

~ Dans la pratique des bons principes , il

faut fe comporter comme un athlete prét
a2 tous les genres de combats, & non
comme un fimple gladiateur ; car auffi-tot
que celui-ci a laiflé tomber fon épée, il eft
tué , au lieu que l'autre a la main toujours
préte , & n’a befoin que d'elle pour frap-
per. (XIL 9. ) tpoin = 4i. S

X X I

Siune chofe n’eft pas honnéte, ne la fais
Gy
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point. Si elle n'eft pas vraie , ne la dis
point ; car tu en es le maitre. ( XII 17.)
o pn =='éo7w (1),

XXIL

Commence enfin 3 fentir quil y a quel-
que chofe en toi de plus excellent & de
plus divin que les objets de ces paffions
dont tu es tiraillé , comme les marionnettes
le font par des cordons. (XIL 19 en partic.)

ReSov == ot

XXIIL

Socrate difoit : Que voulez-vous avoir?
Voulez-vous des ames raifonnables , ou
fans raifon ? Nous voulons des ames raifon-
nables. Voulez-vous des ames faines, ou
qui ne le foient pas? Nous voulons des
ames f[aines. Pourquoi donc ne cherchez-
vous point 2 les avoir ? C’eff que nous les
avons. Mais fi vous les avez, pourquoi

(1) Upton, dans fes notes fur 'Epi&tete d’Arrien,
P- 44, ne termine point ici cet article , comme l'avoir faig
Gataker ; mais la divifion de Gataker me paroit meilleure,
Peut-étre an lieu d'esfa, il fandroit lire te7s , a canfe de yxe,
qui ne va gusre avec limpératif is7a, Le fens eft le méme,
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vous querellez-vous? Pourquoi vois-je

parmi vous des partis contraires? (XI. 39.)
M Zu;pn’aﬂ; = J‘uwégs.%.

NOTES.

* Yai intitulé ce chapitre , raifon divine &
humaine , parce que, fuivant Marc-Au-
rele (VIL 9.), i n’y a dans le monde
qu'une raifon & une verité.

La nature & leflence de cette raifon
paffent la portée de nos conceptions : mais
fonexiftencea autant de certitude pour nous
que l'exiftence de la lumiere , de la pefan-
teur , du fluide éle&trique , du reflort, du
mouvement , dont la nature nous eft éga~
lement inconnue.

Les fens ne fourniffent 4 la raifon hu-
maine qu’une occafion, un objet & une
matiere a s'exercer. Notre raifon fe rendant
elle-méme attentive, difcerne immédiate-
ment le vrai d’avec le faux dans tout ce
que les fens lui rapportent ; C’eft elle qui,
féparant les qualites des étres d’avec ces.
éwes mémes, compte , mefure , compara

' G i
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ces qualités en général, faifant abftration
de tout fujet particulier; qui juge de leur
égalit¢ ou inégalité , ou de leurs propor-
tions; qui leur affigne des genres, des
efpeces:, &c. & qui démontre a ce fujet
des vérités également conftantes pour tout
ce qui penfe dans le monde, 3 commencer
par I'étre fupréme.

La raifon de Dieu veit fans doute infi-
niment plus de vérités, & les voit infini-
ment mieux que la raifon humaine. Par
exemple, Dieu voit infiniment plus de
propriétés & de rapports dans les lignes,
les furfaces , les folides, les nombres, que
nous nen voyons; & il voit infiniment
mieux que nous , les vérites mathematiques
que nous démontrons , puifqu’il les voit
én elles-mémes , fans aucun appareil de
preuves & dans leflence méme des chofes.
Mais parmi nos déemonttrations, ilyena
beaucoup entiérement indeépendantes des
fens, celles, par exemple, qui ont pour
objet des nombres , des proportions abf-
fraites , des quantités indéterminées ; &
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ces démontftrations ne font pas plus cer-
tanes en Europe qu'en Afie, ni dans la
penfee de Dieu que dans celle deshommes,
ou de toute autre nature intelligente.

Ainfi la vérite eft une, & iln'ya qu’ une
raifon ; c’eft-a-dire, une feule fource de
cette lumiere commune & univerfelle, qui
par-tout eft la méme; fource néceflaire ,
exiftant par foi, & immuable. Nous lui
connoiflons trés-clairement ces attributs ,
quoique fa nature, & la fagon dont elle {e
communique aux intelligences particu=
lieres , foit incompréhenfible ; mais, de
toute néceflité,, un effer univerfel fuppofe -
une caufe de méme genre.

Socrate & Platon reconnurent , comme
un principe fondamental, cette unité de rai»
fon & de veérite que Marc-Aurele adopta..

S. Auguftin , parfaitement inftruit de la
philofophie ancienne, reconnoit qu'aus
¢un philofophe »’a fi fore approché de notre
dodrine que les Platoniciens (1). Et quois

(1) De la cité de Dien, VIIL 4 & 3.
G i¢
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que les vues, tant de Platon que de faint
Auguftin , fe foient portées un peu plus
haut que celles de Marc-Aurele, elles vont
fervir a appuyer celles de notre fage prince.

Il 'y apas , dit S. Auguftin, plufieurs
Jageffes , mais une feule (¥). Ce que les
yeux de deux hommes voient en méme tems
n’appartient pas & leil de celui-ci ou de
celui-la ; cefl une troifieme chofe ot fe
portent les regards de ces deux hommes.......
Onr ne peut nier gi’il i’y ait une vérité im-
muable qui renferme tour ce qui eff im-
muablement vrai , vérié que tu ne faurois
appeller tienne ou mienne , ni daucun autre /
homme. C’efl, ajoute S. Auguftin, une fores
de lumiere , qui , d'une facon admirable , ¢ff
en méme tems fecrete & publique ; elle eff
toujours préfente , & soffre en commun a
tous ceux qui contemplent les vérites im~
- muables (2).

Il y adans S. Auguftin un trés-grand
aombre de paflages femblables, fur lef~

(1) De lacité de Dieu, XI. 10. Voir auffi X, 2,
('2) S. Aug. de liber, arbitr. M1, 12,
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quels Malebranche fonda fon fyftéme , gue
nous voyons tout en Dieu ; fyftéme qui
vient d’étre renouvellé par un gentilhomme
Breton , de beaucoup d'efprit, & fort
nourri de la lefture de S. Auguftin (1).

Tous ont cité un paffage de S. Jean I'E-
vangglifte , qui, en parlant du VERBE,
ou de la fageffe incréée, lui donne le nom
de vraie lumiere qut éclaire tout homme dés
qi’tl vient en ce monde. Et Marc-Aurele ,
avant S. Auguftin, avoit puife fon idée
d'une feule raifon univerfelle, dans les
mémes fources que lui, peut-étre méme
( ce qui furprendra) dans ce paffage de
S. Jean IEvangélifte ; car ce méme paflage
lui avoit été expliqué par S. Juftin, philo-
fophe & martyr , dans les apologies qu’il
fit du chriftianifme devant ce prince.

Ce faint homme, qui cherchoit 4 ¢onci-
lier aux chrétiens la faveur de Marc-Au-
rele, Paflura quils' reconnoiffojent auffi
une raifon divine qui fe communique 3
tous les hommes,

(1) M. de Keranflech,
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H y a, dans cette apologie de S. Juftin,
deux paflages , dont je vais rappeller d’a-
bord le fecond pour faire mieux entendre
le premier. S. Juftin y diftingue les philo-
fophes qui ont eu foin de régler leur vie fur
quelques raifons gu'ils ont recueillies de la
raifon femée par-tout , d’avec les chrétiens
quiont réglé leur vie fur la connoiffance &
Iz contemplation de la raifon entiere , cefl-
a-dire , de Jefus-Chrifl.

Dans lautre paffage il dit : Nous avons
appris & nous avons déja déclaré que Jefus-
Chrifl, fils ainé de Dieu, étoit cette raifon
qui fe communique & tour le genre humain ;
& ceux qui ant vécu avec la raifon , font
chrétiens , comme Pont été (en cela) parmi
les Grecs , Socrate , Heraclite , & leurs fem-
blables (1). ) _

Certe reftrition en cela , n'eft pas dans
le texte de S. Juftin; mais c’étoit fans doute
fa penfce , commeil eft prouvé dans la pré-

€)) S, Juftini apologia , n°. 46, édition de 1742, pag. 7¢
& 94
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face du pere Bénédiftin, auteur de l'édi-
tion (1). .

Quoi qu'il en foit de l'origine des pen-
fées de Marc-Aurele fur I'unit¢ de la rai-
fon, ce prince la reconnoit en cent en-
droits. ( VL. 14. VIL 9. &c.) [l compare
(XIL 30.) la raifon univerfelle 4 la lu-
miere du foleil, qui, quoique divif¢e, eft
par-tout la méme.

La raifon de ’homme eft , felon lui, 4é-
tachée du grand Jupiter (2), qui l'a donn¢e

(1) S. CLeMENT D’ALEXANDRIE dit que « Dieu 2 faie
» avec les hommes, en quelque forte , trois alliances ; Pune
»avec les Gentils, 'autre avec les Juifs, & la troifieme
» avec les Chrériens. Ila été fervi & honoré par les uns
» & par les autres , chacun en fa maniere. Il a donné aux
» Gentils la philofophie, & la loi aux Juifs, & de ces
» deux peuples il en a compofé fon éghfe ; réuniffant,
» pour ainfidire , en une les trois alliances , qui font toutes
» trois fondées fur la parole du méme Dien. Car de méme
» qu'il a donné les prophetes aux Juifs, de méme il a ac-
» cordé aux Gentils les philofophes qui font comme leurs
» prophetes ». ( D.Calmet, differtation fur les Gentils , en
téte des épitres de S. Paul , tomge 1, in-4°. p. Ixxj , édition de
1730, o il cite les textes grecs de S. Clément. )

(2) &#nmw.
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A chgcun pour gouverneur & pour guide,
(V.7.)

Ceft un écoulement (1) de celui qui
gouverne le monde. (1L 4.)

Tous les hommes ont une portion (2)
de cette fubftance divine. (II. 1.) Et nous
trouvons dans la bible des expreffions fem-
blables. Nous y lifons que la fageffé ef? une
vapeur de la vertu de Dieu , & une effufior
toute pure de la clarté du rour-puiffan. ... ..
un éclat de la lumicre éternelle. ( Livre dela
fagefle. VII. 25. 26.)

Au furplus , Marc-Aurele regarde I'ame
de chaque homme comme exiftant {éparé-
ment , de méme que les differentes mers
ont chacune leur baffin ; mais il croit que
nos ames font partie d'un méme élément
fpirituel , comme toutes les mers appar-
tiennent & P'élément de leau ; & que de
plus une méme raifon les éclaire toutes ,
comme la lumiere du foleil ¢claire la terre

& les mers. (IX. 8.&

(1) amoppoie,
(2) Oeine &mopcorpan
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En fuivant cette comparaifon de Marc-
Aurele, on peut dire que la raifon univer-
felle éclaire les habitans de toutes les villes,
villages & campagnes de la terre ; mais
que le philofophe en a fait comme de la
lumiere dufoleil : il divife celle-ci par le fe-
cours d’un prifme, il la décompofe en fes
élémens , il découvre dans I'ordre de ces
" €lémens une proportion diatonique , &
il les combine en mille manieres diffé-
rentes pour en tirer de nouvelles couleurs,
L’excellence de la raifon humaine dé-
pend de l'ufage que nous en favons faire.
Sur-tout on découvre -ians notre raifon
le principe divin & obligatoire de la loi
naturelle, ainfi qu'on le verra fur le cha-
pitre fuivant. Ceft ce qu’il y a de plus ad-
mirable dans la philofophie de. Marc-Au-
rele,

-
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CHAPITRRE VIIL

Lo:i naturelle.
I.

L eserir de Tunivers aime les tapports
d'union. Il a donc fait les chofes moins
parfaites pour de plus excellentes, & il
a fait celles-ci les unes pour les autres, Tu
vois lordre avec lequel il a fubordonné
& combiné toutes chofes. Il a donné des
facultés & chacune fuivant fa dignite, & il
a infpiré aux meilleures une inclination ré-
ciproque. (V.30.) ;i 5 irw=rwiyere.

1L

Penfe trés-fouvent 2 la liaifon & 4 l'in-
time rapport que toutes les chofes du
monde ont entre elles ; car elles font pour
ainfi dire entrelacées, & par ce moyen
. allides & confédérées; & l'une eft & la
fuite de l'autre, par I'effet du mouvement
logal, de la correfpondance & de I'union
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‘de toutes les parties de la matiere. (VL

' 38- ) FOANGXIS === Sovus.
| 1L

Les chofes qui fuccedent & d'autres font
de la famille de celles qui ont précédé:
ce neft pas comme une fuite de nombres
detachés , que la feule néceffité fait chacun ‘
ce quil eft; elles ont au contraire une
connexité fondce en raifon. Comme origi-
nairement tous les étres ont ét€¢ combinés
pour former un enfemble , de méme ceux
qui naiffent de nouveau ne prefentent pas
une fucceffion fimple, mais une forte de
parenté digne d’admiration, (IV. 45.) «

15hs == tuPaive
. IV. _

Une méme forte d’ame a été diftribuée
atous les animaux fans raifon, & un méme
efprit intelligent & tous les étres raifonna-
bles , comme tous les corps terreftres ont
une méme terre, & comme tout ce qui
voit & qui refpire ne voit quune méme

lumiere, ne regoit & ne rend qu'un méme
air., (IX. 8.) tis SR warTa,
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V.

La lumiere du foleil eft une , quoiqu'ott
la voie difperfée fur des murailles , fur des
montagnes, fur mille autres ob]ets. Ilnya
qu'une matiere commune, quoiqu’elle foit
divifée en des millions de corps particu-
liers. Il n’y a qu'une ame , quoiqu'elle fe
diftribue 4 une infinité de corps organifés
qui ont des limites propres. Il n'y a quune
ame intelligente, quoiqu’elle {femble elle-
méme fe partager (1).

Or quelques-unes de ces parties dont je
viens de patler, comme celles qui tiennent
dc la nature de l'air & les inférieures, font
infenfibles & fans affetion les unes pour

.

(1) Les deux mots grecs que Marc-Aurcle emploie
pour défigner uniquement 'ame animale, Juxn, mrivpa ,
ont des racines qui fignifient également un feufle, un
vent. Ariftote entend en général par le mot mvivpx, une
fubftance animale & produétive, qui eft commune aux
plantes & aux animaux ; & Marc-Aurele emploie ordi-
nairement d’autres mots pour défigner 'ame raifonnable ,
tels que »its , Jwvarz, Adyes. 11 la regarde comme faifant
partic d'un méme élément fpirituel,

les
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les autresy, quoique retenues enfemble par
Pefprit univerfel , & par une méme pe-
fanteur ; au lieu que tout étre intelligent fe
fent n¢ & conformé pour étre uni avec
fon femblable, & que ce penchant focial

eft tout entier dans chacun. ( XIL 30.)
?’1 Qas == wabos, )
VL

“Tous les étres qui ont entre eux quelque
chofe de commun, tendent 4 s’unir 4 ceux
de leur efpece. Les corps terreftres fe por-
tent vers la terre; ce qui eft humide cherche
A couler avec 'humide , & lair avec l'air;
.enforte que pour les tenir {épares, 1 faue
employer quelque barriere & quelque
force. Le feu fe porte en haut , & caufe du
feu élémentaire : celui dlici bas a tant de
difpofition 4 s’y aller joindre par I'em-~
brafement , que toutes nos materes un
peu feches s'enflamment aifément , parce
quelles ont moins d'obftacles qui les en
empéchent.

I en eft de méme de tous les étres qui
Ré.rticipent de la nature intelligente: ils fe
o H

]



114 Lot NATURELLE,
portent avec une pareille force , & peut-
étre avec plus d'impétuofité, vers ce qui eft
de méme nature queux. Plus un étre eft
parfait , plus il eft prompt & fe joindre &
4 fe confondre avec fon femblable.

. Parmi les animaux fans raifon on a tou-
jours vu des effaims d’abeilles , de grands
troupeaux , des familles de pouffins, énun
mot, des fociétés qu'urie forte d’'amour a
raflemblces , parce que ces étres ont une
méme forte d'ame. Mais ce penchant i
vivre en fociéte eft plus vif dans les étres
les plus parfaits , & fe trouve moins
fort dans les plantes, dans les pierres , dans
1es bois. L'efpece raifonnable eft compofée
de peuples réunis ou confédérés , de fa-
milles & d’affemblées. Dans les tems méme
de guerre,, il fe fait des capitulations ou des
treves ; & parmi les étres encore plus par-
faits on appergoit , malgre leur feparation ,
une forte de tendance i s'unir, comme
dansles aftres. Parmi ces étres plus excellens
que '’homme , I'éloignement méme n’a pu
empécher cette tendance réciproque,

-
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- ‘Cependant confidere ce qui fe paffe
parmi le genre humain : les étres raifon-
nables font aluellement les feuls qui aient
oubli¢ cette mutuelle affeftion, ce penchant
& cet attrait commun. On n'en voit plus
d’exemple, | .
Mais les hommes ont beau fe fuir; la
nature plus forte fe {aifit d’eux & les arréte.,
Tu verras la vérité de ce que je dis, fi ta
y prends bien garde : car tu trouveras plu=
tdt un corps terreftre éparé de la terre ,
‘que tu ne trouveras un homme qui ait
rompu tout rapport avec ceux de fon
efpece. (IX. 9.) i ==imyibror.

VIL

Tout ce qui arrive de bon & chacun eft
utile 3 Punivers. Ceft en dire aflez. On
peut cependant ajouter , & I'expérience le
confirme, que tout ce qui arrive e bon &
chaque homme eft encore utile d 1a fociété
humaine , en prenant V'zzile dans le fens du,
vulgaire qui appelle biens ce qui, dans le

H jj
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vrai, tient fimplement un milieu entre les

vrais biens & les vrais maux (1). (VL. 45.)
_&(u == apoaricda,

s VIIL

Yai trois rapports ; I'un avecla caufe en-
vironnante ; l'autre avec la caufe divine ,
d’out procede tout ce qui arrive 4 tous les
étres 3 & le troifieme , avec tous ceux qui -
paflent leur vie avec moi. (VIIL 27.) .

== ovpcbiinrlas,

. IX.
* [ Onvient detoffenfer?] Songe promp-

(1) Lafin de Particle en reftreint le fens aux feuls biens
utiles. Les vrais biens font la raifon & le bon ufage qu'on
en fait envers Dieu, les hommes , foi-méme, Les vrais
maux font le vice , 'erreur , toute forte d’égaremens. La
fanté, les richefles , les honneurs & leurs contraires , font
des chofes moyennes, qui peuvent également fervir au
vice & A lavertu, & dont le bonheur ou le malheur de
Thomme ne dépend pas néceflairement. Telle eft 'admi«
rable morale des floiciens.

- Aprés cette explication il eft aif¢ d’entendre Iarticle.
Les richefles, par exemple , d’un citoyen , ne peuvent lui
&tre bonnes qu'autant qu'il s’en fervira, &il e peut s'en
fetvir, niméme en abufer, fans faire dubien 4 la fociéeé, -

Y
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tement a ton efprit, i celui del'univers, &
telui de I'offenfeur: au tien, pour le rendre
jufte; 4 celui de l'univers, pour te fou-
venir de qui tu fais partie ; & celui d’un tel,
pour voir fi ce n'eft point ignorance de fa
part, plutot que deflein prémeédite. Songe
en méme tems que , comme homme , il eft
ton parent. (IX. 22.) st = rvyyins.

X.

Faire uneinjuftice,, C’eft étre impie; car -
la nature univerfelle ayant créé les étres
raifonnables les uns pour les autres, afin
qu’ils fe prétent de mucuels fecours (comme
Al convient a leur dignit¢ ) fans jamais fe
nuire , celui qui défobéit & cette volonté
de la nature offenfe certainement la plus
ancienne déefle ; & faire un menfonge,
eft auffi pécher contre cette divinité (1):
car la nature univerfelle eft la mere de tous

(1) Cette ligne manquoit dans le manufcrit palatin, Ca-

faubon le fils 'avoit fuppléée, d’aprés un manufcrit ' Hef~
chelius, & en effet je la retrouve dans le manuferit du roi,

H ijj
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Jes étres , ce qui les rend parens; & de plus

la nature univerfelle eft nommée avec rai-

fon la vérité , puifquelle eft la fource de
toute vérité ; ainfi celui qui ment avec ré=
flexion peche, parce qu'en trompant il
fait une injuftice ; & celui qui ment fans

réflexion fait toujours une attion injufte ,

en ce qu’il rompt I'harmonie ¢tablie parla
nature univerfelle, & en ce quiil-trouble
Pordre en contrariant la nature du monde.
En effet, ceft la contrarier que de fe porter
a la fauffeté malgré fon propre cceur ; car

ce cceur avoit requ de la nature un fenti-
ment d’averfion pour le faux, & c’eft pour
'y avoir fait aucune attention , que maii=
tenant il n’eft plus en érat de fenur la dlﬁ'e--
rence du faux d’avec le vrai,

De méme, celui qui recherche les vo-
luptés comme des biens, & qui fuit les
douleurs comme des maux, eft impie; car
il eft impoffible qu'un te]l homme n’accufe
fouvent la commune nature d’avoir fait un
injufte partage aux méchans & aux bons ,
puifquil arrive fouvent que les méchans
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nagent dans les plaifirs & vivent dans l'a-
bondance de tout ce qui peut leur en pro-
curer , pendant que les bons éprouvent la
douleur & tous les accidens qui la font
naitre. D’ailleurs celui qui redoute les dou-
leurs craindra auffi tout ce que l'ordre du
monde lui deftine un jour, ce qui eft déja
impie; & celui qui court fans cefle apres le
plaifir des fens , ne s'en abftiendra pas pour
une injuftice , ce qui eft une impi¢té¢ ma-
nifefte. Or il faut que celui quiveur fe
conformer 4 l'ordre de la nature , regarde
comme indifférentes toutes les chofes que
la nature a également faites ; carelle ne les
auroit pas faites également, fi elles neuflent
€té a fes yeux tout a fair égales. Tout
homme donc qui ne regoit pas également
les plaifirs & les peines, la mort & la vie,,
la gloire & l'ignominie , chofes que la na-
ture envoie fans diftinétion aux bons &
auxméchans, eft, fans aucun doute, impie,.

Quand je dis que la nature les envoie
indifféeremment, j'entends qu'elles arrivent
indifiéremment felon Fordre & la fuite de:

| Hiv
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tout ce qui devoit, {e faire fucceflivement ;
en vertu d'un certain mouvement primitif
que la providence imprima, lorfque , dans
une certaine époque,, elle fe fut détermince
3 un el arrangement , aprés avoir congu
en elle-méme les combinaifons de tout ce
qui devoit étre , & avoir femé par-tout les
germes & les principes , tant des divers
étres , que de leurs changemens & de leur
fucceffion dans I'ordre que nous les voyons.
(IX, 1.) § adwisr 2= rowvsin,

X L

Celui qui peche, peche contre lurméme,
Et 'homme injufte fe fait du mal i lui-
méme, puifqu’il fe rend méchant. (IX.4.)
? c':,uugrém == woiar,

XIL

Souvent on n'eft pas moins injufte en
ne faifant rien, qu'en faifant certaines
chofes. (IX. §.) adimii== .

XIIL

La nature eft toujours fupéricure 4 I'art,
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car tous les arts cherchent & imiter les
chofes naturelles. Par conféquent la nature
la plus parfaite, celle qui comprend toutes
les chofes naturelles, ne cede point en in-
duftrie aux arts. Or ceux-ci font ce quil y
a de moins bien pour ce qu'il y a de mieux.
Doncla commune nature en ufe de méme,
& ceft ce qui produit la juftice, vertu qui
fuppofe toutes les autres. Car nous n’ob-
ferverons pas la juftice, fi nous defirons
fortement les biens extérieurs , fi nous
donnons dans les prejugés , fi nous fommes
foibles , fi nous fommes légers. (XL 10.)

.llﬁ-—-—‘(‘ﬁl. X I V‘

Le bas peuple ne connoit ‘pas toute la
portée du fens de ces mots , vivre du bien
dautrui & femer /e fren ; gagner {a vie &
quelque trafic, & vivre dans loifiveté. Il
ne voit pas ce quil faut faire pour bien
vivre. En effet, cela ne fe voit point avec
les yeux du corps , mais avec d’autres yeux.
(1L 15.) oox == et (1),

(1) Jai cru devoir éclair;ir un peul'énigme du texte.
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X V.

Si quelquefois tu as vu une main, un
pied, une téte coupés & entiérement fé-
pares du refte du corps, ceft I'image de
celui qui fe refufe , autant qu'il eft en lui,
aux accidens de la vie , qui fe détache du
grand tout,, ou qui fait quelque chofe au
préjudice de la fociété. Tu viens de te jetter
hors du fein de la nature; car en venant
au monde tu en as fait partie, & mainte~
nant tu ten es retranché ; mais tu as la
reflource de pouvoir t'y réunir, ce que
Dieu n’a point accordé a ces parties qui,
aprés avoir ete une fois coupees & fepa-
rees, ne peuvent plus fe rejoindre au tout.
Vois quelle eft la bonté fupréme, d’avoir-
doué 'homme d’une fi excellente préroga~
tive. Elle a d’abord accordé le pouvoir
de ne te point féparer de la fociété des

Ces mots , voler , femer, trafiquer , regardent le bas peuples,
quien effet ne connoit de la juftice que le nom, & femble
la regarder comme une vertu inventée par les riches.
contre les pauvres..
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étres, & enfuite le pouvoir de terejoindre
au tronc, d’y repoufler & d’y reprendre ton
rang de partie. (VIIL 3 4.) ¢ sore = imommows (1),

XVL

Le bonheur & le malheur d'un étre rai-
fonnable & fociable ne dépendent pas des
fenfations qu’il éprouve, mais de fes ac-
tions ; de méme que fes vertus & fes vices
ne confiftent pas dans les fenfations quiil
a , mais dans les aftions qu'il fait, (1X. 16.)
dux iy = Erepyiine,

XVIL

Comme tu es le chef qui fait de la fociété
un corps entier, toutes tes ations doivent
tendre a le maintenir dans une parfaite in-
tégrite, Ne fais donc rien qui ne fe rap-~
porte de prés ou de loin 4 ce but. Sans cela
ta vie feroit féparée du corps. Elle ne feroit
plus avec lui un feul tout. Elle feroit fédi-
tieufe, comme l'eft un homme qui fe fai-

(1) Dans le manufcrit du roi, fol. 174, on a retranché
de cet article trois petits mots. Cette différence eft pen
tmportante,
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fant un parti dans une république, en
rompt 'harmonie. (IX. 23.) dereg== ropepe
»eus, ‘ :

XVIIL

Ce qui n'eft point utile 4 la ruche n'eft
pas véritablement utile a I'abeille. (V1. 54.)
T T == oupeigst,

XIX,

Il'y a tel qui, aprés avoir fait plaifir 2
quelquun, fe hate de lui porter en compte
cette faveur. Un autre ne fait pas cela ,
mais il a toujours préfent & fa penfée le
fervice qu'il a rendu, & il regarde celui .
- qui I'a regu comme fon debiteur. Un troi-
fieme ne fonge pas méme qu'il a fait plaifir;
femblable a ia vigne qui, aprés avoir porté
du raifin , ne demande rien de plus, con-
tente d’avoir porte le fruit qui luieft propre.
Le cheval qui a fait une courfe , le chien
qui a chafi¢, I'abeille qui a fait du miel , &
le bienfaiteur, ne font point de bruit , mais
paffent 3 quelqu’autre aétion de méme na-
ture, comme fait la vigne qui dans Ja faifon.
donne d'autres raifins,
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Faut-l donc étre de ceux qui, pour
ainfi dire , ne penfent jamais 4 ce qu'ils
font (1) ? Ow, il le faut. Mais , dira quel-
qu'un , on ne peut sempécher de favoir
ce que l'on fait; car c’eft le propre d'un
étre focial de fentir qu'il fait une afion
convenable 3 la fociété, & de vouloir
méme, de par Jupiter, que fon concitoyen
la fente. Yavoue que ce que tu dis eft
vrai, mais tu feras du nombre de ceux
dont jai parlé d’abord, car ils ont auffi
des raifons fpécieufes qui les abufent. Sj
tu veux mieux entendre ce que jai dit,
ne crains pas que cela te fafle jamais perdre
I'occafion de faire quelqu’une des altions
quexige la focieté, (V. 6.) ; wbo = vamanixin,

X X.

Quoique les étres raifonnables forment
chacun un tout a part, cependant étant
faits pour coopérer enfemble & une méme

(1) Le cardinal Barberin a fuppofé ici une interroga.
tion qui fair bien. Peut-étre Pavoitil trouvée dans fon
‘manaicrit. ‘
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ceuvre, ils ont par cette raifon entre eux
le méme rapport d’union qui fe trouve
entre les membres d'un feul & méme corps.
Pour te rendre cette penfée plus touchante,
il faut te dire fouvent & toi-méme : je fuis
un membre du corps de la fociété hu-
maine; car fi tu te dis fimplement : je fais
partie de ceux de la fociété (1), ceft que
tu m’aimes pas encore du fond du ceeur les
autres hommes; c’eft que tu n’aimes pas 2
leur faire du bien, comme étant de leur
efpece; Ceft qué tu leur en fais encore par
pure bienfeance ; c’eft que tu ne t'y portes
pas encore comme a ton bien propre. (VIL
13. ) sior ==& moton.
XXI

Perfonne ne fe lafle de recevoir du bien.

(1) M. Menage , dans une note écrite de fa main, en
marge d'un exemplaire de Marc-Aurele que jai, obferve
que dans I'édition latine de Bafle, on ne trouve pas la
tradultion de ces mots dx 7# ¢ dosgsiov , pour dire que
melos , membre , differe de meros, partie , parla lettre r, ce
qui eft une puérilité de copifte, que I'éditeur Xylander,
& aprés lui Cafaubon le fils, ont jugée indigne de Marc-

Aurele. Le cardinal Barberin I'a cependant adoptée &
rendue dans {a traduion italienne,
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Or ceft {e faire du bien que de faire des
altions conformes 4 la nature. Ne te lafle
donc point de faire du bien aux autres,
puifque par-la tu ten fais 4 toi-méme,
(VIL 74+ ) idus== épuriis.

XXIL

Ai-je fait quelque chofe pour la fociété ?
ya1 donc fait mon propre avantage. Que
cette verité {oit toujours préfente i ton
efprit, -& travaille fans cefle. (XL 4.)

/ /
weFolyxa == wabov.

XXIIL

Les Lacédémoniens , dans leurs fpec~
tacles , plagoient les étrangers a 'ombre,
& f{e mettoient eux-mémes ou ils pou-
voient. (XI. 24) Aaxiduigorior = inabidorre.

XXIV.

Perdiccas ayant demandé Soctate pour-
quoiil ne venoit pas chez lui: Ceft, répon-
dit Socrate , pour ne pas mourir défefpéré
de recevoir du bien fans pouvoir en faire &
mon tour. (XL, 25.) 5 meediwra ==irreomofru,
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NOTES.

Nous fommes compofés d'un efprit &
d’un corps. _

Nous vivons en fociété.

Nous faifons partie du monde.

Tel eft & notre égard létat des chofes
établi par la nature,

Un ftoicien fe demande : pourquoi fuis-
je faie? Etil fe répond : pour vivre confor-
mément a la nature. C’eft ma loi naturelle,
ceft ma conditipn, ma conftitution , &
pour ainfi dire , ma ftruéture.

1°. Jai un efprit & un corps.

En vain je rechercherois quelle eft leur
natyre. Je fais que la connoiffance intime
de leurs effences pafle ma portée. Mais
quelles fontleurs fon&ions ? L’un penfe &
fent ; Tautre eft une machine organifée
qui fe meut & fe nourrit. Jappergois d’a-
bord ces grandes différences. Mais pour
connoitre ma loi, il faut que je porte mon
attention plus avant; & comme je vois

que
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que ces deux fubftances font unies par des
liens & des rapports dont la nature pafle
aufli ma portée. Sans chercher i la définir,
je m’arréte uniquement aux effets de qua-
lit¢ morale que ¢prouve, & qui me font
communs avec tous ceux de mon efpece.

D'un cote jai des paffions de colere,
d’amour , de defir , d’averfion , de plaifir,
de douleur ; & de lautre, je fens en moi
une faculté fort curieufe de connoitre le
vrai & la jufte valeur des chofes, qui exa-
mine toutes mes imaginations, qui rai-
fonne., décide , choifit ibrement , jufqu3
préférer, fi elle veut, le défagréable & ce
qui plait, dans la feule vue de fe prouver 2
elle-méme fa liberte. Je conclus de la que
cette faculté eft la principale partie de moi-
méme, & que je peux diftinguer en moi,
comme dans un cavalier, ’Thomme d’avec
le cheval. Mes appetits naturels font les
fantaifies du cheval ; mais le cavalier les
réprime ; guide & gouverne le cheval.
Or ce cavalier n'eft autre chofe que la rai-
fon divine & humaine dontil a été traité

|
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au chapitre précédent. Voili donc mon
vrai legiflateur : la raifon commune &
univerfelle dont Marc-Aurele a parlé ci-
deffus.

Voyons encore, en rapprochant plu-
fieurs penfées éparfes de Marc-Aurele, ce
quil penfoit du fupréme légiflateur de
I’homme.

Il r’y a qu'un fenl Dieu qui eft par-tou....
‘une feule loi qui ¢ft la raifon commune &
zous les étres intelligens. (VIL 9. )

Lefprit de chacun efl un diew, & une
émanation de lérre fupréme. (XIL. 26.)

Celui qui culuve [a raifon doir érre re-
gardé comme un prétre & un minifire des
dieux , puifqu’il fe confacre au culte de celui
qui a été placé au dedans de lui comme dans
~ un temple. (111 4.)

Il fe garde bien de faire injure a ce gé-

il fe le conferve propice & favorable , en lui
faifant modeflement cortege comme @ un
diew. (111 16.) :

Dédaigne tout le refle pour £ occuper uni-
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quement du culte de ton guide & de ce qu'il
y adedivin en tor. (XII. 1.)

Sozs docile aux infpirations de ce génie

émané de la fubflance du grand Jupiter , qui
l'a donné a chacun pour gouverneur & pour
guide : ceft notre efprit & notre raifon,
(V.27:)

Que le dieu qui eft au dedans de toi con-
duife & gouverne un homme vraiment
homme. .. ... tu ne verras rien de meilleur
que le génie qui réfide en toi , qui commande
a tes propres defirs. (11l 5 & 6.)

Une méme raifon nous prefcrit ce qu'il
faur faire ouéviter. Ceft donc une loi com-
mune qui nous gouverne. Nous fommes doné
des citoyens qui vivons enfemble fous la
méme police. (IV. 4.)

Mais , dira-t-on, ces magnifiques idées
portent-elles fur un fondement folide ? Eft:
il bien certain que la raifon nous prefcrit
clairement ce qu'il faut faire ou éviter 2
Nos idées venant toutes des fens , ne fonts
elles pas illufion 4 la raifon ? Nos exprefs
fions' génerales ne font-clles pas des iny

Iy
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au chapitre précédent. Voild donc mon
vrai légiflateur : la raifon commune &
univerfelle dont Marc-Aurele a parlé ci-
deflus. ,

Voyons encore, en rapprochant plu-
fieurs penfées éparfes de Marc-Aurele, ce
quil penfoit du fupréme légiflateur de
I’homme.

Il n’y a qu'un feul Dieu qui eft par-tout....
‘une feule loi qui eff la raifon commune &
tous les éres intelligens. (V1L 9.)

Lefprit de chacun eft un diew, & une
émanation de étre fupréme. (XL 26.)

Celui qui cultive [a ratfon doit étre re-
gardé comme un prétre & un minifire des
dieux , puifqu'il fe confacre au culte de celui
qui a été placé au dedans de lui comme dans

~ un temple. (111 4.)

Il fe garde bien de faire injure & ce gé-
nie divin qui habite au fond de fon caur.....
il fe le conferve propice & favorable , en lui

faifant modeftement cortege comme & un
deeu. (11 16.)

Dédaigne tout le refle pour r'occuper unis
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quement du culte de ron Faude F a2 ad
yadedivin emewe. (XIL 1.

Sots docile qux mipiramons 2 mre

émane de Lz [ubfburce su pana lumier
{a donng & chavun pour muvesnemr i
guide : ceoff nume olprr @ mwe wow.
(V.27}
. Quele din qu 2l m reawr: 1z e we-
dufe & gowvom un weme -raem
hommes. ..... ;e 2o IS —e1 1o Wer e
d 1es propres defirs. { Lle L5

Ure mime rajon mous reice = m L
faut faire em.coreer. &2 rane aze s i
mune quz Moz muverte. Nans ammves ane
des citoyens g vroans zmemrie Gus &

Mais, drra-e o |, czs maguticues dees
portent-elles far wr fondement ude - £t
il bien cermain que & macn 1cus iy
clairemem ce qui fur fare cu ey’
Nos idées venant wuras es ee. e onv
elles pas illufion 2 Ta matin 7 Dos e
fions générales me forraioa Joh Ao e

s
‘.
4
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ventions humaines & arbitraires ? Notre
{cience ne fe réduit-elle point & une fimple
expérience ? Que voit-on dans nos raifon-
nemens, que des identités de propofitions ,
ol1 'on ne fait que repeter ce qui etoit déja
dans nos définitions ou nos fuppofitions 2
Je laiffe aux métaphyficiens ces difputes
prefque interminables. Il s'agit fimplement
ici de regles de moeurs. Je les trouve dans
Pexpérience d'un fentiment moral, reconnu
pour conftant par tous les hommes & dans
tous les fiecles. Je m’arréte au feul fait. Il
me fera toujours impoffible de douter {&é-
rieufement de la différence quily a de la
bienveillance i la haine , de la fincérité au
menfonge , de ce qui eft honnéte 4 ce qui -
eft honteux, de la bonne foi 4 la trahifon,
de la reconnoiffance 4 lingratitude, du
bienfait a l'injure , de la juftice a I'mjuftice,
de la modeération & lintempérance, du
courage 4 la lachete , &c. Je ne peux pas
plus douter de ces vérités de fentiment que
de ma propre exiftence. Des gens d’efprit
pourront m’embarrafler & répondre fur
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mille argumens fpécieux. En attendant que
j’y trouve une réponfe, je ne pourrai me
défendre d’agir conformément 3 ces no-
tions que je retrouve fans cefle dans mon
ame, dans celles de toutes les générations
d’hommes depuis les tems les plus reculés,
dans la conduite méme de ces gens.d’efprit
dont les fubtilités m’embarraffent..

Suppofons qu'un tyran m’'ordonne, me
force d’étre menteur, injufte, perfide , in-
grat, liche ;1a lot de mon coeur réclamera
fans cefle contre fa violence. Jamais une
loi injufte en foi ne fubjuguera ma raifon.
Ces regles de mes penfees , de mes affec-
tions, de ma conduite , ne m'obligent point
en vertu d’'un pouvoir fupérieur qui ait fait
publier fes ordres. Leur lien primitif eft
dans la nature des chofes, dans les. rap-
ports de convenance ou d’oppofition qui
exiftent entre elles, Ma raifon les y voit
comme un réfultat néceffaire de la compa-
raifon qu’elle en fait , & elles font accom~
pagnées d'un fentiment d'attrait ou d’aver~

| §111
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fion, qui entraine , avec une forte de nés
ceflité¢ , mon defir au ma fuite,

Par exemple, je ne faurois mentir fans
que la contrariété de l'aétion de ma langue ,
avec l'imprefion que fait fur moi la vérité
connue, ne caufe dans mon ame un com-
‘bat, une divifion , un fecret reproche du
lache abus que je fais de ma facult¢ de
parler; & fije ments 3 mon ami, 4 mon
bienfaiteur , a celui qui m’a aidé par fa fin-
cérité, ou i je ments par intérét, a deflein
de ruiner 'honneur ou la fortune d’un
autre,, une fecrete voix crie au fond de
mon cceur : tu es un méchant, un traitre,
un ingrat, un petfide, un homme indigne
de ta raifon. Ce cri d'une vérit¢ que je ne
peux me diffimuler me fuit par-tout , m’a-
vilit 2 mes propres yeux, me perce 'ame.

Que fi par I'effet d’'une malheureufe ha-
bitude de méchanceté je me fuis endurci ,
fi je fws devenu prefque infenfible & ces
reproches de ma raifon, celle de tout le
genre humain révolée & liguée contre
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moi, me punit de ce double vice par un
mepris univerfel, par la défiance, Fop-
probre , la haine , le refus de fecours mu-
tuels. Mille occafions , fans cefle renaif-
fantes, aigriffent & renouvellent ma peine ;
au lieu que fi je fuis vertueux , ma récom-
penfe eft une delicieufe paix de I'ame ; je
recueille les fruits de la confiance de tous
mes concitoyens , &c.

Ce font 12 tous les cara@eres d'une vraie
loi. Mon legiflateur eft 1a raifon divine, qui
eclaire la mienne. La fanétion de cette
loi naturelle eft dans mon cceur. Elle me
lie par des peines & des récompenfes éga-
lement naturelles : & tout cela eft immua-
blement fondé fur la nature méme des

chofes (1)..

(1) EpiQtete dans Arrien dit +

« Il y a une loi divine trés-forte: & inévitable , qui in<.
w flige les plus grandes punitions ‘aux plus grands man-
» quemens. Que prononce-t-clle?...... Que celui qui
» défobéit au gouvernement divin foit dégradé, qu'il
» foit efclave , qu'il foit rongé de remords....... enun
» mot qu’il foit malheureux, qu’d pleure ». Liv.IIL a4
p.. 496, dUpton,
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2% Nous vivons en fociété.

Les ftoiciens ont donné & ce mot de
fociété beaucoup plus d’étendue que nous
ne le faifons. La principale partic de
Ihomme eft fa raifon, & il n’y a dans le
‘monde qu’une raifon , dérivee de la raifon
de Iétre fupréme qui illumine toat étre in-
telligent, favoir, les dieux crées & les
hommes; car ce qui eft vrai pour lune de
ces clafles I'eft pour toutes. Ainfi la raifon
de chaque homme fe trouve en fociété ,
non-feulement avec celle de fes femblables,
mais. encore avec celle des intelligences,

{fuperieures 4 ’homme, & commencer par -

lauteur de tout ; idée fublime dont il eft
aifé de fentir Pextréme udlité dans la mo-
rale : elle tend a nous infpirer le plus grand,
refpe& & la plus grande docilité pour la
fource de cette lumiere, qui eft notre loi
commune. ‘

Au furplus, il n’y a point de philofophe.
qui ait plus amplement ni mieux trait¢ que’
Marc-Aurele les principes de la fociété
qui unit tous les hommes,

s
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L’auteur du parallele de la morale chri-
tienne avec celle des anciens philofophes
(1), a reproche 4 ceux-ci de avoir pas
connu lamour du prochain.

L’auteur fans doute n"avoit pas lu Marc-
Aurele, ou bien il 'avoit lu avec une ex-
tréme prévention. Marc-Aurele va jufqu’d
vouloir que I'on pardonne a ceux qui nous
offenfent , & méme qu'on les aime. Moz,
dit-il, qui fais bien quelle ¢ff la nature de
celut qui me manque , & qu’tl eff man pa-
zent , non par la chair & le fang , mats parce
gulun méme efprit nous anime ; efprit qui
fait partie de la fubflance de Dieu méme
& que nous poffédons également. ... Il ef?
émpoffible que je me ficke contre un frere ,
ni que je le haiffe , car nous avons été faits
sous deux powr agir de compagnie , @
Lexemple des deux pieds , des deux mains ;'
des deux paupieres , des deux machoires.
Ainfi il eft contre la nature que nous foyions

(1) Livre in-12 duP. Mourgues, jéfuite de Touloufe
pontenant une tradu@ion du manuel d’Epiétete,
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ennemis , & ce feroit Détre que de fe fup~
porter Lun Pautre avec peine & de fe fuir.
(IL1.53.XIL26.)

Ceft une vertu particuliere a Détre rai-
Jonnable & aimer ceux mémes. qui loffenfent..
(VIL 22.)

On dit encore que les hommes font nés:
en ctat de guerre. :

Mais reprenons, 'exemple du cavalier.,
Son cheval veut manger de tous les patu-.
rages, fans refpelter aucune propriété.
Mais la raifon du cavalier lui fait refpeéter-
la propriété des.paturages d’autrui, comme:
une loi fondamentale. Le cheval repréfente:
les premiers mouvemens de toutes les paf-.
fions; au lieu que la réflexion du cava-
lier , par un intérét plus éclairé , lui dit: ne.
faifons jamais aux autres ce que nous ne

~ voudrions pas qu’ils nous fiffent.

3°. Nous faifons partie du monde.

Les ftoiciens ont tiré de cette vérité in-.
conteftable de merveilleufes conféquences..
Pour les faire entendre , reprenons encore
I'exemple du cavalier.
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Le terrein fur lequel je marche eft fou-
vent inégal , boueux, difficile,, & je fuis
expof¢ aux intemperies de lair , ala pluie,
aux orages, au tonnerre ; mon cheval
bronche & fe blefle ; je me trompe de che-
min, &c. Tous ces accidens , dit Marc-
Aurele, font des accompagnemens de chofes
belles & bonnes (VI 36.), & ne font
méme des accidens que parce que yignore
* lerapport, &, pour ainfi dire,, l'engrenage
de toutes les pieces qui entrent dans la
compofition & le jeu de la grande machine
du monde. Je n'y étois pas quand Dieu le
fit , mais je fuis fiir qu'il n'y a rien mis de
mauvais en foi , & qui ne foit utie au
grand tout; or , pu{que jefais partie du tout,
it eft de loi naturelle qu'ayant requ le bien-
fait de l'exiftence, j'en accepte les charges.
$i je penfois autrement, je n'en ferois pas
moins incommodé , & je le ferois fans la '
confolation quapportent ces penfées.
Enfin les ftoiciens tirent de cette verite,
que nous faifons partie du monde, la lot
que nous avons droit de jouir de toutes les
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 richefles de la nature & de Fart , avec les
feules reftrittions que la fociéte & la raifon
exigent de nous, & a condition de bénir
la main qui nous les préfente. La loifonda-"
mentale de la fociété eft de refpelter les
pofleflions d'autrui, & la loi de la raifon
pour nos jouiffances, fe trouve dans cet
¢loge que fait Marc-Aurele de I'empereur.
Tite-Antonin : i ufoir fans fafle & fans
fagon des commodités qu'une grande fortune.
offre toujours abondamment , & d'un air a
faire connoitre qu’il s’en fervoit uniquement.
parce guielles fe préfentotent.. . .. Il mérita
qon lui appliquir ce qu'on a dit de So-.
crate , qu'il avoit la force de fe paffer & de
jouir indifféremment des chofes dont la plu-
part des hommes ne peuvent ni manguer fans
trifleffe , ni jouir fans excés.

Cependant 1l faut étre attentif & fe ref-
petter for-méme dans ces jouiffances. Tz as.
en toi-méme ( difoit EpiQete ) quelque chofe.
de divin. Pourquoi déroges-w a ta noble
origine?..... Ne veux-tu pas te fouvenir
quand tu manges , qui tu ¢s toi qui manges
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€ qui tu nourris ? Quand tu ufes des droits
du mariage , qui tu es toi qui ufes de pareils
droits ? Et de méme quand tu es en com-
pagnie , que tuprends de lexercice , que
parles avec quelqgu’un , ah malheureux ! m
ne [ais pas que tu portes par-tout un dieu ?
Crois-tu que je veuille dire une figure ar-
gentée ou dorée? Cefl Dieu méme que tu
portes dans ton fein , & tu ne fonges pas que
w Poffenfes par des penfées honteufes , par
de vilaines aidions ! Tun’oferois faire ce que
tu fars devant une image de Dieu ; & c’efl
en préfence du Dieu qui habite en to0i , qui
voit & entend tout , que tu ne rougis pas
davoir ces penfées & de faire ces adions !
Ol que tu connois mal quelle eft ta nature !
Ol que tu mérites bien la colere célefte!
( Epittete d’Arrien. IL 8.) gy 5 == tuoginls.

Telles font les loix naturelles des ftoi-
ciens. Ceft ce qu'ils appellent vzyvre confor-
mément a la nature.
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CHAPITRE IX

Du recuetllement,

L

La plupatt des hommes cherchent la fo-
litude dans les champs, fur des rivages,
fur des collines. Ceft auffi ce que tu re-
cherches ordinairement avec le plus dar-
deur. Mais C’eft un goit trés-vulgaire; il ne
tient qu’a toi de te retirer & toute heure au-
dedans de toi-méme. Il n’y a aucune re-
traite otrun homme puiffe étre plus enrepos
& plus libre que dans I'intérieur de fon ame
‘principalement s’il y a mis de ces chofes pré-
cieufes qu’on ne peut revoir & confidérer
fans de retrouver aufli-tot dans un calme
parfait, qui eft, felon moi, I'état habituel
d’une ame ou tout a été mis en bon ordre
& 4 fa place.

Jouis donc trés-fouvent de cetre folitude,
& reprends-y de nouvelles forces. Mais
aufli fournis-la de ces maximes courtes &
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<lémentaires , dont le feul reflouvenir puifle
diffiper fur le champ tes inquiétudes , & te
renvoyer en <tat de foutenir fans trouble
tout ce que tu rencontreras.

Car enfin, qu'eft-ce qui te fait de la
peine? Eft-ce la méchanceté deshommes ?
Mais rappelle-toi ces vérités-ci: que tous
les &tres penfans ont été faits pour fe fup<
porterlesuns les autres ; que cette patience
fait partie de la juftice qu'ils fe doivent ré-
ciproquement; quils ne font pas le mat
parce quils veulent le mal. Drailleurs, 4
quoi a-t-il fervi 4 tant Chommes , qui main»
tenant font au tombeau réduits en cendre,
d’avoir eu des inimities , des foupgons, des
haines , des querelles ?

Cefle donc enfin de te tourmenter.

Te plains-tu encore du lot d’¢venemens
que la caufe univerfelle t'a departi # Rap-
pelle-toi cette alternative de raifonne-
ment : ou Ceft la providence, oti ceft le
mouvement fortuit des atomes qui famene
tout. Quelque caufe que ce foit, il fa été
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démontré que le monde eft une grande
ville (1)

Mais tu es importune par les fenfations
du corps? Songe que notre entendement
ne prend point de part aux impreflions
douces ou rudes que l'ame animale
éprouve, {1-tot quil s’eft une fois renfermé
chez lui, & quil a reconnu fes propres
forces. Au furplus, rappelle-toi encore tout
ce qu'on ta enfeigne fur la volupte & la
douleur. _

Mais ce fera un defir de vaine gloire qui
viendra t'agiter ? ,

Confidere la rapidité avec laquelle toutes
chofes tombent dans l'oubli; cet abime
immenfe de I'éternit¢ qui ta précédé &
qui te fuivra; combien un fimple retentif-
fement de bruit eft peu de chofe; la di-
verfit¢ & la folie des idées que I'on prend
de nous ; enfin la petitefle du cercle ot

(1) Je fais partie du grand tout. Je ne recevrai point avee
peine ce qu'il m’aura diftribué. Il ne peut rien y avoir dans le
teut qui ne ferve au bien géndral , &c. (Chap. XX X1,
§. XVIL)

ce
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¢e bruit s’étend : car la terre entiere n'eft
qu'un point dans Lunivers; ce qui en eft
habit¢ n'eft qu'un coindumonde; & dans
ce coin 1d méme, combien auras-tu de
panégyriftes , & de quelle valeur?

Sur tout le refte, fouviens-toi de te re
tirer ainfi dans cette petite partie de nous-
mémes (1). Ne te trouble derien. Ne fais
point d'efforts violens ; mais demeure
libre. Regarde toutes chofes avec une fera
meté mile, en homme, en citoyen , en
¢tre deftiné & mourir. Sur-tout, lor{que tu
feras dans ton. ame la revue de tes ma-
ximes , arréte-toi fur ces deux : Iune, que
les objets ne touchent point notre ame;
qu’ils fe tiennent immebiles hors delles,
& que fon trouble ne vient jamais que des
opinions quelle fe fait au-dedans : Fautre,
que tout ce que tu vois, va changer dans
un moment, & ne fera plus ce qu'il étoit.

Noublie jamais combien il eft arrivé déja
‘de révolutions , ou en toi, ou fous tes
- (1) Au lien de agtg/dwer ¢ manufctit du Vatican porte
kyeidwr, Ceft une awré expreflion figurée.

K -
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? yeux. Le monde n'eft que changement ;
la vie n’eft qu'opinion. (IV. 3.) iuyegicns =
swornig.

IL

Il te refte bien peu de tems & vivre, Pafle
ta vie comme fi tu étois feul retiré fur une
montagne ; car peu importe d’étre ici ou
1, d¢s que Lon peut vivre par-tout fui-
vant les loix de la grande cité du monde.
X, 15 en partie. ) salyor == xéopws

I1L

* Tiens toujours pour évident que la cam-
pagne n'eft pas différente de ceci, &
que les objets font ici les mémes que pour
ceux qui vivent retirés fur une montagne
ou fur le bord de la mer, ou par-tout
ailleurs. Tu peux étre dans une ville,, fui-
vant le mot de Platon, comme un berger
dans fa cabane fur le haut d'une colline, -

(Xo 23. ) eragyss == megiCurroueros (1)

_ (1) Je n’ai pas fupprimé , comme le vouloit Saumaife ;
les deux ou trois dernicrs mets qui terminent et ary
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1V.

On n'a guere vu arriver de malheur 2
quelqu’un pour n'avoir pas étudié ce qui
{e pafloit dans 'ame d'un autre; mais quant
4 ceux qui n'ont jamais étudié les mouve-
ment de leur ceoeur, ceft une néceflitd
qu'ils foient malheureux.. (1L 8.

Quspeorein,
KD ipovey, V.

Rien n'eft plus digne de pitié quun
homme qui paffe fa vie 4 tourner par-tout,
& qui fouille, comme I'a dit quelqu'un,
jufques fous terre, pour découvrir, par
conje&tures , ce que fes voifins ont dans
Fame. Il ne fent pas quil fuffifoit & fon
bonheur de fe tenir auprés du génie qui ré-
fide en lui, & de le fervir comme il doit
Pétre. Ce fervice confifte 3 le garantir des
paffions , de toute vanité & d’'impatience

) magh = xus

ticle ; mais je les ai joints i 'article {uivant du texte ; on
les trouvera traduits au chapitre des encowragemens d la
vertu, article XVIIL Je crois connoitre affez le ftyle fin-
gulier de Matc-Aurele , pour étre perfuadé que jai faifi
Je vrai fens de ces mots qui ont pafl¢ pour inintelligibles,

K i
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4 P'occafion de ce qui vient des dieux ou
des hommes ; car ce Jui vient des dieux
eft refpeftable 4 caufe de leur vertu, & ce
qui vient des hommes, parce quils font
nos freres.

Quelquefois pourtant nous devons avoir
une forte de pitié de ceux-ci, 4 caufe de
Tignorance ouils font des vrais biens & des
vrais maux. Cette imperfeltion eft auffi
pardonnable que celle d'un aveugle qui ne
peut diftinguer le blanc d'avec le noir (1).

( L1 3. ) by == peirnnre.
VL

Quel eft T'ufage que je fais & préfent
de mon ame? Ceft ce quil faut fe de-
mander en chaque occafion, & fur quoi
il faut s’examiner. En quel état fe trouve
aftuellement cette partie de moi quon
appelle avec raifon mon guide ? Quelle eft
la forte d’ame que jai # Eft-ce 'ame dun

(1) Suidas , au mot duiuer, ot il rapporte ce paffage de.
Marc-Aurele , a pafl¢ le mot gyoiv, & au lieu de aichousron
&y il alu cirdrropirov,
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~enfant? d’un jeune homme ? d’'une femme-
lette ? d'un tyran ? d’une béte de fomme 2
d'unanimal féroce? (V.11.) spisimpion.

VIL

Tiens-toi recueilli en toi-méme. Telle
eft la nature de la raifon qui te fert de
guide, qu’elle fe fuffit a elle-méme , pourvue
qu'elle obferve la juftice. Alors elle jouit
d'une parfaite férénité, (VIL 28.) vimigotc

VIIL

Regarde au-dedans de toi, La tu trou-
veras la fource du vrai bonheur, fource
intariflable fitu la creufes toujours. (VII,
§9: ) bdw == exiaTrn

Quelle eft préfentement Fame que y'ai &
Eft-elle ou crainte, ou foupgon , ou defir
effrené , qu quelqu'autre chofe femblable 2
(XIL 19 alafin.) wuew==milers, '

| X. |
Quel hon ufage la partie fupérieure dg
K i
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ton ame fait-elle de fes forces? Cleft-1i le
point effentiel. Tous les autres objets, foit
qu’ils dépendent ou non de toi, ne font que
corps morts & que fumée. (XIL. 33.) s

== xamyos

CHAPITRE X.

Sur les [pedacles.
L

Ok inventa dabord Ia tragédie , pour
nous faire voir que la vie eft fujette a de
grands accidens , qu’il eft de premiere inf-
titution de la nature qu’il en arrive, & que
les mémes chofes qui nous ont amufés au
théatre ne doivent pas nous paroitre in-
fupportables fur la grande {cene du monde;
car vous voyez que le monde ne fauroit
sen pafler, & qu@dipe, obligé de les
fouffrir , s’écrie en vain : 6 Citheron !

Il eft vrai que ces poétes difent quelque-
fois de bonnes chofes ; par exemple : ff les;
Dieux ne prennent aucun foin de mes en-
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fans , cela méme ne [e fait pas fans raifon.

“Et encore : il ne faut point fz ficker contre

les affaires. .. . Et, il faur que notre vie foit

motffonnée comme le font les fertiles épis ;
& autres penfées femblables.

Apres la tragedie, on inventa la co-
meédie que nous appellons ancienne , la-
quelle, ufant d’une liberté magiftrale, &
difant tout par fon nom , fervit a rappellet
3 la modeftie des citoyens orgueilleux.
Diogene, dans les mémes vues, en em-
prunta plufieurs traits. '

Confidere enfuite quel a éte le but de la
comédie moyenne , & enfin de la nou-
velle, qui bientot a dégenéré en une re-
préfentation ingénieufe des moeurs. On
fait bien quil sy dit aufli de bonnes
chofes ; mais aprés tout, quel peut étre le
fruit de toute la peine qu'on prend a dif~
pofer & embellir ces fiftions ? (XL 6.)

Fearor == ambriYe.
‘ IL

Le goit des fpeftacles magnifiques eft

un goti frivole. Ces grandes reprefenta~
K iv
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tions out I'on fait voir des troupes de grands
& de petits animaux, & des combats de
gladiateurs , valent-elles mieux que la vue
d’un os qu’on jette parmi des chiens ¢ que
celle d'un morceau de pain quon laiffe
tomber dans un réfervoir de poiflons , de
fourmis qui travaillent & charrier de petits
fardeaux , de fouris épouvantces qup
courent ¢a & 1a, ou de marionnettes 2

- Lorfque tu ne pourras pas éviter d’af>
fifter & ces grands fpeftacles, portes-y un
fentiment de bonté ; point de piaffe; mais
fonge qu'un homme n’eft vraiment efti-.
mable qu’autant qu’il saffeftionne i des
ob]ets qu le mentent (1). (VIL 3. ) geuniy,

st‘umv.

(1) Marc-Aurele, fort ennuyé de tous ces jeux publics,
ou cependant il croyoit devoir fe montrer , avoit pris lg,
patti de s’occuper , dans lintérieur de fa loge, a lire .
donner audience , 4 figner des expeditions, Capicolin,

¥
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CHAPITRE XL
Sur les penfées & les mouyerfzens_ de lame.
L

Trrres que feront ordinairement tés
penfees , tel fera ton efprit ; car notre ame
fe nourrjt de penfces. Nourris-la donc fans
cefle de ces reéflexions : par-tout ol l'on
peut vivre , on peut y bien vivre. On peut
vivre 4 la cour, on peut donc y bien vivre
- quffi. De plus, chaque étre fe porte vers
Iobjet pour lequel il a été fait. Cet objet
eft fa fin, & ce n'eft que dans fa fin qu'it
peut trouver {on bjen-étre & {on avantage.
Or le bien-étre d’'un amimal raifonnable eft
dans la fociété humaine , puifque I'on a
démontre il y a long-tems qu'il a été fait
. pour vivre en focieté, Neft-il pas, en effet,
évident que les étres moins parfaits ont été
conftruits pour ceux qui le font davantage,
& ceux-ci les uns pour les autres ¢ Ce qui
eftanimé vaut mieux que ce quing l'eft pas,
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& parmi les étres animés, ceux quiont [z
raifon 'emportent. (V. 16.) s == royexé.

IL

Dans e peu qui te refle 3 vivre ne perds
point de tems a penfer aux autres, 3 moins
que ce ne foit pour le bien de la fociéte.
Car tu ne pourrois, fans manquer 4 quel-
quautre devair , t'occuper , par exemple ,
-de ce qu'un tel fait & pourquoi il le fait ,
de ce qu'il dit ou penfe, des intrigues qu'il
trame , & d’autres objets de cette nature..
Ce feroit errer hors de toi & te détourner:
de Pétude de cette partie de ton ame qui
et faite pour te diriger. Il faut exclure de
1a fuite de tes penfees tout ce qui n’a qu'un
objet frivole & vain ; fur-tout ces penfées.
qui ne peuvent étre que l'effer d'une curio-
fite inquiete & d'une méchanceré habi-
tuelle. Accoutume-toi & régler tes penfées
a tel point, que fi tout & coup on venoit te
demander 4 quoi tu penfes, tu puffes ré~
pondre aufli-tot & fans te géner: je pen-
fois & cela; enforte que par ta réponfe ow
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vit 2 decouvert que tu n’as dans 'ame rien,
que de fimple, de bon, de convenable a
un étre deftiné a vivre en fociéte , qui
rejette d'ailleurs les plaifirs groffiers , toute
imagination voluptueufe , tout fentiment
de hamne, denvie, tout foupgon, enfin
tout ce qui te couvriroit de honte fi tu fai<
fois Paveu de tout ce qui fe paffe dans ton
cceur. Un tel homme, qui, fans différer a
prendre foin de lui-méme, s'occupe ainfi 3
étre dés a préfent du nombre des plus vers
tueux , doit étre regardé comme un prétre
& un miniftre des Dieux, puifqu’il fe con-
facre au culte de celui qui a été placé au-
dedans de lui comme dans un temple. En
cet état il ne fe laiffe plus falir par les vo-
luptés ; aucune douleur ne parvient & I'a-
battte ; il eft fupérieur aux atteintes de la
calomnie; il eft infenfible & toute méchans
cet¢; C'eft un athlete qui, dans le plus noble
des combats, demeure vainqueur de toutes
les paffions. 1l eft pénétré jufqu’au fond du

-¢eeur de Pamour de la jufhice, Il acquiefce
de toute fon ame & ce qui lui arrive par la
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diftribution de la providence. Il penf€ ra<.
rement , & jamais fans une grande nccefs
fité pour-le bien public, & ce qu'un autre
dit, ou fait, ou médite de faire. It donne
toute fon attention & ce qu'il doit faire lui«
méme, 8 i l'ordre primitif qui a formé le
tiffu de fes jours , pour ne jamais faire que
ce qui fera honnéte , & pour.fe perfuader
que tout le refte eft bien; car le fort par-
ticulier-de chacun marche avec la combi-
naifon génerale dont i fait pargie. It fe fou-
vient encore que tout étre raifonnable eft
fop parent, & que linclination qui le”
porte vers fes femblables vient du fond-de
fa propre nature. Au furplus il ne s’attache
"point 4 gagner l'eftime de tout-le monde,
mais feulement de ceux qui vivent confof-
mement a leur nature. Quant aux autres
qui ne vivent pas de méme-, il fe repre-
fente tranquillement de quelle fagon ils fe
comportent chez eux & au dehors, le
jour , la nuit, en quel état la debauche les
met, & dans quelles compagnies. 1l ne
fait donc aucun cas de Fapprobation de
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telles gens qui ne fauroient s’approuver .
eux-mémes. ( IH- 4.) pn‘;.;ﬂnrp’d«q; f— é;é«rxivr‘u

I1L

Que ton entendement qui juge de tout;
fe refpete ; c’eft un point effentiel pour
n‘admetre aucune opinion qui foit con-
traire ou i 'ordre général du monde, ou
a la nature d'un étre raifonnable; celle-ci
demande que tu ne te décides jamais 2
Paveugle, que tu aimes les hommes & que
tu obéiffes aux dieux. Laiffant donc 14 tout
le refte, ne foccupe plus que de ce pen
d'objets. Souviens toi que le feul tems que
Port vit eft le moment préfent, qui neft
qu'un point ; le refte du tems ou n’eft plus -
ou eft incertain; ainfi la vie fe réduit 4 bien
peu de chofe; le lieu ol lon la paffe n'eft
qu'un petit coinde la rerre,, & la réputation
la plus durable qu'on peut lafler aprés foi
neft rien; elle fe conferve parmi des
hommes dont la vie eft courte, quine fe
connoiffent pas eux-mémes » & qui con-
noiffent bien moins celui qui a vécu long-
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tems avant eux. (11l 9 & 10.) sy imnsay
Fizngy == redmxola.

- 1V.

N’ajoute rien au ptemier rapport de tes

fens. On vient *annoncer que quelqu’un
patle mal de toi; voila ce qu'on t'annonce,
mais on ne te dit pas que tu en fois bleffe.
Je vois que mon enfant eft malade ; oui:
mais je ne vois pas quil y ait du danger.
Tiens-toi ainfi, fur tous les objets fen-
fibles , & la premiere image qu’ils te pre-
fentent ; n’y ajoute rien toi-méme intérieus
rement , & il n’y aura rien de plus,
- Fais encore mieux : ajoutes-y tout ce
que doit penfer de ces objets un homme
inftruit de ce quiarrive ordinairement dans
le monde. (VIIL 49.) wsdts == roulunisTon

V.

Il femble que le foleil fe fond en clarté;
mais quoiqu’il répande par-tout {a lumiere,
il ne s’épuife pas, ear ce ne font pas des

ppertes de fubftance, mais de fimples ex-
_tenfions. Il ne fait que poufer des traits
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lumineux qu'on nomme rayons, d’'un mot
qui exprime en grec de la matiere allongée,
On péut juger de fon opération, en con-
fidérant la lumiere qui entre dans un lieu
obfcur par un paflage ¢troit : toute cette
lumiere fe porte d'abord en droite ligne,
mais a la rencontre du corps folide qui fé-
pare le lieu ferme d’avec lair extérieur,
elle fe divife ; ce qui refte en dehors sy
arréte fans s’¢couler ni tomber. Or Ceft
ainfi que doivent étre les épanchemens de
tont ame au dehors. Elle doit s'étendre juf
qu’aux objets fans fe diffiper, fans ufer de
violence lorfquelle rencontre des difficul-
tés , & fans s'abattre ; 1l faut quelle s’ar-
réte fimplement & qu’elle continue dé-

clairer tout ce qui fe rendra fufceptible de
fa lumiere. Ceux qui refuferont ‘de sen
laiffer pénétrer auront bien voulu sen
priver eux-mémes. ( VIIL 57.) i jnor = i
o (1). : .

(1) Dans le manufcrit du roi on lit &7» aulieu de': em,
& juryduior au lieu de ju yOlar, -
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VL

Contemple fans cefle le grand tout:
Quel eft en lui-méme eet objet qui m’af-
feCte ? Développe-le. Confidere {épare-
ment fon principe, fa fubftance , fes rap-
ports , fa durée, fon dernier terme. (XIL
1 8-) sis 7o o= OV, |

V1L

Le mouvement de notré efprit eft bien
différent de celui d’une fléche. Notre efprit,
en s'arrétant fur un objet pour le confi+

dérer dans toutes fes faces, n'en va que
- plus droit  fon but. (VIIL 60. ) érnes == mpe:

Xsigesror, VII L

1l y a quatre fortes de penfées fur lef:
quelles il faut veiller fans ceffe pour les
effacer dans le moment de notre efprit, en
fe difant 4 foi-méme : cette imagination-ci
ne fert arien; celle-la tend & ruiner la {o-
ciété ; cette autre va te faire parler contre
tes vrais fentimens, ce qui feroit la plus

indigne
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indigne des. aftions ; enfin cette derniere
eft pour toi un jufte fujet de te faire ce
reproche, que tu aflujettis la partie la plus
divine de toi-méme, & que tu la rends
efclavede la moins noble , de celle qui doit
mourir (1), en un mot de ton corps & de
fes groflieres voluptes. ( X1 19.) "m,,,—:
wdwvais (2).

IX.

L'efprit qui nous fert de guide n’éprouve
jamais de trouble par fon fond. Comment
cela? 1l n’a point de paffions ; donc il ne-
peut étre agité. Il défie tout agent étranger
de lui donner de la crainte vu de la dou-
leur. Il ne s'affeftera jamais ainfi par fes
propres opinions. Que le corps fe garan-
tiffe de la douleur, sil le peut; ou sl
fouffre, qu’il fe plaigne. L’ame ne fouffrira
pas, fi elle juge bien du fiege de la crainte -

(1) Il croyoit donc & Pimmortalité de la partie fupé.
rieure de fon ame.

(2) Au lieu de sdwvait , le manufcrit du roi porte idN¥are :
mais ce manufcrit me paroit avou- mal 4 propos omis gy

pres Vg
L
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& de la douleur. Rien ne la porte i juger
quily ait 13 du mal pour elle. Tant qu’elle
fe poflede & quelle ne fe rend pas elle~
méme miférable, elle fe fuffir. Elle n%é-
prouvera jamais de trouble ni d'obftacle , fi
elle ne s’en procure. (VIL 16.) o iysuonxer
&= ipmediGn (1) :

X.

Souviens-toi que les opinions qui te re-
fuent comme une marionnette font ren-
fermées au dedans de toi. C'eft ce qui te fait
vouloir ; ceft ta vie ; &, sl eft permis de
le dire, c’eft Thomme entier, Garde-toi bienn
d’adopter les imaginations que tinfpirent
& ce vafe qui tenveloppe & ces organes
dont il eft compofe ; car ces organes font
pour toi comme une {cie , avec cette feule
différence qu’ils font nés avec toi. Mais
fans la caufe qui les fait mouvoir & qui
les modere, ils refteroient aufli inutiles
que le feroient ( fans le fecours de la main)
la navette au tifferand, la plume & l'écri-

. (2) Voir mes notes fur le chapitre de la doulewr.
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Vam le fouet au cochers (X: 38.) i

== mioxe,

" X L

Ne te lamenite avec perfonne. Point de
mouvemeris violens. (VIL 43.) uiz=cpiging

XIL
" Ne te laiffe point entrainer iriconfidérés

. Ment par I'imagination ; mais viens, autant
qu'il fe peut & fe doit , au fecours des afflis
gés, quoiqulils m'aient été prives que de
biens extérieurs. Garde-toi cependant de
croire que cette privation {oit un vrai mal
Ce préjuge commun eft un abus: Com-
porte-toi alors comme un homme qui
prieroit fon nourriffon, en le quittant,
de lui préter fa toupie; il fait bien ce que
ceft qu'une toupie. (V. 36 en partie: )
1 Rodxgds ST vk Aok

Ly
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.m

“CHAPITRE XIL

Sur les troubles intérieurs.
L

So1s comme un cap, contre lequel tous
les flots de la mer fe brifent. Il refte immo-
bile ; autour de lui tous les bouillons de
I'eau reftent fans force,

Suis-je malheureux parce que telle chofe
m’eft arrivee # Non, bien certainement
je fuis méme heureux fi je refte tranquille
malgré cet accident, fije n’en fuis ni abattu
pour le moment , ni effrayé pour lavenir.
Car il pouvoit en arriver autant 2 tel quiy
auroit fuccombé.Pourquoidoncleregarder
comme une infortune, & non comme un
benheur? Donneras-tu le nom d'infortune
a ce qui ne fauroit empécher I’homme
d’atteindre au but defanature ? Et’homme
peut-il étre mis hors détat d’y atteindre,
par un événement qui n'altere point la
conflitution de fon étre ? On t'a dit quelle
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étoit cette conftiturion. Ce qui vient d’arri-
ver tempéche-t-il d’étre jufte , magnanime,
temperant, fagé ,modefte, libre, d’avoir les-
autres vertus dont I'exercice conttitue effen-
tiellement un étre raifonnable? Souviens-.
toi donc , toutes les fois qu'un événement
tinfpirera de la triftefle,, de faire ufage de
cette maxime, que ce n'eft point un mal-
heur déprouver des accidens, mais un.
bonheur de les fupporter avec fermete.

( 1V. 49-) pasor == tvricnpea (1)
IL
Supprime Popinion. Tu fupprimes : e
été bleffe. Supprime : j'ai été bleffé , tu fup-
~primes la bleflure. (IV. 7.) 20 =02t

ITL

Si tu parviens & corriger tes opinions fur_
tout ce qui femble rincommoder, tu t'éta-

(1) L'article 4 du manufcrit du roi fait partie de celni<
€i; ce manyfcrit porte : #rvxes & xds imi riloovx’ r... .6
xaave ov. Il omet eapoatarer. On y lit enfuite Z\Iaua\n, ceve
iMibegir 3 3 déada dn waghrr o,

L ij

i
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bliras fur un terrein ferme, Qu'efl-ce i
dire toi? Ceeft dire ta raifon. Mais je ne
{uis pas une pure raifon, Eh bien, que ta
raifon donc ne te tourmente pas; & fi le
refte fe trouve en mauvais état, laifle-le

faire, (VHL 40.) i oy =ius, -
IV,

Quil eft aifé de repoufler, danéantir
toute imagination c}ui ne convient pas ou
qui trouble 'ame , & de recouvrer dans le
moment une entiere férénité¢ defprit! (V,
2.) ész=chas. . |

L V. |

Pourquoi me troubler, fi ce qui fe paffe
n'eft point un fentiment ou une aéion de
méchanceté & moi, ou fi ordre du monde
n'en eft pas bleflé ? Mais comment le fe-
roit-il 2 (V. 35. ) d= xuns,

VI

“Lorfque les objets qui tenvironnent te
font éprouver malgré toi une forte de
trouble, reviens A toi au plus vite, & ne



-

Crarirrre XIL 18
fors de cadence que le moins quil @
pourra. Fu deviendras d’autant plus ferme
fur la mefure, que tu y rentreras plus fou-
vent. ( VL 11.) irars=irwigastan

VIL

Pour moi, je fais ce qui convient &
ma nature. Rien du dehors ne m'en dé-
tournera; car, ou ce font des éwres fans
ame , ou fans raifon, ou égarés , & qui

ignorent le bon chemin, (VL 22.) sz
syvirla. )

VIIL

~ Reviens de ton . ivrefle. Reprends tes
efprits. Réveille~toi. Fais reflexion que c'eft
un réve qui te troubloit. Etant bien ¢veillé;
rappelle 4 ton imagination Fobjet de ce
trouble, tel que tr avois cru le voir aupa-
ravant. (VL 35.) duwpe staimen,
LX.

Je pewx du moins m’empécher de juger 5
& par conféquent d’étre trouble ; car les
objets extéricurs n’ont pas la vertu de pro=

‘ Liv |

~
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duire -en nous des jugemens. (VL §2.}
iEu’)l: xga'nm.

X.

Comment oublieras-tu tes principes, {1
les penfées qui les appuient ne s’éteignent
pas ? Quiil eft aifé de les faire revivre! Je
fuis le maitre de penfer comme il convient
fur I'objet préfent ; pourquoi me troubler ?
Tout ce qui eft au dehors de mon intelli-
gence ne peut tien du tout fur elle. Penfe
‘ainf1 , & te voila droit. (VIL. 2 en parte. )
7 Joypare == ighos i
T x L

+ Ne tinquiete pas fur I'avenir. Tu t'en d-
reras, 'l le faut, avec le fecours de la méme
raifon qui t'¢claire fur le préfent. ( VIL 8. )
wo pirrarle == = xpds

= XTIL

Ceeft une honte que le vifage obéiffe,-
quil s’arrange & fe compofe comme il plait
a 'ame , & que celle-ci ne s'arrange pas,
ne fe compofe pas elle-méme, ( VII. 37 )

wioypor == karaxospsictar,

3
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XIIL

. Tnutile de fe facher contre les affaires ;
-elles n’en tignnent compte. ( VIL 38.)
reigs==ydvr, (f E unpzde. )

X1V )

Je fuis affey fort , fi lhonnéteté¢ & la
juttice font avec moi. ( VIL 42. & Ariflo-
phane.) uyig = Neawr.

X V.

* Sur chaque accident de la vie remets-toi
devant les yeux tous ceux qui avant toi ont
éprouve la méme fortune, & quil'ont fup-
portée avec peine, qui ont trouvé ces évé-
nemens étranges,, & en ont murmure, Ol
font-ils maintenant? Ils ne font plus. Pour-
quoi voudrois-tu leur reflembler? Ne vaut-
il pas mieux laiffer les moeurs de telles gens
3 ceux qui ont roulé ou qui roulent en-
femble dans un méme tourbillon, & & ton
- égard ne fonger qu’a faire un bon ufage de
pareils accidens ; car tu t'en ferviras bien,
& ce fera une matiere i t'exercer, Aye feu-

’
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lement pour objet & prends la réfolution
d’étre honnéte a tes propres yeux dans
tout ce que tu fais. Souviens-toi de ces.
deux chofes , & ta conduiteen ces occa«
fions deviendra " différente de celle des
autres. (VIL §8.) i« inieter =5 syt

XVL

L'art de bien vivre a moins de rappors
aux exercices de la danfe qu'd ceux de la
lutte , en ce quiil faur éwre toujours prét a
foutenir avec fermeté des coups. mlpx:evus. '
(VH 6L ) 5 Gweres = ivlarar,

XVIEL

" Non, ils nen feront pas moins lesm&mes
aftions , quand tu t2 creverois de peine.
( VIIL 4-) ore. == Suppeyas,

XVIIL
D'ahord il ne faut te troubler de rien ;
car tout arrive fuivant les loix générales de
ce monde , & dans.peu de tems tout dif~
paroitra de deffus la.terre ,, ainfi. quen. ont
difparu. Adrien. & Augufte,
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Fixe enfuite tes regards fur I'objet de
2an trouble , confidere-le bien , & fouvieps-
toi qu’il faut abfolument quetu fois homme
de bien, Rappelle-toi ce quela nature exige
d’un étre raifonnable; fais-le conftamment,
& ne dis que ce qui te paroitra le plus con-
forme 4 la juftice , mais toujours avec dou-
ceur, modeftement,, & fans diffimulation,
(VIIL 5. ) 50 mpsror = dromonglras,

X1X,

Si la chofe dépend de toi , pourquot la
fais-tu ? Si elle dépend d'autrui, a qui t'en
prends-tu ¢ Eft-ce aux atomes ou aux
dieux ? L'un & lautre feroient folie. Ne ter
plains jamais d’'un autre homme , car, qu,
il faut le corriger fi tu le peux; ou fi 1 ne
le peux pas, il faut redrefler la chofe (1) ;.
& fi cela méme pafle ton pouvoir, pour-
quoi.encore fe plaindre ? Il ne convient pas.
de rien faire en vain, ( VIIL 17.) ¢ pu=

!
wainTeor,

(1) Suivant te manuferit du roi, fol. 178, conforme 3
cclui 'Hizfchel , itk par Meric Calauban,
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“ X X.

Efface toutes ces imaginations, en te di-
fant fans ceffe : il eft tout 4 'heure en mon
pouvoir de ne laiffer dans ce coeur aucune
méchanceté, aucune cupidité , en un mot
aucune forte de paffion. Mais pourvu que
je voie bien la vraie qualité des objets, il
m'eft permis den ufer fuivant le mérite de
chacun,

Souviens-toi de cette faculté conforme
a la nature. (VIIL 29. ) itérupi = glom.

XXLIL

- Ne te trouble point, en te faifant un ta-
bleau de tout le refte de la vie. Garde-toi
de te repréfenter i la fois le nombre & la
grandeur des peines que tu auras proba-
~ blement 4 fouffrir. Mais & mefure qu’l far-
rive quelque chofe, demande-toi : qu'eft-ce
quil y a la dinfupportable ? d'infoute-
nable ? car tu rougiras de ten faire I'aveu.
Enfuite rappelle-toi cette vérité , que ce
n'eft ni Iavenir ni le paflé qui t'incomma-
dent; c’eft toujours le préfent, Mais l'objet
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préfent n'eft prefque rien, quand on ne lui
donne que fa jufte étendue, & qu'on de-
mande a fon ame, avec reproche, fielle ne
peut pas porter un fi mince fardeau. ( VIIL
36.) poi vs = durilas, |

XXIL

Je mai jamais chagriné perfonne que
malgré moi; pourquoi faut-il que je me
- chagrine moi-méme ? (VIIL 42.) je==ini-

wyoui,

XIIL

Ceeft bien la peine que pour fi peu de
chofe mon ame devienne miférable,, qu'elle
fe dégrade elle-méme , qu’elle foit humi<
liée, hors d’elle, confondue avec le corps,
confternce. He ! que trouveras-tu qui le

.mérite ? ( VIIL 45 dlafin.) 2.0 = b,

XXIV.
Si quelqu'objet du dehors te chagrine,
ce n'eft pas lui qui caufe ton chagrin, ceft

le jugement que tu en portes, & il ne tient
qu’a toi del'effacer furle champ de toname,
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Siceft des difpofitions de ton cceur qué
_tu te chagrines , pourquoi ne corriges-tu
pas les opinions qui en fontla caufe?

De méme , {1 tu te chagrines de ne pas
faire quelque chofe qui te paroit conforme
a la faine raifon , que ne la fais-tu plutdt
-que de te chagriner? Mais une force fu-
périeure mren empéche; Ne t¢ chagrine
donc pas, puifqu’il n’y a pas de ta faute.

Mais il eft honteux de vivre fi je ne fais
cette a&tion. Sors done de la vie (1) avec
autant de tranquillit¢ qu'en a en mourant
celui qui la fait : mais pardonne a ceux qui
_ tauront fait violence: (VIL 47.) 6 o ==

il XXV
11 faut laiffer les fautes d’autrui ot elles
font. (IX. 20.) 5 = xerarine.
XXVL
Tu as fouffert des peines defprit fans

nombre , pour n'avoir pas fait confifter
ton bonheur A faire tout ce quexige la

(1) Voir la note 1 Ia fin de ce chapitre;
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conftirution d'un étre raifonnable. Clen eft
aflez. (IX. 26.) wihrans = s

XXVIL

- Tlte fera facile d’écarter loin de toi beaus
¢oup dinutilités qui te troublent, quoia
quelles dépendent entiérement de lidée
que tu t'en formes. Mets-toi fur le champ
bien au large. Repréfente-toi le monde en-
tier. Repréfente-toi ton propre fiecle. Vois
quel rapide changement dans chaque ordre
d’étres ! Quel petit efpace il y’a de leur
faiffance A leur diffolution ! Quel efpace
mmmenfe les a précédeés! Quel efpace im=
menfe les f{uit ! (IX. 3 2.) morra == Emeigom '

XXVIIL

- Si tu vis dans ta maifon, tu y es accou
tumé; fi tu en fors, tu 'as voulu; fi .
meurs , ta tiche eft faite ; & voild toute la-
vie, Sois donc tranquille. (X, 22.) ==

s680pesia .
_‘ CXXIX
- Celui qui senfuit de ehez fon maitre eft
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" un défertéur. La loi eft notre maitte; donc.
celui quila viole eft un deéferteur. Il en eft
de méme de celui qui s’afflige, quife fache,
qui craint , qui fe refufe a ce qui a été fait
ou fe fera par une fuite des arrangemens
de celui qui gouverne toutes chofes. It
eft la loi; c'eft lui qui diftribue & chacun
fon lot. Donc celui qui craint, quis’af~
flige,, qui fe faiche , eft un deferteur. (X.

25. )oﬂr.—.a“gzmn;

XXX

- Puifqu’il eft vrai que les chofes dont le
defir ou la crainte te troublent ne s’ap-
prochent pas de ton ame , & que ceft au,
contraire ton ame qui en quelque forte
s'approche d’elles par l'opinion quelle s’en
forme , arréte donc cette opinion. Les
objets refteront immobiles ; on ne te verra
plus les defirer ni les craindre. (XL 11.)
o ¥x = iQbioy. :

XXXIL
Tout n’eft quopinion , & Popinion dé-
pend de toi ; chaffe-la, il feft libre; “&
comme
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£omme le navigateur qui a doublé un cap,
tu trouveras un tems ferein, dela ftabilité ,
un golfe uni & calme: (XIL 22.) iri== duis .

= XXXIL

Rejette ces préjugés, te voild fauvé,
Qui donc tempéche de les rejetter? (XII,
2§ ) Cane S5 indhanin s

XXXIIL

Quand tu es fiché de quelque chofe ,
€eft que tu as oublié que tout arrive felon
Yordre de la nature univerfelle ;

Et que les fautes des autres ne font urn
inal que pour eux;

Et encore que tout ce qui fe fait dans le

monde s’eft toujours fait & fe fera, & qu il
fe fait par-tout,
- Tu as oublié qtiel eft le lien de parenté
qui unit chaque homme 2 tout le refte du
genre humain , non par le fang & la naif+
fance , mais par une participation corils
mune 4 la méme intelligence;

*Tu as oublié que l’efpnt de chdcbn dé
pous eft un dieu émané del'étré fupréme, .

M
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'De plus , que nous ne poflédons rien en

propre de notre fonds , puifque méme nos
enfans , notre corps & notre ame nous
font venus de cet étre fupréme.

Que dailleurs tout eft opinion.

Et qu'enfin la vie de chacun fe réduit &
la jouiffance du moment prefent, & quon
ne peut perdre que ce moment. ( X1l 26)

oTey == axabaArst,

XXXIV.
Aujourd’hui je me fuis échappé de tous
les embarras qui m’entouroient , ou pour
- mieux dire , je les ai mis dehors ; car ils
n’étoient pas autour de moi; ils étoient
dans mes opinions. (IX. 13.) eurper. == i

P, .
' NOTES sur LE SUICIDE.

Le ftyle ftoicien de l'article XXIV , &
d'un ou deux autres qu'on verra dans la
{uite , doit étre interprété par les endroits
ott il eft expreflément traité de la mort,
& entendu avec adouciflement ; comme fi
Marc-Aurele eiit dit: je ne furvivrois point
4. la honze infoutenable dayoir manqué



- CuaPITRE XIL 179
Setemmene & de mon plein gré a un devoir
effentiel.

Marc-Aurele dit ailleurs : « Ne méprife
» point la mort. . . . Il eft d'un homme fage
»de n'étre fur ce fujet ni léger, ni ems

“» porté, ni fier & dedaigneux, mais d'az-
» tendre la mort comme une des fon&ions
» de la nature...... comme tu attends
» que lenfant dont ta femme eft enceinte,
» vienne au monde »,

Dans un autre endroit, aprés une vive

& touchante defcription des miferes de la

“vie, il ajoute : « On eft réduit 4 fe confoler
» foi-méme, en attendant fa propre diffolu-
» tion 3 mais il faur latendre fans [e chas
» griner du retardement ».

Ces ii6ts , n’éere ni léger , ni emporté ;
ni fier & dédargneux fur la mort , ne point
la méprifer , mais lattendre fans fe chagri-
ner du retardement , font une condamnation
formelle du fuicide, puifqu’il eft toujours
Peffet de’ ces fentimens réunis ; & Marc-
Aurele montre conftamment cette fagon

“de penfer modérée & ferme fur l'atente

M j
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de la mort naturelle. Il ne penfoit done
pas fur ce point comme le commun des
ftoiciens parloient. -

Jufte-Lipfe , dans fon introduétion a la
philofophie floicienne, a fait le dénombre-
ment de douze cas , ou, fuivant Seneque,
Stobée, Epi&ete, & méme Platon , un
homme fage pouvoit & devoit fortir de la
vie. Les objets de ces. cas font la patrie,
un ami , mauvaife fortune , douleurs trés-
vives , mutilation , maladie incurable,
pauvreté extréme, ¢tat de craintes con=
tinuelles , ignomime , 4ge decrépit , im-
poflibilite de vivre honnétement & d'étre:
utile 2 la focieté.

Mais confultons la raifon:

- Un honnéte homme, pénétré d’un fen-
timent trés-vif d’honneur ou d’amitié ,
peut & doit s’expofer & une mort pref-
que certaine dans le cas d’une légitime dé-
fenfe. Perfonne n’en doute : mais fe tuer
foi-méme eft une aétion toujours inutile ,
ou bien lache & diftée par la fureur.
On vient de voir que Marc- Aurele la
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gondamne. Il n’adopte nulle part la doc-
trine du fuicide dans le cas de mauvaife
fortune , &c. Voyez le chapitre des forces
de 'ame contre la douleur , & cent autres
paffages.

On expliquera plus bas ce qu’il pe-nfe de
Pétat d'une vieillefle décrépite; & quant
aux deux derniers cas, {i une force iréfif-
tible empéche le fage de faire des altions
honnétes & utiles, javoue qua prendre 4
la lettre ce que dit Marc-Aurele, il femble-
roit étre tout-a-fait floicien. Mais ce feroit.
le faire tomber en contradi@tion avec lui-
méme, & il eft bien plus raifonnable de
le concilier,

Marc-Aurele ne fauroit étre foupgonné ,
comme les autres ftoiciens, d’avoir voulu
briller aux yeux du public par une fiereé
d'ame affeftée. Il penfoit ce qu’il difoit ,-
puifqu’il ne difoit rien que pour lui feul.
L’habitude du langage ftoicien I'a entrainé -
deux ou trois fois ; mais il faut expliquer
ces endroits par fa vraie fagon de penfera
quil developpe ailleuss.

M i
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Il me paroit impoffible d’imaginer umt
cas précis, oi I'impreffion d’une force irré-
fiftible nous empéchant de faire une ac-
tion honnéte, on fit obligé de fe tuer.
Quelque cas que Pon fuppofe , on ne fera
jamais obligé qu’a faire d’extrémes efforts
& 4 rout rifquer. Mais alors, fuivant Marc-
Aurele, leffort devient I'aftion- honnéte
quon s%toit propofée (1). Ceft ce qu'il
répete fort fouvent. Il faut donc I'expliquer
avec I'adouciflement que jai dit.

(1) Fais des aQions juftes. . ... fi quelque force fen em:
péche o tourne ton ame 4 la patience & & I'égalité, Sers-toi de
Lobflacle pour exercer une autre vertu. Souviens-tot que ton
defir n*étoit que conditionnel , & que tu ne voulois pas U'impof-
Sfible. Que voulois-tu? Un cersain effet de ton defir, & tu
FPobtiens : ce defir devient la chofe. ( chapitre XXVI. des ob(-
tacles 2 faire le bien. §. 4. ) On peut encore voir ici XEX;
81 XXVI, 2, XXVIL 20, XXXILI. 3,

-}-s@;‘,}-&
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m

CHAPITRE XIIL

Etre content de tout ce qui arrive.
L

Soxce que comme il feroit ridicule de
trouver étrange quun figuier porte des
figues , 1l ne l'eft pas moins de trouver
étranges les événemens que le monde porte
en abondance. C'eft comme fi un medecin
& un pilote trouvoient étranges les acci-
dens de la fievre & des vents contraires.
(VIIL 15.) wipnes == yiyorss,
IL

Tout ce qui arrive eft auffi ordinaire &
aufli commun que les rofes le font au prin-
tems , & les fruits des arhres en été. Telles
font la maladie, la mort, la calomnie, les
conjurations,, en un Mot tout ce qui ré~
jouit ou afflige les fots. (1V.44.) stz

Avress. | I I I.
Songe combien en un inffant il fe paffes
M iv
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de mouvemens divers, dans le corps &
dans I'ame de chacun de nous, & t ne
Aferas plus étonne du concours des évé-
nemens qui fe paflent en beaucoup plus
grand nombre dans cet étre unique &
univerfel que nous appellons le monde, -
(VI. 25. ) inbugentymi=== bu@iclarat,

1V,

Ou la nature t'a donné affez de force
pour fupporter tout ce qui t’arrive , ou elle
netena pas donné aflez. Si tu as regu aflez
de force, ufes-en, & ne te fache pdin_t, Et
fi T'accident eft au-deflus de tes forces,
prends encore patience, car en te confu-
mant il fe confumera aufli. Mais fouviens-
toi que , par ta nature, tu peux fupporter
tout ce qu'il eft en ton pouvoir de rendre
fupportable & foutenable en confidérant
ton vrai intérét ou ton honneur. (X, 3,)
iy === Fony,

V,

La nature de I'univers a regu pour fa

tache de tranfporter l ce qui eft ici, de
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le changer de forme , de I'dter encore de
" fa place pour le mettre en une autre. Ce
neft que révolutions. Ne crains donc rien,
Il 0’y a rien de nouveau, rien qui ne foit
ordinaire ; mais de plus tout eft difpenfé
avec égalité, (VIIL 6.) ; cay srar =5 dmorspoonss;

VL

Il ne peut arriver aucun accident 2
Ihomme qui ne foit pour un homme, ni
au beeuf qui ne foit pour un beeuf, ni i 1a
vigne qui ne {oit pour une vigne, ni  un
rocher qui ne foit propre 4 un rocher. Si
donc ce qui arrive & chacun de ces étres
eft un événement ordinaire attaché i fon
exiftence , pourquoi recevrois-tu avec
peine ceux qui te regardent ? La commune
natutre n’a pas fait pour toi feul des chofes
anfupportables, ( VIIL 46.) igimn 2= pims:

| VIL ’ -

Aimer uniquement ce qui m'eft échu &

qui a été lié & ma deftinée, y a-t-il rien de

plus convenable ? (VIL §7.) wier == agpadié-
?.'5'.". ' '
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VIIL

La terre fe plait 4 recevoir la pluie,, &
Ie ciel chargé fe plait & la donner, & le
monde fe plait a faire tout ce,qui doit étre
fait. Je dis donc au monde: je me plais @
tout ce qui te plait. Ne doit-on pas dire
que ceci en particulier eft de méme , &
quil fe plait 2 arriver? (X, 21.) iz ==ys

weber,

‘ IX.

Tout ce qui pourra tarriver étoit pré-
paré de toute éternité. La combinaifon des
caufes avoit été faite de toute éternité,
pour I'amener & le faire concourir avec
ton exiftence. ( X. §.) i 2 & = otuurn.

X.

Ceeft folie de chercher en hiver des figues
fur un figuier ; & tel eft celui qui cherche
par-tout fon cher enfant, lorfqu’il ne lui a
plus ét¢ donné de l'avoir. (XL 33.) cive =2 .

&doras,
X1

Un ceil fain-doit étre en état de regarder
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tout ce qui eft vifible, & ne pas dire: je
veux du verd, car ceft le langage d’un ceil
malade. De méme , dans I'état de fante,,
les organes de louie & de l'odorat font
préts 4 recevoir toutes fortes de fons ou
d'odeurs , & un bon eftomac digere indiffe-
remment toutes fortes d’alimens , comme
une meule de moulin eft faite pour broyer
toutes fortes dg grains. Il faut donc auffi
qu’une raifon bien faine foit préparee 4 tout
ce qui peut arriver, Celle qui dit : oh que
mes enfans vivent.! oh que je fois lou¢ de
tout le monde! eft un ceil qui defire du
verd, ou des dents qui veulent du tendre.
(X 35- ) 70» vytaivorla S dmaA,

- XTL

Il n’arrive rien A perfonne quil ne foit
en état de porter. Les mémes accidens font
arrivés & d’autres qui, par defaut de fenti-
ment ou par oftentation de grandeur d’ame,
font reftés fermes & infenfibles a ce qui
" leur arrivoit. Neft-il pas affreux que la
ftupidit¢ & Iarrogance ajent plus de pou- .



]

%88 DEiLA DOULEUR.
voir que lafageﬂ'e' (V 18. )wa’n o= pgoh ’

vioves (1),

CHAPITRE XIV,

- Forces de lame contre la douleur,
| I
Ck qui nempire pas I'effence de 'homme
en tlle-méme , ne fauroit $mpirer la con~
dition. de fa vie , ni blefler véritablement:
Yhomme , .foit au dehors , foit au dedans.
Cleft pour un bien que la nature eft obli~
' gée de faire ce qurelle fait. (IV.8 & 9.)

. r ~
® QN IS Ky, :
’ I IQ

Pourtous les cas de douleur, tiens préte
cette réflexion , que la douleur n’eft rien,
qui puiffe te faire rougir, qu’elle ne dégrade
pas l'intelligence qui te gouverne, & qu'elle
ne l'altere.ni dans {a fubftance ni dans fes
qualités fociales.

Appelle auﬁi A ton fecours , en blen des

(1) Au commencement de Yarticle on ne lit point dans.
* e manufcrit du roi ces deux mots:: ixsire, . » dvrw,
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cas de douleur, ce mot d’Epicure, qu’il
a’y a rien la d’impoffible a fupporter, ni
" que tu puiffes regarder comme éternel , fi
tu te fouviens que tout a des bornes, & fi
tu 0’y ajoutes pas tes imaginations.

Souviens-toi encore de ceci : il y a plu-
fieurs chofes approchantes de la douleur,
qui te fachent initérieurement , comme len~ -
vie de dormir, le grand chaud , le dégotit.
Lorfqu’il te fiche d’étre dans une de ces
fituations , dis-toi & toi-méme que tu fuc-
- combes i la douleur. (WI 64-)::-:;“1—'——-‘»
ERITN '

' 11 I. )

La nature n'a pas fi intimément uni l'efs
prit de ’Thomme & une machine, qu'il ne .
“puifle toujours fe renfermer dans lui-méme,
& s'occuper des fonétions qui lui font
propres. ( VIL 67 en partie. ) 1, i, delar-
ticle 66. = suirtas du 67°. |

IV.
Arrive tout ce qui voudra au dehors 3
ces -membres qui peuvent étre altérés paf
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un accident. Que ce qui fouffre fe pldigne
sil veut. Pour mai, fi je ne penfe pas que
cet accident eft un vrai mal, je ne fuis pas
encore bleflé. Or, je fuis le maitre de
ne pas le penfer. (VIL 14.) i ttau == irorun
Cir (1)

V.

Je fuis compofé d'un corps & dun
ame., Tout eft indifférent au corps , puif-
qu'il ne peut rien difcerner. Quant & mon
entendement , tout ce qui n'eft pas fes
propres opérations lui eft indifférent, &
tout ce qui eft fes propres opérations dé-
pend de lui; ce qui doit sentendre uni=
quement de fes opérations préfentes , car
pour ce qui eft de {es opérations & venir ou
paflées, elles lui font indifférentes aGuelle-

~ment. ( VL. 32.) iveapalioo == idiipoga.

(1) Marc-Aurele fe dit ailleurs 4 lui-méme : « tu es com-
» pofédetrois chofes ; du corps, delafaculté de fentir & de
» végéter , & d'une intelligence. Les deux premierest'ap-
» partiennent pour en prendre quelque foin ; maisla troi-
ndieme eft- proprement toi-méme ». Mens cujufgue is eft
quifque, CICERO , in fomnio Scipionis,
-
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VI

Les chofes ne touchent point du tout
elles-mémes notre efprit. Il n’y a nul accés
pour elles jufqu’a lui. Elles ne peuvent pas
le faire changer ni le mouvoir. Lui feul fe
change & fe meut foi-méme ; & tels que
font les jugemens qu'il fe croit digne d’en
porter , tels deviennent a fon égard les
objets qui fe préfentent. (V.19.) ri mpiys
gyﬂa ==wpeov@edlale.

VIL

Ton malw’eft pas dans l'efprit d'un autre,
ni dans le changement & l'altération de ce
qui enveloppe le tien. O eft-il donc ? Il
eft dans la partie de toi-méme qui a jugé
des maux. Qu’elle ne juge donc plus , &
tout ira bien. Quoique le corps, fi voifin
de cette partie , foit coupé , brile, ulcére,
en pourriture , quelle refte tranquille; ou
plutdt quelle juge que ce qui arrive égale-
ment 3 un homme vertueux & & un mé-
‘chant, n’eft ni bon ni mauvais pour elle.
Car enfin ce qui arrive ¢galement a celui-ly
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méme qui vit felon la nature, n’a auciifi
rapport avec elle: ni conformité , ni oppo-
fition. (IV. 39») & arrolgle == Qlow;
VIIL
Le mal dune nature animale eft de ite
_pouvoir faire ufage de tous fes fens, ou de
fes appetits naturels. Le mal des plantes eft
“de ne pouvoir végéter. De méme donc le
mal d’une nature intelligente eft que I'ef=
prit ne puifle pas faire fes fonétions: Appli-
que-tol maintenant ces définitions du mal,
Reflens-tu quelqu’atteinte de douleur ou
'de volupté ? Ceeft l'affaire de I'ame fenfi-
tive. Se trouve-t-il un obftacle & 'accoms
pliffemenit de ton defir? fi mi l'ds formé
fans condition ni exception , alors cette
faute eft un mal pour ta partie raifonnable,
Mais fi tu regardes I'obftacle comme un
événement commin & ordindire , tu nen -
auras pas été bleflé, & Fobftacle n’en aura
pas été¢ un pour toi. Il eft certain que nul
autre que toi n'a jamais empéché ton ef-
prit de faire les fonétions qui lui font
' propres,
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propres. En effer, ni le fer, nile feu, ni un
tyran , ni la calomnie, rien en un mot ne
peut en approcher. Lor{qu'il s’eft ramafié
dans lui-méme comme en forme de balon,
fa rondeur eft inaltérable (1). (VIII 41.)
b‘umhqm;—-p«m‘ I X :

Que ton guide, la partic dominante
. deton ame, refte in¢branlable, malgré les:
nnpulﬁons douces ou rudes que la chair
éprouve. Qu'au lieu de fe confondre avec
la chair elle fe renferme chez elle, &
quelle confine les paffions dans le corps.
Que f1, par une fympathie dont la caufe ne
dépend pas delle, la paifion s’étend jufqu’a
Pefprit, & caufe de fon union avec le corps,
il ne faut pas s’efforcer alors de repoufler
in fentiment qui eft dans I'ordre natu-
fel, mais il faut que mon guide fe garde
bien d’y ajouter l'opinion, que ce foit

(1) In fe ipfo totus teres atque rocundus o

Externi ne quid valeat per leve morari. HORAT. far, 7,1 2.

Voir ciaprés §. XII. {Marc-Aurele dit, X. 12 : L’ame
reffemble & une fphere bien ronde, lorfqu'elle ne s°étend point
gu dehors ni ne s'affaife au dedans , &c.

' N

1
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pour lui un bien ou un mal.’ (V. 26.%
€ sytponzor == if ez,

X.

( Surla douleur.) Ce qui eft infuppor
portable tue. Ce qui dure eft fupportable
(1). Cependant mon efprit fe renfermant
chez lui conferve la tranquillité qui lui eft

propre. En effet, mon guide n’en eft pas

dégradé. Quant i ces organes empirés par
la douleur , qu'ils s’en plaignent tant qu'ils
pourrant. ( VIIL 33. ) TG} WOV T AFePriedm,

X I

Qu la douleur eft un mal pour le qorp§ -

( qu'il s’en plaigne donc ), ouelle en eft un
pour 'ame. Mais il ne tient qu’a celle-ci de
‘conferver la fer¢nité, la paix qui lui eft
propre , & de ne pas croire que ce foit un
mal pour elle. En effet, ce qui difcerne
ce qui defire & ce qui craint, réfide tout
entier au dedans de nous ; aucun mal ne

(1) Ciceron s’eft amufé, fuivant fa coutume & fes prin<

cipes , 4 difputer pour & contre ce mot d’Epicure : mais il
Y'a détourné de fon vrai fens. De fin, bon. & mal. L,1 & 2.

——— —
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peut monter jufques-la. (VIIL 28.) s p -
E_&m‘cu'm. '

XIL
Souviens-toi que P'efprit qui te giiide fe
rend invincible lorfque ;, recueilli au de-
dans de {oi, il veut fe fuffire 4 lui-méme &
ne faite que fa volonté, fans avoir d'autre
" raifon de fa réfiftance. Que fera-ce donc
lorfqu’a l'aide de la raifon il aura jugé de
quelque chofe aprés en avoir examiné les
circonftances ? | ‘
Ceft ainfi qu'uné intelligenice libre de
paffions eft une forte citadelle. L’homme
‘e fauroit trouver de plus fir afyle pour
n'étre jamais affervi. Celui qui ne le con+
noit pas a eté mal inftruit, & eelui qui le
connoiffant nie s’y retire pas eft miférable.
(VIH. 48.) pebparnre === druyis (1)
XIIL

Je peux affranchir ma vie de taute foufs
france, 8 la paffer dans la plus grande fatise

(!) Le manufcrit du roi , au lieu de wregicowspeciron, pored
ol tontpeparag,
Nij
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fation de cceur , quand les hommes vien<

droient , & grands cris , me charger de tous
les outrages dont ils pourroient s’avifer,

quand méme les bétes féroces viendroient

mettre en pieces les membres de cette maffe

de boue quim’enveloppe. Cardanstousces

¢as, qu'eft-ce qui empéche mon entende-

ment de fe maintenir dans un état paifible,

de juger au vrai de ce qui fe pafle autour

de lui, & de tourner promptement 3 fon

ufage ce qui fe préfente ? Monjugementne

peut-il pas dire & I'accident : s n’es au fond
que cela , quoique l'opinion te faffe paroitre

autre chofe. Mon ame exercée ne peut-elle
pas dire & laccident : je te cherchois. Car

ce qui fe pafle eft toujours pour moi une

matiere a vertu, en qualité d’étre raifon-

nable & fociable, & en général une ma-

tiere A pratiquer cet art qui eft fait pour

I'homme ou pour Dieu. En effet, tout ce

qui arrive eft propre a4 me rapprocher ou

de Dieu ou de 'homme. Il n’y a rien de
nouveau ni de difficile & nianier. Au con-

traire , tout eft connu & fait pour la main._
( VIL 68. ) upiictos == iusgyic.
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T X1V
Ou tout ce qui arrive coule d’une feulc
fource intelligente, comme dans un feul
corps , & il ne convient pas qu’une partie
fe plaigne de ce qui fe fait pour le grand
tout. Ou bien il y a des atomes qui fe mé-
lent & fe difperfent,, & rien de plus. Pour-
quoi te troubler ? Peux-tu dire de l'efprit
qui te guide : tu es un corps prive de vie;
tu n'es que corruption; tu n’as qu’uree belle
apparence ; tu n’es bon qu’a me faire vivre
en troupe & repaitre. (IX. 39.) yru=6or

w; (1)
XV.

Tu es une ameé quz pori e un Cdtldl’f N

commel'a dit Epi&ete. (IV. 41.)
XVL

Ce quon dit communément qu'un
médecin a ordonné & un malade de mon-
ter & cheval, ou de fe baigner 4 lean

(1) Le fens de ce texte difficile me paroit étre : en fup~
pofant le fyfiéime des atomes l’uuellzgmce me refle pour me
conduire , & elle ¢ft fore dwﬁram, tant de la matiere que d'une
ame animale. Y'ai fuivi 2 la fin Pédition de Bafle de l'annég
3568, ou il y a pluficurs points d'interrogation.

Nij
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froide, ou de marcher pieds nuds, o
peut le dire de la nature de Punivers ,
qu'elle a ordonné i un tel homme d’avoir
une maladie, ou d’étre eftropié¢ , ou de
faire telle perte, ou autres chofes fem-
blables. Car comme ce mot ordonzé figni-
fie, pour le médecin, quil a mis en ordre
les moyens propres a rétablir la fante , il
fignifie de'méme ; i I'égard de la nature ,
quelle a mis ce qui arrive a chacun dang
Yordre qui convenoit 4 la deftince géné-~
rale; & nous difons convemozr dans la
méme fens qu'un achitefte dit que des
pierres quarrées conviennent 3 un mur oy,
4 une pyramide, parce qu'elles s’y ar-
rangent bien les unes avec les autres pour
faire un cerrain tout, _

En général il n’y a qu'une feule harmo-
nie; & comme I'enfemble de tous les corps
- fait le'monde entier tel qu'il eft, ainfi le
teu de toutes les caufes produit une condi-
tion particuliere qu'on nomme deftince,
Ce que je dis eft connu des plus ignorans
car ils difent : fore deflin le portoit ainff,
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Coeft dire : le portoit par une certairte dif~
pofition des chofes.

Recevons donc ce qui arrive comme
nous recevons les ordonnances des méde-
cins. Il y a dans ce quils ordonnent bien
des chofes défagréables, auxquelles pour-
tant nous nous foumettons de bon gré, par
Tefpérance de guérir. Regarde Pexécution
& laccompliffiement de ce que la com-
mune nature a jugé A propos d'ordonner ,
du méme ceil que ta fanté. Soumets-toi de
bon gré 4 tout ce qui arrive, quelque dut
quil te paroifle , comme & une chofe qui
doit contribuer i la fanté du monde, au
fucces des vues du grand Jupiter & 4 fon
bon gouvernement ; car il ne te Petit point
envoy¢, s’il n’elit eu en vue l'utilite de I'u-
nivers. La nature ne porte jamais rien qui
ne convienne a ce quelle gouverne.

Voila donc deux- raifons pour toi de
chenir ce qui farrive. La premiere , que
cela fut fait pour toi , combiné pour toi,
& qu'il tappartenoit en quelque forte,
ayant été lié la-haut 3 4 ton exiftence par

Niv
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une fuite de trés-anciennes caufes 3 Ia {es
conde, parce que ce quia ét¢ affefte &
chacun en particulier contribue au fuccés
des vues de celui qui gouverne toutes
chofes , & a leur donner de la perfeétion
& méme de la confiftance. Car le grand
tout fe trouveroit mutilé , {1 tu pouvois re-
trancher quelque chofe dela continuite &
de la liaifon , tant de fes parties que de fon
aftion ; or, tu fais autant que tu le peux ce
retranchement , lorfque tu fupportes avec
peine un accident, & que tu I'étes en
quelque forte du monde. (V. 8.) iwih=

0 NoTES

SocRATE fentant du plaifir a fe frotter
fa jambe meurtrie par la chaine qu’on ve-
noit de lui 6ter, difoit agréablement a fes
amis défolés & pleins de refpeét pour une
ame fi haute (2):

(1) Le manufcrit du roi me fert A retrancher du texte
imprimé les mots npey 5 ToxBowy v Al , & 3 y ajouter o
ity sls ixadlor sxov, entre les mots «75s & &iror. Les
sutres variantes ne valent pas la peine d'étre relevées,

- (2) Platon, dans fon Phédon,

v
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«Il me femble que ce qu’on appelle plaifir eft
»une chofe bien finguliere , & qu’elle s’accorde
» merveilleufement avec la douleur,, qu'on croit
» pourtant quilui eft fort contraire, parce qu’elles
» ne peuvent jamais fe rencontrer enfemble dans
»un méme fujet. Néanmoins fi quelqu’un a 'une
» des deux, il faut prefque toujours quiil ait aufli
» néceflairement 'autre , comme fi elles étoient
» liées naturellement. Si Efope avoit pris garde &
» cette vérité, il en auroit peut-&tre fait une
» fable, & il auroit dit que Dieu ayant voulu ac-
» carder ces deux ennemis' & n’ayant pu y réuf-
» fir, fe contenta de les lier 3 une méme chaine;
» enforte que depuis ce tems 1 quand'un arrive ,
» l'autre le fuit de bien pr¢s,, comme je 'éprouve
naujourd’hui ; car la douleur que la chaine m’a
» fait fouffrir & cette jambe eft fuivie préfente-
sment d’un fort grand plaifir »,

Marc-Aurele diftingue dans 'homme,
1°.ce qu’il a de commun avec les animaux :
un corps avec des organes pleins d’efprits
en mouvement , & qui font encore agités
par la voie des fens ; Ceft le fiége des paf-
fions. 2°, L'intelligence & laraifon , qui di-
rigent en lui une volonté pleinement libre
& mdependa.nte.
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Cette partie fupérieure peut étre impor=
tunée par le tumulte des paflions, & caufé
de fon union avec la partie animale ; mais
elle ¢ft toujours maitreflfe de les dominer ,
& de conferver de la férénit¢ pour juger
fainement de tout ce qui fe pafle , & pour
déterminer fa volonté & tout ce quil lui.
plait.

Sur quot S. AUGUSTEN a fait cette ex«
cellente remarque :

« Il n’y a point, ou fort peude dxfference ( dit-
wil) entre le fentiment des ftoiciens & celui des
» autres philofophes touchant les paffions; carles
»uns & les autres prétendent qu’elles me do-
» minent point fur Pame du fage ; & quand les
» floiciens difent que le fage n’y eft point fujet ,
wils n’entendent autre chofe par-13, finon que fa
»fagefle n'én regoit aucune atteinte , & qu’élles
warrivent au fage fans néanmoins troubler la fé-
»rénité de fon ame par la préfence des chofes
»quils appellent commodités ou incommeditésn.

( Tradu&ion de Ia cité de Dieu. IX. 4.)

Cette férénit¢ dépend du pouvoir de la
volonté fur la douleur, foit 4 Vaide de la
raifon , foit méme fansle fecours de la rai~
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fon, ainfi que l'obferve Marc-Aurele, ars
ticle X[I de ce chapitre. Nous avons un
exemple de ce dernier genre de force dang
les fauvages les moins fpirituels de 'Amé-
rique. On fait qu'étant pris prifonniers par
leurs ennemis , ils fouffrent les plus cruels
tourmens fans verfer une larme, fans laiffer
é€chapper un foupir ; ils chantent méme &
narguent leurs bourreaux, De jeunes La-
cédémoniens donnerent autrefois des
exemples d'une pareille fermeté (1).

Ceeft un fruir de 'education, Oh! que
que la nbtre eft molle !

Cependant le fage n’eft point infenfible ;
Marc-Aurele Ie reconnoit i I'article IX. Sg-
NEQUE avoit dit avant lui (lorfqu’il étoit
de fang-froid, & qulil ne tragoit pas le
portrait gigantefque de Caton ou d'un fage
idéal):

« Notre fage furmonte ce qui I'incommode ,
» mais il le fent (2).Je ne mets point le {age ( 2ifoir-
»il) hors delafphere de 'homme, & je ne pré-

(1) Ciceron, Tufcul. quett, 0. 14,
(+) EpeeIX,
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ntends pas qu'il foit inacceflible & la doufeul

» comme un rocher qui ne peut rien fentir (1),

» Le plus haut degré de vertu ne fait pas perdre

» le fentiment ; mais le fage ne craint rien, &,

» fans fe laiffer vaincre par fes douleurs, il les

» confidere comme d’un lieu élevé (2) ».
Seneque ajoute :

«Le fage ne regarde comme un bien la pa-
» tience dans les tourmens & la modération dans
» les maladies , que pour les cas de néceffité (3). I
» méprife tout ce qui dépend de Pempire dufort ;
» mais s'il en aPoption, il choifira la fituation la
» plus douce , & en jouira (4).

Il y a plus de deux mille ans que 'on-
raille les ftoiciens pour avoir refufé le nom
de mal 4 la douleur.

Quoi quil en foit des autres, Marc-
Aurele, article VIII de ce chapitre, recon-
noit que la douleur eft un mal pour la par-
tie animale de 'ame ; & la diftinguant en-
fuite de la partie fupérieure, il dit que la
douleur n’a rien de commun avec l'enten-

(1) Epire LXXI.  (3) Epitre LXVI,
(2) Epitre LXXXV.  (4)De vitd beatd,cap. XX V.5
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dement & la volonté , qui en effet ne font
fufceptibles , de leur nature, que du mal
moral de lignorance, ou de lerreur, ou
du vice.

Cette diftintion eft évidemment jufte
& vraie ; & ceft en conféquence de ce
principe que Marc-Aurele fe joignant aux
autres ftoiciens , foutient , avec eux , que
la partie fupérieure de I'ame eft affez forte
pour vaincre l'importunité du fentiment.
1°.Par la feule force de la volonté , comme
on I'a déja dit, 2° par le fecours de la
raifon. | :

Sur le pouvoir de la volonté, Marc-
Aurele eut en vue, fans doute , 'exemple
que nous avons cité des jeunes Lacédé-
moniens. Nous y avons joint celui des
fauvages Americains. On peut leur aflo-
cier encore bien des exemples modernes
d’hommes affez courageux pour avoir fup-~
porté , fans foiblefle, le fer & le feu de la
chirurgie. Ce méme courage leur fervoit 3
{fouffrir beaucoup moins que ne fouffrent

- ces ames foibles qui s'abandonnant i toute.
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leur mollefle, ne font qu'accroitre leus
fenfibilité : cette licheté en a tué plufieurs
que le courage eit fauvés (1).

Les grandes ames ont de plus , le motif
de 'honneur. Les floiciens obfervent que
la douleur n'a rien de honteux, qu'on ne
doit rougir que del'ignotance, del'etreur,
ou du vice, feuls maux quela partie prin+
cipale de 'ame foit capable d’¢prouver, &
~ que ceft dans cette partie de 'ame que
confifte effentiellement ’homme.

Parmi nous-mémes,, fans le fecours d’aua
cune philofophie, y a-t-il quelques maux
qu'un homme de guerre,, que tout autre
homme d'honneur ne préfered unelachete?
C'eft une pareille difpofition d’efprit quia
fouvent rendu les tortures inutiles pour ar-
racher le fecret dun ami, d'un fujet fidele
& fon prince, & (pourquoi le diffimuler?)
d’un brigand méme, en faveur de fon cam-
plice.

Telle eft donc le pouvoir de la volonté

(1) Ciceron adopte la plupart de ces raifons dans fes
Tufculanes , premiere & feconde,
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feule , ou prefque feule, & deftituée du fe-
caurs de la philofophie.

Mais la néceffité¢ qu'il y a d’éprouver
dans la vie mille accidens ficheux, fournit
encore A la raifon & 3 la volonté d'autres
{ecours; car ce n'eft point 1a une néceffité
purement violente & tyrannique, c’eft une
néceflité raifonnable & relative 3 Iordre
général de la providence.

‘Un, peu avant Marc-Aurele , Epitete.,
avoit dit :

« Les dieux n’ont mis en'notre puiffance quece
~ »quil y a de plus excellent en nous, & qui eft
» fait pour nous commander , favoir, la liberté de
» faire un bon ufage de notre faculté de-penfer.
» Ils n’ont pas mis les chofes extérieures en notre
» pouvoir. Eft-ce qu'ils ne I'ont pas voulu? Fef-
» time que s’ils Pavoient pu, ils nous auroient
» aufli rendus les maitres de tout le refte ; mais
» abfolument ils. ne pouvoient pas faire qu’étant,
» fur la terre , liés & un corps tel que nous avons,
»& affociés , comme nous le fommes, 3 un
»monde d’étres divers, nous ne fuffions pas affu-
»jettis & Pimpreffion des objets extérieurs (1) ».

(1) EpiQete d'Arrien, Liv. L. chap. 1. 20 eparielor =2
iumedisatm,
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Epi&ete auroit pu ajouter que la douleur
eft méme un bienfait de la nature : la dou-
leur nous avertit, avec une extréme promp-
titude , de pourvoir a la confervation de
notre vie. Sans l'avertiffement de.la dou-
leur nous nous laifferions briler par le feu,
au lieu de nous en laiffer réchauffer fimple-
ment ; I'infenfibilité nous auroit perdus.
Epi&tete avoit ajouté une autre confidé-
ration. Elle eft en ftyle trés-familier, mais
d’un fens profond.
. Voici fon raifonnement ; -

" «Dans quel fens peut-on dire que parmi les
s chofes qui nous viennent du dehors , les unes
» font felon la nature & les auttes contre? Par’
» exemple , en nous fuppofant tout & fait féparés’
s de la fociété des étres, je dirai qu'il eft felon Ia
» nature que mon pied ne foit point altéré ni
» fouillé ; mais fi nous confidérons ce pied comme
»un pied, & non comme une partie féparée , il
» faudra qu’il lui arrive tantdt de s’enfoncer dans’
» de la boue, tantét d’étre piqué d’une épine ,
» quelquefois méme d’étre coupé pour le bien
»de toutle corps; car autrement ce ne feroit pas
»mon pied. Il faut en dire autant de notre per-
" »fonne,
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»fonne. Qui es-tu? Un homme. Situ te confi=
» deres comme un étre a part, il éft felon la nature
»que tu vives jufqua la vieillefle,, que tu fois
» riche, que tu te portes bien. Mais fi tu te confi-
» deres tomme un homme qui fait partie d’un
» monde , ii te faudra, dans ce rapport, ou étre
» nautonnier & rifquer ta vie, ou étre pauvre,
»ou méme dquelquefois mourir jeune. Pour-
» quoi donc te fiches-tu? Ne fais-tu pas que ,
»comme un pied féparé du corps n’eft plus un
»pied , de méme un homme féparé du tout,
» n’eft plusunhomme ? Car enfin qu'eft-ce quun
» homme ? Une partie de la ville; premierement
nde celle qui eft compofée des dieux & des
»hommes , & puisune partie de la fociété quile
s touche de plus prés, 8 qui eftune petite image
» de la fociété de tous les &tres. Ainfi il faut que
»'on me fafle & moi mon proces, qu’un autre
» foit confumé de la fievre, que celui-ci faffe
» naufrage , que celui-1a foit condamne 4 la mort;
»car il eft impoffible qu’en un corps tel que le
» notre , au milieu de tout ce qui nous environne,
»& ayant 4 vivre avec tant d’autres hommes , il
» n'arrive aux uns & aux autres quelqu'accident
» femblable (1). _

Marc-Aurele ayant généralife toutes ces

(1) Laméme, liv. 11 ch. V. mis == rezire,
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obfervations d’Epi&ete , a dit plus noble-
ment ( article dernier de ce chapitre ) & it
répete fouvent ailleurs, que les accidens
de la vie entrent dans le {fyftéme géneral
que Dieu établit dés le commencement ,
& qu'ils font néceflaires A la perfeftion &
3 la confiftance du monde tel qu'il eft.
D'ou il conclut que les accidens les plus
ficheux n'ayant pas été deftinés féparé-
ment pour un feul individu, il n’a jamais
lieu de s’en plaindre’; qu’il ne les éprouve
que comme faifant Iui-méme une partie du
monde ; que C’eft un accefloire du bien de
fon exiftence ; quil doit fe foumettre libre-
ment , {ans faiblefle & par la feule auto-
rité de la raifon, A ces difpofitions géné-
rales ; & que fon vrai bonheur confiftant
a vivre felon la nature d'un étre raifon-
nable, fociable & qui fait partie du monde,
rien ne peut lempécher de conferver une
entiere {érénité d'efprit pour faire des réfle-
xions dignes de la raifon qui lui eft com-
mune avec Dieu méme, fans fe laifler do-
miner par la partie inférieure de I'ame qui
lui eft commune avec les bétes, &e.
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CoNcLUSLTDOAN

Les ftoiciens difent : on peut, contre la
douleur, tout ce que l'on veut. Il ne sagit
que de bien penfer , & de vouloir forte-
ment. Marc-Aurele adopte ce mot d’Epic-
tete : 2 n’y a point de tyran de la volonté ;
8 ce mot d’Epitete rappelle un dialogue
fuppofé entre lui & un tyran , par lequeton
va finir : Dis-moi ton fecret.... Je ne le dirai
point , car j'en [uis le maitrew.... Mais je te
ferai mettre aux fers..... O homme, que dis-
wla? Moi? Tu feras mettre aux fers mes
jambes ; mais quant a ma volonté , Jupiter
méme ne pourroit la vaincre (1).

Qn ne peut difconvenir que beaucoup
d’affions héroiques des grands hommes
de lanthulté naient ¢t le fruit de ces

"ldees dont ils étoient imbus, & de ces
\prmcnpes dont ils étoient nourris dés I'en-
fance.

(1) Laméme , liv. I chap.1, frme == Sraras,

0 i
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p

CHAPITRE XV.

Regles de difcernement.
L

Si tu as 1a vue fine , dit quelqu’un, fers-
ten pour juger comme les hommes les
plus fages (1). (VIIL 38.) & Svacws == copa-
Talass. ,

IL

Les objets fe tiennent immobiles hors de
Penceinte de nos ames; ils ne {fe connoiffent
pas eux-mémes, & ne peuvent nous ap-
prendre ce qu'ils font. Qu’eft-ce donc qui
nous lapprend ? Cleft la raifon qui nous
guide. ( IX. 1 §. ) 7 wpaypale == nysponxdr.

I1L

Socrate, dans fes difcours , mettoit les
maximes débitces par bien des gens, au
rang de ces loups-garoux dont on fait

{1) Je ne change rien au texte ; 'y fous-entends feule<
ment la prépofition qui fignifie avec : svyxgiran,
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peur aux petits enfans, (XL 23.) Zasgurrs
.._J‘u;uﬂx

_ Iv.

Il faut contempler, tout nuds & dépouil-
lés de leurs écorces, les motifs, les rap-
ports des attions ; ce que c’eft que la dou-
leur, la volupté, la mort, la gloire. Quelle
eft la caufe qui nous Ote un repos que
perfonne n’a le- pouvoir de nous oter?
Tout depend de nos opinions. (XIL. 8.)

yupve TE braAnyis.
' Vc
L] .

Quel moyen de connoitre ici la vérité ?
Cleft I'analyfe des objets dans leur ma-
tiere , & le principe de leur aéion. (IV
21 a la ﬁn ) wls ims == ainiadys.

VL

Regarde au dedans de chaque chofe.
Prends garde que rien ne téchappe fur fa
qualit¢ & fa valeur intrinfeque. (VI.3.)
tra =01, v

VIL
Quelle idée faut-il que je prenne des
O 1y
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viandes & awtres alimens qu'on me fert ?
Ceci eft un cadavre de poiffon, cela un
-cadavre d’oifeau , ou de cochon ; de méme
gufli cet excellent vin eft un peu de jus
exprimé¢ de quelques grappes de raifin;
cette robe de pourpre, un tiffu de poils
de brebis imbibé du fang d’'un coquillage.
Quant aux plaifirs de 'amour, c’eft (1) un
diletico dell’ inteftino , e con gqualche con-
vulfione una egeflione &'un moccino. Ces
idées qui vont droit au fait & qui percent
au dedans des objets, donnent & connoitre
tout ce quils font, Il faut en ufer ainfi fur
fur toutes les chofes de la vie. Si-tdt qu'un
objet fe préfente A l'imagination comme
fort eftimable, il faut le mettre & nud;
confiderer fon peu de valeur , le dépouiller
de tout c¢ qui lui donnoit un air de di-
gnité. Un beau dehars eft un dangereux
fédulteur, Lor{que tu crois le plus forte.

" (1) La délicatefle de notre langue ne permettant pas
de traduire cet endroit du texte , j’ai emprunté la verfion
italienne du cardinal Frangois Barberin , neveu du pape

-Kirbain VIIL, page 149 de P'édision de 1675 faite 3 Romec
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Ment ne t'attacher qu’a une chofe honnéte ,

. Ceft alors quelle te fait le plus dillufion.

Vois donc ce que Crates & Xenocrates-
difent & ce fujet. (V1. 13.) udh=ripu ().

VIIL

Une araignée fe glorifie d’avoir pris une
mouche ; & parmi les hommes , 'un fe glo-
rifie d'avoir pris un lievrey un autre, un
poiffon ; celui-ci, des fangliers ou des ours,
& celui-la des Sarmates. Mais fi tu exa-
munes bien quels ont été les motifs & les
principes de cette derniere clafle , ne diras-
tu pas que ce font auffi des brigands (2)?2
( X. 10, ) apkxrior == iEerddns 5

(1) Le manufcrit du roi fertici i corriger le texte pus
blié par Xylander: oiws au lien de wwr: o vive xeT ioT0,
#reau lien de ogdr drok =6l ierdy, sizac. ... i@ 7auliende
9" 4. Sur la fin de cet article j'ai corrigé le texte parla
tradution lating de Xylander , premier éditeur : wegs
800 7i Ecvorodlrs. . . Ceft ainfi que jai hu,

(2) Marc-Aurele prit auffi des Sarmates; mais ce fut
dans une guerre purement défenfive & qu'il fit toujours &
regret,, quoiqu’avec la plus intrépide & la plus conftantg
fermeté.

Oiv

-«
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I X,

As-tu oubli¢ que ces gens qui louent &
blament les autres avec orgueil , montrent
le méme orgueil 4 ceux qui les voient au
lit, atable ? As-tu oubli¢ quelle eft leur
conduite , ce qu'ils craignent ou ce qu'ils
ambitionneént, & les injuftices qu'ils font ?
Ce ne font pas leurs mains ou leurs pieds
qui font coupables, Ceft la plus précieufe
partie d’eux-mémes, qui produit,lorfqu’elle
le veut, la foi, la pudeur, la juftice, la
ﬁncerlte un hon geénie. (X. 13 en parue.)
wm sm)..s}qu: B—— J‘mfwu.

X.

Accoutume-toi, autantquetule pourras,
& analyfer tout ce qui frappe ton imagina-
tion, felon les regles de la nature, de lamo-
rale , & d'un jufte raifonnement. (VIIL
]3« ) J)am_:ﬁs =derexlixcdedas,

X L

.‘Qu’eﬂ-ce qu'une telle chofe en elle-
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méme , par fa conftitution propre ? quelle
eft fa fubftance & fa matiere ? quel eftle
principe de fon aétion ? que fait-elle dans
I'univers ? combien de tems durera-t-elle ?
(VHIo Il -) rire 74 ielor === d@iTwran

X 11,

Penfe d’otr chaque étre venu ; de quels
¢lémens il a éré compofé ; quels change-
mens il éprouvera ; ce qui en pourra ré-
fulter : & tu verras qu'il ne peutlui en ar-
river aucun mal, (XL 17.) ritoez mivlar,

XIIL

Confidere toujours que tout ce qui fe
fait n’eft que changement de forme , &
que la nature n’aime rien tant qu’a changer
les chofes qui font, pour en faire de nou-
velles de méme efpece. Tout ce qui exifte
eft comme la femence de ce qui en vien-
dra, Mais toi tu n'entends par femence que
celle que l'on jette dans le fein de la terre ,
ou d’une mere. Ceft étre bien groffier,
(IV° 36- ) bsdges == iNeTixor,
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XIV.

Prends I'habitude, en voyant les aftions
dautrui, de te faire, autant qu'il fe pourra,
cette queftion : quel eft le but que cet
homme fe propofe # Mais fonge d’abord
a tes propres attions, & commence par
vexaminer toi-méme. (X. 37.) iruoor == itirale.

X V.

Prends auffi habitude d’écouter fans
diftraétion ce quon dit; & entre, autant
quil fe pourra, dans lefprit de celui qul
parle. (VL §3.) itiows oveaio == yibon,

XVL

Tiche de connoitre la qualité du prin-
crpe adtif de chaque chofe; & faifant abf-
trzétion du matériel , contemple la nature.
Détermine enfuite combien de tems ce
principe particulier doit fubfifter pour le
plus, fuivant lordre de la natire. (IX. 25.)

(1) i ini == wosdr,

(1) J’entends cet article fuivant les articles du texte X,
9 & 26,
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XVIL

Ceeft avoir paflé trop de tems 4 te rendre
miférable, 3 murmurer, & faire des gri-
maces ridicules. Qu’eft-ce qui te trouble ¢
Quleft-ce qu’il y 2 de nouveau dans ces
accidens ? Queft-ce qui te fait perdre cou-
rage? Eft-ce la caufe par excellence ? Con-
fidere fa nature pleine de bonié. Eft-ce la
matiere ? Fais attention & fa qualité pure-
ment paffive. Il 0’y a rien de plus. Montre

- donc a l'avenir aux dieux un coeur plus
fimple & meilleur. (IX. 37 en partie.) e

4
- ytrav,

A toutes ces regles il faut en ajouter
une , ceft de faire toujours la définition
ou la defcription de l'objet qui viendra
frapper mon imagination , afin de voir dif-
tinftement & a nud ce qu'il eft dans fa
fubftance, confidéré dans fon rout & f{é~
parément dans fes parties, & afin de pou-
voir me dire 4 moi-méme fon vrai nom,
ainfi que le vrai nom des parties dont il eft
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compofé , & dans lefquelles il fe réfoudra.
Car il n'eft rien de fi propre a ¢élever ame,
- que d’analyfer avec méthode & jufteffe tout
ce qui fe rencontre danslavie, & que d’exa-
miner toujours chaque objet d'une fagon &
pouvoir auffi-tot connoitre a quel {yftéme
de chofes il appartient, de quelle utilic¢ il y
eft, & quel rang il tient dans I'univers, &
relativement 3 ’homme, puifqu’il eft citoyen
decetre villecelefte, dontles autres villes ne
font en quelque maniere que les maifons.

Quel eft donc en particulier cet objet-
ct, qui vient de me faifir 'ame? De quels
€lémens a-t-il été fait ¢ Combien doit-il
durer ? Quelle vertu faut-il pratiquer a fon
occafion? Eft-ce, par exemple, la dou-
ceur, la force, la fincérité , Ia foi, la fimple
réfignation , la frugalité, ou quelqu'une’
des autres vertus ?

Il faut fe dire en toute rencontre : ceci
me vient évidemment de Dieu ; & telle
autre chofe me vient par une fuite nécef-
faire du fyftéme géneéral , de la liaifon, &
du tiffu de toutes chofes , dont il a di: re-
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fulter particulierement un tel concours &
une telle rencontre.

Quant a cet autre cas, il me vient de
mon concitoyen , de mon alli¢ , de mon
compagnon , qui par malheur ignore ce qui
convient a notre propre nature. Mais je
ne l'ignore pas; c’eft pourquoi je le traiterai
avec humanit¢ & juflice , felon la loi na-
turelle d'une focieté ’hommes. Cependant
je n’oublie pas a quel rang je dois mettre
ce qui m’arrive , puifqu’il eft du nombre
des chofes moyennes quz ne font ni bonnes
ni mauvaifes par leur nawre. (1l 11.)

70is 9% elpapeivors == ovoToxdoseai
NOTES.

«Je n’a1, difoit Epiclere, qu'une chofe 3 vous
» dire; c’eft que celui quiignore ce qu'il eft, pour-
» quoi il a été fait , pourquot il eft dansun monde
» tel que celui-ci, de quelle fociété il fait partie, ce
» qui eft bien, ce quieft mal, ce qu’il eft honnéte ou
» ce qu’il eft honteux defaire, qui ne {uit nifa pro-
» pre raifon ni celle d’autrui, quine fent ni le vrai
»nile faux, & qui eft incapable de difcerner
»tout cela, me parviendra jamais a régler fes
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» defirs fur la nature des chofes; ne fuira ; né
»recherchera , n’entreprendra, n’approuvera,
» ne rejettera rien comme il faut , & ne fufpendra
» jamais fon jugement 3 propos ; il errera comme
» s’il étoit fourd & aveugle ; ce fera un homme
»nul , quoiqu’il penfe étre quelque chofe »
(Epideted Arrien, liv. 2,chap. 24, p. 337,d'Upton.)
fxsivo == vy,

« Un troifieme chef confifte & déterminer
» comment nous devons donner notre confente~
» ment aux chofes qui paroiflfent vraifemblables
» & avoir des attraits. Socrate difoit que , comme
»on ne doit point pafler fa vie fans examiner
# comment on la paffe, de méme il ne faut point
»admettre d’imagimation qui ne foit bien exa-
» minge, Il faut dire-3 chacune de celles qui fe
» préfentent : attends ; laiffe-moi voir qui tu es,
» & d'olt tu viens ; & (comme font les fenti-
» nelles de nuit) montre-moi ton paffeport. La
» nature t'a-t-elle donné le fignalement que doit
» avoir une imagination digne d’étre admife »?
(La méme 5 liv. 3 5 chap. 12 4 p. 407.) splres =
¢¢n¢n’dr. '

«Y a-t-il quelquun parmi nous qui ne parle
»de ce qui eft bien, de ce qui eft mal, dece
»qui lui eft utile , de ce qui ne Peft point? Y a-
» t-il quelqw’un qui n’ait pas l'idée de chacune de
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» ces qualités ? Mais en avez-vous une idée dif-
» tin&te & parfaite ? Donnez-m’en la preuve.
» Quelle preuve? Appliquez votre idée i des
» objets particuliers , & que ce foit avec jul-
» teffle. Mais abrégeons. Platon borne I'idée du
»bon a ce qui eft effentiellement utile ; & vous,
» vous donnez ce nom a des chofes qui ne le font
» pas... N’eft-il pas vrai que les uns attachent l'idée
»dubon 3 la pofleflion des richefles, & les autres
»non ? N’y a-t-il pas la méme diverfité au fujet
»du plaifir , au fujet delafanté »? (Liv, 2, chap.
17 , pages 267 & 268.) ayabor == iyuixs,
« Si vous donnez toute votre affetion 3 la ri-
» chefle , & votre averfion a la pauvreté, vous
» vous égarerez , vous tomberez dans des préci-
» pices. S1vous ne vous attachez qu’a la confer-
» vation de votre fanté, vous ferez miférable;
»& il en fera de méme fi vous faites confifter
» votre bonheur en des chofes qui.ne dépendent
» pas de nous, telles que font les dignités, les
»honneurs, la patrie , les amis, les enfans. Aban-
» donnez tout cela au grand Jupiter & aux autres
» dieux , & le leur livrez, pour qu’ils en difpofent
» & leur volonté ». ( La méme , pages 270 & 271.)
;y'spm‘c == Kuclgn'ﬂunu.
« Quant & moi, je prends congé de tout le refte;

» je ferai content, fi je peux parvenir i vivre dé-
. . -
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» gagé de tout embarras & de tout fouci, i ¢lever
» ma téte , comme un homme libre, au-deffus de
n tous les obftacles, & A ne plus regarder que le
» ciel comme ami de Dieu, fans que rien de tout
» ce qui arrivera foit capable de m’¢branler». ( La
méme 5 page 271.) oxs ipeos == dwvadbran,

CHAPITRE XVIL

Objers dignes de notre eftime.
I

Ce qui rend 'homme eftimable, n’eft pas
d’étre pouflé des vents , comme les plantes ;
ni de refpirer, comme les animaux prives
ou fauvages ; ni d’avoir une imagination
propre a recevoir I'impreffion des objets ,
ni d’étre fecoue par fes appetits , comme
une marionnete left par les cordons qu'on
tire ou qi'on ldche ; ni d’étre un animal de
compagnie, ni de favoir prendre de lanour-
ritire; car e nourrir & rejetter ce quil y
a de fuperflu dans les alimens , ce font des

fonéions de méme genre,
*®

Qu'eft-
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. Qu'eft-ce donc qui honore véritable-
ment 'homme? Eft-ce d'étre accueilli avec
des battemens de mains? Non; ni par‘
conféquent de I'étre avec des acclamations
& des louanges , puifque les acclamations’
& les louanges de la multitude ne font
que du bruit. Laiflons donc la toute cette.
méprifable gloire.

Que refte-t-il qui diftingue & releve en
effet un homme? Cleft, 4 mon avis, de
favoir diriger & contenir tous les mouve-
mens de fon ame, au point de ne faire
que des aétions propres & la conftitution.
d’un étre raifonnable; imitant en cela les
gens d’art & de metier, qui n'ont point
d’autre objet que de faire toutes les prépa-
rations convenables & Pouvrage pour le-
quel ils les font. Tel eft lobjet du jardinier,
du vyigneron, de celui qui dompte des
chevaux ou qui drefle des chiens. A-t-on
un autre but dans 'éducation & les inf~
trutions qu'on nous donne ?

" Voili donc ce_qui rend 'homme vérita~
blement digne d'eftime; & fi tu parvenois

P
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une fois & cette petfeftion , tout autre ob<
jet te deviendroit indifférent..
» Quand: cefferas-tu de faire cas de tans
dausres. chofes? Tu ne feras donc jamais
libré ; ni content de toi, ni exempt de
trouble; car tu auras néceflairement de
Lenvie, de la jaloufie,, des foupgons contre
ceux qui pourroient t'enlever ces biens ima~
givaires ; ta tendras méme des. piéges a
qeux, qui; poffedent ce que tu effimes tant.
Or, 1l eftimpoffible quavec de tels defirs
en ne {qit pas dans le trouble, & quon
ne murmure pas contre les.dieux ; au hiew
que 'homme-qui honore & refpeéte uni-
quement fon ame , eft toujours. content:de:
lyi-méme, agréable aux autres hommes ,
& d’accord avec les dieux; c’eft-a-dire,
quil les remercie de tout ce qu'ils ' lut
envoient & qu’ils lui avoient deftiné. ¢ VI,
¥6. ) Tigeor === JAa:ﬂ'h'axum.
o IL

Garde-toi de jamais eftimer , comme un:
bien qu’il te feroit utile de pofléder, ce qui
tobligeroit un.jour a manquer de foi, &
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violer la pudsur, a hair quelqu’un, 3 le
{oupgonner , & le maudire, a le tromper ,
enfin A defirer des chofes qui ont befoin de
voiles 8 de murailles pour étre cachées.

Celui qui donne le premier rang d’eftime
& fon ame, & ce geénie divin qui Péclaire,;
& au fasré culte des vertus qui lui cons
viennent , ne fait pas comme les héros de
tragédie ; il ne poufle point de gémiflemens,
far fon fort. I w'évitera ni la folitude, ni la
grand monde, & fur-tout il paffera faviefans,
rienambitionner nicraindre , fe mettant pew
en peine fi fon-ame fera pendant un court
ou un long efpace de tems enveloppée dun
corps. B feroit aufli prét & mourir dans le
moment, s'ille falloit, qu'il eft prét & rem-
plir toute autre fon&tion décente & honv
néte. Il ne craint que d’omettre pendant la
cours de fa vie quelqu’une des fonétions
propres A un étre intelligent & fociable,

(IIL 7 ) o T pevictas,
: COIIL

. Penfe trés-fouvent combien- il eft mort
Pij
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d’hommes-de toute efpece , de toutes pro
feflions, de tous pays, de toutes nations.
Parcours les premiers tems julqu’a ceux de
Philifion ( contemporain de Socrare), de
Pheebus, d’Origanion. Confidere enfuite
les autres clafles d’hommes.

Ceft donc la qu'il faut nous rendre tous:
ol fe font déja rendus tant de grands ora-
teurs, tant de graves philofophes , Héra-
¢lite , Pythagore , Socrate ; tant de héros
de lantiquite ; apres eux, tant de capitaines,
& de rois, & avec ceux<i les affronomes
Eudoxe & Hypparque, le géometre Archi-
mede , & tant d’autres génies célebres par
lIeur pénctration, leurs grandes penfees,
leur amour pour le travail, ou bien par
leurs fubtilites & leur orgueil ; ot font
encore ceux qui ont parlé avec dédain de
cette viemortelle & de fi courte durée, tels
que Menippe, & bien d’autres..

Songe que tous ces gens-la font morts
depuis long-tems. Qu'y a-t-il de facheux
pour eux & pour tant d’autres dont les
noms font oubliés ? Il n’y a donc ici bas
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. quun feul ebjet qui mérite d'occuper nos
penfées : Ceft de vivre avec douceur par-
mi des hommes menteurs & injuftes,
fans jamais nous écarter nous - mémes
de la vérite & de la juftice. ( VL 47.)
dnviuy === Jasin.

I1V.

Qu’un autre foit plus fort que toi & la
lutte (1) ; mais qu’il ne foit pas plus fo-
ciable , plus modefte, mieux difpofé aux
accidens de la vie, plus indulgent aux
fautes du prochain. ( VIL §2.) sa@tundesges
_— T‘cﬂ‘é"“?ﬁ.

V.

Pour empécher que le chant, la danfe;’
ou le fpetacle des exercices réunis (2) ne
taffeftent trop, confidere-les par parties.

(1) Au licu de xafBxraTeges , le cardinal Barberin dit
avoir lu dans le manufcrit de Rome, maplandgos pik at
terratore di tutti, laqual parola nonfi trova altrove ; mais
xaSGurnes fe trouve. C'oft un cappa.oublié dans le texte.
de Xylander. . '

(2) Lalutte , le faut, la courfe, le palet, le combat 2
coups de paings & de mains,

P ij
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. Demande-toi fur le chant : eft-ce un tef
ton qui me ravit # Et fur la danfe : eft-ce
un tel pas , un tel gefte qui m’enleve? Tu
noferois te avouer, Ufes-en de méme
dans les fpettacles neunis,

En général, dans tout ce qui n’eft pas Ia
vertu, ou ce qui vient d’elle , n’oublie pas
de porter au plus vite la penfee en detail
fur ce qui compofe I'objet, afin que cette
analyfe en diminue limpreflion; & ap-
plique cette méthode & toute la vie, ( XI,
2 ) &dvs == sararge,

VL

Rappelle-toi fouvent les grands exemples
de colere , dhonneur, d’infortune, de
haine , toute autre aventure célebre (1);
puis demande-toi : queft-ce que tout cela
eft devenu ? Fumée, cendre, un conte;
pas méme un conte,

Autres objets de méme nature : Fabius-
Catullinus 4 fa maifon des champs Lucius

(1) Achille, Agamemnon, leﬂ'e, les deux freres
gnnemis, &g,
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Lupus, Stertmius a Baies , Tibere & Ca-
prées , Velius Rufus; combien tout cela
eft différert de T'opinion qu'on en avoit !
Que le but de tant d'efforts étoig vil !

Ah, quil eft bien plus fage , quoi qui
arrive , de fe montrer jufte , modéré , fou-
anis aux dieux { mais avec fimplicité ; car
Yoftentation de modeftie eft tout ce quil y
ade pire. (XH. 27.) quysx s == yarswdralos, :

VIL

- Qu'eft-ce que cette partie du tems qui
fa été donnée dans imenfite des fiecles?
Elle difparoit fi vite dans I'éternite ! Quelle
eft ta part de la mafle de la matiere ? de
Tame univerfelle (1) ? Qu'eft-ce que cetre
motte de la terre ol tu rampes ? Médite
bien tout cela. Nimagine rien de grand que
de faire ce que ta nature exige,, & de fouf-
frir ce que la commune nature t'apporte.
{ XIlL. 3 2.) wislor = plge.

(1) L'ame animale univerfelle : Juxs,

Piv
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CHAPITRE XVIL

-Sur les véritables biens.

IQ

St dans 1a vie humaine tu trouves quel-
que chofe de mieux que la juftice , la vé-
rité, la tempérance, la force, & en gé-
néral que d’avoir une ame qui fe fuffic &
elle-méme, en ce qu'elle te fait agir en tout
par la droite raifon, & qu’elle s’abandonne
au deftin fur fa part des accidens qui ne dé-
pendent pas d’elle ; fi, dis-je, tu connois
quelque bien plus excellent, dirige & cet
objet toutes les puiffances de ton ame , &
entre en pofleflion de cette précieufe dé-
‘couverte. Mais fi tu ne vois rien de meilleur
que le génie méme qui refide en toi, qui
commande a tes propres defirs , qui exa-
mine tout ce que 'imagination te préfente,
qui fe fauve , comme le difoit Socrate,
loin des atteintes des fens, qui fe foumet hui-
méme aux dieux & qui aime leshommes ; fi



CrariTrRE XVIL 233
tout le refte te paroit bas & vil en compa-
raifon de lui, ferme ton cceur i tout autre
objet, qui venant une fois a t'attirer , ne te
-permettroit plus, fans te faire éprouverun
tiraillement facheux, de donner le premier
degré deftime & ce bien partculier aux
étres de ton efpece, & le feul qui tap-
partienne veritablement. _

Il neft pas jufte que rien d’étranger
vienne contrebalancer le bien de la raifon,
ce principe de toute a&tion vertueufe. Les
louanges dela multitude, les empires, les
richefles , les voluptés lui font étrangers.
Si une fois tu fais le moindre cas de ces
objets , comme pouvant contribuer i ton
bonheur, ils prévaudront dans ton ame
& lentraineront. Choifis donc , te dis-je,
tout ouvertement & en homme libre, ce
quil y a de mieux, & ty attache infépa-
rablement.

Mais peut-étre ce qui eft utile eft-il ce
qu’ll y a de mieux ?

Oui, s'il eft utile 4 'homme en qualité
d’animal raifonnable ; mais sl ne lui eft
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-utile que comme animal , refufe-lui c®
nom ; & fans aucun fafte ni oftentaton,
conferve feulement un jugement fan,

pour faire un jufte & folide parallele. (1H.

Q. ) 6 gety == woipay,
IL

Tu connoitras aufli par cette remarque
Topinion que le vulgaire a du bien.

Sion fait & quelquun la peinture de ce
qui eft effentiellement bon , comme de la
prudence, de la tempérance, de la juttice,
de la force, il n'entendra pas fans peine
que l'on ajoute quelque bon mot a cette
image , parce quil en jugera par fon idée
du bien. Mais fi on lui peint ce que le
peuple croit étre des biens , il entendra &
recevra le bon mot d’un comique, par olt
il montre qu'il fent les différences; car au-
trement il feroit choqué de la plaifanterie
& la jugeroit mauvaife. En effer, nous
Fexcufons tous , 8 la trouvons agréable &
4 propos lorfqu’il s’agit des richeffes , du
luxe ,ou dela pompe d’une grande fortune.
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Va donc, & demande sil faut hono-

ver 8 regarder comme un wrai bien ,

des chofes dont 1a peinture eft fufceprible

de ce bon mot : [z maifon £ff fi pleine de

rzclzeﬂés, qu’il n y aaucun retrait. (V. 12.)
’7014 -—-)6""

ITL

Ne vante pas le prix de tous ces objets,
qui n'ajoutent rien  la valeur de lhomme
en tant quhomme. Ils ne font pas partie
des qualités quon exige de lui. Sa nature
ne demande nullement qul en jouiffe. IIs
ne peuvent le rendre plus parfait ; ainfi le
bonheur auquel il tend ne confifte point &
les pofleder , ils ne contribuent pas mémé
a le lui procurer.

De plus , fi Thomme qui poﬂ'ede quel-
qu'un de ces objets, en valoit mieux, ce ne
feroit donc pas une perfettion que de les
méprifer , que de les rejetter ¢ 1l ne feroit
donc plus beau de favoir s'en paffer? Ce
ne feroit donc point un afte de vertu que
de s'en dépouiller 7 Mais ne voyons-nous
pas au contraire, que plus un homme
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s’abftient de tous ces prétendus biens , ou
que plus il fouffre patiemment den étre
privé, plus il pafle pour vertueux? (V.
1§¢) =i

§+) dud = iore. [v. -

Ce n'eft point un mal pour une pierre
‘quia étéjettée en haut, de tomber , ni un
bien pour elle de monter encore. [ Sa
[ituation eft un accident étranger a ﬂz na-
ture.] (IX 17. ) & == avereyburas,

V.

Si tu mets au rang des biens ou des maux
ce qui ne dépend pas de ta volonté, il eft
impoffible que fi un prétendu mal t'arrive,
ou fi un prétendu bien t'échappe, tu n’ac-
cufes les dieux & ne haiffes les hommes
qui en feront ou que tu foupgonneras en
étre caufe , fans compter les injuftices
qu'on fait & Poccafion de tous ces objets
du dehors , en s’efforgart de les obtenir ou
de les éviter ; au lieu que fi nous faifons
uniquement confifter les biens & les maux
dans les chofes qui dépendent de nous , il
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ne nous reftera aucun fujet de faire le pro-
cés 4 Dieu & laguerre 4 Thomme. (VL 41.)

3 74 oy == woAspiov.
VL

A quelle forte de gens ils veulent plaire !
Pour quel intérét ! Et par quelle forte dac-
tions ! Le tems les engloutira bientot les
uns & les autres. Combien en a-t-il en-
glouti déja! (VL n. dernier. ) ui==3,

VIL

Rappelle-toi la fable du rat des champs
& durat de ville, la frayeur de ce premier
& faretraite précipitée versun toitruftique ,
loin des troubles qui accompagnent lopus,
lence (1). (XL 22.) 2% pity == Siueéyorn,

VIIL

~ L’homme vain fait dépendre fon bon-~

heur de I'ation d’un autre, le voluptueux

de fes fenfations , & le fage des attions qui
lui font propres. (VL 51.): uiv == #sato.

(1) Horace, liv. 2, fatyre 6,4 la fin]
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- NOTES.

]
V-

"« Accoutume-toi ( difoit Epidete). quand tu te
# prives de quelque ohjet extérieur, i confidérer
nce.que tu gagnes. a fa place ; & fice que tu
% gagnes vaut mieux , ne-dis point que tu ayes
s perdi. .. +. Garde-tot des impreflions de tes
#fens; veilles-y fans cefle, car ce n'eft pasun
wmeédioere tréfor que tuas.a conferver : Ceft lx
» pudeur, la foi, la: conflange , la: réﬁgnation 3
» Ceft une ame fupérieure a la douleur, A Ia
» crainte, aux troubles ; et un mot parfaitement
» libre.. .. Pour moije fuis libre, & je- me montre
» ami de Dieu, en faifant librement tout ce qu'il
sveut, Je fais que je ne dofs faire aucun cas de
atout le refte, ni:de'nton corps, ni desrichefles ,
»ni des commandemens , ni-de la gloire, enfin de
»rien dutout. Dieu ne veut point que je m’ocs
» cupe de ces objets. 1l Petit voulu, il les auroit
»rendus capables dé faire ‘mon bonheur 3 &
» comme je vois quil n’ema rien fait, il faut que
» +je me conforme & fes ordres. Attache-toi donc
% uniquement & conferver le bien qui {e trouve
» en toi-méme. Tu diras peut-étre : que faire da
srefte? S'en fervir dans Poccafion autant que-la
s raifon le permet, & rien au-deli; fans quoi tu
» feras infortuné , tu auras manqué ton but, tu
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» éprouveras mille obftacles, tu feras efclave,
» Telles font les loix, telles {font les ordonnanges.
» qui nous font venues d’en haut ». iz == éray-
wara. (Dans Arrien, IV, 3.p..581, d’'Upton. )

CHAPITRE XVIIL
 Philofophie,
-

T ouT: eft opinion. 1L fut dit & ce fujet:
plufieurs chofes chez Monime le cynique ;-
& il eft clair quion en peutretirer du fruit ,
pourvu quon n'en prenne que la moélle:
du vrai. (IL 15.) inmar = dgran

II

- Combien te vient-il, {ur la nature, d’i--
dées que tu laiffes échapper ? 11 faut voir-
8 agir en tout de telle maniere que ce qui:
{e préfente 2 faire foit fait , & que I'a&ion.
n'exclue jamais la réflexion. Ce double:
exercice te confervera dans un état de fa-:
tisfaltion qui, quoique fecrete, ne pourra
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fe cacher. (X- 9 en Pdrtie-) ivirw == xgwﬂd;-.

sitror.

IT1

Durée de la vie de thomme ? un mo--

ment. Sa fubftance? changeante. Ses fenfa-
tions ? obfcures. Toute fa mafle ? pourri-
ture. Son ame? un tourbillon. Son fort ?
impénétrable. Sa réputation ? douteufe ;
en un mot tout ce qui eft de fon corps ,
comme l'eau qui s’écoule; fes penfées,
comme des fonges & de la fumée; {a vie,

un combat perpétuel & une halte fur une-
terre étrangere ; fa renommeée apres la

mort , un pur oubli.

Qu'eft-ce donc qui peut lui faire faire
un bon voyage? La feule philofophie.
Elle confifte & empécher que le génie qui
habite en lui ne regoive ni affront ni blef-
fure, 3 étre également fupérieur 4 la vo-
lupté & a la douleur ; ne rien faire au ha-

fard ; n’étre ni diffimulé, ni menteur, ni’
e . .. . .

hypocrite ; n'avoir pas befoin qu’un autre.

agifle ou n’agifle pas ; recevoir tout ce qui

arrive & qui lui a ét¢ diftribu¢, comme un
envoi
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erivoi qui lui eft fait du méme lieu dont il
eft forti ; enfin attendre avec réfignation la
mort , comme une fimple diffolution des
élémens dont chaque animal eft compofé.
Car fi ces élémens ne regoivent aucun mal
d’étre changés I'un dans Fautre, pourquot
regarder de mauvais ceil; pourquoi crain-
dre le changement & la diffolution de
tous ? Il n’y a rien 1a qui ne foit felon la na-
wre. Donc poiﬁt de mal. -
Ceci a été écrit 3 Carnunte (1). (1L 17 )

] m‘pamyou =2 xaprivran.

I1V. _"“"
- Celui-la eft philofophe , quoiqu'il nait
pas de tunique.- Celui-ci l'eft fans livres,
L'un 4 demi nud dit : je manque de pain &
jene m'occupe que de ma raifon. Un autre
dit : je manque du fecours des autres
{ciences, 8 cependant je neme rebute pas,

, (1) Carnunte , ville célebre de Ia hauté Pannonie , fuf
fe Danube. On croitque c'eft avjourd’hui le bourg Saint-
Peronnel dans I'Autriche. ( Tillemont ;s tome 1, p. 365.) H
y aapparence que.Carnus, dont parle Ptolomée , eft la
meéme ville, Liv. 2, chap, 15 de fa géographie. )

: Q
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Aime cet art ol 'on t'a ¢levé; repofe-
toi dans le fein de la philofophie ; paffe le
refte de tes jours en paix, comme ayant
remis du fond du cceur, entre les mains
des dieux, le foin de tout ce qui te regarde.
Au furplus ne te rends, ni lefclave des
hommes , nileur tyran. (IV.30 & 31.)

o pory == xalirlas.
V' 3

Point d’ennui, point de découragement,
point de dépit contre toi-méme, fi toutes
tes aftions ne répondent pas toujours i tes.
bons principes. T’en es-tu écarté? reviens-
y ; contente-toi d'avoir reufli i faire fou-
vent des afions plus dignes d'ua homme,
& d’aimer toujours cette philofophie dont
tu te rapproches. N’y retourne pas comme

-un écolier que 'on renvoie A fon maitre ,

mais comme un homme qui auroit du mal

aux yeux va dé lui-méme. chercher une

petite éponge, un ceuf,, un cataplafme, ou

une fomentation. Ainfi perfonne ne te

montrera a fuivre la raifon. Tu te rendras
4 elle de ton propre mouvement,
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"Rappelle-toi que la philofophie exige
fimplement que tu vives d'une maniere
conforme a ta nature. Eh quoi ! tu vou-
drois vivte contre ta propre nature 2
Voyons lequel des deux eft plus agréable,
Le golit du plaifir nous fait fouvent illu-
fion dans ces fortes de recherches ; mais
examine bien fi on ne goiite pas plus de
{atisfaltion du coté ol fe trouvent la gran+
deur & l'égalite d’'ame, la liberté, la fim-
plicite, la faintet¢ des moeurs. Qu'y a-t-il
encore de plus fatisfaifant que I'¢tude de la
prudence , qui nous découvrant les prin<
cipes certains & les juftes conféquences
des chofes , nous fait éviter lerreur &
réuflir dans nos entreprifes & (V. 9.) i ane
aiveir S Evdupey O,
EETT v

_ Ah! quetu commences bien i voir qu'il
n’y a point de genre de vie plus propre &
Pétude la fagefle, que celui que tu obferves
x:na.intenant! (XL 7.) was 22 lvyzinin
VIL |
Si tu avols une maritre , & en méme

Qj
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tems une mere, tu pourrois rendre des
devoirs 4 la premiere , mais tu reviendrois
continuellement aupres de l'autre. Ta ma-
ritre Ceft la cour, & ta mere ceft la phi-:
lofophie. Rapproche-toi donc fouvent de
celle-ci , & va te repofer dans fes bras;
c'eft elle qui terend la cour fupportable , &
qui te rend fupportable a la cour. (VL 12.)

8¢ plpiier == dvenros,
VIIL

* Que je fais peu de cas de ces petits po<
Litiques , qui prétendent qu'on peut faire
meaer 4 tout un peuple une vie de philo-
fophes ! Ce ne font que des enfans. O
homme ! quelle eft ton entreprife ? Fais
de ta part ce que la raifon demande. Tiche
méme, dans les occafions , d’y ramener les
autres , pourvu que ce foit fans oftenta~
tion. Mais ne compte pas pouvoir jamais
établir la république de Platon. Sois con-.
tent i tu parviens i rendre les hommes
tant {0it peu meilleurs : ce ne fera pas peu
de chofe. Quelquun pourroit-il changer
ainfi les opinions de tout un peuple ? Mais
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fans ce changement que feras-tu ? Des ef-
claves qui gémiront de la contrainte ol tu
les tiendras , des hypocrites qui feront fem-
blant d'étre perfuades.

Va donc & me parle maintenant dx
pouvoir abfolu & Alexandre, de Philippe &
des lecons de Demetrius de Phalere. Je ne
fais s'ils ont bien connu ce qu'exige la com-
mune nature,, & s’ils ont cultivé leurs pro-
pres moeurs : mais sils n’ont fait que du
bruit furla fcene du monde , je ne fuis pas
condamneé a les imiter.

- Laphilofophie agit d’une maniere fimple
& modefte. Nefpere pas réuffir & mejetter
dansune gravite affefice. (IX, 29 en partie.)

s ivreas O xi =5 ceporalu@ias,

IX.

Une réflexion qui peut encore te préfers
ver de vanité : il ne dépend plus de toi
d’avoir pratiqué des ta premiere jeunefle
les maximes de la philofophie; car plufieurs.
perfonnes favent , & tu le fais bien tois

Qi
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méme, que tu en as ¢te fort éloigné (1) ¢
ginfi te voila confondu, & il ne teft pas
aifé d’acquérir le titre honorable de philo-
fophe , parce que ta pofition y refifte, Si
dong tu juges bien de I'état des chofes, ne
tembarrafle plus de la réputation que tu
pourras laiffer. Contente-toi de paffer du
moins le refte de tes jours d'une maniere
conforme a ta nature, Applique-toi & con-
noitre les devoirs qu'elle timpofe , & que
rien de ¢e qui tenvironne ne t¢ detourne
de cette étude.

L'expérience tapprend qu'aprés avoir
parcouru tant d’objets divers , tu n’as ren-
contré nulle part le vrai contentement du

(1) On taxe d’orgueil les anciens philofophes Zenon,
Epi&ete, &c. & I'on a raifon de les en taxer. La philofo-
phie étoit en ces favans un métier pour parvenir 2 la
.confidération publique ; au lieu qu'ici noys voyons un
‘empereur romain qui fe parle & lui-méme fur fes tablettes
de poche , dans le fecret & pour lui feul. Il n'avoit pas
befoin, pour fe faire valoir, de dire, comme les foiciens
. de profeffion , que le fage eft au-deflus des rois, &c,
Marc-Aurele étoit par état an-deflus de bien des rois. Ii
w'étoit modefte que parce qu'il fe fentoit homme & qu'i}
¢toit vrai,
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ceeur. Tu ne l'as trouvé, ni dans Iétude
de l'art de raifonner , ni dans les richefles,
ni dans la gloire , ni dans les plaifirs , enfin
nulle part. Out eft-il donc? Dans la pra-
tique des a&tions que la nature de 'lhomme
demande. Mais comment peut-on {e mettre
en état de ne faire que de ces altions ? En

{e formant des maximes & des opinions
propres & n'infpirer que des defirs & des
aftions convenables. Mais encore, quelles
font ces maximes & ces opinions ? Celles
qu'on doit fe faire fur le bien & fur le mal,
en reconnoiflantqu’en effet il n’y arien de
bon que ce qui rend 'homme jufte, tem-

' pérant , courageux, libre; & rien de mau-
vais que ce qui produit des effets contraires,
( VIIL 1. ) 2 5o mpos T sipppeivols,

X.

Epicure dit: pendant mes maladies je
ne parlois jamais 4 perfonne de ce que je
reffentois dans mon miférable corps ; je
navois point , dit-il, avec ceux qui ve-
noient me voir , de ces fortes de converfa-

Q iv
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tions. Je ne les entretenois que de ce qui
tient le premier rang dans la nature, Je
m’dttachois fur-tout 3 leur faire voir com-
ment notre ame , fans étre infenfible aux
commotions de la chair, pouvoit cepen-
dant ¢tre exempte de trouble, & fe main-
tenir dans la jouiflance paifible du bien qui
lui eft propre. En appellant des medecins ,
je ne contribuois pas, dit-il, 3 leur faire
prendre des airs importans , comme fila
vie qu'ils ticheroignt de me copferver ¢toit
pour moi un grand bien. En ce tems-la
méme je vivois tranquille & heureux,

Fais donc comme Epicure dans les ma- *
ladies, comme dans les autres accidens de
la vie. Ne te fépare jamais de la philofo-

phie. En toute occafion evite ces frivoles
difcours que tient le vulgaire , ou le phyfi-
cien : C’eft un devoir commun 2 toute pro-
feflion de s'occuper uniquement de fa
tiche, & de fe bien fervir de l'inftrument
quelle a en main pour la faire, (1X.41.)

meovpo; — rpum:,
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NOTES.

La philofophie des ftoiciens roule fur
deux fondemens quila cara&érifent ; le pre-

mier , que ce qui conftitue Thomme ceft
fon ame; lautre,, que ce qui n’eft pas lame
de Thomme doit lui étre indifférent, Le
premier de ces principes avoit été etabli
avant Marc-Aurele, par Platon, dans fon
premier Alcibiade; & le fecond, qui eft
une fuite du premier, par Epitete. Marc-
Aurele les a fuppofes tous deux, & il y fait
fouvent allufion.

L Voici le paffage de Platon dans fon
premier Alcibiade , traduit par M. Dacier.

« SOCRATE. ... Avec qui vous entretenez-vous
» préfentement ? Eft-ce avec quelqu’autre qulavec
» moi? ALCIBIADE. Non, c’eft avec vous. SOCR.
»Et moirméme je ne m’entretiens qu'avec vous.
» Ceft Socrate qui parle ; ceft ‘Alcibiade qui
» écoute. ALCIB. Cela eft vrai. SOCR. Ceft, enfe
s fervant de la parole, que Socrate parle; car.
s parler , & fe fervir de la parole, ce n’eft qu’un.
» ALCIB. Sans difficulté, SOCR. Celui qui fe fert
9 d’une chofe , & la chofe dont il fe fert, ne font-
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» 1ls pas différens? ArciB. Comment dites-vous?
»SocR. Un cordonnier, par exemple , qui fe fert
» de tranchets, de formes & d’autres inftrumens,
» coupe avec fon tranchet, & il eft différent du
» tranchet dont il coupe. Un homme qui joue de
» la lyre n’eft pas la méme chofe que lalyre dont
»1 joue. ArLc1B. Certainement. SOCR. Cleft
» ce que je vous demandois tout aPheure, fi celu
»qui fe fert d’une chofe , & la chofe dont il fe
»iert, vous paroiffent deux chofes différentes ?
» ALciB. Cela me paroit. Socr. Mais le cordon-
» nier ne fe fert pas feulement de fes inftrumens;
» il {e fert auffi de fes mains. ALc1B. Sans doute,
» SOCR, Il fe fert auffi de fes yeux ? ArciB. Affu-
» rément, SOCR. Nous fommes tombés d’accord
» que celui qui fe fert d’une chofe eft toujours dif-
»férent de la chofe dont il fe fert. ArciB. Nous
»en fommes tombés d’accord. Socr. Ainfi le
» cordonnier & le joueur de lyre font autre chofe
» que les mains & les yeux dont ils fe fervent tous
» deux. ArciB. Cela eft fenfible. Socr. L’homme
»fe fert de fon corps. ArLc1B. Quien doute?
» SOCR. Ce qui fe fert d’une chofe eft différent
»de la chofe dont il fe fert? Avrcis. Oui. SOCR.
»L’homme eft donc autre chofe que fon corps?
» ALc1B. Je le crois. Socr. Quleft-ce donc que
»’homme ? ALcIB, Je ne faurois yous le dire,
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»Soerate. SOCR. Vous pourriez au moins me
»dire que Phomme eft ce qui fe fert du corps:
» ALc1B. Celaeft vrai. SOcr. Y a-t-il quelqu’autre
»chofe qui fe ferve du corps que Pame feule 2
» ALciB. Non, il n’y a quelle. Socr. Il n’y a
» qu’elle qui commande ? ArLciB. Trés-certaine-
» ment. SOCR. Et il n’y a perfonne, je crois, qui
» ne foit forcé de reconnoitre, ... ALCIB, Quoi2
» SoCR. Que 'homme eft une de ces trois chofes-
»ci: oul'ame , ou le corps, oule compofé de
»Pun & de Pautre. Or nous fommes convenus
» que ’homme eft ce qui commande au corps.
»ArciB. Nous en fommes convenus. SOCR.
» Queft- ce donc que 'homme? Le corps fe
» commande-t-1l 3 lui-méme 2 Non ; car nous
» avons dit que C’eft 'homme qui lui commande :
»ainfile corps n’eft pas 'lhomme. ArLciB. Il y a
» apparence. SOCR. Eft-ce donc le compofe qui
» commande au corps ? Et ce compofé, feroit-ce
»’homme ? ALcis. Cela fe pourroit. Socr. Rien
» moins que cela; car 'un ne commandant point ;
» comme nous Pavonsdit , il eft impoffible que les
»deux commandent enfemble. ALciB. Cela eft
» trés-vrai. SocRr.Puifque nile corps, nile compofé -
» de Pame & du corps ne font donc pas 'homme,
» il faut de toute néceffité, ou que 'homme ne
p foit rien abfolument,, ou que Pame feule foit
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» ’homme. ArciB, Trés-affurément. SOCR Fauts
»il vous démontrer encore plus clairement que

»'ame feule eft 'homme ? ArciB. Non ,je vous
»jure, cela eft affez prouvé...... SOcr. Ainfi
»donc c’eft un principe fort bien établi que lorf-
#» que nous nous entretenons enfemble vous &
»moi, en nous fervant du difcours, c’eft mon
»ame qui s’entretient avec la votre ? Et Cleft ce
»que nous difions il n’y a qu'un moment, que
#» Socrate parle 3 Alcibiade en adreffant la parole,
»non pas au corps qui eft expofé & mes yeux,
» mais A Alcibiade lui-méme que je ne vois point,
» Ceft-d-dire, i fon ame. ALrciB. Cela eft évi-
s dent. SOCR. Ainfi , pour revenir i notre prin-
»cipe , tout homme qui a foin de fon corps a
»foin de ce qui eft & lui, & non pas de lui.
»ALCIB. Jen tombe d’accord. Socr. Tout
»homme qui aime les richeffes ne s’aime ni lui,
»nice qui eft & lui; mais il aime une chofe en~
» core plus éloignée , & qui ne regarde que ce
p qui eft A lui. ALciB. I me le femble, &c. &c .

1. Symplicius, dans la préface de fon
commentaire fur le manuel d’Epitete, 2
rapporté la fubftance de tout ¢e paffage de
Platon, comme fervant d'introduétion aux
regles générales quEpicteteen a tirées dans
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fon manuel. On trouve ces regles au com-
mencement de fon petit ouvrage, qui fer-
vit de regle monaftique a faint Nil, & 2
d'autres religieux , moyennant quelques
petits changemens. Elles forment,, comme
on Ia dit, un fecond fondement i toute
la morale des ftoiciens. On va les rap-
porter , d’aprésla tradu@tion de M. Dacier.

« De toutes les chofes du monde, les unes dé<
» pendent de nous, & les autres ne dépendent
» pas de nous, Celles qui en dépendent font nos
» opinions , nos mouvemens, nos defirs, nos in-
» clinations , nos averfions , en un mot toutes
» nos altions.

» Celles quine dépendent point de nous font, le
wcorps (1), lgs biens;, la réputation, les digni-
»tés, en un mot toutes les chofes qui ne font
# pas du nombre de nos a&ions,

» Les chofes qui dépendent de nous font libres
»par leur nature: rien ne peut les arréter , ni’
» leur faire obftacle; & celles qui n’en dépendent

(1) Les fenfations , la végétation , T'organifation du
corps ne dépendent pas de nous ; mais notre ame fe fert
du corps comme d’un inftrument qu'un autre ouvrier au-
roit fait ; elle lui commande ce qu'elle veut , ou bien elle
fe rend indépendante,
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» pas , font foibles, efclaves, dépendantes, fue
»jettes & millé obftacles, A mille inconvéniens,
» 8 abfolument étrangeres.

» Souviens-to1 donc que fi tu ptends pout
wlibres des chofes qui, de leur natute, font ef-
» claves , & pour tiennés en propre, gelles qui
» dépendent dautrui , tu trouveras par-tout des
» obftacles , tu feras affligé , troublé, &c».

Si on joint ces deux principes a ce qu’on
a établi ci-deflus de la loi naturelle, on
aura un precis de toute'la philofophie ftoi-
cienne. Mais comme Yobjet de la loi na~
turelle a plus de rapport aux meeurs, je
trouve dans Epiftete un paflfage entre-autres
que je ne peux omettre ; il eft fort court :

« Quelquun eft-il venu dans le monde fans
» avoir une notion de ce qui eft bien oumal, de
» ce qui efthonnéte ou non, de ce qui convient
»ou ne convient pas, de ce qui rend heureux

« » ou malheureux , de ce qui eft nn devoir ou une
»faute , de ce quil faut faire ou éviter, &c »2,
(pr&ete dArrien, IL 11.p. 223, d’Upton. )

It avoit dit auparavant :

«La phxlofophle ne promet pas de procurer é
»l’homme ce qui eft hors de lui, car ce feroit
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» faire entrer dans fon objet des chofes qui lui
» f{ont étrangeres, La matiere que le menuifier tra-
» vaille,, eft le bois ; celle du fondeur de ftatues
»eft le bronze, & la matiere de Part de bien,
» vivre eft, pour chacun en particulier, fapropre
»nvien (L 15.p.85.)

]

Rien de plus fyftématique, rien de mieux
1ié , de mieux fuivi que toute la morale des
ftoiciens, méme dans fes excés ou fes
écarts.

m

CHAPITRE XIX

Regles de conduite.
L

I faut avoir toujours 4 la main ces deux
regles ; Pune , de ne rien faire que ce que
tinfpire la raifon ta reine & ta légiflatrice’;
l'autre , de changer davis, sl fe trouve
quelqu'un qui te redrefle & te retire de ton
opinion '; mais toujours pourvu que les
motifs de ton changement foient une rai-

fon probable de juftice ou de bien public
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ou quelquie raifon approchante , & rion la
fatisfaltion ou T'honneur qui pourroient
ten revenits (IV. 12.) &o==ipdm;
1L

Souviens-toi que,, mémeé en ghaiigearit
davis & te foumettant a celui qui te cor-
tige , tu reftes également libre ; car ta nou-
velle aftion eft toujours un effet de ta vo-
lont¢ & de ton difcernement: ceft par
conféquent une aétion propre de ton ame,
(VIH 16. ) P — xegam,uevﬂa

ITL

Que l'on gagne de tems en né prénant
pas garde & ce que le prochain dit, fait , ou
‘penfe , mais feulement a nos propres ac-
tions , pour les rendre juftes & faintes! 11
ne faut jamais, difoit Agathon , regarder
autour de foi les mauvaifes meoeurs des
autres , mais aller droit devant foi fur une
ligne dr01te fans jetter les yeux ¢a & lé.

( IV 18, ) aql = e} ipepaevor (l)

(1) La citation d’Aga:hon n'eft point dans le manufcrie
du Vatican. (P. 17 des variantes du cardinal Barberin. )

IvV.
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Faites peu de chofes, dit-on, fi vous
voulez vivre content. Ne valoit-l pas
mieux dire : faites ce qui eft néceffaire, cg
que la condition d'un étre fociable exige,
& comme elle exige quil fojt -fait ? Vpus
aurez ainfi la fatisfaltion d’avoir fait des
altions honnétes, & d’en avoir fait un
petit nombre ; car la plupart de nos con-
verfations & de nos a&ions font inutiles ; ;
& fi on les retranche on en aura plus de
loifir , moins de trouble. Il faut donc fe
redire en chaque occafion: ceci n’eft-il Apas
inutile ? Ce n'eft pas feulement les ations
inutiles quil faut retrancher , mais aufli les
, imaginations 3 car fi on ne fonge i tien
dinutile, on ne fera rien qui le” foit. (IV,
24. ) iMyw 2 iwaxervdiroves,

V.
Travaille, non comme un miférable , n
our te faire plaindre ou admirer ; mais
quil n’y ait dans ta vie ni aftion ni repos

R
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qui ne fe rapportent 4 Fintérét dela fociétéy
( IX. 12. ) woons = afuell

V1%

- Tuavois déja vu de ces chofes-14. Vois
celle-ci. Ne te trouble pas, & que ton ef
pnt s'ouvre.

Quelqu'un eft-il en faute ? cette faute
eﬁ pour lui feul.

¢ Teftitarrivé quelque chofe ?fortbien (r).
Tout ce qui t'arrive fait partie de Iunivers
il fiit lié dés le commencement & ta defti-
née, & filé, pour ainfi dire, avec elle.
“* Aprés tout, la vie eft courte. Il eft quef~
tion de mettre 4 profit ce qui fe préfente,
felon la raifon & la juftice. (IV. 26.) tigurae

._.J\m;r

g VIL

Ne te donne du reliche que fobrement,
(IV.264la fin.)

(1) Upton, fyr I'Epiftete d’Arrien, vouloit qu'on it
ici xexds au lieu de xards. Mais le manufcrit du roi leve
ta difficuleé : le point d’interrogatioh s'y trouve placé
avant xaxds , au lieu d'étre aprés, comme il 'eft dans
Pédition de Gataker. Il n’y avoit pas d'interrogation dans
celle de 1568.
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VIIL
Si quelqu'un met devant toi en quef-
tion comment s’écrit le nom I ANTONIN,
auffi-tot, élevant ta voix , tu lui en diras
toutes les lettres. Mais fi on savife de
vouloir- difputer fur cela, tamuferas-tu 4
difputer auffi ? Ne continuetas-tu pas de
prononcer tranquillement toutes les lettres
Tune apres 'autre ?
~ Fais de méme dans la vie ; fouviens-toi
que chacun de tes devoirs eft compofé d'un
‘certain nombre d’actions fuivies : il faut les
accomplir , & fans te troubler ni te ficher
contre ceux qui {¢ fichent, fuivre ton
objet fans te _détourner. (VL. 26.) u vie =2

a'poxﬂ,umv.
IX.3

~ Plie-toi aux événemens que l'ordre gé~
néral ra deftinés, & quels que foient les
hommes avec lefquels le fort te fait vivre,
aime-les, mais véritablement. (VL 39.)
olp == danburiis,

' X.

Ai-je,, ounon, aﬂ‘ez de génie pour cela?
Rjj,
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Si j'en ai affez , je m'en fers comme d’un
outil que la nature univerfelle m’a donné.
Si je ne m’en trouve pas fuffifamment , ou
je laiffe l'ouvrage & celui qui peut le faire
mieux que moi ( pourvu que je ne doive
pas le faire moi-méme ), ou bien jy fais ce
que je peux , en prenant un aide qui, fous
ma direftion , puiffe confommer tout ce
qu’il faut maintenant pour I'avantage de la
fociété ; car tout ce que je fais par moi-
méme , ou i laide dautrui, doit tendre
uniquement au bienr commun, & y con=
venir. { VIL §.) wirge == iguarion.

X L

" Ne rougts point de te faire aider. Tu as
ton devoir A faire, corhime un foldat com-
mandé pour l'attaque d’'une breche. Que
ferois-tu donc fi, étant blefle a la jambe,
tu ne pouvois y monter feul, & que tu le
pufles aidé d'un autre ? (VIL 7.) wy=zsitey

X1L

* Il fayt tenir fon corps dans une fituation
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ferme; rien de déréglé dans les mouve~
mens ni dans la contenance ; car ce qu'une.
ame fage & honnéte fait voir fur le vifage:
doit {e répéter dans tout le corps, mais le
tout fans affe@ation. (VIL 60.) ar= gup

,Aax'r‘u. s :
| XIIL B
L'efprit doit étre attentif 2 ce qui fe dit ,;
& l'intelligence entrer dans ce quife fare, &.
par qui. (VII. 30-) ovpewagexTsivin SXT worgrra, N
X1V
Approche—tm de ton objet. Vois quels

principes on a, quelles aftions- on fait ,-
& ce qu'on donne 4 entendre, ( VIIL zz’,

€n parue ) r'on;cc == onpanopiyng
XV

* Que tes difcours dans le fénat &cailleurs’
foient agréables, mais fans brillans. Qu’x!sf

partent d'une raifon bien faine. ( VIIL 30.)5
AnAspy ===
S |

. Dans ce quion dit, fois attentif aux ox
R ijj
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prefions ; & dans ce qu'on fait, & chaque
mouvement. Dans ceux-ci vois prompte~: .
ment 3 quel but on vife, & dans le refte.
prends garde au vrai fens. (VIL 4.) &z -
Rewvogarer,
XVIL

Pénetre jufqu'au fond du cceur de tout
le monde , & permets i tout le monde de
penetrer ;ufqu au fond du tien. (VIII 61. )

'lW"ll ——— myt;uuxu . N
XVII I.

¥. 'Vois ce qu'exige ton corps pour veégeter.
Fais ce quil faut ; pourris-le; de fagon.
pourtant que ta vie gnimale n'en foit point,
altérée. Vois enfuite ce quexige ton corps,
comme ayant des fens, & n'en rejette pas
les impreffions , 4-moins quelles n’alté-
raflent en-toi 'ame raifonnable: je dis rqi-
fonnable & en méme tems fociable. Ob~
ftrve ces regles , & tu n'aurgs plus d'in~.
quiétude (1). (X, 2.) n,.ﬂuu:-.mugwéw, ‘

(1) Certe excellente penfée auroit paru obfcure, fi je
Yavois. rendue dans: les expreﬁibﬁs ués- géneraksiu

W~



CrariTreE XIX. 8%
XIX. :

Pourquoi samufer & des conjeures 5
quand on peut voir dans le moment ce
quil y a a faire ? Si tule vois, marche a
ton objet paxﬁblement & avec fermeté, St
tu ne le vois pomt » fufpens ton jugement,

- & prends I'avis de tes meilleurs, confeillers.
S'il fe préfente encore quelque difficulté ,
penfes Y & felon les circonftances marche
a ce qui te paroltra le plus jufte. Ceft ce
quil y a de mieux 2 faire. En allant 2 ce
but, quelle chite pourrois-tu craindre
(X.12en partie. ) reris =i Wy

X X,

* Chezles Epheﬁens onavoit établip pour
loi, de rappeller fouvent au peuple le fou-
vemr de quelquancien qui eut eté ver-
tUCUXq (XI 26 )ﬂ L quuysmv ‘ Y

X X Iq CE , ]
F orme le pldn de régler tavie en-détail ;
texte. Pour la faire entendre fans peine, jai cru devon',
n cara&térifer 'objet un peu plus particulierement,
Riv
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aftion par attion. Si ehacune a, autant qu'il
eft poffible , fa perfeftion , c'eft affez. Or
Perfonne ne peut t'empécher de fa lui don-
ner. Viendra-t-il quelqu’empéchement du
dehors ?* Rien ne peut fempécher d'étre
fufte , modéré, prudent. Mais , peut-étre,
quelqu’autre chofe fempéchera dagir ? En’
ce cas , fi tu ne te fiches point contre cet
obftacle , & fi tu le regois avec réfigna-~
tion, il naitra de 1 fur le champ une autre
forte d’aftion qui conviendra également
bien au bon réglement que j ‘ai dit, ( VI,
31 ) wmﬁyu-—)wyo;

'XXII

Il eft encore néceflaire de te fouvenir
que le foin que tu donnes 2 chaque attion:
doit étre proportionné au mérite de la
chofe, car par ce moyen tu n'auras pas le.
déplaifir d’avoir donné & des objets de peu
de conféquence plus d’application qu'il ne
qoavepoit. (FV.32 2 la B9 ) bivpeion 553 vaveg
Yo : ‘

1
4
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XXIIL

: Accoutume-toi 4 tous les exercices qui
te font le moins familiers ; car la main
gauche qui, faute d’habitude,, eft ordinaire-
ment foible, tient pourtant la bride plus
ferme que la main droite : ceft quelley eft
accoutumée, (XIL 6.) indi= indue

XXIV.

- Tu connoitras bien la nature des afs
faires , fi'tu examines féparément quel en
eft le fond , quelle en a été la fource,, &
& quoi elles tiennent. (XII Lo )ﬂl“v’d—.

ﬁn@o;al.
XXV

~ Point & entreprife qui foit vairte & fans
objet; point encore qui ne fe rapporte &
quelque avaritage pour la fociété. (XII.

30 ) w‘az-o;__.mmdu

XXVL

Il eft impoffible qu'une branche deta~
chee d'une autre ne le foit de larbre entier,
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De méme un homme divifé d’avec un autre;
eft retranché du corps entier de la fociété.
Ceft une main étrangere qui coupé la
branche ; mais c’eft Thomme qui {e {fépare
lui-méme de fon prochain , en prenant de
la haine ou de l'averfion pour lui. Ah!il
ignore qu'en méme tems il rompt les liens
qui I'attachoient 4 toute la focieté civiles
1l eft vrai que le fouverain des dieux, en
formant la foci¥té, a donne & 'Thomme
Pheureux pouvoir de fe réunir a fon pro-
chain, & par-la de redevenir partie d'un
méme tout ; mais fi cette {éparation vient
afe fa:re trop fouvent, le rétabliffement
& la réunion en devxennent difficiles. Il y
a toujours une fenfible différence entre une
branche qm dés le commencement a erili
& vegete avec larbre & celle qu1 aprés
la féparation y a été remlfe & entée ; les
jardiniers en conviennent.

Reftons unis ; mais penfons chacun 3

part. ( XL 8' )thr: J‘t-

-



CrariTre XIX., 167
| XXVIL

. Prends toujours le plus court chemin ;
Ceft celui de la nature. Il confifte A faire &
i dire ce qu'il y a de plus droit. Cette fa-
gon de vivre épargne a 'homme beaucoup
de peines 8 de combats ; elle le délivre
du foin de ménager toute fa conduite,-

& d'ufer d'adrefle. ( IV. dernier.) inie= o
Yoo xxvinL

- Comme les médecins ont toujours fous
la main des inftrumens & des outils préts:
pour les cures imprévues, de méme tu.
dois étre muni des principes néceflaires
pour connoitre tes devoirs envers Dieu &
envers Thomme , & pour faire les moin--
dres chofes , comme ayant toujours devant -
lgs yeux la laifon de ces deux{ortes de de-
vours 3 car tu ne feras rien de bien dans:
les chofes humaines, fi tu oublies le rap-
port qu'elles ontavec Digtt, ni rien de bien
dans les chofes divines, fi tu oublies leur
liaifon avec la fociéte, (111 13.) doweg = 4
Fadpy
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XXIX.
: Souviens-toi de celui qui avoit oublié
le terme & l'objet de fa route. . R

- Rappelle-toi que les mémes hommes qut:
paflent leur vie dans le fein de la raifon:
univerfelle qui gouverne le monde, ont
néanmoins des penfées toutes contraires:
aux fiennes , purquils trouvent étranges:
les chofes qui tous les jours fe rencontrent’
dans leur chemin, =
- Rappelle-toi de plus qu'il ne faur point
agir ni parler comme des gens qui dorment,.
car alors il leur femble feulement qu’ils;
" parlent & agifent.

. © Qu'enfin il ne faut pas recevoir les opi~
nions de nos peres comme des enfans, Cefb«
a-dire, par la feule raifon que nos peres
les ont eues. (IV. 46 en partie. ) ,,.,.,4,... ==
wagUAPapr, ’
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E

{ CHAPITRE XX
Défaurs a éviter,
L

NE fais rien avec regret , rien de nuifible
a la fociété , rien {ans examen, rien par ef-
prit de contradiftion. Méprife I'élégance
dans les penfées. Parle peu, & ne te charge
point de trop daffaires.

De plus, que le Dieu qui eft au dedans
de toi conduife & gouverne un homme
vraiment homme, un fage vieillard , un
citoyen, un Romain, un empereur, qui s’eft
mis lui-méme dans I'érat Thomme prét &
quitter la vie au premier coup de trompette,

Qu’on te croie fur ta parole, fans fer-
mens ni témoins.

Sois gai & ferein (1) fans avoir befoin
du fecours ni des confolations de per-
fonne.

(1) Aulien de is 2% 25 asdyir, le manufcrit du Vaticas
porte i T T @uu‘umr. -
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En un mot, fois ferme & droit par toly
méme, fans avoir befoin detax. (III 5.)
poars == Sgliuormr. i I

Ne fais rien fans réflexion, ni autretient

que dans toutes les regles de ton meuer.

(IV 1-) mhvnmeyudd.
ITL

- Il yadeshommes d'un caraltere noir,
des hommes effeminés ; d’autres durs, fau-

vages, brutaux ; d'autres badins , liches,

faux, bouffons, trompeurs, tyrans. (IV,
28.) pbrwr == ropaminiv.

IV.

© Ne reflembler ni & un a&teur qui joue un
role de héros , ni i une courtifanne. (V, 28
ala fin, ) §7e =3 wopom,
V. .
 Les affaires qui tarrivent du dehors tat-
tirent de tous cOtés 3 mais donne-toi du
loifir pour apprendre quelque chofe de
bon, & ne te laifle pas entrainer par le
tourbillon, '
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* Evite auffi une autre erreur. Ceft folie

de fe fatiguer toute la vie, fans avoir un bu

4 quoi on rapporte ious les mouvemens

du cceur , & genéralement toutes fes penA
fées. ( IL 7-) Fegiomis == kmsvbirovcir,

VL

L’ame de T'homme fe deshonore elle-
méme de plufieurs manieres ; pnncnpale—
ment lorfquelle fe rend femblable , autant
quil eft enelle & une forte dabcés & de
tumeur dans le corps du monde ; car c’eft
fe {éparer de la nature dont tous les étres
particuliers font partie » que de fupporter
impatiemment ce qui sy fait; d'avoir de
Paverfion pour un autre homme, od
méme de s’¢élever contre lui avec animo-
fite , comme il arrive dans la colere,

Elle fe deshonore auffi lotfquelle fuc-
combe a Ja volupté ou & la douleur, lorfz
quelle diffimule , qulelle ufe de feinte ou
de menfonge ,” par aétions, par paroles;
lorfqu’elle ne dirige @ aucun but fon ac-
tion & les mouvemens de fon coeur , fai-

~
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fant tout au hafard -& ne mettant 3 rien
ni ordre ni fuite.

Il faut rapporter & une fin les plus pe<
tites chofes. La fin de tous les étres raifon-
nables eft de fuivre la raifon & la loi de la
plus ancienne des cités & des polices [ celle
du monde] (II 16.) iyigu == bropein

VIL

~ Quiil ne tarrive plus de te plaindre des
vant perfonne , ni de la vie de la cour, ni
de la tenne. (VIIL 9.) jysin == navsss,

VIIL

. Recevoir fans fierté, rendre fans peine;
‘ VIIL 35.) erigas == égiims.

IX.

_ Quand tu agis n'aye point l'air abattia
d’un homme haletant de fatigue.
Point d'inquiétude dans la converfation,
. Sois réglé & arrété dans tes penfées.
~ Evite également l'air fombre & les faillies
de vivacité,
Enfin
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" Enfin ne confume pas ta vie dans les

affaires: (VIIL 51 en partie. ) uire == drxes

5'7’9““ . . '
X.

A ton réveil, demande-toi : auraije in<

térét qu'un autre que moi faffe des actions

juftes & honnétes? Non, (X 13 enpartie. )
worbarcoias == Jioirens
XL

Ces gens-1a fe méprifent & fe careffent
Ils cherchent i fe fupplanter, & fe font des
Toumiffions ? (XL 14.) wariaon 2= imonuranats
yoy

- X1L

Que ce difcours : j’ai réfolu de iraser
Jranchement avec vous , fuppofe de corrup-
tion & de faufleté ! Que fais-tu, 6 homme?
A quoi bon ce préambule ? La chofe fe
fera voir delle-méme: Ce que tu dis a
dii dés le commencement étre écrit {fur ton
front , éclater dans tes yeux , & s’y laiffer
lire avec autant de facilit¢ qu'un amant dé«

couvre toutes chofes dans les yeux de fa
maitrefle. Un homme franc & honnéte eff

$
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en quelque forte comme celui qui a quel-
que fenteur ; dés qu'on 'approche on fent,
fans le vouloir, avec quiI'on a affaire. L'of~
tentation de franchife eft un poignard ca-
ché. Rien de fi horrible que des carefles de
loup. Evite cela fur toutes chofes. Un
homme vertueux , fimple, fans art, & qui
n’a que de bonnes intentions , porte cela
dans fes yeux. On le voit. (XL 15.) & o

wpis == Mrdires.
XIIL

Il faut étre bien ridicule & bien neuf
pour s’¢tonner de tout ce qui arrive dans
le cours de la vie. (XIL 13.) sss= y4-
phrams

e
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_
 CHAPITRE XXI

Sur la volupeé & la colere.
I

Daxs 1a comparaifon que Theophrafte
fait des pechés , fuivant les notions com-
munes , il décide en bon philofophe, que
les péchés de concupifcence font plus
graves que ceux de colere ; car celui qui -
eft en colere ne s'¢loigne de la raifon qu'en
¢éprouvant un fentiment douloureux, un
retirement violent des nerfs & des mufcles;
au lieu que celui qui peche par concupif-
cence, vaincu par la volupté , paroit étre
en quelque forte plus intempérant & plus
effemine. C'eft donc avec raifon, & en phi-
lofophe digne de ce nom, que Theo-
phrafte a dit que le crime qu'on commet
avec un fentiment de plaifir, eft plus grand
que celui qu’on commet avec un fentiment
de douleur. En effet, il femble que I'un ne
fe met en colere que malgré lui, comme

Sy
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forcé par la douleur d'une offenfe qu’il a
regue , au lieu que l'autre fe porte de fon
plein gre 4 fatisfaire fa concupifcence. (1L,

I10. ) QiraTiQas == imibupinr,
IL
De quelles voluptés les brigands , Ies

débaucheés , les parricides, les tyrans ne

firent-ils pas Leffai? (VL 34.) ipicas = vie
‘“”“. I I I.

Le reproche quon fe fait & foi-méme
d’avoir négligé un objet utile, eft une forte
de repentir. Le vrai bien doit étre utile, &
mériter les foins d’'un homme vertueux &
honnéte ; mais un homme vertueux &
honnéte ne s’eft jamais repenti d’avoir né-
gligé la volupte. Donc la volupté n'eft ni
utile ni bonne. ( VIIL 10.) ; silivore = i,

IV.

. Dans la conftitution d’un étre raifon--
nable , je ne vois aucune vertu qui puiffe
étre mife en oppofition avec la juflice ; .
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tnais j'y vois la continence oppofée 4 la
VOlUPté. (VIIL 39. )J}xanrbqsl= by xpaTeiar,

V.

L’altération qui fe fait au vifage, par 'ha-
bitude de la colere , eft un accident fort
contraire 4 la nature, puifque fouvent Ja
couleur en devient morte & finit par s’é-
teindre , au point de ne pouvoir plus fe ra-
nimer, N'eft-ce point une preuve que la
colere eft aufli contre la raifon? (VIL 24
en Pame-) 74 ixlxolor === Adyor, !

VL

Rappelle-toi comment fe comporta So-
crate lorfqu’il fut obligé de fe couvrir d’une
peau, parce que Xantipe, aprés avoir em-
porté fes habits, étoit fortie ; & ce qu'il
dit  fes amis, qui rougirent & reculerenten

le voyant vétu de cette forte. ¢ XL 28. )
vios == wru)wmy.
VIL

Levice, confidéré en général, n’eft pomt
un mal pour I'univers; & confideré en parti-
culier, il weft point un mal pour un autre,

S ijj

+
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mais feulement pour celui qui a regu toute
la force neceflaire pour en étre exempt aufli-
tot qu'il le voudra. (VIIL §5.) yomas == teaien.

CHAPITRE XXIL

Comure la vaine gloire.
L

Crrur quis'inquiete de cequ’ondiradelui
apres fa mort, ne fonge pas que chacun'de
ceux qui fe fouviendroient de lui, mourra
bientot lui-méme, & qu'il en arrivera autant
afes fuccefleurs, jufqu’a ce que toute cette
renommee , aprés avoir paflé par quelques
races ¢galement inquietes & mortelles, pé-
niffe aufli. Mais fuppofons que ceux qui fe
fouviendroient de toi fuffent immortels,
& que ton nom le fiit avec eux , que t'en
reviendroit-il, je ne dis pas feulement aprés
ta mort , mais pendant ta vie ? A quoi fert
Ja’ réputation, fi ce n'eft & faciliter les af-
faires ? & dois-tu maintenant négliger mal-
- a-propos le foin de cultiver en toiles dons
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de la nature , pour ne foccuper le refte de
tes jours que de ce qu'on pourra dire de
to1? (IV. 19.) i xyi == rorin.

IL

Le beau, en tout genre , I'eft par lui-
méme ; il fe réduit 4 lui feul, & la louangé
n'en fait pas néceflairement partie. Ainfi
rien ne devient meilleur ou pire par les
difcours d’autrui. Nous en convenons
pour ce qu'on appelle communément beau
dans les produtions matérielles de la na-
ture & de I'art. Mais manque-t-il quelque
chofe a ce qui eft beau par effence ¢ Pas
plus qua la loi, qu’a la vérité, qualThu-
manité , qu’a la pudeur. Qu'y a-t-il I3 qui
devienne beau par la louange , ou qui foit
altéré par le blime ? L'éméraude perd-
elle fa beauté fi on cefle de lalouer? Et
que diras-tu de Por, de livoire, de la
pourpre , d’une belle arme, d'une fleur,
d’un arbriffeau? (IV. 20.) za==dwdiipm;

ITL

- Nous n’entendons plus prononcer quany’
Siv
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tité de mots qui anciennement étoient eny
ufage. Il en eft de méme aujourdthui des
noms des plus cclebres perfonnages des
tems pafiés , tels que Camille, Cefon, Vo-
lefus , Leonatus ; 8 peu aprés » Scipion ,
Caton ; enfuite Auguﬂe méme, & Adrien,
& Arztonm ; ce font comme des mots
hor$ d'ufage. Tout cela s'évanouit, fe met
bient6t au rang des fables, fe perd en-
tiérement dans loubli. Je dis les noms de§
perfonnages extraordinairement celebres 3
car pour les autres, dés quiils ent rendu
Ie dernier foupir , perfonne ne les connoit
plus , onne pronopce pIus leur nom. ~.”
Mais aprés tout , quand notre nom ne
devrmt jamais étre oublié fur la terre, que
feroit-ce ? Pure vanité. Que faut-il donc
ambitionper ? Une feule chofe : davoir
efprxt de juftice,, de faire des altions utlles
a la fociété déviter conftamment tout
fnenfonge d’étre dlfpofea recevoir chaque
atcident de ta vie, commeé une chofe né<
ceflaire dans le monde & familiere,comme
nous ¢tant venue du méme principe & d¢ la

LI
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méme fource que nous (IV 33-) & wéam

=t ‘om, I V

. Alexandre de Macédoine, & fon mule-
tier , ont été réduits en mourant au méme
état ; car, ou ils font rentrés dans les
mémes ¢lémens de la raifon du monde, ou
ils fe font également diffipés en atomes (1)

(VL 24.) ang. = irdyass,
o v.
Et le héros & le panégyrifte, tout finit
en un jour. (IV. 35.) za = wreponviesrer,
VL

F Quelle.co-nduitef !1ls ne veulent pas louer
leurs contemporains , leurs concitoyens ,
& ils font grand cas détre loués de la pof-
térité, qu’ils n'ont jamais vue ni connue.’
Cleft 4 peu pres camme s'ils s'affligeoient’

(1) Selon Marc-Aurele , la matiere, les ames raifon~
nables , les fenfitives & les végératives appartiennent
chacune a un méme-¢lément. (IX. 8 & ailleurs.)

Il ne croyoit point aux atomes; il n’en parle' que pour
faire une ¢numération complerg des différens fyftémes,- -
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de n’avoir pas été loués par les hommes du
fiecle paﬁé- (VI- 18. ) ot0y = EmosEIT

VIL

Combien de perfonnages autrefois cé-
lebres font maintenant dans 'oubli ! & qu’il
y 2 méme long-tems que tous ceux qui les
ont loués ne font plus ! (VIL 6.) o= iz=
wedis; )

VIIL

SUR LA GLOIRE.

Voi quelles font les penfées de ces

gens-la, ce quils craignent, ce qu'ils de-~
firent. .
. Comme le fable du bord de la mer eft
caché par le nouveau fable que les floty
apportent, & celui-ci par d’autre; de méme;
en ce monde, ce qui furvient efface bien-
tot la trace de tout ce qui a precede. (VII,
34+ ) wep == ixariptn.

IX.

~ Confidere fouvent qui font ceux dont
tu veux obtenir I'approbation, & quel eft
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Lefprit qui les guide ; car, en pénétrant
ainfi dans les fources de leurs opinions &
de leurs defirs , tu ne les blameras pas des
fautes quiils font par ignorance, & tu te
paferas de leur approbation (1). (V1L 62.)

~ 3 A~
TUIE a8 = XUTHY,
X.

Celui qui ignore ce que ceft que I'uni-
vers , ignore ol il eft; celui qui ignore
pourquoi il eft n¢, ignore, & quelle forte
détre il eft, & ce que Ceft que l'univers.
Mais celui qui manque d’une de ces con-
noiflances n'eft pas méme en ctat de dire
pourquoi il eft ne. Quel homme donc te
femble étre le plus heureux, ou de celui qui
dedaigne les louanges des adulateuts, ou
de ceux-ci qui ne favent, ni olils exiftent,
ni quelle forte d'étres ils font. (VIIL 52.)

o piy == yivdoxevas,
XL

Lor{que tu as voulu faire du bien &
que tu y es parvenu, pourquoi, en homme

’

() Le manufcrit du roi porte : imuagrogreebas Sinoy 10
Caexan, Cette legon eft meilleure,
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fans jugement , rechercher encore autre
chofe : la réputation de bienfaifance , ou la
gratitude ? ( VIL 73.) iru == sugei.

XIIQ

Celui qui en loue un autre & celiii qui
eft loué, ceux dont la mémoire {ubfifte
& ceux quila confervent, n’oqt tous quwune
courte vie. Tout cela fe paffe dans un coin
de la terre ; les hommes ne font d’accord
fur ce point, ni entre eux, ni avec eux-
mémes , & la terre elleeméme n’eft qu'un
point dans Punivers, (VIIL 21 en partie. )
QpaniGior == oliype,

XII1L

O homme, tu viens de haranguer le
peuple avec de grands cris ; eft-ce que tu
as oublié ce. que C'eft au fond que son art
& ce peuple :

Non, je ne l'ai pas oublié , mais ils e{’u-
ment & recherchent toutes ces chofes-1a.

Faut-il donc que tu fois fou, parce qu’ils
le font 2 (V. 36 en partie. ) i/ o = yim,
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X1V,

Panthée ou Pergame font-ils encore
affis prés du tombeau de leur maitre ? Et
Chabrias ou Diotime prés de celui d'A-
drien ? Belle demande! Mais quand ces
affranchis y feroient encore affis, ces morts
le fentroient-ils # Et en fuppofant qu'ils
puffent le fentir, en recevroient-ils quel-
que joie ? Et ces affranchis eux-mémes fe-
roient-ils-immortels ? Leur deftinée n’eft-
elle pas aufli de vieillir, puis de mourir ?
Que deviendroient les autres , ceux-ci
étant morts ?

Tout cela n'eft que puanteur; il n'y a
que pourriture au fond du fac. (VIIL 37.)
pnve == bvaixa,

X V.

Ca, ne fonge plus qu'a mettre le préfent
a profit. Ceux qui fongent le plus 4 fe faire
un nom dans la poftérité,, ne font pas at-
tention que les hommes 4 naitre,, ne feront
pas différens de ceux quils ont aujour-
d’hui tant de peine a fupporter. Tout cela
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mourra. Que t’importent leurs chants dif-
cordans , leurs opinions diverfes? (VIIL,

44- ) T¥loy === "xﬂm.
XVIL

. Eleve+toi dans les airs. Contemple ces
milliers d’attroupemens, ces milliers de fu-
ne¢railles ; toutes ces navigations en tem-
- péte, encalme; cette diverfite d'étres qui
naiffent , qui vivent quelque peu enfemble ,
& meurent.

Songe 4 ceux qui ont vécu fous d’autres
regnes, & qui vivront aprés le tien, & aux
nations barbares. Combien ignorent juf-
qu’a ton nom ! Combien l'auront bientot
oubli¢ ! Combien qui aujourdhui s'ac-
cordent & te bénir, & qui te maudiront
demain !

Ah, que cette renommee, que cette
gloire , que le tout enfemble eft mépri-
fable ! (IX. 30~) dvabey == clpxar,

Ay I
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P

CHAPITRE XXIIL

Humbles [entimens.
. L
Vi efclave , tais-10i (1)..... (XL 30.)

ores == M’yw.
IL

Couvre-toi de honte, mon ame, cou-
vre-toi de honte. Tu n’auras plus le tems
de thonorer toi-méme. Chacun a le pou-
voir de bien vivre, mais ta vie eft pref-
que paflee , & tu ne thonores point en-
core, puifque tu fais dépendre ton bonheur
des penfees dautrui. (IL 6.) i6g = ivpeaspean.

I1L

Yavance dans la route des devoirs que
ma nature exige, jufqu’a ce quen tombant
je trouve le repos ; jufqu’a ce que je rende
un dernier foupir a ce méme air que je
refpire journellement, jufqua ce que je

(1) Bout de vers tiré de je ne fais quel poéte,
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fentre dans cette méme terre dont #ion
pere avoit tiré les élémens de mon étre ,
ma mere fon fang, ma nourrice {on lait ;
dont depuis tant d’années je regois ma
nourriture & ma boiffon, que je foule &
qui me foutient, quoique jabufe fouvent
de fes dons. (V. 4.) Fopelopat 2= tavris

IV,

-~ Souviéns-toi de la fubftance univerfelle
dont tu n’es qu'un atome, de I'¢ternité en-
tiere, dans laquelle tu n’as eni partage qu'un
inftant trés-court & prefque infenfible , du
deftin géneral dont tu es un fi mince objet,

( V. 24-‘) phrvios == Higos.
V.

Tout ce qui eft en moi n'eft qu'un peu
de chair, & la faculté de refpirer avec celle
de penfer. Quitte donc tout autre livre;
Point de diftraftion ; il ne t'eft pas permis,
Mais, comme un homme qui va mourir ,
meprife cette chair, amas de fang & dos;
tiffu de neifs , de veines & diartercs. Con-

fidere
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fidere encore ce que Ceft que ta refpiras
tion ? Cen'eft qu'un air toujours différent ,
rejetté fans cefle & fans cefle artiré. Ilne-
refte plus que la partie principale qui penfe,
Ne te foucie pas dautre chofe. Tu es
yieux ; ne laiffe Plus cette partie dans Pef-
clavage ne fouffre plus qu'elle foit {'ecouee
comme une marionnette , par des deﬁrs
qui {font mcompanbles avec le bien de la
focxete. Qu'il ne tarrive plus de te plaindre
de ton fort prefent n de vouloir echapper
aton (ort a vemr. (II 20) i nm=imidvican

-

VI y E

' Nes-tu pomt en état de_te faire admirer
par des vivacités d’ efpnt ? Alabonneheure:
mais il y a bieh d'autres chofes fur Tefquelles
tu ne peux pas dire : je 'y fuis pas propre.
Fais donc au moiits totit ce qui dépend de
toi Sois. fineere ;: grave ; labosieux , -conti-
pknt 3 ne :teplaing pas de ton fort ;, cen=
tente-toi de peu; fois humain, libre , en-
flemi du luxe , énnemi deés fnvohtes \ mé-»
gnanime, N¢ fens tu pas‘combien voila de

T
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chofes que tu peux faire dés & préfent, fang
pouvoir t’excufer fur ta foiblefle & fur ton
*infuffifance ? Cependant tu reftes 1a dans
une inaftion volontaire ? Eft-ce donc faute
de forces naturelles & par neceflité que tue
murmures, que tu es lent & parefleux , que.
tu as deliches complaifances,qu’aprés avoir
accufé ton corps de tes défauts, tu le flattes,
que tu es vain & que tu abandonnes ton
ame 4 tant d'agitations ? Non, par tous les
dicux. 11 n"a tenu qua toi d’étre-délivré de-
puis long-tems de ces defauts; car fitu es
né avec un efprit pefant & tardif , tu peux
du moins juger ce défaut & texercer ale
corriger , au lieu de le diffimuler & de te
complaire dans ton mdolence. (V.5.)
Jrr‘uurqﬂ; = yaliin ( ).

VIL )
Si quelqu un peut me reprocher & me
faire voir que je penfe ou me conduis mal;

(1) Pmﬂ;ue Xylander a traduit ce dernier mot par rar
disate , il eft évident que dans fon manufcrit il avoit lu un
o aulien'dun e, qui eft une faute d'imprefiron,
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Je me corrigerai avec plaifir ; car je cherche
la vérite , qui n’a jamais fait de mal 4 per-
fonne , au lieu que ceft un vrai mal de-
fe tromper & de s’ignorer foi-méme, (VL

21, ) Y rie S= ayrelas,

VIIL

ﬂ Qu'ai-je affaire de vivre plus long-tems ,
fi je perds le fentiment de mes fautes 2
_(VII. 24 ala ﬁn-) o ywg == wivia ;
I Xo .)

Les dieux immortels ne fe fichent pas
d’avoir & fupporter fans relache & fi long-
tems un {i grand nombre d’hommes & fi
meéchans. Ils ont méme toutes fortes de
foins d’eux’, & toi qui as fi peu de tems &
vivre , tuen es las ? & cela quoique tu {ois
un de ces méchans? ( VIL 70. ) ispei=pui=
Awy,
‘ X.

Quand tu voudras te donner du plaifir,
fonge aux excellentes qualités de tes con-
temporains , comme & l'altivité de celui-

Tij
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ti, 4 la pudeur de celui-l , i la libérali™
d'un autre, & ainfi du refte; caril n'ya

rien de {i agréable que I'image des vertus

qui éclatent dans les meeurs de ceux qui

vivent avec nous, lorfqu’on les raffemble

comme fous un méme point de vue. Aye

donc toujours ce tableau fous la main. VI,

8 L X — (KTE"-
"}‘ ) XL
Il eft ridicule que tu ne veuilles pas re
dérober & tes mauvais penchans, ce qui eft
trés-poffible, & que tu pretendes échapper
A ceux des autres, ce qui ne fe peut pas.
(VII 712) yerdidy == édbralore

XI1L

Cleft avec juftice que tu éprouves ces
tourmens intérieurs , pu1f'que tu ajmes
mieux remettre 3 demain & devenir bon
que de létre aujourdhui. (VIIL 22 a'la

fin. ) Hixaivg == civs, )
XITL

* Les fpeftacles , la guerre, les craintes,
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une forte d’engourdiflement te tiennent.-
efclave, Ah! de jour en jour tes faintes
maximes s’effaceront. (X. 9 au commens
cemé'nt. ) Kipses == Nyuura.

NOTES.

" «Sionte rap;;orte que quelqu’un a dit du mal
wde toi, ne te juftifie pas de ce qu’il a dit, mais’
»répons que cet homme ignoroit fans doute tes.
» autres défauts , puifqu’il n’a parlé que de celui-
nla w, ( Epidteri manuale , cap. XXXII , §. 9,
édition de Drefde en 1755, petit in-8°.) i s am
’d').wu, )

~ Revoir ci-deflus I'article 9 du chap. 18,
& la note oril y a un exemple de modef~
tie qui n’eft nullement fufpe&, p. 246. -

e

T iij
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CHAPITRE XXIV.

Conire la pareffe.

L

_ L= matin, lorfque tu fens de la peine 4 te
lever , fais auffi-tot cette réflexion : je m’é-
veille pour faire 'ouvrage d'un homme ;
dois-je étre faché d'aller faire les aftions
pour lefquelles je fuisné, jai été envoye

"dans le monde ? N'ai-je été créé que pour
refter chaudement couché e¢ntre deux
draps ?
* Mais cela fait plus de plaifir.

Ceeft donc pour avoir du plaifir que tu
as regu le jour, & non pour agir ou pour
travailler ? Voi ces plantes , ces oifeaux,
ces fourmis, ces araignées , ces abeilles, qui
de concert enrichiffent le monde chacun
de fon ouvrage ; & toi tu refufes de faire
tes fonétions C’homme ? Tu ne cours point
a ce que ta nature exige ?

Mais il faut bien prendre quelque repos.
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La nature a mis des bornes i ce befoin,
comme elle en a mis 4 celui de manger &
de boire; & tu pafles ces bornes , tu paffes
au-deli du befoin, tandis que fur le travait
tu reftes en deg& du poffible! Ceft que tu
ne t'aimes pas toi-méme ; car {1 tu t'aimois,
tu aimerois auffi ta propre nature , & ce
qu’elle veut. Les artiftes quifont paﬁionnés
pour leur art fechent fur leur ouvrage,
fans fe baigner & mangeant peu. Fais-tu
moins de cas de ta nature que n'en fait un
tourneur de fon induﬁri’e»,‘_un comédien
de fon jeu, un avare de fon argent, un
ambitieux de fa folle vanité ? Auffi-tot que
" ces gens-1a font 4 leur objet chéri, ils ont
bien plus 3 cceur d'y faire des progrés que
de dormir ou de manger. Or, les attions
{ociales te paroitront-elles moins hpnnétes,

moins dignes de ton amour ? (V. 1. )ig‘rl
o= ke
I I.

‘Rappelle-toi , quind tu feras tenté de
yefter au lit , qu'il eft de la firuéture de ton
¢wre & de ta condition d’aller t'acquitter de

Tiv
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quelque devoir focial , aulieu quele dormir
teft commun avee les bétes. Tout ce qui -
convient 2 la nature de chaque étre lui eft -
propre, eft plus fait pour lui, & méme plus
gl‘eable. (VHI 2. ) oray == wfoqnﬂﬁg".

CHAPITRE XXV,
Contre le refped humain., |

-

L

J UGE-To1 digne de ne jamais dire ou faire
que ce qui convient a ta nature. Que le
blime ou les difcours d'autrui ne t'en im-
pofent pomt. Si la chofe eft hosnéte (1) 3
faire ou 4 dire, crois qu'elle n'eft point in-
digne de toi. Les autres ont leur fagon de
Penfer, leyrs inclinations; ¢eft leur affaire;
n'y regarde ‘pas. Va droit ton chemin;
laiffe-toi conduire par ta propre nature &
Jparla nature commune, Il 2’y a pour 'une

- 1) Latradu&tion de Xylander pfouvc qu'it avoit tu «
‘waXr 5 U tien de ixwaer qui eft unefaute d'imprimeur,

-
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& l'autre qu'une feule route. (V. 3 ) it

&= od%s,
I

Ne te laifle point entrainer par ce tour-
billon. Entre les divers mouvemens de ton
€ceur , choifis ce qui eft le plus conforme
a la juftice , & entre tes diverfes imaginav -
tions , tiens-toi a ce que tu as clairement
congu. (IV. 22.) uy == xalurnalixi,

ITL

Ne vois-tu pas comment fe conduifent
les gens dart ? Quoiquiils cedent en quel-
que chofe aux volontés des 1gnorans '
néanmoins ils f{e tiennent toujours aux
regles de leur profeffion , & ne s’en laiffent
point écarter tout-i-fait. N'eft-il pas affreux
quun architete , un chirurgien faffent plus
de cas de leurs regles que '’homme n'en
faut de cet art qui lui ¢ft fpeaalement )
propre & qu'il exerce en commun avec les

d..lel.lxP (VI 35 ) Sy = buis }
Iv.
Quoi-quon faffe & quoi quon dife, il
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faut abfolument que je fois homme de
bien ; il en doit étre de moi comme de
For, de I'éméraude, de la pourpre, qui
diroient fans cefle : quoi qu'on fafle &
quoi qu'on dife, il faut abfolument que je
fais une éméraude, il faut que jaie ma
couleur, (VIL 15.) isi=%m.

V.

Tu veux étre loué¢ d'un homme qui trois
fois dans une heure fe maudit lui-méme 2
Tu veux plaire 4 un homme qui fe déplait?
H¢é , comment pourroit-il {e plaire , puif~
quil fe repent de prefque tout ce quil
fait ? (VIH. S}-) ixayriicius == wpaorit.

VL

Examine bien comment ils ont la téte

faite, fur-tout ceux qui ont de la prudence.
Que fuient-ils ? Que recherchent-ils? (IV,

38- ) T sytpenxk == diuxsen,
VIL

Entre dans ces tétes,, & tu verras quels



CHAPITRE XXV. 200
‘Juges tu redoutes , & quels jugemens ils
font d’eux-mémes. (IX. 18.) N = ppric

VIIL

. Quelles tétes! Quels objets d’attache-
ment ! Et par quel intérét ils aiment &
honorent ! Mets le prix & ces petites ames
toutes nues. Lorfquils s'imaginent faire un
grand mal en blimant, & faire un grand
bien enlouant, qu’ils font voir d’arrogance!
( IX. 34-) vire == tions.

IX.

De tous ces vains difcours je ris au fond
du ceeur.

La vertu leur dplait...... (XL 31 &
32 ) ipor =imsonn (1),

X. |

Yai fouvent admiré jufqud quel point

I'homme s’aime lui-méme par deflus tout,

& que cependant il fait moins de cas de fa
propre opinion fur ce qu’il vaut, que de

(1) Bouts de vers tirés de quelque poéte,



3060 RESPECT HUMAIN.

celle dautrui, En effet , fi quelque dieu our
un maitre fage obligeoient un homme &
rendre compte fur le champ en public de
tout ce qui fe pafferoit dans fon ceeur ou
dans fon imagination , il ne réfifteroit pas
un jour entier i cette contrainte. Il eft done
vrai que nous fommes plus touchés de l'o-
pinion d’autrui que de la notre. (XIL 4.)

K3 !
FOAALK0 m AV TS

CHAPITRE XXVL

Des abflacles a faire le bien.

I. ’ 3
QUAND ils’agit de faire ton devoir, qu'im-
porte que tu ayes froid ou chaud? que tul
ayes envie de dormir ounon? quetu ailles
mourir ou faire tout autre chofe ? Mourir
eft une fon&ion de la vie, & en ceha,
comme dans tout le refte, il fuffit de bien

faire ce qu'on fait dans le moment. (VL 2.)
p‘p = bighus,
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IL

- En un fens rout homme me tient de
trés-prés , puifque je dois lui faire du bien
& le fecounr ; mais fi un homme veut
mettre obftacle aux aftions qui me font
propres, C’eft pour moi un étre auffi indif-
férent que le foleil , le vent, une béte fe-
roce;car ces chofes pourroient aufhi mettre
obftacle a4 mon altion , mais aucune d’elles
n'en peut mettre au mouvement de mon
coeur ni a mon affetion, parce que jy ai
mis une condition , & que je fuis le maitre
d’en transformer I'objet ; car mon ame a lq
pouvoir de transformer par la penfée Fac-
tion que je ne peux faire, en quelque chofe
de meilleur ; enforte que ce qui arréte un
ouvrage projetté, devient 'ouvrage, & que
ce qui s'oppofe 4 ma route , me devient
une route. (Y. 20.) vt irypor = irralinir,

ITL - :

Tu peux vivre ici comme fongeroit 2
vivre un homme qui s’eft retiré du monde.

r
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Si on ne t'en laiffe pas la liberté, fors de
la vie ; non en homme qui fouffre un vrai
mal , mais il fumeici, je m’en vais ; penfe-
tu que ce foit une affaire (1) ? Cependant;
jufqu’d ce que j’aye une fi forte raifon de
m’en aller, je refte libre. Perfonne ne m’em-
péche de faire ce que je veux, & je ne veux
rien qui ne foit conforme a la nature d'un

étre raifonnable & fociable. (V. 29. )mgm
oy == Zdisv.
1V.

Eflayons de les gagner par la perfuafion.
Mais continue de faire , malgré eux, des
attions juftes, toutes les fois que la raifon
de juftice l'exigera. Que fi quelque force
ten empéche , tourne ton ame i la patience
& a légalité. Sers-toi de I'obftacle pour
exercer une autre vertu. Souviens-toi que
ton defir n’étoit que conditionnel, & que

(1) Voir ma note fur le fuicide , 4 la fin du chap. XIL p.
178.1lavoulu dire: Jemourrois de chagrin <’ il me devenoit im-
poffible de vivre avec moi-méme dans la folitude de mes penfées
& jen’aurois pas plus de peine a fortir de la vie qu’on en anroit
4 fortir d’une maifon ok il fume. L'article fuivant autorife en-
core certeexplication, & confirme lanote fur le chap. XIL.
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tu ne voulois pas I'impoffible. Que vou-
lois-tu ? Un certain effet de ton defir, &
tu Pobtiens. Ce defir devient la chofe, (VL
§0. ) wusgupey T2 yhrevas, -

V.

Perfonne ne t'empéchera de vivre felon
ta nature ; il ne t'arrivera rien qui ne foit
dans lordre de la commune nature. (VL
§8.) xark == cuplierrac.

VI

Qu'eft-ce quion peut faire ou dire de
mieux en telle occafion? Quoi que ce foit,,
il ne tient qu'a toi de le faire ou de le dire.
Ne cherche point 4 cexcufer fur les diffi-
cultés. Tu ne cefleras pas de t'en plaindre,
jufqu’a ce que pour faire en toute occafion
ce qu'exige la conftitution de 'Thomme, tu
ayes autant d’empreflement que les volup-
tueux en ont pour les délices de la vie, Car
enfin c’eft jouir délicieufement de foi-
méme que de faire tout ce qui convient &
fa propre nature. Or, il eft en ton pou-
voir de le faire dans quelque fituation
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que tu fois.. Un cylindre ne peut de luis
méme fe mettre en mouvement que dans.
une certaine fituation. Il en eft de méme
de I'eau, du feu & des autres chofes qui
ne font régies que par les impreffions de la
nature ou d’une forte d'ame deflituée de
raifon ; car fouvent les loix de la nature
les retiennent & leur interdifent tout mou-
vement. Mais une ame intelligente & rai-
fonnable n’a qu'a vouloir. Elle eft en état
par fa nature de franchir tous les obftacles ;
elle {e donne tel mouvement qu'il lui plait,
& avec la méme facilité que le feu s'éleve
que I'eau s’écoule, qu'un cylindre roule
en bas. Situ as toujours devant les yeux
cette vérité, il ne t'en faut pas davantage. -
Les obftacles ne peuvent agir que fur le;
corps, ce cadavre que I'ame traine, & ils
ne peuvent ni frapper lame ni lui faire au=
cun mal, & moins qu’elle ne s'imagine fauffes
ment que ce font de vrais obftacles poun
elle; & qu'elle ne fe laiffe dominer par cette
erreur ; car §’il en étoit autrément , 'ame:
arrécée par la difficuleé ferit-aufli-tét mauy
vaife & dégradée. Les
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Les otivrages de I'art ne peuvent éprou=
¥er aucun accident quiaufli-tot ils he des
viennent moins bons; aulieuque i ’homms
fait un bon ufage des difficultes , il en des
vient en quelque forte meilleur & plus
digne de louange.

En général fouviens-tol quun citoyen
de cette grande ville du monde ne peut
étre bleflé que de ce qui offenferoit i
ville entiere, 1l n'eft rien qui puiffe nuire
au monde que ce qui troubleroit la loi
de fon arrangenient , & aucun de ces ac-
cidens que le vulgaire nomme ficheux
ne peut troubler eet ordre; donc ils né
peuvent nuire 4 la ville ni au citoyen. (X
3 3') T t0l1 === woAiTYY.

VIL

Comme ceux quii te foiit obftacle dans
lé cheniin de la droite raifon ne peuvent
te détourner d’'une bonne ation , ne ceffe
pas de les aimer. Mais tiens-toi ferme éga-
lement fur ces deux principes : 'un, de
perfévérer dans ta fagon de penfer &

v



(1 OBSTACLES.

d’agir ; l'autre, d’avoir de la douceur pour
ceux mémes qui veulent te faire obftacle
ou qui te font facheux de tout autre ma-
niere: car il ny auroit pas moins de foi-
blefle a leur en vouloir du mal qu'a aban-
donner la bonne ation & a fuccomber &
la crainte. Ceft agir en foldat qui aban-
donne fon pofte, que de fe laiffer intimider,
ou de hair celui que la nature a fait notre
parent & notre ami. (XL 9.) i iuldperer ==

pe VIIL

Si quelque chofe te paroit difficile i faire ,
- fonge qu'elle n’eft pas impoffible a4 '’huma-
nitd ; & fi un autre peut la faire,, fi méme
elle convient & tout homme, fonge que tu
peux y atteindre auffi. (VI 19.) uh = -

e
r X,

Que le pouvoir de 'Thomme eft grand !
11 lui eft libre de ne rien faire que ce qu'd
fait bien que Dieu approuvera, 8 de rece-
voir avec refignation tout ce quil plait 4
Dieu de lui envoyer. (XIL 11.) sa/ey = see.
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CHAPITRE XXVIL

Encouragemens a la vertu,

L

EMBELLIS ton ame de fimplicité , de pu-
deur, & diindifférence pour tout ce qui
neft ni vertu ni vice. Aime tous les
hommes. Ob¢is & Dieu; car, comme du:
un poéte : _

Ses loix gvuverrzent tout, )

Mais s'il n’y a que les atomes elemen.
taires ? -
En ce cas il fuffit de te rappellet que
toutes ces chofes vont aufli par des loix
conftantes, du moins & peu de chofes pres,

{ car nos volontés font libres]. (VIL 31. )
?as}‘runl == iMya (l) I I

Cefle derrer ¢ & 1d, car tu nauras pas

(1) Xylander, en cet endroit ou le texte eft obfcur, dit
que fouvent pour V'entendre il faut plutdt étre devia
que fimple interprete, Mais en comparant les paffaged
analagues , on devine prefque tonjours & coup fiir,

Vij
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le tems de relire tes mémoires , ni les hauts
faits des anciens Romains & des Grecs,
ni les recueils que tu avois mis a part pour
ta vieillefle. Hate-toi donc de marcher a
ton but, & renongant & de frivoles efpé-
rances , viens toi-méme & ton fecours, fi
tu as tes intéréts a cceur. Cela dépend de
tot. (I 14.) ppmizi=— iticTn.

ITL

I ne faut pas feulement confidérer que
la vie fe confume , & qu'il en refte moins
3 paffer, mais encore fonger que fi on
parvient 2 un grand age, il n'eft pas fiir
que l'on confervera la méme force def-
prit & de jugement pour la contempla-
tion , la recherche & la connoiflance des
chofes divines & humaines; car fi un
homme tombe en enfance, il continue i la
verite de tranfpirer, de fe nourrir, d’avoir
de certaines imaginations , de certains de-
firs & autres chofes femblables, mais il ne
jouit plus de lui-méme , & la vivacite de
fon efprit fe trouvant éteinte, il n’eft plus

-
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en ¢état de bien fentir toutes les parties de
fes devoirs , ni de ranger & déduire fes
idées , ni méme d'examiner s'il eft tems de
mettre {fon efprit en liberte (1), ni toute
autre .quefion qui demande une raifon
bien exercée. 1l faut donc fe hater, non-
feulement parce que tous les jours on
s'approche de la mort, mais fur-tout pour
prévenir cet affaiffement total de notre in-

telligenee & de notre raifon. (IIL 1.) ;4
== xpwm}a{'ym.
IV,

Songe depuis quel tems tu remets au
lendemain, & combien d'occafions la
providence t'a fournies dont tu n’as pas
profité. 1l eft tems enfin que tu fentes de
quel monde tu fais partie , & quel eft ce
maitre de Punivers dont ton ame eft une

(1) Voir ma note fur le fuicide 2 la fin du chapitre XII.
La queftion de la mort volontaire étoit fameufe; Marc-
Aurele Pa décidée , en difant qu'il faut attendre la mort
naturelle, fans {e chagriner du retardement. Un foldat ne
doit jamais quitter fon pofte qué par I'ordre de fon com-
mapdant. C'eft une comparaifon fort jufte. Platon en fug
Yauteur d'apieg Socrate,

V i
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émanation ; qu’il n’a laiffé a ta difpofition
qu’'un tems limité , & que fi tu ne fais pas
ce qu’il faut pour le rendre ferein , il s'en-
volera, tu difparoitras avec lui, & il ne
reviendra plus, (Il 4.) uipunes == 700,
| V.

Ne fais pas comme fi tu avois & vivre
des milliers d’années ; la mort s'avance ;

pendant que tu vis , pendant que tu le

peux, rends-toi homme de bien, (IV, 17.)
#h a5 BT yérgu, V I

Tu mourras bient6t, & tu n'as pas en-
core des meeurs fimples ; tu n'es pas
exempt de trouble; tu parois foupgonner
encore que les chofes exterieures peuvent
te rendre malheureux ; tu n’es pas bien dif>
pofé pour tous les hommes en général; tu
ne fais pas confifter la fageffe & ne faire
que des adtions juftes. (IV. 37.) 1y 2= wtis

fosvos,
VIL

*. Commefi tu avois déja remplile nombre
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de tes jours , & que par grace ta vie elit
ét¢ prolongee, paffe du moins ce refte
conformément & ta nature. (VIL §6.) i

== piaw,
VIIL

N'oublie jamais de faire ces réflexions :
quelle eft la nature de l'univers ? quelle
eft la tienne ? Quel rapport a celle-ci avec
cette premiere? quelle partie eft-elle du
tout , & de quel tout ? Ajoutes-y que per-
fonne ne peut tempécher de toujours faire
‘& dire ce qui convient a cette nature dont
‘tu es une portion. (IL 9.) sirer == riyem.

1 X,

A toutes les heures du jour, en toute
occafion , fonge a te comporter en vrai
Romain, enhomme digne de ce nom, fans
négligence, fans affeftation de gravité, avec
amour pour tes femblables , avec liberté,
avec juftice.

Fais ton poffible pour écarter tout autre
idée; tu y reuffiras fi tu fais chacune de
tes altions comme la derniere de ta vie,

Viv
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fans précipitation, fans paflion qui fem=
péche d’écouter la raifon , fans hypocrifie,
fans amour propre & avec réfignation a ta.
deftinée.

Voila bien peu de préceptes; mais celui
qui les abfervera peut s’affurer de mener
une vie heureufe & prefque divine, car
ceftla tout ce que les dieux exigent de
lai (1L §.) géoms= Punkorailos, .

X,
Donne aux dieux, 8 mon fils, donne-
nous de la joie (1). (VIL, 39.) stmiétes ==
Poins, ' .
X1
Que tous tes plaifirs & tes délaffemens
foient de paffer d’une adtion fociale & une
autre de méme nature, en te fouvenant
toujours de Dieu. (VL. 7.) i =i,
CXIL

Fais taire ton imagination ; contiens tes

(1) Ceft un vers de quelque poéte inconnu, qui femble
.avoir fait parler un pere 4 fon fils.
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defirs ; éteins ta cupidité. Que ton ame
fe poflede elle-méme. (IX.7.) iturier =

Fyepovinir, .

XIIL
" Que le genre humain voie & connoiffe
£n ta perfonpe un homme qui vit confor-
mément 2 la nature. Si on ne peut le fup-
porter , quon le tue. Ce feroit encore pis
de vivre comme eux. (X. 1 5 2 12 fin.) idtrece

=i

XIYV,
. Quelle efpece d’hommes font ceux qui
ne font que prendre leurs repas, dormir ,
s’accoupler, fe vuider, faire les autres fonc-
tions animales ?

Quelle autre efpece font ceux qui en
gouvernent d’autres avec orgueil , s'em-
portant & traitant de haut en bas leurs
inférieurs ? Un peu auparavant ils faifoient
baflement leur ¢our : & pourquoi?

Dans peu les uns & les autres feront ré-
duits au méme état, (X. 19.) dym=trolus.

X V.
1l ne s’agit plus de difcourir fur les qua
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lités qui font 'homme de bien, mais de
Vétre, (X 16.) mnl‘rl-——fﬂlﬂh

XVL

Que perfonne ne puiffe dire avec vérité
que tu n’es pas fimple dans tes mceurs , ou
que tu n’es pas homme de bien. Fais mentir
quiconque fera de ce fentiment, car tout
cela dépend de toi. Quelqu'un t'empé-
chera-t-il d’étre bon & daimer la fimpli-
cit¢ ? Prends feulement une bonne réfo-
lution de renoncer a la vie plutot qu’a ces
vertus ; car la raifon ne te permet pas de
vivre autrement. (X. 32.) wadviz==dwa (1)

XVIL

Tout a pour caufe ou la néceffité du def~
tin (2), & un arrangement immuable , ou
bien une providence bienfaifante, ouenfin
c’eft effet d'un mélange confus de caufes

(1) Le manufcrit du roi porte : »&v J¢ 7o roidle ims ovi ;
& encore xuriow, . . sivei ov xai.

(2) Manufcrit du roi, sipaguirgs xai, Les autres diffé<
Fences font moins importantes,



CaariTrRE XXVIL 313
qui agiffent d’elles-mémes fans conduéteur.
~ Si c'eft 'immuable néceflité, 4 quoi bon
te roidir ? A

Si ceft une providence bienfaifante ,
rends-toi digne de l'affiftance de la divinité,
* Mais fi tout.ce monde n’eft qu'un mé-
lange confus, fans maitre qui y préfide ,
fonge avec plaifir que tu as en toi-méme,
au milieu des flots agités , une intelligence
qui te fert de guide : {i les flots femportent
(1), ils n'entraineront que ce qui eft de la
chair & tes facultés animales, car ils n'ont
aucun pouvoir fur ton intelligence. (XIL

 § 4-) O — mtgu'nt.

XVIIL
Aiguillonne-toi encore ainfi:
- En quel état eft la raifon qui me guide?
Quleft-ce que j'en fais? A quoi me fert-
elle maintenant ? A-t-elle perdu fon intel-
ligence ? Seft-elle détachée, s'eft-elle arra-
chée de la fociété des hommes ? Seft-elle
tellement collée & confondue avec cette

¥) Manufesis dg voi, wagagics au liew de mgipien;
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miférable chair, qu'elle en fuive toutes leg
impreffions ? ( X. 23, les derniers mots 8:
24.) xai Carren== ovrrgsmeatus (1).

XIX,

Comment t’es-tu comporté jufqu’s pré~
fent avec les dieux, tes parens , tes freres ,
ta femme, tes enfans, tes maitres, tes
gouverneurs , tes amss , tes officiers, tes
domeftiques ? N'as-tu point a te reprocher
d’avoir manqué a quelqu'un d’eux par tes
altions ou par tes paroles ?
~ Rappelle-toi par quels événemens tu as
pafle,, & tout ce que tu as eu la force de
fupporter , & que lhiftoire de ta vie eft
complette, & que tu as confommé ton mie
niftere , & combien tu as vu d’adtions hon-
nétes.

As-tu fouvent méprifé la volupts, la
douleur , la vaine gloire?

Combien d'ingrats as-tu traités avec
bonte ? (V. 31.) zze==iyhor.

(1) Les deux derniers mots du §. 23 deviennent in<
telligibles (dans le ftyle de Marc-Aurele ) enles joignant
aveele §. 24 qui les fuit dang le texte,
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XX
Chaque étre raifonnable a requ de la na-
ture diverfes facultés,d peu prés autant que
fa condition en pouvoit admettre, & entre
autres celle-ci: que comme la nature tourne
& difpofe fuivant fes defleins tout ce qui
paroit s’y oppofer & y réfifter & qulelle
fe approprie, de méme un étre raifon-
nable eft en état de s’approprier tout obf-
tacle au bien, malgré tous les penchans
defon coeur. ( VIIL 35.) goweg = dguener.

X X1,

Dans quelque fituation queltu tetrouves,
il dépendra toujours de toi de prendre
en gré , avec une pieufe réfignation, ce
qui tarrivera dans le moment , d’étre porté
a faire juftice aux hommes de ton tems,
& d'analyfer, fuivant les regles de ton art ,
les penfees qui te viendront , de peur que.
quelque fentiment, dont la nature ne te
feroit pas bien connue, ne fe coule dans
ton ceeur. { VIL §4.) sulexs == raguogoin -
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XXIL

Prends garde de te croire fupérieurd toute
loi , comme les mauvais empereurs. Prends
garde de faire naufrage; il n’y en a que
trop d’exemples. Perfifte donc a vouloir
étre fimple, bon, de meeurs pures, grave,
ennemi des 'plaifanteries ,.jufte, religieux ,
bienfaifant, humain , ferme dans la pra-
tique de tes devoirs. Fais de nouveaux
efforts pour demeurer tel que la philofo-
phie a voulu te rendre. Révere les dieux
& rends fervice aux hommes ; la vie eft
courte. Le feul avantage qu'il y ait a paffer
quelque tems fur la terre , cC’eft de pouvoir
y vivre faintement , & y faire des attions
utiles & la fociété.

Fais toutes chofes en vrai difciple de
( the) Antonin. Rappelle-toi fa conftance
a ne faire que des chofes raifonnables ,
I'égalite de fon humeur dans toutes les fi-
tuations, {a picté, la férénité de fon vifage,
fon extréme douceur, fon ¢loignement
pour la vaine gloire , fon ardeur A pénétrer
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les affaires; il ne laiffoit rien paffer fans

I'avoir examiné 2 fond & lavoir congu

jufqu’a I'évidence. Il fouffroit patiemment

les reprockes injuftes quon lui faoit,

& n’y répondoit jamais par d’autres re-

“proches. Il ne faifoit rien avec précipita~
tion ; il n’écoutoit pointles délateurs , mais

il examinoit avec foin les moeurs & les
attions de tout le monde. Il n’étoit ni mé-

difant , ni timide,, ni foupgonneux, ni pé-

dant. On ne voyoit rien de trop dans les

ormemens de fa demeure , de fon coucher,
de fes vétemens, ni fur f{a table , ni dans

le nombre de fes domeftiques. Rappelle-

toi encore fon amour pour le travail & fa

longue application. On ¢toit étonné de le

voir refter jufqu’au foir fans qu'il fit obligé

de s'interrompre pour des befoins naturels

dont les heures étoient réglées , fruit de fa

fobriété. Souviens-toi de fa perfévérance

dans Pamitié, fans aucune variation. 1l ne

trouvoit pas mauvais que l'on contredit

avec liberté fes fentimens ; & fi quelqu’un

propofoit une meilleure idée, il en mar-
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quoit de la joie. Souviens-toi enfin qite fori
¢loignement pour la fuperftition égaloit {a
piété, & pafle ta vie avec la inéme pureté
de confcience, afin que ta derniere heure
te trouve au méme état que lui. (VL 30.)

opa I a5 ExEYW. X X I I I.

En regardant autour de toi le cours des
-aftres , fonge qu'un méme mouvement
‘temporte avec eux, & penfe fouvent au
changement des élémens les uns dans les
autres ; car ces fortes de penfées purifient
I'ame des ordures de {a vie terreftre. (VIL

"474) wegirnomeir == Gion,
XXI1V.

Les pythagoriciens vouloient qu’ennous
levant nous contemplaffions le ciel, pour
~nous rappeller I'idée de ces étres toujours
les mémes , qui font toujours de méme leur
.ouvrage, & pour nous faire penfer i leur
pureté toute nue ; car un aftre n'a poing
_de _voile. (XI. 27-) o wuSwyagsinn == dclgev.

XXV.
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| XXV ~

En quel dtat faut-il que fe trouvent &
le corps & lame quand la mort arrive ?
Cette vie eft courte ; elle eft precédée &
fuivie d'une éternitd, Toute matiere eft
fans réf ﬁance ( XH 7*) oxetor 3= e

XXV

: meque tu as la raifon en partage ufe
librement de ta fupériorité fur les bétes, &
en.général fur tout ce qui manque de rai-
fon, Quant aux hommes , puifqu'ils ont la
raifon , traite avec euX comme étant leug,
concitoyen. Mais en toutes chofes | mvoque
les dieux.

. Nimporte. comblen de tems ¢4 auras é;
vwre ainfi; car une telle vie nett-elle durd
que trois heures, ce feroit a{fez. (VL a;. )

rm' ’u ——— ﬂ(u"?q:

XXVII

[ : x

. Te flattes-tu de méritet les titves de bon; N
de miodefte , de véridiqie , de prudent , de:
doux:, de magnanime ? Prends donc bienr

gatde 3 ne-paing mériter 165 titres cons:
X

- ..'}
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traires ; & fi tu perds cenx-la, ‘tache de fes
recouvrer ap plutdt : mais fouviens-roique”
lp titre de prudent veut, dire que tu dqm
avoir pris 1hab1t;ude d'examme; a.-ttermvg}
;nem & faus dlﬁra&xon lanaure de chagque
objet; que le titre de dpqx Loblagg f.acs
quiefcer volontalrement zl tout ce que, la
de bdgnanifee fuppofe une élévahqn d!ame
au-deflus de toutes- les ’rm]Sfe’Iﬁons d&aees_
ou rides que !Ia ‘chait> prouve ; au-dilug
&l ane slowe ; audefliss’ dela mbrt&
dus accidéns les phus tervibless -

S gpriches demérict tous tes titres efans
te foucier que les autres te les donnem),
Hors tu devidindras i duivetiomfne, & tu
ﬁaMéﬂéras % !une vie toftte” ‘houvelle ; ‘caf
deaéfict [ midific que masééé’parle pafiéy
de continuer de mener uneVie ol I3mHeE
regoit mille atremtes morteles & fe ¢ > couvre
deotbulihees ; Ceft Wavdisnucon: fhti-
ment ; Beftéee, efclavaide Yamour de 12
vie ; T reffembler:d’ ces” gladiateutsh
it dévoréndans umcotabjt contre - deg
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bétes., qui, couverts de bleffures ,-de.fang
& de poufliere , demandent. ¢ependamf
étre réfervés ay lendemain. pour &re livirgs
aux mémes dents & aux mémes apgles. ;

- Eatre donc ¢n pofleflien de ce peéf
.n,ombre de dyres ; & fi: o y reften,
;g,eges-y » auffi content que fi tu étois tranf-
porté dans-un f8jeur compaxghie qux 1g¢§
des bienhowax (1) - . - £ ety

Que fi tu fens que fa poﬁeﬂion de /cg
beaux noms t'échappe, ﬁ tu manques de
force pour les rétenit tons--aie du moins
48 courdge.dg: te ¥etirer dans quklque oin
du mende, i, il te fojtpoflblp -d¢ régaer
gnxidremeng fur ¢i; car aatremeng il “(:fﬂ.v
gdroit mieyx quitter le mopds mdme ,. (any
solere. capenddnt i 8¢ au contrise’ 1ags
fimplicité , & en homme libre & modafie;
fui du meins auoit voulu .faire la bopng

attion de le quitter avgcgesfe;quxeggﬁg),
Au furplus tu te fentiras puiffamment

attlre ala penfeé’ de ces mres {i tu te ref-

' (1) Expreﬁion £ Platou “an hv Vﬂ de {'a répdblﬁ;ue.
ot (z) Voir ma-note-d-Ja fin duchapﬁmXB. I

X ij
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fouviens des dieux, & qu'ils ne fe fouclerre

‘pas d’étre fimplement loués par des étres

«raifonnables , mais de trouver parmi ces
étres des ames en tout pareilles aux leurs.
*Songe ‘que comme un figuier porte des

- figues ; comme un chien & une abeille

font ce qui convient & leur nature, il faue
auffi que '’homme fafle tout ce qui con-
vient 3 la rafon qui lui eft propre. (X

) onpﬂa = aulgmrcv :

‘XXVIII

Eﬂ'ale de voir ce qu'il ten-arrivera de
mener la vie d'un homme:de bien, qm ac-

te-avec réfignation la part-qui lui a
éé deftinée des événemens du monde,
qui-fait confifter fon bonheur & ne faire
lui-méme que des attions juftes, & quia
le coeur plein de bienveillance- pour le&
antres; (IV 25 )mlp«w-—w;«m B
L XXIX.

“as

<ol

Ne point fe laiffer troubler par ce qux
'yxent d'une caufe extérieure. Pratiquer:la
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juftice conformément au principe qui ré-
fide en toi, C'eft-d-dire, dinger tes affec~,
tions & tout ce que tu fais au bie\,n. dela.
fociété, comme 4 un objet intiréent lié:
par lanature avec ton exiftence. (IX. 31.)
dragalin == Qien by,

XXX

Tun'aurois point commencé d'écrire &
de lire avant que d'avoir commence & Fap-"
prendre ; il en eft de méme & plus forte
raifon de Tart de bien vivre, (XL29.) 5

vii 5= Clo. :
XXX1 ‘
Quoi! jufqu’a ce qu'une torche foit ¢on- -
fommée , elle ne cefle point de jetter fa
lumiere ; & tu fouffrirois que la vérité, la
juftice, la tempérance s'éteigniffent en-toi ’
tant que tu fubﬁﬁeras? (XIL 1§. )m.,a.

3 mpoanorbinias;
XXX l L

Quand goiiteras-tu les-fruits de la fim= -
plicité , dela gravité , de la connoiffance de
chaque objet qui fe préfente: ce qu'il eft -
dans le fond ,quel rang il ocupe dans Je -

X iij
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mondé, combien de tems il doit dunz: s
de quelks parties ik eft compofé, qui peut -
eh ]mur, enfis qui peut le donder & ¥ oter?
(X.921a ﬁih) m.:.iweum. I

(0 XXXIFL

Purifie ton imagination.
_Arréte le progres de ces mdlgnes émo-
tlons
Renferme le préfent dans fes bornes.
’ *Connois fa nature de ce (Im tarnve 5-
tof ou 4 un attre,
Diftingue & fepa}e danyT’objet qux t af-
- fe8e, fon principe davec fa fub&anee. ~
Penfe A ta dernigre heure,, T
" A-t-on fair une faute ? laiffe-la on ella
eg (VH 3?34&)0’440-.._.;“;];. il
ol b ‘XXXIV‘ T L
Tu n’as plus le tems de lire; -mais b -
peux repoufler Ibih de toi-ce qui te cou-
vilioly de Honsa ;. meis . pencvainere D
velupté: 8¢ Ja-doulests ; ‘mivistu: peux-td -
mewrs au-dsflus 46 la vaniiepmats tu peum
fuepme;“ ;famytezf’aﬂhex,.&sr[qts & les s »

-4 s
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grats ; tu peux meéme leur faire du lmeng
‘VHL 8. ) .wsvmmum:ﬂ afcr?n. h

XXXV

0 mon ame! quand feras-tu donc bonne
&.{ fimple, & taujours la méme, & routg
nue, plusa découvert que le corps méme
qui. tenvironne ? Quand feras-tu featir. 3
tous les hommes une douce & tendre
bienveillance ? Quand feras-tu affez riche
de ton fond paur n’avoir Hefoun de sien ;
pour n’avoir rien 4 defirer au dehors parmi
les étres animés ou inanimés pour. en faire
ton. plaifir,” ni dii tems pour’ en jouiry ni
détre en quelqu’autre lieu; dans un aurs
pays , ni de réfpirér un air plus pur, ni dé
‘vivre avec dés. hommes: plus. fociables 3
mais que te pliant & ta {ituation ; terpremns
dras plaifir 4 tout ce qti eft ; perfuadée que
tu as-en toi tout ce qu'il t¢ faut - que wut
va bien pour toi, quil n'y a~r§¢n qui ne
te vienne des dieux , que tout ce qu'il leur
3 plu drordonner & ce qu’ils ordonnerdn;
ne peut étre que hon poww 40i, & o génds
: , Xiv
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wal pour la confervation du monde , cetta’
créature animée qui eft parfaite en fof 4
bonne, jufte & belle, qui produit, em-
braffe, contient toutes les autres ; & regoit
dans fon fein toutes celles qui fe diffolvent
pour en reproduire de femblables (1) 2
Quand eft-ce enfin que tu te feras mife en: -
état de vivre avec les dieux & les hommes
de fagon que tu ne te plaignes jamais
d'eux, & qu’ils n'aient rien 4 hlimer dans
tes aétians & (X 1.) teyz= dslin,

XXXVI

C’eft une hante que dans la vie que tu
menes ton corps ne fuccombe point aux
fatigues de la guerre , & qu'avant luj ton
ame devienne languiffante. (VI 294) wingenr

= wqmwh-.

XXXVIL

* Situ te veux du bien, tu peux dans un
moment te procurer-les vraies fources.de’
- (x) Cleft le monde créé aveo une ame par Iétre fas

yreme s qui, felon Timée & Platon, fit du monde 4 d;m
4 mcnwés-txcdlmn & bicrheurens,



CHariTRE XXVIL 31§
bonheur que tu defires , & autour duquel
tu ne fais que tourner. Tun’as qu'a oublier
le paflé , remettre I'avenir entre les mains
de la providence , & ne toccupant que
du préfent , le diriger vers des objets.de
fainteté & de juftice. Je dis de fainceté,, en
aimant ta deflinée telle qu'elle eft, car la
nature I'a faite pour toi & t'a fait pourelle;
& de juftice, en difant toujours libre~
ment & fans détour la vérité , & faifant
tout ce qu'exigent les lonx & le meérite des
circonftances,

Que rien ne t'en empeche ni la mé-
chanceté des autres, ni leurs opinions , ni
leprs difcours, ni méme ce quils pour-
roient faire fouffrir 4 cette maffe de chair.
que tu nourris autour de toi; car c'eft.
elle qui fouffre : ceft fon affaire. h

Te voila bientdt 4 la fin de ta courfe, Si
tu dédaignes tout le refte pour t'occuper
uniquement du culte-de cet efprit dont la
fource eft divine & qui te guide; fi tu ne
‘crains pas de mourir , mais feulement de
wavoir pas: affez tot commencé & vivre

s
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conformément 3 ta nature, tu to reridvag
digne du monde qui t'a donné Vétre (x),
Z'u ne feras plus un étranger dans ta patrie,
44 ne; xecevras plus-avec furprife comme
gis. dvénemens igefpéres , ce qui arrive
journcllement ;. tu ne dépendras plus de
-g¢ci ou de cela. (XIL 1.) yudazmritr.

* (1) Notre efprit , dit-il ailleurs , eft un écoulement de
"fa divinitt. Nous n"avons rien qui {dit § neus de nofré
fond. Nes enfans , notre corps, notre ame , font venus dé
lo. ( XIL 26 du texte.) Ain§ l¢ mondé @fy pous a donnd
Tétre eft Dieu méme, felon Marc-Aurele , ‘qui défigne
encore I'étre fupréme par ces expreflions : la raifon dé
Nutiveds , on du monde, liquelle produie routes chefes,
€1V. 14.21. VLag. ) Pefprit de.Funivers, (V:30.VIL
75 ) & par confequent toujours Dieu, Pauteur d\x monde
& de tout ce qui a été fait ; d’autant micux qu'au com<
menceinent de ce méme article; Marc-Aurele f¢ remes
paw Favenlr enrrales mains de laprovideees, =

. e ol N ]
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C HAP ITRE XXVIIL
" Suppotter les hommics.

ComMENCER le matin par fe dire : au-
jourdhui j'auraiaffaife & des gens mﬁuxets,
ingrats,, faléns, fourhes , envieux , info-
ciables. Hs mont ces défmts que paree-
quiils e connoiffent pas fes vrais biens & les..
vias mane Mais mot qui amppms' que le:
veat biem confifte dans ce qui @ eft honnére,.
& le vral .mal daos ce qui eft honteux ;-
moi qui fais quelle eft la nature de celui qunt-’
me manque , & quit éft‘mon parent, non
par la ¢hdir & [k fang:, mais: par notre
communre participation ¥ wa méme efprit
émané de Dieu, je me peux me: teniy pour :
offenfé de & pat. En effet., jl .ne fauroit -
dépouiller mon ame de fon honnéteté ; &
il eft impoffible que je me fiche contre un
freve' & qure je le haifle ; gar nous avons
été faits tous. denxpourag!rdecompagmw,,

ty N (
" .

R |
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& Pexemple des deux pieds , des deux:
mains , des deux paupieres , des deux mé-
choires. Ainfi il eft contre’la nature que
nous foyions ennemis; or ce feroit [érre
que de fe fupporter 'un Fautre avec peine

& de fe fuu' (II I. ) luhv —u’oﬂp@u‘ﬂ.

o < )
IIsIontmés pour f'axre néceffairement de

ces attions , & celui qui le trouve mauvais

ne veut pas que le figuier ait du lait. Aprés -
tout vous mourrez bient6t 'un & l'autre,
& fort peu apreés, on ne fe fouviendra pas.

méme de vos deux noms. (IV.6.) raite =2
sxoassphiolas, 111 :

Ceeft folie d'afpirer & des chofes impof-
fibles; or il eft impoffible que des méchans
ne faffent pas quelques a&ions conformes &
leur naturel. (V. 17.) & vk = sui,

IV,

Te mets-tu en colere contre quelqu'un
qui fent du gouffet ? Te mets-tu en colere -
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contre celui qui a Ihaleine puante? Qu'y
peuvent-ils faire ? La bouche de I'un, le
‘gouflet de lautre font ainfi faits ; il eftim-
poflible que d'un tel corps il'ne forte pa3
une telle odeur. Mais , dira-t-on, 'homme
adela raifon; il peut, avec de l'attention;,
reconnoitre & quoi il manque. Hé bien,
as auffi de la raifon ; fers-t-en pour exciter
1a fienne, remontre-lui fon devoir , avertis
le de fa faute; s'il récoute tu-le guériras. Il
eft inutile de fe facher, (V.28 prefqu en-

ner.) 8 yphewrt ST Seyiv.
. V. ‘-

© Le miel paroit amer & teux qui ont la
jauniffe. .Ceux qui ont la rage craignent
l’,eau. Une petite bale eft aux yeux ﬁles ens
fans un bijou. Pourquoi.donc me ficher
sontre des hommes pleins depréjuges ? Crois-
tu que leur imagination féduite ait moins
deforcefur eux, que n'en a la bile fur celui
qui a la jauniffe & le venin fur celui qui
alarage? (VL 57.) inrigisn =< rvensdiurw, =
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. VI -

- Il Y 4 une [orte dmhumamte i rie- pgg
- permettre. guk.hommes de fe porter any
shofes qui leur paroiffent convenables &
n;ﬁes &ty fembles le leur déféndre loghs
fjue tit te fiches contre eux d¢ leurs fautes ¢
<at_ils ne %-portent -3 ce quills font que
comm¢ y trouyant de la convenance 8¢ dé
Fuadlite. Mais ;- dirae-t, ils fo trompemt §
dérrompes-le. 8 inftruis-ies . imais fans re
facher. (VL 27.) »s =bmeie o .2

VIL

e’ Les hommes bnt €t¢ faits Jes uns-pbur
1&6 -autres.. Influiisles d:mc, On les fupy

Y B

per:e (VUL ;y)“:.-m;.‘..;.-
) VIII

N SN N

- Qu’ cﬁ-ce que b mecha.ncete 3 C’eﬁ cs
que tu asvur fouvént. Aipfi 2 tout ce qui
arpive en ce-genre), dis-toi auffi-tGt : Cefk
ce que jal déja-vu pluficurs £éig. Par-tout;
haut & bas, tu trouveras les mémes chofes

- -

b-J D-




e }{A'p i #RETXXVITL 3§§ :
qui femphﬂ'ent nos hiftoites ; foit: -and
crennes , foit -du moyen 4ge , foit mo?
demes 1es mEmes donttcitres les villes &_
toiites ‘fes Fitnilles font ‘pleines. Rien dé-
hdtivear; tout oft Srdinaire 8¢ de bies -
 courte dusdes (VL 2.3 5= iiyugpiie; -+ b

EX L.

© N 3l point de cosfidérer que>ce
que i -vels ‘faire- & prefent ‘Seft tou)oure
fait & (& fera tou]oufs 8 de te¢ rappel}er
toutes°les eomiédies ;- totites les fcenés'da
neme«géme que tu s vues , ou que td
¢onnod§ parl’hlﬁmre par exemple quel}e
fut ¢oute’la cour d’Adrien ,"toute la'cous
de Tite-Antonin , toute Ia cour de Phis
lippe ; d?Alexandre , de Criéfiss. Touit cel@

nétoit pas différerit de ce duetu vois’; c'é4
toamdexﬂemem dautkes altéurs. { X.25.3
=i XL
<Nk o poite dame, dic Plan, qui
nefoic:priviée ;-malgré elle , de la conoify
fance de:la wérigé ,- & qui par cqrifbquent

o~
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ue foit privée auffi malgré elle des vertus
de juftice , de tempérance, d'¢galité d'ame,
& autres qui ont un principe commun.
Ceft ce quil eft effentiel de ne jamais ou-
blier ; tu en feras plus indulgent A Iefpece
humaine. (V1L 63.) szes = wpubropes.

| XL
.- Si. quelquun vient devant toi, com-
mence par te parler ainfi A toi-méme : quels

font les principes de cet homme fur les
biens & fur les maux ? Car sl a de cer-
taines opinions fur le plaifir & la douleur
& fur ce-qui les caufe 'une & l'autre, fur la
gloire , 'ignominie, la mort & la vie , je
ve dois pas trouver furprenant ni étrange
qu'il faffe de certaines chofes. Je me reflous
viendrai méme qu'il ne peut'manquer d’a-
gir comme il le fait, ( VIIL 14.) & & cmmumi

\ X1L ‘
;. §i on te blime ou te hait, ou fi orf te
décrie par quelqu’un de ces motifs, exa-

mine de prés I'amg de ces gens-li; pénetre
" dans
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dans leur intérieur , & vois ce qu'ils fonts
Tu reconnoitras qu'il ne faut pas te tour-
menter pour leur faire prendre une autre
opinion de toi. Il faut cependant leur vous
loir du bien, car la nature a voulu qug
vous fuffiez amis, & les dieux méme leur
donnent des fecours de toute efpece par
la voie des fonges & des oracles, pour
leur faire avoir ces faux biens qu'ils re-
cherchent avec inquietude. (IX 27.) ive
=&upqorﬂm L

XIIIL ’

- A-t-il fait une faute ? Ceft 3 lui-méme
qu'il a manqué; mais peut-étre ne Pa-tl; pas
falte. (IX 38 )u-—n,uup-ru.

X1V,

Sil fe trompe , inftruis-le avec amitié;
fais-lui connoitre fon erreur; & fi tu ne
peux y réuffir, n’accufe que toi, ouméme
ne t'accufe pas. (X. 4.) ¢ == ravrin

X V.

‘Quand tu trouves quelqu'un en faute
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reviens aufli-tot fur toi; compte par tes
doigts les fautes 4 peu prés femblables que
tu fais : par exemple, en regardant comme
un bien les richefles , le plaifir, la vaine.
gloire , & autres chofes pareilles ; c’eft un
voile que tu jetteras fur la faute d'autrui,
& ton indignation difparoitra bien vite.
Ajoute que ceft malgré lui quiil a péché,
Que pouvoit-il faire ? ou bien delivre-le,
{i tu le peux, de la tyrannie qu’il eprouve.
( X. 30. ) rer == Cralipeiver. )
XVL

Déformais il ne faut fe plaindre ni de la
nature , ni des dieux, car ils ne font point
de fautes , foit volontairement , {oit malgré
eux. Il ne faut pas non plus fe plaindre des
hommes, car ils ne font point de faute qui
ne foit involontaire. Ainfi ne te plains
jamais. (XIL 12.) % i = urpenlion.

- XVIL

Lorfque quelqu'un te donne lieu d'ima-
giner qu’il a faic une faute, demande-toi
Sl eft bien fir que c’en foit une ; & fila
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faute eft conftante, crois qu'il seft déja
jugé coupable , chatiment auffi fenfible que
s'il sétoit déchiré le vifage 2 lui-méme,
Songe encore que celui qui ne veut pas
qu'un méchant fafle des fautes reflemble &
celui qui ne voudroit pas que le fruit d’'un
figuier contint du lait, niqueles enfans au
berceau pleuraflent, ni que les chevaux
henniffent , & infi des autres chofes qui
arrivent néceflairement. Que voudrois-tu
que fit un homme qui a de mauvaifes ha-
bitudes ? Puifque tu es fi vif, guéris-le de
ces habitudes, ( XIL 16.) ixs +5 o=

XVIIL |

Diffipe, fi tu le peux, leurs préjugés, &

fi tu ne le peux pas, fouvienis-toi que ceft
pour eux que t'a été¢ donné le fentiment de
bienveillance. Les dieux méme les aiment
& contribuent (tant ils ont de bonté) &
Yeur faire avoir de la fanté, des richefles,
de la gloire. Il ne tient auffi qu’é toi de
leur vouloir du bien; dis-moi qui t'en em-

peChe. (IX I1I. ) ‘fuv 3 xa)«mr ,
Y ij

== depdmevenys
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CHAPITRE XXIX,

Sur les offenfes qiion recoir.
L

EN faifant enfemble nos exercices quel~
qu’un nous a égratignes & bleflés d’'un coup
de téte. Nous ne nous en plaignons pas.
Nous ne nous tenons pas pour offenfés , &
dans la fuite nous ne nous défions pas de
cet homme comme d’un traitre ; nous nous
gardons fimplement de lui fans air d'ini-
mitié ni de foupgon ; nous nous conten-
tons de ['éviter tout doucement. C'eft ainfi
qu'il faut faire dans tout le refte de la vie.
Paffons bien des chofes & ceux qui, pour
ainfi dire , s’exercent avec nous. Il ne nous
eft pas defendu, comme je Iai dic , d’éviter
é:ertaines gens , mais il ne faut avoir ni
foupgon ni haine. (V1. 20.) i v = drigtion
 L73 :

. | 1L

On tue, on maflacre, on maudit (es em-
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pereurs). Cela m'empéchera-t-il de confer-
ver une ame pure, {age, modérée , jufte?
Telle qu'une fource d'une eau claire &
douce qu'un paffant s’aviferoit de maudire,
la fource n’en continue pas moins de luf
offrir une boiffon falutaire ; & s'il y jette
de la boue , du fumier , elle {fe hate de les
diffiper, deles laver, fans en étre altérée,

Comment feras-tu pour avoir au dedans
de toi une fource intariffable , & non une
citerne?

Ranime a toute heure dans ton cceur le
goit de la liberte, de la bienveillance, de
la fimplicité , de la pudeur. (VIII 514 la

fin. ) Klsioves == widnpedrws.

ITL _
Quelqu'un me manque ? C’eft fon affaire,
Son cceur , fes facultés font & lui; & moi
J’al maintenant ce que la commune nature
m’envoie ; je fais maintenant ce que ma
nature particuliere exige de moi. (V. z25. )
aMo;._unm
IV.

La volonté de mon prochain m’eft aufh
Yij
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étrangere que fon ame & fon corps me le
font ; car quoique la nature nous ait prin-
cipalement faits les uns pour les autres , ce-
pendant chacun de nos efprits a fon do-
faine & part. S’il en ¢toit autrement, un
méchant homme auroit pu me rendre me-
chant comme lui : pouvoir que Dieu n’a
pas voulu lui donner, parce qu'en me ren-
dant méchant, il m'ayroit auffi rendu mal-
heureux. (VIIL §6.) 3 s == érugein,

V.

Lor{qu’un impudent te choque , fais-tof
auffi-tot cette queftion : eft-il poffible que
dans le monde il n’y ait point d’impudens
Cela ne fe peut: ne demande donc pas
limpoffible ; celui-ci eft un de ces impu-
dens qui doivent néceflairement fe trouver
dans le monde, Ne manque pas d’en dire
autant du fourbe , du traitre , de toutautre
‘meéchant ; car en te rappellant qu'il eft im-
poflible de ne pas rencontrer des hommes
de cette efpece, tu en feras plus mdulgent
pour chacyun d'eux,
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Il eft aufli trés-utile de penfer d’abord A
celle des vertus que lhomme a regues de
la nature contre chaque défaut de fon
prochain ; elle lui a donné la douceur
comme une forte de prefervatif contre la
colere que peut exciter la fottife,, & contre
un autre défaut elle a donné un autrean-
tidote. Aprés tout il ne tient qu'a toi de
remettre dans le bon chemin celui qui s’eft
égaré, car tout homme qui manque a fon
devoir manque le but général qu'il seft
propofé. En quoi done te trouvestu of-
fenfé ? Cherche , & tu trouveras. qu'aucun
de ceux qui caufent ton indignation n’a
altéré les facultés de ton ame ; car tu ne
peux fouffrir un vrai mal, un vrai préjudice
qu’en elle. Mais y a-t-it un vrai mal, eftl
étrange qu'un homme fans éducation faffe
les aétions d’'un homme de fa forte ? Vois
plutdt fi tu ne dois pas t'aceufer toi-méme
pour n'avoir pas attendu de lui ces fautes-
13. Les lumieres de ta raifon devoient te
le faire préfumer ; c'eft pour I'avoir oublié
que tu t'étonnes de fa faute.
Yiv
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Sur'toutes chofes quand tu te plains d'un
homme fans foi, d’un ingrat, reviens fur
toi-méme ; car c'eft évidemment ta faut&
d'avoir cru quun homme fans foi, feroit
fdelle, ou davoir eu, en faifant du bien,
autre chofe en vue que d'en faire, & de
gotiter dans le moment tout le fruit de ta
bonne attion. Eh! que cherches-tu de plus
en fafant du bien aux hommes ? Ne te
quffit-il pas d’avoir agi convenablement 2
ta nature # Tu veux en étre récompenfe ¢
Ceft comme fi 'ceil demandoit a étre re-
compenfé parce quil voit, oy les pieds
parcequils marchent; carcommieces parties
ducorps ontétéfaites pourune fin, & quen
agiffant felon leur firuéture elles ne font que
‘ce qui leur eft propre, de méme auffi
Thomme ayant été créé pour étre bienfai-
fant , n’a fait que remplir les fon&ions dé
{a firufture , larfqu'il a fait du bien A quel-
quun, ou quil a contribué a lui procurer
des avantages extérieurs, I a des lors tout
gequilmappartient, (IX. 32.) irer zmicurs (1)
(1) Le manufcrit d roi, eu Hea Aol , pore;
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VL

Ce qui ne nuit point 2 la ville ne nuit
point au citoyen. Sers-toi de cette regle
toutes les fois que tu timagines avoir été
offenfé. Sila ville nen eft point blefice , je
ne lai pas été. Si méme la ville en eft
bleflée, il ne faut pas en vouloir au cou-
pable. A quoi fert-il de le regarder de tra-
vers ? (V. 22.) 5 o5 == sugepdussor,

VIL
N’aye pas des chofes I'opinion qu'en a

celui qui te fait une injure, ouT'opinion qu’il
veut t'en faire prendre. Vois les comme elles
font dans le vrai. (IV, 11.) g =it
VIIL

Un tel me méprife? quil voie pourquoi.
A mon égard je veillerai a ne rien faire ou
dire quil puiffe trouver digne de mépris.
Un autre me hait ? c’eft fon affaire. La
wvataypedliary & aprés &pxed, an lien de od), il met 7870, 3515

puis avant r¥7o il met &arx. Les autres dxﬂ'erences ne mé-
ritent pas d'étre rapportées,
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mienne eft d’avoir de la bienveillance &
de la douceur pour tout le monde & pour
lui-méme , & d'étre prét i lui remontrer
qu’il fe trompe , non en le mortifiant , non
en affe@ant de la modération’, mais avec
une noble franchife & avec bonté, comme
en ufoit Phocion, fi toutefois il ne feignoit
pas, caril faut que cette conduite parte du
ceeur, & queles dieux y voient un homme
vraiment patient & refigné. En effet, peut-
il y avoir pour toi quelque mal tant que tu
feras ce qui convient i ta nature,, & tant
que tu recevras ce qui convient a la nature
de T'univers, en homme cré¢ pour laiffer
faire en toutes fagons ce qui fert & lunhte
cemmune? (XI 13 ) mx@gmml = ovpgiger,

’.z. .
i D
A
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CHAPITRE XXX

Pardonner a [es ennemis & les aimer.
I.

Crsr le propre d'un homme daimer
ceux méme qui l'offenfent.

Tu les aimeras fi tu viens & penfer que
tu es leur parent ,. que c’eft par ignorance
& malgre eux qu'ils font des fautes, que
dans peu vous mourrez tous, & fur-
- tout qu'on ne t'a point fait de mal, puif-
qu'on n’a pas rendu ton ame de pire con-
dition qu’e]le n’étoit auparavant. (VIL 22.)
Qo= (1).

1L

Lor{qu’il arrive 3 quelqu’un de te man-
quer , penfe auffi-tot a 'opinion quil a dit
avoir fur ce qui eft bien & ce qui eft mal,
‘pour s’étre porté & cette faute. Apres cette
réflexion tu auras compaffion de lui, au

(1) Les difftrences du manufcrit du roi ne changent
gien au fens,



348 PARDONNER A SES ENNEMIS,
lieu d’étre etonné ou fiché. Car fitu as Ia
méme opinion que lui fur ce qui eft bien,
ou une autre opinion qui reflemble a la
fienne , tu dois lui pardonner ; & fi tu ne
mets pas fon objet au rang des. biens ou
des maux , tu en auras d’autant plus de fa-
cilit¢ & excufer un homme qui fimplement
a mal vu, (VII. 26.) Ty == wapoparli.

ITL

Garde-toi d’avoir pour ceux méme qui
font inhumains autant dindifférence que
les hommes ordinaires en ont pour d’autres
hommes (1 )e (VH. 6 5 o) Sgu == drbpdmevs.

Iv.

La meilleure fagon de fe venger d'un
ennemi, Ceft de ne pas lui reflembler, (V1.
6. ) ipotes == ikopeariicTus,

(1) Je ne change rien rien au texte , comme I'ont fait

prefque tous les autres wradulteurs, & la penfégp'en et
que plus belle,
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N OTE, .
Epidete difoit : « Un voifin a jetté chez toi des.
pplerres?..... Qu’eft-ce qu'on t’a donné pour

»oppofer & cela? Eft-ce de remordre comme un
» loup, 8 de jetter encore plus de pierres, &cnd
(ArRIeN IV. 5.p. 600, d'Upton.)

h —

CHAPITRE XXXI
Bonheur de la vie.
L

Tour érre créé a ce qu’ll lui faut pour
étre content lorfqu’il fait bien fes fonc-
tions. Quant A I'étre raifonnable , bien faire
fa fonttion de penfer , c’eft de n’admettre
pour vraini ce qui eft faux, ni ce qui n’eft
pas evident ; c’eft de diriger tous les mou-
vemens du cceur au bien de la fociété , Ceft
de ne rechercher , de ne fuir que ce qu'il
dépend de lui davoir ou d'éviter; ceft
daccepter avec réfignation tout ce qui lui
eft diftribu¢ par la commune nature; car
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il fait partie de la commune nature comme
une feuille fait partie d’'une plante; avec
cette différence pourtant, qu'une feuille fait
partie d’'un éwre dénué de fentiment, dénué
de raifon, capable d’¢prouver des empé-
chemeiis ; au lieu que ce qui conftitue
Thomme fait partie d’une nature indépen=
dante , libre, intelligente , jufte, & qui a
diftribué & chaque éwre, fuivant fa place
dans’ le monde, uré cértaine durée , une
portion de matiere, un reflort d'aétivite &
d'efficace, une correfpondance & une liai-
fon avec tout le refte. Or il faut prendre
garde que tu ne trouveras pas cette égalité
de proportions, fi tu compares un feul indi-
‘vidu avec un autre en particulier , mais en
comparant le tout d’'une efpece avec le
tout d_’une autre. (VIIL7.) apniiras sz istgon.

IL

Si tu fais l'affaire du moment felon la
droite raifon , avec foin, avec fermeté,
tranquillement , {ans te diftraire 4 rien d’e-
tranger, fi tu conferves dans fa pureté le
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génie qui tanime,, comme fi dans l'inftant
tu devois le rendre ; fi, attaché & ces prin-
cipes , tu ne defires rien, tu ne crains rien ;
i, content de faire ce que tu fais fuivant
la nature de ton étre , tu dis héroiquement
la vérité fans t'en écarter d’'un feul mot, tu
vivras heureux. Or perfonne ne peut tem-

pécher de faire tout cela. (IIL 12.) i, o ==
Svrdgerves, .

I1L

1l dépendra toujours de toi de mener
‘une vie heurcufe, fi tu veux prendre le
droit chemin, fitu penfes & te conduis
‘bien.

Ily a deux vérités communes 2 lefpnt
de Dieu, de 'homme & de tout étre rai-
fonnable; l'une, que rien n'eft capable
darréter fon a&ion; l'autre, que fon bon-
heur confifte & vouloir & 4 faire des chofes
juftes , & a borner li tous fes defirs. (V.

34+ ) dvrem == 41’0M7“'\‘ o
: 1V

Toute machine, tout inRrument, tout
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vafe qui fait le fervice pour lequel onl'a
contftruit, eft bien ; cependantlouvrier qui
Fa fait en eft loin : au lieu qu’'a I'égard des
étres que la nature porte dans fon fein, la
méme vertu qui les a formés refte & agit
en eux. Ceft pourquoi tu dois la révérer
davantage & croire que tu auras ce que tu
peux defirer de mieux, fi tu agis & te gou-
vernes felon fa volonteé, Ceftainfi que 'étre
univerfel eft heureux, en faifant les fonc-
‘ions qui font propres a fa nature. (VL 40.)

opywn ==iavré (1)

V.

La félicité , ou le bien abfolu, ceft
de pofféder un bon & droit génie. Que
fais-tu donc ici, mon imagination ? Retire-
toi, au nom des dieux , comme tu es ve-
‘nue ; carje n'ai point affaire de toi. Tu es
venue felon ton ancienne coutume. Je ne
‘m’en fache point. Maisen un mot, va-ten.
(VIL 17.) idupeonn== s,

(1) Le manufcrit du rot porte Sufayis ixw. Quelques
_autres différences font des fautes. :

VL
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V1 |

11 faut moins foccuper Vefprit des chofey
qui te manquent que de celles que tu as
altuellement ; choifir méme parmi les
ehofes que tu as, celles qui font les plus
propres & te rendre heureux; te rappslles
lewr beayt¢ , & combien tu aurois liey da
les rechexcher i tu ne les avais pas, Mais
prends garde en méme tems de faire um
wop bon accugil A ces idées, de crainte que
ty ne viennes 4 eflimer les mayens que ta
as, au point d’étre troublé fi tu ceflois de
les avoir. (VIL 27.) pi od 2= vpaxtiovetun,

VIL

Il eft trés-poffible d'éue en méme tems
un homme divin & un homme inconnu
3 tout le monde. N'ouhlie jamais ceste
vérité , & fouviens-tol encore que par ce
moyen il te faudra bien peu de connoif-
fances pour vivre heuréux ; car enfin parce
que tu ne peux plus efpérer de devenir un
grand dialefticien , un grand phyficien ,.

. Z
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renonceras-tu a étre libre, modefte, o<
ciable , réfigné aux volontés de Dieu 2
(VIL 67 3 1a fin.) sie == 5, ‘

VIIL

- La joie de I'efprit humain confifte 2 faire
ce qui eft le propre de 'homme. Or, le
propre de 'homme eft d’aimer fon pro-
chain , de meprifer tout ce qui affelte les
fens , de diftinguer le fpécieux du vrai,
enfin de contempler la nature univerfelle
& fes ceuvres. ( VIIL 26.) wppours == youchron;

IX.

Le foleil ambitionne-t-il de faire les foncs
tions de la pluie, ni Efculape celles de la
terre ? Que diras-tu de chacun des aftres ?
Ils different les uns des autres , mais leurs'
fonétions ne fe rapportent-elles pas & un
but commun? (VI 43.) wirie=wirh;

X.

Les uns prennent du plaifir & une chofe,,
les autres 2 uneautre ; & moi, drendre mon:

A

>
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elprit fain » pour ne fuir aucun homme , ni
vien de ce qui arrive aux hommes, méme
tout voir, tout accueillir d'un air tranquille,
& faire ufage de tout ce qui fe prefentera;
fans donnet 4 aucun objet plus de valeug
& de mérite quil n'en a. (VIIL 43.) wouim
e=akixn
- X L

Une feule chofe m'inquiete , c’eft la
¢rainte de faire ce que la nature d'un
homme ne veut pas , 6u autrement qu'elle
ne le veut, ou ce qu'elle ne veut pas pour
le moment, (VIL 20.) 1 == otaa,

XIL

Prends-moi, jette-moi ot tu voudras,
Par-tout le génie .qui réfide en moi fera
tranquille ; je veux dire quil fera content
s'il penfe & s'il agit comme le demande la
condition d'un homme. (VIIL 45 en par=

tie.) wpoy === xardoRSY,

X11L

Puquue te voild enfin pénétré. de la
Ly
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wérité de tes principes , upiquement occupé
d'alions utiles A la fociété, difpofé du fong:
du coeur 3 recevoir tout ¢e que la caufe pag
excellence voudra tenvoyer, Ceft affez;
fois content. ( IX. 6.) guiiam i,

X1V.

L’ame trouve en elle-méme ce qui peut.
la faire vivre excellemment : elle n'a qud
regarder avec indifference tout ce qui efy
réellement indiffgrent , & pour y parvenix
gonfidérer chaque objet extérieur, tang
féparément que par rapport au grand tout 3
fe reflouvenir quaucundeces 6bj etsneftca~
pable d'imprimer en nous quelqu'opinion &
fon fujet , ni méme des’approcher de nous;
s reftent immobiles; c'eft nous qui for-
mons netre jugement fr eux & qui le
gravans , pour ainfi dire, de notra main,
au dedans de nous. Qr, il dépend de nous
de ne le point graver , ou méme de I'effacer
promptement sil s’y trouve gliffé a la dé-
robée. Aurefte, c’eft une attention quifera

d¢ peu de durée , pwilqu'slle finiga biengde



Cuatitae XXXIL 7357
avéc notre vie. Mais ; aprés tout , qu’y d«
¢il de difficile 4 prendre comme il faut les:
¢hofes qui'fe préfentent ¥ Si elles con<
vienment 4 ta nature, jouis-en gaiement ;'
point de difficuleé. Si elles 'y eonviennetit:
pas , cherche en toi-méme ce¢ qui peut y-
<onvenir, & vole i.ce but ; n'y elt-il point’
de gloire attachée. Il n'eft défendu & per--
fonne de cherchér fon prep:‘e L (XI.,

!6 ) wdanidle m {qraﬂt. ’
. .- . o —)
N - X V : . : Ny

Tu'es compofé de erols cliofes : &
dorps , Fune ame animale , & d'un efprit.’
De ees trois fubftarices , les deux preriierds:
nie tappartiennent que podr en prendia:
foin ; mais la tvoiflerné &ft propretnent toki

Si donc ws patviens 2 éloigner de toi,
ceft-a-dire de ton efprit, tout ce queles
autres hommes font ou difent , c¢ que fuy;
a3-fuit ou- dity touites les idées de Favenie
* qui te troublent , tout ce qui f& paffe mals*
gré toi dans ce corps qui tenvirenne, ow,
dans P'ame animale formée avec lui, &

Z ijj
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tout ce;qu’un tourbillon extérieur fait roy<
ler autour de to1, enforte que ton efprit.
fe dérobant & la deftinée du monde, ne
vive qu'aveg foi, pur, libre, pratiquant la
juftice , voulant tout ce qui lui arrive , di=
fant toujours la vérité ; fi, dis-je , tu par-.
viens a feparer ainfi de ton efprit ce que,
Yimpreflion des fens lui fait éprouver mal-.
grélui; §i tu laiffes 1 le paflé comme I'a-
venir ; fi tu te rends femblable 4 la fphere;
d’Empedocle, qui , parfaite en rondeur, fe
contente de tourner autour delle feule
(1) 3 {itu ne fonges A vivre que cequatu
is , je veux dire le moment prefent alors,
t feras en ¢tat de paffer le refte jufqu’a la-

mort fans aucyy trouble, dans une noble .

liberté, dans -une'; parfaite union avec le-
génte qui vanime. (XIL 3.) e 5= hediores

" (1) Ala page 29 des variantes du ‘cardinal Barberin ;
$F eft dit que fon manuferit porte zov au lieu de xord, co
qui_¢@ conforme 4 la tradu&ion de Xylander , f¢ folo exul-

ny?',, &2 la notede Meric Cafaupon, .
J'ai une note manufcrite de M. Menage, qui renvoie

¥Proclus fur Platon, pour Yéclairciffement de ce paffage -
thEd'yn poéts, SO . y

} wa
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XVL '

Pour vivre heureux il faut voir ce quo
chaque chofe eft en elle-méme par un-effet
de l'ordre univerfel , quelle eft {a matiere;
& ce quelle a dadlif; fe porter de toute
fon ame 2 faire ce qui eft jufte , & 4 dire
la vérite. Que refte-t-il aprés cela, finon
de jouir de cette vie en accumulant bonne
aftion fur bonne a&ion, fans y laiffer Io
moindre vuide ? (XIL 29.) wwsypin==imeachrers

‘XxXviL

Qu'il y ait des atomes ou d’aptres prims
eipes naturels (1), il eft d’abord conftant
que je fuis une partie de cet univers gous
¥erne par la nature ; enfuite qu'il y.:a ung
forte d’alliance entre moi & les partxes qm
font de mon efpece. :

Pénétré de la penfée que je fa.ls paruq

s

(:) On a mal-3- propos corrigé le texte qmu; pour ¥
thettre puzis , puifque dans le méme article on trouve
wiows- Quorwy > fans qu'xl foit poflible d'y fubftituer le- fm‘

x‘ﬂ“‘-’i : . . D L
‘ Ziv
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du grand tout, je ne recevrai point avec
peine ce quil maura diftribué;; car ce qui
eft uade au tout se peur tre mauvais pour
pour la parde, & il ne peut tien y avoid
dans le tout gui ng ferve au bien générals
Cela eft comamun 4 tous les principes na«
turels. Mais de phas, il nepeut y avoir hors
de lunivers { fuivant la force de ce mot )
aucune caufe nagurelle qui I'obligedt 4 pro+
duire ce qui feroit mauvais pour lui,

Ainfi, en me tappellant que je fais partd
dun certain tout aftuel , je prendrai en
bonne part tout ce qui marrivera; & en
mémeq tems fi je fonge que j'ai une forte
d'alliauce avec les parties de méme efpeca
que moi, jé ne ferai rien de nuitible A 1k
focideé, Au contraire , e rapporterai tout &
tos alliés; je digerérai tous les mouve-
mens de mon ceeur au bien genéral , &
je fuirai tout ce qm sy 0ppoferoxt.

Par ce moyen je menerai fiirement une
vié heureule , camme tu COngoxs bien que
la menecroit un citoyen qui s'occuperoit

fans ce.IIe_ L faire des chofes utiles & 8
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patrie , & qui accepteroit de bon cceur
tout ce qu'elle jugeroit 4 propos de lui dif-
tribuer, (X' 6-) Tve dropoi == &ﬂmgo‘ufnv; '

XVIIL

. En quelque lieu quun homme foit
abandonné i lui-méme , il peut vivre heu-
teux ; mais il ne fauroit létre quautant
quil fe feroit & lui-méme une bonne for«
tune par de bonnes habitudes de I'ame,
de bons defirs , de bonnes attions, (V. 36
i la ﬁn~) imovdimors === mpakus,

X IX.

Quleft-ce qu'Alexandre , Cefar, Pom-
pée, en comparhifon de Diogene , d’Heé-
raclite, de Socrate ? Ceux-ci connoiffoient
Ja natute de toutes chofes; ils eh connoifs
foient les principés adifs, le fond ; leur
ame étoit toujours dans la méme affiette. -

Que de projets divers! Combien de
fortes defclavages dans I'ame des autres |
( VIIL 3-) Axtkwrdges === wiewr,
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NOTES.

« Dieu, dit Epidfete , eft la fource de tout Inen 3
»Oor, ¢ eﬂ la poffeflion du vrai bien, qu fait e
» vrai bonheur. I} eft donc vraide dlre que la na-
sture du bien eft la méme que celle de Dieu qui
ven eft la fource. Mais quelle eft la nature de
» Dieu ? Confifte-t-elle & avoir un corps ? Eloi«
»gnons cette penfée. A &tre riches en terres? A
» jouir d’une belle réputation ? Nullement, La na+
»ture de Dieu eft d’étre un pur efprit, la {cience
»méme, la droite raifon méme. C'eft donc dang
» ces mémes qualités quil faut umquement cher-
» cher la nature du vtai bien. Car enfintrouveras-
»tu ces qualités dans les étres végétatifs? Non.
» Les trouveras-tu dans les autres fubftances pri-
» vées de raifon? Point du tour. Ne pouvantdonc
» les trouver que dans les &tres raifonnables,
» pourquoi chercher le vrai bien ailleurs que dans
»la partie qui te diftingue des plantes & .des
» bétes? qui eft, gjoute-t-il , une partie détachée
» de Dieu méme, &c ». ( Epiflete d’ Arrien , liv. z,
chap. 8 , p. 203 ,d’Upton )

NN

.

N



CrArITRE XXXIL ~ 38%
"CHAPITRE XXXIL
L’homme vertueux.
, _ L
DANS_ une ame bien réglée & bien épurée
ti né trouveras point de corruption , rien
diimpur , point de venin caché, La mort
ne la furprend point avant que fa vie ait
été complette , comme on le diroit d’une
piece de théatre fi un afteur quittoit avant
que d’aveir fini fon rdle. De plus on n'y.
voit rien de bas, ni d’affeété; point de con-.
trainte ;. rien de découfu, rien de criminel,
ni ) q!li exlg'e le feCret. ( IH- 8.) ‘JJ\” - — E‘MQUZ:
Pz, R :
] IL

- Corps. Ame fenfitive. Intelligence.

Au corps, des fenfations. A 'ame ani-:
male , des' paffions. A lintelligence, des
maximes. . ;

. Avoir Jimagination frappée ? Les brutes
Yont.
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Etre agité par des paffions? Les loups 1@
font , & les. deml-hommes & un Phala—
1is, & un Neron,”

Savoir fe conduire extériurement avec
bienféance ? Les athées le favent auffi, &
les traitres & la patrie, & ceux qu1 fon;
tout 3 portes fermées. |

Ces facultés font communes aux diffé=
rentes efpeces que je viens de nommery
Ceft donc une vertu propre au feul homme,
de bien de chérir & d’agresr vout ce qui:
lui arrive, comme ourdi, pour ainfi dire ,;
avec la trame de fes jours ;. de ne jus:
mais faire dinjure au genie qui réfide’
au fond de fon ceeur ; d'empécher qu'il nes
foit troublé par une foule d’iinaginations ,:
& de fe le conferver propice & favorable ;-
en lui faifant modeftement cortege commre
4 un Dieu , fans jamais dire uff mot qui he
foit vrai, ni rien faire qui ne foit jufte.

- Que fi tout le monde ne ctoit pas quils
pafle véritablement fa vie en homme:-
fimple, modefte & ttanquille , il ne s'en
fache contre perfonne, & ne perd pas pour-
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gela de vue {a route jufqu’a la mort , Qu il
- doit arriver pur, tranquille & prét i faire
le voyage, en acceptant librement ordre
d@ fa. dﬁﬁiﬂéﬁ. (III. I 6.)oﬁpa==wuauqu'm.

ITL

. Lorfque notre maitre intérieur eft dans
{2 vigueur naturelle, il lui arrive quelque
obftacle , il tranfporte fans peine & conf-
tamment fon attion a une autre chofe qu’il
lui eft poffible & pérmis de faire. Il n’affec-
tionne pas un ordre d'événemens plus
qu'un autre,, & s'il defire quelque chofe,
c'eft fous condition. Deobftacle qui arrive
it fe fait un fujet d’exercice, comme un
feu qui s'empare de tout ce qui y tombe.
Une petite lampe en feroit éteinte ; mais un
feu ardent s’approprie fur le champ tout ce
quony jetts; il le confume & nes'en cleve

que plus haut. (IV.1.) 2580 =i, |

1V,

"-En haut, en bas, ou en cercle, ceft
ainfi que {e meuvent tous les ¢lémens. La

i
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vertu, dans fon allure,, n’offre rien de ferma
blable. C'eft quelque chofe de plus divins
Elle va par un chemin qu'on ne peut fe
peindre , & arrive 4 fon but. (VL 19.) sw
== ivdoei, V _

Antifthene difoit 4 Cyrus: ceft ¢hofe
royale de faire le bien, quoiqu’on I'appellg
un mal (1). (VIL 36.) adictoimer 2 inodin,

VL

De Platon )

«Yaurois raifon de répondre ainfi 4 cet
» homme : 6 mon ami, tu ne dis pas bien,
»{i ton avis eft quun homme qui vaut
» quelque chofe doive pefer les hafards de
» la vie ou de la mort, & quil ne doive
» pas fe borner a voir dans ce qul fait f
» laétion eft jufte ou injufte, fi elle eft
» d'un homme de bien, ou d’'un méchant...,

» Ceft une vérité conﬁante, 6 Athé<
» niens : fi quelquun a pris de lui-méme
» un pofte comme trés-bon, ou fi I'Ar-

- (1) Epi&ete dans Arrien.1V. 6. p. 614, d'Upton,
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& chonte le lui a confié, il faut, felon moi,
» qu'll s’y tienne & qu'il s’y défende, fans
» tenir compte ni de la mort, ni d'autre
» chofe plus que de 'honneur......

» Aurefte, mon ami, vois toi-méme : y
»a-t-il rien de plus noble & de meilleur
» que de defendre les autres & d'en étre
» défendu ? Un homme vraiment homme
» wafpire point & vivre tant d’'années il
» maime pas la vie; il s’en remet & Dieu ; il
» dit , comme les bonnes femmes: on ne
» peut fuir fa deflinée. Il examine fimple-
» ment quel eft le meilleur emploi a faire
» du tems qu'il doit vivre». (VIL 44. 45.
46 )z‘hnnnxu Cidin.

VIL

Ne regarde point autour de toi ce que
penfent les autres. Ne regarde que droit
devant toi. A quoi la nature te conduit-
elle? La nature univerfelle, par tout ce qui
t'arrive de fa part; ta nature propre, par
les obligations quelle timpofe.

- Tout étre doit agir fuuvant fa condition.
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Les étres raifonnables n'ont pu étre fhitg
que les uns pour les autres. N

Ainfi le premiet attribut de la condition
humaine eft la fociabilité.

Le fecond, de réfifter aux paflions dont
la fource eft dans le corps, car Ceft la
propre dune fubftance fpirituelle & rais
{fonnable de pouvoir fe renfermer en foi=
méme , & dominer fur les fens , fur les
gppétits, qui font du pur animal. La raifon.
demande i les dominer {ans jamais s'en
laiffer vaincre , & cela eft jufte, puifquiils.
n'ont ét¢ faits que pour la fervir.

Enfin la rafon eft faite pour fe garaatix
de toute faute & de toute erreur, _

Un efprit ainfi difpofé marche toujours
droit. Il a tout ce qui appartient & fa nature,
(VIL §5.) ph megiabmo 2= iaiTi

VIIL

D’alifavons-nous {i Telauges nétoit pas
fupérieur & Socrate pour les qualités de
Pame ? Car ce n'eft pas affez que Socrate
foit mort avec plus de gloire, ni qu’il ait fait
voir plus de finefle d’efprit dans fes difputes

i avec
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avec les fophiftes, ni quil ait’ montrd
plus de fermetd en paffant des nuits trés-
~ froides au bivouac,.ou plus'de grandeuf
d'ame en refufant d'obeir aux trentetyrans
qui lui avoient commandé d'aller enlever
un riche habitant de Salamine, ni qu'én-
fuite il fe foit promené fiérement dans leg
rues ( de quoi cependant on peut fort
douter ); mais # faut analyfer le fond dd
I'ame de Socrate; favoir f1 elle étoit aflfez
forte pour faire confifter fon bonheur A
étre jufte envers lés hommes & religieufe
envers les dieux, fans fe facher imutilement
contre les méchans , ni flatter baffement
Tignorance, fans regarder les accidens que
Yordre general du monde amene ‘commae
des chofes étranges-ou impoffibles 4 fups
porter , & fans fe livrer aux . fenfauons
qu'une vile chair ¢ eprouve. (VIL66.) xai =3
rpraty (1) -

1X

- Laperfeftion des moeurs confifte & paffer

(1) Le manufcrit.du roi porte, fol. 177, ¢ pef rardvyne
2umﬂouf7nv Niéteorr, Yai fuivi cette legon , &] ai jomtles
deux derniers mots du'texte rarsdravecle §.67.0 -

Aa



3790 L'HOMME VERTUEUX,
chaque jour comme fi ce devoit étre le
dernier , fans trouble, fans licheté, fans

;liﬂimulation. (VII. 69.) wless 31;'0:;:’1!00“.
, X.

. Ce qu'un étre animé qui raifonne & qui
eft fenfible aux devoirs delafociété, trouve
dénué d’intelligence & d’infin& focial, lui
paroit avec raifon fort au deflous de fa di-
guité propre. ( VIL72.) i & == st

X L

- "Ai-je quelque fonftion & remplir? je
m’en acquitte en la rapportant au bien de
Thumanité, Marrive-t-il quelqu'accident ?
je le regois en le rapportant aux dieux &
a cette fource commune de toutes chofes,
d'olt procede tout ce qui fe fait, (VIII. 33.)
!ga'uwﬂcwqp’wﬂ. ’

X1L |
* 11 feroit fans doute plus agréable de

fortir de la vie fans avoir connu le men-
fonge, ni la difimulation, ni le luxe,
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m le fafte. Mais aprés s'étre raflafié de
‘toutes ces fautes, il refte une reflource,
qui eft de mourir plutdt que fe réfoudre &
croupir volontairement dans le mal. Hé
quoi | lexpérience fie t'a pas encore per~
fuadé de tenfuir du milieu de cette pefte
Car la corruption de I'ame eft une pefte
pour toi bien plus quél altération & la mau~
vaife qualité de I'air, Cecin’eft une pefte que
pour Fanimal comme animal , eu lieu que
Fautre eft la pefte des hommes en tant
qu ’hommes, ( IX. 2.1) ZugscTipor ZXciew, .

XIIL

Celui qui ne dirige pas toujours fes’
altions 4 un feul & méme but ne fauroit
étre pendant toute fa vie foujours égal &
le méme. Ce n'eft pas aflez dire, fi tu n’a-’
joutes quel doit étre ce but. Or, puifque.
tous les hommes n'ont pas-la méme idée’
fur les biens, pas méme fur ceux 4 quila
plupart donnént ce nom, & comme ils
s'accordent feulement fur de certains
biens , je veux dire fir ceux qui le font en -

Aaj
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effet pour toute la fociété : il fuit de la que
notre but doit étre de faire des aftions utiles
a l'efpece humaine & a notre fociété parti-
culiere; car celui qui rapportera toutes les
affeltions de fon cceur a ce but, rendra
toutes fes altions uniformes, & par ce
moyen il fera toujours le méme. (XL 21.)

A sf
W pon == ral,
X1 V

Quel eft ton métder ? D’etre vertueux.
Quel bon moyen de le devenir ? Par les.
principes qu'infpire la contemplation de la.
nature univerfelle & de la ftruéture parti-
culiere de 'homme. QXI V. ) vis oo =2 xulues

?‘i"#-
XV.

. La main ni le pied ne font point un tra-,
vail au deflus de leur nature , tant que le-
+ pied ne fait que les fon&ions de pied & la.
main celles de main. Ilen eft de méme de.
l’homme comme homme : ce n%ft pas:
pour lui un travail au-deffus de la nature -
de remplir les devoirs d'un homme; & sil
1’y a rien la au-deffus de fa nature, il n'y .

A

-

.
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’apomt de mal pour [ui. (VI 33+) ix iy

= &1

CHAPITRE XXXIIL

Se détacher & s attacher.
I.

Consipere les tems, par exemple , de
Ve[pafier , tu y verras tout ce qu'on voit
aujourd’hui : des hommes qui fe marient,
qui élevent des enfans , qui font malades ,
qui meurent, quifont la guerre, qui cé-
lebrent des jeux. Tu y verras des mar-
chands , des laboureurs, de bas courti-
fans, des hommes remplis d’orgueil, ou de
foupgons, ou de mauvais defleins ; quel-
gques-uns qui fouhaitent la mort; d’autres
qui fe plaignent de Iétat préfent des chofes 3
d’aiitres enfin qui s‘occupent de folles
amours , de ramafler des tréfors , d'obtenir
un confulat, unroyaume. Tous ces gens
ki .ont ceffé de vivre; ilsne fbnt plus nulla
part.

Aaiy
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Pafle en revue les tems de Trgjan. Le
fpe&acle fe trouverale méme. Cet age seft
encote évanoui,

Jette les yeux fur d'autres époques. Par-
cours toutes les nations de la terre, Vois
combien c’hommes aprés s’étre bien tour-
mentés pendant leur vie, font morts aprés
une courte apparition , fe font réfolus en
Jeurs premiers principes. Rappelle-toi fur-
tout ceux de ta connoiffance que tu as vu
soccuper de foins frivoles , fans jamais
fonger 4 faire les aftions propres i la ftruc-
ture d’'un étre raifonnable , ni s"attacher §
cet unique moyen de vivre contens, (1V,
32 §n Partie-) ixpeiew === dgxtitni

IL

On s'eft familiarifé avec tous ces objets
par Thabirude; mais leur durée n'eft que
d’un jour , &.ils font compofés d'une ma-
tiere fale & dégoiitante, Ce font aujours
d’hui les mémes que I'on voyait du tems

gle ceux que nous avons enterrés, (1X.14)
Farle == selibadupa,
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11L

La matiere de chaque corps neft que
pourriture, Ceft de I'eau , de la pouffiere ,
des offemens , de Yordure. Les marbres
font de fimples callofités de laterre ; lor &
Pargent ne font que des {edimens. Marobe
n'eft que du poil de béte, & fa couleur
de pourpre n'eft que le fang d’un coquil-
lage. Tout le reftea le méme fond; &
méme ce qui refpire n'eft pas de nature
différente : il vient de 1a & y retourne,
( IX. 36-) To Qum ey SN2 puTwlA AN

IV,

Sais-tu en quot confiftent les bains que
tuprends? C'eftdel’huile, dela fueur, dela
crafle, del'eau, des raclures , toutes chofes
de mauvaife odeur. Ce qui fait notre vie &
tout ce qui entre dans la compofition des
étres en genéral, n'eft pas d’une autre nas
ture. ( VIIL 24) axeior I Omoxsipsvore,

V.

Toutes chofes font couvertes ; pout
: Aaiv
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ainfi dire, d'un voile fi ¢ epais, que plufieurs
phxlofophes de mérite ont cru quon ne
pouvoit abfolument en connoitre le fond;
& les ftoiciens eux-mémes penfent que la
connoiffance -en eft au moins difficile.
Toutes nos opinions font fujettes a erreur; -
car ol eft celui qui ne fe trompe jamais®
‘Pafle maintenant aux objets que nous pou-
vons pofléder. Qu'ils font de peu de du- -
rée ! Et qu'ils font meprifables , puifquils
peuvent étre entre les mains d’'un débau-
ché, d'une courtifane, d’'un brigand! Porte
enfuite tes regards fur les moeurs de ceux
qui vivent avec toi. Le plus agréable d'entre
eux eft 4 peire fupportable ; que dis-je.? &
peine quelquun d’eux peut-il fe fupporter
tui-méme,

" Au milieu donc de¢ tant d'obfcurité, de
toute cette ordure,, de ce torrent (1) qui
emporte la matiere, le tems, les mouve-
tens particuliers , & tout ce qui fe meut,
Je ne congois pas ce qui peut mériter de

(1) Le texte porte jiews , mais Xylander a tradmtﬂuxu 1
e qui prouvc quil avoit lu jeicy ou gicen,
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I’eftime ou le moindre attachement, Oneft
réduit au contraire i fe confoler foi-méme
en attendant fa propre diffolution ; mais il
faut Tattendre fans fe chagriner du re-
tardement, & chercher fon repos dans
ces deux peints qui font d’une reflource
unique ; l'un, quil ne marrivera rien qui
ne foit dans les difpofitions de la nature
univerfelle ; lautre , qu'il ne tient qu'a moi
de ne rien fanre contre mon Dxeu & mon
genie ; car nulle puiffance au monde ne

peut me nécefliter a leur défobéir. (V. 10.)
¥ by T wagalivae '

V L

Confidere fouvent avec quelle promp-
titude tout ce qui exifte & ce qui nait eft |
emporté & difparoit aprés une courfe in-
certaine ; car la matiere s’écoule fans cefle
comme un fleuve. Les opérations natu-
relles & leurs caufes ne produifent que des
changemens continuels & des transforma-
tions; il n’y a prefgue rien de ftable & de
permanent. Regarde encore de prés cette’
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immenfe étendue du pafflé & de lavenir 5
dans laquelle tout s’évanouit,

Ny a-t-il donc pas de la folie & celus
qui pour de tels objets s’enorgueillit, ou fe
tourmente, ou fe plaint comme en étant
importuné ? Combien de tems left-il ? Ex
que ce tems eft court! (V. 23.) zoniss =a
B rieal (1);

VIL

Voici un bel endroit de Pythagore (2) =
celui qui veut faire un difcours fur les
hommes , doit confidérer, dit-il, comme
d’un lieu élevé, tout ce qui fe paffe fur
la terre, ce grand nombre de fociétes o
d’armées, de labourages, de mariages, de
divorces, de naiffances, de morts; le tu~
multe des tribunaux, les pays inhabités ,
les barbares de toutes couleurs , les re-

(1) Ces derniers mots , tonchant la durée , auroient dk
tre imprimés dans le texte entre deux parenthefes.

(2) Le texte dit Platon ; mais Upton, dans fes notes.
fur 'Epi@ete d’Arrien, page 136 , obferve que ce
paflage quaucun favant n’a trouvé dans Platon, eft une.
penfée trés-connue de Pythagose , 4 laquelle EpiQete fait.
fouvent allufion.
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jouiffances, les deuils, les foires , les mar<
chés , la canfufion de tout cela, & ce mé-
lange de chofes contraires dont le monde
Sﬁ Comp(lfe. (VII 48. ) “M,-:.wqucpspnm

VIIL

Toauslescorps particuliers paffent comme
un torrent au travers de la fubftance de
Yunivers. Ils font nés avec lui, & lui fer-
vent, comme nos membres {¢ fervent réci-
proquement,

Combien le tems n’a-t-il pas déja englouti
de Chryfippes ? Combien de Socrates 2
Combien d’Epiftetes? Applique cette ré-
flexion 4 chaque homme, 3 chaque objet._
(VII- ) 9:) dia == mprominlire,

IX,

Retourne les objets. Confidere bien-ce
que ceft. Que devient-on par la vieillefle,
par la maladie, par la débauche ? (VIIL
a1 en pame.) ixdlgsor =22 mogriiioar,

, X.
Des querelles, des jeux d'enfans, des
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ames qui promenent des morts, image vi~
vante de lhiftoire des manes. (IX. 24.)

saidlor == nxvias,
XL

- Repréfente-toi fans cefle I'éternité du

tems & I'immenfité de la matiere. Chaque
corps n'eft , par rapport & celle-ci, qu'un
grain de millet,& faduréen’eft,pourle tems,
qu'un tour de vrille. (X, 17.) % fa0 2= wegron
“ X1L |
© En tarrétant fur chaque objet qui s'offre,
imagine-toi qu’il fe diffout déja, qu’il efk
en voie de changer de forme, de fe pourrir,
de fe diffiper. Tout a €té fait pour mourir.
(X- I 8-) vis == Oyioxemr,

XIIL

" EpIcTETE confeilloit 4 tout pere qui
baife fon enfant de dire toutbas : tu mourres
peut-étre demain. Mais cela eft de mauvais
augure. Rien, dit-il, de ce qui fignifie une
opératiop naturelle n'eft de mauvais au-
gure , car autrement ‘il {eroit de mauvais
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augure de parler de la moiffon. (XL 34,&
lpr&ete d’Arrien III 24 P- 508.) xdlepirire
W S (i)

e x v

Dieu ne regarde que les efprits , fang
faire artention & ces vafes materiels , a ces
écorces, 4 ces ordures quiles enveloppent ;
car 'intelligence divine, en fe contemplant;
elle-méme , ne s’attache qu’aux émanations
dérivées de fa propre fubftance. Accou-
tume-toi 4 faire de méme: tu te débarraf-
feras d'une foule dinquiétudes qui raffié-
gent; car celui qui ne voit autour de for
ame quune miférable enveloppe de chair ,,
daignera-t-il s’occuper d'un be] habit , d’uny
palais , de la gloire méme , & de tous les
entours de méme gerire qui le couvrent?
¢ XIIL. 2.) o Osos == daoyeriosTas (2).

(1) Le manufcrit du roi , fol. 182 verfo, aprés zawdor
porte &y, & dans ’Epiftete d’Arrien on lit: éank, ‘dém
Prua w0l ravla,

Au licu de 74 elaxvas le manufcrit du roi porte rig o<
“I“;o

(2) Dans le manufcrit du roi on ne lit pas xirwy avant
@nleras, 8 aprés ibirys on lit Favror, le mot exumm n'y eft
pas. J'ai fuivi le texte imprimé, ‘
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X V.

Dans peu, & toi, & tout ce que tu voig
maintenant,, & tous ceux qui vivent au-
jourd’hui, vous ne ferez plus; car tout efk
né pour étre déplacé, changé, corrompu,
afin que de tout ce débris il naifle, dans
Pordre marqué, d'autres produétions. (XII.

alr. ) or 2t yimyral,

XVL

Tout change. Toisméme tu changes
continuellement & tu te détruis dans quel-
que partie. Il en eft de méme du monde

entier, (IX. ) § 9-) P PE T PPN
XVIL

Bientt la tetre nous couvtira tous. Elle-
méme - changera. Tout prendra d'autres
formes , & puis d’autres 4 l'infini. Or, en-
conﬁderant cette fuite de changemens (1)
& dé transformations , & leur rapldlté ily

(1) Au lieu de imixupnrdeus le manufcrit du Vatican .
Porte imixarvpescalaoes,
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a bien lieu de fe dégotiter de tout ce qui eft
mortel. La caufe univerfelle eft un torrent
qui enrtaine tout. (I1X. 28 dlafin, avecle
commencement du 29°.) iy == preu.

XVIIL

“En voyant les philofophes de ron tems ,
Satyron , Euphrate , Alcyphron, Xéno~
phon , imagine-toi voir les anciens philo-
fophes ‘Eutyches, Hymene , Eutichyon,
Sylvain Tropeophore, Criton, Severus ;
& en te regardant toi-méme, fonge i
quelqu’un des anciens Cefars. Ufes-en de
méme pour chacun de tes contemporains;
rappelle~toi quelqu'autre ancien qui ait
eu du rapport avec lui. Fais enfuite cette
réflexion : ol font ces gens-la ? Nulle part,
ou bien ils font en tel lieu que tu voudras
Pimaginer. Ainfi tu taccoutumeras i voir
que les chofes humaines ne -font que fu-
mée, que néant, fur-tout fi tu te reflou-
viens que ce qui aura changé une fois de
forme , ne la reprendra jamais dans la fuite
des fiecles.

- Ettoi, quand changeras-tu &
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Mais quoi ! ne te fuffit-il pas de paffer
avec honnéteté ce peu de jours ?

Quelle matiere , quel objet veux-tu
éviter? Carenfin, qu'eft-ce que tout cela,
finon des occafions d’exercice pour un
homme raifonnable qui a bien & métho-
diquement réfléchi fur tout ce qui fe pafle
dans la vie? Arréte-toi donc jufqua ce
que tu te fois rendu ces idées propres ,
comme uin fort eftomac fe rend propres
toutes fortes d'alimens , comme un grand
feu tourne en flamme & en lumiere tout
ce quon y jette. (X. 31- )Earvgmu-v—wwﬂ (x),.

XI1X.

Lorfqu’on a une fois mordu (2) aux vrais
principes , un mot trés-court & mére tri-
vial fuffit podr nous faire bannir la trif-
tefle & la crainte, Par exemple, ce mot
[ & Homere] : :

(1) Le manufcrit du Vatican porte § ipduores Toyaopeos 3

la bramata mira. ( Cardinal Barberin. )
* (1) Au lieu de didvypéva l¢ manufcrit du rof porte s
Snypire. : :
Comme
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: Comme on vaéitpar les vents les fenilles arrachées...; - -

Y . S PR YL R Y N [SEREEA

De méme les mortels (1). ..

Oui, tes chers enfans ne font que des’
feuxlles legeres 5 feullles aufli.ces hommes
qui, d'un air de vérité, nous louent&nous
béniffent en public , ou qui au contraire
nous maudiffent en particulier, nous dé-
chirent & font de nous mille railleries ;
feuilles parueuherement ceux qui, aprés.
notre mort , fe fouviendront de nous : un
printems les voit naitre, un coup de vent
lesabat, enfuite laforéten repoufle d’autres;
mais leur durée eft également courte.
" Et toi tu crains, & tu defires tout,
comme fi tout devoit étre éternel ?

Tu mourras auffi ,*& celui qui taura
mené au tombeau fera bientdt pleuré par
un autre. (X. 03 4+) i === bpiodeu

X X.

. Dang un moment il e reftera plus de

(1) Le manufcrit du foi e contient que les mots d’Ho<.
mere quon traduit ici, & Xylander ne traduifit rien de

p)us.
Bb
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toi que de la cendre, des os arides, un
nom;, pas méme un nom, qui n'eft quun
peu de bruit, un écho. Oui, ce qu'on ref-
pette le plus dans la vie n’eft que vanité,
pourriture , petitefle. Ce font des chiens
qui fe battent , des enfans qui {e difputent;
ils rient, & le moment d’apres ils pleurent.
La foi, la pudeur, la juftice, la vérité ont
quitté la terre pour s’envoler au ciel. Quleft-
ce qui t'attache ici bas ? Sont-ce les objets
fenfibles ? Mais ils changent, ils n'ont
point de folidité. Sont-ce tes fens ? Mais
ils -téclairent mal ; ils font fujets 4 erreur.
Eft-ce tes efprits vitaux? Mais ce n'eft
qu’une vapeur du fang, Eft-ce de devenir
célebre parmi ces hommes? Ce n'eft rien.’
Pourquoi donc n'atténds-tu pas paifible-
ment, ou d’étre éteint, ou d’étre déplacé ?
Et jufqu’a ce que ce moment arrive, te faut-
il autre chofe pour vivrecontent, que d’ho-
norer & bénir les dieux, faire du bien aux
hommes , favoir fouffrir & tabftenir, &
nie jamais oublier que tout ce qui eft exté-
rieur a ton corps & & ton ame n'eft ni &
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toi, ni dans ta dépendance ? (V.33.) wn

e=ixiou;
XXL

Dans peu tu oublieras tout, & tu en
feras oublié. { VIL 21. )00 =2ty

XXIL

Accoutume-toi & contempler les trans-
formations des étres les uns dans les autres.
Fais-y une continuelle attention. Exerce-
toi dans cette partie. Rien ne rend 'ame
plus grande: elle fe detache par la du
corps. Celui qui penfe que bient6t il faudra
tout quitter en quittant les hommes , fe
“foumet aux loix de la juftice pour tout ce
quil faut faire, & aux loix de la nature
univerfelle pour tout ce qui arrive. 1l ne
fait pas la plus légere attention 4 ce que les
autres difent, penfent , ou font a fon fujet,

" content de-ces deux chofes , de faire avec
juftice ce quil doit faire dans le moment ,
& daimer ce qui dans le moment lui eft
diftribue.

Libre de tout autre foin , de toute autre

Bbjj



388 SE DETACHER ET S'ATTACHER.
affeftion , il ne veut qu'aller droit felon la
loi, & que fuivre Dieu qui eft le guide &
le terme (1) defaroute. (X.11.) xir= o

NOTES,

« Les hommes, di¢ Epidfete , penfent bien die

» verfement, En effet, comme dans notre forma-
»tion deux chofes ont été mélées enfemble,
» favoir, un corps tel que I’a tout ce qui refpire ,
»avec une raifon & une intelligence qui nous
» font communes avec les dieux , la plupart de
» nous penchent vers cette alliance malheureufe &
» mortelle, & il y ena peu qui s’attachent a cette
» autre alliance divine & bienheureufe ». (Epidete

d’Arrien , liv. 1, chap. 3  p.20 d'Upton.)

I gjoute : « Quicongue a fuivi de prés Padmi-

» niftrationde ce monde, a dii y appercevoir un

strés-grand & fouverain {yftéme qui embrafle

~» Puniverfalité des &tres, & qui lie les hommes
»avec Dieu. C’eft de Dieu que font venus none

»feulement dans mon pere & mon aieul , mais

» dans tout ce qui exifte fur la terre, les germes

»de tout ce qui y a été produit, fur-tout dans

»les &tres raifonnables , 3 qui feuls il appartient

(1) mepavve eft pris ici dans fes deux fens, termino efficio,
qui m’ont paru profonds. '
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» d’entretenir par la raifon un commerce avec
» Dieu. Pourquoi donc ne diroit-on pas que
» nous fommes deg concitoyens de Punivers,, &
»des fils de Dieu»? (L& méme , p. § l)

CHAPITRE XXXIV.
Sur la mort.
| R

| 9 mort, eft comme la naiffance, unmy £
tere de la nature, une nouvelle combi-
naifon des mémes élémens. Mais il n'y a_
rien 14 qui doive faire de la peine , car il ne
s’y trouve abfolument rien qui répugne i
Veflence d'un étre intelligent, ni au plan
defa formation, (IV- 5-) o damallos == wapaonsuie,

IL

Eft-ce diffipation ? réfolution en atomes:?
anéantiflement? extinétion? fimple depla~
cement ? (VII- 12-) mg} bavidTov =X -pesldeaTnmsa,

Bb iig
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ITL

Oh'! que toutes chofes font bien vite
englouties : les corps par la terre, leur
mémoire par le tems ! Queft-ce que tous

les objets fenfibles , particuliérement ceux
 qui nous amorcent par l'idée du plaifir, ou
qui nous épouvantent par lidée de la dou-
leur, ou ceux quon admire tant? Que
tout cela eft frivole , méprifable , bas, cor-
ruptible , cadaveéreux! Approche-toi, en
efprit , de ceux mémes dont les opinions
& les fuffrages difpenfent la gloire. Songe
ce que Ceft que la mort. Si tu parviens &
bien connoitre ce feul objet, fi tu en fé-
pares par la penfée tout ce que I'imagina-
tion y ajoute, tu ne la verras que comme
un ouvrage de la nature ; or, il faut étre
enfant pour avoir peur d’un effet naturel.
Et ce n'eft pas feulement une opération de
la nature , mais de plus une opération qui
lui eft utile.

Comment 'homme tient-il & Dieu ? Par
quelle partie , & quand y tient-il ? Et quel




CeAPITRE XXXIV. 361
repos cette partie de 'homme ne trouve-
t-elle pas en Dieu? (IL 12.) e = wigio ().

IV

Tu as fubfifté comme partie d'un tout,
Ce'qui t'avoit produit t'abforbera, ou ,
pour mieux dire, tu feras regu, par in
changement, dans le fein fécond de fa rai-
fon. (IV. 14.) trmnens = plaborive

V.

Ce qui eft venu de la terre retourne i la
terre; mais ce qui avoit une célefte ori-
gine retourne dans les cieux , dit un poéte.
Ce premier changement eft, ou une {¢para-
tion d’atomes qui étoient adhérens, ou,ce

_qui revient au méme, ceft une difperfion
d’élémens inanimes. (VII §00) xal ok == oo

xuav. VL

Celui qui redoute la mort craint, ou
d'étre privé de rout fentiment, ou d’en
avoir d’'une autre forte. Mais au premier

(1) Je mets un point apreés dzar ; & au lieu d’iyy, fe lis
sxet qui fignifie /2, en Dieu,
Bbiv
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_cas il n'aura point de mal, & au fecond
il fera autrement animé ; i ne geflera pas de
_ViVl' €e (VIIIQ 58.) o.700 553 waiay,
VII,
Si les ames fenfitives ne périffent pas ,
~comment depuis tant de fiecles l'air peut-it
les contenir? Mais comment la terre peut-
¢lle contenir tant de corps qui y ont été
renfermés depuis le méme tems 2
Comme les corps apres quelque fe]our
en terre , s'alterent & fe diffolvent , ce quk
fait place A d'autres, de méme les ames ,
“aprés quelque {éjour dans l'air , s'alterent ,
fe fondent & s’enfltamment, en rentrant
dans le fein fécond de la raifon de I'uni-
vers (1), ce qui fait place d celles qui fura
viennent.

(1) Ce n’eft ici qu'une hypothefe. Marc-Aurele y cona
fidere l'efPri_; comme un feu renfermé dans une nue. La
nue fe fond; P'efprit s'enflamme , & il rentre feul dans lg
fein de I'étre fupréme dont il eft émané.

Plufieurs autres philofophes ont donné i Tefprit
une forte de vétement d’air, Timée & Platon difent que

Vefprit eft logé dans I'ame,, & Pame dang le corps, Platq
ia Timgo, p. 527, Fifcini,
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. Voila ce qu'on peut répondre , en fup~
‘pofant que les ames ne périffent pas.
~ Or, non-feulement il faut tenir compte
‘de ce grand nombre de corps enterrés ,
-mais encore des animaux qui font manges
‘tous les jours, tant par nous que par
d’autres animaux; ear combien y en a-t-
de confommés, qui ont été comme enterres
dans les corps de ceux qui s’en nourriffent !
Cependant le méme lieu les centient,
parce quils y font convertis en fang, en
air & enfeu. (IV. 21 en partie.) u Jupboven,

= GANIVTNIS,
VIILK

It ne faut jamais oublier ce mot d'HER A~
CLITE, que la mort de la terre eft de f¢
tourner en eau , celle de 'eau de fe tourner
enair, celle de air de fe tourner en feu,
& réciproquement, (IV. 46 en partie. ) 4
—iemarn,

I X,

Ceeft une néceflité aux parties du grand
gout , je veux dire i toutes eelles qui com-
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pofent le monde vifible, de fe corrompre,
Ceft-a-dire , de s'aleérer, pour aller former
d’autres individus.

Si je dis que c'eft pour elles un mal, &
un mal néceflaire, ce monde eft donc mal
gouverné; car en effet fes parties paroiffent
faites pour s’altérer & fe corrompre en
mille manieres.

Eft-ce que la nature auroit voulu tout
expres faire du mal & fes parties , les affu-
jettir au mal, les créer pour les y faire
tomber inévitablement ? Ou bien cela fe
pafferoit-il indépendamment de la nature 2
L’un & lautre eft incroyable.

Que fi quelqu'un, fans parler de la na-
ture , difoit feulement, les parties du monde
font ainfi faites ; il n’évitera pas le ridicule
de la contradiftion qul y a de convenir
que les parties du monde font faites pour
changer de forme, & d%étre cependant
étonné , fiché méme de ces changemens
comme d’un défordre ; fur-tout dés qu'on
voit chaque individu fe réfoudre dans les

“
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principes dont il avoit ét¢ formé; car la
corruption vient, ou de la difperfion des
élémens du corps, ou de la converfion de
ce quil y a de folide en terre, & de ce
quil a de fpiritueux en air, Fun & lautre
rentrant dans la maffe de Punivers , pour
étre confumé un jour avec lui, ou pour le
renouveller par de perpétuelles viciffitudes.

Et n'imagine pas que ces parties folides
& fpiritueufes du corps y foient depuis fa
conception ; car tout ceci n’y eft que
d’hier ou d’avant - hier, par les alimens
ou la refpiration. Ceft donc ceci qui
change , & non ce que la mere a mis au
monde.

Etfi tu fuppofes que ceci fafle une prin-
cipale partie de Thomme, c’eft une fuppo-
fition qui, & mon avis , ne détruit pas ce
qui eft & que jai voulu dire (1). ( X. 3.)

TolS ﬁ‘;m = Aty oper0y,
X.

Tout ce qui eft corpore] va trés-vite fe

(1) Savoir que P'efprit feul conflitue 'homme , & que
le corps n'eft qu'un vétement carruptible & mortel.
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-perdre dans la mafle totale de la matiere:
Tout ce qui agit comme caufe particu-
liere , eft repris trés-vite par la raifon de
Yunivers ; & la mémoire de tout eft en-
gloutie trés-vite dans 'abime du tems (1).
¢ VIL 10.) x2v =z aion

X L

Tai été compofé de matiere & de quel-
-que chofe qui- agit en moi comme caufe.
Et comme ni l'un ni 'autre n'ont éte faits
de rien, nil'un nil’autre ne feront anéantis.
Ainfi toute partie qui-eftamoi fera changée
en quelqu’autre partie dumonde, & celle-
cien une autre, alinfini, Ceft par unde ces
- changemens que y'ai exifté, que mes pa-
rens ont exifté , & de méme en remontant
plus haut indéhiniment ; car on peut s’ex=

(1) Marc-Aurele pouvoit croire que Iefprit de 'homme
aprés fa réunion avec Dieu, ne conferve pas le fouvenir
de fa vie paflée. Il pouvoir avoir obfervé qu'aprés de
grandes maladies on fe trouve quelquefois avojr tout ou-
blié, jufqu’a fon nom , quoique le bon fens refte,, & avoix
conchu de-li que la mémoire tient aux organes du corps,

Cette idée eft remarquable : elle porte fort lain,




CuariTrE XXXIV. 397

primer de cette forte , quoique le monde
foit deftiné a eprouver les révolutions fi-
xées par celui qui le gouverne (1) (V 13.)

of ailidovs == houqul

XIL

Plufieurs grains d’encens ont été deftinés’
abriler fur le méme autel. Que l'un y
tombe plutét, Pautre plus tard, cette diffé-
rencen'eftrien, (IV.14.) mopwz=ioh.

XIIL..

Si quelque Dieu venoit t'annoncer que
tu dois mourir demain, ou au plus tard
aprés-demain, tu ne te foucierois pas beau-
coup que ce fiit apres-demain plutdt que
demain, & moins que tu ne fuffes le plus
liche des hommes; car quel feroit ce délai?
Penfe de méme quil timporte peu de
mourir demain ou-aprés plufieurs années,
(IV. 47.) semg=rimie.

(1) Cette explication eft fondée fir Particle 3, lxv 14

du texte. Jen fais l’obfervanon 4 caufe de l’xmportance du
fujet, -
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XIV.

Un moyen trivial , mais fort bon, pour
méprifer la mort, c’eft de fonger aux vieil-
lards qui ont le plus tenu i la vie. Ont-ils
quelqu’avantage fur ceux qui moururent
jeunes ? On doit trouver quelque part les
tombeaux de Cadicien , de Fabius , de Ju-
lien , de Lepide,, & de leurs pareils, qui,
aprds en avoir enterre tant d'autres , l'ont
été A leur tour (1). Toute vie eft courte;
& encore dans quelles miferes, dans quelle
fociété , dans quel corps nous faut-il la
paffer ? Ce n’eft donc pas grand chofe. Re-
garde derriere toi l'immenfité des tems, &
devant toi un autre infini: dans cet abime
quelle eftla différence de trois jours A trois
fiecles 2 (IV. 50.) ihaticir = rgeyspmien,

XV

1l eft égal d’avoir connu ce monde trois
années,ou cent. (IX.37alafin.) fr==ictopsons,

(1) Aulicu de Saes le manuferit du Vatican porte 4ax” or.
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| XVL

Celui qui voit maintenant le monde, a
tout vu. Il a vu foute I'éternité paflee & A
venir, Car tout eft & fera de méme nature
& de méme apparence. (V1. 37.): siviv =2

senidy.
a XVIL

Lorfqu'au théatre & en d'autres jeux
on ne te fait voir quune répétition uni»
forme des mémes objets , tu t'ennuies. Il
devroit ten arriver autant toute la vie, car
tdans ce monde tu ne vois en haut, en bas,
que les mémes effets, un jeu égal de
caufes toujours les mémes. Ah, ceci ne
finira-t-1 pomt ! (VI. 46o) Srmig == Tives i1

XVIIL

Revois le paflé. Que de révolutions
d’empires ! Tu peux auffi voir I'avenir ; le
fpeQacle fera le méme ; tout ira du méme
pas & fur le méme ton que ce qui fe paflfe
aujoutdhui. 1l eft donc égal d’étre pen-
dant quarante ans fpe&tateur de la vie hu-
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maine , ou de I'étre pendant dlx mille ; €ar
que verrois-tu de plus? ( VIL 49- )u wped

1:7010'70: ==}
X1X

Tous les étres vivans que tu vois 8
tous ceux qui les voient, tomberont bien-
tot en pourriture. Le vieillard décrépit
qui meurt, ne (e trouvera pas en meilleur
état que celui qui meurt trés-jeune. (IX.
33-) m'tﬂa;ﬂ:hrpoépm ‘

X X

Celui qui ne réconnoit pour bon que
ce qui fe fait aux tems marques ; celui
qui penfe qu'il eft égal d’avoir eu, ounon,
aflez de tems pour faire beaucoup d'aétes
de raifon , & qu'il n'y a point de différence
a voir ce monde plus ou moins d’années ,
celui-ld , dis-je, n'envifage pas 1a more
comme un ob;et terrible, (XIL 35. ) PEF =)

@absfov o
XX :

O homme! tu as été citoyen delagrande
ville du monde, Que timporte de ne
lavoir



CHariTrRE XXXIV. 401
-Payair été que cing ans? Performe ne peu.
fe plaindre qu'il y ait de I'inégalité.dans-oe
-qui. fe fait par les loix,du monde. Qu'y a-
-t-il donc de faicheux fi tu es. renvoyé dela
ville, .non par un tyran, ni par. un ]uge
1mque , maig parla nature méme qul ey
,avortadmis ? Ceft comme fiun a&eur etoit
.congeédie du theatre parl lentreprencur. qui
[Ty avoit employe. He,. 1e n’ai pas joué les
_cinqaftes , je n'en ai joué.que trois'! Tu dis
_bien. Mais, dans la vie, troxs -altes fomt
une piece complette; car elle:eft toujouys
-terminée 4- propos par; celui- qui I'ayant
~compofée , ordonne maintgnant linterrup-
.tion. En tout cela tu n’as été ni lauteur
_ni la caufe de rien. Va-t-en donc paifible-
ment ; car celui qui te congédie eft plein
de bonté.: (X.II. dermer.) ¢,gfmg=,;‘“,,. :

XXII

Hypocrate aprés avou tralte bxen c{gs
~maladies,, eft tombé malade, eftmort. Lgs
_devins , aprés avoir ann meé bien dgs
morts , ont ét¢ enlevés a leur tour pat.’a

Cc
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parque. ALEXANDRE , ‘& Pompit, &
€Aius-CEsAR, aprés aveir{i fouvent dé-
truit, de fond en comble, des wvilles en-
“tieres , aprés avoir fait périr dans les com-
“bats - pluﬁeurs ‘milliers d'hommes de cheval
& de pied, font enfin fortis eux-mémes de
la vie. HERACLITE, aprés -avoir dit ‘en
phyficien tant de helles chofes fur Fem-
‘brifement du monde, eft mort le corps
“plein d'eau, & couvert de fiente de vache.
1a vermine fit-mourir DEMOCRITE , &
“une autre {'orte de vermine tua SOCRATE.
"Quleft-ce & dire? Tu t'es embarqué; tm
“as navigué; tu es arrivé; fors du vaiflean.
“Si ceft pour une autre-vie, tout eft plein
“de la divinité. Tu y trouveras des dieux.
Siceft pour étre privé de tout fentiment,
tu cefferas d'étre obfédé par la douleut,
par la volupte, & diéme aflujetti au vafe
i te renferme : vafe i fort au deffous de
+toi. Faut-il que ce qui deit fervir com-
‘mande? Tu es. efpﬂt(g: génie; le reflen’eft
que f'ange & pournture. (HI 3. ),,..,,,,,1,,,
#Nﬂah
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o g XXIII '

. Combien de ceux qui éwm entrés avec
‘moi dans le monde en fontde;a {ortis {
. (VL 56 )romﬂmAqu}

XX1V.

La vie eft moiffonnée comme des épis
-dont les uns font mirs & les autres verds.
(VII 40-) Glor =x= g (1)

-XXV

" Noublie pas. combien il eft mort de mé-

decms qui fouvent avoient froncé les
ffourcﬂs aupres de leurs malades ; combien
d'aftrologues qui avoient prédit avec em-
‘phafe les morts des autres ; combien de
philofophes qui avoient débité avec con-
“france une infinité de fyftémes furlamort &
Timmortalité ; combien de guerriers fa-
‘meux qm avoient immolé un nombre den-

() Cette explxcatxon eﬁ nouvelle mais ]uﬁnﬁée par
le paffage d’Euripide, dont cet asticle eft tiré. On peut
voir Gataker, & Plutarque dans fa confolation d’Appol-

Jonius.- .

ch} ‘
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nemis ; combien de tyrans qui, avec une
horrible ferocnte » avoient abufé de leur
“pouvoir fur la vie de leurs fu;ets , comme
“fi eux-mémes euffent été invulnérables”;
combien il eft mort, pour ainfi dire, de
villes entieres , Helice , Pompeye , Hercu-
lane , une infinité d’autres! Pafle encore
“fucceflivement 4 tous ceux que tu as con-
"nus. Tel qui avoit enterré celui-ci, la ét&
par celui-la, & le tout en fort peu de tems.
Ah! il ne faut jamais perdre de vue que
_toutes les chofes humaines font. paﬂ'ageres
"& fans confiftance. Hier lhomme étoit un
ﬁmple germe ; demain. ce fera une momie
oude la cendre. Il faut donc paffer cet
mi’cant de vie conformement a notre na-
ture & nous foumettre i notre dxﬁ'olunon
-avec douceur, comme.une olive mire qui
en tombant femble  bénir’ la terre qui I'a
ortée ; & rendre graces au bons qui | lavou;

produlte. (IV 48 )smm—J‘nd‘)d.
“lapeln )

: X XV),L .

" VERUS eft mort avar‘lékr‘iz'éz ﬁllétU C;ILALA‘,
oo
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& puis LuciLLa, MaxiMus avant SE-
CUNDA, & puis SECUNDA. DioTIME
avant EPITYNCHAN, & puis ErPITYN-
CHAN. FAUSTINE ma tante avant Tite-
ANTONIN, & puis ANTONIN. Tout le
refte a été de méme. ADRIEN avant CE--
LER, & enfuite CELER. Quant i ces
gens d’un efprit fi délié, fi prévoyant dans
Favenir, ou fi faftueux , ol font-ils 2 par
exemple , ces génies fubtils , CHIARAX ,
DEMETRIUS le. platonicien, EuDEMON,
& leurs pareils, sil y en a eu? Tout cela.
n'a duré qu'un jour ; tout eft mort depuis.
long-tems. Quelques-uns n'ont pas laiffé-
d’eux le moindre fouvenir, & la mémoire-
des autres a-dégénéré en fables, ou dif-
paru des fables mémes. Souviens-toi donc
de ceci : il faudra, ou que ce petit compofé
de ton étre foit diﬁipé ou que le foible
principe de ta vie s’éteigne , ou quil foit
déplacé & employé quelqu autre part.
(VIII 25. ) Adxidg = u?auxdarm, '

Ccyj
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XXVIL

- Cour d’Augufte, {a femme, fa fille, fos
petits-enfans , fes beaux-fils , fa {ceur,
Agrippa , fes parens , les officiers de {a
maifon , Ariis , Mécene, fes médecins ,
fes facrificateurs., tout eft mort, Vois en-
core ailleurs , non la mort dun feul
homme , mais , par exemple, celle de la
race enticre de Pompée, Aufk rouve-t-on
gravé fur des tombeaux : a git le dernier
de fa race, Songe combien les ancérres de
ecelui-l s'étoient donné de foins pour
lziffer un héritier de leur nom. Quelqu’un
fera néceflairement le dernier ; par confé-
quent la famille entiere mourra, (VHL 3 1. )

abAN =3 braler,

XXVIIL

Rien n'eft plus propre 4 te faire méprifer
la mort, que de fonger que ceux méme
qui ont regardé Ia volupté comme un bien
& la douleur comme un mal, I'ont cepen-
dant méprlfée. ( XII. 34-) wpos S xalePpirnuire
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XX FX

Que defires-tu ? Diexifter ; ¢ eﬁ j-dire,
de fentir, de vouloir, de croitre pendant
un tems, de ne plus croitré enfuite , de
 parler, de penfer. Laquelle d¢ ces facultés
te paroit la plus excellente ? Si chacune en.
particulier te femble peu de chofe, va au
dernier,qui eft I'obiéir 4 ta raifon & 4 Dieu.
Mais il y a de la contradiftion 3 honorer
Fun & l'autre, & de ne pouvoir fupporter
Ia privation du refte parla mort. (XIE 31.)
7 imilnreis == adziy,

X XX

Paffe en tevue le déeail des attions dé
ta vie , & fur chacune demande-toi fi la
mort eft terrible parce qulelle pourra t¢
priver de faire telle chofe. (X. 29. 2) xre

= dligsotus.
XXXL
Duffes-tu vivie trois mille & méme
trente mille ans, n'oublie jamais que per-
fonne ne peut perdre que ko vie quiil @,
€civ
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ni jouir d'une autre forte-de vie que de
celle qui s'évanouit fans cefle. Ajnfila plus
longue & la plus courte vie reviennent
ay méme (1). Le prefent eft d’égale du-
rée pour tous, 1l ny a donc pas de diffe-
rence dans la perte. Ce n'eft jamais que
I'nftant prefent qu1 noyis” echappe ; on
ne peut perdfe ni le piffé, ni Iavenir.
Comme,nt pourrolt-on 6ter a quelqu un ce
qu il n'a pas?

Rappelle-t01 ces deux véntes 3 lune,
que de tout tems le fpeftacle du morde a
été le méme ; tout ne fait que rouler en
cercle ; il n'y a rien d'intéreflant & voir les
mémes objets pendant un ficcle ou pen-
dant deux ay méme 3 linfini ; lautre,
que celui. qm meyrt fort jeune ne perd pas
plus que celul qui a véeu fort long-gtems,
carl'uni & I'atitre ne perdent comme j’ai dit,
que linftant préfent, puifqu’on ne fauroit
perdre ce qu on na pas (z) (II 14.) k=

-

mroCuMm \

(1) Te ne'p'eu'x merefufer 3 la légérc eorre&ion que
‘Gataker a faite qu’ texte d'apregs Suidas, .-~ | -
(1.) Pexd-qn .jeune ou vieux l’efpérapce d’une plus
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XXX1 I

La mort. met heureufement fin & lagn,
tation que les fens cpmmum_quent alame,
aux violentes fecoufles des paffions , a la
mobilité , aux écarts de la penfée, 2 la
fervitude que la chair nous 1mpofe. (VL
3- 8, )Oum'h; = Mﬂougyw;. '

XXXIII

Il ne tient qu’a toi de recommencer ta
vie. Revois toutes les chofes que tu as
vues, Ceft revivre, (VIL 2 é la fin.) siuci-

’ﬂl — uquumu

XXXIV

Le tems eﬁ comme un fleuve qui en-
traine rapidement tout ce qui najt. Auffi-
tot quune chofe a patu, elle eft emportee.
Une autre roule. enfuite , mais pour ne
faire que pafler. (IV. 43.) worapds == inpinlas.
longue fuite de momens? Non, car Pefpérance fubfifte

encore au dernier femunent que l'on a de fox—mémc. On
ne fcnnra donc pasfa pcrtq,
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XXXV

Tous les objets que tu vois changent
fans _s’arréter. IIs finiront par s'évaporer
sil 'y a qu'une feule fubftance , ou par
{e réfoudre en leurs divers élémens. (VI 4)

wirla =% exsdicabionTus.

XXXVIL

Un individu fe hite d’étre, un autre de
n'étre plus; & de tout ee qui eft né, quel-
que portion s'eft déja éteinte. Ces écoule-
mens, ces altérations renouvellent eonti~
nuellement le monde , comme la {uite con-
tinuelle du tems le rend & le rendra éter-
nellement nouveau. Mais au milieu de ce
courant ou il n’y a rien de ftable, quel-
qu'un pourroit-il faire cas de chofes fi paf-
fageres ? Ce feroit fe prendre daffeftion
pour un oifeau qui vole & qu'on perd de
vue dans un moment. Notre vie n'a rien
de plus folide que Ie cours des efprits qui
s'exbalent du fang, & que la refpivation de
Yair. Vois ce que €eft quattirer Fair une
fois , & puis le rendre, comme nous le
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faifons continuellemept. Ceft a1 ménte
chofe de semilre tout 2 la fois & 1a fousce
de qui tu Ja tiens, cette reéfpitation que
tu regus en naiffaint hier ou avant-hier.
(VL!;)..,;.::M . ‘

XXXVII.

On redonte fon changement ? Mais fans
le changement , queft-ce qui fe feroit dans
le monde ? Y a-t-if rien de plus familier,
de plus ordinaire 2 la nature de Fumivers #
Toi-méme pourrois-tu prendrele bain, file
bois ne changeoit? Pourrois-tu te nourrir ,
fi les alimens nie changcorent (1) ? Pourroit-
il en général fe rien faire d'utile fans le chan~
gement ? Nevois-tu pas que lechangement
qui t'attend fera de méme nature que tous
les autres dontla nature deFunivers ne peut”’
fe pafler? ( VIL 18.) gutiirar== pious.

XXXVIIL

La nature de P'univers fe fert de toute la’
matiere comme d'uné cire molle. Elle en
fait maintenant le corps d’un cheval, puis
mélant avec le refte la matiere du cheval,

(1) Le manufcrit du roi porte psrabarns denx fois.



412 - SUR LA MORT.. ..
elle en fait un arbre, puis le corps d’un
homme, puis autre chofe ; & chacun de
Ces étres fubfifte peu. Mais il n’y a pas plus
de mal pour une armoire , d'étre défaite
que d’étre montée. (VII. 23 ) i 9= ovures

v xxxrx

Ce qui meurt ne va pas tomber hors du
monde; mais il y reﬁe pour y changer &
par confequent fe réfoudre en fes élémens
qui font ceux du monde & les tiens pro-
pres. Or tous ces élémens fe changent &
ils n'en murmurent pas. (VIIL18.) e =

yoyyileu.
) X L.

_ Tout ce que tu vois, la nature qui gou-
verne T'univers le changera , & de certe
fubftance elle fera d'autres chofes, puis
d’autres , afin que le monde foit toujours
jeune. (VII 25. )suﬂa...zoquor ’

XLIL

" Te déplait-il de pefer tant de livres &
& de n’en pas pefer trois cents ? Il en doit
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~8tre de:méme de ce que:tu as A vivre tant
d’années & pas davant'age. Car comme tu
es content de la quantité de matiere quita
~été accordée , tu dois l'ére auffi de la
duree.f VI 49 ) x pobrs = P .

XxLi. !

Penfez»voua difoit Platon ’ quun
homme né avec un efprit mile & affez
fort pour. contempler 4 la fois limmenfité
des tems & l’enfemble des étres, regarde
la v1e humame comme un- bien conﬁde-
rable ? Cela ne fe peut. Ainfiun tel homme
ne penfera pas que la mort foit un mal ?
Non fans c{oute. (VH 35 ) n)uran»or—nm-

7uyt
: XLIII

Pomt de mal aux étres qm changent,
comme aucun bien pour ce qui les rem-
place. (IV 42. )ad‘u:vqm'lqumt. o

XLIV.,

Lanature n'a pas moins dirigé la fin quie
le commencement & la route de chacun

> '

)
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de nous, Celui qui joae 3 1a paume fart de
-mé¢me en {a pouffant. Mais eft-ceun bien
:pour la bulle d'étre poufiée en haut ? Efi-
.ce unmald'étre porée en bas ou detomber
parfon poids ? Eft~ce un bien pour ces bou-
teilles qui fe forment furl'eau de fe foutenir,
ou un mal de fe rompre ¢ Dis-en autant
Idm lampe.(‘VIIL apo. ) 2 Pons == Nxm

= "X LV.

Pénr neﬁ augre chofe qu'étre change
'¢ eft-ce qui p‘laut beaucoup 3 lanature uni-
‘verfelle, qui fait fi bien toutes chofes, De
‘tout tems efle en a uf? ainfi. A Tinfini elle
fera des chofés nouvelles. Quoi donc? di-
‘ras-tu’ que rout €t & fera tovijours mal 2
que tant de dieax n’ont pas-eu affez de
puiffance pour corrxger ce défordre? ou
que le monde a été condamné 2 &étre per-
‘pétuellement mlferable ? (“IX 35 ) 5 dwoers

— L TR
X LV L
Chaque ation parucuhere qui finit en
fom 2ems ne perd rien de fa valeur parce
quielle faic. Celui. quit'a faite n'éprouve
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aufli aucun mal 4 caufe de cette fin, De
méme ‘donc notre vie , qui n'eft quun
compofé d'attions , vehant & finir :en fon
tems, ne devient pas malheureufe en ce
quelle finit, & celui qui en fon tems fe
trouve parvenu & la demiere de fes ac-
tions n’eft point maltraité, Ceft toujours Ia
‘nature qui diftribue le tems convenable &
Te terme: quelquefois la nature particu-
iere comme quand on meurt de vieillefle,
‘8¢ en général la nature de Funivers,lequel
‘par le changement continuel de fes par-
ties , eft toujours jeune & vigoureux. Ce
‘qui eft utile 3 Funivers eft toujours bien &
‘toujours de faifon : ainfi la fin de la vie
n'eft point un vrai mal pour nous, puif-
qu'elle n'offre rien de honteux qui dépende
de notre volonté, ni qu_x blefle les loix
communes. ‘Ceft méme un bien, puif-
qu'elle eft de faifon pour Funivers, quelle
hui -oft utile , & qu‘elfe eft amenée avec
tout le refte.

Si tu penfes de cette Taqon fi tu te
portes ‘vers les mémes objets que Dieu,



416 SUR LA, MORT. -
& fi ta raifon fe. porte 2 _approuver toug
ce qu’d fzut, tu pourras te dire vraiment
'porte par Vefprit de Dieu. (XII 23.) pim==

e KLVIL

- Uné a&lgn_ , un defir , une penfée
mgurent > pou; amﬁ dlre lorfqurelles fi-
niffent. 1l g’y a_point de mal & tout cela.
) Songe mam;enagt a lenfance a l'ado-
lefcance , 4 la jeuneffe , a Iage avancé. Le
paffage de chacun de ces états 4 celui qui
e fuu fuppofe la mart de celui qul a pre—-
céde y a-t-il 1a quelque mal P
Paﬂ'e enfulte aux mtervalles de tems
,que tu as vécu {ous ton aleu,l ‘s ta mere ,
_ton pere; rappelle-toi ainfi pluﬁeurs autres
Adlfferences & changemens de fituation, &
r arrétant A la fin de chacune . demande-
10 1 y a-t-ik eu 1’ quelque mal ? Il en fera
doric de méme delafin,dela ceﬂ'auon du
changement de toute ta vie. ( IX 21.) g
T — y:uCoM

XLVIII

Du rzuﬁn verd du raxﬁn mur du raifin
fec,
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fec, tout cela n'eft que changement, non
de I'étre au néant, mais d'une mariere
d’étre en une autre. (XL 35.) tuput ce it

XLIX

Tout homme qui s’afflige & fe fiche de
quelqu’événement que ce foit , reffemble &
‘un vil pourceau qui, pendant quon I'im-
mole, regimbe & crie. Fais-tai la méme
image de celui qui , fe voyant étendu dans
fonlit, y déplore feul en fecret fa deflinée,
Songe qu'il na été¢ donné qu'aux étres rai-
fonnables d’obéir librement aux difpofi- '
tions primitives ; car ne faire qu'y obéir
fimplement , C’eft pour tous une chofe iné«
:vitable. (X, 28-‘) parralor == drayaiv,

L.

Aucun homme n'eft affez fortuné pour
.n'avoir pas en mourant quelqu’un prés de
lui qui foit bien aife de I'événement. Que
ce foit un homme vertueux & fage, ne fo
trouvera-t-il pas quelqu’un qui, le voyang -
4 fa derniere heure, dira: je refpirerai en-

Dd
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fin, délivré de ce pédant. 1l eft vrai qu’il
ne faifoit du mal & aucun de nous, mais
nous avons bien fenti qu'en fecret il nous
condamnoir. Voila pour Thomme de bien.

Quant & nous fouverains , combien de
fortes d'intéréts font dir¢ A plufieurs : qu'il
s'en aille ! Cette penfée donc doit te faire
quitter la vie plus volontiers , car tu pour-
ras te dire : je quitte une vie ol ceux qui
pafloient la leur avec moi , pour qui yavois
gant cravaillé, fait tant de voeux, pris tane
de foucss , font les mémes qui veulent ma
mort, dont peut-&tre ils efperent quelqu’a-
vantage. Pourquot refter ici plus long-
tems _

Cependant ne ten vas pas paur cela
moins bien difpofé & leur égard ; continue
d’avoir pour eux de l'affeétion, de lamitié ,
de Nindulgence. Ne les quitte pas non plus
comme fi on t'arrachoit du milieu d’eux. 11
faut que tu fen (épares avec la méme ai-
fhnce que 'ame de ceux qui favent bien
smourir fe dégage de leyr corps. Car enfin
‘€eft la nature qui te lia 8 tusit avec eux ;
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Cleftelle qui ren detache. Je prends conge,
il eft vrai, de mes amis, mais fans déchire-
ment de ceeur , fans violence ; car c’eftune
chofe conforme & la nature. (X. 36.) ;s
== piom,

LL

Quelle ame que celle qui eft préte A fortir
du corps, dans le moment, s'il le faut,
foit pour s’éteindre ou fe diffiper , ou pour
fubfifter 4 part! Je dis préte par un effet
de fes réflexions particulieres : noa avec
une fougue d'enfans perdus, comme les
chrédens (1), mais avec jugement & gra-
vité , 8 d’une fagon 2 faire paffer fes fenti-
mens dans 'ame d’'un autre fans le fecours

(x) Comme les chrétiens , ou plutde, comme quelques
chrétiens qui , par un excés de ferveur que les papes & les
conciles condamnerent plufieurs fois , alloient fe dénon-
cer eux-mémes & courir aux fupplices. .

Enfans perdus ou troupes armées & la légere, Voir dans le
journal de Trévoux, oftobre 1713, le mémoire 140,
mon mémoire , au méme journal, mois d'avril 1764,
tome 2, n°, 46, & L'hiftoire de l’étabhﬂ'ement du chrifs

" tjanifme, p. 169,

Ce fut le préfident du Gas, de Lyon, qui, le premier,

traduifit ainfi & avec raifon > Poprs 1}47\!1 erupd']dfa.

Dd jj
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d'une faftueufe déclamation, (XI.3.) iu =
drrayddos.

i LIL

Ne méprife point la mort ; envifage-la
favorablement comme un des ouvrages
qui plaifent 4 la nature ; car étre diffous eft
la méme chofe que pafler de 'enfance 4 la
jeunefle & puis vieillir , que croitre & fe
trouver homme fait, que prendre des dents,
de'la barbe & puis des cheveux blancs,
que donner la vie a des enfans, les porter,
puis en accoucher , & ainfi des autres opé-
rations naturelles qui conviennent i chaque
age. ll eft donc d'un homme fage de n'étre
niléger , ni emporté, ni fier & dédaigneux
fur la mort , mais de I'attendre comme une
des fonions de la nature. Attends donc
le moment ol ton ame éclorra de fon en~
veloppe,, comme tu attends que l'enfant
dont ta femme eft enceinte vienne au
monde. '

- Si tu veux encore un reconfort trivial ,
mais propre & donner méme du goiit pour
Ia mort , jette les yeux fur les objets dont
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elle te delivrera, & de quel bourbier de
moeurs tu feras forti. Il ne faut point sirri-
ter contre les méchans ; il faut méme en
prendre foin , & les fupporter avec dou-~
ceur. Souviens-toi cependant que tu n’au-
ras point 4 quitter des hommes imbus des
mémes principes que toi; car ce feroit la
feule chofe qui pourroit te faire reculer fur
la mort , & t'attacher 4 la vie, fi tu pou-
vois efpérer de ne vivre qu'avec des
hommes fidelles  fuivre des maximes fem-
blables aux tiennes. Mais tu fais combien
la difcordance de meeurs te rend ficheufe
la néceflité de vivre avec eux, jufqu A te
faire dire : 6 mort, hate-toi de venir, de
peur qu'a la fin je ne m'oublie aufli moi~
méme! (IX. 3.) 13 == st

LIIL

Ou tout eft un amas corifus d’atomes
qui, aprés s'étre accroches, fe difperfent ;
ou bien tout a été uni & arrangé, ce qui
{fuppofe une providence. Au prémier cas
pourquoi fouhaiterois - je de refter plus

Dd iy
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long-tems au milieu d’un affemblage fait
au hafard, au milieu d’'un bourbier ? De-
vrois-je avoir d’autre defir que de devenir
terre & tous égards ? Pourquoi me trouble-
rois-je? Car, quoi que je fiffe, la force de
la difperfion parviendroit jufqu'a moi; au
lieu que s'il en eft autrement , adore la
main qui me gouverne , & je mets en elle
tout mon repos , toute ma confiance, ( VL.
10. ) nres == Nasxirli,

NOTES

Sur limmortalité de lame,

Marc-Aurele confidere 'homme comme
compof¢ d'un efprit, d'une ame fenfitive &
d'un corps.

Llparoitavoir envifagél'efprit del’homme
fous Yembléme d'une fphere ou ballon,
capable par fon reflort de s'étendre ou fe
reflerrer a fon gré, (XL 12.)

En fuivant cette idée de Marc-Aurele ,
il faut dire que le reflort fpirituel agit fur
le fluide trés-fubtil qui certainement exifte
dans les nerfs & les mufcles de 'lhomme,
&jque par eux il fait mouvoir a fon gré
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quelques organes du corps ; mais qu'il eft
affefté malgré lui de beaucoup dp monve~
mens de ces efprits vitaux ekcites par l'iny-
preffion des objets du dehors, fur les fens.

Lefprit , felon Marc-Aurele , ¢/ ce
principe qui fe donne a luz-méme ke mon-
vement , qui [¢ vourne & fe fait ce gu'il seqr
étre. (VL 8. XL 1.) Il ¢ff dune force in-
vincible lorfquil fe rameffz en (ui-méme
-comme une fphere dune rondeur parfhite.
(VIIL 41. 48.) 1l agit donc  fom gre. fur
les efprits vitaux , non-feulement pour
exécuter les mouvemens. volontaires ' des
bras desjambe;s, mais méme pour exciter
ou temprer. ceux de limagination &: des
paflions. . (VL 7. ) Marc-Aurele n'a.- pas
entrepris d’expliquer le comment de Tac-
tion de I'efprit pur fur le fluide vital. ILs’eft
borne fagement a lexpérience intime. Le
fouffie d’un ballon qui metroit en moi-
vement le pendule d'une horloge , pent
fervir dimage a I'aftion deérerminante de
-la volonté fur les efprits vitaux,

Mais I'efpnit pur eit affefte aufh malgre

. Ddiv
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lui par tout ce qui vient des fens cor-
porels. 1l en eft affe&é, dit Marc-Aurele,
parune  forte de [ympathie (V, 26.) comme
d’aimant ou d'uniffon.

~»> Voila donc deux adjoints a l’éfprit pur,
qui -agiffent fur lui & fur lefquels il agit. I
‘poufle en quelque forte & il eft poufle,
-mais c'eft un reflort incorporel qui fe donne
~auffi le mouvement a lui-méme.

" Or, ces deux adjoints d’un coté , & l'ef~
~prit pur de l'autre , font , felon Mare-Au-
‘rele, trois fubftances diftin&tes & de nature
.différente , trois-élémens divers , ou trois
reflorts: contigus & fubordonnés. Le corps
.orgahifé n'eft au fond que matiere ; une
-machine compofée comme les plantes, qui
-fubfifte , fe nourrit, croit & fe reproduita
_peu prés comme elles. Lefpni pur eft un
«étre fimple, qui veut , qui penfe & qui fent.
-Mais le fluide vital , ou I'ame fenfitive,, eft
“une fubftance mxtoyenne mife en aétion
-parles deux autres. Elle eft, felon Mare-

Aurele , de. méme nature que celle des ani-
.maux; (IX, 8. XIL 30.):c%eft elle, par
exemple,:qui eft affeftée par les images
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qui fe peignent au fond de I'eeil, & quien
tran{met l'idée a Pefprit pur.

Marc-Aurele nes’arréte qu'aux faits, fans
chercher 4 expliquer la nature de cet étre
intermé\diairq entre 'ame rafonnable & le
corps. Les difficultés 4 cet égard paroiffent
étre les mémes que fur Iame des bétes:
Nous n’expliquons que par la toute-puif-
fance de Dieu comment fon efprit, fans
frapperles corps, les met en mouvement.
Pourquoi bornerions-nous fa toute-puif=
fance quant a P'a&ivité réciproque des ames
& des corps par un milieu purement fen-
{itif qui les joint ? Dieu qui les a creés éga-
lement ne les a-t-il pas compofés & tempé-
rés convenablement. aux effets que nous
wvoyons? Et concevonssnous aflez: hien
leur nature pour en décider. (1) ?

Cette ame fenfitive eft mortelle , felon

(1) Platon a mieux penfé de la toute-puiffance de Dieu,
dans I'explication qu'il donne pour probable de 1a compo-
firion de 'ame, Il dit que, par fa puiffance , Dieu réunit
& concilia deux chofes qui réfiftoient 4 tre mélées. ( Pla
ton dans fon Timée , p. §28 , de Ficin. D E.)

. On peut'voir encore I'anthropelogie du marquis de
Gorini-Corio, chap.9, comment 'ame agit fur le corps,
oyvrage imprimé & Lucques en 17575, & & Paris 1761,
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Marc-Aurele, ainfi que le font le corps &
les organes des fens. (VL 28.)
- Qu'eft-ce i dire mortels?

Marc-Aurele entend qu'une telle ame
fenfitive & un tel corps organifé¢ ceflent
d'étre les adjoints d’un tel efprit, 8 qu'ils
rentrent chacun dans leur €lément, pour
paffer dans la compofidon d’autres indivi-
dus a linfini; car, felon tous les philo-
fophes , rien ne retourne jamais a rien.
Marc-Aurele fur-tout ne ceffe de parler de
ces transformations des étres les uns dans
les autres. . '

Mais que devient Pefprit pur féparé de
Fame fenfitive & du corps fes adjoints ¢

Il rentre aufhi dans fon élément qui eft
Dieu, dont il eft un écoulement, une
partie detachée. Voia les preuves que
Marc-Aurele donne de cette extraétion di-
vine, & A quelles conditions il a congu
gu'une ame raifonnable trouvera fon re-
pos dans fa réunion avec Dieu.

Ce qui eft certainement vrai pour ef-
prit humain left ¢galement pour tous les
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tres intelligens fuprieurs A lui, & pour
Dieu méme. Cleft ce que jai développé
dans ma note, p. 101 & fuivantes.

Ainfi il 'y a, dit Marc-Aurele, qu'une
feule vérité, (VIl. 9. IX. 1.)

Toutes les raifons font femblables en ce
point , puifqu’elles voient la méme vérité.
Elles font femblables entre elles; & toutes
font femblables auffi en ce point 4 celle de
Dieu qui les a faites. (V. 21. & ci-deffus
P- 89.)

Ceeften‘ce fens que!a raifon de lhomme
eﬁ felon Marc-Aurele,, une émanation
une portion de la raifon de Dieu, quieft
la fource & I'élément de toute raifon dans
Punivers. Tu es efprit & génie , {e difoit-
il; Ze refle wefl que fange & pourrivure. Re:

garde-toi comme un précre & un minifire des
dieux. Corfacre-tor au cuite de celui qui a
¢t placé au dedans de toi comme dans un
temple. Pardonne & ton prochain ; il eft
ton frere, puiqu’il participe comme toi une
portion de Pefprit divin , &c. (1L 1. 4. 11L
30 40 5. 16,1V, 4. 9. V, 27. V1. 14. VIK
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9.53. VIIL 2. §4.IX. 1.8.9. 22. XIL. 30.)

Un philofophe qui s’exprime ainfi eft
bien éloigné de regarder fon efprit comme
mortel, & méme de douter s’il ne l'eft pas.
Marc-Aurele s’eft expliqué pofitivement
ce fujet : Ne laiffe pas vaincre , fe difoit-il ,
la partie la plus divine de toi-méme , pour
Uaffujertir @ la moins noble , a celle qui doit
mourir. (XL 19.) Tuas fubfifte.. . ... Ce
qui t'avoir produit t'abforbera , ou , -pour
mieux dire , tu feras recu par un changement
dans le fein fécond de fa raifon. Tout ce qui
agit comme caufe particuliere eft repris trés-
vite par laraifon de Punivers. ( Articles 4 &
10 de ce méme chapitre.)

On demandera fans doute ce que doit
devenir, fuivant les idées de Marc-Aurele,
cet efprit de Thomme aprés qu'il aura été
{éparé de fes adjoints, & quiil fera rentré
dans le fein de Dieu, & fi I'état des mé-
chans ne fera pas différent de celui des
bons. _

. Marc-Aurele n’a purien affirmer de par-
ticulier fur de tels fujets , ¢tant malheu-
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- reufement privé du fecours de la révéla-
tion & de la foi chrétienne : mais il dit en
géneral que Dieu regarde les efprits comme
étant émanés de lui , & qu'il les touche par
Jon intelligence. ( XII. 2.) Il ajoute que lef=
prit humain réduit a lui-méme brille une
lumiere qui lui découvre la vérité de toutes
chofes. ( X1. 12.) Comment Phomme , dit-
i, zent-ila Dieu? Par quelle partie , ET
QUAND Y TIENT-IL? Er quel repos cete
partie de Phomme ne trouve-t-elle pas én
Dieu ! (Article 3 de ce chapitre ala fin. )

Ces mots , guandy tient-il, conviennent
fur-tout & I'état de 'ame apreés la mort;
& le repos en Dieu fuppofe une continua-
tion d’exiftence & part. -

Mais Marc-Aurelen’ignoroit pasa quelles
conditions il pouvoit obtenir ce repos en
Dieu. Oublic le paffé, fe difoit-il ; remets
lavenir entre les mains de la providence.....
Te voila bientér a la fin de ta courfe. St
dédaignes tout le refle,pour £’ occuper unique~
ment de cet efprit dont la fource eft divine
& qui te guide ; fi tu ne crains pas de mourir,
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mais feulement de W avoir pas affeg it com-
mencé & vivre conformément & 1a nature ,
tu te rendras digne [ de lauteur ] du monds
qui £a donné Péwe. (XL 1.) En quel état
Jaus-il gue [& wouvent & le corps & Lame
quand lamert arrive? Cette vie eft courte ; elle
efi précédée & [uivie dune éternité. ( X1 7.)
Conferve dans [a pureté le génie qui £anime,
comme fi dans Finflant tu devois le rendre.
(L x2.) Paffe ta vie avec la méme pureté
de confcience gue ton pere Antanin , afin
que ta derniere heure te trouve au méme état
que L. (V1. 30 alafin, &c. &c.)

.En adoptant ces conditions di repos en
Diex , Marc-Aurele fait affez entendre
que le fort des méchans ne fera pas le
méme. H reconnoit expreflément la juftice
diftributive de Dieu felon les mérites. (IV.
10.) Il ne parloit que pour lui, & n'a pas
fans doute écrit tout ce qu'il avoit penfé
en {a vie. Il navoit pas tout i fait 59 ans
lorfqu’il mourut, & # avok employé beau-
coup plus de tems a agir qu' écrire.

_ Cen eft aflez pour faire voir que Marc-
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Aurele croyoit limmortalite de I'ame.
Ceux qui ont cru qu’il en avoit toujours
douté n'avoient pas aflez médite fes pen-
fées, Jai déja obfervé que Marc-Aurele
parle fouvent dans dautres fyﬁémes que
le fien, pour fe mieux exciter & étre ver-
tueux, quelque fuppoﬁuon qu'on voulit
faire; & il en a ufé de méme, foit pour
faire une énumération complette des diffé-
rentes hypothefes (dans lefquelles il com~
prend celle du fimple déplacement ou
tranfmigration de lefprit) , (IV. 21. VIL
 32.) foit pour faire featir Iégalité na-
tyrelle de tous les hommes, (VL 24.)
foit pour fg micux deétacher de toutes les
chofes d'ici bas.. (V. 33. VIIL 25 & 58.)
_L’opinion de. Marc-Aurele fur I'immor-
-talité. de ame étoit une fuite neceflaire
de celle quil avox fur une providenee
pleine de juftice , & jai déja obfervé quiil
tenoita cette derniere opinion plus qu'a fa
propre vie : Qu’aije d faire , s'écrioit-il , de
vivre dans un monde [ans providence &

. Jans dicux !
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Aprés cela, on peut raifonnablement
croire que Marc-Aurele, i la fin de fa vie,
fit & I'étre fupréme cette priere d’Epictete ,
dont il remercie Rufticus de lui avoirdonné
le recueil :

-

« Ceft affez; j’éleve mes mains vers toi.... 5.
» Je n’ai pas négligé les lamieres que tu nYas don-
‘wnées pour connoitre - ton gouvernement &
‘wpour m’y foumettre du fond du coeur. Je ne
=+ tai pas fait repentir de m’avoir fait une partie
-»de toi-méme. Vois Pufage que j’ai fait de mes
vfens & de mes réflexions. Me fuis-je jamais
wplaint de toi? Aije fupporté impatiemment
» quelqu’accident de la vie ? Ai-je fouhaité qu'il
‘win’arrivit autre chofe? Suis-je allé contre tes
‘w difpofitions ? Je te rends graces de m’avoir fait
» naitre, J’ai toujours ufé de tes dons comme les
-wtenant de toi. Ceft affez , reprends-les, &
» mets-moi en tel lieu quil te plaira ». (Arrien
d’Upton, IV, 10.p. 65 2._) aguei ol =% gdgar,

Ay

CHAPITRE
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CHAPITRE XXXV & dermicr. -
Re’capitz’ddtion de quelqdés maximes.
Ce que je dozs penfer ﬁtr les autres lzommes,

PREMIEREMENT quelles quahtés nas-
_ relles me. lient avec eux,, & que nous
fommes nés les uns pour les autres ;. &
«que, dans.un autre rapport, jai été fait
pour les conditire, comme :le bélier fon
troupeau , op l¢ taureau le fien. Remonie
plus haut : sil'n’y a point.d'atomes ,.c’eft
la nature qui gonverne tout ; & fur ce pied
la les moindres étres font faits pour les
:meilleurs, & 'ceux-ci les uns. pour les
autres. .- e g

- Mais , fkcondement . quelles font les
ga&lons de plufieiirs dentre eux & table, au
ity ailleurs ? - Sur-tout a°quelles néceflités
ils font affervis par leurs opinions ? Et ce-
pendant quel fafte dahs ces baffefles |

Ee
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" -En troifiem¢ lieu, fi parmi leurs a&iofis
ily en a de bonnes , il ne faut pas en étre
jaloux. S'ils font mal, c’eft malgré eux, fans
doute , & par ignorance; car il n'y a point
d'ame qui ne {oit privee,, malgre elle , de
la connoiffance de la vérité , & il en eft de
méme.de la juftice qui faitrendre i chacun
ce qui convient. Cleft pour cela quils
fouffrent impatemment d’étre:appellés in-
juftes , ingrats., ~efcrocs, en un mot, de
“théchans voifins.

+14°% Tu peches aufli fouvent que ton
~vaifin. Tl hit reflembles ;82 fi-tu t’abftiens
adaccertaines-fautes , :tu-n'as pas moins de
‘pented les commettre, quoique:par crainte,
lou’ par'vanité , ‘ou’ par tout-autre mauvais
tprincipe, tu te'retiennes. .« -

- © ¢%Tuin'es pas méme bien certain s'ils
font mal. Car on fait beaucoup de chofes
par “des vues;particulieres 5 8¢ il. faut étre
informé de quantité de-circonflances, pour
juger-avec urie'pleinte lumiere de la qualité
-des altions d'autrui. '

6°JEs-tu bien faché ? bien itrité ?.....
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La vie humaine ¢ft fi courte! Dans peu de
tems ne ferez-vous pas tous au tombeau ?
7°. Notre trouble ne vient pas de leurs
aftions ; car elles ont leur principe dans
Pefprit qui les guide: mais il vient de nos
feules opinions. Chaffe donc ton opinion.
Cefle de juger leurs altions comme d’'un
mal qui te touche ; ta colere fe diffipera.
Mais comment chafler cette opinion ? Par
ce raifonnement, quil n'y a rien 1 qui
foit honteux 'pour toi ; car le vrai mal ne
confafte que dans ce qu'il eft honteux de
faire foi-maéme. S'il en étoit autrement , tu
ferois , malgré toi , coupable de bien des
~ctimes. Tu deviendrois un brigand & un
~malfaifteur en tout genre.
8°. La colere & le-chagrin que nous pre=
nons des attions d’autrui font un mal qui
nous blefle bien plus reellement que ces
‘mémes aftions qui nous fachent & nous
chagrinent,
9% La douceur eft d’une forée invin-
cible lorfqu’elle eft fincere & fans affefta-
tion :ni deguifement ; car que pourra te
Eej
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faire le plus méchant des hommes fi tu pef-
féveres 4 le traiter avec douceur? Si tu te
contentes de lui donner paifiblement des
avis & des legons (s’ily a lieu) au mo-
‘ment méme qu'il s'efforce le plus de te
nuire ? Non , mon enfant ; nous fommes
nes po;zr vivre dune autre maniere. Tu ne
. faurois me faire un vrai mal; mais , mon
“enfant, tu Cen fais a toi-méme. Situ fais
lui remontrer adroitement & en géneral
que fon procéde n'eft pas dans I'ordre de
la nature, & que les abeilles , ni aucun ani-
-mal né pout vivre en troupe, ne traite ainf
‘fon femblable, Il ne faut pas faire cela d’'un
‘air de moquerie ni d'infulte , mais avec
Lair de la vraie- amitié & fans émotion;
‘non en -pédant, ni comme pour te faire
admirer , mais comme n'ayant en vue que
lui feul , -y etit-il d’autres témoins.
Souviens-toi de ces neufarticles,comme
d'autant d'infpirations des mufes, & tu
‘commenceras enfin A étre homme pour le
refte de ta vie. '
Mais il ne faut pas moins éviter I'adula-
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tion que la colere. L'un & l'autre eft éga-
lement contraire 4 la nature de la fociété,
& tend également a la bleffer. Dans les oc-
cafions de colere , penfe au plutdt qu'il eft
indigne d'un homme de s’emporter , &
que comme il eft plus conforme 4 fa nature
d’avoir de la bonté & de la douceur, ceft
auffi un procédé plus male,, qui montre
plus de force, plus de nerfs , plus de vi-
gueur, que de fe laifler dominer par le
depit & limpatience. Plus cette conduite
reflemblea l'infenfibilité, plus elle approche
de la force. Il eft d’'un homme foible d’étre
trifte ou en colere : c’eft toujours avoir été
bleflé¢ & s’étre rendu a un vainqueur.

Si tu veux une dixieme maxime , regois-
la comme un préfent du dieu qui préfide
aux mufes. Vouloir que des mechans ne
faffent pas des méchancetés, c’eft folie, car
Ceft vouloir limpoffible. Mais les laiffer
pour ce quils font , & vouloir qu'ils ne
te manquent point, c'eft fottife & tyrannie.
(XI. 18.) xei xewlor == rvgarmxiy.

Eeny
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g
Sur toi-méme.

Trois regles qu’il te faut avoir fous la
main : _

1°% Quant & toi, ne rien faire fans ré.
flexion , ni d’'une autre maniere que la juf-
tice elle-méme ne le feroit ; & quant aux
événemens du dehors, ceft un effet du
hafard ou de la providence. Le hafard n’eft
rien dont on puiffe fe plaindre , & la pro-
vidence ne doit pas étre cenfurée,
- 2°, Qu'eft-ce que 'homme depuis fa con-
ception jufqu’a ce quil ait une ame, &
depuis quil I'a, jufqu’a ce qu’il la rende ?
Quel aﬁ'emblage , & quejlle déco,mpoﬁ-.
tion ?

3°. Eleve-toi en id¢e. Vois I'efpece hu-
maine ; fonge 4 fes chahgemens conti=
nuels, Regarde ¢én méme tems ce grand
nombre d’étres qui occupent autour de
toi lair & le ciel, Toutes les fois que tu
retourneras a ce pofte, tu reverras des
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objets de. méme nature. Tout. fe retrou-,
vera femblable, & de peu de durée. Com-
ment peut-on avoir de l'orgueil au milieu
de tout cela ? (XIL 24.) rpla==ripes. -

FIN.

Eeiv
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