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« Si P'on veut pénétrer dans ce livre st simple, il faut le lire
avec simplicite, ecarter les discussions philosophiques, ne pas
regarder au systéme qu’il renferme. On fait tort & Marc-Auréle
quand on rajuste en corps de doctrine ces pensées décousues,
et que de ces libres et paisibles effucions on fait un sujec d’éru-
dition etde controverse. Ce n'est pas unc eceuvre de philosophie,
mas, si 'on peut dire, de pieté stoique. On ne le comprend que
sion le Iit avec le ceur. Une ame qui se retire dans la soh-
tude, qui veut oublier les jugements des hommes, les hivres, le
monde, qui ne s'entretient qu’avec elle-méme et avec Dieu, ne
doit pas étre l'objet de curiosités vaines. Il y a une bienseance
morale A Pecouter comme elle parle, avez vandeur, 4 se laisser
charmer parson accent Serait-ce done se montrer trop profane
que d’apporter A la lecture de ce livre s pur, quelques-uns des
sentiments que nous croyons nécessaires pour bien gouter la
mysticité de Gerson et de Fenelon? » :

C. Mar1BA, les Moralistes sous IEmpire romain, page 213;
Paris, 1864, in-8°.

N. B. M. Alexis Pierron a relu et perfectionné avee le plus grand sofn
son travail d1l y a vingt-cinq ans 1l a rendu Pusage du hvre plus com.
mode, en mettant au bas des pages la partie pratique du commentaire, et
en ne reléguant, & la suite des Pendées, que ce qui est pure philologie.
L'Introduction est restée ce qua'elle élait primitivement, quoique lauteur
eit pu sans pemne luw1 donner des proportions plus amples Il lu1 edit suffi
de s'approprier quelqu’un des beaux essais philosophiques dont Marc-Aurele
a été 'objet dans ces dernieres années, Mais un traducteur n’est tenu qu'a
faire ceuvre d interprete. Les pages que M, Alexis Pierron a mises en téle
des Pensées disent ce qu'elles doivent dire; elles font entrer de plain pied
le lecteur dans le monda moral ou se mouvait I'dime de Mare-Aurele, Nous
avons conservé UAppendice qui terminait le volume. Nous espérons que
cette ¢dition méritera plus d’éloges eucore que n'en a regu de tout temps la
premidre,

L'Eoitur,






INTRODUCTION

Vers I’'an 310 avant notre &re, un riche marchand
cypriote, qui venait de trafiquer en Phénicie, fut
jeté par la tempéte sur les cotes de I’Attique. G'é-
tait unhomme dans la fleur de ’Age, mince de corps,
assez haut de taille, et dont le teint basané annongait
'origine barbare. 11 erra pendant quelque temps par
laville d’Athénes, déplorant son malheur, que plus
tard il devait bénir, impatient de retourner dans son
ile pour se remettred son périlleux métier, et de faire
fructifier, par son industrie, les restes de son opu-
lence d’autrefois, Un jour, il s’arréta devant I'étalage
d’unlibraire, et il jeta les yeux sur le deuxtéme livre
de 'ouvrag. olt Xénophon a recueilli quelques-uns
- des entretiens de Socrate. Il en lut quelques pas-

sages, el ne putretenir un transport d’enthousiasme
4



2 INTRODUCTION,

« O sont, demanda-t-il, les hommes qui conver-
sent ainsi? — Les philosophes? en voild un qui
passe, répondit lelibraire, désignant du doigt Cra-
i¢s, que le hasard avait amené prés de 1a; tu n’as
qu'd le suivre. » Et le naufragé cypriote, entrainé
comme par un charme irrésistible, comut & cet
homme qu’on lui montrait, se fit son disciple, et,
durant plusieurs années, s’attacha sans cesse & tous
ses pas.

C’est ainsi que la Gréce et la philosophie pri-
rent possession d un des plus nobles esprits et des
mieux trempés qu'il y ait eu au monde, je veux
dire le Phénicien Zénon, de la ville de Citium
dans l'ile de Cypre, le fondateur de 1’école stoi-
cienne,

Crates et le cynisme ne purent suffire compléte-
ment A cette &me ardente. Zénon ne sut se dépouil-
ler que de la fausse honte : il n’arriva, sur les tiaces
de son premier modele, qu'au mépris de 'opinion,
et non point 4 cette impudeur qui était 'apo_ée de
la sagesse selon les émules de Diogéne. Il alla étu-
dier, sous les mégariques Stilpon et D odorus
Cronus, puis sous les académiques Xénociate et
Polémon, des doctrines plus pures et plus di_nes de
la haute idée qu'il se faisait de la nature huiaine;
mais il ne s’y arréla gudie plus qu’il n’asai! 1ait au
cynisme. Il se lassa aussi de cette sorte de v olasti-

S apta



INTRODUCTION. 3

que, de ces subtilités d’une métaphysique raffinée,
de ces discussions sans {in sur le possible et le réel,
sur la nature ct les propriétés des nombres idéaux,
de ces arguments captieux ol il voyait enchesétrer
les vérités les plus claires et les moins contestables.
Il abandonna tous les maitres vivants; et, s’il s’atta-
cha aux morts, surtout A& Platon, comme on n’en
saurait douter, ce ne fut point pour jurer sur leur
parole, mais pour s’emparer de leurs idées, pour
les agrandir et les féconder, et pour les metlie au
service de ses conceptions personnelles.

Platon avait établi, dansle Premer Alcibrade, que
’homme, c’est-2-dirve ce qui est véritablement nous,
est tout entier dans 'aAme, ct que le corps n’est qu’un
instrument donné par la nature, et dont 'dme se
sert immédialement, au licu qu’elle a besoin, pour
Pemploi des insttuments aitificiels, d’un intermé-
diaire, qui est le corps lui-méme. La difféience,
suivant Platon, entre nolic corps et les choses exté-
ticures, é1ait non point dans I’essence, mais dansune
simple relation; c’était une aftaire de plus ou de
moins, de proximité ou d’¢loignement, de dignité, si
je puis m’exprimer ainsi, et rien autre chose. « G’est
« donc un principe hien constant, dit Socrate dans
« le dialogue, que, quand nous nous entretenons en-
«~cmble, toi et moi, en nous servant du discours,
« ¢’esl mén Ame qui s'entictient avee la tienne, Et
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5 1N (ODUCTION.

« ¢’cst ce que nous disions il n’y a qu’'un moment ,
« que Socrate parle & Alcibiade en adressant la pa-
« role non pas au corps, qui est exposéd mes yjeux,
« mais & Alcibiade lui-méme, que je ne vois point,
« ¢’est-2-dire & son Ame... Ainsi, pour revenir A no-
« tre principe, tout homme qui a soin de son corps a
« soin de ce qui est & lui, et non pas de lui... Tout
« homme quiaimeles richessesne s’aime ni lui nice
« (quiesta lui, mais il aime une chose encore plus éloi-
« gnée, et qui ne regarde que ce qui est A lui. » On
relrouve implicitement ce principe dans tous les
dialogues moraux de Platon. C’est de 12 que découle
toute sathéorie dela vertu, considérée comme I'cez-
vre de notre liberté o *~ffort qui nous éldve ao-
dessus desintérétssens  :s. G’est de 14 encore qu'il
a tiré son inflexible et sublime doctrine de ’expia-
tion. Le coupable, suivant Platon, est tenu de se Ii-
vrer lui-méme au juge, et de solliciter, méme au
prix de la vie de son corps, la réhabilitation de son
Ame. Enfinle Plilébe est tout entier une sorte de
déductiondu Premier Alctbiade, et comme un pres-
sentiment de la lutte du stoicisme et de la doctrine
d’Lpicure. A un eudémonisme grossier. qui faisait
consister le bien dans le plaisir ct le mal dans la dou-~
leur, Platon oppose un idéal de sagesse ou le plaisir
n’cntic pour tien, méme en perspeetinve il 1evendi-
que pou. « ame tout ce qui est bien et tout ce gui es
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INTRODUCTION. 5

beau, et relegue a une infinie et infranchissable dis-
tance de la vertu, au-dessous des choses d2 'intel-
ligence, au-dessous des sciences et des arts, méme
les plus humbles, tout ce qui tient & la sensation,
tous les bonheurs et toutes les joies du corps, non
pas seulement ceux que condamne absolument la
raison, mais ceux-1a mémes quin’ont rienque de pur,
et dont I'ame peut, sans se dégrader, souffrir les
innocentes atteintes.

L’affinité de ces doctrines avec le stoicisme est
manifeste. Simplicius dans son Commentaire sur
le Manuel d’Epictéte, n’a pas manqué de la signaler,
au moins pour ce qui regarde le Premier Alcibiade.
Ily a, en effet, des passages du Manuel qu’on pren-
drait, & la rigueur, pour des emprunts faits & ce
beau dialogue. « Entre toutes les choses du monde,
« dit Epictete, les unes dépendent de nous, et les
« autres ne dépendent point de nous. Celles qui
« dépendent de nous sonl nos opinions, nos mou-
« vements, nos désirs, nos inclinations, nos aver-
¢ sions; en un mot. toutes nos actions., Celles qui
¢ ne dépendent point de nous sont le corps, les
« biens, la réputatior, les dignités; en un mot,
« toutes les choses qui ne sont pas du nombre de
« nos actions. »

Aureste, le systdme stoicien est marqué d’un tel
caractére d'originalité, et il differe tellement, par



6 INTRODUCTION.

une foule d’autres points, de la doctrine platoni-
cienne, qu’il serait souverainement injuste de ne
voir dans le fondateur qu'un simple commentateur
de Platon. Zénon a trouvé, dans le champ immense
des ceuvres de ce grand génic, quelques blocs déja
ébauchés, et qui s’adaptaient A son plan; il y a mis
la dernidre main, il les a fait entrer dans I’économie
de son édifice, mais non pas seuls, tant s’en faut,
ni peut-&tre au lien qu’eit préféré Platon.

I’occasion qui fit naitre le stoicisme, ce fut, sans
nul doute, le succds des enseignements d’Epicure.
Cet athéisme complet ct ce matérialisme absolu,
avec leurs conséquences nettement déduites et fran-
chement acceptées, avaient séduit un peuple ou-
blieux des grandes docliines et des aobles spécula-
tions, comme des grandes choses d’autrefois et de
la liberté méme. Il n’était pas jusqu’aux plus sages
que n’entrainit le mot magique de verfu, si souvent
retentissant dans la houche d’un homme qui détrui-
sait théoriquement toute vertu, saufd démentir par
saviele systdme qu'il préconisait avec tant de fer-
veur. C’est cn I’an 300 qu’Lipicure avait tiansporté
son école de Lampsaque & Athénes; et, dés les pre-
miéres années du troisieme sicle, Zénon engageait
avee Epicure cette grando lutte du devoir contre le
bonheur, qui devait durer aussi longlemps que le
monde antique,
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INTRODUCTION, 7

Il y avait, dans Athenes, un vaste portique orné de
splendides peintures. Polygnote avait déployé, su-
les voltes et sur les murs, toutes les merveilles de
son pinceau, tous les caprices de son imagigation,
comme Pindique le nom méme de Peecile, c’est-
A-dite varié, que le peuple d’Athénes donnait & ce
portique, de préférence au nom officiel de Pisianac-
tée. Depuis plus de cent années les Athéniens te-
naient le Peecile pour maudit, & raison des scénes
d’horreur dont il avait été le théatre durant la ty-
rannic des Trente. Quatorze cents citoyens y avaient
pé1i par la main du bourreau. Il fallait & Zénon un
licu o111 pirt rassembler autour de lui ses disciples.
Le Peweeile fixa son choix, non pas uniquement parce
que la place était libre, mais parce qu’il voulait en
cifacer la vivace infamie. L’installation du stoicisme
y fut comme un hommage & la vertu persécutée et
unc cipiation du sang injustement versé. C’est 1A
quc, durant cinquante ans, Zénon fit retentir sa pa-
role, ct que se maintint longtemps encore apras lui
Pécole qu’il avait fondée. On sait, du reste, que le
mot sforcisme vient du terme grec qui signifie por-
tigue.

Zénon eut hientdt rallié autour de lui Ltout ce qu'il
y avait encore d’Ames nobles et généreuses, tout ce
qur Yavaient pas entidrement corrompu ou ':s
meeuls de ce temps malheureux, ou les doctrines



8 INTRODUCIION.

de la philosophie du plaisir. On accouvrait, pour
I’entendre, de toutes les contrées de la Gréce. Des
rois mémes s’honoraient d’étre appelés ses disci-
ples. Il eut un bonheur plus grand encore ; il trouva
un homme digne de continuer aprés lui son cuvre.
Cléanthe d’Assos, qu’il désigna pour son successeur,
n’était pas seulement un esprit d’élite et un penseur
profond; c’était, si I’'on en croit les anciens, un
écrivain de génie. Il ne reste rien de ses ouvrages en
prose ; mais son hymne 4 Jupiter, que nous a con-
servé Stobée, est A 1a fois et un précieux monument
de la philosophie stoicienne, et une des plus subli-
mes inspirations de la Muse antique. Cléanthe fit
aimer les doctrines que Zénon avait révélées; il fut
comume le Platon de cet autre Socrate. D’ailleurs, le
caractere de Gléanthe n’était pas inférieur d son in-
telligence ct & ses talents. Ce que Zénon prisait sur-
tout en lui, ¢’était sa patience robuste, son in¢hran-
lable fermeté, et la lutte qu’il avait soutenue avec
acharnement contre la pauvreté et 1a mauvaise for-
tune. Sans ces yertus, le génie que Dieu avait mis
dans cel homme cut été comme s’il n’était pas.
Cléanthe avait commencé par exercer le métier
d’athlete; ensuite, il s’était va réduit A se mettre au
service des jardiniers d’Athénes. Il en était 1A en-
core quand il s’éprit de 'amour de la philosophie.
Il trouva moyen de satisfaire lout A la fois les be-
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INTRODUCTION. 9

soins de son corps et ceux de son dme. Il passait la
nuit Gans les jardins A tlirer I’eau des puits et a
arroser les plantes; le jour, il allait écouter Zénon,
et travaillait & suppléer par I'étude au défaut de
son éducation premiére.

Chrysippe, le troisitme chef du Portique, fut, &
<on tour, comme I’Aristote du stoicisme. Le cata-
logue de ses ouvrages est quelque chose d’incom-
préhensible et presque d’effrayant: plus de sept cents
tiaités, et sur des sujets infiniment divers ! Chry-
sippe avait embrassé tout le chamyp alors connu des
spéeulations humaines. Mais il était fort inférieur,
par le mérite littéraire, et au poéte Cléanthe et au
sévére Zénon lui-méme. Il avait, en fait de composi-
tion, des principes tout particuliers. Il regardait
comme perdu tout le temps qu’auraient exigé la
conception d’un plan systématique, I'harmonieuse
wistribution des parties du sujet, 'arrondisscment
des périodes, ¢t méme la correction du style. Il
pensait et il se souvenait; et il écrivait ses pensées
¢t citait ses autorités: c¢’était 1A sa manidre. On lui
reproche surtout son obscurité, et sa subtilité, qui
passait en raffinements celle des plus fameux acadé-
wniques. On Paccuce aussi d’avoir outré a plaisir les
vonséquences de quelques-uns des principes de ses
deun maitres, et d’avoir {rop souvent quitté le sen-
tier ot avait marché Zénon,



10 INTRODUCTION.

Quoi qu'il en soit, le stoicisme fut véritablement
I’ceusre de ces trois hommes. Les autres stoiciens
grees ne furent gudre, autant qu’il nous est permis
d’en juger, que les commentateurs plus ou moins
ingénicux, et quelquefois les contradicteurs, des
pensées de Zénon, de Cléanthe c¢t de Chrysippe. 1
serait fort difficile d'établir avec certitude la pait
qui revient en propre & chacun des trois premiers
maitres dans le sysl¢me, tel qu’on le trouve for-
mulé chez les anciens, et surtout chez Diogene
de Laérte; et ce n’est point ici le licu de faire
une histoire approfondie du stoicisme. Je me
bornerai & marquer les points principaux sur
lesquels Zénon, Cléanthe et Chrysippe sem-
blent s’étre trouvés le mieux d’accord, et & mon-
trer sur quel fonds d’idées reposait la doc-
trine.

La philosophie, sclon les stoiciens, est la science
de la perfection humaine, et c’est parelle qu’il nous
est donné de nous élever au terme supréme de cette
perfection, c’est-d-dire A la sagesse. Les trois par-
ties principales de la philosophie sont la logique, la
physique et la morale. La morale contient, en réalité,
I'essence méme de la philosophie : la logique et la
physique lui sont subordonnées, comme instruments
ct comme moyens préparatoires. Les stoiciens com-
paraient la philosophie & un champ fertile : la logi-
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INTRODUCTION. 11

guc en était la haie, la physique en était la terre et
les aibres, ct la morale les fruits et la moisson.

La logique stoicienne ne se bornait pas, comme
celle d’Aristote, & la théorie du raisonnement et & la
détermination des formes nécessaires que revét ’ex-
pression de toute pensée: elle se proposait pour ob-
iet la matitre méme des vérités, et elle conprenait,
enméme temps ue lalogique proprement dite, une
portion de la psychologie, de la rhétorique et de la
grammaire. Elle avait spécialement pour but de fon-
der, en opposition auyx préjugés de la foule et au ca-
price des opinions vulgaites, une science solide et
inattaquable, et digne du vrai sage, c’est-d-dire de
I’homme sincere ct ami de lavérité. A la bhase de
cetle science, les stoiciens plagaient leur théorie de
la perception. Toute perception primitive résulte,
selon eux, d’unc impiession produite sur 'dme, et
s'appelle, & ce titre, une @magination, en prenant ce
mot dans le sens étymologique : le terme grec est
gavtuslz, Les perceptions sensibles ne sont que le
premier degré de la pensée. La 1aison, force active
par son essence, ce (ui commande en nous, suivant
laforte expression stoicienne, le Myos, le fiyepovixndy,
travaille sur ces premitres données, (antdt involon-
taitement et par un déseloppement spontané de sa
naturc méme, tantdt par une application libre et
volontaire de son éncrgic provocatrice, et en tire,

-



13 INTRODUCTION,

ou par voie de comparaison, ou par voie de collec-
tion, d’autics notions qui n’ont plus rien de sen-
sible que Poccasion qui les a fait nattre, toutes nos
idées généiales et tous nos jugements. Les notions
natuielles, les jugements quil nous est impossible
de ne pas poiter, et qui se trouvent également dans
tous les hommes, constituent la raison commune, le
xovds Myos, le sens commun, base de toute dé-
monstration,

C’est dans la conformité de 1'idée avec son objet
que les stoiciens faisaient consister le caractéie dis-
tinctif de la ceititude. Tel est le sens propre des
mots guvtusia xatad qutied et xutadqdi, dont ils se
servaient pour désigner ces perceptions et ces no-~
tions auxquelles adhere notre esprit, ct dont il con-
fesse, par son assentiment, laréalité objective. Par
conséquent, larégle du vrai, c’est la droite raison,
8:0% Mdyos, c’cst-d-dire la raison concevant I'objet
conformément A ce qu’il est.

Lalogique proprement dite, la théorie du raison-
nement, ne diftérait guére de la logique péripatéti-
cicnne que par la langue ct par la terminologie. Je
nevois sur ce point qu’une particularité qui mérite
d’étre notée. Aiislote avait fixé A dix le nombre des
attributs génériux des étres, & savoir : I’essence, la
(uantite, la qualité, la relation, le lieu, le temps, la
situation, la possession, ’action, la passion. G’étaient
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INFRODLGHTON, 13

1A les conditions premiéies, selon lui, de toute con-
ception, les idées fondamentales qui accompagunent
nécessairement toute notion intellectuclle comme
toute impression sensible, Cette liste se réduisit
considérablement entre les mains des stoiciens, Ils
ne 1econnaissaient (ue quatre catégories (c'est le
nom donné par Atistote aux attributs premiers) : la
disposition locale, la qualité, la réalité et la relation,
Je transcris les mots grecs, qui s’expliquent d’eux-
mdmes, mais que ne rendent qu’imparfaitement les
tetmes dont j'ai été obligé de me servir, faute de
véiitables équivalents : o &moxelusvov, 1o wolov, d
~05 &y0v, 16 mpss Tt Efav.

La physique stoicienne correspondait & peu pids
a ce que les philosophes modernes appellent onto-
logic. C’est par cette science que les stoiciens pré-~
tendaientrendre compte, sans hypothéses, des no-
tions communes sur les objets réels de la nature,
ct expliquer les principes de tout ce qui est ou par-
ticipe de I’étre. Tout ce qui est réellement, tout ce
qui peutagir ou souffrir, est corps, suivant eux; mais,
au-dessus des 8tres réels, il y a les principes des
étres, qui ne sont ni engendrés ni corruptibles, Ces
principes sont la mati¢re indéterminée, mais suscep-
tible de 1evétirtous les modes, et la raison, le Adyos,
qui pénetre toutes choses, qui circule dans tout I’u-
nivers, ¢t duquel dérivent I’action, la forme ct la fin
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de tout ce qui est, Ils nommaient patient lc pre-
micr principe, celui dont se font les choses, et agent
celui qui les fait etre ce qu’elles sont.

L’agent est 1'¢tie que les hommes adorent sous
tant de dénominations diverses : il est Jupiter, Nep-
tune, Minerve; il est tous lesdieux ensemble, car il
est la Divinité, Les autres dieux n’existent qu’au re-
gard denotre intelligence; ils ne sont que la peison-
nification des divers attributs du Dieu unique. Dieu
est dans le monde, et non hors du monde; mais il
ne s’y absorbhe pas :il ne cesse pas, malgré 'inti-
mité, la nécessité de cette union, de demeurer lui-
méme, ¢'est-A-dire un animal immortel, raisonnable,
parfait dans son essence ct dans sa félicité., Sa force
toute-puissante s’everce en vertu de cerlaines lois ab-
solues et immuables, qui sont les lois mémes de
I'univers, et qui en constituent I'unité, le plan régu-
lier, la magnifique et vivante harmonie. Dieu est
I’dme du monde; il en est le maitre éternel, ’ar-
chitecte et 'ordonnateur infaillible. Mais c’est dans
Phymne de Cléanthe qu’il faut lire I’expression de
la pensée stoicienne sur la Divinité, sur les attri-
buts et les perfections de I'Etre suprame. J’en vais
transcrire quelques passages.

« Salut & toi, le plus gloiieux des immortels, étre
« qu'on adore sous mille noms, Jupiter éternelle-
« ment tout-puissant; A toi, maitre dela nature ; &
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INTRODUCTION. 15

« toi (qui gouvernes avec loi toutes choses! C'est le
a devoir de tout mortel de t'adresser sa pritre; car
« ¢'est de toi que nous sommes nés, et c'est toi qui
« nous as doués du don de la parole, seuls entre
« tous les étres qui vivent et rampent sur la terre. A
« toi donc mes louanges; A ta puissance 1'éternel
« hommage de mes chants. Ce monde immense qui
«1oule autour de la terre conforme A ton gré ses
« mouvements, et ohéit sans murmure a tes ordres.
« G’est que tu tiens dans tes invincibles mains l'ins-
« trument de ta volonté, la foudre au double trait
« acére, I'arme enflammée et toujours vivante; car
« tout, dans la natuie, frissonne a ses coups reten-
« tissants, Avec elle, tu régles ’action de la raison
« universelle qui circule & travers tous les étres,
« et qui se méle aux grands comme aux petits flam-
« becaux du monde. Roi supréme de l'univers, ton
« empire s’étend sur toutes choses. Rien sur la
« terre, Dieu bienfaisant, ne s’accomplit sans toi,;
« rien dans le ciel éthéré et divin, rien dans la mer;
« rien, hormis les crimes que commettent les mé-
« chants parleur folie....Jupiter,auteur detousbiens,
« dicu que cachent les sombres nuages, maitre du
« tonnerre, retire les hommes de leur funeste igno-
« rance; dissipe les téndbres de leur 4me, 6 notre
« pere! et donne-leur de comprendre la pensée qui
« te sert & gouverner le monde avec justice. Alors
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« nous te rendrons en hommages le prix de tes hien-
« faits, célébrant sans cesse tes ccuvres, comme
« ¢’estle devoir de tout mortel ; car il n’est pas de
« plus noble prérogative et pour les mortels ct pour
« les dieux, que de chanter éterncllement, par de
« dignes accents, lai>i commune de tous les ¢tres. »

Le mot monde, chez les philosophes stoiciens, se
trouve employé dansplusieursacceptions différentes.
Paifois il signifie Dicu lui-m&me, la puissance active
et plastique s’appropriant la substance indétermi-
née, et donnant & toutes choses la vie et la 1éalité.
Au point de vue astronomique, le monde, #sspas,
I'attangement, suivant la force eapiessive du terme
gree, se prend pour I’ensemble des corps célestes
dans leurs rapports et leur harmonie. Mais, le plus
souvent, c’est la 1éunion des deux principes, I’agent
et le patient, que les stoiciens appellent de cec nom.
Le monde est, par conséquent, un étre vivant et di-
vin, Ils lui attribuaient, avec Empédocle, la forme
sphérique, comme celle qui se préte le mieuv aun
moutvement. Le monde, en tant qu’dtre réel, le tout
qui se compose du ciel, de la terre, de toutes les
natures particulieres, n’était non plus éternel, sui-
vant eux, que chacun des étres qui vivent, végétent
ou se meuvent dans son vaste scin. Produit par le
feu, 10rsque se divisérent, dansla matidre primitive,
les quatre éléments avec lesquels Dieu forma toutes
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choses, c’est par le feu, pensaient-ils, que le monde
doit périr un jour, pour renaltre et périr encore,
comme déji il a pu naitre et périr, par une série
d’éternclles vicissitudes, dont la loi réside dans la
nature de Dicu lui-méme, I’éternel et infatigable
ouvrier,

On voit asscz, d’aprés ce qui préctde, en quoi les
stoiciens faisaient consister la providence divine,
Dicu agit, etil ne peutfaire que le bien; et c’est par
la concordance nécessaite des causes et des clfets
dans le monde que se révele cette bienfaisante acti-
vité. Le Destin est, pour ainsi dire, la face visible de
la Piovidence.

L’Ame de 'homme, suivant les stoiciens, est un
air ardent, ct elle fait partic de ’Ame du monde;
mais, comme toute individualité réelle, elle est su-
jette & la dissolution et & la mort. Les stoiciens ne
promettaient, au deld dela vie présente, qu'une au-
tre vie plus ou moins prolongée, mais non point
Iimmortalité. Toutes les Ames dureront, suivant
Cléanthe, jusqu’a I'embrasement du monde. Chry-
sippe n'admet, dans ce : autre existence, que les
Ames des remmes verti.. °x : 'anéantissement im-
médiat seia 1e partage des scélérats.

7/4ne se compose de huit parties ou forces : 'une
de ces parties, la force fondamentale, 'intelligence,
Fyepovixds, royapds, est le principe de {outes les au-
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tres, comme Dieu est dansle monde le principe de
toutes les natures patticulities ; et ces autres paities
sont les cinq sens, la parole et I'imagination, Toute
sensation ¢t tout momvement de l'ame déiivent de
la faculté intelligente, & ce titre que toujowrs ils re-
posent sur quelque croyance & la vérité de leur ob-
jet, sur quelque approbation, sur quelque jugement
antérieur,

Le premier penchant de tout étre animé, c’est
Pinstinet de sa consersation. La nature I’a attaché,
pour ainsi dire, & lui-méme; et voild pourquoi il
s’¢loigne des choses qui lui peuvent nuire, et cher-
che celles qui lui sont conyvenables. Cet instinct,
chez '’homme, a été mis sous la sauvegarde de la
faculté dont reléyve tout son étre. La raison lui révele
la fin propre de son existence; il sait ce que ¢’est
que Vordre, la régulaiité, la loi; il a, par consé.
(quent, sa régle., Le premicr principe de la morale
stoicienne, c’est que I'homme doit vivre selon la
dioite taison, ou, pour me servir de la formule la
plus usitée, vivie conformément & la natuie, éuako-
yousdvms 1% <lse Gy, G'est une méme chose, disait
Chrysippe, de vivre selon la vertu, on de vivre selon
I'expérience des choses qui arrivent par 'ordre de
la nature, parce (ue notre nature est une partie de
la natute de 'univers. La vertu et le bonheur con-
sistent donc dans un parfait accord entre le geme

v
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que chacun de nous poite au dedans de lui-méme,
et lavolonié de I'étre qui gouverne I'univers,

Les stoiciens partageaient ¢n trois classes les cho-
ses de ce monde, relativement & P'usage qu'’il nous
est donné d’en faire pendant notre vie : les biens, les
maux, les choses indiltéientes. L’honnéte était, sui-
vant ecux, le seul bien ui et une valeur positive et
absolue, comme le vice était le seul mal yvraiment
digne de ce nom, Tout le reste est purement indiffé-
rent, ct n’a qu’une saleur 1elative, et qui dépend du
bon ou du mauvais emploi. Tels sont les avantages
el les défauls exterieurs, la santé, les plaisirs, la ri-
chesse, la pauvreté, la douleur, la maladie; tout ce
qui n’est de soi ni bon ni mauvais; tout ce qui est
susceptible, suivant I’occasion, d’aider également
au mal comme an bien,

La vertu est la perfection de la nature raisonna-
ble, c’est-A-dire de notre nature en tant que raison-
nable. Elle consiste dans les actes de la raison libre,
indépendante, en harmonie avec clle-méme et avec
la nature, et s’appliquant & connailre et & pratiquer
le bien. Une conduite est dite vertueuse, qui se ré-
gle tout entidre sur ce principe : Que rien n’est bon
hoimis de faire le bien, et que 12 seulement réside
le caractere de la liberté. La sagesse, c’est-a-dire la
prudente considération des régles de notre nature,
est la base sacrée de la veitu. Quant au vice, il pro-
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vient o. de l'ignorance des vrais principes, ou de
notre inconséquence ct de notre légereté : c'est la
raisonou dédaignée ou pervertie.

Toute action est conforme ounon conforme & la
nature del’agent; et, parmi les actions conformes &
sa nature, ily en a qui le sont parfaitement, et d’au-
tres qui le sont & un moindre degré. Les actes par-
faitement conformes A notre nature sont les seuls
absolument bons et dignes d’éloges; et c’est par
eux-mémes qu’ils sont tels, et sans aucun regard &
leurs conséquences, Les actes moins parfaitement
conformes 3 notrc nature, n’ont, au contraire,
qu’une saleur relative, et qui se mesure au priv de
leurs résultats. Tout le reste se nomme méfaits,
tiansgressions, péchés, et encourt, de la part de
Pagent, le démérite et la responsabilité morale.
Toutes les bonnes actions sont ¢quivalentes entre
elles, comme aussi toutes les mauvaises; car il n'y
a, selon les stoiciens, qu'unc scule vertu et qu’un
vice unique, et qui ne sont susceptibles ni de s’ac-
croitre ni de diminuer. Celui qui a une vertu,
disaient-ils, les a toutes, parce qu’clles naissent
toutes du méme fonds commuu. Un homme ser-
tueux, disaient ils encore, joint ensemble la spé-
culation et la pratique; et, comme il fait certaines
choses par espiit de choix, d’autres avec patience,
celles-ci avec équité, celles-1a avec préférence, il est
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nécessairement, et tout & la fois, prudent, coura-
geux, juste et tempérant, C'étaient 14 les qualre
formes essentielles qu’affectait, suivant eux, la vertu
unique, Le vice avait, de son cdté, ses quatre formes
essentielles : ¢’étaient les quatre vices opposés A ces
quatre vertus.

Le sage est exempt de passions, maitre de lui-
méme, et laisse couler sa vie d’un cours paisible,
jusqu’au terme fixé par le Destin, Les stoiciens énu-
mé:aiecnt complaisamment toutes les puissances,
toules les perfections, (ousles bonheurs de ’homme
vraiment digne du nom de sage Ce portrait idéal
était comme une perpétuelle exhoriation & nous
élever au-dessus des miseres de notre condition hu-
maine, et il évcillait dans I'Ame les plus nobles in-
stincts qu’y ait déposés 'auteur de toutes choses.
On aurait la partie trop belle & renverser, au nom
de la grossiére réalité, cette conception sublime de
’homme vainqueur de ses passions et s’élevant jus-
qu’d la sainteté pure, et, autant qu’il est donné &
notre faiblesse mortelle, jusqu’a la divinité méme.
Ce qu’il faut voir dans la doctrine, c’est le résultat ;
c’est cette force énergique et invincible, ce courage
a toute épreuve quia été, dans tous les temps, et
surtout & Rome, sous les Empereurs, I'apanage des
hommes nourris dans les maximes stoiciennes. L"1-
déal stoicien ne s’est jamais réalisé peut-étie; mais,
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sans cet idéal oni ils aspiraicent de toutes les forces
de leur &me, ces hommes s¢ fussent-ils ¢levés si
haut, et le monde antique s’honorerait-il des noms
d’'unBiutus et d’un Thiaséas?

La Gréce avait inventé le stoicisme; mais c’es
Rome qui montra au monde tout ce que cette phi-
losophie renfermait de vie et de réalité, sous’ap-
parence un peu sophistique dont 'avaient revétue
les successeurs de Chrysippe, et déja Chrysippe lui-
méme, L’esprit des Romains, admirable & saisir tout
ce qui était susc'eptible d’une application pratique,
s’empara avec une ardeur indicible d’une philoso-
phie qui répondait si juste & ses fiers instincts. Les
jurisconsultes la fiient servir & Pinterprétation des
lois nationales, ¢t les plus beaux génies de lalittéra-
ture latine I'ornerent de tous les charmes du style,
pour en répandre la connaissance et le gout. L’é-
clectisme platonicien de Cicéron admit & la place
d’honneur, pour ainsi dire, la morale du Portique ;
et Séneque fut un pur moraliste stoicien. Il y a des
traités de Cicéron qui ne sont rien autre chose que
la transcription, sous une forme plus belle et dans
un éloquent langage, des commentaires stolciens de
Panétius et des autres disciples de’école de Zénon,
Sénéque eut 'honneur de mettre le p;emiel* en lu-
mi¢re quelques-unes des conséquences sociales du
stoicisme, les plus nobles et les plus fécondes. Enfin
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le storcisme passa dans les meeurs de tous ceux qui
se sousenaient des antiques vertus romaines et de la
liber té.

Il faut dire que le génie romain s’accommodait
médiociement des spéeulations métaphysiques, ou
plutdt physiques, sur lesquelles les stoiciens grecs
avaient prétendu batir tout 'édifice du systéme, et
ol s¢ concentraient encore, du temps méme de
I'Empire, les principaux efforts des héritiers grecs
de Zénon, de Cléanthe et de Chrysippe. On trouve,
jusque dansles écrits des plusdécidés partisans dela
doctrine, jusque dans Epictete et dans Marc-Aurdle,
des preuves assez multipliées d’une sorte d’indiffé-
rence Al’endroit de certains problémes agités autre-
fois par les esprits dontils suivaient la trace morale,
Le deute, sur bien des points, a remplacé chez eux
des affirmations tranchantes, acceptées dans le Por-
tique A titre de vérités incontestables, et presque
de dogmes religieux et d’articles de foi. Ils ont fait
bon maiché surtout de ces arguties oll se complai-
sait la logique stoicienne, et dont il semble qu’au-
raient da se préserver les disciples de Zénon, eux
qui étaient en possession de si grandes vérités
morales, de maximes si riches en applications
positives, Mais il n’était pas donné & des Grees
de ne point tomber plus ou moins dans 1’éter-
nel défaut de cette nation disputeuse, la diaiecti-
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que sans but et pour 'amour de I’argumentation,

Epictdte ct Marc-Aurdle sont proprement, pres-
que uniquement, des moralistes. Le stoicisme, chez
eux, cst réduit & ses véritables proportions, IIs en
ont retranché, d’'une main ferme et courageuse,
tous les ornements superflus, ou, si I’on veut, tous
les embarras, toutes les superfétations parasites.
D’accord avec les anciens maitres sur les points vrai-
ment essentiels, ils ont porté dans tout le reste une
grande liberté d’esprit, et la féconde verlu de l'in-
dépendance. Le stoicisme, au deuxidme siécle de no-
tre &re, ne pouvait plus parler le langage qui avait
suffi jadis aux exigences des contemporains de Pyr-
rhus et d'Antigonus. Le temps avait marché, et
transformé, par son action insensible, les disposi-
tions et la volonté des hommes. 11 y avait dans tou-
tes les &mes comme une source d’amour qui ne de-
mandait qu’a s'épancher, L’idée de la fraternité hu-
maine germait sourdement au fond des cceurs. Il
suffit d’ouvrir au hasard les livres d’Epictdte et de
Marc-Auréle, pour reconnaitre la trace lumineuse
de 'immense progrés moral accompli depuis trois
siécles. Cette humilité, ce renoncementa soi-méme,
dont Epictéte proclame sans cesse ’efficace vertu;
ceite tendlresse expansive, cet amour du prochain,
ce dévouement au bonheur des hommes, qui fut &
la fois toute la vic el toute la philosophie de Marc-
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Autdle, <~mblent d'un autre monde, pour ainsi dire,
si on les compare aux premitres méditations sto-
cir wnessur ce qui fait la force et la dignité de 'ame,
sur les rapports de 'homme avec ses semblables.
Zénon et ies autres maitres du Portique niaient la
douleur et proscrivaient la pitié ; ils mettaient pres-
que au rang des crimes les faiblesses de 1'Ame,
les émotions les plus douces ct les plus naturelles.
La nature a repris ses droits, et dans le stoicisme
méme, par Ipictdte et par Marc-Aurdle. Il n’y a
chez eux plus rien presque d’utopique : I’'un a dicté
des legons qui ont pu étre la régle des saints du
chiistianisme j et 'autre a fait, en sc peignant lui-
méme, un des plus sublimes traités de morale
qu’on ait jamais écrits.

Epictate s’est renfeimé dans 1 étude de I’Ame hu-
maine, ¢t n’a proposé d’auire but & ses spécula-
tions philosophiques que la connaissance des re-
gles qui doivent nous guider dans la pratique de la
vie. Ses ouvrages ne sont qu’une sorte de commen-
taircde la pensée de Platon que j’ai citée plus haut :
le Manuel, sous une forme aphoristique et dégagéc
de tout appareil scientifique ou littéraire; les Dis-
serfations, avec plus de développements, comme il
converait & un dessein de persuasion. Le Manuel
est la substance ct le résumé de I’enseignement

d Epiciéte - les Disses tations sont cet enseignement
2
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méme, tel qu'Arrien I’a recueilli de la bouche de son
maitre.

Cléanthe faisait saillir aux yeux, par une ingé-
nicuse image, I'absurdité du principe sur lequel
repose toute la doctrine morale d’Epicure. Figu-
rez-vous, disait-il & ses disciples, un tableau ou
serail représentée la Volupté, assise sur un trone,
dans un magnifique appareil, ct 1evélue d’ornements
royaux. A ses cOtés sont les Vertus, réuiites & 1'é-
tat d’humbles servantes. Elles n’ont qu’un soin uni-
que, qu'un seul devoir, c’est d’exécuter les com-
mandements de la Volupté. Seulement, il leur est
permis de lui recommander tout bas & I'oreille de
rrendre bien garde derien faite d’imprudent et qui
puisse blesser les Ames des hommes, ou de s’expo-
ser jamais & éprouver quelque sentiment de dou-
leur. « Au reste, diraient-elles, nous les Vertus,
nous sommes nées pour fc servir ; nous n’asons
point d’autre affaire au moude. » On pourrait dire
qu'Epictafe a rétabli la Vertu dans ses droits 1égiti-
mes, et qu'il a Jéfinitivement chassé du trone la Vo-
lupté usurpas:ice.

« Epictete, dit Pascal dans les Pensées, est un des
philosophes du monde qui ait le mieux connu les
devoirs de I’homme. Il veut, avant toutes choses,
quil regarde Dieu comme son principal objet; qu’il
suit persuadé qu'il gouverne tout avec justice; qu’il

.
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se soumette & lui de hon ceeur, et qu’il le suive vo-
lontairement en tout, comme ne faisant rien gu’a-
vec une trés-grande sagesse; qu’ainsi cette disposi-
tion ariétera toutes les plaintes et tous les murmu-
res, et préparera son esprit & souffrir paisiblement
les événements les plus fadcheux: « Ne dites jamais,
« dit il, J’ai perdu cela ; dites plutédt, Je ’ai rendu;
« Mon fils est mort, Je ’ai rendu; Ma femme est
« moite, Je I’ai rendue. Ainsi des biens et de tout
« le reste. Mais celui qui me 'dte est un mechant
« homme, direz-vous. Pourquoi vous mettez-vous
« en peine par qui celui qui vous I’a prété vienne le
« redemander ? Pendant u’il vous en permet 'u-
e sage, ayes-en soin comme d’un bhicn qui appar-
a tient & autrui, comme un voyageur fait dans une
« hotellerie. Yous ne devez pas, dit-il encore, dési-
«rer que les choses se fassent comme vous le vou-
« lez ; mais vous devez vouloir qu'clles se fassent
« comme elles s¢ font, Souvenez-vous, ajoute-t-il,
« que vous &tes ici comme un acteur, et que vous
« joucz votre personnage dans une comédice, tel
a qu’il plait au maitre de vous le donner. S'il vous le
a donne court, joues-le court; #'il vous le donne
a long, joucz-lc long : soyez sur le thédtre autant de
« temps gu’il lui plait ; paraissez-y riche ou pauvre,
« sclon qu’il Pa ordonné. C’est votre fait de hien
« jouer le personnage qui vous est donné; mais de

Ul e IR GIP 4
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« le choisir, c’est le fait d’un autre. Ayez tonjours
« devant les yeux la mort et les maux qui semblent
« les plus insupportables ; et jamais vous ne pense-
« rez rien de bas, et ne désirerez rien avec exces. »
Il montre en mille maniéres ce que ’homme doit
faire. Il veut qu’il soit humble, qu’il cache ses
bonnes résolutions, surtout dans les commence-
ments, et qn’il les accomplisse en secret : 1ien ne
les ruine davantage que de les produire. Il ne se
lasse point de répéter que toute I’étude ¢t le désir
de I'’homme doivent étre de connaitre la volonté de
Dicu, ct de la suivre. Telles étaient les lumidres de
ce grand esprit, qui a si bien connu les devoirs de
I’homme : heureux s'il avait aussi connu sa fai-
blesse | »

Marc-Aurele est plus conforme encore, s’il est
possible, aux enseignements de la religion chré-
tienne. Il est moins incomplet qu’Epictete, plus
pratique méme, plus profondément humain. Ce
n’est plus un maitre dogmatisant ; ¢’est un homme
de bien qui se rend compte de toutes ses pensées,
de toutes ses actions, et qui creuse, comme il le dit,
au fond deson 4me. Son livre est micux qu’un li-
yre, c’est lui-méme. Le Manuel est devenu, par le
changement de quelques mots, la régle de somt Nil
et des solitaires du mont Sinai ; mais les répriman-
des que Marc-Aurele s’adresse & lui-méme, comme

=
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les encouragements qu’il sc donne avec la méme
franchise, quand il reconnait en lui ou Ia trace de
que.que faiblesse, ou ’espérance de quelque vertu,
il n’est pas un homme, & quelque condition qu'il
appartienne, qui ne puisse, aujourd’hui méme, et
micux encore que dans le Manuel, y puiser de salu-
taires lecons, des provisions, comme disait I’école
du Portique, pour le pénible voyage de la vie. Un
homme illustre dans I’Eglise, le cardinal Frangois
Barberin ’Ancien, neveu du pape Urbain VIII, oc-
cupa les derniéres années de sa vie & traduire dans
la langue de son pays les pensfes de 'empereur
romain, pour en répandre parmi les fideles les {é-
condes et vivifiantes semences. Il dédia celte tra-
duction & son dme, pour la rendre, dit-il dans son
style énergique, plus rouge que sa pourpre, au specta-
cle des vertus de ce gentil.

L~ physique stoicienne se montre ¢ et]d dans le
livre de Marc-Aurele ; mais, comme je 'ai déji fait
observer, Marc-Auréie ne s’y attache point, n’essaye
point d’en confirmer ou d’en ébranlerles principes :
ily faitallusicn, bien plus qu'ilne les discute, unique-
ment préoccupé du but qu’il se propose, et ol il
1apporte toutes ses pensées, la connaissance de soi-
méme ct la conduite de sa vie,

Marc-Auréle représente le monde comme un étre

vivant, formé d’une matitre unique, et dont une
9
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Ame unique anime 3 la fois toutes les parties. Il n’y
a rien, selon lui, qui soit hois de la nature, et la na-
ture se suffit & elle-méme : elle trouve en elle-méme
Pespace, la matiére et I’art. La force divine qui pé-
nétre le monde se divise enire une foule innombra-
ble de dieux ; et ces dieux ont des corps, et ils peu-
vent se manifester & nos yeux : au nombre de ces
dieux comptent le soleil et les astres qui resplen-
dissent dans le ciel.

Marc-Auréle insiste fortement sur l'idée de la
Providence, comme avaient fait avant lui tous les
stoiciens : il se trouve 14 déjd un peu plus en lui-
méme. Il s’altache A la régle d’action vraiment fon-
damentale, la conformité 4 la volonté de Dieu, et la
résignation au sort (ue nous assigne I'auteur de tous
biens. Tout se tient dans le monde, suivant Marc-
Auidle ; tout a sa raison d’étre, et il ne saurait arri-
ver rien qui n’ait ses causes dans la nature, Le¢
monde moral est soumis, comme le monde sensi-
ble, & d’irréfragables lois. Tout ce qui nous arrive
nous était destiné de tout temps ; de tout temps
notre &tre était engagé dans la chatne des événe-
ments qui devaicnt se réaliser un jour ; I’action des
causes secondes se préparait par I'action méme de
la premidre cause, qui s’est mise d’elle-méme en
jeu dans 'univers, Tout arrive nécessairement, mais

justement § car la cause premidre n’cst pas seule-
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ment puissante : elle est juste, et elle distribue
A chaque &tre la part qui lui est due des biens dis-
pensés Il n’y a donc rien en ce monde que nous de-
vions tecevoir avec tristesse, rien qui ne doive nous
trouver résignés et reconnaissants : « Tout ce qm
a t'acconimode, 6 monde ! dit Marc-Aurdle, m’ac-
« commode moi-méme. Rien n’est pour moi préma-
« turé ni tardif, qui est de saison pour toi. Tout ce
« que m’apportent les heures est pour moi un fruit
« savourcux, O nature | Tout vient de toi; tout cst
« dans toi ; tout rentre dans toi. Un persdnnage dit:
« Dien-anmée cité de Céerops | Mais toi, ne peus-tu
« pas dire: O hien-aimée cité de Jupiter ! »
Marc-Aurele semble affaiblir quelquefois, par une
cxpression de doute, les principes qu’il a le plus
fortement établis ; et je pourrais relever quelques
passages ol 'on croirait qu'il fait au hasard. c’est-
d-dire & ’'absence de toute cause intelligente, une
part dans le gouvernement des choses humaines.
Mais il ne faut pas presser trop foit les conséquen-
ces de quelques paroles inconsidérées peut-étre, ou
plutot qui ne sont 1a que comne des objections qu’il
s¢ posc & lui-méme, et non comme des opinions
dont il accepte la responsabilité, Sa doctrine est
paifaitement explicite sur ce point; i y revient en
vingt pas<ages, et dans les mémes termes : pour un
lecteur de honne foi, il n'y a licu nulle part & se
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méprendre sur sa véritable intention. Au reste,
un esprit comme celui de Marc-Auréle ne s’ap-
précie point d’aprés ses défaillances, si tant est
qu’il y ait rien en lui qu’on puisse appeler de ce
nom.

L’homme est triple suivant Marc-Aurtle : il est
composé d’un corps, d’une dme ou d’un souffle de
vie, et d’une intelligence ou d’une raison; et c’est &
la raison qu’appaitfient ’empire sur tout son ¢tre.
Cct amas de poussiere et de sang, cette masse char-
nelle qui écrasc notre &me de son poids, est digne
de tout mépris par elle méme, et la perte que nous
faisons & la mort n’a rien qui mérite le moindre de
nos regrets. Les passions ont leur siége dans la par-
tie animale de notre éfre, et ne sont qu’un embar-
ras dans le voyage de la vie, quand elles ne sont pas
la cause de notre chute et denotre dégiadation mo-
1ale. Ce n’est pas de les modérer sculement qu’il
s’agit en ce monde, c’est de les détruire, c’est d’en
artacher jusqu’auy plus secidtes racines. Il faut que
la 1aison 1&gne en maifiesse, en ahsolue souyeiaine,
pleine d’un dédain profond pour tout ce qui est en
dchors d’clle, et ramassée en soi-méme, au sein de
ses méditations. Notre raison émane de la 1aison
universelle, clle est une portion de Dicu, clle est
Dicu méme en nous, car les lois qui la 1égissent
sont les lois que subit la Divinité, Le devoir de

A
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I’homme est contenu tout entier dans un double
axiome : Conformité a notre nature particuli¢re et
a la raison que nous portons en nous ; Conformité 3
la nature universelle et 31a raison supréme, sources
communes de la raison de chaque étre et de sa na.
ture. Il n’y a rien qui soit plus vraiment conforme
3 la nature humaine que de nous aider les uns les
autres et d’échanger entre nous de mutuels secours,
I’humanité nous commande d’aimer comme nos
fréres ceux-lA mémes qui nous ont offensés. Il n’y a
qu'une seule vengeance «vo iée par la raison: c’est
de ne pas nous rendre semblables & ceux dont nous
avons & nous plaindre. Nos actions ne doivent avoir
jamais qu’un mobile, ’accomplissement du bien; et
nous devons faire le bien pour lui-méme, indépen-
damment de tout ce qui pourra en advenir, et sans
aucun regard nidnotre utilité personnelle, niaux ré-
compenses qui y seraient attachées. Ne publions pas
nos bienfaits; oublions-les, ¢t passons & d’autres :
soyons comme la vigne, qui donne son fruit et s’em-
presse de recommencer sa tdche : elle ne fait point
valoir A nos yeux sa fécondiié; elle a obéi A lanature,
ct tout est dit pour elle.

Jusqu’ici nous n’avons guére vu que le philosophe
scoicien, Toutes ces doctrines se retrouvent plus ou
moins explicitement dans Epictete, dans Sénéque,
flans Cicéron, dans ce que nous connaissons des
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stoiciens de la Grece. Voici ce que Marc-Aurtle n’a
du qu’d lui-méme, ou aux méditations des phiioso-
phes d’une autre école que celle dont il avait em-
brassé les dogmes.

Il admet, avec Théophraste el les péripatéticiens,
et, disons micux encore, avec le bon sens vulgaiie,
des degrés dans ’appréciation des actes condamna-
bles. Il distingue, par exemple, entre les péchés de
concupiscence et ceux de colere. Il'y a, selon lui,
un manquement plus grave A se porter au mal avec
plaisit, et de connivence avec la raison dépiasée,
qu’d céder aux entiainements irréfléchis d’un asycu-
gle 1essentiment. Ory les stoiciens, nous l’'avons
déja dit, n’admettaient pas de plus ou de moins
dans la vertu, Tout c2 qui s’écartait de cette 1¢gle
inflexible, ils le condamnaient absolument, et sans
tenir compte des circonstances qui atténuent ou
aggravent la culpabilité. Les stoiciens comptaient,
nous I’avons dit encore, au noinbre des faiblesses
mdignes de ’homme, la pitié méme: ils en fai-
saicnt un vice, unce maladie. Si elle n’est folie,
elle est pour le moins, selon cuy, trouble de 1aison
el légtielé d’esprit. Marc-Aurele pense, au con-
traire, queles mouvements naturels de I’dme n’ont
rien que de légitime, quand il s’agit de P'infortunc
denos <ecmblables. 1 n’hésite pas méme d proclamer
dignes d’une sorte de pitié les hommes qui font le
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mal, Araison del’ignoirance ou ils vivent des vrais
biens ct des vrais maux.

Il y aenfin, dans le livre de Marc-Aurtle, une
foule de préceptes moraux dont on ne retrouverait
peut-&tre pas toujours les analogues dans les écri-
vains de Pantiquité paenne, dans Epictdte méme,
et qui offient, avec plus d’un passage de I’Lvangile,
une étirange et incontestable ressemblance. 11 suffit,
pour s’en convaincre, de les dégager de leur entou-
rage stoicien, comme a fait pour quelques-uns le
commentateur Galaker, ¢t de les methic en forme,
si je puis dire; car Marc-Aurtle n’a gnere fait que
les jeler en passant, par allusion, ou suivant la cir-
constance, comme choses qui allaient de soi, et qui
n’avaicnt hesoin ni de preuves ni de longs éclaircis-
sements, G’étaient pour lui des vérités premitres,
bien plus qu’un texte d’argumentation. Je signale les
principales et les plus frappantes,

Il faut s’abstenir méme de la pensée du mal. 1
faut détruire en nous jusqu'au germe des affections
vicieuses. Il faut nous abstenir de tout discouts inu-
tile. 1l fant s’attacher, avant toutes choses, 2 lacnl-
ture de son Ame, etla fagonner & 'image de la Div -
vinité. Il faut supporter les injures avec résignation,
11 faut averlir les autres et les reprendre avec dou-
ceur et sans les choquer. 1l faut sacrifier sans 1egict
lout ce que nous avons de plus cher au monde,
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jusqu'd notre vie méme, dés qu’il s’agit de ’accom-
plissement du devoir, ctc., etc.

Ce qui fait le fond véritable du stoicisme de Marc-
Auiéle, c’est une éternelle préoccupation du bon-
heur de ses semblables; c’est cette inquiétude sans
cesse ravivée avec laquelle il s’interroge sur ses
fautes, et cherche avec lui-méme, non pas les plus
faciles mais les plus assurés moyens de satisfaire &
la loi d’amour, de justice et d’humanité, dont il
porte en luila vivantc et divine image. Aussi edt-
il été oiseux de traiter son livre comme on fait ceun
des philosophes dogmatiques, et d’exposcr tous les
poinis de doctrine auvquelsil a touché. Je n’avais
(qu’a signaler le caractére singulierement personnel
de sa morale, et d en marquer, comme on dit, Uesprit
et les tendances. Une 4me n’est point un systéme;
et le livre des Pensées est ’'Ame de Marc-Aurele.

Un illustre écrivain, dont on retrouve la trace
brillante dans l’étude de I’antiquité comme dans
Phistoire des littératures modernes, M. Villemain,
a saisi avec un rare bonheur, et fixé par quelques
mots caractéri-tiques, les tiaits de cette meryeil-
leuse transformation du stoicisme, dontje viens d’es-
sayer une grossiere et imparfaite exposition: « Fon-
« dée sur le mépiis de la douleur, du plaisir ct dela
¢« prié, Pancienne philosophie stoique voulaitl dé-
« truire la nature plutdt que la régler. Elle avait in-
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e terdit toutes les émotions de 'dme ; elle niait la
« douleur physique; elle rougissait de la pitié, cette
« douleur de 'dme, ce contre-coup du mal des au-
« tres, que Dieu nous a donné pour nous forcer de
« les secourir, En établissant ga’il n’y avait pas de
« degré dans les fautes, et que toute faiblesse était
« un crime, elle faisait violence & la raison comme
«au cceur de I’homme. De 13, sans doute, devaient
« sortir des Ames invulnérables; et, lorsque le génie
« 1épublicain fut menacé parle gl.~¢ d’un dicta-
« teur, lorsque tout cédait & la gloire de César, ou
« que tout rampait sous Tibére, on congoit que ces
« Ames aient donné de grandsspectacles au monde;
« mais eniin leur vertu n’était que le courage de
« mourir; leur philosophie autorisait le meurtre, et
« se réfugiait dans le suicide. Brutus et Caton, au
« milieu de leur pre patriotisme, ne laissent ricn
« voir de cet amour de I’humanité quirespire dans
« I'austérité des Antonins. Lasource méme de leurs
« maximes est différente, leurs vertus moins désin-
a téressées; ils ne sont que des grands hommes, 1ls
a ont hesoin dela gloire. Le stoicisme des Antonins,
« au contraire, est nourri de cetle tendre compas-
asion, de cette justice indulgente, de cetle affec-
« tion cosmopolite, qui respiraient dans la loi chré-
« tienne. »

Quelques modernes se sont imaginé que c’était

3
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dans I’é6tude de I’Evangile ou dans le commerce des
chrétiens, et non pas dans la contemplation de lui-
méme et dans son propre ceeur, que Marc-Auréle
avait puisé ces hautes lumiéres et cette huma-
nité profonde. C'est une thése qu’on peu(.-soute-
nir, en dépit de 'histoire et des fails; et ce passe-
temps n’a rien que d’inoffensif, dés qu’il ne s’agit
que d’un hommage de plus a la foi chrétienne, et A
condition qu'on n’arguera pas de cette impuissance
de la raison, dont quelques-uns voudraient faire au-
jourd’hui un dogme religieux, et qui n’est qu’un in-
solent paradoxe, et, au fond, une monstrueuse im-
piété.

Les chréticns contemporains de Marc-Auréle ne
se fussent jamais posé unc parcille question, Ils sa-
vaient trop bien & quoi s’en tenir sur son christia-
nisme prétendu. Une ignorance compldte des dog-
mes chrétiens peut seule expliquer la rigucur avec
laquelle un tel philosophe et un tel hornme fit ap-
pligner aux sectateurs du Christ les décrets des
Néion et des Adrien, La jalousiede lasagesse n’entia
jamais dans cctle ame. Il sévit contre des sujels
qu’on lui peignait rebelles; il et chéri des mailres
ou des fréres en doctrine, Mais i1 ne soupgonna
pas un instant I’étroite parenté qui unissait le per-
sCcuteur et les victimes; parenté que les chiétiens
ne soupgonnaient pas plus que lui, et qui ne se ré-
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véla qu’apreés lamort de celui qui les avait frappes.
Jusqu’auj(')ur ol I'on recueillit les derniers écrits de
cette main toute-puissante, les chrétiens durent
se méprendre sur le caractére de Marc-Aurele. Ils le
jugeaient sur ses actes publics, qui n’étaient que la
politique de PEmpire: ils ignoraient ’homme, trop
haut placé, et trop loin de leurs regards; ils voyaient
hien un philosophe, mais que rien ne distinguait,
Pextérieur, d’un stoicien vulgaire.

C’est chose impo-ssible pouitant, au diredes hom
mes d’une certaine école, qu'une vertu presque par-
faite se soit élevée du sein de ce qu’on est convenu
Q’appeler les 1énebres du paganisme. Aussi, comme
il était difficile d’en fairc honneur & la morale réyé-
1ée, ont-ils pris définitivement le parti de la nier, ou
tout au moins de la tourner en ridicule. Maic¢-Au-
réle n’est plus, pour quelques historiens, qu’un so-
phiste au ceeur sec, nourri d’une négation superbe
(c’est leur mot, et il paiait qu’ils le comprennent) ;
qu'un pédant tristement rigide, travaillant sa veitu,
peinant A s’cnlever de tetie, ct retombant & plat
dans les faiblesses humaines; enfin le complaisant
débonnaire des infamies de Vérus ct des déporle-
ments de Faustine. C’est cette caticatuie qu'il leur
plait d’affubler dunom de Mate-Auele. G'est celte
prostitution de I’histoire, du ministeie sacté de la
Verité, qu’on étale impudemment aux ycux des homn-

accs I
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mes, pour 'honueur d’un systéme; ce <ont ces
mensonges dont on ne craint pas de souiller la can-
deur méme de la jeunesse ignorante, Les docteurs
de la primitive Eglise, qui ne se doutaient pas des
vertus chrétiennes du seepticisme, et qui n’avaient
aucun motif pourse défier de la justice ct de la rai-
son, expliquaient la sagesse paienne, et ne la ca-
lomniaient pas; ils la confessaicnt sans arriére-pen-
sée; ils en montraient la soui ce divine, ¢t tournaient
au bien de la foi méme ce que les docteurs de notre
dge redoulent comme un péril pour la foi. Ils ne
croyaient pas, ces faibles génics, que le genre hu-
main et si longtemps vécu, hormis une race, dans
de compldtes et visibles téntbres morales, et que
Dieu, qui est toute vérité, cat, durant quatre mille
années, absolument déshéiité ses enfants de ce
pain de vie qul leur dispensa plus tard avec tant de
libéralité.

« Il n’y a pas plusieurs sagesses, dit saint Augus-
« tin, mais une seule. Ce queles ycux de deux
« hommes voient en méme temps n’appartient pas
« & I'xil de celui-ci ou de celui-la; ¢’est une troi-
« sitme chose, ol se portent lesregards de ces deux
« hommes... On ne peut nier qu’il n’y ait une vérité
« immuable, qui renferme tout ce qui estimmuable-
« ment viai; vérité que tu ne saurais appeler tienne
« ou mieune, ni d’aucun autiehomme...., G’est une
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« sorte de lumitre, dit le méme Pére en un autre
« passage, qui est, par une étiange merveille, en
« méme temps seciéte et publique; elle est toujours
« présente, ct s'offie en commun & tous ceux qui
« contemplent les yvéiitésimmuables. »

Saint Clément d’Alevandrie dit que Dieu a fait
avec les hommes, cn quelque sorte, trois alliances :
Pune avec les gentils, 'autre avec les Juifs, la troi-
sitme avec les chrétiens. Il a été servi et honoré par
les uns et par les autres, chacun selon ses lumigres.
Aux gentils il a donné la philosophie; aux Juifs, la
loi; et desJuifs et des gentils il acomposé son Eglise :
réunissant, pour ainsi dire, en un secul faisceau les
trois alliances, toutes les trois fondées sur la parole
divine; car, de méme que Dieu a donné les prophe-
tes aux Juifs, de méme il a accordé aux gentils les
philosophes, qui sont leurs prophétes.

Saint Justin dit, dans son Apologie - « Nous avons
a appris et nousavons déja déclaré que Jésus-Christ,
« fils ainé de Dieu, était cette raison qui se commu-
« nique & tout le genre humain; et ceux qui ont vécu
« avec la raison sont chrétiens. Ainsil'ont été, parmi
« les Grecs, Socrate, Héraclite, et leurs sembla-
« bles. »

On ne saurait nier qu’en ce sens tout spirituel,
mais en c¢e sens uniquement, et non point par la
transfusion des doctrines, Marc-Aurtle nesoitdigne,
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entre tous les gentils, du nom que saint Justin n’hé-
site pasd donner A Héraclite et & Socrate. Eldve des
stoiciens, il avait adopté, d&s sa tendre jeunesse, la
vie dure et austere prescrite par ses mattres; il avait
pris le manteau gree; il couchait sur le plancher, ct
il fallut les instances pressantes de sa meére pour le
décider A se servir d'un lit couvert de peaux; il re-
nonga de bonne heure A tous les exercices du corps,
A tous les plaisirs de la jeunesse, pour se livrer tout
entier & ’étude et & 1a méditation, et poursepréparer
aux grandes destinées que lui avait faites Padoption
d’Antonin, Nul empereur, nul homme au monde
n’cut plus sincdrement & ceeur le bien public; nul
prince ne porta jamais plus d’ardeur, ni un plus
complet oubli de lui-méme, dans 'accomplissement
de ses devoirs envers le genre humain, D’ailleurs, sa
vic se passa tout enti¢re dans de cruelles épreuves.
Il eut & comprimer, & l'intérieur, desrévoltes sans
cesse renaissantes; il vitla peste décimer A plusieurs
reprises les plus florissantes provinces de ’empire
il usa ses forces & vaincre sans fruit les Barbares, et il
mourut avee le funeste pressentiment de I'inévitable
catastrophe dont les peuples du Nord menagaient
Rome et I'Italie. De plus en plus il sentit le besoin
de chercher en lui-méme et danssa conscience ce
bonheur qui Iui échappait de toutes parts; de pro-
tester du moins par la vertu contre les impitoyables
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lois de la décadence qui entrainait toutes choses,
Son Ame grandissait & mesure que son corps s'affais-
sait sous les fatigues; son courage persistait ferme et
inébranlable, alors que les événements ne se las-
saient pas de démentir ses plus fondées espérances,
C’est dans ces derniers jours de victoire appaiente
et de deuil réel, qu'’il écrivit pour lui-méme, comme
le porte le titre grec de son livre, les commentaires
de sa vie morale, les mémoires de sa pensée. J'en
juge ainsi & la mélancolie profonde dont ces pages
portent partout 'empreinte; A ces retours sur le
passé qui ne peuvent étre que d’un vieillard; au
nom de vieillard qu'il se donne souvent & lui-méme;
A ces indications de lieux qu’on lit au bas des deux
premiers livres du recueil, le pays des Quades et la
ville de Carnuntum. Quoi qu’il en soit, on recueillit
apiés sa mort les tablettes ol il avait déposé ces
confidences; on laissa, selon .oute apparence, dans
leur ordre premier, ou plutdt dans leur désordre,
les précieuses reliques d’une pensée qui n'avait pas
craint de se révéler tout entitre; on n’en élagua
rien, pas méme les souvenirs d’auteurs favoris, pas’
méme les citations textuelles: on vit avec raison,
jusque dans ces emprunts étrangers, la trace des
sentiments qui avaient passé A travers I’ame de Marc-
Aurtle, une révélation non moins compléte que
dans les passages mémes + 1 il parle en son propre
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nom, Il est constant du moins que, dés avant 'Age
des manuscrits que nous possédons, qu’au temps
du lexicographe Suidas, le livie de Marc-Aumele
cexistait déjd sous la forme ol on le trouve aujour-
d’bui, divisé en douze parties, qui se divisaient
clles-mémes en un ceitain nombre d'atlicles ou de
paiagraphes.

Un Frangais du dcrnier si¢écle, homme de mérite,
et qui s’entendait aux matidres philosophiques,
M. de Joly, s’imagina, apiés une premidre lecture
dulivre de Marc-Awmele dans la traduction de Da-
cier, que Marc-Aurele avait eu dessein de composer
un traité proprement dit, ou tout au moins qu'’il
s’était proposé de ranger un jour, systématique-
ment ct par ordie de matidies, les pensées qu'il
avait jetées sur ses tablettes au hasard, et suivant
Pinspitation du moment. M. de Joly crut faiie dés
lors une a@uvre méritoire en publiant une édition
nouvelle de cette traduction, quil divisa en un cer-
tain nombre de chapitres, avec des titres de son
invention, sous chacun descuels il coordonna toules
les pensées qui avaicnt entre clles une analogice plus
ou moins marquée. Il traduisit ensuite pour son
propre compte le méme ouvrage, et persisla dans
son premier systéme. Il s’y était méme confirmé
davantage par la description d’un manuscrit du
Vatican, dont Winchelmann lui avait communiqué

"
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les vatiantes. Ce manuscrit, le scul complet des
Pensées de Marc-Auidle qui subsistdt encore, ne
poi lait aucun titre, aucune insciiption, ni au com-
mencement de 'ouvrage, ni &la fin. On y voyait
des sections, mais qui ne1épondaient pas aux livres
et aux paragraphesdes éditions imprimées. Ces sec-
tions n’étaient marquées d’aucun chiffie, d’aucun
signe distinctif; seulement une ligne de blanc les
séparait, et chacune d’clles commengait par une
lettic rouge. On n’y trouvait pas ces indications de
licux qui sont au bas des premier et demxiémelivres
des éditions; et rien d’exléricur n’annongait que
Iousrage fut de empereur Marc-Aurele, sinon une
note & lapage 189 du manuscrit, dans 1’endroit ol
commence le douzietme livie des éditions, note ainsi
congue : de Uempereur Marc. Joly trouve d’ailleurs,
dans I’examen des manuscrits parliels, qui sont en

assez grand nombre, des interversions de livres et de
paragraphes, qui prouvent, suivant lui, un complet
désordre primitif; et cctte liberté des copistesan-
ciens, il la revendique & son tour pour lui-méme,
Quant au dessein de Marc-Aursle, Joly croit en aper-
cevoir I'évidente démonstration dans la composition
de ce qu'on appelle le premierlivre, lequel ne roule
que surun argument unique, oua peu prés, larecon-
naissance de Marc-Auréle envers sa famille, envers
ses maitres et envers les dieux. Joly développe asscz
3.
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longuement, ¢t sans trop de méthode, toutes ies
raisons qui lui paraissent militer en faveur de son
systéme, puisilconclut en ces termes : a Toute cette
« discussion prouve, ce me st..:ble, que j’ai pu fort
¢ innocemment, et que j’ai méme du, & I'exemple
« de Marc-Aurtle (qui, dans son premier corps de
« tablettes, ne traita que d’un sujet), rassembler en

a chapitres, suivant les matidres, tout ce qui était

« épars et melé confusément. Marc-Aurdlc en eut
« peut-¢tre fait autant, s’il eat assez vécu. L’ordre
« est évidemment ce qu’il y a de mieux; il n’dte
«rien A la beauté de chaque pensée. »

Je ne vois nul inconvénient A accorder que le
titre de I’ouvrage, non plus que la division en livres,
et méme, sil’on veut, la distinction des paragraphes
par des lettres numérales, ne sont po'ut le fait de
Marc-Aurtle lui-méme. Mais cette distribution des
parties est fort ancienne, comme je I’ai déja remar-
qué, et le titre grec Pour lui-méme est parfaitement
convenant au sujet. Quant aux indications de licux,
le pays des Quades et Carnuntum, elles se trouvaient
dans le manuscrit palatin, sur lequel a étéfaite la
premidre édition de 'ouvrage. Ce manuscrit, qui
n’cxiste plus, était aussi complel que celui du Vati-
can, et d’une autorité pour le moins -egale. Il est
possible que les divisions, les lettres numérales, le
titre méme, y eussent été interpolés aprés coup, et
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pour la commodité des lecteurs; mais onne saurait
suspecter Panthenticité des deux mentlions géogra-
phiques dont il s’agit; et Joly s’est empressé de le
reconnaitie. Pour prouver que Marc-Aurgle a voulu
composer unouvrage suivi, il ne suffisait pas d’allé.
guer un commencement d’exécution dans le pre-
mier livre : il fallait montrer que toutes les pensées
s’encadrent exactement dans un plan suivi, et ¢’est
ce que Joly n’est point parvenu & faire. 1l a distri-
bué les pensées sous trente-cing chefs : pourquot
pas un autre nombre?11 a mis le portrait de ’homme
vertueux vers la fin ¢ pourquoi pas au début? 1l a
intitulé un ses chapities Philosophie : qua-t-ilvoulu
dire par ce mot? c’est ce quc n’expliquent nulle-
ment les pensées que ce mot semble chargé de ré-
sumer. Tout est arbitraire dans cette distribution
nouvelle, et Joly n’a fait qu’'imaginer une antre
esptce de désordre, A la place du désordre primitif
ses chapitres rentrent, par tous les points, eta
chaque instant, les uns dans les autres. Il n’y a
guérede pensée qu'on ne put promener successi-
vement & travers toutes ses distinctions prétendues,
et rattacher plus ou moins étroitement A toutes les
auties pensées. Pour tout dire, il n'y a, dans lelivre
de Marc-Aurele, ni commencement ni fin vraiment
appréciable; et il était impossible de ne pas echouer
dans une tentative comme celle du dernier traduc-
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teur. Joly n’a fait un livre que pour I'eil, ct nulle-
ment pour P'esprit, Maic-Aurdle n’cat cerles pas
tenu d cette pudrile satisfaction. On est en droit
de Paffirmer, malgré le prut étre del'ordonnateur,
Ces observations n’dtent rien au méiite de la tra-
ductiondeJoly, qui estréel, et que jeserais malyvenu
dcontester. Cett~ traduction’emporteinfiniment sur
celle de Dacier parla force et le nerf du style. Joly
était plus philosophe que Dacicer, et il a su trouver
dans la langue frangaise des cxpiressions fianches et
catégoriques, 13 ol son devancier avait été souvent
réduil A tourner autour de l'original et & s¢ perdre
dans lc vague de la paraphrase. J’ai cu constam-
ment sous les yeux ces deux traductions, et je ne di-
rai point, tant s’en faut, qu’clles m’aient été inutiles.
Je me sui> enlouré d’ailleurs de toute sorte de
sccours, comme on le verra par lesnotes qui accom-
pagnent ce travail; el il n’aura pas tenu & moi de
mettie dans 'exéeution ni plus de patience ni plus
de scrupule. Mais je suis loin de me flatter que je
donne ici le dernier mot de la critique sur le texte
de Marc-Aurdle. Qui sait méme s’il ne restera pas
toujours d’incxtricables mystéres sous ces formules
concises, sous ces mots de rappel qui suffisaient &
I'auteur pour s’entendre avee lui-méme, mais qui
ne nous offrent, A nous, que des énigmes & déchif-
frer? Comment s’assurer qu'on n’a point failli, et
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presque & chaque pas, au fiavers de ce néolcgisme
étiange, et de ces constructions insolites qui dérou-
tent toutes les prévisions grarmaticales? Comment
enfip supposer qu’on a fait saillir aux yeu» toutes
les beaulés sublimes dont étincelle ce style ou plutot
celte pensée, malgré la bizarre irrégularité de la
forme ct les dpretés de la diction? Vienne donc un
plus habile: je Pappelle de tous mes veeux, Il me
suffit, en attendant, d’avoir fait, comme dit Marc-
Aurtle, un acte d’homme. Jai essayé d’étre utile;
je 'ai été du moins & moi-méme, Je n’aurai point
regret, quelque succeés qu’obtienne ma tentative,
aux longues veilles que j'ai consumées dans ce rude
labeur, J'y aurai puisé peut-étre quelque chose de
cette force qui enleéve notre Ame dans une rigion
sereine, au-dessus des petites passions et des viva-
lités mesquines. Je m’y serai guéri, je 'espere, des
blessures dont saigne, trop souvent, méme la plus
obscuie et la plus inoffensive destinée.

Paris, ter jutllet 1843.

ALEXIS PIERRON,






PENSTES

DE L'FMPEREUR

MARC-AURELE ANTONIN

LIVRE PREMIER

Exemples de mon aieul Vérus?! : Douceur de
moeeurs, patience inaltérable,

I1

Qualités qu’on prisait dans mon pére ?, souvenir
qu’il m’a laissé : Modestie, caractére male 3,

1 Annius Vérus, dans la maison duquel Marc-Aurdle fut élevé.,
Yérus avait été trois feis consul; il avait en le commanderment
de la ville de Rome, et c'est par Vespasien qu'il avait étd mis
au rang des s¢nateurs,

2 Il se nommait, comme le précédent, Annius Vérus, suivant
Jules Capitolmn, Il était mort jeune, et Marc-Aurdle n’avat con-
se.vé de lui qu’un assez 1vintain souvenir, mais suffisant pour
Paigmllonner A 1a vertu.

8 Capitolin dit de Marc Aurdle lui-méme qu’il était feime et
énergique, mais exempt de présomption, et qu'on trouvait tout
A Ia fois en lui la veitu sans Apreté, 1a modestie sans faiblesse, et
la gravité sans aucuna trace de mauvaise humeur,
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111

Imiter de ma mere * sa piété, sa hienfaisance;
m’abstenir, comme clle, non-seulement de fane le
mal, mais méme d’en concevoir la pensée °; mener
sa vie frugale 8, ct qui ressemblait si peu au luve
habituel desiches.

Iy

A mon bicaieul 7 je dois de n’avoir point fréquenté
les écoles publiques 8; d’avoir regu, dans notre mai-
son, les legons de bons maities; d’avoir appris que,
pour de tels objets, il faut n’épargner aucunc dé-
pense 9,

* Domitin Calvilla, ou Lucilla Capitolin lul donne ces deux
noms, Spattien la nomme sculement Lucilla. Elle <tait fille de
Calvisius Tullus, qui fut deux fois consul

5 C'est P'éternel et immuable principe de la yraie morale.
Méditer le crime, dit énergiquement Juvénal, ¢'est étre conpable,
Il n’y a pas desophisme qui puisse jamais affaiblir cette indispen-
sable vérité.

€ Lo rhéteur Aristide loue particulidrement la frugahité de
Marc-Aurdle

7 Son bisaiewd maternel, Catihus Sévérus  Annius Vaus, le
bisiicul pateranel, était mort quand Marc-Aurile n'était encore
qu'un tré3 jeune enfont. Cependant on pouriart dire que c'est
Annius Vérus qui avait réglé le plan d’¢ducation, et que son fils,
celui qui a clevé Marc-Aurdle, s’y est rehgicusement conformé,
Le bienfait remonterait alors au bisaieul paternel.

8 Capitolin dit que Marc Aurtle fréquenta les écoles publiques
de déclamntion ; mais c’est danssa Jeunesse, cu méme plus tard,
¢t non pas dans son enfance. 11 n’y a aucune contradiction entre
le téimoignage de Capitohin et le texte des Pensées.

% Le precepteur était, suivant la comédie, le plus mal payé des
domestiaues,

-
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v

A mon gouverncur 19, de ne m’dtre jamais pas-
sionné, au Cirque, pourles Vertsou pourles Bleus U1,
ni pour les petits ou les longs boucliers 12; de savoir
supporter la fatigue, réduire mes besoins, mettre
mor-méme la main au travail, ne point me méler
de~ affaires des autres, et laisser chez moi peu d’ac-
cds & la délation 13,

VI

C’est Diogénéte 1* qui m’a inspiré la haine des fu-
tiles occupations, et I'incrédulité pour ce quecontent
les jongleurs et les charlatans des incantations, de la
conjutation des mauvais génies, etc. 13. Grace a lui,
jem’occupe d’autres soins que celui d’engraisser des
cailles 16, et je suis tout indifférence pour ces objets.

10 On ignore le nom de ce personnage. On sait seulement qu’
sa mort, 11 fut vivement regretté de Marc-Aurtle.

11 Lucius Vérus, le collbgue de Marc-Aurtle & 'empire, e par-
tageait point cette indifiérence. 1l se passionna pour la faction
des Verts, ’

12 Les mots dont se sert Marc-Aurtle ne sont que la transcrip-
tion en lettres grecques des termes latins parmularius et scuta-
1ans,

13 Capitolin dit qu1l méprisa les ddlations qui grossissaient le
fizc

1% Diogéntte cultivait aussi les beaux arts, et il avait donné A
Maic-Auille des legons de peinture.

15 Marc-Aurile condamna par une loi, 4 la peine de la déporta-
tion, ccux quise serviralent de ces moyens pour agir sur Pesprit
superstitieux de la multutude.

18 On faisnit combattre des cailles les unes contre les autres,
¢t 'on tirait, dusucces de ces combats, des présages pour l'avenir,
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Grice A lui encore, je sais supporter la franchise
dans le langage. C’est lui qui ma donné du gout
pour I’étude de la philosophie; qui m’a fait enten-
dre les lecons de Bacchius 17 d’abord, puis de Tan-
dasis 18 et de Marcien 19; qui m’a appris, tout enfant,
A écrire des dialogues 29; qui a rendu agréables a
mes yeux le grabat, la simple peau, et tout ’appa-
reil de la discipline hellénique.

YiI

Rusticus ! m’a fait comprendre que j'avais be-
soin de redresser, de cultiver mon caractére. 1l m’a
détourné des fausses voies ol entrainent les sophis-
tes. Il m’a dissuadé d’écrire sur les sciences spécu-
latives, de déclamer de petites harangues qui ne
visent qu’aux applaudissements 22; dec chercher &
ravir Padmiration des hommes par une ostentation

17 On iznore qui était ce Bacchius,

18 Tandasis est également 1nconnu,

19 On croit que c¢’est le méme que Capitolin nomme Metianus.
Mcric Casaubon écrit Maecianus, I et fort possible en effet
que Mawxtavds soit devenu Magxtavés. Mécien était un juriscon-
sulte qui avait enseigné le dioit & Marc-Aurele.

20 Quelques uns donnaient & Marc-Aurdle le surnom de dia-
logiste. 1l dut probablement ce surnom 4 une certaine habileté
dans le genre de composition olt P'avait exercé Diogéntte

1 C'dtait un stofcien, comme cet autre Rusticus qui fut mis A
mort pour avoir loué Pétus Thras®as. Gapitolin fait un beau por-
trait de Junius Rusticus. G ¢tait un hommeo d’€tat et un homme
de gueire, et le conseiller le plus sage et le plus dévcud de Marc-
Aurtle.

22 |l 0’y a pas de contradiction avec ce que dit plus haut
Muic-Aurtle de la composition des dialogues, art anquell se
fchicite de n'tre pas re<té étrangzer Platon aurait pu mépriser
Isocrate, sans que ce mépris retombdt sur lui-méme,
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de grande activité ou de munificence. Je lui dois
d’dtre resté étranger A la rhélorique, 2 la poétique 23,
a toute affectation d’élégance dans le style; de ne
jamais me promener dans ma maison, resétu d’une
robe longue et trainante ; de m’étre affranchi de tous
les besoins du luxe; d’écrire simplement mes let-
tres 2%, 3 l'exemple de celle qu'il écrivit de Si-
nuesse 2% 4 ma meére; de me montrer facilement
exorable, toujours prét au pardon, dés l'instant ol
ceux qui m’ont offensé par leurs paroles ou leur
conduite veulent revenir A moi; de mettre & mes
lectures une scrupuleuse attention, et de ne jamais
me contenter de comprendre superficiellement les
choses; de ne jamais donner de 1éger mon assenti-
ment aux grands discoureuts. Enfin, je lui dois d’a-
voir eu entre les mains les commentaires d’Epic-
tete 28 ; ¢’est lui-méme qui me préla le livre,

vinl

Préceptes d’Apollonius 27 : Btre libre; de la cir-

83 Les stolciens proscrivalent ces études comme frivoles et
nuisibles. Mais si Marc-Aurtle est étranger & la poétique, il a lu
les podtes, 1] les sait par cceur, il aime 4 les citer.,

2% Philostrate proclame comme modéles du siyle épistolaire,
parini les philosoplies, Dion; parmi les capitaines, Brutus; parmi
les empereurs, Marc-Aurdle,

3 Yille de Campanie, sur la route de Rome & Brindes.

2 Epictite n'avait rien écrity mais on recueillit ses conversa-
tions Marc-Aurdle veut sans doute pailerdu livre d’Arrien. 11 est
possible aussi que ce soit d’un autre recueil qui n’existe plus,
celui dont le Manuel semble n'dtre qu’un extrait.

27 Cet Apollonius était de Chalcis, et appartenait 3 la secte
stoicienne. Dion Cassius le surnomme Nicomédien, on ignore
pour quelle raison, C'est le méme dont Démonax le cynique
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conspection, mais de I'hésitation jamais; nul re-
gaid, ne fat-ce qu’un instant, & rien autre chose que
la saine raison; éternelle égalité d’Ame, an milien
des douleurs aigués, dans la perte de son enfant,
dans les longues maladies. J’ai eu en lui, sous mes
veux, un vivant et manifeste exemple de I'union
possible, dans le méme homme, de ’extréme fer-
meté et de la donceur : méme quand il enseignait,
jamais la plus légére impatience. En lui j'ai vu un
homme qui estimait certainement comme le moin-
dre de ses biens cette expérience consommée, cette
habileté A transmeltre aux autres 'intelligence des
questions philosophigues. G’est delui que j’ai appris
comment il faut accueillir les bienfaits que cioient
nous offrir nos amis : n’en soyons point humiliés;
ne refusons pas sans un sentiment de gratitude.

1X

Seatus 28 a présenté & mes yeux le modele dela
bienveillance, 'exemple d’une famille gousveinée
par P'affection paternelle, Phomme qui comprenait
ce que c’est que vivre selon la nature 29, Sa gravité

disait, en le voyant partir avec sa suite, pour Rome od le man-
dait Antonin lec Pieux : « Yoild Apollonius et ses Argonautes! »
allusion et au podte alexandun Apollomus, et X la forlune aprés
lhquelle le philosophe semblait courir, comme Jason et ses amis
aprés la Toison d’or,

28 Scxtus de Chéionéde, neveu de Plutarque. Quant au fimeux
Seatus Empiticus, 1l était déjd mort au temps de Marc-Aurele
Le Sextus des Pensées ne peut étre lur,

2 ToH xata ¢istv L. Clest le principe fondamental de la mo-
rale stofuienne Marc-Auille y revient sans cesse, Son hvre n’ep
ot, pour ainy1 dne, qu'un parpctucl commentaire,
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n’avait rien d’affecté; il savait découvrir avec une
inquiéte bonté les besoins de ses amis; il suppor-
tait patiemment les sots et cenx qui donnent sans
réflexion leur avis. 1l s’accommodait & toutes les hu-
meurs : aussi trouvait-on dans son commerce plus
d’agréments que dans toutes tes flatteries, en méme
temps qu’on se sentait pénétré pour Iui d’'un profond
respect 3¢, 1l était habile & découvrir, & coordonner
clairement, méthodiquement, les préceptes néces-
saires & 'usage de la vie. D’ailleurs il ne donna ja-
mais le moindre signe de colére ni d’aucunc autre
passion. Il était tout & la fois ct libre de toute affec-
tion déréglée, et le plus aimant des hommes; sen-
sible au bien qu’'on disait de lui, mais ennemi des
biuyantes acclamations; enfin, érudit sans pédan-
terie 81,

X

J’ai observé qu’Alexandre le grammairien 32 ne
reprenait jamais personne qu’avec ménagement :
jamais de remarque choquante au sujet d’un barba-
risine, d’un solécisme, d’un son vicieuv qu'il enten-
dait proférer; seulement, il mettait A la place
I'expression propre, adroitement, sous piétexte de

80 Tacite fait le méme ¢loge de son beau-pire Agticola,

3 La philosoplue, selon les stoiciens, n'était pas un objet de
montre et de hiyrée, mais une régle intérieure pour nos pensCeset
nos actions, Perse se moque du savant qui s’incquuéte de 'opinion:s

Scire tuam miinl est, misi te scire hoc =crat alter!

32 Cct Alevandre Ctait un Gree né en Phrygie On cstimnit ses
tiasauy <url s podmes d'Hlomere, Aristide a Cerat Pedoge funibie
de ce grammairien,
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réponse ou de confirmation, ou comme pour discu-
ter non pas sur le mot, mais sur la chose méme en
question, ou par tel autre fin détour qui faisait pas-
ser la legon.

XI

J'ai senti, grace A Fronton 33, tout ce qu’il y a,
dans un tyran, d'envie, de duplicité, d’hypocrisie,
et combien il y a peu de sentiments affectueux chez
ces hommes que nous appelons patriciens.

X1

J'ai appris d’Alexandre le platonicien 3% A ne pas
dire souvent, ni sans nécessité, et & ne pas écrire
dans une lettre, Je n'ai pas le temps; & ne jamais
user d'un tel moyen, de ce prétexte d’affaires ur-
gentes, pour refuser habituellement de rendre les
services qu’exigeaient mes relations d’amitié.

X

Legons de Catulus * : Jamais d’indifférence pour

83 Coinélins Fronto, le plus célebre d *s mattres de Maic-Aurtle,
On verra, dans PAppendice, des témoignages éclatants do 1'affce-
tion que lui poitait son disciple Marc Auréle le fit consul, et lo
chaigea d’cmplois conciddiables dans les provinces de Vempite,

3% Cet autre Alexandre est probiblement celui dont Philostrate
a dcrit 1a vie, et qu'on surnommait lin)em drwy, GAte-Platon,
C’¢tait un discourenr habile, sinon un grand philosophe. II fut
secrdtaire de Marc-Aurele, pour la correspondance grecque de
Fempereur,

93 Le stoicien Ciina Catulus, mentionué par Capitolin, mais
fort inconvu d'ailleuts,

ey
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les reproches d’un ami, méme quand ces reproches
seraient mal fondés; se sentir un vif empressement
A se loucr de ses maitres, ainsi qu’en usaient, dit-
on, Domitius et Athénodote ¢¢; témoigner A ses
enfants une affection sincére.

X1v

Exemples de mon frére Sévérus 37 : Amour de nos
proches, de la vérité, de la justice. CG’est lui qui m’a
fait connaitre Thraséas 98, Helvidius 39, Caton 49,
Dion ¥, Brutus 42; qui m’a fait concevoir l'idée de
ce que c’est qu'un Etat libre, ot la régle c’est ’éga-
lité naturelle de tous les citoyens et 1’égalité de
lenrs droits; d’une royauté qui place, avant tous les

38 « Ces noms me sont inconnus. Ily a de l'apparence que
« (étaient deux hommes qui s'étaient rendus fort célébres par la
« reconnaissance qu’ils avaient toujours témoignée d leurs pré-
« cepteurs »n Clest l'excellent Dacier qui fait cette naive re-
marque,

37 Le mot 43¢) 462 signifie & la fois fréie et cousin. Ce Sévérus
n’était sans doute qu'un parent maternel, descendant de l'aicul
de la mére de Mare-Aurtle, nommé Séviius, Mais 'opinion vul-
gaire est qulil s"agit ici de Claudius S¢yvérus, philosophe péripa-
téticien Marc-Aurtle le quahfie de frére, suivant Dacier, par
affection. Cela est peu vraiscmblable, Je trancherais volontiers la
question en mettant le mot roustn, Mais Capitolin cite Claudius
S.vCius parmi 1 = maltres de Marc-Aurele. Supposons que_c'est
lui, en dépit de P'étrange épithéte,

38 L'admnable victime de Néron,

3 Yoyiz, dans les Dissertations d'Cpictéte, 1, 2, le caractdre
du gendie de Thraséas Ses r¢ponses & Yespasien sont sublimes.

40 Gaton d'Untique, le fameux stoicien,

M L’adversure de Denys, I'ami de Platon, le héros de Plu-
tarque.

't Le mcuririer de César,
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devoirs, le respect de la liberté des citoyens 43, Son
estime pour la philosophie demeura constamment la
méme, ct ne se démentit jamais. Il était bienfaisant,
libéral ; jamais de défaillance dans son espoir; une
conflance sans réserve dans l’affection de ses amis.
1l ne dissimulait pas le mécontentemnent que vous
lui aviez causé ; ses amis n’avaient pasd deviner :
Que veut-il? ou que ne veut-il pas? il le révélait &
leurs yeux.

Xy

Sois maitre de toi-méme 4%, disait Maximus 43;
ne sois point versatile; montre de la fermeté dans les
maladies, dans toutesles circonstancesfadcheuses ; aie
une humeurtoujours égale,pleineala fois de douceur
et de gravité; fais ta besogne obligée sans témoigner
jamais de répugnance. Quand Maximus parlait, tout
le monde était convaincu qu'’il exprimait sa pensée,
el, quand il agissait, qu’'un but honorable guidait

V3 11 ne faut voir dans ces paroles que la résolution prise par
Marc-Aurtle de conformer sa conduite & ses doctrines, et de mé-
riter un éloge analogue & celui que Tacito fait de Nerva : Res ofim
disiociahrles miscurt, principafum ac libertatem. Marc-Aurtle
n'a jamais songé & donrer aux citoyens ce que nous appelons des
garanties légales

W C'est le latius 1egnes d'Hoiace.

A8 Le stoicien Claudius Maximus, et non point le platonicien
Maxime de 1yr. Gelui ci est d’ailleurs compté parmi les philo-
sophes dont Marc-Aurdle suivit les legons. Dans les ancienues
éditions, an lieu de wapx Maglusv, on it mazdsdvsi; Makipsy, ce
qui ne cnnge ricn au <ens. Mcnie Casaubon corige, 7aza W),
Mz&ipoy, & cause du prénom connu de ce Mavimus  Mars Mare-
Aurtle ne désigne Junais sts maitrcs ou <¢s p uents et amis quo
pu un nom untque, Rusticus, 5o stus, Liont n, cte,

A
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son action. Ne s’étonner de rien, n’etre surpiis de
rien 65 ne jamais se presser, mais n¢ pds non plus
montter d'indolence, d’ii1ésolution, d’abattement;
pont de ces alternatives de bonne humcur, pus de
colere ou de bouderie ; de la bienfaisance, de la
générosité dans le pardon des fautes; jamais de
mensonge ; offrir dans sa personne I'image de la rec-
tilude naturelle, plutdt que celle d’un redresse-
ment : tel était Maximus, D’ailleurs, nul jamais ne
se crut 'objet de ses mépris, nin’osa se préféier
lui. Enfin, ¢’était par excellence I'homme plein de
grdce ct d’esprit.

XVI

Ce que j’ai vu dans mon peére 47 : La mansuétude 48
joirte & une rigourcu~c inflexibilité dans les juge-
ments portés aprés mur examen; le mépris Ce la
vaine gloire que conférent de ptélendus honneurs 49;
Pamour du travail et I'assiduité; I’empressement &
écouter cevx (ui nous appoitent des conseils d’uti-
lit¢ publique; I'imvariable application & chacun de
la rémunération selon les ccuvres ; le tact qui nous

48 C’est encore la pensée développée par Horace : Nil admi-
ra, ctc,

V7 Antonin, Titus Antoninus Pius, le ptre adoptif de Marc-
Aurdle,

'8 Capitolin dit de cet exccllent prince + Evat moribus clemens,
igento placidus et milis, nullt acerbus, cunctys bemgnus

% Aurdhius Victor : Appetentir glorie carens et ostentalione
Capitolin en cite un exemple. Le s¢nit voulait chang v les nems
des mois de septembie et d'octobie, et donner au premici le
nou de lumpereur, an second celui de sa femme Faustine, An-
tomn ne le pernut pas,

4
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indique ol il faut nous roidir, o1 il faut nous reld-
cher; le renoncement aux amours qu’inspirent les
jeunes gens 395 le zéle du bien public 5. Ce n’était
pas une habitude invétérée pour lui de souperavee
ses amis, ni de ne pouvoir se passer d’eux dans les
voyages 52 : ceux qu’une affaire avait tenus éloignés
le retrouvaient toujours le méme. Dans les délibéra-
tions, il ne négligeait aucune recherche; 1l y met-
tait toute la patience imaginable, et ne se payait pas
des premitres appaiences pour suspendre le cours
de son investigation. Il savait conserver ses amis :
jamais il ne se fatiguait de leur affection, mais son
araour pour eux n’était point fureur. Il se trousvait
bicn ol qu'il fat : ¢'était toujours la méme sérénité
de visage. Il prévoyait de loin; et, quand ils’occu-
pait & régler des alfaires de mince impotlance, ja-
mais de fracas tragique. Les acclamations, les flat-
teries de toute nature, tant qu’il régna, ne se purent
produire. 11 veillait sans cesse & la conservation des
ressources nécessaites a la prospéiité de PEtal 3,

80 Allusion aux vices infamus de 'empereur Adr.en.

81 Kowovenposdvy. 1l ne s'agirait, selon Ia plupart des commen-
tateurs, que de cette modestic d’Antonin, qui lui faisait regarder
tous les citoyens comme ses égux, de cette cevilitas pour laquelle
nous n'asons pas de mot coriespondant J'ai suivi Pexplication
de Xylander, qui étend davantage le sens du terme, Au reste,
vowo‘mmmoﬁvn ne se trouve nulle purt atlleurs,

52 Marc Aurlle en usait de méme, Gal en, son mcdecin, obtint
de rester paisiblement & Rome, au lieu de le suivre dans le pays
des Quades et des Marcomans,

83 Antonin fit supprimer tousles traitemnents qui ne r¢pondaicnt
A aucune fonction 1éclle. « Ritn n’cst honteux, disait-1l, comme
« de laisser ron,, « I'ftat pa1 des gens qui ne contiibuent point
« de leur travail & sa piospérité, »

mw v
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Ménager dans la dépense qu’occasionnaient les
fétes publiques, il ne trouvait pas mauvais qu’on
censutdt, A ce sujet, sa parcimonie. Il n’avait pas
pour les dicux de crainte superstiticuse; quant
aux hommes, il ne chercha jamaic la pooulatité par
ces empressements, ces complaisances, ces manié-
res caressantes qui séduisent la foule ; mais il était
sobre en toutes choses 5% : jamais de manquement
aux conyenances, jamais de passion pour les nou-
veautés. Les choses qui servent, dans leur licu, 2
rendre la vie plus douce, el dont la nature est envers
nous si prodigue, il en usait sans faste, ¢t sans se
faire prier; il y portait la main, si elles étaient I3,
sans aucune affectation; alsentes, il savait s’en pas-
ser. Nul ne serait en dioit de dite qu’il ait été un so-
phiste, ni un homme de maniéres basses, ni un pé-
dant 33 : tous voyaient en lui un homme mir, com-
plet, au-dessus de la flatterie, capable de gouverner
ct ses affaires et celles des autres. Ce n’est pas tout :
il honoiait les vrais philosophes, indulgent néan-
moins pour ceux ui ne I’élaient qu’en apparence,
mais sans jamais s’en laisser imposer par cux. Son
commerce était plein d’agrément ; il aimait & plai-
santer, mais jamais jusqu'd vous en fatiguer. Il pre-
nait de sa personne un soin modéié, et non point en
homme (ui aime la vie, ou qui veut étaler ses char-

8% Nitzo0 €y mdgt, Clest la modération compléte. Le mot de
Cipitohin, pr@cipue sobiwus, restreindrait Pexpression grecque,
qui est géndiale,

8% Le portrait de ce prince par Capitolin ne dément pas les
Cloges de Marc-Aurlle : Fuit vir forma conspicuus, tngeno cla-
rus, stngulants eloquentie, mtde hiterativ ey et hec omma
cum mensu a, el stne yartaniia,
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mes. Jamais de négligence sur ce point : aussi dut-il
A cette attention d’avoir rarement besoin de recourir
a la médecine, & ses potions, A ses topiques. 11 était
admirable & céder le pas sans envie aux hommes
éminents par quelque faculté, I’éloquence, lascience
de l'histoire, des lois, de la morale, ou toute autre;
dles aider 3 acquérir la gloire & laquelle chacun
d’eux pouvait prétendre en raison de son mérite 6.
Toujours conformant sa conduite sur les exemples
de nos ptics, il n’affectait pas d’étaler sa fidélité aux
tiaditions antiques. Ce n’était pas un esprit mobile
ctinconstant : il s’attachait auxlicux et aux objets 37.
Apiés de violents aceés de mal de téte, il revenait
bien vite aux affaires accoutumées, avec 'ardecur
d’un jeune homme, et dispos comme auparavant. Il
n’avait pas heaucoup de scerels : s étaient en tids-
petit nombre, et resticints auv seuls intéiéts de
I'Etat. La prudence et la mesuie étaient toujours sa
1¢gle, dans les spectacles publics qu'il avait & ordon-
ner 33, dans les constructions qu’il faisait faire, Cans

85 Phine le Jeune dit 1a méme chos» de Trajan. Ce n'¢tait point
ainsi qu'en usaient  aligula, Ndéron, Domitien. Le tabieau tracé
pour nos terrouistes par le publiciste révolutionnaire n'est que
I'histoire vraie d’aprés Tacite: « Ltait ce un philosophe, un
« orateur, ou un podte? Il lui convenait bien d'avoir plus de
« renommde que ceux qui gouvernaicnt ! Pouvalt on souflru qu’on
« fit plus d’attention & I'auteur, aux quatridtmes, qu'd 'empereur
« dans sa loge grillée ? Virguium et Rufumn claritudo nomines,
a duspict, »

57 Les principes stolciens, sur ce point méme, (taient absolus,
“caggne y msiste A plusieurs reorises. Il va jusqu'a dne A son
anit Lucthus: Mutare te loca, ¢t de alin i alivm transu e nolo,

5 Marce Aurlle swivit les mémes ericments, Glad tlore munrns
* mplur modum fectt, dit Capitolin,

~
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ses largesses au peuple. (’élait la conduite d’un
homme qui a en vue ce que le devoir Iui impose, et
non les applaudissements que peut lui attirer 'exé-
culion 3%, Jamais de bains qu’aux heues habituel-
les 89; nulle passion pour les bdtiments ; nulle re-
cheiche curicuse ni dans ses mets, dans le tissu ou
la couleur de scs vétements, ni A choisir de beaux
esclaves 61, Il portait, & Lorium, son habitation de
campagne pés de Rome, un vétement fort simple,
et presque toujours de laine de Lanuvium 62, Pour
le mnteau qu’il pottait & Tusculum, il demandait
qu'on lui ¢n accorddt la gidce; ct ainsi du reste.
Rien en Iui de dur, rien d’irtévérencicux pour
personne  nulle véhémence, et jamais, comme on
dit, yusqu’d la sueur 93 : il prenait chaque chose en
son lieu, y mettait toute la réflexion nécessaire,
comme A loisir, sans se troubler, avec ordre, avec
une force persévéiante, avec un jusle accord dans
tous ses mouvements. G’est bien & lui que s’appli-
qucrait ce qu'on rapporte de Socrate 8%, qu’il fut

8 Voir la note A, a 1a suite des Pensédes.

80 Les satiriques ont fajt souvent allusion & cet abus oi ne
tomba point Antonin: Crude tunmidique larantur, Crudum pa-
tonem an balnea portas, etc.

61 J’entends gwudtwy dans le sens dont Gataker a réuni de
nombreux exemples. G'est A tort que Xylander voit ici la répéti-
tion de ce que Marc Aurtle a dit plus haut, qu’Antonin ne prenait
pas de sa personne un soin exigerdé. Lo pluriel du mot gépx ne
se prite pomt A cette intes pretation.

62 Yoir ln note B, & la suite des Pensées,

63 Ce proverbe, que plusieurs yeulent remplacer par je ne sais
quelle sigmfi inte expiession, est fort clair de lui-méwe, et n’a
pas besoin de commcntaire

 Particulicrement dws le premier lvre des Mémorables do
Xunophion,

4
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capable et de s’ahslenir et de jouir des choses dont
la plupart des hommes ne peuvenl ni souffrir ’abs-
tinence, & cause de leur faiblesse, ni jouir sans en
abuser. Se montrer ferme dans 'un et I'autre cas,
maitre de soi, tempérant, c’est le privilége de
I’homme doué d’une Ame forte et invincible; et
c’est ainsi que nous le vimes, durant la maladie de
Maximus 63,

Xvi1

Je remercie les dieux de m’avoir donné de hons
aiculs ¢6, de bons parents, une bonne saur 7, de
bons maitres %, e¢t, dans mon entourage, dans mes
proches, dans mes amis, des gens presque tous rem-
phis de bonté. Jamais je ne me suis laissé aller A au-
cun manque d’égaids envers nul d’entre eux, bien
que, par ma disposition naturelle, j’eusse pu, dans
I’occasion, commettre quelque irréyérence ; mais la
bicnfaisance des dicux n’a pas permis que la circon-
stance se présentdt ol je scrais tombé dans cette
faute. Je dois encore avx dicux de n’avoir pas trop
longtemps regu mon éducation chez la concubine
de mon ateul ; d’avoir conseryé pure la fleur de ma

65 Claudius Maximus, le philosophe stoicien dont il a ¢té ques-
tion plus haut,

€ Son afeul paternel Annius V¢rus, et son alcul maternel Cul-
visius Tullus,

67 Cette sceur se nommat Annia Coraificia,

68 On avu plus haut quel attachement et quelle reconnaissance
Marc-Aurt e avait conseryvés pour tous ccux qui avaient servi A
quclque cliose dans son ¢ducation,

P
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jeunesse; de ne m’étre pas fait homme avant I'dge,
d’avoir différé au deld méme; d’avoir vécu sous la
loi d’un prince et d’un pére qui devait dégager mon
dme de toute fumée d’orgucil, et m’amener 4 com-
prendre qu’il est possible, tout en vivant ‘dans un
palais, de se passer et de gardes, ct d’habits res-
plendissants, et de torches, et de statues, et de tout
autre appareil; enfin, qu'un prince peut resserrer
sa vie presque dans les limites de celle d’un simple
citoyen, sans pour cela monlier moins de noblesse,
moins de vigueur, quand il s’agit d’éire empereur
et de traiter des affaires de I’Etat. Ils m’ont donné
de rencontrer un frére %9 dont les meeurs étaient
pour moi une exhortation 2 veiller sur moi-méme,
en méme temps que sa déférence et son attache-
ment devaient faire la joie de mon cceur; d’avoir
des enfants qui n’ont ni ’esprit trop lourd, ni le
corps contrefait 70 ; de n’avoir pas fait de trop grands

€ Cet ¢loge de Lucius Vérus parait singulier. Marc-Aurtle n'a
pu ignorer les déportements de son frére adoptif; et il écrit ici,
non pour le public, non pour sa cour, mais pour lui méme, ¢t
dans toute la sincérité de son cceur, Gataker conjecture qu’il s’a-
git d’un autre personnage, de celui que Marc Aurde nommait
son fitre Sévérus, quel qu’ait €té du reste ce Sévérus. Mais lc mot
fréie, sans ddsignation particulitre, ne peut gudre s’appliquer
qu'an fils adoptif d’Antoning et I'affectiop aveugle quelquefois
les plus clairvoyents sur les vices de leurs amis ou de leus
pioches,

0 Commode était beau, ct ne décela sa perversité que quand
il fut maltre de Pempire, Mairc-Aurtle avait eu de Faustine plu-
sicurs autres enfants : deuy fils, Yéius et Antonin, moits en bas-
fze, et trois filles, Lucilla, Fadilla, Coinificia Cornificia est
Pinfortunde que Ciracalla @it piir. Suivant quelqui s uns, Marc.
Autlle aurait méme eu quatre filles§ mais on iguore le nom dela
quatiiime,
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progres dans la rhétorique, dansla poétique, et dans
les autres études : j'y fusse peut-étre resté captivé,
si j’cusse apergu que j'y réussissais & souhait. Grice
aun dicux encore, je me swis haté d’élever ceuv qui
avaient soigné mon éducation, aux honneuts qui me
semblaient I’'objet de lewrs désus :je ne les ai point
laissés, tout jeunes qu'ils fussent encore, sur la sim-
ple espérance que plus tard j’y songerais. Ce sont les
dieux qui m’ont fait connaitre Apollonius, Rusticus,
Mavimus 74; qui m’ont offert, cntourée de tant de
lumieie, I'image de ce que c’est qu’une vie conforme
a4 la nature : oui, les dicux, ct leurs dons, et leurs
secours, et leurs inspitalions, rien ne m’a manqué;
ct depuis longtemps j’ai pu vivre conformément A
la nature. Si je suis en degd du but encore, c’est
ma faute, ¢’est parce que j’ai mal ohserié les aver-
tissements des dicuy, et je dirai presque leurs le-
cons. Si mon coips a résisté si longtemps a la vie
que jc méne; sije n’ai touché ni d Bénédicta, nid
Théodotus 72, ctsi, plus tard, saisi par les passions
de V'amour, j’ai pu 1evenit A la santé; si, malgré mes
fiéquents dépits confic Rusticus, jen’ai jamais passé
les bornes et rien fait dont j’aie eu & me repentir;
si ma meére, qui devait mourir jeune, a pu néan-
moins passer prés de moi ses deinieres années 73;
si, chaque fois que j’ai voulu venir au sccours de
quelque personne dans lindigence, ov affligée de

7 Les maltres dont Mare-Aurdle a parlé plus haut,

%2 On se pssse fort Lien de savoir ce que c'etait que Bdnédicta
et Theodotus.

3 Quand elle mouiut, Marc Aurtle n’était polnt encore empe-
reur; mais on ne sait pasla -late de sa mort,
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quelque autre hesoin, je ne me suis jamais entendu
dire que I’argent me manquait ponr accomplir mon
projet ; si moi-méme je ne suis jamais tombé dans
une nécessité semblable, et si jamais je n’ai eu be-
soin de rien 1ecevoir de personne; si j’ai une femme
d’un te) caractére, si complaisante, si affectucuse,
si simple74; si j’ai trouvé tant de gens capables pour
I'éducation de mes enfants 73; si j’ai congu en songe
l'idée de me servir de remédes souven\ efficaces,
ct particaliérement contre mes crachcments de
sang et mes vertiges, ct cela & Caiete comme a
Chrése 765 si, & 'origine de ma passion pour la phi-
losophie, jene suis pas devenu la proie de quelque
sophiste; si je n’ai pas perdu mon temps a ’étude
des éciivains, oud la résolution des syllogismes, ou
A la 1echerche des seciets des choses célestes : ¢’est
aux dicux que je le dois. Oui, tant de bonheurs ne
peurent &tre 'effet que de I'assistance des dicux et
d’unc heurecuse fortune.

7 L'logc de I'austine a moins lien de nous surprendre que
celur de Lucius Vérus. Sunvant quelques-uns, les meeurs de
Caustine ont été calomnides. D'alleurs, une femme astucicuse,
avec des semblants de tendresse, n aurait pas eu de peine A
endormnt la vigilance d’un homme qu ne croyait pas aiscment
au ml dans les autres, et que tint de soins divers tiroillaient
¢h tous sens,

7 0On ate, parmiles maities de Commode, Ondsiciate, Aristits
Capella Antaius Sanctus, qui avaient en ce temps-t une grande
rcputation de seience et de talent

"6 Clntsc est un endroit inconnu, Q elques nns lisent Xsdan
au heu de \géon. Cliyse Ctut une ville de la Tioade Mus
Mare Aurtle a-tal jamus nus le pied en Tioade 2 Glnise,
nonamee & cote de Cucte ou Gadte, comme 01 dit aujowrd’hui,
abienl'ar d étre tout simplument quelque villa en ltahe,
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Ecrit chez les Quades, sur les bords du Gra-
nua 77,

77 Les Quades ct les Marcomans occupaient A peu prés le pays
ol sétablirent plus tard les Hongrois. Le Granua est une rivitre
de Hongrie, qui n’a gudre changé de nom depuis Marc-Auréle,
C’est le Garan ou Garam, qui prend sa source dans le comitat de
Geemer, et se jette dans le Danube prés d’Esztergom ou Strigo.iie,
Cette rivitie est considérable,
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i

Il faut, le matin, commencer par se direa soi-
méme : Je vais me renconlrer avec un indiscret, un
ingrat, un insolent, un fourbe, un envieux, un
homme insociable 1. Tous ces vices sont en eux des
effcts de I’ignorance ou ils sont des vrais biens et
des vrais maux 2, Pour moi, je sais d’une notion
claire que le caractére du bien, c’est I'honnéte; ce-

1 Sénkque avait dit 1a méme chose, et avait ajouté spiritcelle-
ment ¢« Je regarderai toutes ces mistres d’un il calme et
« bienveillant, comme le médecin regarde ses malades, »

2 Tout le monde sait par ceeur ces deux vers du Plutarque
d’Amyot :

Du vieux Zénon la docte confrérie
Disait tout vice &tre issu d'dnerie,

Marc-Aurtle revient souvent sur ce principe de la morale
stoicienne,

W LAFae N
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lui du mal, ce qui est honteux 3; que '’homme qui
me mangque est en réalité mon parent, non que nous
soyons nés du méme sang, du méme germe, mais
par notre commune participation & ’esprit, par no-
tre prélévement commun sur la nature divine. Nul
de ceux-1a ne saurait donc me nuire, car nul ne pcut
me précipiter dans ce qui est honteux 4. Je ne puis
pas non plus mviiriter contre mon parent, ni me
sentir pour lui de la haine, car nous sommes nés
pour nous préter A une ceuvie mutuelle, comme les
pieds, comme les mains, comme la michoiie supé-
ricure et I'inféricure 3. Par conséquent, I’hostilité
des hommes entre eux est contre nature 6, Or, sen-
tir en soi de 'indignation, de I’aversion, ¢’est une
hostilité.

II

Voici pourtant tout ce que je suis:un peu de
chair, un faible souffle, et un principe modératear.

$ Zénon et Chrysippe avaient formuld la doctrine; mais c'est
dans Platon qu'en est le germe. Tacite résume admirablement
cette doctrine, quand 11 dit d'flelyidius Priscus : « Doctoles
u sapienti® secutus est, qui bona sola qua honesta; mala tantum
« qum turpia; potentiam, nobilitatem, ceeteraque extra animum,
« neque bonis neque malis annumerant, »

} L'expression grecque est une image intraduisible ¢ als/p
neptBaddewy, turprtudines amirlu incolvere,

5 Les poctes anciens, commme les moralistes, sont pleins de ces
expressives comparaisons. Rappelez-vous surtout les vers char-
mants da Moretum, sut le concours fraternel des deux muns dans
V’eeuvre & laquelle s’applique 'humble personnage de Vngile.

8 Sénique, de Da, 11, 31 « lllud ante omnia cogita, fedam
¢ essc et exsecrabilem vim nocend:, ct aliemssimam homini,
ucujus Lencfleio etram seya mansucscunt, »

ot
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Laisse 14 les livres ; plus de distraction7 : le temps
te manque. Considére-toi comme un mourant ; mé-
prise ceite chair: du sang, des os, un réseau fra-
gile, un issu de nerfs, de veines et d’artéres ¥ Con-
temple ce souffle lni-méme: qu’est-ce enfin ? du
yent ; non pas encore une chose toujours la méme,
mais une expiration puis une aspiration a tous les
instants. Il y a donc le troisiéme principe, celui qui
commande. C’est 13 qu’il faut appliquer tous tes
soins. Tu es vieux 8; ne permets plus qu’il soit dans
I’esclavage, ni qu’il soit entrainé au gré d’un sau-
vage caprice, ni qu’il murmure contre la destinée,
contre le présent, ou qu’il n’ose envisager I’avenir,

111

Les ceuvres des dicux sont pleines de providence,
Les événements fortuits ne sont pas en dehors de la
nature, ¢’est-d-dire de cet ordre dont la Providence
régle I’enchainement et le concert. C’est de la Pro-
vidence que découlent toutes choses. A ce principe
se rattachent et la nécessité, et ce qui est utile &
I’harmonie de P'univers dont tu es une partie. Le
bien, pour chaque partie de la nature, c’est ce qui
est conforme au plan de tout I’ensemble, ct ce qui

7 Persc commente souyent avec un rare bonheur les iddes
stolciennes. Ainsi, V, 154
Fn quid agis ? duphict in diversum scinderis hamo,

Huncciue an hunec seq.eris T Subeas aiternus vportet
Ancipitt ob<equio domnos, alternus oberes,

8 Un peu plus bas, an § 6, Varc Aurile fait encore allusfon A
son Adze avaneéd. G est done durant une de ses dernitres expddi-
tions qu'il ceiivit les Pensées,

5
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tend & la conservation de ce plan. Or, ’harmonie
du monde se conserve A la fois, et par les change-
ments des éléments, et par ceux des &tres qui en
sont composés. Que cela te suffise; que ce soient 1&
pour toi les seules vérités. Chasse loin de toi la soif
des livies 9, afin de ne pas mourir en proférant des
murmures, mais avec la vraie paix de 'dme, ct le
caeur plein de reconnaissance pour les dieux 19,

1Y

Souviens-toi depuis combien de temps tu en re-
mets ’exécution, et combien de fois les dicux t’ont
fourni des occasions favoiables, dont tu n’as pas fait
usage. Oui, il faut que tu sentes enfin un jour de
quel monde tu es unc patlie, et de quel maitre du
monde ton cristence est une émanation ; ue le
lemps pour toi a des hornes circonscrites : si tu ne
t’en sers pas pour mettre la séiénilé dans ton dme,
il disparaitia, tu dispataitras toi-méme ; et lui ja-
mais ne 1¢cviendra i,

9 Cette pensée, que nous avons déj\ vue indiquée plus haut, se
trouve plusicars fois dans Séntque, mais sous une forme moins
abeolue. Séntque, Cciivain de nmictier autant que philosophe,
rccommande seulement la m ddration en fait de lecture, ! pio-
clame la supcriorité de '¢tude de soi-mime, mais saus y sacri-
fier tout le reste

10 AMarc Aurtie commente i méme,hiv. 1V, § 18, ¢ ttc pen-Ce,
et par les exemples les plus trappants, par les mimages los plus
vives

1 11y vldcomme un souvenin du 2wslicus erpectat d Horace,
et surtout de ’énergique 11l viond  Phedre @

eor Teap s lapsumsemed
Non ipse posait Jujter rejrchendere,
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v

Songe, & chaque neure du jour, qu’il faut montrer
dans tes actions un caractére ferme, corame il con-
vient & un Romain et & un homme ; une gravité qui
ne sc démente jamais, mais point affectée ; vn cccur
aimant, de la liberté, dela justice. Débarrasse ton
ame de toute aufre pensée : tu I’en débarrasseras si
tu considéres chacun de tes actes comme le dernier
de ta vie, si tu agis sans précipitation, sans aucune
de ces passions qui dtent A la raison son empire,
sans dissimulation, sans amour-propre, et avec rési-
gnalion aux décrets dela destinée. Vois-tu combien
sont peu nornbreux les piéceptes dont 'observation
suffit pour assurer A nctre existence un cours pai-
sible et le bonheur des dicux 12 ? Oui, 'observation
de ces préceptes, c’est tout ce queles dieux exigent
de nous,

YI

Couvre-toi d’ignominie, oui, couvre-toi d’igno-
minie, 6 mon &me 13 | Tu n'awas plus le temps de
thonoier. Pour tous les hommes la vie est fugi-
tive 145 mais la tienne touche presque A son teime,

12 Maic Aurdle revient souvent sur cette pensée, et Séntque
Favait plus d’une fois 1¢pctée avant lui. Les moralistes chrétiens
sont pleins de remaiques analogues Toute doctrine repose,
en dcfinitive, sur un trés-petit nombre de principes fondamen-
tany

13 Voii In note G, A la suite des Pensdes.

1% [e moment oit ye parle est déjd luin de mor, Yingt podtes
'ont dit, mais pas un aussi bien que Perse ¢t Boileau,
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et tu n’as de toi aucun respect, car c’est dans les
Ames des autres que tu places ta félicité 15,

vil

Tu es tiraillé dans tous les sens par les événements
du dechors. Donne-toi du loisir, afin d’apprendre
quelgue chose de bon, et cesse de te laisser aller au
tourbillon 16, Préserve-toi encore d’une autre agita-
tion insensée ; car c’cst folie aussi de fatiguer sa vie
A des actions sans but 17 : il faut un bul ol se di-
rigent tous nos désirs, et en un mot toutes nos
pensées.

Vil

On n’a gudre pu voir un homme tomber dans 'in-
fortune pour n’avoir point étudié ce qui se passe
dans I’dme d’un autre ; mais ceux quine suivent pas
avec attention les mouvements de leur dme, tom-
bent nécessairement dans le malheur,

15 On verra au long, plus tard, le sens de cereproche que Mic-
Aurtle se fait & lni méme, Le vrai stoicien conforme sa ie
4 Ia nature : Ia prenucre de toutes les vertus, c¢’est donc le
mépris de P'opinton d'autrui. Fais ce que dois, advienne que
pou ra

18 Aulu Gelle cite deux beaux vers d’Ennius 3

Imus hue, hine iilue; quum illue ventum est, ire 1lline lubet,
Incerte errat amimus ¢ yr@ter propter vita vivitur,

17 Sociate ne cesse de lutter, dans Platon, contre ce hasard
anquel les hommes Livrent aveuglement leur existence et lems
intits les plus prdcieun, Tandeessité d'un but toujours present
A notre esprit, toufours maque 3 nos mowdies actions, est une
idce auterieure au stoicisiug,
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IX

Voici les réflexions qui doivent toujours t'étre
piésentes : Quelle est la nature de Punivers? Quelle
est la mienne ? Quels sont les rapports de celle-ci
avee l'autre, et quelle partie est-elle du tout, ct de
quel tout 182 Bt ceei : 1l n’est personne qui puisse
m’empécher de fane toujours et de dire ce qui est
conforme & celte nature dont je suis une paitie 19,

X

Théophraste, se servant pour la compaiaison des
fautes d’un mode d’évaluntion & la portie de tous,
dit avec raison que les fautes de concupiscence sont
plus graves que celles de coléie 20. En effet, c'cst
avec une certaine douleur, une contraction non ap-
parente de 'dme, que 'homme irtité s’éloigne de la
1aison j mais cclui qui peche par concupiscence,
subjugué par la volupté, montre, pour ainsi due,
dans ses fautes, plus d'mntempéiance, plus de fai-

13 Payse, 11, 12

. Quem te deus esse
Jussit, et humana qua j ite Drealus es inre

18 ¢ Nos natures, disait Chrysippe, sont des parties dr 1a nature
« du tout, »

20 (o n'cst pas icile seul point sur lequel Maic-Aurdle se <oit
t1o1.0¢ des scnuments cutres des piemicis stoiciens Le paridove
de P'e.alité des fautes est insoutenable. Onaignore A quel ousv ige
de The phraste Marc Aurlle se réfue  Mais Aristote, avant
Theophiaste, avait dévcloppé cette decirine. Voir Ia Vorale a
Nt omnque, VIi, 6. D wlleurs le bon seus et Ia justrce ont fai
de tout tunps la distiuction,

g
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blesse efféminée. C’est donc un mot sensé et digne
de la philosophie, que celui de Théophraste : Que le
crime est plus grand & pécher avec un sentiment de
plaisir Tw’avec un sentiment de douleur. En somme,
Pun a plutdt 'air d’'un homme qui a regu d’abord
une offense, et que la douleur a foreé de se mettre
en colére ; I'autre, au contraire, s’est porté de son
plein gré A ’injustice, entrainé qu’il était & la satis-
faction de sa concupiscence.

X1

Regle chacune de tes actions el de tes pensées sur
cette réflexion : 1 est possible que je sorte i l'ins-
tant de cette vie. Or, t'en aller d’au milicu des
hommes, s’'il y a des dieux, n’a rien qui doive t'ef-
frayer, car ils ne te jetteront pas dans le malheur?! ;
si, au contraire, il n’y en a pds, ou s’ils ne prennent
nul souci des choses humaines, que m’importe de
vivie dans un monde vide de dicux, ou vide de pro-
vidence ? Mais il y a des dicux, ct qui prennent souci
des choses humaines, Ils ont donné & I'homme un
pouvoir efficace, qui pcut le garantir de tomber
dans les maux véritables. Il n’cst pas de mal imagi-
nable, qu’ils n’y aient pouriu, cn donnant & 'homme
le pouvoir de n’y point tomber 22, Mais ce qui ne
rend pas ’homme plus malheurcux, comment ren-

21 C'e~t une expression fligurée, semblabled celle que nous avons
notée an § 1 de ce hvre, yand weptiadew.

22 Cicdron, dans les Paw adizes, 11, 1, formule ainsi le principo
aes stoiciens ¢ « Nemo potest non heatsssimus esse, qui e-t totus
« aptus exsese, quique in se unoponit omnia »



LIZVRY 11 79

drait-il plus malheureuse la vie de I'homme? Ce
n’est point par ignorance, ou, sinon par ignorance,
ce n’est point pour n’avoir pu le prévenir ou le cor-
riger, que la nature de 'univers aurail laissé subsis-
ter un désordre 2 : non, n'attribuons ni A Vimpuis-
sance ni au défaut d’art une si étrange bévue, cette
distribution indifférente des biens et des maux et
aux hommes de bien et aux méchants, sans nul
égard au mérite. Pour la mort et la vie, la gloire et
I'lmfamie, la doulcur et lc plaisir, la richesse et la
pauvieté, toutes ces choses ne sont distribuées in-
difféeremment et aux hommes de bien et aux mé-
chants, que parce qu’il n’y a en ellesrien d’honnéte
ni rien de honteux : ce ne sont donc ni des biens ni
des maux véritables,

.41 1

Oh ! que toutes choses s’évanouissent en peu de
temps, les corps au sein du monde, leur sousenir au
sein des dges | Que sont tous les objets sensibles, et
suttout ceux qui nous s¢duisent par attrait de la
volupté, ounous effiayent par I'image dela douleur;
ccux enfin dont le faste nous airache des cris d’ad-
mitation? Que tout cela est fiivole, digne de mé-
pris ! C’est un dégoit, une coriuplion, c’est la mort,

13 11 semble, comme I'a observé Méric Casaubon, que Mare.
Aurlle censure ict une opinion de quelques stoiciens, fort inju-
licuse pour la Divinité, & savoir : Que Dicu avait été impuissant
A cmpécher Pindiffiiente distribution des biens ct des maus
evturicurs, et que c'est pour cette raison que les choses scrt aina
d s le monde,
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Yoild ce que doit compiendie ta raison. Songe & ce
que sont ceun-1A mémes dont les opinions ctles voix
nous donnent la gloire. Qu’est-ce que la mort ? Si
on la considére en elle scule ; si, par une abstrac-
lion de la pensée, on lasépate des images dont nous
la revétons, onyvena que la mort n’est rien qu’une
opération de la natuie. Or, quelconque a peur d’une
opération de la nature, est un faible enfant 24, Il y a
plus :non-seulemcent ¢’est 1d une opération de lana-
wuie, maisc’estune opérationutile & la nature 23, Con-
sidere enfin comment 'homme touche A Dieu, par
quelle paitie de lui-méme, et quand cette paitic de
I’homme se trouve dans les conditions nécessaires.

X1t

Rienn’est plus misérable qu'un homme quitourne
en tous sens autour de toutes choses ; qui foulle,
comme on dit, les soutcrrains 28, et dont les conjec-
tures veulent pénétrer ce qui se passe dans I'ame du
prochain. Senlons bien qu’il nous suffit de vivie avee
le génic ui est au dedans de nous 27, et de 'honoier

2% Séntque, aprés avoir rappele & son ami Lucilius les yvers de
Lucrice sur la puénhité de la plupart des terrcurs hu waines,
ajonte que noussommisplusdérar onnab'es que les enfants memes,
puisque nousnous ¢(Mayonsen pleine lumitre.

23 Nous vivons de ce qui est mort, dit dncrgiquement Sénlque
le pure, dans la prface du cinquitie livre des Contraverses

28 (’est un mot de Pindare. Platon s'en <eit dans le Thelete,
pour caacténser le vertable plutos plies 1 et probable que
Marc-Aurlle songoait au passage de Platon, et quil a voolu ¢n
donncr 11 contre-partic

21 (ette mamae de parler de Pame était vulguie dwns la
philosophie d&s avant Zenon, Socrate s’en réfue sans cesse  son
géie.
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d'un culte sinctre. C’est lui rendre ce culte que de
le préserver du contact de toute passion, de toute 1é-
geirelé téméraire, de toute impaticnce contre les
choses qui viennent des dieux ou des hommes. Car
ce qui vient des dieux méiite nos respects, au nom
delavertu ce qui vient des hommes, notre amour,
au nom de leur parenté avec nous, et quelquefois
une sorte de pitié 28, & cause de leur ignorance des
viais biens et des vrais maux; aveuglement aussi
grand que celui qui nous empdche de distinguer le
blanc d’avec le noir 29,

X1y

Dusses-tu vivre trois mulle ans, trente mille ans
ménie, sousiens-toi néanmoins que peisonne ne perd
une autre vie que celle dont il jowmt, que personnc
ne jouit d’une autie vie que de celle qu’il perd. La
plus longue et la plus coutte reviennent done u
méme. L instant présent est pour tous d’unc éuale
dui e, quelque inégalité qu'il y ait dans la durée da
passé ; et ce qu’on perd n’est, des lois, qu'un point
impceiceptible. En effet, nul ne saurait perdre m le
pas<¢, ni 'avenit, car comment pouriait-on lui 1avie
ce qu’il ne possede pas3°? Voici donc deux véuités

2 Voir 1a note D A la suite des Pensd s,

2 Cette comparaison est fréquente chez les éerivaing sacrds.
Gataker en 1 réuni une foule d’exemples. Il cite ausst une phiase
de Plulon le Juif, do t le mot de Marc-Aurel semble une soite
de 1¢immiscence ¢+ « I'iznorance, en mettant dans Vame un
« aveugiement plus funeste que celul du corps, est la source de
t tous les puchés »

% Yoirla note E, & la suite dos Pensces,
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gul faut se rappeler : I'une, ¢'est que tout, de toute
¢teinité, présente le méme aspect dans le monde, et
que ¢’est dans un cercle que 1oulent toutes choses,
ct quil ny a ancune impottance & ce qu'on voie les
maémes objets pendant cent années, on pendant
deun cents, ou pendant des siecles infims 3L la se-
conde, c’est que celui qui « vécu le plus longtemps
possible, et celui dont la moit aura ét¢ la plus pré-
matuiée, ne perdent qu'un instant de dwiée égale :
en elfet, iln’y a que le présent dontilspuissent étre
dépoutllés, puisquils ne possédent que cela scul,
et que ce qu’on ne posséde pas, on ne le perd jamais,

XV

Tout est dans 'opinion Les1aisonnements de Mo-
nime le cynique 3 sont de toute évidence ; évidente
est aussi l'utilité de ces raisonnements, s1 l'on y
prend, dans lalimite du viai, ce qu’il y a en cux de
salutane.

XVI

I’dme de 1 homme se couvre d’ignominie, avant
tout lorsqu’elle devient, autant qu'il est possible, un

31 Voir la note F, & la suite des Pensées.

32 \lomime était un disciple de Diogéne et de Cratés. Il penchait
vers le scepticisme absolu, 1l comparait les étres & des silhouetles
sans 1éalité, et leurs perceptions aux réves du sommeil ou aux
hallucinations de la fohe On trouve dans Sextus Lmpiricus le
dogme auquel Marc Aurdle fuit allusion : « Momme le Cynique
« dit que tout est un vain apparell, c'estd-dire que, dans
« notre opinion, nous attribuons I'existence A ce quin’existe pas. »
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abeds, une tumeur maladive sur Phaimonie du
nonde : en cffet, s'impatienter de ce qui se passe
dans 'univers, ¢’est se séparer de la nature, laquelle
contient, dans ses paties, lesnatures de chacun deés
aulies 8tres § puis, par l’aversion qu'elle congoit pour
un homue, ou par les mouvements d’ammosité qui
Pentiament A nuite: telles sontlesAmes des hommes
colties. Llle se couvie aussi dignominie quand elle
sc laisse vaincie par le plaisir ou la doulem ; de
mdéme encore, lorsqu’elle use de dissimulation, de
feinte, de mensonge, dans ses actions ou dans ses
paroles ; de méme, enfin, loisqu’elle ne donne aucun
but & ses actions, A ses effotts, et qu’elle abandonne
son énergic au hasaid et & 'nuréflexion, tandws que
le devoir commande de 1apporter & une fin méme
les plus petites choses 33, Or, la fin des &ties rai-
sonnables, ¢’est de sc conformer & cette raison et &
cette loi quimposent la cité et le gouvernement
antiques par excellence 3%,

Xvil

La duirée de la vie humaine est un point ; la ma-
titie, un flux perpétuel 33 la sensation, un phéno-

33 I'pictéte va, s'il est possible, plus loin encore Il veut qu'on
apphique 1a régle en toutes choses, et qu’on n'allonge pas méme
le doigt sans se servar de la rigle,

3% (est P'univers, le so5po-, comme P’avatent admirablement
nomm¢é les philosophes antiques. On trouve pa-tout, chez les
anci ns, cette image de la cilé du mionde; mais perssn.e n’a su
rendr comme Marc Auréle 1ci et dans d’autres passages, toutes
les 1dees gr'elle cordient,

8% Your Ia notc G, & 1a swite des Pensdes,
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moéne obscur; la réunion des paities du corps, une
masse corruptible ; PAme, un tourhillon  le <ott.
une énigme ; la 1éputation, une chose sans juge-
ment. Pout le due en somme, du corps, tout cst
flunve qui coule; de I'ame, toul est songe et fumée;
la vie, ¢’est une guerie, une halte de voyageur; la
renommdc posthume, c’est 'oubli, Qu’est-ce done
qqui peut nous servir de guide ? une chose, et une
scule, la philosophie. Lt la philosophie, c’est de p1é-
server le génic qui est au dedans de nous de toute
ignominie, de tout dommage; c’est de vaineie le
plaisir et la douleur, de ne rien faire au hasaid, de
n‘user jamais de mensonge ct de dissimulalion, de
n'avoir jamais besoin ni qu'un autie agisse, m qu'il
n’agisse pas; c’est encoie de recevoir tout ce qui
nous artire, tout ce qui nous échoit, comme yvenant
du méme licu d’olt nous sommes sortis ; ¢’est enfin
d’attendie Ia mort dun eceur paisible, et de n’y voir
qu'unc dissolution des éléments dont chaque ctie
est composé, Que si les éléments con-meémes n’é-
prousent aucun mal dans leurs perpétucls change-
ments de I'nn en . wtre, pourquoi voit d'un @il
affligé le changemient et la dissolution de toutes
choses? Cela est conforme a la nature, Or, rien n’est
mal, qui est conforme & la nature,

Ecrit 3 Carnuntum 36,

8 Carnuntum dtait une ville de Pannonie, o0 Marc Aurdle fit
de longs séjours, durant1 spréparatifs des mteruunb'v s Lo =res
contre les Quades et les Marcomans. Quelques uns ccivent lo
nom de cetle ville Cay nutfu n. Ptolém céent hazvod,, hagivlimos
blais c(s variantes n'importent aucunement,
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I

11 ne faul pas s’arcéter & cetle réflenion seule, que
la vie chaque jour se dépense, et que ce (i nousen
1este diminue chaque jour. 11 faut réfléchir aussi
que, diat-on prolonger son existence jusqu’d un
grand age, il n’est pas sr que notie pensée conser-
vera plus fard la méme faculté d’intelhgence, la
méme aptitude pour cette contemplation qui est le
fondement de la science des choses divines et hu-
mames, En effet, si 'on se metAtomber en enfance,
laiespiration, la nutrition, la perception desimages,
le désir, toutes les fonctions de cette nature, ne
conlinuent pas moins leurjeu; mais la possession de
nous-mémes !, mais la diligente observation du de-

Ll autd ypAchat, Littéralement se server de soi-méme. Cette
expression se trouve plusieurs fois en latin dans Séndque, Ainsi,
Tettie 53 : Multis wers vita sine usu jacurt sua; Letlre (0:
Vit is qui se ufitio, 11 est probable que ce n'est pas Sénlque
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voil dans toutes ses 1dgles, et la coordination des
impiessions 1egues, et 'examen de Popportunité de
notie allianchissement 2; en un mot, tout ce qui de-
mande PVusagze dun raisonnement bren exercd oot
étemt ennous, Il faut done se hdter, non-seulement
paLce (ue sans cesse nous nous apptochons davan-
tage de lamott, mais paice que lintelhgence et la
conception des choses cessenl ennous avant la vie
méme.

I

Voici d’auties remaiques qu'il faut faire encote,
11y q, jusquedans les aceidents qui affectent les pro-
ductions de lanatuie, une sorte de giace et d’attuait,
Ainsi, le pain, dutant la cuisson, ci1eve dans cettai-
nes patties; et ces entie-hdillements, ces manque-
ments, pour ainsi dite, audessem de la boulangelie,
ont je ne sais quel agiément, quelle veitu paiticu-
litre quiaigullonne I'appétit. Ainsi encore les figues
s'enti’ouvient & leur maturité; Ia maturité aussi,
dans les olives, surtout quand elle approche de la
décomposition, ajoute au finit un méiite particulier,
Les épis courhés vers la terre 3, le sourcil du lion,
I’écume qui découle de la gueule des sangliets, et
tant d’autres choses foit éloignées, si on les regarde

qui I'a inventée, C’est sans donte une formule des prenners stol.
ciens, Elle dit adnirblement ce qu'on appelle ¢n psychologte Ia
direction des facultes de l'ame

2 Voir Ia note I, A 11 suite des Pensées.

8 Séneque, Letfre 41: « Yitem laudamus, st fructu palmitas
« onerat j si ipsa ad terram, pondere corum que tulit, admintcula
« deducit, »

ey
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en eclles-mémes, du caractére de la beaute, contri-
buent néanmoins & 'ornement des étres, et nous font
plaisic en eux, parce que ce sont des accompagne-
ments de leur nature méme, Sidoncnous avions un
sens, une intelligence plus profonde des lois de la
production dans P'univers, il p’y a presque 1ien qui
ne nous patiat, méme les accompagnements acci-
dentels des choses, dans une sorte d’harmonieux
concert avec toul 'ensemble, Nous envisageiions
alots de véritables gueules héantes d’animaux sau-
vages avec non moins de plaisir que celles dont les
peinties et les sculpteurs nous montrent les imita-
tions 4, Une vicille femme, un vicillard, pourraient
avorr, Anos yeux aidés de la sagesse, une jeunesse,
unc bheauté, les charmes mémes de l'enfance. De
méme dans bien d’autres cas; non pas de avis de
tous, mais selon 'estime de I’homme qui aura con-
tiacté avec la natuire et ses ceuvies une intime fami-
liarité.

I

Hippocrate, aprés avoir guéri bien des maladies,
lu-méme est tombé malade, est mort. Les Chal-
déens> ont prédit les morts de bien des hommes;
puis, eux aussi, la destinée les a ravis au monde.
Alexandre et Pompée, et Caius César, qui avaient si
souvent détruit de fond en comble des villes entié-
res, et massacré des multitudes innombrables de
cavaliers et d’hommes de pied dans les batailles,

¥Vorir Ia notel, & 1a suite des Pensées,
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sont partis de la vie  leur tour. Iéraclite, aprds
avoir pénétié les secrets de la nature, aprés toutes
ses dissertations sur 'embiasement du monde, est
mott d hydropisie, et le corps enduil de fiente de
vache 5. La serminea tué Démoeiile 6; une vermine
d’unc avti, espécea tué Sociate 7, Qu'est-ce & dire?
tu U'es embarqué, tu as traversé la mer, te voild au
pott: débirquel Si c’est dans une autie vie 8, 11en
n'estyvide de dieux, pas méme cette autre existence,
Si ¢’est aucontraire pour ne plus rien sentir, ce seia
la findes douleurs et des voluptés qui te travaillent,
de ta sujction & un vase ¥ d’autant plusindigne, que
ce qui vit sous sa loi est de plus noble condition !0,
Ici, c’est I'imtelligence, ¢’est ton génic; 13, c'est
terre et pourtitute.

1y

Ne va pasuser la part qui te reste de vie, en

$ Jlcrachite, affecté d hydropisie, av ut demndé anx medecins,
dit oy, sl 0’y avait pas moyen de transformer cctte iondation
en sé¢cheresse. Hs mngzindient de le mettre dwns du fumicr au
solail Ce tratement ne réussit pas.

8 les autr » témoignages anciens ne s’accordcnt point avee
Mirc-Auréle Démocrite, selon Dioglne de Lacrte, est moit de
vicillesse. Lucrice dit qulil échappa A la deerdpitude par le sul-
cde

TYoirla note J, A 11 suite des Pensédes,

8 Les stoiciens parlent toujours des suites de 1a mort en termes
dubittifs  On dirait qu't s se sentent mila Vaise enne lesudes
arguments de I'ép curdisme et les pen concluautes sinon pru pod-
tiques démonst atious du Phéfo:

9 Cette expression est fidquente dans Lucrdcee * et Cicéron défl-
nit le corps : Quastias arane, aut a tyjuod re e lu

10 Sénlque, Leftie 65: « Major sum, et ad majora genitus,
e quam ut mancipium sun mel cOrporis, »
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pensées dont les auties soient 1 objet, & moins que
tu ne les rappotles & quelque but d’mtérét pubhe.
Oui, tu fais défaut & accomplissement d’un autie
devoir; je dis qu’occuper ton espril de ce gue tait te.
ou tel et du pourquoi, evde ce quil dit, et de ce
qu’'il a dans 1 ame, et de ce quil machine, cte. 1,
c'est te détourner deI'étude du principe modérateur
ui est en toi, Il faut donc exclure, dans la série de
tes pensées, tout hasard, toute frivolité, el parti-
culitrement toute curiosité el toute malice; 1l faut
t’habituer A n’avoir que des pensées de telle nature
que, si 'on te demande tout & coup d quor tu son-
ges, tu puisses fianchement 1épond e : A ceci ou A
cela; en sorte qu’on voie, & tes penseces, (ue tout en
toi est simplicité et bienveillance ; que tout est d’un
étie sociable, plein de mépris pour toute pensée
qui n’a d’objet que le plaisir, (une jouissance
quclconque; pour toute hamne, loule emvie, tout
soupgon, cnfin tout sentiment dont Paveu te ferait
rougit de honte. Un tel homme, qui, discet ins-
tant, ne néghge rien pour se mettic au 1anyg des
hommes vertucuy, est comme un prétie, un nmunistie
des dicux 12, T vit ausst dans une intime fannhanté
avec celui qui a au dedans de lui son temple 19 c’est
cette divinité qui piéserve I'homme de la soulluie
de toutevolupté, de la blessuie de toule douleur, des

11 On a déjA vu deux fois cette pensée, v, 11,88 et § 13,

12 Le vra1 philosophe, comme dit Pory byre, e~ le prétre du Dica
de 'anners; et nous soun mes, smvant P'expirssion de 1'Apotre, le
temple spirituel et les pretres sawnts destinds A oftuir des yictimes
spitituelles,

13 (o quil appelle alleurs no’re geme
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attemtes de la calomme; c’estellequile rendincensi-
bledtoute perversité, et quitait de luiun athlgte pour
le plus grand des combats Y, la victoire Arempor ter
su1 toutes les passions; unhomme profondément im-
prégné de justice 13; saluant du fond de son dmela
bienvenue detout ce qui lur aurive, de tout ce qui
est son pattage 18; occupant rarement son espiit, et
jamais sans une nécessité d'imtéidt publie, dece que
dit, de ce quefait, de ce que pense un autre. C'est
A sespropies affaites qu’il emploie toute son acti-
vité 175 et 'objet perpétuel de ses pensées, c’est la
destinée que lui dispensent les lois de PPunivess, 11
assigne A son activité ’honnéte pour but; il vit per-
suadé que toujours le bien est danssa destinée, car,
empoitée snivantleslois de l'univers, la destinée qui
cst notre paitage y entraine A son tour chacun de
nous 18, Ilse souvient que toutétre raisonnable estson
parent, et qu'il est dans lanaturedel’homme de ché-
1i1 tous ses semblables; qu’il faut s’attacher, non
pas a la gloire que dispense la foule 19, mais 2 'es-
time de ceux qui vivent conformément 2 la nature.

1y A1hléte de la ver tu est uncexpression vulgalre chez les écri-
vains antiques; et les chritiens sont sans cesse nommes, chicz
les Plres, athlites de Dicu, du Christ, de la foi, de la piété,

18 Perse, I, sub fin »

Cumpositum jus fasque anim), sanclosque recessuy
Ments, et incoctum generoso pectus honesto,

18 Varc-Auicle a deja ditcela ;1 le répétera encore 3 plusieurs
Teprises

17 ( C’¢st assez pour moi, disait Fpictdte, de ce qui dépend de
« mol : volld ce quil me faut mettre en état convenable, »

18 Yoir In note K, A la suite des Pensées,

1% Voir la note L, A la suite des Pensdes,
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Pour ceux qui nevivent pas ainsi, il ne perd jamais
de vue la conduite qu'ils ménent et dans leur inté-
1icur, et hors de leur maison, et lanuit, et re jour, et
les compagnies honteuses ol ils vautient leur honte:
il ne fait done nul cas de la lounange de telles gens,
quine sont pas méme en paix avec eux-mémes 29,

v

Ne montie dans tes actions ni mauvaise volonté,
ni misanthropie, ni préoccupation, ni distraction ;
jamais A ta pensée d’ornement frivole 2!; point de
prolité dans tes discours; jamais d’air affaiié,
Offic d’ailleurs, au gouvernement du dien qui est au
dedans de toi, un étre viril, mari par I'age, ami du
bien publie, un Romain, un empereur; un soldat
son poste, comme s'il altendait le signa! de la from-
pette; un homme p1ét & quittersans regret la vie, ct
dont la parole n’a besoin ni de’appui d’un serment,
ni du témoignage de personne, C’est 12 qu’on trouve
la sérénité de 'ame 23, qu’on apprend & se passer et
des services d’autrui, et de cette tranquillité que
pourraient nous donner les hommes. Nous devons
¢tie dioits, et non point rediessés.

Vi

Si tu trouves, dans la vic humaine, quelque chose

20 Sénéque a fréquemment expume dus 1dees analogues; et
Anistote 'avait dit ayant aucun stoicten,
1 Yoir la note M, & [a suite des Pensces,
2 Voir la note N, 4 la suite des Pentées,
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qui 'empotte sur la justice, lavéiité, latempérance,
le coutage ; en un mot, sur la vertu d’unc intelli-
gence qui se suffit & elle-méme dan3s tous les cas ol
c’est la droite raison qu’clle donne pow 1égle & tes
actes, et & qui suffit le destin, dans les événements
ol notic »olonté n’a point de pait; si tuvois, dis-je,
quelque chose de préférable, tourne-toi de ce coOté
de toute la puissance de ton dme, et jouis de ce bien
sup1éme que tu as trouvé, Mais si rien ne se mon-
tre A tes yeux de meilleur 2 que le génie qui habite
en toi, quis’est fait le maitre de ses propres dé-
sirs, qui se rend un compte exact de toutesses per-
sées, quis’arrache, comme disait Socrate, aux pas-
sions des sens, et qui, plein de soumission pour les
dicux, est animé d’une tendre aftection pour les
hommes; s1 toul le reste te parait petit et sansya-
leur au prix de lui, ne cede la place & nul autie
objet : une fois entiainé, une fois sur lc penchant,
tu ne pourrais plus, sans un tiraillement ficheuy,
tenir au premier1ang dans ton estime ce bien, qu
estle bien propre de ton espéce, et qui t'appaitient
véiitablement. Il ne faut jamais que le bien quitegle
a la fois et la raison et la pratique trouve rien qui
le contie-balance, comme feraient les louanges de
la multitude, les charges publiques, les jouissances
des voluptés; toutes choses, si on leur accorde une
place méme petite dans notre bonheur, qui prévau-
dront & I'instant, et qui nous entraineront hors de
la voie. Choisis donc, te dis-je, sans hésitation et
comme m homme libre, le bien supiéme 2, et t’y

23 Horace avait dit ¢ Si cuncla) utas v lule minos a,
¥ C’¢st une formule antique, Plutarque 1 attribue & Pytbagore,
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atfache de toute ta puissance. — Mais le bien su-
préme, c¢’est 'utile. — Oui, ce qui est utile & 'ani.
mal raisonnable 23, ¢’est 1dle bien qu'il te faut con-
server j mais ce qui ne I'est qu'd 'animal, repousse-le
au contiaire, Préserve ton jugement des fumées de
l'orgueil Puisses-tu, du moins, soumettreles choses
A un solide examen !

Vil

N’estime jamais chose utile pour toi, ce qui te
forcera quelque jour de manquer A ta parole, de
perdre ton honneur, de hair, de soupgonner quel-
qu’un, de le maudire, d’user de dissimulation avee
lui ; ne désire jamais rien qui ait besoin d’dtre ca-
ché par des murs ou des voiles 28, Celui qui met au
premierrang son intelligence, le genie qui est en
lui, et les mysteres de laverin dont ce génie est la
source, ne fait pas des lamentations tragiques, ne
pousse pas des gémissements, n’a besoin ni de la
solitude, ni de I’entourage d’une foule nombreuse,
Il vivra, et c’est 14 le bien supréme, exempt d’atta-
chement et de répugnance pour la vic %7, parfaite-
ment indifférent & la longueur ou A la briéveté du
temps pendant lequel son 4me sera enveloppée de

25 Les stoiciens s'accordent avee Platon, qui soutient que le bien
et le beau sont tcujours utiles Les épreniiens mtirvertissatent
les terimes, et faisaient de I'unle la 1tgle supréme,

26 |’ Evangile dit que celui qui commetle mal hait la lumiére;
et I'hypociite s’enveloppe d'épaisses ténibres :

Noctem peccatss, et fraudibus vbjice nubem,

£7 Martial : Summumn nec metuit deem, nee o tul,
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son corps. Oui, shllui faut partit & I'instant méme, il
partitaavec le méme empressement 28 quil le ferait
pour a' 1 accomplir tout acte conforme d I'hon-
neut ctd la décence; attentif & cette scule chose au
monde, de préseryver sa pensée de toute direction in-
digne d’'un tie 1aisonnable et né pour la société.

viu

Tune tiouverais dans la pensée d’'un homme bien
chdtié, bien putifié, nulle sanie 2%, nulle immon-
dice, nulle fourbe. Jamais ce n’est une vie inconi-
plete que brise en lui la destinée, comme qui dirait
Pacteur tiagique sortant de la scéne avant la fin et
le dénotiment de la pitce 39, En lui non plus, 11en
de servile, 1ien d’affecté, nulle dépendance d’autiu,
nul déchirement, nul acle qui 1edoute la censure,
ou dont il doive se cacher.

1X

Fais ton étude de la faculté d’ol nait en toi 'opi-
nion 31, C'est 1A l'cfficace préservatif qui garantuna
ton espiit de toute opinion contraire 4 la natuie

28 Séntque avait dit que 'homme sage doit non pas fuir Ia vie,
m-us en sortir; et Epictite, quil doit obdir avec empre~sement A
I'ordre du départ,

2% Horace : Pusafque venenum,

30 Cette comparaison de In vie et du théatre est développle au
long dans Epictéte Marc-Aurdde y revient encore dans d’autres
passages On connalt celui de Sénlque : Quomodo fabula, sic vita,
etc. Yoyez In Leltie 31

3 Yoir ia note O, A la suite des Pensdes,
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ainsi qu'aux conditions d’existence de I'élre 1aison-
nable. I’absence de toute précipitation dansnos ju
gements 32, la bienveillance pour les hommes, la
déféienceauv ordies des dieuv : tellessont les piess
cuiplions que la taison nous impose,

X

Rejette donce tout le reste; ne t'attache plus qu'a
ce petitnombie d’objets. En outre, souviens-toi que
le scul temps qu’on vit, c’est le présent, un instant
mmpeiceptible 3% : Pautie, onon I'a vécu dfjd, ou il
est mcertain 34, C’est done pelite chose que ce gue
vitchacun de nous#3; petitaussi est lecoindelaterte
olt nous le vivons 3%; petite enfinla renommée qu’on
laisse apres soi, m¢éme la plus durable : elle se trans-
nmet par une succession d’hommes de chétive na-
tuie, destinds & mourir bientdt, et qui ne se con-
naissent pas cux-mcémes, hien loin de connaitie
celui ui est mort longtemps avant cux 37,

222 \~comrwaiay, Zenon dufinissut cette vertu la science qu
.2 o fatt connaltie quand 1l faut accorder ou 1efuser notre as-
senfinont,

33 On a dejd vucette pensce, 0a la 1everra encore.

3+ Cect est un lien commun chez les moralistes et chez les
poctes

33 Maie- \uiile insiste sur ce pomnt, au hiyre \I, § 16,

38 On 1evaira plusieurs fors cetie 1dee,

37 Marc \urtle semb’e sctic wspné du pas age ol Cicéion,
dans le Songe de Scynon, exprime dvec une s1 vive éloquence
Ivante de Iv renommee s Ipsi autem qur de vobis lequentur,
guamd loquentin 2 ctc Au reste, Martc-Auid'e revient fids
quemment sur cette 1dee,
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XI .

Aux regles dont j’ai parlé il faut en ajouter une
encore : Se faire toujours la définition ou la descrip-
tion de 'objet qui tombe sous I’action de la pensée,
de facon A bien voir quel il est en soi et dans son
essence, quelles parties intégrantes constituent son
ensemble; & pouvoir te dire & toi-méme ct son viai
nom, et les noms des parties qui le composent et
dans lesquelles il doit se résoudre. Rien, en effet,
n’cst propre a élever les sentiments de I'dme comme
depouvoir faire’examen méthodique et rationnel de
chacun des objets qui se présentent & nous dans la
vie, et d'y porter unregard tel, qu’d l'instant méme
on comprenne A quel ordre de choses chaque objet
appartient, et de quelle utilité il y est; quel rang il
tient dans l'univers, et quel par son rapportasec
I’homme, avec le citoyen de cette cité supréme 38
dont les autres cités sont comme les maisons. Oui,
il me faut savoir ce qu’est, et de quoi est composé,
et combien de temps doit durer cet objet qui affecte
présentement ma vue; quelle est la vertu dont jai
besoin A son endroit; si ¢’est la douceur, la force
d’Ame, la vérité, la conflance, la simplicité, la mo-
dération, cte. A chaque événement, il faut se dire :
Cec: vient de Dicu; ceci est un effet de 1’enchaine-
ment des choses, deordre que déroule la destinée,
de tel ou tel concours de circonslances, de tel ou

88 Lpictéte avart dit: Tu es citoyen et partie du monde Dio-
gune le cynique se nommnait lul méme vas10m0dity; On s ut quo
¢’¢tait vne express on familicre & Socrate,

b 4
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tel hasard; ceci est I’cuvre d’un homme de ma
tribu, d’un parent, d’un ami : il ignore, lui, ce qui
est conforme 3 la natuire; mais moi je ne I'ignore
pas : c’est pourquoi je le traite, suivant la loi natu-
1elle de la société, avec bienveillance el justice. Je
ne mets pas moins de soin, méme dans les choses
indiltérentes 39, & estimer chaque objet suivant son
véritable prix.

X1t

Si, dans I'exécution de I’affaire présente, c’est la
droiteraison qui te guide; si tu y mets tout ton soin,
loute ta vigueur, toute ta douceur; si rien d’étran-
ger ne {’en peut distraire; si tu conserves pur et
sans tache le génie qui est en toi 49, comme s’il te
fallait le rendre tout & I'heure; si ta agis, en un mot,
sans désir, sans crainte, et qu’il te suffise de régler
conformément A la nature l'action présente, et de
metire dans tes paroles, dans tes accents, une hé-
roique vérité, tu méneras une vie de bonheur : or,
il n'y a personne qui puisse t’empécher d’agir
ainsi 44,

Xur

De méme que les médecins ont toujours préts
sous la main les instiuments, les ferrements piopres
a la cure des maladies impiévucs, de méme tu dois

9 Vor la note P, & 1a suite des Pensées,

80 On « dyt v cette expression. Lhidée est diveloppde au § 186,
x dernier de ce hvre

AtV oyez plus hauty liv. 11, § 9, la m&me obseryvation,

6
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étre muni des préceptes nécessaires pour connattre
les choses divines et les choses humaines?#2, et pour
te souvenir toujours, méme dans I’action la plus in-
signifiante, du lien qui enchaine celles-cia celles 1.
En effet, tu ne feras jamais bien aucune chose hu-
maine, si tu négliges son rappoit avec les divines :
pour les divines, observation réciproque.

X1y

Ne va plus & I'aventure; car tu n’auras le temps
de lire ni tes propres mémoires 43, ni les hauts faits
des anciens Romains et des Grecs, ni ces extraits
d’auteurs que tu as mis a part pour l'usage de ta
vieillesse. HAte-toi donc d’arriver au but; et, renon-
cant aux vaines espérances, foi-méme, si tu as tes
intéréts A ceeur, viens-toi en aide, tandis qu’il dé-
pend de toi encore.

XY

On ne comprend pas combien de différentes si-
gnifications ont ces mols, voler, semer, acheter, étre
oistf. Ce ne sont point les yeux du corps, c’est une
autre vue qui distingue ce qu'il faut faire 44,

XV

Corps, Ame animale intelligence : le corps a les

82 Le Manusd d'Epictete ctat une grovision de ce genre. Le ti-
tre Pindique. Ce livre ne der ait pas quitter les mains du stoicien
véritavle. 11 lui rappelaat s ns cosse <es dovoirs,

A3 Vare Auidde avait dcrit Phistoire de sn v 2, et 1l en avait
laissc le manuserit & son fils Get ousrage est perdu,

W Voir la note Q, A Ia suite des Pensees,

T RARA. o s
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sensalions, ’Ame animale les passions, I'intelli-
gence les principes. La perception des objets qui
tombent sous I’action des sens est nne facnlté qu’ont
les brutes mémes 43, L’agitalion que nous imprime
I'action mécanique des passions, les animaux féro-
ces la connaissent, et les hommes cfféminés 48, ct
un Phalaris, et un Néron. Derégler sa conduite avec
mtelligence pour toutes les bienséances extérieures,
ceuv qui nient les dicux en ont aussi le secret, ainsi
que les traitres A la patrie, ainsi que ceux qui osent
tout quand ils ontleurs pottes fermées. Si ce sont 14
des facultés communes 2 tous ceux quej’ai nommés,
ce quireste le propre de ’homme de bien, ¢’est ’ac-
ceptation sans murmure de ce qui lui arrive, de ce
qui est la trame de son existence; ¢’est le soin de ne
jamais souiller le génie qui habite dans sa poitrine ;
de ne le point troubler d’une foule confuse de per-
ceptions, mais de le conserver calme, modestement
soumisd la divinité, ne disant jamais un mot qui ne
soit vrai, ne faisant jamais une, action qui ne soit
juste. Que si tous les hommcs refusent de croiie 3
la simplicité, & la modeslie, & la {ranquillité de sa
vie, il ne s’irrite contre peisonne ; il ne se détourne
pas non plus de la route qui conduit & la fin de
Ievistence, A cette fin ol il faut qu’on arrive pur,
paisible, pi1épaté pour le départ, et plein d'une ré-
signation volontaire & sa destinée.

¥ Voir 11 note R, A la suite des Pensées.

48 °AvBoydvewv, Ce mot est prisévidemment dans un sens figurd,
On s'en servait pour désigner honnétement ces hommes qui
n'ont, din» aucunc langue, de nom qu'on puisse cerae Il n'y a
d’androgynes proprement dits que dans la [ able.
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I

Quand cc qui commande en nous 1 suit sa nalure,
voici sa conduite avec les événements de la vie : tou-
jours c’est sans effort quil se tiansporte du coté de
ce qui lui est possible et permis. Il n’a de piédilec-
tion pour aucun sujet déterminé. S1l se porte vers
les choses piéférées, ¢’est sous condition 2, De I'ob-
stacle qui se présente 1l fait la matidre méme de
son action 3, C’est ain~i que le feu se 1end le maitre
de ce qui lui tombe dedans : une petite lampe en

1 Té Eios vaptedng Cest ce qne Marc-Aurle appelle ordin i«
rement 1o fiyepoaros Cost 11 ra son, ce qui commande ou régne,
12 mattressc-portion de notie ctre

2 On ne dort Jamus dire d'une manidre absolue ¢ Je ferar celay
Jirar 14, ete. 11 fiut toujours sous entendre la possibilité d’un
obstacle ahiv d» n» junaw trouver de mecompte Glest ce que st-
gmfie le mot dmelaineqis, proprement, excey fion, Sénbque duve-
loppe en plosieurs endioits la théorie de ’evception

8 Cette 1dée ¢st ¢nergiquement exprimée par Séatque : Cala-
vnlas vu tulis veeasio est,

N
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cut cté éteinte ; mais le feu resplendissant s’appro-
pric bientot les maticres ¢ntassées, les consume, et
pa1 clles s’éléve plus haut encore.

I1

N’exécute aucunc action au hasard, ni aulrement
que ne le comportent les 12gles que I'art prescrit,

111

Ils se cherchent des 1etiaites, chaumidres rus-
tiques, 11vages des meis, montagnes : toi aussi tu te
hisres d’habitude & un vif désir de pareils biens, O,
c’estla le faitd’'un homme ignorant et inhabile, puis-
qu'ilt’est permus, & heure que tuveuy, de teietuer
dans toi-méme 4. Nulle part 'homme n’a de 1c-
traite plustranquille, moins tioublée par les affaiies,
que celle gu’il trouve dans son dme, patliculidie-
ment si 'on a en soi-mdéme de ces choses dont 13
conlemplation suffit pour nous faire jouir & l'instant
du calme patfait 3, lequel n’est pas autie, & mon
scns, (u'une parfaite ordonmance de notie dme.
Donne-toi donc sans cesse cette 1etiaite, et 14 renou-
velle toi toi-méme 6. Quil y ait 1A de ces maximes

¥ S¢ntque commente sans cesse, avee son ami Lucilius, le v

fameus d Horace s
Ceelum, non animum mutant, qui trans mare currunt.

8 [l s agitde ces &dypava, de ces principes flves que le sage doit
toujours avoir sous la main, et dont 1l a &été question plus haut,
hy I, §12.

§ J a1 pus U'expression dans le sens moral complet, et non pas
scul.ment comme 1'équivalent de 1 éer éation, qu'elle pouriait avoir

. Y
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courles, fondamentales, qui, au premier ahord,
suffiront & rendre la sérénité a ton Ame, et & te ren-
voyer en état de supporter avee résignation tout ce
monde o tu reviens. Gar enfin, qu’est ce qui te fait
peine  Ja méchanceté des hormmes? mais porle ta
mdéditation sur ce principe, que les étres 1aisonna-
bles sont nés les uns pour les autres 7; que, se sup-
porter mutuellement, ¢’est une portion de la justice,
el que c’est malgré nous que nous faisons le mal 8;
enfin, quil n’a de rien seivi & tant de gens d’avoir
véeu dans les inimitiés, les soupgons, les haines, les
quetrelles : ils sont morts, ils ne sont plus que cendre.
Cesse donc enfin de te tourmenter. Mais peut-étre
ce (ui cause ta peine, c’est le lot d’événements que
t'a départi 'ordre universel du monde? remets-toi
en mémoire cetle alternatnve : ou il y a une Proyvi-
dence, ou il n’y a que des atomes ; ou bien rappelle-
toi la démonstration que le monde est comme une
cité 9, Mais les choses corporelles, mém~, aprés cela,
te feront encore sentir leur imporiunité? songe
que notrc entendement ne prend aucune part aux
émotions douces ou rudes qui tourmentent nos es-
prits animaux, sitdt qu’il s’est recueilli en lui-méme
et qu'il a bien reconnu son pouvoir propre 19; et

d’ailleurs. Matc-Aurtle veut qu'on trouve en soi plus que le vul-
gaire ne va chercher aux champs, parmi la verdure et les fleurs,
et sur le bord des eaux

7 Le stofc.en Caton pense ainsi dans Lucain ¢

Nec sib1, sed totr geritum se credere mundo,

8 Cette pensée sera répétde plusieurs fois
? Voyez passim, et les §§ 4 et 23 de ce livre,
10 Cette pensée se retrouve liv. V, § 14, et liv, VII, § 28.
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toules les autres legons que tu as entendu faire sur
la douleur et la vol 1pté, etauxvquellestuas acquicscé
sans 1ésistance. Serait-ce donc la vanité de la gloue
qut viendnqit t'agiter dans tous les sens? 1cgarde
alois avec quelle rapidité oubli euveloppe toutes
choses 11; quel abime infini de durée tu as devant
tor comme derritre Lto1; combien c’est viine chose
qu’an bruit qui retenlit ; combien changeants, dé-
nues dejugement sont ceux qu1 semblent tapplaudir;
enfin la petitesse du cercle qui citconscrit ta 1e-
nommée. Carla terretout entidie n’est qu’un point;
et ce que nous en habitons, quelle étroite paitic
n’cn est-ce pas encore? ¢t, dans ce coin, combien y
a-t-1l d’hommes, et quels hommes! qui célébicront
tes louanges? Il reste done quetu te souviennes de te
1cticer dans ce petit domaine qui est toi-méme. Lt,
avant tout, ne te laisse point emporter ¢d et 1A,
Point d’opinidtreté ; mais sois hibre, et regaide tou-
tes choses d’'un ceil intrépide, enhomme, en citoyen,
en &tie destiné & la mort 2, Puis, entre les vénités
les plus usuelles, objets de ton atlention, place les
deux qui suivent : 'une, que les choses extéricures
ne sont point en contact avec notre &me, mais im-
mobiles en dchors d’elle, el que le trouble nait en
nous de la seule opinion que nous nous en sommes
formée intérieurement ; 'autie, que tout ce que tu
vois va changer dans un moment et ne scra plus,

i1 Yoyez plus haut, iv 11, § 17, ct plus bas, dans co méme
quutricnie livre les §3 19 et 23,

12 Scalque a plusieurs fois msistd sur ce point, notamment dans
a Lettie 101, ou 1l piend pour textele vers de Viigile s

Toraibl v sif rma Lethumque Lubosque,
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Remels-toi sans cesse en mémoire combien de chan-
gements se sont déjd accomplis sous tes yeux. Le
monde, ¢’est transformation ; lavie, ¢’est opinion 13,

1y

Si Pintelligence nous est commune & tous, la 1ai-
son nous est aussi commune, ¢ fait de nous des
¢tres raisonnables. Sila raison, cette raison aussi
nous est commune, (i prescrit ce qu'il faut faire et
ce qu’il ne faut pas faire. Cela étant, 11 loi est com-
mune & tous : par conséquent, nous sommes conci-
toyens. Si nous sommes concitoyens, nous vivons
enscmble sous un méme gouvernement; enfin, l¢
monde cst comme une cité : de quelle autre état en
cffet pourrait-on dirc que le genre humain, pris
dans son ensemble, suit les lois 14 ? Mais c’est de 13,
de cette cité commune, que nous viennent ct 'intel-
ligence elle-méme, et la raison, ctla lo1 qui nous
régit : sinon, d’olt viendraient elles? Car, de méme
que ce qui est terrestre en moi est une paitic em-
pruntéed une certaine terre, ct ce quiest humide, &
un autre élément; de méme que le souffle que
j'exhale vient d’une certaine source, comme ausst il
y a unesource patlicuhidie d’ot me viennent la cha-
leur ct les parties enflammées, car rien ne vient de
rien, comme rien ne se réduil A rien 13; de

1311 a dut, liv. 11, § 15 ¢ « Tout est dans I'opinion »

1% C’est ici cette dCmonstration dont 1l a été question dans lo
paragrphe précédent.

18 Le principe mdtaphysique ex nhilo nihil & été adwis par
toutes les sectes plilosophiques de P'antiquitd, Il a fallu la réyé-

.



LIVRL 1V, 105

méme l'intelligence est aussi le produit de quelque
cause,

Y

La mort est, ainsi que la naissance, un mystéic de
la natute. Ce sont les mémes éléments, d’un cote se
combinant, de 'autie se dissolvant dans les mémes
principes 18 11 n’y a 1A absolument rien dont ne
doive rougir, caril n’y arien quirepugned ’essence
de I’étre intelligent, ni au plan de notre conslitu-
tion 17,

vi

Tel est 'ordre de la nature: des gens de cette
soite doivent, de toute nécessité, agir ainsi 18, You-
loir qu’l en soit autrement, ¢’est vouloir que lafigue
n’ait pas de suc. Souviens-toi, en un mot, de ceci:
Dans un temps bien court toi et lui vous mourrez;
bientdt aprés vos noms mémes ne suivisiont plus 19,

lation chrétienne pour faire prdsvaloir le principe contraire, luer
du néant, devant lequel la raison humunes’humilie, kncore est-
1l loin d'avoir réuni l'assentunent de tous les docteurs du chiistia-
nismne,

¢ Les mots désignant oplration contraire 3 la sdyrzisi; man.
quentdans le texte. 11 faut suppléer wal Siaxatat; ou xar Etadvsi;,
gans quoi dée boite et les deiniers mots de la phiase, el; taut4,
n’ont pas de sens,

17 Saint Augustin mourant r¢plait ¢cs paroles de P sidonins :
« Labcl e affaire quedes charpentes et des murs tombent, et yue
¢ des mortels meurent! »

18 o 1l y a des chiens qui aboient par habitude, dit S¢néque com-
« mentant la mémo pe: sée; et les méchants ne font que cuder aux
« impulsions d’une maladie., »

19 Hesiode dit que les hommes des anciens Ages ont dispary
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Vil

Supprime 'opinion, tu as supprimé cette plainte:
On w’a fait du mal. Supprime la plainte On w’a foit
< du mal, et le mal m&me est supprimé 20,

VIII

Ce qui nerend pas I'homme pire qu’il n’est natu-
rellement, ne saurait empier sa vie, ne saurait le
blesser ni extériewiement ni en dedans dec lui-
méme 2L,

1X

C’cst pour un bien que la nature cst forcée d’agir
comme elle fait.

X

Tout ce qui arrive, arrive justement 22, G est ce
que tu reconnatitias, si tuobseives attentivementles
choses. Je ne dis pas seulement qu’il y a un ordre
de succession marqué, mais que tout suit la loi de
la justice et dénole un ¢étic qui distiibue les choses

sans laisser de nom, vwvupot. Marc Aurtle développe mignifique-
ment 'idée au § 33 de ce livre, et hiv, VIII, § 31,

27 Cec1 est une sorte de lieu commmun pcur Marc-Auréle ; mais
nulle part il ne I’a aussi vivement exprimé,

21 Nous avons dej& vucette pensée; elle est développée hiv. VII,
§ 614,

12 Cest ce que le chmistinmsme rdplte sans cesse. Séntque, Lefe
hre 96, exprime admirablement cette conformité & la volonte de
Dicu s Solet fiert. Pairum esty Debwit firrt, Decernuntwu 1sia,
non accidunt,
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selon le mérite 23, Prends-y donc bien garde, comme.
déja tu as commencé ; ct lout ce que tu fais, fais-le
dans la sue de te rendre homme de bien; je dis
homme de bien dans le sens propre du mot 2% : que
ce soit 14 la régle constante de chacune de tes ac-
tions.

XI

N’aie jamais des choscs 'opinion qu’en a celui
qui t'offense, ou celle qu’il veut t’en faire conce-
voir ; mais vois-les comme elles sont dans la réa-
hté 25,

X1

Il faut sans cesse que tu sois préparé & ces deux
choses: 'une, de faire uniquement ce que te sug-
gtre, pour 'utilité des hommes, la faculté qui régne
sur toi et qui te soumet A sa régle 28; Paulre, de
changer d’avis s’il se trouve 1A quelqu’un qui {e re-
diesse, qui le fasse abandonner ta pensée. Il faut
pouttant que toujours le changement ait pour motif
une 1aison probable de justice ou de publique uti-

23 A1 leurs Marc-Aurdle cite un podtequi dit que Dieu fait tout
pa1 des lois,

2 Qu peut voir 1A une allurion au s2 fractus lllabatur orbis,

2 S¢ntqie dit quial y & un moyen de se venger de 'outrage,
c'est d en dérober le plaisie & sou autcur en s’y montrant insen-
sible

2B Le fyepons s est qualifid icl 8 «fg Bxad g nal vopoletinig
Ynyor, la raises 1o0yale et Igislative Cette périphrase est un
815 8y int commentaiie de la formule stoicicnne,
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lité 27, ou toute autre raison analogue ; mais seule-
ment celles-13, et non point le plaisir 28 ou ’honncur
que nous y avons pu aperceyoir,

X1

Tu as laraison en paitage ? — Oui. — Que ne t’en
sers-tu donc? car, si elle rempht sa fonction, que
veux-tu davantage 29?

X1y

Tu as subsisté consme paitie d’un tout 39, Tu t’ab-
sorberas dans 'étre qui t’a produit 31, ou plutét tu
seras repris par sa puissance génératrice 32, envertu
d’un changement.

Xy

Il y a bien des grains d’cncens destinés au méme

27 Marc-Aurdle nous a8 montré I'empereur Antonin mettant en
pratique cette masime,

8 Cette pensée est A la fois platonicienne et stoicienne Cicéron
dit que la veriu doit étre absolument désintéressée. Lucain nous
montre Caton réalisant 1'1déal des moralistes ;

lo commune bonum j nullosque Catoms 10 aclus
Surrepsit partemque tulit sib1 nata voluptas,

29 Ceci sera rép(té passtm, etnolamment liv, X, § 11,
8 Il V’a dit dég, liv. 11, § 3.
3 On se rappelle le développement donné A cette idée, hiv. I,
§12
$1Ce Y4yo; emeppanvés, c'est Dicu méme Lesstoiciuns avalent
£nagind pour Dieu, dans le monde, une fonction analogue A cclle
rocréation chez les étres vivants,
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autel : I’'un tombe plus tdt, 'autre plus tard dans le
feu ; mais la différence n’est 1ien,

XVl

Il ne faut que dix jours, et ceux-1a te regarderont
comme un dieu, qui te regardent aujourd’hui comme
unc héte farouche et comme un singe: reviens seu-
lement & tes maximes et au culte de la raison 33,

XYH

Ne fais pas comme si tu devais vivre des milliers
d’années. La mort pend sur ta téte : tandis que tu
vis, tandis que tu le peux, rends-toi homme de
bien,

XvViHI

Combien de temps il gagne, celui qui ne prend
pas garde & ce que le prochain a dit, a fait, a pensé,
mais seulement 4 ce qu'’il fait lui-méme, afin de ren-
dre ses actions justes et saintes ! Agathon 3% disait :
Ne regarde point autour de toi les meeurs corroms-
pues, mais cours sur la ligne droite, devant {toi,
sans jamais dévier.

p.4).4

Celui qu'éblouit P’éclat de 1a réputation qu'il peut

8 Yoir la note S, & 1a suite des Pensées.

3 Le nom do ce podte dramatique, contemporain et ami de So-
crate, a cté introduit dans lo texte par uno coriection de Xylan:
der, 7452 o0 *Aydfuwva, au licu de xatd 14 &yadév.

1
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laisser ap12s sa moit, ne 1éfléchit pas que chacun de
ceun qui se souviendront de lui mouria bientét lui-
méme; qu’ll en atrivera autant & leurs successeurs
dans lavie, jusqu'd ce que s’éteigne celte renommée
tout enlicie, apids avoir passé par quelques étres
dont Ia vie &4 peine allumée est destinée a s’étein-
dre %5, Admettons méme que ceux qui se souvien-
dront de toi soient immortels, et immortelle ta mé-
moiie : que t'en reviendra-t-il, je ne dis pas aprés la
mort, mais méme pendant la vie? Cu est-ce que la
gloiie, sauf une certaine utilité pratique ? G'est donc
A tort que tu néghyes le don que t’a fait la natare,
en t'attachant & toute aulre chose qu'd la raison 36,

XX

Tout ce qui est beau, dans quelque genre que ce
soit, est beau par lui-méme ; c’est en lui que 1éside
toute sa heauté, et la louange n’en fait pas partie.
La louange ne rend un objet ni pire ni meilleur. Et
ce que je dis 14, je Papplique A toutes les choses
que 'usage vulgaire nomme belles : par exemple, les
objets matériels et les ceuvies de Part. Ce qui est
beau dans la réalité 37 a-t-il besoin de louange? non,
pas plus que la loi, pis plus que la vérité, pas plus
que la hienveillance, que la pudeur. Y a-t-il1a quel-
que chose qui soit beau parce qu’on le loue, ou que
puisse giter le blime? I’émeraude perd-clle de

38 Yoir la note T, A la suite des Pensdes,

3¢ Jo donn~ le sens probable de cette dernitre phrase, dont le
texte est absolument corrompu et imntelhigible,

37 To &itws; xadév. Les stcictens ne donnarent ce nom qu'a fa
vertu seule,
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son prix pour n'étre point louée? Que dirai-je de
Por, de Vivoire, de la pourpre, d’une lyre, d’un
glaive, d’une fleur, d’'un atbiisscau?

XX1

Si les Ames ne périssent pas 38, comment, depuis
les si¢cles éternels, 'air les contient-il ? — Mais
comment la terre contient-clle les corps de ceux
qui ont été enscvelis depuis tant de sidcles? De
méme que les corps, aprés avoir subsisté sur la
terie, changent, se dissolvent, et font ainsi place &
d’autres cadavres; de meme les ames, quand elles
sonl transportées dans Pair, y fonl quelque séjour,
puis changent, se dissipent, s’enflamment, absorbées
dans la puissance génératrice de Vunivers, ct, de
cette fagon, font place aux survenantes. Voild ce
qu’on pcut répondie, dans’hy potheése de la persis-
tance des Ames 49, Et il faut tenir compte, non-seu-
lement de ce grand nombre de corps ensevelis de la
<prie, mais encore de ceux des animaux qui sont
mangés chaque jour par nous et par les autres ani-
maux; car quelle quantité ne s’en consomme-L(-il
pas, qui sont ensevelis, si je puis dire, dansles corps
de ceux qui s’en nourrissent 40| Cependant ce licu

38 Voirla note U, A 1a suite des Pensées.
9 Ic1 encore Marc-Aurtle s'abstient d’affirmer.
¥ Cest 1a fameuse expression d’Horodote, condamnée, on nesait
pourquot, par Longin, yimes Epduyot tdzot. On connalt le vers
de Lucrdce :
Yiva videns vivo sepelir viscera busto,

kEoojus avait dit s
Yulluris 1n silvis miserum mandebat hemonem 3
Heu! quam crudeli condebst viscera busto !
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swfit & les recevoir, paice qu'ils se transforment,
pattie en sang, parlie en matidre adiienne ou ignée.

Quel moyen, sur ce sujet, de décousrir la vérité?
la division en matitic ct en forme 4,

XX

Ne te laisse point entrainer au gré du tourbillon ;
toujours, quand tu te mets en mouvement pour agir,
c’est ce qui est juste qu’il faut faive ; toujours, entre
tes pensées, tiens-toi & ce qui peut claitement se
concevoir,

X\

Tout ce qui t'accommode, & Monde 42, m’accom-
mode moi-méme. Rien n’est pour moi prématuré
ni tardif, qui est de saison pour toi. Tout ce que
m’apportent les heures est pour moi un fruit savou-
reux, & Nature 431 Tout vient de toi; tout est dans
toi; tout rentre dans toi #Y. Un personnage dit:
Bien aimée cité de Cecrops 43! Mais toi, ne peun-tu
pas dine: O bien-aimée cité de Jupiter!

AV
Fais peu de choses, dit celui-1d 48, si tu veus que le

1 Voir la note V, A la suite des Pencées,

42 Voir la note X, 4 la suite des Pes sées,

88 Voir la note Y. A la suitc des Pensées,

W Le poéte Pacuvius exprime Ja méme 1dée dans les beaux vers
consurvés par Gicéron: Hoe vide curcum, ete.,

§5 Cette enclamation est tirée de qu Ignue tragédie anjouwrd’hui
perdue,

8 Ou sait par & nlque que c'est Dumecrnite qui avart pacconisé

- am e
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calme r3gne dans ton dme, 11 cit été micux peut etre
de dite: Fais ce qui est nécessaite, et tout ce
gquenige la condition d’un étre sociable, et de la
manitie quelle 'exige. 11y aura 14 tout ensemble ct
la «atisfaction du hien accompli, et aussi celle d’a-
voir fait un petit nombre d’actions. En effet, la pln-
part de nos paioles et de nos actions ne sont pas né-
cessaites : les retrancher, c’est se donner plus de
loisir, moins de trouble d’esprit. Par conséquent, il
faut, sur chaque chose, sc faire cette question : Ceci
n'est-il point chose sans nécessité ? Or, il faut sup-
ptimer, non-seulement les actions inutiles, mais
encore les pensées inutiles ; car, 0tez ces dernidres,
il n’y a méme plus cause d’actions supetflucs,

X\Y

Es<aie de voir comment {u te trouveras de vivre
en homnme de bien, qui se résigne & ce que lui en-
voie l'ordie général des événements 47, et qui fait
consister son bounheur dans la pratique de la jus-
tice 48 et dans la bonté.

XXvI

Tu as vu cela? vois encore ceci: ne te trouble
pas toi-méme; mets la simplicité dans ton ame,
Quelqu’un se met en faule? ¢’est lui qui portera la

celte maxime; et Stobde nous a conservé la maxime dans le
propres termes dont s'était servi Démocrite.

Y Cecia dega 616 dit, et le sera encoie.

%8 Ceci est un hiea commun pour Marc Aurele,
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faule 49, Tu as éprouvé un accident ? c’est bien:
tout ce qui t'arrive t'était destiné de tout temps pa-
Peffet des lois universelles, et faisait partie de leur
trame %9, Tout est dans quelques mots : La vie est
courte; il faut mettre & profit le présent 81, par une
conduite réglée sclon la raison et la justice De la
sobriété dans le relache.

XXVl

Ou le monde a été bien o1donné, ou ¢’est un amas
confus, un péle-méle fortuit qu’on appelle pourtant
le monde. Quoi ! tu peux &tre, toi, un monde bicn
réglé; et dans 'univers tout serait désordre et con-
fusion | et cela quand toutes choses sont tout & la
fois si distinctes et si confondues, et si bien mar-
chant d’accord 53|

XXvin

Il y a le caractére sombre, le caractére efféminé,
le caraclere opinidtre, le féroce, le brutal, le puéuil,
le stupide, le fourbe, le bouffon, le peifide, le
tyrannique,

XXIX
Si c’est étre étranger dans le monde, d’ignorer

¥ Jly a une restriction admirable A cette peniée, Liv, IX,§ 38,

80 C’estun lieu commun du stoicis ne,

51 Mémo observation,

82 Les anciens phlosophes nommés physiciens, c’est-3 dire
les atomistes, les matérialistes de 'antiquité, appelatent le monde
un homme immenss, et I'homme un microcosme, un petit monde.
La comparaison a été depuis perpétuellement reproduite, avec un
sens plus ou moins relevé, suivant le systeéme dont on partait.

b raussaion

- -

i ——
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ce qui y est, ce n'est pas étre moins étranger,
d’ignorer ce qui s’y fait 83, C’est un déserteur 8%,
celui qui se dérobe A 'empiie des lois dela cité; un
aveugle, celui qui a les yeux de Uintelligence fer-
més ; un indigent, celui qui a besoin d’autrui, et qui
ne posstde pas en lui ce qui est nécessaire pour la
vie 33; un abceds dans le corps du monde %8, celui
qui s’en retire %7, et qui se sépare de la raison de
Puniverselle nature, & cause du chagrin que lui font
éprouver les accidents de la vie, car c’est la nature
qui te les appotte, et c’cst elle qui t'a porté 38; un
lambeau sépaié de la cité, celui qui a arraché son
Adme de la société des éires raisonnables. société
dont lesliens sont les mémes pour tous les étres %9,

XA\

Celui-14, bien que sans tunique, est pourtant phi-
losophe ©; celui-ci, sans livie; cet autre, demi-ny-
Je manyue de pain, dit-il, et pour tant je maintiensmon

3 Lieu commun du stolcisme.

5% Marc-Aurele développe cette pensée, liv. X, § 25.

53 Cest un lieu commun du stoicisme, que Maic-Aurdle a d¢ji
10ppelé,

56 Marc-Aurele s’est déja servi de cette expression, v, 11, § (6.

37 11 y a en grec un jeu de mots intiaduisible. Les composants
d'armosmrpa sont les mémes que ceux da participe dgtatduevos.

8 Le commentaire de ceci est surtout Liv, XII, §1.

59 Le monde était mQ, suivant les stoiciens, par une 4me uni-
¢ ie, dont chaquo 4me particulire était une portion et comme
un membre, mais tenant au tout.

" Les cyniques seuls, entie tous les philosophes gre:s, ne por-
taient pas de tunique Les stoiciens tenaient les cyniques pour
de vrais philosophes. Juvénal dit que la tunique scule faisait la
Mflérence des cynigues et des stolciens.
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systéme, — TPour moi, ce n’est pas la science qui
me donne mes moyens de subsistance j el je main-
ticns aussi le mien,

AR

Aime l'art que tu as appiis; ¢’est & cela qu’il faut
t’ariéter. Ce qui te reste de vie, passe-le en homme
gui a remis aux dieux, du fond du ceur, le soin de
scs affaires. Ne te fais ni le tyran, nil'esclave d’au-
cun homme au monde,

. 9.9.41

Considdie, pour prendre un exemple, le temps
ol régnait Vespasien j tu y verras toutes ceschoses:
gens qui se marient, qui élévent des enfants, qui
sont malades, qui meurent, qui font la gueire, qui
céleébrent des fétes, qui négocient, qui labourent la
terre, qui flattent, qui sont 1emphs d’arrogance,
de soupgons, de desseins pervers; qui désirent la
motit de tels ou tels; qui murmurent de I’état pré-
sent des choses; qui se livrent & 'amour; (ui thé-
saurisent; qui briguent des consulats, des royautés,
Eh hien lils ne sont plus, ni ici ni ailleurs : ils ont
cessé de vivre, Descends cnsuite au temps de Tra-
jan: méme spectacle encore; et ce sicle aussi a
péri. Vois, contemple de méme les épitaphes d’au-
{res temps, de nations entigres : combien d’hommes
qui, aprés des efforts inouis, sont tombés bhientdt,
se sont dissous dans les éléments des choses! Rap-
pelle surtout & ta mémoire ceux que tu as connus

[
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toi-méme en proie auv distractions vaines, négli-
geant de faire ce que comportait leur organisalion
d homme, de s’y attacher opinidtrément, d’y boiner
leurs désirs. Il est nécessaile, & ce sujer, de se sou-
venir que le soin qu’'on donne A chaque action doit
¢lre propottionné & son importance, et avoir une
mesure 8!, De cette manidie, tune te désespéreras
pas d’avoir jamais donné & des choses futiles plus
d altention qu'il ne conycnait.

ANXTIT

Les mots jadis usités ont aujourd’hui besoin d’ex-
plication. C’est 14 aussi le sort des noms de ceuy
qui furent illusties jadis. Cesont, en quelque sorte,
des mots & expliquer, que Camille 62 Céson 6}, Vo-
1é-us 8%, Léonnatus 63, et ceux qui les suivitent de
ptés, Scipion, Caton, puis Augusle méme, puis
Aduien, puis Antonin, Toutes choses s’évanouissent,
ct bientot passent au 1ang des fables; un complet
oubh les engloutit bientot. Et je paile ici d’hommes
qui ont jeté, pour ainsi dire, une me:yeillcuse splen-
deur Car, pour les autres, & peine ont-ils expiré,

1 On peut rapprocher ici les vers fameux du poBte satirique
Lucthus ¢

Virlus, Albine, est pretium persolvere verum,
Queis 1n versamur, queis vivimu’ rebu’ potesse, etc,

62 Le vamqueur des Gaulois,
8 Il y a plusicurs Romains de ce nom mentionnds dans tlis-
toire. On ne sait pas duquel Marc-Auiéle veut parler.
& Inconnu. On ne trouve de Vol sus dans I'histoire qu’an temps
des empereurs.
& Le parent, I'an et le compagnon d'Alexandre.
Te
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nul ne les connait, nul ne s'informe d’eux ®. Aprds
tout, que serait-ce que 'immortalité de notre mé-
moire? une yvanité ', Quel est donc l'objet sur le-
quel¥il faut porter tous nos soins? un seul, et le
voici : pensées de juslice ; aclions utiles au bien pu-
blic; discours purs de tout mensonge ; disposition
A se 1ésigner A tout cc qui nous arrive, comme a
chese nécessaiie, qui nous est familidie, et qui dé-
coule du méme piincipe, de la méme source que
nous,

XXX1V

Abandonne-toi sans résistance & la Parque, ct
laisse-la filer ta vic avec les événements qu’'il lui
plaira 63,

XXXY

Tout passe en un jour, ctle panégyrique etl’objet
cblébré,

XXXVI

Considere sans cesse que ¢’est parun changement
que tout se produit, et accoutume-toi & penser qu’il
n’y a rien que la nalure universelle aime tant que
de changer les choses qui sont, pour c¢n faire de
nouselles qui leur 1essemblent 69, Tout ce qui est,

8¢ Allusion anx paroles de Té!lémaque, dans le premier chant de
1'Odyssée : olyes® Glotos, dnvotos.

67 Voyez plus haut, §§ 3 et 19, et plus loin, passim.

¢ Séntque, de Pronid , 5: « Quid est boni viri ? Preebere se
« fato. »

€ Marc-Aurtle reviendra fréquemment sur ce point,
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est pour ainsi dire la semence de ce qut en doit
naitie. Mais toi, tu ne regardes comme semences
que celles qu’on ~$pand sur la terre, ou dans le sein
d'une mére, Gela est d’'un homme par trop gros-
sier.

XXXvII

Tu mourras bientdt, et tu n’es encore ni ferme,
ni exempt de troubles, ni libre de la fausse opinion
que tu peux étre malheureun par les choses exté-
ricures 79, ni bienveillant pour {ous les hommes ;
enfin, ce n’est pas dans les scules actions justes que
tu fais consister la sagesse.

XXxvin

Examine bienleurs Ames ; et vois ce que les hom-
mes sages évitent, ce u’ils ambitionnent 74,

XWX

Ton mal n’est pas situé dans Uesprit d’un aufre ;
il n’est pas non plus dans une modification, une
allération de ce qui t'enveloppe 72, Ol est-il donc?
dans la paitie de toi-méme ou sc forme 'opinion
concernant les maux. Que 'opinion ne s’y forme
pas, et tout est bien. Son voisin si proche, le corps,
fat-il coupé, bralé, ulcéié, en pourriture, il faut

70 On a déjA vu ceci, et on le verra encore,

U Cest ici unde ces ¢1s d'utilité réservés o, suivant Mare-
Aurl'e, 1l est permis de g'inquidter de ce que fait, pense ou dit
Je proclain,

3 Marc-Auredle développe cette pensée, liv, X, § 1.
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que la partie qui se forme une opinion sueces choses
reste néanmoins cn 1epos, c¢'est-d-dite qu’elle jnge
qu1l 0’y a ni mal ni bien dans ce qui peiw.- ariiver
également A 'homme méchant et & 'homme ver-
tucun, IEn effet, ce qui arrive également et & celui
quivit contre la loi de la natore 73, et A celui qui
suit cette loi, une telle chose n’est nisclonla natuie,
ni contre la natute,

XL

Représente-toi sans cesse le monde comme un
animal composé d’une scule matidre et d’'unc ame
unique. Yois comment tout se conforme & son seul
sentiment ; comment tout se fait par son unique
impulsion; comment tout est la cause coopérante
de tout ce qui sc produit; enfin, quels sont I’enchai-
ncement, lasolidarité mutuelle de toutes chosces.

ALY

Tu es une &me chétive portant un cadavre, comme
disait Epiclete,

XL

Il n’y a aucun mal pour les étres & subir le chan-

T a1 ajoutd lesmots 2 & celul quivit conlie la lovde la nalure,
Te mot éniamset la fn de la phrase contiennent virtuellement
cette 1dée. On peut supposer ou que le texte est corrompu, ou
que Marc Aurtle, qui ne se piquait pas, en fait de style, d'unc
exactitt de bien rigoureuse, s'e<t contentd d'indiquer vaguement
ce quil vouleit dire. L'cllipse, supportable peut-¢ire en gree,
rendrait le 1rangais ininteligible,
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gement, comme il n’y a non plus aucun hien pour
e & enister par Peffet du changement 74,

AL

Le temps est un fleuve et un torrent impéluecuy
entiainant tout ce qui nait 73, A peine chaque chose
a-t-elle paru, elle a été entrainée; et unc autie est
déjd entiainée, et une autre y tombetra bientot.

XLy

Tout cc qui arrive est ausst habituel, aussi ordi-
naite que la rose dans le printemps, que les fimls
pendant la moisson: ainsi la maladie, la mort, la
calomnie, les conjurations, enfin tout ce qui réjouit
ouafflige les sols 78,

XLY

Les choses qui succtdent a d’auties ont toujours,
avee celles qui les ont précédées, unrapport de fa-
mulle. Ce n’est point, en effet, comme une suite de
nombres sans rapport entre euy, et qui ne contien-
nent que la quantité qui les constitue. C’est un
enchainement harmonieusement réglé 77, Et de
méme qu’il régne, dans tout ce qui est, une coor-

T On a vu ceci au § 5de ce livre; Marc-Aurtle le dira encore,

18 Licu commun philosophique depuis Platon, et méme depuis
Héraclite,

8 Séndque, Letire 101  Nihil horum insolitum, mhl nex-
e pectatum est. Offendi rebus istis tam ridiculum est, quam
« quer: quod spargaris 1n publico, aut inquinerisn luto. »

71 Yoyec plus haut le § 40 de celivre, et passim dansl'ouvrage,
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dination paifaite, de méme il ya, dans les choses
qui naissent, non pas succession pure et simple,
mais une évidente et admirable parenté,

\LVI

Souviens-toi toujours du mot d’'Iléiaclite, que la
moit de la terie, c’est quand elle devient eau; la
mott de ’eaun, quand elle devient air ; celle de Pair,
quand il devient feu; et réciproquement 78, Sou-
viens-toi de I’homme gui oublie ol conduit le che-
min 79, Remarque que celte raison (ui gouscine
I'univers, et dans le commeice de laquelle se passe
notre vie, nous sommes en lutte avec elle, et que
nous 1egardons comme étrangdres les choses mémes
que nous rencontrons chaque jour, Enfin, il ne faut
pas agir, patler, ni comme si nous dormions 89,
car nous nous imaginons aussi dans le sommeil
que nous agissons ct que nous paitlons 8!, ni comme
des enfants soumis & Pautorité de leurs parents, et
qui n’ont que cette raison: Ainsi faisaient nos pa-
rents 82,

8 Clément d’Alexandrie, dans les Stromates, prétendque c est
A Orphée qu'llerachte avait emprunté I'idde et 1a formule de son
principe Hcite méme les vers plus ou moins authentiques ol le
philosoplie aurait pusé

7 Alluston & quelque conte ou proverbe, dont le sens moral
n’est pas difficile & deviner.

8 QOn sc rappelle les admirables vers de Lucréce:

Et vigilaus slerlis, nec somnta cernere cessas,
Atque amimut incerto fluitans errore vagari .

81 Vir.ile a décrit incomparablement le phénomine @ Ar velut
i somms, etc.
82 Passage corrompu, et susceptible d interprctations diyerses.
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XLVII

De méme que si quelque dieu te disait : Tu mour-
ras demain, ou tout au plus tard aprés-demain; tu
ne tiendiais gudre & mourir aprés-demain plutot
que demain, A moins que fu ne fusses de la dernitre
ldcheté ; car quel seraitle délai? de méme regarde
comme chose depeu d’importance qu’il faille mou-
rir dans un grand nombre d’années ou demain 83,

XLVIII

Consid2resans cesse combien sont mortsde inéde-
cins, qui sonvent avaicent fioncé le sourcil & 'aspect
desmalades; combiendemathématiciens, quiavaient
prédit, comme chose meryeilleuse, la mort d’auties
hommes;combiendephilosophes, quiavaient discuté
sans fin sur Iamoit et surl'immortalité ; combiende
guerriers, qui en avaient tué tant d’auties ; combien
de tyrans, qui avaient usé avec une affieuse arro-
gance du droit de vie el de moit, comme s’ils eus-
sent 616 immortels8t; combien de villes, si j'ose
dire ainsi, sont mortes tout entities 8%: Iélice,

J'ai suivi Pinterprétation de Gataker, adoptée par Schultz Elle
a 'avantage de s’accorder avec c¢ qui précéde, et de fournir une
conclusion

83 VYoyez plus haut, le § 15 de ce livre,

8 Ce genre de consolation, qui n’a jamais consolé personne,
¢tait fort du godt des anciens Lucrice développe, & propos de la
moit, un théme analogue. On connait cette belle poésie.

8 Jly a un tableau de ce genre dans la fameuse lettre de Sul-
picius & Cicéron,
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Pompéi, Herculanum 28, d’autres en nombre in-
fini. Ajoute ceux que tu as connus toi-méme, qui
se sont succédé les uns aux autres, celui-ci menant
les funéiailles de celui-13, puis bientdt enseseh lui-
méme; puis d’autres comme lui, et touv cela en
quelques instants. En un mot, 1l faut avoir toujours
desant les yecuv le peu de dutée, le peu de puin des
choses humaines : hier ce n’était qu’un germe, de-
main ce sera une chaii salée, ou de la cendre 7. 11
faut donc se conformer & la nature, durant cet in-
stant imperceptible que nous vivons 35 il faut par-
tir de la vie avec résignation 89, comme ’olive miie
tombe en hénissant la teiie sa noutilce, et en
rendant gidces & 'arbie qui P’a produite.

XLiX

Sois semblable & un promontoire contre lequel
les flots viennent sans cesse sc hiiser. Le promon-
toite demeure immobile, et dompte la furcur de
I'onde qui bouillonne autour de lui. — Que je suis
malheurenx que telle chose mesoit atrivée! — Ce
n’est point cela; il faut dite : Que je suis heweux,
apies ce qui m’est atinég, de vivie exempt de dou-
leur, insensible au coup qui me frappe aujourd’hui,
inaccessible & la crainte de celui qui peut me frap-

88 Inntile de 1ien remaiquer sur Herculanum et Pomper, Pour
Hélce, c'était une ville d'Achale, qui fut engleutie sous Ics flots
dela mer. Si quaias Helwcen, ... dit quelque put Ovide, ite-
ntes sub aquis,

87 Allusion & la coutume d embaumer cu de braler les morts,

88 Lieu commun du stolcisme, Yoyez passim,

8 Autre lieu commun,
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per plus tard! — En effet, la méme chose poui-
rait artiver & fout autre qu’d moi; maws cet aulie
cat bien pu ne pas la supporter sans douleur. Pour-
quoi dong tel accident est1l appelé infortune, ct
tcl autie plutét bonheur? Appelles-tu donc en géné-
ral malheur de 'homme, ce quin’est point un ob-
stacle & I’accomplissement du but de la natuie de
’homme? Ety a-t-ilun obstacte al’accomplissement
du but de la nature humaine, dans ce quin’est point
contre le veeu de cette natuie? Quor ! tu sais quel
est ce veeu : ce qui t'est arrivé Yempéchera-t-il doac
d’etre juste, magnamme, tempérant, sage, résersvc,
véridique, modeste, libre ; d’avoir toutes les vertus
dont la piésence est le caractéie propie delanatme
humaine 99? Souviens-toi, du 1este, & chaque ¢év(-
nement qui provoquerait ta tristesse, de recoutir
A cette vérité :Que ce n’est point 1A un malheus,
mais qu’1il y a un 1éel bonheur & suppoiter cet acci-
dent avec courage 91,

S

L

C’est un moyen trivial, efficace néanmoins, pour
t'aider & mépriser la mort, de 1epasser dans
son sousvenir ceuy qui ont tenu avec le plus d’op-
nmdtreté & I'existence. Quel avantage ont-ils sur ccuy
qui sont morts avant le temps? IIs sont tombés
aussi eux-mémes, un Cécidianus, un Fabius, un

€ La pensde est reprise en dutanl, v N, § 1
91 Epicidte avait dit: « Ce n'est pasla mort qui est un malheur,
« mais la crainte de Ja douleur et de la mort »
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Julianus, un Lépidus 92; tous ceux enfin qui, comme
eux, avaient suivi bien des funérailles, ont eu les
leurs & leur tour. Oui, la différence est peu de
chose; et encore, ce temps, & travers quels acci-
dents, avec quels étres, ils ont eu & Pépuiser, et
dans quel corps! Ne t’en fais donc pas une affaire.
Considére, derriére toi, I'abime de la durée, et de-
vant toiunautre infini ¥3. Quelle différence y a-t-il,
dans cette immensité, entre celui qui a vécu trois
jours et celui qui avécu trois 4ges d’homme 94?

LI

Ya toujours par le plus court chemin. Or, le plus
court chemin, c’est celui qui est selon la nature;
¢’est-2-dire qu’il faut, dans toutes nos paroles, dans
toutes nos actions, suivrela saine raison 9. Une telle
résolution te délivrera de mille chagrins, de mille
combats, de toute dissimulation, de toute vanité,

9 1l y a, dans 1 lustoire romaine, tant de noms semblables 3
ceux 14, qu'on ne sait pas de quels personnages précisément
Marc-Aurtle a voulu parler,

83 Iieu commum du stoicisme. Yoyez passim,

%+ Allusion % I'dpithite donnce par les podtes au vieux Nestor.

9 Marc-Aurt.e répete et précise cette pensée, live VIII, § 30,
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1

Le malin, lorsque tu sens de la peine 3 te lever1,
fais cette réflexion : Je m’éveille pour faiie ceuvre
d’homme 2; pourquoi donc éprouver du chagrin de
ce que je vais faire les choses pour lesquelles je suis
né, pour lesquelles j’ai été envoyé dans le monde?
Suis-je donc né pour rester chaudement couché sous
mes couverlures? — Mais cela fait plus de plaisir, —
Tu es donc né pour te donner du plaisir 3? Ge n’est
donc pas pour agir, pour travailler? Ne vois-tu pas
les plantes, les passercaux, les fourmis, les araignées,
remplissant chacun sa fonction, et servani selon leur
pouvoird’harmonie du monde? Et apréscela tuie-
fuses de faire ta fonction d’homme! tu ne cours

1 Comparez le § 12 du livre VIII.

2 Yoyez passim, et notamment liv. 11, § 1.

3 Cic¢ion, dans le premier livre des Devoir 8, exprime la méma
pensée.

FIIR PP
“
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point & ce qui est conforme A ta nature! — Mais il
faut bien prendre du repos, — Je le veun. Pourlant
la nature a mis des boines A ce besoin4. Elle cn a
bien mis aubesoin de manger etde boire Toi, néan-
moins, tu passes ces boines, tu vas aun deld de ce
qui doit te suffire. Dans 'action, il n’en est plus de
méme : tu restes en degd du possible. C’est que tu
nc t'aimes pas toi-méme, sinon ta aimerais ta na-
ture, et ce qu’elle veut. Oui, ceun qui aiment leurs
métieis séchent sur leuts ouvrages, oubhiant le bain
et la nourriture; mais toi, fu fais moins de cas de ta
propie nature que le ciscleur n’en fait de son art,
le danscur de sa danse, I’avare de son argent, 'am-
bitieux de sa folle gloire. Kux, quand ils sont
I'ccuvre, ils ont bien moins & caeur le manger ou le
dormir, que le progiés de ce qui les chaime : les
actions qui ont 'intérét public pour but te paiais-
sent-clles plus viles et moins dignes de tes soins?

11

Qu’il est aisé de repousser, d’effacer toute image
facheuse 8 ou qui nous porte & hairles hommes, et
de se mettre sur-le-champ dans une parfaite tran-
quillité d’Ame!

I

Juge-toi digne de conformer toutes tes putoles,

% Ce n'est pas le jeu qui est 1éprimandable, comme dit Ioraces
c'est de passer sa vic A jouer,

8 Marc-Aurtle ieviendra souvent sur ce qu'il appclle des
pmages,
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toutes tes actions & la nature. Que jamais le blame,
les discours qui pourraient s’ensuivre, n’aient sur
toi aucune influence 8. S il est bien de faire la chose,
ou de la dire, ne la juge pas indigne de toi. Eux, ils
ont leur mani¢te propre de juger, leur passion
propre: n’y regarde pas 7, va ton droit chemin 8,
suis la nature qui t’est propre et celle qui est com-
muned tous?, Il n’y a, pour 'unc et pour l'autre,
qu’une seule route 19,

1v

Javance dansla route & I’aide des secours que me
fouwnit la nature, jusqu’a ce que je tombe pour me
reposer; jusqu'd ce cue j'exhale mon souffle dans
cet air que je respire tous les jows; jusqu’d ce que
jesois étendusur cette terre ot mon pere avait puisé
la semence de mon étre, ma mére mon sang, ma
nouriice scn lait; d’ol je tire depuis tant d’années
ma nourriture et ma boisson de chaque jour; qui
me porte tandis que je la foule aux pieds et que j'en
abuse de tant de fagons,

8 C'cst un des themes favorls de Séndque, dans ses legons A son
am Lucilius

7 On se rappelle ce que Marc-Aurtle a dit, liv. I, § 8.

3 Voir les développements, live VII, § 55 et liv, X, § 1I.

9 Murc-Aurtle nous a présentd llv. 1, §9, dans la peisonne de
son midtre Scxtus, 'idéal réalisé de cette perfection supréme da
stoicisime.

10 C'dtait I'opinion de Clirysippe. Mais Cléanthe voulait qu’on
se ‘conformAt uniquement & la nature cormmune, et non point A
celle qui nous est propre, 11y a eutre ellcs, selon lui, antagonisme
et nullement accord,
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Y

Tu n’es point en élat de faire admirer la vivacité
de ton csprit; je le veux, mais ily a bien d’autres
choses pour lesquelles tu ne peux pas dire : Je n’y
suis point propie. Faisdonc ce qui est tout entier en
ton pousoir : sois sincére, grayve, labolieux, ennemi
des plaisirs, résigné A la destinée, satisfait de peu,
bienveillant, libre, sans amour pour le luxe, la fi1-
volité, la magnificence. Ne sens-tu pas combien de
choses tu peux exécuter dés aujourd’hui, pour les-
quelles tu n’as pas I'excuse d’'inaptitude ct d’insuf-
fisance? Et pourtant, tu restes volontairement au-
dessous de tesdevoirs, IEsl-ce une imbécellité natu-
relle qui t'oblige A muimuier, & montier ta pares:c,
3 flatter, & accuser ton misérable corps, & céder &
ses caprices, & te livrer & la vanité, & rouler tant de
projets? non, par les dieux, non! Depuis longtemps
tu as pu étee libre de ces défauls. Seulement, si tu
es véritablement né avec un espiit lent, peu péné-
trant, il faut t’attacher a ce défaut lui-méme, ne
point négliger cette pesanteur d’esprit, ni t'y com-
plaire 1,

YI

Iy a tel, qui, aprés avoir fait un plaisir & quel-
qu'un, s¢ hate de lui porter cette faveur en compte.
Cet autre n’a point une précipitation pareille, mais
il regarde I'obligé comme son débiteur, il a toujours

11 Cette sagesce pratique 1appclle le passage d’Horace : Non
possis oculo guanium, etc,

e it o . g
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présent & la penste le seivice qu'il a rendu 2. Un
troisitme onfinignore, s1 je puis dire, ce quil a
fait 13 : il est semblable & la vigne, qui porte son
fruit et puis api1eés ne demande plus rien, satisfaite
d’avoir donn¢ sa grappe. Gomme le cheval aprés la
couise, comme le chien aprés la chasse, comme I’a-
leille quand elie a fait son miel, 'homme qui a fait
le bicn nele crie point par le monde. Il passc a une
autre action généreuse 14, de méme que la vigne se
prépare & porter d’autres raisins dans la saison,
I'aut-il donc &tre du nombre des gens qui ne savent
pour ainsi dire pas ce qu’ils font? — Oui, — Mais
il faut bien savoir ce que I'on fait; car ¢’estle propre,
dil on, d’un &tre qui doit vivie en société avec les
auties, de sentir que ce qu’il fait est utile et bon pour
la société, et, par Jupiter! de vouloir que celui qui
vit avec lui le sente lui-méme. — Ce que tu dis 14 est
viai sans doule; mais tu comprends mal le sens de
mes paroles. Pa1 conséquent, tu seias un de ceux
dont j’ai fait mention tout & I’heure. Eux aussi, en
cffet, ils sont condwits par des 1aisons auvquelles
leur esptit donne son adhésion. Si tu veux bien com-
piendre ce que signifient mes paroles, ne crains
pas que cela te fasse négliger aucune des actions
utiles au bien de la société,

12 S¢ndque revient sans cesse, dans son traitd, sur P'idée de la
gratuit¢é du bienfait,

13 Séndque avait dit, de Bensf.y 11, 6« Quam dulce, quam
« pretiosum est, si gratias sibi agi non est pa-sus, qui dedit; si
« dedisse, dum dat, oblitus est ! »

1% Yoyez passine. Plaute dit la méme chose dans le Trinwmus e

Is probus est, quem non y@ itet quam sit probus,.,
Benefacta Lenefactis alus peitegito, ne pergluant,
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it

Pritre des Athéniens : Fais pleuvoir, fais pleuvoir,
0 bon Jupiter, sur les champs et les pi1és des Athé-
niens | — Ou il faut ne jamais prier, ou il faut prier
ainsi, simplement et noblement 15,

vinn

On tient souvent ce propos : Esculape 16 a or-
donné & ce malade de monter A cheval, de prendre
un bain froid, de marcher pieds nus. Cet autre pro-
pos est tout A fait analogue : La nature de l'univers
aordonné A tel homme de faite une maladie, d'étre
mutilé d’un membie, de perdre ceux qui lui sont
chers, d’éprouver tout autre dommage. In effet, a
ordonné signifie, pour le médecin, qu’il a prescrit
telle chose au malade, comme propre & rétablir sa
santé; et, dans 'autre cas, que ce qui attive a cha-
cun cst disposé pour ’homme, en quelque fagon,
dans l'o1die marqué par la destinée. Nous disons
aussi qu’une chose convient, dans le méme sens que
les artisans disent que les pierres carrées qui entrent
dans les murs ou dans les pyramides conviennent,

15 T es Athéniens priaient mémo, se'on Pausanias, non pas poar
I’Attique seulement, mais pour toute la Grice. Marc Auicle cons
damne toutes les priéres qui n’ont pour objei qu'un intérét per-
sonnel,

16 1l s’agit peut etre de I'mspiration divine, comme celle A la-
quelle Marc Aurcle atiribuait les remédes que lui-méme avait
tromvés & Cailteet A Chrese Cette superstition ¢tait géncrale,
Mais le nom d Esculape se preuait habituellement pour dire un
medecin quelconque,
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quand il y a entre elles une certaine symétrie de po-
sition, A tout prendre, le concert des choses est
unique; ef, de méme que le monde, ce rrand corps 17,
s¢ compose de tous les corps, de méme 1’ensemble
de toutes les causes constitue la destinée, cette
cause supréme 18, Ce que je dis est bien connu,
mime des hommes les plus simples. Ils disent, cn
cffet : Sa destinée le portart ainsi 19, Oui, ¢’est 1a ce
que portait sa destinée, ce qui était ordonné de tout
tenups pour lui. Recevons donc ce qui nous airive,
comme ce que nous ordonne Esculape : il y a, dans
les1emedes, bien des choses désagréables, maisaux-
(quelles nous nous soumettons de bon cceur, dans
I'espoir de la santé. Envisage 1 accomplissement,
I'exécution compléte des décrets de la nature coms-
mune, comme {u fais la santé. A tout ce qui
t'airive, soumets-toi de Lon gré, quelque dur que
cela te paraisse, comme & une chose qui a pour ré-
<ultat a santé du monde 29, le succes des vues de
Jupiter, et sa satisfaction. Car il nc nous l'eqt point
emvo)é, s'il n’y eat vu P'intéiét de 'univers. La na-
ture ne porte jamais rien, dans ce que nousvoyons,
qui ne concorde avec I'élie vivant sous sa loi.
Voild donc deux raisons pour lesquelles il te faut
aimerce quit’arrive : 'une, que c’cst pourtoiquela

17 Voyez plus haut, liv. IV, § 40,

18 S¢néque défimt Ia destinde presque dans les mé&mes termes s
seres implexa causar um,

19 \oyez passim ce fatalisme vulgaire, consacré piwrla doctrine
storcienne,

® Suntque, Letfre 14 1 « Sciatque alla ipsa, quibus ledi vide-
« tur, ad conseivationem universi peitinere, ¢t ex lis essn qua

« carsum mund: effictumque consummant, »
8
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chose s’est faile, et qu’elle était ordonnée pour toi,
et qu’elle t’appartenait en quelque sorte, filée qu’elle
était de tout temps avec ta destinée, en vertu des
causes les plus antiques; 'autre, que méme ce qui
allive o chaque homme en patticulier est cause du
succes, de 'accomplissement des vues de celui qui
gouserne l'univers, et, par Jupiter! de la durée
méme du monde. En effet, le tout lui-méme serait
mutilé, si tu retranchais la moindie des parties, la
moindre des causes qui constituent son enscmble ct
sacontinuité, Or, c’est en retrancher quclque chose,
autant qu’1il est en toi, que de montrer de la répu-
gnance A te soumetire 2!, Cest en quelque fagon
retrancher P’accident du monde.

1X

Point de dégoit, de découragement, de déscs-
poir, si tu ne 1éussis pas toujours d faire chaque
chose suivant les 1égles de la raison. Si tuviens d’¢-
chouer, recommence 22; que ce soit assez, pour {a
satisfaction, d’avoir le plus souvent agi comme 1l
sicd & unhomme 23, 1! faut aimer ’ceuvre & laquelle
tu 1etournes; il ne faut pas revenir & la philosophie

11 Qn se rappelle les vers de Lucain ¢

«e.A prima descendit origine mundi
Caucarum series, atque omuia fata laborant,
Si1 quidquam mutasse velis,

11 ] s’agit d'¢tre, pour parler commd Séndque, non pas égal
aux meilleurs, mais meilleur que 125 mauvais Platon, dans le
Piotagor as, développe cette pensée, & pronnsdes vers de Simonide
sur un mot de Pittacus

23 Lpictdte insiste particul trement sur cette 1dée, dansplusieurs
passages des Disserlalions
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comme un écolier chez son maiire, mais comme
ceux qui ont mal aux yeux recourent & I’éponge 24
et & 'ceuf 23, comme tel autre au cataplasme, tel
autre anx douches 26, A cette condition 1'obéis-
smce aux ordres de la raison ne sera plus pour toi
un suppiice 27; tu y acquiesceras sans reserve. Sou-
vicns-tol que tout ce qu’e-ige la philosophie, ¢’est
ce qu'exige ta nature ; ct toi, tu voulais ce qui est
contraire & 1a natuire I Lequel des deux ’emporte en
attraits? Ne sommes-nolis pas souvent les dupes
d’une illusion, que nous pienons pour le plaisir?
Ixamine, au contraire, s’il n’y a pas un attrait supé-
1icur dans la magnanimite, la hiberté, la simplicité,
le calme de 'ame, la sainleté de la vie, Y a-t-il quel-
que chose qui ait plus d’attrait que la prudence?
Songe & I'excellence de celte vertu, A la fois intelli-
gence et science, qui jamais ne {i1ébuche, qui tou-
jours atteint heureusement son objet.

X

Les choses sont enveloppées, pour ainsi dire, de
telles ténébres, que bien des philosophes, et qui
n’élaient pas des moins habiles, ont été d’avis que
nous n'y pouvions rien compiendre 28, Oui, les

2 (Pest Pespice d'éponge que les Latins nommaient penteidfus,
ct qu dtait tris-flne ot trds legere,

5 Pime parle de l'emplol de I'ceuf comme remdde dans les
maladies des yeux,

28 hatatovnawv, en latin per fustonem, Dis la plus haute anti-
quité on s’cst servi des douches dans les affections cérébrales

17 Yoir 1a note Z, A la suite des Pensdes,

8 G'ctant spceralement I'opinion des pyrehionienss maisd’autics
avant eun waient signalé Vinfiimite de notie intelligence.
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stoiciens euy mémes pensent Ju'on ne peut les
comprendie sans difficulté. Toutes nos concep-
tions sont sujcttes & des vatiations infinies. Ol est
I’homme en effet qui n’a jamais varié dans ses opi-
nions 29? Passe maintenant aux objets mémes de la
connaissance : que la durée en est courte! qu'ils
sonl de peu de prix!lls peuvent tomber dansla
possession d’un débauché infaime, d’une cowmtisane,
d’un voleur 3% | Considere ensuite les meeurs de ceuy
avec lesquels il nous faut Vivre 31, Le plus complai-
sant des hommes peut & peine les supporter 32, que
dis-je? & peine aucun d’eux peut-il se suppotiter lui-
méme 33, Au milicu de ces téndbres, de ces ordures,
dans ce courant qui entiaine et la matitie, ct le
temps, et le mouvement, et les choses mucs elles-
mémes, qu'y a-t-il qui soit digne d’une si giande
estime, et qui mérite véritablement nos soin<? je ne
le vois pas Au contraire, il laut se consoler soi-
méme, ct atfendic la dissolulion natuielle ¥4, sans
impatience du retaird, et en se 1epostat dans cette
double pensée : d’'un coté, quil ne m’arrivera tien
guine convicnne avece la nature de 'ensemble des
choses; de P'autie, qu1l esl en mon pouvoir de ne

9 Cicéron, ad Fam., IX, 2 « Quis ost tam Iynceus, qui in
« tantis tenebris n lul off ndt, nusquam incurrat 7,

30 Vlaic Aurtle semble reproduire une phrase de 5 nlque,
Irttie ~1.

3 Yoyez passwim, et notamment hyv, 1V, § 50

32 \lare-Aur.de pant éneraiquement cea, liv X, § 36,

33 Scneque, Teltre 53 ¢ « Incredibina sunt que tulenim, quum
« mefirre non p ssem »

% 01 se souvient du dévcloppement, 1n I, § 1,
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11en faire contre mon Dieu et mon génie 35, car 1l
n’y a peisonne qui puisse me contraindre & Lians-
gresset leuts ordies %,

XI

Quel est enfin 'usage que je fais aujourd’hui de
mon ame %7? ¢’est la question que je dois m’adres-
ser A moi-méme dans chaque occasion Je dois cxa-
miner ce qui se passe présentement dans cette par-
tie de moi qu’on appelle le cuide de Pame. Quelle
est 'Ame que j’ar présentement 98?2 est ce celle d’un
enfant ? celle d’un jeunce homme? celle d’une fem-
melctte? celled’untyran? celle d’une héte de somme?
celle d’un animal féroce?

X1

Voici encore & quoi tu peux reconnaitie la vraie
nature de ce que le vulgaire regarde comme des
biens Si1l’ona lidée que telles ou telles choses sont
des biens yéuitables, par exemple, la sagesse, la
tempérance, la justice, le courage, ccite 1dée une
fois dans P'esprit, on ne supporteia plus d’y vorr
ajouter rien qui ne soit d’accord avec 1’cssence
méme du bien 39, Fais-loi, au contiaire, I'idée de ce
que la multitude 1egarde comme dcs biens, et tu

33 Yoyez passim, et plus bas le § 27 de ce hvre,

3 (’est aussi un hicu commun pour Mare Aurdle,

3 Yoyez passtm. Ces questions reviennent sans cesse chez les
stolc cns

38 \lcme observation,

% Yoir 1a note AA, 4 1a suite des Prnsces,

8e
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écouteras, tu accueilleras sans répugnance, comme
explication bien placée enson lieu, le mot du potte
comique. Le vulgaire lui-méme se repiésente de la
méme manidre la ddférence ; autremeny, il s’offen-
serait d~ ce mot, 11 en désapprouverait I'applica-
tion. Or, quand 1l s’agil de la richesse, du luxe, de
la gloite, nous aeccucillons la plaisanteric comme
chose bien trouvée ct bien dite, Va done, ct de
mande s’il faut estimer de pareilleschoscs, les comp-
ter comme des biens, quand, & P'idée qu’on s’en est
faite, on peut A propos ajouter un parcil mot : Ce-
lui qui les possede en est tellement encombré, qu'in’a
pus chez lui un endroit pour ses nécessités naturelles 39,

X111

Forme et matidre, voild ce qui me constitue 41,
Ni I’'un ni 'autre de ces deux principes ne s’anéan-
tira dansle non-étre, comme cen’est pasle non-étre
qui les a faits ce qu’ils sont. Ainsi done chacune
des parties de moi se transformeia, par le change-
ment, en une partie du monde *2, laquelle, par un
changement encore, se transformera en une autre
prlie dumonde ; et ainsi de suite & I'infini 43, G’est
par un changement de celte sorte que j'existe 44,
qu’ont existé ceux qui m’ont donné la naissance;
et de méme en remontant & P'infini. Car rien n'em-

0 On 1gnore quel est le comique qui a fourni la citation.
M Voyez passim. C'estle fond métaphysique de Ia doctrina.
8 Autre heu commun du stolcisme,

8 Ceci est développé iv VI, § 15

8 Yoyez passim, et particulitrement liv. VII, § 8,
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pdche de parler de la soite, hien quela puissance
modératiice fasse subir au monde de périodiques
1évolutions 43,

AlY

La raison et la logique sont des puissances qui se
suffisent & elles mémes et aux opérations qui dépen-
dent d’clles 48, C’est d’un principe qui leur est pio-
pre qu'elles pattent; c’est par elles-mémes qu’clles
maichent & la fin qu’elles se proposent. On nomme
catorthoses ¥ les actions de cette sorte, pour dési-
gner que c'est 12 le droit chemin,

Xy

I ne faut appeler choses de I’homme aucunes de
celles qui n’apparticnnent pas & I’homme en tant
quliomme. On ne les exige point en lui; la nature
humaine n’cn fait point la promesse; elles ne sont
pas non plus des principes de perfection pour la na-
ture humaine. Par conséquent, ni la fin & laquelle
doit tendre 'homme, A savoir le bien, ne consiste

3 1 ~ monde, snivant les stoiciens, rentrait, au bout d’un temps
détermné, dans le sein de Dicu; puisil en sortait aprls une
autre période Hérachit>, avant les stoiciens, avait avancé une
opinion analogue Il dicait que le monde périrait par 'embrasc-
ment, pour rcnaitre ensuite.

¥ (’est &-dire que, pour accomplir le bien, la raison n’a besoin
qne d'elle méme, et se passe de tous les secours étrangers, les-
quels ne feraient que 'oflusquer et la conduire A I'erreur,

¥ KazopBidoers Clest ce que Cicéron rend en latin par recle
fac'a, Les catorithoses avalent pour oppos les actions qualifiées
Groa, 6T0e6) A, coui besy tor fucuses, les meeurs que Perse nomme
curvi mores,
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en elles, ni ce qui peut lui faire atteindre cette fin.

D'ailleuts, s’il y avait 1A quelque chose quiappar-
fint & 'homme, il napputicndrait donc pas &
I'homme de mépriser cs objets, de lutter contre
eur 48, Il ne serait donce pas digne de lonanges, ce-
lui quu montie qu’il sait se passer d’eu. Celui qui se
prive volontaitement d’une pattic du sien ne seiait
pas un homme vertneux, «i ¢’étaient 13 les biens vé-
ritables. Or, plus on sc dépouille de ces biens p1é-
tendus ct de tout ce qui leur ressemble, ou plus
c¢'est avec résignation (qu’on s’en voit dépouillé, plus
aussi on cst verlucux.

XVi

Telles seront tes pensées habituelles, tel scra ton
esptit 49, car I'dame piend la teinture de nos pen-
sées 30, Plonge la donc sans cesse dans des pensées
comme celles-ci : L olt Pon peut vivre, on y peut
peut bien vivre 3!'; on peut vivre & la cour, done
on peut bien vivre & la cour. De plus, chaque
étie est convenablement organisé pour 'objet que
son o1ganisation sc praposec 3% Cet objet que se p1o-

8 Sénlque, de Ira, I, 13 : « Non est bonum, quod incremento
« malum fit, »
¥ Clement d’Alexandrie dit que ce qui caractérise homnie, co
sont les pensées anxquelles il s’arrdte, et qui mettent leur em-
preinte dans son dme,
80 Voyez, liv. VI, § 30, les développements, et 'exemple citd
par Mrc Aurtle,
5% Cedi rappelle plusieurs passages de Séndque, et surtout le
conseil d’Horace :
Ut, quocumque loco fueris, vixisse hibenter,
Te dicas,

82 Yoyez passum, et notamment hv. ViI, § 55,

Y
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pose son organisation est le but ot 1l se potte, ct ce
but, c'est sa fin, Or, 12 ol est lafin, 1A aussi ost I'a-
vantage et le bien de chaque étre, Le bien de '¢tie
1aisonnable est dans la société humaine, car 1l y a
longtemps qu’on a démontié que nous sommes nés
pown la société 33, N'est-il pas évident que les chies
inféricurs evistent en vue des étres supéiieurss?, et
que les éties supéricurs evistent les uns pour les
autres? Or, les étres ammés I’emportent sur les ¢lies
inanimés 3%; ct les animés, A leur tour, le cédent
aun ¢tres raisonnables.

1 Vi

Poursuivre I'impossible, c’est folie : or, il est im-
possible que les méchants n’agissent pas comme ils
tont 38,

Xvii

Il n’arrive & personne rien que la nature ne Pait
rendu capable de supporter 37, Les mémes accidents
arrivent & d’autres, qui, soit par ignorance de ce qui
leur arrive %, soit par ostentation de grandeur

83 Cette démonstration était partout chez les stoicicns; et elle
sereprésente A chaque instant, sous une forme ou une autre,
chez Marc Aurtle

% Voyez j assim, et plus bas le § 30 de ce hivre

3% Chrysippe avait dit : « L'ammal est supérieur au non-
« animal, »

88 Voyez passem, et plus bas le § 28 de ce livre
g 87 Marc Auitle explique cette pensée, liv. VIII, § 16, et liv. X,

3

58 Aristote dit qu'il y a des gens qui, sans le savoir, s¢ mon-
trent braves Séndque remarque que les enfants et les fous ne
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d’Ame %9, restent calmes et insensibles aux coups.
Ah! c'est une honte que l'ignorance et la vanité
aient plus de pouvoir que la sagesse 0,

hY

XX

Ce ne sont point les choses elles-mémes qui tou-
chent notre 4me par aucun endroit 61, Il n’y a pour
elles nulaccesjusqu’dl’dme ; ellesne peuventimpri-
mer & I'Ame ni changement, ni mouvement €2, I’Ame
scule se meut clle-méme; et, tels sont les jugements
qu’elle pensedevoir porter, tels deviennent pour clle
les objets extéricurs 63,

XX

Sous un point de vue, les hommes nous sont unis
par un lien étroit : c’est en tant qu’il faul leur faire
du bien et les supporler 845 mais, en tant que tel on
tel est un obstacle & 'accomplissement des ceuvres
qui me sont propres 3, ’homme est pour moi chese

cralgnent pas la mort, et il conclut parla mémele¢on que Mars-
Aurtle, Letlre 36 : « Esse turpissimum, si eam securitatem ratio
non prastat, ad quam stultitia perducit. »

89 Séndque cite Pexemple des athletes, qui enducent tout glor i@

uprditate.

60 Sénkque insiste fréquemment sur ces iddes, surtout dans les

elires 4, 16, 18.

1 Voyez le développement, liv, XI, § 16,

63 VYoyez passim, et notamment liv, VI, § 49.

63 Cec1 est encore plus souyent répété,

€ Voyez plus bas, au § 33, les admirables prescriptions que
Marc-Aurtle se fait & lui méme,

65 Yoyez liv. VII,§41 et iv. X!, § 9.

»
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indiffé1ente %, non moins que le soleil, le vent, una
héte sauvage, Ces objets peuvent entraver e on éner-
gie 75 mais ni mon désir, ni mon affection ne peu
avoir d'entraves, parce que jagis sous condition et
puis donner & mon action un autie objet %, En eftet,
ma pensée change, transforme, en ce que j'avais
de~scin de faire, celaméme qui entrave mon action,
Tout obstacle qui arréte une ccuvre devient Pobjet
méme del’ccusre ; et tout nous devient une route,
qui s’oppose a notre route,

XA

Honore ce qu’il y a dans le monde de plus excel-
lent : c'est 'étre qui se sert de tout, et qui admi-
nistre toutes choses ¢, Pareillement, honore ce qu’il
y ade plus cxcellent en toi 70 : ¢’est un 8tre de la
méme famille que le premier 7§ car, lui aussi, il se
seit des autres choses qui sont en toi, et c’est lui
qui gouverne ta vie 73,

XXt

Ce qui ne nuit point A la cité ne nuit point au

€ On se rappelle ce que les stoiciens appelalent choses indffé-
rentes,

61 Yoyez liv. VIII, § 32.

63 Voyez plus haut, liv, IV, § 1, et plus bas, liv. VI, § 50.

6 Dieu est ordinairement désigné ainsi, Voyez passim,

W L'Ame ou le géanie. Voyez passim,

1 Séadque, Lelire 65: « Quem in hoc mundo locum Deus ob-
« linet, hunc in homine animus; quod est illic materia, id nobis
corpus est Serviant ergo deteriora melioribus »
2 Epictéte, au début des Dissertations, développe longuement
et magnifignement cette idée, un des points fondamentaux de la
doctiine stoicienne.
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t.itoyen 73, Toutes les fois que tu t'imaginées qu'on
J'a fait tort, applique d 'instant la régle suivante : Si
lacité n’en éproure aucun domrage, je n’ai éprouvé
moi-méme aucun dommage, Si la ville est offensée,
ce qu'il faut, ce n’est pas de s'irriter contie celui
qui a commis cette offense, ¢’est de lui montrer ce
qu’il a négligé de faire 7%,

XXt

RéNéchis souvent & la rapidité avec laquelle est
emporté et disparait tout ce qui est, et tout ce qui
vient au monde, La matidre est, comnme un fleuve,
dans un perpétuel écoulement 73, G’est par de con-
tinuels changements que sc manifestent les actions
de la natarc 7%, par des transformations infinies
qu’on reconnait les causes efficientes. Il n’y a pres-
que rien qui soit stable 77, Vois prés de toi cet abtme
immense du temps qui n’est plus et de I'avenir, ol
s'évanouissent toutes choses 78, N’est-ce donc pas
un insensé, celui que de tels objets gonflent de va-
nité, déchirent de tourments, et qui sc lamente A
leur sujet 7, comme s'ils pouvaient, méme un
instant, lui causer la moindre importunité ?

3 Voyez passtm, et particuhiirement hv, X,§ 6
411 faut arder un peu au texte. Il y a seulement 1f t wapopdd-
pevov; mais !interrogation méme indique ce qu'il faut suppléer.
Les traducteurs latins ajoutent, sed ostendendum,
78 Voyez passim, et notamment hv 1V, § 43,
78 Autre lieu commun de la doctrine,
11 C’est le mot d’Ovide :
«v. Nibul est toto quod perstet 1norbay
Cuncta fluunt
18 Voyez v I, § 12 et Liv, XII, § 32,
0O a déja vu cea, liv. 1V, § 44,

)
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X\IY

Souviens-toi de cette matidre universelle dont tu
est une si mince partie 89; de cette duiée sans fin
dont il t’a été assigné un moment sicourt et comme
un point 8!; enfin de cette deslinée dont tu es unc
pait, et quelle part |

XXV

Un aulre se conduit mal : que m’importe? c’cst
son affaire 82, Ses alfections lui sont propres, ses
actions lui sont propres aussi. Moi, ce que j'ai main-
tenant, c’est ce que veut que j’aie la commune na-
ture; et ce que je fais, c’est ce que ma nature veut
que je fasse 83,

XXVl

Que la partie de ton &me qui commande, qui ra-
gne cn toi, reste immobile & tout mouvement de la
chair, s0it doux ou 1ude 8%, Qu’elle ne se confonde
point avec la chair; qu’elle se renferme en clle-
méme ; qu’elle boine 'empire de ses passions dans
les limites de la matiére. Loisque, par I'effet d’une
sympathie dont la cause cst ailleurs, elles pén&tient

8 Quota pars ommum sumus 2 avait dit Séndque,

81 Voyez passim, et notamment v 11, § 17,

82 \oyez la formule morale hiv. IX, §4. :

8 Ipictite fait 1a méme observation sur Vindifférence des ac-
tions d’autrut,

% Voyez le développement de cette jensée, hv. X, § 8.
9
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jusqu'd la pensée (jeveun dire par P'effet de I'union
de’Ame et du corps), alois il ne faut point s’effor-
cer de lutter contre un sentiment naturel 8; mais
que le guide n’aille pas y ajouter, de son chef, I'o-
pinion que c¢'est 14 un bien ou un mal,

9.4 14

Il faut vivre avec les dicux, C’est vivre avec les
dieux que de leur montrer sans cesse une Ame satis-
faite de son partage 8, obéissant & tous les ordres du
génie qui est son gouverneur el son guide 87 : don de
Jupiter, émanation de sa nature 8, Ce génie, c’cst
Pintelligence et 1a raison de chaque homme.

X\vin

Te mets-tu en colere contre celui qui sent le houc?
te mets-tu en colére contre celui qui a !haleine
mauvaise ? Qu'y peut-il faire? ¢’est 12 la nature de sa
bouche, de ses aisselles, CG’est une nécessité que de
tels objels 1l sorte unc telle émanation, Mais ’homme

85 Séndque rejetait du stoicisme, comme Marc-Aurdle, tout ce
qui lui paraissait outréd Pas plus que Marc-Aurdle, 11 n'aurait
prononcé le mot qu'on préte & Posidonius, 11 réplte dans maint
passage qu'on ne doit pas épuiser son énergie & lutter nuatilement
contre ]a nature, et qu’il est absurde de nier un plaisir ou une
donleur qui sont réels, et sur lesquels notre volonté n'a aucune
prise

8 Voyez passim, et notamment liv, II, § 17,

87 Autrelieu commun de la doctrine.

'8 Les poltes antiques ont souvent exprimé cette i*se. On
connalt les beanx vers de Manilius:

Quis celum jossit, ms) cceh munera nosset,
Et reperire Deum, nist qui jars 1psa deorum est?
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a la raison, va-t-on dire, et il peut, avec de 'atten-
tion, compiendre en quoiil ptche, Tant micux pour
toi! Toi aussi tu as de la raison. Scis-tox de celte
1aison pour émounvoir la sienne ; montre-lui sa faute,
1appelle-lui son devoir, $111 t'écoute, tu le guériras,
1l n’est pas besoin de colere: ne fais ni 1'acteur tra-
gique ni la courtisane 89,

XXIX

Tu penses vivre ici comme tu as formé le projet
de vivre quand tu en seras dehors. Si I’on ne 'en
laisse pas la liberté, alors sors de la vie méme 99, non
pas pourtant en homme qui souffre un mal véritable,
11y adelafuméeici, je m’en vais. Est-cela & tes
yeuxune affaire ?Mais, pendant que rien ne mechasse
encore, je reste libre, et personne ne m’empéchera
de faire ce que je veux 9! : or, je veux ce qui est con-
forme A la nature d'un étre raisonnable et né pour
la société.

XXX

L’esprit de P'univers aime ’'union, ’harmonie des
choses : il a done fait les étres inférieurs en vue des
supérieurs ; il a uni les supérieurs entre eux par de

59 Je fais rapporter lesderniers mots & tout ce qui précéde, En
effet, donner une legon de morale, ce n’est pas déclamer, co q’est
pas non plus permettre tout avec une lAche complaisance voild
ce que Marc-Aurtle a voulu dire, Yoild ce qu'il a exprimé avec
son énergique concision, par deux nmages caractéristiques,

90 Yoy cz passim, et particuhid ement liv. VIII, § 417,

91 Autre lieu commun de la doctrine,
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mutucls liens 93, Tu vois comment il a établi la su-
bhoirdmation, la combinaison dans toutes choses
comment & chaque étre il a fait sa partsuivant son
méiite ; comment enfin il a enchatné dans un con-
ccit mutuel les étres supéiicurs,

X\

Comment t’es-tu comporté jusqu'd ce jour envers
les dieuv, envers tes parents, tes fréres, ta femme,
tes enfants, tes maitres, tes gouverneurs, tes amis,
tes proches, tes scrviteurs ? Peux-tu dite, jusqu'a
présent :

Jamas je n’aj fait tort & personne, ni par mes actions ni par
mrs paroles 839

Rappelle-toi par quels événements tu as passé, et ce
que tu as eu la force de subir. Songe que 'histoire
de ta vie est compldte, et que tu as consommé ton
ministere. Songe A tant de belles actions que {u as
vues ; A tant de plaisirs, de douleurs, que tu as mé-
prisés; & tant d'honneurs’que tu as négligés ; & tant
d’ingrats que tu as traités avec bicnveillance,

XX\II

Pourquoi des Ames ignorantes ct grossidres trou-
blent-elles une Ame cultivée et instruite ? Quelle cst

"2 Nous avons déjA vu ceci plusieurs fois dans ce hivre méme

93 On ne smtpas quel pod'e a fourni Ia citution Il 'y a un vers
de 1'Odyssée qui dit & peu pres 1y mime chose que ce~t, ms le
teate de ce vers diffure beaucoup des paroles citdes par Ma c-
A utle.

am
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done I'dme cultivée et instruite ? ¢’est celle qui con-
nait fe principe et lafindes &tres, et la raison (ni pé-
nétie A travers la matidre ® et qui, pendam toute la
duiée des sidcles, gouverna P'univers et lu feit subir
les 16volutions périodiques dont ellea déterminé la
succession 93,

XXXIII

Dans un instant tune seras plus que de la cendre,
un squelette, un nom, ou pas méme un nom %, Et le
nom n’est qu’un bruit, qu’un écho | Ce que nous
estimons tant dansla vie n’est que vide, pourriture,
petitesse 98 : des chiens qui mordent, des enfants qui
se hattent, qui rient, qui pleurent bientét aprés! La
foi, la pudeur, la justice et la vérité ont, pour I'0-
lympe, laissé la terre spacieuse 9, Qu’y a-t-il donc qui
tc 1etienne ici-bas ? Les choses sensibles sont su-
jettes & mille changements, ¢t n’ont rien de solide ;
les sens n’ont que des perceptions obscures, toutes
pleines de fausses images 190; la force vitale elle-
méme est une vapeur du sang 10 ; la gloire n’est
rien, si tu songes & ce que sont les hommes 193,
Qu’attends-tu donc? Tu attends avec calme l'instant

% Cet'e phrase rapgcile 1a fin de I'Hymne de Cléanthe,

85 Voy ez plus haut, dans ce livre, § 13.

9 VYoyez passtm Nous avons déji renvoyé le lecteur A cet ¢lo-
quent tablean.

%7 Yoyez le développement, iiv. VI,§ (6.

98 Lieu commun de la doctrine.

8 Citation d'Hésiode, Qluvres et Jours, vers 195,

100 Yoyez pacsim, et notamment Hy. II, § 17,

101 Voyez liv. VI, § 15,

102 Y oyez passim, et no'amment liv, I, § 4.
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oltttuvas t'éteindre, te déplacer peut-8tre 193, Jusqu’a
ce que ce temps arrive, que te faut-il ? Te faut-il
autre chose que d’honorer, de louer les dicuy, de
faire du bien aux hommes 19, de savoir supporter
et t"abstenir 193 2 Rappelle-toi que tout ce qui est cn
dehoisdes limites de ton corps et deton esprit n’est
ni & toi ni sous ta puissance 19,

XXALY

1l est en ton powvoir de couler toujours une vie
heureuse, puisque tu peux suivre le droit chemin,
c’est-d-dire soumetlie A la régle tes pensées et tes
actions, Voici deux principes qui sont communs ct
d I’ame de la Divinité ct A celle de I’homme, de tout
animal raisonnable : I'un, ¢’est que rien d’extéricur
ne doit entraver nos actions 107 ; 1'autre, qunl faut
faire consister le bien & vouloir, A faire ce qui est
juste, & borner 12 tous scs désits 108,

AWy

S’il n’y a 1A ni méchanceté de ma part, ni elfet de
ma méchanceté ; si la ¢ité n’en souffie point, pour-
quoi m’en troubler si fort? Mais comment 'ordre de
P'univers pourrait-il en souffiir 1092

103 Nous avons déJA noté ces formules dubitatives,

10% Yeyez hiv, VI, § 30, ot Marc-Aurele peint le caractére de
Yempereur Antonin.

103 G’est la formule générale du stoicisme,

108 Yoyez passtm, et notamment v XI1, § 3.

107 On a déjA vu ceci deux fois dans ce ivre méme, §3 10ct 0,

108 Yoy ez passum, et plus haut le § 14 de ce Invre,

109 Avec la doctiine de I'unité de matiere et de I'unite d'espiit,
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3wl

Ne te laisse entrainer d’aucun cbté parl’action des
sens ; viens ausecours des autressuivant ton pousoir
et snivantleur mérite : pourlant, si la perte qu’ils ont
faite n’est qu’en choses indifférentes, garde-toi d’y
voir une perte véritable : ce préjugé est un mal. Il
faut ¢tre comme le vieillard qui demandait en s’en
allant la toupie de son éleve 110 il n’oubhait pas que
ce n'était qu'une toupic. Fais comme lui. Te voild
déclamant dans la tiibune aux harangues 1!, As-tu
donc oublié, 6 homme! ce que c’est que la gloire?
—Point du tout, mais on tromve qu’elle doit étre
I'objet des soins les plus empicessés. — Et pour cela
tu veuy, toi aussi, devenir insensé ! moi, j'en suis
1evemi. En quelque licu qu’un homme soit aban-
donné, il peut vivre heurcux. L’homme vit henreux
qui se fait A lui-méme une bonne fortune : or, la
bonne fortune, ce sont de honnes habitudes de
I'ame, de bons désirs, de bonnes actions.

.

11 0’y a de réel que Pespiit ¢t la matitre. L'homme n’est qu'un ac.
cident passager. Mais, st I'homme est un 8tre véiitable, s3 I"Ame
est immortelle, la question change. L’homme prend alors, dans
Pordre de J'univers, une 1mportance considérable : il est plus que
P'uniyers méme.

110 Allusion 4 quelque fable ou A quelque scéne de comédie
dont Yoriginal n’existe plus

111 Cette phrase et celles qui suivent sont plcines, dansle texte,
de difficultés wncxtricables. Ici, comme dans les autres passages
d¢sespérés, j'ar choisy entre les interprétations proposées, et )’ai
adopté celle qui m’a paru offrit Ie sens le plus clair et le plus
complet,



LIVRE VI

1

La mati¢re de I'univers est obéissante, propre 3
prendre toules les formes . La raison qui la gou-
verne 2 n’a en elle méme aucun principe quila porte
A faite le mal; car elle n’a aucune malice, clic re
commet aucun mal, cttien n’éprowve de sapat
aucun dommage, C’est suivant ses lois que tout se
produit, s’accomplit dans le monde,

11

Qu’importe que tu aies froid ou chaud, quand {u
fais ton devoir; qu'impotte que tu aics envie de dor-
mir ou que tu aies assez dormi § qu’on tc bldme ou
qu’'on te loue 3; que tu meures ou que tu fasses quel-

1 D'autres stolciens pens uent, au contraire, que la maticre g8
montre parfors rebelle 3 Dicuy ot ¢'cot pu 13 que Sénlque rend
comp e desampeifections qui nous fiappent d 15 l'univers

2 Diu Voyez passim,

3 Yoycz passim, ¢t particuliceement, v N, § UL,
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que autre chose ?car, mourir, c’est aussi une des ac-
tions de la vie? ; et 1 1l suffit, comme dans le reste,
de hien disposer ce qui est entre nos mains 3,

I11

Regarde au dedans des choses : prends garde de
te liomper sur la qualité, sur le mérite de chaque
ob)et .

1v

Tout ce qui subsiste est sujet & des changements
rapides?; toutes choses s’évaporeront 8, s1l y aunité
de substance, ou se dissiperont dans leurs éléments,

A)

La raison qui gouverne l'univers sait quelle est
apropte nature, et ce qu’elle fait, et sur quelle ma-
titre porte son action,

VI

La mecilleure manigre de se venger, ¢’est de ne se
pas rendre semblable aux inéchants 9,

¥ S néque, Leltre 17t « Quid! tu nescls unum esse ex vite offi-
acls, et mori? »

35 ndque, Letire 101 1 » lle ex futuro suspenditur, cut irritum
u est preesens, n

& Voyez les régles tracdes liv IU1, § (1,

7C oot idée st sourvent ddveloppde dans le livre V.

& Vuyez notamment hiv. VI, § 25, et liv X, § 7,

8 S ntque aime A développer cette idde. Il va jusqu'a affirmer
qu'on peu’ triompher des méchants en s'obstinant &1 ur faire du

9.
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viI

Mets toute ta joie, toute ta satisfaction, & passer
d’une action utile & I'Ltat & une autre action qui lui
soit encore utile, en te souvenant toujours de Dicu.

V1II

Ce qui commande en nous, c¢’est ce qui s’éveille
soi-méme ; qui se tourne, qui se fagonne comme 1l
est et comme il veut étre !0 ; qui fait que tout ce qui
Tui arrive lui parait tel qu’il le veut 11,

IX

Toutes les choses s’accomplissent selon les lois de
la nature de 'univers 12, et non point en vertu de
quelque autre nature qui envelopperait celle-ci exté-
1ieurement, ou qui serait enfermée en elle, ou qui
seiait suspendue en dchors d’elle,

X

Ou tout est un mélange confus 13, éléments qui
s’agrégent, qui sedispersent, ou 1l y adans le monde
unité, ordre, providence. Dans le premier cas, pour-

tien : Vinait malos pertinax bomfas, Marc-Aurtle n'est pas st
optumiste, C'est dujA quelque chose de ne rien prendre Jes vices
d autruf,

19 Yoyez le développement, hiv. X1, § 1,

#1 Licu commun de I1 docliine,

12 Moeme obsery ition, ¢

13 Yoyez Live 1V, § 21,
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quoi ce désir de rester dans ce mélange fortuit, dans
un tel bourbier? Qu’ai-je & m’occuper d’autre chose
que de savoir comment je deviendrai terre 14 ? Pour-
quoi aussi me troubler? La force de dispersion
finita par agir sur moi, quoi que je fasse. Dans le
second cas, j'adore J'étre qui nous gouverne, je mets
cn lui tout mon repos, toule ma confiance

X1

Quand tu te vois bouleversé, pour ainsi dire, par
I'effet inévitable des choses extérieures, reviens au
plus vite a toi, et nereste pas pluslongtemps qu’il ne
faut hors de la cadence. Pour ne pas trop faillir dla
mesure, rentrons-y sans cesse 13,

X

Si tu avais & la fois une mardtre et une mtre, tn
awrais des égards pour 'une, mais ce serait aupres
de ta meic que tu retournerais & chaque mstant. Ta
madtre ct ta meére, ce sont la cour et la philoso-
phie. Reviens souvent A celle-ci, repose-toi dans son
sein 16: c’est clle qui te rend l'autre supportable;
c’est elle qui te rend supportabled la cour.

1% Les mots alx ylvesfat sont 11 fin d’un vers hexametre, Xylan-
der y voit un sousenir de ce vers ¢'Homére:

YA pets pliv mdvees Gwp xal yata yévoiads,
Mus cela ressemble bien peu
13 Yoir 1a note BB, & la suite des Pensées.
18 Séncque avaut dit, Leftre 103 ¢ « Quantum potes, in philoso-
« phiam secede 1Illa te smu suo proteget ¢ 1n hujus sacrario eris
aut tutus, aut tutior, »

.
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X

De m&me qu’en présence des viandes, des autres
aliments, il nous vient aussitdt dans l'idée : Ceci est
le cadavre d’'un poisson ; ceci est le cadavre d’un
oiseau, d'un cochon; de méme que nous pensons :
Ce faleine estun peu de jus d’un peu de raisin ; cette
robe de pourpre, des poils de brebis trempés dans le
sang d’un coquillage ; decoitu, esse intestint frictionem
et excretionem muci cum convulsione quadam 17; et
ces pensées vont au fond des choses, et font aisément
voir quelie est leur nature : de méme, durant toute
nofrevie, 1 cusdevons faire ainsi, Nousdeyons, méme
quand les choses nous semblent le plus dignes de
notre conflance, les mettre A nu, reconnaitre leur
peu de valeur, et lcur enlever ce spécieux prestige
qui fait leur orgueil. G’est un dangercux imposteur
qu'un dehors fastueux; et, quand tu ciois le plus
t’attacher & des objets dignes de tes soins, ¢’est alors
qu'il exerce le mieux ses enchantements. Vois done
ce que Crates adit de Xénocrate lui-méme 18,

X1y

La plupart des choses que le vulgaire admire font
partic de ce qu'il y a de plus commun dans le monde.
Ce sont les objets qu'une force de cohésion, une na-
ture particulidre, font subsister : les pierres, les ar-

17 La langue frangaise n’a pasde termes décents pour exorinier
ces choses,

18 11 s’agit probablement de Gratds le cynique. Mais son i)t
sur le fameux disciple de Platon est inconnu,
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bres, le figuier, la vigne, l'olivier. Les gens un peu
plus sages aiment les objets animés; par exemple, les
brebis, le grand bétail. Les hommes plus distingués
encore font cas, entre les étres animés, de ceux qui
ont une 4me 1aisonnable, non pas toutefoisune Ame
éclairée par la 1aison universelle, mais par celle qui
fait I’hahileté dans les arts, dans quelque industrie.
Ils n’ont souvent que ce but unique, posséder un
grand nombre d’esclaves. Mais celui qui honore cette
Ame raisonnable, cette raison universelle 19, cetle loi
supréme dcs 8tres, ne fait aucun cas du reste: avant
toutes choses, il conserve dans son &me la pensée, le
désir constant de se conformer & la raison, au bien
de la société ; il aide son semblable & atteindre le
méme but 20,

Xy

Des étres se hitent d’exister 21, d’autres étres se
hatent de n’exister plus ; méme de tout ce qui se
produit quelque chose déji s’est éteint. Ces écoule-
ments, ces altérations, renouvellent continuellement
le monde 23, comme l¢ cours non interrompn du
temps renouvelle éternellement la durée infinie des
siecles. Entrainé par ce fleuve 23, y a-t-il quelqu’un
qui puisse estimer aucune de ces choses si passa-
géres, sur laquelle il ne saurait faire aucun fonde-

19 Voyez passim, et notamment liv. 1V, § 40,

2 Voyez le développement, liv, 11, § 1.

11 Voyez Jiv. V, § 23.

22 Ceu rappelle les beaux vers d’Ovide : Ipsa quoque assiduo,
cte

3 Voyez passim, et notamment iv, 1t, § 17,
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ment ? C’est comme si ’on se prenait d amour pour
un de ces moincaux qui passent en volant : 'oizcau,
dans un instant, aurait disparu & nos yeux 2. Lavie
de chaque homne n’est pas autre chose que l'exha-
lation du sang 23, la respiration de I'air 28, Aspiier
’air une fois et puis aprés lec 1endre (et c’est ce que
nous faisons & chaque instant 27), voila en quoi con-
sistera la restitution  la source ol tu I’as puisée, de
cettc force respiratrice toul entiére que tu as regue
hier ou avant-hier A ta naissance 28,

AVI

Ce qui est digne de notie estime, ce n’est pas de
transpirer, comme font les plantes ; ni de respirer,
comme font les animaux domestiques et les bétes
sauvages ; ni de retenir imprimées en soi les images
visibles des choses ; n1 d’8tic le jouet de ses désirs ;
ce n’est pas non plus devivre en troupe, ni de pren-
dre sa nourriture : la nuliition n’est pas d’un autre
ordre que 'acte qui excréte le superflu de Palimen-
lation. Que devons-nous donc estimer ? les applau-
dissements ? Non ; ni par conséquent les acclama-
tions, carles louanges de la muititude ne sont qu'un
vain bruit de langues 9, Laisse 14 cette mépiisable

3 Séndque, Letire 104 1 « Avium modo transsolant, ciuusque
« quam venerant abeunt, »

3 Yoyez le développement, v, V, § 33

% Yoy ez passim, et notamment hyre 1, § 2,

27 Le podte Epicharme comparait lcs hommes 3 des outres
g nflées de vent,

8 Méndque développe celte pensee dans la Letire b4.

23 \oyez passim , et notamment hv, 1V, § 3,
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gloire. Que reste-t-il qui soit digne d’estime ? ¢’est,
4 mon avis, de savoir régler ses mousements et son
repos suivant les lois de notre organisalion pro-
pre 3%; c’est d’atteindre le méme but que I’étude et
les arts. Toul art a soin d’accommoder chaque chose
a I'@uvre pour laquelle chaque chose est faite. Tel
est le but du vigneron dans la culture de la vigne,
de celui qui dompte les chevaux ou qui dresse les
chiens. L’éducation, I'instruction des enfants, ont
un but aussi qu’elles veunlent atteindre. Oui, c’est 14
ce qui cst digne d’estime. Arrive seulement A cette
perfection, et tu deviendras indifférent & tout autre
objet. Ne cesseras-tu point de donner ton estime A
tant d’auties choses ? Tu ne seras donc jamais libre,
ni te suffisant A toi-méme, ni exempt de passions |
car il est impossible que tu n’aies pas de 'eniie, de
la jalousie, des soupgons, contre ceux (ui peuvent
te ravir ce que tu possédes ; que tu ne tendes pas
des embiches & ceux qui possédent ce qui est ’ob-
jet de toute ton estime. En un mot, ¢’est vivre né-
cessairement dans le trouble, que de sentir le besoin
d’aucune de ces choses. Ajoute A cela les reproches
qu’on adressera sans cesse aux dieux 31, Mais, si tu
respectes, si tu honores uniquement ton Ame 32, tu
te rendras satisfait de toi-méme, agréable dans le
commerce dec la vie; tu seras d’accord avee les dicux;
tu les loueras, veux-je dire, de tout ce qu'’ils t’en.
voient, de toul ce qu’ils ont décrété 33,

30 Yoyez le développement, liv, V, § 16,

., 8 Epictéte, dansle Manuel, insiste beaucoup sur ce point,
8 Yoycz passtm, et notamment liv, 11, § 6,
8 Voyez liv. 111, § 4, et liv, V, § 8.
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Avil

En haut, en bas, circulaiiement : ¢’est ainsi quu
les éléments se meuvent. La vertu, elle, ne suit
dans son mouvement aucune de ces allures: c’est
quelque chose de plus divin. Sa 1oute est difficile &
compicndre ; mais enfin elle s’avance, ct elleaiine
au but,

XVIix

Quelleconduite! onneyeut pointlouer les hornmes
de son temps, cenx qui vivent avec nous 3 ; ¢t on
fait grand cas des louanges de ceuy qui naitront plus
tard, qu'on n’a jamais vus, qu'on ne veria jainais |
C’est & peu prés comme s1 tu t'alfligeais de n’avoir
pas obtenu les louanges de ccux qui ont vécu jadis.

Xix

Ne t'imagine pas, parce que tu trouves qu'une
chose est difficile & faire, que c’est chose impos-
sible & ’homme 3% ; mais, si ¢’est chose possible &
’homme, si c’est chose qui convient a sa nature,
pense que toi aussi tu peux y atteindre,

XX

On nous a égratignés, on nous a blessés d’un coup

3% Yoirla note CC, & la suite des Pensdes.
3 Séndque, Leltre 98 ¢+ « Quare deficimus ? quare desper amus?
2 quidquid fierl potuit, potest, »
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A latéte, dans les exercices de la palesire. Neusn’en
faisons pas semblant, nous ne¢ nous en offensons
ps 36, Nous ne nous défions pas de celur qui nous
a blessés comme d’un traitie : sculement nous nous
gardons de lui, non pas A titre d’ennemi, non pas
parce que nous le soupgonnons. Nous Pévitons,
nous ne le haissons pas. C’est ainsi qu’il faut faire
daus toutes les autres rencontres de la vie. Ne pre-
nons pas garde & bien des aclions ; figurons-nous
(ue nous sommes dans la palestre 37, Il est permis,
comme je Vai dit, d’éviter ceitaines gens, sans
¢ prouver néanmoins ni soupgon ni haine,

AR

Si quelqu’un peut me convainere, me prouser que
jc pense ou que j'agis mal, c est avec plaisir que je
me corrigerai 48; car je cheiche la véiité, qui n'aja-
mais nui & personne, au licu qu’on se trouve mal de
| ersister dans son errcur et dans son ignorance.

NNIT

Pour moi, je fais ce qui est mon devoir. Les autres
‘tiesnesautaient m’en distiaire; car, ou ils sont ina-
mmés, ou ils sont piivés de raison, ou ils sont egarés
«tne savent pas leur chemin,

¥ S¢ntque piend pour exemple cclui qui nius a marchd sur le
1 d dans 1 foule.
3 C tte compuaison de la vie avec un Lieu d'cxercices est plue
ans fois dans Sunlque,
“ Noyee la togle formulee v, VI, § 16,
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XXI11

Use avec grandeur, avec liberté, des animaux
prisés de raison, et en général de toute chose, de
toute conjoncture, comme un é&tre qui a la raison
doit agir envers ceux qui ne l'ont pas. Avec les
hommes, qui ont la raison, compoite-toi comme
I'exigentleslois dela société, Mais dans toutes choses
invoque le secours des dicux, et ne t'inquidte pas
de savoir pendant combien de temps tu vivras ainsi:
{rois heures passées de la soite suffisent.

XXly

Alexandre de Macédoine et son muletier ont été
réduils, aprés la moit, & laméme condition: ou bien
ils sont rentiés dans le méme principe générateur
du monde 39, ou bien ils se sont I’'un comme ’autie
dispersés dans les alomes.

ALY

RéNéchis & tout ce (ui se passe en un scul et méme
instant dans chacun de nous, dans notic coip-, dans
notie dme: déslots tu ne Vétonneras pas qu'un hien
plus giand nombie de choses, que toutes choses,
pour miecux dite, exislent ensemble dans cet étre
unique, dans tout ¢e que nous appelons le monde *°,

39 Sénlque, Letlie 11 ¢ « Aut in meliorem vitaim, aut noture
« su e repusceitir, ot revertetwn in totum, »
3 [pictute se complalt dans ces considerations subtiles,
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XXVI

Siquelqu'un te demandait comments’éerit lenom
d’Antonin, est-ce avec de girands éclats de voin que
su en prononcerais chaque lettre? Quoi donc 1 si 'on
te fAche contre toi, vas-tu te mettre en colére &
ton tour # ? Tout & ’heure n’aurais-tu pas énuméié
tranquillement chaque lettie du nom ? Eh bien donc,
souviens-toi que, dans lavie aussi, tout devoir se com-
pose de 'accomplissement d'un ceitain nombie de
choses. Ce nombre, il te faut ’observer, sans te tiou-
bler, sans que l'indignation des autres fasse naitre
ton indignation. 1l te faut suivre ton objet sans te
détourner 42,

ANYIT

Combicnil est dur dene pas permettreauxhommes
de se porter aux choses qui leur paraissent consve-
nables ct utiles ! et pouttant tu ne leur accordes pas
de le faire, si je puis dite, quand tn t’'indignes de
cc qu’ils commettent des fautes, Ils s’y portent uni-
quement parce qu'’ils y trouscent leur convenance et
leur utilité. — Mais ils se trompent. — Instruis-les
donc | montie-leur la fute 43, mais sans t'indigner,

AV
La mort est la fin du combat que se livrent nos

M Yoyez passim, et plus haut le § 6, et plus bas le § 30 dece
livre,

2 Autre hieu commun de la doctrine.

¥ On se rappclle que les stoiciens faisaient de lignorance la
mire de tous les vices.

LD
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sens, des secousses que nous unpriment nos désirs,
des ¢écaits de notre pensée, de la servitude que nous
impose notre chair.

XXX

11 est honteux que, dans une vie & laquelle ne sue-
combe point ton corps, ton 4me succombe la pre-
miére.

XX

Prends garde de tomber dans les meeurs des Gé-
sars ; ne le péndtre point de leurs couleurs : c’est
trop la coutume. Conserve-toi simple, bon, pur,
grave, ennemi du faste, ami de la justice, religicux,
bienyeillant, humain, ferme dans la pratique de tes
devoirs, Fais tous tes cfforts pour demeurer tel que
la philosophie a voulu te 1endie. Révere les dieux,
yeilled laconsersationdes honmmes. Lavieestcoutle;
leseul fruitdel’existenceteriestre,c’est de maintenir
notrc 4me dans une disposilion sainte, de faire des
actions utiles & la société. Agis toujours comme un
disciple d’Antonin, Rappelle-toi sa constance dans
I'accomplissement des prescriptions de la raison,
I'égalité de son humeur dans toutes les conjonc-
tutes, sa piété, la sérénité de son visage, sa douceur
extiéme, son mépris pourla vaine gloire, son appli-
catlior. & pénétrer le sens des choses : songe quil ne
laissa jamais rien passer avant de 'avoir bicn eva-
miné, bien compuis. Il supporlait les reproches in-
justes, sans 1éctiminer jamais ; il ne faisait rien avee
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précipitation ; il n’écoutait point les délateurs ; il
examinait asvec soin les meeurs et les actions ; 1l n’é-
tait n1 médisant, ni méticuleux, ni soupgunncuy, ni
sophiste ; 1l se conlentait de peu : rien de modeste
comme son aabitation, son lit, ses vétements, sa
nourtiture,leseryvice de samaiwson. llaimaitle tiavail;
sa longanimité était extréme; il mangeait sobrement,
et cette sobriété le rendait capable de s’occuper
jusqu’au soir de la méme affaire, sans avoir besoin
de sottir pour ses néeessités, sinon & 1’heure accou-
tumée. Rappelle-toi combien son amitié était con-
slante, cgale ; avec quelle honté 11 supportail une
contiadiction franche & scs propiessentiments; avec
quelle joie 1l 1ccevait un avis meilleur que le sien ;
songe enfin que sa piété n’avait 1ien de superstiticun.
Alots ta dernitte heure te trouvera comme lui avee
la conscience du bien que tu auias fait 48,

AR N}

Reviens de ton iviesse, et rappelle tes espiits.
Quand tu seras éveillé, quand tu t'apercevras que
’était unsonge qui te troublait, consideic en homme
(ni ne doit plus 'objet de ton trouble, comme tu
I as considéré anparavant,

X\

Je suis composé d’un cotps et d'uncdme. Tout est
mdifferent pour le corps, cat il ne peut rien discer-

+ Rapprochez ce jortrat d'Ante i de celur que Mare Aurtle
ol J (ltlﬂ.é' h\c " s 1v
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ner. Quant & ma pensée, tout lui est indifféient qu
n’est pas une de ses opérations : or, ces opéialions,
quelles qu’elles soient, sont toutes en son pouvoir 43,
Et, parmi elles encore, les seules sur quoi elle ait &
faire quelque chose, ce sont celles qui sont 1clatives
au présent 48, car ses actions futures ct passées lui
sont elles-mémes actuellement indifférentes 47,

XXXIII

Ce n’est point un travail contre nature pour la
main ou pour le pied, tant que le pied ne remplit
que lafonction du pied, et lamain celle de 1a main 48,
De meéme done pour 'homme, 2 titre d’homme,
ce n’est pas un tr1vail contie nature, tant qu’il ne
fait que la fonction de 'homme. Lt si ce n’est pas
contie sa nature, ce n’est pas non plus un mal pour
lui.

XXXy

Quelles voluptés n’ont passavourées des brigands,
des débauchés infdmes, des parricides, destyrans 49 |

XXXY

Ne vois-tu pas que, si les artisans s’accommodent
jusqu’d un cerlain point au jugement de~ mhabiles,

¥ \oyer le développement, hiv, X1, § 1.

¢ Voyez passim, ct notamment hv. VII, § 8.

V7 8¢ntque duveloppe cette 1dde dans 1a Tethire 111,

8 Scntque, Lethre 121 . « Nemo agie molitur artus $u08 ; nemo
« in usu suf hesitt ad hoc edita protinus faciunt »

¥ Mare Awiile tire anlleurs 1a couclusion,
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ilsn’en restent pas moins attachés a la régle de leur
métier, et ne s’en laissent jamais divertir ? N’est-il
pas honteux que I'architecte, que le médecin, aient
plus de respect pour la régle deleur art que ’homme
n'en a pour sa propre régle, laquelle lui est com-
mune avec les dieux ?

XXXYI

L’Asie, I'Europe, sont des coins du monde ; toute
lamern’est qu'une goutte del’univers; le mont Athos
n’est qu'une motte de teire ; le temps présent n’est
qu'un point dans la durée: toutes choses sont pe-
tites, changeantes, périssables. Tout vient de I’'uni-
vers ; tout est parti de ce commun principe quigou-
veine les éties, ou en est la conséquence nécessaire.
Méme la gueule du lion, les poisons mortels, tout ce
(ui peut nuire, comme les épines, la boue, sont des
accompagnements 30 de ces choses si nobles et si
belles. Ne va donc pas t'imaginer qu'll y ait 12 rien
d’étranger & l'étre que tu réveéres. Réfléchis A la
sow ce véritable de toutes choses,

XXXVIi

Celui qui voitle présent a tout vu, et les choses
qu ont été de toute éternité, et celles qui seront jus-
@’ U'inflm 81 car tout est toujours de méme na-
ture, de méme forme.

% On se rappelle les exemples cités, hv, 111, § 2
81 Yoyez passimn, et notamment Livre 11, § 14,
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XXXVIII

Réféchis souvent 3 I'enchatnement de toutes
choses dans le monde, et A leur rapport réciproque.
Elles sont, pourrait-on dire, entrelacées les unes
avec les autres, et, partant, ont les unes pour les
auties une mutuelle amitié ; car I’'une est la consé-
quence de l'autre, et cela en vertu de la connerion
qui ’entiaine et de I'unité de la matidie %2,

XXXIX

Accommode toiaux événements quelesort te des-
tine 33; et les hommes avec lesquels ton partage est
de vivre, aime-les, et d’'un amour véritable,

XL

Un instrument, un outil, un vase quclconque, est
bien quand il fait ce pour quoiil a été fabriqué 3},
encore que celui quil’a fabriqué ne soit plus 1. Quant
aux 8tres que la nature porte dans son sein, la foice
qui les a organisés exisle, persiste encoie en cux.
C’est pourquoi tu dois avoir pour elle un respect, s'il
est possible, plus profond ; tu dois penser ue tont

82 Les stofciens admcttaient P'unité et 'infinitd du monde, 1l
n’y avait point do vide; tout se tenait et s’enchalnait, le cil
agissait sur la terre, et la terre réagissait sur le ciel, par l efiet de
Pesprit commun qui les animait tous denx, et qui constituait
I'unité veritable du monde, son plan régulier, son éternelle har-
monie

83 Yoyez passum, et notamment liv, LI, § 10,

8 Séntque piund pour exemple un v ussc w, Letlre o,
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ira & souhait pour toi si tu vis, si tu agis conformé-
ment & sa volonté. C’est 1A aussi le moyen de satis-
faire les veeux de’univers.

XLI

Si tu mets au rang des bhiens ou des maux ce qui
ne dépend pas de ta volonté, il est impossible, au cas
qu’un telmal t’arrive, ou qu'un telbient’échappe. que
tu ne te plaignes pas des dieux 33, et que tu ne haisses
pas les hommes, causes téclles ou soupgonnés
causes de ta déconvenue ou du mal qui t'a frappé.
Lt nous commettons mille injustices, parce que ces
objets ne nous sont pas indifférents. Au contraire,
si nous considérons comme des biens ou des maux
uniquement les choses qui dépendent de nous, il ne
reste plus aucun motif d’accuser Dieu ou de décla-
1er la guerre & 'homme.

XLu

Nous concourons tous A I’accomplissement d’une
seule et méme ceuvre, Les uns savent et comprennent
ce qu’ils font, les autres I'ignorent. Ainsi ceux qui
doiment, dit Héraclite, je crois, sontdes ouvriers, et
qui concourent & ’accomplissement des affaires du
monde %8, L’un contribue d’une fagon, 'autre d’une
autre, et singuliérement celui-14 méme qui en mur-

83 Voyez plus haut, le § 16 de ce livre.

¥ Héraclite disait prurtant, au rapport de Plutarque, que les
gens ¢yeillds vivent tous dans un méwe et unique monde, tandis
que chacun de ceux qui dorment vit dans une sorte de monde 1 lui,

\0
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mure, qui lutte avec cifort contie le courant pour
Parréter s’il élait possible ; car le monde avait
besoin d’un tel homme 37, Examine donc avec
quels ouvriers tu veux te ranger. Gar celui qui gou-
verne 'univers se servira toujours de toi comme il
estbon: il te meltra toujours dansle nombre de ses
coopérateurs, des &ires qui aident & son ccuvre,
Pour toi, prends bien garde de ne pas tenir parmi
eux le méme rang que, dans la comédie, le vers plat
et ridicule dont Chrysippe a parlé %8,

XLI

Le soleil a-t-il le désir de faire les fonctions de la
pluie, Esculape cellesde la terre ? et les astres, mal-
gré leur diversité, ne coopérent-ils pas tous & l'ac-
complissement du méme bu?

XL1V

Si les dieux ont délibéré sur moi et sur ce qui doit
m’arriver, ils 'ont fail avec sagesse 39, Un dieu sans
sagesse n’est pas chose facile méme & imaginer.

57 Chrysippe regardait le vice comme un effet de la constitue
tion méme des cho-es, et comume un effet non-seulement ndéces-
saire, mais utile, le mal étant, smvant lui, la condition de Pevis-
tence méme du bien,

8 Plutarque, dans sa Néfense conlre les stoiciens, cite textuelle-
ment le passage de Chrysippe : « Comme les comédies ont quelque-
fors des vers 11dicules et des plasanteries qui ne valent 1ien en
elles-mémes, et qui néanmoins ajoutent au charme de ln poésie,
ainsi le vice est certainement condammnable en lui méme, mis
n'est pasinutile par rapport au reste des choses, »

¥ Yoyez passim, Cette 1dee 1cvient sans cesse dins Lpictite.
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Mais quel molif pourrait les avoir poussés & me
faire du mal? Que leur en 1eviendrait-il, ou A cette
communauté qui est 'objet de tous leurs soins? S1ls
n’ont »as délibéré en particulier sur moi, ils ont du
moins déciété le plan généial de Vunivers. Ce ui
m’ariive est une conséquence nécessaire de ce plan:
je dois done m’y résigner, le recevoir avec amoun €0,
Que s’ils n’ont délibéré sur rien (et il serail impie
de le croiie, sinon nous ne ferions ni sacrifices, ni
priéres, ni serments, ni rien de ce que nous faisons :
toutes choses dont la pratique suppose des dieux
toujours présents, vivant avec nous); si donc, dis-
je, les dicux n’ont décidé rien de ce qui me con-
ceine, il m’est peimis du moins de délibérer sur
moi. Ma déhbéiation a pour but ce qui est utile;
I'utile, pour chacun, c’est cc qui convient & son
orgamsation, d sa nalure '; ma nature est celle
d’un 8tre doué de 1aison et né pour la société. J'ai
une cité, une patiic: comme Antonin, c¢’est Rome;;
comme homme, le monde 2, Il n’y a donc d’autres
biens pour moi que ce (ui est utile aux cités dont
je suis,

XLy

Tout ce qui arrive & chacun est utile & 'univers:
ccla doit suffire. Cependant, si ’on y prend gaide,

€0 Mu.me observation,

# Voyez passimy et plus haut les §§ 16 et §0 de ce hyre.

82 Séncqueremarque que quelques-uns vivent A la fos pour
les deux cttds, quelques uns pour Pune seulement, quelques-uns
sculein nt por I'autre. Marc-\urdle n'opte point. Philosophe et
homme d’Ltat, it sent sa double condition, son double devorr
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on verra aussi que toujours ce qui est utile 3 un
homme I’est & d’autres hommes. Prenez ici le mot
utile dans le sens vulgaire, ce qui n'est ni un bien
ni un mal,

XLVl

Tut’ennuies duspectacle, & 'amphithéatre oudans
les autres lieux de ce genre, parce que toujours la
méme chose & voir, toujouis 'uniforme répétition
des mémes objets, nous dégontent de leur appari-
tion : ce supplice est celui de toute notre vie. Du
haut en bas toutes choses sont toujours les mémes,
viennent des mdmes principes 63, Jusques & quand
donc ?

XLvit

Considere sans cesse combien d’hommes sont
morts, de toutes conditions, de toutes nations Des-
cends jusqu’au temps de Philistion ¢, de Phecebus,
d’Origanion 63, Passc maintenant & d’auntres classes
d’hommes C’est donc 14 qu’il fant nous 1endre tous,
13 ol sont tant d’orateurs éloquents, tant de véné-
1ables philosophes, Héraclite, Pythagore, Sociate;
tant de héros des vieux ages, tant de généraun, tant
de 10is venus aprés eux ; ajoute encore LEudoxe €8,

83 Yoy ez passint, et notamment hiv, If, § 14,

6 Jly a eu un polte comique de ce nom, contemperain de
Socrate; et un Phihistion de Locres, médecin, passe pour 'auteur
des hivies sur la Diete, qui font partie de la collecuon luppo-
cratique,

63 pheebus et Qriganion sont mconnus

68 Le célibre mathématicien discip ¢ de Platon
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Hipparque ¢, Archiméde, tant d’autres natures pé-
nétrantes, magnanimes, laborieuses, fécondes en
ruses, pleines d’arrogance; enfin ceux qui se sont
moqués de la vie humaine, si fiagile et desi courte
durée, tels que Mémppe %8 et ses pareils® Songe qué
tous ces gens-la sont morts depuis longtemps. Quel
malheur y a-t-il 1a pour eux? quel malhenr suitout
pour ccux dont les noms ne sont pas méme con-
nus ? Il n’est qu’une chose qui soit digne d’occuper
toutes nos pensées : c'est de cultiver la vérité et la
justice, et de passer notie vie sans colére an milieu
des hommes menteurs et injustes.

ALVIIIL

Quand tu voudias te donner du plaisir, rappelle &
ton esprit les qualités de ceux qui vivent avec toi,
Pactivité de celui-ci, la modestic de celui-1a, la libé-
talité de cet autre, et ainsi du 1este; caril n’y a
1ien qui fasse plaisir comme I'tmage des vertus qui
¢clatent dans les moweurs de ceux qui vivent avee
nous, el qui saulent en foule & nos yeus. Aie done
toujours leurs vertus présentes.

\LTA

Te chagrines-tu de peser tant de livres, et non pas
trois cents ? Fais de méme s'il s’agit de vivre tant

67 Math¢maticien contemporain de Ptolémde Pluladelphe.

€ Linventeur delasatne philosoplique, le prototy pe de Lucien,
Ses satires étnient mélées de prose et de vers 1l n'en reste rien
qu'un souvenir,

10,
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d’années et non davantage. Car, comme tu es con
tent de la quantité de matiére qui t'a é16 assignée,
tu dois I'étre aussi du temps qui t’est fixé,

L

Essayons de les persuader. Cependant fais, méme
malgié euy, ce qu’exigent la justice et la 1aison. Si
quelqu’un emploie la violence pour tarrétcr, tourne
ton Ame A la résignation et au calme; sers-toi de
’obslacle pour exeicer une autre vertu 9, Souviens-
toi que ton désir était sous condition 79, ¢t que tu
nc voulais pas une chose impossible. Que voulais-
tu done? t'elforcer d’accomplir telle aclion ? tul’as
fait. Tenons pour accompli ce qu’on s’est poité A
accomplir,

LI

L’homme ambiticux fait consister son bien dans
'action d’un autre; le voluptueux, dans ses propics
sensations ; I'homme sensé, dans les actions qui lui
sont propies.

LI

Il m’est permis de ne porter aucun jugement sur
cetle chose, ct de n'en pas troubler mon ame. Les
choses, en eltet, ne sont pas de telle natuie qu’elles
forcent nos jugements 71,

¢

€ Voyez passim, ct notamment Inv 1V, § 1,
0 Voyez liv, V, § 20, ot nilleurs
H \oyez passim, et notunment hiv, v, § 2.
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L

Accoutume-toi & préter sans distraction l'oreille
aux paroles des autres, et entre, autant qu’il se peut,
dans la pensée de celui qui parle.

L1y

Ce qui n’est pas utile a ’essaim n’est pas non plus
utile & 'abeille.

LY

Si les matelots injuriaient le pilote, ¢t les malades
leur médecin, serait-ce A autie intention que de
leur faire chercher un moyen de sauver, celui-ci ses
passageis, celui-1a ses malades?

LYI

Combicn sont déjd partis, qui élaient entiés avee
moi dans le monde !

Lvil

L.e miel parait amer aux gens qui ont la jaunisse;
c'ux qui ont été motdus d’un chien enragé crai-
gnent eau; les petits enlants trouvent que leur bhlle
est une belle chosc: pourquoi donc e facher?
Crois-tu qu'unc opinion fausse ait moins de pnis-
sance 72 que n’en a la bile sur celui qui a la jaunisse,
ct le venin sur celui qu’a mordu le chien emagé?

2 Yoyez passim, et plis haut le § 21 de cclnvre,
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LI

Personne ne t'empéchera de vivre selon la loi de
ta nature : 1l ne aviivera rien contre la loi de la
nature uniyerselle 73,

LY

A quelles gens on veut plaite 7! et pour quoi ga-
gner 73, ct par quelles actions 76! Bientot le temps
engloutira toutes ces choses; et combien déji il en
a englouties !

7 Voyez hiv. 11, § 9, et ailleurs.

7% On sc rappelle énergique tableau, hy, V, § 10,

7 Voyez hv. X, § 19,

16 [ pictéte diveloppe ce théme dans le troisitme livre des
Disser intions,
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1

Qu’est-ce que la méchanceté 1? c’est une chose
que tu as vue sousent. A tout ce qui t'arrive, sou-
viens-toi aussitdt que ¢’est chose que tu as vue plus
d une fois. Paitout, en haut, en bas, ce sont lecs
mémes choses : les mémes choses 1emplissent les
Instoires des vieux temps, celles des épogques inler-
médiaires, celles des temps modernes, et, aujovr-
’hui, nos villes ct nos maisons. Rien de nous ~au,
fout est accoutumé, et tout ne dure qu’un inst. nt.

n

Comment détruite en soi ses pensées, & moins
d éteindre les perceplions des sens qui leur cortes-
pondent? Or, il est en ton pousoit de ne pas les 1a-

t Yoir la note DD, A la suite des Pensées.

-
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nimel sans cesse 2, Oui, je suis le maitie de conce-
voir sur tel objet ce qui est raisonnable3, Si je le
puis, pourquoi me troubler? Ce qni est en dehors
de mon esptit n’est riecn absolument pour mon
esprit Pense ainsi, et te voila debout 4, 1 t’est per-
mis de 1evivie. Tu n’as, pour cela, qu'd contempler
de nouveau les choses, comme tu les as vues déja;
car c’est 12 proprement 1evivre.

11t

Levain appareil de la magnificence, les spectacles
de lascene, les troupcau de petit et de giand bé-
tail, les combats de gladiateurs, tout cela est comme
un os jeté en pAture aux chiens, un morceau de
pain qu’on laisse tomber dans un vivier ; ce sont des
fatigues de fourmis trainant leur fardeau 3, une dé-
route de ~ouris effrayées, des martonnetles mises cn
mouvement par un fil. Assistes y doncavec un sen-
timent de bonté, sans orgueil insolent: 1éfléchis
que la valeur de chaque homme est en raison de
celle des objets qu'il affectionne 6,

? L ndgation n'est pas dansle texte; malisle sens naturel
paralt Pexiger. Je I' i admise avec 1 traduction de Schultz, Cepene
dant, 4 la rigueur, le texte peut s'cxphiquer; car,sion a le pouvoir
de rar mer les perceptions sensibles, on a nécessurement celud
de ne, as les 1annmer,

3 Voyez plus haut, v, V, § 34, et hv VI, § 52

» Comparez Séandque, Letlie 11

8 Séntque dit, en patlint de certuns empressés, de Trang ,
12: « Inconsultus allis vanusque cursus esty quals formeis per
w atbustviepentihus, quaz i sunimum cacumen, detnde inimum,
« inancs aguntur, »

S Veyz In. V, § 16,
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Iv

Dansle discours. il faut faire attention anx paro-
les; dans les aclions, & ce que ’on fait : il faul voir
ici dés’abord A quel but Paction se rapporte 7; 13,
on doit examiner quel est le sens des expressions.

v

Mon intelligence suffit-clle, oui ou non, & cet ob-
jel? Si elle suffit, je m’en sers pour 'accomplisse-
ment de la chose, comme d’un instiument qui m’a
été donné par la nature universelle. Dans le cas con-
ttaire, ou bien j’abandonne I'acuvre A celui qui peut
micux que moi Paccompli, & moins que ce ne soit
mon devoir de la faire 8, ou bien je tiavaille sui-
vant mes forces, en m’adjoignant un aide qui puisse,
sous ma direction, faite ce qui est présentcment
opportun ct utile & 13 société. Car ce que je fais par
moi-méme, ou avee le sccours d’un autre, doit ten-
dic & un but unique, 'utilité et la convenance de la
société 9,

VI

Combicn d’hommes autiefois célebres, qui déja
sont tombés dans 'oubli! Combicn aussi depuis
longlemps sont morts, qui les avaicnl ¢élébiés 191

7 Voyez iy 11, § 16, et liv, X, § 31,

8 Scliltz traduit : St modo 1d me deceat, comme 8"l n'y avait
pns de negtion, Clest, au fond, le méme sens. La correction cst
donc mutile,

? Yoyez passim. Celte idée revient sans cesse cliez les stoiciens.

10 Autre heu commun de la doctrine,
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Yil

Ne rougis point du secours d’antrui *t, Le dessein
que tu te pioposes, c'est d’accomplir ton devoir,
comme un soldat quand il faut monter sur la bie-
che. Que ferais-tu si tu ne pouvais, ¢tant hlessé i la
jambe, monter seul sur le tempart, et si tu le pou-
vais aidé par un autie?

viix

Ne te trouble point de 'avemir 12, Tu I'aborderas,
s'il le faut, aimé de la méme 1aison dont tu te sers
avee ies choses présentes 13,

IX

Toutes choses sont liées entre elles 1%, ¢t d’un
neeud sacré ; et il n’y a presque rien qui n’ait ses re-
lations, Tous les étres sont coordonnés ensemble 13,
tousconcourentd ’harmonic du mémemonde ;iln’y
a qu’un scul monde, qui comprend tout 18, un seul
Die  qui est dans tout, une scule matigre, une scule
loi 17, une raison commune A tous les étres doués

11 Cicdron avait dit, dans les Devorrs, quiil n’y a pas d’existence
nt de condition qui puisse se passer d’aides,

12 Comparez Séudque, Lellies 13 et 74

13 Vlarc-Aurtle exprime la méme pensée avec une 1mage frap-
pante, hv. XL, § 9

1% Voyuz passim, et notammn ent lis. VI, § 38,

15 Yoyealiv 1V, § wo,cthive V, 55

18 Voyez v, 1V, § 19

17 Voyez v, 1L, 5 Lo

‘—"-ﬁ%«a
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d’intelligence 18, enfin unevéiité unique 19, n’y ayant
qu'un seul état de perfection pour des dties de
méme espdce, et qui patlicipent & la méme raison,

X

Tout ce qui est matériel disparalt bien vite dans
la matitre universelle #0; tout ce qui agit comme
cause est repris bientdt par la raison qui anime |‘u-
nivers 2!; la mémoire de toute chose est bientot en-
sevelie dans I'éternité,

X1

Pour ’¢tre doué de raison la méme action est A
la fois et conforme 4 la nature et conforme A la rai-
son 22,

1

Il faut étie droit ou redressé 24,

XIil

Le méme rapport d’'union qu’ont entre eux les
membres du corps, les &tres raisonnables, bien que
séparés les uns des autres, I'ont aussi entre eux,

18 Voyez liv. 1V, § 4,

19 Ceci est longuement développé, hiv. IX,§ 1.

20 Voyez hiv, 11, § 12,

21 Voyez passim, et notamment liy, IV, § 14,

1t Séntque, de Vit beal., 8: « Natura duce utendum est,
« Hane ratio observat, hanc consulit ldem est ergo beate vivere
« et secundum naturam, »

1 Voyezhiv. 1V, § 12,

11
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parce (u'ils sont faits pour coopéier enseinble d une
mime cwvie 2, Et celte pensée touchera ton dme
bien plus vivement encote, si tu te diy souvent A toi-
méme : Je suis un membie du coips (’lue composent
les &ties raisonnables 23, Si tu dis seulement que tu
en cs une partie?8, tu n’aimes pasencore les hommes
de tout ton cceury tun’as pas encore, d lews faire du
bien, ce plaisir que donne I'action pure et simple; tu
ne le fais encore que par bienséance, et non comme
si tu faisais ton bicn propie.

X1y

Autive du dehors ce qui voudra d ce qui est sujet
en moi auy accidents de ce genie ; que ce qui souf-
fre se plaigne sl lui plait 27 : pour moi, je ne 1e-
garde pas comme un mal ce qui est artivé; je ne
suis pas blessé encoie. Il dépend de moi de ne pas
prendic cela pour un mal,

Xy

Quoi qu’on fasse ou qu’on dise, il faut ue je sois
hoiame de hien 285 comine I'or, I'’émeraude, pour-
raient toujours dire : Quoi qu'on dise ou qu’on
fasse, il faut bien que je sois émeraude, et que je
garde ma couleur.

% Scneque,de Da, 11, 31, développe vivement la comparaison 3
Quud, s1 nocere velint manus pedibus ® manibus ocul1? etc, »
25 Voyez passim, et Scneque, Tellie 9o,

28 Voir la note EE, & la suite des Pensees,

17 Yoyez plus bas Ic § 16, et by, VI, § 28,

18 Yoy ez passim, et notammeat hv, 1V, § 18,

-
=
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XVI

fe qui commande c¢n nous ne se trouble ja-
mais lui-ménie, je veux dite ne se jette point lui-
méme dans la crainte ou la douleur 29, 81 quelyu’un
peut Pellrayer, Paffhiger, quiille fasse : 'intelligence
ne se laissera pomt entrainer par l'opinion & ces
mowyements désotdonnés G'est au corps & prendie
soin que ricn ne le blesse 39, s'1l est possible, ct,
quand il souffre, & se plaindie: pour I'dme, qui s’ef-
fiaye, qui s’afflige, qui juge souverainement de ces
passions, il ne fant pas qu’elle soit blessée ; ne 'en-
traine jamais & poiler un pareil jugement. Ce qui
commande en nous n’a besoin, pour ce qui le con-
cerne, de rien d’étianger 31, & moins qu’il ne se
1cnde indigent lui-méme. Par conséquent, rienne le
tiouble, 1ien ne peut 'embarrasser 42, & moins que
lui-méme il ne se trouble et ne s’embariasse.

X1

La félicité, c’est un bon génie, c’est le bien 33, Que

9 Yoyez passim, et plus hautle § 14, et plus baslo § 68 de ce
Livre

30 Voyez ptus bas, § 33,ct hiv. YIII, §28.

81 Voyez le ddveloppement, iv XI,§ 1.
*32 Yoyezhv V,§20

33 Comme 1l y a, dans le texte, 4 &yx984v, et non pas f o &ya-
044, pout (tre Marc-Aurtle avaut-il derit Hyeposnxdy &yadés, son
synonyme habituel de dafpws &yafo; Cependant 1l s'est pernus
plus d’une fois des ellipses moms excusable, que celle dun
sunple article, Le sens est parfuitement clair, et le mé¢me au fond
dans les deux hypothéses,
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fais-tu donc 1ci, imagination 3 ? Ya-t'en, par les
dicux ! comme tu es venue; je n’ai pas besoin de
toi. Tu es venue suivant ta vieille coutume: je ne
me fAche point contre toi; seulement, va-t-en !

XViIl

On craint le changement? mais, sans le change-
ment, que peut-il se faire dans le monde 337 Qu'y
a-t-il de plus agréable, de plus familier A la nature
de 'univers 3¢? Toi-r 3me peux-tu prendre unbain,
A moins que le bois ne change? peux-tu te nouirir,
s'il n’y a pas de changement dans les mets? Peut-il
jamais se faire quelque chose d’utile, sans un chan-
gement? Ne vois-tu donc pas quil en est de méme
du changement qui se fait en toi, et qu"il est néces-
saire aussi & la nature de l'univers?

XIX

Tous les corps passent, entralnés par la matidre de
Vunivers comme par un torrent37; ils sont de méme
nature que l'univers; ils coop&rent les uns avec les
auties %8, comme nos paities le font entre elles 39,
Combicn déja de Chrysippes, combien de Socrates,

3% Je prends le mot tmaginalion suivant I'étymologie. Je ne
pourrais pas me servir ici des circonlocutions dont j'ar usé ail-
leurs pour [aire sentir la valeur véritable du gree gavtagia,

35 Yoyez passim, et notamment hy 1V, § 46

3% Voyez v, 1V, § 36,6t v IX, § 32.

37 Voyez liv. 1V, § 43,et v, V, § 23,

38 Voyez hv. VI, § 42.

¥ Voycz plus haut, § 13 de ce hivre
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combien d’Epictetes 40 le temps a engloutis! Songe
guil en est de méme de tout homme, de toute cho-e
quelconque.

XX

Une scule chose me tient dans Vinquiétnde : ¢’est
la crainte de faire ce que ’organisation de I'homme
ne veut pas, ou d’autre fagon qu’elle ne veut, ou ce
qu’elle ne veut pas aujourd’hui,

XXI

Le temps n’est pas loi* ou tu auras tout oubhié: il
n’est pas loin non plus, ou tu seras oublié de tous.

XX11

C’est le propre d’un homme d’aimer ccux méme
qui nous offensent 41, On en arrive 1A lorsqu’on ré-
fléchit que les hommes sont nos proches 42; que
c’est par ignotance, malgié cuy, qu’ils pechent 43,
ct quebientdt nous mourrons les uns et les autres 44
ava it toute chose, qu'on ne nous a point fail de
mal 4> : en effet, ton dme n’a pas été rendue pire
qu’elle n’ctait auparavant

'9 Amsi Fpictite ctait mort, quand Mare-Aurdle Cerivait ces
lignes Mas ce devait étre depuis peu. Anlu-Gelle, contemporain
de Marc Aurtle, dit que la mémoire d’'Epictéte est toute récente,

M Yoyez les rigles de conduite résumées liv, A, § 18.

42 Yoyez lc développement, iv II, § (.

83 Voyez passim, et notamment hv, 1), § 1.

b Yoyez iv 1V, § 6, et plus basle § 58 de ce 1 vro.

B Yoyezlin. I, § 1, et iv, I\, § 38.
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AXxim

La nature de I'univers se seit de 'universelle ma-
titre comme d’une cire : tantdt clle en forme un
chevalj puis, le cheval dissous, elle se seit de sa
malidre pour produiie un arbre, puis un homme,
puis pour produire autre chose; et chacun de ces
étres subsiste peu de temps. Mais il n’y a pas plus
de malheur pour un coffie & ce qu'on le démonte,
quil n'y en a & ce qu’on en assemble les paities 46,

XX1v

Un visage irrité est entidrement contre nature,
puisque souvent le visage y perd sa beauté, ct que
cette beauté finit méme ainsi par s'éteindre, sans
que rien puisse jamais la ranimer. Efforce-toi de
comprendre par 1A que la colere est contre la rai-
son, Car, si par elle ¢n en vient & perdre méme la
conscience de ses fautes, quelle raison aura-t-on de
vivre encore?

XXy

Tout ce que tu vois, bientdt la nature qui gou-
verne toutes choses le changera, et de sa matitre
fera d’autres étres 47, puis d’autres de la mati2re
de ceux-ci, afin que le monde soit toujours nou-
veau 48,

'8 Yoyez passim, et plus bas les §3 25 ¢4 50 de ce livre,
M \oir 1a note FR, & la suite des Pensées.
% Yoyez passim. C’est un hieu commun de la doctrine,
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AVYL

S'il attive & quelqu’un de pécher envers toi, ré-
fléchis aussitdt & Popinion (u’il a du se faire du
hien ou du mal 49 pour manquer ainsi. A cette pen-
sée, tu auras pitié delui j tu ne sentiras plus ni éton-
nement ni colére. Ou, en cffet, tu as la méme opi-
nion que lui sur ce qui est bien et sur ce qui est
mal, on {u as unc autre opinion, mais analogue & la
sicnne, Tu dois donc pardonner 39, Mais, si tu ne
parlages pas son opinion sur les biens et les maugx,
il te sera plus facile encore de te montrer indulgent
pour un homme qui a mausaise vue 34,

AR NS

Ne pense pas aux choscs ¢ui te manqueat comme
si tu allais bientot 1es posséder. Dans ce que tu pos-
stdes choisis ce qu’il y a de meilleur, et souviens-
toi, cn songeant & ces objets, des efforts que ta
ferais pour les acquérir sls te manquaient. Mais
prends garde aussi de t'habituer, en les fétant de la
sorte, & y attacher un prix si grand, qu'il y eut du
trouble en toi, si tu ne les possédais plus 32,

AXVIN

Renferme-toi en toi-méme 33, La nature de 1’dme

¥ Yoyez le Manuel @'Epictéte, passim,

50 Yoyez les régles morales, hiv. XI, § 18,

$t Voyez hv, II, 8§ 1,

8! Horace a plusieurs fois exprimé cette pensdée,
53 Voyez passum, et notamment hy, VI, § 41,



188 LIVRE VI,

raisonnahle, c’est de se suffire & clle-méme, quand
clle pratique la justice 3%, car alors elle jouit d’une
pleine sérénité,

XXX

Efface les impiessions de tes cens 33, Airdte les
mowvements désordonnés de tes passions %, Ren-
fetme le temps présent dans ses hoines 37, Connais
ce qui t’ariive, A toi ou A un autre. Distingue deux
parls dans le sujet, la forme et la matitie 38, Pense
A ta dernidre heure %9, Laisse la faute & qui a fait la
faute €0,

XXX

Il fant préter toute notre attention & ce qu'on
nous dit; il faut, par la pensée, pénétrer au fond des
événements et de leurs causes.

XXXI

Embellis-toi de simplicité, de pudeur, d’indiffé-
rence pour les choses qui tiennent le milieu entre
la vertu et le vice. Chéris le genre humain. Obéis A
Diecu 8! : Dieu, dit le poble, fait tout par des lois 62,

8% Séndque ddveloppe ceci, Letires 14 et 16

83 Yoyez passim, et plus haut les §3 2 et 17 de ce lLivre,

88 Voyez liv. II, § 2.

§7 Yoycz liv. VI, § 2, et hiv, VIII, § 31.

8 Yoyez iv 1V, § 21

¥ Yoyez iv 1, § 12,

6 Voyez v IX, §3 20 et 38

61 Cl'est un heu commun «lez les podtes, m*me dis le temps
d’'Homére. Homire a dit 2 yat' Tivia Baive 0670

83 Mdvra vopeatl est la fin d’'un vers hexamétre; mas on
ignore d'ol vientla citation
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D aillcwns, ou il y a des dieux, ou seulement des
atomes élémentaiies €3, En tout cas, il suffit de se
1appeler que toutcs choses sont réglées par des lois,
C'est 1, ceites, bien peu de chose & faire.

Xxxnu

Sur la mort. Que ce soit une dispersion, ou une
16solution en atomes, ou 'anéantissement, c’est ou
une extinction ou un déplacement 4,

AN

Sur la douleur. Quand elle est insupportable, elle
nous fait périr; quand elle dure, c’est qu’elle est
suppottable. Loisque I'ame se 1enferme en clle-
mame, elle conserye sa sérénité, et ce qui commande
en nous n’éprouve aucun dommage. G’est aux mem-
hres aftecetés par la douleur d’y chercher remede
s’1ls peuvent.

XXXIv

sut la gloire. Vois les Ames de ces hommes, ce
qu’elles sont, ce qu’elles évitent, ce qu’elles poursui-
vent ; et, de méme que les monceaux de sable dis-
paraissent successivement sous I’accumulation d’au-
tres monceauy, songe que, dans la vie aussi, ce qui
«urvient efface bientdt ce qui a précédé.

63 Le texte est corrompn A cet endroit Je suis la correction de
Schulie, et je tradu s comme 8'11'y avait £t 3 Salpoves % ototy:lo.
On a d¢ja vu ce dilemme dans Marc Auide.

83 Séneque revient souvent sur cette allernative Clest 13 en
«ffet I'incertrtude du stolci-me, comme de tout ce qui n'est ni le
miterialisme declaré ni le spiritudisme véritable,

“I
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ALY

De Platon 3 ; « Celui qui a ’dme nobleet élevée,
« qui embrasse par la pensée le temps tout entier
a ct tout ce qui existe dans le monde, crois-tu qu’un
« tel homme fasse de la vie humaine une bhien
a giande estime? — Cela ne saurait étre, dit-il, —
« Et par conséquent la mort ne lui paraitra pas un
« grand mal, — Non, sans nul doute, »

AXVYVI

D’Antisthéne : « C’est chose royale, quand on fait
« le bien, d’entendre dire du mal de soi 8. »

XAXVII

C’est une honte que notie visage soit obéissant,
qul se conforme, quil se composc au gré dela
pensée, et que notre Ame ne puisse pas se confor-
mer et se composer A son gré,

XXAVIID

t ]l ne faut pas que nous nous irritions contre les choses ¢
« Peu leur importe notre colére 67, »

6 Extrait du livre VI de la République, p. 486.

66 Epictete donne ce mot comme une réponse d'Antisthine 3
Cyius Cest probablement un extrait des discours ou dialogues
qu'Antisthitne avait intitulés Cyrus, et dont 11 est question dans
Diogitne de Ladrte et Athénée Plutarque atiribue le mot A
Alexandre, qui le répétait sans doute d'aprés Antisthéne.

‘T Citation du Bellés ophon d’Euripide, tragédie perdue.
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XA\AIX

« Donnela Jole aux disux immortels et & nous ¢, »

XL

« Moissonnons la vie comme des épis féconds s
« Cclui ci est mar, celui-1a ne V'eet pas &9, »

XL1

« Si les dieux me négligent, mni et mes deux enfants,
all y ad cela méme une rajson 7, »

XLII

« J'ai avec mol la raison et la justice 11, »

XLIII

Ne te lamente point avec les autres 723 point d’a-
gilation violente non plus.

\LIV

De Platon 79 : « Voici ce que je serais en droit de
« répondre & cet homme : Tu te trompes, mon ami,
«si tu penses qu'un homme de quelque valeur

63 C'est un vers hexamétre, mais on ignore & quel poite Mare-
Aurdle I'a emprunté,

69 Citation de I'Hypsipyle d’Eurip de, tragédie perdne,

70 Catation d'un podte tragique inconnu.

Tt Cutation des Acharniens d'Aristophane,

it Yoyez les Dissertations d’Epictite, IIT, 24.

73 J es §§ 44 ot 45 sont extraits de 'dpologie, p, 28, le § 48
appartient au Go:gias, p. 512



192 LIVRE ‘L,

« donve faire la moindre attention au danger que
« court sa vie, & la mort méme, et non envisager
«uniquement, dans ses actions, si ce qu’il fait est
« juste ou injuste, s’il fait I’ccuvre d’un homme de
« bien ou d’un méchant. »

XLY

« Oui, Athéniens. il est vrai de le dire : le poste
« qu'on a choisi, dans 1'idée qu’on y serait micux
¢ gqu’'ailleurs, ou celui que nous a fixé notre géné-
«ral, on doit y rester, ce me semble, malgré le
« danger, sans crainte ni de la mort, ni de rien au
« monde que de se montrer lache. »

XLYI

« Mais, mon cher, prends garde quela vertu et 1e
« bien ne soient tout autre chose que la couserva=
« tion de nous-mémes et des autres. Car un homme
e vraiment homme devrait, & ce compte, chercher
¢ d prolonger indéfiniment sa vie, s’attacher de
« toutes ses forces & Pexistence, tandis quil faut,
« lA-dessus, s’en remettre & Dieu, et croire ce que
« disent les femmes, que personne ne saurait éviter
« sa destinée. Une scule pensée doil nousoccuper,
« ¢'est de tdcher d’employer & la vertu le temps que
« NOus aurons i vivie.»

XLVII

11 faut contempler le cours des astres, comme st
nous étions emportés dans leurs révolutions, 1l faut
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sans cesse penser aux changements des éléments les
uns dans les autres. Ces sottes de considéiations
purifient les souillures de la vie teriestre 74

XAt

Voici une belle pensée de Platon 73: « Quand on
« discourt sur I’homme, il faut er.visager les choses
«de la terre comme d’'un lieu élevé : tioupeaux,
« armées, labourage, noces, réconciliations, nais-
« sances, morts, tumulte des tribunaux, contrées
« déseiles, nations barbares de toute sorte, fétes,
« lamentations, foires, toute cette confusion de
« mille choses, toute cette harmonie formée de
« contiailes, »

XLIX

Repasse en esprit ce qui fut jadis, et tous ces
changements des empires : tu peux dés lors voir
d’avance l'avenir 78, Tout scra toujouts ce qu'il est :
il est impossible que les choses sortent des régles
qu’elles suivent aujourd’hui. C’est done chose indif-
férente d’avoir eu pendant quarante années le spec-
tacle de la vie humaine, ou pendant dix mille ans.
Que verrais-lu davantage ?

T Séndque revient souvent sur ce point, Voyez notamment
Letties 65,19, 95, 111,

78 Ce passage n'existe pas dans ce qui reste des ceuyres de
Platon,

8 \oyez passim, et plus haut le § 1 de ce hvre.

iy
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L

Ce qui vient de la terre

u Retourne & Ia lettre; les clioses auxquelles Palr

« Avait donné la naissance, le ciel

« Les fera rentrer dans son sein 77, »
Oun bien encore c’est 12 une dissolution d’atomes
adhérents les uns aux autres, et celte dispcision
n’alfecte que des éléments insensibles,

L1
Et ailleurs ¢

« ('est & 1'aide de mots, de breuvages, d’enchantements ma-
giques,
« Qu’on prétend ditourner sa destinde, ¢viter 1a mort,

LI} . ] Fy
« Muis c'est Dien qui fut souffler le vent; il fiut
x {éder, vivre dans les peines et les larmes 8, »

Ll

D’autres Pemportent sur toi & lalutte; mais per-
sonne n’aime plusses semblables, personne n’a plus
de modestie, personne n’a en face des événements
de la vie plus de calme, ni pour les fautes du pro-
chain plus d’indulgence,

LIl

Dés qu'on peut accomplir une ccuvre conforme 3

1 Citation du Chrysippe d'Euripide, tiagdie perdue,
8 Citation des Supphantes d'Luripide,
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la raison qui est commune aux dicux et aux hom-
mes 9, on n’a rien & redouter; car, dés que tu peux
atteindie un résultat utile par une aclion bien con-
duite et dirigée d’aprésles lois de ton organisation,
11n’y a pas méme licu & soupgonner pour toi aucun
dommage 8,

Liv

En tout lieu, en tout temps 81, il dépend de toi et
de te résigner pieusement A ta fortune présente 33,
ct de tiaiter selon la justice les hommes qui vivent
avec toi, et de soumeltre & ’examen I'idée qui vient
de s’offrir A toi, afin de ne pas te laisser envahir par
une opinion dont tu ne te saurais rendre compte,

LY

Ne t'occupe pas & considérer les pensfes des
autres, mais 1cgarde, droit devant toi, le but ol te
gutde la nature : celle de 'univers par les événe-
ments qui t'arcivent, la ticnne par les actions que {u
dois faire. Ce que chaque étre doit faire, c’est ce
qui cst la conséquence de sa condition 8, Tous les
autres ¢tres ont été organises en vue des étres rai-
sonnables, comme dans tout ordre de choses l'infé-
ricur est fait pour le supéricur ; mais les élres 1ai-

19 Yoyez v, 11, § 4, et liv. V, 83 3 et 14.

8 Yoyez liv, XI, § §.

81 Cecrrappelle ce vers de la Mdédde de Séntquen
Nusquam potest non esse virtuta locus,

82 Yoyez passim, et notamment liv. VI,§ 2,
8 Yoyczliv. V, §16,et v, XII, § §2.
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sonnables existent les uns pourles autres. Le premier
attribut de lacondition humaine, ¢’est donc la socia-
bilité. Puis, il faut que I'homme résiste aux passions
corporelles j car le propre du mouvement qui part
de la raison et de 'intelligence, c¢’est de se fixer des
bornes & lui-méme, et de ne se laisser jamais
vaincre ni par la sensationni par la concupiscence,
deux principes purement animaux. L’intelligence
revendique la domination, elle ne souffre point leur
empire 8%; et ce n’est pas sans raison, puisque sa
nature consiste précisément A se servir de tout ce
qui est corporel %, Enfin la condition d’un 8tre rai-
sonnable, c’est de se garantir de toute témérité dans
les jugements 8¢ et de toute erreur. Une &me qui
s'atlache & ces vérités peul marcher droit %7; elle a
ce que compordle sa nature.

LYI

H faut vivre, en te conforrnant & ta nature, ce
qui te reste encore de vie, comme si déja tu étais
mort, comme si ta vie ne devail pas dépasser cet
instant 88,

LvIl

Aime uniquement ce qui t’arrive, le sort que t'a

# ¢ Animiimperio, » avait dit Salluste, « corporis servitio magis
¢ uthinur »

85 Yoyez liv. V, § 21, et liv. X, § 38.

# Yoyezlly. 11, §9

87 Voyez hiv. X, §§ 11 et 12,

8 Séntque, dans la Leltre 12, comnents éloquemment cette
pensée.
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fait la destinée 8, Qu'y a-t-il en eftet de plus con-
venable?

LYILI

A chaque événement de la vie ayons devant les
yeux ceux qui ont éprouvé les mémes accidents, qui
s’en sont chagrinés, qui en ont été surpris, qui s’en
sont plaints. Ol sont-ils maintenant? 1ls ne sont
plus. Pourquoi veux-tu fairc comme cux? Pourquoi
ne pas laisser ces agitations, étrangéres & notre na-
ture, & ceux qui les excitent, qui en sont affcctés?
Pourquoi ne pas mettre tous tes soinsa en faire ton
profit? L’utilité peut en éfre grande; ce sera ma-
tiere & t'exercer 9. N’aie jamais qu’une seule pen-
sée, qu’une seule volonté : c’est de mettre la vertu
dans toutes tes actions. Souviens-toi de ces deux
vériiés : que les événementssont indifférents, et
que tes actions t'importent oL,

LIX

Regarde au dedans de toi #3; c’est au dedans de
foi qu’est la source du bhien, une source intarissable
pourvu que tu fouilles toujours

LX
Il faut que le corps lui-méme ait un maintien as-

8 Yoyez pussim, et notamment hv, Ill, § 4.

9 Voyez passim, et notamment le § 68 de ce livre

¥ Le textoest altérd danscette phrase ; mais le mot &uyotépuy,
et ce qui précéde, etla fin, tout indique le sens de ce qui1 manque,
et quelle est 1a premidre véritd,

2 Voir la note GG, A la suite des Pensdes,

-
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suré, et que rien n’y soit déréglé, ni dans le mouve-
ment, ni dans la pose 93. Car, de méme quela pensée
se manifeste sur le visage, et s’applique & lui donner
un aspect modeste et décent 9, de méme faut-1l en
exiger autant de tout le corps. Mais, ici comme I3,
Pobservation de la régle doit étre sans affectation.

N

LXI

L’art de vivre ressemble plus A celui des lutteurs
qu'a I'art de la danse %, puisqu’il faut se tenir pré-
paré et armé contre les coups subits et imprévus 9,

LXII

Examine sans cesse ce que sont ceux que tu veux
voir t’appuyer de leurs témoignages, et quelles
sont leurs pensées. Alors, en effet, {u n’accuseras
pas ceux qui font mal en dépit d’eux-mémes 97, et
tu n’auras pas besoin de leur témoignage, si tu con-
sideres la source de leurs opinions et de leurs des-
8€ins,

LXn1

« C’est toujours algré elle, dit le philosophe,

9 On se rappelle ces vers do Plaute, dans le Penulus:
Liberos homines per urbem modico magis par est gradu
Ire. dervile esse duco festinatim currere,

# Voyezliv XI, § 15.

9 Yoyez liv, XII, § 9.

98 Séndque, dans tous ses ouvrages, revient sans cesse sur ce

principe,
7 Voyez passim, et notamment liv. VIII, § 14,
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qu’une &me est privée de la vérité 98, » Par consé-
quent, ¢’est malgré elle qu’elle est privée de lajus-
tice, de la tempérance, de la bienveillance, des au-
tres vertus 9. Tu dois continucllement te sousenir
de ce principe; car cette pensée te rendra plus
doux enveis tous les hommes.

LX1Y

A toute douleur que tu éprouves, fais réflexion
quil n’y a rien 1A de honteux 19, ni qui rence
pire U'esprit qui commande en toi, n'y ayant rien
14 qui le corrompe ni en tant qu’il est doué de
1aison 191, ni en tant qu’il est fait pour vivre dans la
société. Dureste, appelle & ton secours, dans la plu-
patt de tes douleurs, ce principe d’Epicure, quiln’y
a ni douleur insupportable ni douleur éternelle,
poursu que tu te souviennes que tout a ses bornes,
cl que ’opinion n'ajoute pasala réalité 192, Rappelle-
toi encore ceci, qu'il est bien des choses de méme
nature que la douleur, qui te fichent sans que rieny
paraisse : I’envie dedormir, le grand chaud, les nau-
sées. Quand tu éprouves unde ces désagréments, nc

~

8 Cctte pensde se trouve en substance dans plusieurs des dia-
logues de Platon, Platon établit notamnient, dans le Sophiste, que
toute ignorance est involontaire, et que c’est malgrd nous que
nous ne possédons pas la connaissance des choses

9 Yoycz hiv. XI, § 18.

190 Yoyez passim, et notamment liv, 1V, § 8.

101 Jo his Joyix#, au lieu d'U) w4, qui n’a pas de sens en parlant
de V'dme, Schultz traduwit: quatenus sattone p) edita esty qui est
dvidemment lo sens vral.

103 Yoyez liv, VIlI, § 49,



200 LIVRE VII,

manque donc pas de te dire : C’est & la douleur que
je succombe 103,

LXY

Garde-tol d‘avoir jamais, m&me pour les inhu-
mains, les sentiments que les hommes ont pour les
ho:nmes,

LXYVI

D’olt savons-nous si Télauges 104 n’était pas supé-
rieur A Socrate par le caractére? Ce n’est pas
assez de dire que la mort de Socrate a été plus glo-
ricuse; qu’il a montré plus de finesse d’esprit dans
ses disputes contre les sophistes 103; qu’il passait
plus courageusement les nuits exposé au f{roid;
gu'ayant regu ordre d’enlever 'homme de Sala-
mine 1%, il 1efusa généreusement d’obéir. Ce n’est
pas non plus qu’il étalat son faste sur les routes, ce
qui aurait atliré particulidrementles yeux, si en effet
ilse fatconduit ainsi Ce qu’il faut examiner, ce sont
les qualités de I'dAme de Socrate, et s’il était asses
fort pour trouver son bhonheur dansla justice envers
Jes hommes, dans la piété envers les dicux, sans se
faire jamais le complaisant servile de l'ignorance,

103 Yoir la note HH, A la suite des Pensées

10% G’était un philosopho dont Fschine le Socratique avait donné
lc nom A un de ses dialogues Mais on ne savsit pas si Escline
avait voulu faire I'dloge ou la satire de Télaugbs,

10, Les dinlogues de Platon contre les sophistes sent des comé-
dics admirables

108 Yoyezle récit qu'en fait Socrate daosl’Apologie, Cet iomme
se nommalt Léon,
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sans regarder comme choses étranges ou impossibles
A supporter les événements que lui départaic 'uni-
vers, enfin sans livrer son 4me aux sensalions qu’une
vile chair éprouse.

LXYII

La nature ne t'a pas siintimement uni A ce mé-
lange d’é1éments, qu’il te soit inte.dit de te cir-
conscrire toi-méme, et de soumettre  ton pouvoir
les fonctions qui te sont propres. Il se peut trés-bien
qu’on soit un homme divin et qu’on ne soit connu
de personne 197, Souviens-toi toujours de cette vé-
rité, et de celle-ci encore : qu'il suffit de bien peu
de choses pour faire une vie heureuse. Qui, si tu
désespéres de devenir un dialecticien, un physi-
cien 198, ne renonce pas pour cela a te montrer libre,
modeste, sociable, obéissant & Dieu,

LXVIII

Tu peux vivre exempt de toule violence, dans la
plus profonde paix du cceur, quand méme tous les
hommes vociféreraient contre toi tous les outrages
imaginables; quand méme les membres de celte
masse corporelle qui t'enveloppe seraient mis en
piéces par les bétes sauvages. Car qui empéche, dans
toutes ces conjonctures, que la pensée ne se main-
tienne dansun plein calme 199, jugeant auvraicequise

107 Yoir la note I1, & 1a suite des Pensées.
108 Yoycz passim, et notamment liv. V, § 5
109 G'eat le fond méme de la doctrine,
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passe autour d’elle, ct se servant comme elle le doit
de ce qui tombe sous ses mains? Le jugement ne
peut-il pas dire & I’aceridert : Tu n’es au fond que
ceci, bien que ’opinion te 1asse paraitie d’autre na-
ture 119? L’emploi des choses ne peut-il pas dire a
cc quisurvient : Je te cherchais 111? Car le piésent
est toujours pour moi une mati¢re A vertu 112, en ma
qualité d’'étic 1aisonnable et sociable; en général,
c’est unematidie & pratiquer cet art qui est fart pour
I'homme ou pour Dicu. Tout ce qui arrive me rap-
ptoche ou de Dieu ou de I’homme : ce n’est dunc
chose ni nouvelle ni difficile & manier, mais connue,
ct qui se préte A la main,

LXiIx

La peifection des meeurs consiste & passer chaque
jour comme si ¢’élait le dernier 113, sans trouble, sans
indolence, sans dissimulation,

XX

Les dieux, qui sont immortels, se résignent sans
coléred supporler toujours pendant des sidcles in-
nombrables un si grand nombre d’hommes, et si
méchants 11¥; bien micuy, ils prennent d’eux toutes
sortes de soins 118, Mais toi, toi qui vas bient6t ces-

*

110 S¢ndque d¢veloppe fréquemment cette iddey ainsi, Letlres
84, 104, 110.

111 Yoyezla Letlre 64 de Séndque

112 Yoyez notamment liv, 1V, § 1.

413 Voyez passim, et plus haut les §§ 20 et 56 de ce livre,

1% Yoyez liv, Vill, § 51,

118 Yoyez liv, 1X, §§ 11et 27,
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ser de vivre 118) tu te fatigues, et ceia quand tu es
un de ces méchants 117,

LXXI

Il est 1idicule que tu ne te dérobes pas & tes mau-
vais penchants, ce qui est pourtant possible 118, et
que tu cherches & te dérober A ceux des autres, ce
qui est impossible.

LXXII

Tout ce qu'une force raisonnable etsociable trouve
en désaccord avec la raison, sans avantage pour la
société, elle n’a pas tort de le placer au-dessous
d’elle 119,

LX\II

Quand tu as fait du bien et qu’un autre a regu ton
bienfait, pourquoi, & 'exemple des fous 129, chercher
une troisitme chose encore 1%, vouloir que ta bien-
faisance paraisse aux yeux, ou qu'on ait pour toi de
la reconnaissance?

LXXIY

Personne ne se lasse de recevoir du bien, Or, le

118 Sé. que de Ira, 1ll, 43 ¢ « Magno animo brevia feramus
a incommaoda. »

117 Voyez liv, Xl, § 18,

118 \oycz hv. VIII, § 55.

1?2 Yoy ez liv. 111, § 6.

120 Ces frus sont du genre de ceux dont Juvénal a dit quhils
ont plus soif de renommée que de 1eriu.

121 Voyez le développement de ce te pensee, hv. ¥, § G



204 LIVRE VII.

bien que nous pouvons nous faire, ¢’est d’agir con-
formément A la nature. Ne te lasse done point de
te faire du bien 4 toi-mé&me, en en faisant aux
autresi??,

LXXV

La nature de l'univers s est portée d’elle-méme &
faire le monde. Par conséquent, tout ce qui s’y passe
est une suite nécessaire de son dessein; sinon, il
faudrait dire qu’il n’y a aucune raison dans le gou-
veinement des élres supérieurs mémes, de ces 8tres
dont 1a production est I’objet que s’est proposé pro-
prement la puissance qui régit le monde 123, Garde
cette pensée dans ton dme, ct plus d’une fois elle
ajoutera a ta tranquillité.

123 Voyez iv. V, § 6,

123 Scneque, de Benef., VI, 23: « In prima 1lla constitutione,
« quum umversa disponerent, etiam nostra viderunt, rationemque
« hominis habuerunt. . Etiamsi potiora 1lhis sunt, in quax oi11une
« tur, nos tamen in majora ituri jusant. » 1l s’agit, dans I\ der-
oire phrase, des astres, qui étaient, sclon les anciens, des divie
nités subalternes
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1

Une chose qui te préserve du désir de la vaine
gloire, c’est que tu ne peux plus faire que toute ta
vie, du moins celle qui s’est écoulée depuis ta jeu-
nesse, se soit passée comme il convient & un philo-
sophe. Bien d’autres savent, et tu le sais aussi toi-
méme, que tu es fort loin de la philosophie. Te
voild donc tout troublé; il ne t'est plus facile de gar-
derle nom de philosophe : ton genre de vie lni-méme
s’y oppose 1. Si donc tu as compris ol git la prin-
cipale aftaire, cesse de linquiéter de la réputa-
tion que tu te feras? : qu'il te suffise de passcr dans
le bicn le reste deta vie, ce que la nature voudra
bien t'accorder encore. Apprends donc ce qu’elle

1 Sénlque, Letlie 59t « Atqui non quum vacaveris pliloso.
« phandum est : omnia alia negligenda, ut huic a sideamus;
« cul nullum tempus satis magnum est, eamsi a pueritia usque
« ad longissimos humani &v1 terminos vita protenditur, »

* Yoyez passum, et notamment liv. 1V, § 44.

12
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envige de toi; ne te laisse distraire par nulle autre
chose au monde. Déjd tu P'as éprouvé : aprds avoir
eiré autour de mille objets, nulle part tu n’as trouvé
le bonheur, ni dans I’élude du raisonnement, ai dans
la richesse, ni dans la gloire, ni dans les jouissances;
nulle part enfin, Ol est donc le bonheur? dans la
pratique de ce qu’exige la natuwie de ’homme. Mais
comment régler ses actionssur elle?en se faisantdes
principes® quiitglent nos désirs et nos actions. Quels
principes? ceux qu’on se fait sur le bien et le mal;
A savoir, qu'il n’ya rien de bon pour I’homme que ce
qui le rend juste?, tempéiant, courageun, libie, et
rien de mauvais que ce qui produit les effets con-
tiaires & ceux-1a 8,

1

A chaque action que tu fais demande-toi A toi-
méme : Comment m’en trouvé-je ? ne m’en repen-
tirai-je pas 8? quelque temps encore, et je suis mort,
ettout s’est évanoui, Qu’ai-je & chercher d’avantage,
si mon action piésente est celle d’un étre dcué de
raison, sociable, soumis & la méme loi que Dieu??

I

Qu'est-ce qu’Alexandre, César, Pompée, en com-

8 Voyez les Disser tafions d'Epictete, I, 11,
4 Voyez hv. 11, § 114,

8 Voyez liv. I, § 1,

6 Voyez hv. 1V, § 26,

7 Yoyez v, I, § 1,
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paraison deDiogtne, d’Héraclite,deSocrate8? Ceny-
i connaissaient les choses, ct leurs causes, et leurs
matitres ; leurs Ames étaient toujours dans le ménie
calme. Mais chez ceux-14, que de projets divers!
combicn desottes d'esclavage ?!

1v

Ils n’en feront pas moins ce qu'ils font, quand tu
en créverais.

Y

Avant tout, pas de trouble dans toi. Tout ariive
conformément & la nature de 'univers; et dans bhien
peu de tempstune seras plus, comme ne sont plus ni
Adrien ni Auguste. Puis, fixe lesycux sur ton objel,
considére-le, et souviens-toi qu’il faut que tu sois
hommede bien; ct ce qu’exige lanature de ’homme,
accomplis-le avec simplicité, et ne dis que ce qui te
parait le plus juste, mais toujours avec calme, avec
modestie, sans dissimulation,

VI

La {ache de la nature de l'univers, ¢’est de trans-
porter ailleurs ce quiest ici, de le changer de forme,
de I’enlever de 13 encore pour le mettre autre part,
Tout est révolutions. Il n’y a donc pas & craindre

$ On se rappelle les vers de Juvénal ¢

“ihera 11 dentur populo suffragia, quis tam
~erditys, 1t dubitet Senecam praferre NeromY

9 Yoyez passin, et notawment Iy, IX, § 10,
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qu’il survienne rien de nouyecau 19, Tout nous est fa-
milier, ct tout est toujours dispensé dans une égale
proportion,

yu

Toute nature est contente d’elie-méme quand elle
faithienses fonclions, La nature raisonnable fait bien
les siennes lorsqu’elle ne se laisse aller, dans ses
pensées, ni & ce qui est faux, nid ce quin’est pasévi-
dent; quand elle dirige versle bienseul de la société
les mowmvements de son ceeur; quand clle ne re-
cheiche, quand elle n’évite que ce que nous pouvons
posséder; quand elle se résigne A tout ce que lui dé-
part la commune natare. En effet, elle en cst une
partie, comme la feuille est une pattie de la plante;
avee cetle difféience pourtant que la fewlle est une
partied’'une natuie dénuée de sentiment et de raison,
et que tout peut entraver, tandis que la nature de
homme est paitie d’'une nature qui ne rencontre
nul obstacle, d’'une nature intelligente et juste puis-
qu’elle distribue & chaque étre, suivantson rang dans
le monde, avecla méme équité, le temps, la matidre,
laforme, une force efficace, une série d’événements.
Au reste, considére non pas si tu trouveras cette

galité dans les étres comparés singulitrement cha-
cun a chacun, mais en comparant I’ensecmble d’une
espéce avee 'ensemble d’une autre,

Vil
Il ne t'est plus permis de lire, Mais tu peux re-

10 Yoyez hiy, VI, 8§ 1, 58, et liv, 1X, § 35,
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pousser ce qui teferait honte; mais tu peux mépriser
les voluptés et les douleurs; mais tu peuy te mettie
au-dessus de la vaine gloire; mais tu peuy ne peint
te ficher contre les stupides ct les ingrats: bien
plus, tu peux leur faire du bien.

IX

Que jamais personne ne t’entende plus critiquer
ni la vie de la cour ni celle que tu ménes,

X

Le 1epentir est un repro~he qu’on se fait A soi-
méme d’avoir négligé quelque objet utile. Il faut que
le vrai bien soit utile, et mérite les soins de ’homme
bon ¢t vertueux. Or, un homme bon et vertucux ne
se repentirait jamais d’avoir négligé un plaisir 11, Le
plaisir n’est donc ni une chose utile ni un bien.

XI

Qu’est-ce que ceci, considéré cn soi et dans sa
constitution propre ? Quelle est sa forme et sa ma-
tiere ? Quel est son principe d’action ? Que fait-il
dans le monde ? Combien de temps subsistera-t-11?

X1

Quand c’est avec peine que tu t'arraches au som-
meil 13, souviens-toi qu1l est conforme A ta constitu-

1! Yoyez liv. V, §15.
12 Yoyezliv. V, § I,
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L
tion et A la nature humaine d’aller accomplir quel-
que action utile & la société, tandis que le dormir
t’est commun avec les animaux privés de raison,
Or, ce qui est conforme 2 la nature d’un étre est
chose qui lui est plus propre, qui est plus faite pour
lui, qui lui est plus agréable méme 13,

X1

A chaque idée qui te vient frapper, ne manque
jamais, 31 tu le peux, d’appliquer les principes (ui
réglent ou la nature, ou les passions, ou le 1aison-
nement 4,

X1y

Rencontres-tu quelqu’un, aussitdt dis-toi & toi-
moéme: Quelssontles principes de cet hommesurles
vrais hiens et sur les mauy ? Car, s’il a de cerlaines
opinions sur le plaisir ct la douleur, et sur ce quiles
cause l'un et P'autre, sur la gloire, 'ignominie, la
mort, la vie, il n’y & 1en d’étonnant 13 ni d'étrange
pour moi & ce qu’il fasse ce quil fait ainsi ; et je me
souviendrai qu'il yanécessité a ce qu'il agisse ainsi {8,

XV

Souviens-foi que, de méme qu’il est honteux de
trouver étrange qu'un figuier porte des figues, 1l ne

13 Voyez v, V, § 0.

1% Voir la note JJ, & 11 suite des Pensdes,

15 Yoyez passim, et notamment hv, VI, § 26,
16 Autre lieu commun de la doctrine,
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Pest pas moins de s’étonner que le monde porte les
¢vénements, qui sont ses fiuits, 1l serait honteux A
un m&decin de trouver étrange qu’un homme ait la
fizvre, & un pilote qu'il souffle un vent contraire.

XVl

Souviens-toi que changer d’avis et te soumettre A
qui te corrige, ne te rend pas moins libre que tu
n’étais 17, Car c’est une action produite par un effet
de ta volonté et de ton jugemenlt ; par conséquent,
I'accomplissement de la pensée de ton dme.

Xyl

Si la chose dépend de toi, pourauoi la fais-tu ? si
d’un autre, qui vas-fu accuser ? les atlomes ou les
dicux ? Dans les deux cas ce serait folie 18, N’accuse
personne. Corrige, si tu le peux, celui qui peéche ; si
tune le peux, redresse la chose elle-méme ; si cela
méme passe ton pouvoir, que gagnes-tu encore A te
plaindre ? Il ne faut jamais rien faire sans bult,

XVIIE

Ce qui est mort ne tombe pas hors du monde 19. 1t
y reste, mais pour y changer, pour s’y dissoudre dans

AT C’était, suivant Marc-Auréle, un principe constamment mis
en pratique par Antonin. Voycz hv. 1, § 16,

18 Yoy ez passim, et notamment liv, IV, § 3.

19 Les Epicuriens dicaient la méme chose. Cela rovient perpé-
tuellement dans Lucréce,
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ses éléments propies 2¢, qui sont ceux du monde et
les tiens, Et les éléments changent cux-mémes, et
sans muimurer,

AIX

11 n’y a rien quin’ait é4é fait en vue d’autre chose;
ainsi le cheval, la vigne. Pourquoi t’étonner? Le so-
leil lui-mame te dira : J'ai été fait pour une cerlaine
acuvre ; et comme lui les autres dicux 2!, C'est donc
cn vue de quelque chose que tu existes, Est-ce pour
te divertit 322 Vois s’1il yadu bon sensa le prétendre,

XX

Lanature a dirigé vers un hut et notre fin, et notre
commencement, et notre coutse danscette vie,a peu
prés comme le joueur ditige la balle 23, Quel bieny
a-t-il pour la balle d’¢tie poussée en haut ? quel mal,
de descendre, ou d’étic tombée 24?2 Quel bien y a-t-il
pour une bulle d’cau de se scutenir, ou quel mal de
crever ? 1l en est de méme d'une lampe 25,

20 Lucrtce encore :

Hue accedit ul quaque 10 sua corpora rursum
Dissolvat natura, neque ad mhilum interimat res

21 Les astres, divimités intermédiaires entre Dieu et le monde,
2 Voycz v, V, 81, et liv. 1X,89
22 Ceci rappelle le vers de Plaute, dans les Caplifs .

Emmvero di n s quasi pilas homines habeat
4 VYoyez liv. IV, § 42, et Liv, Vi1, § 23,

15 C'est-2-dire que Ia lampe est indifférente & ce qu'on l'al
lume ou & ce qu'on ’étcigne.

-z
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AXl1

Retourne le corps, et vois ce qu’il est, ce qu'il de-
vient par lavieillesse, par la maladie, par la débau-
che. — La vie est courte et pour celui qui loue, et
pour celui qui regoit la louange, et pour celui qui
rappelle un nom, et pour celui dont le nom est 1ap-
pelé 28, Ajoute que cela se passe dans un coin de celte
plage terrestie 27, dans un coin ol il n’y a pas méme
accord entie tous les hommes, que dis-je? entie un
Lomme et lui-mé&me. Ajoute enfin que la terre tout
entieie n’est qu'un point 28,

Xxn

Fais attention & 'objet dont il s'agit, A la pensée
qu'on a, A Paction qu’on fait, au sens des mols
qu’on prononce 29,

C’est avec justice que tu éprouves ce tourment :
car tu aimes micux devenir homme de bien demain
que de I’étre aujourd’hui 30,

XXH1

Ai-je a faire quelque chose, je le fais en le rappor-

18 Voyez possum, et notamment hy 1V, § 35,
37 Voyez ) v, 111, § 10, et hv. 1V, § 3.
5 Yoyez liv. 1V, § 3.
1% Yoyez passun, el notamment hv, 111, § 12,
30 peise exprime énergiquement cette mfirmité de la nature
humaine, dans sa cinquidme Saltre :
Cras hoc fiet, Idem rras fiet Q14 ? quas) magoum
Nempe diem donas Sed quum lux altera venit,
Jam cras hesteraum consumpsimus ; ecce, alwud cras
Egunt Los annos, et semper paulum enit ultra.
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tant au bien des hommes. Marrive-t-il quelque
chose, je le regois en le rapportant aux dieux 3!, et d
la source universelle d’oh procédent toutes choses
dans leur intime connevion 33,

XXI1vY

Qu'est-ce A tes yeux qu’un bain ? de I'huile, de la
sueur, des ordures, unc eau visqueuse ; toute puan-
teur enfin, Voild ce qu’est aussi chaque portion de
notre vie, chaque ohjet qui tombe sous nos sens 33,

XY

Vérus mort avant Lucilla 3%, puis Lucilla ; Maxi-
mus 3 avant Sécunda 38, puis Sécunda; Diotime 37
avant Epitynchanus 38, puis Epitynchanus ; Faustine
avant Antonin, puis Antonin, Il en est ainsi de toute
chose. Adrien mort avant Céler %, puis Céler. Et
ces hommes d’un esprit si pénétrant, et ceux qui
lisaient dans I'avenir, et ceux qu’enivrait ’'orgueil,
ol sont-ils? Oltsontceshommes spirituels, Charax 49,

3 Yoyez liv, A1, § 36.

32 Yoyez passim. G'est un lieu commun de la doctrine,

3 Méme observation,

3% Fille de Marc-Aurile, et femme de Vérus, le colltgue de
Maic Aurdle & I’Empire

% Le stoicien, maftre de Marc-Aurlle Voyez liv. ], § 15,

38 Sécunda est inconnue

37 Diotime n’est pas connu davantage.

38 Co nom se trouve dans les inscriptions tumnlaires; mais on
ignore d'ailleurs qui ¢tait I'pitynchanus,

% Caninius C¢ler, rhéteur fameux en son temps, qu'Adricn
avait donné pour maltre & Marc-Aurdle et & Vérus.

% juconnu Au hieu de Charax, Gitaker propose de lire Hiérax,
nom d'un philosophe contemporain de Marc-Aurtle,



LIVRE ©yIII, 213

Démétiius le Platonicien 4, Eudémon 43, et ceux
qui leur ressemblaient ? Choses bien éphémres, et
qui sont mortes depuis longtemps 43 | Quelques-uns
n‘ont pas méme laissé un instant leurs noms 4
d’autres sont passés aurang des fables j d’autres ont
disparu des fables mémes. Souviens toi donc de ceci:
Ton ¢tie, ce chétif composé, doit se dissiper quelque
jour 4 ce faible principe de vie doit s’étcindre ou
pass<er dans un autre lieu, ct se voir assigner sa place
ailleurs.

X\VI

L’homme est dans la joic lorsqu'’il fait ce qui est le
propic de ’homme %8, Or, le propre de I’homme,
c’est d’élre bienveillant envers ses semblables, de
mépriser les mouvements des sens, de distinguer
des autres idées les idées qui méritent notre con-
fiance, de contempler la nature de Punivers et des
choses qui se produisent suivant ses lois.

X\vl

Il y a trois rapports : I’'un, avec I’étre qui nous en-
veloppe7; autre, avee lacause divine, d’otiprocéde
pour tous les étres tout ce qui leur arrive; le troi-
sime, avec ccuxquivivent en méme temps que nous.

5 Probablement le fameux Démétrius de Phaldre.

%2 Vitruve cite Eudémon comme un astrologue célébre,
3 Yoyez passim, et notamment liv 1V, § 35,

% Voyez hiv. 1V, § 33, et livre XII, § 21.

¥ Yoyes iv. 1V, § 21, et Liv, V, § 33,

¢ Voyez liv, 111, § 13.

47 Voir 1a note KK; & la suite des Pensées,
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XxXviu

Ou la douleur est un mal pour le corps: qu'il se
plaigne donc ! ou elle en est un pour I'Ame. Mais
'dme est libre de conserver sa sérénité et sa paix, et
de ne pasadmettre I’opinion que ¢’est un mal 48, En
effet, tout jugement, tout désir, tout appétit, toute
aversion, est en dedans de nous ; aucun mal ne
peut monter jusque-1a.

XXIX

Efface les idées qui te viennent des sens 49, en te
disant sans cesse & toi-méme : Il est aujourd’hui en
mon pouvoir de ne laisser dans cette 4me nulle per-
versité, nul désir,nul trouble en un mot; je puis voir
ce que sont en réalité les objets, et me servir de
chacun d’eux suivant son mérite 59, Souviens-toi de
ce pouvoir qui t'a é1é accordé par la nature,

XXX

Si tu adresses la parole au Sénat, 3 un homme
quel qu'il soit, pas d’éclat dans la voix, pas d’affec-
tation : que ton langage parte d’une raison saine,

XXXI
La cour d’Auguste, sa femme, sa fille, ses petitse
8 Voy ez passim, et plus bas les §5 41 et 41 de ce livre,

¥ Voyez liv. VII, § 29,
® Yoyez liv. 11I, § 11, et plus bas le § 42 de ce liv. VIII,
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enfants, ses beaux-fils, sa seur, Agrippa, ses parents,
ses domestiques, ses amis, Aréus 3!, Még2ne, ses mé-
decins, 4es sacrificateurs j toute sa cout, enfin, est
morte. Passe ensuite non plusa la mort d’unhomme
seul, mais d’une race, comme celle de Pompée. Ta
sais ce qu’on inscrit sur les tombeaux : LE DER-
NIER DE SA FAMILLE. Réfléchis en toi-méme
combien les ancétres de ceux-ld s'étaient donné de
peine afin de !zisser un successeur 83, Ce n’est pas
tout : il faul bien que quelqu’un soit le dernier; par
conséquent, que 'humanité tout entidre périsse.

XXxu

11 faut que tu rdgles ta vie action par action 33, Sj
chaque action présente tout ce qu’elle doit &tre au-
tant qu'il est entoi, ¢’est assez 3%, Or, {1 n'y a personne
qui puisse empécher qu’elle n’offre toute sa perfec-
tion. — Mais il y aura quelque obstacle extérieur ? —
Rien ne peut t'empécher d’étre juste, tempérant,
prudent. Peut-étre quelque cause entravera ton ac-
tion; mais, si tu supportes sans te fAcher ce contre-

81 Tout ce qu'on sait d’Ardus, c'est qull était philosophe, et
qu’il fut ami d’Auguste.

%2 Le podte Eschyle, dans les Choéphores, exprime énergique-
ment la cause de cette légitime et indestructible ambition de
Thomme, On se rappelle I'image saisissante dont il se sert aussi:
« C'est ainsi que tu vivras encore malgrd le trépas; car les en-
« fants, monumeny, glorieux, sauvent de I'oubli un pere qui n'est
u plus, parells A ces morceaux de I'ége qui font surnager Ie filet
« et Pempéchent de se perdre dans 'abime. »

53 Yoy ez passim, et notamment § 2 de ce livre,

 Yoyez liv, VI, § 2, ethv, 1X, § 6.
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temps 33, si tu passes avec résignation A ce q.'il t'est
permis de faire, une autre action succédera aussitot,
qui conviendra avec ce hon réglement dont je parle,

XXXIII
Recevoir sans fierté, quitter sans regret %6,

XXX1v

Si jamais tu as vu une main, un pied, une téte
coupés, gisant séparés du reste du corps, c’est 1A
I'image de ce que fait, autant qu'’il est en lui, celui
qui n'accepte pas les éivénements, qui se retranche
du g1and tout, ou qui fait quelque action nwuisible &
la société, Tut’es jeté en dchors de cette union que
comportait tanature : ta nature t'avait fait paitie; tu
t’es retranché toi-méme du tout. Mais iciil y a cela
d’admirable, qul t’cst permis de rentrer dans cette
union %, ce que Dieu n’a pomnt accordé & d’auties
patties, & savoir, de revenir & leur place aprés ayoir
été séparées et retianchées. Mais considére quelle
bonté il a fallu pouraccorder & I’homme cette préro-
gative. Dicu lui a donné ou de ne jamais se laisser
atracher de son tout, ou, quand il en a été arraché,
de s’y 1ejoindre,d’yadhérer, d’y reprendre sa place.

XXXV
Chacun des étres raisonnables est doué A peu pids

85 Voyez passim, et notamment hy, 1V, § 1,
8 Voyczle développement, v, 11, § 5,

87 Sénéque, Leltre 98 : « Licet reverti in viamj licet 1n inte-
« grum restitui »
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de toutes les facultés que possdde elle-méme la na-
ture raisonnable de l'univers; une entre *autres
nous est commune avec elle. De méme, en elfet, que
la natuie plie el fait rentrer dans Pordre déterminé
par le destin, agrége enfin & son tout ce qui lui fait
obstacle et lui 1ésiste; de méme I'¢tre raisonnable
peut se faire une mati¢re d’action de tout ce qui
P'arréte, ct s’en seivir pour parvenir 4 sa fin, quelle
qu’clle soit %8,

AXAYVI

Ne te trouble point par 'idée de ce qu'est la vie
dans son ensemble 59, Garde-toi de te représenter
tous les désagréments qui seront probablement ton
partage plus tard ; mais, & chacun de tes maux pré-
sents, demande-toi Atoi-méme : Celaest-il vraiment
insuppoitable, insoutenable? Car tu rougiras alors
de 'avouer. D’ailleurs, souviens-toi que ce n’est ni
'avenir ni le passé qui sont un poids pour toi, mais
toujours le présent 60, Or, le présent se réduit & peu
de chose, si tule renfermes dans ses justes limites,
et que tu gourmandes ton dme de ne pouvoir sup-
porter ce mince fardeau.

XXAVII

Panthée et Pergame sont-1ls assis aujourd’hui sur
le tombeau de leur mailre 61? et Chabrias 83, et

58 Voyez  arsum, et notamment le § 32 de ce livre.

5% Yoyez hiv. VII, 88 8 et 27, et liv, 1X, §6.

0 Sé eque développe cette pensée, Leltres G6 et 14,
61 Yoir la note LL, & la suite des Pensées,

62 Ce Chabrias est inconnu,
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Diotime 3, sont-ils sur celui d’Adrien ? O sottise !
et quand ils y seraient assis, les morts le sentiraient-
ils? et quand ils le sentiraient, s’en réjouiraient-
ils ? et quand ils s’en réjouiraient, ceux-ci seraient-
ils immortcls ? N’était 11 pas fixé par le destin qu’ils
vieilliraient, et puis qu’ils mourreient ? Que feraient
donc les auties, quand eux 1ils seraient morts ?
Puanteur que tout cela, et pourriture au fond du sac.

XXXvinn

Si tu as bonne vue, yois, dit I'autre, & porter des
jugements sages 64,

XXXIX

Je n’apergois, dans la constitution de 1’étre raison-
nable, aucune vertu qui soit opposée A la justice;
mais j’en aper¢ois unc opposée & la volupté: c’est
la tempéiance 63,

XL

S1 tu mets de cdté 'opinion, alors que quelque
chose semble te causer de la douleur, te voild placé
sur un terrain ferme %, — Qui, toi ? — Ta raison.
— Mais je ne suis pas pure raison, — Soit. Eh bien
donc, que ce ne soit pas la 1a1son qui s’afflige clle-
méme. S'il ya autie chose en Loz qui se trouve mal,
qu’il en juge.

€3 | ¢ méme inconnunomme plis haut,

¢ Voir lanote MM, A 1y suitc des Prn dos

65 Yoyez jassun ot notamment hy v, § 15,

€ Yoyezphishautle § b, et plus b s~ 3§ 41 et 17 dece sivre,
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\L!

L’obstacle & 1a sensation est un mal pour la nature
animale. L'obstacle qui s’oppose & la satisfaction du
désir est encore un mal pour la nature animale. 1l
y a également un mal qui arréte le développement
de I’'o1ganisation des plantes. De méme aussi 1’ob-
stacle qui arréte 'intelligence est un mal pour la na-
ture intelligente. Appligue-toi a toi-mé&me toutes ces
observations. La douleur, le plaisir, te font-ils sentir
leurs atteintes? que la sensation y voie 67, Y a-t-il
cu empéchement & I'accomplissement de ton désir?
si tu avais congu ton désir sans tenir corr - ‘e de ce
qui pouvait arriver 83, ¢’est 1A un mal qui touche en
toi la partie raisonnable. Mais, situ acceptes I'évé-
nement comme chose ordinaire %9, tu n’as point été
blessé, tu n’as point rencontré d’obstacle. Personne
autre que toi n’a certainement I’habitude d’entraver
les fonctions propres & ton intelligence 70; car ni
feu, ni fer, ni tyran, ni calomnie, rien, en un mot,
n’y porte atteinte 71: quand la sphére est faite, elle
reste ronde et polie 73,

XLiI

1l ne convient pas que je me chagrine moi-méme,

81 Voyez liv. V, § 25, et hiv, XI, § 13.

83\ oyez passim, et notamment Liv. 1V, § 1,

69 C’est un des thémes favoris de Sénéque,

70 Voyez passun C'est un lieu commun de Ia doctrine,
1 Vl&éme observation,

72 Voir la note NN, 4 1a suite des Pensées,
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moi qui jamais n’ai volontairement chagriné per-
sonne,

ALII

Chacun a son plaisir & soi. Moi, le mien, c’est de
conserver mon esprit bien sain 73; de le préserver
de toute aversion pour I’homme ou pour ce qui
arrive aux hommes; de lui faire emvisager d’un @il
de bhienveillance, accueillir sans murmure, tous les
événements; de lui faire user de chaque chose selon
sa valeur 74,

\LIY

Allons, mets & profit le temps qui Uest donné.
Ceux qui poursuivent le plus la renommée pour le
temps ol ils ne seront plus, ne réfléchissent pas que
ceux quiviendiont plus lard seront tout semblables
A ces hommes daujourd’hui, quils supportent avec
tant de peine : euv aussi seront mortels. Que
t'importent les retentissements de leurs voix ou
I'opinion quils pourront avoir de toi?

XLy

Prends-moi, jelte-moi ol tu veus 73, LA encore
je posséderai mon génic secourable, c’est-d-due que
je serai content, poutyvn que j’agisse conformément
awn lois de ma propre natuie 78, Est-ce donc un si

Y Voyez plus fiaut, § 26 dece hivrey et v, X, § 35,

7% Yoy ez plus haut, § 20de ce hvre, et liv 11, § 11,

™ Yoyez le développement de 11d¢e, hv. V, § 16

78 Bunlque, ad Helv,, 5 3 « Duo, qu» pulchcriima sunt, quoe
« cumque nos moverimus, sequentur s patuia communis, ¢t pro-
« pria virtus, »
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grand bien pour moi, que mon 4me, pour si peu,
éprouve un malaise; qu’elle tombe au-dessous
d’elle-méme, humiliée, pleine de désirs, alfaissée
sur soi, consternée ? Que peux-(lu trouver 14 qui ait
tant d’attraits ?

XLYI

Rien ne peut jamais arriver & un homme, qui ne
soit un événement humain 77 ; A un beeuf, qui ne
soit fait pour un beeuf; A une vigne, qui ne soit fait
pour une vigne ; & une pierre, qui ne soit propre &
une picrre. S1 donc ce qui arrive A chacun, c’est ce
qui lui est habituel et ce qui est dans sa nature 8,
pourquoi te facher? La commune nature n’a rien
voulu te faire subir d’insupportable.

XLVII

Si quelque objet extéricur le chagrine, ce n'est
pas lul, c’est le jugement que tu portes sur lui qui
te trouble 7, 11 ne tient qu'a toi d’effacer ce juge-
ment de ton &me 8, Si c’est de ta disposition pro-
pre que tu te chagrines, qui t’empéche de 1ectifier
ton desscin ? De méme enfin, s’1l te fait peine de ne
pas accomplir quelque action qui te parait confoime
a4 la saine 1aison, pourquoi nc pas agir, plutot que
de te peiner ? — Mais une foice supéricutre y fait

17 Voyez passim, et Séndque, Lethe 11,

8 Voycz passum, et Séutqu , Lethe 101,

9 Voyez plus haut, § 40 de ce hvie,

8 Y oyez liv. V, § 2, et plus haut le § 29 de ce livre VIIL,

o
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obstacle. — Ne te chagrine donc pas; 12 cause de
ton inaction n'est pas en ta puissancer~— Mais je ne
suis plus digne de vivie, si je n’accomplis cette
action. — Sors donc de la vie 8! avec calme, comme
meutt celui dont ’action a pu s’accomplir82; et
montre-toi indulgent pour ceux qui t'ont fait oh-
stacle.

ALV

Souviens-toi (ue ce qui commande en toi devient
inexpugnable, quand 1l se ramasse en lui-méme 83,
qu’il se contente de soi 8, ne faisant jamais que sa
volonté, méme quand c’est sans 1aison qu’il 1ésiste.
Que sera-ce donc quand 11 portera son jugement sur
un objet ap12s avoir pris consetl dela raison et pesé
les eirconstances? C’est 1& ce qui fait une citadelle
d’unc Ame libre de passions; car I'’homme n’a pas
d’asile plus sar ou 1l puisse plus tard se défendre
contic les attagques. Ne pas voir cela, c’est igno-
tance 3 le voir, et ne pas seactirer dans cet asile,
c¢’est se rendie inforluné,

ALIX

Ne te dis jamaistien A toi-méme de p'us que ce

8 Voycz les Lelbres 70 ct 91 de Scntque.

£ J ¢ texte valgure dorne In digjonctive #, qui ne fait pas de
sens. Il faut §, ccmme I'a remarqud Gataker, et comme le sup-
pose le Iatin de Schultz ¢ ul 1s quoque qui agit

83 Yoyez liv, VII, § 28,

8 Sntque, Lot e 87+ « Nungquam major (st animus quam ubi
« ahiena seposuit, et feeit <ibi pacem mihl timendo, fecit sibi di-
« vittas mhil concupiscendo, »

m— ¥ mprn e T——
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que tapprennent les impressions de tes sens 83, On
t’annonce qu’un tel parle mal de toi. Voila ce quon
t’annonce ; mais non pas quetu as été blessé. Je vois
(que mon enfant est malade. Oui; mais je ne vois
pas qu1ly Cait danger C’est amnsi qu’il faut tomours
1ester sur le premier rapport des sens, et ne 1ien y
ajouter intéricurement toi-méme : alors il ne t'arri-
veratien, Ou plutdt ajoutes-y quelque chose, mais en
homme qui a médité sur les accidents habituels du
monde 89,

L

Ce concombie est amer? jette-le! Il y a des ron-
ces dans le chemin? détourne toi ! C’est tout ce qu’il
faut. Ne dis pas & ce sujet : Pourquoi ces choses-13
s¢ trouvent-elles dans le monde 87? Gar tu serais un
objet de risée pour ’homme versé dans la connais-
sance de la nature, comme tu en serais un pour le
mcenuisier et le cordonnier si tu lui teprochais de
laisser voir dans sa boutique les copeaux et les ro-
goures de son tiavail. Et encore ces attisans ont-ils
un endioit ol jeter ce rebut; au lieu que la nature
de 'univers n’a rien en dehors d’elle 8, Mais c’est
la ce quil faut admirer dans 'att de la nature : clle
qui s'est assigné A clle-méme ses limites, clle trans-
forme A son usage tout ce qui en clle semble cor-

85 Séntque, Letlre 18 ¢ « Levis dolo. est, si nilnl illi opinio
« adjecerit » S

81 Yoyez passim, et notamment liv. VII, § 20,

8 \oyez liv. VI, § 6.

8 séndque, Letire 93 ¢ « Omnia que usquam erant clusit, et
« scipsam #ui flnem fecit, »

S

13,

™

o

s
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rompu, vieilli, inutile, et en forme des &tres nou-
veauy, sansavoir besoin d’emprunter ailleursaucune
matitie, ni d’avoir un lieu ol rejeter ce qui se
gdte. C'est assez, pour la nature, du lieu qu’elle oc-
cupe, de sa propre matitre, de I'art qui est en elle.

LI

Quand tu agis, point de nonchalance. Quand tu
parles & quelqu’un, point d’agitation. Ne sois pas
déréglé dans tes pensées. Que ton &me ne soit ni
toujours sombre nitoujours épanoule. Ne donne pas
ta vie tout entidie au soin des aftaires, Ils tuent, ils
massacrent, ils maudissent. Qu'y a-t-il 13 qui empé-
che ton Ame de 1ester pure, sage, modérée, juste?
C’est comme si un pascant blasphémait contre une
soutce d’eau limpide et douce: elle ne cesscrait
point pour cela de faire jaillir un biewvage salu-
tairc 8. Y jetat-11 de la boue, du fumier, elle aurait
bientot fait de le dissiper, de le laver, jamais clle
n'en setait souillée. Comment pourtas-tu done avoir
en toi une source mtarissable, et non un puits ciou-
pis~ant 202 conquieis & chaque heure ta liberté, sois
hienveillant, simple et modeste.

Ll

Ccelui qui ne sait pas ce qu’est le monde, ne sait
pas ot il est. Gelui quine sait pas pourquon 1l est né,
ne sait ni ce quil est lui-méme, ni ce qu'est le

8 Voyez Séreque, de Benof 4, V11, 31, ?
% Yoir la note 00, & 11 suite d s Pensées,

e n o ————————s
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monde. Manquer d’une de ccs connaissances, c’est
ne pouvoir dire méme pourquoi on est né, Qu'e-t-
ce donc & tes yeux que celur qui fuit ou poursuit
les applaudissements des hommes, lesquels ne sa-
vent n1 ol ils sont, ni qui ils sont?

LIII

Tu veux élre loué par un homme qui trois fois par
heure se maudit lui-m&me %' | Tu veux plaite & un
homme qui ne se plait pas & lui-méme | Se plait-on
a soi-méme quand on sc 1epent de presque tout ce
qu’on fait ?

L1y

Ne te contenle pas désormais de respirer comme
tant d’autres 'air qui t’envitonne ; mets anssi tes
pensées d’accord avee Pespiit qui enveloppe toutes
choses 92, Car la foice intelhgente n’est pas moins
répandue partout, ne pénetre pas moins dans ce qui
peut lattirer, que ne fait I’air pour tout ce qui res-
pite 9,

LY

Pris en général, le vice ne nuit point au monde 94
pris chez un individu, il n’est pas un mal pour au-

1 Yoyez liv. 11, § 4. Horace avait dit:
Iidem ealem possunt horam durare probantes?

9 Viyez passim, et notamment hv. 1X, § 1.
83 Voyez iv 1V, § 40,
% Voyez iy, ¥, § 35.
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Lt 93, 11 ne nuit qu’'d un ¢tie doué de la faculté de
s’en délivrer deés 'instant ou il le voudra,

LVI

La volonté d’un autre m’est aussi indifférente que
son souffle et son corps. Car, bien que la nature
nous ait faits parhiculitiement les uns pour les
autres 9, cependant 'dme de chacun de nous a son
domaine propre. Autrement, le vice d’un autre se-
rait mon piropre vice ¥; ce que Dieu n’a pas
voulu 9, afin qu’il ne fat pas au pouvoir d’un autre
de me rendre malheureux 99,

LVil

Le soleil semnble se repandre, ct en effet se ré-
pand parteut; mais pourtantil nes’épuise pas 1900,
Cette cffusion, ¢ est une extension, *Axtives, e nom
ercc de ses rayons, vient du mot 2xzelveeda, s'elen-
e, Yois ce que c’est qu’uniayon, quand la lu-
miére du soleil pénélred nos yeux par uncouverture
étroite dans un appaitement obscur. Il s’allonge en
ligne dioite, puis s’applique, pourainsi dire, contie
le solide quelconque qui s'oppose & son passage ct
forme une bartidie au devant de Iair qu'il pourtait

%8 Yoir 11 note PP, & laswmte des Pensées,

% Yoycz un peu plus bas, § 59,

97 Voyez plus haut, § 50,

98 Yoyez liv. II, § 11,

9 Séntque, Leffre 10 : « Bono loco res humanz sunt, quod
nemo nisi vitio suo miser est, »

10 Yoyez la Leltie §1 de Scncque

191 Yoir 1a note QQ, A la suite des Pensdes,
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éclairer plus loinj 13, 1l s’arréte, sans glisser, sans
tomber. C'est ainsi que ton Ame doil se verser, s’¢-
pancher au dehors. Jamais d’épuisement, mais seu-
lement une cxtension; point de violence, point d’a-
battement, quand des obhstacles l’entiavent 102;
qu’elle ne tombe pas, qu’elle s’arréte, qu’elle éclaire
ce qui peut recevoir sa lumidie. On se privera soi-
méme de cette lumitre quand on négligera de s’en
laisser pénétrer.

Lyiit

Craindre la mort, c’est craindre ou d’étre privé
de tout sentiment, ou de sentir d’une autre sorte.
Mais, situ es privé de senliment, tu ne sentiras plus
aucun mal ; ct si tu éprouves des sensations d’une
autie soite, tu seras un autre étre, et fu ne cesseras
pas de vivre,

LIX

Les hommes sont faits les uns pour les autres 103;
coriige-les donc, ou supporte-les 103,

LX

Autre est le mouvement d’une fleche, autre lemou
vement de U'esprit : esprit, méme alors qu'il prend
ses précautions, qu'il considéie les objets en tous
sens, n’en marche pas moins droit et & son but 103,

102 Yoyez Ia Leltre 92 do Séndque

193 Yoycz plus haut, § 56, et hv. I, § 1.

19% Yoyezliv, V, § 28, et hiv, VI, §25.

103 Voyez passim, et notamment hv, VII, § 85.
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LX1

Péndtre dans 'Ame de chacnnj mais permets aux
autres de pénétrer aussi dans ton Ame 196,

108 Epictete dit qu’on doit se commumquer ses pensées I'un &
P’autre, en faisant profiter autrai de ce q 11l y a de bon en nous,
et en rejetant ce qu1 est répréhensible chez autrui. hatdpabé
pos t& Séypara, Eeitév pot to oa. Cette phrase d’Lpictete est le
commentaire de la pensée de Marc-Aurtle,
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1

Celui qui commet l'injustice est un impic. En
elfet, la natuie de 'univers ayant o1ganisé les ¢éties
raisonnables les uns pour les autres 1, afin qu’ils se
prétent, suivant le mérite de chacun, un mutuel se-
cours, et qu’ils ne se nuisent jamais, celui qui trans-
gresse la volonté de la nature commet évidemnient
unc impiété enversla plus ancienne des déesses 2,
Mentir, ¢’est aussi commellic une impiété envers Ia
méme déesse ; car la natuie de l'univers est la na-
ture de tous les étres: par conséguent,les ¢ties ont
tous un lien de paienté entie cux. Cen’est pas tout:
on Pappelle encore 1érité, et clle est la premiere
cause de tout ce qui poite le carartére du vrai. Par
conséquent, mentir sciemment c’est étre impie, en

1 Voyez b I1, § 1, etliv. V, § 30, a

* Voyez hiv. 1Y, § 23,
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tant qul est impie de tiomper. Mentir involontai-
1ement, c’est I’élie encoie, en tant qu’on se met en
désaccord avec la naturede 'univers, et entant qu’on
tiouble Vordre du monde en combattant contre la
natmie du monde En effet, on combat contre elle
quand on se potle, méme contre son propre gié,d ce
qui est contrane & la vérité; car la nature nous
avait doués d’un penchant & la vérité : nous avons
neghgé ce penchant, et 1l ne nous est plus possible
de distinguer le faus du viai. C’est aussi une 1m-
piété de courir apres les voluptés comme apies des
biens, ct de fuir lessoulfiances comme des maux 3
car il est inévitable qu’un homme dans ce cas n’a-
dresse pas des repioches fréquents & la commune
nature, de faire un inique pattage aux méchants et
aux gens de bien 4, yu que souvent les méchants
vivent dans les plaisirs et possédent ce qui peut les
procuter, tandis que les gens de bien sont dans la
peine etnerencontient que des causes de souffiance.
a outre, celui qui craintles souffrances, craindiaun
jour quelqu’unc des choses qui doivent arriver dans
le monde ; et c’est 14 déjd une impiété, Et celui qui
court apiés les plaisiis ne s’abstiendia pas de com-
mettie Minjustice ; et 13, 'impiété est manifeste. Or,
il faut, dans les choses ot la nature se montie in-
différente 8 (car, si elle n’y était pas indifféicente, el'e
n’agirait pas en des sens opposés); 1l faul, dis-je,

3 Séntque, Letlie 14 1 v Si hanc opinionem receperis, aliquid
« bonum esse preter honestum, nulla non virtus laborabnt,
« Nulla enim obtineri poterit, si quidquam extra se respexerit, »

¥ Voyez v, VI, §§ 10 et 40,

8 Voyez liv. 11, § 11,
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pour tous ces objets, que ceus ui veulent se con-
former A la nature partagent son dessein et ne
penchent ni d’un coté ni d’'un autie. Quiconque
n’accepte pas indifféromment la douleur ct le plai-
sit, la mort et la vie, 1a gloire et I'ignominie, toutes
choses dont la nature use indiftéiemment, celui-1a
est, sans nul doute, un impie. Je dis que la com-
mune nature en use indifféremment; j'entends par
1a qu’elles arrivent <ans dislinction aux étres qui
naissent c¢n vertu de la suite des choses, ct dont la
naiscance est 'effet d’un antique dessein de la Pro-
videncee 8, alois qu’au commencement elle congut
le plan de Pordre universel, sounmt a ceitaines lois
la production des btres, et choisit les germes de toat
ce (que nous yoyons subsister, changet, se succéder
ainsi,

It

Il serait d@’'un homme plus parfait de sortir du
milicu des hommes, pur de tout mensonge, de toule
dissimulation, de tout luxe ct de tout faste. Mais a
moutir plein de dégout pour ces vices, la navigation
est heureuse encore 7, Veuv-tu done cioupit dans
le mal, et l'expébiience ne t'a-t-clle pas persuadé
encoie de t'arracher & celte peste ? Car la coriuption
de 'ame est peste, bien plus que telle intempéiie,
tel changement dans L'air qui nous envitonne. Ceci

8 Voyez liv, VI, § 15.

TLe texte dit, {a dewxidme navigation, 8:ziteso; mobs, Clost
qund le vent n'ctait ni favorable ni contriite et qu'on marchut
d l'ude d srames On appelut yremue e navrgaten celle qui se
fasait vent en poupo et voiles d¢ploy(es,
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est une peste pour les animaux en tant qu'animaux:
Pautre en est une pour les hommes en tant quiils
sont hommes,

111

Ne méprise point la mort, mais aceeptela avee
résignation, comme une des choses que veut la na-
fure 8, Qu'est-ce que passer de I'enfance & la jeu-
nesse, et vieillir, et grandir, et se trouver homme
fait; pousser des dents, de la harbe, des cheveux
blancs; engendrer des enfants, en porter dans son
scin, en mettre au monde; et toutes ces autres
cwres de la nalure, que comporte chacunc des
saisons de 1a vie? L'action qui nous dissoudra n’est
pas d’autre sorte. 1l est donc dans le caracttie d’un
homme sage de ne montrer pour la mort ni mépris,
ni répugnance, ni dédain ®, mais de l'attendre
comme une des fonclions de la nature. De méme
que tu attends le jour ol viendra au monde Penfant
que ta femme porte dansson sein, de méme dois-tu
recevoir Pheure ot ton Ame se débarrassera de
cette enveloppe 10, Si tu veux encore un piéeepte.
une maxime populaire, propre & toucher ton caui,
A te faire envisager la mott avec un calme profond,
consideie ce que sont les choses (qui tombent sous
nos sens, ct dont tu vas &tie délivré, et avec quelles
meurs ton dme ne sera plus confondue. Gen’est pas
qu’il faille le moins du monde se ficher contie los

$ Yoy ez passim, et notamment hv, 11, § 3.
%Voyez v, HI, § 7.
10 Séneque, dans la Leltre 102, développe la comparaison,

e —————————— e
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méchants: il faut piendre soin d'eux et les sup-
potter avec douceur. Souviens-toi néanmoins que
ce ne sont pas des hommes imbus des mémes prin-
cipes que toi que tu auras & quitter 11 car c’est 1A
la scule chose, s’il y en a une, qui pourrait nous
faire revenir et nous retenir dans la vie : ¢’est s'il
nous était accordé de vivie avec des hommes atta-
chés auxn mémes mavimes ue nous. Mais tu vois
aujourd’hui combien il t'est fichcux de vivre avec
des hommes dont tu partages si peu les sentiments,
puisque tu dis : Viens au plus vite, 6 mort! de peur
qu'd la fin je ne m’oublic moi-méme.

Iv

Celui qui peche, ptche contre lui-méme i3, L'in-
justice commise retombe sur son auteur, puisqu'il
se rend méchant lui-méme 13.

Y

Souvent on commet 'injustice sans rien faire; ce
n'est pas P'action seule qui est injuste 14,

YI

Qu1l te suffise d’avoir présentement une claire

11 Voyez passim, et notamment liv, 1V, § 50,

12 Voyez liv. V,§8 25 et 35

13 C’cst une pensée de Chrysippe, comme on le voitdans le livre
de Plutarque contre les ctoiciens,

1% Ceci rappelle l¢ vers de Séntque, dans les T)oyennes

Quir noun vetat peccare, quum posait, Jubet.
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notion de la chosey d’accomplir présentement une
action utile A la société; d’¢tie disposé présente-
ment du fond du cour A te résigner a tout ce que
voudia t'envoyer la cause universelle 13,

AR {

Il faut effacer les impressions de nos sens 16 ar-
réter notre ecmportement; éteindre notie désir;
&tre le maitre de notie Ame.

VITT

Une seule et méme Ame a été distribuée entre les
anitnaux sans raison 17; une seule et méme ame
intelligente a été paitagée entre les animaux raison-
nables; de méme qu1l n’y a qu'une méme terre
pour toutes les choses terrestres, et que c'esl la
méme lumidre que nous voyons 8, le méme air que
nous 1espirons !9, tous tant que nous sommes
d'¢ties voyants et doués de vie.

X

Tous les étres qui ont entre eux quelque chose de
commun tendent & s'unir aux &tres de leur esptce.
Tout objet terrestre se porte vers la terrc: tout objet

15 Le texte dit seulement ia cause; mnas c'est la cause par
excellence

18 Voyez Inv, VII, § 29,

17 Yoyez iv 1V, 8§84, 29 et 46,

18 Voyez liv, XII, § 30

19 Yoyez he VIIN, § 54,
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humide se réunit A ce qui est humide; l'air se joint
a l'air: pour les tenir séparés il faut quelque chose,
quelque force, Le feu monte en haut, & cause du feu
élémentaie; tout feu ici-bas est tellement disposé
d s’y joindre par 'embrasement, que méme toute
mati¢re, pour peu qu’elle soit stche, est facile A
enflammer, parce qu'il reste, mélangée en elle, une
quantité moindre de ce qui empéche l'action du
feu. Par conséquent, tout ce qui participe de la
nalure intellectuelle se porte avec la méme force,
ctbien micuxencore, vers ce qui est dela méme es-
pece. Car plus un 8tre ’emporte sur les autres, plus
il est disposé & se réunir & son semblable. Pour ne
pas aller bien loin, ne trouve-t-on pas, parmi les
8tres sans raison, des essaims d’abeilles, des trou-
peauy, des éducations d’enfants, ct, pour ainsi dire,
des amours 20? Car il y a 1d déji des 4mes. Mais le
penchant pour la société se trouve plus marqué
dans les étres plus parfails, moins marqué dans
les plantes, dans les pierres, dans le bois. Chez les
animauxraisonnables, il y a des gouvernements, des
amitiés, desfamilles, des confédérations, et, pendant
la gucrre, des capitulations et des tréves. Entre les
étres plus parfaits encore, on peut, quel que soit
leur éloignement, distinguer une sorte d’union :
vois les astres, De méme 'aspiration veis I'étie su-
péiicur peut, méme entre des 8tres éloignés I'un de
Pautre, former un lien de mutuclle affection. Con-
sidére ce qui se passe présentement. Seuls, les
¢tres intelligents ont oublié aujouwid’hui cette mu-

0 \ou la note RR, & la suite des Peasées,
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tueile affection, celte communauté; & peine aper-
goit-on un exemple de ce concours, Cependant les
hommes ont beau fuir, ils sont arrétés; la natuie
est la plus forte. Tu venas ce que je te dis, situy
prends garde. Oui, on trowverait plutdt un corps
teirestie sans rapport avec aucun autie objet ter-
restre, qu'un homme ayant rompu tout commerce
avec un autre homme,

X

Tout porte son fruit 2, et I'homme, et Diecu, et le
monde; et chaque chose le porte en sa saison
propre, L'usage n’applique proprement le mot fruit
qu lavigne et aux autres choses de ce genre ; mais
nimporte, La raison ason fruit, et pour tous et
pour chacun; et de ce fruit en naissent d’autres de
méme nature que la raison 23,

XI

Si tule peux, corrige-les23: dans le cas contraire,
souviens-toi que ¢’est pour I'exercer envers eux que
t’a été donnée la bienveillance. Les dieux eux-
mémes sont bienveillants pour ces étres 24; ils les
aident, tant leur bonté est grande, & acquérir santé,
richesse, gloire. Il t'est permis de faire comme les
dicux ; ou dis-moi qui t’en empéche,.

»

1 Voyez 16, développements dans Séndque, Letlres 95 et 103,
13 Voyez hv, VIII, § 19,

1 Voyez liv XII, § 1,

8 Yoyez passim, et notamment hiv, V, § 28
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Xn

Travaille, non comme un misérable, ni dans le
but de te faire plaindre ou admirer 23, N'aie jamais
qu’un but unique, régler ton mouvement et ton re-
pos conformément au hien dela société,

XIII

Aujonrd’hui je me suis échappé de tous les em-
barras qui m’entouraient 28, ou plutdt j'ai jeté de-
hors tous ces embarras 37, car ils n’étaient point
dehors, mais en moi, dans mes opinions 28,

X1v

Tous ces objets nous sont familiers par I'effet de
l'usage 293 leur durée n’est que d’un jour 39, leur
matidre n’est que pourriture 3! ; tout est aujourd’hui
comme tout était du temps de ceux que nous avons
ensevelis.

XV

Les objets subsistent hors de notre enceinte 3,
renfermés en eux, ne sachant rien sur eux-mémes,

3 \oyez hiv. VII, § 68,

28 Yoyez, liv. I, § 17, les préceptes de Rusticus.

7 Yoyez liv.),§8 12 et 15, leslecons d’Alexandre et de Maoximus,
18 Voyez passim, et notamment iv, V, § 2.

¥ Voyez liv, VII, § 16.

30%eyezliv. 1V, § 44.

31 \oyez passim, C'est un lieu commun de la doctrine,

31 Méme observation,
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et n'en disant rien, Qu'est-ce donc qui prononce
sur eux ? ¢'est la raison, notre guide 33,

XVl

Ce n’est pas dans ce qu'il éprouve, mais dans ce
qu'il fait, que consiste le bien et le mal de 1'étre rai-
sonnable et né pourla société ; comme aussi la vertu
et le vice, chez lui, consistent non dans la passion,
mais dans l'action 3%,

Xxviy

Il n’y a, pourla pierre lancée en haut, aucun mal
A retomber, aucun bien & monter 35,

Xy

Pénttre au fond de leurs Ames 36, et tu verras
quels juges tu crains, et quels juges ils sont pour
eux-mémes %7,

XIX

Tout change 33, Toi-méme tu es soumis & une
perpétuelle altération, & une sorte de corruption 39;
et, comme toi, le monde toul entier 49,

8 Yoyez hiv. 1V, § 3, etliv. V, § 19,

8 Voyez liv, 1V, § 39.

8% Yoyez v, VIIL, § 12,

88 \oyez hv, VIII, § 20,

3 Voyez liv. 1V, § 38, et hiv. VII, § 34,

8 Voyes passum. C’est un hieu commun de 1a doetrine,
3% Méeme observation,

40 Yoyes plus bas le § 21 de ce livre.
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\X

Laissons la faute d’autiui 14 ol elle est 34,

X\I

La cessation d’une action, le repos, et, pour ainsi
dire, la mort d’un désir, d’une opinion, n’a rien en
soi de mal 2, Passe maintenant & Vidée des dges de
la vie, I'enfance, 'adolescence, la jeunesse, la vieil-
lesse: tout changement de I’'und ’autie est une mort.
Y a-t-il rien 14 de terrible? Songe maintenant au
temps de ta vie que tu as passé sous ton afeul, puis
sous ta mére, puis sous ton pere, A toutes les autics
vicissitudes, & tousles changements, & toutes les ces-
sations d’état, demande-toi & toi-méme: Y a-t-il
rien J4 de terrible? Il en est donc encore de méme
pour la cessation, le repos, le changement, qui
affectera ta vie tout centidre 43,

XXil

Réfléchis promptement & I'dme qui est ton guide,
ac elle de Yunivers, & celle de cet homme : 3 1a
ticnne, pour rendre ton intelligence amie de la jus-
tice 4%; A celle de l'univers, afin de te souvenir de
quoi tu es unc partie 43; a celle de cet homme, afin

13

Y Voyezliv. 1V, § 3,

43 Voyez plus bas le § 38 de ce livre,

3 Vvoyezliv, XII, § 23,

* Séntque, Lettre 30: « Si timenda mors est, semper timenda
« est, Quod enim tempus mortt exemptum est? »

¥ Yoyez hiv, VII, § 15,¢t hiv. VIII, § 51.

i4
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ue tu saches s'il y a eu en lui ignorance ou dessein
réfléchi, et qu'en méme temps tu songes qu’il est
ton patent 48,

bRV

De méme que tu es un complément du systdme
social, de méme chacune de tes actions sert de com-
plément & la vie sociale, Toute action de toi qui ne
se rapporte pas, soitimmédiatement, soit de loin, A
la fin commune 47, met le désordre dans ta vie, lui
Ote son unité ; c¢’est te rendre factieux 48, comme,
chez un peuple, on 'est & rompre I'accord qui existe
entre les citoyens,

XX1V

Des querelles et des jeux d’enfants, et des dmes
portant des cadavres ¥9! un commentaire manifeste
Je PEvocation des morts 30 |

XXV

Regarde la qualité du principe formel, et consi-
déie-le, abstraction faite du principe matériel 31;
délermine ensuite le plus long temps pendant lequel
Pobjet marqué de cette qualité particulidre st des-
tiné A durer,

¥ Vayez avenm, C'est un eu commun de la doctrine,

47\lume observation,

sDe méme ncore,

¥ oy, e 11, § 16, etliv, 1V, § 29,

8 Voyez liv 1V, § 35, Le mot Nexvlx; indique qu'il s'agit
du XIe chant d 1'Odyssée.

51 Yoyez passim, Cette métaphysique faisaitle fond du stoicisme,
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XXVI

Tu as éprouvé mille peines pour ne pas t'dtre
contenté de faire faire & ton 4&me ce qu’enige sa
constitution 33, Mais ¢’en est assez |

XXvIl

Si les autres te critiquent, ou f{e haissent, ou
poussent contite toi quelques clameurs, entre dans
leur dme, pénétre jusqu’au fond, et vois ce qu'ils
sont, Tu verras que tu n’as pas d te tourmenter pour
leur faire piendre de toi je ne sais quelle opinion 33,
Pouttant il faut leur vouloir du bien 3% : la nature
vous a faits amis 33, Les dicux cux-mémes viennent
par tous les moyens & leur secouts %8, parles sonyes,
les oracles ®7, et pour leur faire avoir précisément
les bicns qui sont I’objet de leurs soins,

ANV

Les mouvements du monde en haut, en bas, sont
des cercles toujours les mémes, recommencant de
sidcle en sigle 38, D’ailleurs, ou la pensée de 'uni-
vers s’occupe de chaque étre en particulier 39, au-

52 Voyez iy 1V, § 21, et alleurs

53 Vcyez les dévcloppements de Séndque, Leftres 20 et 21,

8 Voyez hy, I § 4,et v, VIIL,§ 53,

55 Voyez iv VI, § 47, ct hiv. ViI, § 22,

8 Voyez liv. X1, §9.

57 Voycz plus haut le § 11 de ce hivre.

8\ yez passtm Cette1dée revient sans cesse chez les stoiciens,
%9 Meéme observation; voyecz notamment Iiv, 11, § 14.
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quel cas tun’as qu'a recevoir P'effet de son impulsion;
ou clle « une fois impr1imé le mouvement, et toutle
reste arrive par une conséquence de ce mouyement,
ce qui met dan.les choses une sorte d’unité €0; ou il
n’y a que des atomes, des corps indivisibles, En un
mol, si Dicu existe, tout est bien 815 si tout va au ha-
sard, toi, du moins, n’agis point au hasard 63, Bien-
tot la terre nous cousrira tous 63, puis clle-méme
elle changera ; et les objets de cette transformation
changeiont eux-mémye- al'infini 5 el ccs autres ob-
jets & Vinfini encore. Car, si I'on réfléchit  ces flots
de changements, de vicissitudes, et A leur rapidité,
on méprisera tout ce qui est mortel.

XXIX

La cause universelle est un torrent, et qui en-
traine toutes choses ¢, Qu'ils ont peu de valeurcux-
mémes, ces chétifs politiques qui prétendent 16gler
les affaires sur les maximes de la philosophie! Ce
sont de vrais enfants. Homme, que veux-tu? fais ce
que réclame présentement la nature 8, Entreprends,
si tu peux, la chose, et n'examine pas si quelqu’un
doitle savoir 67, N’espére pas qu’il y ait jamaisune

60 Yoyez liv. VI, § 36, etliv VII, § 15,

61 Voir la note SS, A lasuite des Pensdes,

€3 Voyezliv, 11, § 11,

63 Voyez liv. VI, § 44,

8 \oyez liv, VI, § 59,

63 Horace avait dit 3
«.s Perpetuus nulli datur usus, et heres
Heeredem alterius, velut unda supervenil undam,

¢8 Vo3 ez passim, et notamment liv. 11, § 17,

1 Yoyez liv, V1, § 2,
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république de Platon. Qu'il te suffise d’amélioier
quelque peu les choses, ct ne regarde pasce 1ésultat
comme un succds sans importance 88, Qui pourrait
en cifet changer les desscins des hommes? Et, sans
ce changement dans leurs pensées, qu’aurais-tu au-
tic chosc que des esclaves gémissants sons le joug,
des gens (qui n'auraient qu’une persuasion hypocrite?
YVa done, et paile-moi encore d’Alevandre, de Phi-
lippe, de Démétrius de Phalére. Peu m’importe s’ils
ont connu ou non ce que réclamait la commune na-
ture, et s’ils s¢ sont mis eux-mémes sous la disci-
phne. S’ilsn’ont joué qu'unréle d’acteurstragiques,
personne ne m'a condamné A les imiter 9. L’euvre
de la philosophie est chose simple et modeste; ne
m’entratne donc point dans une gravité affectée.

XXX

Contemple d’un lieu élevé ces troupeaux innom-
brables, ces mille cérémonies religieuses, toutes ces
nayigations pendant la tempéte ou le calme, cette
diversité d’éties qui naissent, qui vivent ensemble,
qui s’en vont 7°, Réfléchis & ceux qui ont vécu jadis
sousd’autres maitres, & ceux qui viviont apres toi, &
ceux qui vivent aujourd’hui chez les nations bar-
bares. Combien qui ne connaissent pas méme ton
nom? | combien qui bientdt I’'oublicront?2| com-

8 Séntque, Lethre 113 : « Ml ad rem pertinet, quam multi
« ®quitatem tuam noverint, »

8 Yoyezliv, V,89

70 \oyezliv. YI,§ 36, et liv, \II, § 58,

7 Voyez liv. VII, § 58.

" Yoyez liv, 1V, § 3, et Liv. VIII, § 21.

1%
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bien enfin, qui peut-étic anjourd’hui te donnent des
louanges, et qui te blameiont dans quelques in-
stants73] Oui, la renommée nc mérite nullement
nos somns, nila gloire, ni aucune chose au nmonde,

XXXt

Tranquillité d’Ame dans les choses qui provien-
nent de la cause extéiieure ¥ justice dans les ac-
tions dont tu es toi-mémela cause: je veux dite que
tout désir, toute action ne doit avoir d’aulre but que
le bien de la société 73; carc’est 1d ce qui est con-
forme & ta nature.

XXXI1

Tu peux te débarrasser de bien des choses qui e
jettent dans le trouble, et qui n’ont d’antie 1{ahité
que 'opinion que tu t’en formes76. Tu te trouveras
amplement aularge, si tnembrasses d’un seulregard
I'univers tout entier 77; si tu te fais 'idée de la duiée
éteinelle; du changement 1apide que subit chaque
&ticdans ses parties; du peu de temps qui sépare la
naissance des éties de leur dissolution; du temps
immense qui a précédé leur naissance 78, et du
temps infini qui suivia leur dissolution,

73 Voyez hiv. 1T, § 10, et iv 1V, § 19.

% Voyezliv 1V, §3

78 \oyez passim, et notamment hy VI, 5 54,
76 \l&me observation

77 Yoyez hy VIII, §8 40 et 47,

8 Yoyez Sénéque, Lefire i1,
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XXX

Tout ce que tu vois s’altérera bientdt?9; ct cenx
qui voient cctte altéiation seront bientdt détruits &
leur tour. Celui qui meuit arrivé aux dernieres li-
mites de la vie ne sera pas plus avancé que celui
qu'enldve une mort prématurée 0,

XXX1v

Voild donc les pensées qui les guident! voild 'ob-
jet de leurssouhaits | voild pourquoi ils nous aiment,
ils nous hunorent! Habitue-toi & considérer leurs
Ames dépouillées de tout vétement 8L, Ils s’imaginent
nuire par leur blime, servir par leurs louanges :
quelle vanité |

XXXy

Laperle delavien’est rien qu'un échange 82, Cest
1d ce qu’aime la nature de P'univers, qui fait tout
avee tant de sagesse 83 ; qui, depuis P'éternité, suitle
méme plan, et qui produita & l'infini des &tres de
mémesorte qu’aujourd’hui. Que dis-tu donc? Tu dis
que touta été, que tout sera toujours mal ; que par-
mi tant de dieux on n’a pu jamais trouver une puis-

1 Yoyezliv 1V, §§3 et 50.

8 Voyez Séndque, Leltre T1.

81 Voyez Séndque, Leltres 49 et 99,

82 Voyez p- sim, et notamraent v, II, § 12.

8 Scnéque, Leftre 11 ¢+ « Quidquid est,non ent; nec peribit,
e nec disselvetur, Nobis <olvi, perire est. Proima emm 1ntue-
« mur : ad ulteriora non perspicit mens hebes, »
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sance qui corrigedt ce désordre, et que le monde a
¢16 condamné A subir des malheurs sans fin.

ANXYVI

La matidre de chaque objet n'est que pourri=
ture 8 : de ’cau, de la poussidre, des os, dela puan-
teur83, Les marbres sont des calus de la terre; or,
I'argent, un sédiment 8 ; nos vétements, du poil de
hétes87; la pourpre, du sang : il enest de méme de
toutes choses. Méme lc souffle qui fait notie vie
n’'est pas d’autre nature, et passe d’un étre dans un
autie 88,

XXXVII

Assez de vie miséiable, de lamentations, de gri-
maces tidicules! Qu’est-ce qui te trouble? qu’y a-t-il
de nouveau dans les choses 39? pourquoi te mets-tu
hots de toi-méme? La forme! considére sa nature.
La matiére! considéie sanature. En dechors de la
forme et dela matiere,il n’y avien. Tache donc enfin
de montrer auvx dicux un ceeur plus simple, plus
vertucux. (’estla méme chose de contempler ce qui
sc passe, pendant cent années ou pendant tiois ans 90,

8% Voyez iy, 111, § 4,

8 Yoyez plus haut le § 14 de ce hvre,

8 \oyex liv. VIII, § 37,

87 Voyez Sénlque, Leltres 90 et 92,

8 \oyez v, V], § 15, Ce passage so faft, sulvant les stolciens,
connne tous les autres chang ments, par les transformations que
subissent les dléments dont le souffle lui-méme est composd,

9 Yoyez passim, et notamment hv, IV, § 46,

% Yoyez liv. VI, § 1.
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XXXVIIT

’

S’il a péché, c'est en lui qu’est le mal®; mais
peut-8tre n’a-t-il pas péché.

XXXIX

Ou tout provient d’une seule sourceintelligente 93
et alfecte toutes choses comme un seul corps 93,
et il ne faut pas que la partie se plaigne de ce qui
atrive au tout; ou bien il n’y a que des atomes,
qu'un mélange, unedissipation fortuite des choses.
Pourquoi donc te troubler? Disd (on 4me 9 ; Tu es
moste; tu n’es que coriuption, dissimulation; tu
n’as qu'un orgueil féroce; lu ne songes, comme les
biutes, qu’d salisfaire tes appélils et ta faim,

XL

Ou les dieux ne peuvent rien, ou ils peuvent quel-
(ue chose. S’ilsne peuvent rien, pourquoi les pries-
tu? S’ils peuvent quelque chose, pourquoi ne les
pries-tu pas de te délivrer decette crainte, de ce dé-
sir, de cette douleur que tu sens en toi & propos de
cettains objets, plutdt que de demanser qu'ils Uac-
cordent ceci, qu’ils éloignent cela? Car enfin, si les
dicus peuvent venir au secours des hommes, ils peu-
vent bien les aider en cela, Mais peut-8tre tu diras ¢

81 Yoy ez passim, et notamunient hv. Y1, § 24,
8 Voyez liv, IV, §§ 4 ct 20.

83 Yoyez liv. VI, § 36,

% Yoyez v, 1V, 810, ¢t v, V, § 8,

oS
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Les dicux ont mis cela en mon pouvoir %, Eh bicn
dong, ne vaut-il pas micux uscravec une entidre li-
berté de ce qui est en ta puissance 9, que de te tiou-
bler comme un esclave, comme un étre vil, pour des
choses qui ne dépendent pas de toi? Mais qui t'a dit
gue les dieux ne nous portent pas sccours méme
pour les choses qui dépendent de nous %72 Mets-toi
donc A les piier de cette manidre, et tu verras. Celui-
12 fait cette pridie : Oh! que j'obtienne les faveurs
decette femme | Toi, prie au contraire : Ohl que je
ne désire jamais d’obtenir les faveurs de cetle
femme! Un autre dit : Puissé-je me défaire de celal
Toi, demande le monyen de n’avoir pas hesoin det’en
défaire. Un autre : Puissé je ne pas perdre mon en-
fant! Toi, demande de ne pas craindre de le perdie.
Tourne e¢n un mot de ce coté toutes tes prities; et
vois ensuite ce qui airiveia %,

XL1

[picuredit: «Quand j’étais malade, je ne m’entre-
« tenaisavec personne dessouffiances de mon coips.
« Jamais, dit-il, je n’en pailais & ceux qui venaient
« me visiter. Toujours je discutais sur mon sujet ha-
« bituel, la nature des choses. Je cherchais & voir
« comment la pensée, bien ¢u’en communication
w avee ces sortes de mouvements qui affectent le
« corps, peut ¢tie exempte de tiouble, en se main-

83 Yoir la note TT, A la suite des Prasdes,
¥yoyezliv I § 11,

%7 Voyez Fplctite, Dissert 1, 16

¥ Voyez kpictéte, Disserts, 1, 0,
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« tenant danslajouissance du bien qui lui est propre.
« Je ne donnais pas, dit-il encore, une occasion aux
« m decins de g’enorgueillir par l'idée de Fimpor-
« tance de)zars secours. Ma vie, méme alors, était
« heureuse et tranquille.» Imite donc Epicure : dans
la maladie si tu es malade, dans tous les aceidents de
lavie; carilne faut jamais défaillir & 1a philosophie,
quelques circonstances qui adviennent, ni paitager
les sottises des ignoiants et de ceux qui ne connais-
sent pas la nature des choses (pi1écepte commun &
toutes les seetes des philosophes); il faut uniquement
s'occuper de la tache présente ¥, et du bon usage
de I'instrument avec lequel on I'accomplit.

AL

Dos que quelqu’un t'a offensé par sonimpudence,
demande-toi aussitdt a toi-méme : Peut-il n’y avoir
pas des impudents dans le monde? Cela ne sauiait
&tre 19, Ne demande donc pas 'impossible ; car cet
homme est un de ces impudents qui doivent néces-
saircment exister dans le monde. Fais encore la
méme réflexion A propos du fourbe, du traitre, de
tout autre vicicux. En te 1appelant qu'il est impos-
sible que ’espece de ces gens n’existe pas, tu devien-
dras plus bienveillant pour chacun d’eux en particu-
lier, Une chose bien utile encore, c’est de songer &
I'instant méme A la verlu que la nature a donnée &
I'’homme contre ce péché 193 carelle adonné, comine

9 \oyez Epictite, Dissert., 11, 18,
19 \oyez passim, et notamment lv, XI, § ¢
101 Yoyez liy, V1, § 41, et live VIlI, § 15.



252 LIVRE IX.

antidotecontrel'ingratitude, ladouceur, ettelleautre
vertu contre tel autre vice. Aprés tout, il est en
ton pouvoir de redresser par tes legons celui qui a
quitté la bonne voic 192 car toute faute est une dé-
viation du but qu’on se propose, une aberration vé-
ritable. Quel tort t'a donc été causé? Tu ne saurais
trouver qu'aucun de ceus contre lesquels tu tirrites
ait ricn fait qui ddtrendre ton &me pire qu'elle n’é-
tait : or, c’est 12 que éside pour toi le vrai mal et ce
quipeut te nuire. Qu’y a-t il de mauvais ou d’étrange
qu'un ignorant fasse ce qui est ceuyre d’ignorant 1037
Vois si tune devrais pas plutdt t’accuser toi-méme de
ne pas t'étre attendu aux fautes qu’il devait com-
meltre 19}, La raison devait te faire présumer que vrai-
semblablement il ferait la faute : ¢’est pour I'avoir
oublié que tu t’étonnes qu'il 'ait commise. Surtout
quand tu adresses tes reproches d un traitre, & unin-
grat, reviens sur toi-méme : évidemment c’est ta
faute d’avoir compté que cet homme, avec un tel ca-
ractére, garderait sa parole, ou d’avoir cu, en 1en-
dant un service, aulrechose que le service en yue, ct
de n’avoir point gonté, & faire ’action méme, tout le
fruit qui devait t’en revenir 193, Que demandes-tu da-

102 Yoy cz Epictéte, Manuel, § 9.
103 Ceci 1appelle le mot do Térence ¢

Mirum vero, impudenter mulier si facit meretnix

10y Séndque, de Ira, 1I, 31 , « Turpissimam aiebat Fabius im-
« peratori excusationem essc ¢t Non putavi, kgo turpissimam ho-
« mint puto. Omnia puta, cxpecta, Etiam in bonis moribus ali-
« quid istit asperfus. Semper fnturum aliquid quod te oficndat,
u existimn, »

192 Voyez v, VIL, § 13



LIVRE IX. 253

vantage en faisant du bienaux hommes? Ne te suffit.
il pas d’avoir fait quelque chose de conforme & ta na-
ture; et veux-tu en ¢lie récompensé? G’est comme si
P’cetl demandait un salaie pairce qu’il voit, oules pieds
pairce qu’'ils marchent, Car, de méme que ces patties
du coips ont été laites dans un certain but, et qu'en
faisant la fonction qu’evige leur stiucture clles font
ce qui leur est propre, de méme ’homme, né pour
faire le bien, ne fait, quand il rend unseivice, quand
il vient au secours des autres dans des choses qui en
clles-mémes ne sont rien, que ce que compoile son
organisation; et il a atteint son objet,
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I

0 mon Ame ! seras-tu, quelque jour enfin, bonne,
simple, toujours la méme, ct toute nue, plus visible
d P'eeil que le corps qui t’enveloppe ? Gotteras-tu
cenfin le bonheur d’aimer, de chérir les hommes?
Seras-tu un jour enfin asses 1iche de toi-méme pour
n‘avoir aucun besoin, aucun regiet !5 ne désuant
ni objet de plaisir, ayant vie ou non, ni temps pour
prolonger tes jouissances; ni d’¢tre en un auntre
lieu, dans quelque autre contiée, de 1espirer un air
plus pur, d’avoir alfaire avec des hommes plus so-
ciables? Si tu te contentes de ta condilion pié-
sente?, tu feras ton plaisir de tout ce qui est présen-
tement 3, et tu te persuaderas a toi-méme que tout
ce ui tartive cst hien pour toi 4} que tout vient

t\oyez passim, et surtout liv. XI1,§ 1,

1Y oyez passum, et notamment Liv, IX, § G
$\voyez liv. I, § 4, et hiv, 1V, § 23,
$\oyez liv, 1V, § 39,

F—
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des dieux 8, et qu'il ne peut y avoir que du bien
dans tous leurs décrets, dans tout ce qu'ils feront
pour la conservation de cet étre partait, bon, juste,
beau, qui produit, embrasse, contient toutes cho-
ses 8, ol tout se dissout pour produire d’autres étres
semblables aux promiers 7. Seras-tu enfin en état
quelque jour de vivre avec les dieux et les hommes
dans une telle communion, que jamais tune te plai-
gnes d’eux 8 et que jamais ils ne te condamnent ?

11

Obsorve ce que demande la nature, en tant qu'il
ne s’agit que de vivre; puis, fais ce qu'il faut, n’y
manque pas, pourvu que ta nature animale n’en soit
point altérée. Ensuite observe ce que demande la
natume animale, et obéis & ses ordres, pouivu qu’il
n'en atrive aucune altération & ta nature d’animal
raisonnable. Et ce qui convient A 1'¢tre raisonnable,
c'est aussi ce qui comvient A la société. Suis ces re-
gles, et ne tinguitte plus de tien 9,

5 Voyez liv. 111, § 11,

¢ Voyez hiv. N1, § 30

T\oyez passim, et notamment liv, VIT, § 23,

8 \oyecz Eplctete, Dusser by 11, 19,

® Nylander tradnit, mhal aqit supervacuum, Mais les mote
wrdzs meztepydlov ndiquent le commandement et le conseil, et
tion point une promesse ou une conséquence, Quant au scns gé-
néral d: tout ce parageaphe, il fa seeporter & la distinction
dus Ames végdtative, sensible et carconnable, comme les stolciens
nommaient ce gue nous appelons la vie, la seusibilité et la

ruson
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111

Toutce uit’arrive, oulupeuxle supporter, oucela
t’est impossible, Sila natwe t’a donné une foice
suffisante, ne te fache pomnt; use de ta fo.ce pour
suppotter ce qui t’atrive. It si tu n’as pas la force
nécessaite, ne te fache point non plus: en te détrui-
sant, 'accident péina lur-méme 19, Souviens-toi,
du 1este, que ta nature est de suppotter toutl ce que
peut rendie suppoitable et soutenable pour toi la
considération de ton intéict et de ton devoir !,

1v

Si 'on se trompe, corijge avec bonté, et montre
quclle est 'ericur. Si tu ne le peuy, accuse-toi toi-
méme, ou plutdt ne t'accuse pas 12,

v

Tout ce qui peut t'arriver t’était destiné de toule
éternmité 13; et 'enchainement des causes avait de
tout temps déterminé el ton existence ct ce qui
vient de tantiver 13,

vi
S’ 1l n’y a que des atomes, ou s'il y a une nature,

10V oy c2 fassim, et notamment hve V1, § {6

11 Voyez Séntque, Leltre 8,

12 Fpictete, dans les Dissertalions, revient souvent sur ce
pomt,

13 Voyez j assum, et notamaent liv. 1V, § 26,

W \Gyea v, 100, § 11, ¢t Dy, 1V, § 20,

-y ——
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il faut poser d’abord (ue je suis une partie du toul
que gouverne la natuie 13, ensuite qu’il y a unrap-
poit de parenté des parties qui sont de mon espece
avec moi. Si je me rappelle cesvéiités, je ne rece-
yrai jamais avec chagiin, en tant que paitie, rien
de ce que me distribue le tout; car une chose ne
peut pas étre nuisible A la pattie quand clle est utile
au tout 16, I n’y a rien dans I'univers qui ne serve &
Punivers: c¢’est 1A ce qu est commun A toutes les
natutes; et ce qui distingue celle de univers, c’est
de ne pouvoir étre foicée par aucune cause exté-
ricute & engendrer ce qui serait mauvais pour elle 17,
Ainsi dorc, en me rappelant que je suis une partie
d’un tel tout. je recevrai avee 1ésignation tout ce qui
m’aciivera; et, en tant que j'ai un rapport de pa-
renté avec les patlies de méme espdece que moi, je
ne ferai 11en qui ne serve au bien de la société 18 ;
micux encote, jerapporlerai toutd ces étres de méme
esptce que moi; je dirigetdi toute mon activité
yvers le bien général, et 1a détournerai de tout ce qui
y est contiaite. Si jagis de la sorte, ma vie coulera
nécessaitement heureuse, comme tu peux conce-
voir que coulerait celle d’un citoyen qui marque-
rait chaque pas de son existence par des actions
utiles & scs concitoyens, et qui accepterait avec joie
ce que Ini départirait I'Etat 19,

18 Voyez liv. 11, § 3.

18\ 0y czla note UU, A I suite des Pensdes,

11 Yoyez liv, V, § 35, et hv, VIII, § 56.

18 Voyez liv, 11, § 2, ot liv 1X, § 22.

19 Voyez passim, et notamment liv, 11, § 16,
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Vil

Toutes les parties de 'univers qui sont comprises
dans le monde visible subiront inévitablement la
corruption, se tiansformeront en d’autres élres 20,
pour me servir d’'une eapression significative. Si
c’est 12 pour elles un mal, et un mal qui soit une né-
cessité de leur nature, 'umnvers est mal gouverné,
puisque ses parties sont faites pour s’altéier ct doi-
vent, d’aprés leur constitution, se corrompie cn
mille manidres. Est-ce que la nature clle-méme a
voulu tout exprés fuire du mal A ses parlies 21, les
rendic sujettes au mal et nécessairement exposées
ay tomber; ou biencelase passe-t-il sans qu’elles’en
apergoive? Des deux fagons, mémeinvraisemblance,
Si (uelqu’un, laissant de coté I'idée de nature, don-
nait pour explication que les choses sont ainsi faites,
il serait 1idicule & lui, méme ainsi, de dite que les
patties de l'univers sont destinées & changer, et en
méme temps de s’élonner, de se faicher du change-
ment, comme d’un accident contre nature 22 ; sur-
tout quand la dissolution de chaque étre n’est que
son retour aux principes dont il était composé 23,
En cifet, ou bien il n’y a 1d qu’une dispersion d'ato-
mes 2}, ou c’est la conmversion en terre de ce que le

20 °A)) 0103502¢, terme empeunté an systéme d'Empédocle, que
Maic-Aurtle paralt avoir étudid avec prédilection,

1 Yoy ez passim, et notamment hv. VI, § 15,

1 Séndque dit, Lellie 101 «+ « Quid est stultius, quam murari
« Id ullo die factum, quod omni potest ficri, »

23 Yoycz liv. IV, § 5,

1 Yoyez hv, VII, §§ 32 et 49,
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corps a de solide, de ce qu’il a de volatil en
ai1, les deux principes rentrant dans le sein dela
puissance universelle 23, soit que 'univers d~ive &tre
consumé aprés une période déterminée 28, soit qu’il
se renouvelle par de perpétuelles vicissitudes, Et ne
t’imagine pas que ce soil le solide, le volatil, qui
y élaient & Vinstaut de la naissance: tout ceci n’y
est entré que d’hier ou d’avant-hier, par les ali-
ments et la respiration. Ce qui change, c’est ce qu'il
a recu en lui, et non ce que la mére a mis au
monde 27, Suppose méme que tu n’es si fort engagé
dans la vie de tes organes que par le fait de ce que
t’a transmis ta mere: il n’y aurait encore 13, je crois,
nul obstacle & ce que je viens de dire 28,

YIiI

Quand tute seras fait donner les Litres de bon, de
modeste, d’ami de la vérité, de prudent, de ré«i-
gné, de magnanime, prends bien garde de ne pas
méiiter les titres contiaires; et, si tu perds ces
noms-13, reviens-y au plus vite. Souviens-toi que le
mot prudent signifie que tu dois examiner attenti-
vement et sans distraction chaque objet; que celui
de résigné t'oblige & accepter sans murmure tout ce
que la commune naturc te donne en partage ; ue
celui de magnanime suppose une grandeur, une ¢é|¢-
vation d’Ame supérieure aux impressions douces ou

5 Yoyez liv. 1V, §§ 11 et 21,

28 Yoyez liv, 111, § 3, et hiy. V, §8 13 et 32,
7 Voyez hiv. IN, § 20.

13 Yoir 1a note YV, & 1a suite des Pensdes,
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tudes de la chair, & 1a vaine gloire, & la mo1t, A lous
les auties accidents. Situ conseryves ces tities, mais
sans te mettie en peine que d’auties te les don-
nent “’9,411 deviendias tout autie, tu entreras dans
une vie nouvelle, Car, derester ce que tu as éLé jus-
qu'dcejour, et de menerencorecette vie pleincd’agi-
tation ct de souillutes, c’est n'avoir plus aucun sen-
timent, c’est ¢tre esclave de la vie, ¢’est ressembler
A ces hestiaires & demi dévorés, qui, tout couverts
de blessures et de sang, demandent avec pridies
(qu’on les conseive pour le lendemain, ol 1ls seront
pourtant, & la méme place, livrés aux mémes ongles
ct aux mémes dents, Etablis-toi donc dans la pos-
session de ce petit nombie de tities; et, si tu peun
t’y maintenir, 1estes-y, comme si tu avais été trans-
potté dans une soite d’iles des bhicoheuteuy . Si tu
tapergois que la possession t'échappe, que tun’es
plus le maitie, va-t’en courageusement daus quel-
que coln ol tu 1edeviendias le maitre 5 ou hien sous
pour jamais du monde !, non pas dans unacces de
colére, mais simplement, en homme libre, modeste,
qui auta du moins fait une chose en sa vie, d’¢tre

¥ Horace, Epftres, 1,16
Vir bonus ac prudens dici delector ego ac tu,
Qut dedit hoe hodie, cras, sivolet, auf ret, ut, st
Detulerit fasces indigao, detrabit idem,
Pone, meum est, 1ujuity pono, tristisque tecedo,
Séntque, Lethe 59¢ «Optimos nos esse, sapientissimos, affir-
« mantibus assentimur, quum sciamus illos sepe mentiriy adeo-
« que fndu'gemus nobis, ut laudar: velimus in id ¢ cotrana
« muwame facunus »
% | es ile> 04, suivant Ia mythologie, vivaient apres la moit les
homm s qu avalent pratiqué la vertu en ce monde.
3 Vol la note XX, A la suite dus Pensée,

e —
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patti dans ces sentiments. Un sccours puiscant
pour tc faire souvenir de ces titres, c’est de te
souvenir qu’il y a des dieux, et quils ne se sou-
cient pas simplement d’8tre flattés 32 par des ani-
maux raisonnables, mais de voir tous les &ties 1a1-
sonnables se rendre semblables & eux ; que c’est le
figuicer qui fait ce que doit fane le figuier, le chicn
ce ui est du chien, 'abeille ce qui est de ’abeille,
ct ’homme ce qui est de ’homme 33,

X

Un mime, la gueire, 'cffroi, Pengourdissement,
I’esclavage, contiibuciont chaque jour 2 effacer de
ton csptit ces mavimes saintes. Combien d'idées ne
te formes-tu pas et ne laisses-tu pas échapper, parce
gue lu n’étudies point la nature 3* 1 11 faut voir et
agir en toute chose de telle fagon qu’on accomplisse
ce que réclame la nécessité présente, et qu’on
cxetce néanmoins la faculté spéeulative; il faut que
la connaissance de chaqgue chose aide & nous main-
tenir dans un état de satisfaction intéiicure, mais
non cachée, Quand golteras-tu le plaisir de la sim-
plicilé, de la gravité ? Quand connaitias-tu ce que
chaque chose est dans son essence, ct (uel licu elle
occupe dans le monde, et combien de temps elle
doit subsister, et de quels éléments elle esl compo-

321\ oir 11 note YY, A la suite des Pensdes,

93 Voyez passtm, Epicitte, dans les IDhsser taions, ciprime
nusst la mumeidde A plusiewrs repri es,

3 Voir la note 2%, A la sulte dus Pensées,
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sée, et de qui elle doit &tie la possession, enfin qui
peut la donner ou I’enlever?

X

Une araignée est fidre quand elle a pris une mou-
che; tel homme s’enorgueillit d’avoir pris un le-
vraut ; tel autre, des sardines au filet ; tel autre, des
sangliers ; tel aulre, des ours; tel autre, des Sar-
mates 35, Ceux-ci ne sont-ils pas aussi des brigands,
si I’on examine bien les principes qui les guident ?

XI

Rends-toi mattre de ton attention, afin de bhien
connaitre commenttoutes choses s¢ transforment les
unes dans les autres; applique-toi sans cesse A cet
examen ; exerces-y sans cesse ton esprit. Rien n’est
plus capable de grandir notre Ame et de la détacher
du corps. Celui qui pense qu'il faudra dans quel-
ques instants laisser tous ces biens en sortant de la
vie, se livre tout entier A la justice dans toutes les
actions qu’il fait, et, dans les autres accidents, A la
nature de l'univers. Ce que 'on dira, ce que ’on
penseia, ce que 'on fera contre lui, il ne s’en met
pas méme en peine, satisfait de ces deux choses : de
faire avec justice ce qu'il fait présentement 28, et
d’aimer ce qui Jui est présentement distribué 37, 11
est ibre de toute autre affaire, de tout autie soin j il

383 VYoir la note Aa, A la suite des Pensées,
3 Yoyez hv. VII, § 54, et liv, 1N, §0
4 Yoyez passim, et notamment hy, 111, § 16,
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ne demande rien que de marcher dans le droit che-
min 38 selon la loi, et de suivre Dieu, qui tient tou-
jours le droit chemin 3,

i X1I

Qu’est-il besoin dete livrer aux conjectures, quand
tu peux voir ce qu’il te faut faire? Si tu le vors,
marches-y paisiblement, sans te laisser dé‘ourner.
Si tu ne le vois pas, arréte-toi, prends conseil des
gens les plus sages. S’il se présente quelque autre
difficulté & ce sujet, réfléchis aux circonstances
piésentes, et attache-toi & ce qui te parait juste 4°.
C’est 1A ce qu'il y a de mieuv & faire; car c’est 14
qu’il serait le plus honteux d’échouer. Celui qui en
toutes choses obéit A 1a raison, est tout prét pour le
repos comme pour les affaires, enjoué et pourtant
grave M,

p.4181

Demande-toi & toi-méme, das l'instant ol tu sors
du sommeil, s’il est pour toi de quelque importance
qu’un autre fasse des actions justes et hornétes : tu
verias que cela t'impoite peu 43, As-tu oublié que

88 Yoyez v, VII, § 59.

%9 C’est une expression de Platon, au quatritme hvre des Lois.

M Epicidte a développé ce principe, Disserl., I, 2, et ¢cn a
montré, dans la conduite d Helyidius Priscus, une application
sublime,

M Séudque, Leltie 23 t « Res sovera est verum gaudium. Ce-
¢ tere hilaritates non implent pectus, sed frontem remittunt, leves
esunt ¢ nist tu fllum judicas gaudere, qui ridet, »

M On a déja vu que Marc-Aurtle, comme les autres stofciens,
pligut au rang des choses moyennes, ou indifiérentes pour nous,
les pensées qui occupent les Ames des autres hoinmes

A

e
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ceux qui montrent tant d’arrogance dans les louin-
ges et les ciitiques qu’ils font des autres, se condui-
sent detelle maniér~aulit, de telle maniéied table ?
As-tv Hublié quelle est leur fagon d'agir. ce qu'ils
évitent ct ce qu’ils ambitionnent, ce qu’ils 1avissent
sccietement ou avee violenee? Ce ne sont pas leuis
mains ni leurs pieds, ¢’est la partie la nlus précicuse
d’cux-mémes qui est coupable; ¢’est celle d’oli nais-
sent, quand on le veut 43, 1a foi, la pudeur, la vérité,
la loi, le bon génie.

X1y

I’homme qui connait ses devoirs, et qui a de la
modestie, dit & la nature 44, d’ou vienncnt et ol
rentient toutes choses: Donne-moi ce que tu veuy;
reprends-moi ce que tuveun | Et il parle ainsi, non
point par fierté, mais par un sentiment de 1ésigna-
tion ct d’amour pour la nature.

Xy

Ce qui te 1cste & vivre est peu de chose. Vis
comme si tu étais sur unc montagne 43; car pen
m’impotte qu’on soit ici ou 13, puisque partout dans
le monde on est comme dans unc cité 48, Que les
hommesyoient. quils contemplent en toi un homme

¥ S¢ntque, Lettie 31 1 o Pars magna bonitatis est, velle fiens
« bonum » Letfre 80:«Quid tiba opus est, ut sis bonus ? velle »

W Le mot anfurey dans ce passage comme dans tant d’auties,
cst miis pour le mot fiew. Le cri de Marc Aurlle est presque
celui de Job ¢ « Dominus dedit, Dcnunus abstulit, »

WAnez Ity VI 8§45

§ «z . U, § 16, et Liv. 1V, § 31,
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véritahle, vivant conformément & 1a nature. S1ls ne
peuvent supporter cet homme, qu’ils le tuent : cela
vaudrait mieux encore que de vivre ainsi.

XVI

Il ne s’agit nullement désormais de discuter sur
ce que doit étre 'homme de bien, mais d'¢tie
hommnie de bien 7,

Xvi

Représente-toi sans cesse ’éternité de la durée ct
I'infimté de la matiére. Chaque objet pris en paiti-
culiet n’est, par1appoil & la matiere, qu’un grain
de mil, et, pour la dutée, qu’un tour de vrille.

XVIlI

Quand tu arrétes ta pensée sur chacun des objets
qui sc présentent, imagine-le se dissolvant déja,
soumis déjd au changement, & la pourtiture, & la
dispeision; songe que chaque chose n’est née que
pour moutir 43,

XIX

Que sont les hommes qui ne font que manger,
dormir, s’accoupler, aller & la sclle, faire les autres

¥ S¢ndque dit souvent ce qu'exprimeic1 Marc-Aurdle avec tant
d’énergre. Le poBte Pacuvius avast dit ¢
011 homines 1gnava o} eta, {Wlosopha sententia,

8 Yoy ez passtm Sénéque, Leltlre 99: « Cu1 nasa cortigit, restat
« Mmort, »
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fonctions animales ? Ensuite, que sont ces gens qui
s’enflent d’orgueil, qui s’'emportent, qui traitent du
haut en bas les autres? A qui ne faisaient-ils pas la
cour nagutre, et pour quoi obtenir? Dans peu ils
scront tous réduits au méme état.

X\

Ce que la nature de l'univers apporte & chaque
homme lui est utile, et lui est utile alors qu'elle
Papporte 49,

XXI

La terre aime la pluie; l'air divin aime auss: la
pluie 30, Le monde aime a faire ce qui doit arriver,
Je dis donc au monde : J'aime ce que tu aimes 31,
Mais ne dit-on pas aussi, dans le langage commun
Ccla aime A se faire 527

XXII

Ou tu vis ici, et d&s longlemps tu y es accoutumé;
ou tu sors de chez toi, ¢t tu I'as voulu; ou tu meurs,
et tu as fait ta tAche. Hois de 14 il n'y a 1tien. Aie
donc bon courage !

Y\ oyez passtim, et notamment hv, 11, § 3.

80 ] ¢s poéites antiques sont pleins d’adnirables tableaux des
effets de cet amour. Quli ne connilt surtout ces vers de Virgile:
Vere tument ter e, cte.

81 &¢néque, Lelfre 96 : « Non pareo Deo, sed assentior, kx
« animo 1llum, non quia neces<e est, sequor, »

52 [ ¢ verbe gu)ely sert fréquemment pour indiquer la coutume,
I'babitude, le caractire de ce qui est ou se passe de telle oun telle
ma nire,
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Xxint

Aie toujours devant les yeux cette vérité, que ce
coin de terre et la campagne c’est 1a méme chose;
que partout tout se ressemble, au sommet d’une
monlagne, sur le rivage de la mer, dans quelque
endroit que ce soit 83, Qui, tu reconnaitias la vérité
de ce que dit Platon : « Entouré des murs d’une
« ville, on peut étre dans la montagne, et traire des
« brebis 3%, »

XX1v

Quelle est la partie qui doit commander en moi?
qu’en fais-je présentement? A& quoi présentement
me seif-elle? esl-elle privée d’intelligence? s’est-
clle détachée, arrachée de la société des hommes?
est-clle si foirl adhérente, si fort confondue avec
cette misérable chair, qu'elle en subisse tous les
mousements 83?

XXy

Celui qui s’enfuit de chez son mattre est un dé-
serteur, La loi est notre maltre 3 : la transgresser,

83 Lpictete, Disserds, HI, 22 : « OO que Jem'’enaille, 1Al yaun
«oleil, 11 y a une lune, des astres, des songes pour le sommail, des
olseaux, et la compagnie des dieux, »

8 Cette citation est tirde du dialogue intitulé Théédléte,

8 Platon dit, dans le Phédon, que chaque volupté comme
chaque douleur tient en main un clou dont elle rive 'dAme au
corps, et que I'dme se matdiialise alors et fait consister toute la
v(rité dans les idées pergues par les sens

8 1 loi universelle qui gouverne la c¢ité du monde. Voycs
passim,

[N
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c’est 8tre déserteur 37, De méme pour celui qut
s’afflige, qui se met en colére, qui se fivre A la
crainte; car ce qui cause son trouble 38, ¢’est chose
déja faite. ou qui se fera en vertu de 'ordre établi
par I'8tic™jui gouverne toutes choses, lequel est la
loi et distiibue d chacun son lot Craindre, s’alfliger,
se fdcher, c’est donc étre déserteur.

ARS Y

On s’en va quand on a versé dans la matiice le
germe d’un embryon; mais une autre cause reprend
I'ceuvre et achéve le corps de I'enfant : commence-
ment bien vil, admirable fin | L’enfant ensuite a fait
passer par son gosier des aliments ; une autre cause
s'en empare, et voi1ld naitie la sensalion, le désii,
en un mot lavie, la foice, et le 1este ; tant de fa-
cultés, et de si belles! Conlemplons ces mysteices,
malgié le voile qui les dérobe A nos regaids, ct
reconniissons-y la main d’une puissance cachée,
comme celle qui attire en bas les corps pesants, en
haut les cotps 1éger~, Ce n’est point des yeun que
nous avons d nous servir; mais nous n’cn verions
pas avec moins de clarté 59,

X\t

Considére sans cesse que tout s’est passé jadis
comme tu vois que tout aujourd’hui se passe, et que

37 Yoyez, dans le Cretr n,'cdoquent commentairede cette pensee
3 Le texte est alterd A cet endroit, et J'ai traduit d'apiis le

sens géneral du paragraphe, plutdt que d’aprés les mots mémes
¥ Voyezlwy, 111, § 15, et Liv, NI, § 12,
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tout se passeia toujours ainsi 89, Place devant tes
yeuv toutes ces comédies, ces scénes du méme
genie 8t que tu as connues par ta propre expérience,
ou par I'histoire ancienne : ainsi la cour d’Adiien,
la cour d’Antonin, la cour de Philippe, celle d’A-
lesandie, celle de Crésus. G’était toujours la méme
chose, seulement ¢’étaient d’autres acteurs.

AXVIII

Iiguie-toi qu’un homme qui s’afflige ou se fAche
de quoi que ce soit est semblable d un poic qui,
pendant qu’on l''mmole en saciifice, regimbe ct
grogne. Il en est de méme de celui qui, seul étendu
dans son ht, déplore en scciet le destin qui nous
enchaine. Songe qul n’a été donné u’d I'animal
1aisonnable d’obéir ibiement & ce qui arrive. Ne
faire sumplement qu’obéir est une nécessité que
tous subissent 63,

XAIX

A chacune de tes actions fais un examen, et de-
mandc-toi & toi-m@me si la moit est une chose ter-
rible paice qu’clle te piivera de tel objet 3.

80V oy ez passim, et notamment hvy VII, § 1
61 Gicdion dit X Brutus Lethre 9 : « 'Tibi nunc popule at
« scenwu (ut dicilur) serviendum, »
82 Cecr rappdlle le vers famcun até par Suneque
Ducuut volcatem fata, noleotem trahunt,

83 VYoycz hy X, § 31,
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X1\

Des que tu t'offenses de la faute de quelqu’un,
reviens aussitot sur toi, et 1éfléchis aux fautes sem
blables que tu commets 8% : amnsi, quand tu regardes
comme un bien aigent, le plaisir, la vaine gloire
et les choses de ce genre. En t'appliquant & celte
idée, tu auras bientdt oublié ta colére. Tu conce-
vras qu'il subit une violence # : que pourrait-il
faire? Ou, si tule peux, déhvre-le de la puissance
qui agit sur lui,

XXl

Quand tu vois Satyron, iinagine-toi que c’est quel-
que sociatique, Eutycheés ou Ilymen %; quand w
vois Euphrate %7, songe d Eulychion 6, & Silva-
nus %9; quand ¢’est Alciphion 79, & Tropéophore 71;
quand tu vois Xénophon, représente-toi Criton 73
ou Sévérus 73, Si tu jettes les yeux sur toi, songe A
quelqu’un des Gésars. Chaque chose a son analogue,

8 Yoyez hiv. VII, § 26, et hiv. X1, § 18.

65 Yoyez hv. YiI, §§ 2 et 03.

88 Satyron, Eutycl &s et Hymen sont inconnus,

67 Philosophe né en Egypte, mentionné avec honneur par
Fpictete et par d’autres contemporains,

€8 Inconnu, & mowns qu’il ne faille Videntifler avec le grammai-
ricn Lutychius Proculus, que Capitolin mct au nombre des mat-
tres de Marc-Aurde.

€ Peut-ttre le plulosophe L) 8&xavés;, dont Suidas dit quelques
nict~, homme de meeurs simples Jusqu’d la rusticitd,

70 Le philosophe Alciphiron, né A Magadste,

1 Ce personnage est inconnu,

72 11 s'ogut des deux céltbres anns de Socrate

1311 a été question de Sévérus, liv. I, § 14
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Puis, fais cette réflexion : Ou sont ces gensla?
nulle part; ou en tel lieu qu'il te plaira 74, De la
sorte, tune verras jamais dans les choses humaines
que fumée et que néant 73, surtout si tu le souviens
que ce qui a une fois changé de forme ne Ya repren-
dra jamais dans 'infini de la durée. Et toi, jusqu'd
quand dois-tu vivre ? Pourquoi ne te suffit-il pas de
{ravetser ce court espace comme il convient de le
faite? Quelle est la matiere, le sujet de tes aver-
sions ? Car tout cela, qu’est-ce autre chose que des
occasions d’exercer la 1aison, si l’on connait bien,
ct comme le doil celui qui a étudié la nature, tout
ce quil y a dans la vie? Demeure donc ferme, jus-
qu'dce que tute sois rendu ces vérités familidres 76,
commme un bon estomac se rend propres tous les
aliments; comme un giand feu tourne en flamme et
en lumidre tout ce qu’on y jette 77,

AN

Il ne faut pasque personne puisse dire avec vérité
que tu n'es ni de meews simples, ni homme de
bien. Fais mentir quiconque aura de toi pareille
opinion. Tout cela dépend de toi ; car qui pouriait
t'empécher d’¢tre homme de bien et simple de
maeeurs 787 Seulement, prends une bonne résolution

™ Yoyez liv VII, § 55

78 Yoyez hiv. 11, § 17, et liv. NII, 8327 et 33

18 Sénlque, de Ira, 1, 13 : « Milnl est tam difficile et tam ar-
«duum, quod non humana wmens yvincat, et in familiaritatem pere
« ducat, »

1 Voyez tiv, IV, § 1,

8 Yoyez passim, et notamment tiv, I, § 12,

2F wt 24
™
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de cesser de civre, si tu n’avais plus ces vertus 79;
car la raison, dans ce cas, ne te comm.nde plus de
vivre.

XXXIII

Qu’est-ce qu'il est possible de faire ou de dire de
mieux cn cette occasion 89? Quor que ce soit, il ne
tient qu’a toi de le faire ou de le dire. N’alleégue pas
qu1l y a des obstacles. Tu ne cesseras de gémir 8!
que le jour ol tu te seras mis en état de faire, avec
autant d’empressement que les voluptucux en met-
tent & leurs plaisirs, ce que réclame, dans chaque
occasion qui s’offic, la constitution méme de
I’homme. Car il doit y avoir une jouissance a pou-
voir faire ce qui est conforme & notre nature 52, Or,
c’est cn toute silunation chose en ton pouvoir 83, 1l
n'est pas donné a1 cyhindie de se meltie en mou-
yement sans cettaines <onditions 8, pas plus qn a
I’caun, au feu, aux autres dties qui sont 18g1s par la
nature ou par unc dme dénudée de raison 83 : )1y a
bien des choses qui les entiavent, qui leur font
obstacle. Quant & 'dme et & la 1aison, elles peusvent
s’avancer, en suivant leur nature, leur volonté, a

7 Marc Auréle veut dire seulement que 1a mort est préfirab e A
la d¢gradation morale,

8 Yoyez passim, et notamment hy XII, § 1.

81 Marc Aurtle parle atlleurs de 1'esclavige de ceux qui gomis-
sent,oudelx otivémwv.

81 Voycz jassim et notamment Inn 1, § 16,

83 Sentque} Zettre 281 « Quid tym tumibidum fieri potest quam
« forum? Ib1 quoque licet quiete viveie, s1 necesse <it, »

8 Yoyez liv, VIII, §3 57 et 6O.

8 Voyez hiv. VI, § 14, et plus haut le § 2 dece hv. X,
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travers tous les obstacles. Cette facilité avec laquelle
la raisop passe & travers toutes choses, c’est la
méme, mets-toi-le bien devant les yeus, que celle
qu'a le feu & monter, la pieire & descendre, le cy-
lindre & rouler sur un plan obhque. N'en demande
pas davantage. Les autres obstacles n’en sont que
pour le corps, pour ce cadavre %8, Si 1’opinion ne
vient pas nous tiomper, si la raison conserve son
empire, nous n’en sommes pas blessés; ils ne nous
font aucun mal 8 : autrement, Ustie quils affecte-
raicnt serait aussitot dégra1é. Dans toutes les ccu-
yres de I'art, il n’y a pas d’accidenl qui ne rende
pire qu’il n’était I’objet qui en a été atteint : ici, au
conbiaire, I'’homme, si j'ose le dire, devient meil-
leur, plus digne de louanges, quand il fait un bon
usage des difficultés qu'il rencontie 88, Souviens-
toi, en un mot, qu'il n'y a jamais de mal pour un
citoyen vérifable, 12 olt la cité ne souffie point 89,
comme il n’y a jamais de mal pour la cité, 1a ot la
loi n’est point violée. Or, dans tout ce qu’onappelle
infortune, il n’y a rien qui viole la loi. Ce qui ne
viole pomnt la loi ne nuit donc ni A la cité ni au
citoyen,

XXXIY
A I'homme d’esprit qui s’est pénétré des vrais

88 Yoyez liv, 1V, § 45,

87 Yoyez passim, et notamment liv, 1X § 41,

88 Ceur rappelle les beaux vers d'tlorace ¢
Duris ut 1lex tun<a bipenmit us,
Per damna, per cad s, ah 1 80
Ducit opes ammiim jue ferro,

¥ Voyez liv. V, § 22, ot plus haut le § ¢ de ce liv. X,
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principes un mot trés-court suffit, méme trivial,
pour lui faire bannir la tristesse et la crainte. Celui-
ci, parexemple :

Le vent disperse les feuilles sur la terre...
Amsi Ja race des mortels 9. ,

Oui, tes enfants ne sont que des feuilles 1égdres;
feuilles aussi, ceux qui jettent de grands cris &
notre louange pour faire croited leur parole, ou, au
contraire, qui nous maudissent, qui nous blament
en leur particulier, qui nous chargent de leuis 1ail-
leries; feuilles enfin, ceux qui apiés notre moit se
souviendront de nous. La saison du printemps les
voit naitre, ct puis un coup de vent les a abattues,
A leur place, la forét en produit d’autres. La durée
de toutes choses est également coutte; mais toi, tu
crains, tu désites tout, comme si tout devait étre
éteinel 1, Bientdt toi aussi tu fermeras les yeuw;
bientdt quelque autre pleurera celui qui t'aura
mené au tombeau,

XXXV

Le propre d’un @il sain, ¢’est de regarder tout ce
qui cst visible, et de ne pas dire : Je veus voir du
vert. Gar c’est 14 le langage d’un wil malade. De
mdéme unc oure saine, un hon odoiat, doivent dtie

80 Ce sont deux portions deo vers, empruntées & un passige f =
meux de V/ladle, chant Y1, veis 117 et suivants

%1 Séntque, Leftre 120 ¢ « At nos, corpus tam putie sortiti, n-
« Inlominus terna proponmimus et, quantum potest wtas humana
« protendr, tantum spe occupamus, nullv conte ntr pecunia, nulla
« jotentia. Mol satis est mortturis, tmo morncutibus »
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préts & recevoir tous les sons et toutes les odews,
De méme il faut gu’un estomac bien portant soit
pour tous les aliments ce ¢u'est une meule de mou-
lin, faite pour broyer les grains de toute sorte.
C’est donc le devoir d’une saine raison d’¢tie pré-
paréed tout ce qui peut arruser, Celle qui dit : Que
mes cnfanfs vivent! ou : Que mes actions soicent
toujours lonées par tout le monde! celle-la est un
eil qui cherche le vert, des dents qui veulent du
tendre.

AXXVI

Il n’est personne d’assez fortuné pour n’avoir pas,
qnand il meurt, quelqu’un aupiés de lui qui se 16-
jowsse du mal qui lui ariive. G’était un homme
veitueux et sage, soit; n’y ama-t-il pas i sa der-
nitie heure quelqu’un qui se dita en lui méme :
Enfin nous allons respiter, délivrés de ce pé-
dant 92; sans doute il ne faisait de mal & aucun de
nous, mais je me suis apeigu u'en secret il nous
condamnait, — Vould pour ’homme de bien. Quant
A nous %, combien de causes pour lesquelles plus
d’un désire ¢tre déliveé de nous! C'est 1 la pensée
qu doit te faire quitter plus volontiers la vie. Oui,
songe en foi-méme : Je sors d’une vie ol ceux qui

2 Le peuple romnin, subv it Vopiscus, appelait Auréllen le
1éigogue du sénat Peat 8tre Marc-Aurdle avait il encoura pep-
sonnellement quelque reproch» d co gonre,

83 Quant ¢ nous, c'est-A dire, nous «i pleins d'imp rfections et
st cloignés de 1 parfart: vertu, On peut encore entendre : Quant
3 nous, qui commandons aux autres, qui le u som nes naturelle-
mcutun objet d’cavie et trop souvent de haine,

o P
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la partageaient avee mor, et pour qui j’avais tant ha-
vaillé, cant fait de veeuy, pris tant de soueis, sont
ceur U mémes @ui désnent ue je m'en aille, qui
esperent quiil leur en adviendia quelque ~oulage-
ment, Qu’y a-t-il done qui puisse nous engager &
iester ici plus longtemps? Cependant ne 2 sépaire
pas d’eux mafus bien disposé pour cela; continue
A leur montier, comme toujours, amitié, bienveil-
lance, indulgence. N’ate pas ’air non plus de céder
A la contrainte 9%, 1 faul que ta séparation d’avec
eun <¢ fasse avec autant d’aisance que, chez ceun
(qui savent bien mouwir, I'Ame se dégage du corps.
Car enfin, ¢’est la natume qui a formé le lien et qui
Pa 1ompu. Elle vient de le rompre? ch bien, pre-
n~ns congé, comme quand on quitte des amis,
mais sans déchirement de cceur, sans avoir besoin
qu’'on t'entiaine. C’est 1a aussi une dcs choses con-
foimes & la nature.

XAAVH

Pirends I'habitude, & chaque action d’autrui, de
te faire autant que possible celte question : Quel est
le hut que cet homme se propose 9? Mais com-
mence d’abord par toi: examine-toi avant out toi-
méme 9,

XXXV

Souviens-toi que ce qui te remue comme les fi-

8+ S¢ntque avait dit de méme, Totfie 30 ¢ « Non a/ulsum vite »

% \oyez liv, I, § 16, et liv. NI 321,

% C'est le piccepte que Sociate avait si bien su mettre en
piati ue,

.o
Pt Y

v,
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celles font une mationnette, c'est ce qui et caché
en toi : oui, c’est 1A le principe de nos desseins,
c’est la I vie, c’est 14, <'il faut le dire, 'homme
méme ¥, 8¢ méle jamnais & cette pensée I'idée du
vase qui te renferme 98, et de ces organes qui ont été
faits pour" toiy cai ils sont comme une doloiie, avec
cette scule difféience qu'ils sont nés en méme
temps que toi 9. Ces padlies de ton ¢lie n"auraient
pas plus d’utilité, sans la cause ui les meul et qui
les modtie, que n’en await, dans le méne cas, la
navette pour la tisseuse, leroscau pour I’écrivam, le
fouct pour le cocher.

97 Yoyez liv. XIJ, §% 30 et 33.

8 C’est le corps, que Marc-Awdle désigne ainsi, comme dans
plus d’un autre passage.

3 Marc Auttle veut dire que notre coips, nos oiganes, ne sont
que des wstruments, et qui ne difttient de cen dont nous nons
servons pour nos divers travaux, qu’en ce quils s nt nes avec
nous et tiennent par une attache naturclle & la cause qui l¢s
met en mouvement,

16



LIVRE XI

Voici les propriétés de I'Ame raisonnable. Elle se
voit elle-méme ; elle s¢ fagonne, clle se fait comme
clle veut 8tie 1; clle recueille elle-méme les fruits
qu’elle porte 2, tandis que les fruits des plantes, les
productions des animauy, sont recueillis par d’au-
tiesy enfin, & quelque moment que sa vie se ter-
mine, elle atteint le but ol elle tendait. Il n’en est
pas ici comme de la danse, de la représentation
d’une comédic et des autres evercices de ce gente,
ou P'action, par le moindie 1etianchement, devient
défectueuse 3, A quelque Age, en quelque lieu que
lavie cesse, 'dme a 1empli I'objet qu’elle se pro-
pose *; il n'y manque plus1iien; elle peut dire : J'ai

t Voyez passim, et notamment hv, N\, § 13.

2 C’est pour lul-méme, disait Epictéte, que I'¢tre vivaat fait tout
ce quil fait,

3 Voy ez passwnt, et notamment hiv, M, § 30,

% Sentque, Letfre 61 ¢ « Id ago, utinstar totius vite sit dies. »
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ce qui m'appartient 5, De plus, clle embrasse dans
ses spéculations le monde tout entier et le vide qui
cenvironne le monde 65 elle examine la figure du
monde; elle s’étend jusque dans l'infini de la du-
rée 7; clle comprend, elle congoit la 16génération
de toutes choses au bout de périodes déterminées ¥
elle obserye que ceus qui viendront aprés nous ne
verront 1ien de nowveaun 2 que nos devanciers n'ont
rien yu de plus que nous, mais que 'homme de
quelque sens, apiés une vie de (uarante ans, a wu,
en quelque fagon, tout ce qui a été ct tout ce qui
doit étre 19, puisque ce sont Lloujours des ¢tres de Ia
méme espéce. Le propre d'une dme raisonnable,
¢ est encore 'amour du prochain, la vérité, la mo-
testie, un extiéme 1espect d’elle-méme 1t comme
aussi de la loi. C’est ainsi que la droite 1aison ne dif-
fere en rien de la18gle de justice,

$ Yoyez passim, et notamment hiv. X, § 1,

¢ Cetle pensée appattient & Platon etd Cicéron 5 miais Mare-Au-
réle semble s'étre souvenu suitout des termes dont se sert Sé-
nlque, Leftie 102 : « Magna et generosa 1es est humanus ani-
« mus; in immensum se estendit; nee ullos sibi pont nisy
« communes cum Deo terminos patitur, »

T La trace de Séntque n’cst pas moins évidente ict, Lolire 102
encore : « Arctam sibl @etatem dari non simt, Omnes, inquit,
« anni mei sunt, Aullum seculum magnis ingeniis clausum est }
anullum non cogitationi proprium tempus, »

8 Yoyez liv. V, §§ 13 et 32, et liv. X, § 1.

? Yoyez liv. VI, § 37, et iv. VII, § 1,

10 Yoyez passtn, et notamment v 1L, § 14,

11 Avant les stoiciens, Luripide avait dit, dans Alcesfe ¢

L I AT R L AL I JPTTATEL VN
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It

Tu mépriseras les délices du chant, de la dan<e, du
panciace, si tu divises ces accents si hatmonicuy en
chacun des sons qui les composent, et si, A chacun
d’cuy, tu te fais cette question & toi-méme: Ist-ce
donc L ce qui me 1avit? can il faudra hien que tuen
comviennes. Deméme powt la danse: divise-laencha-
que mousement, en chaque attitude, De méme enfin
pour le pancrace. Iin un mot, souviens-toi paitout,
excepté pour laverlu ou ce qui vient de lavertu, de
1éduite Pobjet & ses patties 125 et, parcette division,
arrive & le méptiser. Applique la 1a¢me 12gle &
toule tavie.

I

Quelle Ame que celle qui est préte des Pinstant ol
il faut so1tir du co1 ps 13, soit pour s’éteindre 14 ou se
dissiper, soit pour subsister encore!Je dis préte par
’effet de son propie jugement, non par opinidtreté
pute, comme les chiétiens 13, mais apies muie déli-

12 C’est le rarconnemcut que faisait Socrate au sujet de la
multitude, pour réconfoiter Alabirde, qui se sentait tout interdit
devant Pessemblée du peuple Mus 1l n’est pas trés concluant
1ci, Une mdelodie est encore autre chose, outie les notes de must-
que; et Marc Aurlle fat préuasdment abstraction de ce par
quoi les notes de musijue acq ulrent le pousorr d’agir s1éneigi-
quement sur notre Ame,

13 Yoy ez passon, et notamment liv. 11, § 11,

14 \n)(Z liv, V“, § 33

15 Phue le Jeune, d s sa fineuse lettre & Trajan, ne trouve
pas de malleure 1a1son que Marc-Anréle pom expliquer I'empies-
sement des chrétiens A courir au-devant des chatiments et de la
mort,
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hération, avee gravité 16, de manidie & pouwvoir faite
passer ces sentiments dans 'dme d’un autre, et sans
faste tragique.

, 1v

X}

J'ai lait quelque chose d'utile & la societé ? jai
donc fait ce quim’est utile 7. Aie toujours celle vé-
1ité piésente & ton espiit ne cesse jamais de la
mettie en pratique.

Y

Quel est ton métier ? d’¢tre homme de bien 18, Iit
par (uel autre moyen le devient-on, si ce n’est par
les principes qui concernent et la natme de 'uni-
vers et la condilion paticulicie de Phomme?

YI

La tragédic a ¢té d’abord instituée pour nous aver-
tir des accidents de lavie, que tel est 'ordie de la
natutre des choses, et que ce qui nous amuse sur la
sctnene doit pas faite notie tournent sur une scéne
plus grande. Yousvoyes en effet qu’il est impossible
que les choses ne se passent pasainsi, et que cette loi

18 S¢ndque, Lettre 17, faisant parlar un vial stoicien . « Non
v est res magnn vivere OQones servl vivuit, ommi cnimalia
« Magna est 1es honeste moii, prudenter, fortiter. »

17 Senlque, Lettie 1S ¢ « Nun potest beate degete qui se tantum
« intuetur, qui omn:a ad utibtatessuas convertit, Alterivivas opor-
« tet, sivis tibr vivere, »

5 Scneque, feltre 9 ¢ o Ars est, bonum fiert, Ad hoc, sed non
« cum hoe nascimur o

16
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assujettit ceux-1x mémes qui crient : O Cithéion 19}
Quelquefois il y a d’utiles maximes chez les pobles
dramatiques. J’en choisis quelques-unes :

St les aicux me négligent, moi ¢t mes deux enfants,
Iy adcelaméme une raison 205

¢t encore ¢

11 ne faut pas quo nous nous irritions contre les'choses 313

et

Voissonnons 1a vie comme des épis féconds 334

ct les aulies passages de ce genre,

Aprés la tragédie on inventa la comédic an-
cienne 23, qui, nsant d’unc franchise magistiale, n’é-
tait pasinutile, parla licence méme de son langage,
A délourner les hommes du faste et de I'insolence ¢
c’est dans ce but que Diogene lui emprunta souvent
quelques traits,

Considere ensuite la comédie moyenne 24, el le
dessein qui a prodnit la nouvelle 23, laquelle peu A
peu se transforma en une imitation ingénicuse ; car
il y a, on le sait, bien de bonnes choses chez ces
poctes. Considere aussi quel estvraiment le but que
s¢ proposent cette poésie, ces fictions diamatiques,

19 Voir la note B), & Ia suite des Pensées
20 Voyez hiv, VII, § 41,

2 Voyezhv VI § 38.

22 \oyez hiv. VII, § 10,

21 Voir lanote C , 4 la suite des Pensees,
% Voir lanote D/, 4 11 suite des Pensees,
3 Voir lanote Le, A lasuite des Pensédes,
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Vit

Ah!que tu vois bien qu’il n’y a pas d’autre genre
devie plps propre & P'étude de la sagesse que celui
quc lu mets présentement cn pratique |

yi

Une branche détachéc dn rameau auquel elle te-
nait est nécessairement détachée de I'arbre tout en-
tier:ainsil’homme séparé d’'un homme est retranché
du corps de la société. C’est un étranger qui coupe
la biranche ; mais ¢’est ’homme lei-méme qui se sé-
pare de son prochain 28, parla haine, par ’aveision,
ignorant qu’il vient cn méme temps de sc1etiancher
de la cité tout entitre. Cependant Jupiter, le dicu
gqui a réuni les hommes en société, nous accorde un
privilége : il nous cst permis de nous rejoindre A
ceux qui sont nos proches, et de redevenir une par-
lic nécessaire A l'intégiité de I'ensemble 27 ; mais
pouttant, si la séparation est trop fréquente, Punion
nouvelle, la réconciliation est difficile, Oui, il y a
toujours une difféirence entie la branche qui de tout
temps a végété, respiré sans cesse avec Parbre, ct
celle qui, apies le retianchement, y a été de nouveau
entée : les jardiniers ont beau dire. Il faut étre bran-
ches du méme arbre, tout enayant chacun sa pensée,

8 Voyez hv. IV, § 29, et liv, VI, § 34
27 Voyez liv. IX, § 23,
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IX

Ceux qui te font obslacle quand tu suis le chemin
de la dioite 1aison, ne peuvent pas te détourner
d’une bonne action: ne laisse donc pas d’avoir pour
cux dela hiemveillance. Reste leime également dans
ces deux prncipes: Puny de peiséyérier dans tes ju-
gements et tes actions 28 ’autie, de te montier doux
enyvers ceux (ui s’efforcent de te faire obstacle ou de
te causer quelque chagrin °9, car il y a autant de
faiblesse & s'irriter contre enx qu’d abandonner no-
tre maniére d'agir et & succomber sous le coup qu’ils
nous portent 3%, Dans les deux cas, ¢’est désetler son
poste 31, soit qu’on <e lais<e tioubler par la crainte,
<0it (qu’on se prenne d’aveision pour celui que la na-
ture a fait notre paient el notic ami.

AN

Lanature n’esl jamaisinfiricute A lart, car les aits
imitent la nature. Par conséquent, la natuie la plus
patfaite de toutes, et qui embrasse en elle toutesles
auties, ne le céde pomnt en industiie aux ats, Or,
tous les arts font ce qui est moins bien en vue de ce
qui est plus paifait 42 : la commune natuie en use
done ainsi. G'est & ce qui produit la justice; el la
justice ost la source des auties veilus, car nous ne

8 Voyezliv V, §18, et hiv. V], 8§10

2 Voyez live 1N, §3 11 et 12,

30 Voyez Liv. X1, 5 18.

M ¥Vwyezlive X,3 20,

82 Voyez hiv. V, § 16, ctliv. VI, § 55,
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samions obseryer lajustice si nous nous prenions de
passion pour les choses indifféientes, ou si nous
nous laussions aller & P’erreur, aux préjugés, & 'm-

consiance 33,

'
X1

Cc nesont pas les objets qui viennent A toi, quand
tu es troublé par le désir ou la crainte 34, C’est toi
en quelque soite qui tavancesyers eux  Mets done
en paix ton esprit & leur sujet, et les objets resteront
en 10pos emv-mémes, ct I’on ne te verra plus ni les
désirer ni les craindre.

X1t

La sphdre de I'dme 43 a les mémes dimensions en
toul sens, quand clle ne s’élend vers rien d’exté-
rieur, qu’clle ne se replie point en elle, qu’elle ne se
dissipe ni ne s’alfaisse point ; clle resplendit alois
d’unc lumidre qui lui fait voir la véritable nature de
toutes choses et d’elle-méme 36,

XII

Quelgqu’un me méprise ? ¢’est son affaire 37, Moi,
je prendrar garde de ne rien faire ou dire qui soit
digne de mépris %8, Quelqu’'un me hait? ¢’est son

3 Noyez passam, et novvmment liv 111, § 9,
3% Yoyez v 1V, 8§83 et 49, et hiv. I\, § 15.
35\oyez hv. VHI, § 18, et Iiv. NI § 3.

3¢ Voyez In. I, § 14, ethv. X, § 20.

37 Voyez iy V, §25,et v, IN, 527,

8 \oyezliv. X, § 2.
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affaite encore 3%, Moi, je suis doux et hienveil-
lant pour tout le monde ; tout prét & montier & cha-
cun u’il se hlompe, non en le mortifiant 1 non en
alfectant de faite un cffort, mais franchement et avec

uté, comme en usaitle grand Phocion, si toutcfois
chez lui ce n'était pas une femte ¥ 5 car il faut que
celte conduite parte ducweur, ot que les dicuv voient
cn nous un homme 1ésigné et qui ne se plaint pas,
Ln cffet, quel mal y a-t-il pour toi de faire présente-
ment tol-méme ce qui est propre & ta nature, ct do
1ecevoir présentement ce gui est conforme & la na-
ture de Punivers #2? n’as-tu pas été mis a ton poste
d’homme pour aider, par tous les moyens, au salut
de la communauté ?

X1y

Des hommes (ui se méprisent les uns les autres
se font descompliments 1éciproques; et des hommes
qui cherchent réciproguement & se supplanter se
font des soumissions les uns aux auttes 3,

AY

Il y a de la corruplion et de 'hypoctisie dans ce
discours : J’ai réolu d’en agir fianchement avec
vous. Que fais-tu, 6 homme ? ce préambule o<t inu-
tile ; la chose se fera hien voir & Pinstant, Ton fiont

39 Fpictite déseloppe cotte pens’e, Disser t., I, 10 ¢t %,
Y9 Voyez jlus bis, § 18 de ce hyre,

¥ Yoir Ia note Ff, & la suite des Pensées,

52 Yoyez liv, 1V, § 23.

43 Yoyez v .1V, § 32, ct Iiv. V, §5,
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doit p~~ter écrites, dés le premier instant, ces pa-
roles s Voild ce que j’ai 1ésolu. On doit les lite dans
tes yeun d Pinstant, comine celui qui estaimé décot-
vre dans unregard toules les pensées de sy mattresse
L’hommerfianc et vertueux doit étre, en un mot,
comme un homme qui a mawaise odeur. A peine
assis & ses colés, gqu’on le veutlle ou non, on sen
apergoit. L'affectation de la fianchise est un poi-
gnard caché. Rien n’est plus honteun qu’une ami-
tié de loup ¥, C’est 1A ce qu'il faut suttout éviter.
1’homme veitueux, le simple, le bienveillant, pot-
tent lews intentions dans leurs yeux ; ct on les y
voit oujours,

XVl

I’Ame possede en elle le pouvoir de mener unevie
heurcuse, pourva qu’elle regarde avee indifference
ce qui est réellement indiltéient. Elle y patviendia
si elle consideie chagque objet el séparément el pal
rapport au grand tout 435 si clle se souvient quil n’y
a la1ien qui soit capable de nous forcer & prendie de
soitelle ou telle opinion 48; que les objets ne s’appio-
chent point de nous, qu’ils 1estent dans leur 1epos,
ct ue ¢’est nous ui formons nous-ménics nos juge-
ments su cuy, et qui les gravons en nous-mémes,
avee une plemne liber té, ou de ne les y point graver,
ou, s'ils s’y sont glissés & notie insu, de les cifacer
aussitot 47, Au reste, nous n’aurons pas longtemps &

»

¥ Yon la note Gy, A la suite des Pensder,

$Voyez iv HI, § 11, et plus haut le § 2 de ce liv. XL
¥ Yoyez iv. 1\, § 15, etplus hautle§ 11 de ce hiv. Xl
M Voyez hy, VML, § 47,
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prendre cette précaution, puisque dans peu nous se-
rons au terme de notre vie 3, D’ailleurs, qu’y a-t-il
1a de si difficile ? Si les choses conviennent A ta na-
tuie, jovis-en gaiement, et fais-en ton honhew 9 si
elles sont contiaires A ta nature, cherche ce qui est
conforme & ta natuie, et marche & ce but, n’cnt-il
mémetien de gloticuy 39, 1l est hien permis A cha-
cun de ehercher le bien qui lui est propre 5t.

XviI

Songed 'origine de chaque ohjet 32, & la substance
qui le constitue, aux changements qu’il doit subir 33,
au 1ésultat de ces changements : toutes choses ot il
n’y aura pourlai aucn mal 3%,

Xvia

PreEMIEREMENT, — Quels sont les rapports qui me
lient avec cux 33, et que nous sommes nés les uns
pour les autres 56 ; que, sous un autre point de vue,
jesuisné pour étre d leur téte, comme le bélier con-
duit son troupeau et le taureau le sien, Remonte plus
haut encore, et dis-toi: Si ce ne sont pas les atomes,

8 Voyez liv, X, §8 11 et 15,

9 Yoyez liv, VIII, § 26, et liv X, § 33,

8 Yoyez v, V, § 3,etliv. VI, § 2.

81 Yayez liv, VI, § 27.

%2 Yoy ez passum, et notamment liv, III, § 11,
8 Yoyez liv. VIII, § 21.

5 Voyezliv 1V, § +2, et liv. VII, § 23,

8 Yoyez hiv, VIII, § 27. ct hy. IX, § 22,

5 Yoyez liv, 11, § 1, et hiy. VIlI, §3 56 et 59
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il y a une nature qui gouseene Punivers 57 ; et, il en
est ainsi, les ¢tres inféricurs existent en vue des su-
péiicurs, et ceux-ci en vue les uns des autres %,

D1 UNIEMBMENT, — Quclle est leur conduited table,
au hit, ailleurs; surtout & quelles nécessités leurs
opinions les asscnvissent; ct, dans cette bassesse,
combien de faste 59|

1LOISIEMEMENT, —S'ils 8’y conduisent commeiils le
donent, il ne faut pomts’enaffhiger, S'ils font le mal,
évidemment c¢’est malgié cuv et par ignorauce 60
car ¢’est malgié elle qu'une dme se piive soit de la
v611té 6L, soit de lavertu, laguelle tiaite chacun selon
sonmérite. C’est pourcela qu’ils souffientimpatiem-
ment ¢u’on les appelle injustes, ingrats, avares, cn
un mot, gens malfaisants pour leur prochain,

QUATRIEMEMLAT. — (Jue tu péches tui-méme bien
souvent, et que turessemblesaay auties 825 que, si tu
t abstiens de certaines fautes, tun’en as pas inoins le
penchant qui les fait commetlre, bien que la lacheté,
la vanité, ou tout autre vice de ce genie, t'en fasse
Uabstenir,

57 Yoyez liv. IX,§ 39, et Iiv X, §6.

58 Yoyez live V, § 30, et plus haut le § 10 de ce liv XI.

% Yoyez passim, et notamment hv VIII, § 14.

0 VMarc-Aurele répdte ceci A saticté, G'est le dogme stoicien
dwns lequel 11 semble avoir eu 11 foi Iy plus inébranlable

81 Cette expres~sion est de Platon. Marc-Auréle a cité tevtuelle-
ment le philosophe, liv. VII, § 63.

62 Yoyez hiv. VI, § 26, et liv. X, § 30.

N
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CINQUILMEMENT. — Que tune sais pas méme de fa.
con bien certaine s’ils font mal; car souvent on agit
en vertu d’un intérét caché 83, et toujours il y a mille
circonstances dont il faul s’informer, pour pronon-
cer avec connaissance de cause sur les actions
d’autrui.

SIXIEMFMENT, — Te souvenir, quand tu sens quel-
que colére ou quelque indignation, que la vie hu-
maine n'est qu’un instant imperceptible, et que
hientdt nous serons tous au tombeau 64,

SEPTIEMEMENT. — Que ce ne sont pas leurs actions
qui causent notre tourment 83, car elles ne subsis-
tent (ue dans D’esprit qui les a produites, mais que
cesontnos opinions, Efface donc 'opinion. Cesse de
juger de leur action comme si ¢’était un mal pour
toi; et voild ta colere passée. Comment donc effa-
cer? En réfléchissant qu’il n’y a rien 1a de hon-
teux 8; car, s’il y avait autre chose que le vice qui
fat honteux, tu commettrais nécessairement hien
des crimes : tu serais un brigand; que dis-je? pis
encore.

HUITIEMEMENT. — Que la colere et le chagrin que
nous font éprouver leurs actions, sont plus pénibles
pour nous que ces actions mémes qui nous fichent
et nous chagrinent.

3 Yoyez hiv, 1V, §§ 19 et 49,

€ Voyezliv, V, § 24,

83 \oyez pt sum, et notamment hv, VII, § 16,
6 Yoyez lv, 11, § 1.
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NEUVIEMEMENT. — Que la bienveillance est invin-
cible, poutvu qu’ellesoit sincére, sans dissimulation
et sans fard 67, Car, que pourrait te faire le plus mé-
chant des hommes, st tu persévéraisa le traiter avec
duuceur®8? si, dans P'occasion, tu 'exhortais paisi-
blement, et s* tu lui donnais sang colere, alors qu'’il
s’efforce de te faire du mal, des legons comme celle-
ci: « Non, mon enlant! nous sommes nés pour autre
« chose 89, Ce n’est pas moi qui éprouverai le mal,
« ¢’est toi qui t'en fais A toi méme 79, mon enfant!»
Montre-lui adroitement 7] par une considération gé-
néiale, que telle est larégle ; queni les abeilles n’a-
gissent comme lui, ni aucun des animaux qui vivent
naturellement ¢n troupes. N’y mets ni moquetie ni
insulte 72, mais l'air d’une affection véritable, d’un
ceeur (ue n’aigrit point la colére : non comme un
pédant, non pour te faire admirer de ceux qui sont
13 ; mais n’aic en vue que lui seul, y el il méme 14
d’autres témoins.

Souviens-toi de cesneuf points, comme si ¢’étaient

87 Sénéque, de Benef., VII, 13 : « Yincit 1aalos pertinax boni-
e tas, » Le méme, de La, 11, 34: «Irascitur aliquis? tu contia be-
« neficiis provoca, Cadit statimsimultas ab altera parte deserta, »

%8 Voyez iv 'V, §28 et liv. IX,§11.

9 Cette autre chose dont parle Marc-Aurdle, c’est 'aide mu-
tuc'le que les hommes se doivent entie eux, ce concours dans une
ccuvre commune que lui u éme, liv. 1l, § 1, comparait & P’har-
monie des ~wouvemerts de tout ce qui est en double dans notre
co! ps, les mains, les picds, etc

0 Voyez passum, et notamment liv, X, § 33

Tt Seuneque, de Clem., I, 17 : « Nullum animal est mo1o~ius,
« nullum majori arte tractandum, quam homo »

2 Sente dans le méme (hapitie ¢ o« \_at piinceps curam,
« non tanty  salutis, sed et honeste cicatricis, »
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autant d’inspirations des Muses; et commence enfin,
pendant que tu vis, & étre un homme 73, Mais il faut
éviter de les flatter autant que de leur montrer de la
colere” : d’'un cdté comme del’autre, ¢’est manquer
i la société et s’exposer & faire le mal. Dans les ac-
cts de colere, aie sous la main cetle vérité, qu'iln’est
point digne d’un homme de s’emporter; que la
douccur et la bonté, en méme temps qu’elles sont
plus conformes & sa nature, ont aussi quelque chose
de plus male; que c’est 14 qu’on montre véiitable-
ment de la force et dunerf, et non point dans I'indi-
gnation et le ressentiment; car, plus cette conduite
se rapproche de I'insensibilité, plus elle ressemble &
la force. De méme que la tiistesse, la colére aussi
dénote faiblesse. Dansles deux cas, ¢’est étre blessé
et s’¢tre rendu & 'ennemi.

Regois encote, si luveux, une dixiéme mavime :
ce sera le présent du dicu qui conduit les Muses 73,
Piétendre que les méchants ne fassent pas le mal,
¢’estpure démence, car c’est désirer I'impossible 76,
Mais leur permettre de mal agir envers les autres, et
piétendre qu’ils ne te fassent point de mal A toi,
¢’est iniquité et tyrannie 77,

"3 S¢nlque, de Ira, 111, 43 ¢ « Humanitatem colamus, dum
« inter homines sumus. »

7 Marc-Aurele avait dit, liv. IV, § 31, qu'il ne faut étre ni le
tyran des hommes ni leur esclave.

73 Les Grees surnommaient Apollon du titre de Musagéle, c'est-
d-dire, conducteur des Muses,

76 Yoyez liv. V, § 17,

7 ¥Yoyez liv. VI, § 27,




LIVRE Al 293

XIX

Il y a quatre errcurs de 'esprit sur lesquelles il
faut particulitrement exercer "ne perpétuelle vigi-
lance, ct qu’.l faut effacer aussitdt que tu les as sur-
prises 78, en t’adressant & chaque fois ce discours :
Cetle opinion n’est point nécessaire; celle-ci brise
les liens de la société; cette autre te vafaire pailer
contre ta pensée : or, il n’y a 1ien de plus absutde
que de parler contre sa pensée. Le quatriéme 1e-
proche que tu dois te faire, c’est que, telle pensée
vient de l'assujettissement de la paiticla plus divine
de toi-méme, ct de ton esclavage sous la paitie la
moins noble, le corps, et sous ses grossiéies volup-
tés 79

XX

Ton souffle et tout ce qu’il y a d’igné dans la com-
position de ton corps, malgré le mouvement d’as-
cension qui leur est naturel, obéissent néanmoins A
la disposition du tout, ct restent engagés dans la
masse.Toutce qu’il ya entoi de terrestre et d’humide,
bien que ces pattiesse portent en has, se tient en haut
et occupedans ton corps une place qui ne lui est pas
naturelle. Ainsi donc les é1éments cux-mémes obéis-
sent & la lo1 générale, et persistent A la place que
la force leur a fixée, jusqu’d ce que cette force
leur ait donné le signal de la dissolution. N’est-ce

8 Yoyez, |, lus haut, le § 16 de ce livre,
% Vo,ez liv. VI, § 55.
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donc pas chosc honteuse que la partic intelligente
de ton étre soit la seule désobéissante et qui ne se
résigne pas & son poste 80?2 Pourlant on ne lurimpose
rien violemment : on ne lui commande que ce qui
convicnt a sa nature. Et néanmoins elle s’impatiente,
cllese1évolte; car tout ce qui entraine d 'injustice,
d lintempérance, 4 la colére, & la douleur, A la
citainte, n’est pas autre chose qu’'une rébellioncontie
la nature. Pour une dme, se facher de guelqu’un
des accidents de la vie, c’est déserter son poste 81,
L’ame n’est pas moins faite pour la piété et le respect
des dicux que pour la justice. Car ces deux veitus
sont au nombre de celles qui conlribuent au salut
de la société 82: clles ont méme précédé la pratique
de la justice.

XXI

Celui dont la vie n’a pas un but unique, toujours
le méme, celui-1d ne peut pas étre pendant toute sa
vie toujours égal, toujours le méme 84, Ge que je dis
1& ne suffit point, si tun’ajoutes aussi quel doit étre
ce bul. Car, de m¢me ue tous les hommes n’ont pas
la méme opinion sur ces choses quelconques que la
plupart appellent des hiens, mais sculement sur de
certains hiens, je veux dire sur cenx de la société;de
méme not. devons nous proposer pour hut utilité

80 Voyezhiv. 1X,§ 9

8 Yoyez liv. X, § 25, ct plus hautle § 9 de ce hiv. XI

81 Le texte dit edrariwiqain-. Yoyez, & piopos d’un autte pas-
sige,hiv. 1,816, Pexpl cation d un mot analozue, votiminruas i

83 Sénique, Lettie 20 1 « Vitlum est haee vite divasitas, ot
« signum vacillant an.mis ac nondum habentis tenorem suum, »
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de la société et celle de I'Etat 8%, En effet, celu
qui dirge tous ses cffoits vers ce hut, fera toujours
des actions uniformes, et, sous ce point de vue. scra
toujountégm, toujours le méme 83,

XAl

Rappelle-toi le rat des champs et le rat de ville,
la frayeur du premier et ses agitations 86,

XXIH

Socrate appelait les maximes du vulgaire des La-
mics, des épouvantails de petits enfants 87,

XX1v

Les Lacédémoniens, dans leurs spectacles, pla-
caient & 'ombre les siéges des étrangers ; pour cuy,
ils s’asseyaient ol ils trouvaient,

ANY

Perdiccas reprochant & Socrate de ne pas venir
diner chezlui @ « G’est, dit celui-ci, pour ne pas péuir
d’unc mort désespérée. » 1l voulail dire, pour ne
pas tecevoir du bien que je ne poutiais rendie 88,

8 Yoyez hiv. V, §§8 ¢t 16, et liv IX § 23

85 Yoyez liv. I, §§ & et 16, et Lv. X1, § 27,

85 Cette allusion & un apologue s1 connu n’a pas besovin de com.
mentaire,

87 Yoirla note A, & la suite des Pensées,

88 Scntque, qui ditele mume tiait, saufl la pittoresque evpics-
sion de Socrate, nomme Archeiauds et non poiut Perdiccas
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X\

11 y avait, dans les lois d’Ephese %9, un commande-
ment de se rappeler sans cesse au souvenir quel-
qu'un des anciens qui s’étaient appliqués dla vertug

XXvit

Les pythagoriciens nous engagent & porter le ma-
tin les yeuvau ciel 99, afin de nous rappelera la pen-
sée ces etres qui accomplissent leur ouvrage tou-
jours d’aprés les mémes lois, toujours de la méme
manidre; leur ordonnance, leur pureté, leur simpli-
cit¢é nue, car un astre n’a point de voile 91,

XXVIII

Tu sais comment se comporta Socrele lor~que,
Xanthippe étant sortie et ayant emporté son man-
teau, il se revétit d’unc peau de béte, ct ce quil dit
A ses amis qui rougissaient, et qui allaient se 1etirer
en le voyantaffublé de la sorte 92

ANIX

Tu ne pourrais donner des legons d’écriture ct de

8 YVoir la note 11, A la suite des Pensérs

2 Yoyez, v, VII, § 11, uu préccpte analogue, mais que Marc-
Aurtle proclime en son propie nom, et sans indiquer & quelle
école 1l emprunte

21 Séntque, Leffre 31, dit A peu prés la méme chose de Dieu ¢
¢ Deus mhil habets nudus est, »

92 Il n’y a aucun renseignement dans les auteurs sur ce trait de
la patience conjugale de Socrate, et 'on ignore le mot auquecl
Marc-Aurtle fart allusion,



LIVRE Xl. 291

lecture, si auparavant tu n’avais appris. De méme 3
plus forte raison pour I'art de vivre ,

, XXX

Tu n’es qu’un esclave, tu n'as pas la parole 94,

XXXI

Je rls dans mon cceur 9,

XXXi1

Ils adresseront A 1a vertu des reproches en termes amers 9,

XXXII

Chercher des figues en hiver, ¢'est folie ; et tel est
celui qui désire des enfants quand il ne lui est plus
donné d’en avoir ¥,

XXX1Y

Epictete disait qu'il fallait, en embrassant son fils,
se dire & soi-mé&me : Tu mourraspeut-8tre demain %,

83 Les dialogues de Platon, et surtout le prenuer Alcibrade,
gont pleins de raisonnem-nts de cc genre,

8 C'est un vers Iambique donton ne connait pas 'auteur,

93 Clest la fin d’un veis de 'Odyssée, 1IN, §13, et évidemment
un tenyvor A ce passage ou Ulysse conte quelle fut sa joie en
songeant au succds de la ruse qu'il mit en ceuvre pour cacher
son nom au Cyclope,

98 Jignore quel est 'auteur de ce vers hexamitre,

97 \oycz Lpictite, Dissert., 111, 2%,

98 yoyez Lpictete. ubt supra, "

L]
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— Mais c’est un mot de mauvais augure. — Mais
rien n’est de mauvais augure, dit-il, qui exprime
quelque ccuvre de la nature ; sinon, parler moisson
serait de mauvais augure.

XXXY

Du raisin vert, du raisin mir, du raisin sec, tout
ccla n’est que changement, non pas au non étre,
mais & ce qui ptésentement n’est pas 99,

XXXVI

IIn’y a point de brigands qui nous ravissent notre
libre volonté. G’est un mot d’Lpictéte 100,

XXAvI

I1 disait encore qu'il faut faire une régle & son as-
sentiment, et avoir soin, en matitie de désirs, d’y
mettre les conditions; de les conformer au bien pu-
blic; de les mesurer sur la valeur des choses; qu'il
faut dompter toute concupiscence, et éviter de se
scivir de ce qui ne dépend pas de nous 104,

XXXVIIT

1l s’agit, disait-il encore, non de décider sur un

9 Voyez liv. 1V, § 4, et liv. V, § 13.

10 Yoyez Lpictite, ubt supra, et 1, 18.

101 Yoy ez Epictete, Manuel, § 1, et Dissert., 11, 83 et Marc-
Aurlle lui méme, liv. VIII, 85 7 et 49,
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point sans importance, mais de savoir si nous avons
ou non perdu notre raison 193,

’ XXXiX

Socrate disait : Que voulez-vous? voulez-vous
avoir des Ames raisonnables, ou des dmes privées de
raison ? — Des Ames raisonnables. — Quelle espéce
d’Ames raisonnables? de saines ou de perverties? —
De saines. — Que ne les cherchez-vous donc? —
Parce que nous les avons. — Pourquoi donc alors
ces combats et ces discussions entre vous 1932

102\ oyez Epictite, Dissert., 1,22 et 28. Cette facon d’envisager
les actisns humaines correspond directement au peincipe qui fait
dériver la vertu de la science ¢

Quem mala stultit a, et quemcumaque nscitia ver:

Ceecum agit, 1nsaoum hunc Chrysippi Porticus et grex
Autumat, Honr.

103 On ignore complitement & quel ouviage socratique Marc-
Aurele avait emprunté cette piquante argumentation ; mais 1l n'y
a rien 1A d’étonnant, s1 'on songe au peu qui nous reste des in-
nombrables dciits des philosophes Certainement Socrate n’est pas
tout entier dans Platon et dans Xénophon ; et il y avait <aus
doute, dans sa doctrine,bien des choses dont nous n'aurons jamas
qu'une connaissance vague et hypothétique, ou méme absolu-
ment erroncde,
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Tu peux, dés maintenant, posséder tous ces bicus
quc tu cherches & atteindie parla voie détournée !,
sinon, tu t’en veuy d toi-méme. Tunr’as qu'd laisserla
tout Ie passé, d remettre’avenir aux soins dela Pro-
vidence !, ct & diriger le présent tout seul vers la sain-
teté ct la justice 3: vers la sainteté, afin que tu aimes
ce (uitevientde la destinée Y, car la natuie a fait ton
sort pour toi et toi pour ton sort; vers la justice, afin
que tu dises lavérité librement et sans détour, et que
tu fasses ce que commande la loi, ce que méiite
chaque étre. Ne te laisse empécher ni par la malice

1 ITorace avait dit, inspiré par lesidées stoiviennes :

Strenua nos exercet mmertia, navibus atque
Quaingis petimus bene vivere Quod petis, hic est,
Est Ulubris, animus s1 te non defieit eequus,

® Voyez passim. G'est le mot de I'Evangile : « No vous tour-
« mentez pas pour le lendemain, »

3 Yoyez pussim,

Y Yoyez liv. I1I, § 15, et liv. X, §3 11 ¢4 20,
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dcsautres, ni par leur opinion, ni par leurs cris, ni
pr les sensations de cette chair qui t'enveloppe 3:
c’est & ce qui souffie d’y voit 6. A quelque instant que
tu doivesatiiver au bout de fa course, si tu dédaignes
tout le reste pour t’occuper uniquement de la partie
piincipale de ton dme el de ce qu'il y a de divinen
toi7; si ce que tu crains, ce n’est pas de cesser de
vivie, mais de ne jarais commencer A vivree confor-
mément & ta nature : alors tu seras un homme digne
du monde qui t’a donné I'étre 8; tu cesseras d’étre un
étranger dans ta patiic 9, ct de t’étonner, comme
de chosces inopinées, de ce qui arrive chaque jour;
enfintu ne dépendias plus de ceci et de cela,

11

Dicu voit les Ames dépowllées de ces vases maté-
riels, de ces écorees, de cesorduies qui les couvient;
car son intelligence ne touche qu'd ce qu’il y ald
d’émané, de dérivé d’ellec-méme. Si tu t'accoutumes
A faire de méme, tu te débarasseras d’une foule de
soucis 19, En eftet, celui qui ne voit pas ta masse de
chair dont il est envitonné ne perdra pas son temps
A contempler un habit, une maison, la gloire méme,
toute cette sotte d’entour et d’appareil théatial 1,

8 Yoyez passum, ¢t notamment hy. X, § 26,

5Voir la note Jy, & 1a swite des Pensé s,

7 Voyez hv. ¥, § 21, ct plus bas les §§ 18 et 26 de ce liv. All,

8 Voyez Liv. 1V, §23.

% Voyes Nive 1V, §29, et hive VIII, § 15,

10 Yoy ez passem, et notamment hy, 1X, § 31,

1t S¢nenne <e scit plusicurs fois dua mot scena pour caprimer
la midme 1dees
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1y

1l yatrois choses quite constituent : un corps, un
souffle, une intelligence 12, De ces choses, deux ne
sont 4 toi que pour en prendre scin; la troisitme
seule est proprement tienne 13, Si tu éloignes de toi-
méme, c’est-2-dire de ta pensée, tout ce que font ou
disent les autres, tout ce que toi-méme tu as fait ou
dit, toutes lesidées del’avenir qui e troublent ; tout
ce qui vient du corps qui t'environne ou du souffle
né avec lui !4, et non de ton libre arbitre , tout ce que
fait rouler autour de toi le tourbillon extérieur ; en
sorte que ta force intelligente s’arrache A la fatalité
et vive chez elle-méme 13, pure, libre, pratiquant la
justice, résignée A ce qui arrive, et ne disant que la
vérité ; si, dis-je, tu sépares de ton esprit les impres-
sions qui lui sont communes avec le corps, l'idée du
passé comme celle de Vavenir 18, si tu te rends toi-
méme semblable A ce qu’est, chez Empédocle,

Le globe d’une parfaite rondcur, content de restei joycuse-
ment en lui méme 174

11 Voyez liv. I, § 2, et liv. 111, § 16.

13 Voyez hiv. V1I1, § 56, et liv. X, § 38,

1% Voyez passim, et notamment liv. 11, § 2.

18 Ceci n’est nullement un encouragementa I'égofsme. L'homme,
suivant les stoiciens, ne pouvait vivre chez lui et pour luni qu'en
vivant pour les avtres Sénlque, Leltre 48 ¢ « Necesse est enim
« utvivat et alteri, qui vult sibi, »

1¢ Sénéque, Lelhe 18 1 « Circumcidendas ergo duo sunt, et
« futuri tiror et veteris incommodi memoria. Hoc ad me non jum
« pertinety illud, nondum. »

17 Marc-Aurtle a déjA fait allusion deux fois au vers qu'il cite
ici textuellement. Ce vers a été altéré par les copistes 3 mais, si Ia
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si tnt'appli nesd vivie ww  uementce que tuvis 18,
c’est-a-dire le présent : alors tu seras en état de pas-
ser ce qui tereste d’existence jusqu’a lamort, exempt
de troublg, noblement, et dans une parfaite union
avec ton génie.

Iv

J'aisouventadmiré commentilsefaitquel’homme,
s‘aimant lui-mé&me par-dessus toutes choses, fasse
cependant moins de cas de sa propre opinionsur ce
qu il vaut, que de celle d’autrui. Sil'on recevait d'un
dicu ou d’un maitre sage ordre de ne rien penser,
de ne rien méditer, qu’'a V'instant mé¢me de la con-
ception on n’en rendit compte en public, on ne sup-
porterait pas un jour entier cette contrainte. Il est
doncviaique nous redoutons plus l’opinion d’autiui
sur nous que lanodtre 19,

v

Comment se fait-il que les dieux, qui ont ordonné
si bien toutes choses, et avec tant d’amour pour les
hommes, aicnt négligé un seul point, & savoir, que
des hommes d’une veitu éprouvée, qui ont eu pen-

quantité poétique est defectueuse, le sens est resté cliir, J'ai
expliqué dans la note NN, 4 ]1a suite des Pensédes, ce qu'Empedo-
cle cntendait par le gzaizo;.

18 S¢nlque, Leltie 101 ¢+ « Si vita nostra non promincbit, si in
« ge colligetur »

19 [es pythagoriciens mettrient en premitre ligne le respee
de soi-méme: mavtws & padist’ alsydico saviss, disent les
Vei s dorés. Mais ce sont les stoi icns qui ont tité 1 conscquence
de ce principe, et fait un devoir du wipris de Popinicean,
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dantleur viecune soite de commerce avee la divinité,
qui sc sont fait aimer d’elle par leuwis actions picuses
el lewrs saciifices, ne 1evivent pas apiés la mort,
mais soient éteints pour jamais? Pwsque la chose
est ainsi, sache hien ue, si elle avait da étre autre-
ment, ils n’y cussent pas manqué; car, sicela et été
juste, cela était possible, et, sicela et été conforme
la nature, la nature I'etit comporté. Par conséquent,
de ce qu'il n’en cst pas ainsi, confitme toi, par
cette considération méme, qu'il ne lallait pas qu’il
en fut ainsi 29, Tuvois hien tor-méme que, faire une
telle recheiche, c’est dispute.: avec Dieu sur son
droit. Or, nous ne disputerions pas ainsi contre les
dicuy, s’ils n’étaient pas souverainement bons et sou-
verainement justes. S'ils le sont, ils n’ont rien laiss4
passer dans 'ordonnance du monde, qui soit con-
traire & la justice et A la 1aison.

VI

Accoulume-toi méme aux choses que tu déscs-
pties d’accomplir; car la main gauche elle-méme,
faible d’ordinaire, faute d’habitude, tient cependant
le frein avec plus de fermeté que la droite : c’est
qu’'elle y est accoutumée 21,

Yil

Dans uel état de corps et d’dme il faut étre saisi

20 Yoyez, liv. VII, § 41, ou, liv. XI, § 6, le passage tiré d’un
poéte tragique inconnu, ol cette resignation aux &rréts de la
Piovidence est exprimée avec une incomparable ¢nergie,

1 Yoyez lv. 11, § 6.
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par la mort®, la bridveté dc la vie 23, 'immensité de
ladurée quis’élend dertitre et devant nous 34, la fra-
gilité de toute matidre : que ce soient 14 tes pensées,
g vin

11 faat contempler les formes dépouillées de leurs
écorces 23 savoir les motifs des actions ; ce que c¢’est
(ue la douleur, la volupté, la mort, la gloire; com-
ment c’est soi-méme qu'on s’dte le repos; que ce
n'estjamais dansunautre qu'on trouve sonobstacle25;
que tout est opinion,

1X

Il faut, dans la pratique des principes, se montrer
scmblable au combatlant du pancrace 27, et non an
gladiateur; car celui-ci laisse tomber 1’épée dont il
sesert, et il est tué, tandis que Pautre a toujours la
main & sa disposition, et n’a besoin de 1ien que de
s’en servir,

X

Examiner la nature des choses, en considérant sé-

2? Yoyez liv VI, § 30,

23 Yoyez passim,et notamment liv, 11, §17,

¥ Yoyez I'v, 1V, §§ 3 ct 50,

23 Yoyezhv, NI, § 1, et plushautle § 2 de ce liv. XIL

2% Voyez hv V,§ 34, et hv. VI, § 16.

27 Le pancrace était un exercice gymnique qui compicnait la
‘utte et le pugilat L’athltte n’avart donc besomn que dcs armes
naturelles pour combattre son adver<aire au heua que le gledia-
teur, d¢suumé de £ ¥ épée, était rcduit A teadre la gorge.
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parément leur matidre, leur forme, et le rapport
qu'elles ont avee les aulres objets 28,

XI

L’homme a un hien grand pouvoir,celui dene rien
faire autre chose que ce que Dieu doit approuser, et
de 1ccevoir avee résignation tout ce que Dieu lui dé-
patt 29,

X1

Tout ce qui est conforme 4 la nature ne doit point
élre un sujet d’accusation contre les dieux, car les
dieux ne p&chent ni volontairement ni involontaire-
ment; pas plus contre les hommes, lesquels ne pé-
chent que malgré eux, 1l ne faut done s’cn prendre
personne 39,

X

Il faut étre bien ridicule et bien neuf pour s’éton-
ner de ce qui arrive dans la vie.

Xiv

Ou il y a dans le monde une nécessité fatale, un
ordic inviolable ; ou bien ¢’est une Providence qu’on
peut fléchir; ou enfin il n’y a qu’un mélange produnit
par le hasard, sans cause modératrice. Si ¢’est une

8 Yoyez passim, et notamment liv. 11, § 12,
2 VYoyez iv. VII §353et 5i.
30 Voyez Epictéte, Manuel, § 5, et Dissert., 111, 10, 26.
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immuable nécessité 31, pourduoi lutter contie clle?
Si ¢’est une Piovidenee qui veut bier: qu’on la 13-
chisse, rends-toi digne de ’assistance divine 42, Mais
s'il n’y a qu’une confusion pure sans nu, modéia-
teur, qu’il {e suffise, an milieu de ce fot agité des
choses, d’avoir en toi-méme un esprit (ui te gu ‘e
Que si le flol t’emporte avee lui, eh bien! qu’ii ¢n-
traine cetle chair, ce souffle, tout le reste: il n’em-
pottera pas lintelligence,

Xy

Quoi !la lumitre d’une lampe brille jusqu’au mo-
ment ol clle s’éteint, et ne perd rien Je son éclat;
ct la vérité, lajustice, la tempérance qui sont en toi,
s’étcindraient avant toi !

AVi

Si (quelqu’un te donne lieu de t’'imaginer qu’il a fait
une faute,dis-toi & toi-méme : Suis-je bien sur que
¢’est 14 une faute ? on, si la faute estcertaine: Nes’en
sera-t-il pas déjd reconnu coupable? chitiment aussi
sensible pour lui que s’1l se fat déchiré lui-méme le
vicage 3. Vouloir que le méchant ne fasse pas le mal,

31 Sénbque rdésume les incertitudes de la doctrine stoicicnne
par des formules anualogucs, et 1l s’en tire, comme Marc- \urtle,
par une réponse toute pratique. Lellre 16 : « Hac (sct/, phloso-
« plna) adhoitaitui ut Do hibenter pareamus, ut fortunse contu-
« macierre~sistamus; hecdocebitut Deum cequans, feras casum »

$2\0yez hy 1X, §28, et plus haut le § 2 de ce hv. XII.

33 Cecirappelle les beaux vers de Juvénal, Satire 13 2

Exumplo quodcumque malo committitur, 1pst
Displicel auctort, prima est hee ult o, quod, se
Jud ¢e, nemo nocens ab olvitur,
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c’est vouloir qu'il n’y ait pas de sue dansla figue, que
les enfantsne vagissent pas, que le cheval nehennisse
pas; et ainsi «les aulres choses (ui sont nécessaires 34,
Que powvait faire autre chose un homme d’un tel ca-
ractére ?Si tu es habile, chbien! guéris son caractére.

Xvil

Si ccla ne convient pas, ne le fais point; .i ccla
n’est pas vrai, ne le dis voint, Sois maitre de tes
penchants 33,

XV

Ne manque jamais de considérer ce qu’est cet ob-
jet qui fait naitre en toi 'opinion, et, séparément,
quelle est sa cause, sa matiére, son rappott avee
d’aulies étres, la durée au bout delaquelle il cessera
d’exister 38,

XIX

Comprends enfin que tu as dans toi-méme quelque
chose de plus excellent et de plus divin que ce qui fait
naitre tes passions, que ce qui tagite en un mot
comrine les cordons font les marionnettes $7, Qn’est-
ce présentement que ma pensée 38? est-ce crainte,
soupgon, désir, ou quelque chose de semblable?

8% Yoyez hv. IV, § 6.

3 Yoyez liv, 111, § 6, et iv. X, § 33,

3 Yoyezliv. VI, § 11,

87 Voyez pussun, ¢t notamment I, 11, § 2,
B Voyezliv. V,§ 2, et v, X, § 24.
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XX

Avant toul, ne rien faire au hasard ni sans un but
assuré *9, Ensuite, ne jamais proposer d’autre but &
ses actions fue le bien de la société 49,

XXI

Bientot toi-méme tu ne seras plus, et, comme toi,
tout ce que tu vois présentement, toul ce qui vit au-
jourd’hui ¥, Car tout est né pour subir le change-
ment, le déplacement, la coriuption,afin qu’il naisse
d’antres 8tres, chacun dans I'ordre auquel il appar-
tient 42,

XX

Toutest opinion, et ’opinion dépend de toi 43, Fais
disparaitre, quand il te plait, ’'opinion; et, comme si
tu venais de doubler un promontoire, tu trouveras
une mer tranquille, la sérénité partout, un port sans
tempdte,

XXm

Toute action (uelconque qui finit en son temps
ne perd rien de sa valeur parce qu’elle a cessé ; il
n’y a non plus, pour celui qui a fait cette action, au-

39 Voyez liv. 11, § 16, et plus bas le § 24 de ce liv. XIL
40 Yoy ez passim, et notamment liv. XI, § 21.

M Yoyez liv. 1X, §8 28 et 32, et hiv. XI, § 18,

52 \oycz liv. V11, § 25, et plus bas le § 23 de ce liv. XIl.
¥ Voyez passim, et Epictdte, Manuel, § 1
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cun mal Ace (u'elle ait cessé 44, De méme cet ensem-
ble de toutes nos actions qui se nommnelasvie ne perd
ricn & cesser, quand c’est en son temps qu'il cesse; et
celui qui & mis fin A cette série dansle tenys conve-
nable, n'en éprouseancun mal, Le temps convenable,
la linmite, c’est la nature qui la prescrit 43 : tantot la
nature particulidre, quand on meurt dans la vieil-
lesse; en tout cas, la nature de l'univers, qui,
par le changement des parties, fait durer éternelle-
mentla jeunesse et la vigueur du monde 48, Toujours
ce qui est utile & 'univers est bien et de saison4?, Par
conséquent, la cessation de la vie n’est point un mal
pour nous, puisyu’il n’y a 1a 1ien de honteux 8, n’y
ayantticn qui dépende de notre volonté, ni qui blesse
lasociété. G’est méme un bien, puisqu’elle est de sai-
son pour 'univers, qu’elle lui est utile, et qu’elle est
une conséquence de ses lois Y9, C’est étre porté par
I’espiit de Dicu, de se porter vers les mémes objets
que Dicuct de conformer notre penséedlasienne 59,

XAy

Voici trois principes qu’il faut avoir sous la main :

PRLMILREMENT. — Dans loutes tes actions, ne 1ien
faire <ans dessein, ni autiement que ne 'accomph-

M Yoyez v, 1X,§ 21,

¥ oyez iv VI § §9.

¥ yoyez iv VII, § 25,et plus hautle § 21 de ce liv. XI1.

¥ Yoyczhiv, IV § 23,et v X, § 20.

8 Voyez passun, et notrymment hiv, VI, §1.

Wioyez v M, § 11, ethy, Il §4.

30 Epetete, Dissert., I, 16, s'adiessant & Dien méme : « Ma
« pecusce est conforme A la tienne, éyny/wpoid 6ot »
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rait la justice elle-méme. Quant aux accidents exté-
ricurs, songer qu'ils provicnnent ou du hasard ou
d’une Providence : or, il ne faut ni accuser le hasaid,
ni s¢ plaindra de 1a Piovidence 34,

DEU.\II‘:MP‘]‘\IENT. — Songera ce que c’est que chaque
homme, depuisla conception jusqu’d ce qu’il ait une
Ame 32; depuis I'instant olt il a une dme, jusqu’a celui
ou il la rend ; de quoi se compose ce mélange, et cn
quoi il se¢ décomposera.

TROISILMEMENT, — Supposons que tu {’éleves tout &
coup dans l'air, ct que de 12 tu contemples les choses
humaines, embiassant d’un seul coup d’eil toute
cette variété d’élres, tout ce qui habite dans I’air et
dansla région éthérée: tu reverras, crois-moi,a cha-
que fois que tu t'éléveras, le méme spectacle, des
choses du méme genre, la méme courle durée; et
vould ce qui fait notre orgueil |

XXV

Rejette 'opinion, tuseras sauvé 33, Qui donc t’em-
péche de la rejeter?

XXVI
Si queclque chose te fiche, c’est que tu as oublié

51 Voyez liv, VIII, § 17,

2 Dans V'opinion des stolciens, I’enfant 1.2 commengnit & vivre
qu’'au moment ol il sortait du sein maternel. Il n’étaitjusque-13,
selon eux, qu'une portion de la mire clle-méme, et comme un
rameau qui végéle sur le tronc de I'arbre auquel 11 appartient.

53 Yoyez passim, et notamment le § 22 de ce livie,
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que tout arrive suivant la loi de la nature de 'uni-
vers 3% gnela faule d’autiuni n’est point la tienne 33;
ct cncore que toul ce qui se fait aujourd’hni s’est
toujours fait ainsi, et se fera toujours, se fait parlout
ainsi 56, Tu as oublié quelle paienté sainte unit chaque
homme avece toul le genie humain, paienté non de
sang et de naissance, mais paiticipation & la méme
intelligence 37, Tu as oublié que I'Ame raisonnable
de chacun est un Dieu, et dérivé de'Eire supréme 33
que nous ne possédonsiien enpropre, mais que notre
enfant, notie corps, notre souffle méme, nous sont
venus de ld 59 que tout ne git que dans 'opinion €9 ;
enfin que chaque homme ne vit que le moment p1é-
sent, et ne perd que cet unique instant 6t,

XXVl

Repasse sans cesse dans ta mémoire les grands
exemples de coltie, le souvenir de ceux qu’ont illus-
tiés degrands honneurs, desmalheurs, des inimitics,
des fortunes de quelque sot te, Demande-toi ensuite :
Ou cst tout cela maintenant 622 fumée, cendres, un
conte, pas méme un conte 91 Représente-toi mille

5 Yoyezliv. V, §% 8 ct 10, et liv, VIII, § 4.

55 Yoyez liv. 1X, § 38.

88 Yoycz passim, et, un pen plus haut, le § 25 de ce livre,
57 Yoyez liv, 11, § 1,et liv, III, §4.

8 Voyez liv. 11, § 2, et liv, 1Nl § 5.

% Yoyez passim, et notamment liv, IV, § 23,

60 Yuyez plus hant les §§ 8 et 22 de ce hvre.

& Yoyez uv. II, § 14, et, plus haut, le § 3 de ce livre.

62 Yoyes j assun, et notamment hv, 111, § 3.

63 C’est le mot de Perse, cinis el manes el fabula fies.
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objets de méme soite : IFabius Catullinus ¢! dans sa
campagne, Lucius Lupus 6 dans ses jardins, Stcrli-
nius €83 Baies, Tibeie & Caprée, Vélius Rufus 675 enfin
tous ceux quanimait quelque grande passion, et que
Popinion meltait st haut. Combien étaitvil le hut de
lewrsefforts  Ah ! qu’il est bien plus sage, aans toutes
les circonstances, de se montlier juste, tempérant,
soumis aux dicux, mais avec simplicité, car I'o1gueil
de la modestie estle plus insuppoitable de tous.

s&\‘ ”l

A ccux qui te demandent : O as-tu va des dieuy?
comment as-tu pu te comvaincie de Pexistence de
ces otres aunquels tu adresses tant d’hommages?
réponds que d’abord ils sont visibles 68 ; ajoute : Je
n’ai jamais vu mon dme, ct pourtant je I’honore. 1l
en est deméme desdicux. J'éprouve & chaque instant
leur puissance ; je reconnais qu’ils sont; et je les res-
pecte

XXIX

Le salut de notre vie, c’cst de voir ce que chaque
objet est enlui-méme, ce qu’est sa matidre, ce qu’est
sa forme; ¢’est de pratiquer la justice de toute notre

6% On tiouvw dans les Fastes, sous 'empire d’Adrien, un consul
dunom de Q. Fabius Catullinus,

65 Lucius Lupus est inconnu,

68 Il y a eu, du nom de Stertinius, un philosophe stolcien qui
vivait du temps d’Auguste, et un général contemporain de Tibére.

67 Y hius Rufus est inconnu.

¢ Y oyez passim, et notamment liv. IV, § 23.

i8
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Anie, et de dire 1a vérité. Que reste-t-il, apres ccla,
(ue de jouir dela vie,en rattachant une honneaction
A unec aulre bonne action, sans laisser entre clles
aucun vide $9?

XXX

Il n’y a qu'une lumiére du soleil, bien qu’elle se
divise & l'infini, sur des murailles, sur des mon-
tagnes, etc. 79, Il n'y a qu'une mati¢re commune,
bienque disséminée en une infinité de corps pat ticu-
liers 7L, 11 n’y @ qu’unevie unique, bien qu’elle se par-
tageentreuneinfinité denatureset de corps limités72,
Il n’y a qu’une Ame intelligentle, malgré ses appa-
rentes divisions 73, Des choses que je viens de dire,
les unes, comme le souffle, la matiére, n’ont pas de
sentiment ct sont sans rapport d’affection les unes
avec les autres, nonobstant l'intelligence univeiselle
qui les embrasse et la pesanteur qui les retient au
meémelieu: au contraire, la pensée tend, parsanature
propte, & s’unir & ce qui lui ressemble. Ce penchant
est tout en eclle; 1ien ne peut en arracher l'instinct
qui lait vivre les ¢étres ensemble.

69 Sénéque, Leltre 61 ¢+ « Paratus exire sum, et ideo fruor vita,
quia quandiu futurum hoe sit, non nimis pendeo,» On se rappelle
le beau ver> de Martial :

@ Yivere bis, vita posse priore feuis

70 Yoyez hiv, VIII, § 57, et liv 1X, § 8,
T Yoycz Iy, IV, § 40, et liv. VII, § 9,
2Voyez hiv. IX, § 8

¥ Yoyez v, V1, §9.
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XXXI1

Que désirts-tu davantage?de vivre pluslongtemps?
veun-tu dire, de sentir, de vouloir, de croitre, de dé-
générer, de parler, de penser? Laquelle de ces fa-
cultés te semble digne de tes désirs ! Si chacune
d’elles ne mérite que ton mépris, marche veis le
dernier but, qui est d’obéir & la raison et & Dien 74,
Mais il y a de la contradiction & leur adiesser ce
culte, ct A t’irriter de la privation des objets que te
ravit la mort 78,

XXXII

Combien estpetite cettepartic du tempsimmense,
infini, qui est accordée A chacnn de nous 78! clle
s’évanouit bientdt dans I’éternité. Combien est petite
notre part de l'universelle matieie 77! combien pe-
tite notre part de I'dame universelle 78! Qu’est-ce que
cette petite motte, cette portion de la terie entitie,
ol tu rampes? Voild les pensées qu’il te faut méditer,
afin de te metlre dans D'esprit qu’il n’y a rien de

7% Yoyez liv. VI1, § 31, etliv. X, §§ t1et 12,

T Voyez liv. IX, § 1.

18 Yoyez liv. IV, § 50, etliv. V, § 24,

1 Epictite, Disserd., 1,12 & « Ne sais tu pos quelle chétive por-
« tion tu es, relativement & Punivers? » Ceci rappelle le vers de
Lucrce s

Et quota pars homo sit terrai totius unus,

78 Yoyez plus haut, le § 31 de ce livre.



316 LIVRE Nt

grand que de faire ce qu’enige ta nature et de soufs
frir ce que t'apporte la nature commune 79,

XXX

Comment ton 4me use-t-clle d’elle-méme 802 Tout
est 1. Le reste, qu'il dépende de ta volonté ou n’en
dépende point, n’cst que corps mort et fumée 8,

XXXIV

Une chose peut surtout nous exciter au mépris de
la mort, c¢’est que ccux-1A mémes qui regardent la
volupté comme un bien et la douleur comme un
mal, ont pourtant méprisé la volupté 2,

XXXV

Celui qui pense que fout est hien qui arrive & son
temps; qu'’il est égal d’avoir accompli, en se confor-
mant & la droite raison, un nombre d’actions plus ou
moins grand; celui enfin gui regarde comme indiffé-
rent d’avoir vu ce monde pendant plus ou moins
d’années, celui-lAn’envisage pas la mort avec elfioi,

79 Voyez v, 111, § 4, et liv. V, §8.

80 Yoyez passim, et plus haut le § 19 de ce Livre.

81 Ynyezliv. I, § 12.ct hv. X, § 3L,

82 Mx c-Aurdle fait allusion aus doct=ines et la vie d’Lpicure
et des épicuriens véritables Je dis véritables, parce que rien ne
se1 ut plus faux que la remarque de Marc-Aurtle, appliquie &
ces pourceaus, comme s sz qualifiaient eux-mémes, qui avaien:
usui pé¢ le nom d’Cpicuricns.
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ANXM

0 hommel! tu as été citoyen dans la grande cité.
Que Uimperte de l'avoir été pendant cing ou pen.
dant trois années 8?Ce qui estconforme aux loisn’cst
inique pour personne. Qu’y a-t-il done de si facheux
d ¢tic tenvoyé de la cité, non par un tyran, non par
un juge inique, mais par ia nature méme, qui t'y
avail fait entrer? G’est comme quand un comédien
est congédié du thédtre par le méme préteur quil'y
avait engagé 8, — Mais je n’ai pas joué les cing
actes 83; je n’en ai joué que trois. — Tu dis bicn ;
mais ¢’est que, dans la vie, trois actes suffisent pour
faire la pidce entieie 8, L’¢tic qui détermine la fin,
c’est celut qui a constitué autrefois I’ensemble des
patties, et qui, anjourd’hui, est cause de la dissolu-
tion. Ni I'une ni autie chose ne vient de toi. Va-t'en
donc avec un coeur paisible. Celui qui te congédie
cst sans colere,

83 Yoycz passim, et notamment hv 11, § 14,

8% Yoycz liv, X, § 27, ct v, XI, § G. Pascal nous a rendu cette
comprason finilire, & propos d’LCpictite. G'est Epictite qui I'a
fournie \ Marc Auitle.

82 La rigle des cinq actes, inconnue des poites d’ Athénes, était
de rigucur sur le thcdtie de Rome, Horace en fait fors

Neve minor, neu sit guinto p oductior actu
Fabula, qua posci vult, et spectata reponi,

8 Voyez liv. 111, § 8, et iv. XI, § 1 Séneque, Lellre 717 ¢ « Eam
« viwm ngiessi sumus, quam peragere non ‘est necesse. Iter 1m-
« peifectum erit, si inmedia patte, autcitra petitum locum steteris,
« Yita non imperfecta est, st honesta est. Ubicumque desines, si
a bene desinis, tota est, »

FIN DES PENSEES,

18.






NOTES.

NotE A, p. 6>.

Le texle semble fort altéré & cet endroit, et I'ona
essayé vingt corrections plus ou moins heureuses. Mais,
si I'explication littérale est & peu pres impossible, le sens
général, comme le remarque Gataher, est parfaitement
stsissable. Sa traduction, Utpate cum 1s esset, qui non ad
celchritatem ex rebus a so gestis acquivendam, sed 1 dun-
taxat quod fucto crat opus, respiceret, est foit plausible.
Celle de Schultz n’en différe pas pour le sens; seu-
lement elle indique dans le texte une correction assez
satisfaisante, Teig vacdseg rattacherait ensemble les deux
membres de phrase, et serait un pluriel neutre ; av8; i
deviendrait &vdzéniw, et serait le substantf de dedesansee.

Nore B, p. 65.

C'est 14, dit Saumaise sur Capilolin, le passage le plus
corrompu de tout le livre de Maic-Aurdle. Au lieu de an
Aozl o, il propose de lire ésizezeg, et Casaubon drs
ywsiw, Alurs Marc-Aurtle dirait d’Antonin & peu preés ce
que Suétone dit d’Auguste, si peu recherché dans ses
vétements, et qui les {iisait faire par les mains de sa
femme ou de ses filles; ou ce que le stoicien Sénéque
recommandait comme un précepte de la tranquillité de
I'ame : Vestis... domestica ¢t vihs, nec scim ata nec sumenda
sollirite. Saumaise propose aussi émt Aogics, (o qui s'é-
loigne moins du texte des éditions; et c'est le sens que
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j'ai adopté, dans lanécessité ot j’élais de choisir. Lorium
était une maison de campagne & douze milles de Rome.
Anlonin y séjournai‘ souvent, et c’est 1d qu’ll est mort,
en l'an 161, Cette maison de campagne 6tait voisine
des villes de Lanuvium et d Alsium. Pour le sens des mots
%2l 8 £ Aaveu€ o, jesuis explication de Casanbon, quiles
entend de la matidiedontles vétementsd’Antonin étaient
tissus. Mais jene puis dissimuler quil serait facile de tirer
delaphraseun lout aulre scns,etdefaire porter a Antonin,
dans | anuvium, un habit fait avee lalaine de Lorium; et
celas’'accorderait tou! aussi bien avee les données de 'his~
toire Anlonin étaitné a Lanuvium 1l devaity séjourner
de temps en temps, & cause de la pronimité de Rome, ct
de la beauté du chenun, la voic Appienne, qui y menait,
DNous savons que Marc-Auidle lui-mémes’ariéta ld & son
retour d’Asie; car le Lavinium des lhustoriens n’est pas
autre, comme 'a montié Joseph Scaliger, que Lanuvium
lui-méme. Je laisse au lecteur & décider la question.

Nore. G, p. 75,

V2.%e, 0€z8e d2usiv, & duyr. Jo conserve la lecon yul-
gairte avec Schultz ct Joly, qni avaient suivi Méric Ca-
saubon, Dacier suit Gataker, qui propose de lire, a cet
endioil, §€xle, ou 4¢; fers mieun encore, Il est évident
qu’il y aiciune ironie ; et, fat-cele scul cxemple de celte
figure dans Mare-Aurele, comme le prétend Gataher, il
ne scnsuivrait pas qu'on dat la fare dispataitie. La
suppumer ici, c’est enlever a ley ression toule son
¢neigie, et sans aucnue compen-ation,

Nori D), p.oa,

Marc Auiéle est ailleuts plus affivmatif, I semble, ici,
craindie de comprometlie la rigueur des principes du
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stoicisme, qui ne voit dans la pitié qu’une affection dé-
raisonnable,qu’une maladie del’dme comme toutescelles
que condamnait la doctrine. Lrees eliar mddeg, xal voovohiy
wreqes. Diogene de Laerte, in Zenon. Lactance {ait allusion
& cetle rigidg maxime, quand il dit, Instat., 1, 22 ¢ « 1llud
« salis est ad coarguendum hominis errorem, quod inter
« vitia et mo1bos misericordiam ponit. » Platon et Aris-
tote, au contraire, pensaient que la pitié ctaitle signe ol
se¢ reconnaissaient les belles dmes el les nobles senti-
ments. Et ils ont 1aison, sans contredit, Non pas qu’il
fuille se laisser aller & tout propos aux inspirations de
celte tendresse [ o ir lesauties: cene scrait plus que fai-
blesse. Souvent lcs hommes sont dignes de leur sott, et,
au lieu de consolations, <’est de lecons qu'’ils ont besoin,
Mais, quoi qu’en ait dit le stoicisme, 11 y a des infortunes
qui appellent & juste tihe notre pitié. Marc-Auitle l'a
bien senti; et ¢’est 14 une de ses gloires. 11 n’est pas tou-
jouis un stoicien trés-consequent, mais il n’est pas pour
cela un moins admirable moraliste, un moins noble ca-
1actere, Avdeis morped amday ey ¢ prddaceca,

NotL L, p. 81,

T es stoiciens semblent avoir tenu heaucoup, et méme
trop, « celte idée, qui n’est ou fond qu’une subhlité. Te
chiistianisme, appuyé sur une ferme croyanee & l'autre
vie, sait faire, et avec 1aison, la dilférence enlie une vie
quelconque, méme irréprochable, mais qui n’a pas eu
le temnps d’ctic mise & toutes les épreuves, et une longue
evistence pas-ée dans la pratique de la vertu. Sous ce
point de vue, 11 est donc vrai que le passé nous importe,
¢t que la durée écoulée ne nous est non plusindiférente
que la durée que nous espérons dans l'avenir. Il est vrai
auwssi que fe principe storcien est métaphysiquement in-
co westable; que le présent scul est d nous, c'est d-dire
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instant imperceplible; que c'est 14 toul ce que nous
rivons, ety en tantque perte d’existence, tout ce que nous
perdons par la mort. « Hor@e sunt quas perdimus. Puta
« dies esse, puta menses, puta annos : perdimus illos,
« nempe perituios, Quid, oro, te refert, num perveniam
« ad illos? Fluit tempus, et avidissimos sui deserit. Nec
« quod futurum est meum est, nec quod fuit ; in puncto
« fugienlis temporis pendeo; et magni est modicum
« fuisse. Eleganfer Ielius ille sapiens dicenti cuidam,
« Sexaginta annos habeo : Hos, inquit, dicis sexaginta,
¢ quos non habes? Ne ex hoc quidem intelligimus in-
« comprehensibilis vite conditionem et sortem temporis
« semper alieni, quod annos annumeramus amissos. »
Séneéque, Quest. nut., VI, 3.,

Note F, p. 82,

Ceux qui croient & la doctrine dn progrés trouveront
quelque peu étrange une pareille argumentation. Mais le
prindipe sur lequel Marc-Aurdle se fonde élait admis, de
son temps, comme une inconteslable vérité. Les épicu-
ricns s’accordaient A dire, avec les stoiciens, qu'il n'y
avait rien de nouveau dans le monde, et que les choses
tournaient dans un cercle. Eadem sunt omnia semper.
Lucr, L'histoire elle-méme, la science des événements,
c’est-d-dire de ce qu’il y a de plus divers en apparence
et de moins soumis & de périodigues retours, 'histoire
pioclamait la méme loi : « Rebus cunctis, dit Tacite,
«inest quidam velut o1bis. » Il y a un siécle et demi, Vico
n’en savait guére plus que Tacite et Marc-Aurdle ; et de-
puis nous n’avons pas appris grand'chose e¢ncore, et
I''dée du progrés est toujours, il faut I’avouver, malgré
quen aient tant de philosophes, dans un vague hien
mystérieuy, dans un nuageuy cfirayant,
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Note G, p. 83.

Les phnosophes anciens semblent tous d’accord sur ce
poiut, que rien n’est stable ni permanent dans le monde
des corps. £rest & 1a matiere qu'Héraclite appliquait sa
remarque fameuse: « On ne peut pas passer deuv fois le
méme fleuve. » Aristote, Mélaph., 1lI, ». Platon pensait
comme Héraclite, et comme Ciatyle, plus hardi encore
gu'lléraclite lui-méme ; seulement 1l cherchait ailleurs
des réalités. L’6cole d’Llée suppiimait le monde maté-
riel, pour la méme raison qui le fuisait condamnerscien-
tifiquement par Platon; et les atomistes eux-mémes, ct,
comme euy, les épicuriens leurs successeurs, eux qui ne
reconnaissaient qu’une réalité, les alomes, convennient
avec tous les autres sur ce point, non pas pour les ¢lé-
ments primordiauy, lesquels ne sont intelligibles qu’a
Ientendement, mais pour tout ce qui tombe sous le
sens.

Lucréce, passim ¢

Dico igitur rerum effigies tenuesque hguras
Mittier ab rebus summo de corpore earum:
Qua, quast membrane summo de corlice rerum
Derepta, vohitant ultro citroque per auras. ..

Mam certe fluere atque recedere corpora rebus
Multa, mamus dandum est.,

Principio omnibus a rebus, quascumque videw.ut
Perpetuo fluere ac mitti fateare necesse est
Corpora.

Note H, p. 86.

Fi 7% &axvéey abriv. Il 8'ugit du suicide. Les stoiciens
admetlaient, dans certains cas, la mort volontaire. Ils la
prescrivaient méme & 'homme sage, dans les néeessités
ptessanles, et quand il y avait impossibilité pour lui de
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remplir tous les devoirs de la vie. C’est ce quils nom-
maicnt edoyeg efayoyd, I1 ne faut pas trouver étrange
que Maic Auréle n’ait pas réformé sur ce point la doc-
tuine Dicu nous a mis dans ce monde comme dans un
posle que nous ne devons jamais quilter sans son
congé: Socrate Va dit, ct Socrale a 1aison. Mais, &
Rome, on envisigeait la question d’une autre mamaie,
Ce dont il s’agissait pour Brutus, pour Caton, ¢’était de
protester contre les décisionsd’unc aveugle Fortune, et de
sauver 'honneur de 'humanité. La minonté du sénat,
sous 'Cmpite, n’eut gutre d’autie arme contre les indi-
gnes maitres de Punivers, Marc-Auiele est tout autant
Romain et patricien, idi, que sectateur d’'un dogme phi-
losophique. 1 se seit du texme de Péeole ; mais ce qui
I'anime, <’est P'esprit, le souvenir des Romains dont Sé-
vérus lui avait appris & adorer les augustes caractéres.

Norr I, p. 87.

11 n’est point de serpent m de mon tre o hieux
Qui, par Yartimité, ne pur se jlaire aux yeur,

Aristole Tavait dit avant Boileau. En parlant ainsi, les
crifiques expriment un fait incontestable de la natuie
humaine. Mais de 11 & éprouver le moindre ploisir, et
méme A se garvantir de toule fichicuse sensation, a 'as-
pect des réalités, il y a un abime. Les gucules héantes ne
feront jamais plaisir & voir qu’en peinture. T es stoicicns
confondaient lcs choses. L'hommae n’est pas seulemont
une intelligence, et la seusibilité aura lonjou"s une part
plus ou moins considéiable dans ses jugements., Expellas
furca, tamen usque recunicd. L’unité systémalique est une
précicuse chose; mais la verilé viaie ¢st quelque chose
de plus précicux encote,
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Notr I, p. 88,

Le bon Xylander frouve ici Marc-Aurdle en défaut,
« Il est fauy, dit 11, que Sociate oit mort de la yveimine. »
On yoit assez pouttant, n’y edit 11 pas méme ce miol €12+,
de quelle veimine Marc-Aurcle veut parler. Anylus et
Mélitus, quoi qu’on en ait dit, n’Ctaient pas indignes de
cetle ignominieuse qualification. La métaphore est, du
reste, paifaitcment dans les habitudes du langage stoi-
cien. «ll y a, dit Lpictéte, parmi les hommes, de
grands animauy dévorants et de petits animaux malfai-
sants. » Dissat., 11, 9. Les lions, les loups etles tigies, on
sait quels hommes ils 1epiésentent. Les hypociites, les
délateurs, les sycophantes de toute nature, sont les vi-
péres, les veimines, les insectes divers dont le nom préte
souvent & notre parule une pittoresque énergic.
Itemn genus est leoninum wter hommes, meo quidem amm 9,

Utt musca, culicesque, pedesque, pulices jue.
Odio et malo et moiesti@, bouo usui estis nully,

Plaute. Cwicul., 1v, 2. Remaiquons en passaunt que le mot
pedes est piis dans le sens du ¢8:ize¢ de Marc-Auitle et
de l'usité pediculi.

Note K, p. 90.

Saseurdperal ve ol ayueprdea, Nylander traduit, ¢t constt
alicunde, ¢t secum alwd affart, Ce sontla des mots latins,
ct rien de plus. Gataker, ef conducit ci, ¢t in eum finem
est adem collata; ce qui n’est gutie plus clait que les
mols de hylander, et ce que le commentaire n’éclaireit
pas d’une fagon satisfaisante, J'aimerais micux la version
de Méric Cacaubonj elle a du moins le méiite d’offrir un
sens ¢ el weritabile est eb utrle, Mais il est évident quil
doit y avoir une analogie enfie les deux idées exprim{es

19
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par Marc-Aurtle. C’est le méme verbe; sculement c’est
le pas " et Tactif de ce verbe. Or, cetle analogic
n’eniste nullement entre les mols inevifabile et ulile, Lt
puis, comment tnevitabile est peut il rendie eaiep . (o390 ?
Je pense méme (ue rien n'autorise I'assimilation, pour le
sens, de guiepg.per aveC aupiéze, lequel signifie. en effet,
utile est. Schultz met simplement, conenentar wifutur
¢t infurt C’est une énigme plus indéchillrable encore que
cclle de Aylander. Dacier suit mot « mot le latin de Ga-
taker; ce qui ne fait pas une phrase frangiice des plus
neftes : « Car ce qui est destiné a chacun lui est conve-
nable et utile, et tend avee lui & la mcme fin. » Joly
supprime la difficulté : « Car le sort partriculier de cha-
cun marche avec la combinaison généiale dont 11 fait
pirlic » Je vois bien 1a dedans le guepéze-on, ou & pen
pr's; mais ot est le cuvese zey et le 428 si impoitint qui
lic les deux mots? Je ne mentionne pas toutes les auties
inte1piétations qui ont été données de ce passage obscui.
J en viens & la mienne. Je la tire du sens propre des ter-
mes qui entient dans la compo-ition des deuy mol~, ou
plutdt du mol,en litige; et je la ju-tifie parla doctrine me-
taphiystque de Maie-Aurele. ¢ zo, c’est porler; s v.-:0,
c’est cmpoiter avec, et suvepy zeadsr, Gae emporte avec.
Or, avec quoi la destinée de chaque homme est-clle
empoitce, sinon avec celle de l'univers, c’est-i-dire,
suvant les lois de 'univers? et qu’emporte-t-elle, qu’en-
traine-{-clle avec elle aulre chose que nous-mdémes, ot
aussi, par con=équent, suivant les lois de I'univers? ( ¢ i
est d’accord avec le principe, proclamé aillemis, que cha-
que nature patliculiere n'est qu’une partie de la nilure;
suiloul avec le grand principe de la confomimile aus
airls de la Piovidence et aux décrets du destin, prin-
cipe sans ces~¢ rappelé pat Mare Aurele, et putiulicre-
ment aun livies 1V, §3 10, 2%, 29, i; VI, 880, 12, VIL,
|§ ol; N, §814, 20; \l, § by Au 1esle, 1e doute ot toue
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jours un peu permis en pateille matiére; . je n’ai pas
la pretention d’avoir dit le dernier mot. « Tu quisquis
« e~, comme dit & ce propos Gataher, quamcumque ex
« istis (scils interpretationem), amplectare per me licet;
« aut potiorgm aliquam, si comminisci potueris. »

Norte L, p. 90.

Socrate, en maint endroit des dialogues de Platon, ex-
prime le méme mépiis pour 'approbation de la multi-
tude. 11 va jusqu’a dne, dans le Crion, que ceun qui
preftient 'estime du peuple & c2lle des sages, corrom-
peu! celte partic d’eun-mémis qui ne vit que par la jus-
tice et que linjustice a senle le pouvorr de détruire., A ses
yewy, iln'ya qu'une seule louange digne de ce nom, c est
celle que nous décernent Jes hommes compétents, On
connait le mot d’lcelor dans Nevius, cité par Cicéron,

Lztus sum laudart abs te, jater, a laulato wiro,

ainsi que l'éncigique proteetition du podte Lucilius
contre les admiiations populautes. Un succts aupres de
la multitude est pour Lucihus ce qu’élait pour l¢ hiéros
anfique I'empiie des enfers avec tous ses moits 3

Paucis <e malle et sapientit us esse jrobatum,

“Horiryvexbeast xata 8 285 4 6 amany

Toutesles écoles pnlosophiquesde Vantiquité,comme 'a
remairqué Sendque, saccordent sur ce point ¢« Idem
« hoc omnes tib1 ex omni domo conclamabunt, peripaie-
« tidd, academidi, stoic1, cynici Quis enim placere potest
« populo, cui placet vittus? Mlis aitibus popularis favor
« quaritur, Sumilem te 1lhis ficiis oportet. Nov proba-
« bunt, nist agnovannt, Conaluuai nisi turni 1atione aror
« lurpram non pole~te » Lethre 29,
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Notr M, p. 91,

Les stoiciens éfaient d’une excessive séivérité sur ce
point. lls ne redoutaient pas la sécheresse dans leurs
¢arits 3 11s semblaient la rechercher, au contiaire. Quand
la pensée élait grande et forle, ils atleignaicnt sans effort
le sublime, ou tout au moins l'énergique ct le concis.
C'est 1a tout ce qu'ils voulaicnt, La pensée devait seule,
suivant euy, recommauder 1 expression et lui donner ses
chaimes. lous les artifices qui font le sujet des longues
¢tudes de ccav qui veulent éciire, et qui constituarent
I'art des rhéteurs, sont proscrits sans pilié; et, dans la
mesure ol se tient Chiysippe, selon un passage con-
se1vé du premier livie de <a Rl lorique, on ne peut nier
quils n'aicut une sotte de 1aison : « Non-seulement il
faut négliger la collision des voyelles, pour ne penser
qua ce qui est plus grand et de plus grande impor-
tance; mais il faut encore laisser pas-er ceitains dé-
fauts et certaines obscurités, et faire méme des sole-
cismes dont d’auties 1ougiraicnt. » 11 n'y a gudie ld
que 11 permission du solécisme qui soit yraiment evol-
bitante.

Nort N, p. 91,

Le teste : &v 8i 5 ¢2dpds, 1y a quelque chose qui
mangque & la phrase; mais il serait difficile de dite ce
que c’est. La variante du manu-~ctit du Valican, donnée
mais non suivie par Joly, est absurde : & =2 -2 qais-
p-+ o Jnattendnt une correclion plus satisfaisante, je
s, avec la traduction 1 tine de Schullz, une interpre-
tation de Galaker, qui propose de hie v 3¢, ou peut ¢he
€43, syncopes wonnues de £reany el fiequemment usitec
la premidie en poésie, Ta seconde partout, Du reste, Ga-
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taker propose encore ¢ .4 8¢ ¢t dvéote 3¢, et ne veut rien dé-
cider sur la question,

NotL O, p. 9%.
4
Trs dedvsronss 89sap v, Cest & tort que Dacier (raduit ce

terme par le mot imaginatiun, lequel ne saurait convenir
ici ni dans son acception étymologique, perceptim des
images, ni surfout dans son acception vulgaire, fuculté
dwvention. Le mot dont se seit Joly, entendcment, n’cst
pas moins défectucun. I’entendement, dansla langue
philosophique, ¢’est I'ensemble des facultés intellec-
tuelles, ou mcme, suivant quelques uns, 'ensemble de
toutes les facultés de 'ame 01, 1] ne s'agit idi que d’une
faculté unique et simple, ou du moins que les stoiciens
jugeatent telle, celle qui prodwt 16-22vy15 ou Popinion.
Gataker {traduit, fecu/t:tem optnitricem, et Schullz,
firultatem, e qua opindiones nascuntur, Jai fait, comme
Schultz , une périphiase. On ne m’eQt point passd
I'mutile baibarisme hypolcpiique.

Note P, p. 97,

Iv weis p azg Lo dehors du = x4y, il n’y avait pour
les stoiciens aucun bien véritable. Tout ce que le langage
vulgaire appelle ainsi, cux le nommaient chose moyenne,
¢’est-d-dne, intermediaire et neutre entie le bien et lo
mal, et, en fiangris, chose indifférente. Mais ils distine
guaicnt enlreles choses indiftéientes, & peu préscomme,
dans un autre oidie d'idée~, on distingue entre les pro-
balnlités: 1l y a des choses indiflerentes plus rapprochées
du bien, comme il y a des probabilités plus rapprochées
de la cerlitude. Zénom lIes appelait wz.rqveis, avancées.
Sendque s'exprime, du 1esle, catégoriquement sur ce
sujet, Lettie 82 « st et horum, » que mediaappellamus,
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« grande discrimen, » Je n’ai pas besoin d’expliquer de
quel mode d’évalualion on se servait. On se demandait
si la chose, par exemple le pouvoir,la richesse, fa scicnce,
pouvait avoir quelque ulilité, soit pour nous aider & ac-
quérir le bien supréme, soit pour la pralique delavertu.
Chacun décidait ensuite selon les lumiéres de son esprit.

NotL Q, p. 98.

« Anlonin veut dire quc tous les mots ont vértahle-
« ment unc significalion ordinaire cl commune, qui,
« ¢lant mairquée, s'1l faut ainsi diie, au coin de Yusage,
« peul ¢tre apergue des yeuy du corps, de manicére que
« chaque mot n’est pas pluldot prononcé, que thacun
« voit el entend, sans ancune réflexion, ce qu'il signific;
« mais qu’oulre cetle signification, ils cnont encore d'au-
« tres, qui sont plus cachées, el qui ne peuvent Clre
« apergues que par les yeux de Uesptit, » Daciir, Ln
efiet, ce que la langue enlend par 10l c’esl avant tout
ane soustraction d’argent; mais il y a bien d’autres vols
que celui-ld, et de bien plus criminels ¢ ¢en premicie
ligne, I'hypociisic el le men~onge, Méme obscivalion
pour les aulres mols dont sesert Mare-Aurele. D'mlleurs,
la remarque n’est pas sans importance. Tant de dispules
n’ont ¢lé au fond que de pures logom i hics, qu il n’est
jamais inulile de répéter que Pespiit scul vivifie, el que
la lettre tue,

Norr R, p. 09,

Arislole, de Anima, 1il, 3 : « La croyance n'est pas une
« facullé des animaux sauvages ; mais la plupail d enlre
« cux ont cn paitage la perceplion sensible. » Lt plus
loin: « La perception sensible est une faculté comrrune
« & certains animaux sauvages 3 mais aucun d’cun n'ala
«raison. » Le méme auteur, Mctuph,, I, 1, fait la mcme
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distinction. Elle élnit fondée sur une erreur de 'histoiie
naturelle de ce temps, qui considérait certains animaus
comme ptinvés de quelqu’un des sens, oule ou la vue.
Ou croyaitquel’abeilleétait sourde etla taupe aveugle.I es
sto1a1cns recdnnaissaientdeuvordres deperceptions sensi.
bles, Ius perceptions 1ationnelles et les itrationnelles, Les
pramieres, qu ils appelaient aussi ve¥aets, n’app irtenaient
qu’aun ¢tres raisonnables; les aulres, qui n'avaient que
le nom généricue de ¢avras 2, étarent celles des brules.

Notk §, p. 109.

Plutaique se moque quelque part de ces miracles mo-
rauy que les stoidiens prétendaient opérer parleur doc-
tine. de ces 1étes sauvages subitemaont transformees en
dicuy, ou pour le moins en demi dieux et en héros :
ro <5snrg Frog mig i dswo, 1 B 4 Bzl o =e3 r92 6700
jer.p2 65 Mais peut-étre faut 1l voit ches Maic Awele
une simple allusion au mot d’Aristole sur la multitude,
v 0.5 v Orzies, une protestation de Fempereur contie des
mutinuies populaires exdités par quelqu un de se- édits,
ct une exhortation quil s’adiesse « lw1 méme, pours’en-
gasel o demearer ferme et & persister jusqu’au bout
dans sa résolution.

Notw. T, p. 110.

Je suts la correction de Schulty, qui traduit, qui aeern-
duntur «t erstinguuntur Le tenle vulgaire donne Sz é=von-
p i 2o s€e0p vov, On ne sut pas ce que pourrait <igni-
ficr ic1 le mot én-orusvos, suttout & cdté de sZerpiion
'} 3=ors ega ugens tids-clait dans la prenméie phrase de
ce pragraphe @ c’est Phomme qu'eblowit un cerhin
éclat: mars ici, la suite des idées ot Lecontimution de la
figtae evigent, au heu des,, le mot gisop:ios, qui sen
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rapproche assez pour qu’on puisse regarder la corrvee-
tion comme une restitution que fout autorise,

Nor. U, p. 111,

Sur cefte question, comme sur plusicurs auties, les
slorciens élaient partagds; et on a déja vu que Mare-
Auele était loin d’dtie assuré de la1éalité d’une autie
enistence. Le dogme le plus généralement regu dans
cette éeole, c'est que les Ames persistent & vivee apids la
mort, mais pour un temps limité; ce qui faisait dire &
Cicéron, Tusrul,, 1, 77 « Stoici vitee usuam nobis lar-
« giuntur, tanquam coinicibus ¢ diu mansuros {aiunt)
« animos j; semper, negant, » Chrysippe faisait subsister
apres la moit seulement les Ames des justes, et jusqu'a
I'embiasement du monde, Cléanthe étendait cetic méme
evistence A toutes les Ames sans exception,

Note V, p. 112,

Le 1o ointideg, la furme, le principe formel, efficient
des cho-es, ¢’est Dieu lui-méme, que les stoicicns sup-
posaient tellement uni \ la matiére qu'il ne pouvait en
élre sépré que par une abstiaction de l'esprit. A ces
deun prineipes tout perip déticiens, Mare Aurdle en
ajoute quelquefois un tiosiéme, qu'il nomme 42032,
et méme un quatuéme, le temps, hien que ce soient Id
des> conditions d'existence et d action pour les deux pre-
miers principes, plutot que des principes vérilables, au
sens ot il faut prendre le mot principe.

Nort \. p. 112,

Le monde, considéré surtout en tant qu’ensemble des
deux principes, la matitre et la foime, était souvent
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appelé Dicu par les stoidens; el c'est dans ce sens
qu'tl faut entendre ici ce mol, Voyez livie N, § 21, «Ce
« qu'ils (les stoiciens) appellent Dieu, dit Plutarque, de
« Plalos, plard,y 1, 7, c’est le monde, et les asties, et la
« terre.n Iy aune foule d’aulies passages d’auteurs an-
(s qui confitinont ce que dit Plutarque ; et Sendque
n -t pas moins explicite, Quest, nat., Il 15 « Vis Deum
« mundum vocare ? non falleiis. Ipse enim” est tolum
« quod vides, totus operibus suis inditus, et se sustentans
«vi sua. » Lrttre 94 : « Totum hoe, quo continemur, et
« unum cst, Et Deus est ; et socii cjus el membra sumus.»

Note Y, p. 112,

La nature, ici, comme tout & 'heure le monde, si-
gnific la Divinité, Sénéque a fait pour la nature la méme
observalion que pour le monde, De Benefic., 1V, 7 ¢ « Quid
« cnim aliud est natura quam Deus, et divina ralio, toti
« mundo et partibusejus inserta ?» Quast.nat,, 11, 45 «Vis
« 1llum naturam vocare ? non peccabis, Est enim ex quo
« nata sunt omnia, cujus spiritu yvivimus. » Le pan-
thiéisme est le fond de lamétaphysique stoidienne, et, on
peut le dire, de presque tous les systémes anliques. Seu-
lement, chez les aulres philosophes, excepté les épicu-
1iens et les Llfates, il « st plus ou moins avoud, plus ou
moins dissimulé sous un appareil dont on peut le déhar-
1asser, et qui n’en change pes 'essence. Lt puis, les uns
paitent d’'une conception a pror, celle de Yunité par
exemple, ct les aulies de Fobservation sensible. Les uns
disent : Dieu est tout; les autres : Tout est Dieu. Ce sont
dcuv sorles de panthéisme, mais c’est toujours le pan-
théisme,

Nork Z, p. 135,

C’est une heureuse correction que je trouve indiquée
19.
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dans la traduction latine de Schuliz. I e texte donne oddev
i~ e, ce qui n’a pas de sens A cel endroit, Schullz
traduit, mhil te mordebit, ayant lu, par conséquent, o33z
¢-drin, La permutation de I's et de 1 diphthongue e
est extiemement fiéquente dans lev manuscrits, par
I'eftet de la prononciition identique que ces denw signes
ont affectée depuis une époque fort reculée, et que les
Grecs modernes ont conseryvée trditionnellement. L' et
I’ ne sont chez cuv, ainsi que o, v ety que des éari-
tures difféientes du méme son, celui dont P'iota élait
dans l'origine I'unique repiésentant,

Note AA, p. 137,

Toute cctte phrase, dans le texte, est houleversée,
mutilée, et nesaurait s’entendre sans le secours d’'une
correction. J'ai suivi celle de Gataher. Au licu de, ¢dz %,
TadTa mpeiTnoresg, € dsojou Juurbiin T bno th dyabh Y&
ipxzusoet, Galiker propose de lire 3 o. &, 7, 7, & 4, 0, =,
irep 10 2aBO b fgrgpian, Schullz a admis une suppo-
sition qui ne semble pis trés-fondée. 1 lit: .., 8uirb"n 1y,
bms ¥ 19 dyabd yxp (0d4) iy vzpace, comme s'ily avait plu-
sieurs mals effucés dans le texle. Ces mols, & en juger
par sa traduclion, auraient été une citation commencgant
par la préposition brs :.. non pct 1, his animo pracon-
ceptis, audire hoc: « Pree... » Nam cum bono dissonubat, Ce qui
semblerait appuyer cette suppositicn, c’est ce que dit
Marc-Auréle un peu plus bas : -3 050 103 zoumod elzruiion,
Mais la citation du poete comique se trouve évidemment
daps les derniers mots du paragriphe, qui sont un vers
iambique, mais défiguré peut-éire au deuni¢me pied par
le défaut de la mémoire du citateur:

‘TR tig ehmepiag oux Ty, Erat ylop.

Quant & savoir quel est le pocte comique dont il est ici



NOTFS, 388

queslion, Gataker I'gnorait, et depuis on n’en a pas
appris dav infage. Il n’y a pas grand’chose de commun,
en cflet, entre le mot cité par Maitc-Aurcle, et le vers
d’Anistopharfe allégué par Dacier, et que Gatuker avait
cité sculement pour mémoire :

AN by x202d ®.) 795 g v x§ jag w0013

Note BB, p. 155.

Les passions nous font sortir hors de nous-mémes,
L'liomme, dit PubliusSyrus, est hors de son corps quand
il se livre & la colére. Quand nous manquonas ainsi, vo-
lontairtement ou non, & la loi d’haimonie qui doit dtre
notre unique régle ; quand, po ir parler comme les stol-
ciens,nous ne som‘\'ﬁgs plus en confoimilté avee la nature,
laquelle a fait 1dme pour commander, le corps pour
ob¢ir, 11 faut se hater de retablir I'ime dans son empire,
ct aussi sonvent que Fimpression des objets extérieurs a
porlé le trouble dans T'économie de I'¢tre double que
nous sommes. Agir autrement, c’est perpéluer le plus
facheux désordre, ¢’est manguer sans cesse & la mesure.
On peut bicn y man¢uer, mus malgré soi, mais & con-
dition d’y revenir aussitot,

Nore CC, p. 160.

Horace, dans la premuere Epitre du deuxiéme livre :

.o D151 quae terris semola suisque
Temporibus defuncta videt, fastilit et odit,

Pour Marc-Aurele, 1l reproche aux hommes un {riple
défaut, qui ne les a pas quittés depuis, et qui pardit des-
tiné a4 durer autant que le monde : 1° leur injustice &
I'égard des contemporains; 20 la faiblesse qui leur fuit
désirer des louanges, eux qui en refusent aux autres; 3o la
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vanité de chercher & se sunvivie dans la renommée. Lo
dewvitme point est sous-entendu; mais il faut le sup.
pléer par la pensée. Cest la transition néecssaite pour
passer de T'une & P'aulie des deuvn idées expri nées par
Mare-Aurdle; et cette troisiéme idée est contenue impli-
citement dans la dernidie, car il faut bien qu’on aime la
louange, et passionnément, pour la cheicher jusque
dans la postérité méme.

Note DD, p. 177,

Les storciens se sont toujours élevés, et avec juste
raison, conlre une illusion qui scmble élernelle et indes-
tructible, et dont les plus feimes esprits ont peine eux-
mémes & se défendie : la croyance & la candeur et & la
vertu des vicun dges, Il ne reste guére des hommes que
le bien qu’ils ont fait dans lcur passage sur la terie :
leurs imperfections, leurs vices, leurs crimes méme, ne
laissenl pas des fraces tellement profondes, que 'oubline
vienne A bout de leseifacer avec le temps. Cest toujours
d’'un point de vue {rop favorable que 'humanité, qui ne
connait jamais que grossiércment son histoire, con-
temple et juge le passé. 11 n’y a que le petit nombie qui
voic sainemenl les chioses; et encore, sur les hommes
instinits et de sens, que ne peuvent la préyention, les ja-
lousies, 1'esprit de systétme? Combien y en a-t-il qui osent
rendre justice & leurs contcmporains? D’ailleurs, on
éprouve une sorle de honte pour l'espéce humaine,
d’avouer qu’il y a cu depuis le commencement du
monde, qu’il y aura éternellement, comme il y en a au-
jomrd’hai, des voleurs, des assassins, des pariicides, des
tyrans et def traities. Sénéque, qui n’aimait gutre son
sitcle, est presque forcé de 1’'absoudre, et de convenir que
les si¢cles passés ne valaient guére mieux; que les hom-
mes d’autrefois se plaignaient comme 1l le fait lui-méme,
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el qu'on se¢ plaindra (oujours de la corruption des
maeuts, u 1igne des méchants, de la décadence de
toutes choxes, 11 fait & ce sujet les mémes réflexions qu'on
trouve souvenit dans Marc-Aurele et dans les auties stor-
ciens, malgié le théme favorable que 'vpinion yulgaire
fournissail & la déclamation. Voyez notamment la Leftre
97, ct le de Benef., 1, 10, Toutes les réformes du monde
ne feront jamais que 'homme ne soit pas ua étre pas-
sionné en méme femps que raisonnable, et bien plus
rempli de passions que de raison.

Notr EE, p. 182,

11 y a peut-¢tre ici, dans I'intention de Marc-Aurtle,
un jeu de mots, mais qu’il était impos-ible de 1ep1o-
dune Jans la traduction. Le mot qui signifie membre,
v-1og et celui qui signifie partie, pézog, ne différent que
par rr. scule lettre. Quelque copiste, frappé de cette
idée, « jugé & propos de 'exprimer par celte glose : dix
103 (£ oto geiov, en te servant de la lcdire rho (au lieu du
lambda), Cetle glose est imprimée dans le texte, mais
peizonne n’admet qu’elle en fasse partie intégiante,
(est bicn assez, en cffet, de croire que Marc-Auréle ail
dérozé un instant & son séricux habituel, comme ont fait
quelquefois d’autres auteurs aussi graves, sans le char-
ger d’'une puérilité qu'un giammairien seula pu trouver
digne d’orner ce passage.

Nore I'F, p. 186,

Séndque s'est étonné que Calon n’ait pu contempler
avec 1ésignalion le changement qui s’opérait dans le
gouvernement de son pays; et il ajoute, Lettre 71 : « Quid
« enimr mutationis periculo exemptum? non terra, non
« ceelum, non tott s hie rerum omnium contextus: quam-
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« vis Deo agente ducalur, non semper tenchit hune
« ordinem ; sed illum ex hoc cursu aliquis dies deji-
« cict, ete, » L’élonnement de Séndque est parfaitement
juste en théoric ymais il frut tenir compte aussi du senti-
nment de droit et de juslice, des passions el des habitudes
dont les hommes subissent encore plus la loi que celle
de la raisou. Upictéte, j'imagine, s'inquiétait peu des
1évolutions qui pouvaient tiansformer le monde politi-
que; mais il y a loin d’un philesophe solitaire & un
homme d’Ltat, tout sloicicn quon le suppose, ou qu'il
soit en réalité.

Note GG, p. 197,

Schullz, cu égard sansdoute au mot fowrller, s2d=z¢5, qui
s¢ {rouve plus bas, semble avoir condamné, comme im-
propre, le mol regarde, Br¢xe, 11 fraduit, fole, ce qui sup-
pose asd-te, J'avoue que je ne sens nullement la néces-
sité ou méme l'utilité de cette correction. J'aime autant
Br‘re que ordrre, cf pcut-clic micun. On a déja vu I'ex-
pression few B éve, qui est équivalente & €:dos 205,

Nore HH, p. 200,

La conclusion devrait donc ¢tie, si 'on doit se laisscr
aller & la douleur: Je ferar paraitre mon ennui quand
mes yeuvw commenceront & s'appesantir, quand 1l fera
une chaleur accablante. Or, si I'on en use autrement, et
si Ton suimonte, sans se plaindie de 'effoit, ces dé~a-
giéments de nolre infirme nature, pourquoi n’en ferait-
on pas aufant pour les auties douleurs? pourquol ne les
supporterail-on pas sans que rien y paraisse? Voil, ce
me semble, le raionnement de Mare-Auréle, €i 'on sup-
plée les termes dont il n’avait pas besoin pour s’entendre
avee lui-méme, mais qui auraient dii ¢tre au moins indi-
qués, s1l edt éciit pour un autr lecteur.
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Note I, p. 201,

Sénéque, Iailie 79 : « Quamdiu videbatur furere Hemo-
« critus ? Vv 1ecepit Soctatem fama. Quamdiu . ivitas
« Catonem ignoravit? Respuit ; nec intellenit, m~i cum
« perdudit, » 11 ne serait pas difficile d’accumuler las
exemples & Pappui de asseition de Marc-Aurele. Ce ne
sont pas toujours ceun qui font le plus de bruit pendant
leur vie qui sont les plus dignes de gloire, et que con-
nailia le mieux la postérité. Ce n'est pas a dire que le
présent soit toujours injuste, comme des esprils chagrins
scraient enclins & le croite ; mais il est toujowrs un peu
préoccupé, et les contempoiains sont des contemporains,
c'est-d-dire, des gens que nous aimonsa mesurer sur nos
idées,commenousmesumonsleurpersonnesurnotre laille.

Note JJ, p. 210,

Les stoiciens divisaient d’ordinaire la philosophie en
trois |arties : la physique, ou I'étude de la nature des
étres ; la morale, ou l'art de gouverner les passions; la
dialeclique avec ses accessoires, «Philosophi tres partes
« esse diverunt et maximi ¢t pluwiimi auctores : moralem,
« naluralem, et rationalem. Prima componit animum;
« secunda rerum naturam scrutatur ; tertia proprietates
« verborum exigit, et strucluram, et argumentationes,
« ne pro »ero falsa surrepant. » Sénéque, Letfre 89. Séne-
que énumére les mémes paities que Marc Aurdle ; mais
Vordre dans lequel celui-ci les a rangées est plus ration-
nel : gic 02oyely, wadodoyelv, Srahentixedeoda,

Nore KK, p. 215.

Il y adans le fexte, mpeg b ainiov thnszeaciyevos, Il ne faut
pasprendre le mot xitwos d lalelire, et croire qu'il s’agisse
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de la cause extéricure proprernent dite. Il ne s'eg t que
des organes par lintenmédiaine desquels la cause o\Lé-
ticure fait mmpiession sur I'ime, du corps en un m t,
Co qu'il appelle ici af-0r b megvciveos, clest <o qu'il
nomme ailleurs mezveivens a3y 0¥, e sevea 20 xn,
seswelvnios sopdnios, On s’en assuiera en recourant aux
passages spéeany, livre X, §§ 1 et 3%, et livie XIH, §§2
et 3, et en1éfléchissant & 'esprit de la philo-ophie sto1-
acnne et de celle de Marc-Aurele en particulier,

Notr LL, p. 219. ’

Peut étre, & la place du mot »szioy, faut-il lite, avee
Saumaise, 07300, Mais c’est une question fort peu imp-r-
tante. 1l suffit de swoir que Peirgame était un affianchi
deVérus, et Panthée, la maitiesse de Vérus, Il avaitamené
celle ¢i d’lonie & Rome, et, apiés lui avoir donné la
liberté, il I'«vait entourée de tout le luxe et de tout 'ap-
pareil de la puissance, comme une impéiatrice. Lucien
a fait le portrait de celte courtisane, dansle dialogue des
Daages.

Nori WAL, p. 220.

Je nec sais pas & qui Marc-Aurdle a emprunté cette
phrase. Au lieu de Prene, vgivos, ¢re, Galaker voudiartlire
Bre=e, Riitws @re’, ou bien encore Brine, 74 wv ¢rsi Mais
pourquoi pas +gve:? T a difficulté est dansle dernier mot,
6o rot4103, que Gataher changerail en sosdra-oz. Vaisup-
posé qu'1l y avait so exvdrog. Ta pensée est bien plus com-
pltte alors qu’en disant simplement : Si tu as bonne vue,
vois, comme dit le {rds-sage Criton, on le tids-sage
Zéw . Schullz traduit, de soncodté: « Vide, inquit, ut quam
« sapienlissime judices, » comme 5’1l y avail s copwrdves,
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Note NN, p. 224,

Allusion & un veis d'I'mpédocle, que Muc-Awmédle dite
aillewts, livee MI, § 3. Horace, avant Mare-Aurdle, avait
parlé de ce poli, de celte rotondité morale, si j'ose ainsi
pailer:

« «Ltinseipso totus teres atque rotun lus,
Futerm me quil valeat jer eve moram

La figuie par excellence, suivant Pmpédocle, c¢’était la
figure 1onde. Aussi le monde était + ne sphdie; et Ume-
pédodle ne 'entendait pas comnu 15, quand nous par-
lons dumonde dans notie langage mmparfait, ou quand
nous 1epésenlons, avec nos moyens gro-siers et maté-
ticls, ce qui, en réalité, n'a pas de représentation posei-
ble C'éteit, pour lui, un grand corps compo~é de fous les
co1ps, et de figureronde Voyes le livre de Sturz sur I'm-
pédocle, et les travaun de M. Amédée Peyion, de Tutin,
sur la restitution d'un ceilain nombre des vers de son
poeme qui ont €té conseryvés jusqu’a nous,

Note 00, p. 226.

Les mots zat pi ¢pf2; ne secmblent pas d'une authenti-
cité hien incontestable. Les meilleuies dditions ne les
ont qu’'entre crochets, comme susperts d’avoir été inter-
polés. I n’y aurait 1ien d’etonnant & ce quils n’eussent
éle Jans lorigine qu’une glose placée & la maige, pour
faire sentir la force des mots =ryvs @fvixes, Mais on ne
peut pas nier non plus que celte interprélation, si ¢’en
cst une, n’a rien de milheureuy, tant s’en faut, et
qu'avec sai pr ¢z¥zp la pensée de Marc-Auréle n'ait véri-
tablement plus de relict, sinon plus de poitée.

Nort PP, p 228.

Sén¢que ne va pas si loin que Marc-Aurdle. 11 dit seu-
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lement, Letire 81, que ce qui 1ejaillit de nos vices sur
autiui n’est qu'un mal 1éger, ou n'est qu’une hi's faible
partic du mal lui-méme; que presque tout ce mal reste
dans I'ime de 'homme vicieuy, et fait son juste chiti-
ment Mais Marc-Aurelene patle ici que spéenlativement,
au point de vue absolu de la moale, et wa, sgudd’ine
fluence filale des mauvais exemples Sauf la 1estiic-
tion que commanderait a mize en pratique, sa mavime
e~t fondée en 1aison, Au 1este, le paragraphe sunant
¢claireit suffisamment Ia pens<ée de Mare-Auicle, et
montie bien qu’il ne considére le vice que dans son
essenee, Comme hommes vivant avee d’auties hommes,
nous ne poultions pas dire que leurs vices ne sont que
leurs viees, si nous les avions fomentés. Notre conduite
n’'edt-clle été que I'occasion de la chute de nos sembla-
bles, nous serions encore resp nsables solidairement,
comme complices moraux de lews faules.

Nott QQ, p. 228,

Cette étymologie, comme tant d’autres ol s’est complu
Tespiit de quelques philosophes, et nolamment celui de
Chrysippe et de sessuecesseurs, est fort loin d’¢lie, je ne
dis pas probable, mais vraisembiable, L’étymologsic que
donnent les grammuitiens du mot z«si¢, est bien plus
conforme augénie de lalangue grecque : ¢’est 4yo, dontle
1adicalevprime uncidée assezanlogue acelle querepré-
sente 24tig, et dont les temps derivés forment une chained
laquelle on peul, sanshypothese hasardée, rattacher z4-is.

Mot R, p. 237,

Les slowciens n'accordaient pas aux animaun des pas-
sions véiitables, mais des quasi-passions, ev &7, ele.
Il n’y a qu'un pas de leur théorie & celle de Descartes
sur 'o1gnisation des animaux; car ces quasi-passions



NOTI S, 343

ont bien Pair de n’¢he pour les stocrens que des mowve
menls automatiques. Gest un détour quils ont trous
pour donner unec 1aison quelconque & ¢cs mouvemenis
si analogues gy noties, oL qui décéient avec tant d ¢é-
nergie, aux yeun que naveualent pas les systémes, une
nature qui, sous le ripport passionné,n’a 11en & envier &
la nature humame, méwme a celle des peuples dontla civi-
lisation n’a pas encore changé le caractére originel,
Voici 'argumentation storaenne, sut le pomt en ques-
tion. Sénéque, de Lie, 1, 3 : « Muta animalia human s
« affectibus carent; habent autem similes illis quos-
« dam impulsus, Alioqui, st amor esset, ¢t odium es-
« sel; si amicitia, ct simultis; si dissensio, et concor-
dia; quorum ahqua in illis quoque ewstant vestigia,
Cacterum humanorum pectorum propiia bona malaque
sunt, elc. »

=

~ o~ o~
Q. a a

Notr SS, p. 2tk

L es mots du texte, sz st e siv. =gees 997 T dreper, v
aue;7, ne peuvent s'expliquer raisonnablement d’aucune
manicre. G'esl un de ces passages désespéiés qui peu-
vent admetlre vingt corrections d:fférentes, au moins
quant aux mols. Pour le sens, 1l parait étie, d’apres les
autres cndroits analogues, celui que j'ai adopté avec
Schultz, On a déjd vu plus d’une fois les suppositions
gue Marc-Auréle reprodutt ici j et 1l a deja €té question,
particulicrement au § 9 de ce neuvieme Iivre, de 'unite
qui 1egne dans les dunvers ordies de la nature.

Note. 1T, p. 20,

Je lis, 7% ¥ epsrsO ¥éye, au licu de sd dyeponsd ) qes,
Avec deyue, Marc-Auréle semble s’étonner d’adresser de
pareils reprcches a son dme. Or, plus d’uune fois dejd
nous 'avons yu montrer, et avec des evpressions pour le
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nmoins aussi s “Wéies, lavilissement ot 1l eroyait voir son
ame dgj\ plongée. Cette 1égdre correction, indiquee par
la traductiol de Schully, et mfiniment viéferable o
¢ Nes quont propo~ées Méric Casaubon, Saumai-e, ele,,
et aun interiogations de Dadier et de Joly, lesquelles
ftansforment complctement, hien qu’en sens diveis, la
phy~ivnomie du pas-age, et =ans profit ni pour la claité,
tant s’en faut, ni pour la véité de la pensée,

Note UU, p. 207,

11 ne faut pas I'étendie d fout, ce prindipe dont les op-
timistes, comme les stordicng, onl {rop souvent abu-é.
L’homme, en tant qu'h mme, ne gagne rien aus convul-
sions nécessaires qui agitent la nature, et qui dureront,
plus ou moins violentes, dans I'ai1, dans les cauy, dans
la teire, aussi longlemps pour le moins que I’humanité.
Physiquement, elles le tuent; moralement, elles font
germer dans les &mes le dé-espoir ou la superslition, et
contribucnt & dégrader bien plus qu’d grandir, & effacer
bien plus qu'a 1épandie la sainte et salutaite notion
d’une Pirovidence. 11 n’y a que dans 'ordre polilique et
dans 'ordre moial qu’il soit viai de dire que le bien du
tout est e bien de la patlie, et que, quand le tout se
porte mal, la partic ne samait se hien porter. Ce~t en
ce sens que Platon et Aristote enlendaient ce principe.
Créron ne va pas plus loin qu'evy, et il a raison :
« Potesr quod inulile 1eipublice sit, id cuiquam ulile
a (sse? »n Offie., 1. Lt encore : « 'rgo unum debet esse
« propositum, ut ecadem =it ulilitas uniuscujusque etuni-
«yersorum; quam si ad se quisque rapiat, dissolvetur
« omnis humana consociatio. »
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Noti V'V, p. 259,

Celte dernidre phiase est, dansle texle, d’une extréme
obscutité, et péche par la grammaire, comme par le
choiv de~termes infiniment vagues dont s’est se1vi Vaie-
Aurdle, La voici: Yne820 8 v .00 aeding mpenmdina 200 §) o5
rudy 3% foncofpae mprg <L vis deydyesn Le mot mpiamd-, n'a
pas de sujel. J'ai supposé v.37¢, ou comme ayant ¢té ou-
blié dans les manuscrits, ou plutdl comme sous entendu
par Maic-Aurdle, et qui rappellerait les mots & % pr-rs
fresss, 1470 désignail dos lors & €48 ce que I'ge ot 1a
nutiition ont ajouté & nos organes depuis la naissance.
Jai particularisé & tNhog =ud, poul le rendie saisissable;
et j'ai vu dans £,z une sorte d'attraclion, un peu finte il
est vrai, mais qui n’cst pas sans analogues dans la 1n
gue grecque. Mais javoue asvoir pre-que 1egretlé, ici
comme dans plus d’un autie passage, que noire langue
ne me peirmit pas ces bienheurcuses facilités qu'ont
les traducteurs latins de fawee des phrases patfaitement
bien calquées sur le grec, parfatement régulidies pour
la syntave des mots, et tout aussi patfaitement inintelh-
gibles que Toriginal, souvent méme plus inintelligibles
encore. Schullz lui méme n’a pas redouté d’écrire : « I'ac
« aulem, id te nimis annectere illi singulari modo affec-
« to, nihilidievera obstare arbitror ei, quod nunc dixi. »

Motk \X, p. 260,

11 s’agit 1a d’un de ces cas ou les stoiciens croyaient le
suicide permis, et dont Juste Lipse, dans son Introduc
tion & la philosophic stoicienne, a faitle dénombrement.
Mais ici, Marc-Auréle semble avoir été entrainé par le
développement de sa pensée; car il y a dans son Iinvre
bien d»s passiges qui sont en conhradiction manifeste
avec celud ¢iy 11 faut sculement prendre la phrasc ca
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bloc, sans s'arréler, je crois, & une rigourcuse inter-
piélation des lenmes. Tout ce qul veul dire, J'est que
la mort est préféiable a l'avihs-ement moial; et il a
raison,

Note YY, p. 2061,

Le paganisme ne pouvail pas ¢ire plus formellement
condamne que par ces paioles. Tout le culte des anciens
n'ctait en effet qu’'une flattcrie plus ou moins noble,
plus ou moins honteuse, adies~€e aux dreun, Mai- Marc-
Aurtle s'imaginait seulement réformer, quand il détiui-
gait. Siguliae imitation, en effet, que celle quil pro-
pose ! Tous les dicux du paganisme piis ensemble n’au-
1aient certrinement pas suffi & fournir la mahitic d un
honndéte homme, tel que le concevait Mare-Aurdle. Aussi
faut 11 bien cwoire que, s'1l se sert du pluriel en pailant
de la divinité, c’est uniquement pour se conformer au
langage vulgiire, ou pluldt pi‘une habitude d'enfance,
et qu’il ne s’agit ici en1éalité que du Dicu unique auquel
il 1end si souvent hommage. On sait dailleuls que
Plalon assignait a la plulosophie  précdisCment celte
mcme fin, PFumitalion de la doaimité 1l nest mume pas
imposable que Maic Aurcle se soit sousenu d un pas-
saze du quatriéme livie des Luis, ot Platen evpiinie,
comme il I'a fait lui-meéme, saufle pluiiel, levaeu de la
divinibé : Tig mpxgg ¢ide xxi droreubog 0.6; plaaal &7 1050
€rroom dppaies, &su 1@ dpeie 76 Suues gues & e,

NuiE ZZ, p. 261,

Le texle ¢ dreoa b quo deyareg Loomaly wal w20~ 05 ¢ Lt
ces mots sont donnés comme conclusion de la phiasc qui
précede. Il est impossible d’en tnee, ss Gotiect on, un
sens raisonuable, Je dunge 267 en os, el de s5z-
Yoyreeje fais xpaaerayrseg,ui Gol une expre ~1on de Maic
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Auidle, livre IX, § $4. Les mols en question deviennent
alo1s une phiase exclamalne, et donnent, on le voit, sans
trop d’clfurt, un sens parfaitement convenant ct d toute
I'intention du pairagraphe, et & Vesprit A’'une foule
d’auties passages, ou Maic-Aurtle 1épete qu'il faut étu-
dicr avec soin la nature de chaque chose, et bien con-
naitre & fond un objet avant de porter sur cet objet
aucun jugement favorable ou aucun bldme. Méric Casau-
bon avait déj\ songé & changer <267 en =<z67, mais ¢n
donnant d tout le reste une nterprétation indmi-<ible,
Galaker avait proposé, entre aulies expédients, &.isv0-
137736 OU %206 026y/-02, mats en gadant é-osx, Lnfin
Schultz, profitnt de ces deuy 1dées, et les concihant,
avart trtaduit : «AMque quam multa1atione a natura aliena
«maginaris aut paterimtiis !y Ce qui revient & peu prds
aux evpiessions dont je mic suls servi,

No1e Aa, p. 262,

C'ctait un des peuples avee lesquels Marc-Aurdle eut si
longtamps alfaire sur les hords du Danube. Mate-Aurele
fart peut etrey suivant G itaher, allusion a lamaméie dont
Avidios Casswus traita un corps d aunalianes qui avaient
juce a propos d'atlaquer et de vamnere, sans lordie du
grneraly trois mille Snmtes qui ne s ittendaient a tien,
ct qui ne purent opposer qu’une faible résistance. Les
centurions, fiers de leurs cexploits, s'attendalent & une
réoompense. (assius les fit mettie en croiy, comme cou-
pables dmfiadtion & la diseipline militaite, et comme
ay il compromis 'honneur du nom 1omain en s'expo-
sant ¢ «dhnoer dans une embuscade ot la troupe allide
pouvait périe tout enticre, et sans qu'il en 1échppit un
seul homme, 1l est toutefois plus natuiel de cione que
Mare Aurcle a seulement youlu dite que les soldals qui
fai~aient la gaerre aux Sarmates étaient enchantés qnand
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ils parvenaient & faire quelques prisonniers., G’élait une
preurve de biavoure militaire, une sati~faction d’amour-
propre ; ¢t sans doute il y avait quelque récompense
altachée & chaque exploit de ce genre. Le procédé de
Cassius n’était pas.assez dans les maurs de Mare-Auréle,
pour qu’on suppose non-seulement une approbation de
sa part, tandis qu’il n’a da que tolérer ce qui s’était furt,
muais encore une raillerie & 'adresse des centurions si
cruellement punis d’une cireur qui avait été au moins,
jusqu’d un ceirtain point, rach.wde par la complite
déroute des ennenms,

Nori Bb, p. 282,

Lpictéte a fait aus<i allusion & cette pathétique scéne
de '’dipe-Rn, ot le héros de la tragedie, tomhé tout
d’un coup dans une profonde ct i1rémddiable infortune,
regrette d’avoir 6té saunvé dans son enfance, et s éerie
d’'une voix déchirante : « O Cithéron! » Voyez Discart.
I, 21. Quant & la pensée de Marc-Auiele en elle-méme,
elle est facile & <ai<ir. Ce ne sont pas <eulement les hom-
mes vulgiires qui savent ce que dest que le matliet v
peisonne n'en est exempt ; et les puissants, les rois cux-
mdémes sont soumis, comme les derniers de leur- sujets,
A cette loi universelle suivant laquelle se dispensent les
accidents de la vie.

Notk Ce, p. 212,

On appelle Comédie ancienne celle dont Aristophane,
Eupolis et Cratinus furent les principaun repiésentants,
Getait une <alire violente et personnelle de tous les
vices, de tous les travers, et méme des vertas qui avaiont
le matheur de n’étie pas du godt des poetes cominues,
On diflainait sur Ja scéne les hommes d Liat, les magis-
tials, les plhilosophes, les éerivains 3 & peu prés conune,
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chez les peuples modernes, 1d ot 1a pies-e est ibie, on
les diffame dans les journauv et dans les pamphlets. Mais
nous avons souvent quelque chose de moins : ¢’est 1es-
prit, qur peut,faire passc1 bien des duretés, et qui per-
meltait & Socrate lu1 méme de sourire & la 1epréscnta-
tion des Nuces,

Notr Dd, p. 282.

Tout ce qu’on sait de la Comédie moyenne, dont le
Dlutus d’Aristophane a peut-dire été le premier modele,
c’est qu’on n’y nommait plus les peisonnages vivants, et
que le fantastique y dominait, ainsi que dans 'ancienne
Comédie.

Notc I'e, p. 282,

L.a Comédie nouvelle est celle de Ménandie, de Phi-
1émon, ctc., que nous connais:onsst bien pai leuts inn-
tatecurs latins Plaute et Térence Clest le tableau de la
vie 1éclle et la peinture des mows. Cest 11 comedie
telle que P'ont congue les modernes, au moins les I'tan-
caiz, Corncille et Volitie Racne et Regnaid, Le Sage,.
Puon, Beaumarchais 1ui-inéme, quorqu’on ait voulu faire
de Beaumarchais un Arislophane.

Note I'f, p. 286,

Marc Aurdle semble metire un instant en doute la
force d’dme de Phocion ; muais 1ien ne prouve qu’il y ait
dans ses patoles autre chose que cette réserve que tous
sont en dioit de fuire en presence d’acles d’abnégation
extractdinaires, et que 'orgueil, ou tout auire sentuncnt
condamnable, aurait pu dicler aussi bien que la vertu.
Je cr v e qutl faut entendie le pissage d'une ma-
nmere gon gale, et que Mare-Aurele o voulu dire seule-
me' gque la feinte n'est jamais penmize, méme celle

20

oy
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ui pourrait exercer sur I'dme des antres hommes la plus
heuteuse influence On cile plusicurs tiails de Phocion,
que Marc Aurtle a d0 avoiren vue quand il ¢it it ce nom
fameuy, suilout le mot qu’il prononga, apres sa condam-
nalion, pour toute 1éponzc aux inveclives dout le pour-
suivait un de ses ennemis : « N'empdéchera-t-on pas cet
homme de se déshonoier de la sorte? »

Noti Gy, p. 257,

I es Grees appelaient anmutié de loup, 447401, celle qui
devait spirer des soupgons, et dont Fenticre sincéiité
n’clait point manifeste. Menandie, pailant d une r1econ-
ciltaticn, dit qu’elle est comme une amitié de loup :

S zha pby 07 a S adagn

It Platon, écrivant & Denys et caractérisant la natuie des
sentients quils se portaicnt 'un & Pautic avant leur
1upture ouverle, se sert du mot 2.ze40ix, et, immedia-
toment apreés, du mot 342 w00 «, qui en explique le sens,
L'aapression ama/v de loup ¢tait une allusion & cette
fable d’T'sope, ot les loups persuadent auy brebis de leur
hivier les chiens en otages et daccepter pour gardiens
de jounes loupsa la place, et dévorent ensuile A& loisir et
<ins resishinee In gent infortunée qui s’e~t Ius:é pien-
die a leurs promesses et & leurs heaun dis outs,

Nonr 1k, p. 290,

(’est en effet la pensée quon trouve exprimee, muis
cn termes diltérents de ecuv dont se sert Mare- \uidle,
dan le Phedon, et surtout dans le Crifon, ottt elle -t lon-
gucment dovdloppée. Mais Mare Aurcle parait avon cuen
vite un pe saige & Lpictcte, Diso g fo, 1y fydans legquel il est
dit que S cnate app elait tout ce qui fail peur au vulsure,
des musques s s vealiléy pos, 227 20 Quant a1 -,
¢ clatent des monsties fabuleuy, anale gues, mars dans le
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genre feminin, aux ogres des contes de fées, et fort po-
pulaires chez les latins :

Neu pranse Tamie vivum puerum extrahat alvo.
’

Notr I, p. 296.

I e texte: By welgvav T Lesios ypapuac, dans les écrits fes
Lphésien-. Comme nous n'avons rien qui nous indique
ce que c’élait que ces eciuts attribués a toul un peuple,
j ai cru pouvolr y substituer le mot lois,qui a du moins
Pavanlage d'dtre clair, et d’ofer a expression ce qu'elle
a d’éliange. Les lois sont en effet la scule chose qu'on
auisse appcler les écrits d’un peuple. Gat i(herconjecture
qu'il faut peut-dtre lire : Ly 1¢7g sds B-weozetns ypravac,
Mars la correction ne sciait-clle pas un peu forcée ?
Quand il n’y a pas d1imposs1bité a tirer d’un texte un sens
raisonnable, ne doit-on pas hésiter devant une transfor-
mation de mols aussi cemplite que celle d'Tyeslor en kmi-
052’042 11 est vrai porurlant de dive que le préeepte que
Mic-Aurele attribue aux I'phésiens avait été proclamé
par Lpicure, comme on le voit dans les pissiges de Sé-
néque que je vais citer. Lethre 11 @ « Aliquis vir honus
« nobis cligendus est, ac semper ante oculos habendus,
« ut sic tanquam illo spectante vivamus, et omnia tan-
« quamn illo vidente facianmus Hoe Lpicurus pixcepit :
« custodem nobis et padagogum dedit; nec immerilo.
« Magna pars peccatorum tollitur, si peccaturis teslis
« adsit. » Letbre 25 ¢ « Sic fac, inquit Epicutus, omnia,
« lanquam spectet Lpicutus. » Mais rien ne prouve
qu’'Epicuie ait con¢u le premier celte salulaire pensce,
et quil ne Tait pas empruntée & d’autres, Le peuple
d Ephise,une des plus religieuses nations de Pantiquité,
a biens pu metlre dans ses lois de pateilles presciiptions
motales, devenues depuis un d-s apanages de la philo-
sophie pralique.
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Notr Jj, p. 301,

Marc-Aurdle yeut dire, par cette expression, c’est ¢ ce
qur s affie d yvorr, qu’au coips, et au corps uniquement,
1l sted de se plaindre des sensations désagiéables I.’ame,
suivant la docirine stoicienne, devait y ¢étre éliangére,
I'lle se dégrade en s’associant aux doléances de ce qui
est moins noble qu'elle. Cependantil n’y a pas eu, sur ce
point, unaninuté dans I'école duPorlique. Cléanthe, dés
les premiers temps du stoicisme, confessait I'étroite union
du corps et de I'dme, et leur solidaiité dans les phéno-
ménes de la sensation. Voici ses propres termes, cités
par un Pére de I'lighse, saint Grégoire de Nysse : X, md-
S/ L h YN TH GOPaTL oulvit nal Tpepepdve, xal T ohpx
SR2V5 8

FIN DLS MNOTES,



Les lettres qu’on va lire ne sont que des extraits du
travail publié cn 1830, par feu Armand Cassan,
sous ce titre : Lettres incdites de Maic-Awi éle et de
Fronfon, retrouvées sur les palimpscstes de Milan et de
Rome, G aduites avee le texte en regard et des notes.
J’ai transcrit, sauf d’insignifiantes modifications, les
trtaductions estimables et les utiles remarques de
M. Cassanj j’ai indiqué la place de chacune des
letuesde Mare-Autele dans son édition. Mon unique
but, en reproduisant, malgté leur peu de valeur in-

trins¢que, les monuments littéraites de la jeunesse
20,
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de Marc-Auréle, a été de montrer, par un contraste,
tout ce quc les années et 'usage de la souveraine
puissance avaient ajouté de grandeur et de force A
son dme, et, & son style, d’énergie et de sobriété.
J’ai voulu opposer I’éleve de Fronton 2 I'éruule d’E-
pictete, les subtilités du bel esprit & la pensée pro-
fondément sentie, ncitement exprimée, la 1hétori-
que & la philosophic.
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It

M. CESAR A FRONTON, SON MAITRE, SALUT,

Recois aujourd’hui, contre le sommeil, cetle
courle réponse & ton éloge du sommeil. Toutcsois,
i’y pense; pour moi, c’est peut-&tre prévariquer,
pour moi, qui fais une cour si assiduc au sommeil
de lanuit et du jour, et qui ne ’'abandonne pas plus
qu’il ne m’abandonne lui-méme, tant nous sommes
bien ensemble! Mais je désire u’offensé de cette
accusation contre lui, il s’¢loigne un peu de moi;
qu’il me permette du moins une courte veillée. J'ai
bien des arguments, et vorci le premier. Tu vas me
dire qu’en accusant le sommeil, j’ai pris un sujet plus
facile que toi, qui fais son apologic. Mais paice

1 Cassan, t. 1, p. 36 et suiv.
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que, dans un sujet, I'accusation est facile et1'apolo-
gie difficile, s'ensuivra-t-il qu’on ne doive pas ’abor-
der ? Aussi bien je laisse cela. Maintenant que nous
sommes & Baies, dans cet éteinel labyrinthe d'U-
lysse, j’emprunterar & Ulysse quelques mots qui re-
viennent au foud de mon sujet. Gar, sans doute, il
aurait revu, avant lavinglidtme année, la terre de la
paltie; il n'aurait pas eiré si longtemps dans ce lac;
il n’aurait pas essuyé toutes ces traverses qui font
unc Odyssée, si

Le sommell mollement n’cdt vaincu ses futigues 1.
LIit pourtant:

A la dixitme aurore apparat la patric 3
Mais que fit le sommeil?

Ndas! des compagnons les avis triomphirent )

De 1 outre aux flancs biiscs tous les vents s’échapptrent,
Lux 1ls fuyarent battus par Porage ct les flots,

Pleurant et lomn d Ithaque 3,

Lt cosuite, qu'artiva-t il dans l'ile de Tiinaciie?

Les dicux sur ma paupiere ¢panchient le sommeil
D'l wiylochus alors le funcsre conseil
Vient de mes compagnons cgaret la fublesse Y

1 0/hps K, 3.
2 (M s, K, 20,

S Olyss., K, 6.
Y Odysy M, 328
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Puis, aprés que

Lt des beeufs du solell et des grasses brebis
lls eurent arraché les dépowilles sanglantes,
Rot1 les chairs, mangé les entrailles bralantes,

que fit Ulysse éveillé ?

Lt jo pleurai Clest vous, m’écriai-je, grands dicux,
Qut d’un cruel sommeil avez chargé mes yeux;
Yos funestes préscnts ine cotent hien des larmes 1,

Or, le sommeil ne permit pas qu'Ulysse reconniit de
longtemps, méme sa patiie, ct pat

Voii de son vicux foyer s’Cchipper la fumée ..,
11 youdrait retrouvcer ses champs pour y mourir 3,

Du fils de Laérte je passe au fils d’Atrée; car cet
empot tement qui l'égare, qui pousse & leur ruine et
A la fuite tant de légions, d’ol1 vient-il ? du sommeil
et d’un réve. Quand le potte loue Agamemnon, que
dit-il?

Alors vous cussiez vu le chef de ces héros
D'un indigne sommeil rcfuser le repos

Que dit-il pour le hlAmer?

1 0:dyss., M, 364,
* Odyss,, M, 312,
8 Odyss , M, 58,
M lhad,, A, 223,
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Le <aze ne doit pas dormit 1y nuit entiére 1,

Licesont ces vers dont un oratcur fameux 2 a dé-
tiul lavérité!

Je passe maintenant & notre Q. Enmus, qui com-
menga, dit-on, sa gloire poétique par le sommeil et
par un 18ve 3; mais, s'il ne s’élait artaché au som-
meil, il n’aurait jamais taconté son réve. De 1A au
pasteur Hésiode, qui, sclon toi, devint poete en dor-
mant ; mais je me souviens d’avoir lu autrefois chez
mon mailie:

Pics des bords o jrdis de jaillissantes caux

Sous les preds bondissants du coursier s’¢lancérent,
Le pasteur H¢siode amenat ses troupeaux,

Au devant du pasteur les Muses s'avenclient b,

Cet au-devant du pasteur, quel heurcux mot pour
moi ! Le pocte se promene done, puisque les Muses
viennent au-devant de lui. Que penses-tu encore de
ce sommeil, dont on veut faire le plus hel éloge en
disant:

Calme ct profond sommeil, image de la mort,

En voild assez de ces jeuvinspités par amour pour

1 Jltad , B, 24,

2 Ce grand orateur, c'est Fronton, I n’est pas inuile d'en
provenir,

3 Gedr.y dcadem.y IV, 16, ¢t de Rep., VI, 10. Luciice. Syné-
eius.

% Ce tont deux vers grees de Lronton,
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toi, plutot que par confiance en ma causc. Mainte-
nant, apiés avoir accusé décemment le sommell, je
vais dormir; car c’est le soir que je t'éetis; je de-
mande que ¢ sommell ne m’ait pas trop de iccon-
naissance,

Iit

M. CI'S.\R, EMPI'RLUR, A FRONTON, SON MAITRI,

Que ditai-je qui suffi~c & 1endre ma situation, ou
comment accuserai-je convenablement cette néces-
sité tiop dure qui me tient enchainé ici, quand jyai
Pespril si agité, si obsédé d’inquictude; qui ne me
peimet pasde courtr a instant & mon cher 'ronton,
a4 ma Lés belle dme, surlout dans une maladie de
celle sotte 25 de m'approcha delui, de prendie ses
mains, et enlin ce pied lui-méme, autant quil se
pouttait sans Uincommoder; de le toucher ctle 1c-
toucher; de lesoignet dans le baing de le soutenire
sur ma main dans sa maiche ? Lt tu m’appelles ton
ami, lotsque je ne renverse pasles maisons pout voler
vers toi de toule ma foree ! En véuité, je suis e plus
hoitcuy, moi, avec ma téserve, avee mu puesse,
Moi ! que ditai-je ? Je crams de dive quelqgue chiose

O S, t I p. 50 et <y,
2 lont nosonfliart comvent & la ontte s aussi Vu Ao " lad
et comvent pour lul due comban 1l patty, s s~ 01 3
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quc tu ne veuilles pas entendre ; car il est ceitain
que tu as fait ce que tu as pu, par tes cxpiessions
plaicantes et enjouées, pour m’dter d’inguiétude ot
me faire croire que tu supportes tout ccla le plus
paticmment du monde. Moi, cependant, ot est mon
esptit ? Je ne sais; ou plutot je sais qu’il est paiti
pour je ne sais quel licu ot tu es, Par pitié, tdche, &
force de 1égime et d’abstinence, de chasser tout ce
mal que ton courage peut suppotlor, mais qui est
pour moi la plus ciuelle, la plus déchirante épreuve.
Et si tu partuas pour les cauy, et quand: et com-
ment tu tetrouves  présent, vite, je Uen prie, écris-
mot tout cela, ct remets-moi du calme dans 'ame.
Mci, cependant, quelle qu’elle soit, je poilerai ta
lettre avec moi. Adieu, mon ti¢s-aimable Fronton;
mais ¢’est plutdt any dicux que je dois ici m’adies-
ser; et cela méme est selon ton désir. O vous qui
¢tes pattout, dicux bons, 1endez lasanté & mon I'ron-
ton, ’homme le plus aimable et le plus cher & mon
caur | Rendez-lui une santé pleine, entidie, inalté-
rable; rendez lui la santé, et qu'il puisse étre avec
moi | Homme trés-saint, adieu,

mnr

JE TE SALUE, MON TRES-BON MATTRE,

S’il t'est 1evenu un peu de sommell apiés les
veilles dont tu te plaignais, éeris-le-moy, je U'en piie;

1 Cassan, t, I, p. 62 ctsuiv.
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mais, avant tout, je t’en prie, soigne {a santé, en-
suite, cache et renferme bicncelte hache ténédicnne!
dont tu nons menaces, et ne va pas renoncer an des-
sein de plaider, ou alors il faut que toutes les bou-
ches se taisent & la fois. Tu dis que tu as rédigé en
grec un je ne sais quoi qui te plait autant que le peu
que tu as écrit. Mais n’est-ce pas toi qui, naguére, me
grondais si fort de ce que j’écinais en grec ? Pour-
tant il faut bien que j’écrive quelquefois en grec.
Tu demandes pourquoi? Je veux essayer si ce que
je n'ai pas appris me servira mieuy, puisque tout ce
qué j’ai appris m’abandonne. Cependant, si tu m’ai-
mais, tu m’enyetrais cet essai, qui te plait comme tu
dis. En attendant, je telis ici, mémne malgré toi; ct
cela seul me fait vivre et me suffit. Tu m’as envoyé
une cruelle matiére; je n’ai pas encore lu cet extrait
de Ceelius 2 que tu m’as envoyé, ct je ne le hirai pas
asant d’en avoir dépisté tous les sens. Mais le dis-
cours de César me retient avec des ongles crochus.
C’est maintenant que je congois enfin combien il est
diffisile d’arranger trois ou quatre vers par jour, et
d’écrire longtemps sur un sujet. Adicu, mon souffle.
Et je ne t'aimerais pas avec ardeur, toi qui m’as
écrit ces choses! Que ferais-je ? Je ne puis insister.
Mais, I’'année dernidre, il mefut donné, en ce méme

{ Diog. Prov., cent. VIII, 58, « La hberté des T¢nédiens a
donc été tranchde avec la hache ténédienne, » écrit Cicéron A
son frire Quiatus (hv. I, f. 24, 1), Tenediorum rgitur l1ber tas
secur s Tenedta pr @csa est.

? Lrcius Colius Antipater, contemporain de C. Gracchus,
maltre du fameux orateur Lucius Crassus,

21
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licu ct cn ce méme temps, de hraler du désir de voir
ma meoie: tu allumes en moi cetle année le méme
désir. Ma souveraine te salue,

vt

JE TE SALUE, MOMN TRES-BON MAITRE,

Va, continue, menace autant ue tu voudias,
poulsuis-moi de tes arguments sans nombie: tu ne
pourias, malgré tont, fairercculer tonamant;etc’est
de moi que je patle. Je n’en proclamerai pas moins
que j’aime Fronton, ct je ne I’en aimeiai pas moins,
quoique tu veuilles prouver, toi, par de si1udes et
de si nombreuy raisonnements, que ¢’est & ceux qui
aiment moins ¢u’on doit plus de sccours et de hien-
faits. Pour moi, par Hercule! je t'aime & en dépérir;
ton opinion ne me refute pomt @ tu peuv &hie plus
favorable pour ceny quune Paiment pas, sans que je
t’cn aime moins, toi et les tiens. D’ailleurs, pour ce
ui est de Pahondance des pensées, de la grdce ingé-
nicuse de 'invention, du bonheur de ton audace, je
n’en veuw tien dite, sinon que tu as de heaucoup
surpassé ces Giees si contents d’cun-mémes ct si
querclleuts. Cependant je ne puis m’empécher de le
dirc : j'aime, ct je 1egarde comme le dioit de ceux
qui aiment veaiment, de préférer dleurs propiesvic-

1 Cassan, t, I, p GGet suiv,
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toires celles de leurs amants. C’est done nous, oui,
c’est nous qui avons vaincu. . . . . . . . ,
. . + . «Queditamon maitre de Platon? Je ne
Pinvoque pas'a tort. S’il ful vraiment un Phedre, si
celui-1a quitta jamais Socrate, Socrate ne regretta
pas plus Phedre que je ne dépéris de ton absence, .

. . . ] ] . . . . . » . . . . . . 1)

Adicu, toi qui m’es le plus grand des biens sous le
ciel. I suffit & ma gloire d’avoir cu un tel maitre. La
souicraine ma meie te ~alue.

Vi

M. CFSAR A 1 RON1ON, SON MAITRE.

Tant la viaie puissance des pensées, la vertu vanée
de 'expiession, une cettaine nouveaulé dans 'n-
vention et la disposition dn discouis, avaienl appelé
son admitation! . . . . . o . . o0
Voild cc que nous avons & te mander sur les funé-
1ailles. Que la famille <ache d’abord comment clle
pleutera. Autre estle dewil d’un affranchi, autre ce-

1 Cassan, t, 1, p. 80 et suiv,
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lui d’un client appelé a la tutelle; autres les larmes
d’un ami honoré d'un legs. Pomiquoi ces incertitudes
et ces retards dans les funéiailles ? A la mort d'une
personne, c’est la coutume de faire crétion de I’hé-
16dité 1.., vétements... richesses... deux parts. . .
« « . . .Jaitoutdécrit,j'imagine, Que feraicent-
ils donc pour un homme que j’admirais tant, que
I’aimais tant, un homme de bien? Adieu, trés-élo-
quent, trés-savant, trés-cher, trés-doux, trés-désiré
maitre, ami trés-regietté.

Hotatius m’est moit avec Pollion 2, Hérode 3 en
est inconsolable. Je veux que tu lui écrives 1d-dessus
quelques mots, Porte-toi toujours bien,

VIA

M. AURELIUS CESAR A SON CONSUL ET MAITRE, SALUT,

Depuis ma dernitre lettre jen’ai 1ien trouvé d'in-
téiressant ou de curicux A t'écrire, Nos joutndes se

1 Vlanitre so'ennelle et formulaite & Rome de se porter Lieii-
tier, Ulpicn, K gul , XXII, § 27 et suive

2 Pclhon le grammairien ayat éte le mattie de poésie et de pro-
sodie de Mare Aurlle,

3 1. Cl. Atticus Heiodes, sophiste athénien, consul sous le
regae d'Antonin, fut céltbre par son coquence et la girdce nge-
nicuse de son esprit, On Pasait surnommé e 1 01 de la pair ole,

VO, t 5, poUt et suny,
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ressemblent presque toutes : méme thédtre, méme
loisir, mémeregret detonabsence; que dis-je méme
regiet? mieux que cela : chaque jour il se renouselle
et 1edoubie; ¢t ce que Labérius disait de ’amour & sa
maniére ct avec le tour original de sa muse, 7on
amour grandit aussi vite que le porreau, aussi fermec
gue le palmier, moi, je I'applique & mon regret. Je
veux t’éctire plusieurs choses, mais il ne me vient
rien, Voici cependant ce qui me revient A Pesprit :
nous allons entendre nos faiscurs de panégytiques;
ce <ont des Grees, il cst vrai, mais de merveilleuy
mortels. Enfin, croirais tu que moi, qui suis aus~i
¢tranger A la littératui e grecque que le mont Ceelius,
qui m’a vu naitre, est étrangerdla teire de la Giece,
j'espere, grdce A leurs legons, égaler un jour Théo-
pompel, lui, je le sais, un des fils les plus éloquents
de la Giece? Me voild done, moi! moi '¢lre le plus
grossicr, engagé dans les lettres grecques par ces
hommes d’une robuste ignoranre, comme dit Céci-
lius 2,

Le ciel de Naples est délicicux, mais singulidre-
ment variable. A chaque heure, & chague minute, 1t
est on plus froid, ou plus tiede, ou plus orageun.
D’abord la premiére moilié de la nuit est douce,
¢’est une nuit de Lauiente ; au chant du coq, ¢’est la

1 ‘Ttheopompe, de I'lle de Chios (105¢ olympiade), oratenr, fut
Véluve d'Isociate, et remporta le prix proposc par Artémise pour
le pandgyrique de Mausole Il fit aunssi deux grandss histoues,
I'une de 1o Grice, Pautie de Phulippe de Macddoine,

2 Crcilius Statius, né esclave pocte comique, contemporain t
ami d'f noius, composa plus de trente comédies, 11 plupart 1mie
tées de Mcnandre,
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fiaicheur de Lanuvium j entie le chantdu coq, 'aube
dumatin et le lever dusoleil, ¢’est tout Algide; plus
tard, avanl midi, le ciel s’échauffe comme & Tuscu-
lum; & midi, ¢’est la chaleur bralante de Puteoli t.
Mais, quand Iesoleil se plonge dansle vaste Océan,le
ciel s’adoucit, on respirve I'air de Tibur, Cette tem-
pérature sesoutient le soir et aux premieres heures
de la veillée, tandis que I nuit paisible, comme dit
M. Porcius, se précipite des cieux,

Mais ol vais-je ? Je t’avais promis quelques lignes,
et je radote & plaisic comme un Masurius 2. Adicu
donc, maitre tigs-bienveillant, trés-illustre consul,
regrette-moi autant que tu m’aimes.

VI3

MON FRONTON, TRES-GRAND CONSUL.

Je me rends, {u as vaincu; oui, tu as vaincu cn
amour lout ce quia jamais aimé. Prendsla couronne,
el que, devant ton tribunal, le héraut proclame au
peuple ta victoire : M. Cornrlivs Iionton, consul, a
vaincu; il a remporté la couronne dans le combur des

i Law ente, capitale du Latium. Lanutium, Algude et Tuscu-
{um (aujourd’hui Frascati), étarent aussi des villcs da Lauvm,
Pulrolr, Pouzsoles, était en Campanie.

* Masurius Sabinus, Jurisconsulte célibre du temps de Iiblio
¢t qui lalssa un ouvrage sur le droit civil,

8 Cassan, t I, p. 101 ct suiv,
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grandes amitiés 1. Cependant, quoique vaincu, je ne
ferai point défaut, je nec mentirai point & ma gaieté.
Ainsi done, tu m’aimeras, il est vrai, plus qu’aucun
homme n’ainre un autre homme; mais moi. qui pos-
st¢de, dans un moindre degré, la puissance d’aimer,
je Vaimerai plus qu’aucun homme ne t'aime, plus
enfin que tu ne Yaimes toi-méme. Je n’aurai plus 2
lutler qu’avee Gralia, et j'ai bien peur encore de la
vaincie; car lo pluie abondante d’un pareil amour,
comme dit Plaule, « non-seulement de ses larges goules
percé les vétcments, mais elle a pénétré jusqa'a la
moelle 2,

Quelle lettre penses-lu m’avoir écrite? J'oserai le
diie : celle qui m’a enfanté, qui m’a nourri, ne ra’a
jamais 1ien éciit d’aussi aimable, d’aussi doux. Et ce
n’est pas un effet de ton savoir ou de ton éloquence:
autiement, non-sculement ma mére, mais tous ceux
qui1espitent, se hdteraient de le céder & ton mérite;
mais f1 lettie, ni diseile, ni savante, source jaillis-
sante de bonlé, tiésor d’affection, foyer d’amour, a
¢levé mon &me & un si haut degré de joie, que mes
patoles ne suffisent point & le redite. Elle m’a em-
hasé du plus ardent désir; enfin elle m’a rempli,
comme dit Névius 3, d’un amour @ moi ¢,

Gette autie lettic ot tu m’expliques pourquoi tu
as difléré le disconrs olt tu devais faire I'éloge de mon

1 Yoir Athinée, X1, 14,

1 Marcus veut sans aucun doute citer ces vers de 1a Mostella-
1a, acte I, sctne 2 @ Conlinowo pro amhe amor adienit tn cor
meunty ts usque wn peclvs permanavil, pe. madefecit cor meum,

3 Cnewus Navius, pocte tragique et comique, florissait dans la
premidre moitié du sixitme sitcle do Rome,
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scigneur dans le sénat, m’a causé tant de plaisir,
quc je n'ai pu m’empécher, et tu jugeras, toi, si c’est
unc indiscrétion, de la lire & mon peie. Je n’ai pas
besomn non plus d’ajouter combien elle lui a plu,
puisque tu connais son extréme bienveillance et
Pheurcuse élégance deteslettres; mais, A cetle occa-
sion, 1l s’est établi entie nous deuy, A ton sujet, une
comersation beaucoup plus longue que celle que tu
as cue sur moi avee ton questeur. G'est pourquoi je
ne doute pas que tes oreilles n’aient tinté longtemps
4 la méme heure dans le Forum. Mon seigneur ap-
prouve donc ct aime les raisons pout lesquelles tu
as 1emis ton discours & un jour plus éloigné 1..,

Y1HI?

AURELIUS CFSAR A FRONTON.

Les anciens Grees ont-ils jamais rien écrit de sem-
blable 3? En juge qui le sait : pour moi, s’il m’est per-
mis ‘e le dite, je n’ai jamais trouvé M. Porcius aussi
admirable dans invective que toi dans 1’éloge. Ahl
si mon seigneur pouvait &tie assez loué, sans doute il
Peat été par toi ! mais cette auvie reste encoie A
faire. Plus facilement on imiterait Phidias, plus faci-
lement Apelle, plus facilement enfin Démosthéne

1 M. Mai nous avertit qu1il manque icl quatre pages environ

2 Cassan, t, L p 108 et suiy,

8 Le jeanc Gésar fait 1dd Leloge du pandgyiique d’Antonin, pro-
nouce par kionton,
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lui-méme ou Caton, que cc chef-d’@uvre de Pétude
et de Part. Je n'ai, moi, rien Iu de plus élégant, rien
de plus autique, rien de plus piquant, .ien de plus
latin. Que tu es un homme heureus de posséder
ainsi I'éloquence ! que je snis heureuy moi-méme
d’avorr cu un tel maitre ! Quels arguments ! guel or-
die! quelle ¢légance | quel charme ! quel enchante-
ment! quelles expressions! quelle claité! quelle
finesse! quelle gidce ! quel éclat 1 O tout ce que jene
puis dire ! Que je meuresi tu ne mérites quelque
jour de potter la redoutable baguette, de ceindre le
diadéme, de siéger au tribunal. Alors e héraut nous
y citerait tous ; mais que dis-je ? nous et tous nos sa-
vants et tous nos orateurs. Oui, tous ils fléchiraient
sous tabaguette, ils obéiraient & ta parole. Pour moi,
je n’ai pas encore A craindre tes sévéres enseigne-
ments, tant il mereste & faire avant de mettie le pred
dans ton école. Je t'éeris en toute hdte; car, lors-
quc je t'envoicune lettre sibienveillante de mon sei-
gneur, u'est-il hesoin qque je t'en écrive une plus lon-
gue? Adicudone, honneur de 'éloquence 1omaine,
gloite de Pamitié, merveille de la nature, homme
aimable, illustre consul, ct le plus doux des maitres !

Aic soin dorénavant de ne plus tant mentir & mon
sujet, surtout en plein sénat. C’est hortible A to
d’avoir écrit ce discours. Ohl si j’eusse pud tous les
chapities baisser latéte ! Tu es le plus grand de tous
les menteurs. Mais, apres la lecture de ce discous,
vaines Gtudes, vams travauy, vains efforts que les
notres | Adieu encore une fois, 6 le plus Cvuvx des
mailres |

21,
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IX1

A \MON CONSUL E1 TRES-BON MAITRE.

. . Attaché par I'alliance, sans ¢tre protégé ni
sujet, et de plus placé dans un rang oli, comme l’a
dit Q. Ennius, fout consetl est tromperie, et ol flovie
chose est volupté. Ainsi Plante, dans le Flatteur, dit
en heauw vets, surle méme sujet :

Ils vous donnent leur foi ; croyez les! ¢’est un pidge.
Approbaicurs 1usds qui s'attachent aux 1o1s,
Leur cu ut pense autrement que ne patle leur voiz,

En cffet ce mal, autiefois, s’attachat d’ordinaire
aux 10is sculs; mais aujourd’hui les fils mémes des
tois sont toujours entourés d’une foule qui, sclon
Iexpression de Névius,

Les (coute, applaudit, et 1ampe & 1w service.

J’ai donc 1aison, mon maitie, d’avoir de la coltre,
1aison de ne regatder que le but ol je veux maicher,
1aison de n’avoir les yeuv que sur un seul homme,
(uand je prends le style 2 en main.

1 Cas~an, t. I, p. 130 et suiv,

? Lo style (taft Paizwille avee laquelle on derivait sur les ta.
blettesde cire, 1 lle était pointue par un bout, et aplatie pari'au-
tre pour raturer j de 1 sape stylum vei tas, cfface souvent,
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Tu me demandes tiés-agiéablement mes hexame-
tres, et je Le les enverrais tout de suite si je les avais
avec moi; mais mon copiste, cet Anicétus que tu
connais, n’a Jaissé paitir aucun de mes lmos avee
moi, car il connait ma maladie, etil crmm,que s'ils
me tombaient sous la main, je ne fisse comme de
coutume, jc ne les jctasse au feu. Cependant le dan-
ger n’était pas grand pour les hexamétres; car, pour
confesser la vérité & mon mattre, je les aime. Je
passcici les nuits & étudier; mes jours se dissipent
au thédtre. G’est pourquoij’agis moins, fatigué le soir
ct sommeillant dans le jour. Malg1é cela, je me suis
fait, pendant ces jours, des extraitsde soinante livies,
en cing tomes. Soizante | mais quand tu litas paimi
tout cela du Novius!, desatellanes, de petitsdiscours
de Scipion, ce nombre t’effiay cra moins. Puisque tu
t’cs souvenu de ton Polémon, je te pric de ne paste
somvenir d’Horatius, qui m’est mort avec Pollion,

Adicu, mon meilleur, mon plus tendie ami; adicu,
trés-illustre consul, trés-doun maitie, que, depuis
deux ans, je n’ai point vu j car ceux qui disent qu'il
n’y a que deuy mois ne compltent que les jours : vien-
dia-t-il le jour ol je te veriai?

1 Novius est le premici pocte qui ait derit en latin des atella-
nes . on n'en avait fait jusque 14 qu'en Inngue osque. Les atellanes
ctatent des ospeees de petites comddies de maeurs dans le genre
do nos proveibes,

x

A3
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X1

A MON MAITRE,
Depuis la quatridme heure et demie jusqu’a cette
heure, j'ai écrit; j’ai lu heaucoup de Caton, et je
t’éctis ceci avec la méme plume, et je te salue, et je

te demande comment tu vas, Ohl qu'il y a longtemps
que je ne t'ai vu |

X112

A MON CONSUL, A MON TRES-BON MAITRE.

Il ne nous restait plus, pour mettire le comble a
toutes tes insignes bontés pour nous, que d’envayer
ici Gratia,,,

X113

A MON MAITRE,

Gratia la jeune fait déja ce qu'a souvent fait Gratia

1 Cassan, t. I, p, 136-137,
1 Cassan, t. I, p. 141-145.
¢ Cassan, 1d , thid, et suiv.
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samere!: mesinquiétudes, elleles calme sur’heure,
ou les dissipe sans retour. Je te félicite, au nom de
mon patron M. Porcius, parce que tu le relis sou-
vent; mais je crains que tu n’aies pas & me féliciter
au nom de G. Crispus, car c’est au seul M. Porcius
que je me suis consacré et fiancé, et délégué; et cet
et d’olt penses-tu qu’il me vienne? c’est & lui que je
le vole. Aprés-demain sera mon jour de féte, si vrai-
ment tu viens, Adieu, le plus ami, le plus rare des
hommes, le plus chéri des maitres.

Je crois que, le jour de cette assemblée du sénat,
nous resterons plutdt ici que nous n’irons 1a-bas.
Aucun de ces projets n’est encore arrété. Viens scu-
lement aprés-demain, et arrive que powira., Adieu
encorc une fois, mon souffle, Ma mére te salue, toi
et les tiens,

XIIi 3

M. CESAR A SON MAITRE,

Toi, loin de moi, tu lis Caton; moi, loin de toi,
j’écoute les avocats jusqu'd la onzidme heure. Je vou-

1 Les deux Gratia cCtafent la femme et la fille de Fronton.
M. Cassan donne du restea I'expression Gralia, sa mér e, un sens
fort difi‘rent de celui qu’on y voit tout d’abord C'est, suivant
lui, de Ia mére des Graces que Mirc-Aurtle veut parler. Musle
comphiment, il faut 'avouer, n’est pas trés clair ni trés-niturel,
et il est peu probable que Fronton n'ait pas cru qu'il s’agissait
do sa femme,

1 CE\SS;ID, to l’ po 146‘1"7!



374 APPENDICE

drais bien, en véiité, que la nuit qui va snivre fat la
plus coutte des nuits : jaime micux momns veiller et
te voir plus tot. Adicu, mon ti¢s-doun mailre; ma
mere tesalue, A peinesije 1espire,lantje suis fatigué|

XIvt

AU TRES-ILLUSTRE CO\SUL SON MAITRE, M. CFS\B SALUT.

Je me souviens qu'il y a trois ans, 1evenant de la
vendange avec mon pere, je me détournai pour aller
visiter le champ de PompéiusFalco 2, Je vis 1A un ar-
bie chargé de branches qu’onappelait deson nom ca-
tachanna. Cet arbire meuveilleux ¢t nouveau me pa-
1ut porter sur un seul {rone presque tous les geimes
detous. . . . . .« o . 0000
v e e v e e v v v« Etquel est
ce conte ? diras-tu. Dés que mon pére sc fut retiré de
scs vignes dans son palais, moi, selon ma coutlume,
je monte A cheval, je pars, et m’avance assez loin sur
la route. Bientdt, au milicu du chemin, se p1ésente
un nombreuy troupeau de moutons; le lieu était so
litaite ; quatie chiens, deux hergers, mais 1ien de
plus. L'un des bergers dit & 'autie, en voyant venir
quelques cavaliers: Prends hien garde & ces cavaliers,

1 Cassan,t. I, p 147 osuiv
2 Phne le Jeune lu1 a adress. p'usicurs lettres,

—
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car c¢ sont d’ordinaite les plus grands voleurs du
monde. A peine ai-je entendu ces mots, que je pique
de I’éperon mon cheval, et que je le précipite sur le
troupeau. Les biebis effiayées se dispersent et s’en-
fuient péle-méle, errantes et bélantes, Le berger me
lance sa houlette 3 1a houlette s’en va tomber sur le
cavalier qui me suit. Nous fuyonsau plus vite, et c’est
ainsi quele pauvre homme, qui craignait de perdre
ton troupcau, ne perdit que sa houlette, G'est un
conle, diras-tu; non, c’est la vérité méme. J'avais
encore JA-dessus bien d’autres choses t’écrire; mais
on m’annonce que je puis entrer dans le bain, Adieu,
mon t1¢s-doux mailie, homme tiés-vertueuy et tids-
rare, mon bonheur, mon amour et mes délices.

Xyt

M. CESAR SALUE SON MAITRE,

Véritablement ta bonté a été pour moi la cause
d’'une grande occupation. Gar ta visite de chaque
jour & Lor'um 32, cette attente du soir...

1 Cassan, t.1,p 150-151.
2 Maison de campagne d’Antomn ol il mourut, & douze milles
de Rome,
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Xvit

AURELIUS CFSAR A SON FRONTON, SALLT.

Je <ais que tu m’as souvent dit que {u étais A 1a
recheiche de ce qui pourrait m'étie le plus agiéable ;
Poccasion se présente; tu peus aujourd’hui augmen-
ter mon amour pour oi, si toutefoisil peut élic aug-
menlé, L’audience approche ot Von parait disposé
non-sculement & entendre favorablement ton dis-
cours, mais aussid se faire un mahin spectacle de ton
indignation, ¢t je nevois personne qui ose te donner
d’avisa cesujet. Car ceux ui sont moinsamis aiment
mieux te voiragir un peulégeérement, et ceun qui lc
sont plus ctaignent de paraitre trop affectionnés d ton
adveisaire, s'ils te détournent d’une accusation con-
tre lui qui t'appartient bienj ils ne supportent pas
non plus, si tu as prépaié sur ce sujet quelqgue moi-
ccaulnillant, Indéed’¢tie cause, parleursilence, (que
tu ne le prononces pas Quant & moi, que tu me te-
gardes comme un consciller téméraire ou comme un
enfant bien hatdi et tiop hienyeillant pour ton adyver-
saite, cela ne m’empéchera pas de te dhre tout has
mon conseil sur ce que je croitai le plus convenable.
Mais que parlé-je de conseil, moi qui demandc cela
de toi, et ui te le demande avec inslance, et (ui, si
jelobticns, promets enietour une entidic reconnais-

Cassan, t. I, p, 160 et suiv,
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sance ? Quoi, ditas-tu, si je suis provoqué, je ne le
pateray pa~ des mémes paroles ! Mais pour tor quelle
plus beile occasion de gloire que de ne point 16pon-
die, méme provoqué 211 estviai que, si ¢’est lui qui
commence, on pouiia, jusqu’d un cerlain point, te
patdonner de lui avoir 1épondu. Mais je lui ai de-
mandé qu'il ne commencdt pas, et je crois 'avoir
obtenu. Car je vous aime l'un et I'autie!, et chacun
en 1aiconde ses mérites. Je sais quila é1€, lui, élevé
dans la maison de Calvisins mon aicul 3, et (ue moi
j’ai été instruit par tes soins : c¢’est pourquoi jai
extrémement & cceur que cette affaire trop odicuse
s’arrange bien, Je souhaite que tu approuses ce con-
seil, car tu approuveras l'intention, Pour moi, cer-
tes, j’'aurai plutdt montré moins de sagesse en écii-
vanl que moins d’amitié en me taisant. Adien, mon
Fronton, mon tigs-cher, mon trés-tendie ami,

D QUIE

BONJOUR, MON TRLS CHER FRONTON.

C’cst & présent, mon tids-cher Fronton, que je te
dois et que je te fais des 1emerciements. Non-scule-

t Plulostrate nous apprend combien Marc-Aurtle eut a souf-
frir du caractére d'Hérode Atticus, et avee quelle tendresse 1l lut
pardonna toujours

t Calvisiues, qui fut deax fois consul, avait eu pour fille Domi-
tie Caluilla, mere de Mire-A\uicle,

3 Gassany t. 1, p. 168 et suly.
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ment {u n’as pas rejeté mon conseil, mais encore tu
Pas approuvé, Quant aux choses sur lesquelles tume
consultes par ton aimable letlre, j’estime que tout
cc qui tient au fond de la cause que {n plaideras
doit ¢tie dit fianchement, et que tout ce qui tient &
tes propres afteclions, quoique juste et provoqué,
doitétietn, , . . . . . 0 0 . 0w
e « + « o« Aic soin suitout de ne rien dire qui
soit inconvenant pour ton caiacteie, et qui puisse
pataitie répiéhensible & ceux qui tentendiont,
Adieu, mon trds-cher, mon trés-aimé Frounton,

Xvint

A MON MAITRE,

Lorsque tu te reposes et que tu fais tout ce qui
convient A ta santé, ¢’est alors que tu me rends heu-
reus, Agis & ta guise et & ton aise. Mon avis est donc
que tu as bien fait de donner tes soins & la guérison
de ton hras. Pour moi, j’ai assez lu aujourd’hui dans
mon li¢ depuis la septidme heure, car j'a1 achevé
picsque dix images : quant & la neuvieéme, je te 1é-
clame pour mon associé et mon option?3; car y'ai été
moins heuieux A la recherche de celle-1a. En voici

1 Cassan, t. I,p. 174-175.
2 L’option était le heutenant du centurion : chaque centurion
en chosissait deux. Tite-Live, liv. VIII, et Festus,
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le sujet : Au milieu de I'ile Enaria est un lac, el dans
ce lac uncautie ile, laquelle est aussi habitée. Tions
de 1a uncimage, Adicu, tids-douce Ame; ma soue-
raine te salue,

XIXt

SALUT, MON TRES-BON MAITRE,

Jele sais, il est d’usage, au jour annnersane de la
naissance d’un ami, de faire des veeus pour lui2; moi
cependant, qui aime comme moi-méme, je neveuy,
dans ce jour de la naissance, pricr que pour moi.
Yimplote tous les dieun qui, par le monde, 1épan-
dent sur les hommes leur salutaire et yisible in-
fluence, les dicux tutélaires et puissants des songes,
des mystéres, de la médecine et des oracles. 3’ invo-
quc chacune de ces divinités & son tour; cl, selon la
natuire de mon yveeu, je me tianspotite parla pensée au
licu méme ot le dieu consacié & Pobjet de ma priére
pourra m’entendre plus facilement. Et d’aboid je
monte & la citadelle de Pergame: 13, je supplic Ls-
culape d’entietenir avec soin la santé de mon mai-
tre, ct de le metlre sous son efficace protection, De
12 je descends & Alh&nes, et je conjure Mineive: je
lui demande A genoux que, si jamais je fais quelaues

$ Cassan, t. I, p. 180 ct swv,

2 Censorinus, ch 11, semble avoir 1nté cette lettre + Nune quo-
mam de die natalr hber wscrthitur, a volis auspreia sumantur.
On trouve une autre imitation au ch. 1,
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progids dans les letties, ce soit aux lecons de Mion-
ton que je les doive, Puis je reviens & Rome, et 'im-
ploteles dicuy des chemins et des mers pour que ta
présence soit la ccmpagne de tous mes voyages, et
que je w'aic plus si souvent d m’aflliger duciuel 1¢-
gict de ton absence, Enfin je madiesse & tous les
dicu protecteurs de tous les peuples, & ce Lois sa-
cré qui frémit sur la montigne du Capitole ; je leur
demande la grdce de célébrer avec toi le jour ol tu
es né pour moi, et d’avoir d me réjonir de ta santé
ct de ton bonhcur, Adieu, mon tids-doux et tids-
cher maitie. Je t'en pric, soigne-toi bien, ct que je
puisse te voir en arrivant. Ma souveraine te salue,

XXt

A MON MAITRE.

J’ai recu deux lettres de toi & la fois: dans 'une
fu m’adresses des reproches, tu m’accuses d’avou
mal exprimé une pensée ; dans 'autre tu encourages
mes études 2, Que Baius3 fasse ton éloge ! Eh bien e
te le jure sur ma vie, sur celle de ma mére, sur la
tienne, la premitre de tes lettres m’a mus plus de joie
dans 'Ame. Je me suis &crié mille fois en la lisant ;
Oh I queje suis heureux | Eh quoi! me dira-t-on, het-

1 Cassan, t. I, p. 186 et suiv,

2 Fronton faisait faire 4 Marcus des extraits des poctes, des
orateurs et des historiens; le manuscrit nous en a conservéd du
Catilina, du Jugus tha, et des Historres de Salluste.

3 Ce nom paralt corrompu,
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reux qu'un maitre t'enseigne A rendre une pensée
avec plus d’ait, de clarté, de précision ou d’élégance?
Non, cen’est pointd ce titic que je suis heureux, Et
auquel donc? Vai appiis de toi & dire la #étité, cet
écueil des dieux et des hommes. LIn effet, quel ora-
cle si vrai qui noffie un doute, une obscurité,
un piége, ol 'impradence s’embatiasse et se peid?

XXIt

A MON MAITRE,

La lettre de Cicéron a merveilleusement touchd
mon ame. Brutus avait envoyé son livee & Cicéron
pour qu’il le corrigeat 2...,

XXII 3

SALUT, MON FRONTON, TRES-CHER A TANT DE TITRES.

Je comprends ta ruse si ingénieuse; 1a plusaima-
ble bienveillance te 1'a inspirée. Comme tes lovan-

{ Cassan, t. I, p. 196-197.

1 ]l manque en cet endroit quatre pages au manuscrit, et 1] est
permis de regretter le jugement de Marc-Aurdle surles ouvrages
de Brutus.

3 Cassan, t. I, p. 208 et suiv,
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ges perdaient de leur prix par Pexeds de ton amour
pour moi, tu as voulu, a la faveur du hlAme, rendie
quelque ci1édit & tes ¢loges. Mais que je suis hewmeux
d’¢tie jugé higne des lonanges et des critiques de
mon Matcus Coinélius, le plus grand des orateurs et
le meilleur des hommes | Que dirai-je de tes letties
si bicnyeillantes, si viaies, si amicales ? Si viaies ! je
ne parle que de la premudie partie ; car les flatteries
de la fin me rappellent cette pensée d’un Gree, je ne
sais lequel, Thucy dide, je pense ! : Celud qur annes’a-
veugle sur lolyet auné. Lin effet, ¢’est avec un amour
presque aveugle que tuas jugé une paitie de mes
essais, Mais jJaime autant ne jamais bien éeiire que
de devoir & ton affection scule des éloges que ne mé-
rite pas mon talent: c’est elle qui tinspirait celte
dernitie lettie, si aimable et si élégante. Pouitant,
si tule yveuy, je sciar quelque chose. Au 1este, tes
lettres m’ont fait sentir combicen vivement tu m’ai-
mais ; mais, s’il faut te parler de mon décourage-
ment, oui, mon espiit s’effraye: j'ai peur de dire au-
jourd’hui dans le sénat quelque parole qui me rende
indigne det’avoir pourmaitre. Vis pour moi,Fionton,
o toi, que ditai-je? o toi, le meilleur de mes amis!

1 Marc-Aurtle a raison de dire nescto quiy, car 1l parait que
cette penséeest de Th ophraste. On lit dans saint Jéréme, Comm,
in ps , prolog., hb NIz Pulchrum tllud Ocoggdoron, qu d Tullius
magrs ad sensum quam ad rerbum inter pretatus est, w3zda) 7
¢ oy meol 1 g alpevey, 14 est, amanfium ceca yudicia sunt,
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X\IIY

A SON MAITRE, SON CFSAR,

Je n’ai pas hesoin de te dire tout le plaisir que m’a
fait la lectuie de ces discours de Gracchus, puisque
tule s fort ien, tor dont le goat éclainé et 'ex-
tiéme bhienveillance m’ont exhoité A les lire ; mais,
pout que ce livre ne te revienne pas seul et sans com-
pagnon, je lui ai joint ce billet. Adieu, mon <i aima-
ble maitie, le plus ami de tous les amis, & qui je serai
1edevable de tout ce que je saurai dans les lettres. Je
ne suis pas si ingrat que je ne sente tout ce que tuas
fait pour moi, lorsque tu m’as laissé voir tes extraits,
el lorsque tune cesses chaque jour de me mettie
dans le viai chemin, et de m’oustir les yeux, comme
dit levulgaire, J’ai bien raison de t'aimer.

XXIv?2

A MON MAITRE,

Dans quel état penses-tu que soit mon Ame, lors-
que Je songe combien il y a de temps que je ne Yai
vu, et pourquoi je ne t'ai pasvu? Et il est possible

1 Cassan, t I, p. 208 209,
2 Cassan, t, I, p. 210-211,
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(ue je ne te voie pas encoie de gquelgues jours, puis-
que tu m’assures que cela ne peut ¢tie autrement ?
Ainsi done, tant que tu languitas, mon espiit abattu
languita Que si, les dicux aidant, tu peus enfm te
teniv debout, mon esprit sera ferme et debout, 11
bidale en ce moment du plus ardent désir de te voir,
Adicu, Ame de ton César, de ton ami, de ton dis-
ciple.

XXvt

A MON MAITRE,

Je ne Vai pas écrit ce matin, parce que j'ai su que
tu te tromvais micux, et qu’ensuite j’étais moi méme
occupé d’une autre affaire. Je ne puis t'éerire avant
d’avoir I'esprit 1eposé, dégagé ct libre. Si donc nous
sommes dans la bonne voie, fais-le-moi savoir; car
tu sais ce que je désire, et je sais, moi, combien j’ai
raison de le désirer. Adicu, mon maitre, qui A rai-
son ’emportes sur tous et en toute chose dans mon
ceeur. Mon mailre, voict que je ne dors pas et que
je tache de dormir, afin que tu ne te laches pas. Tu
juges bien que c’est le soir que j’éeris ceci,

§ Cassun, t. I, p. 212 et suiv,
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XXVIt -

CESAR A M. FRONTON,

Trés cher, quoique je me rende demain aupréds de
toi, cependant je ne puis me résoudre, mon trés-cher
Fronton,a ne ricn 1épondre, pas méme ce pelit mot,
A ta lettee si amicale, si agréable, enfin si élégante.
Mais qu'aimerai-je d’abord ? de quoi d’abord remer-
cierai-je? Commencerai-je par rappeler que, malgié
tes études si séricuses & la maison, tes aftaires si im-
poilantesau dehors, tu n’as pas laissé de prendre sur
toid’aller voir notre Julianus, et cela surtout & cause
de moi? car je scrais ingrat si je ne le comprenais
pas. Mais ce n’est pas un grand cffort. Cependant A
cela ajoute encore ton séjoursi prolongé, durant le-
quel tu as tant parlé et parlé de moi, ou de tout ce qui
powvait consoler le malade, le 1iecmettr¢ micux avee
lui-méme, m’en faire un ami plus ami encore. Et puis
tu me racontes tout cela en détail; tu m’éetis du
mémelicu la nouvelle la plus ardemment désirée sur
lui, sur Julianus, avec les paroles les plusaimables et
les conscils les plus salutaites ! Quoi! ce que je ne
puis me dissimuler en aucune maniere, le dissimule-
1a1 je & un autie? par exemple, quand tu m’as éerit
une longue ¢t belle lettre, quoique je dusse arinver le
lendemain? Eh bien ! ¢’esl ccla qui m’a été le plus
agiéable, c’est en cela que je me suis trousé plus

! Cassan, t. 1, p. 220 et suiv,
22
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hcureuy que tous les hommes ensemble; car en cela
tu as montié avee toute la force et tont le chaime
possible quelle estime tu faisais de moi, v quelle
confinnce tu avars en monamttié, Qu’ajouterai-je, si
ce n'est que j'ai toute raison de taimer? Miis que
dis-je taison? Ah! plut aun dieun que je pusse t'ai-
mer selon ton méiite ! It ¢’est pour cela que je me
<utprends quelquefois d me facher et d m’itniter con-
tre toi, quoique absent et non coupable, de ne pou-
voit Paimer autant que je le veuv; c'est-ddiie,
(que mon ceul ne puisse suivre ton amour & cette
hautcur ot 1l s’est placé.

Par rappoit & Héiode, continue, je t'en pric;
poussc-le & bout, comme dit notie Quintus?, par
une obstince obstination. Hérode t'aime, ¢t moi j’en
fais autantici ; ct quiconque ne t’aime pas ne com-
prend point avee son espiit, ne voit point avee ses
yeuv; jene dis 1ien des oreilles, car toutes les oreil-
les sont les esclaves de ta voiy, (uiles amises sous le
joug. Le jour d’aujowrd’huime parait plus long qu’un
jour de puntemps. Or, lanuit qui s’approche me pa-
1ait et me parailia plus longue qu’une nuit d hiver
car je ne désite tien tant que de saluer mon cher
I'touton, et suitout d’embrasser autcur de cette
dernitre letlre Jai éciit tout ceci & la hdte, paice
que Mécianus ? pressait, et qu’il était convenable

1 11 y cut plusicu s podtes latins du surnom de Quintus Quin-
tus Ennius, Quintus Fabius Libeo, Quintus Lutatius Catulus,
Quuntus Novius, ete  (’est sans doute ce dernier que Mare Au-
réle cite en cet endroit 21l le isait alors

? Jurisconsulte qu1 fut un des maitres de Marc-Aurtle. Il avait
fait un traité curieux, de Asse et partibus,
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que ton figre 1etourndt de T onne heure vers toi. Je
te ptie dong, s'il se trouve quelque mot impropre,
quelque pensée inréfléchie, quelque lettee mal for-
mcée, de I'impuler au manque de temps; ear, s1je
t'aime avec force comme ami, je dois me souvenii
aussi qu'autant je porte d’aftection & 'ami, aulant je
dois porter de respeet au maitie. Adieu, mon {i1ds-
chet Fronton, toi que j’aime par-dessus toute chose,

Le Sota d’Enniust que tu m’as envoyé me paait
¢enit sur un papier plus net, d’un format plus agréa-
ble et d’un caitactere plus élégant ju’auparavant,
Que le Giacchus reste avec le tonnec v e vin jusqu’a
notic atrivée ; car il n’est pas aciaindie que, dans
I'inteuvalle, Gracchus puisse fermenter avec le vin,
Porte-toi toujours bien, dme s1 chere.

XXVII 2

M. CESAR A M, FRONTON, SOV MAITRE, SALUT.

Apreés ¢tre monté en voiture, ap1¢s t'avoir salué,
je partis ; notre voyage se fit sans accident; nous
[imes cependant un peu mowllés, Avant d’arriver Q
notie villa, nous fimes un détour d’environ mille pas
du cdté d’Anagnia 3, Nous visitdmes cette ville anti-

1 On n’Ctnit pas bien sir du bitre de ret ouvrage d’f nnius, ce
nouveau texie léve toutes les mcer titude~. Yoir Festus, Varron et
Scahger,

2 Cassan, t, I, p 210 ¢t sun,

3 Anaguma, voisine do Pancienne Proncste, avaic éié une ville
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que; c’est peu de chose aujourd’hui ; mais elle ren-
ferme un grand nombre d’antiquités, surtout en mo-
numents sacrés et en souvenirs rehigieux. Il n’y a
pasun coin qui n’ait un sanctuaire, une chapelle, un
temple; de plus, des livies lintéens consacrés auy
choses saintes. En sortant, nous trouvdmes écrile
sur la porte, des deux cotés, cette inscription : Fra-
MINE, PRENDS LE SAMEMNTUM. Je demandal & un habi-
tant du licu le sens de ce dernier mot: il me répon-
dit qu’en langue hernique il signifiait un lambeau
de peau enlevé & la victime, et que le flamine met
sur son bonnet lorsqu'il entre dans la ville. Nous
avons appris aussi beaucoup d’autres renseigne-
ments que nous yvoulions savoir j mais la seule chose
que nous ne voulions pas savoir, ¢’est ton absence :
elle est pour nous la plus vive peine.

En patlant d’ici es tu allé & Auréliat ou en Cam-
panie? écris-le-moi. As-tu commencé tes vendan-
ges? as tu emporté & la villa une grande quantilé de
livies? et aussi me regreltes tu? Sotte question,
puisque y’en ai déjd la 1éponse. Pour toi, si tu me
regreltes ct si tu m’aimes, tu m’enverras souvent de
tes nouvelles : elles sont pour moi une consolation,
un reméde de 'absence. Jaime micux parcourir 2
dix fois tes lettres que toules les vignes du pays des

riche ct ccldbre ; quos dres Anngna pascif, a dit Vargile Antoine
y avait fait frapper une mud ulie en souvemir de son mariage
avee Gleopatre,

1 Aurdha ctut une des musons de campagne d’Antoun le
Pieux

2 Cette lettie contient plusicurs jeux de mots intraduisibles,
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Marses ou du Gauru . A Signiat, le raisin est trop
rance, le grain trop aigre ; j’aimerais mieux boire de
son vin fait que de son sin doux. En outre, il est
plus agréable de manger ses raisins secs que ses rai-
sins murs; et pour moi, j’aimerais micux les écraser
sous mes pieds que sous mes dents, J'invoque ce-
pendant leur douce et propice influence; je leur
demande gidce pour ces plaisanteries.

Adieu,hommesiami, s1 tendre, si éloquent, maiire
si cher. Quand tu verras le vin doux bouillir dans le
tonneau, quecesoit pour {oi I''mage de mon amour :
il fetmente ainsi dans ma poitiine; il y bouillonne
et jette son feu. Encore unre fois, adieu,

XXV ?

BONJOUR, MOXN TRES-CHER MAITRE,

Nous nous porlons bien, Pour moi, aujourd'hui,
aprés un bon repas, j'ai étudié depuis la neuviéme
heure de la nuit jusqu’d la deuxiéme du jour. De la
deuniéme A la troisiéme, j’ai fait une délicieuse pro-
menade en sandales devant ma chambre, Ensuite je

f Un passage de Pline ’Ancien et cette épigramme de Martial
nous exphquent les plaisanteries de cette lettre :

Potabis iguidum Signin1 mor anhia ventrem,
Ne mmum sistant, sit tthy par ca sil1s

Lib. xu1, ep. 1186,
2 Cossan, t. I, p. 244 et suiy,
22
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me chaussai, je prisle sagum 1, car ¢’est ainsi qu’on
nous avait prescrit de nous présenter, et je sw- allé
saluer m n seigneur. Nous sommes partis pour la
chasse; nous avons fait de beaux coups : ona tué des
sangliers, du moins nous I'avons entendu dite, caril
n’y a pas cu moyen de les voir. Cependant nous
avons monté une cote escarpée; puis,d midi enviton,
nous sommes reyvenus au palais, moi & mes livies.
Apiés m’ttre déchaussé et déshabillé, je suis 1esté
deux heutes sur mon lit. Yailule discours de Caton
sur les biens de Dulcia, et un autre ot il assigne un
tiibun. Allons, dis-tu A ton e<clave, va lc plus vite
quce tu pourras; apporte-moi ces deux discours de Ja
bibliothéque d’Apollon 2, Inutile démarche, cai ces
livies sont venus avec moi, C’est donc au bibliothé-
caire Tibérianus qu’il te faudra faire ta cour, TAche
aussiqu’ils’arrange de fagon qu'd monretour & Rome
il fasse un partage égal. Mais, aprés avoir lu ces
discours (pardonne-moi), j’ai écrit quelgue chose
qui mérite d’¢lie jeté au feuou A 'eau. Aujourd hui
j'ai é1é fort malheurcux en écrivant. Ce sont des cs-
sais dignes des chasseurs et des vendangeuts qui

$ Le sagum, espbce de sa’e rouge qul se mettait pu dessus la
tunique, était Phabit militaire des Romains, Aussi, des qu'it y
avait une guerre en Italie, chaque citoyen quittait la toze pour
prendre le sagum. De 13, est i sagis civilas 5 ad snga ue; su-
mei e c1ga; 1edue ad toyas, Cielr

2 Ce fut Asinius Pollion qui forma & Rome la pr milie biblio-
théque publique. Celle dont parle 1c1 Marc Aurtle fut ¢'ablie par
Auguste sur le mont Palatin, 1l y en avait encore plusicuis au-
tres A Rome, Le bibnothécaire s’appelait a brbliotheca; Marc \u-
réle se sert de hibltothecar ius, Bi6)woz0dat Nous ne trov~as ce
mot dans aucun écrivaln avant lui,



APPLADICE, 391

ébranlent ma chambre du bruit de leure chansons;;
bruit aussi ennuyecuy, aussi odicux pour moi que ce-
lui du barrcau. Mais qu’ai-je dit 14? an contraiie !
j’ai tres bien dif, car justement mon maitre est un
orateur. Je crois avoir pris un peu de froid : est-ce
pour m’¢tic promené ce matin en sandales, ou pour
avoir mal éecrit? je ne sais assurément. Moi qui suis
d’aillcurs homme 2 pituite, je trouve que je ne me
suis jamais tant mouché qu’aujourd’hui, Aussi je
vais répandie de I'huile sur ma téte, et me mettre
dormir, car je ne pense pasd en yverser aujourd’hui
une scule goutte dans ma lampe, tant le cheval et
I'éteinument m’ont fatigué. Poite-toi bien pour
moi, maitre trés-doux et trés-cher, dont j’ai plusde
regiet, j’osele dire, que Rome clle-méme.

X\IXt

BONJOUR, MON TRES-DOUX MAITRE,

Nous nous portons bien, Moi j’ai trés-peu dormi,
cause d’un petit fiisson qu cependant parait calmé,
J’ai donc passé le temps, depuis la onzidme heure de
lanuit jusqu'd la tioisi2me du jour, partie & lire I' A~
g teulture de Caton 3, pattic & écrire; heureusement,

1Cscan, t,. 1, p 248 et suiv

£ Ansi Pouvrage de Citon prenait peut-dtre aussi le titre d'4-
gricultw a Catonts, 11 est plus connu sous cetur de de Re sus-
tira, ou de Rebus rusticts, On n'est pas sdr que le traité qui nous
testo soit authertique y 1a laumté cependant le ferait croire

A
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a la vérité, moins qu’hier. Puis, aprés avoir salué
mon pere,avalantde I'eau miellée jusqu’au gosier et
la rejetant, je me suis adouci la gorge plutét que je
ne l'ai gargatisée; car je puis le dite, je crois, d’a-
prés Novius et d’autres. Ma gorge restaurée, je me
suis rendu aup1e> de mon pére, et j'ar assisté & son
sacrifice. Ensuite on est allé manger. Avec quoi
penses-tu que j'aie diné? avec un peu de pain, pen-
dant que je voyais les antres dévorer des huities, des
oighons ¢t des sardines bien grasses. Api&s, nous
nous sommes mis & moissonner les raisins; nous
avons bien sué, bien ciié, ct nous avons laissé,
comme adit un auteur!, pendreaux treilles quclques
survivants de la vendange. A la sixidme heure, nous
sommes revenus  la maison. J'ai un peu éludié, et
cela sans fruit; ensuite, j’ai heaucoup causé avec ma
petite meie, qui était assise sur son lit. Voici ce que
je disais : Que penses-tu que fasse mon Fronton A
cette heure? Et elle : Que penses-tu que fassc ma
Gratia? Qui, répliquai-je? notre fauvelte mignonne,
la toute petite Giatia? Pendant que nous causions
ainsi, et que nous dispulions & qui des deux aimerait
le plus I'un de vous, le disque 1etentit, ¢’est-a-dire
gqu’on annonga que mon peie s’était mis dans le
bain. Ainsi nous avons soupé apiés nous &tie bai-
gnés dans le pressoir; non pas baignés dans le pres-
soir, mais, aprés nous &tic baignés, nous avons
soupé, et entendu avee plaisir les joyeux propos des
villageois. Rentré chez moi, avant de me touiner sur

1 Quel est cet auteur, ce pocte dont parle Marc-Aurcle? peut
étre encore Novius,
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lc coté pour dormir, je déroule ma tiche, ct je
rends comple de ma journécd mon excellent maitie,
guc je voudrais, au prix de tout mon embonpoint,
désurer encore plus que je ne fais. Porte-toi bicn,
mon Fronton, qui en tout licu est pour moi ce qu’i
y a de plus douy, mon amour, ma volupté., Quel
rapport entre toi ¢t moi? J'aime un absent.

XXxt

BONJOUR, MON TRLS-DOUX MAITREL,

Enfin le messager part, et je puis enfin t’envoyer
mon travail de trois jours ; et ceci n’est point un vain
propos : oui, je me suis essoufflé & dicter pids de
trente lettres. Malgré tout le plaisir que t'ont fait ces
letties, je ne les ai pas encore portées & mon pére.
Mais lorsque, avec 'aide des dicux, nous viendions
a la ville, rappelle-moi que j’ai & te raconter quelque
chose & ce sujet, Mais quel est ton aveuglement ct le
micn ? ni tune m’avertiras, ni je ne te raconlerai:
en eclfet, cela demande 1éflexion. Adieu, mon...,
que dirai-je ? tout ce que je ne puis assez diie, mon
désir, ma lumiére, ma volupté, adieu,

1 Cassan, t. I, p. 252-253,
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XXXIt

A MON MAITRE, SALUT,

Ton frére m’a derniéiement pnnoncé ton airivée
prochaine. Je désite bien en vérité que tu puisses
venir, et que ce soit pour ta santé; car j'espére
méme que le plaisir de te voir fera du bien A la
micnne. Euripide, je pense, reqw dera dans les yrux
d'un mortel bienverllant 2. Quant & mon état actuel, tu
pourras en juger facilement, puisque jeme seisd’une
main d’emprunt pour t’éciire. 11 est vrai que, pour
mes forces, elles commencent & revenir: il ne me
reste méme aucune douleur de poitiine. inais 'ulcé-
1ation de Paitére est terminée. Nous essayons des
remddes, et nous veillons & ce qu’il n’y manque 1ien
par notre fait; car je pense que rien ne contiibue
plus & rendre tolérables les longues maladies, quela
conscience d’une attention soulenue et d’une doci-
lité parfaile aux médecins. Il scrait honteux, d’ail-
leurs, que la souffiance du coips pat duter plus
longtemps que l'effort courageus de I'dme pour 1e-
comvicr la santé. Adicu, mon t1¢s agiéable maitic;
ma mere te saluc.

1 Cassan, t I, p 252 ct suiv,
1 Luripide, fon, v 132,
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XXXIIt

CESAR A Y HUNTON,

Par la volonté des dicuy, nous croyons retrouver
quelque espéirance de salut : le cours de ventre s’est
a1tdté; les acces de fievie ont disparu g il reste pour-
tant encore quelque maigieur ct un peude toun, Tu
devines bien que je paile 1A de notie chére petite
Faustina, qui nous a assez inquiétés 2, Ta santé ré-
pond-elle & mon yeu’ fais-le moi savorr, mon
mailie.

XAXIIS

A MON MAITRE,

C. Aufidius 4 s’enfle d’orgucil: il porte au ciel son
jugement ; il soutient que jamais homme plus juste,
pow ne tien dire de plus extravagant, n’est venn de
I'Uinbiic 34 Rome. A quoi prétend-il done? il veut

1 Cossan, t. I, p 258-259.

2 \are Awitle perdit, quelque tamps apris, cette pauvee petite
Donmitia Faustina, dont 11 parle si tendrement, Mahillon cite son
inccription « DOMIIIA FAUSTINA, M, AURLLII CAESARIS I'l-
LIN, IMP ANTONIN, P, P NEPLIS.

3 Cissa, t, I, p. 258 et suiy,

¥ Nous retrouverons plusicurs fois dans ces lettres, et avee de
grands cloges, le nom de cet Aufidius,

8 Cette lettre tranche une grive question entre les antiquaires,
celle de savoir quelle était Ia patrie des Aufidius,
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qu’on vante en lui le juge avant 'orateur. J’en ris : il
me méprise; il dit qu’l est facile de voir bailler au-
prés d’un juge, mais que juger n’en est pas moins
une belle ceuvre, Voild ce qu'il dit contre moi. Au
reste, 'affaire s’est passée le micux du monde: tout
va bien; j’en suisaise. Ton retour fait mon bonheur
et mon {ourment tout ensemble. Mon bonheur ! nul
ne demandera pourquoi. Mon tourment! je vais t'en
avouer franchement la cause. Tu m’avais donné un
sujetd traiter; je n’y ai pas encore touché, et ce n’est
pas faute de loisir, Mais I’ouvrage d’Ariston ! m’oc-
cupe en ce moment. Il me met tour & tour hicn et
mal avec moi-méme : bien avec moi-méme, lorsqu’il
m’enseignelavertu;mais,lorsqu’ilme montred quelle
prodigicuse distance je suis encore de ces vertueux
modeles, alors plus que jamais ton disciple rougit et
s’indigne contre lui-méme de ce que, parvenudl'age
de vingt-cinq ans, il n’a pas encore pénétré soname
de cespures maximesetde cesgrandes pensées. Aussi
j’en suis puni : je m’irrite, je m’afflige, j’envie les au-
tres,je me refuse la nourriture. Et aumilicu de toutes
ces peines qui enchainent mon esprit, j’ai remis cha-
que jour au lendemain le soin d’écrire. Mais il me
1cvient un sousenir. Comme cet orateur d’Athenes,
(ui disait au peuple assemblé gu’on peut laisser quel-
quefois sommeiller les lois 3, je laisscrai dormir quel-
que temps Ariston, aprés lui avoir demandé par-
don; et je reviendrai tout entier & ton poste d’his-

t Aviston, philosoplie stoicien, dont Lactance a cué cette
naxune 1 ad virlulem copessendam nascy humnes.
3 VMarc-Aurtle veut citer 1c1 Demosthéne.
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trionsf,aprasavoirlud’abord quelquespetitsdiscour~
de Cicéron. Quant au sujet que tu m’as donné, je ne
le traiterai que d’une maniére ; mais Jdéfendie a la
fois le pour ¢t le contie I Ariston ne dormira jamais
asse/ pour le permettre. Adicu, mon lids-hon el
trés-vertueux maitre. Ma souveraine te salae,

XXXIv2

A MON MAITRL,

Moi, je ne t'aimeiai jamais assez. Je dormirai.

XXXys3

CESAR A FROMNTON,

.. que dans deux jours, aujourd’hui s’il le faut,
rnious serrions cependant les dents; et pour que, sor-
tant de maladie, tu n’aies pas tant de chemin a faire,
attends-nous & Caigte. Je fais 'msoucicus de ce qui
airive & presque lous ceux qui tiennent enfin ce
quils désirent: ilsle publient, ils se montrent, ils se
téjouissent : pour moi, je suis dédaigneux de tout.
La souvcraine ma mére te salue. Je sais la prier de

1 { ¢ podte comque est sans doute encore Plaute ou Novius,
2 Gassan, t. 1, p. 272-273,
3 Cassan, t. I, p. 274 etsuiy.

21

5
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m’amencr Gratia. Touf n'est que fumdce, comme dit le
pocte de ma patiie, Caius. Adien, mon niaitie, moun
tout. Je m’aume de ce que je vais te your,

AXXVITH

A MON MAITRIL.

Tu te joues, toi, pendant que, par ta lettre, tu
m’as transmis une immense anxiété, une peine inex-
primable, une doulcur, un feu brilant, au point que
je ne puis ni manger ni dormir, ni méme étudier.
Tu tites quelque sonlagement de ton discours d’au-
jourd’hui ; mais que ferai-je, moi, qui ai déjd épuisé
toutle plaisir del’ouie, et (ni crains encore que tune
viennes trop tard & Lorium, et quisoulfiede tesavoir
souffrant ? Adicu, mon maitie, dont la santé rend
ma santé paifaite et inaltéiable.

XAXVII?

A MON MAITRL,

Voici comment j’ai passé ces derniers jours. Ma
sccur 3 a (té saisie tout & coup d’une douleur si vio-
leante, que sa figure était hotrible d voir. Ma mére,
dansson trouble ctdans I’agitation de cet éyvénement,

1 Cassam, t, I,p, 218-270.
? Cassan, t, I, p. 278 ct sy,
¥ Anina Crrinficnn, scur & 1Ce et unique de Mare-Aurble
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s'est froissé uncoté conlie I'angle du mur :1e méme
coup nous a frappés aussi doulout cusement qu’elle.
Moi-méme, lorsque j’allais me concher, j'ai trouvé
un scorpion dans mon lit; mais je me suis emipressé
de le tuer, avant de m’étendre dessus. Toi, si tu te
portes mieux, ¢’est une consolation. Ma meie, gidce
aun dieux, se porte micux. Adieu, mon tids-hon ct
tres doux maitre. Ma souveraine te salue.

XXXvrt

A MON MAITRE.

Faustina a cu aujourd’hui de la fidvre. Je crois
aussi en avoir ressenti davantage aujourd’hui. Mais,
les dicux aidant, elle me rend clle-méme mon état
plus supportable, en s’y conformant avec tant de
complaisance. Pour toi, si tu P'avais pu, tu serais
venu sans doute. Tu le peux A présent, tu promets
de venir, j’en suis charmé, nion maitre. Adieu, mon
trés-aimable maitre,

XXXIX 2

A MON MAITRE, SALUT.

Je crois avoir passé la nuit sans fidvre, J'ai pris de
1a noutriture sans répugnance, Je me trousve & pré-

i Cassan, t. I, p. 282-283,
1 Cassan, t. I, p. 281285,
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sent un peu mieux. Nous verrons ce que la nuit ap-
portera, Mais, mon maitie, tu mesures sans doute
sur ta dernitie inquiétude celle que je dois avorr
éprouvée enapprenant les mauy de téte, Adieu, mon
frés-aimable maitre. Ma mere te salue,

XLt

A MON MAITRE, SALUT.

Sites doulenrs de téte te laissent durelache le troi-
si¢me jour, rien ne servira davanfage, mon maitre,
daccélérer le retour de ma santé. Je me suis baigné
aujourd’hui, et j’ai marché un peu; j’ai pris un peu
plus de nourrituie, sans cependant beaucoup d’ap-
pétit, Adieu, mon trés-aimable mattre. Ma mére te
salue,

XL12

A MON MAITRE, SALUT.

Que les douleurs de téte t'aient pris pendant que
tu m’écrivais, c’est ce que je ne puis ni ne yeux,
certes, ni ne dois suppoi ter sans peine, Pour moi, les
dicux secondent tes voeux : je me suis baigné aujour-
d’hui, et j’ai pris suffisamment de nourriture ; j’ai

1 Cassan, t. I, p. 284 et suiv,
t Cassany t, I, p. 286-281.
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méme fait usage de vin avec plaisir, Adicu, mon
tigs-aimable maitre. Ma méie te salue.

XLIIt

A MON MAIIRY, SAILT.

J’apprends, mon mailie, que tu as eu des dou-
lcurs al'ame; ety quand je me 1eprésenle ce que (u
soufties ordinaitement dans cel clat, je suis tour-
menté d’'une bien grande inquiélude. Mais je me
rassure un peu en pensant que, dans I'intervalle ol
I'on m appoilat cetle nouvelle, toute vive douleura
pu céder aux fomentations ct auties 1emédes, Pour
nous, nous éprousons encore les chaleurs de 1'été ;
mais, cornme nous pouvons dire que nos pelites se
pottent bien, nous croyons jouir d’un air pur et sa-
lubie et de la températuie du printemps. Adicu,
mon t1és-bon maitre,

XL112

A MOY MAITRI', SALUT,

Je souhaite, mon maitre, qu’une santé bien affer-
mie te permette des yvendanges joyeuses. Les nou-
velles que je 1egois de ma petite Domnula 3, et qui

{ Cassan,t, I,p 28%-289. ¢
2 Cassn, t, I, p. 292-293,
3 Domuulaest un teime de tendresse ; et on peutle traduire ma
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m annoneent que, les dicuv aidant, clle se 1établit,
me solagent hewecoup, Adicu, mon trés-aimahlo
maitee,

XLIV ¢

A MON MAITRE,

J'ai tout 8crit: envoie-moi autre chose A éerire s
mais je n'ai pas cu mon copiste sous la main pour
transcrire. Je n'ai pas éctit non plus comme j’aurais
voulu, car je me suis pressé, ct j'ai été un peu dé-
routé par l'idée de ta maladic; mais & demain les
excuses, lorsque j'enveriai. Adicu, mon trés-doux
maitie. La souveraine ma mere te salue. Envoie-
moi le nom de ce tiibun du peuple qu’avait noté le
censeur Acilw, que j'ai éetil,

XLYy?

A MON MAITRE,

Jeserailibre toutela journée; si jamaistuasaimé,
aime-mot aujo 1 d’hui, et envoic-moiune matidre fé-
conde,jct’en pricet Uensupplie, et t'invoqueet t'im-
ploic et te conjure ; car, dans cette cause centumyi-

pefile conermne M. M avait vu dans ce mot le nom d’'une
t lode VMare-\uitle.

Vhossa t L p. 206-201.

tossu L p. L6 et suiv,
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1ale d, je n’ai tromvd autie chose (ue des exclama-
lions. Adicu, maitre ti&s-bon. Masouveraine te salue.
Je voulais écrite quelque chose, par excinple, o il
cat fallu ciier, Favotisc-moi, ¢t cherche une cause
bien criarde,

XLYI3

A MON MALLUL, SAIUT,

[t toi aussi, puisses-tu entrer hewm cusement dans
cette année ! Que les dieuy fassent tourner entiére-
ment ton yveeu & ton avantage, qui sera également le
notie! Continue de farre des souhaits pour tes amis,
ct de vouloir du bien auv auties! Je saisa ¢c quelle
avdeur tu as p1ié pour moi. En te gardant de la foule,
tuas fait lon bicn et le mien. La journée d’apiés-
demain seia encoie une jomnée de calme, s'il plait
aun dicun, Ta Gralia s’est acquittée de sondevoir, Je
ne sais si elle aura salué sa souverame. Adieu, mon
Lids-doux maitie. Ma meie te salue.

! Les centunwvirs Ctajent des magisteats inféiicurs A pen pris
comme nos comnnssates de poli ¢ no~ju.es de paix On 1es cnoi-
sissait parmi les trente-cing tithus fe fo Apriele rogn~ d'\ >
guste, s forn Lrent le consail du picteur, lem nomhie fut puté
Jusqu'd cent quatie vingts O pe t var fe Oatne, 1 48
Pénumdération de to tes s o «s centumivit dos

2 Cassay t ), p ostOeosuly
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XLVt
A MON MAITRE,

Qu’aujomd’hui avec de la santé, de lafoice, dela
juic et Pentidie jouissance de tes désits, tu céle-
bies, & mon matlie, annnversaite de ta naissanee !
Cettepritiesolennelle devient toujours plus fervente,
A mesute (ue jacquiers plus de fermeté pour aimel
«t d’ge pour gotler pleinement les douceurs de
notie famiharité, Adicu, mon ties-aimable maitse,
Ma meie te salue, Salue Gralia.

XLVIII2

Pompéianus m’agagné parles mémes mérites qui
lui ont valu ton wffection. C’est pourquoi je désite
que le secigncur mon peie use envers lui de son in-
dulgence accoutumée, car mes joies sont que tout
succtde & ton gié. Adien, mon Lids-aimable maitie,
Faustina ct nos pelites te saluent.,

XLIX 3

A MON MAITRE,

Si dans la province il se présente A toi, mon
nm itte, un certain Thémistocle qui se dise connu

1 (assan, t 1, p. 302-303.
? Cssan, t. 1, p 306-307.
3 Gassan, &1, pa 3L6 et sniv,
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d’Apollonius, mon maitre de philosophic !, et étre
celui qui est venu cet hiver A Rome el qui m'a été
présenté par Apollonius le ils, par ordie de mon
maltie je te piie, mon maitre, de lui faire tout le
hien que tu powias et de le bhien consciller. ©e qui
seia juste et convenable, tu seras toujours pidta le
faire pour tous les Asiatiques; mais le conscil, le
bon accucil, tout ce quela fidélité et la rehigion per-
mettent & un proconsul 2 d’accorder A des amis sans
nuire & personne, je te demande de I'accorder de
honne gidced Thémistocle. Adieu, mon trds-aimable
matitro. 1l n’cst pas besoin de réponse,

1,8

En revenant du souper de mon pére, j'ai regu ton
bhillet, et yapprends que le messager qui ’a apporté
est déja reparli. Je t'écris ce soir assez tard, et tn ne
liras cette réponse que demain. Le discours de mon
ptre t’a paru digne dusujet; ce n’est point élonnant,
6 mon maitre! Quant A Paction de graces de mon
frére, elle mérite d’autant plus d’éloges qu’il a eu,

1 1 Cest I'Apollonius de Thomas : « Tout & coup un vieillard s°a-
« vanga dans la foule; sa taille était haute et véncrable, tout lo
« monde le reconnut, ¢’é¢tait Apollonius, plilosophe stoicien, es-
« {imé dans Rome et plus respectd encore par son caractire que
« pir son grand Age. » Eloge de Murc-Auréle.

9 Mare-Aurtle recommande ici Thémistocle & Fronton, commo
s ccluj-ci partait pour son proconsulat d’Asie, ]l en fut ~ npéché
par sa mauvaisc sant®,

3 Cnssam, t, I, p. 310-311,

23.
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comme tu I'imagines, moins de temps pour s’y pré-
pater. Adicu, mon trds-aimable maitre. Ma mdre (e
salue.

LIt

A MON MAI1RE, SATUT,

Depuis longlemps je désitais te voir. Dis-mol,
apiés le danger auquel je remercie encore les dicux
de t'avoir fait échapper, ne juges-tu pas quelle a da
¢tre ma consternation & la lecture de la lettre ol tu
me fais e détail des extrémités dont tu sors & peine ?
Mais, grice aux dicux, je te posséde, et je te verrai
au premier jour, ainsi que tu me le promets, et je
compte bien surune longue santé, Ma mére te salue,
Adieu, mon tids-aimable maitie,

LIIs

A MON MAITRE, SALUT,

Que tu sois sauvé pour nous, que soit sausée pour
toi ta famille, sauvée la ndtie, qui, par le ceeur, n’en
fait qu’une avee la tiennelJe <ais bien que, si tu avais
pumarcher, méme difficilement, tu serais venunous
voir; mais tu viendias souvent, ct, s’'il plait aux
dicux, nous célébrerons toules nos fétes avec toi,
Adicu, mon trés-aimable maitre. Ma mére te salue,

1 Cassan, v. ¥, p. 314315
2 Gaussan, t, I, p. 316 et suiy.
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LUt

A MON MAITRL, S\LUT,

Tu as redoublé mes inquidtudes, et je désite quetu
Its calmes le plus tot possible en m’apprenant que les
doalewrs du genou et de P'aine sont apaisées, D'un
aulre cdlé, la maladic de la souserame ma meére ne
melausse pas dercpos Ajoute Papproche des couches
de Paustine, Mais nous devons confrance aux dicuy,
Adicu, mon tids-aimable maitie. My mere te salue,

L1y 2

A MON MALIRE, SALLT,

Maintenant enfin je désire, mon maitre, que tu
m'apprennes de metlleures nouvelles, car je vois,
pat la leltre, que (u soulliais encoie pendant le
temps ¢ue tu m’éerivars, Pai dicté cedd en me pro-
menant, le soin de ma santé exigeant que jc fisse cet
exercice. Je ne gouterai bien plemcement le plaisie
des vendanges que lorsque ta santé aura commencé
A s’amcélhiorer. Adieu, mon b ¢s-aimable mailie,

$ Gassang to I p 318 et sy,
2 G csay a1, pe 820-3216
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LV !

A NMON MALLLLE,

Loisqu'il te sera <alutaite et facile de maicher,
alors aussi la prdscnce nous sera agiéable Plase any
dicun que ccla soit le plus ot possible, et que ta

doulew & la plante du pred se calme ! Adicu, mon
ties-hon muitie.

LVI3

Lorsque fu m’éctis cela, mon matitre, je pense
hien que tu tereprésentes mon empressementa faire
des vaeux pour ta santé, qu'avee l'arde des dieun
nous verrons bientdt 1{tablic, Adicu, mon (ids-
amable mailie,

LVIl3

A MON MAITRE,

L't nous, nous aimons Gratia d’autant plus qu'elle
te 1essemble davantage. Nous comprenons done fa-
ctlement combien la 1essemblance de notie pelite
filleavec nous peut te donner de Pallection pour elle,

f (nscan, t 1, p. 322323,
2Cesan t. I, p 324 315
SChassamy t 1, p 321 et suiv,
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c'est bien aussi une joie pour moi que tu l'aies vue,
Adicu, mon tids-hon maitre,

LVIIIt

A MON MAITRE.

Tu comprends aussi, mon mailie, ce que je sou-
haite pour moi : ¢'est que, poutyu d’une santé fernie
ct robuste, tu célehies le plus longtemps possible et
le jour de ta féte el les aulres, soit avec nous, soit
pour nous désormais tranquilles sur {un état, Du
veste, j'ai conjecturé tout de suite que quelque chose
de semblable avait empéché que je ne te visse; et,
s'1l faut le dire, j’aime mieux (ue ce soit ce petit dé-
rangement que quelquces doulenrs. Il y a plus, c'est
rue j'espeie bien de ce fluy, ear il La épuisé pow le
moment ; néanmoins, avec Iaide des dicux, j’ai con-
fiance que ¢’cst pour la santé que cecours devenlic
'est venu de lni-méme au printemps, ou les autics
<o mcllent en prine et en travail powr s’cn donner,
A ten, mon Lids ainable maitie. Ma mére te salue.

LIX 2
A MON MAITIE,
J'obtiens enfin ce que je désirais avant tout et sur-
tout. Je cros, par ta lettie, que la fidvie Va quitté,

1 Cassan, t. 1, p. 326 ct suiy,
Cassan, t, I, p. 3:8-329.
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Mamtenant, mon maitie, pour ce qui 1egide la
gorge, qu'un pen de ménagement sursicnne et jat-
tends de toi de meillenres nowvelles, Adicu, mon
tiés-aimable maitre, Ma imdic te salue,

LX

BONJOUR, MON TRES-BON MAITHE.

Qui? moi ! que j’étudic lorsque tu soulfres, et sur-
tout lorsque tu souffiesd cause de moi! Ne deviais-
je pas plutdt m’accabler moi-méme de toutes tes
souffrances? Oui, sans doute; car quel autre t'a causé
ce 1edoublement de douleur au genou que tu m’éeris
avoir éprouré la nuit dernitie? quel autre que Cen-
tumcelles, pour ne pas dire moi? Que ferai-je done,
noi, qui ne te vois plus ¢t que déchirent tant d’an-
goisses? Ajoute & cela qu’avee le plus vif désir d’étu-
dier,j’ensuisempéché parlesjugements, qui, comme
le disent ceux quile savent,emportent des jours en -
liets. Je t’envoie pourtant une pensée que j'ai déyve-
loppée ce matin, et un licu commun d’avant-hier.
llier, toute la journée nous avons battu les chemins
«djourd’hui, 1 seia difficile de pouvoir faire autre
chose que la pensée du soir. Quoi! vas-tu dire, dor-
miras-tu toute une nuit si longue? oui, je puis la
dormir, car je suis grand dormeur; mais il fait s
froid dans ma chambre, qu’d peine je puis mettre ma
main & air. Mais ce qui me délourne surtout I’es-
prit de l'étude, c’est de t'avoir, par mon extiéme
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amour des lettres, porté malheur avec mon Porcius,
comme I'événement le prouve, Adicu donc lous les
Porcius, tous les Tullius, tous les Crispus, pourvu
que tu te portes bien, et que, méme sans livres, je te
voie ferme et debout. Adicu, ma premidre joie,
mon trds-doux malitre. Ma souveraine te salue, En-
voic-moi trois pensées et des licux communs,

LXIt

A MON MAITRE.

Bonne année, bonne santé, bonne fortune, voil
ce que je demande aux dicux lejour de ta naissance,
jour solennel pour moi; et j'ai la conflance d’étre
exaucé dans monyceu, Car je recommande 4 la bonté
desdieux celuique déja leur volonté protége, et qu'ils
jugent digne de leur appui. Toi, mon mattre, si dans
ce jour de féte tu repasses en ton esprit toutes les
joies de ta vie,compte d’abord cecux qui te chérissent
tendiement ; mets ton disciple au premier rang, et
prés de moi le seigneur mon frére : il sympathise
avec ceux quit’aiment. Adieu, d montrés-bonmaitre;
jouis pendant de nombreuses années d’une santé
ferme, inaltérable, et du bonheur de voir fleurir au-
tour de toi petits-enfants et gendre. Notre Faustina
revient A lasanté ;notre pauvre petit Antonin 2 tousse
un peu moins, Autant chacun dans notre petite re-

i Cassan, t.II, p. 32 et auiv,
2 Cepetit Antonin mourut & I'Age de qualtre ans,
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tiaile a déjd de raison, autant il prie pour toi, En-
core une fois el encore une fois, ct jusque dans la
plus longue vicillesse, poite-toi hien, trés-aimable
mailie, Je te demande et venx obtenir de toi que, le
jour delanaissance de Cornificint, tune te tourmen-
tes point & Lorium, S" plait aux dieux, tua nous ver-
115 sous peu de jours d Rome ; mais, si tu m’aimes,
dans cet anniversaite de ta naissance, tdche de bien
teposer la nutt qui va suivie, sans nul souci des affii-
1es pressantes. Accoide cela & ton Antonin, qui tele
demande avee instance et de toul ceeur,

LXII 3

A MON MAITRE, SALUT,

J'ai vu mes pelits enfants lorsque tules as vus, el
je taivu, toi, en lisant ta lettre. Je t'en prie, mon
maitie, aime-morcomme tu times; aime-moi comme
fu aimes nos petits, Jen’ai pas encore dit tout ce que
je voulais dire: aime-moi comme tu m’as aimé. Ce
qui m'a engagé a Uéciire ainsi, ¢’est le charme mer-
vellleua de ta letire. En elfet, que dirai-je de ton
¢légance, sinon (ue ta parles latin, et que nous au-
tres nous ne patlons ni grec ni latin ? Ecris, je t'en
prie, un petit ol au seigncur mon fidre. 1l veut &
toute force que j'obticnne cela de toi, et ses désirs

1 Marc-Autdle paile 1ci,non de Cornificin, sa sceur, mais de
Cormificia, une de ses filles : c'est elle que Caracalla it mouris,
t Cassan, t 11, p. 5% et suiy,
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me rendent importun et exigcant. Adicu, mon 11 ds
atmable maitie, Salue ton peltit-fils,

LXI1II

A MON MALLIRE,

e «+ Jailaun pen de Colius et du discoms de
Cicéion 3, miis ecotame d la dérobde, et, je LUassuie,
fort & Iy hite, tantles embhuras se succtdent et se
pressent! Mon unique 1epos, dans les intervalles, est
de prendie un livie en main; ¢ nos pelites logent
maintenant & la ville 3, ches Matudia, ct ne peuvent
venie prés de moi ict le soir, & cause de la tigucurde
['aie. Adicu, mon seigncur, mon miitie; mon lidie et
scigneur, mes filles avee leur meéie, te saluent.....
[Invole-moi, pout mes lectures, ce que tu jugeras de
plus éloquent de toi ou de Caton, de Cicéron, de
Sallusle, de Gracchus, ou de quclque poele; car j'ai
besoin de 1epos, et smtout de repos de ce genre:
que cette lecture adoucisse le poids de mes faliguces
ct me les fasse oublier. Ou bien e¢nvoie-moi aussi
quelques estraits de Luciece ou d’Ennius, élégants,
liaimonieux, ou toute autie ccuvie de génie.

i Cissan, t, II, p. G} ct suiv,
2 Lestle Pro fege Mamha,
3 Cette ville e~tsans doite Sinucsseou Minturnes,
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LXI\V ¢

A MON MAITRE, SALUT,

L] ¢ . L] L] L} [} . L . . L} L} . (] . L] [}
« . .J'6cris doncd mon scigneur, qui tc promet
bien deslettres de Ini, que je t'ai informé de ce quil
désirait de toi 2, C'est a ton affection, A ta bonne vo-
lonté de faire le resle, mon maitie; car il se repose,
comme deraison, sur {a lettre. Pour moi, durant ces
deux jours, je n'ai cudeiclache quelesommeil fo1cé
de la nuit. C’est pourquoi je n’ai pas pulire encore
lalongue lettre que tu as éerite d mon seigneur, mais
Jentrevois et je saisis d’avance une occasion pou de-
main. Adieu, mon tiés-armable mailre. Salue ton
petit-fils,

LXV 3
A MON MAITRE, SALUT,

Pendant gque Vair pur de cette campagne faisait ma
joie, je sentais quil me manquait, ce qui n’est pas
peu de chose, de savoir si tu étais en bonne santé,
mon maitre. Je prie les dicux que sur ce point tu

i Cassan, t. I, p. 68 et suiv.,

2 [} stagit peut-ttre 1ci de I'li~toire de la guerre des Parthes,
que Yeras suppliait son midtre d'cerire @ Quedves subire paratus
sum, disqt-11 A Fronton, duue a le 1es nostr e inlustienlyr,

3 Cascan (. 11, p. 70 et swiy,
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puisses me satisfaire. Quant & notre séjour d la cam-
pagne, il n'est pas étranger aux soins du gouverne-
ment Nous menonsicilavie de Rome. Queveun-tu?
lesaffaires i m’assiégent ne me laissentpasle temps
d’achevercette letlre; sonvent elles prennent sur ma
nnit. Adicn, mon tids aimable mattre, Situasfait par
hasard un choix de letties de Cicéron, en tout ou cn
partic commuuique-le-moi, ouindigque-moileslet-
tresque je dois lire de préférence pour nouttir mon
style,

LXVI

A MON M\AITRE,

Mon seigneur et frére désire que les discours lui
soicent envoyés au plus tdt ou par moi ou pai toi;
mais )'aime micux, mon maitie, que tu les lui en-
voics, et, pour que tules aies sous la main, je te fais
passer les copies qui étarent chez nous. J’achéyerai
le reste. . . . . . . Adieu, mon trés-doux
maitre. Saluc ton petit-fils.

LXVII 2

A MOXN MAITRE.

Ainsi, mon mailre, tu vas &fic aussi notre patron.
A lavéiité, je puis étre tranqulle, puisque J’ai suivi

1 Cssan, t H, p $4-85.
? Cassar, t 11, p, 90 et suv,
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les deun choses les plus chéres & mon cacur, lasaine
1aison et ton sentiment. Veuillent les dicuy qu’en
tout ce ueje ferai je me 1egle toujours selon ton ja-
gement, 6 mon maitre! Tu vois & quelle Adcwe je le
fais cetle ¢ponse. C’est qu’apres la consultatlion de
nos amis, j’ai recueilli jusqu’d ce moment avec soin
tout ce qui nous avait fiappés, atindel’écrire & mon
scigneur, ¢t de nous le rendre aussi favorable dans
cette affaire. J’aurai alois plus de confiance en notre
résolution, quand il 'auta approuvée. Je m’empies-
seral de monticr & Taustine le discours par lequel in
as défendu notre cause, et je lui rendrai graces de ce
que cette affaire m’a fourni 'occasion de lire de toi
une pateille lettre. Bon et tiés-hon maitre, adicu.

LXVIIIt

A MON MAITRE,

Je ne t'éerirai pas de quelle manidre nous avons
felé les Feries & Alsium 2: tu t'en alfligerais et me
gronderais, mon niaitie. Mals, a mon 1elour & Lo-
rium, j’ai trouvé ma pelite dame..... avec la fievie

v o+ o« o . Adicu, mon muitre,

1Cassan, ¢, If, p 136 137,

2 Alsium, wille d Firanig, port de neer & 1 ouest du Tibre. (icé-
ron, Value Mwime, Plme, Sihus Ital ¢1s, en paricat, Lonum
Ctatent e Rone ¢t v\laum,
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LXIX 1t

A MON MAITRE, SALUT.

Jeviens de recevoir ta lettre, dont je vais joair
tuut & Vheure; car tout & 'heure encote fondaent
‘ut moi des alfaires inevorables, En attendant, mon
maitie, je 'annonce biigvement, comme occupé, ce
ue lu désiiessavoir, que notie petite se porte micux
ct qu’elle court par la cham™ne.

Apiesavoir dicté cesmots, j’ar lu talettre alsienne
a4 mon aise, pendant que les auties souparent, et que
J'étais, moi, dans mon hit, content d’une nomnituie
1égeie, & la deuvieme heuie de la nuit. Tu dis que
j'ai beaucoup profute de ton exhottation: heaucoup,
mon mailie; car )’ai obé1d les patoles, et jeles lirai
tids-souvent pour y ohén tigs-souvent. Au 1cste, qui
sait micux que tor combien le tespect dudevoir est
chose impérieuse ? Mais, je Uen prie, qu'est-ce que
cemot de la finde ta letlie, « que tu as pourtu & ta
main?» Ce scia la detnidie fois que tu auras cu
soufliir, mon maitie, siles dicun hons exaucent mon
veen, Adreu, mon tiés-hon mailie,

LAX 2

A MON MAITRIY, SALUT.

Jeviens d’apprendie I'és(ncment ; et quand pour

1 Cassany t. 11, po 156 155,
2 Cassam, b, M, p. 158 159),



418 APPENDICE.

moi chaqne douleur de tes membres fut toujours
une torlure, que penses-tu que jendure, 6 mon
maitre! lorsque tu souffres par le cceur? Dans mon
trouble, il ne me vient 1ien & esprit que de pricr
pour la conservation du meilleur des mattres,en qui
je tiouve pour cette vie plus de consolations que
jamais pour cc malheur tu ne pecux en recevoir de
personne. Je ne t'ai pas éerit de ma main, parce
(u'clle me tremblait aprés le bain du soir. Adieu,
mon trés-aimable maitre,

i

4
y

FIN DE L'APPENDICE,
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