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INTRODUCTION

Cette traduction des Pensées de Marc-Auréle a été faile
sur la deuxiéme édition deJ. Stich, D. Imperatoris Marci
Antonini Commentariorum quos sibi ipsi scripsit libri XII
(Leipzig, Teubner, 1903). 11 était suffisant, pour mon tra-
vail, de suivre le texte de Stich pas & pas. Mais je dois
avertir le lecteur que je ne l'ai pas toujours maintenu.
Je I'ai, je ne dirai certes pas amendé, mais assez souvent
remanié, comme on le verra dans mon premier appen-
dice. Jesuis loin, trés loin d’avoir épuisé la matiére : une
revision attentive du texte de Marc-Auréle reste néces-
saire. On pourrait le confronter avec Plutarque, dont les
écrits, par Sextus de Chéronée, lui devinrent sans doute
trés familiers ; — avec tous les stoiciens grecs ; — avec
Epictéte en particulier : nous lisons par exemple, Pensées,
V, 29 : Kanvdg zat anépyopar; il faut certainement lire é&ép-
Xopat, cp.Epictéte, Dissertations, 1, 25, 18 : Kanvov memoin-
xev dv Td oixdpare: v pérpiov, pevid &v Mav.mokdy, ifépoyopar.
On pourrait aussi comparer Marc-Auréle et Sénéque: ne
serait-il point délicat et piquant d'établir ce que 'empe-
reur doit au philosophe, au point de vue de I'expression,
et de montrer comment 'ancien éléve de Fronton, si pré-
cieux, si maniéré méme dans sa correspondance latine,

Leuercien. X
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s'ingénie, pour ainsi dire, & revétir la pensée de Sénéque
d’une forme sévére et de couleurs sombres ? Tant il est,
comme Epicure, persuadé que ce n’est pas la peine de
chercher a bien écrire : odx éninovov T ypdoew 1,

Mais je laisse et je recommande & de plus jeunes que
moi, et plus habiles dans I’étude des textes, ces minu-
tieuses recherches.

Si l'on juge mon travail digne d’étre rapproché de
ceux de mes devanciers, A. Pierron, Barthélemy Saint-
Hilaire, A. Couat, G.Michaut, etc., j'en serai heureux.
Si on signale des ressemblances, voire des identités,
entre les autres traductions et la mienne, que 'on ne
m'en tienne pas rigueur. N'est-ce pas Marc-Auréle qui
dit, VIIL, 6 : Ody date 906ndfjvat pf © xovdv?2,

Je n’ai pas le dessein de tenter 4 mon tour un portrait
de Marc-Auréle, ni de tracer une esquisse de sa philoso.
phie. Ernest Renan a peint ’'homme et le souverain d'ini-
mitable facon. Taine, & propos de la thése de Suckau,
lui & consacré des pages éclatantes et solides3. Les his-

1. Denys @’Halicarnasse, Arrangement des mots, 2. — Renan,
Mare-Auréle et la fin du monde antique (1885), p. i1, dit que
« son style grec, bien que correct, a quelque chose d’artificiel
qui sent le théme. » M. Maurice Croiset est d’un autre avis:
« Il éerit en grec quand il se parle & lui-méme, quand il se
met seul en face de sa conscience ; et la facon dont il le fait
prouve qu’il n’y apporte aucun effort, aucun apprét... Gest en
cette langue que sa conscience continunait 4 lui parler, et qu’il
lui répondait instinctivement. » Histoire de la Littérature
grecque, V, p. 697.

2. Cf. le vieux poéte normand Vauquelin de la Fresnaye :

Qui va méme chemin et fait méme voyage,

Quelquefois se rencontre en un meéme passage.
(Art poétique, 1, 774-772.)

3. E. de Suckau, Etude sur Marc-Auréle, Paris, 1857, —
H. Taine, Nouveaux essais de critique et d’histoire, Paris, 1880,
P- 249 et suivantes.
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toriens de la philosophie, comme Edouard Zeller !, ou de
la littérature, comme Alfred et Maurice Croiset 2, les his-
toriens purs, comme Victor Duruy3, lui ont assigné son
rang. A un point de vue plus spécial, J. Denis * et C. Mar-
tha® ont parlé de lui en termes excellents. Il semble que
tout soit dit sur cet homme, le meilleur et le plus parfait
peut-étre de tous les hommes dont le nom a survécu, et
qu'il ne nous reste qu'a lire et i relire les Pensées. Et ce
serait, & vrai dire, la meilleure maniére d’honorer sa mé-
moire.

Pourtant, puisque le livre de Renan est aujourd’hui le
centre des études sur Marc-Auréle, le plus modeste n’est-
il pas fondé, 1 ou il y alieu, & reprendre, & contrdier
certaines des affirmations ou des insinuations du maitre ?

Renan insiste avec une complaisance inépuisable sur

ce qu'il appelle I'ennui de Marc-Auréle. Il était « désa- X

busé, ennuyé des hommes (p. 7) »; il avait un « air af-
fable qui était chez lui le résultat du plus haut détache-

ment (p. 9) »; « son ennui était immense; mais il savait ' v

vaincre son ennuz (p. 288)» (je soullgne les dermersUK N

mots) ; « sa sagesse élait absolue, c’est-d-dire que son
ennui était sans bornes (p. 465) »; il avait atteint 1

nirvana bouddhique...; il pouvait sourire d’elle (de la
mort), car vraiment elle n’avait plus de sens pour lui
(p. 483). »

N’y a-t-il pas 1 un peu et méme beaucoup d’imagina-
tion et d'ironie supérieure? Que l'on’ dise, et on l'a dit,
qu’il se retrouve chez Marc-Auréle quelque chose de la

1. Ed. Zeller, Die Philosophie der Griechen, Dritter Teil, Erste
Abteilung, p. 754-763.

2. A. et M. Croiset, ouvrage cité, p. 693 et snivantes.

3. V. Duruy, Histoire des Romains (1883), V, p. 176 et sui-
vantes. )

4. J. Denis, Histoire des théories et des idédes morales dans Pan~
tiquité, Paris, 1836. V. le tome II.

5. C. Martha, Les moralisies sous U'empire romain.
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mélancolie d'un Virgile, j'y consens ; que I'on ajoute que
lavue des maux et le pressentiment de la dissolution pro-
chaine de ’empire, l'intime certitude de la vanité de ses
propres efforts, et surtout sa crainte de ne point réaliser
son idéal de perfection lui inspirait parfois une profonde
tristesse, soit encore. Mais, ni dans ses lettres, qu’'anime
souvent une gaieté juvénile, ni dans les Pensées, ni dans
les récits que nous avons de sa vie, je ne pergois cét im-
mense ennui que Renan lui attribue. Je n’ignore pas que
Renan donne au mot un certain sens, et qu’il le rappro-
che & dessein du nirvanabouddhique. Mais encore, qu’est-
ce que le nirvana bouddhique, et qu’a-t-il & faire ici? Reli-
sons les auteurs anciens, relisons simplement Victor
Duruy, et nous verrons ce que fut la vie de cet homme
dévoré d’ennui? Il n'en est pas de mieux remplie, de
plus laborieuse : il a vécu cinquante-huit ans, il a peiné
cinguante-huit ans ; la guerre, les révoltes, 'administra-
tion, mille institutions neuves et fécondes, les voyages,
les relévements de villes incendiées ou englouties, lalutte
contre la peste et la famine, la reddition de la justice,
I’étude de la philosophie, il se donnait i tout avec une
ardeur grave et concentrée, en empereur, en Romain, en
homme. Il n’a négligé aucun des devoirs de sa charge, et
il est mort en remplissant celui qui, moralement et phy-
siquement, était le plus contraire & sa nature, le devoir
militaire. Est-ce la conduite d’'un homme qui s’ennuie?
L’ennui ne vous achemine-t-il pas tout doucement a la
paresse, & I'inaction absolue, au suicide ? Or, Marc-Aurdle
est Vadversaire déclaré du suicide: se tuer c'est faire
comme Pesclave qui s'enfuit, comme le soldat qui dé-
" serte. Marc-Auréle est un professeur de volonté et d’éner-
_ gie, et son livre ne propagera jamais ce que I'on appelait
“jadis le mal du siécle ! Renan, j'en ai la conviction, s'est
trompé. « Mais il savait vaincre son ennui! » dit-il. La
restriction est trés spirituelle. Mais Marc-Auréle n’eut pas
a triompher du spleen : il ne le connut point.

A
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J’ai fait allusion & I'entrain joyeux de certaines lettres
de Marc-Auréle & Fronton, que tout le monde connait.
Renan ne les oublie-t-il pas 4 dessein, quand il écrit ceci ?_
« Ce qui lni manqua, ce fut, & sa naissance, le baiser
d’une bonne fée, une chose trés philosophique 4 sa ma-
niére, je veux direl’artde céder A la nature, la gaieté, qui
apprend que P'abstine et sustine n’est pas tout et que la vie
doit aussi pouvoir se résumer en sourire et jouir (p. 10). ».

Cette fée qui, selon Renan, a refusé son baiser & Marc- » -

Auréle enfant, n’est-ce pas celle qui se pencha sur le ber-
ceau de Louis XV? Et la vie de Louis XV se passa, en
effet, & sourire et & jouir! Est-ce l1a ce que regrette Re-
nan ? Ou se moque-t-il, ce qui n’est pas impossible, car,
en maints endroits, il traite sans révérence aucune le bon
Mare, le bon empereur ? Mais, sur le point méme qu’il vise,
il n’est pas trésexact. La quatriéme chapitre de Capito-
lint en est une preuve, et aussi la fin du dix-neuviéme
que voici : « Enisa est Fabia ut, Faustina mortua, in ejus
matrimonium coiret ; sed ille concubinam sibi adscivit
procuratoris uxoris suae filiam, ne tot liberis superduce-
ret novercam 2. » Julien dit d’Antonin le Pieux: « Homme
modéré, sauf & I'endroit de Vénus3. » Si c’est 1a un titre

aux yeux de Renan, Capitolin nous apprend qu’il n’a pas e

manqué méme & Marc-Auréle, et que certaines digirac-
tions variaient son incurable ennui. Mais j’aime mieux

i. Capitolin, Marc-Auréle, IV : « Fuit autem ea vit® indul-
gentia ut cogeretur nonnunquam in venationes pergere, vel in
theatrum descendere, vel spectaculis interesse. Operam prae-
terea pingendo sub magistro Diogneto dedit. Amavit pugila-
tam, luctamina, et cursum, et aucupatus, et pila lusit apprime,
et venatus est. Sed ab omnibus his intentionibus studium eum
philosophiz abduxit, seriumque et gravem reddidit, non tamen
prorsus abolitain eo comitate : quam praecipue suis mox amicis
atque etiam minus notis exhibebat, cum frugi esset sine contu-
macia, verecundus sine ignavia, sine tristitia gravis. »

2. Histoire Auguste, Capitolin, Marc-Auréle, XI1X.

3. Julien, Kaigapes, IX.

S,

[
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conclure que 'extréme activité déployée par Marc-Auréle
depuis les jours de sa jeunesse jusqu'a sa mort ne lui a
guére laissé le temps de s’ennuyer!.

Marc-Auréle apprit la peinture sous Diognéte. Puisqu’il
en praliquait un, on peut inférer qu'il avait le goiit des
arts et méme que sa conception de l'art en général était
assez personnelle. J’ai peur que, sous ce rapport, Renan
n’ait pas vu la vérité. « Les arts plastiques, dit-il, si fort
aimés d'Hadrien, devaient paraiire & Marc-Auréle des
quasi-vanités. Ce qui reste de son arc de triomphe est
assez mou, tout le monde, jusqu’aux barbares, y a l'air
excellent ; les chevaux ont un il attendri et philan-
thrope... Lastatue équestre du Capitole nous charme par
Vimage sincére qu’elle nous présente de I'excellent em-
pereur ; mais lartiste n’a pas le droit d’abdiquer toute
crinerie 4 ce point. On sent que la totale ruine des arts
du dessin... a des causes profondes. Le christianisme et
la philosophiey travaillaient également2. » Voila de I'es-
prit, et trés divertissant. Et il est trés vrai que, si la sta-
tue équestre de Marc-Auréle a de l'allure et de la force,
I'artiste a plutét donné & I'empereur, sur son char de
{riomphe, I'air d'un pére de famille heureux de revoir
les siens que Y'attitude hautaine et brutale d’un soudard 3.
Mais n’est-ce pas qu'il voulait rendre la qualité éminente
de son modéle, & savoir la bonté, I'humanité ? Et si l'art
sculptural, sous Marc-Auréle, est moins pompeux, moins
déclamatoire, plus sincére et plus naturel, et s'il a con-

1. V. Dion Cassius, LXXI, 6: ®démovos yap Av, xal axpibds
wa0L toig T dpyij Tpoofinovst mpogepépeto, xal oVdv év mappYw
ofte &heyev olte éypapev ofte émoier, &AL’ ZoTwv xal wepl T6d
Bpayutdtov fuépas Ghas dvAilionev, olx &Eidv Tov alTonpaTopa
et tmpopiic TL mPATTELY.

2. Marc-Auréle, p. 47.

3. Victor Duruy, p. 214 et 213, en note, & propos de l’alle-
mand Wieland et de J.-J. Ampére, s’éléve avec force contre cette
critique fantaisiste. « Avec ces procédés, dit-il, on fait peut-
étre de ’esprit, mais on ne fait pas de I’histoire. »
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tribué a ce changement, ne seraif-il pas plus juste de I'en
louer que de I'en blamer ? §'il a pu, en eflet, influer sur
les artistes de son temps et les engager dans une voie
déterminée, c’est, j'ose l'affirmer, dans la voie de la
vérité, de 1’étude loyale de la nature, de Pimitation fran-
che et sympathique des étres et des choses. Je ne vou-
drais pas Pappeler un réaliste. Mais, quand on lit tel pas-
sage des Pensées (Ill, 2), ce mot vous vient invinciblement
a Pesprit. Marc-Auréle y dit que 'homme qui est pro-
fondément versé dans la connaissance intime du tout, &
Tg ¥yer ndbog xat Evvotay Babutépav mpos t& &v T Ghw yiyvd-
peva, verra avec autant de plaisir de vrais animaux que
les images qu’en donnent les arlistes ; et que ses yeux de
sage, Tois fautol stippoawy dobaiuols, sauront découvrir chez
les vieillards un charme comparable & celui de I'enfance.
Parler ainsi, n’est-ce pas condamner la peinture et la
sculpture conventionnelles ? N'est-ce pas précher le culte
du naturel, du vrai, du réel, dans tout, par suite dans
les arts ? Je ne dirai pas que c’est Marc-Auréle qui a ins-
piré I'auteur du fameux buste de Caracalla. Mais I’artiste
qui I'a congu et exécuté, lui aurait plu infiniment. 1l re-
mercie (Pensées, [, T) Rusticus de I'avoirguéri de la fausse
rhétorique et du bavardage. Si, en art, c’est sa philoso-
phie qui I'a guéri du faux gott, remercions & notre tour
cette philosophie. Et si I'on insiste avec Renan, et que
I'on reproche a cette philosophie d’avoir, tout autant que
le christianisme, assuré la décadence artistique, rappe-
lons que les Barbares y furent bien pour quelque chose.

Parler de Marc-Auréle sans parler de ses rapports, non
pas avec le christianisme, mais avec les chrétiens, en
d’'autres termes de la persécution qui a marqué son prin-
cipat, c’est chose impossible. D’autant plus que les chré-
tiens sont nommés dans les Pensées (X|, 3), et que le
passage ou ils le sont, est célebre : T¢ 8¢ Erorpov tolro, fva
and Budis xplosws oymtar, ph wask My mapdrafw, o of
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Xowstiavol 1, &XA& Aehoyiopévug, xal oepvids, xai digte xal oy
neloat, atpaydws. Marc-Auréle reproche donc aux chré-
tiens de mourir comme par simple consigne, sans réflexion,
sans décorum, et de déployer jusque dans le martyre
une sorte de bravade thédtrale. Epictdte, Flius Aristide,
Galien, avant eux Pline le Jeune, comme le rappelle Re-
nan 3%, dénoncent aussi chez les chrétiens 'opiniatreté et
une inflexible obstination. Rien donc de particulier, rien
de spécialement défavorable aux chrétiens dans cette
phrase des Pensées : ce n'est qu’'une opinion sur la fougue
étrange avec laquelle ils courent A la mort, méme quand
ils ne sont point condamnés. Mais, encore qu’elle soit
isolée dans les Pensées, elle nous invite & préciser l'atti-
tude de I'empereur vis-a-vis des chrétiens et & délimiter
sa responsabilité dans la persécution?.

Sous Marc-Auréle, les chrétiens ont subi une persécu-
tion, ce point est hors de doute. Admettons qu’il les ait
persécutés spontanément, qu’il ait ordonné de les recher-
cher, de les traduire devant les tribunaux, de les con-
damner, de lesexécuter*. Admettons-le pour un moment.

1. Nous ne pouvons pas ne pas accepter ce texte tel quel.
Mais, je ne le cache pas, j’ai des doutes sur l’origine de ces
trois mots: &; ol Xpigtiavoi, et je les attribuerais volontiers &
I’un des premiers éditeurs des Pensées, & quelque philosophe
rancunier, plutét qu’a Marc-Aurédle, toujours si réservé, si at-
tentif & ne pas nommer.

2. Marc-Auréle, p. 86. — Renan traduit xati v mapd-
tabv = par pure opposition. Je préfére Vinterprétation d’Ernest
Havet, Le Christianisme et ses origines, IV, 450,

3. Lire A. Linsenmayer, Di¢c Bekimpfung des Christentums
durch den rimischen Staat bis zum Tode des Kaisers Julian (363),
(Munich, 1908), ouvrage trés bien fait, mais qui n’est pas tou-
jours assez objectif.

4. Renan ne semble pas loin de croire que Marc-Auréle,sous
Pinfluence de Fronton, a pu agir ainsi. « Le discours de Fron-
ton (cp. Minucius Felix, Octavius, 9, et ce qu’en dit Havet,
p. 433-43%) n’alla qu’aux lettrés ; Fronton rendit un bien plus
mauvais service au christianisme en inculquant ses idées 3
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Et essayons, non pas ceries d’excuser cette conduite,
procédé ridicule en histoire, mais de 'expliquer.
Marc-Aurdle voyait dans les chrétiens les ennemis de
Rome, de ’empire et du genre humain (odio humani generis
convicti sunt)!. Sa philosophie, je ne dis pas les théories
du Portique, ni méme, peut-étre, la philosophie d’un Epic-
téte, mais sa philosophie & lui, qui n’est plus qu'une mo-
rale 3 la fois trés haute et trés intelligible, devait lui ap-
paraitre comme bien supérieure aux mystéres de la
religion nouvelle. Et cette religion, qui se prétendait la
seule vraie, qui n'admettait pas le partage, qui rendait
les Polyeucte plus acharnés et plus hardis que les Néar-
que, qui se taisait, qui se cachait ou qui éclatait en ma-
lédictions, quand toutes les autres religions de I'empire
imploraient leurs dieux pour le salut public, quel danger
ne constituait-elle pas pour I'état! Ajoutons que cette
religion, qui pervertit et exalte les grands seigneurs,
ne séduit pas moins les humbles, la plébe, le prolétariat,
les esclaves, et qu’elle devient donc un agent de révolu-
tion sociale. Certains de ses adeptes ne cessent d’appeler
sur Rome, sur la béte de ’Apocalypse, les flammes ven-
geresses du ciel, et leurs prédications, leurs prédictions
forcenées vont plus loin que les plus furieuses harangues
de nos anarchistes2. Rappelons enfin que l'on accusait
les chrétiens de pactiser avec les Barbares. En présence
d’une telle situation, contre ces ennemis de l'intérieur,
Marc-Auréle a-t-il organisé une sorte de défense de Rome
et de ’empire? Si oui, c’est commettre un contresens
historique et politique que de le lui reprocher comme de

Péléve illustre quil formait avec tant de soin, et qui devait
s'appeler Marc-Auréle. » L’Eglise chrétienne (4879), p. 300. Au-
can texte ne nous autorise & croire que Fronton a eu, 4 ce point
de vue, tant d’influence sur Marc-Aurdle.

1. Tacite, Annales, XV, 44.

2. Cp. V. Duruy, VI, p. 227-228 et sub finem; et E. Desjar-
dins, Le grand. Corneille historien (1861), p. 236-240.
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I'en féliciter. Chef d’état, il aagi en chef d’état. Romain,
il a agi en Romain. Avec enthousiasme ? Nullement. Les
Pensées nous le montrent qui s’encourage, qui s’excite a
bien jouer son réle. Avec fermeté? Sans nul doute. Avec
cruauté ? Jamais. Ilfaisait la guerre, mais il la détestait.
L avait horreur dusang versé. ll aima mieux s’exposer a
perdre I'empire et a périr que de faire assassiner Avidius
Cassius, et il pleura sa mort ; puis il interdit au Sénat
de punir ses complices ou ses parents!. Or on sait que le
plus vif désir d’Avidius Cassius était de tuer ee « raison-
neur », et qu'a ce prix il acceptait avec joie d’étre appelé
dans I'avenir un Catilina 2. Les preuves de la clémence
et de '’humanité de Marc-Auréle abondent. S'il a frappé les
chrétiens et s'ilen a pris l'initiative, ce ne fut donc point
par cruauté, mais par raison d’état, et & Rome la raison
d’état primait tout et justifiait,tout. Mais a-t-il pris cette
initiative ? Je ne le crois pas, et cela quoiqu’on lui im-
pute l'effroyable tempéte ot pensa sombrer I'église de
Lyon (178-179). L’histoire détaillée de cette persécution
se trouve chez Eusébe, que Renan, dans le récit qu’il en
fait lui-méme, reproduit & peu prés complétement 3.
Mais quelle est dans I'affaire la part de Marc-Auréle?
L’a-t-il provoquée ? L’a-t-il aggravée? Faut-il charger sa
mémoire de toutes ces horreurs, ou les laisser au compte
d'un légata la fois lache et féroce et d’une aveugle popu-

l Dion Cassius, LXXI, 6: « Mn yap yévo:to, €ov, urdéva duév
o ép.ou, p.n‘re k1] ép.*q pNTE 'rn .;p.e-répa qu)tp, a':pa'mva: » Kal téhos
€pn 6t « av p) To: odtou ruxw, enelow ﬂpo Tov fdvatov. » Ofrew
T xabapds St Tavtwy xal YproTos xal eigebs Eyéveto. »

2. Vulcatius Gallicanus, Avidius Cassius, I11 : « Nec defuere
qui illum Catilinam vocarent, cum et ipse se ita gauderet ap-

. pellari, addens « futuram se Sergium, si dialogistam occidis-
« set, » Antoninum hoc nomine significans. »

3. Eusébe, Histoire ecclésiastique, V, 1 ; E. Renan, Marc-Au-
réle, p. 302 et suivantes. — Cp. E. Havet, Le Christianisme et
ses origines, p. 440 et suivantes (modéle de critique, mais d’une
critique peut-&tre un peu trop négative).
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lace ivre de sang? La seule lecture de la lettre, authen-
tique ou supposée, des chrétiens de Lyon et de Vienne
aux chrétiens d’Asie, montre que le 1égat mena tout, dé-
cida tout, régla tout de sa propre autorité, et qu'il ne
s’avisa de consulter 'empereur que le jour ou il apprit,
en plein cirque, que le confesseur Attale était citoyen
romain : pabov & fyepdv 8t Puwpaids domy, Exdhsusey adtov
avakneliivar petk xal tév Aoty tav év T elpxth Sviww, migt
av énfotetke 1 Kaloapot, xal mepiépeve thy andpaoty thy &n” éxei-
vou. « La réponse impériale arriva enfin, dit Renan. Elle
était dure et cruelle. Tous ceux qui persévéraient dans
leur confession devaient étre mis & mort, tous les rené-
gats relachés. » Renan ne croit pas & Vexistence de lois
ou d’édits antérieurs promulgués spécialement contre les
chrétiens. « Il n’était pas besoin pour cela d’édits spé-
ciaux, dit-il: les lois contre les coetus illiciti, les illicita
collegia, étaient nombreuses. Les chrétiens tombaient de
la manidre la plus formelle sous le coup de ces loist. »
Mais ces lois n’avaient pas des sanctions aussi rigou-
reuses, aussi meurtriéres, et I'on peut supposer que le
légat de I'empereur, dans son rapport, reprochait aux
chrétiens autre chose que des infractions 4 des lois et &
des ordonnances de police si connues. Sans quoi la ré.
ponse de Marc-Auréle ne serait pas seulement dure et
cruelle, elle serait injustifiable et inexplicable. Si, en
Iabsence de textes de lois formels, il a, aprés réflexion
ou ab irato, inventé et décrété cette sommaire jurispru-
dence contre les chrétiens parce que chrétiens, regret-
tons-le et déplorone-le. Une loi de circonstance et d'ex-
ception est toujours une mauvaise loi. Mais d’abord, on
connait de lui un texte (de 176 ou de 177) antérieur aux
événements de Lyon, qui prévoit bien la peine de mort
pour les fauteurs de religions nouvelles, mais non
pas pour tous, seulement pour certains: « Qui novas et

1. L’Eglise chrétienne (1879), p. 30.
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usu vel ratione incognitas religiones inducunt, ex quibus
animi hominum moveantur, honestiores deportantur,
humiliores capite puniuntur!. » La distinction des no-
bles et du menu peuple assurait, & une partie, la moins
nombreuse, il est vrai, mais la plus riche et la plus in-
fluente, des chrétiens une certaine tranquillité, et c’est &
Marc-Auréle qu'ils en étaient redevables. Mais voici (Di-
geste, XLVI1L, 19, 30) un texte plus significatif encore :
« 8i quis aliquid fecerit quo leves hominum animi su-
perstitione numinis terrentur, divas Marcus hujusmodi
homines in insulam relegari rescripsit. » Ces derniéres
dispositions furent certainement appliquées, et méme
souvent, sous Marc-Auréle, puisque, sous Commode, I'on
voit de nombreux chrétiens rappelés de I'tle de Sardai-
gne ou ils étaient astreints au travail des mines. M. Al-
lard dit bien a ce sujet : « On n’en saurait faire honneur
aux arguments des apologistes, ni 4 un sentiment d’équité
et d’humanité subitement éveillé chez les maltres du
monde. L’influence que des serviteurs chrétiens, et sur-
tout une femme aimée, exercérent sur Commode, tourna
seule & 'avantage des fidéles2 » Il est possible, et nul
ne songe & nier que la concubine de Commode, Marcia,

1. J. Pauli sententiarum receptarum libri V, 21, 2, — « Le droit
romain, au temps de I’empire, distinguait les hommes en deux
classes prodigieusement inégales, les gens distingués et les
petites gens, honestiores, humiliores. Les derniers seuls étaient
soumis, soit & la question proprement dite, soit aux supplices
qui étaient aussi des tourments. Les premiers ne pouvaient
étre frappés que de la mort simple. Il est vrai qu'on oubliait
cette distinction quand il s’agissait du crime de ldse-majesté,
mais on Pobservait partout ailleurs, et ainsi les chrétiens d’un
certain rang étaient & ’abri des tortures du martyre... On ne
pouvait pas toujours tuer, et pour le plus grand nombre des
chrétiens d’une classe élevée, 'exception des supplices équi-
valait & impunité. » E. Havet, ouvrage cité, p. 460-464.

2. P. Allard, Le Christianisme et UEmpire romain (1878),
p. 65-66.
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et les rares chrétiens, plus ou moins avérés, qui vivaient
4 la cour du prince, n’aient aidé grandement les adeptes
de la religion nouvelle. Mais, pour en parler un peu nai-
ment, ces chrétiens que 'on fait revenir de Sardaigne,
ils n’ont pu y étre déportés qu'en vertu du rescrit de
Marc-Auréle cité dans le Digeste ; c’est donc grace & ce
rescrit qu’ils ont évité la peine capitale, et le prince qui
en est Pauteur aurait eu, presque autant que Commode
et Marcia, droit a leur reconnaissance. 1l serait peut-étre
équitable de ne pas 'oublier.

N’oublions pas non plus que ce document est un rescrit
au sens propre du terme et que sur ce point il n’y a au-
cun doute. J'hésite au contraire & qualifier de rescrit la
courte lettre de 'empereur aulégatde Lyon. Renandit: «la
réponse.» M. Bayet : « Marc-Aurtle réponditt.» M. Aubé :
« ll répondit®. » M. Allard: « Mais, comme on le voit,
tous, en vertu du rescrit de Marc-Auréle, confirmatif de
ceux de ses prédécesseurs, etc®. » M. Allard fait surtout
allusion & ce que I'on appelle le rescrit de Trajan, c’est-
a-dire 3 la réponse de ’empereur a la fameuse lettre de
Pline le Jeune *. De méme M. Linsenmayer : « Mark-Aurel
verwies einfach auf die Bestimmungen des trajanischen
Reskriptes, wonach die Bekenner hinzurichten, die Apos-
taten freizulassen seien®. » Je ne rappelle que pour mé-
moire 'opinion d’E. Havet : il ne se demande pas si nous
avons, oui ou non, affaire & un rescrit de Marc-Aurtle, et
il n’a pas A se le demander, car il ne reconnait ancun
degré d’authenticité & la lettre des chrétiens de Lyon®.

i. Lire Ch. Bayet, Histoire de France (de Lavisse) (1903), II,
i, p. &#10. 3

2. B. Aubé, Histoire des Persécutions de UEglise (1878),p. 385.

3. P. Allard, ouvrage cité, p. 61.

4. C. Plini et Trajani epistularum liber, 96 et 97. — V.G. Bois-
sier, Revue Archéologique, XXXI. La lettre de Pline au sujet des
chrétiens, et cp. E. Havet, p. 421 et suivantes.

8. Linsenmayer, ouvrage cité, p. 103.

6. E. Havet, p. £41-443.
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M. Allard regarde comme démontré que, depuis Né-
ron, il y a eu plusieurs rescrits impériaux contre les
chrétiens ou au sujet des chrétiens; il insiste en particu-
lier (page 40 et suiv.) sur la lettre de I'empereur Hadrien
au proconsul Minucius Fundanus, et le ton de cette lettre
montre bien qu’'Hadrien ne voit pas dans les chrétiens un
péril public et qu'il est trés éloigné de prendre contre
eux des mesures exceptionnelles. La réponse de Marc-
Auréle au légat de Lyon, si on y voit un rescrit, ¢’est.
A-dire le résumé impératif d’instructions générales, un
texte destiné & prendre force de loi, cette réponse mar-
querait donc une rupture avec les idées et les pratiques
de tolérance d’'Hadrien. Tant il est vrai qu'on fait dire
aux mots ce qu'on veut ! Mais cette réponse n’est pas
un rescrit, et elle n’a ni le sens ni la portée que 'on
prétend.

Cette réponse ne contredirait pas moins ce que l'on
appelle le rescrit ou les rescrits d’Antonin le Pieux. An-
tonin, inquiet des soulévements tumultueux du peuple
des villes contre les chrétiens, écrivit 4 ce sujet « aux ha-
bitants de Larisse, en Thessalie, de Thessalonique, en
Macédoine, aux Athéniens, el « & tous les Grecs », c’est-
a-dire probablement & Passemblée de la province d’Achaie.
Méliton, qui cite ces rescrits, les résume d’'un mot : dé-
fense de faire du tumulte & I'occasion des chrétiens! ».
Nous n’avons aucune de ces lettres, et, quand nous les
posséderions, elles ne nous apprendraient rien, sinon
que ’empereur n’admet pas que, sous couleur de pour-
suivre les chrétiens, on provoque des troubles. Appelons-
les rescrits, si I'on veut ; mais ce rie furent point des res-
crits, au sens propre du terme, mais de simples instruc-

1. P. Allard, ouvrage cité, p. 46-47. Texte d’Eusébe, IV, 26,
10: 6 3¢ matip gov, xai ood 1 clpmavra Sioixolvros altd, Taic
mept 100 pdly vewrteotlew mepl Apdy Eypaey, v olg xal mpog Aapi-
calov; xal mwpos Oeooadovixeis xal *Adnvalovs xal mpog mavrag
“EXirvas.
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tions de police qui visaient les chrétiens aussi bien que
leurs adversaires. 11n’y a rien & en induire sur une juris-
prudence spéciale d’Antonin & V'égard des fidtles du
Christ. Et on peut dire, puisque Marc-Auréle est cité ici
comme gouvernant avec son pére adoptif, que ce texte
n’autorise aucune hypothése tendancieuse en ce qui le
concerne lui-méme.

A lire M. Linsenmayer, on croirait que Marc-Auréle a
renvoyé purement et simplement, et presque nommé-
ment, son légat su rescrit, 4 la lettre de Trajan & Pline,
Or, rien de tel n’apparait dans le texte d’Eusébe, que
voici ; &motefhavros yap tol Kalsapos tolg pdv anotuprnavieds-
vat, el 8¢ Tiveg apvoivro, Todtoug amolubivar. La traduction que
Renan en donne n'est pas trés exacte. Et pourtant, en
pareille mati¢re, chaque mot a son importance. 'Arotup-
maviafijvar n’est pas rendu par ’expression mettre @ mort.
Ecrire au légat, sans plus: « Mettezles & mort », ¢’eit
été Jui dire : « Je vous donne carte blanche. » Mais axo-
wpnavlfew a le sens trés spécial de virgis caedere, etle
supplice des verges ne faisait qu’annoncer le coup de
hache. L’empereur prescrit doncle mode selon lequel les
condamnés seront exécutés. — Renan rend l'idée conte-
nue dans apvotvto par le mot de renégats. M. Allard tra-
duit : « Que ceux qui s’avouent chrétiens, lui manda-t-il,
soient condamnés & la peine capitale; mais, s'il en est
qui renient, ceux-ci doivent étre absous!. » On a déji lu,
chez M. Linsenmayer, le mot Apostaten. Mais Eusébe ne
dit rien de tel! Le mot zzvetala: signifie nier plutdét que
renier ; dpwnoi; n'est pas andotasy (apvneiBeog = celui qui
nie Dieu, apvnaiyoiotos = celui qui nie le Christ). Pourquoi
tirer des mots ce qui n’y est pas et ce que celui qui les
emploie n’a pas voulu y mettre? Le but de M. Allard,
dans son récil de l'affaire de Lyon, est visible. « Mais,
dit-il, le témoignage arraché aux esclaves faisait peser

1. P. Allard, p. 60.
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sur les uns et sur les autres I'inculpation de crimes dis-
tincts de celui de christianisme. Les apostats pouvaient-
ils &tre encore considérés comme innocents et devaient-
ils étre renvoyés absous? Telle est la question que le
1égat se posa avec embarras et qu'il soumit a la décision
de 'empereur. Marc-Auréle remit sans hésiter son repré-
sentant dans la droite voie. » Ce serait donc, selon
M. Allard, une certaine sollicitude pour les renégats qui
auraient inspiré la démarche du légat et dicté la réponse
de empereur ! Et méme cette sollicitude aurait eu pour
objet des gens infdmes ou du moins accusés de crimes
monstrueux qui se seraient sauvés par Pexpédient de
Papostasie publique. Je demande s'il y a, dans le texte
d’Eustbe, auquel il faut toujours revenir, un seul mot
qui permette de pareilles imaginations. M. Allard pré-
tend que les martyrs de Lyon « ne moururent que parce
qu’ils avaient refusé la grace offerte par I'empereur aux
apostats ». Penser et dire cela, c'est faire injure aussi bien
aux chrétiens de Lyon qu’d Marc-Aurtle : I'idée méme
d’un tel marché les aurait également indignés. Cest ne
pas connaltre Marc-Auréle, c’est le ravaler plus bas que
le Félix de Corneille, que de le croire capable de spéculer
sur la licheté et sur la bassesse humaine. J’ai méme la
conviction, quand je me reporte i la phrase des Pensées
ot ils sont nommés, que Marc-Auréle n’a jamais supposé
que les vrais chrétiens pussent abjurer leur foi: il leur
faisait plus d’honneur. Et, pour conclure sur ce point, il
reste acquis que le texte d’Eusébe, ématefhavrog yép x.T.A.,
n'autorise en rien cette interprétation ni ces insinuations,
et qu’il faut s’en tenir & ce qu'il dit, dans les termes ot
M. Bayet le traduit : « Marc-Auréle répondit qu’il fallait
décapiter ceux qui déclareraient dtre chrétiens, renvoyer
ceux qui le nieraient. » Autrement dit : tous les accusés,
reconnus coupables de christianisme, de leur propre
aveu, devaient subir la peine de la décollation, et non
pas une autre ; tous les accusés qui jureraient n’étre pas
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chrétiens devaient étre remis en liberté. Donc, interdic-
tion de la torture pour les premiers, vie sauve et liberté
pour les autres, voild toute la lettre impériale : Marc-Au-
réle traite tous les chrétiens avérés comme s'ils étaient
citoyens romains, et, pour lesaccusés qui affirment n’étre
point chrétiens, il se contente de leur parole. Aussi ne
consentirai-je jamais & le considérer comme responsable
des agissements de son légat & Lyon. Au céntraire! Re-
présentons-nous la situation. L’empereur est trés loin,
absorbé par la guerre contre les Marcomans, malade,
conscient de sa mort prochaine, mais plus inquiet du
sort de empire que du sien propre. 1l recoit la lettre du
légat, quilui montre sans doute la ville de Lyon boule-
versée, la plébe menacante, les chrétiens arrogants. Il ré-
pond, et sa réponse est telle que, plus tard, les chrétiens
qui la publieront, sembleront dire : « Voild comment le
légat traitait nos fréres et les supplices qu’il leur infli-
geait, injustement et illégalement. Voici I’expression trés
nette de la volonté de 'empereur : la mort, oui, mais la
mort de saint Paul. Or, voyez comment le valet a obéi
au maitre. » La place méme qu'occupe 1'épisode de la
lettre dans le récit d’Eustbe, justifie ce que je dis: I'an-
tithése entre la décision de Marc-Auréle et la conduite
de son subordonné est visible. ’

« Ces instructions furent dépassées, » dit M. Bavet,
C’est-a-dire que le légat, pour flatter la lie du peuple, &
&y Aw yaptlduevos, les viola outrageusement, et que méme
il n’en tint aucun compte. Eusébe dit, en effet, qu’il pro-
céda & un nouvel interrogatoire, et que, tous ceux qui
paraissaient étre citoyens romains, il leur faisait trancher
la téte, tandis qu’il livrait les autres aux bétes. La lettre
de I’empereur ne permettait pas cette distinction. 1l y a
plus. Le légat, qui avait consulté 'empereur sur le cas
particulier d’Attale, le livra aux bétes, puis le fit placer
sur la chaise de fer incandescent, comme sur un bicher.
Qu’est-ce & dire sinon que le légat se riait de I'autorité

Leyercier, 3
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impériale, qu'il n’en faisait qu’a sa guise, qu'il se con-
duisait comme presque tous les gouverneurs de province
du temps, et que, si 'on est excusable de déplorer, par
une sorle de contresens historique bizarre, que Marc-
Aurele n'ait pas été un Constantin avant U'heure, on ne
I'est pas de lui faire porter le poids de la cruauté, de
I'ineptie ou de la désobéissance de ses lieutenants.

J'ajoute que, visiblement, la lettre du prince au légat,
et je me place toujours dans ’hypothése de Fauthenticité
de cette letire!, ne valait que pour l'affaire de Lyon. Elle
n'avait, elle ne pouvait avoir ni 'ampleur ni la portée ni
la force légale d’un rescrit. Je remarque qu'Eusébe ne
fait allusion qu'a une émworold, epistula. Ailleurs, pour
parler d’un véritable rescrit, je veux dire la lettre de Tra-
jan & Pline le Jeune, il emploie le mot 3dypa: =pos & tov
Toaiavév d¢yuax tordvde telanévar?. La différence entre les
deux documents est capitale. La lettre de Trajan établit
une jurisprudence. La lettre de Marc-Auréle n’a pour but
que de mettre fin & une véritable émeute, qui éclate en
Gaule tandis que ’empire est en danger a Est.

Nous avons de Marc-Auréle un rescrit sur lequel ne
plane aucun doute : c’est celui que j’ai rapporté ci-des-
sus, ou figure le nom méme du prince, et dont on peut
constater l'application aux chrétiens relégués en Sar-
daigne. Ce rescrit répond bien au caractére, aux idées et
aux sentiments de Marc-Aurtle. Ce rescrit rentre bien
dans la définition des rescrits & partir d’'Hadrien o « ils
interviennent dans toutes les matiéres et surlout dans
les procés. Ils acquiérent une importance capitale pourla
formation de la jurisprudence qu'ils modifient, surtout
en matiére criminelle, dans le sens de ’équité et de I'hu-

1. Il est bien entendu qu’en ces discussions il faut presque
toujours réserver la question d’authenticité. Mais, pour cette
lettre de Marc-Auréle, je crois & 1a sincérité d’Eusébe.

2. Eusébe, I1i, 33, 2.
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manité!. » Ce vescrit fut donc profitable aux chrétiens.
Mais M. Allard écrit qu’il « ne paralt pas se rapporter &
eux?. » Et M. Linsenmayer déclare que les critiques ré-
cents qui ont essayé de diminuer la part prise par Marc-
Auréle aux persécutions?, ont échoué dans leur tenta-
tive.

On dirait que ces historiens, qui sont un peu trop de
leur école, tiennent A ce que Marc-Auréle figure en bonne
place parmi les persécuteurs. Les témoignages qui, a ce
point de vue, lui sont favorables, on les rejette. Méliton,
cité par Eusébe, rappelle, on I'a vu, & Marc-Auréle, qu'il
partageait 'empire avec Antonin, quand ce dernier
adressa & certaines villes un sérieux rappel & l'ordre : il
est & croire qu’Antonin ne le fit qu’aprés en avoir déli-
béré avec son fils : on P'oublie. On ne traduit pas exacte-
ment sa réponse au légat de Lyon, et on se garde bien de
rappeler que ce dernier, en raison du départ de Rome et
de la maladie du prince, ne redoutait aucun contrdle.
Nous avons le rescrit du Digeste : il ne se rapporte pas
aux chrétiens, et surtout point, c’est de toute évidence,
aux forgats de Sardaigne ! Nous avons des textes de Ter-
tullien : ils sont sans valeur! C’est un procédé, et qui se
marque d’une maniére bien piquante jusque dans I'Index
du livre de M. Linsenmayer; on y lit: M. A. Vorbild fur
Diokletian 170; fiir Julian 269+, On veut que Marc-Auréle
soit la premitre esquisse du vrai persécuteur, et ce n'est
pas un persécuteur. On veut voir une tache de sang sur
le livre des Pensées, et elle n’y est pas.

Je n’ai pas le dessein d'étudier, & I'aide des Pensées, la
philosophie de Marc-Auréle, ni d’essayer de [ui donner sa

1. Dictionnaire des Antiquitds grecques et romaines, article
Rescriptum.

2. P. Allard, p. 57.

3. A. Linsenmayer, p. 104.

&. A. Linsenmayer, p. 291.
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place parmi les stoiciens. Edouard Zeller a dit la-dessus
tout ce qu’il faut dire, et il serait téméraire, méme pour
un lecteur assidu de Marc-Auréle, de revenir & la charge.
Je ne crois pas d’ailleurs qu’il edt été heureux de se voir,
pour ainsi dire, classé et catalogué. Et j'imagine qu'il edt
volontiers souscrit, au moins en partie, au jugement a la
fois paradoxal et profond que Guyau a porté sur lui:
« ...Epictete recommence I'attaque contre les Epicuriens,
il les traite avec une violence extréme ; mais son disci-
-ple Marc-Auréle, stoicien aussi, plein des mémesidées et
des mémes croyances, se retourne de nouveau comme &
regret vers Epicure, le prend pour modele, s’exhorte lui-
méme & l'imiter; il fonde & Athénes une chaire d’'épicu-
risme; ¢i et 12 dans ses pensées, qu’il nous a si sincére-
ment exprimées, on reconnait, flottant vaguement comme
en un réve, les grandes conceptions épicuriennes; sans
cesse il les retrouve lui-méme avec inquiétude en face de
ses idées propres, il les confronte avec elles, et sa der-
niére pensée est une pensée de doute!. » C’est que Marc-
Aurdle, du systéme méme auquel il doit sa formation, et
des autres systémes, ne veut retenir et ne retient que les
grandes conceptions et les grandes vérités morales com-
munes & tous. C'est que sa philosophie, en définitive,
n’est plus qu’une éthique supérieure et trés simple. On y
reléve des contradictions, des incertitudes. Mais le plus
souvent elles sont dues aux mots mémes dont il se sert.
Elles sont aussi l'effet des conditions dans lesquelles il
écrit, et surtout elles prouvent la sincérité, la loyauté
d’un esprit et d’'un cceur qui cherchent la vérité et le
bien sans prétendre les détenir par droit de naissance ou
de puissance, et qui, loin de se donner eux-mémes comme
parfails, ne cessent de s’interroger et de se corriger. A
toutes les pages, on sent que Marc-Auréle se juge trés

1. M. Guyau, La Morale d’Epicure el ses rapports avec les doc-
trines contemporaines (1886), p. 10.
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sévérement et n’a d’indulgence que pour autrui. Mais,
quoi qu'on en ait dit, cette indulgence n’est pas de la fai-
blesse. 11 voit les hommes comme ils sont. II sait bien
qu’ils ne sont pas tous des philosophes ni des saints, mais
que pour la plupart ils sont victimes de leur fragilité et
de leur ignorance natives. lls ne savent ni d’ou ils vien-
nent, ni ou ils vont, ils ne se connaissent pas eux-mémes.
Y a-t-il un Dieu unique? Y a-t-il des dieux? Y a-t-il une
Providence générale, universelle, qui n’intervient que
pour maintenir I'ordre et I'économie du monde ? Y a-t-il
une multitude de petites providences particulit¢res? Le
monde est-il éternel ? ou bien a-t-il été créé et sombrera-
t-il dans I'#zxipwars finale ? ou bien subit-il, & des périodes
déterminées, des transformations successives? QQu'est-ce
que le bien ? qu’est-ce que le mal? la naissance ? la mort?
Toutes ces questions sont posées dans les Pensées. Que
toutes n'y soient pas résolues, et méme si aucune ne l'est,
peu importe. C'est I'honneur de ’humanité que de ne
pas renoncer A les poser. Et la gloire de Marc-Auréle est
d’avoir donné & ses contemporains l'impression qu'il y
avait trouvé les réponses nécessaires, comme de nous
avoir légué un livre que nous relisons, quand la soif
d’'une certitude que nous savons pourtant impossible,
nous tourmente plus durement. Vulcatius Gallicanus
nous donne de cette confiance des hommes de son temps
en Marc-Aurtle uné preuve bien curieuse : « Il brilla tel-
Iement dans la philosophie, ditil, que, sur le point de
partir pour la guerre contre les Marcomans, comme tous
redoutaient pour lui une issue fatale, il s’en vit prié, non
par flatterie, mais sérieusement, de révéler les préceptes
de sa philosophie: et il ne craignit pas de le faire : au con-
traire, dans une suite de napawiészwy, c'est-3-dire d’exhor-
tations, il parla trois jours durant!. » Aurelius Victor?

1. Vaulcatius Gallicanus, Avidius Cassius, I11.
2. Aurelius Victor, Césars, XVI.



XXII INTRODUCTION

raconte la méme chose, et son horrible latin rend son ré-
cit peut-étre plus touchant encore. Il est vrai que Renan
(qui semble avoir négligé le texte d’Aurelius Victor)
juge le fait « bien peu vraisemblable! ». Mais quelle
belle légende ! Ce n’est pas que Marc-Auréle ait pu, pen-
dant ces trois journées, annoncer 3 ses auditeurs autre
chose que ce que nous lisons dans les Pensées. Mais s'il
leur en a donné seulement la substance, la fleur et le
fruit, si, fort de son propre exemple, lui qui, il le savait,
allait a la mort, il leur a préché une derniére fois le culte
du devoir pour le devoir, la poursuite dpre et incessante
de la perfection morale, le détachement des biens péris-
sables, la haine de I’égoisme, I'amour du genre humain,
c’est-d-dire, non pas seulement la charité, mais aussi la
solidarité qui se confond avec la justice; 8'il leur a surtout
préché la soumission réfléchie aux lois de la nature, 'ac-
ceptation virile de la douleur, la douceur envers le mal,
la foi au bien et au progres, ces trois journées n’ont pas
été perdues. Et'on ne peut réver de plus noble conclusion
a Phistoire de la philosophie stoicienne, & I'histoire méme
du monde antique.

Il y a des faiblesses, des ignorances, des obscurités
chez Marc-Auréle. « 11 n’osa jamais nier absolument le
surnaturel », dit Renan2. Un tel reproche étonne de la
part de Renan, aprés les combats qu'il a traversés lui-
méme sans arriver & la négation absolue. Et un tel repro-
che étonne encore plus, adressé & un homme, dont 'dme
tenait de celle de Virgile, et qui pouvait dire lui aussi:

Felix qui potuit rerum cognoscere causas,
Atque metus omnes et inexorabile fatum
Subjecit pedibus, strepitumque Acherontis avari?

Fortunatus et ille deos qui novit agrestes,
Panaque Silvanuumque senem Nymphasque sorores3!

A. Marc-Auréle, p. 48%, en note.
2. Marc-Auréle, p. 16.
3. Géorgiques, 11, 490.
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A propos de ce qu’il dit souvent « de dieux intervenant
dans les choses humaines par des volontés particuliéres»,
Renan ajoute : « La fajblesse de son éducation scientifi-
que explique seule une pareille défaillance !. » Mais cela
n’est qu'un détail, une concession purement verbale &
des habitudes séculaires: Renan n’aurait pas osé dire que
Marc-Auréle y croyait ! Quant & son éducation scientifi-
que, nous ne savons pas ce qu’elle fut, sans doute peu
poussée, et pour des raisons que I'on comprend. Maison
remarquera que, sur ce point, Taine n’est point de I'avis
de Renan : « Nous avons beaucoup appris depuis seize }
siécles ; mais nous n’avons rien découvert en morale qui |
atteigne & la hauteur de cette doctrine. Notre science posi-
tive @ mieuzr pénétré le sens des lois qui régissent le monde ;|
mais, sauf des différences de langage, c¢’est @ cette vue d’en j
semble qu’elle aboutit®. »

Tout le monde ne peut pas lire Platon et Kant. Les
Dissertations d’Epictéte forment un trop gros volume;
son Manuel est sec et triste. Chacun peut lire Marc-Au-
réle. Les Pensées ne sont pas le livre d’'un philosophe, ni
le livre d’un prince, mais le livre d’'un homme qui aime,
qui aime @& aimer, comme dit Taine 3, qui a souffert et qui
sait qu'il souffrira encore, qui travaille, qui lutte, pour
son pays, pour lui-méme, pour 'humanité. C’est le livre
d’'un héros, d’'un héros du devoir et de la volonté, quine
cherchait et n’espérait de récompense ni en cette vie ni,
sans doute, aprés cette vie. C’est le livre d’un optimiste,
non pas d’un optimiste béat et niaisement satisfait, mais
d’un optimiste convaincu que le bonheur réside pour
I'homme dans un accord de plus en plus profond avec le
monde et ses lois. C’est le livre d'un homme pareil & tous
les autres hommes, en qui, selon son ige, on trouve,

1. Marc-Auréle, p. 16.
2. Nouveaux Essais de critique et d’histoire (1880), p. 256.
3. Nouveaux Essais, p. 253.
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comme le dit son biographe Capitolin, un frére, un pére,
un filst. Et c’est pourquoi, parmi les religions chance-
lantes et les philosophies en lutte, ce livre vivra. Il a ré-
sisté et il résistera aux années, comme la statue équestre
de Marc-Auréle lui-méme, la seule que le temps et les
Barbares aient épargnée 4 Rome.

Gaen, le 18 novembre 1908.
1. Capitolin, Marc-Auréle, XVIII: « Cum igitur in amore

omnium imperasset, atque ab aliis modo frater, modo pater,
modo filius, ut cujusque aelas sinebat, et diceretur et amaretur... »
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LIVRE I

1

Exemples de mon grand-pére Vérus : les bonnes
meurs et I'égalité de I'ame.

2

La réputation et le souvenir.du pere qui m’a engen-
dré, m’inspirent la pudeur et le méle courage.

3

Ma mére m’a appris la piété envers les dieux et la
libéralité; et qu'il faut s'abstenir non seulement de
ma] faire, mais méme d’en avoir la pensée ; et encore
la simplicité dans le régime; et a fuir le train ordi-
naire des riches.

i

Grace A mon bisaieul, au lieu d'aller aux écoles pu-
bliques, j'ai eu de bons professeurs & la maison, et j'ai
compris que pour cet objet il faut dépenser sans
compter.

Les chiffres qui se lisent dans le texte renvoient & VAppendice I.
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5

Grace a mon précepteur, je n'ai été ni Vert ni Bleu,
ni pour les Boucliers courts, ni pour les Boucliers
longs; j'endure la fatigue; j'ai besoin de peu; je mets
la main & la besogne, mais sans me méler de tout; et
Jaccueille fort mal la délation.

6

Grice 4 Diognete, je fuis les futilités ; je suis incré-
dule aux histoires d’incantations, de démons exorcisés
et de sottises du méme genre, que racontent les char-
latans et les magiciens; je ne nourris pas de cailles,
je ne me passionne point pour de telles niaiseries ; je
supporte un langage franc; je me suis familiarisé
avec la philosophie, j’ai entendu d’abord Eutychius!?,
puis Tandasis?, puis Moecianus?; j'ai écrit des dialo-
gues dés I'enfance, j'ai couché avec plaisir sur le gra-
bat de cuir et obéi de méme & toutes les autres pres-
criptions de la secte hellénique.

7

Grace A Rusticus, j'ai vu nettement la nécessité de
redresser et d’amender mon caractére ; de ne pas don-
ner dans I'exubérance des sophistes; de ne pas écrire
sur les préceptes de la morale; de ne pas débiter de

petits discours captieux; de ne pas frapper les imagi-

nations par un étalage d’ascétisme ou de bienfaisance;
d’éviter la rhétorique, la poétique, le langage raffiné;
de ne pas rdder dans la maison en robe flottante; de
ne jamais rien faire de pareil; d’écrire mes lettres sim-
plement, comme celle qu'il écrivit lui-méme de Si-
nuesse 4 ma mere; — avec les gens qui m'ont blessé
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ou qui m’ont nui, de me montrer facile au pardon et a
la réconciliation, dés qu’eux-mémes veulent revenir;
de lire attentivement au lieu de me borner & compren-
dre en gros; de ne pas approuver d'emblée les ba-
vards. Grace a lui, j’ai lu les Entretiens d’Epictete,
qu’il m’apporta de chez lui.

8

Grace a Apollonius, je sais rester libre, réfléchi et
décidé a la fois, je ne regarde, exclusivement, que la
raison ; je suis toujours le méme, dans la souffrance
aigué, devant la mort d'un enfant, dans les longues
maladies. Par lui, exemple vivant, j’ai vu clairement
que le méme homme peut étre trés véhément et ami
de la gaieté. Dans ses lecons, nulle impatience : je
voyais qu'évidemment il tenait pour le moindre de ses
avantages personnels son expérience et son ingéniosité
a enseigner les vérités théoriques. 11 m’a appris com-
ment il faut recevoir les soi-disant grices qui nous
viennent de nos amis : ou les accepter, sans se croire,
pour cela, diminué, — oun les décliner sans grossié-
reté.

9

Chez Sextus, jai vu la bonté; I'exemplaire d'une
famille patriarcale ; la conception d'une vie conforme
a la nature; la gravité non feinte ; I'art de deviner les
besoins de ses amis ; la patience avec les sots, avec
ceux qui croient sans réfléchir* ; I'art d’étre tout a tous,
si bien que toute flatterie était moins plaisante que
son entretien, et qu'au méme moment il inspirait la -
plus grande vénération A ses familiers; un esprit com-
préhensif et une méthode qui découvraient et ordon-
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naient les dogmes nécessaires & l'existence; jamais
méme P'apparence de la colére ni d’aucune autre pas—
sion, mais 4 la fois une impassibilité parfaite et une
extréme tendresse pour les siens ; une parole affable,
mais ennemie du bruit; une science infinie, mais qui
se cache.

10

Chez Alexandre le grammairien, nulle hate 4 bla-
mer autrui; ni injures, ni réprimandes pour un barba-
risme, un solécisme, ou ume prononciation vicieuse,
qui vous échappait; — mais, adroitement, la seule
expression juste, il la proposait, sous forme deréponse,
ou d’argument complémentaire, ou & la faveur d'un
débat contradictoire sur le sens du mot, non sur le
mot lui-méme, ou encore par telle ou telle autre lecon
de ce genre, finement insinuée.

i1

Fronton m’a enseigné ce qu'est chez un tyran I'en-
vie, la versatilité, I'hypocrisie, et que d'ordinaire
ceux que nous appelons les Eupatrides sont autant dire
sans ceeur.

12

Alexandre le Platonicien m’a appris & faire rarement
et 4 ne jamais faire sans nécessité, soit de vive voix,
soit par lettre, cette réponse : « je suis occupé; » a
ne pas sans cesse esquiver de cette maniére les devoirs

que Pon a envers son entourage, en se retranchant
derriere des affaires pressantes.

13
Catulus m’a appris & ne pas dédaigner I'accusation
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d'un ami, méme s'il m’accuse & tort, mais & I'éprouver
et ® & le ramener 4 'ancienne intimité ; & faire de bon
cceur I'éloge de mes maitres, comme on rapporte qu'on
le fit de Domitius et d’Athénodore®; et & aimer mes
enfants d’amour sincére.

14

De mon frére Sévérus je tiens 'amour de la famille,
I'amour de la vérité, I'amour de la justice. Par lui j’ai
connu Thraséa, Helvidius, Caton, Dion, Brutus, et
jai eu la vision d'une république égalitaire, fondée
sur I'équité et sur le droit donné & tous de parler et de
voter, et la vision d'une royauté qui respecte avant
tout la liberté de tous les sujets. C'est encore par lui
que je sais qu'il faut dans le culte de la philosophie
une humeur unie et une vigueur soutenue. Je lui dois
le gout des bonnes actions, de la générosité qui ne
compte pas, de la bonne espérance, et de la foi en
I'affection de mes amis. Enfin, il ne dissimulait pas
avec ceux qui encouraient son blime, et ses amis
n’avaient pas besoin de se demander: « Que veut-il?
Que ne veut-il pas? » Car il le montrait clairement.

15

De Maximus j’ai appris la maitrise de soi, qui fait
qu'on ne change pas pour un rien, le courage moral
dans toutes les difficultés et surtout dans les maladies ;
le bon équilibre d'un caractere & la fois doux et im-
posant; l'accomplissement sans dégoit des tiches
immeédiates, si bien que tous ont confiance en vous et
croient, si vous parlez, que votre parole exprime votre
pensée, si vous agissez, que votre action est bonne.
Jamais ni étonnement, ni stupeur, ni hate inutile, ni
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hésitation, ni embarras, ni abattement, ni de ces rires
immodérés que suivent la colére ou la défiance, mais
une activité bienfaisante, le pardon des injures, la
haine du mensonge. Image de la vertu naturelle
plutdt que de la vertu acquise, nul n’auraif jamais
imaginé que Maximus le regardait de son haut ni osé
se croire meilleur que lui. Et enfin Maximus avait de
Tesprit.

16

De mon pére je me rappelle la clémence, mais aussi
la persévérance inébranlable dans les jugements rendus
apres examen ; l'indifférence a la gloriole des soi-disant
dignités ; le gout du travail, sans défaillances; 1’ha-
tude d’écouter ceux qui ont & présenter des idées
utiles & l'état; l'immuable volonté de récompenser
chacun selon son mérite; I'expérience des cas ou il
faut se détendre; l'interdiction des amours mascu-
lines ; la facilité aimable dans les relations; le désir
de voir ses amis, sans croire indispensable de les avoir
a satable ou de les emmener en voyage ; mais, foujours
le méme, c'est ainsi que le retrouvaient ceux qu'une
nécessité avait séparés de lui; dans les délibérations,
la passion des recherches exactes et la patience, et
jamais il ne renonca & une enquéte? pour se contenter
des premiéres apparences venues; I'art de garder ses
amis, qui est de n'étre avec eux ni vite dégoité ni
facilement épris ; I'aptitude & se suffire en tout par soi-
méme; la sérénité du visage, la lointaine prévoyance,
et une facon bourgeoise de régler & I'avance les plus
petites choses; la restriction, sous son principat, des
acclamations et de toutes les flatteries; la gardeinces-
sante des ressourees indispensables a I'empire, I'éco-
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nomie des revenus de I'état, et le dédain des critiques
que lui attirait cette conduite; envers les dieux, nulle
superstition ; envers les hommes, ni adulation déma-
gogique, ni obséquiosité, ni publiques caresses, mais
une constante réserve, de la solidité, jamais rien de
vulgaire, jamais de concessions aux nouveautés. Quant
aux biens qui facilitent I'existence, et que la fortune
nous offre & profusion, il en usait avec modestie et
franchise & la fois: présents, il en prenait sa part, sans
facon ; absents, il s'en passait. Personne ne l'aurait
traité de sophiste, de bouffon, de pédant; on le quali-
fiait d’homme miri par'expérience, accompli, inacces-
sible & la flatterie, de taille & se gouverner lui-méme
et les autres avec lui. En outre, s’il honorait les vrais
philosophes, il n'injuriait pas les autres, encore, d'ail-
leurs, qu'il ne se laissat point duper par eux. Puis, son
commerce était charmant, plein d’'une bonne grace
dont on ne se lassait pas. 11 soignait son corps, mais
avec mesure, et non en homme qui tient avant tout a
la vie?, ou qui fait le beau; au surplus, il n'y était
point paresseux, ef, grice a cette attention sur soi, il
eut recours bien rarement aux médecins, aux potions,
aux emplatres. Un de ses principaux soucis était de
céder le pas sans envie aux hommes doués d'une supé-
riorité comme 1'éloquence, la science historique ou ju-
ridique ?, ou une autre science : il mettait son zéle a
ce que chacun d’eux obtint autant de gloire qu’il avait
de mérite ; et comme il faisait tout selon la coutume
des ancétres, méme dans ce cas particulier il n'appa-
raissait pas comme un homme qui agit par amitiét°.
De plus il ignorait la mobilité et l'inconstance, il
restait au contraire fidtle aux mémes lieux et aux
mémes occupations. Aprés les plus violents acces de
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céphalalgie, il se remettait immédiatement, avec I'en-
train d'un jeune homme, 4 la besogne accoutumée. Il
n’avait guere de secrets; s'il en eut, ce fut bien rare-
ment, et cela uniquement dans l'intérét de I'état.
Prudent et mesuré dans l'ordonnance des jeux, les
plans de travaux, les distributions publiques, en toutes
ces occasions de dépense il visait & faire son devoir,
peu curieux de la popularité que lui vaudraient ses
actions. Pas de bains a contre-temps. Nul amour pour
la batisse. Nul gout pourinventer des plats. Nul égard
au tissu ou & la couleur de ses habits, nul souci de la
beauté de ses esclaves. La toge nationale lui suffisait
(¢ Rome); & sa villa de la plaine, un vétement de
campagnard ; 4 Lanuvium, presque toujours la tunique ;
4 Tusculum, mais il s’en excusait, il portait la casaque,
et le reste a 'avenant!t. En lii, ni hauteur rebutante,
ni inflexibilité, ni violence, en tout cas jamais an point
gue l'on edt pudire: « jusqu’a la sueur »; mais il
raisonnait sur chaque chose séparément, en homme
qui a le temps, sans trouble, avec ordre, avec stireté,
conséquent avec lui-méme 2, A lui s’appliquerait bien
ce qu’on rapporte de Socrate, qu'il pouvait et s’abstenir
et jouir de ces plaisirs dont la plupart des hommes ne
supportent pas de s'abstenir et ne savent pas jouir
avec mesure. C'est que la force d’ame, I'endurance, la
sobriété dans les deux cas sont le fait d'un homme a
Pame bien équilibrée et invincible, tel que fut mon
pere dans la maladie de Maximus.

17

Aux dieux je dois d’avoir eu de bons grands-parents,
de bons parents, une excellente scur, d'excellents
maitres, des proches, des familiers, des amis bons
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aussi presque tous ; de n’étre jamais allé jusqu'a of-
fenser I'un d’eux: certes, j'y étais enclin, mais les
dieux bienfaisants m’'ont toujours préservé des occa-
sions ou j'aurais pu commettre cette faute. Grace a
eux je n'ai pas trop longtemps habité chez la concu-
bine de mon grand-pére, je suis resté pur dans mon
enfance, je n’ai pas fait 'homme avant la puberté, et
j'ai méme attendu au deld du temps permis. Grace a
eux j'ai été sous les ordres d’un prince et d'un pére
qui devait me purger de toute arrogance, et m’ame-
ner & concevoir que l'on peut vivre dans un palais
sans doryphores, ni uniformes, ni torches, ni sta-
tues!?, ni toute cette ostentation; que méme il est
permis de s’y réduire presque au train d'un particu-
lier, et ce n'est ni humilité exagérée, ni signe qu'on
est lache dans les conjonctures ou il faut agir en sou-
verain pour le bien de I'état. Grace 4 eux j’ai eu un
frére capable par sa complexion morale de m'exciter &
me surveiller moi-méme, et dont la déférence et 'af-
fection me ravissaient; j'ai en des enfants qui n'é-
taient point sots*, ni mal faits ; je ne me suis pas
trop poussé dans la rhétorique, la poétique et les au-
tres sciences, ou je me fusse peut-étre arrété, si j'a-
vais eu conscience d'y faire un sérieux progres. Grace
a4 eux je n’'ai pas tardé & constituer mes précepteurs
en dignités, dans les postes qu’ils me paraissaient dé-
sirer, au lieu de les leurrer de l'espoir, puisqu’ils
étaient encore jeunes, que je ferais la chose plus tard.
Grice a eux, j'ai connu Apollonius, Rusticus, Maxi-
mus, et j'ai eu, clairement et souvent, la vision d’'une
vie conforme A la nature, dans toute sa pureté : aussi,
en tant qu'il dépend des dieux, de leurs communica-
tions, de leurs secours, de leurs inspirations, plus rien

LeMercier, 3
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ne m'empéche de vivre selon la nature, et si je reste
en deca de ce but, c’est par ma faute, et parce que je
ne fiens pas compte de leurs avertissements, je de-
vrais dire de leurs lecons. Grice & eux mon corps a
tenu bon jusqu'a ce jour malgré ma rude existence ;
je n’ai touché ni 4 Bénédicta ni & Théodotus, et méme,
plus tard, pris du mal d’amour, je me suis guéri.
Gréce 4 eux, souvent irrité contre Rusticus, je n’ai
rien fait dont j'eusse & me repentir ; et ma meére, qui
devait mourir jeune, a pourtant passé chez moi ses
derni¢res années. Grice a eux, chaque fois que je
voulus secourir un pauvre ou une personne qui me
sollicitait pour autrui??, jamais on ne m’a dit que je
n'avais pas d'argent pour le faire, et jamais je n’ai
subi pareille détresse ni rien di aux autres. Grace &
eux, ma femme est telle qu'on la connait, si docile,
si affectueuse, si simple, et j’ai trouvé des maitres
parfaits pour mes enfants. C'est eux qui en songe
" m’'ont suggéré des remeédes A mes souffrances, entre .
autres contre les crachements de sang et les vertiges,
et cela & Caitta ou ils me révélérent un onguent?®.
Quand je me vouai & la philosophie, c’est eux qui me
préserverent de tomber dans les mains des sophistes,
de m'attarder aux livres écrits, & I'analyse des syllo-
gismes, a4 I’étude des phénoménes célestes. Oui, tous
ces bonheurs prouvent des dieux secourables et ma
bonne fortune.

Ecrit chez les Quades, au bord du Gran.



LIVRE II

1

Dés le matin, dis-toi d’abord que tu rencontreras
des importuns, des ingrats, des insolents, des perfi-
des, des envieux, des gens insupportables. S'ils ont
tous ces défauts, c’est qu'ils ignorent les biens et les
maux. Mais moi, j'ai médité sur la nature du bien,
qui est le beau, sur celle du mal, qui est le honteux,
sur celle du coupable lui-méme, et il est mon parent;
~— sans participer au méme sang et A la méme se-
mence que moi, il participe comme moi a l'intelli-
gence et a la quantité de divin (réservée aux hom-
mes), et partant il ne peut pas me léser, car nul ne
me jettera dans le vice, et je ne puis ni m'irriter con-
tre un parent ni me séparer de lui!’. Nous sommes
nés en effet pour coopérer, comme les pieds, comme
les mains, comme les paupiéres, comme les machoires
supérieure et inférieure. Donc il est contre nature de
se traiter en ennemis, et c’est agir en ennemis que
de se témoigner de l'irritation et de I'aversion.

2

Qu'est~ce que mon é&tre ? De la chair et un faible
souffle, mais aussi I'Ame dirigeante. — Rejette les li-

“
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vres! Ne te laisse plus tirailler. Tu n'en as pas le
droit. Mais, en homme qui meurt déja, commence par
mépriser ces chairs, sang et poussiére, os ténus sous
une mince enveloppe tressée de nerfs, de veines,
d’artéres'®. Ensuite, examine ce que c'est que ce
souffle : du vent; et ce n'est méme pas toujours la
méme chose, mais a chaque instant on I'expulse pour
le ravaler. Troisiemement donc, reste le principe di-
rigeant!®. Désormais prends-en soin. Tu es vieux. Ne
permets plus qu’il soit esclave, ni qu'un vouloir in-
sensé?® le ballotte comme un pantin, ni qu'il récri-
mine contre la destinée présente, ni qu'il se lamente
sur I'avenir.

3

Les ceuvres des dieux sont pleines de providence.
Celles du hasard ne sont pas en dehors de la nature,
mais intimement entrelacées avec celles qu'une pro-
vidence administre. Tout découle de la providence.
Joins-y l'idée de la nécessité et de ce qui est utile &
I'univers entier, dont tu es une parcelle. Or, pour
toute partie de la nature est bon ce que comporte la
nature du tout et ce qui la conserve. Mais le salut de
F'univers résulte aussi bien des changements des élé-
ments premiers que de ceux des corps composés.
Voila qui doit te suffire. Quant aux livres dont tu as
soif, repousse-les, et tu ne mourras pas le murmure
" aux lévres, mais avec une joie pieuse, avec une sin-
cere et cordiale gratitude envers les dieux. -

i

Rappelle-toi ! Depuis combien de temps differes-tu
de le faire, et que de délais n’as-tu pas obtenus des
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dieux, sans en profiter ! Mais il faut qu’a la fin tu sen-
tes de quel univers tu es une parcelle, et de quelle
4dme, qui administre cet univers, la tienne émane ; et
que Ie cours du temps qui t'est donné est limité ; et
que, si tu ne 'emploies pas a ta purification, il fuira,
et tu t'en iras toi-méme, et il ne reviendra plus.

5

A toute heure, préoccupe-toi de faire énergique-
ment, en Romain et en mile, la tache présente, fais-la
avec une parfalte et sincere gravité, avec bonté, li-

berté et justice ; et procure-toi une indépendance a .-

Iabri de toutes les autres représentations. Tu te la
procureras, si tu accomplis chacune de tes actions,

comme si elle était la derniére de ta vie, sans aucune

réflexion, sans passion qui te détourne de la raison
souveraine, sans hypocrisie ni égoisme, ni impatience
contre ton sort. Tu vois combien c’est peu de chose.
En venir & bout suffit pour vivre une vie réguliére et
divine. Et en effet les dieux ne demanderont rien de
plus & qui observe ces régles.

6

Honte, honte sur toi, 4 mon &me ! Tu n’auras plus
occasion de te glorifier: bréve est la vie pour chacun,

et la tienne est presque achevée & toi qui ne te res—

pectes pas, mais qui mets ton bonheur dans les dmes
des autres.

7

Ne te laisse pas tirailler en tous sens?! par les cho-
ses extérieures qui te heurtent ; trouve donc du temps
pour apprendre encore quelque chose de bon, et cesse
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de tourner sur toi-méme. Enfin garde-toi aussi d'un
autre écart. Fou en effet qui use sa vie aux affaires
publiques, et qui n'a pas un but ou diriger toute sa
volonté et toute sa faculté représentative.

8

Ne point examiner ce qu'il y a dans I'Ame d'un au-
tre, voila qui fera difficilement le malheur d’un
homme ! Mais ne pas suivre les mouvements de ton
4Ame a toi, voila qui, fatalement, te perdra.

9

11 faut toujours méditer sur ceci: « Quelle est la
nature du tout ? Quelle est la mienne ? Quel est le rap-
port de la mienne 4 celle du tout? Et, parcelle d’un
tout, qu’est-elle & ce point de vue, et qu'est-ce que ce
tout Iui-méme ? » Dis-toi aussi que personne ne peut
t’empécher de toujours conformer & la nature dont tu
es une parcelle et tes actes et tes paroles.

10

Sagement, dans sa classification des péchés, Théo-
phraste, en homme qui sur ces matieres suit le bon
sens universel, déclare les fautes de concupiscence
plus graves que les fautes de colere. En effet, I'hnomme
en colére, c'est, visiblement, avec chagrin et une se-
créle contraction du ceeur qu'il fuit Ia raison ; mais le
pécheur par concupiscence, que la volupté domine,
apparait, dans ses erreurs, plus intempérant, pour
ainsi dire, et plus efféminé. 1l a done raison, et c'est
d’un vrai philosophe, de dire qu'une réprobation plus
forte doit s’appliquer au péché mélé de plaisir qu'au
péché commis dans le chagrin. En un mot, si I'up a
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plutdt I'air d’'un homme victime d'une injustice anté-
rieure, et dont le chagrin a fait éclater la colére, 'au-
tre, c'est spontanément qu'il s’est élancé vers l'injus-
tice, porté a I'acte par la concupiscence.
i1

C'est comme exposé & sortir dés maintenant de la
vie que tu dois toujours agir, parler, penser; quitterles
hommes, s’il y a des dieux, n’a rien de terrible, car
les dieux ne te plongeront pas dans le malheur;s’iln’y
a point de dieux, ou s'ils ne s’occupent pas des choses
humaines, que m'importe de vivre dans un monde

vide de providence divine??? Mais, certes,il y a des —.

dieux, et qui s'occupent des choses humaines : en
effet, les vrais maux, I'homme peut n’y pas tomber, ils
lui en ont donné I'absolu pouvoir, et maintenant??,
s’'il existait un mal vrai, ils y eussent pourvu, et
I'homme aurait plein pouvoir de n'y point tomber. Au
surplus, si par l1a ’'homme n’est pas pire, comment sa
vie elle-méme en deviendrait-elle pire? Non! ni par
ignorance, ni, malgré la connaissance, par impuis-
sance A les empécher ou & les corriger, la nature des
choses n’aurait pas passé sur ces imperfections: elle
n’eut point, soit incapacité, soit manque d’art, commis
eette grave erreur d'une indifférente répartition des
biens et des maux entre les bons et les méchants.
Mort et vie, gloire et ignominie, peine et plaisir, ri-
chesse et pauvreté, toutes ces choses adviennent éga-
lement a tous les hommes, bons ou méchants, parce
gu’'elles nesont par elles-mémes ni belles ni honteuses:
et donc elles ne sont ni des biens ni des maux.

12
Comme toutes choses s'évanouissent vite ! dans I'u-

P
7



16 PENSEES

nivers les corps eux-mémes, dans le temps le souvenir
des corps! Je dis tous les objets sensibles, et principa-
lement ceux qui nous amorcent par le plaisir, quinous
effrayent par I'idée de la peine, ou que vante notre
orgueil : que tout cela est vil et méprisable et sordide
et corrompu ! que tout cela est mort! A la raison de le
comprendre.... — Et que sont-ils ceux-la dont l'opi-
nion et la voix décernent?* la gloire?... — Compre-
nons la mort, sachons que, regardée seule en toi se
concue abstraitement, sans les fantémes qui la défigu-
rent, elle apparaitra simplement comme une opération
de la nature. Or, redouter une opération de la nature,
c’est de l'enfantillage. Et d’ailleurs, non seulement,
c'est une opération de la nature, mais la nature en
bénéficie. Sachons comment I'homme se rattache a la
divinité, et par lequel de ses éléments propres, ef
quand cette parcelle de I'homme est disposée comme
il faut?s,

13

Rien de plus misérable que celui qui tourne autour
de tout, qui scrute, comme dit le poéte, les entrailles
de la terre?®®, et qui fait des conjectures sur I'Ame du

. prochain : il ne s’apercoit pas qu'il suffit de se donner

au seul démon intérieur, et de le cultiver sincérement.

Or ce culte consiste & le garder pur de passion, de
témeérité, et d'impatience envers ce qui vient des dieux
et des hommes : des dieux, car leur supériorité nous
commande de vénérer leurs actes; des hommes, car
les leurs nous sont rendus chers par une commune
parenté. Parfois méme, d'une certaine facon, les
hommes nous inspirent de la pitié, ignorants qu'ils
sont des biens et des maux, par un aveuglement égal &
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celui qui nous empéche de distinguer le blanc et le
noir.

14

Méme si tu dois vivre trois mille ans, méme situen
dois vivre trente mille, rappelle-toi néanmoins que nul
n’a & perdre qu'une vie, celle qu’il vit, et n'en vit
qu’une, celle qu'il perd. Donc I'extréme briéveté etI'ex-
tréme longueur reviennent au méme. En effet, le pré-
sent est égal pour tous, et donc pour tous la perte est
la méme, et ainsi cette perte est infinitésimale. C'est
que 'on ne pourrait perdre ni le passé ni 'avenir. Car
ce que vous n’avez pas, comment vous I'dter ? Souve-
nons-nous donc de ces deux vérités : d’une part, tout,
de toute éternité, avec la méme forme, revient sur
soi comme dans un cercle, et peu importe de voir,
pendant cent ou deux cents ans, ou pendant I'infini des
temps, des choses qui ne changent pas; de P'autre,
I'homme assuré de trés nombreuses années, et
I'homme qui est en train de mourir, ne perdent pas
plus I'un que 'autre. En effet, le présent est le seul
bien dont ils seront privés, puisqu'enfin ils ne possé-
dent que celui-l4, et que ce que I'on ne posséde pas,
on ne peut pas le perdre.

15

Tout est opinion. En effet, si la proposition de Moni-
mus le Cynique?’ est évidente, |'utilité de cette propo-
sition ne I'est pas moins, a condition que ce qu'elle a
de piquant, on le prenne dans un esprit de vérité.

16

L’4me de I'homme se déshonore, surtout d’abord
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quand elle devient, autant qu'elle peut, un abcés et
comme une tumeur sur le monde. S'irriter, en effet,
contre un des étres existants, c'est apostasier la
nature, dont les natures de tous les autres étres sont
des parties. Elle se déshonore ensuite, lorsqu’elle a de
la répulsion pour un homme ou, au contraire, qu’elle
I'attaque en ennemie et veut lui nuire : telles les Ames
des gens colériques; troisiémement, quand elle est
dominée par le plaisir ou par la peine ; quatriémement,
quand I'hypocrisie, la feinte et le mensonge inspirent
ses actes ou ses paroles; cinquiemement, quand son
activité et son vouloir ne visent aucun but, qu’elle fait
tout au hasard et sans attention, tandis que méme les
actes les moins importants devraient se rapporter a la
fin : or, la fin des étres raisonnables, n'est-ce pas de
vivre selon la raison et la loi qui éclatent dans la cité
la plus ancienne et dans le plus ancien des gouverne-
ments?

17

La durée de la vie de I'homme ? Un point. Sa sub-
stance? Un flux. Ses sensations? De la nuit. Tout
son corps? Un agrégat putrescent. Son dme? un tour-
billon. Sa destinée ? Une énigme insoluble. La gloire ?
Une indéterminée. En un mot, tout le corps n'est
qu'un fleuve; toute I'dme, un songe et une fumée; la
vie, un combat, une halte en pays étranger; la renom-
mée posthume, c’est 'oubli. Qui donc peut nous gui-
der? Une seule et unique chose, la philosophie. Or, la
philosophie consiste & garder le démon intérieur pur
d’'insolence et de méchanceté, plus fort que les plaisirs
et les peines, exempt de témérité, de mensonge et
d’hypocrisie, indifférent & ce que font ou ne font pas
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les autres; puis, soumis aux cas forfuits et & son pro-
pre sort, car cela vient de la méme source que lui; et
surtout préparé et doux envers la mort, car elle n’est
pas autre chose que la séparation des éléments dont
chaque étre animé se compose. Mais si les éléments
eux-mémes ne souffrent pas de leurs incessantes et
mutuelles métamorphoses, pourquoi redouter le e¢han-
gement et la dissolution universelle? C’est conforme a
la nature, et rien n'est mal de ce qui est selon la
nature. '
Eerit @ Carnuntum.



L1VRE III

1

Non seulement il faut compter que la vie se dépense
au jour le jour et qu'une portion toujours moindre
nous en est laissée, mais aussi se dire, si 1'on doit
vivre longtemps, que ce point-ci du moins reste obscur:
« La raison discursive restera-t-elle 4 I'avenir iden-
tique A elle-méme 2? et suffisante aussi bien pour l'in-
telligence des affaires que pour ces méditations?® dont
le but est la connaissance pratique des choses divines
et humaines? » On peut, en effet, commencer a diva-
guer, sans que la respiration, la nutrition, la vision,
le mouvement, toutes les autres fonctions corporelles
s'arrétent. Mais la disposition de soi-méme, I'exacte
science de l'ensemble harmonieux du convenable,
I'explication précise des phénoménes, la force de se
demander si I'heure est venue de sortir de la vie, bref,
pour toutes ces questions, qui exigent un raisonne-
ment exercé, nous sommes comme morts. Hatons-nous
donc ! Nous sommes non seulement toujours plus prés -
de la mort, mais en outre, avant de mourir, nous’
cessons de concevoir et de comprendre les affaires.

2

II faut encore tenir compte de ceci: jusque dans les
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déformations de la nature il y a de la grace et de la
séduction. Par exemple, le pain, durant la cuisson, se
fendille par places : eh bien, ces crevasses, qui sont
comme une infraction aux régles de la boulangerie,
ont leur charme et réveillent agréablement?® 'appétit.
De méme aussi les figues, quand elles sont trés mires,
s'entr’ouvrent. Il n’est pas jusqu'aux olives prétes a
tomber de l'arbre3!, ou la pourriture prochaine ne
mette une sorte de beauté spéciale. Les épis qui se
courbent jusqu’a terre, le sourcil des lions, I'écume
qui suinte de la bouche des sangliers, et beaucoup
d’'autres choses, examinées isolément, sont loin d'étre
agréables & voir; cependant, comme elles sont liées &
des ceuvres de la nature, elles leur sont un ornement
de plus et nous intéressent. Aussi, un homme sensible,
et qui a 'intelligence profonde du tout et de ce qu'il
renferme, pensera que tout, méme ce qui est di a
I'enchainement fortuit des choses naturelles, participe
en quelque sorte de I'ordre universel. Il se plaira aussi
bien & voir réellement le rictus des bétes féroces qu'a
regarder les images qu'en montrent les peintres et les
sculpteurs. Chez la vieille femme et chez le vieillard
ses yeux de sage pourront découvrir une vigueur et
une beauté propres et méme la vénusté de l’enfance.
Il y a beaucoup d’exemples de ce genre qui ne persua-
deraient pas tout le monde, et que seul entendra
I'homme capable d’entretenir un intime commerce avec
la nature et ses ceuvres.

3

Hippocrate avait guéri beaucoup de maladies : fombé
malade lui-méme, il mourut. Les Chaldéens avaient
annoncé la mort d'une foule de gens: et eux aussi le
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sort les a surpris. Alexandre, Pompée, Gaius César,
avaient bien souvent détruit des villes de fond en comble,
et en bataille rangée fait périr des milliers et des milli#rs
de cavaliers et de fantassins: eux aussi, un jour, ils sont
sortis de la vie. Héraclite, aprés avoir tant disserté sur
Pembrasement universel, atteint d’hydropisie, se fit
frotter de bouse, et c’est ainsi qu'il mourut. Les poux
ont tué Démocrite. Socrate, c'est d'autres poux qui
I'ont tué. Pourquoi tout cela? Tu t'es embarqué, tu as
fait la traversée, tu es au rivage, débarque! Est-ce
pour une autre vie, partout il y a des dieux, méme la~
bas. Si, au contraire, tu dois demeurer dans une insen-
sibilité absolue, tu cesseras de supporter la peine etle
plaisir, de servir un vase d’autant plus vil quil a un
ministre plus noble : I'un, en effet, ¢c’est la raison, le
démon intérieur ; I'autre n’est que terre et sanie.

i

N'use pas la part de vie qui te reste a faire des con-
jectures sur autrui, quand tu ne peux les tourner a
I'avantage de tous. C'est?® qu'immédiatement en effet
tu te prives d'une autre étude, je veux dire I'obser-
vation du principe dirigeant qui est en toi, lorsque tu
cherches a deviner ce que fait un tel, et pourquoi, et
ce qu'il dit, et ce qu'il pense, et ce qu'il entreprend, et
tant d'imaginations qui font que tu tournes dans le
vide. En conséquence, il faut, dans la série de tes re-
présentations, fuir la témérité, la vanité, et, plus
encore, la curiosité déplacée, la malveillance : il faut
t'habituer & n’avoir que des idées telles que, si 'on te
demandait & I'improviste: « A quoi penses-tu présen-
tement? » tu puisses, avec franchise et sans hésiter,
répondre : « A ceci, & cela; » et qu’ainsi il soit évident
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dés I'abord que ton Ame n’est que simplicité et douceur,
I'dme d’un éire ami de la communauté, dédaigneux
dqg plaisirs ou des jouissances matérielles, ces appa-
rences, de la jalousie, de 'envie, du soupgon, ou de
tout autre vice dont {u rougirais d'avouer que tu as
méme I'idée. C'est pourquoi le personnage qui serait
tel, s’il ne remet plus & prendre, pour ainsi dire??,
place parmi les meilleurs et immédiatement! cethomme
est un prétre et un serviteur des dieux, inspiré par le
principe qui réside en son for intérieur, par ce démon
qui garde 'homme de la souillure des voluptés, des
peines qui blessent, des outrages qui meurtrissent ; il
le rend insensible 4 toute méchanceté; il fait de lui le
lutteur d’une lutte la plus grande de toutes, ouil s’agit
de n’étre terrassé par aucune passion; il I'impregne a
fond de I'idée de justice : s’il accueille cordialement,
de toute son ame, les événements et tout ce que le
sort lui attribue, presque jamais, & moins d'une grande
nécessité et d'un intérét public, il ne se demande ce
gue dit un tel, ce qu'il fait, ce qu'il pense. C'est qu'il
n'applique son énergie qu'a ses affaires personnelles;
et sa propre destinée, dont la trame se méle i celle du
tout et qui en dérive, voild sa pensée constante; ses
affaires, il s’efforce de s’en tirer honnétement ; sa des-
tinée, il est persuadé qu'elle est bonne. Car la destinée
réservée & chacun est 2 la fois emportée (dans le mou-
vement du {ouf) et contribue (@ ce mouvement). 1l se
souvient en outre et que tous les &tres raisonnables
sont parents, et qu'il est dans la nature humaine de
témoigner de la sollicitude A tous les hommes ; mais,
pour la gloire, il faut tenir 4 celle qui vient non pas
de tout le monde, mais de ceux-la seuls qui vivent
conformément A la nature. Quant & ceux qui ne vivent
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pas ainsi, ce qu’ils sont chez eux et dehors, la nuit et
le jour, quels ils sont, et quelles gens ils hantent, il ne
perd pas > son temps & s’en souvenir. Et certes il ne
tient aucun compte des éloges de pareilles gens3®.

5

Ne fais rien malgré toi, ni par égoisme, ni sans
examen, ni quand d’autres soucis te tiraillent. Qu'une
fausse élégancen’enjolive point ta pensée. Il y a plus:
que le dieu qui est en toi, se sente le patron d'un étre
male, vénérable par les années et fait pour la cité,
d’'un Romain, d'un empereur, d'un homme disposé,
comme Je soldat qui attend que la trompette sonne la
retraite, 4 sortir de la vie sans révolte, d'un homme
qui n'a besoin ni de préter serment, ni d'invoquer le
témoignage d’autrui. Garde en outre la sérénité de
I'ame, suffis-toi a toi-méme sans aide étrangere, trouve
seul la tranquillité, car les autres ne te l'assureront
pas?®®. Oui, il faut étre droit, et non pas redressé.

6

Si dans la vie humaine tu trouves une chose meil-
leure que la justice, 1a vérité, la tempérance, le courage,
supérieure enfin au privilege qu'a ta pensée de se
suffire a elle-méme, quand elle te fait agir selon la
droite raison, et d'accepter la fatalité, dans la répar-
tition de ces biens ou notre choix ne s’exerce pas; si,
dis-je, tu vois quelque chose de meilleur, tourne-toi
vers cela de toute ton Ame; tu as découvert la perfection,
jouis-en. Mais, s’il n’est évidemment rien de préférable
. au démon qui réside en toi, qui a discipliné les élans
* individuels, qui examine les fantaisies, qui s’est,
comme disait Socrate, arraché aux passions sensibles,
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qui s'est subordonné aux dieux, et qui chérit les
hommes ; si, au prix de Iui, tu trouves tout le reste
petit et mesquin, ne donne sa place a aucune autre
chose, car une fois entrainé, abaissé vers ce dernier
objet, tu ne pourras plus, sans déchirements, honorer
avant tout ce bien supréme, ta marque propre et ta
propre substance : s'opposer en effet a la perfection
selon la raison et selon la cité, c’est une injustice,
quelque ohjet différent que I'on recherche, louanges de
la foule, magistratures, richesse, jouissance des plai-
sirs. Tout cela, méme s'il semble compter peu, nous
domine vite et nous égare. Mais toi, je le répéte,
adopte franchement et librement le souverain bien et
attache-toi & lui. — L’utile, voila le souverain bien!
— Oui, I'utile qui convient & I'étre raisonnable, celui-
Ia, garde-le | Mais l'utile, en tant qu’il ne concerne
que I'étre vivant, rejette-le, et évite de juger avec
orgueil. Pourvu seulement gue ton examen soit sérieux
et sir!

7

Ne prise jamais comme ton avantage ce qui te forcera
un jour & fransgresser ta foi, & renoncer a toute pudeur,
a hair, & soupconner, & maudire, & faire I'hypocrite, a
désirer des choses qu'il faut cacher derriére des murs
et des voiles. L’homme qui préfere a tout son ame, son
démon, et les mystéres sacrés de la vertu de ce démon,’
cet homme ne joue pas la tragédie; il ne se lamente
pas; il ne recherchera ni la solitude, ni la foule; point -
capital, il vivra, aussi dédaigneux de vivre que de
mourir. Son ame sera-t-elle emprisonnée dans son
corps pendant un long espace de temps ou durant peu
de jours? Il ne s’en soucie pas du tout. Et qu’en effet

Lemescigr. 4
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il lui faille quitter la place aujourd’hui méme, il mettra
a partir l]a mémebonne grace qu'a accomplir tout autre
acte ou il faut de la réserve et de la décence. En toute
son existence il n’a qu'une crainte, & savoir que son
intelligence ne subisse un changement indigne d'un
étre raisonnable et politique.

8

Dans la pensée discursive de I'homme corrigé et
parfaitement purifié, tu ne trouveras ni purulence,
ni3? souillure, ni plaie cachée. Sa vie est achevée,
quand le jour fatal le surprend: on ne dira pas de lui
comme du tragédien, qu'il se retire avant d’avoir fini
et joué la piece jusqu'au bout. En cette pensée, nul
servilisme, nulle affectation, nulle entrave, nul déchi-
rement, rien dont elle doive compte, rien  dissimuler.

10

Vénere ta faculté pensante. Tout dépénd d’elle, si tu
veux qu'aucune pensée n'existe désormais dans ta
raison qui ne soit conforme a la nature et 3 la consti-
tution de 1'étre raisonnable. C’est elle qui nous ordonne
la circonspection dans les jugements et la douceur
envers les hommes et I'obéissance aux dieux.

10

Repousse donc tout le reste, et garde en toi ces
seules vérités, si rares. Mais rappelle-toi ceci encore.
Chaque homme ne vit que le moment présent, point
indivisible ; le reste, c'est ou le passé, ou l'obscur
avenir. Peu de chose donc est la vie de chacun, peu
de chose le coin de la terre ou il la vit, peu de chose
enfin la renommée posthume méme la plus longue:



PENSEES 27

car elle n'existe que par la transmission que s’en font
des homuncules qui vont mourir, qui ne se connais-
sent pas méme eux-mémes, et qui, sirement, ignorent
ceux qui sont morts depuis longtemps.

11

Auzx préceptes formulés ajoutons-en encore un : faire

toujours, pour soi, une définition ou une description

de l'objet qui vous tombe sous le sens: par 1a on le

voit tel qu’il est, tout nu, dans sa substance, on le
v01t séparément comme un tout parmi d'autres, et on
exprime & part soi son nom particulier avec les noms
des ¢léments dont il est composé et en lesquels il se
résoudra. Rien, en effet, ne rend magnanime, comme
de pouvoir, avec une méthode sincére, étudier chacun
des objets rencontrés dans la vie, comme de toujours
les regarder de fagon & découvrir quelle est leur place
dans le monde, quelle utilité ils présentent, quelle est
leur valeur par rapport au tout, quelle par rapport a
I’homme, le citoyen d'une cité la plus élevée de toutes,
dont les autres cités sont comme les maisons. Je dois
percevoir ce qui est, et de quels éléments est composé
et combien de temps durera cet objet qui provoque
maintenant en moi une représentation; je dois voir
quelle vertu il exige de moi, douceur, bravoure, véra-
cité, confiance, simplicité, abstinence, ou une autre.
Aussi faut-il, 4 chaque événement, dire : ceci est venu
de Dieu; cela résulte de la trame 3 des faits, de leur
connexion aussi serrée qu'un peloton de fil, d'une sorte
derencontre oude hasard ; cela est]'ceuvre d'un homme
de ma race, d'un parent, d'un compagnon, mais qui
1gnore ce qul pour lui est conforme a la nature: et

moi, je le sais au contraire, et par suite ma conduite -



28 ’ PENSEES

envers lui, selon la naturelle loi de’solidarité, est juste
et bienveillante. Mais je ne m’applique pas moins,
dans les choses indifférentes, 4 donner & chacune sa
valeur. )

12

Si tu accomplis ton devoir présent en t'attachant &
la droite raison avec zéle, avec vigueur, avec douceur,
sans nul divertissement, si de plus tu gardes pur ton
démon intérieur, comme s'il te fallait & I'heure méme
le restituer, si tu t'en tiens 1a°, sans rien espérer ni
craindre, mais satisfait d’accomplir ton action présente
selon la nature, et de raisonner, de parler avec la
véracité d’un héros, tu vivras heureux. Or il n’est per-
sonne qui puisse t'empécher d'ainsi faire.

13

Les médecins ont toujours sous la main les instru-
ments et les fers nécessaires dansles maladies subites.
De méme aie présentes & I’esprit les doctrines néces-
saires pour connaitre les choses divines et les choses
humaines, et pour faire tout, méme I'acte le moins
important, en homme qui se rappelle le lien étroit de
I'humain et du divin. Car bien faire une chose humaine
sans tenir compte de son rapport aux choses divine§
est impossible, et vice versa.

14

Ne vagabonde plus, ou bien tu ne pourras lire ni
tes mémoires, ni les gestes des anciens Romains et des
anciens Hellénes, ni ces extraits de livres que ta as
mis de ¢6té pour ta vieillesse : cours donc au but, et
abandonne les vaines espérances pour te secourir foi-
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méme, si tu as le souci de toi-méme, comme c’est ton
droit*°,

15

Ils ne savent pas tous les sens des mots voler, semer,
acheter, se reposer : — quant a ce qu'il faut faire,
ce n’est pas notre il, mais une autre vue qui le dis-
tingue.

16

Corps, dme, intelligence : au corps les sensations,
4 I'dme les élans volontaires, a I'intelligence les doc~
trines. Concevoir des images au choc des objets, les
bestiaux mémes le peuvent; étre tiré en tous sens par
les instincts comme par des ficelles, les fauves, les
androgynes, un Phalaris, un Néron connaissent cet
état; appliquer l'intelligence directrice aux convenan-
ces apparentes, les athées le font, et aussi les traitres
4 la patrie, ou ceux qui, les portes fermées, commettent
toutes les horreurs. Eh bien, si tout cela*! est accordé
a tous les 8tres que j'ai dits, il reste ce qui est le pri-
vilege de 'homme de bien : il aime, il chérit les acci-
dents dont sa vie est tramée, il ne souille pas le™
démon qui réside en sa poitrine, il le préserve du trou- ;
ble qui nait de la foule des représentations, ille garde |
joyeux, sagement attaché a la divinité, toujours fidele
dans ses paroles 4 la vérité, dans ses actes & la justice,
Et si tous les hommes nient qu'il vive dans la sim-
plicité, la pudeur et le calme, il ne s'emporte contre
aucun, il ne s’écarte pas de la voie qui méne au terme
de la vie, terme ou il faut arriver pur, tranquille,
affranchi, dans un libre et profond accord avec sa des-.
tinée. Y
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i

Quand notre maitre intérieur est conforme a la
nature, son attitude envers les événements est telle
qu’il n’a jamais de peine & se ranger & ce qui est pos-
sible et permis. Nulle mati¢re imposée ne lui agrée.
Il ne va aux idées recues que sous réserve. S'il voit
une idée se substituer Aune autre idée, il s’en fait une
matiére propre. Tel le feu, quand il dompte les matie-
res qui tombent en lui : une petite lampe en serait
étouffée, mais le feu étincelant a vite fait de s'en
emparer, de les dévorer, et par elles il monte au plus
haut point.

2

N’accomplis aucune action au hasard, ni contre
le précepte qui nous aide 4 atteindre le but de I'art.

3

Ils se cherchent des retraites, des maisons dans les
champs, au bord de la mer, dans les montagnes. Et
toi aussi, d’habitude, tu désires vivement les mémes
choses. Mais tout cela n'est-il pas trés sot, quand on
peut, & I'heure que l'on préfere, se refirer en soi-
méme? Nulle part, en effet, ’homme*? n’a de plus pai-
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sible retraite, et mieux protégée contre les ennuis,
que dans son Ame, surtout s'il porte en lui-méme des
principes, dontla vue*® lui procure une tfranquillité,
immédiate : or, cette tranquillité, je ne lui donne pas
un autre nom que celui d’eucosmie. Ne tarde donc
pas a t'assurer cette retraite-1a, et deviens-y un autre
homme. Qu’il s’y trouve des préceptes courts et élé-
mentaires, dont la subite rencontre suffise pour effacer
en toi tout chagrin, et qui te renvoient, sans que tu
t'en irrites, aux difficultés qui t'attendent. Contre
quoi d’ailleurs t'irrites-tu ? Contre la méchanceté des
hommes? Réfléchis donc a cette loi que les étres rai-
sonnables sont nés les uns pour les autres, que la tolé-
rance est une partie de la justice, que les péchés sont
involontaires; et puis, combien d’hommes déja, apres
avoir détesté, soupconné et hai, couchés a terre d'un
coup de lance ne sont plus que poussiére. Réfléchis, et
cesse enfin de te plaindre. T'irrites-tu de la part qui t'est
faite dans le tout? Rappelle-toi la disjonction : ou la
providence, ou les alomes, et par quels arguments
nous avons démontré que 'univers est une cité. La ma-
tiere va-t-elle encore te tourmenter? Songes-y, que le
souffle vital soit doucement ou violemment agité, la
raison discursive ne s’y méle pas, dés qu'elle s’est
affranchie pleinement et qu'elle a reconnu sa propre
puissance. Et du reste, tout ce que tu as entendu dire
sur la peine et le plaisir, tiens-le pour vrai**. Est-ce
la gloriole qui te divertira ? Considére la rapidité de
T'oubli de toutes choses, I'abime de l'éternité, sans
borne derriére comme devant nous, la vanité d'un nom
qui retentit, la mobilité et I'irréflexion des gens qui
paraissent vous louer, et I'étroitesse du lieu qui limite
la renommée. Qu’est-ce que toute la terre? Un point.
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Et de ce point quelle minuscule partie nous habitons!
Etlaméme combien d’hommes, et quelshommes! teloue-
ront? Bref, souviens-toi donc de faire retraite dans ce
petit domaine qui est a toi. Et d’abord ne te laisse pas
divertir, ne te raidis pas, mais sois libre, et regarde les
affaires en brave, en homme, en citoyen, en étre mor-
tel. Parmi les vérités qui doivent étre le plus présentes
a ton esprit pour les méditer, place les deux suivantes:
d'une part les choses extérieures n'atteignent pas
I’Ame, mais restent en dehors d’elle dans lear indiffé-
rence, et nos troubles résultent de notre seule opinion
intérieure; d'autre part, tout ce que tu vois changera
bientdt, et ne sera plus; enfin médite constamment '
sur tant de choses que tu as vu se modifier. L'univers
n'est que changement; la vie n’est qu'opinion.

4

Si l'intelligence est commune & tous les hommes, la
raison aussi, par ou nous sommes des é&tres raison-
nables, nous est commune ; si la raison, aussi cette
raison impérative, qui ordonne ou défend ; si la raison
impérative, aussi laloi; si la loi, nous sommes con-
citoyens ; concitoyens nous participons tous a un cer-
tain gouvernement ; et donc I'univers est comme une
cité. Est-il en effet une autre forme d’état que l'on
puisse dire commune 4 I'univers fout entier ? Or, c’est
de 13, de cette cité commune a tous, que nous viennent
et l'intelligence, et la raison, et la loi : sinon d'ou?
La partie terrestre de mon étre est détachée d'une
certaine terre et la partie humide d'un autre élément,
le souffle vital émane d’une certaine source, car rien
ne vient de rien, et rien ne retourne au non-étre : de
méme donc l'intelligence aussi vient de quelque part.



PENSEES » 33

5

Mort et naissance, mystére de la nature! se res-
semblent. C'est la combinaison, puis la dissolution
d’éléments toujours les mémes. Or il n'y a 14 rien qui
puisse nous faire rougir : car cela ne heurte ni les
convenances de I'étre intelligent ni le fondement de
sa constitution.

6

Ces choses-1a, de telles gens les font naturellement,
c’est fatal : le nier, c’est nier le suc du figuier. Rap-
pelle-toi seulement ceci : dans trés peu de temps et
toi et lui vous mourrez, et bientdt votre nom méme
sera aboli.

7

Supprime I'opinion, et tu supprimes ton mot: « On
m’a fait du mal. » Supprime le mot, et tu supprimes
le mal avec.

8

Ce qui ne rend pas 'homme pire qu'il n'est, celane
rend pas non plus sa vie plus malheureuse, et ne lui
nuit ni du dehors ni du dedans.

9

L'utile, vu sa nature, a fatalement cet effet.

10

Tout ce qui arrive, arrive justement ; et cela, si tu
¥y prends bien garde, tu le découvriras partout. Je ne
dis pas seulement que tout arrive dans 'ordre établi,
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mais selon la justice, et comme si un étre rémunérait
chacun selon son mérite. Observe don¢, comme tu as’
commencé de le faire. Puis, quoique tu fasses, agis
avec cette conviction qu'il faut étre homme de bien,
et sois-le dans toute I'acception spéciale de ce mot.
Reste fidele a cette maxime en foutes tes démarches.

i1

N'aie ni les mémes opinions que celui qui t’outrage,
ni celles qu'il veut t'imposer. Mais vois les choses
elles-mémes, telles qu’'elles sont en réalité.

12

11 faut toujours étre prét i faire les deux choses que
voici : d'abord, n’agir que selon les conseils de ta rai-
son royale et législative, pour le bien des hommes ;
secondement, changer d'avis, s’il se trouve 1a quel-
qu’un pour te redresser et modifier ta maniere de voir.
Néanmoins ce revirement doit toujours résulter d'une
certaine persuasion que tu cherches la justice ou I'in-
térét général ; et, dans tous les cas analogues, il faut
qu'il en aille de méme, et non que tu te laisses prendre
au plaisir ou & la gloriole.

13

As-tu la raison ? — Je I'ai. — Pourquoi done ne re-
cours-tu pas a elle? Car, si elle fait ce qu'elle doit,
que veux-tu de plus?

14

Tu es dans le tout, comme une de ses parties. Tu
t’évanouiras en lui, qui t'a engendré. Ou plutdt tu
~ seras réabsorbé en sa vertu génératrice, par suite
d’'une métamorphose. :
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15

‘Mille grains d’encens sur le méme autel : l'uny
tombe d’abord, 'autre ensuite, mais cela est sans im-
portance.

16

Avant dix jours tu seras un dieu pour ceux qui
maintenant te traitent de béte fauve et de singe :
mais reviens aux principes, et adore de nouveau la
raison.

17

Non, tu n’as pas des milliers d’années & vivre. Le -
destin est sur toi. Tant que tu vis, tant que tu le peux,
travaille a étre bon.

18

Que de temps gagne 'homme indifférent aux pa-
roles, aux actions et aux pensées du voisin! 1l ne se
soucie que de sa propre conduite, pour la rendre juste
et pieuse. Car 'honnéte homme doit, non pas épier les
meurs d’autrui, mais courir vers la ligne, tout droit,
sans obliquer*5,

19

Que celui qui se pime al'idée de la gloire posthume,
se représente ceci : chacun de ceux qui se souviennent
de lui, va mourir lui-méme ; punis mourront a leur
tour ceux qui suivent le premier, et i la fin s’éteindra
tout souvenir de lui, puisque ce souvenir chemine par
des hommes qui s’éteignent eux-mémes *5. Mais sup-
pose que ceux qui se souviendront de toi, sont im
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mortels, et que par suite ton souvenir devient
immortel : eh bien, en quoi cela te touche-t-il ? Et je
ne dis méme pas que cela est nul pour les morts.
Mais, pour les vivants, que vaut la louange, & moins
que ce ne soit un moyen de gouvernement?... Qui,
aujourd’hui, dédaigneux & contre-temps du don dela
nature, attaché a n'importe quoi, tu négliges la rai-
son*?,

20

Toute chose belle, & quelque titre que ce soit, est
belle d'elle-méme, et elle a sa fin en elle-méme, sans
admettre la louange comme partie intégrante d’elle-
méme. L’éloge ne la rend donc mi pire ni meilleure.
Et je le dis méme pour les choses que le commun ap-
pelle belles, comme les objets naturels et les objets
d’art. Que manque-t-il 4 la beauté vraie? Rien, pas
plus qu’a la loi, & la vérité, a la bonté, 4 la pudeur,
dont aucune ne tire sa beauté de la louange, ou n'est
flétrie par la critique. L'émeraude ne reste-t-elle pas
I’émeraude, quand méme on ne la loue point ? Et n’en
est-il pas de méme de 1'or, de I'ivoire, de la pourpre,
du marbre*3, des fleurs, des arbustes ?

21

Si les Ames durent, comment, depuis toujours, I'air
les renferme-t-il? — Et comment la terre renferme-
t-elle les corps de ceux que I'on y ensevelit depuis si
longtemps ? C'est que de méme qu'ici-bas, décomposés
aprés un certain délai et dissous, les cadavres font
place aux autres cadavres, de méme une fois trans-
férées dans P'air, les dmes, aprés y étre restées un
certain temps, changent, se dissipent, premnent feu,
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sabsorbent dans la raison génératrice du tout, et par
ainsi laissent la place aux dmes qui émigrent a leur
tour, — Voild ce que I'on répondrait dans I’hypothése
de la permanence des dmes. De plus, il faut penser
non seulement a la multitude des corps ainsi inhumés,
mais encore A celle des animaux que, chaque jour,
nous mangeons, nous et les autres animaux. Combien
eneffet sont dévorés, et en quelque sorte ensevelis
dans les estomacs qui s’en repaissent! Et cependant
laplace suffit & les recevoir, parce qu'ils se conver-
tissent en sang, — comme les dmes deviennent air et
flamme 49,

Comment 12-dessus trouver la vérité ? Par la distinc-
tion de la matitre et de la forme.

22

Point d’ahurissement ! Mais chaque fois que 'instinct
tentraine, reste juste, et dans toute représentation
préserve ta faculté compréhensive.

23

0 monde, tout ce qui te convient, me convient.
Rien pour moi de prématuré ou de tardif en ce qui est
opportun pour toi. Tout m’est fruit, de ce qu'apportent
tes saisons, 6 nature! Tu produis tout, tu contiens
tout, tu reprends tout. L'autre dit : « Chére cité de
Cécrops ! » Mais, toi, ne diras-tu pas: « O chére cité
de Zeus ! »

24

« Agis peu, dit-il, si tu veux avoir la joie du cceur. »
N'est-il pas mieux de ne faire que le nécessaire, et
tout ce que veutla raison d’un étre politique par nature,
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et comme elle le veut? Car cela procure non seulement
P'allégresse qui nait de la bonne conduite, mais encore
celle qui vient d’une activité restreinte. La plupart de
nos paroles en effet et de nos actions ne sont pas né-
cessaires, et qui les retranchera, y gagnera plus de
loisir et plus de calme. Il faut done, et a chaque
action, se demander si elle n'est pas du nombre des
actions non nécessaires. D'ailleurs, ce n’est pas seu-
lement les actions non nécessaires qu'il faut retran-
cher, mais aussi les représentations : de la sorte, plus
de ces actions superflues qui en résultent.

25

Essaie de voir si tu peux t’habituer a la vie de I'hon-
néte homme : jl est heureux de la part que lui fait le
tout, il se contente de montrer une activité person-
nelle conforme A la justice et des dispositions & I'in-
dulgence.

26

Tu as vu ces choses-1a. Vois maintenant celles-ci.
Ne te trouble pas. Deviens simple. Un tel péche? 11
péche contre lui-méme. 11 t'est arrivé quelque chose?
Bien. C’est le tout qui dés l'origine a confondu et tissé
avec ton propre destin tout ce qui t'arrive. En un
mot, la vie est bréve, et il faut profiter du moment
pour cultiver le bon sens et la justice. Détends le res-
sort, mais avec sobriété.

27

Ou bien un. univers harmonieusement disposé, ou
bien un mélange confus. — Sait ! L'univers n’est que .
trouble ! — Alors, en toi il peut subsister un certain
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ordre, et dans le tout il n’y a que désordre! Et cela
quand toutes les choses sont a la fois si bien distin-
guées et dans une si étroite sympathie!

28

Les caractéres: le sombre, le féminin, le brutal,
le puéril, le bestial, le lache, I'ambigu, le tyran-
pigue.

29

8l est étranger au monde, celui qui en ignore les
étres, celui-la ne I'est pas moins qui ignore ce quiy
arrive. Qui fuit la raison politique est un déserteur,
aveugle, qui ferme I'eeil de D'intelligence ; mendiant,
qui a besoin d'un autre, et qui ne trouve pas en lui-
méme les choses utiles 4 la vie. Abcés du monde, ce-
lui qui se retire, qui se sépare de la raison de la com-
mune nature, parce qu'il est faché de ce qui lui
arrive : car la nature qui produit cela est aussi celle
qui t'a enfanté. Schismatique de la cité, celui qui fait
une coupure entre son dme propre et 1'Ame des étres
raisonnables, quoiqu’il n'y ait qu'une Ame.

30

L'an n’a pas de tunique, 'autre n’a pas de livre,
ce *2 troisiéme est & moitié nu, et ce sont des philo-
sophes ! « Je manque de pain, affirme-t-il, et je reste
fidele A mon systéme. » Mais moi non plus, la science
ne me nourrit pas, et je reste fidéle & mon systéme 2.

31

L’art que tu as appris, aime-le, sache t'y tenir.
Passe le reste de ta vie en homme qui ala fois se
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confie tout entier et de foute son Ame a la tutelle des
dieux et ne se constitue ni le tyran ni l'esclave de
personne.

32

Par exemple, songe & I'époque de Vespasien. Voici
tout ce que tuy verras : des mariages, des éducations,
des maladies, des morts, des guerres, des fétes, le
commerce, le labourage, la flatterie, I’orgueil, le soup-
con, I'embiche, et I'on souhaite la mort d’autrui, on
murmure confre le présent, on fait I'amour, on thé-
saurise, on brigue le consulat, la royauté... Et de
toute cette vie plus rien nulle part! Viens ensuite 2
I'époque de Trajan. Encore les mémes passions ** ! Et
cette vie est morte & son tour! Pareillement, consi-
dere aussi les autres inscriptions qui concernent des
époques, des nations entiéres, et vois! Que d’hommes,
apres avoir lutté, se sont vite écroulés, et se sont dis-
sous en leurs éléments premiers | Mais surtout, revois
bien dans ton esprit ceux que toi-méme tu as connus:
ils n'aspiraient qu'ad des vanités, ils négligeaient de
faire ce qui aurait convenu & leur constitution, de s'y
attacher fortement, de s’en contenter. A ce propos, il
est nécessaire de réfléchir aussi qu'il ne faut s’appli-
guer a chaque affaire particuliére qu’'en raison de son
importance propre et de son rapport au reste : car de
la sorte tu ne te dégouteras point, & moins que tu ne
te sois arrété plus que de raison a des riens.

33

Les vocables jadis en usage sont maintenant des
locutions surannées; de méme aussi, d’ailleurs, les
noms d’hommes autrefois tant célébrés sont en quel-



PENSEES &

que sorte dénués de sems, Camille, César, Volésus,
Léonnatus, et, peu aprés, Scipion, Caton, et, ensuite,
Auguste, et Hadrien, et Antonin. C'est que tout s'éva~
nouit vite et vite tombe dans la légende, puis, rapide-
ment, sombre dans un oubli absolu. Et je parle la de
noms qui ont brillé d’'un éclat presque merveilleux.
Car le reste des hommes, dés qu'ils meurent, « on les
ignore, on n'en parle plus®. » Qu'est-ce apres tout
que le souvenir éternel ? Un pur néant. Et & quoi faut-
il donc donner ses soins? A ceci seul : une pensée
juste, des actions utiles 4 la communauté, une parole
gqui ne ment jamais, une disposition 4 accepter tout
ce qui arrive comme nécessaire, comme intelligible,
comme dérivé du méme principe et dela méme source
que nous.

34

Confie-toi de bon gré a Clotho, et permets-lui de
filer tes jours avec les événements qu'elle préfere.

35

Tout est éphémgre, et I'étre qui se souvient, et
T'objet de son souvenir.

36

Ne cesse pas de faire réflexion gue toute naissance
résulte d’'un changement, et habitue-toi & penser que
rien ne plait A la nature des choses comme de changer
ce qui est et de eréer du nouveau qui y ressemble. En
effet, tout ce qui est est en quelque maniére semence
de ce qui naitra de lui. Mais toi, tu ne te représentes
de semences que celles qui sont précipitées en
terre ou dans une matrice. Et c’est trop stupide !

' Lumercigz. 5

o
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37

Tu vas mourir, et tu ne possédes encore ni la sim-
plicité, ni la tranquillité de I'dAme, ni la certitude que
les choses extérieures ne peuvent pas te nuire, et tu
n'as pas encore placé la sagesse dans la seule jus-
tice.

38

Que ton regard pénétre jusqu'a 'dme des sages, et
tu sauras ce qu'ils fuient, ce qu'ils recherchent.

39

Ce n’est pas dans I'Ame d’autrui que réside ton mal,
ni certes dans un changement, dans une transforma-
tion de ton enveloppe matérielle. Ou donc? Mais la
ou se frouve la partie de ton étre qui opine sur les
maux. Que donc cette partie s’abstienne, et fout est
bien. Méme si son plus proche voisin, ton pauvre
corps, est mis en piéces, est brilé, suppure ou pourrit,
la partie qui opine sur ces faits, n’en doit pas moins
se tenir tranquille : c’est-a-dire qu’elle doit juger qu'il
n’y a ni mal ni bien dans les accidents qui peuvent
arriver aussi bien au bon qu'au méchant. Ce qui, en
effet, arrive indifféremment et & I'homme qui vit contre
la nature et & I'homme qui vit selon la nature, cela
n’est ni selon ni contre la nature.

10

Ne cesse pas de concevoir le monde comme un ani-
mal unique, qui n’a qu'une substance et qu'une ame,
ni de songer comment tout se conforme & un senti-
ment unique, celui du monde, comment il fait tout
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d’un seul vouloir, comment tout ce qui est®’ devient
la cause commune de tout ce qui nait: et vois par la
quel est I'enchevétrement, quelle est la connexité des
choses.

i

Tu n'es qu'une petite Ame qui porte un cadavre,
comme disait Epictete.

42

Pour les choses, ce n'est pas plus un mal d'étre
soumises au changement que ce n'est un bien de ré-
sulter du changement.

i3

Un fleuve formé de ce qui est, un torrent violent, -

voild le temps. A peine une chose est-elle en vue, et
elle a disparu; puis une autre est emportée, et celle
que voici le sera & son tour.

A4

Tout ce qui arrive est aussi habituel, aussi banal
que la rose au printemps et les fruits en automne : et
cela est vrai de la maladie, de la mort, de la diffama-
tion, de la trahison, de tout ce qui réjouit ou afflige
les fous. )

45

Les choses dans leur suite se produisent foujours
en relation intime avec celles qui les ont précédées.
Ce n’est pas, en effet, comme une énumération décou-
sue®® et qui ne contient que ce qu'on y a mis de
force, mais une connexion pleine de raison; et de

o
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méme que les choses qui existent, sont harmonieuse-
ment combinées, aussi les choses qui naissent, accu-
sent, non pas une pure succession, mais je ne sais
quelle merveilleuse parenté.

46

Souviens-toi toujours de la parole d’'Héraclite : pour
la terre, mourir ¢’est devenir eau; pour I'eau, c'est
devenir air ; pour I'air, c'est devenir feu, et vice versa.
Souviens-toi aussi de celui qui oublie ou le conduit
son chemin. Souviens-toi que les hommes ont beau
vivre constamment avec la raison qui administre le
monde, ils se révoltent contre elle ; et que les choses
mémes qu’ils rencontrent chaque jour, leur apparais-
sent comme étrangeéres ; et qu'il ne faut agir et par-
ler, ni comme des gens endormis, et, en effet, méme
dans cet état nous avons l'air de parler et d’agir, ni
comme des enfants, c'est-d-dire tout simplement,
comme nous 'avons appris de nos parents °°,

47

De méme que, si un dieu t'avait dit: « Tu mourras
demain, ou dans tous les cas aprés-demain ® », tu ne
préférerais guere aprés-demain & demain, & moins
que tu ne fusses profondément lache : car quelle se-
rait la durée du répit? de méme, mourir aprés de
longues années ou mourir degain, dis-toi que cela n'a

pas grande importance.
-

48

Considére sans cesse ceci: combien de médecins
sont morts, aprés avoir souvent froncé le sourcil de-.
vant leurs patients! Combien de mathématiciens,
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aprés avoir prédit la mort des autres, comme si c'était
chose importante! Combien de philosophes, apres
avoir mille fois discuté dprement sur la mort et sur
I'immortalité! Combien de soldats, aprés avoir tué
nombre d’hommes ! Combien de tyrans, aprés avoir
usé avec une effroyable arrogance du droit de faire
périr, comme s'ils étaient eux-mémes immortels !
Combien de villes sont mortes, et tout entiéres, pour
ainsi dire, Héliké, Pompei, Herculanum, et encore
d’autres, innombrables ! Passe aussi en revue tous
ceux que tu as connus, et qui ont disparu I'un apres
lautre : celui-ci a été étendu sur le bicher apres
avoir rendu les derniers devoirs a celui-l3, puis un
autre 1'a enterré lui-méme, et tout cela en un mo-
ment ! C'est qu'en réalité il faut toujours regarder les
choses humaines comme éphémeéres et insignifiantes.
Hier un peu de mucus, demain salaison ou cendre!
Passe donc ce peu de temps selon la nature, meurs
avec sérénité, telle une olive mire qui tomberait,
louant la terre qui I'a portée®!, et pleine de gratitude
pour l'arbre son pére.

49

Sois pareil au promontoire que les flots battent sans
répit : il reste debout, et autour de lui s’endort la co- .~
lere de Y'onde. '

« Quel malheur que cela me soit arrivé ! » Non ! ne dis
pas cela, mais: « Que ge suis heureux, quand cela
m’est arrivé, de rester indifférent, de n’'étre ni brisé
du présent coup, ni “effrayé de celui qui le suivra!»
En effet, il en pourrait acriver autant a tout le monde,
mais tous n'auraient pu la-dessus demeurer indiffé-
rents. Pourquoi donc ceci est-il plutdt un malheur et



&6 PENSEES

cela un bonheur? Bref, appelles-tu malheur pour
I’homme ce qui ne fait pas obstacle &4 la nature de
I'homme ? Et vois-tu un obstacle & la nature de
Fhomme dans ce qui n'est pas contraire au dessein
de cette nature ? Mais quoi! Tu connais ce dessein.
Est-il done & craindre que cet accident t'empéche
d’étre juste, magnanime, tempérant, prudent, réfléchi,
vrai, discret, libre, et d'acquérir les autres vertus,
dont la présence procure & la nature de I’homme les
biens qui lui sont propres? D'ailleurs, & tout ce qui
peut te jeter dans le chagrin, souviens-toi d’appliquer
ce principe : « Cela n'est point un malheur, et au
contraire le supporter noblement est un bonheur. »

50

C’est un secours ridicule, mais pourtant utile a qui
veut mépriser la mort, que de faire la revue des hom-
mes dont I'attachement a la vie fut tenace. Eh bien !
qu'ont-ils fait de plus que ceux qui ont expiré avant
I'beure ? Ou gisent enfin Kadikianos®?, Fabius, Julia-
nus, Lépidus, et tous leurs pareils, qui porterent tant
de gens en terre et y furent eux-mémes portés en-
suite ? En somme, bien petit est I'intervalle, et parmi
combien de souffrances, avec quels hommes, dans
quel faible corps on le passe! Ce n’est donc pas une
affaire. Contemple en effet derriére toi I'immensité
des temps, et cet autre infini devant toi. Voyons !
Dans ce gouffre, quelle différence y a-t-il entre une
vie de trois jours et une vie triple de celle du Géré-
nien® ?

51

Cours 'toujours par le plus court chemin, et le plus
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court, c’est celui qui convient & la nature. Done, pa-
roles et actes, conforme tout 2 la plus saine raison.
Car un tel propos t'affranchit et des fatigues de la
guerre et des fatigues de tout le gouvernement .



LIVRE V

1

Le matin, quand tu es paresseux a te réveiller,
pense & cette maxime : « C'est pour une tiche
d’homme que je m’éveille ! Vais-je donc encore m’af-
fliger de marcher a l'exécution du travail pour lequel
j'existe, et en vue duquel j’ai été mis au monde ? Ou
n’ai-je été créé que pour m'allonger dans mes couver-
tures et me tenir au chaud? » — Mais c’est plus
agréable! — Est-ce donc pour le plaisic que tu es
né ? N'est-ce done pas, en définitive, pour agir, pour
faire montre d'énergie ? Regarde les plantes, les pas-
sereaux, les araignées, les abeilles: ne font-ils pas
leur tiche propre ? ne contribuent-ils pas, selon leur
pouvoir, 4 I'ordre universel ? Et aprés cela, tu ne veux
pas, toi, faire ce qui est de 'homme ? tu ne cours pas
& ce qui est conforme & la nature ? — Mais, c’est qu'il
faut aussi se reposer. — Oui, j’en conviens. Mais la
nature a indiqué des bornes méme pour le repos,
comme pour le manger et le boire. Et malgré cela,
toi, tu dépasses la borne®®; mais dans I'action ce
n’est plus la méme chose ; au contraire, tu restes en
deca du possible. C'est que tu n’as pas d’amour pour
toi-méme ; car, certes, tu aimerais aussi ta nature, et
le dessein de cette nature. D'autres individus, qui ai-
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ment leur profession, s'épuisent dans I'exercice de
cette profession ; pour eux, ni bains, ni repos. Toi,
tu n’honores pas ta propre nature autant que le cise-
leur la toreutique, le danseur l'orchestique, I'avare
largent, le glorieux la gloriole : et ceux-la, quand ils
se passionnent, sacrifient la nourriture et le sommeil
pour rehausser 'objet de leurs préférences. Mais toi,
des travaux qui intéressent l'état, te paraissent-ils
moins importants et dignes d’un moindre zéle ?

2

Comme il est aisé de rejeter, d’effacer toute repré-
sentation importune ou sans rapport avec ta nature,
et d'étre de suite dans une pleine sérénité d’esprit !

3

Juge-toi digne de toujours parler et agir selon la
nature, et ne te laisse pas prendre au blame de cer-
taines gens, s’il s’attache & toi, ni a leurs propos :
mais, s'il y a de I'’honnéteté a parler ou A agir, ne t'y
refuse pas. Ceux-la sans doute ont un principe diri-
geant 4 eux, ils suivent un vouloir & eux: n'y fais
point attention, mais va droit ton chemin, serviteur '
de ta nature propre et de la nature univecselle, qui
n'ont qu'une route pour elles deux.

i

Je chemine sur le chemin?®® qui est selon la nature ;
ala fin je me reposerai®, mort dans cet air que je
respire chaque jour, tombé sur cette terre d'oit mon
pere a tiré mon germe, ma mére mon sang, ma nour-
rice le lait qu'elle m’a donné ; sur cette terre qui, de-
puis tant d’années, m'’alimente et m’'abreuve, qui me
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porte quand je Ia foule aux pieds et quand je I'exploite
pour tant de fins.

5

On n'a pas & admirer en toi la finesse de I'intelli-
gence ? Soit ! Mais combien y a-t-il d’autres qualités
dont tu ne peux pas dire: « La nature me les a refu-
sées| » Montre donc celles-la, qui justement ne dé-
pendent que de toi, sincérité, gravité, endurance,
haine du plaisir, acceptation de ton sort, modération,
bienveillance, liberté, simplicité, sérieux, grandeur.
Ne sens-tu pas combien aujourd’hui méme tu peux
montrer de vertus dont le manque ne s’excuse nulle-
ment par I'incapacité naturelle ou par un défaut d’ac-
commodation? Pourtant tu en es loin encore, et de
propos délibéré. Ou bien, ces murmures, cet entéte-
ment, cette adulation, ces récriminations contre ton
faible corps, tant d'obséquiosité et de frivolité, toutes
ces agitations de I'ame, est-ce une impuissance native
qui t'y contraint? Non, par les dieux ! Depuis long-
temps, au contraire, tu pouvais te corriger de ces vi-
ces. Et du moins, si vraiment l'on t'accuse d'étre lent
d’esprit et incapable de comprendre, lutte la contre,
sans t'abandonner, sans te complaire dans ta stupi-
dité.

6

L'un, s’il a fait du bien a4 quelqu’un, est disposé a
mettre ce service & son compte ; l'autre ne va pas jus-
que-la, mais pourtant®®, & part lui, il songe & son
obligé comme & un débiteur, et il n'ignore pas ce
qu'il a fait. Un troisitme, d'une certaine facon, n'a
pas conscience de ce qu'il a fait: il ressemble & la
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vigne, quand elle a produit son fruit : en effet, elle ne
demande rien A personne, satisfaite d’avoir donné le
fruit qui lui est propre ; tels sont aussi le cheval qui
a couru, le chien qui a chassé, 'abeille qui a fait son
miel. L’homme qui a fait une bonne action, ne la pro-
clame pas, mais il passe 4 une autre, comme la vigne
qui se met & enfanter de nouvelles grappes dans la
saison. — I faut donc étre de ces hommes qui font le
bien & peu prés sans réflexion ? — Qui. — Mais cela
méme, il faut bien y réfléchir. Car c’est, naturelle-
ment®*, le propre de I'étre sociable que de compren-
dre qu'il travaille pour la société, et, par Zeus, de
vouloir que ses compagnons aussi le comprennent. —
Tu dis vrai ; mais tu interprétes mal ce que je dis ac-
tuellement. Aussi seras-tu I'un de ceux dont jai fait
mention tout d’abord, et c'est en effet une apparence
de raison qui les égare. Mais si tu consens 4 com-
prendre ce que signifie enfin mon propos, sois sans
crainte, ce n’'est pas cela qui te fera oublier tes de-
voirs envers la collectivité.

7

Pri¢re des Athéniens: « De la pluie, de la pluie, 6
cher Zeus, sur les labours et sur les prés des Athé-
niens. » Il faut ou ne pas prier, ou prier ainsi, simple-
ment et en hommes libres.

8

C’est 1a méme chose de dire: «Esculape a prescrit
A un tel I'équitation, les bains froids, la marche pieds
nus », que: «La nature des choses lui a prescrit une
maladie, une mutilation, une perte, ou quelque désa-
grément du méme genre. » C'est qu'en effet, dans ce
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cas, I'expression il lui a prescrit veut dire A peu pres
ceci: « II lui a prescrit cela comme adéquat & sa
santé »; et cela revient, en cette occasion, a dire que ce
qui arrive 4 chacunlui est & peu prés imposé comme™
adéquat & sa destinée. Or, nous disons encore que les
événements s’adaptent & nous, comme les ouvriers di-
* sent que les pierres carrées, dans les murs ou dans
les pyramides, s’adaptent entre elles, quand ils les
apparient ensemble par telle ou telle combinaison.
Cest qu’en définitive il n'y a pas deux sortes d’har-
monie. Et de méme que I'univers, ce grand corps, est
la résultante de tous les corps, ainsi la destinée, cette
cause si grande, est la résultante de toutes les causes.
On sait, et méme les hommes les plus ignorants, ce
que je dis. «Voila ce qu'elle lui apportait », dit-on.
C'est-a-dire : « Telle chose était apportée & un tel,
telle chose était ordonnée & un tel ». Accueillons done
les événements, comme les remedes que prescrit
Esculape. Certes, parmi les remédes aussi, il y en a
beaucoup de rebutants : mais I'espoir de guérir nous
les fait rechercher. Envisage la réalisation intégrale
des décisions de la nature des choses, comme tu ean-
visages ta santé. Accepte dans cet esprit tous les évé-
nements, méme si tu les juges terribles, car ils nous
conduisent au but, qui est la bonne santé de I'univers,
la marche heureuse et la victoire de Zeus. La desti-
née en effet ne pourrait apporter 4 un homme rien
qui ne fut utile au tout. La nature?™ non plus n’ap-
porte rien qui ne soit adéquat a ce qu’elle gouverne.
Pour deux raisons donc, il faut chérir ce qui t'arrive.
D’abord, I'événement t’était personnel, il t'était or-
donné, il était comme inhérent & ta personne, comme
filé, des le principe, avee ta trame grice aux causes
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primordiales ; ensuite, le gouverneur du tout doit son
beureuse marche, le plein achévement de son ceuvre,
et, par Zeus, sa permanence, méme aux accidents
des individus pris isolément. Oui, c'est mutiler le tout
que de briser, méme en un seul point, I'enchainement
continu tant de ses parties que de ses causes. Or, tu
le brises, autant que cela t'est possible, chaque fois
que tu t’emportes et que, pour ainsi dire, tu cherches
4 manquer aux conventions 7.

9

Point de dégout, point de défaillances, point d’abat-

tement, si, quand tu fais chaque chose d'aprées des prin-
cipes raisonnables, tu n’obtiens pas de bonsrésultats.Au
contraire | Tu as été renversé ? Reviens a la charge, et
sois heureux, si la plupart de tes actions sont dignes
d'un homme ; en outre, aime I'objet auquel tu retour-
nes: car on ne va pas a la philosophie comme chez un
pédagogue, mais comme un homme atteint d’ophtal-
mierecherche l'éponge et I'ceuf, un autre le cataplasme,
un autre la fomentation. De la sorte tu ne t'irriteras
plus™ d’avoir & obéir ala raison, mais tu te reposeras
en elle. Souviens-toi que la philosophie ne veut que ce
que veut ta nature ; mais toi, tu voulais autre chose,
et une chose contraire & la nature. — Qu’est-ce qu'il y
adonc de plus séduisant? — La volupté? Ne nous
trompe-t-elle pas en réalité ? Mais examine s'il n’y a
pas plus de charme dans la grandeur d’Ame, dans la
‘liberté, dans la simplicité, dans la noblesse des sen=
timents, dans la sainteté. Quoi de plus attrayant en
effet que la sagesse, si tu réfléchis a I'infaillibilite,
a la siireté en tout de cette faculté de I'intelligence et
de la science?
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10

Les choses sont en quelque sorte enveloppées de
telles ténébres que des philosophes assez nombreux, et
non pas les premiers venus, ont pensé qu’'elles étaient
fotalement inintelligibles. D'ailleurs il n’est pas jus-
qu'aux Stoiciens qui ne les croient difficiles a com-
prendre. Aussi bien notre assentiment est toujours va-
riable. Car ou est I'homme quine change jamais? Passe
donc aux objets méme de la compréhension, sipeu du-
rables, si vains, tellement exposés a étre la proie d'un
immonde débauché, d'une prostituée, d’'un brigand!
Puis passe 4 la conduite des gens qui vivent avec toi:
I'homme le plus courtois a peine a les tolérer, pour
ne pas dire que tel parmi eux se supporte & peine
lui-méme. Or, dans une telle nuit, parmi ces saletés,
dans ce vaste écoulementde 1'étre, du temps, du mou-
vement et des choses mues, qu’est-ce qui enfin mérite
la vénération ou un culte sans réserves? Je ne le vois
pas. Il faut au contraire trouver en soi-méme sa con-
solation et attendre la dissolution naturelle, ne pas
s'affliger du retard, mais ne s'appuyer que sur ces
deux principes : I'un, qu'il ne m'arrivera rien qui soit
contre la nature des choses; I'autre, que je suis mai-
tre de ne rien faire contre mon dieu et mon démon :
car nul ne me forcera a les offenser par un sacrilege.

11

A quoi donc enfin vais-je consacrer mon Ame ? A
chaque instant, je dois m'interroger la-dessus, puis
examiner en quel état est présentement cette partie
de mon étre que I'on appelle & juste titre le principe
dirigeant. Puis, de qui ai-je I'Ame, au moment ou je
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parle ? D'un enfant? d'un petit garcon ? d'une fem-
melette ? d'un tyran ? d'une béte de somme ? d'une
béte fauve ?

12

Quelle est & peu pres la nature de ce que la foule
prend pour des biens? Voici qui pourra bien te le
faire comprendre. Si 'on imagine en effet certaines
qualités comme de vrais biens, sagesse, tempérance,
justice, courage, par exemple, — aprés une telle pré-
conception, on ne pourra plus supporter le vers: A
force de biens™..., car il ne s’appliquerait pas'®. Mais
si'on a d’abord vu des biens dans ce qui frappe les
yeux de la foule, on entendra, on accueillera volon-
tiers, en guise de conclusion familiére, la parole du
poéte comique. C'est aussi de la sorte que la foule se
figure la différence. Sans quoi dans le premier cas, la
chose ne choquerait pas, ne serait pas blamée, tandis
que, dans le second, & propos de la richesse et de ces
chances qui vous procurent le luxe et la gloriole, nous
acceptons ce mot comme convenable et spirituel. Va
donc et demande s’il faut respecter et prendre pour
des biens des objets tels qu’a la premitre idée qu'on
en a, on cite naturellement le vers : « Leur possesseur
a tant de richesses qu'il n'a plus de place pour des la-
trines 5. »

13

La forme et la matitre composent mon étre, et ni
I'un ni I'autre de ces éléments ne rentrera dans le
néant, pas plus qu'ils n'en sont sortis. Donc chaque
partie de mon étre passera par changement dans une
partie du monde, et celle-la a son tour se changera en
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une autre partie du monde a I'infini. C'est grace & un
tel changement que je suis né, que sont nés mes pa-
rents, et toujours ainsi dans I'infini qui nous précéde.
Rien n'empéche en effet de parler de la sorte, méme
si le monde est administré selon des périodes bien dé-
terminées.

14

La raison et I'art du raisonnement sont des facultés
qui se contentent et d'elles-mémes et de leurs ceuvres
propres. Elles partent d’'un principe qui leur est spé-
cial, elles se dirigent vers la fin proposée : aussi de
telles démarches s’appellent-elles catorthoses, (ce qui
veut dire qu’) elles indiquent la voie droite.

15

Il ne faut jamais dire comme étant de '’homme ces
choses qui ne concernent pas I'homme en tant
quhomme. Il n’y a pas & les exiger de I'homme,
la nature de I'homme ne les promet pas, elles ne ser-
vent pas a achever cette nature. Non, la fin assignée a
I’homme n’est pas en ces choses, ni ce qui peut par-
faire cette fin, & savoir le bien. Il y a plus: si I'une
de ces choses concernait I'homme, il ne lui incombe-
rait ni de les mépriser, ni de se révolter contre elles ;°
on ne louerait pas celui qui se donne pour n’en point
avoir besoin ; et celui qui, a ce point de vue, se res-
treint lui-méme, ne serait pas bon, si vraiment ces
choses étaient des biens. Mais au contraire, plus on
consent a s’en priver soi-méme ™, ou & en étre privé
par d’autres, plus on est homme de bien.

16
Telles seront tes plus fréquentes représentations,
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telle sera ta raison discursive: l'ame en effet s'im-
pregne des représentations. Trempe-la donc sans cesse
dans des représentations comme celles-ci: « La ou on
I'on peut vivre, on peut aussi vivre honnétement ; —
or, on peut vivre & la cour ; donc on peut aussi vivre
honnétement a la cour. » Ef encore : « Chaque étre se
porte vers ce pourquoi il a été créé ’® ; or, ce vers quoi
il se porte, voila sa fin ; mais la ot est la fin, 12 est
aussi I'intérét et le bien de chaque étre ; donc le bien
de Panimal raisonnable, c’est la société. » Car, que
nous sommes nés, pour la société, c'est une vieille
vérité. Ne fut-il pas toujours évident que les plus fai-
bles sont nés pour les plus forts, et ceux-ci les uns
pour les autres ? Mais les étres animés sont supérieurs
aux choses inanimées, et les étres raisonnables & ceux
qui n’ont que la vie.

17

Il est insensé de poursuivre I'impossible : or, il est
impossible que les méchants ne fassent pas de certaines
choses.

18

Il n’arrive & personne rien qu'il ne soit dans sa
nature de supporter. Il arrive 2 un autre la méme
chose qu’a toi, et, soit ignorance du fait, soit pour
montrer de la grandeur d'ame, il tient ferme, il reste
indompté. Quelle indignité | L’ignorance et la gloriole
obtiennent plus que la sagesse.

19

Les choses par elles-mémes ne touchent pas du
tout I’ame ; elles ne pénéetrent pas jusqu'a I'dme ; elles

LEMERCIER. 6
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ne peuvent ni retourner ni mouvoir 'Ame: seule
et d’elle-méme elle se retourne et se meut; et tels
sont les jugements qu'elle prononce sur elle-méme,
tels sont pour elle les accidents.

20

A un point de vue, les hommes™ ont avec nous une
étroite affinité, puisqu’on doit leur faire du bien et les
supporter ; mais, quand certains d'entre eux s’oppo-
sent 4 mon activité la plus personnelle, 'homme de-
vient pour moi une des choses indifférentes, tout
comme le soleil, le vent, les bétes fauves. Ils peuvent
arréter mon travail ; mais mon vouloir, mon tempéra-
ment ne connaissent point d’obstacles, car j'ai la res-
source d'agir sous réserve, et je puis retourner les
choses. Et c’est ma raison discursive qui retourne, qui
modifie au profit de mon principal but les obstacles
que rencontre mon énergie. Mon activité s’alimente de
ce qui veut la paralyser; je me fais un passage de ce
qui barre mon chemin. ’

21

Honore le plus puissant des étres de l'univers, 4 sa-
voir celui qui est en relations avec toutes choses et
qui gouverne tout. De méme honore ce qu'il y a de
plus puissant en toi, et c’est un étre de méme nature
que celui-la. Et en effet, en toi, cet étre a commerce
avec tout, et c'est lui qui dirige ta vie.

22

« Ce qui ne lése pas la cité, ne lése pas non plus le
citoyen. » Chaque fois que tu t'imagines que tu es
lésé, raisonne d’aprés ce principe : Cela ne lese-pas.la



PENSEES 59

¢ité, eh bien, je ne suis pas lésé moi non plus. — Et
sila cité est 1ésée, ne t'emporte point contre le cou-
pable. Le fait que tu dédaignes a-t-il de I'importance ?

23

Repasse souvent en ton cceur avec quelle rapidité
disparaissent dans une fuite obscure les choses qui
" sont et les choses qui naissent. C'estqu’en effet la sub-
stance est comme un fleuve au perpétuel écoulement,
¢t les énergies provoquent d’incessants changements,
et les causes suscitent mille révolutions, et presque
rien n'est stable, et il y a encore la, tout prés, le gouf-
fre infini du passé comme de l'avenir ol tout s'éva-
nouit®. Comment done ne serait-ce pas folie que de
se gonfler d’orgueil pour ces choses, ou de se déchi-
rer, de pleurer, parce que, pendant un temps, et si
légérement ! on en fut incommodé * ?

24

Souviens-toi de 'universelle substance ou tu parti-
cipes pour si peu, et de la durée éternelle dont une
tranche si bréve, si mince, t'a été réservée, et de la
destinée dont tu es une partie, mais combien petite !

25

Un autre est-il fautif envers moi? Cela le regarde ;
il a son tempérament propre, sonénergie propre. Pour
moi, maintenant, j'ai ce que la commune nature veut
que j'aie maintenant, et je fais ce que ma nature
veut que je fasse maintenant.

26
Le principe dirigeant et souverain de ton ame doit
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étre indifférent aux mouvements de la chair, doux ou
violents : qu'il ne s'y méle pas, mais s’enferme lui-
méme en un cercle, et relegue ces passions dans les
parties matérielles. Que si, parla sympathie contraire,
elles pénétrent dans la pensée discursive, comme le
permet V'union de I'dme et du corps, n'essaye point
alors de confredire la sensation, car elle vient de la
nature. Mais, quant a Popinion qu'ill y a soit un
bien, soit un mal, que le principe dirigeant ne prenne
pas sur lui de I'imposer.

27

« Vivre avec les dieux. » Vivre avec les dieux, ¢’est
leur montrer sans cesse une Ame & la fois satisfaite
de son lot et qui accomplit toutes les volontés du dé-
mon donné par Zeus & chacun comme chef et comme

guide. Et ce démon, ¢’est I'intelligence et la raison de
chaque homme.

28

Est-ce que tu te fiches contre 'homme qui pue le
bouc ? Contre celui qui sent de la bouche? Qu'y ga-
gneras-tu? Sa bouche, ses aisselles sont comme cela,
et il est inévitable qu'il s’en exhale de tels relents. —
Mais I'homme a la raison, dit I'autre, et il peut, s'il ré-
fléchit, comprendre en quoi il péche.— Grand bien te
fasse! Car certes tu l'as, toi aussi, la raison: que ta
raison donc ébranle®? la raison du voisin, instruis-le,
admoneste-le. §'il t'écoute, tu le guériras, et la colére
devient inutile,

N'imite ni I'acteur tragique, ni la prostituée.

29
Tu peux vivre ici, comme tu mérites de vivre une
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fois dehors. S’y oppose-t-on, alors évade-toi de la
vie, mais point comme si tu y souffrais le moindre
mal. 11 y a de la fumée, et je m'en vais! Crois-tu que
ce soit une affaire? Mais tant qu'aucun accident de
ce genre ne me force A partir, je reste libre, et nul ne
m'empéchera de faire ce que je veux. Or, ma volonté
se régle sur la nature de I'animal raisonnable et so-
ciable.

30

L'intelligence du tout est favorable a la société.
Aussi a-t-elle fait les étres inférienrs pour les étres su-
périeurs, et elle a uni les étres supérieurs dans une
harmonie mutuelle. Tu vois comme elle a subordonné
et combiné, fait & chacun sa part selon son mérite, et
associé les plus forts en vue de I'échange d'idées com-
munes.

B}

Comment en as-tu usé jusqu'aujourd’hui avec les
dieux, tes parents, tes fréres, ta femme, tes enfants,
tes professeurs, tes parents nourriciers, tes amis, tes
familiers, tes serviteurs ? Est-ce 8 qu'avec tous tu as
Jusqu'aujourd'hui observé le précepte : « Ne faire de
tort & personne, ni par actes, ni par paroles®? »

Rappelle-toi quels événements tu as traversés et
quels malbheurs tu as soufferts ; rappelle-toi que I'his-
toire de ta vie va étre pleine et ta liturgie accomplie,
et que de belles choses tu as vues, et combien de plai-
sirs et de peines tu as dédaignés, et combien de digni-
tés tu as négligées, et tous ces ingrats qu’a faits ta
générosité.
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32

Pourquoi des Ames frustes et ignorantes troublent-
elles une 4me artiste et savante? Et qu’est-ce qu'une
ame savante et artiste ? C'est celle qui connait, avec
le principe et la fin, la raison répandue dans toute la
substance, la raison qui, durant I'éternité, gouverne le
tout selon des périodes bien déterminées.

33

Bientdt tu seras cendre ou squelette, ou bien un
nom, ou pas méme un nom. Un nom, d’ailleurs, c'est
du bruit, c’est un écho. Etf ce que Y'on prise tant dans
la vie, c’est du vide, de la pourriture, des riens, des
chiens qui s’entremordent, des enfants querelleurs,
qui rient et qui pleurent aussitét. Foi, pudeur, justice
et vérité, « de la terre aux larges voies » s’en sont al-
lées « vers 'Olympe®® ». Qu'est-ce donc qui te retient
encore ici? Dans les choses sensibles, changement
perpétuel, nulle stabililé. Les sens, de fausses impres-
sions les aveuglent. Notre petite Ame n'est qu’'une
exhalaison du sang. La gloire ? Quelle vanité parmi de
telles gens ! Attends donc®® la fin avec sérénité, que
ce soit extinction ou migration. Et jusqu'a ce qu'en
vienne I'heure, que faut-it que d’adorer les dieux, de
leur adresser de bonnes paroles, de faire du bien aux
hommes, de les épargner et de les supporter® ? Sou-
viens-toi d'ailleurs que tout ce qui est hors des limites
de ton faible corps et de ta petite Ame, n'est ni & toi
ni sous ta dépendance. '

34
Tu peux toujours vivre heureux, puisque toujours
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to peux suivre la bonne voie, et toujours concevoir et
agir avec méthode. Les deux régles suivantes sont
communes & l'dme divine et & I'dme de 'homme, &
I'dme de tout étre raisonnable: ne pas se laisser ar-
réter par un obstacle étranger; puis, placer le bien

dans un tempérament et dans une conduite fondés
sur la justice, et que nos désirs se bornent Ia.

35

Si cela n’est pas une méchanceté de moi, niun acte
conforme & une méchanceté, et que 1'état n'en soit
point lésé, a quoi bon m’en préoccuper ? et ou est le
dommage subi par I'état *®?

36

Surtout ne te laisse point prendre aux apparences®;
mais proportionne ton aide aux ressources et au mé-
rite des gens; et s'ils? n'ont perdu que des choses
indifférentes, ne te représente pas cela comme un
dommage réel, car ce n'en est pas un®!. Au contraire,
fais comme le vieillard qui, au moment de partir, ré-
clamait la toupie du petit esclave, quoiqu'il sit que
ce n'était quune toupie.

Agis donc aussi de méme dans le cas suivant??:
¢'il tarrive de citer quelqu'un en justice, dis-for ®3 -
« Homme, as-tu oublié ce que c'est que cela? —
Non, mais c'est & qui le fera! — Et c’est pour cela
que toi aussi tu es devenu fou? »

Je fus jadis, quoique abandonné je ne sais od, un
homme bien partagé. -— Mais I'homme bien partagé,
c'est celui qui s’est réservé la bonne part ; et 1a bonne
part *%, c’est de bons mouvements de 'dme, de bonnes
résolutions, de bonnes actions.

£
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1

La substance universelle est docile et maniable; la
raison qui la dirige n'a en elle-méme aucun motif de
méfaire, car elle est sans méchanceté, elle ne traite
rien méchamment, et rien ne souffre par elle. Or,
c’est sous sa conduite que tout nait et s’acheve.

2

Pas de discussion, mais fais ton devoir, que tu gre-
lottes ou que tu aies trop chaud, que tu somnoles ou
que tu sois rassasié de sommeil, que 1'on te calomnie
ou que l'on te loue, que tu sois en train de mourir ou
sous le coup d’un autre péril : car c’est encore un des
actes de la vie que la mort : il suffit done, pour celui-
14 aussi, de bien arranger ses affaires présentes.

3

Pénétre A l'intérieur des choses; pour aucune, ne
te laisse tromper ni sur sa qualité propre, ni sursa
sa valeur.

i

.. Tous les objets se transformeront trés vite, tout

Y,
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s'évaporera, s'il est vrai que la substance est une, ou
bien tout se dispersera.

5

La raison souveraine connait sa propre réegle, et ce
qu'elle fait, et de quelle matiere elle le fait.

6

La meilleure maniére de les punir est de ne pas faire
comme eux.

7

Le seul plaisir, le seul repos, c’est, aprés avoir ac-
compli une tache utile & la société, d’en entreprendre
une autre pareille, sans oublier la divinité.

8

Le principe dirigeant est le principe qui s'éveille
lui-méme, se nourrit lui-méme?®, se fait lui-méme
comme il veut, et fait que l'accident lui apparait tel
qu'il veut le voir.

9

Tout s’accomplit conformément & la nature du tout,
et non selon une autre nature qui en serait soit I'en-
veloppe extérieure, soit le contenu, ou qui serait in-
dépendante d'elle.

10

Embrouillement, complication, et dispersion; ou
bien, unité, ordre, et providence. Premicre hypothése:
pourquoi souhaiter de vivre dans ce mélange grossier,
dans une telle confusion ? Qu’ai-je & me soucier d’aufre



66 PENSEES

chose que de la facon dont « je redeviendraiterre *¢»?
Et pourquoi me troubler ? Car la dispersion m’attein-
dra, quoique j'en aie. Deuxieme hypothése : je vénére
avec une calme confiance la raison souveraine.

i1

Quand une pression extérieure te trouble malgré
toi, réfugie-toi promptement en toi-méme, et ne viole
pas la mesure plus qu'il n’est nécessaire: car tu res-
teras dans le ton d’autant plus strement que tu y re-
viendras sans cesse.

12

Si tu avais une maritre en méme temps que ta
mere, tu respecterais la premiére, et pourtant c'est
toujours vers ta meére que tu retournerais. Telles sont
pour toi la cour et la philosophie : réfugie-toisouvent
aupres de cette derniére, car grice a elle la cour te
parait supportable et & la fois tu es toi-méme suppor-
table a la cour.

13

De méme qu’a propos des viandes cuites et de toutes.
les mangeailles nous nous représentons des cadavres
de poissons, des cadavres d'oiseaux, des cadavres de
pores ; et qu'a propos du Falerne, nous pensons que
ce n'est que le jus d’un grappillon; et qu'a propos
d’une robe prétexte, nous songeons que ce n'est que
de la laine de brebis imprégnée du sang d’un coquil-
lage; et qu'a propos des relations sexuelles, nous re~
connaissons que cela consiste dans le frottement d'un
nerf??, un certain spasme et une sécrétion muqueuse :
et que ces images, telles qu’'elles sont, reproduisent.
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les choses en elles-mémes, jusque dans leur fond, de
facon & nous les montrer & plein; — de méme faut-il
faire dans toute la vie; il faut, quand les choses,
grace a leur dehors, forcent notre confiance, les dé-
vétir, pénétrer leur faiblesse, et leur arracher le men-
songe dont elles sont fieres *. Car I'orgueil est un ter-
rible sophiste ; et c’est surtout quand tu crois le plus
fermement avoir affaire & des choses dignes de foi,
qu'il te berne. Vois-donc ce que Crates dit de Xéno-
crate lui-méme.

14

La plupart des choses convoitées par la foule
comptent parmi les plus ordinaires, que conserve leur
passivité® ou la nature, pierres, bois, vignes, oli-
viers ; les gens un peu plus sérieux préferent les ob-
jets animés, moutons, troupeaux, ou, s’ils sont encore
plus cultivés, les étres doués de 'Ame raisonnable, je
ne dis pas I'dme universelle, mais I'Ame artiste, pour
ainsi dire, ou encore 'Ame industrieuse, ou simple-
ment I'Ame raisonnable 1°°, et ils possédent d'innom-
brables esclaves. L'homme enfin qui honore I'Ame
universelle et politique, ne fait plus nulle attention au
reste : avant tout il maintient son Ame propre dans le
culte actif de la raison et de la société, et il assiste les
autres hommes pour la méme tache.

13

Ceci se hite de naitre, cela se hate de mourir, ef a
peine ume chose est-elle qu'elle s’éteint en partie.
Flux et changements renouvellent sans cesse le monde,
commelafuite ininterrompue du tempsrajeunittoujours
I'immense éternité. Aussi, des objets qui courent dans
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ce torrent, lequel priser, s'il n'est pas possible de s’y
attacher? Autant se mettre & aimer ['un de ces moi-
neaux qui s’envolent: en un moment il a disparua
nos yeux. La vie méme de chacun de nous, qu'est-ce
qu’une vapeur de sang et une aspiration d’air? Or,
Fopération qui consiste & absorber I'air pour l'expul-
ser, comme nous le faisons perpétuellement, c’est la
méme que celle par ou tu rends a la source d’ou tu
I'as tirée toute cette faculté de respirer qui t'a été
donnée hier ou avant-hier, a ta naissance.

16

Ce n’est ni de respirer comme les plantes, qui a du
prix, ni de respirer comme les bestiaux et les fauves,
ni de garder I'impression des images sensibles, ni de
vivre en troupeaux, ni de se nourrir, car cette fonc-
tion est identique a celle qui élimine les déchets de la
nourriture. Qu’est-ce donc? Les claquements de
mains ? Non. Ce n’est donc pas non plus les acclama-
tions : car, louanges de la foule, c’est clappement de
langues. Et voila écartée la gloriole : que reste-t-il de
précieux ? C'est, je crois, de se mouvoir et de s’arré-
ter, selon sa constitution propre, dans la voie ou nous
conduisent les études et les arts. Voici, en effet, le
but de tous les arts : ¢’est que chaque invention s’ac-
commode & I'cuvre pour quoi elle a été faite: cestle
but du viticulteur, de 1'éleveur de chevaux, du dres-
seur de chiens. L’éducation et I'enseignement ont en
vue un résultat, et c'est justement ce qui en fait le
prix 1°1. Réussis a ce point de vue!®?, et tu ne voudras
plus du reste pour toi-méme. Que si tu ne cesses pas

- @’honorer mille autres choses, tu ne seras ni libre, ni

indépendant, ni impassible. Car fatalement tu envies,
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tu jalouses, tu soupconnes ceux qui peuvent fe les
ravir, tu tends des pieges & qui détient ce que tu
prises tant ; bref, la privation d'une de ces choses
nous trouble forcément ; et en outre que de reproches

4 la divinité ! Or, c’est par le respect religieux de ta:

raison que tu obtiendras ta propre estime, que tu se-*

ras d'accord avec les hommes, et que tu t'uniras aux
dieux : j’entends que tu loueras et leurs dons et leurs
volontés.

17

De bas en haut, de haut en bas, en cercle, ainsi
vont les atomes. Le mouvement de la vertu n’est rien
de tel. Mais c’est quelque chose de divin : sur une
route difficile & concevoir?®?, elle avance, et son pas
est sur.

18

Voyez ce qu'ils font! Les hommes de leur temps,
leurs compagnons, ils ne veulent pas les louer. Mais,
eux-mémes, ils tiennent beaucoup aux éloges de leurs
successeurs, de gens qu'ils n’ont jamais vus et ne ver-
ront jamais. C'est comme si tu te désolais parce que
tes devanciers n’ont pas fait ton panégyrique.

19

Ne va pas, si une chose résiste a tous tes efforts,
supposer qu’elle est impossible & 'homme. Mais si une
chose est possible et familiere & 'homme, considere
que tu es toi-méme capable d’y arriver.

20

Au gymnase, I'un nous égratigne, I'autre nous blesse
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d’'un coup de téte !°*. Mais nous ne manifestons pas:
ilne subsiste aprés cela ni brouille, ni soupcon, comme
si nous avions affaire & un traitre. Certes, nous nous
gardons, mais non comme envers un ennemi : ce n'est
point défiance, c'est prudence courtoise. Il faut qu’il
en aille de méme dans tout le détail de la vie: négli-
geons mille accidents comme jeux du gymnase. Il est
possible, comme je le disais, d’esquiver les heurts,
sans marquer ni soupgon ni hostilité.

21

Si I'on peut me convaincre, avec preuves i Pappui,
que je pense ou que j'agis mal, je changerai avec joie;
car je cherche la vérité, qui n'a jamais blessé per-
sonne. Au contraire, il est blessé, celui qui persévére
dans lerreur et dans l'ignorance sur son propre
compte.

22

Moi, je fais le devoir qui est le mien. Les autres
étres ne m’en détournent pas. Car ils sont ou inani-
més, ou sans raison, ou errants, parce qu'ils ignorent
la bonne voie.

23

Envers les animaux non raisonnables, et, en géné-
ral, envers les choses et les substances, sois magna-
nime et libéral, comme I'étre raisonnable doit I'étre
pour les étres non raisonnables. Quant aux hommes,
en tant qu'ils sont raisonnables, traite-les selon I'in-
térét de la société. Puis invoque toujours les dieux.
Et ne te demande pas combien de temps tu agiras
ainsi : car il suffit méme de trois heures ainsi em-
ployées. ' E



PENSEES "

24

Alexandre de Macédoine et son muletier, une fois
morts, sont tombés au méme point : car, s'ils n’ont pas
réintégré tous deux la source des principes généra-
teurs du monde, ils se sont 'un et 'autre dispersés
dans les atomes.

25

Considére combien de faits, dans le méme et inap-
préciable instant, se passent & la fois en chacun de
nous, faits tant corporels que psychiques ; et ainsi tu
ne seras pas surpris que des faits beaucoup plus nom-
breux, ou plutét que tout ce qui arrive existe simulta-
nément dans I'étre unique et universel que nous appe-
lons le monde.

26

On te pose cette question: « Comment s’écrit le
nom d’Antonin ? » Vas-tu crier de toute ta force pour
prononcer chaque lettre ? Quoi donc ? On s'irrite contre
toi: vas-tu t'irriter aussi ? N'as-tu pas énuméré toutes
les lettres tranquillement, dans leur ordre ? Souviens-
toi done¢ aussi maintenant que tout le convenable
forme un ensemble harmonieux d'unités. Les devoirs
distinets, il te faut les observer et, sans trouble, sans
répondre & la colére par la coléere, suivre méthodique-
ment fon propos.

27

En quoi est-il cruel de ne pas laisser les hommes
courir & ce qui leur parait naturel et utile ? Et certes
tu le leur interdis & peu prés, toi qui t'irrites parce
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qu’ils péchent. Car, en somme, ils ne vont qu'a ce
qui selon eux est naturel et utile. — Mais ils se four-
voient ! — Alors, instruis-les, et montre-leur le vrai,
sans t'emporter.

28

La mort, c’est la fin des dissonances de nos sens,.

des tiraillements saccadés de nos instincts, des égare-
ments de netre raison discursive, et de notre asservis-
sement a la chair.

29

Quelle honte que, dans cette vie ot ton corps tient
bon, ton dme défaille la premiére !

30

Veille & ne pas te césariser, & ne pas tinfecter : car
cela commence. Garde-toi donc simple, bon, pur,
grave, sérieux, ami du juste, pieux envers les dieux,
bienveillant, humain, fort pour ’euvre du devoir.
Lutte pour rester tel que la philosophie a voulu te
faire. Adore les dieux, sauve les hommes. Bréve estla
vie! L'existence terrestre ne donne que ce seul fruit:
de religieuses dispositions, des actes utiles 4 la com-
munauté. En tout, sois I'éléve d’Antonin. Imite sa vi-
gueur & agir selon la raison, son invariable égalité
d’humeur, sa sainteté, son visage calme, sa douceur,
son indifférence & la gloriole, son zéle & comprendre
les affaires : lui, il ne laissait jamais une question sans
I'avoir profondément étudiée et clairementinterprétée ;
il supportait les reproches injustes des autres et ne
leur en adressait point ; il ne courait follement a rien ;
il n'accueillait pas les calomnies ; il pesait avec soin

a
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les caractéres et les actes; il ignorait 'outrage, la
peur, le soupgon, le sophisme ; peu lui suffisait, par
exemple pour son logis, sa couche, son vétement, son
service ; ami de l'effort, sa patience était longue : il
pouvait rester au méme travail jusqu’au soir, grace a
une sobriété qui le dispensait d’avoir besoin d'éliminer
les résidus avant I'heure habituelle. Quelle solidité,
guelle suite dans ses amitiés ! Comme il supportait
ceux dont la franchise contrecarrait ses propres opi-
nions, et quelle joie, si on lui montrait un parti meil-
feur ! Il était pieux, mais sans superstition. Souviens-
t'en, afin, & ’heure supréme, de montrer ¢omme lui -
une conscience pure.

31

Plus d'ivresse | Ressaisis-toi. Puis, réveillé et sur
que ton émoi provenait d'un réve, regarde ces objets
en face, comme tu regardais les autres 1%,

32

Je suis composé d'un corps et d'une dme. Au corps
tout est indifférent, caril ne peut . pas établir de diffé-
rences. A la raison discursive tout est indifférent, sauf
ses opérations propres : or, toutes ses opérations pro-
pres ne dépendent que d’elle ; et encore seules celles
qui s’appliquent au présent !°¢; car ses opérations
passées ou futures lui sont par le fait indifférentes.

33

Le travail de la main et du pied est selon la nature,
tant que le pied joue son rdle propre et la main le
sien. Pour I'homme donc aussi 17, son travail est

Lemzrcien. 7
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- selon la nature, tant qu'il fait son métier d’homme.
Et si c’est conforme & la nature, ce n’est donc pas un
mal pour lui.

34

Quelles sensations de plaisir ont eues des brigands, -
des prostitués, des parricides, des tyrans !

35

Ne vois-tu pas que les ouvriers manuels, tout en
écoutant dans une certaine mesure les gens incompé-
tents, n'en tiennent pas moins ferme au principe de
leur métier, et ne souffrent pas de s'en écarter? Quelle
honte! L’architecte et le médecin respectent davan-
tage le principe de leur art spécial que 'homme le
principe de son art d’homme, de cet art qui est aussi
celui des dieux!

36

L’'Asie, I'Europe ? Des coins de l'univers. Toute la
mer? Une goutte d’eau dans 1'univers. Tout le temps
présent ? Un pointde I'éternité. Tout est petit, mobile,
prompt & s'évanouir. Tout vient de l'univers, sous
I'impulsion 1°¢ du principe dirigeant commun 2 tout,
ou par voie de conséquence. Oui, méme la gueule du
lion, le poison, toutes les méchancetés, comme les
épines, comme la boue, sont des compléments de cette
noblesse, de cette beauté. Ne t'imagine done pas que
tout cela est étranger a I'étre que tu adores. Mais mé-
dite sur la source de toutes choses.

31

Voir le présent, c’est voir tout, et tout ce qui a tou—
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jours été, et tout ce qui sera & I'infini. Car en toutes
les choses il y a identité d'origine et de forme.

38

Considére souvent I'étroite liaison de foutes les —
choses dans 'univers et leur mutuel rapport. En quel-
que maniére toutes les choses sont entrelacées les unes
dans les autres, et de 1a vient leur échange d’amitié.
C'est qu’en effet un étre dépend de I'autre, et cela par
suite du mouvement réglé, de I'accord profond et de
I'unité de la substance.

39

Mets-toi en harmonie avec les choses dont le sort .-

est intimement 1ié a ton sort. Aime les hommes parmi
lesquels il t’est échu de vivre, mais que cet amour soit
sincére. :

40

Un instrument, un outil, tous les objets mobiliers,
s'ils remplissent leur destination, sont convenables, et
pourtant leur auteur a disparu. Mais les objets dont la
cohésion est I'eeuvre de la nature, gardent toujours en
eux la puissance qui les a créés. Révere donc cette
puissance de plus en plus, ef pense que, si tu te régles -
sur son vouloir, tout succédera pour toi selon la
sagesse. C'est de la sorte que méme le tout voit I'intel-
ligence présider a sa destinée.

i

Peu importe, dans les cas soustraits & ton libre
arbitre, ce que tu regardes comme un bien ou comme
un mal pour toi; car fatalement, affligé d’un mal ou
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privé d'un bien de cette nature, tu t'en prends aux
dieux; il y a plus, tu hais les hommes, qui sont, ou
qui sont présumés responsables de cet accident ou de
cet échec. Et alors notre injustice est grande, parce
gue nous ne voyons pas la des choses indifférentes!®,
Mais, si nous n’estimons bon ou mauvais que ce qui
dépend de nous, plus de prétexte ni pour accuser la
divinité ni pour quereller les hommes !1°,

42

Nous collaborons tous 4 une tiche unique, les uns
avec conscience et intelligence, les autres sans intelli-
gence, comme les dormeurs dont Héraclite, je crois,
dit qu'ils sont aussi des ouvriers, et qu'ils collaborent
4 ce qui arrive dans le monde. L'un collabore d’une
- fagon, I'autre d'une autre, et méme par surcroit celui
qui censure, celui qui contrecarre, celui qui tente de
détruire I'ceuvret!t. C'est qu'en effet’univers a besoin
méme de ceux-la. Au reste, a toi de voir de quel cdté
tute ranges. Car pour celui qui gouverne toutes choses,
il t'utilisera toujours bien, et te recevra au nombre de
ses aides 12, Mais non! Tu ne seras pas une de ces
unités pareilles & ce faible et ridicule vers de comédie,
dont parle Chrysippe !13.

i3

Est-ce que le soleil prétend jouer le réle de la pluie,
ou bien Esculape celui de Déméter Carpophore? Et
les astres, si chacun differe des autres, ne collaborent-
ils pas & la méme ceuvre?

44

Si les dieux ont délibéré sur moi et sur les événe-
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ments possibles de mon existence, leur délibération a
¢té bonne: car on ne peut concevoir un dieu incon-
sidéré 11*; et pourquoi auraient-ils eu I'intention de
me nuire? Qu'en résulterait-il soit pour eux, soit
pour la société qui estle principal souci de leur pro-
vidence? Que s'ils n'ont pas délibéré sur moi spécia-
lement, ils ont du moins délibéré sur I'’ensemble des
choses, et je dois chérir et accepter les événements
de ma vie comme une conséquence de cet ensemble.
Mais s'ils ne délibéerent sur rien, croyance impie?
Supprimons sacrifices, priéres, serments, tout ce
qui, dans notre conduite, s’adresse a des dieux pré-
sents et vivants parmi nous. Mais encore, si les dieux
ne délibérent jamais sur nous, je puis, moi, délibérer
sur moi-méme. Or, mon examen vise l'utile, et l'utile,
pour chaque étre, c'est ce qui est conforme & sa con-
stitution et & sa nature, et ma nature est i la fois rai-
sonnable et politique. — Pour cité et pour patrie, en
tant qu’Antonin j’ai Rome, mais en temps qu’homme
j'ai univers. Done, ce qui est utile a ces deux cités,
pour moi voila le seul bien.

45

Tout ce qui arrive & chaque étre est utile au tout.
Je pourrais m’en tenir 14, mais, si tu observes, tu ver-
ras encore que, presque toujours, ce qui est utile & un
seul homme I'est aussi aux autres hommes. Toutefois
dans ce cas entendons I'utile au sens e plus ordinaire,
au sens des choses indifférentes.

46

Tu te déplais a Pamphithéitre et dans les lieux de
ce genre, car des spectacles toujours les mémes, des
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exhibitions toujours identiques engendrent la satiété. Et
c'est l]a méme chose tout le long de la vie : du haut en
bas tous les étres se ressemblent, et tous viennent de
la méme source. Combien de temps cela durera-t-il?

47

Pense continuellement 4 tant d’hommes et de tant
de professions et de tant de races, qui sont morts ; puis
descends jusqu'aux temps de Philistion, de Phébus,
d’'Origanion. Passe maintenant aux autres tribus.
Voici que nous devons nous rendre la ol sont tant
d’orateurs éloquents, tant de graves philosophes, Héra-
clite, Pythagore, Socrate : tant de héros des vieux
ages, et plus récemment, tant de stratéges et de
tyrans; et en outre Eudoxe, Hipparque, Archiméde,
d’autres natures, fines, magnanimes, laborieuses, astu-
cieuses, superbes, et aussi ceux qui se moquent de la
bréeve et éphémeére vie humaine, comme Ménippe,
comme tant d’autres. Pense que tous ces hommes
gisent en terre depuis longtemps. Eh bien! Est-ce la
un mal pour eux? Et en est-ce un pour ceux qu'on ne
nomme méme pas? Voici la seule chose vraiment
digne de notre estime : consacrer sa vie & la vérité et
& la justice, mais traiter tout de méme avec indulgence
les menteurs et les méchants.

48

Veux-tudela joie? Considére en toncceur les mérites
de tes compagnons de vie, ici I'activité, 1a la pudeur, la
la générosité, et d’autres ailleurs. Car rien ne nous ras-
séréne comme les portraits des vertus, quand, visibles
dans les mceurs de nos intimes, elles foisonnent autour
e nous. Gardons-les donc toujours & notre portée.



PENSEES 79

49

Es-tu faché de ne peser que tant de livres, au lieu
de peser trois cents? De méme, 1'es-tu de n’avoir que
tant d’années a vivre, et pas plus? Content de la quan-
tité de matiére qui t'a été assignée, sois-le aussi de ta
part de vie.

50

Essaye de les persuader. Mais agis malgré eux, cha-
que fois que le principe de justice 'exige. Si pourtant
I'on use de violence pour te faire obstacle, reste calme
et de bonne humeur, et appuie-toi sur I'obstacle pour
atteindre une autre vertu. Souviens-toi aussi que ta
démarche était faite sous réserve, et que tu n'aspirais
pas a I'impossible. A quoi donc? A un but & peu prés
pareil 115 ? Mais tu y es : tenter une chose, c¢’est'accom-
plir.

51

L'’homme ami de la gloire voit son bien dans le
labeur d’autrui; I'ami du plaisir le voit dans ses pas-
sions; le sage le voit dans son activité propre. ’

52
Jai le droit de ne rien conjecturer la-dessus et de

ne pas m'en tourmenter. Car les choses sont par
elles-mémes incapables de déterminer nos jugements.

53

Prends I’habitude d’écouter les autres attentivement,
et mets-toi, le plus possible, dans 1'dme de celui qui /
parle.
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54

Ce qui n'est pas utile 4 la ruche, ne I'est pas non
plus a l'abeille.

1]

Si les matelots se mettaient & injurier le pilote, ou
les malades le médecin, dans quel but le feraient-ils?
Ne serait-ce pas pour que le pilote travaille énergique-
ment a sauver les passagers, et le médecin a guérir les
malades ?

56

Combien déja s’en sont allés avec qui jétais entré
dans le monde!

- 87

Le miel parait amer & ceux qui ont de I'ictére ; 'ean
épouvante les enragés; et les enfants admirent leur
ballon. Et tu demandes pourquoi je me mets en
colere? Crois-tu que la calomnie ait moins d’effet sur
moi que la bile sur l'ictérique, et le venin sur I'enragé ?

58

Rien ne t'empéchera !*® de vivre conformément au
principe de ta nature; et il ne t'arrivera rien de con-
traire au principe de la nature universelle.

59

Quelles gens, et on veut leur plaire, et pour quels
résultats | et par quelles maneuvres! Comme le temps

cachera vite tout cela! et que de choses déjan'a-t-il pas
cachées |



LIVRE VII

i

Qu’est-ce que la méchanceté ? C'est ce que tu as vu
souvent. Quoi donc qu'il t'advienne, pense immédiate-
ment : « Cela, je I'ai vu souvent. » Du haut jusqu'en
bas, tu trouveras absolument les mémes choses : I'his-
toire en est pleine, 'ancienne, la moderne et la con-
temporaine ; pleines en sont nos villes et nos maisons.
Jamais rien de nouveau! Tout est a la fois banal et
¢phémere.

2

Les jugements vivent pour ainsi dire. Toutefois ils
peuvent mourir, si les images sensibles qui y cor-
respondent, viennent a s'éteindre. Mais, ces images,
il dépend de toi de les raviver indéfiniment!'?. — Je
puis, sur tel objet, me faire I'opinion qu’il faut; si je
le puis, pourquoi me troubler ? Ce qui est hors de ma*
raison n’a aucun rapport 4 ma raison. Apprends cela,
et tu auras des pensées justes!!®; tu vas pouvoir res-
susciter ; vois de nouveau les choses comme tu les
voyais, car la résurrection, c'est cela.

3

Recherche frivole du faste, drames scéniques, trou-
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peaux de gros et de petit bétail, tournois de lances ...
Autant vaut un os jeté a un chien, une miette danos la
piscine, des fourmis qui peinent a trainer des charges,
des souris effarées qui se dispersent, des statuettes
d’argile qui branlent au bout d'un fil. Aussi regarde
ces choses d'un il bienveillant et sans morgue agres-
sive. Note pourtant qu'un homme vaut ce que valent
les objets qu'il préfere.

4

Si, dans le discours, il faut faire attention aux pa-
roles, il faut, 4 chacun de nos vouloirs, faire attention
aux faits ; pour ceei, voir immédiatement le but ou la
conséquence 1? ; pour cela, bien prendre garde au sens
des mots.

5

Pour cette affaire, ma raison suffit-elle, oui ou non?
Si oui, je I'emploie en vue de I';uvre entreprise,
comme un instrument que m'a donné la nature des

.choses ; si non, je m'efface devant la personne capable

d’accomplir I'ceuvre mieux que moi; ou bien, s'il ne

- convient pas que ce soit un autre, j'agis moi-méme *2°,

comme je puis, avec 'aide d’'une personne apte & faire
le travail sous ma conduite, et & le faire au bon mo-
ment et avec fruit pour I'état. En effet, quoique je
fasse, seul ou avec un autre, tout doit tendre unique-
ment 3 'avantage et a2 I'barmonie de la communauté.

6

Combien d'hommes, célébrés dans mille chants, qui
appartiennent déja al'oubli! Combien, qui ontchanté
ceux-1a, et qui ont disparu depuis longtemps !
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7

On vient a ton secours? N'en rougis pas. Tu veux

sans doute faire ton devoir, comme un soldat 41'assaut.
Que ferais-tu donc, si une boiterie t'empéchait d’esca-
lader seul le rempart, et que 1'aide d’autrui te le ren-
dit possible ?

8

Que I'avenir ne te trouble pas : car tu y arriveras,
§'il le faut, muni de la méme raison qui est aujourd'hui
ton recours contre les craintes du présent.

9

Toutes les choses sont enlacées les unes dans les
autres, enchainement sacré, et il n'en est presque pas
une seule qui soit étrangeére & une autre. C'est que
tout a été barmonieusement combiné, tout concourt a

la beauté du méme univers. Il n’y a qu'un monde, ré->

sultante de tout, un seul dieu répandu dans tout, une

substance unique, une loi unique, une raison unique 12!, .

commune 2 tous les étres intelligents, une unique vé-
rité. Si au moins il n'y avait qu'un seul état de perfec-
tion ou tendissent des étres qui sont fréres, et qui
participent a4 la méme raison !

10

Toute matiére s’évanouit rapidement dans la sub-
stance universelle; toute cause s’absorbe aussi vite
dans le principe universel ; et aussi vite encore le sou-
venir de tout s’engloutit dans I'éternité.

i1

Aux yeux de I’étre raisonnable, une méme action, si
elle est conforme 2 la nature, I'est aussi & la raison 122,

—_
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Sois droit ou redressé.

13

De méme que les membres du corps forment un
tout, de méme les étres raisonnables, quoique séparés,
— (e forment qu'un étre, en tant qu'ils sont organisés
en vue d'une euvre commune et unique. Tu aurasune
conception plus vive de cette vérité, si tu te répétes
souvent que tu es membre de 'ensemble des étres rai-
sonnables. Mais si 122 tu te dis que tu en es une par-
tie, c’est que tu n'aimes pas encore les hommes du
fond du cceur ; c’est que tu n'éprouves pas encore une
joie intellectuelle *** & leur. faire du bien ; tu ne le fais
pas encore simplement, comme un devoir; tu le fais

encore par égoisme 125,

14

Que du dehors, & leur gré, tombent les coups sur
ce qui peut en souffrir. Car ce qui en aura souffert, se
révoltera, s’il ui plait. Mais moi, & moins de conce-
voir I'accident comme un mal, je ne suis pas encore
1ésé. Et je suis maitre de ne pas avoir cette concep-
tion.

15

Quoi quon fasse ou qu’'on dise, je dois étre homme

" de bien. C’est comme si I'or, I’émeraude, (la pourpre),

disaient toujours : « Quoi qu'on fasse ou qu’'on dise,
il faut que je garde ma couleur propre 3¢, »

16
; Le principe dirigeant ne se trouble pas lui-méme,
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c’est-a-dire qu’il n’est cause pour lui-méme ni de
crainte ni de chagrin!®’. Mais si un autre peut lui
inspirer crainte ou chagrin, qu'il le fasse. Car, de lui-
méme, il ne se jettera pas, pour suivre 'opinion, dans
ces mouvements. — Que le corps veille lui-méme a
ne pas souffrir, s'il peut, et, s'il souffre, quil le dise ;
mais I'dme, qui connait la crainte et le chagrin, et qui,
en somme, se forme une opinion la-dessus, I'Ame ne
souffrira pas. Car tu ne ’entraineras pas dans une telle
crise 1?*. — Le principe dirigeant, & le regarder isolé-\
ment, se suffit & lui-méme, & moins qu'il ne se crée |
des besoins: et par ainsi il est & la fois imperturbable
et libre, sauf s’il se trouble et s’entrave lui-méme.

17

Qu'est-ce que le bonheur? Un bon démon, ou le
principe dirigeant 12?. Que fais-tu donc ici, 8 fantaisie?
Va-t'en, au nom des dieux! comme tu es venue, car

9
je ne veux pas de toi. Oui, tu es venue, selon I'an-
tique coutume, et je n’ai point de colére conire toi.
Seulement pars !

18

Pourquoi craindre le changement ? Quoi de possible,
en effet, sans le changement ? Quoi de plus cher et de
plus propre a la nature des choses que le changement ?
Mais, toi-méme, pourrais-tu prendre un bain, sansla
transformation du bois ? te nourrir, sans la transfor-
mation des aliments ? et qu’est-ce qui peut s’accom-
plir d’'utile, sans le secours du changement? Ne
vois-tu donc pas que le fait que tu changes toi-méme
est pareil, et qu'il est pareillement nécessaire a la na-
ture des choses ?
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19

Tous les corps cheminent & travers la substance
; universelle, comme dans un torrent ; ils ont la méme
origine et ils font la méme cuvre, de méme que les
membres du nétre *?°. — Que de Chrysippes déja, que
de Socrates, que d’Epictetes le temps a dévorés ! Et
c'est ainsi pour tous les hommes et pour toutes les
choses sans exception, crois-le bien !

20

Une seule chose m’embarrasse : comment ne pas
faire ce que la constitution de 'homme ne veut pas?
Ou ne pas agir de la maniére qu’elle ne veut pas ? Ou
ne pas faire ce qu'elle ne veut pas & ’heure méme ou
elle ne le veut pas?

21

Bientot tu ne te souviendras plus de rien ; bientét
personne ne se souviendra de toi.

22

C'est le propre de I'homme d’aimer ceux qui le _
frappent. Et c’est ce qui arrive, si tu embrasses a la
fois ces pensées : Les hommes sont nos fréres, ils pé-
chent par ignorance et malgré eux, et voici que 'autre
et toi vous allez mourir, et d’abord il ne t'a point nui,
car il n’a pas pu rendre ton moi pire quil n'était
auparavant.

23

De I'universelle matiére, comme d’une cire, la nature
un jour modeéle un cheval ; ensuite, elle détruit ce che-
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val et en emploie les éléments a faire un arbre ; apres,
c’est un homme ; apres c'est quelque autre chose : car
chacun de ces étres ne dure que peu de temps. Or,
pour le coffre, 1a démolition ne lui est pas plus pénible
que I'ajustage.

24

Une face de colére est parfaitement contraire a la
nature ; répétée, la colére dégrade et a la fin détruit
la majesté du visage, majesté qu'il n’est plus possible
de faire reparaitre !3!. Que cela au moins te montre
bien que la colére est contraire & la raison. Car, si
du méme coup, la conscience de nos fautes disparait,
pourquoi vivre encore ?

25

Toutes les choses que tu vois, la nature qui gou-
verne tout va les transformer : de leur substance, elle
fera d’autres étres, puis d'autres encore de la
substance des derniers ; aussi le monde est-il toujours
jeune.

26

Quelqu'un péche-t-il contre toi, cherche immédia-
tement quelle opinion sur ce qui est bien ou sur ce
qui est mal I'a induit en faute. Quand tu I'auras trou-
vée, tu auras pitié de lui, et tu n’auras plus ni éton-
nement ni colére. Si en effet toi aussi!?? tu as sur le
bien une opinion identique 4 la sienne, ou une autre,
mais analogue, il faut lui pardonner ; si au contraire 13*
tu n’as pas la méme opinion sur les biens et sur les
maux !**, tu n'en seras que plus volontiers indulgent
pour sa bévue.
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27

Ne te figure pas ce que tu n’as pas comme plus
agréable 135 ; mais, dans ce que tu as, choisis le meil-
leur, et & ce propos rappelle-toi comment tu I'aurais
poursuivi, si tu ne l'avais pas. Mais en méme temps
prends garde que de t'y complaire ainsi ne t’accou-
tume a le priser au point de perdre ta tranquillité, si
ta ne I'avais plus.

28

Retranche-toi en toi-méme. La nature du principe
dirigeant et raisonnable est telle qu'il se suffit a lui-
méme, quand il pratique la justice, et que par la il vit
dans le calme.

29

Abolis la fantaisie. Fixe cette agitation de marion-
nette. Circonscris le temps présent. Reconnais ce qui,
dans les accidents, est pour tfoi et pour autrui. Divise
" et fractionne le sujet en forme et en matiére. Médite
- sur '’heure supréme. Laisse le résultat d'une faute la
ou la faute a été commise !3%,

30

Compare I'idée et les paroles. Que ton esprit étudie
profondément les effets et les causes.

i

Pare-toi de simplicité et de pudeur, et sois indiffé-
rent & ce qui est & égale distance de la vertu et de la
méchanceté. Aime le genre humain. Obéis & la divi-
nité.
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Celui-1a prétend bien que tout est probable. Est-il
probable aussi que les atomes sont divins ? Mais dele
dire ce n’est pas une mince lacheté. 1l suffit de ne pas
oublier que tout est soumis & des lois!%.

32

Sur la mort. Avec les atomes, c’est une dispersion.
Avec I'unité, c'est une extinction ou une migration.

33

Sur la douleur. Insupportable, elle nous tue ; invé-
térée, elle est supportable!?'%#. La raison, grace a
I'opinion qu’elle s’en forme !*%, garde son calme, et le -
principe dirigeant n’en souffre pas. Que les membres
maltraités par la douleur s'en expliquent, s'ils peu-
vent.

34

Sur la gloire. Vois leur intelligence, ce qu'elle est,
et ce gu’elle fuit, et ce qu’'elle recherche. Et songe
que, de méme que les dunes s’entassent les unes sur
les autres, et que la derniére cache les précédentes,
de méme dans la vie les premiéres générations dispa-
raissent vite sous les nouvelles venues.

35

(Extrait de Platon'®.) « L’homme donc dont I'in-
telligence supérieure parcourt d’'un regard tout le
temps et tout I'étre & la fois, crois-tu, par exemple 1%,
qu’il fasse grand état de la vie humaine ? — Nulle-
ment, dit-il. — Il ne regardera donc pas la mort
comme un mal ? Pas le moins du monde. »

LemerciEr. . 8
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36

(Extrait d’Antisthéne.) « C'est une verta de roi
que de bien agir et de se laisser calomnier **!. »

37

Quelle honte ! Le visage obéissant prend la forme et
le modelé que veut la raison, et la raison est impuis-
sante A se modeler elle-méme ?

38

« Il ne faut pas, en effet, nous emporter contre les
choses, car elles n'en ont cure 1*2, »

39

« Donne des joies aux dieux immortels et &
pous %, »

40

« 11 faut moissonner la vie comme un épi fécond,
et que 'un vive, tandis que 'autre n’est plus 1*+, »

L%

« Si nous sommes abandonnés des dieux, moi et
mes deux enfants, cela méme a sa raison1*s. »

42
« Le bon droit et la justice sont avec moit*s, »

43
« Ni lamentations, ni gestes désordonnés **7. »

44
(Extraits de Platon.) « Pour moi, j'aurais le droit
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de lui répondre : Tu as tort, mon cher, si tu penses
qu'un homme, j'entends un homme de quelque valeur,
doive calculer les chances qu'il a de vivre ou de mou-
rir, et non pas se demander uniquement, toutes les
fois qu'il agit, s'il fait euvre juste ou injuste, ceuvre
d’honnéte homme ou de méchant homme *2. »

45

« Car c’est ainsi, Athéniens, en vérité: quelque
poste qu'un soldat ait choisi, parce qu’il pensait que
cela était mieux, quelque poste ot I'ait établi son chef,
c'est 1a qu’il doit, & mon sens, rester et braver le péril,
sans se préoccuper ni de la mort ni de rien, mais avant
tout du déshonneur*°. »

46

« Mais, mon bon ami, prends garde ! La vertu et le
bien sont peut-étre autre chose que la conservation
de la vie pour soi et pour autrui. Car si vivre est une
chose agréable, 'homme vraiment homme en revanche
ne doit pas s’inquiéter de la durée de cette vie niy
tenir tant; mais qu'il s’en remette la-dessus a la divi-
nité, et qu'il écoute ce propos des bonnes femmes que
pas méme un seul mortel ne saurait éviter sa desti-
née ; et qu’alors il étudie la maniére dont il passerale
mieux le temps qui lui est assigné!?°, »

41

« Observe le cours des astres, comme s'il t'empor-
tait toi-méme autour du monde ; en outre médite assi-
diment sur les échanges et les transformations des
€léments de 'univers. Car ces contemplations vous
purifient de la souillure de la vie d’ici-bas ***. »
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48

Belle pensée de Platon. Celui qui fait des discours
sur 'homme doit regarder aussi tout ce qui se passe
sur la terre, et, comme d'une éminence, contempler
troupeaux %2, armées, travaux des champs, mariages,
tréves, naissances, décés, tribunaux bruyants, déserts,
peuplades bigarrées de barbares, fétes, chants de
deuil, assemblées, tout un péle-méle, et aussi toute
une harmonie produite par des contraires !°3,

49

Remonte le cours des temps passés, et vois que de
chutes d’empires ! Par Ia tu peux prévoir 'avenir. Car
il sera identique au passé, puisqu'il ne peut s'écarter
du rythme des événements d’aujourd’hui: c’est donc
la méme chose d’observer la vie humaine pendant
quarante ans ou pendant dix mille. Que pourrais-tu
voir de plus?

50

« Ce qui est né de la terre retourne a la terre, ce
qui est issu d'un germe de I'éther retourne 4 la voite
céleste !5+, »

Voild ou bien la dissolution des enlacements des
atomes, ou bien!®, A peu pres, la dispersion des élé-
ments impassibles.

51
Encore :
« Par des mets, des boissons et des sortileges, ils
veulent détourner le destin et ne pas mourir %, »
« Mais, le vent qui souffle au gré de la divinité, it
faut le supporter parmi des peines lamentables!®’. »
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52

Meilleur lutteur que toi, oui ; mais non pas plus dé-
voué 2 la société, ni plus réservé, ni plus ferme a son
poste dans toutes les conjonctures, ni plus indulgent
aux erreurs du prochain.

53

Quand on peut accomplir sa tiche selon la commune
‘raison des dieux et des hommes, rien a craindre de ce
chef. Et quand on réussit 4 étre utile par une activité
droite et qui se développe conformément a la constitu-
tion humaine, nul dommage de ce chef n’est & appré-
hender pour personne.

54

Partout et toujours il est en ton pouvoir et de te
plaire dans ta condition présente par piété envers les
dieux, et d’avoir avec les hommes présents des rap-
ports fondés sur la justice, et d'examiner habilement
la représenfation du moment, de peur que des opi-
nions incompréhensibles ne s'infiltrent sournoisement
en toi.

bh)

N'examine pas autour de toi les Ames des autres, {
mais vise directement la tiche ou te conduit la nature,
A la fois la nature du tout au moyen de ce qui t'arrive,
et ta nature propre au moyen de ce que tu dois faire.
Or chaque étre doit faire ce qui est consécutif 4 sa cons-

titution. Mais, en vertu méme de leur constitution, tous
les autres étres existent pour les étres raisonnables,
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qui existent eux-mémes les uns pour les autres. Le
point essentiel de la constitution de I'homme, c'est
donc l'instinet social. Deuxiemement vient la résis-
tance aux passions corporelles: car le propre d'une
activité logique et intellectuelle est de se limiter elle-
méme, et de ne céder ni a la poussée des sens, nji a
celle de I'instinct, car les sens et 'instinct sont pure-
ment animaux, et I'activité raisonnable veut les domi-
ner, loin d’étre subjuguée par eux. A juste titre,
d’ailleurs : son origine lui donne le droit de les gou-
verner tous. Troisiemement, la constitution raison-
nable de ’homme implique la réflexion et l'infaillibi-
lité. Donc que ton Ame, fidéle & ces principes, marche
droit dans sa voie, elle posséde tout ce qui est son
bien propre.

56

C'est comme si tu étais déja mort, comme si méme
tu n'avais pas vécu jusqu'a ce jour! Passe confor-
mément 4 la nature le reste de ce temps qui
s’écoule 138 ]

57

N’aime que ce qui t’arrive & toi et ce qui se méle &
la trame de ta destinée. Quoi de plus convenable, en
effet ?

58

A chaque événement, mets-toi devantles yeux eceux
4 qui la méme chose est arrivée, et qui s’en affli-
geaient, s’en étonnaient, s’en indignaient. Et mainte-
nant ou sont-ils ? Nulle part. Veux-tu done, toi aussi,
faire comme eux ? Ne préféres-tu pas laisser les mou-
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vements étrangers & 'Ame A ceux qui les provoquent
ou les subissent ? et t'appliquer tout entier 3 en tirer
le meilleur parti? Tu y profiteras grandement; ce
sera une matiere pour t0i!*?; seulement, veille et
appligue-toi & rester honnéte en tout ce que tu fais;
souviens-toi de ces deux principes : la matiére de notre
action est indifférente, mais notre action ne I'est pas*¢°.

59

Regarde en toi-méme. C'est la qu'est la source du
bien, et elle peut sans cesse jaillir, si tu la creuses
sans cesse.

60

Il faut que le corps aussi soit d'aspect solide, et
n’ait pas I'air déjeté, ni quand il se meut, nj au repos.
Si en effet la raison met sa marque sur le visage,
qu’elle rend intelligent et distingué, il convient d’obte-
nir le méme résultat pour le corps tout entier. Mais,
en tout cela, point d’affectation.

61

La vie est une lutte plutdt qu'une danse, en raison
des attaques qui fondent sur nous & l'improviste, et
que nous devons recevoir préts et debout.

62

Fais toujours attention 4 ce que sont les hommes
dont tu invoques le témoignage, & ce que sont leurs
4dmes. Car tu n’accuseras pas des pécheurs involon-
taires, et tu te passeras de leur témoignage, si tu pé-
nétres jusqu'a la source de leur opinion et de leur
vouloir.
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63

« Nulle dme, dit-il, ne se prive volontairement de la
vérité », ni, done, de la justice, de la tempérance, de
la clémence, des autres vertus. Or, cela, il est indis-
pensable de ne jamais I'oublier, et tu seras plus doux
envers tous les hommes.

64

A chaque peine que tu éprouves, aie présente cette
vérité, que ce n’est pas une honte, et que la raison qui
gouverne en nous n'en souffre point : car, raison-
nable!®! et sociable & la fois, le mal ne peut la cor-
rompre. Mais contre la plupart des douleurs, que celte
parole d’Epicure %2 soit ton recours: Il n’y a rien
d’insupportable ni d'éternel pour qui se souvient des
limites des choses et n'imagine rien au dela de la réa-
lité. Rappelle-toi aussi que mille choses, analogues &
la douleur, nous tourmentent & notre insu: ainsi la
somnolence, les coups de chaleur, I'anorexie : chaque
fois que tu es contrarié d'un de ces malaises, dis-toi
que tu cédes 4 la douleur.

65

Veille & ne jamais traiter les ennemis de I'huma-
nité, comme les ennemis de I’humanité traitent les
hommes.

66

Qui sait si Télaugés n’était pas un plus grand ca-
ractere que Socrate ? Car il ne suffit pas que Socrate
soit mort plus glorieusement, qu'il discutdt plus sub-
tilement avec les sophistes, qu’il fiit plus endurant a
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passer les nuits sur la glace, ni qu’ayant recu l'ordre
de mener en prison le Salaminien, il ait cru plus gé-
néreux de désobéir, ni qu'il fit ainsi de I'éclat sur les
chemins (et sur ce point d'ailleurs on serait renseigné,
si c¢'était vrai!®®); — mais ce qu'il faut examiner,
c’est ce qu'était & peu prés I'dAme de Socrate, s'il était
capable de se contenter de pratiquer la justice envers
les hommes, la piété envers les dieux, sans s'irriter
contre la méchanceté, sans étre I'esclave de ligno-
rance, sans accueillir comme éfranger a sa nature ou
subir comme insupportable le lot qui nous vient du
tout, sans permettre 4 son 4me de succomber aux pas-
sions charnelles.

67

La nature ne t'a pas confondu avec cet agrégat de
matiére au point que tu ne veuilles ni t'imposer des
bornes & toi-méme ni devenir maitre de ce qui est a
toi: car il est trop possible que, si I'on est un homme
divin, nul ne vous reconnaisse pour tel; souviens-t'en
toujours, et encore de ceci que la vie heureuse peut
résulter de trés petites choses. Et ne va pas, sous
prétexte que tu désespeéres d’étre un dialecticien ou un
physicien, renoncer & étre libre, modeste, dévoué a
la communauté, obéissant aux dieux.

68

Passe toute ta vie sans violence, en pleine joie du
cceur, méme si tous hurlent contre toi tout ce qui leur
vient & I'esprit, méme si les fauves déchirent et s’ar-
rachent cette masse de chair qui t’enveloppe. Car, dans
tout cela, qu’est-ce qui empéchela raison de se main-
tenir elle-méme dans une sérénité calme, de porter
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sur ce qui I'entoure un jugement vrai, de faire de ce
qui la heurte un usage judicieux ? Juge, elle dit a 'ae-
cident : voici ce que tu es en réalité, quand méme
I'opinion te représenterait différent. Par 1'usage
qu'elle en fait, elle dit & I'accident: je te cherchais,
car le présent m’est toujours une matiére a pratiquer
la vertu raisonnable et politique, ou, en général, un
art qui n'est qu'a I'homme ou A la divinité. C'est que
tous les événements ont un rapport direct a la divi-
nité ou & 'homme, et ne sout pour eux ni nouveaux,
ni difficiles & manier, mais connus et praticables.

69

Voici la perfection du caractére: passer chaque
jour comme si c'était le dernier, sans torpeur ni agi-
tation ni hypocrisie.

70

Les dieux, qui sont immortels, ne s’irritent pas
d'étre obligés, durant I'éternité, de supporter indéfini-
ment tous ces hommes si méchants ; et, par surcroit,
ils en prennent soin de mille facons. Et toi, qui mour-
ras bientdt, tu récrimines, et cela, quand tu es unde
ces méchants ?

"

Il est ridicule, quand tu ne fuis pas ta propre mé-
chanceté, et la chose est possible, de fuir celle des au-
tres, ce qui précisément est impossible.

T2

Quoi que 1a faculté raisonnable et politique trouve
d'inintelligible et d’antisocial, elle le juge avec raison
trés inférieur A elle.

[

N

4
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73

Chaque fois que tu as bien agi et qu'un autre I'a
éprouvé, pourquoi cherches-tu encore en troisiéme '
lieu, comme les fous, soit & paraitre avoir bien agi,
soit & étre payé de retour?

T4

Personne ne se lasse de gagner. Or, notre gain, c’est
d’agir selon la nature. Ne te lasse donc pasde gagner,
et pour ce sois utile & autrui.

75

La nature du tout a créé le monde parce qu'elle I'a
voulu: tout ce qui arrive maintenant est donc une
conséquence de ce fait, ou bien les étres dominants,
ceux pour lesquels 'Ame de I'univers réalise sa vo-
lonté propre, sont les moins raisonnables. Maintes
fois cette vérité te rassérénera, si elle te reste pré-
sente. :
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1

Voici encore qui te porte a mépriser la gloriole,
c’est que tu ne peux plus faire que toute ta vie, au
moins ta vie depuis la jeunesse, ait été d’un philoso-
phe ; mais pour beaucoup et pour toi-méme il est évi-
dent que tu es loin de la philosophie. Eh bien, tues
confondu ! C'est qu'il ne t'est méme plus facile d’ac-
quérir le renom de philosophe : le fondement de ta
vie t'en empéche. Si donc tu as vraiment vu ot est la
réalité, laisse ce souci: « Que pensera-t-on de moi?»
et sois content, si tu peux vivre le reste de ta wie,
comme aprés tout le veut ta nature!®*. Comprends
done ce qu'elle veut, et que rien ne t'en distraye ; car
I'épreuve est faite!®®; aprés combien d'erreurs, tu
n’as trouvé le bonheur nulle part, ni dans le raisonne-
ment, ni dans la richesse, ni dans la jouissance, nulle
part! Ou donc est-il ? Dans la réalisation de ce que
réclame la nature de I'nomme ? Et comment 'homme
le réalisera-t-i1? Par des dogmes, source de nos vo-
Jontés et de nos actions. Quels dogmes? Les dogmes

/ sur les biens et sur les maux, comme : nul bien pour
I'homme en ce qui ne le rend pas juste, tempérant,
courageux, libre ; nul mal en ce qui ne produit pas le
contraire de ces vertus.
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2

A chacune de tes actions demande-toi: Que vaut-
elle par rapport 4 moi ? n’aurai-je pas & la regretter ?
Encore un peu, et je meurs, et tout s’évanouit. Qu'exi-
ger de plus, si mon labeur présent est d'un éire intel-
ligent et sociable et qui a les mémes lois que la divi-
nité ?

3

Alexandre ? Gaius (Jules César)? Pompée? Que sont-
ils a coété de Diogene, d'Héraclite et de Socrate?
Ceux-ci ont vu les réalités, les causes, les substances,
et leurs Ames s’y conformaient!®®, Mais ceux-1a, que
de choses auxquelles ils devaient pourvoir ! et de com-
bien ils étaient esclaves !

i

Dis-toi qu'ils n’en recommenceront pas moins, méme
si tu en crevais !

5

D’abord, ne te trouble pas. Car tout est conforme a
la nature universelle, et bientét, tu ne seras plus rien
nulle part*’, pas plus qu'Hadrien, pas plus qu'Au-
guste. Ensuite, les yeux fixés sur la réalité, vois-la en
elle-méme, et, te rappelant qu'il te faut étre un hon-
néte homme et ce que demande la nature humaine,
fais cela fermement, et parle selon ce qui te parait
étre la vraie justice, mais toujours avec douceur, mo-
destie et franchise.

6
La nature universelle a pour tiche de déplacer les
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choses qui sont ici, de les transformer, de les enlever
d'ici et de les porter 1a. Il n’y a partout que des re-
commencements, et il n'est pas & eraindre®® qu'il ar-
rive rien de nouveau. Tout n'est qu’habitudes, mais
le partage entre les hommes est équitable.

7

Toute nature se suffit & elle-méme, quand elle suit
sa voie. Or, une nature raisonnable est dans sa voie
quand, en fait de représentations, elle n’adhére ni au
mensonge, ni a l'incertitude, quand elle applique di-
rectement son vouloir aux seuls actes utiles 4 la so-

, ciété, quand elle ne recherche ou qu’elle n’évite que ce

' qui dépend de nous, quand elle accepte avecjoie toute
Ia part que lui fait I'universelle nature. Mais elle est
une partie de cette nature, comme la nature de la
feuille est une partie de la plante, excepté que la na-
ture de la feuille est une partie d'une nature insensi-
ble, non raisonnable, susceptible d’étre entravée, tan-
' dis que la nature de 'homme estune partie d'une nature
indépendante, intelligente et juste; c'est elle d’ail-
leurs qui®®® distribue & tous impartialement, selon la
valeur de chacun, le temps, la substance, la cause??,
I'énergie, les conjonctures. Réfléchis donc!™ : ce
n’est pas le rapport d’'une unité 4 une unité qui te
montrera cette égalité, mais en général le rapport de
tous les individus d'une espéce avec I’ensemble des
individus d'une autre espéce.

8

Tu ne peux donc revenir & la sobriété 12 ? Mais tu
peux réfréner ta vengeance ! Mais tu peux dominer les
plaisirs et les peines ! Mais tu peux t'élever au-dessus
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de la gloriole | Mais tu peux ne point t'irriter contre
des gens grossiers et ingrats, tu peux méme leur don-
ner des soins.

9

Que personne ne t'entende plus flétrir la vie qu'on
méne A la cour, et puisses-tu, toi, ne plus entendre
personne flétrir la tienne.

10

Le remords est une réprimande que I'on s'adresse a
soi-méme, pour avoir négligé quelque chose d’utile ;
mais il faut que I'utile participe du bien, si I'honnéte
homme doit s’en soucier?’*; or nul honnéte homme
n'aurait de remords d’avoir négligé un plaisir: le plai-
sir n'est done ni utile, ni bon.

1

Qu'est-ce que cet étre en soi ? quelle est sa consti-
tution particuliere!™? quelle est sa substance et sa
matiére ? quelle est sa forme ? quelle est sa fonction
dans le monde ? pour combien de temps existe-t-il ?

12

Quand tu as de la peine & te réveiller, souviens-toi
qu’il est conforme & ta constitution et a la nature hu-
maine de t'acquitter des tdches qui intéressent la so-
ciété, mais que le sommeil t'est commun avec les ani-
maux non raisonnables. Or, celle qui est conforme &
sa nature, voila, pour chaque étre, la tiche la plus
familitre, la plus innée, et done aussi la plus agréable.

13
" Toujours et, si possible, & toute représentation, ré-
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fere-toi aux régles de la nature et des passions, et &
celles de la dialectique.

14

Quand tu rencontres gquelqu'un, commence par te
demander: « Voyons ! quelles sont ses idées sur le
bien et sur le mal? » Car si, sur le plaisir et surla
douleur, sur leurs facteurs, sur la gloire, I'infamie,
la mort, la vie, il a & peu prés telles idées, il ne me
paraitra pas merveilleux ni étrange qu’il fasse telle
ou telle chose ; et je me rappellerai qu'il fait fatale-
ment ce qu'il fait.

15

Rappelle-toi que, s'il est stupide d’étre surpris que
le figuier porte des figues, il I'est autant de s’ébahir
que le monde produise de certaines choses : c’est sa
récolte. Tels le médecin et le pilote seraient grotesques
de se scandaliser qu'un tel ait la fivre, ou que le vent
contraire se léve.

16

Rappelle-toi que, lorsque tu viens a résipiscence et
que tu obéis & qui te redresse, tu montres également
ton indépendance. Car ton action s’exécute conformé-
ment & ta volonté et & ton jugement et aussi donc a
ton intelligence.

17

- 8i cela dépend de toi, pourquoi le faire ? Si cela dé-
pend d’un autre, qui accuser? les atomes ou les
dieux ? Folie dans les deux cas. Il ne faut accuser per-

_- sonne. Car, situ le peux, corrige I'homme ; si non,
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répare la faute. Est-ce encore non? Alors, quel
profit pour toi & te plaindre? N'agis jamais au ha-
sard.

18

Ce qui est mort ne tombe pas hors de I'univers.
Mais, s'il y reste, il s'y transforme et s’y dissout a la
fois en ses éléments propres, qui sont aussi bien ceux
de l'univers que les siens. Puis ces éléments se trans-
forment & leur four, et ils ne murmurent pas.

19
Tout étre est né pour quelque chose, comme le che-
val, la vigne. Tu t'étonnes ? Mais Hélios te dira: « Je
suis né pour une certaine ceuvre, et les autres dieux

aussi. » Toi done, pour quoi es-tu né? Pour la jouis-
sance ? Vois si cette idée est supportable.

20

Qu’il s’agisse de la fin ou du commencement de la
vie, ou de la maniere de la passer, la nature a tou-
jours un but, comme celui qui lance une balle. Pour
la balle, en effet, le bien est-il de monter? Le mal est-
il de redescendre et a la fin de retomber? Pour la
bulle d'eau, le bien est-il d'étre gonflée ? le mal de
crever ? Le méme raisonnement vaut pour la lampe.

21

Retourne-le 178, et vois ce qu'il est, vois ce qu'en
font la vieillesse, la maladie, la prostitution.

Courte est la vie de 'homme qui’ loue et de celui
qui est loué, de I'historien et de celui dont on fait
I’histoire. Et de plus nous ne tenons qu'un coin de

LEMERCIER. 9
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cette partie du monde, et méme dans ce coin I'accord
n'est pas unanime, et plus d'un ne s’accorde pas avec
lui-méme. D’ailleurs la terre entiére n’est qu'un
point.

22

Fais attention au sujet, au principe, a 'action, & la
signification des mots.

C'est justement que fu souffres: mais tu aimes
mieux devenir bon demain que de 1'étre aujourd’hui.

23

Ai-je quelque chose & faire ? Je le fais dans un es-
prit de bienveillance a 'égard des hommes. Quelque
chose m’'arrive-t-il ? Je I'accepte en le rapportant aux
dieux et & la source universelle, d’ou tout s’écoule
dans un étroit enchainement.

24

Voici ce que te représente un bain : de I'huile, de
la sueur, de la crasse, de I'eau gluante, rien que de
dégontant ; et c’est ainsi que t'apparait chaque partie
de la vie, ainsi chaque objet sensible.

25

Céler avant Hadrien, ensuile Hadrien!'®; Lucilla
avant Vérus, ensuite Lucilla ; Secunda avant Maxi-
mus, ensuite Secunda ; Epitynchanus avant Diotime,
ensuite Diotime; Antonin avant Faustine, ensuite
Antonin. Et toujours ainsi ! Et ces hommes a I'esprit
aigu, les prophetes, les fous, ol sont-ils? ou sont!”
Charax, et Demétrius le Platonicien, et Eudémon, et
tous leurs pareils ? Tout cela est éphémeére et mort
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depuis longtemps : quelques-uns n'ont pas méme un
moment survécu ; d’autres ne sont plus que des noms
légendaires ; d’autres déja ont disparu méme de la lé-
gende. Rappelle-toi donc que, nécessairement, ton
étre, pauvre agrégat, se dispersera, ou que fon dme
s’éteindra, & moins qu’elle n'émigre et ne s'établisse
ailleurs.

26

La joie de 'homme? Cest de faire ce qui est le
propre de I'homme. Le propre de I'nomme? Clest la
bienveillance pour ses fréeres, le mépris des agitations
des sens, le discernement des représentations croya-
bles, la contemplation de la nature universelle et des
choses qui y sont conformes.

27

Trois rapports: I'un avec le vase qui nous enserre ;
I'autre avec la cause divine, d’ou tout arrive a tous les
étres; I'autre avec nos compagnons de vie.

28

La douleur est un mal, ou bien pour le corps, et
qu'il s’en explique donc, ou bien pour 'Ame, mais elle
peut, elle, conserver sa sérénité et son calme, et ne
pas concevoir que la douleur est un mal. Car tout ju-
gement, tout appétit, toute répugnance sont des faits
internes, et nul mal ne pénétre jusque-la.

29

Abolis les fantaisies et & cet effet dis-toi sans cesse:
« Présentement, je puis, dans cette dme-ci, suppri-
mer toute méchanceté, tout désir, tout trouble en un
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mot: en outre, comme je considére tout dans sa réa-
lité, je me sers de chaque chose en raison de sa va-
leur. » Pense bien & ce pouvoir qui est conforme ala
nature.

30

Parle, aussi bien devant le sénat que pour une
seule personne, un langage d'une parfaite clarté, et
sain 178,

3

La cour d’Auguste, sa femme, sa fille, ses petits-fils,
ses beaux-fils, sa sceur, Agrippa, ses parents, ses
proches, ses amis, Aréus, Mécéne, ses médecins, ses
sacrificateurs, toute cette cour est morte. Passe en-
suite aux autres cas, considére, non plus la mort d'un
seul homme, mais celle de toute une race, les Pompée
par exemple!’®; passe a cette inscription tombale :
Dernier de sa race. Compte tous les tourments que se
sont donnés leurs ancétres pour laisser un successeur,
et songe qu'apres tout il est fatal que quelqu’un soit
le dernier d’une race, et, pour revenir & notre point,
que les races meurent tout entieres.

32

I faut composer ta vie action par action, et, si cha-
cune de tes actions fournit, dans la mesure du pos-
sible, tout ce qu’elle contient, t'en contenter : or, de
faire qu’elle le fournisse, nul ne peut t’en empécher.
— Mais les choses extérieures s'y opposeront 80, —
Du moins elles ne s’opposeront pas & ce que tu sois
juste, sage et réfléchi*®. Mais peut-étre ton activité
sera-t-elle empéchée d'une autre maniére 1*2: alor:
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accommode-toi de I'obstacle lui-méme, retourne-toi
prudemment vers le possible, et, a l'action préce-
dente, tu en substitueras vite une nouvelle, qui s’har- -,
monisera avec la vie composée dont il s’agit. -

33

Prends sans faste, quitte sans chagrin 1%,

34

As-tu va une main ou un pied coupé, ou une téte
tranchée, qui gisait n’importe ou, & l'écart du reste
du corps ? Voila ce que fait de lui-méme, dansla me-
sure du possible, celui qui ne veut pas des accidents,
qui se retranche de la société, ou qui agit contre elle.
Tu t'es séparé en quelque sorte de I'unité naturelle ;
car, par ta naissance tu en es membre !**, et mainte-
nant tut'en es retranché. Mais voici qui ést remar-
quable : il t'est permis de rentrer dans I'unité. Dieu
n’a accordé & aucune autre parcelle du tout ce privi-
lege, aprés en avoir été séparée et détachée, de le
réintégrer. Mais considére de quelle bienveillance
Dieu a honoré I’homme : il lui a donné, en effet, le
pouvoir de ne pas, dans le principe, étre séparé du
tout, puis, s’il en est séparé, d'y rentrer, de s’y fondre
et de reprendre la place qui appartient 4 un membre
de ce corps %,

35

De méme que chacun des étres raisonnables pos-
sede a peu preés les mémes facultés que la nature uni-
verselle 1%, de méme c’est d’elle qu'ils ont regu celle-
ci. La nature, en effet, si elle rencontre une opposition,
une résistance, la fait servir a son dessein, la fait
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rentrer dans l'ordre fatal, en fait une partie d'elle-
méme : pareillement aussi I'étre raisonnable peut faire
de tout obstacle une matiere 4 son action propre et
s'en servir dans quelque but que ce soit.

36

Que la vision de toute la vie ne te confonde pas.
N'embrasse pas a la (ois dans ton esprit les maux de
tout genre et en si grand nombre qui, sans doute,
t'adviendront'®” ; mais, & chaque douleur qui se pré-
sente, demande-toi s'il y a, dans ce fait, rien d'insup-
portable, rien d'intolérable : car tu auras honte de le
prétendre. Rappelle-toi ensuite que ce n'est ni le futur
ni le passé qui t'accable, mais toujours le présent. Or,
le présent diminue progressivement, pourvu que tu le
circonscrives, et que tu convainques ta raison d'er-
reur, si elle ne peut tenir bon sous ce poids si léger.

37

Aujourd'hui, est-ce Panthéia qui est assise au fom-
beaude Vérus, ou Pergamos? Au tombeau d'Hadrien,
est-ce Chabrias ou Diotime? Quelles niaiseries!
Voyons, s'ils y étaient, les autres le sentiraient-ils ?
el, s'lls le sentaient, s'en réjouiraient-ils ? et, s’ils s’en
réjouissaient, seraient-ils immortels pour cela?
N'était-il pas fatal que d'abord ils devinssent vieux 188,
puis mourussent? Et que pouvaient donc faire ceux-la,
une fois leurs maitres décédés? Tout cela n’est que °
puanteur, c'est de la saleté en sac.

38

Si tu le peux, étudie, quand tu juges, les affaires
d'un regard pénétrant, comme disent les plus sages!%®.
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39

De vertu en révolte contre la justice, je n'en vois
pas dans la constitution de l'étre raisonnable ; mais
j’'en vois une qui se révolte contre le plaisir, et c’est
la modération.

40
Supprime ton opinion personnelle sur ce qui parait
te nuire, et ta sécurité a toi est parfaite. — Qui cela,

toi? — La raison. — Mais je ne suis pas la raison!
— Soit. Eh bien, que la raison ne se tourmente pas
elle-méme. Et siune autre partie de ton étre est mal
en point, c'est a celle-ci d’opiner sur son propre cas.

M

Une entrave 2 la sensation est un mal pour la nature
vivante. Une entrave au vouloir est un mal aussi pour
la nature vivante. Il y a aussi quelque chose qui est
une entrave et un mal pour la constitution des plantes.
De méme done, une entrave a 'esprit est un mal pour
la nature spirituelle. Maintenant, tout cela, fais-t'en
T'application & toi-méme. Eprouves-tu de la peine ou
du plaisir? Cela regarde la sensation. Ton vouloir a-
t-ilrencontré un obstacle ? Si ce vouloir n'est pas con-
ditionnel, le mal est proprement celui d'un étre rai-
sonnable!?. Mais si tu acceptes les communes
nécessités, il n’y a encore eu pour toi ni dommage ni
entrave. C'est que personne que toi n'entrave couram-
ment ton esprit en ce qui lui est propre: ni le feu, ni
le fer, ni la tyrannie, ni la calomnie ne I'entament :
une fois qu'elle existe, la sphére garde sa rondeur.
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52

Je n'ai pas le droit de me chagriner moi-méme,
car jamais je n’ai volontairement chagriné autrui.

43

A chacun son bonheur. Pour moi, le mien est d’avoir
une 4me saine, qui ne se dérobe ni devant les hommes,
ni devant les accidents humains, mais qui voit fout
d'un il indulgent, qui accepte tout, et qui traite
chaque étre selon sa valeur,

i

Voyons! consacre-toi & toi-méme le temps de ta vie.
Ceux qui poursuivent la gloire posthume, ne comptent
pas que les hommes seront dans 1’avenir tels que ces
hommes d’aujourd’hui dont ils sont excédés, et que
donc ils seront mortels. Que t'importe en somme qu'ils
déclament tels ou tels discours sur toi, ou qu'ils aient
de toi telle ou telle opinion ?

45

Enleve-moi et jette-moi ou tu veux. Car mon démon
intérieur me suivra jusque-la, joyeux, je veux dire
satisfait s'il peut agir 4** conformément 4 sa consti-
tution propre.

Est-ce que cela a du prix, et faut-il que mon ame
en souffre, qu’elle perde sa vaillance, humiliée, con-
voiteuse, perdue, épouvantée? Et qu'y trouveras-tu de
" bon?

46

L’homme ne peut éprouver que des accidents hu-
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mains; le beeuf, que ceux qui affectent les beeufs; la
vigne, que ceux qui affectent les vignes; la pierre, que
ceux qui affectent les pierres. Si donc il n’arrive a .
chaque étre rien que d’accoutumé et de naturel, pour-
quoi ta colere ? Car la nature universelle ne t'imposait
rien d'insupportable.

417

Si tu souffres par un objet extérieur, cen’est pas lui
qui t'incommode, mais ton jugement sur lui. Or, ce
jugement, tu peux aussitdt 'effacer. Si ta souffrance
résulte d’'un point de ta disposition naturelle, qui
t'empéche de réformer tes idées? Et de méme encore
si tu souffres de ne pas faire ce qui t'apparait comme
raisonnable, pourquoi ne pas agir, au lieu de te
plaindre ? — Mais une force supérieure m’arréte. —
EhL bien, ne te plains pas, car tu n'es pas responsable
de ton inaction. — Mais est-ce la peine de vivre, si je
ne tiens pas cette conduite? — Va t’en donc dela vie,
a la fois paisible comme celui qui meurt & la tiche, et
indulgent pour tes adversaires.

48

Souviens-t’en, I'ame est invincible, quand, repliée
sur elle-méme, elle se suffit, quand elle ne fait que ce i
qu'elle veut, méme si elle a fort de se mettre en défense.
Qu’est-ce donc quand elle porte un jugement raison-
nable et circonspect? Voila ce qui fait une acropole de
I’Ame affranchie des passions. Pas de réduit plus solide
pour ’'homme: qu'il s’y réfugie, et le voila impre-
nable. Ignorant qui ne voit pas cette retraite ! Malheu-
reux qui la voit sans s’y retirer!
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49

Ne te dis riende plus que ce qu'annoncent les repré-
sentations compréhensibles. On t'annonce qu'un tel
médit de toi. C'est bien. Mais on ne t'annonce pas que
cela t'a fait du tort. — Tu vois que ton enfant est malade.
Bien. Mais, qu'il soit en danger, cela, tu ne le vois
pas %2, — Arréte-toi donc ainsi toujours aux premieéres
représentations, n'épilogue pas dessus en toi-méme,
et il ne t'arrivera rien%?. Qu plutdt, épilogue, mais en
homme qui connait bien tout ce qui peut arriver dans
I'univers.

50

Un concombre amer? Jette-le. Des ronces dans le
chemin? Détourne-toi. Cela suffit. N'ajoute pas:
« Pourquoi done cela existe-t-il dans le monde? » Car
le philosophe naturaliste se gausserait de toi, comme
aussi le charpentier et le corroyeur, si tu te plaignais
de voir dans leur atelier la sciure et les découpures de
ce qu'ils apprétent. Et pourtant ils ont, eux, un endroit
ou jeter ces déchets, et la nature universelle n'a rien
en dehors d'elle-méme : mais la merveille de son art 1%,
c’est que, aprés s'étre tracé son horizon, elle saisit et
métamorphose tout ce qui en elle parait se corrompre,
vieillir et devenir inutile, et qu'elle en fait des étres
neufs : elle n'a donc besoin ni d’'une matiere étrangere
ni d’un endroit oit reléguer les pourritures®®. Il lui
suffit donc de sa place et de sa matiére & elle, et de
son art propre.

51

Pas de nonchalance dans ['action; pas de trouble
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dans la causerie ; pas de perplexité dans les idées;
dans I'ame, ni ratatinement, ni dispersion ; et dans la
vie, point d'affaires absorbantes. '

Ils tuent, ils partagent les victimes, ils lancent des
imprécations. Eh bien, est-ce que cela empéche I'Ame
de rester pure, sage, tempérante, juste? C'est comme
si quelqu’'un, debout aupres d'une source claire et
savoureuse, blasphémait contre elle: son eau cesse-
t-elle de jaillir pour notre soif ? Qu'ony jette de la boue,
du fumier, elle le dissoudra vite, elle le lavera, elle
n’en sera aucunement souillée. Comment dohc avoir
en toi une source intarissable ? En te réfugiant a toute
heure dans une ame affranchie des passions, dans une
ame indulgente, simple, et modeste !*°.

52

Qui ne sait pas ce que c'est que l'univers, ne sait
pas ou lui-méme se trouve. Qui ne sait pas pourquoi
il est né, ne sait pas qui il est lui-méme, ni ce qu’est
P'univers. Qui ignore un seul de ces points, ne saurait
dire pourquoi il est né lni-méme. Eh bien, de quel il
vois-tu enfin!** celui qui court apres les applaudisse-
ments des claqueurs, gens qui ne savent ni ou ils sont,
ni qui ils sont ?

53
Tiens-tu a étre loué par un homme qui, frois fois
I'heure, se maudit lui-méme? Veux-tu plaire & un
homme qui ne se plait pas & lui-méme ? Et se plait-il
,4 lui-méme celui qui se repent de presque tout ce qu'’il
fait ? .
54
Il ne suffit pas de respirer comme tout le monde
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I'air qui t'enveloppe !°®, mais il faut aussi conformer
enfin tes pensées & l'intelligence qui enveloppe tout.
Car la puissance intelligente est, elle aussi, partout
diffuse, et elle s’enracine !°® dans les étres capables de
I'absorber autant que I'air dans les étres capables de
I'aspirer.

55

D’une facon générale, le vice ne lese pas 'univers;
dans les cas particuliers, il ne lése pas autrui. 1l ne
lese qu'un seul étre, et c'est I'étre qui est maitre de
s'en guérir des qu'il lui plait.

56

Le libre arbitre du voisin est aussi indifférent 2 mon
libre arbitre, que sa respiration et sa chair. Et en effet
si, dans la mesure du possible, nous existons les uns
pour les autres, nos ames pourtant ont chacune leur
empire propre : sans quoi le vice du voisin deviendrait
le mien; et Dieu en a décidé autrement, de peur que
mon malheur ne it dans la maison d’un autre.

57

Le soleil parait couler du haut du ciel, et certes il
circule partout, mais il ne s'épuise pas: son mouve-
ment en effet est & la fois fluidité et extension 2°°.
Aussi ses rayons sont-ils nommés dxtive; du mot
¢xtelvesfor. Qu'est-ce qu'un rayon? Tu le verras si tu
examines la lumiére solaire, quand elle s’'insinue par
un trou dans une chambre sombre : le rayon s'allonge
tout droit, puis, pour ainsi dire, il s’appuie au premier
solide qu’il rencontre et gui avréte l'air d'au dela: il
s’y tient sans y glisser, sans tomber. Telles sont donc,
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nécessairement, la fluidité et la diffusion de I'Ame, elle
ne s'épuise pas, mais elle se répand par extension: a
la rencontre des obstacles, ni violence, ni heurt qui
brise, ni chute, mais une halte et un jet de lumiére sur
P’écran. Car c’est se priver soi-méme du rayon que de ;
ne pas savoir le guider. ’

58

Qui redoute la mort, redoute de devenir ou insen-
sible, ou sensible d'une autre maniére. Mais, si la sen-
sibilité est abolie, tu ne sentiras plus aucun mal; si
elle est différente, tu seras un étre différent, et tu ne
cesseras pas de vivre.

59

Les hommes existent les uns pour les autres; il faut
donc ou les instruire, ou les supporter.

60

L'esprit ne se meut pas comme un trait. Pourtant,
méme quand il se surveille, ou qu'il parcourt tout le
détail de son sujet, il va aussi droit que le trait et
frappe la cible.

61

Entre dans P'Ame de chacun ; mais permets aussi &
tous les autres d’entrer dans la tienne.



LIVRE IX

1 L

L'injustice est une impiété. Car, sila nature univer-
selle a organisé les étres raisonnables les uns pour
les autres, de facon a s’entr’aider selon leur valeur
respective et sans se léser en aucune facon, trans-
" gresser ce dessein, c’est évidemment étre impie en-
~ vers la plus ancienne des divinités. Le mensonge éga-
lement est une impiété envers la méme déesse. Car la
nature universelle est la nature de ce qui est. Et ce
qui est a certainement un rapport avec tout ce qu'il y
a. Il y a plus: on l'appelle aussi la vérité méme, et
elle est la cause premiére de tout ce qui est véridique.
Le mensonge volontaire est donc une impiété, en tant
qu'il est injuste de tromper ; le mensonge involontaire
en est une, en tant qu'il est une dissonance dans la
nature universelle, et c'est un désordre, parce que
c’est une attague a la nature du monde : c’est l'atta-
quer que de se porter de soi-méme vers le confraire du
vrai ; car ’'homme tient de la nature la haine du men-
songe, il 'oublie, et il n’est plus capable de discerner
le faux du vrai. Et en outre, poursuivre le plaisir
comme un bien, ou fuir la nature comme un mal,
impiété. Car, fatalement, qui le fait, gourmande sou-
vent la commune nature, comme si le partage n'était
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pas juste entre les méchants et les bons: fréquem-
ment les méchants vivent dans les plaisirs et posse-
dent ce qui les procure, tandis que les bons ne ren-
contrent que douleur et causes de douleur. Mais
encore, craindre la douleur, c’est s’exposer & craindre
un jour 'une des choses qui seront dans l'univers, et
voila déja une impiété. Puis poursuivre le plaisir,
c’est vouloir commettre I'injustice, et voila une im-
piété éclatante. Or, s'il s’agit des choses que la com-
mune nature traite s& le méme pied (car elle ne les
créerait pas toutes, si elle distinguait entre elles), il
faut, si on veut suivre la nature, s'accorder avec elle
et imiter son impartialité. Donc, quiconque, & I'égard
de la peine et du plaisir, de la mort et de la vie, de la
gloire et de l'infamie, entre lesquelles la nature ne
fait pas de différence, quiconque n'est pas lui-méme
indifférent, c'est, évidemment, un impie. Je dis que
la commune nature ne fait pas de différence entre ces
accidents; c’est-a-dire qu’ils arrivent indifféremment
a tous les étres suscités par un antique vouloir de la
providence2®t. C’est ce vouloir qui a porté la nature,
apres les premiers essais, & cette harmonie variée du
monde, ou elle a rassemblé les lois des étres futurs et
déterminé les puissances génératrices de ces substan-
ces, de ces transformations, de ces successions.

2

1 serait22 d'un homme vraiment spirituel de sortir
de la vie sans avoir taté du mensonge, de I'hypocrisie,
de la mollesse, de l'orgueil. Si I'on meurt parce que
I'on est excédé de ces vices, ¢’est comme si 'on s'em-
barquait au deuxieéme départ. As-tu décidé de ne pas
t'écarter du vice ? et 'expérience ne te persuade-t-elle
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pas encore de t'évader de la peste? Car, c'est une
peste que la corruption de 'Ame, et beaucoup plus
encore que les intempéries et les troubles de cette
atmosphére dont nous sommes enveloppés ! Ici, il ne
s'agit que de la peste des animaux, en tant gu’ani-
maux ; la, ¢'est la peste des hommes, en tant qu’hom-
mes.

3

Ne méprise pas la mort, mais accepte-la avec joie,
comme une des choses que veut aussi la nature. La
jeunesse, la vieillesse, la croissance, la fleur de P'Age,
les dents, la barbe, les cheveux blancs, la procréa-
tion, la grossesse, 'accouchement, et tous les autres
faits naturels qu'ameéne chaque heure de ta vie, ne
different pas de la dissolution supréme. Il convient
donc & un homme de ne manifester contre la mort ni
mauvaise humeur2°®, ni violence, ni arrogance, mais
de I'attendre comme une des actions de la nature. Et
de méme qu'aujourd’hui tu attends le jour ou I'em-
bryon sortira du ventre de ta femme, attends de méme
Fheure ou ton &4me s'échappera de son enveloppe.
Veux-tu méme d'un précepte tout simple qui t'aille
au ceeur ? Ce qui surtout te rendra doux envers la
mort, ¢'est I'examen attentif des objets dont tu vas te
séparer, et des caracteres avec lesquels ton ame ne
sera plus confondue. D'ailleurs il ne faut nullement se
butter contre eux, mais au contraire en prendre soin
et les traiter doucement ; et n’oublie point qu'ils n’ont
pas les mémes principes que toi, ces hommes que tu
vas quitter. Car il n'est qu’une chose, et encore, qui
put nous faire rebrousser chemin et nous retenir dans
la vie, 4 savoir qu’il nous fit accordé de vivre avec
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des hommes qui professent les mémes opinions que
nous. Mais tu vois aujourd’hui quelle lassitude engen-
dre la discorde des idées dans la vie en commun, et
tu dis: « O mort, viens plus vite ! Sans quoi je pour-
rais bien m’oublier moi-méme. »

4

Pécher, c’est pécher contre soi-méme ; commettre
I'injustice, c’est étre injuste envers soi-méme, puisque
c’est se rendre méchant soi-méme.

5

L’injustice est aussi souvent abstention qu’action.

6

Présentement il te suffit que ton opinion soit com-
préhensive, que ton activité soit utile & la commu-
nauté, que ta disposition ordinaire soit d’accepter
avec joie tout ce qui te vient de la cause divine 3%,

7

Supprime les visions des sens. Fixe le vouloir.
Eteins I'appétit. Que ton Ame les ait sous sa domina-
tion 2°¢,

8

C’est une seule 4me qui a été partagée entre les ani-
maux non raisonnables. Et de méme qu'il n’ya qu'une
terre pour toutes les choses terrestres, de méme qu’une
seule lumiére nous éclaire, et que nous ne respirons
qu'un seul et méme air, de méme les étres voyants
sont tous tributaires de la méme dme 2,

Lemercier. 10
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9

Tous les étres qui ont des affinités, courent aux
étres de méme espece. Tout objet de nature terreuse
incline vers la terre 2°%, tout objet humide coule vers
I'eau, et de méme tout objet de nature aérienne : aussi
faut-il les séparer, fut-ce de force. Le feu s’éleve en
I'air, attiré par le feu élémentaire; sur terre, le feu
est si prompt a rallier le feu pour briler ensemble,
que méme toute matiére suffisamment seche est in-
flammable, car elle renferme moins d’éléments incom-
bustibles. Donc tout ce qui a part a la nature intelli-
gente court également, et méme plus encore, aux
&tres de méme espece. Et plus un étre domine sur les
autres, plus il est enclin 4 se méler, & se confondre
avec son parent. Précisément, chez les étres non rai-
sonnables on trouve I'essaim, le troupeau, 1'élevage
des petits, et presque I'amour: c'est que déja ilya
. 12 des ames, et que la force d'union s’y marque avec
une intensité qui ne se voit ni dans la plante, ni dans
la pierre, ni dans le bois. Chez les étres raisonnables
on trouve le gouvernement, 'amitié, la famille, 1'as-
semblée, et la guerre avec les traités et les tréves.
Chez les étres plus complets encore, et quoiqu’ils
soient distants les uns des autres, il subsiste une
sorte d'unité : ainsi les astres. De méme l'ascension
vers le parfait peut créer de la sympathie méme entre
des étres séparés. Mais vois ce qui a lieu actuellement.
Seuls les étres intelligents ont oublié cette mutuelle
bienveillance, cette solidarité, et la concorde a pres-
que disparu d’entre eux. Mais pourtant, ils ont beau
fuir, ils restent enveloppés: car la nature est leur
souveraine ; observe, et tu verras la vérité de ce que

1
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je dis. On trouvera plus vite un objet de nature ter-
reuse qui ne tienne en rien & la terre qu'un homme
détaché de 'humanité.

10 .

L’bomme, Dieu, le monde portent leur fruit. Chaque
étre le porte en sa saison. Sans doute l'usage donne
spécialement ce nom au raisin et aux productions
analogues. Mais cela n'y fait rien. La raison a son
fruit, qui est bon & la fois pour tous et pour chacun,
et de ce fruit en naissent d’autres pareils, doués des
mémes qualités que la raison.

i

Si possible, instruis-les ; si non, souviens-toi que la
clémence t'a été donnée pour ces occasions. Vois! Les
dieux sont indulgents a ces hommes, et méme ils les
aident pour certaines choses, la santé, la richesse, la
gloire, tant ils sont généreux! Or, tu peux faire de
méme ; ou bien, dis-moi, qui t'en empéche ?

12

Peine, non pas comme un misérable, ni pour te
faire plaindre ou admirer. Mais cherche uniquement a
ce que ton mouvement comme ton repos s’accordent
avec la raison politique.

13

Aujourd’hui je suis sorti de toutes les difficultés ;
ou plutdét je les ai jetées hors de moi; car elles
étaient, non pas a Pextérieur, mais en moi-méme,
dans mes opinions.
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14

L’accoutumance nous familiarise avec toutes ces
choses éphémeres dans le temps et sordides par leur
substance. Aujourd’hui tout est tel qu'a I'époque de
ceux que nous avons enterrés.

15
Les choses restent hors des portes, isolées, ne sa-
chant et ne révélant rien sur elles-mémes. Qu'est-ce
donc qui témoigne sur elles? L’Ame.
16

Ce n’est pas dans la passion, mais dans l'action que
git le bien et le mal pour I'étre raisonnable et politi-
que ; et, de méme, pour lui vertu et vice ne sont point
passion, mais action.

17

Pour la pierre qu'on lance il n’y a ni mal & redes-

cendre, ni bien A s’élever.
18

Pénétre dans leurs dmes, et tu verras quels juges tu
redoutes, en voyant comment ils se jugent eux-mé-
mes.

19

Tout se transforme. Et toi-méme tu ne cesses de
changer et, presque, de te décomposer. Et de méme
I'univers dans son ensemble.

20
Laisse la faute d’autrui a sa place.
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21

Fin de Pénergie, relache et, en somme, mort*®® du
vouloir et de I'opinion, ce n'est pas un mal. Passe
maintenant aux quatre Aiges, enfance, adolescence,
jeunesse, vieillesse : qu'est-ce que chaque passage de
I'un a I'autre ? une mort. Reviens maintenant aux
années vécues sous ton aieul, puis sous ta mére, puis
sous ton pére : que de discords, que de changements,
que de fins tu retrouves ! Demande-toi 4 chaque évé-
nement : « Est-ce un mal ? Non. » Dong, la fin, le re-
pos, le changement de toute ta vie n'en sera pas un
non plus.

22

Pénétre au fond de ton ame propre, au fond de
Fame du tout, au fond de 1'Ame de cet homme: la
tienne, pour la rendre juste®®?; celle du tout, pour te
rappeler de quel corps tu es un membre?!?; celle de
cet homme, pour bien savoir s'il y a en lui ignorance
ou préméditation et tenir compte en méme temps
qu'elle est parente de la tienne.

23

De méme que ta personne compléte le systeme po-
litique, de méme aussi tous tes actes sont des com-
pléments de la vie politique. Donc, si I'une de tes ac-
tions n'a pas un rapport, soit immédiat, soit éloigné,
a la fin sociale, elle bouleverse ta vie, elle en détruit
I'unité, elle engendre en toi la guerre civile : tel, dans
un peuple, le citoyen qui, pour son propre compte, se
soustrait a I'’entente commune.
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24

Coleres et jeux d'enfants, et petites dmes qui por-
tent des cadavres ! Aussi avec quel a-propos vous re-
‘vient le chant de la Nékyia !

25

Arréte-toi a la qualité de la forme, et, pour la con-
sidérer, distingue-la de la matiére; puis détermine
avec soin le maximum de durée accordé par la nature
a cette qualité spéciale.

26
Tu as souffert mille maux, parce qu'il ne te suffisait

~ pas que ton ame fit ce pour quoi elle a été organisée.

Mais c’en est trop !
e 27

\ -Chaque fois que I'on te critique, que Fon te hait,
que I'on déclame?®'! certaines choses contre toi, va

__—droit a 'ame de ces gens, pénétres-y, et regarde-les

tels qu'ils sont. Tu verras ! 1l ne faut point te torturer
pour leur donner de toi telle ou telle opinion. Mais tu
dois étre bienveillant pour eux. Ils sont naturelle-
ment tes amis. Est-ce que méme les dieux ne les se-
courent pas de mille facons, par les songes, par les
oracles, et précisément pour ces objets qui les met-
tent aux prises ?

28

Toujours les mémes, dans tous les sens, de siécle en
siecle, sont les mouvements circulaires du monde. Ou
bien la raison universelle se porte vers chaque étre en
particulier : s’il en est ainsi, accepte son impulsion;
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ou bien elle a donné le branle une fois pour toutes, et
tout s'ensuit par voie de conséquence et d'exten-
sion 22; ou bien, il n’y a que des atomes, des indivi-
sibles213, En résumé, si la divinité existe, tout est
bien; si les choses marchent au hasard, n’agis pas toi
aussi au hasard.

Bient6t la terre nous recouvrira tous. Ensuite, elle
se transformera, elle aussi. Et les choses nouvelles se
transformeront elles-mémes, et ainsi toujours a I'in-
fini2!*. Et si 'on médite sur ces changements et surces
altérations qui se succédent avec la rapidité des flots,
on méprisera tout ce qui est mortel.

29

La substance universelle®'? est un torrent qui em-
porte tout. Qu’ils sont peu de chose les animaux poli-
tiques ®1¢, les petits hommes d’affaires qui se croient
philosophes! Ils sont encore plein ‘de morve. Allons,
homme, fais ce que la nature exige aujourd’hui. Suis
donc ton vouloir, dans la mesure qui t'est donnée?!",
et ne t'inquitte pas qu'on le sache. Ne compte pas sur
la République de Platon. Mais contente-toi du plus
petit progres, et ne pense pas que ce soit un résultat
négligeable. Peut-on en effet modifier leurs opinions?
Et, en dehors de cela, que reste-il que des esclaves en
larmes et qui feignent d’étre persuadés? Va mainte-
nant, et parle-moi d’Alexandre, de Philippe, de Démé-
trius de Phalére! A toi de voir?!® s'ils ont connu la
volonté de la commune nature, et s’ils se sont mis a
son école. Ont-il joué la tragédie? Personne ne m'a
condamné a les imiter. La philosophie fait une ceuvre
de simplicité et de modestie. Ne me pousse donc pasa
prendre I'air solennel.
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30

Passe en revue du haut d'un promontoire ces
innombrables troupeaux et ces cérémonies innombra-
bles, et toutes ces navigations par la tempéte et par
le calme, et la variété des étres qui naissent, qui vivent
ensemble, qui disparaissent. Songe aussi 4 toute la
vie anciennement vécue?'?, a celle qui sera vécue
apres toi, a celle qui est actuellement vécue chez les
peuplades barbares. Songe combien d’hommes ne con-
naissent méme pas ton nom, combien l'oublieront, et
si vite ! combien, qui peut-étre te louent aujourd’hui,
te critiqueront demain! et que ni le souvenir ni la
gloire nirien absolument n'a de valeur.

3

Sois calme en face des conjonctures amenées par
la cause extérieure??° ; sois juste dans les ceuvres dela
cause qui procéde de toi-méme; c’est-a-dire, que ton
vouloir et ton action aient pour terme l'intérét social,
puisque cela est conforme a ta nature.

32

Tu peux retrancher comme superflues mille choses
qui te génent et qui n’existent que dans ton opinion;
tu t'asssureras vite le champ libre, pourvu que tu
embrasses le monde entier par la pensée, que tu con-
coives I'éternité des dges, que tu considéres la rapide
transformation des choses prises isolément, la brié-
veté du temps qui sépare leur naissance de leur disso-
lution, I'abime d’années qui précede leur naissance,
I'infini qui suit leur dissolution.
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33

Toutes les choses que tu vois périront bientdt, et
ceux qui les auront vu périr, périront bientét eux
aussi. Et celui qui sera mort dans 'extréme vieillesse,
sera au méme point que 'enfant mort trop tot.

34

Quelles Ames ils ont! Et quels sont les objets de leur
émulation, de leur amour??!;, de leur vénération!
Prends pour régle de voir leurs ceeurs 4 nu. Pensent-
ils te nuire par leurs critiques, ou te servir par leurs
hymnes flatteurs? Quelle présomption!

35

Une perte n'est rien qu'un échange. Et I'universelle
nature s’y plait, elle qui de toute éternité produit toutes
choses avec sagesse et sur le méme plan?®?, et qui a
I'infini en produira d’autres dans les mémes conditions.
Aussi pourquoi dire que toujours tout fut mal et que
tout le sera toujours2®*, et donc que jamais parmi
tant de dieux il ne s’est trouvé une puissance capable
de corriger ces imperfections, mais que le monde est
condamné a rester indéfiniment captif du mal?

36

La pourriture, c¢'est-a-dire de 'eau, de la poussiére,
des os, de la puanteur, voila le résidu de chaque
objet?2*; ou, encore, les marbres ne sont que les callo-
sités de la terre; l'or et 'argent ne sont que des
dépots ; nos vétements ne sont que des poils de bétes;
la pourpre n’est que du sang; et ainsi de suite pour
tout le reste. Et méme le souffle vital?*>, en tant qu’il
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passe de ceux-ci dans ceux-la, m'a pas une autre
importance.

37

Finis-en avec cefte vie misérable, avec ces murmu-
res, avec ces singeries. Pourquoi t'effarer? Y a-t-il
la rien de nouveau ? Qu’est-ce qui te met hors de toi?
La forme? Vois-la telie qu’elle est. Est-ce la matiere?
Vois-la telle qu'elle est. En dehors d'elles il n'y a
rien. Allons ! sois enfin plussimple et plus pieux envers
les dieux.

Cela revient au méme de considérer les mémes
choses 22¢ pendant un siécle ou pendant trois ans.

38

A-t-il péché? Voila le mal. Mais peut-étre n’a-t-il
point péché.

39

Ou bien il n’y a qu'un principe, principe intelligent
d'ou dérivent tous les accidents (dans un monde uni-
que), comme (il 'y a qu’une dme) dans un méme
corps??’ et il ne convient pas que la partie s’emporte
contre ce qui favorise le tout; ou bien il 'y a que des
atomes, et en définitive rien que désordre et dispersion.
Pourquoi donc te troubler ? Dis & ton dme : « Tu es
morte ! tu es corrompue ! tu es abrutie! tu es hypo-
crite | tu vis et tu manges comme les bestiaux ! »

50

Ou les dieux ne peuvent rien, ou ils sont puissants.
S'ils ne peuvent rien, pourquoi les pries-tu? $'ils sont
puissants, pourquoi ne les pries-tu pas de te libérer de
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toutecrainte, detoutdésir, de tout chagrin & propos des
objets extérieurs plutét que de te procurerou non ceci ou
cela?Car, en définitive, s’ils peuvent aider leshommes,
ils les peuvent aider aussi a ce point de vue. Mais peut-
étre diras-tu qu'ils ont mis ces choses dans ta dépen-
dance. Alors ne vaut-il pas mieux user librement de
ce qui dépend de toi que de t’évertuer avec une servi-
lité plate pour ce qui n'en dépend point? Et qui t'a
dit que les dieux ne nous secondent pas aussi en vue
des choses qui dépendent de nous? Commence done a
les prier A ce sujet, et tu verras ! Un tel prie: « Com-
ment coucher avec elle ? » Toi : « Comment résister au
désir de coucher avec elle ? » Un autre : « Comment
arriver & me passer de cela? » Toi : « Comment n'a-
voir méme pas besoin de m’en passer? » Un autre:
« Pourvu que je neperde pas monenfant !» Toi: « Pourvu
que je ne craigne méme pas de le perdre! » En résumé,
tourne de ce cdté tes prieres, et vois le résultat.

3|

Epicure dit : « Dans la maladie, nos conversations
ne portaient pas sur les souffrances de mon corps, et
jen’encausais pasavec ceux qui venaientme voir; mais
je poursuivais mes premiéres études sur la nature, et je
m’attachais a la question de savoir comment la raison
qui est affectée par ces troubles de la chair, peut gar-
der son calme et poursuivre son bien propre. Quant
aux médecins, je ne leur donnais pas 'occasion de
faire les fiers, comme s’ils pouvaient quelque chose,
et ma vie se passait douce et heureuse??®. » — Fais
donc comme lui, que tu sois malade, ou que tu aies
d’autres ennuis : car, ne pas déserter la philosophie,
quoi qu’il t'arrive, ne pas bavarder avec les sots, avec
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ceux qui n'étudient pas la nature, cette régle est com-
mune 2 toutes les écoles, mais le point important, c’est
d'étre tout entier a I'ccuvre présente et a l'instrument
dont tu te sers®?,

42

Chaque fois que tute heurtesa un impudent, pose-toi
immédiatement cette question : « Est-il donc possible
qu’il n'y ait pas d'impudents au monde? Non. »
Alors, ne réclame pas l'impossible. Tu as justement
affaire & I'un de ces impudents qui existent fatale-
ment dans |'univers. Raisonne de méme pour les
coquins, pour les fourbes, pour tous les pécheurs en
général. N'oublie pas en effet qu’il est impossible que
cette sorte de gens n'existe pas, et tu seras plus indul-
gent pour chacun d'eux en particulier. Il est excellent
aussi de songer aux vertus dont la nature t'a muni
contre ces fautes. Elle t'a donné la douceur, contre-
poison de l'ingratitude, et d'autres ressources pour
tous les cas. Puis tu peux toujours ramener I'homme
égaré : car tout pécheur est un homme qui manque
son but et s'égare. D'ailleurs quel dommage as-tu
subi ? Nul de ceux contre lesquels tu t'emportes, n'a
rien fait qui pit corrompre ton ime, et c'est 1a que
seraient pour toi le mal et le dommage réels. Quel
mal y a-t-il donc et quelle étrangeté & ce que l'igno-
rant se conduise en ignorant ? Prends garde que tu ne
doives plutét t'en prendre & toi-méme, a toi qui n’as
pas prévu qu'un tel commettrait telle faute. La raison
tinclinait & regarder comme naturel qu'un tel commit
telle faute, mais tu I'as oublié, et tu t'étonnes qu'il
ait commis la faute. Il y a plus. Chaque fois que tu
accuses un fourbe ou un ingrat, fais un retour sur toi-
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méme. Evidemment, ily a de ta faute, soit que tu
aies cru du premier, & cause de son caractére, qu'il
serait fidéle, ou que tu n’aies rendu service & l'autre
qu’ regret, et sans que ton acte {’ait été, & I'heure

méme, une suffisante récompense. Que veux-tu de plus, . .

en effet, quand tu as été utile & quelqu’un? Ne te suf-
fit-il pas d’avoir agi selon ta nature? Et cherches-tu
un salaire ? C'est comme si }'ceeil demandait du retour,
parce qu’il voit, et le pied parce qu'il marche! Mais
ces organes existent en vue d’'une certaine fonction,
et c’est quand leur activité répond a leur organisation
propre qu'ils sont dans leur réle : de méme aussi
I’'homme : il est né bienfaisant; & chacune de ses
bonnes actions, ou encore, chaque fois qu’il assiste
quelgu’un pour les choses indifférentes, il accomplit
sa tache spéciale, et il est dans son rdle.



LIVRE X

1

Ne seras-tu donc¢ jamais, 6 mon ame, bonne, et
simple, et une, et nue, plus évidente que ton enveloppe
corporelle ? Ne goiiteras-tu donc jamais la douceur de
I'amour et de la tendresse ? Ne seras-tu donc jamais
comblée, riche, sans regret ni désir de rien, étre vivant
ou chose inanimée *%°, sans souhaiter un délai pour
jouir plus longtemps des plaisirs, ou d'autres lieux,
d’autres pays, un meilleur climat, une société plus
affable ? Du moins, contente de ta condition actuelle,
heureuse des biens présents, tu te persuaderas que
tout ce que tu as aujourd’hui t'est favorable, et que
tout ce qui te viendra des dieux te le sera aussi, j'en-
tends tout ce qu’il leur plaira de procurer®* pour le

-salut de 1'étre parfait, de I'étre bon, juste et beau,
qui, générateur et soutien de toutes choses, les enserre
et les embrasse au moment ou leur dissolution assure
d’autres naissances analogues. Ne seras-tu donc jamais
telle que tu puisses, concitoyenne des dieux et des
hommes, vivre sans les accuser et sans qu'eux-mémes
te condamnent ?

2

Observe ce que te demande ta nature, en tant que
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tu n’es régi que par lanature ; puis fais-le et soumets-
toi, & moins que ta nature d’étre vivant ne doive
garder une disposition moins bonne. Il faut par suite
observer ce que demande ta nature, en tant que nature
d'étre vivant, et pleinement l'accepter, & moins que
ta nature d’étre raisonnable n’en doive garder une
disposition moins bonne. Mais ce qui est conforme &
la raison n’est-il point aussi par le fait favorable a la
cité ? Adopte donc ces regles de vie, et fuis les curio-
sités superflues.

3

Tous les événements arrivent tels gque tu peux,
naturellement, ou les supporter ou ne pas les suppor-
ter. S'ils se produisent tels que, naturellement, tu les
supportes, point d'impatience ! Mais supporte-les dans
la mesure ou tu le peux naturellement. S'ils sont, au
contraire, tels que, naturellement, tu ne les supportes
pas, point d'impatience! Car, s'ils te perdent, ils dis-
paraitront eux-mémes. En tout cas, souviens-t'en : par
nature, tu peux supporter tout ce que 'opinion que tu
en as rend supportable et tolérable ; tu le peux, si tu
te représentes I'avantage ou I'obligation qu'il y a pour
toi a faire ainsi.

5

Quoi qu'il t'arrive, cela t'était réservé de toute éter-
nité, et c’est aussi de toute éternité que, grace a l'en-
trelacement des causes, cet événement fut filé dans la
trame de ton existenee. )

6

Que I'on croie aux atomes ou & la nature, je pose
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d’abord que je fais partie d'un tout que la nature régit,
puis que je suis autant dire apparenté aux parties de
méme origine que moi. Je m’en souviens, et, en tant
que j’en fais partie, je n’accueillerai mal rien de ce
qui me sera assigné par le tout: car ce qui est utile
au tout, n’est jamais nuisible a la partie. C’est qu'en
effet le tout ne renferme rien qui ne lui soit utile.
Toutes les natures, il est vrai, ont le méme avantage,
mais Punivers a en sus ce privilege que nulle force
extérieure ne le forcerait & enfanter sa propre ruine.
- Si dounc je me souviens que je fais partie de ce tout232,
je ferai bon accueil & tous les événements. Et, comme
parent ou presque parent des parties de méme origine
que moi, je ne ferai rien contre la communauté. Aun
contraire, je rechercherai ces parties de méme essence
que moi, j'appliquerai tout mon vouloir au bien de la
société, je le détournerai de ce qui la blesse. Fondée
sur de tels principes, la vie doit suivre un cours régu-
lier, et I'on se représenterait ainsi la calme existence
d'un citoyen qui se consacre sans cesse 4 des ceuvres
utiles & ses concitoyens, et qui accepte avec joie le
lot que lui fait la cité.

1

Les parties du tout que renferme I'univers?3:
doivent, sans exception, s'allier, ou, pour parler d'une
facon plus significative, prendre d’autres formes. S'il y
a 1a pour elles un mal autant qu'une nécessité, le gou-
. vernement du tout est imparfait, car ses parties entrent
en conflit, et sont, au point de vue de l'altération,
inégalement disposées. Mais la nature a-t-elle entre-
pris de maltraiter ses propres parties, de les exposer
au mal, de les y faire tomber fatalement, ou lui a-t-il
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échappé qu'il en allait ainsi ? Ceci est aussi peu croyable
que cela. Il est des gens, et méme des gens fideles a
la nature, qui expliquent ces faits par les dispositions
originelles des étres, mais qui, s'ils affirment que les
parties du tout se transforment en vertu de ces dispo-
sitions, s'en étonnent aussi et s’en indignent comme
d'accidents contre nature : quel ridicule?**! D’autant
plus que la dissolution ne fait que séparer les élé-
ments dont chaque étre est composé. Il y a, en effet,
dispersion des éléments qui te composent?*, ou retour
des parties solides a la terre, et & I'air du souffle vital ;
et ils sont réintégrés dans le principe du tout, qu'il
soif sujet a2 des embrasements périodiques, ou qu’il se
renouvelle par des échanges incessants. Mais ces
parties solides et ce souffle vital, ne t'imagine -pas que
ce sont ceux de fa naissance. Tout ce que tu en pos-
sédes, a pénétré en toi hier ou avant-hier avec les ali-
ments et l'air absorbé. C'est donc ce que tu en as pris 23¢
qui se transforme, et non ce que t'en a donné la mére
qui t'a mis au monde 2. Suppose enfin qu'un privilege
spécial te relie intimement & ce don maternel 2%, je
ne vois rien 14 quicontredise mon discours.

8

Si tu as mérité les noms de bon, de modeste, de
vrai, de sensé, de conciliant, de magnanime, veille a
n’en pas recevoir d’autres ; et si tu perds ces noms,
tache de les retrouver vite. Souviens-toi que le nom de
sensé devait signifier pour toi 'examen complet et
attentif de chaque objet, le nom de conciliantI'accep-
tation volontaire de la part que te fait la nature uni-
verselle, le nom de magnanime V'élévation de la partie -
pensante de ton dme au-dessus des mouvements doux

LEMERCIER. 11
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ou violents de la chair, au-dessus de la gloriole, de la
mort et de tout le reste. Garde-toi donc digne de ces
noms, sans exiger qu'ils te soient donnés par d’autres,
et tu seras un autre homme, tu entreras dans une autre
vie. Car demeurer tel que tu as été jusqu'a ce jour,
vivre encore cette vie d’agitations convulsives et de
souillures, c’est d'un homme bien grossier et bien
lache, c’est imiter ces belluaires & demi dévorés que
I'on voit, pleins de blessures, de sang et de poussiére,
supplier pourtant qu’on les réserve pour le lendemain,
ou ils seront, dans cet état, jetés aux mémes griffes et
aux mémes dents. Donc, conquiers ces quelques
surnoms, et si tu peux rester sur ta conquéte, restes-y,
comme si tu avais émigré aux lles fortunées ; mais
si tu sens que tu chancelles, et que tu n’as plus de
force, réfugie-toi, sans perdre confiance, en un coin
ou tu reprendras cceur; ou bien encore évade-toi pour
toujours de la vie, mais sans colére, librement, modes-
tement; de la sorte au moins tu auras bien fait une
chose dans ta vie ??°, et c'est d'en sortir. Ce qui t'ai-
dera grandement & ne pas oublier ces surnoms, c'est
la pensée des dieux, c'est le fait gu’ils veulent, non
pas que les étres raisonnables les flattent, mais qu’ils
se modelent sur eux, c'est I'idée qu'il faut un figuier
pour la tiche du figuier, un chien pour celle du chien,
une abeille pour celle de l'abeille, et que, pour le
métier d’homme il faut un homme.

9

La haine 2%, la guerre, 'effroi, la torpeur, la servi-
tude jour a jour oblitérent en toi tous ces principes
sacrés, qui guident celui dont les idées se fondent sur
I'étude de la nature2*!. I} faut en tout examiner et
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faire, c’est-a-dire combiner et une pratique®*? parfaite
et une spéculation énergique, puis garder la certitude
qu’inspire la connaissance scientifique de chaque
objet2*2, Quand en effet pratiqueras-tu la simplicité ?
et quand la gravité? Quand t'adonneras-tu a P’étude de
chaque objet, au point de vue de sa substance, de la
place qu'il tient dans le monde, du temps qu’il doit
subsister, des objets auxquels il peut se rattacher, et
des étres qui peuvent soit te le donner, soit te le
reprendre ?

10

Une araignée est fiere de capturer une mouche, un
homme d’attraper un levraut, un autre de prendre des
anchois au filet, un autre de prendre des oursons, et
celui-la de prendre des Sarmates. Ne sont-ils pas tous
des brigands, si tu remontes aux principes ?

11

Pour savoir comment toutes choses se transforment
les unes dans les autres, applique la méthode spécula-
tive avec une attention constante, et cultive énergi-
quement cette partie de la philosophie : rien n'est
mieux fait pour nous inspirer de grandes pensées. Dé-
pouille-toi2** de ton corps, fais réflexion que tantét il
te faudra laisser tout cela et t'en aller d’entre les
hommes ; puis confie-toi tout entier, d’'une part a la
justice pour ce que tu fais toi-méme; de 'autre, pour
toutes les conjonctures, a la nature universelle. Mau-
vaises paroles, soupcons, machinations contre toi, n'y
songe méme pas, car il te suffit d’atteindre ce double
point : justice active dans ta conduite présente, amour
de ta présente destinée. Plus d’affaires ni de brigues!
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N'aie d'autre volonté que d’aller le droit chemin avee
la loi pour guide, et de suivre la divinité qui ne quitte
pas ce droit chemin 2*5.

12

Pourquoi conjecturer, quand on peut examiner ce
qu'il faut faire? Si I'on découvre la bonne voie, il faut
y marcher doucement et fermement; sinon, suspendre
sa décision et recourir aux conseillers les plus probes;
si certains obstacles s’y opposent, régler sa conduite
d’apreés les circonstances présentes, bien réfléchir, et
s’attacher 4 ce qui apparait comme juste. Car il est
aussi excellent d’atteindre ce point qu'il est honteux
de le manquer 2*¢. Tranquille & la fois et réglé dans
ses mouvements, joyeux et réservé aussi, tfel est
I’homme qui suit en touf la raison.

13

Demande-toi, une fois réveillé, s'il t'importe qu’un
autre soit juste et honnéte. Or il ne t'importe point.
Tu n'as pas di oublier comment les gens qui font tant
d’éclat quand ils louent ou critiquent autrui, comment
ils se comportent soit au lit, soit & table ; tun’as point
oublié ce qu'ils font, ce qu'ils évitent, ce qu'ils re-
cherchent, ce qu'ils dérobent ce qu'ils volent non
. précieuse de leur étre, avec celle d'ou nalsséﬁt des
" qu'on veut, la confiance, la pudeur, la vérité, la loi et
le bon démon.

14

A la nature qui donne et qgui reprend tout, I'homme
instruit et modeste dit: « Donne-moi ce que tu veux,
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reprends-moi ce que tu veux. » Et il le dit, non point
par bravade, mais dans une pensée d’affectueuse
obéissance a la nature.

15

Cest peu de chose que le temps qui te reste. . Vis
comme si tu habitais sur. une montagne. Car peu im-
porte que I'on réside ici ou la, si dans tout l'univers
on se comporte comme dans la cité. Fais voir en toi
et contempler aux hommes un homme vrai dont la vie
est conforme a la nature. S'ils ne te supportent pas,
qu’ils te tuent. Cela vaut mieux pour toi que de vivre
dans cet état.

16

Ne discute plus tant sur ce que doit étre 'honnéte
homme, mais sois-le. :

17

Représente-toi sans cesse 2’ toute I'éternité et
toute la matiére, et représente-toi que chaque chose,
prise & part, n’est, par rapport 4 la substance, qu'une
graine de figue, et, par rapport a I'éternité, qu'un tour
de tariére.

18

Chaque fois que tu étudies une réalité, regarde-la
comme déja en train de sedissoudre, en voie de trans-
formation, telle que la fait la pourriture ou la dis-
persion, ou sous cette réserve que tout nait pour
mourir.

19
Qu’est-ce que c'est que les hommes? Ils mangent, ils
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boivent, ils forniquent, ils vont ala selle, ete. ! Et que
sont-ils encore, lorsqu'ils assassinent 2%, et qu'ils piaf-
fent d'orgueil, et qu'ils s’irritent, et qu'ils traitent les
autres de leur haut ? Hier esclaves, et de combien de
gens! et dans quel but ! que seront-ils demain 22 ?

20

Ce que la nature attribue a chaque étre lui est utile ;
et cela lui est utile, au moment méme on elle le lui at-
tribue.

21

« La terre aime la pluie; le ciel sacré lui aussi
aime la pluie2*°; » ef I'univers aime créer les choses
futures. Je dis donc & l'univers: « Je partage ton
amour. » Ne dit-on pas de méme que telle chose aime
a arriver?

22

Ou bien tu vis ici-bas, et déja tu y es habitué; ou
bien tu en pars, et c'est ce que tu voulais; ou bien
tu meurs, et te voila sorti de charge. En dehors de
cela, rien ! Donc, bon courage !

23

Tiens toujours ceci pour évident: la campagne est
la méme chose (que la ville)®%!, et tout ici est & peu
pres 2% de méme que sur la cime des monts, au bord
‘de la mer, et partout ou tu voudras. Car tu trouveras
pleinement justifiées les paroles de Platon: « Il ha-
bite, dit-il, sur la montagne une maison fortifiée, et il
trait ses troupeaux 233, »
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24

Qu’est-ce pour moi que mon principe dirigeant? et
qu'est-ce que je fais de lui? et & quoi le consacré-je?
Serait-il vide d’intelligence ? serait-il délié, arraché de
la communauté ? serait-il collé et mélé ala chair aun
point de se transformer avec elle?

25

Fuir son maitre, c'est déserter. Or la loi est notre
maitre. Et violer la loi, ¢’est déserter. A plus forte rai-
son done, s'affliger, s'irriter, craindre, c'est déserter;
car c'est repousser, dans le passé, le présent ou I'ave-
nir, un ordre de la puissance qui gouverne tout, & sa-
voir la loi, la loi qui attribue a chacun ce qui lui con-
vient 23¢,

26

On dépose la semence dans la matrice, et on se re-
tire ; puis un autre agent s'en empare, se met a 'eu-
vre, et parfait 'enfant : quel étre, et fait de rien ! Cet
“&tre, A son tour, ingeére de la nourriture par ie pha-
rynx, puis un autre agent s’en empare et crée la sen-
sibilité, le vouloir, en un mot la vie, la force, toutes
les facultés, aussi nombreuses qu'admirables. Observe
donc ces faits, quoi qu'ils se produisent dans un tel
secret, et vois la force qui les cause, comme nous
voyons celle qui cause la chute ou I'ascension des
corps ; sans la voir avec les yeux, tu ne la percois pas
avec moins d’'évidence.

27

Ne cesse pas de considérer que tout se passait jadis



153 PENSEES

comme aujourd’hui, et que tout restera de méme. Et
tous les drames, toutes les scénes identiques que ton
expérience personnelle ou I'histoire ancienne t'ont fait
connaitre, remets-les toi sous les yeux : par exemple,
toute la cour d’Hadrien, toute la cour d’Antonin, toute
la cour de Philippe, d’Alexandre, de Crésus. Partout,
en effet, c’est la méme piece, mais elle est jouée par
d'autres acteurs.

28

Représente-toi tout homme enclin & s’affliger ou a
maugréer pour ceci ou pour cela, comme le petit co-
chon du sacrifice, qui trépigne et qui grogne. Tel est
aussi celui qui, seul et silencieux sur son lit, déplore
notre servitude. Dis-toi done qu'al’étre raisonnable seul
il a été donné d’obéir de bon gré aux événements;
quant a l'obéissance pure et simple, c’est pour tous
une nécessité.

29

Fais tour a tour réflexion sur chacun de tes actes
et demande-toi: « La mort est-elle donc un mal,
parce qu'elle m'empéche de faire cela? »

30

Chaque fois qu’une faute d’autrui te choque, fais
un prompt retour sur toi-méme et pense aux fautes a
peu pres pareilles que tu commets, par exemple quand
tu juges que l'argent 2% est un bien, ou le plaisir, ou
la gloriole, ou les choses de ce genre?’¢. Car si tu
médites ce point, tu oublieras promptement ta colére,
surtout si tu ajoutes que le coupable subit une con-
trainte, et en ce cas que peut-il faire? Ou bien, si tu
en es capable, délivre-le de cette contrainte.
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31

Quand tu regardes Satyron, figure-toi que tu vois
un Socratique 237, soit Eutyches, soit Hymen; quand
tu regardes Euphrate, représente-toi Eutychion ou
Silvanus; quandtu regardes Alciphron, représente-toi
Tropéophoros ; quand tu regardes Sévérus, représente-
toi Xénophon ou Criton 2%; si tute regardes toi-méme,
représente-toi I'un des Césars; et ainsi pour chaque
chose, pense & son analogue. Puis demande-toi encore:
« Ou donc sont-ils, ces hommes ?» Etils ne sont nulle
part, ils sont n'importe ou 2%°. Car ainsi tu regarderas
toujours les choses humaines comme de la fumée et
du néant, principalement si tu te rappelles que rien,
une fois transformé, ne reparait plus dans l'infini du
temps. Pourquoi donc t'irrites-tu? pourquoi ne te
bornes-tu pas & passer décemment ces quelques ins-
tants qui te sont donnés? Quelle source d’'action,
quelle regle de conduite tu fuis ! Tous ces événements
en effet ne sont qu'une gymnastique pour la raison, si
elle jette sur la vie le regard percant de la science de
lanature. Persévere donc, et tu finiras par t'assimiler
ces vérités, comme un estomac robuste s’assimile tous
les aliments, comme le feu étincelant, de tout ce qu'on
jette en lui, crée de la flamme et de la lumiére,

32

Ne laisse & personne le droit de dire de toi sans
mentir que tu n’es ni simple, ni bon. Il faut, au con-
traire, convaincre de fausseté quiconque aura de toi
cette opinion. Or tout cela dépend de toi. Qui en effet

peut t'empécher d’étre bon et simple ?... Seulement,

si tu ne l'es point, & toi de décider que tu sortiras de
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la vie. Car ce n’est pas la raison qui peut faire périr %¢°
un homme dénué de ces vertus.

33

Qu'y a-t-il en cette matiere de plus sensé a faire ou
& dire? Quoi que ce soit, en effet, tu peux le faire ou
le dire, et ne prétexte pas que tu es empéché.

Tu ne cesseras pas de gémir avant d’avoir com-
pris 2%! que ce qu'est la mollesse pour les voluptueux,
voild ce que doit étre pour toi?®2, en tout sujet qui
s'offre ou s’impose a toi, une conduite adéquate a ta
constitution d’homme : il faut en effet regarder comme
un profit tout ce que nous pouvons accomplir selon
notre nature propre. Or, nous pouvons agir ainsi par-
tout. Il n'est pas donné partout au cylindre de suivre
son mouvement propre 253, ni 4 'eau ni au feu, ni aux
autres choses qui dépendent d'une nature ou d'une
Ame non raisonnable : nombreux sont en effet les bar-
rieres et les obstacles devant elles. Mais l'intelligence,
Ia raison peut traverser tout ce qui l'arréte, elle le
peut naturellement et comme elle veut. Examine bien
Taisance de la raison 4 se mouvoir dans tous les sens,
comme le feu monte, comme la pierre tombe, comme
le cylindre roule sur les pentes, et tu ne demanderas
rien de plus. Les autres entraves, en effet, ou bien ne
concernent que le corps, ce cadavre?®*; ou bien, &
moins que ton jugement, & moins que ta raison elle-
méme ne s'y soumette, elles ne touchent point ton
ame?2%%, elles n'ont aucune influence mauvaise : car
celui qui la subirait deviendrait mauvais lui-méme
immédiatement. Il n’est point d’ceuvre humaine qui, a
chaque dégat qu'elle subit, n’en devienne pire ; mais
a ce point de vue, s'il faut le dire, 'homme gagne en
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bonté et mérite plus d'éloges, qui tire un heureux
parti des difficultés mémes. En résumé, souviens-toi
gue ce qui ne blesse pas lacité, ne blesse pas le vrai
citoyen, et que la cité n'est pas blessée par ce qui ne
blesse pasla loi: mais jamais nos malheurs, puisqu'on
les appelle ainsi, ne blessent la loi. Et donc ce qui
ne blesse pas la loi, ne blesse ni la cité, ni le citoyen.

34

A I'homme imbu ®%® des vrais prinecipes il suffit du
texte le plus bref et le plus banal pour le délivrer du
chagrin et de la crainte. Par exemple: « Telles les
feuilles que le vent jette a terre, ... telle la race des
hommes?®7. » Feuilles aussi, tes enfants ! Feuilles,
ceux dont tu entends les acclamations et les bonnes
paroles si sinceres ! Feuilles, ceux qui au rebours te
maudissent en face, ou te critiquent et te ridiculisent
en secret ! Feuilles également, ceux qui devront trans-
mettre ta renommée apres toi! Oui, tous. « ils nais-
sent au printemps », puis le vent les abat, et « la
forét en pousse » d’autres & leur place. La caducité est
la loi de tout: mais on dirait que tout durera éternel-
lement, & en juger par tes aversions et par tes désirs.
Avant peu tu fermeras les yeux, toi aussi, et celui
qui t'aura enterré, un autre ne tardera pas a le pleu-
rer.

35

L'ceil sain doit voir tout ce qui est visible, et ne pas
dire : « Je veux voir du vert », car c’est le fait d'un
@il malade. De méme la vue et I'appareil olfactif, a
condition qu'ils soient sains; ils doivent percevoir
tous les sons et toutes les odeurs. De méme l'estomac
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bien portant: il traite tous les aliments comme la meule
fait tout ce qu’'elle a charge de broyer. De méme donc
la raison, si elle est saine: elle doit étre préparée 2
tous les accidents ; et une raison qui dit: « Que mes
enfants en réchappent! » et encore: « Quoi que je
fasse, que tous me louent! » ressemble a I'eil qui
veut du vert, ou aux dents gui réclament de la bouil-
lie.
36

Nul n’est si favorisé du destin qu'a sa mort n’as-
sistent des gens heureux de son malheur. Etait-il ver-
tueux et sage? Il y aura a la fin quelqu'un pour se
dire : « Ce pédagogue va donc nous laisser respirer !
Sans doute, 1l n’était dur pour aucun de nous, mais je
sentais qu'en son for intérieur il nous condamnait. »
Et voild pour I'homme vertueux! Mais contre nous
que d'autres griefs il y a, qui font que beaucoup as-
pirent a étre délivrés de nous! Songes-y a I'heure de
la mort, et tu partiras plus volontiers, tu te diras: « Je
sors d'une vie ol mes compagnons eux-mémes, pour
qui j’ai tant lutté, tant prié, tant pensé, veulent que
Je disparaisse, dans I’espoir que peut-étre leur condi-
tion en sera un peu plus douce. » Pourquoi donc tenir
a prolonger ton séjour ici-bas ? Toutefois, ne va pas
pour cela quitter les hommes avec des sentiments
moins affectueux, mais, fidele & ton caractere, reste
amical, bienveillant, pitoyable : encore une fois que
ton départ ne soit pas une rupture ; mais, telle qu’'est
une mort paisible ou 'ame, d’elle-méme, s’envole du
corps, telle doit étre ta séparation d'avec les hommes.
C’est gue c’est la nature qui t'a attaché a eux, qui t'a
mélé a eux. Et c’est elle aujourd’hui qui te délie.
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Laisse-toi donc délier 2%®, comme si tu ne quittais que
des parents, sans récalcitrer, en homme libre 2%®. Car
cela aussi est une des lois de la nature.

37

Habitue-toi, dans la mesure du possible, & chaque
action des autres, a te poser cette question: « Que
cherchent-ils par 1a? » Mais commence par toi-méme,
et fais d’abord 1'épreuve sur toi.

38

Ne 'oublie pas, ce qui te meut de-ci de-la comme
avec des ficelles, c’est le principe caché au fond de
ton étre ; et c'est I'éloquence, c’est la vie, c'est, s'il
faut le dire, tout I'homme. Ne va jamais, dans tes re-
présentations, confondre avec ce principe nile vase
qui t'enveloppe ni les organes adaptés a ce vase : ils
valent, en effet, ce que vaut une hache & deux tran-
chants, sous cette seule réserve qu'ils sont nés avec
nous. Et ces parties du corps, sans la cause qui les
agite et les fortifie, ne nous seraient pas plus utiles que
la navette 4 la tisseuse, le calame A I'écrivain, le fouet
au cocher.
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i

Voici les propriétés de I'Ame raisonnable : elle se
voit elle-méme, elle s'explique lui-méme, elle se
faconne ¢lle-méme, comme elle veut; le fruit qu’elle
porte, elle le cueille elle-méme (tandis que les fruits
des plantes, et ce qui en tient lieu chez les animaux,
c’est d’autres qui les cueillent), elle remplit sa fin
spéciale, a quelque heure qu’elle atteigne le terme
de la vie?s’. Ce n'est pas comme & la danse, au
théatre, ou en d’autres fétes, ou toute I'affaire manque,
au moindre obstacle. Mais partout et toujours, elle
accomplit sa tdche avec une pleine perfection: aussi
peut-elle dire: « Ce qui est vraiment & moi, je le pos-
séde bien. » En outre elle parcourt I'univers entier, le
vide qui I'entoure, sa figure apparente; elle s'étend
dans I'infini du temps ; elle embrasse les renaissances
périodiques de tous les étres; elle concoit, elle consi-
dére que nos successeurs ne verront rien de nouveau,
que nos prédécesseurs n'ont rien vu de supérieur ace
que nous voyons; et qu'au contraire, en un certain
sens, un quadragénaire, doué évidemment de quelque
intelligence, a vu tout le passé et tout I'avenir, puis-
que tout se fait sur un plan identique. Le propre de
I'dme raisonnable, c’est encore d'aimer le prochain,
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de cultiver la vérité et la pudeur, et de ne rien mettre
au-dessus d'elle-méme, pas plus qu'au-dessus de la
loi®"¢, Parla en effet il n'y a aucune différence entre
la droite raison et la raison de justice.

2

Le chant, malgré son charme, la danse, le pan-
crace, tu mépriseras tout cela; décompose une voix
harmonieuse en ses différents sons, et & propos de
chacun demande-toi si tu ne peux lui résister : tu seras
tout confus *'!; procéde de méme pour la danse que
tu décomposeras en ses mouvements ou en ses poses;
de méme aussi pour le pancrace. En résumé done, en
dehors de la vertu et de ses dérivés, souviens-toi de
tout étudier par parties, et par la division des choses
tu arriveras a les mépriser: applique d’ailleurs la
méme méthode a toute la vie. ‘

3

Quelle Ame qu'une Ame préte A se séparer du corps
sans délai, s’il le faut, ou 2 s’éteindre, ou a se dis-~
perser, ou a durer avec lui! Et cette disposition, pour
résulter d’un jugement personnel, ne doit pas étre une
pure opinidtreté combative, comme chez les Chrétiens,
mais elle doit étre raisonnée, grave, sans fracas tra-
gique, et c'est la condition pour que les autres y
croient.

i

Ai-je fait quelque chose pour la société ? Alors, j'en
profite. Que cette vérité te soit toujours présente, et,
ou que tu sois, ne cesse de la méditer.
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5

Quel art pratiques-tu? L'art qui fait de vous un
honnéte homme. Or qu'est-ce qui procure ce résultat,
sinon 2’2 les doctrines philosophiques tant sur la na-
ture du tout que sur I'organisation propre de 'homme?

6

Dans le principe les tragédies furent mises sous vos
yeux pour vous rappeler les vicissitudes humaines, et
que tout cela est naturel, et encore que, ce qui vous
prend I'dme au théatre, il ne faut pas vous en émou-
voir 2"? sur la vaste scéne du monde. On voit en effet
que ces choses doivent arriver fatalement, et qu'ilsles
supportent aussi ceux-la quis'écrient : « Hélas ! Cithé-
ron ! »

En outre certaines paroles du poéte dramatique sont
utiles. Par exemple, et principalement, celle-ci : « Si
je suis abandonné des dieux, et mes deux enfants
aussi, c’est que cela méme a sa raison?’® » ; et encore:
« Il ne faut pas, en effet, s'irriter contre les
choses 2’ »; ou bien: « Il faut meoissonner la vie
comme un épifécond 2™ » ; et tant d’autres vers ana-
logues.

Apres la tragédie, parut la comédie ancienne, qui
prenait des libertés de pédagogue, et dont la franchise
méme n'était pas sans utilité pour rappeler les hom-
mes a la modestie. C'est dans le méme dessein que
Diogene affectait le méme ton?7®.

Examine ce que fut ensuite la comédie moyenne, et
enfin pourquoi fut inventée la comédie nouvelle, qui
peu & peu glissa dans une adroite copie de la réalité.
Qu’il y ait méme la-dedans maintes paroles utiles, on
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ne l'ignore pas. Mais, en somme, quel est le résultat
de ces poémes et de ces ceuvres dramatiques?

7

Avec quelle évidence s'impose & toi cette vérité qu'il
n’est pas de genre de vie aussi propre a la philosophie
que celui que tu ménes actuellement ! '

8

Une branche, détachée de la branche voisine, se
détache par 12 méme de I'arbre entier. Et pareillement
un homme, séparé d'un seul homme, I'est aussi de
toute la communauté. La branche, c’est un autre qui
la coupe. Mais 'homme, c'est lui-méme qui se sé-
pare de son voisin, par la haine et par I'aversion : or,
il ignore qu'il se retranche du méme coup de tout
Yétat. Seulement nous tenons de Zeus, qui a organisé
la société, ce privilege de pouvoir nous réunir de nou-
veau & notre voisin et par suite de faire de nouveau
partie du tout. Mais si une telle séparation se répete
souvent, I'étre qui se détache devient de moins en
moins capable de rentrer dans I'unité et de reprendre
sa place. Puis, en définitive, les jardiniers ont beau
dire, ne confondons pas la branche qui depuis l'origine
grandit et respire avec l'arbre et celle qui s’en est
détachée et ya été regreffée. Elles poussent ensemble,
mais elles ne pensent pas de méme?27®,

9

Ils veulent arréter ton progres sur le chemin de la
droite raison ! Mais ils ne pourront ni te détourner
d'une conduite sensée ni te faire renoncer a ta bien-
veillance envers eux. Au contraire, reste également

LeMERCIER. 12
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fidele a ces deux principes: fermeté de jugement et
d’action et a la fois douceur & I'égard de ceux qui
tentent de te paralyser ou qui t'importunent autre-
ment. C'est en effet une faiblesse que de s’emporter
contre eux, aussi bien que de changer de conduite e
de capituler sous le choc. Car on est aussi bien un
déserteur, que I'on se comporte en liche, ou que I'on
renie son frére et son ami selon la nature.

10

Jamais la nature n’est inférieure a I'art. Et en effet
les arts imitent les objets naturels. Mais, s'il en est
ainsi, la nature la plus parfaite et la plus compréhen-
sive entre foutes I'emporte pour I’habileté technique.
Or tous les arts font Iinférieur en vue du supérieur.
Donc aussi I'universelle nature. Et voila 'origine de
la justice, de laquelle naissent les autres vertus. Car
la justice ne sera pas observée, si nous nous que-
rellons pour les choses indifférentes, ou si nous som-
mes faciles a tromper, téméraires et inconstants.

11

Ce n'est pas?° les choses, que tu ne peux sans
trouble rechercher ni fuir, qui vont & toi, mais en
quelque sorte c’est toi qui vas vers elle. Juge-les done
sans t'émouvoir, et elles resteront tranquilles, et on
ne te verra niles rechercher ni les fuir.

12

Comme la sphere, I'ame 28! garde sa forme propre,
tant que, au lieu de s’étendre dans un sens ou dans
lautre, de se replier sur elle-méme, de se disperser,
de s'affaisser, elle resplendit d'une lumiére qui lui fait
voir et la vérité universelle et la vérité intérieure.
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13

Il me méprisera ? Affaire & lui! Pour moi, mon af-
faire est de n’étre pris & faire ou a dire rien de mépri-
sable. Il me haira? Affaire a4 lui! Mais moi, je suis
pour tous indulgent et bienveillant, et par 12 méme en-
clin & leur montrer leur erreur, sans insolence, sans
étalage de résignation, mais avec une noble simpli-
cité, comme le grand Phocion, & moins que Phocion
n’ait joué la comédie. C'est gu'il faut que ton étre in-
" terne soit ainsi, et que les dieux voient en toi un
homme nullement porté & la révolte et qui ne récri-
mine jamais. Est-ce en effet pour toi un malheur que
de faire aujourd’hui spontanément ce qui convient a
ta nature propre, que de subir aujourd’hui ce qui est
opportun pour la nature universelle, en homme appli-
qué tout entier & I'accomplissement de ce qui, aprés
tout, sert la communauté ?

14

Ils se méprisent entre eux, mais ils se caressent les
uns les autres ; — ils veulent se dominer les uns les
autres, mais, entre eux, ils se cédent le pas.

15

Quel langage fade et faux : « J'ai décidé d'étre franc
avec vous ! » Ce que tu fais, 4 homme, il est inutile
de commencer par le dire 2*3, Cela se verra aussitot.
Une telle parole doit se lire d’emblée sur notre front
et éclater dans nos yeux*®? ) comme le regard de I'a-
mant révéle immédiatement tout i 'objet aimé. En
somme, 'homme simple et bon doit ressembler a celui
qui pue le bouc, et que son voisin, bon gré mal gré,
sent au premier contact. Une feinte franchise est
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comme un poignard. Rien de plus honteux qu'une
amitié de loup. Voila surtout ce qu'il te faut éviter.
L’homme bon, franc et indulgent, porte ces qualités
dans ses yeux, et bien en vue.

16

La vie heureuse dépend de I'Ame méme 28, si elle
est indifférente aux objets indifférents. Et elle le sera,
si elle les examine chacun a part et méthodique-
ment %, si elle se souvient que jamais ils ne créent
notre opinion sur eux ni ne viennent d’eux-mémes a
nous, mais qu'ils sont immobiles et que les jugements
sur eux sont notre ceuvre; que nous les imprimons
pour ainsi dire en nous, avec la faculté soit de ne les
y point imprimer, soit de les effacer sans délai®®é;
enfin que cette étude 27 est pour peu de temps, car ~
notre vie finira bientét. T'est-il donc pénible qu'il n’en
aille point autrement 2% ? Si les choses en effet sont
conformes a la nature, réjouis-t'en, et que tout te soit
aisé ; si contraires, cherche ce qui te parait d’accord
avec ta nature, et cours-y, fit-ce chose trés obscure,
car tout homme qui cherche son bien propre est tout
pardonné.

17

Quelle est I'origine de chaque chose ? de quels. él¢-
ments est-elle composée ? en quoi va-t-elle se transfor~._
mer ? quelle sera-t-elle aprées sa transformation
Penses-y, et crois qu'elle n’en souffrira aucun mal.

18

Premiérement.?®® — Il faut me rappeler quelle est o,
situation par rapport aux autres hommes, et que nous
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sommes nés les uns pour les autres, et qu'a un autre
point de vue je suis né pour étre a leur téte, comme
le bélier ou le taureau a la téte du troupeau. Prends
les choses de plus haut encore, pars de ce point : Si
les atomes ne sont pas, la nature gouverne tout, et
dans ce cas les étres inférieurs existent pour les étres
supérieurs, et ceux-ci les uns pour les autres.
Deunxiémement. — Regardez-les, & table, aulit, par-
tout! Et surtout, a quelles nécessités les astreignent
leurs opinions ! Et cela méme, avec quel orgueil ils
le font !
Troisiémement. — S'ils agissent raisonnablement,
il ne faut pas s’emporter contre eux; s'ils agissent
sans raison, c'est évidemment malgré eux et parigno-
rance. C'est évidemment malgré elles que les dmes se
privent et de la vérité et du bonheur de traiter chacun
selon son mérite. Aussi les hommes sont-ils affligés
de s’entendre accuser d’'injustice, d’ingratitude, d'ava-
rice, en un mot de méchanceté a 'égard du prochain.
‘Quatriémement. — Toi aussi, tu péches souvent,
et tu es ce qu’ils sont. Puis, tu as beau t’abstenir de
certains péchés, tu n'en as pas moins un penchant a
les commettre, encore que la licheté, la vanité, ou
tel autre sentiment bas te les fasse éviter.
Cinquiémement. — Les autres peuvent pécher,
sans que tu les prennes sur le fait. Car que de fautes
qui sont conformes méme a I'économie universelle 29|
Et que de choses il favt commencer par connaitre avant
de dénoncer implacablement ?*! la conduite d’autrui!
Sixidmement. — Chague fois que tu t'emportes ou
que tu t'affliges avec excés, souviens-toi que la vie
humaine n’est qu’un point, et que bient6t nous voila
tous enterrés. '
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Septiémement. — Ce qui nous trouble, ce n’est pas
leurs actes, carils restent dans leur for intérieur, mais
I'opinion que nous en avons. Supprime donc cette
opinion, puis résous-toi i renoncer au jugement que
tu portes la-dessus comme si ¢'était chose terrible, et
voila ta colere partie. Comment done supprimeras-tu
cette opinion? Tu la supprimeras, si tu réfléchis que
ce n'est pas un crime. Car si le crime n’est pas 'uni-
que mal, il est fatal que tu sois, toi aussi, souvent
coupable, et tu es, de toute maniére, un brigand 2°2,

Huitiémement. — Combien l'irritation et le chagrin
qui en résulte sont plus douloureux pour nous que
les faits mémes qui nous irritent et nous chagrinent!

Neuviémement. — L'indulgence est invincible, si
elle est libérale, sans moquerie ni hypocrisie. Que
pourra, en effet, contre toi le plus violent des hommes,
si ton indulgence pour lui s’obstine, si tu ’exhortes
avec douceur, si tu le reprends d'un ton affable 2%, an
moment méme ou il entreprend de te nuire ? « Non !
Pas cela, mon enfant! C'est pour autre chose que
nous sommes au monde. Que, moi, j'en souffre, ce
n'est pas a craindre ; c’est toi qui en souffriras, mon
enfant. » Puis montre-lui délicatement, affectueuse-
ment 2%, que tu as raison, que ni les abeilles ne font
ce qu'il fait, ni aucune des espéces animales qui
vivent naturellement en troupeaux. Mais il n'y faut
ni ironie, ni insolence, il y faut une ame pleine de
tendresse et sans amertume. Et ne parle pas comme a
T'école, ni pour te faire admirer des assistants, mais
ou bien seul a seul, ou bien si d'autres sont té-
moins..... 2%

Souviens-toi de ces neuf préceptes, comme si tu les
avais recus des Muses en présent, et commence enfin
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a étre homme, tandis que tu vis. Garde-toi autant de
t'irriter contre les autres que de les flatter: les deux
sont antisociaux et funestes. Dans tes coléres aie pré-
sente cette vérité que 'emportement n’a rien de viril,
qu’au contraire la douceur et I'aménité sont a la fois
plus humaines et plus males et décelent plus de force,
de nerfet de bravoure que l'irritabilité et la mauvaise
humeur. Plus, en effet, il y a d'apathie et plus ilya
de puissance dans ces vertus. Non moins que le cha-
grin, la colére est signe de faiblesse. Ils nous blessent
également 2% et nous forcent & capituler.

Si tu veux, accepte encore un dixieme précepte,
don du Musageéte : vouloir que les méchants ne péchent
pas, c'est folie, car c’est viser l'impossible. Mais leur
accorder d’étre méchants a I'égard des autres, et vou-
loir qu'ils ne péchent pas contre toi, c’est dureté et
tyrannie.

19

Il y a avant tout quatre perversions du moi a éviter
soigneusement, et & éliminer, quand tules découvres.
A propos de chacune, dis-toi ceci: voila une opinion
inutile; — voilda une opinion destructrice de la so-
ciété ; — voild une opinion que j'exprime, mais sans
conviction; et rien n'est plus déplacé que de ne pas
penser ce que I'on dit. La quatrieme de ces perver-
sions, et tu te la reprocheras toi-méme, consiste enla
soumission, en I'asservissement de la partie divine de
ton étre & la partie indigne de ton étre, au corps et
ses bréves voluptés 2%7.

20

Ton léger souffle vital, et tous les atomes de feu mé-
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Iés & ton étre, quoique par nature ils tendent & s’éle-
ver, n’en obéissent pas moins & l'ordre universel, et
sont maitrisés, dés ici-bas, par l'agrégat du corps?®®.
D’autre part, tout ce qu’il y a en toi de terreux et
d’humide, quoique par nature il tende & tomber,
s'éleve quand méme et tient une place que la nature
ne lui a point réservée. Ainsi done, les atomes aussi
sont soumis au tout, puisqu’ils restent par force la
ou ils ont été placés, jusqu'a ce que la méme force
leur annonce au contraire le prélude de la dissolu-
tion. Par suite, n'est-il pas terrible que, seule, la par-
tie intelligente de ton étre désobéisse et récrimine
contre sa propre place ? Et certes nulle contrainte ne
lui est imposée, en dehors de ce qui est conforme Asa
nature ; néanmoins, loin de se résigner, elle regimbe.
C'est qu’en effet se laisser pousser aux injustices, aux
désordres, aux fureurs, aux chagrins, aux craintes,
c’est apostasier la nature. Et chaque fois que I'dme se
révolte contre quelque événement, c'est justement
alors qu'elle déserte son poste. Car elle a été organisée
pour la sainteté et pour la piété, non moins que pour
la justice. Ces vertus en effet rentrent dans Iidée
méme de sociabilité, et, pour dire plus, elles sont an-
térieures aux actions justes.

21

Qui n’assigne pas & sa vie un but unique et stable,
il ne peut mettre dans toute sa vie ni unité ni stabi-
lité. Mais cette parole ne suffit pas: il y faut ajouter
ce que doit étre ce but. En effet, tous les hommes
n’ont pas la méme opinion sur ce que, & tort ou a rai-
son, le plus grand nombre regarde comme des biens,
mais ils sont unanimes sur de certains biens, je veux
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dire ceux qui leur sont communs. Il faut donc se pro-
poser un but utile 4 la communauté et a I'état. Qui
dirige vers ce but tout son vouloir, n'accomplira que
des actions conformes & ce but, et sous ce rapport sa
vie sera une et stable.

22

Rappelle-toi le rat de montagne et le rat domes-
tique, et leur trouble et leur effarement 2%%

23

Socrate appelait les opinions de la foule des Lamies,
des épouvantails pour enfants 3,

2§

Les Lacédémoniens dans leurs fétes réservaient aux
étrangers les bancs & 'ombre. Quant a eux, ils s’as-
seyaient ou ils pouvaient.

25
Socrate, 4 Perdiccas, pour lui expliquer pourquoi il
n'acceptait pas ses invitations : « C'est, dit-il, de peur
de périr d’une mort misérable ». C'est-a-dire: « J'ai
peur, apres avoir été bien traité, de ne point pouvoir
rendre la pareille. »

26

Dans les recueils de formules des Ephésiens®, il y
avait une exhortation 4 se rappeler constamment quel-
que ancien qui eat pratiqué la vertu.

27

Les Pythagoriciens nous conseillent de lever des
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I'aurore les yeux vers le ciel afin de nous souvenir de
ceux qui toujours accomplissent leur tache selon les
mémes principes et dc la méme maniére, et aussi de
leur ordre, de leur pureté, de leur nudité. Car rien ne
voile les astres.

28

Fais comme Socrate, qui s'enveloppa d’un tapis, un
jour que Xanthippe, apres lui avoir pris son manteau,
s'en était allée dehors ; et parle comme il parla & ses
amis scandalisés et qui lui tournaient le dos, enle
voyant ainsi accoutré 302,

29

Tu ne te mettras pas a donner des lecons de lecture
et d’écriture avantd'en avoir recu toi-méme. De méme,
et plus encore, dans la vie.

30

« Tu es né esclave, tu n’as pas la parole 3%, »

31

« Et mon cher cceur se mit a rire 3%, »

32

« Ils accuseront la vertu et lui adresseront de dures
paroles 3%, »

33

Qui cherche des figues en hiver, déraisonne. Ainsi
fait celui qui veut faire des enfants, quand il ne peut
plus 308,
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34

Celui qui embrasse son enfant, doit, selon la parole
d’Epictete, se dire en lui-méme: « Tu peux mourir
demain3°?. » — Blasphéme! — Cette parole, affirme-
t-il, n’a rien de blasphématoire, elle exprime au con-
traire une action de la nature, ou bien moissonner les
épis est aussi une impiété.

35

Raisin vert, raisin mir, raisin sec, autant de chan-
gements, non pas de ce qui est en ce qui n’est pas,
mais de ce qui est en ce qui n'est pas encore 3%,

36

« Il n'y a pas de pirate du libre arbitre. » Parole
d’Epictete so,

37

I faut, disait (Epictéte) 31, trouver un art de don-
ner son assentiment ; il faut dans la question du vou-
Ioir rester bien attentif, pour que le vouloir soit sous
réserve, ou utile a la société, ou en rapport avec la
valeur des choses; il faut d'une part s'abstenir com-
pletement de désirs passionnés, et de I'autre ne pas
témoigner d’'aversion aux choses qui ne dépendent pas
de nous.

38

Ce n'est donc pas, disait (Epictete), sur un peut-étre
que roule le débat, mais sur le point de savoir si nous
sommes fous ou non?3!?,



164 PENSEES

39

Socrate disait: « Que voulez-vous? des Ames d'étres
raisonnables? ou des dmes d'étres sans raison ? —
Des ames d’étres raisonnables. — Mais, parmi les
étres raisonnables, desquels? des bons ou des mau-
vais ? — Des bons. — Pourquoi donc ne les cherchez-
vous pas ? — Parce que nous les avons. — Pourquoi
donc vous battez-vous ? Pourquoi discutez-vous 3127 »



LIVRE XII

1

Tout ce que tu souhaites d’atteindre dans un cer-
tain temps, tu peux I'obtenir dés aujourd’hui, & moins
d’étre ton propre ennemi. Cela, & condition de laisser
le passé, de t’en remettre, pour l'avenir, a la provi-
dence, et de ne consacrer le présent qu'a la sainteté
et & Ia justice : & la sainteté, afin de chérir le sort qui
t'est fait, car la nature a fait ton sort pour toi et toi
pour ton sort ; — & la justice, afin, librement et sans
tergiversations, de dire la vérité et de n’agir que selon
la loi et selon le mérite de chacun. D’autre part, ne
te laisse entraver ni par la méchanceté ou I'opinion
ou la parole d’autrui, ni par les sensations de ton en-
veloppe charnelle, car c’est I'affaire de la partie qui
souffre. Donc quand, plus ou moins tét, tu seras prés
de la fin, si, aprés avoir abandonné tout le reste, tu
n’honores que la partie maitresse et divine de ton étre,
et si tu crains, non pas de cesser de vivre un jour,
mais de ne jamais commencer & vivre conformément a
la nature, tu seras un homme digne de I'univers qui
ta engendré, tu ne seras plus un étranger dans ta pa-
trie, tu n’admireras plus, comme si tu ne t'y attendais
pas, les événements de chaque jour, tu ne dépendras
plus de ceci ou de cela.
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2

Dieu voit toutes les dmes nues, sans enveloppes ma-
térielles, sans écorces, sans impuretés. Ce n’est en ef-
fet que par sa raison qu'il est en rapport avec les par-
celles, et avec celles-la seules, qui de son étre ont
coulé et pénétré dans les dmes. Si toi aussi tu prends
T'habitude de faire de méme, tu t'affranchiras d'une
foule de causes de trouble. Car celui qui n'apercoit
pas les chemins qui I'emprisonnent, perdra-t-il son
temps a contempler des vétements, des maisons, de
la gloriole, tout cet apparat et tout ce mensonge exté-
rieur?

3

Trois éléments te constituent : le corps, le souffle
vital, I'intelligence. Les deux premiers ne sont tiens
que dans la mesure ol tu dois prendre soin d’eux; le
troisiéme seul est tien sans réserve. Eh bien ! retran-
che de toi-méme, c’est-a-dire de ta raison, tout ce
que les autres font ou disent, ou bien tout ce que toi-
méme tu as fait ou tu as dit, tout ce qui te tourmente
parce que c'est I'avenir, tout ce que ton enveloppe
corporelle et le souffle vital qui s’y méle, t'imposent
de contraire a ton libre arbitre, et tout ce que le tour-
billon des choses extérieures roule et entraine autour
de toi, de sorte que, affranchie des accidents inévita-
bles, toute pure, indépendante, ta faculté pensante
vive pour elle-méme, dans la pratique de la justice,
dans l'acceptation des contingences, dansla profession
de la vérité; sépare, dis-je, de ton principe dirigeant
et les passions que lui inflige la chair et les temps fu-
turs et les temps passés; faconne-toi toi-méme sur
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le modele du Sphéros d'Empédocle, « Sphéros bien
arrondi, heureux de I'immobilité qui le maintient*!? »;
aie pour unique souci de vivre ta vie, je veux dire le
présent ; et, les jours qui te restent jusqu'a la mort,
tu pourras les passer sans trouble, noblement, d'une
maniére propice pour ton démon.

i

Je me suis souvent demandé avec surprise com-
ment chacun se préfére lui-méme 2 tous les autres, et
en méme temps fait moins d’état de son opinion pro-
pre sur lui-méme que de celle d’autrui. Qu'une divi-
nité ou un précepteur sensé ordonne & un homme de
n’avoir a4 part lui ni un sentiment ni une pensée sans
I’'exprimer aussitét & haute voix, il ne le supportera
pas méme un jour. Tellement nous appréhendons ce
que le voisin pensera de nous plus que ce que nous en
penserons nous-méme.

5

Comment les dieux, qui ont disposé toutes choses
dans un si bel ordre par amour pour nous, ont-ils
commis I'unique faute suivante? Des hommes, peu
nombreux, d'une parfaite vertu, qui ont eu des rap-
ports trés étroits avec la divinité, qui sont devenus
ses familiers grace a leurs pieuses actions et a leurs
sacrifices, une fois morts, ils sont, bien loin de renai-
tre, complétement anéantis ! Mais, puis donc qu'il en
vaprécisément ainsi, sache que c'est bien, et que 3,
s'il I'avait fallu, les dieux l'auraient fait autrement.
" Si, en effet, c'était juste, c’eiit été possible aussi;
et si c'était conforme a la nature, la nature Vaurait
permis. De ce qu'il n'en est point ainsi, et il n'en est
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point ainsi, sois persuadé qu’il n'a point été nécessaire
que cela fat. Car, tu le vois bien toi-méme, faire la-
dessus de vaines recherches, ¢’est plaider contre la
divinité. D’autre part, nous ne discuterions pas de la
sorte avec elle, si elle n’était pas trés bonne et trés
juste. Et si elle I'est, elle n’a pas pu fermer les yeux
sur une dissonance qui, dans l'universelle harmonie,
serait une iniquité et une absurdité.

6

Habitue-toi & tout ce qui te décourage. Et, en effet,
la main gauche, que le manque d’habitude rend pares-
seuse pour tout le reste, manie les guides plus vigou-
reusement que la main droite. C'est qu’elle en a I'ha-
bitude.

7

Dans quel état, quand la mort nous surprend, doi-
vent étre notre corps et notre dme ? — La brieveté de
la vie, I'immensité des temps passés et futurs, la fai-
blesse de la matiere 3t¢.

8

Contemple les formes sans leurs écorces. Vois les
résultats des actions. Qu'est-ce que la peine ? le plai-
sir? la mort? la gloire? Vois comme plusieurs sont
responsables du frouble ou ils sont. Pense qu'on ne
trouve d'obstacles qu'en soi-méme, et que tout est
opinion.

9

Imite 15, dans I'’emploi des dogmes, le pancratiaste,
et non Ie monomaque. Ce dernier, en effet, lJache'épée
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qu'il manie, et le voila tué. L’autre garde toujours sa
main, et il n’a qu'a se ramasser sur lui-méme 16,

10

Vois ce que sont les choses en elles-mémes, et
pour cela divise-les selon la matiére, la forme et le
but.

i1

Quelle n’est pasla puissance de 'homme ! Il estlibre
de ne faire que ce que Dieu approuve, et d’accepter
tout ce que Dieu lui attribue.

12

11 ne faut reprocher ce qui est une conséquence de
la nature ni aux dieux, car ils ne font point le mal,
soit malgré eux soit volontairement ; ni aux hommes,
car ils ne le font point volontairement. Ne blamons
donc personne.

i3

Qu'il est ridicule et novice, celui qui s'étonne de
rien de ce qui arrive dans la vie |

14

Ou bien une fatalité déterminée et insurmonta-
ble®’, ou bien une providence pleine de pitié, ou
bien un péle-méle sans pensée ni direction. Est-ce
une fatalité insurmontable ? pourquoi lutter 1a contre ?
Est-ce une providence accessible  la pitié ? rends-toi
digne de ce secours divin. Est-ce un péle-méle livré
au hasard ? réjouis-toi de posséder toi-méme au mi-
lieu d’un tel tourbillon une intelligence directrice. Et

LeMERCIER. 13
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si le tourbillon t'emporte, qu’il emporte ton corps, ton
souffle vital, tout le reste : car, ton intelligence, il ne
I'emportera pas.

15

La lumiére du flambeau est visible et garde son
éclat jusqu'a son extinction. Est-ce qu’en toi vérité,
justice, tempérance, vont s’éteindre avant que tu ne
meures ?

16

Quand un homme te donne & penser qu'il a commis
une faute, dis-toi: « Qu'en sais-je donc, si c'est une
faute ? » Etsi c'en estune, dis-toi qu'il s’est condamné
lui-méme, et que pour lui c’est comme sl s’était égra-
tigné le visage.

Vouloir empécher le méchant de mal faire, c’est
interdire au figuier de produire du suc dans les figues,
aux nourrissons de pleurer, au cheval de hennir ; ¢’est
défendre d’étre a mille choses inévitables. Car que
peut devenir celui dont I'dme est ainsi faite? Si tu en
as le courage, guéris-la.

17

Si ¢’est contraire au devoir, ne le fais pas; si c’est
contraire 4 la vérité, ne le dis pas®'®. Et que ton vou-
loir procede ainsi en toute occasion.

18

Cherche toujours & voir ce que c'est que Pobjet qui
crée en toi une représentation, et al'expliquer en le
divisant selon la forme, la matiére, le but, et le temps
qui borne son existence 9,
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19

Rends-toi compte 4 la fin qu'il y a en toi une fa-
culté plus puissante et plus merveilleuse que ce qui
crée tes passions, que ce qui t'agite, en somme,
comme une marionnette au bout de son fil. Et main-
tenant qu'y a-t-il dans mon ame ? Est-ce la crainte, le
soup¢on, ou autre chose de pareil ?

20

Premiérement, point d’action au hasard et sans but.
Deuxiemement, ne rien entreprendre que pour le bien
général,

21

Avant peu, tu n'existeras plus, ni rien de ce que tu
vois, ni aucun des vivants d’aujourd’hui, car tout doit
se déplacer, se transformer, se corrompre, pour que
d’autres étres naissent & leur tour.

22

Tout est opinion, et tu es le maitre de I'opinion.
Supprime-la done¢, quand telle est ta volonté, double
le cap, pour ainsi dire, et tu vogueras sur une mer
calme et immobile, dans un golfe sans houle.

23

Une action quelconque, qui a trouvé sa fin au bon
“ moment, ne souffre aucun mal du fait qu’elle a pris
fin; ni P'auteur de I'action ne souffre du mal du fait
méme qu'il a trouvé sa fin. De méme donc, le systeme
de toutes nos actions qu’est la vie, s'il a pris fin au
bon moment, ne souffre aucun mal du fait qu’il a pris
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fin, et celui qui au bon moment a mis fin & cet en-
chainement, n’'en souffre pas non plus. Le moment et
le terme, c'est la nature qui les impose, parfois la na-
ture propre de l'individu, quand on meurtde vieillesse,
et de toute maniére la nature du tout : grace ala trans-
formation des parties de cette derniére, 'univers con-
serve indéfiniment sa jeunesse et sa vigueur. Mais
tout ce qui est utile au tout, est toujours beau et op-
portun. Done, pour aucun étre, la cessation de la vie
n’est un mal, car elle n'est point une honte, et elle
n’en est pas une si, vraiment, elle échappe & notre libre
arbitre, si elle ne nuit point & la communauté ; elle
est un bien au contraire, puisqu’elle est opportune et
utile pour le tout et qu’elle s’accorde avee lui. Et ¢’est
pourquoi la divinité inspire celui qui la suit dans sa
voie et dont 'Ame se porte aux mémes objets qu’elle.

24

Aie présentes a l'esprit les trois pensées suivantes :

Premiérement®®®. Dans ta conduite, vois si tu n’as
rien fait au hasard, ou autrement que n'aurait faif la
justice elle-méme. Pour les accidents extérieurs, sa-
che qu'’ils proviennent ou du hasard, ou de la provi-
dence; or, il ne faut ni gourmander le hasard, ni accu-
ser la providence.

Deuxiémement. Représente-toi ce qu'est chaque
animal depuis la conception jusqu’a la naissance,
puis depuis la naissance jusqu’a ce qu'il expire, et de
quels éléments il est la combinaison, et en quels élé-
ments aura lieu sa dissolution 321,

Trotsiémement. Supposons qu’enlevé jusqu'au ciel
tu regardes de la-haut les choses humaines dans leur
infinie variété, sache qu'elles ne t'inspireront que du
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dédain, si tu contemples en méme temps I'immense
espace occupé par les habitants de 1'air et de I'éther;
sache aussi qu’a chaque ascension c’estla méme chose
que tu verras sur terre, des étres qui se ressemblent,
des éphémeéres. Et c’est pour cela que 'homme est si
arrogant !

23

Jette dehors I'opinion, et tu es sauvé. Or, qui t'em-
péchera de I'expulser 32 ?

26

Chaque fois que tu prends mal une chose, c’est que
tu as oublié¢ que tout arrive conformément & I'uni-
verselle nature ; que, méme, toutes les fautes s’accor-
dent avec elle 323 ; et en outre que tout ce qui arrive a
toujours eu lieu ainsi, aura toujours lieu ainsi, et par-
tout aujourd’hui se passe de méme; puis, quelle est
la parenté de chaque homme et de tout le genre hu-
main, non poiut la communauté du sang et des ger-
mes, mais celle de la raison. Tu as encore oublié que
la raison en chaque homme est divine, car elle émane
de la divinité, que rien n’appartient & personne, mais
que notre enfant, notre corps, notre 4me méme nous
est venue de cette source divine; que tout est opinion;
et que chague homme ne vit que le moment présent,
et qu'il ne perd donc que celui-a a la fois.

27

Pense et repense toujours & ceux qui, pour une
cause ou pour une autre, ont montré trop de colére, &
ceux qui ont connu I'apogée de la gloire, du malheur,
de la haine, de tous les genres de fortune. Puis réflé-
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chis : « Que sont-ils tous maintenant?®2¢? De la fumée,
de la cendre, de la légende, et encore! » En méme
temps considére et compare des exemples analogues,
ainsi Fabius dans le champ de Casilinum, Sallustius
Crispus dans ses jardins, Stertinius & Baies, Tibére a
Caprée, et Rufus a4 Alsium??®, en un mot ceux qui,
pleins de présomption, s’évertuent vers n'importe
quoi; et vois la vanité de leurs efforts, et combien il
est plus digne d'un philosophe, & propos d'une matiére
donnée, de se montrer juste, tempérant, attaché aux
dieux, et cela sans faste : car celui qui, sous des dehors
modestes, cache son orgueil?®®, est le plus odieux des
hommes.

28
Si I'on te demande : « Sincérement, ou as-tu vu
ces dieux auxquels tu rends un culte assidu, et d'ou
as-tu pu conclure qu'ils existent? » D'abord, ils sont
visibles & I'eil nu; ensuite, je n’ai pas non plus vu mon
Ame, et je I'homore quand méme; aussi fais-je de
méme pour les dieux: je ne cesse d'éprouver leur
puissance, et par 1a je conclus qu’ils existent, et je les
adore.
29
Ce qui nous sauve dans la vie, c’est de voir ce qu'est
exactement chaque objet, dans sa matiére comme dans
saforme; de pratiquer la justice, etde direla vérité de
toute notre &me?®"; quoi encore? de jouir de la vie en
hommes dont les bonnes actions s’enchainent d’assez
prés pour qu'entre deux il n’y ait aucun intervalle.

30

La lumiére solaire est une, quoiqu’elle se brise sur
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les murs, surles monts, sur mille autres obstacles. La
matiere universelle est une, quoiqu’elle se divise spé-
cifiguement en de nombreux corps tous différents.
L’ame est une, quoiqu’elle se divise en mille natures
et en des formes particulieres. L’aAme raisonnable est
une, quoiqu'elle paraisse se moreceler. De plus, si les
autres parties du tout dont je parle, comme le souffle
vital, comme les corps, sont privées de sentiment et
étrangeéres entre elles, encore que l'intelligence les
maintienne ensemble et que la pesanteur les arrdte
au méme point, en revanche la raison, en vertu de son
essence, se porte vers ses homogenes, se confond avec
eux, et par suite I'instinct social garde son unité.

3

Qu'exiges-tu encore? De prolonger ta vie? Mais
est-ce de sentir, de vouloir, de grandir pour décliner
ensuite, de parler, de penser? Dans tout cela, qu’est-
ce qui te parait digne de regret? Et si tout en est mé-
prisable, tache de remplir le devoir supréme 2%, qui
est de suivre la raison et la divinité. Mais quelle con-
tradiction ! Tu les honores, et tu t'emportes, parce que
la mort va te priver du reste???,

32

Bien petite est la part de l'immense et profonde
éternité qui est dévolue 2 chacun, et elle s’évanouit si
vite dans Pinfini des temps! Bien petite est, pour cha-
cun, sa part de I'universelle substance comme del’ame
universelle. Et qu'est-ce, en la vaste terre, que cette
motte ou tu rampes? Réfléchis sur toutes ces choses,
et tu concevras quela vraie grandeur consiste a régler
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tes actions sur ta nature propre, et & souffrir comme
¢ veut la commune nature.

33

Comment la partie maitresse de ton dme se gou-
verne-t-elle eldle-méme? Cl'est 14 qu'est le tout de
I'homme. Quant au reste, que tu sois ou que tu ne sois
point libre, ce n’est que cadavre et fumée.

34

Le mépris de lamort! Voici qui nous y pousse forte-
ment : les hommes qui placent le bien dans le plaisir
et le mal dans la douleur, n'en ont pas moins eu le
mépris de la mort.

35

Qui ne voit de bien que ce qui est opportun, qui
juge égal d’accomplir beaucoup ou peu d'actions,
pourvu qu'elles soient conformes & la raison, et qui
regarde comme sans importance d’avoir contemplé
I'univers plus ou moins longtemps, cet homme-la ne
redoute pas la mort.

36

Homme, tu fus un des citoyens de cette grande cité;
cing ou trois ans, que t'importe? Ce qui, en effet, s'ac-
corde avec la loi, convient & tous. Est-il donc terrible
d’étre conduit hors de la cité, non par un tyran, non
par un mauvais juge, mais par la nature qui t'y avait
fait entrer? Tel le comédien quitte la scénesurl’ordre
du stratége qui 'y avait admis. — Mais je n’ai pas
récité les cinq actes, je n'en ai récité que trois! —
Parfaitement ! mais dans la vie, le drame n’a que trois
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actes. Pour le point final, celui-la le pose qui jadis a
organisé ton étre et qui, aujourd'hui, va le dissoudre.
Dans les deux cas, ta responsabilité est nulle. Pars
donc avec sérénité, car c'est avec sérénité que l'on
t'affranchit.

FIN pes Pensgées.
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NoOTES SUR LE TEXTE.

1,6

Eutychius. Le texte porte Baxyclov (manuscrit A); dans
un autre manuscrit on lit Baxyfou. Mais on ne peut pas
lidentifier. Sans doute Ed. Zeller (Die Philosophie der
Griechen, 111, 1, p. 691) (1880), nomme Bacchius, avec
Tandasis et Marcianus, qui suivent ; mais il ne les nomme
que parce qu'il les rencontre dans le texte vulgaire de
Marc-Auréle. En réalité, il n’en dit rien. C'est qu'il n’en
sait rien, et pour cause, s’ils n’ont pas existé. L’histoire
mentionne bien un Bacchios, ce qui expliquerait I'erreur
du copiste ; mais il vivait au 1ve siécle, sous Constantin,
et c¢’était un musicographe. Fadopte donc la conjecture
de Gataker, que Stich donne en note, et je lis Eutychius.

21,6

Tandasis. Stich ne conserve Tavddaidos que sous bénéfice
d’inventaire. [l n’existe pas d’autre trace d'un philosophe
ou d'un écrivain de ce nom. A la place, Casaubon con-
jecture "Av3pwvog, Andron est cité par Capitolin 11; Reiske
propose Ilavudadog, pourquoi? Gataker Baa:d:8ods, ce qui
s’explique, car Basilidés de Scythopolis fut, lui aussi, pro-
fesseur de Marc-Auréle (Zeller, I, 1, p. 591), mais Capi-
tolin n’en parle pas. Andron reste donc vraisemblable.
Mais je note que Capitolin cite ensemble Trosius Aper.
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Pollion et Eutychius et je ne serais pas éloigné de lire
Tewslov.

3,6)

Moecianus. Stich : Mapuavo, mais sous réserves. Con-
jectures de Gataker : Mawavoi ; de Casaubon : Mouuaved,
ce qui revient au méme. Yoir Moecianus & l'index des
noms propres.

419
Stich : xai 6 afeedpnrov olopévwy. La conjecture de Gataker
me semble préférable : xai t@v afzwprtiag olopdvey,
5 (1,13)

Stich met xai entre crochets; Coray le supprime. Je
crois préférable de le maintenir.

6 (1,13)
Stich : ’A0nvoddrov. Inconnu. Je propose 'Abnvoduipov,
Athénodore de Tarse, fils de Sandon, philosophe stoicien,

précepteur, puis confident et conseiller d’Augaste. (V.
Zeller, 111, 1, 586-881.)

7{,16)

Stich : aA)’ 08 ©6 mpoandom® s dpeuviis, qu’il n’est pas
possible de traduire. Avec la conjecture de Gataker : XA’
8t o0 mpoaméory, Stich, en note, propose celle-ci : GA\’ o¥tot
rpoanéstn. Je préfdre lire : add’ o8 mot’ andotn tij¢ dpeuviis.

8 (1, 16)

Stich : olite &g &v Ttg pthdlwos. Cela serait mieux une ligne
plus bas, aprés éhyupw;. Car gihdlwos semble annencer
oA\’ dote B Ty 3lav x. 7. k. — On pourrait lire : ofv éupé-
Tpws, olte prhoffhews.

9 (1, 16)
Stich : thy & lotoplas vduwv. Je lis : thy & totoplag 7} véuwy.
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10 (1, 16)

Stich : émtydedwy paiveadar. Au lieu d’smitndebwy, qui n’a
pas de sens ici, je lis énwwd8erog = necessarius, affinis, ami-
cus. — Quant 3 w0 & mdrpia puAhdsoaw, qui termine la
phrase, Politien (note de Stich) avait raison d’y voir une
glose, et je ne le traduis pas.

11 (1, 16)

Stich : f ané Awpiov 6ToM) dvdyousa™ &6 Tijs xdtw Emadlews,
xal v &v Aavoubie t& modhd * @ teddvy & Toboxhorg mapat-
Toupdvey dig &y pricato, xat =¥ 6 Totoltos Tpdmas. Je tiens compte
des conjectures de Coray que Stich donne en note, et je
lis :  émydiprog aTody (év “Pedpn s. ent), xai i xat’aypods
and tijs xdtw ixadlews, xal & yitay év Aavouble t& moAM - T
pawdhy (peveddy est d’une grécité douteuse) év Todoxhow
éxprica-:o, xai &g & tedrog Toroito;. Je remplacerais volontiers
Tapartobuevos Par mxpartntds = pardonnable, excusable. Le
passage reste obscur.

12 (1, 16)

Stich : ocupptivws Eautols. Je préfére lire favtd, qui est
d’ailleurs inutile : Platon, Epinomis, 974 C, emploie svp~
ouvws sans régime.

13 (,17)

Stich : xat dvdptdvrwy [toidvdé tvwv]. Les mots entre cro-

chets sont & supprimer.

14 (1,17)
Stich : 6 matdla por dpuf pi) yevéobar. J’adopte la conjec-
ture de Nauck : mawdia ph Gpuij pot yevéadar.

13 (1,17
Stich : # elg o = yphlovr. Je lis elg &Akov twvd, A cause
de ypfpatx de la ligne suivante, qui montre bien qu’il
s'agit de dons en argent faits soit directement, soit par
* intermédiaires.
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16 1, 17)

Stich : xal totou &y Karfry donsp ypdon. Texte inintelli-
gible. Note de Stich : « doenzp ypnapdv, ed. Lugd., nos Sal-
masii conjecturam xai todto év K. dig mepryploat iteravimus. »
Jai traduit, tant bien que mal, la conjecture de Saumaise.
Ne pourrait-on pas supposer : xat to¥vo ¢v Kafry donep &
Xpion 1...

17 (11, 1)
Stich : dréyfeafar adté. Je maintiens la conjecture : &xé-

yeaba aitol de sa premiére édition, qui annonce en quelque
sorte la phrase suivante.

18 (1, 9
Stich : xpoxdpavtos. Je préfére lire xpoxipavtev. Cp. Ballly,
Dictionnaire grec-francais.

19 (I, 2)

Stich : &3¢ Zmvorfdyti. Fadopte la conjecture qu'il donne
en note : « Ego mallem of 8% mpovorftnre vel émpekffnre... »

20 (1, 2)
Stich : x«8’ dppiiv axowvedvntov, Je préfére lire dxovovdnrov
= qui n’a pas le sens commun.

24 (11, 2)

Stich : § pflhov Inodleabar. Cet infinitif est intraduisible,
quoique Stich le préfere & amo3icafar de sa premiére édi-
tion. On peut choisir entre les conjectures : Gataker,
trodeloaclar; Coray, Omodetoxt; Wilamowitz-Moellendorf,
omi8éofar. Je proposerais érnodipachat.

22 (11, 11)
Stich : tf pot {iv dv xdopey xévep Ocdv, % mpovolag xevid ; con-
jecture de Nauck : &v xdouw xsvéd 9y mpovolag.
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23 (11, 11)

Stich : t@v 3 lowndv & 1t xaxév 7v. Tév Aowndv me parait
intraduisible. Je lis : 16 3 homov = et maintenant. Cp.
Nouveau Testament selon saint Mathieu, 26, 45, xafcidete 1o
Aotndy xal avamadeade.

2% (11, 12)

Décernent. Traduction hypothétique d’un mot qui man-
que dans le texte (Stich : mapéyovst vel aliud ejusmodi
videtur excidisse). Mais on pourrait croire aussi bien que
Pauteur a voulu parler de ceux qui décrient la gloire
comme lui-méme. 1l s’adresserait une sorte d’objection,
qu’il écarte pour se demander ce que c’est que la mort,
question autrement importante.

25 1,12)
Stich : xai 8rav mwg [Eyn] Saxéntar. C’est intraduisible. La
conjecture de Coray ¥yn # daxénrat reste obscure. Peut-
étre : xat drav oftwg (C'est-d-dire dntdpevov eol) Sraxéntar.

26 (1, 13)

Stich : t& véplev yd;. Le poéte que cite Marc-Auréle
semble bien étre Pindare. Mais le texte qu’il donne ne
reproduit exactement ni celui de Pindare Iui-méme : fipiou
pév ze mvéors yalag Oxéveplev idbv, Néméennes, X, 164, ni le
passage du Théététe, 173 E, ot Platon y fait allusion :
atypdeace mavtayd pépetar xata Ilivdagoy, td te yas dnéveple xal
t& inineda yewpetpoloa.

97 (Il 15)

Stich : 3%k piv y&p & =pog tov Kuvixdv Mdvipov Aeydpsva.
Je préfére la conjecture de Reiske qu’il donne en note :
3fhov yap t6 ®pos 168 Kuvixod Movipow Aeydpeva.

98 (111, 1)

Stich : dpole alfig. Conjecture de Ménage : «btff pour

- aB8is. Pourquoi ne pas lire adtig abts ?
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99 (I, 1)

Stich : tiis fewpiag tijs suvievobone. Bonne conjecture de
Reiske : thv Oeaplav thy guvtelvouaav.

30 (11, 2)

Stich : lw;. Conjecture de Ménage : 78¢ws.
3 (I, 2)

Stich : Spunexiaw. Je préfere la legon Spumeréow.
32 (IHl, 4)

Si l'on veut que cette phrase, la seconde du paragraphe,
ait un sens, il faut la lire ainsi : #3n yap &hov Epyou otépy,
TobreoTt Tfg ol 1Blov fyepovixol mapathpiocws, pavtaldpevos, T
6 Betva mpdoaer, xat tivog Evexey, xal tf Méyer, xat ©f &vfupsttar, xat
Tt teyvdletar, xat Sox tosalta ot ¢’ dmoppéubeadar. — Pour ce
dernier mot, cp. 1V, 22 : p} dnoppéubeabar, sans régime.

33 du, 9
Stich : 6 dg. Je lis ¢ mwg.

34 (1, 4
Stich : pepynpdvo; Sratedet. Je lis : pepvnpévog od Sratedet.
Le texte consacré contredit & la fois, en effet, et ce qui
précéde : %37 ydp... pavraldpevos, tf 6 Jetva mpdaaet, x. T. A, —
pavtalduevov, Tl mote &hhog Aéye, x. T. ., et ce qui suit: od
wolvuy 0Ud¢, x. ©. A.

35 (UL, &
Stich : o tofvuy 008t Tév mapk T@v Towbtwy Emawov dv Adyw
zifetar, of y& 008 advol Eautols apioxovrar. J'arréte la phrase &
tifetar, et je ne tiens pas compte du reste, qui est omis

dans un manuscrit (D). Les gens que méprise Marc-Auréle,
sont loin de se mépriser eux-mémes.

: 36 (I, 5)
Stich : & 8t v0 parBpdv® xat 10 ampocBels Fwlev Srnpeatas, xal
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16 &rpoodeds fouyiag, v &Mhot mapéyovary. Je lis : ¥t 3¢ 16 por-
3pov ¥otw (conj. de Morus, note de Stich) xal ©6 drmposdels
#wbey Omnpeslag, wat 16 ampoadeds fouylag, Ay &Ahot <Tod>
napéovaty. Quelle est cette tranquillité qui lui viendrait
des autres ? Les autres, au contraire, ne peuvent que le
distraire, le troubler. J’ajoute donc la négation devant le
verbe, car par &Jot Marc-Auréle ne désigne pas les philo—
sophes, mais les indifférents, la foule. — La phrase n’en
reste pas moins suspecte pour cela et & cause de la répé-
tition de 16 anpocdeds.

37 (111, 8)
Stich : 0382 phy pepoduopévoy. Coray supprime pry.
38 (I, 14)

Stich : toUto 8 xatd tiy oéhAnw. Mais il indique en note
une conjecture de Morus, odvyqow, que j'adopte. Cp., en
effet, IV, 40, xal ofx tig §) advwnats xat ouppipuats.

39 (I, 12)

Stich : totro. Conjecture de Casaubon : todre.
40 (I, 14)

Stich : Zwg EEestiv. Je préfére I'autre legon : &g ¥eotiy.
4 (11, 16)

Stich : & Xownd. En note : « Pro ta Ao : t&hia mdvra

vel tatta ndvix rectius videtur. » J'adopte tadza ndvta.
42 @V, 3)
Stich : &vlpwros. Je lis : dvbpwrog.
i3 (1V, 3)

Stich : elg & éprbas. Je lirais volontiers : o &pxuproag,
cp. IV, 46, xai ofg xaf’ fpépav dyxupolar. Cetle conjecture se

Justlﬁeralt aussi par Pexpression & €0bs dravrioavta du
présent paragraphe.

LeMERCIER. 14
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44 1V, 3)
1l faut sous-entendre madov =oté aprés né: de la phrase
précédente, aprés éovsiav de celle-ci, et aprés repiypdoerar,
et lire (cp. Stich, page 32, note sur la ligne 8): xat Aowmdv

8ox mept mdvow xat fBoviz dxnrdes Todtorg cuyzatdlou.

45 (1v, 18)

Stich : fva adté Todto dlaatov § xai Sorov § xata oy dyalov *uh
pélav 7i00¢ mepréhénealar, @Ak’ éni tig ypappdic tpéyety Gpbdv,
ph Sepprupévov. Mais je traduis en combinant une conjec-
ture de Morus et une de Stich lui-méme = 8t yap tdv
dyafov ph Ewv x. . A.. — La conjecture de Xylander xatx
tov 'Aydbwva est trop spirituelle pour étre conservée. —
Jinclinerais & lire: ... Tva adté to¥to 3fxmov § xai Gotov xat
dyxfdv, et je verrais dans ph &wv x. . A. une autre pen-
sée. — Pour l'expression éxt tiis ypapu#is, cp. Euripide,
Electre, 954-8 mplv &v téhog — ypappiic trytar xai téhog xdpdy
Blov et Horace, Ep. I, xvi, 79, mors ultima linea rerum est.

46 (IV,19)

Stich : 8ud Entonpévey xai sbevvupdvwy wootoloa. 'Entonué-
v, que le copiste a répété parce qu’il venait de lire 2rvo-
npévog, est absurde. — La conjecture de Nauck, pepvy-
pévwyv, que Stich. donne en note est séduisante, parce
qu’elle fait la phrase symétrique, mais elle est inutile.

47 (1V, 19)

Stich: =dpes yap viv dxalpws thy guaudy 8dawy 5 dhdov Tvog
#yopévov Adyov doixdv. Passage désespéré. Je voudrais pou-
voir lire : wapeig yap viv axaipms thv puowmdy ddowv xal &Ahov
Twvig Eyduevas tdv Aéyov Asimers.

48 (v, 20)

Stich : payaipov. Mais, en note : « Pro payaiprov rectius
videtur pdppapov cp. 9, 36 » On lit: 1X, 36: =dpo yis t&
pppopa. .

'~
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49 AV, 21)

Stich : 3w tag elg 10 aep@ddes § mupdes arhotdoas. Ll se
demande si ce membre de phrase ne serait point une
glose. C’est possible. Mais je croirais plutét que Mare-
Auréle a voulu indiquer que le phénoméne de la reprise
des corps matériels par la matiére est analogue au phé-
nomeéne de la reprise des dmes immatérielles par 'ame
universelle ou par le feu; et, aprés éxpardosg, je lirais,
ou je sous-entendrais : dorep 6 anp &g Juyag ywpet k...

50 AV, 27N

Stich : firor xdopos Batetaypdvos, § xwxeddy, oupmevopnuévos
udy, ddh& xdopos. "H &v oot pév 15 x. . &.. Je lis : #rot xdapos
Satetaypivog, | xuxedy. — Xopmepopnuévos piy xdopos. —
AXN 4 év ool pdv g x. T. €. Je vois dans quuregop. x. T. &
une réponse ironique a la premiére phrase.

81 QV,27)

Stich : mdvrewy Suexprpévery xal Sraxequpevwy xal cupmaddy.
Je ne tiens pas compte de xat Srexeyupévewy, ol je vois une
addition de copiste..

82 (1v, 30)

Stich : &\kog oftws. Conjecture de Ménage : &\hog obrog.
83 (Iv, 30)

Nauck (note de Stich) attribue cette phrase, &y 8t tpo-

9as . 7. A, au scoliaste. Pourquoi? (’est plutdt une bou-
tade de Marc-Auréle.

84 (IV, 32)

Stich : ndhwv t& adté mdvea. Mais, en note: « mdhv &
tautod mdln A ; an tk altx =ddy? » Je suis cette conjecture.
85 (1v, 33)

"Avovot, &nvotor, Emprunté a 'Odyssée, 1, 242, ofyet’ &iorog,
druatos.
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56 IV, 38)

Stich : t& fyepovixa adtdv Stdbheme, xal todg wpovlpou, oix
ptv pebyovsty, ol 3t Sidxovawv. Je traduis comme sije lisais:
T& Tyepovink v ppovipwy didbleme, xal adtods yvuaets ola piv
pebyouaty, olx 8¢ Brchrousty.

87 (1V, 40)

Stich: xal mig mdvra mdvtwy i@y yvopévey, je lis: xal i

ndvta t& §vTa WAvTwy yvopdvey.
58 (1V, 45)
Stich : dmnprnpévess. Peut-étre : draprapévy.

89 (IV, 46)

Stich : xat 8zt 08 36t < domep > matdag toxéwy, v Tovc’ ¥ou'
xatx ¢ dv, xabdt mapeddpapev. Je préfére la conjecture de
Gataker: Gt o3 et Gomep natdag, Tovtéott, xata Jthdy, xabdm
Rapd 6V Toxéwy Tapehoaumey,

60 (1v, 47)

Stich : &t alprov tebvifn, fi mdviws Y& eis tpity. Plutdt ei¢
alptov. Car ce passage est un souvenir visible du Criton,
43 D, avdyxn 8 el alprov ¥otar, & Suupates, tov Plov o Te-
heutdy, et 44 B.

61 (1v,18)
Stich ; edgnpodoa thy dveyroBoay. Sous-entendre yiv (Nauck
wpay). '
62 (v, 50)
Kadikianos. V. & V'Index des noms propres.
63 (1v, 50)
Stich : tpryepnviov. J'inclinerais & lire tpiyépovro;, car on

trouve tpyépwy (comme tpryiyas), et tpryeprvios a tout lair
d’un draf Aeyduevov, ou d’une fantaisie de scoliaste.
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64 IV, 51)

Stich : xdmwy xal otpatelas, xai ndang olzovoplag xat xopdelag.
Le dernier mot est A rejeter : Marc-Auréle n’a jamais re-
gardé la guerre et le gouvernement comme des futilités.
Lesconjectures de Reiske, tepatelas, et de H. Estienne, otpdy-
yewag, pour atpatelag, sont inutiles. Lire (sans virgule):
xdmewy xal otpatelas xal wdong oixovoplag.

65 (V, 1)

Stich : xai uws ob bmip t& pérpa, bnip T denolvia mpo-
ywpets. En note : « fnip t& pérpa del Wil. dmép t& zprodvea
glossam put Rend. » La conjecture (par suppression) de
Rendall vaut celle de Wilamowitz, et je ne traduis pas
Inip Tk zpxolvra.

66 (V, 4)

Stich : mopebopar 81 tav. On peut, avec Gataker, con-
jecturer 3:& thv (83dv), avec Coray &1z tijs (6307).

67 (V, 4)

Stich : péypt neadv avanadoopar. Je lis ; péypt avaradoopar.
Ce necwv fait visiblement double emploi avec nesdv 3¢ ént
wolte.

68 (V, 6)

Stich : &wg pévtor. Conjecture de Gataker : &l
pévrot.

69 (V, 6)

Stich : v ydp (pnaf). Bonne conjecture de Rendall :
oy yap phoet,

70 (V,8)

Stich: 6 oupbatvov fxdoty Ttétantal wwg adtd xatalinhov.
Je lis & xatdAdnhov, & cause de b xatdAqlov mpds < thy >
dyletav, qui précede.
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1 (V, 8)

Stich: ; tvyoSox liois. En note: « f olois (om. tvyoboa)
A X. » Ne pourrait-on pas conjecturer texoloa ?

12 (V, 8)

Stich : vav duaapeatiis, xal Tpomov Tva avarpeis. Je trouve
avarpels inutile et faible aprés Swaxdnres. Si 'on écrit dvar—
p7is, le sens ne me parait pas clair. J'aimerais mieux le
moyen avaipfi, en sous-entendant tas fuvifxag, le moyen
montre que I'on agit par intérét personnel.

13 (V,9)
Stich : oftws yap oddtv émiBeify. Jadopte la conjecture de
Coray: &zt 34fe. — Mais ne pourrait-on pas lire: oltwg

yap od3dv Fre dffer ©6 < ph > mebdpyev @ Adyw ¥ ="Tu n’au-
ras plus le remords de ne pas obéir & la raison.

T4, 15 (V,12)

Stich : éraxolsat Suvnbeln t¢* dxotdv ayaliv, et, 2la fin
du paragraphe : 6 tov xextypévev albra imd tils edmoping otz
Eyewv mot yéoy. Voici ce qu’il en dit en note : « ¥ri axoboar
Bunleln - 676 T dyxdé yap pxppdoet V., quod sensu ca-
ret. Correxit Nauck. secundum emendationem Cobeti...
qui Menandri fragmentum « odx ¥yt 8(ror yéone) || 6 tésv
&yxdsy, €5 Tadt » restituit. Intellege Ona <év dyadav x. . ..
Veretur enim M. Antoninus versum obscaenum perscri-
bere donec in fine eum paullulum immutans refert. »
Reiske propose de remplacer oxé <ij¢ amoplag par imo tiv
ayxbddy. — Oserai-je dire que I'on peut garder des doutes
sur ces deux passages?

76 (V,12) (
Stich : o0 y¥p fpaxppdse. Peut-&tre : od y&p &v fpapudoste.
17 (V, 13)

Stich : towdtwy, § tobtwy Etépuy, §xal doatpoduevds Tt Tod-
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twv. En note : « § — todtwv des. in A. » Cela autorise a
ne pas tenir compte de # towitwy étépwy, qui n’a aucun
sens, puisque to1oitwy = & 6 avhpdrw odx EmEdlher.

78 (V, 16)

Stich : obnep fvexev fxagtov xateaneaotar [mpos §8¢ xaveo-
xebaotat,] npog Toito géperar. Stich, en note, remarque que
le manuscrit A ne donne pas les mots qui sont entre ero-
chets. lls sont, en effet, inutiles et inintelligibles.

79 (V, 20)
Stich : &v0pwro;. Peut-étre dvlowros, cp. ligne 24.

80 (V,23)

Stich : xat oyedov addly Eatds xat 6 mdpeyyvsr 6 88 dmetpov
ol Te Rapwynxrdtog xat péhlovtog dyavés, @ wdvia dvapaviletat.
Peut-étre : xat oysddv 0d8tv Eoreds xat t¢8’ dyybs 16 Emerpoy
90 1e Tapwynxdros xai tol pfhhovtos dyavés, & mdvia dvaga-
viletae,

81 (v, 23)

Stich: &g &v ww ypdvew xat ént maxpdy dvoyMoavtt. Je lis: dg
Ev Tve ypdvey xal Ext puxpéy EvoyMfoasy, cp. la note de Stich;
évoy Mjoxa: est une conjecture de Reiske.

82 (V, 28)
Stich : xfvqoov, Peut-étre : xfvys odv.

83 (V, 31)
Stich : i mpés ndvras. En note, il propose 7 interrogatif.

84 (V, 31)

Stich : pAte tvd pékar alarov, prite < 1> einelv. Cela fait
un vers faux, ce qui étonne un peu chez I'éléve de Fronton.
Voici le texte homérique : o¥te tva pékag Ealotoy ofite T ei-
nov — év Sfuw. 1l vaudrait peut-étre mieux le rétablir
purement et simplement dans ce passage de Marc-Au-
rele. Cp. Odyssée, 1V, 690.
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85 (V, 33)

Voici les vers d’Hésiode, Travaux et Tours, 197-200, dont
Marc-Auréle cite quelques mots: Kai tdte 85 zpdg "Ohupmov
dno y0dvos sdpuodeling — Aeuroloty gapéeaar xahudauéve ypox
xahdy — abavdrwyv pera ¢lhov ltov mpoumdvr’ avBpismoug —
Aiddg xal Népeas. A Némésisil substitue Afxq, cp. Virgile,
Eglogues, 1V, 6, et Ovide, Métamorphoses, 1, 149-150.

86 (V, 33)

Stich : f olv ; mepypévers Dhews. Conjecture de Gataker: <
ob meptpdverg ; Peut-étre : tf ov 0d meprpdvers ;

87 (IV, 33)

Stich : évéyeodar adtdv xxi anéyesdar. Je lirais plutot ani-
yeobar altdv xat avéyesar, malgré le texte du précepte : avé-
y.ou xat dréyou.

88 (IV, 35)

Stich : tig 3¢ BAd6y tol xowod ; La glose est visible, aprés
prfte ©0 xowdv BAdnterar. A moins quil ne faille lire : <f¢ 3t
BA&6y ol 3hov ;

89 (IV, 36)

Stich : < pavrasiz. Mais, en note : « talg pavraslag scri-
bendum videtur. »

90 (IV, 36)

Stich : x&v ei¢ x.t.A.. 1l semble qu'une phrase nouvelle
commence A x&. — Dans cet alinéa rien ne se tient. On
pourrait rattacher le passage py Slooyepids z.7.h. jusqu'a
ofiwg odv xal @3¢ (?) au paragraphe 35, moins xaxdv yap
&0, & supprimer, ou A rejeter aprés pwpos yévy, ou & cor-
riger ; arréter 13 un nouvel alinéa ; et (c’est ce que fait
Stich) en faire un troisiéme avec Zyevdpny... dyafai mpd-~
Eeg. — Lire les notes suivantes.
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94 (V, 36)
Stich : xaxdv yap ¥00;. Conjecture de Gataker: xaxdv yap
03y,
92 (V, 36)
Stich : oltws olv xat &Be. Je rattache ceci & ce que Pon
peut regarder comme le deuxiéme alinéa du paragraphe.

93 (V, 36)

Stich : érxe! tor ylvy xakdv mt t@v {ubdhev*. Conjecture de
Coray : éret o ylvy dyxakdv. Je préférerais : etmep vt o yiver
fyxedd@v. — Quant 3 tév dubcdwy, c’est & supprimer; le co-
piste, qui connaissait de nom les Rostres, ne savait pas
ce que c’était. — Jajoute dis-toi pour plus de clarté.

94 (V. 36)
Stich : dyafai 3¢ poipar. En note: « ayadh 3¢ potpa videtur
praeferendum. »
93 (V, 8)
Stich : tpémov. Peut-8tre : <pépov.

96 (V1,10)
Ala vivesfar. Cp. Iliade, VII, 99, A\’ buets piv ndvtes Sdwp
xat yate yévorsfs (Scholiaste : efs 03wp xal yiiv Sradubelyte xat
anoldvorte), et XX1V, 34, xwef yata = le cadavre d’Hector.

97 (VI 13)

Stich : &vteplov mapdtpdrs. Conjecture de Nauck : veuplou
napdtofes, d’aprés un texte de Tzetzds : & Mdprog adroxpd—
twp Bt w0y &vlpwndv gnol mou pukdprov, EAxddprov, mapdtpudty
vevplov, V. la note de Stich.

98 (VI 13)
Stich : istopfav. Reiske : tepbpeiav, que Nauck recom-

mande. ‘Iotoplav n’a pas de sens. Et tsplpela, teplpebe, se
lisent chez Plutarque, Morales, 42e, 43e.
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99 (V1,13)

Stich : t& ix6 é&:wz. En note : « & piv ind Fews conj.
Sch. » La conjecture de Schultz ne va guére avec & &
676 Tiv GMyw x. . A.; je lirais plutot : <& <uiv> mhetore,
Gv ) mAnBs Baupdler, el yevedtata avdyezar, Umo fews 7} picewg
guvey dpeva. :

100 (V1,14)

Stich : # xat& ¢thdv. Un mot manque ici. Je suppose
Joywiis, car Marc-Auréle n’a pas peur des répétitions, et
je crois qu’a la ligne suivante il faut supprimer, non pas
xafohxdly, mais hoyuxrv.

104 (VI, 16)
Stich : &3¢ olv ¢ t/utov. Peut-8tre : ¢ 8} altdiv o tipov.

102 (V1, 16)
Stich : xat toito pdv v €l #/n. Peut-dtre : ... &5 oot ¥yp, ou
bien : xai tobte piv dv € Iyys.
103 (VL A7)
Stich : dugenworrw. — Je conserve le mot, mais je pré-
férerais quelque chose comme Buorovfty.
104 (V1, 20)
Stich : xat tfj xepadi} éppayels mhyyhy énoinsey. Plutét éppw-
yuis, conjecture de Schultz.
105 (VI, 31)
Stich : méhw dypnyoptrs BAérms tadta. Je laisse de coté mahy
fypryopths : ce n’est sans doute qu’une glose.

106 (V1, 32)

Stich : zai toltwy pévtor mepl pdvov 10 mapdy mpaypetedeTar.
En note : « xal todtwy pdva pévtor & conj. Reisk., w& mepi
conj. Sch. » Je lis, surtout d’aprés la conjecture de Reiske :
xal T00TwyY pdva pévior & mept 10 mapdv mpaypateletal.
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107 (VI, 33)

Stich : oftwg oty 033t avledinw, &5 dvlpdiny. 1l remarque
en note qu’'un manuscrit (A) omet &¢ évlpdney, qui peut
en effet se supprimer et que je supprime. — De méme, &
la phrase suivante, le premier aitd est inutile; j’en écris
Ia fin : 003 xaxdv olv (olv = conjecture de Ménage) Zatlv
adté.

108 (VI, 36)

Stich : épprfoavra. Conjecture de Casaubon : Spproavros.
Je I'adopte en donnant au mot le sens actif.

109 (VL 4)
Stich : 8wk thy npdg tattx Stapopdv. J'aimerais mieux Sux-

L2

@dpnowy, ou : Bk T ®pds taita p &dragopeiv,

110 (VI 41)
Stich : olve mpog Evlpwrov otijvar etdswy moheplov. Coray
conjecture xokéutov. La conjecture de Coray est inutile.
Le plus simple est de rayer le mot mokepfov, ce que je fais.

114 (VL 42)

Stich : xal & avnibaivey metpeipevog xal dvarpelv T yryvopeva.
Je lis : xal & avtibaivey xal & marpedpevog dvanpelv T& yyvdpeva.
112 (V1, 42)

-Stich : v ouvepydv xat quvepynTixédv. En note : « quvepyiiv
xat om. A. » Je supprimerais au contraire xai cuvepynTindy.
En effet, uvepyds, ici comme au paragraphe suivant, et au

livre VII, 19, est employé substantivement, tandis que
ouvepynTindy, IX, 42, est un adjectif neutre.

13 (VI 42)

Ob Xptoimnos pépvqrar. Clest par les Pensées que ce mot
est connu,
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144 (V1, 44)

Stich : &ovkov Yap Ocdv 0Udi émwoficax Hddiov. Excellente
correction de Nauck (f43tov est supprimé) : &6ovdov yxp Oeov
oud’ fatt voFigar.

443 (V1, 50)

Stich : s toi@ed¢ nvos dppis. Je supprime s et je mets

un point d’interrogation aprés dopfs.
116 (V1, 88)

Stich : o03els xwidser. Conjecture de Nauck : 0d8kv xwhiss

447 (VLL, 2)

Stich : td 3dypara néig &Ahwg Shvatar vexpwdijvar, iav ph af
xavdAhqhot alroly pavtasiar obeabdaty ; & Supvends avalwmupely
ént ool éot. Comme il Vindique en note, ce texte ne le
satisfait pas. Il a conjecturé (d'aprés A, # & 3dypata xig
Yap &) @ {F & Bdypata. Ildg yap x. 7. &. Je lirais : {f muwg
& Soypata - Bbvatar 3¢ vexpwbijvar, éay ai xardhiniot adrols pav~
taalar ofeabidow - &AL’ éxelvag Srvexdq dvalwmupety 2xt cof dote.

118 (VII, 2)

Stich : toGto pdfe, xal épfds ei. Il propose une fine con-

jecture : apBide ofe:. Je lirais plutdt : oiroe:.
149 (VI1, &)
Stich : izt tlva oxomdv § avagopd. Peut-8tre : # avapopdv.

120 (VIL 5)
Stich : v &\wg to0t0 ph xabixy - § wpdosw. Conjecture
de Reiske : #, éav &\Aw volto pi) xabixy, npdsow.
124 (VIL, 9)

Stich : vdyog efs, Adyo; xowvds. Conjecture de Ménage : &i
Adyog =owds.
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192 (VI 11)
Stich : f adth npafis xat& pioty dotl, xal xatx Adyov. Je lis :
el ou #| xatx gdav dotl, xal xatk Adyov.

123 (VII, 13)

Stich : éxv 3. Ensuite les mots suivants entre crochets :
Bi& to8 @ otorysiov, plate plaisanterie d’un scoliaste ou d’un
copiste sur le p du mot pépos : Gataker les rejette avec
raison.

124 (VI1, 13)
Stich : xatadnxrids. Je rétablis le xatadyrmxds du ma-
nuscrit V.

125 (VII, 13)

Stich : ¥tt &g mpémov adto $ukdv motek;  olmw G cavtov €5
mowdv. Je lis, et je crois que cela est mieux dans la suite
des idées : olmw b xpémav Tt abté Yrhdy motels * Exe dg cavtov
€5 Towddy.

126 (VII, 43) -

Stich : pt 3t spdpaydov slvat xal x. t. A. En note : « spdpay-
Bov elvar xal ex glossemate ortum put. Nauck. » Vraisem-
blable, car pourquoi nommer I'émeraude seule une se-
conde fois ? — Mais ne peut-on pas voir une interpolation
dans # =opplpa : & ypuads, § & apdpaydos, % § mopeipx? La
couleur de la pourpre n’est pas indéfectible comme celle
de 'or ou de ’émeraude.

127 (VIL, 16)

~ Stich : ¢ig énbuplav. Ces mots, qui terminent la phrase,
sont intraduisibles. Saumaise avait conjecturé odx &yt sig
afuplay ou Aermobuplay. Préférable est la conjecture de
Schultz : 06 Aumet &avtd, que justifie d’ailleurs le hunfioa: de
la ligne suivante.
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128 (V1, 16)

Stich : of yap &Eerg adto elg xpiow towdtyv, Je traduis litté-
ralement. Mais j'avoue ne pas voir le rapport entre cette
phrase et ce qui précéde. Il y a, il semble y avoir, au con-
traire, contradiction entre elle et 6 mepi todtwy Shws Smo-
RapSdvov.

129 (VIL, 17)

Stich : eddatpovia doti Bafpwv ayabds, § <Hyspovixdy> dya-
6dv; — Les manuscrits portent 4 ayafdv, et U'insertion du
mot fyspovixdv est une conjecture de Gataker. Morus voit
une glose dans 4 &yafdv. Je traduis comme si je lisais :
e03arpovia tott Salpwv ayalds 16 fyepovidv. — Mais je re-
marque que 8x{pwv & fort bien pu sortir, pour le copiste,
d’ed3arpovia et qualors il a écrit dyadds au lieu du premier
texte zyafdv; puis, pour la symétrie, il a donné la méme
épithéte & fHyspovixdv. Je lirais volontiers : edaryovia Zott
tayadov 9 16 fyepovexdy.

130 (VI, 19)

Stich : @ Skw cuppu] xat advepya, b t& Hpérepa pépy alhi-
hoy. Je lis : suppuii xal abvepya, 65 T& fpetépou péhn. Je crois
que w5 Sy et dhhflotg sont des additions ; — pékn est une
conjecture de Coray, cp., au paragraphe 13, la distinction
entre pépn et pédn.

134 (VII, 24)

Stich : t6 éxlxotov t0¥ mpostimov Mav xap& boty, Stav ToAAdris
*ivamofviioxey § mpdoynua, ¥ ©6 Teheutatov dmesbéoly. Je crois
qu'il faut adopter la conjecture de Coray et lire : 6 én(-
%0TOY 105 mpogwrow AMav mapa ploty - Gtay 8t meAkdxyg ylyvnta,
tvamolviioxet T6 mpdoynpa, xal T6 Tehevtaiov aneabéoty. Celle de
Stich, plus prés du manuscrit, est moins claire : 8rav 8
moAdxtg dvanoBviony 10 mpdoynpa, T0 Tekevzaiov &mecbioly.

432 (V1I, 26)
Stich : #zot yép xal adtds. Je lis : ef yp xal advds.
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433 (VII, 26)
Stich : i 8¢ pnxén. Je lis: &t 8. Je supprime pnxét, comme
¥ (ligne précédente).

134 (VII, 26)
Stich : t& towadta ayab xai xaxd. Conjecture de Ménage :
% adtd ayadx xal xaxd.
138 (VII, 27)
Stich : &g #3n dvta. Peut-dtre ; &¢ 75y mapdvra ou xéha;

&vta. Mais je m’en tiens A la conjecture de Rendall : és
#3lw &vta.

136 (VII, 29)
Stich : t6 éxelvey &paptnBlv Ixet xavdhene x. 7. A. Visiblement,
#xstvw est inutile ; il a pu étre — graphiquement — suggéré
par éxet.

437 (VIL, 31)

Stich : "Excivos pév pnow, o1t [ldvta vopuatl. "Eut et *dalpova
T& ototyelx ¢ agxel O pepviiaar, 6tu th mhvta vopustt Exe - #dy
Mav oMiya. Ce texte est parfaitement inintelligible. Je
n’accepte ni la conjecture de Schultz : #zor & dmpdvia 4] 1&
ototycte, car on ne s'attend pas A ce dilemme, ni celle de
Coray, frepot 8¢ pdva t& grorysix, pourquoi rompre Panti-
thése ixetvog pév-apxst 3¢? La conjecture de Casaubon n’a
pas plus de sens que le texte des manuscrits : # Spllay
oAiya, olt I'on voit une glose. De celle de Stich, ¥zt 3t &=
Satpovia t& ororysia, je retiens les derniers mots. — Il faut
se reporter aux textes ot I'on trouve et ou 'on croit re-
trouver le mot vopst!. Le Thesaurus en donne deux : 4°
Galien, vol. 3, p. 3 : vdpw Y&p ypoln, vopw mxpdv, vopey YAund
& Anudxprzds gnow... To y&p 8 vduw tadto Bodhetar ) vlov
voptatt xal mpdg fpds, 0d xat’ alrdv tév tpaypdtwy Ty gloty;
2+ Sextus Empiricus, Hypotyposes pyrrhoniennes, 3, 24,
232, p. 186 : oldt b Bdvatog v ploe Setvédv eivar voplforto &y,
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diomep 008t 6 {fv t@v plaoer xaxdddy - 008¢ Tdv mpoetpnuéverv Tt
¥ott gloet Totov | tolov - voptstd 3% mdvra xal mpds Tt
L. Dindorf remarque qu'un manuscrit de Sextus donne
vopstel et conclut qu’il faut lire vopwot! comme chez
Galien. Evidemment, il est déterminé par le passage de
Marc-Auréle. J'oserai conclure autrement. Je crois que
voutstd & sa place comme vopuot! dans le passage de Marc-
Aurdle. 11 a lu Galien, qui fut son médecin et son ami.
Il a lu Sextus, il 8 méme pu avoir des relations avec le
sceptique, que Suidas confond avec Sextus de Chéronée,
Pun de ses maitres. Et il les a opposés I'un A Pautre,
comme il opposait voptota et vopsot!, en forgant un peu,
d’ailleurs, le sens de vopot{. — Je lirais done : &xctvog pév
enow, St xdyta vopratd * 3 xal St Sarpdvia T& aToryela ; 4
§ Berhla odx GA{yn -« dpxet 8t pepviobar, dm t& mdvta voptatt
Eyet.

. 437 bis (VII, 33)

Stich : TIept mdvou « 6 plv &pdpntov éEdyer - w6 3¢ ypovilov,
gopndv (Cp. VII, 64). Idée et, peut-étre, texte d’Epicure,
Ethica, Ileol ndvov. V. Usener, Epicurea, Teubner, 1887,
P- 292, fr. 447 : of peydlot =dvor suvtdpws Edyouaty, of 8t ypd-
vior uéyebog odx Eyouowv. Usener donne ensuite le passage de
Marc-Auréle, mais sans dire s’il y voit une citation ou
une imitation. :

138 (V11, 33)

Stich : xat& &réAndw. Bonne conjecture de Gataker :

xatk Snodqdw. (Peut-8tre : xata axdingy ; xatk Exxkiay.)

439 (VII, 35)

Stich : [MIlatwvixdv]. Je traduis ce mot par extrait de
Platon : Mare-Aurdle faisait des extraits de ses lectures.
— Cp. ’AvBtevindy, [Thatwyend.

140 (V11 38)
Stich : dpx ofer. Je traduis d’aprés le texte de I’édition
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C. F. Hermann : ofov tc ofct. (Teubner, Platonis opera, IV,
IToitex, VI, 486 A, B.)

144 (VII, 36)

Stich : ["Avtiobevuiedv.] « Basthixdy, €8 piv mpdtreay, xaxde

3t axodew. » 11 est possible que Marc-Auréle ait pris cela &

" Epictéte, simplement ; Epicteti dissertationes, IV, 6, 20, en

changeant légérement le texte : { Méyet "Avriabévng ; 008énot”

#rovaas ; « Baothidy, & Kipe, mpdrtety pdv eb, xaxdds 8’ axod-
Ev. 2

142 (V1L, 38)

Stich : tois rpdypasw x.7.\.. Euripide, Bellérophon, Nauck,
Euripidis perditarum tragoediarum fragmenta (Teubner),
frag. 289.

143 (VI1, 39)

Stich : d0avdtots e Beois xai fptv ydppata Soing. On lirait
plutét : abavdroist Beoior xal Huiv ydppata dolns. Source in-
connue.

144 (V11, 40)

Stich : 8lov 0epilev x.t.1.. Euripide, Hypsipylé, Nauck,
fragment 757.

145 (VII, 4)
Stich : & ' Apedifny x.t.X.. Euripide, Antiope, Nauck,
fragment 201. ’
146 (VII, 42)

Stich: 16 yap ¥ x.t.X.. Aristophane, Acharniens 661
(texte complet : o yap €0 pet’ pol, xatté Sixaav Ebppayov
Eotar).

147 (VL, 43)

Source inconnue.

Leugrcier. 15
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148 (VII, 44)
Platon, Apologie, 28 B.

149 (V11, 45)
Platon, Apologie, 28 D.

150 (VI1, 46)

Platon, Gorgias, 512 D, E. On sait que ce passage de
Platon est trés compromis. Je ne le traduis pas sur le
texte donné par Stich, et dont la premiére phrase n’a pas
de sens, mais sur celui de C. F. Hermann, et que voici :
&AM, & pandpte, Spa p EAho Tt T8 yevvalov xal 6 &yabdv § Tod
olew e xal oglesbar. ‘HO yip totvo piv 6 {five éxdsov 3¢
«povov, Tdv e g aAnddds &vdpa datéov foti xal 0l guhoduy7Téov,
akh& Emrpddavra nepl Todtwy T 0edd xal miartedoavia Tal; yuvat-
Elv, 8=t th elpappuévny 008’ & elg éxpbyor, t6 int Tobtp oxsxtiov,
tiv’ &v tpdmov toltov By péhhor xpdvov dig Epiota Brofy.

134 (VIL, 47)

Marc-Auréle parait bien donner ceci comme un extrait
de Platon. Mais on n’en retrouve pas trace dans ce qui
reste du philosophe.

152 (VIL, 48)

Stich : xate ayfhas. Ce xatx ne peut guére s’expliquer.
La conjecture de Casaubon : doney moblv &vewbsv xdrew, ayé-
X, est ingénieuse. Je préfére, au lieu de xatd, lire ndvra,
mais en le reportant plus haut = t& infysix mdvra.

153 (VII, 48)

Nulle trace non plus de ce passage dans ce qui reste de
Platon.

154 (VII, 50)

Euripide, Chrysippe, Nauck, fragment 836. Ce que je
traduis par retourne d la terre, c’est ywpet 3’ éxlow qui,
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dansle texte de Nauck, précéde la citation de Marc-Au-
réle.
158 (XM, 50)

Stich : xai totottdg Tg cxopmcp.dg Conjecture de Gataker :
#} tor0Utdg Tig.

186 (VII, 31)

Euripide, Suppliantes, 1140, mais: Bpwroist xal motolor.

187 (VII, 54)
Source inconnue.

188 (VII, 56) .

Stich: é¢ anotebvnrdra Bet, xai péypr viv Pebrwxdra, 6 hot-
nov &x 100 meprdvtog Lot xata thy pbatv. Je lis (en mettant a
profit une conjecture de Reiske, viv od Bsbuoxdra,): ¢
axotebvnndra #97, xat péypt viv od Pebrwxdra, 6 ooy x 7ol
ypdvou meprlavtog {fjom xata thy glov.

139 (VI1, 38)

Stich: xat u).'q cou Eotat. Conjecture de Gataker : xai 0y
ot fotar.

160 (V11 58)

Stich : xal pépvnoo dugotépwv, 8t xatl Sidgogov dp ‘of §
npafig. Texte absolument inintelligible. La conjecture de
Gataker : éx' augotépuwy, &1t adidpopoy é(p ob % =paks, n'est
pas satisfaisante. Jincline & lire: xai péuvqoo dppotépuy,
8w d3tdpopog piv h Ok, § mpakic 87 o. Cp. Epictéte, Disser-
tationes, Il, B3: at Dhar adidpopor, f 8¢ ypiors aduidv ol
abedpopog. )

164 (VII, 64)

Stich : ofite ydp, xa06 Hhvef domv, ofte xafd xovwyurh. Con-
jecture de Casaubon : xafé Aoy,
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162 (VII, 64)
Stich : 6 108 "Exwobpou Boybeitw, x.t.X.. V. Usener. Epi-
curea, p. 292, fr. 447 (Ethica, ITep: Ildvou).

463 (VII, 66)

Stich : xat dv tais 630; #pevlietor mept 00 nat pdist’ &v g
imotaeiey, elmep dhnbic 7v. Je mets entre parenthéses la
traduction du second de ces membres de phrase, ou Stich
semble bien avoir raison de voir une glose. On serait
tenté de glisser une négation devant 6pevdieto = il ne
suffit pas que Socrate n’ait pas fait le paon (8pévos est une
sorte d’oiseau) sur les chemins, et alors c’est une allusion
4 la modestie de Socrate. Je crois plutdt que £6peviieto est
bel et bien une légére critique adressée par le sévére
empereur & Socrate, surtout au Socrate de Platon, qui
est parfois un peu théitral (cp. la fin de I'Apologie, la
Prosopopée des Lois dans le Criton, certains passages du
Phédon). Voir d’ailleurs la réserve qu’il fait au sujet de
Phocion, XI, 13.

164 (VIIL,; 1)

Stich : &i x&v t6 dowmdv 0T Blov, Goov Sfmote T of) pborg Béker,
Brday. Avec 8oov il faudrait # pveis, car c’est la nature uni-
verselle, ; to¥ Shov obag, qui dispense aux hommes le
temps qu’ils ont & vivre. Mais avec 4 o} gborg il faut lire
¢ ou Omwe dfmwote x.T.A..

465 (VILL, 1)
Stich : menctpasar y&p, wept mdoa mhavndeis. Je lirais: mei-
pdoag (0U mamerpapévag) yap xat mept mdaa mAavnBel.

166 (V1II, 3)
Stich: xal t& fyepovizd v adtdv tdvtd. Conjecture de
Schultz: towadta.
167 (VIII, 3)
Stich:xal éMyou ypdvou 0ddets 0idapod ¥on. J'aime mieux
lire : 008tv oddapod.
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168 (VHI, 6)
Stich : ody dote oodndivar. Conjectures: de Gataker;
&ate odyt pobnbivar ; de Coray : diot’ o pobrdvar.
169 (VIIL, 7)
Stich : & ye. Conjecture de Casaubon : 7 ye.

170 (V1L 7)
Stich : aizfou. Je le maintiens. Mais ne devrait-on pas
lire : atztwiBoug?
AT4 (VILL, T)
Stich ; oxdnzt 8¢, Peut-étre : oxdner &4,

172 (VII1, 8)

Stich : avayviorew odx e5cattv. Ge membre de phrase n’a
aucun sens ici. Stich donne en note une conjecture de
Nauck, avabidvai, et ajoute qu’il a lui-méme pensé & ndvra
ywdaxety, et c’est trés ingénieux. De mon coté, je propose,
en y mettant le sens d’'une interrogation pressante : ava-
viigewy oox Eeaty ; Cp. V1, 31, avdvype xal avaxakod geavtdy.

173 (VILL, 10)
Stick : 16 8 ayaldy ypriaudv 7t 8et elvar, xaf. Conjecture
de Reiske : 16 3t ypfopov &yaBdv. Je lis: 16 8 yprhoruov
ayafdy T Bet eivat, el émpednTiov.

174 (VID, 14)

Stich : toSto <t doty alto 28’ fautd 7 iSig xatxoxeud; je
coupe la phrase aprés favtd, et je lis: tf piv §) {6z zata-
oxevl] adtol 3 Tf & 10 odoiiideg xat HAxdv; %.T.A..

475 (VII, 24)

Stich : éviorpedov. 11 faut sous-entendre : toito 10 swpd-
Tiov.
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176 (VIII, 28)

Le paragraphe commence par Aodxikha Obiigov, et le
membre de phrase, Kékep ‘Adgiavdy, elva Kékep, ne vient
qu'aprés l'énumération et méme aprés toelra wdvra.
Stich: « Kékep — Kéhep videtur in initio reponendum
esse. » . ’

477 (VLI 25)

Stich : ofov, 3ptets uév. Je ne traduis pas ces mots. La
glose est visible (Rendall).

178 (VIl, 30)

Stich : haketv, xat év quyxhrftey, xat mpog mav' dvrvolv xos-
plwg, ui meprtpavws. Les deux derniers mots, grace & Ia
négation, donnent un sens inacceptable. La conjecture
de Reiske s’impose : xoopfw xai mepttpdvey xal Gyl Adyep
ypiiadar. _

' 179 (Vill, 31)

Stich: ph xad’ tvog avBpeimou Bdvatov, ofov Ilopmniwy. Texte
intraduisible. 1l se traduit avec Ilopmniov, mais n’ajoute
rien au contexte. La conjecture de Coray : 8dvatov, ak)’
8hov yévaus, ofov Ilopmytwy, s'impose.

180 (V1ll, 32)
Stich : &AL’ dverfactai 1t Efwlev. Je lirais: ta EEwlev.
' 184 (VIIL, 32)

Stich : 008ty el ye 16 dmaiwg xal swppdvens xal edhoyistws. Je

lirais : 0U3év ye mpog 16 Suafws x.T. A, Eyew.
182 (VI 32)

Stich : &\o 8¢ 1t tow; évepynTindv xwhvdfoetar; Peut-btre :

&Mws 3t fotwg 16 vepynTixdv (j'aimerais mieux évépympa).
- 183 (VIL, 33)

Stich : eShitas 3¢ dgetvar. Conjecture de Nauck : &xdmwg
3¢ agcivar,



APPENDICE I 207

184 (VIIl, 34)
Stich : pépos. Conjecture de Coray : péhos. — Marc-Au-
réle, V1, 13, indique que 'homme n’est pas une partie,
wépos, mais un membre, pékos;, du grand tout.

185 (V11 34)

Stich : xai toi pépous tdfv amokabetv. Mieux : ol péhoug,
Cp. la note précédente.

186 (VIL, 35)

Stich : § G hoyuav plow. Conjecture de Coray : &xastog
T@v hoywdiv éx tijs tiv Ghwyv ploewg. J'en retiens ; 7 tév Slwv
o, .
T 187 (VIIL, 36)

Stich : émiyeyevijobar. Conjecture de Gataker : émtyevfoes-
Oac.

188 (VIIL, 37)

Stich : mpétov piv ypalas xat yegovtas. Je supprime ypaiag
xat, mots parfaitement inutiles.

489 (VIIL, 38)

Stich : el Sdvaoar 6EL PAdmery, Phéme, xplvwv, ¢nol, gopwTd-
voi;. Texte presque intraduisible. Stich rappelle les con-
jectures suivantes: Saumaise : Kpltwv () copditaros ; —
Reiske : ppeat copuwrdrors. Cest ingénieux, et plus vraisem-
blable. Mais ¢pr{v ne se rencontre pas dans les Pensées. —
Scaphidiotés : xpivev év toig copwrdrng. — Reche : xpivew
<hv pbow copurdtqy. On lirait plutdt : xpivev thy xpiew. — Je
lirais volontiers : el dbvasar, 6V PAérme xplvesv, ¢ gaow of
copistator (Ou peut-8tre encore : el Sovaoar, 650 fhéme, &
pnaw & xpieig copeitatog). — Le texte reste compromis.

190 (VLLL 44)

Stich : #59 &g hoywmod xaxdv. Conjecture de Coray : iBiwg
pour #3n os.
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194 (VIIL, 43)

Stich : ei #70t xat dvepyoln. Il me semble que les mots ¥yo:
xaf sont inutiles.

192 (VII, 49)

Stich : prérw, trois fois. Conjecture de Nauck : BAémes,
trois fois.

193 (VII, 49)

Stich : xai 033év sor yiverar. Plutot : xal 0d8év g0t yevfoerar.

194 (VLI 50)

Stich : t#s téyvns tadtns. Conjecture de Reiske : adtiice

195 (VIIL, 50)

Stich : pfre, Snov #xBdhy. Conjecture de Reiske : pire
tdmou, ob xGdln.

196 (VIIL, 54)

Stich : av guhdaong czautov mdang Gpag el Ehevleplay, peta
ToU edpevilg, xal &g, xat aidnpdves. Pour la premiére par-
tie de cette phrase dont le texte est trés sujet & caution,
les conjectures ne manquent pas : Coray : gusiov geavtoy ;.
Schultz : agehob seavtdy ; Politien : gpévou seavtdv. Sont-elles
satisfaisantes ? En me reportant a VII, 58, &v8ov fAéns, Eviov
7 7oyl et & VI, 48, axpdmodis 2ot §) éXevbépa nabivy Sidvora-
008ty Yap Oy uptitepoy, p’ & xatapebywy x.t.A., je lirais volon-
tiers: xatagedywy mdong Gpag int Ercubépav Tabiy Sudvorav, en-
suite (conjecture de Reiske) peta to0 edpevols xal anhols xat
atdrjpovos.

197 (VII, 52)

Stich : tls obv pafverar.., osbywy fidtov. Le dernier mot n’a .
pas de sens. Je I'efface et je lis : ©is olv gaiveral co #3n &
%.T.A.,
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198 (VIL, 54)
Stich : & meptéyovte aépr. Peut-8tre : td mepiéyovei oe aépt,
par symétrie avec 16 mepiéyovn mdévia voepd de la ligne sui-
vante.

199 (VIIL, 54)
Stich : dwanegoitnxe. Conjecture de Coray : Sianéouxe.

200 (VILL, 57)

Stich : # yap ySots aity tdotg éetiv. Ne pourrait-on pas
lire: 7 yap piorg adtol Extasis éomv? En tous cas, je lis Exva-
o au lieu de taois, et, ligne 17, dxteiverar au lieu de <efve-
tae; ligne 22, #xtacw au lieu de tdow.

201 (IX, 1)

Stich : avtl to5 suplaiverv imiong xatx 16 E67ig Toig ywopévors,
xat émywvopdvorg Gppii Tt apyala tijs mpovolag., Coray conjec-
ture : totg xati 16 &£7¢ yw. ; mais Rendall avec raison voit
13 une glose. Et je crois que I'éni d’émeyvopévors a été sug-
géré au copiste par les deux premiéres syllabes d’éniong.
Je lis donc : avti tol qupBaivery éxiang Tols ytvopdvorg bpudf Tt
T, .

202 (IX, 2)
Stich : yaptéotepov piv 7v. Conjecture de Coray : &v 7v.
: 203 (1X, 3)
Stich : p 6dooyepirs. Conjecture de Rendall : pi Suo-
7Epids. ,
204 (IX, 6)
Stich : mpog mdv 16 mapa tij¢ éxtdg aitias oupbatvov. L’expres-
sion tf¢ éxtos aitiag n’a pas de sens ici, et elle est d’autant
moins admissible qu’elle en a un tout spécial ailleurs,

par exemple Eschyle, Prométhée, 330, éxtés aitiag=en
dehors de toute accusation. Je conjecture : tijc fefag itlns,
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cp. VUI, 27, 5 8 mpdg whv Befav aitfav. Cp. 1X, 34 et la note
220.
208 (IX, )
Stich : o' Eavtd Eyew w6 fyspovidy. Je lis 0’ tavtd, et je
sous-entends : talta = gavtaglav, dpurjv, Spefiv.
206 (1X, 8)
Stich : Sox bpatin zat ¥uduye mdvra. Je lis: efs t& dpatixa
xai pla Juyd mdvea, s.—ent. Sufpntac ou pepépioTar.
207 (IX, 9)
Stich : éxt yijv. Mieux : ért vhv yijv (A).
208 (IX; 21)
Stich : xai ofov Odvate;. En note: fortasse rectius xal
Ghov Bdvatag. .
209 (X, 22)

Stich : fva volv Swxaixdy adtd, Coray conjecture : yoiv. Le
plus simple est de lire : fva Sixaixév adté moufoys.

210 (IX, 29)
Stich : pépos. Je lis : péhos.

. 211 (X, 27)
Stich : &xpwvdsw. Conjecture de Gataker : éxpuvioy.

212 (IX, 28)
Stich : xat’ éraxohaddnowy xat tf év Tvl. Les quatre derniers
mots n'ont pas grand sens, non plus que la lecon zat <l &
tfv. Sans me dissimuler ce qu’elle a d’inattendu, je pro-

pose la conjecture : xat’ éxaxohotbnaw xai Exsasw. Cp., pour
le sens d’éxvasy, VI, 57.

23 (IX, 28)

Stich : tpdmov ydp Tva &vopot, 7 dpepil. Peut-8tre : § yoiv
&vopot xal dpepdi.
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244 (IX, 28)

Stich : ¥metva xat avth petabalel - zaxeiva elg &xepov petaba-
Aet « xal mdhw el drerpov. Peut-étre : Exerta xat adth pevabadet -
xai Tk xawva mEhy elg Emerpov.

25 (X, 29)
Stich : § tév GAwv aitia. Conjecture de Reiske : # tav
Ghwv obsia,
216 (IX, 29)

Stich : t& moAtid taita, Peut-dtre : ta mohrué {Pa xai,
g ofetat, T& x. T. A,

217 (X, 29)
Stich : Gppnaov, tav 3idGrar. Conjecture-de Coray : Spunsov
odv, dwg dv Sda@tar.
218 (1X, 29)

Stich : d¢ovtai. En note : 8Jopar, mais dubitativement,
Peut-étre : dext.

219 (IX, 30)

Stich : wov ox” dAhwv ndhat Bebrwpévov. Les mots bx’ &EAkwv
sont inutiles.

220 (IX, 31)
Stich : and tij¢ ixvés aitiag. Je préférerais ano tic Ew
aitiag.
2 (IX, 34)
Stich : &’ oix podsr. Conjecture de Coray : xai oix
pthobor. :
222 (IX, 35)

Stich : xa’ v mdvra xakds yiverar, < xat>> & alddvog dpoet-
3adg dyivero. Peut-8tre : xad’ fv mdvta xakdss # aldvog xal dpoer-
Badg yivetar.
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223 (IX, 35)

Stich : 87t tyfvetd te mdvta xat [rdvra) act xaxdg Eatar. Peut-
étre (d’aprés [la conjecture de Coray) : 6tt éylverd tc mévta
xoxddg aEt xat el xoxdg Fotat.

224 (IX, 36)

Stich : 16 sampov tii¢ Endotew Smoxeypévng Thng. Peut-étre :

16 sangdy to¥ Exdatou Omoxsipévou UAy.
295 (IX, 36)

Stich : xa! 16 nveupatmév 3¢é. Conjecture de Casaubon :

RVEURAETIOY.
296 (IX, 37)
Stich : zatta lotopiisar. Conjecture de Schultz : taitd.

227 (X, 39)

Les mots de ma traduction que je souligne et mets
entre parenthéses ne correspondent i rien dans le texte
de Marc-Auréle. Mais je crois qu’ils ne sont pas inutiles.
Et peut-étre faudrait-il lire : iror and ds mnyfic voepls &vi
x0opy wdvia, bg dno wis duyds ivi edpatt. Stich : #ro axd
ptds TYHs voepds mavta, G Evi sddpatt,

228 (IX, 1)

Usener, Epicurea, p. 458, fr. 194, reproduit ce passage
d’Epicure comme emprunté & une lettre du philosophe.
929 (IX, 41)

Stich : 3" o npdoce. Peut-étre : 5t° of mpdaoess.

230 (X, 1)

Stich : olze aybyov, mpds H3ovay anodaboe. Les trois der-

niers mots (que je ne traduis pas) sont sans dounte une

glose suggérée par la ligne suivante que je completerais
ainsi : 08¢ ypdvou, &v & mt panpdrepov RBovidv dmohxdsets.
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231 (X, 1)

Stich : 8t mdvta cot ndpeott, mdévta gt eb Fyet, xat mapk TOV
0cddy mdpeatt, xat e £Fet, Goa @ilov adtols, xat x. T. A. — (Con-
peatt, i
jecture, trés plausible d’ailleurs, de Coray : &t ndvra oot
mdpeatt mapa Tev ey, mdvia cou b Fyet xal &b EEet, Gou gida.)
— Peut-étre : &t navd’ & cot mdpeat:, col e Fyer, xal mdvia &
napd Tiv Bedv ol €5 EBet, Goa plha attoig péhhovst x. T. A,

232 (X, 6)

Stich : 8hov 108 towoirou. Conjecture de Coray : to¥ Shov
todtov.

233 (X, )

Stich : 8o gloer meptéyetar; — pdost est une conjecture
inutile de Coray qui tenait A remplacer le onp! des ma-
nuscrits. Peut-étre : Sox nepréyerar. De méme, plus bas, au
lieu de ci 8 pooet xaxdv, je lis s 8¢ xaxdv.

234 (X, 7)

Stich : et 3 T, xat apépevog T ploews, xata T6 mepuudvar

tabta &nyolto, zat dg yehotov, x. . A. La conjecture de Morus
qu’il donne en note, xoiuevo; 6 tij; Picews oltw mepurdvar
tabta Enyoito, d¢ yed., ne me satisfait pas. Peut-8tre : & 3¢
15, xal &mTopevos (&ddpevog ?) tis plotws, xat& T0 mepurdvat Talta
ényotro, x. T. A

235 (X, Ty
Stich : ¢ &v cuvexpilny. Peut-8tre : suvexpiyg.
236 (X, 7
Stich : 8 ¥habe. Peut-étre : & Ehabeg.
937 (X, 7)

Stich : ody 8 7 pAtnp ¥rexev. Peuf-8tre : ody § EBuwxev §
phtnp § o Frexev.
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238 (X, 7)

Stich : 81t éxefvp oe Mav mpoomhéxet 19 Blwg woip. Peut-
étre : 10 t8lwg ®o:dv.

239 (X, 8)

Stich : &v ye tobto pdvov mpdfas &v 16 Blw. Peuat-dtre : &5 ye
70870 povov, x. T. A.

240 (X, 9
Stich : pipos. Conjecture de Coray : picog.

21 (X,9)

Stich : éndsa zpusodoytwg pavedly xai mapanépnes. Texte
inintelligible. Je ne vois aucun rapport entre gavtéln et
ragandunsig. L'adverbe est une conjecture de Gataker d'a-
prés l'adjectif zpuoroddymros, lequel n’est pas dans Marc-
Aurdle.

Rendall conJecture o0 guatodoyrtwg, qui donneralt le
méme sens, si un sens était possible, mais aussi arbitrai-
rement.

Peut-étre : éndox tov pusioddyws qmvm(dp.svov. Cp- I, 17,
{ obv 10 napanép.qm Buvdpevov ; Bv xal pdvov, pikeaogia. Cp. I,
17, 16 gavrasdijvar ivapyiss. Cp. X, 3, MToo twpandtog guoro-
Xoqu

242 (X, 9)
Stich : t6 meplaTatixdv. Cohjeclure de Coray : ¢ mpaxtindv.

243 (X,9 _

Cette phrase se termine par les mots : Aavldvov, ady:
xpuntdpevov. Je ne les traduis pas. Ils pourraient bien étre
une glose. En tout cas, ils n’ont guére de sens. S'ils en
ont un, ils ne s’accordent pas avec cette prescription
d’Epictte, Manuel, XXXV : &rav tl, Syvobs &vt morzéov
tatl, mofs, pydémote q;uyn; opffivar mpdoawy aitd, xdv &Alotdy -:i
péXhwaty of moAkol mept abtod dmohaubdvery.
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24 (X, 11)

Stich : #edbaazo (je lis tout ce paragraphe en m’inspirant
de limpératif xpdoeye de la ligne 6) = éx3uaducvog (éxddou ?) ;
avijxey 6hov favtdv = &veg Shov cavtdv; Op’ favtol = dmd cau-
tod; mepi xdtol = mepl ouutol ; BdARetar = BaAdy ; dproduevog,
autd;, je supprime adtds; Eaurm = oautd ; aqﬂjxe = &oec;
BobAetar = BodAy.

U5 (X, 11)

Stich : 4 edfetav mepatvery x. . X. Cp. Platon, Lois, 716 A
o plv 8% Bedg, domep xai & mahatds Adyos,... sdbsic mepalver... 6
&’ aet Buvémerar 3lun.

246 (X, 12)

Stich : # ye andmrwerg ané tobtou isulv. Sous-entendre
aioypdv (Coray), xaxforou (Scaphidtidés), ou afoy:atov.

%7 (X, 17)
Stich : ouveyds pavracla. Peut-étre : cvvsyis fotw % gav-
taalx.

248 (X, 19)
Stlch avBpovopodpevor. Ce mot est trés suspect. Conjec-

tures de Reiske : aBpuvdpevor; de Coray : avipildpevor. Je
préférerais : avBpogovodvres.

249 (X, 19)

Stich : v towitorg Esovrar. Conjecture de Gataker : év
émolotg. -

280 (X, 2)

Stich : 2p& piv 8pbpov yata - épd ot & oepvog aifrfp. Aiffp est
une inexactitude flagrante et une absurdité. Voici le texte
d’Euripide (Nauck, Fragm. 890) :

p& pdv Spbpou yat'y.....
€p& 8’ 6 aeuvog oGpavog TAnpodpevog
8ubpou mecely els yaiav "Appodltng xo.

1l faut done substituer odpavog & aifip.
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254 (X, 23)

Stich : 8t towodto éxetvo 6 dypds dsm. Mais totoUto lui parait
suspect. Peut-8tre : §tt tadté &over & aypds fote.,

252 (X, 23)

Stich : xai ma¢ mdvia. Peut-étre : xat §1t nuwg ndvra,

233 (X, 23)

Stich : aviupbs yap eprioeig t& 1ot [IAdtwvog * anxov év Gper,
onsl, meptbakhdpevog, xat B3dAkwy BAnynté. Stich considére ce
passage comme une glose. I est donc inutile de chercher
& le corriger. Il n’a aucun rapport ni avec ce qui précéde,
ni avec le texte de Platon auquel il fait allusion, Théététe,
176 D, E : ... mokd B3dXhovta, onxov v Sper 6 tetyog mepbe-
Ehnpévoy.

254 (X, 25)

La derniére phrase de ce paragraphe, telle que Stich la
donne, n’est visiblement qu’une glose. J’accepte les con-
jectures de Morus, od y&p Bolletar, pour o Boiketar; de
Reiske, yevioeabar, pour yevéoa:, et je lis : aAX’ dpa xai 6
Aumobpevos, § gobodpevog, Spamétng * ob yap Bodhetal Tt yeyovévar,
7 Yiveabar, 4 yevdoeslar x. 7. A,

255 (X, 30)

Stich : ofov, &pydptov. Plutét : tapydptov.
256 (X, 30)

Stich : xat xat’ cibos. Peut-étre : xal t& xat’ cidos.
987 (X, 31)

Stich : Swxparwdv. Je garde le mot, mais je crois qu'on
pourrait lire swxpatxés. A moins de rejeter Swxpatixdy plus
bas, avant Xénophon et Criton.

258 (X, 31)
Stich : xal Eevopaivta iSuiv, Kpltwva § Beviipov pavedlov. Il
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me semble que la correction s’impose : xat ZeuFpov I3efy,
Kpizwva §) Eevopdvra pavtdlov.

259 (X, 34)

Stich : oﬁSap.;fu' # 6moudd. Je garde éxoudq. Mais je lirais
volontiers : &xov 3¢t = ils sont ou il faut qu’ils soient,
dans la tombe.

260 (X, 32)

Stich : 083t y&p afpet Adyos. Je lis : 003t yap alper & Adyos.
264 (X, 33)

Stich : =piv # toUto nalye. Conjecture de Coray : pddye.
262 (X, 33)

Stich : Totwoitd sor 1d. Peut-étre : torottd aor ¥stw T4,

263 (X, 33)
Stich : pépeabar v 8lav xivyow, Conjecture de Reiske :
pépeodat xatk thy [8lay ximo.
264 (X, 33)

Stich : o0 swpatxod to verped. Conjecture de Coray :
08 gwpatlov,

265 (X, 33)

Stich : o 8paber. Peut-étre Z-Od.epaﬁel, cp. Aristophane,

Oiseauz, 466, 8 t thy Todtwy Bpadge: Juysv.
266 (X, 34)

Stich : tefnypéve. (C’est une conjecture de Schultz; cp.
celle de Gataker, dedidaypivy.) Peut-étre : Pe€peypévey ou
Bebapspndvey.

267 (X, 3%
11 est bon de se reporter & I'Iliade, VI, 146-149, pour

LEMERCIER. 16
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voir quelles libertés Marc-Auréle prend avec le texte
homérique :
ofn mep dhhwv yever|, Tofn 8t xal dvBpdv:
o6hha t& pév 7 vepog yapddg yder, EMka 8¢ 67 Ohn
mAeBdwoa be - Expog 3 Emylyverar dpn.
&g avBpidv yeveh ﬂ.p.év gler, § 3’ amohdyel.
Notons pourtant que la lecon dpp est celle d’Aristo-
phane de Byzance.

268 (X, 36)
Stich : dukdopat. Peut-étre : d:akdy olv.

269 (XI, 1)

Nauck rejette comme étranger & cette phrase tout ce
que j'ai souligné dans ma traduction. Stich ne se pro-
nonce pas. Mais Nauck a raison. — Au lieu de tév xapndv
Oy pdper aﬁt"q xapmodTat..., tol i8lov téloug 107)((:\;& (Stich) : wov
X%PTOV, .. GUTH xapﬂ:oup.évn o0 x. T. A

270 (X1, 1)
Stich : Grep Biov xat vouou. Peut-étre : donep xai tol vdpou.
M (XL, 2

En modifiant la ponctuation et en supprimant le y&p de
la fin (Stich : 0d7s émtepmols xat 6pxrfcew;, xat mayxpatiou
xatappovioets, Eav Thy piv Eppeli owviy xatap.eplung el Exaovov
T6v gloyywy, xat xab’ éva 1:007] osavtod, e TodTov ftrwy &f * dwx-
tparifoy Yap), je lis : d37s émrepnols xat opyrfacws xat mayrga-
tiou xatappovioets * éav thy piv fupeli poviy aatapeplons els
Exaatov Ty 9Bdyywy, xai xad’ fva mily ceautod, el tobrov frrwv
et, Satpamfoy x. T. \.

272, (X15)

Stich : toito 8¢ mad¢ xxdids. Conjecture de Reiske : méx
ENAwg xahddé.

273 (X1, 6)

Stich : uat §3t,.. ph &ybesbe. Conjectures de Reiske: xal
Smuwg... ) dyOnabe ; de Stich : 8ru... &yBeofar 8¢,
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. 274 (X, 6)
Stich : 'I& Kdalpwv. V. Sophocle, GEdipe Roi, 1391.
275 (XI, 6)

Euripide, Antiope, Nauck, fragment 207 ; — Cp. ci-des-
sus, VI, 41.

276 (X1, 6)

Stich : totg mpdypasty yap odyt Ovpodofar. 1l serait préfé-
rable de rétablir intégralement le vers d’Euripide : vois
mpdypaay yap ooyl Oupmolobar ypeddv, Bellérophon, Nauck,
fragment 289.

971 (XI, 6)
Euripide, Hypsipylé, Nauck. fragment T87.
278 (XI, 6)

Stich : tautt mapeddpbave. Peut-étre taitd, ou taitd que
Stich indique en note.

279 (X1, 8)

Stich : 6poéap.ystv uév,usy dpodoypatety 3¢. La conjecture
de Morus : 6pofapvet pév, pi 6podoypat:t 3¢, n'est pas accep-
table, car on ne sait & quoi rapporter ce singulier. On
pourrait mettre une virgule aprés gutoupyof, et ajouter

diod’ devant dpobayvety. Mais faut-il maintenir la néga-
tion pi ?... La phrase reste trés obscure.

280 (X1, 14)

Stich : ei pév odx. Texte & peu prés inintelligible. Les
corrections n'y font rien. Il faut supprimer e pév.

981 (XI, 12)

Stieh : opaipa uyFs airondrs. Conjecture de Casaubon
Juyd. Mais j'aimerais mieux : oatpe &g, duyh xitoedrs.
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282 (X1, 14)

Stich : tf moteis, &vBpwns ; Todto 0% 3et mpokéyew. Conjec-

ture de Nauck : én noutg, &vBpwne, Toltn 0 8et mpokéyary,
283 (XI, 15) .

Stich : éni To petimou yeypaplar opefiet edbs § puwvd. Totod-
Tov Eyer, < xal > edblg év tots Bupacwy ééye. Texte compro—
mis. Peut-étre : #nl 0¥ petedmou yeypdglau oepe(lez 00bg 7
puwvi Totalbty xal &v Toig Sppacty Eéyety.

284 (X1, 16)

Stich : 3dvapis altn év 5 uyF. Peut-étre : ddvapeg adeff iv

o oy
288 (XI, 16)

Stich: xat << pn > dhuxéds. Conjecture de Reiske: xat
o8xddg. Peut-étre : xat pebodundds.

286 (XI, 16)

Stich : ov 8¢, xdv mou Adbn, edbbs dEaketdar. Je lis: Eov 8t
£00b¢ 5aderdar. En effet, xdv mov Adby exprime une impos-
sibilité, puisque I'auteurdit plus haut : 003t Toyetx ép* fnds,
GAA&... &rpepel ; cp. aussi, méme livre, 41, odx Epystar énl ot
T& mpdypata, xaxeiva pevel atpepolvia.
287 (X1, 16)
btlch upocox_?f Je lirais plutét: npoxomf

288 (XI, 16)
Stich: tf pévtor Slonohov &\hw¢ ¥xew tabta; Peut-étre :
f pfv oot Baxohov, el obx FAhws ¥yet Talta;
289 (X1, 18)

Stich : [xal] mp@tov. A sous-entendre sans doute : pep-
vijalat.
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290 (XI,18)

Stich : moM& yép xat xat’ oixovoplav vivetat. On lit aussi :
moMA& y&p xat’ oixov (V.), xat xat’ oixov A. Le sens de xaz’
oixov est plus clair, mais il est d’une extréme platitude. Je
ne crois pas qu'il faille rapprocher xat’ oixovopfav de 3’
olwovoplav de IV, 49 (que j'ai traduit par moyen de gouver-
nement), mais d’'une expression de Plutarque, Morales,
1050, A, C, E, oixavopia tév Slav.

" 291 (XI,18)

Stich: xataknzrixéss. Conjecture de Reiske : xataknxtexdss.
Je préférerais : xataminxmxdic. -

o 202 (X1, 18) _

Stich: xat Anothy xai wavtolov yevésbui. Peut-tre: xai
Anotiy maviolwg yevéshar.

293 (X1, 18)
Stich : sdoy.ordv. Plutdt: elzokog ou edxoléds.

294 (XI, 18)
Stich : éhéis. Conjecture de Schultz : g,

295 (X1, 18)

Stich : &A\X’ fitor xpds pdvov, zat éav x.t.A.. Conjecture de
Schultz : # #v kot twvis neprestizwor, Mais la lacune, trop
visible, rend douteuses toutes les corrections.

296 (XL, 18)
Stich : augdrspor. Plutot : dppotédpws.
297 (XI, 19)

Stich : mayefarg déars. Inintelligible. La conjecture de
Nauck : Bpayelats f8ovais, que je fais passer dans ma tra-
duction, donne un sens clair, mais banal. Je proposerais
volontiers de lire: tpayeiat; gavrasiag, expression qui se
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trouve dans Epictéte, Manuel, 1, 5 : edbbs ody mdoy pavraai~
a Tpaytix peldta énhéyey St .k,
298 (X1, 20)
Stich : mapaxpatettar évraifa éxt 108 cuyxplpatos. Conjec-
ture de Coray : mepwpatettar dvradba Snd tol cuyxplpatos.
299 (X1, 22)
Stich : xai tiv ntofay Toérov. Conjecture de Coray : voo-
Tov. '
300 (XI, 23)

Stich : Zwxparng xat x.t.1.. Reiske supprime avec raison
ce xafl. Ni Platon ni Xénophon ne parlent des Lamies.
Pour l'idée, cp. Criton, 44 C, &d\k& tof v oftw THg véiv ®oA-
Moy 8dEng péher ; Phédon, 1T E, 3eduévar tov Odvatov domep &
poppdiureta, etc. v

304 (XI,.26)

Stich : #v tots viv "Egsoiwv ypdppast. Gataker conjecture :
*Encoupeiwv. Cest inutile. Les 'Egéowa ypdppata sont men—
tionnés dans Plutarque, Morales, Propos de table, 706 D =
Vi, 5, 4. .

302 (X1, 28)

On ne sait ou Marc-Auréle a pris cette anecdote sur
Socrate.

303 X1, 30)
Source inconnue.

304 (X1, 31)
Odyssée, 1X,443.

308 (XI? 32)
Hésiode, GEuvres et jours, 184.
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306 (X1, 33)
© Stich : alxov yetpdivog {yreiv, x.7.1.. Imité d’Epictdte, Dis-
sertations, 11, 24, 86-88: ... adL’ &g olxov, g otaguld, Ti
Tetaypévy dpg ol Fvougr dv 8 yepdvog émmobiic, pwpdg e
Ofzew x6v oy vidy 3 Tov pidov Tdte mobiic bre 0f déBotal cor, labe
6T yeynddvog olxov émmobets.

307 (XI, 3%)

Stich : xatagphodvia x.1.1.. Cp. Epictéte, Dissertations, 11,
24, 88-91. Le texte de Marc-Auréle se retrouve tout en-
tier, avee des différences insignifiantes, dans celui d’Epic-
tete, qui est beaucoup plus long. On sent que Marc-Au-
réle, s'il le résume, sait Epictéte par cceur. Cp. Manuel,
Xl et XVL

308 (X1, 35)

Les mots soulignés dans ma traduction n’ont pas de
correspondants dans le texte.

309 (XI1, 36)

Stich: Agotis x.t.A.. Cp. Eplctete, Dissertations, 1, 18,
18 < obv 00 Brfaet, 003’ ¢?E)\El Ty mpoalpeaty.

310 (X1, 37)

Fragment d’Epictéte qui ne se trouve qu'ici. On ne peut
donc pas affirmer, cp. la note 307, que, la citation soit
d’une exactitude parfaite.

310 (X1,38)

Méme observation qu’a la note 310.

31 (X1, 39)
Souree inconnue.

312 (XIl, 3)
Shch zqm’po; xuxhotepds, povin rsp mO.z Yoy, J’em-
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prunte la traduction de M. Alfred Croiset, Histoire de la
Littérature Grecque, 11, page 526, qui a dd lire: poviy
nepuyéi (conjecture de Coray) yalwv. (V. aux noms
propres).

313 (XII, 8)

Stich : todto 3% efrep &ox xat oltwe ¥yer, &b o, 6t Peut-
p &p A o y
dtre : tolto 3¢, elmep &pa xal obtwg, Eyey eb ol xai St

314 (XIL, 7)

Stich : xdong Ghns. J'inclinerais & croire que cette phrase
~— inachevée — commengait ou formait un second para-
graphe.

345 (X1, 9)
Stich : 8powov 3 elvar. Plutdt (Cp. Rendall) : powv & s’

elva Set.
316 (X1, 9)

Stich : suotpédar adriv. Mais le sens? Je lis: sustpédar
fautdy ; cp. Platon : ITo). 336 B (1, 10), odxéz Hovylav Fyev,
ahl.& quatpéas Sautdy diamep Onplov ey éo’ iy Og Sxprasdpe—
vog.

317 (Xil, 14)

Stich: avdyxy sipappévy xal amapdbatos tdfis. Je rejette
kg (cp. plus bas: anapdbatos avdyxq), qui irait beaucoup
mieux avec ngdvoix, et j'ai des doutes sur sipappévm.

348 (XII, 17)

Ce paragraphe se termine par : # yap dpud cov Eotw,
et la suite de la phrase : ¢ig ©¢ =@ x.v.). fait le paragraphe
18. Stich ne distingue pas les deux paragraphes. Le sens
serait: « Que ton vouloir, en effet, soit, pour tout, de
toujours chercher & voir, etc. » Casaubon, suivi par
Schultz, met un point aprés #ww = (?) « Que ta volonté
reste en fon pouvoir. » — Au contraire, je crois préfé-
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rable et méme nécessaire de mettre le point aprés rdv,
en maintenant cette phrase au paragraphe 17, pour faire
commencer & act dpdv le paragraphe 18 (qui n’est qu'une
répétition du paragraphe 10) et je lis : § yxp dpurf cov oBzeag
frw elg 10 may.
319 (X1, 19)
Cp. Xit, 10.

320 (XIIL, 24)
Iip@tov n’est pas dans le texte. Il est trop naturel de le
soppléer.
324 (XII, 24)
Stich : Aai;. Conjecture de Schultz: Sidluas.

322 (XU, 25)
Stich : tic 6 xwhiwy. Plutdt: zic 6 xwiicwy.

323 (XII, 26)

Stich: xai tod, 8t t¢ apapravduevoy aAkdzptov. On peut fort
bien sous-entendre ensuite : odx épnoder ae ; cp. X1, 1, ph
¢umodlln 3¢ ge pifte xaxla ahhotpla. Mais je crois préférable,
pour rester dans le sens général du paragraphe, de lire:
ral 100, 6Tt xat mAv T6 &papTavdpmevov olx &AAdTptov, €N SOUS-
entendant : 1§ piger.

324 (XU, 27)
Stich : oS v3v mdvta dxeiva ; Plutdt : o viv;
328 (X1, 27)

Stich : ®d6io¢ Katouliivos ¢’ aypol, xat Aolaas Aolmos év
Tolg xfmotg, xat Dreptiviog &v Balawg, xat Tibéprog év Kamplarg,
xai Odehog Podgos. — Je lis: Pdbiog Kasthivow éxn” aypol 5 les
Fastes consulaires, pour le principat d’Hadrien, nom-
roent un Q. Fabius Catullinus ; je n’en incline pas moins

- & croire que Marc-Aurdle a fait allusion & Fabius Cuncta-
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tor plutdt qu'a ce consul absolument ignoré; — xat Zak-
Robotiog Kpiomog év totg xfmors ; il est impossible d’identifier
Aobaog Aoirog, et tout le monde connait Salluste et ses
jardins ; — xai Tteptiviov év Balarg (ce Stertinius serait-il
celui d’Horace ? Marc-Auréle se serait donc moqué d'un
stoicien. C’est trés douteux.); — xat Tibéptog &v Karplais;
— xat év "Adaly ‘Polgos : Odfhiog ou ne signifie rien ou ne
s’identifie pas; on a conjecturé év Oinkia, et Vélia était en
effet une station estivale; mais je crois qu’il s’agit de
Verginius Rufus, I'adversaire de Vindex; nous savons par
Pline le Jeune (Lettres, V1, 10) qu’il avait une villa i Al-
sium en Etrurie (peut-étre év Odntors?).

326 (XII, 27)
Stich: & yap 6m6 atupix tipo; twpduevos. Coray supprime
Tlpog.
327 (X1, 29)
Stich : ¢ 6n¢ tic Juyis. Peut-dtre : &£ Shne 8t g Juydis.
328 (XlI, 31)

Stich: &t tehevtaiov. En note: 1o addendum videtur
ante tekeutatoy.

329 (XII, 31)

Stich : el dix 1ot tebvnuévar otegrfoetal 11 adt@v. Peut-dtre:
oteprioct T adtol.
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INDEX DES NOMS PROPRES.

Acrippa. M. Vipsanius Agrippa, compagnon d’armes,
collaborateur et gendre (il épousa Julia, veuve de Mar-
cellus) d’Auguste.

Avarnron. « Le recueil de Lettres qu'il nous a laissé est
une des plus agréables productions de la sophistique du
second siécle. Aleiphron, dont nous ignorons entiére-
ment la vie, semble avoir écrit dans la fin du second
siécle... Alciphron a dd étre un sophiste athénien, du
temps de Marc-Auréle et de Commode... » (A. et M. Croi-
set, Histoire de la littérature grecque, V, p. 616.)

ALEXANDRE LE GRAMMAIRIEN. Alexandre « de Cotyée qui
lui apprit le grec, E. Renan, Marc-Auréle, p. 10. » Cp. Ca-
pitolini M. Antonini philosophi vita, Il : « Usus praetera
grammaticis, graeco, Alexandro. » C’est probablement le
méme personnage que le rhéteur Alexandre, fils de Nou-
ménios, qui vivait sous Hadrien, auteur d’une Rhétorique
et d’un iraité Sur les figures de pensée et de mots, cp. Croi-
set, V, p. 629. '

ALEXANDRE LE MAcEponieN. Alexandre le Grand.

ALEXANDRE LE Pratonicien. Philosophe grec. Probable-
ment Alexandre Péloplaton, qui, en mettant le pied dans
I'Université d’Athénes, enrichie par Marc-Aurtle, s’é-
eriait : « Ici, fléchissons le genou ! » Cp. E. Renan, Marc-
Auréle, p. 37, note 7.

Avsium. Ville d’Etrurie.
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AnmisTHENE. Le philosophe comique. Le texte porte
avrisbevixdy = citation, ou parole d’Antisthéne.

AxtonIN. L’empereur Antonin le Pieux. — En deux
endroits, VI, 26 et 44, ce nom désigne Marc-Auréle lui-
méme. o

ArorLontys. Ce nom se lit deux fois dans les Pensées, I,
8 et 17. Qui désigne-t-il? On lit dans Capitolinus : « Cum
Apollonium quem Chalcide acciverat, ad Tiberianam
domum... vocasset, ut ei Marcum Antoninum traderet
(Vie d’Antonin le Pieux),10; » — « Usus est (M. Aurelius) et
Apollonio Chalcedonio, stoico philosopho (Vie de Mare-Au-
reéle, 3); » — « Audivit (L. Verus) rhetores, Apollonium...;
philosophos, Apollonium et Sextum (Vie de Verus, 2). »
Spartien (Hadrien, IT) : « ... quod Appollonius Syrus Pla-
tonicus libris snis indicit. » Y a-t-il un rapport entre ce
dernier Apollonius et les autres ? Et duquel parle Marc-
Auréle, du rhéteur ou du philosophe? Il parle sans doute
du philosophe (le rhéteur serait Apollonius de Naucratis,
ou plutét Apollonius Dyscole) : mais les termes méme dont
il se sert ne me semblent guére nous autoriser & mettre
au compte de ce malire si vénéré les anecdotes que rap-
portent sur lui les historiens d’Antonin le Pieux et de
Marc-Auréle. — Ajoutons que Dion Cassius, LXXI, 35,
I’appelle "Amoleiviov t6v NuxoprBea.

ARCHIMEDE. . _

Arevs. Areios Didymos, philosophe ; confident, consola-
teuret, dansune certaine mesure, conseillerd’Auguste. Lire
Suétone, Auguste, 89; — voir dans Sénéque, Consolation a
Marcia, 1V, la traduction d’un fragment de la consolation -
.adressée par Aréus a I'impératrice Livie, aprés la-mort de
Drusus (9av.J.-C.). Aréus avait laissé un livre Sur les sectes

Asie.

ATHENIENS.

Ataexopore. Athénodore de Tarse, fils de Sandon. Eléve
de Posidonius; philosophe stoicien; I'un des précepteurs
d’Auguste.
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AucusTE.

Benepicta. Ce nom ne désigne peut-dtre personne en
particulier. C’est une allusion aux concubines impériales
(on connait la Marcia de I'empereur Commode). V. Renan,
Marc-Auréle, p. 55, n. 2.

Bieus (Les). C'est-a-dire la faction des bleus, les parti-
sans des voitures et des cochers qui, dans le cirque, se
reconnaissaient a cette couleur = factio veneta.

Bouctiers (Les) Lones ou courts. C'est-a-dire les Scutarii,
partisans des gladiateurs samnites, qui portaient le scutum,
bouclier long ; et les Parmularii, partisans des gladiateurs
thraces, qui portaient la parma, bouclier court. — Cp. Ca-
pitolin, Verus, IV: « Amavit et aurigas, Prasino favens. »

Brutus. Le meurtrier de Jules César.

Catima. Ville d’ltalie, fondée, selon Virgile, par Enée en
Phonneur de sa nourrice Cajeta. Anjourd’hui Gaéte (pro-
vince de Caserte), sur le goife de ce nom.

CamicLe. M. Furius Camillus, le vainqueur des Gaulois.

CarNUNTUM ou Carnutum. Ancienne ville de la Pannonie,
au S.-E. de Vindobona (Vienne).

Carox. Caton I’Ancien.

Carox. Caton d’Utique.

Carturvs. Capitolinus, Marc-Auréle, 3, nomme « Cinnam
Catullum » parmi les maitres stoiciens de I'empereur.

CEcrops.

CeLer. Caninius Céler, rhéteur. Il enseigna la langue et
P’éloquence grecque a Marc-Aurdle et & L. Vérus.

Cesanrs (Les). Les douze Césars. _

Crson. La gens Fabia avait pour nomen proprium Caeso
ou Kaeso. C’est probablement au consul K(aeso) Fabius,
chef des trois cent six Fabius massacrés sur le Crémére,
que Marc-Auréle fait allusion.

Cuasrias. Est-ce le nom de quelque affranchi d’Hadrien ?
Cp. Bénédicta.

Caacpiens. Ce nom (111, 3) ne désigne pas les habitants
de la Chaldée, mais les devineurs d’avenir.
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Cuarax. Ce nom, ici, ne représente rien. On pourrait
lire soit Hiérax, avec Gataker; soit plutdt Charés de Mity-
1¢ne, I'historien d’Alexandre le Grand.

CHRETIENS.

CHRYSIPPE.

Crotno. La fileuse, une des trois Parques.

Crates. Cratés de Thébes, philosophe cynique, premier
maitre de Zénon.

Crisus.

CrraeronN. Montagne de Béotie, sur laquelle OEdipe fut
exposé. :

Crrron. Disciple et ami de Socrate. V. le dialogue de
Platon qui porte ce nom.

(DemETER) CArPOPHORE. Mére de Perséphoné, qui porte par-
fois le méme surnom. ldentifiée par les Latins avec Cérés.

Dimitrivs pE PeaLere. Lieutenant du roi de Macédoine
A Athénes. Philosophe, historien, orateur.

DeméTrivs LE Pratonicien. Probablement le philosophe
Démétrius qui assista Thraséa & ses derniers moments, -
Tacite, Annales, X1V, 59.

DemocriTE.

DioGEnE.

DroenETE. Savant et artiste, professeur de Marc-Auréle.
« QOperam praeterea pingendo sub magistro Diogneto
dedit. » (Capitolin, Marc-Aurele, 4.) .

Dion. Dion de Syracuse.

DiotiMe. On ne sait qui désigne ce nom, IX, 25 et 37.
Mais la place méme qu'il occupe, IX, 25, et méme 1X, 37,
permet de supposer qu'il a appartenu & une personne de
Pintimité impériale. Cp. Bénédicta et Chabrias.

Domimius. Inconnu. — Comme il est nommé avec Athé-
nodore, I, 13, dans un paragraphe ou Marc-Auréle parle de
la bienveillance que 'on doit & autrui, il serait peut-8tre
permis de voir I une allusion & Domitius, épargné par
César aprés la prise de Cornificium, Sénéque, De benefi-
ciis, I, 24.
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*

EMPEDOCLE.

Eenesiens (les ypdppata des). Allusion & des recueils de
formules magiques plutét que de priéres en usage a
Ephése. Cp. Horace, Epitres, |, 1, 36 : sunt certa piacula,
quae te — ter pure lecto poterunt recreare libello.

ErrcrerE.

Errryncuanus. Inconnu. — Ne serait-ce pas une allusion
a’Antinotis de 'empereur Hadrien ? V. Spartien, Hadrian:
imperatoris vita, XIV.

Escutapk.

Evupiémon. Encore, probablement, un personnage de
I'entourage de 'empereur Hadrien. Du moins, Spartien,
XV, en nomme un qui aurait été victime de la perfidie et
de la cruauté du prince : « Nam Eudaemonem, prius
conscium imperii, ad egestatem perduxit. »

Eupoxe. Eudoxe de Cnide (fils d’Eschine le Socratique ?),
savant universel, géométre, médécin, astronome, mathé-
maticien, philosophe. Il est 'inventeur de la division de
I'année en 365 jours 1/4.

Evpatripes. Les Eupatrides = les nobles.

Eupnrate. Le philosophe Euphrate. Sénéque parle de lui
en plusieurs endroits. Lire la lettre, Epistularum I, 10, ou
Pline le Jeune fait d’Euphrate un portrait qui est célébre.

Ecrore.

Evrycais. Inconnu.

Evrycuion. Inconnu.

Evrvcaius. Eutychius Proculus de Sicca, 'un des maitres
de Marc-Auréle pour le latin courant (Capitolin, TI).

Famws (XII, 27). Fabius Cunctator. V. les Notes sur le
texte. — Que si I'on voulait me chicaner a propos de mon
hypothése sur ce Fabius, on pourrait dire que Marc-Auréle,
sous Antonin, a connu un Fabius. Capitolin, Vie d’dAnto-
nin, 8, dit en effet : « Cui Tatius Maximus successit; in
cujus demortui locum duos praefectos substituit, Fabium
Repentinum et Cornelium Victorinum. » Mais il ajoute :
« Sed Repentinus famosa voce percussus est, quod per
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concubinam principis ad praefecturam venisset. » Je ne
crois pas qu'il s’agisse de ce Fabius.

Fasrus (IV, 50). Peut-étre encore Caeso Fabius.

FaLER~E. Le vin de ce nom.

Favsnine. 11 s’agit (VIII, 25) de la premiére Faustine,
femme d’Antonin le Pieux.

Froxton. Le rhéteur Fronton, le maitre préféré et Pami
le plus intime de Marc-Auréle. Lire leur correspondance.

Garvs = Jules César.

Garus CEsar. 1d.

Gerenien (Le). Surnom homerlque de Nestor. V. les
Notes sur le texte. A

Gran. Riviére de Hongrie, qui se jette dans le Danube,
en face de la ville de Gran.

HabRriEN.

Heuke. Ville de la cote d’Achaie, engloutie par la mer
4 la suite d’'un tremblement de terre. « lila vasta con-
cussio, quae duas suppressit urbes Helicen et Burin, citra
OEgium constitit. » Sénéque, Questions naturelles, V1, 25.

Herios. Le soleil.

HevLexgs. Les habitants des pays de langue grecque.

Hevviptus. Helvidius Priscus, le philosophe stoicien.

HEracuITE.

Hercuranum. La ville engloutie, en 79, avec Pompéi.

Hirrangue. Hipparque de Nicée, astronome et mathé-
maticien (ue siécle avant J.-C.).

HipPoCRATE.

HyneN. Inconnu.

lues rorTuNEES (Les). lles 1égendaires ot I'on croyait
que les hommes justes étaient admis aprés la mort.

JuLanus. Salvius Julianus, Ie jurisconsulte qui, sous et
pour Hadrien, rédigea ’Edictum perpetuum. « Cum judi-
caret (Vespasianus), in consilio habuif non amicos suos
aut comites solum, sed jurisconsultos, et praecipue Julium
Celsum, Salvium Julianum, Neratium Priscum, aliosque. »
Spartien, XVIIL.
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Kabixiaxos. V. les Notes sur le texte.

LACEDEMONIENS.

Lamigs. La Lamia grecque ou romaine, monstre fabuleux
analogue & notre Croquemitaine; on disait aux enfants
qu’elle viendrait les manger. « Neu pransae Lamiae vivam
puerum extrahat alvo. » Horace, Art poétique, 340. V.,
sur l'origine probable de cette légende, P. Decharme,
Mythologie de la Gréce antique, p. 341.

Lanuvivm. Ville du Latium (aujourd’hui Civita di Lavi-
gna), & 24 kilométres au Sud de Rome, & droite de fa
voie Appienne. « lpse Antoninus Pius natus est tertiode-
cimo Kalendas octobres, Flavio Cornelio duodecimo et
Cornelio Dolabella consulibus; » — « Opera ejus exstant :
... templa Lanuvina. » Capitolin, Antonin le Pieuz,
1et8.

LeonnaTus. L'un des lieutenants d’Alexandre. 11 fut tué
en 322 avant J.-C. dans une bataille contre les Athéniens.

Lepmous. Probablement, mais sans qu'on puisse laffir-
mer, celui qui fut triumvir avec Octave et Marc-Antoine,
et qui, une fois Octave empereur, vécut assez longtemps
pour importuner le prince. Lépidus, en effet, détenait le
grand pontificat convoité par Auguste.

Luacea. Fille de Marc-Auréle et femme de Vérus. « An-
tonini nomen mox ipse recepit ; et quasi pater Lucii Com-
modi esset, et Verum eum appellavit, addito Antonini
nomine, filiamque suam Lucillam fratri despondit. »
Capitolin, Marc-Auréle, 1.

Maximus. Le philosophe Claudius Maximus, consul vers
443-146. « Borghesi avail donné par conjecture au Maxi-
mus, consul ordinaire de 144, le gentilicium Claudius;
mais la découverte d’'une inscription de Porto a révélé .
les noms complets de ce consul, T. Statilius Maximus.
Claudius Maximus, qui est ginsi relégué parmi les con-
suls suffects du régne d’Antonin le Pieux de date approxi-
mative, est d’ailleurs bien connu. Philosophe stoicien, |il
fut un des maltres de Marc-Aurele ; c’est sans doute a

LeumercIer. 17
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cette qualité qu’il dut son élévation au consulal. 1l suc-
céda & Lollianus Avitus dans la charge de proconsul
d’Afrique, vers 157 : c’est devant lui qu’Apulée prononca
sa fameuse Apologie. Auparavant, en 154, il avait été lé-
gat de la Pannonie supérieure, fonction réservée aux con-
sulaires. » G. Lacour-Gayet, Antonin le Pieux et son
temps (1888), p. 485-486.

Meviere, Ménippe de Gadara, le phllosophe cynique.

Mokecianus. V. les notes sur le texte. « Muita de jure
sanxit : ususque est juris peritis, Umidio Vero, Salvio

. Valente, Volusio Metiano, Ulpio Marcello, et Jaboleno. »
Capitolin, Antonin le Pieuz, 12. « Sur ces cinq conseillers,
un seul, L. Volusius Maecianus, le professeur de droit de
Marc-Auréle, était de I'ordre équestre. Les quatre autres...
étaient sénateurs. ». G. Lacour-Gayet, p. 38.

MECENE.

Moxmus Le Cynigue. Sur lui, v. Zeller, Die Philosophie
der Griechen, 11, 244, 2. 257, 2.

Musacete (le). Surnom d’Apollon.

Musks.

Nekyia. Ce nom désngne habltuellement le chant Xle de
I'Odyssée. Mais ici (IX, 24) je crois qu’il signifie une nae-
nia funébre. ,

NErox. '

Ovvmre. Le mont Olympe, considéré, dans la citation
d’Hésiode (V, 33), comme le seJour des dieux.

Oricaniox. Inconnu.

Pantaen. Cp. Bénédicta. — Ce nom doit faire allu-
sion a quelque favorife ou concubine, qu'un prince (peut-
étre L. Vérus) aura trailée comme sa femme légitime.
N. B. qu'un empereur armofewdels est dit Pantheus, que
Pantheia = tota divina, et que Caligula donna ce nom a
sa sceur Drusilla aprés I'avoir divinisée. -

Permceas. Le lieutenant d’Alexandre le Grand.

Percamos. Cp. Chabrias. — Je croirais volontiers que
ceci fait allusion & Vérus et a ses prodigieuses débauches
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asiatiques. Dans le membre de phrase suivant (VIIL, 37),
Marc-Auréle n’hésite pas & nommer Hadrien ; mais il ne
consent pas & nommer Vérus, qu'il traila toujours avec
autant d'indulgence que Faustine.

Puararis. Le tyran d’Agrigente.

Pagsus. Inconnu. )

Pmwere. Le roi de Macédoine, pére d’Alexandre.

Pmiistion. 1l est & peu prés impossible d'identifier ce
Philistion (V1, 47). Toutefois, le fait qu’aprés l'avoir
nommé, en descendant, pour ainsi dire (xativar), de I'ori-
gine des temps & une période plus récente, Marc-Auréle
remonte & Héraclite, etc., ce fait permet de supposer que
ce Philistion n’a pas vécu longtemps avant lui. On pour-

_rait y voir Philistion, de Pruse ou de Nicée, mimographe,
" qui vécut sous Auguste, probablement, ou sous Tibére.
V. A. et M. Croiset, V, pages 449-450.

Paociox.

PraTon.

PompEE.

PoupeE (les). C'est-a-dire la race des Pompée, VIII, 31.

Powrer. La ville engloutie en 79 avant J.-C., avec Her-
culanum.

PYTHAGORE.

Pyrascoriciens (les).

Quabes. Peuple germanique de la famille des Suédves
(Moravie actuelle et Hongrie & I'Ouest du Gran).

Romary (11, 8), au sens d’homme énergique et actif.

Rurus (Verginius). Celui qui battit Vindex en 68, puis
refusa I'empire.

Rusticus. L'un des précepteurs de Marc-Auréle: « Il
figure en qualité de consul et en compagnie de (). Fla-
vius Tertullus dans une inscription de Rome datée des
calendes de juillet ; & une époque ou de nouveaux consuls
étaient nommés presque tous les deux mois; un collége
consulaire devait en effet commencer le premier juillet.
Marc-Auréle avait pour ce philosophe une affection et un
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respect tout particuliers ; il lui prodigua plusieurs mar-
ques d’honneur, il le nomma consul pour la seconde fois
le 1e= janvier 162, en compagnie de L. Plautius Aquili-
nus. — Son premier consulat doit appartenir & la fin du
régne d’Hadrien ou au commencement du régne d'Anto-
nin. » G. Lacour-Gayet, ouvrage cité, pages 488-489.

V. Capitolin, Vie de Marc-Auréle, 3.

Saramixiex (le). Léon le Salaminien, citoyen d’Athénes,
que les Trente ordonnérent & Socrate d’arréter ; le philo-
sophe refusa. (Platon, Apologie, 32 C.)

SarLustivs Crispus. Probablement 'historien.

Sarmates. Peuple barbare, établi A la fois en Europe et
en Asie; longtemps en lutte avec les Scythes, il finit par
les subjuguer, pour étre enfin subjugué lui-méme par les
Goths.

SatvroN. Inconnu.

Sarion. Scipion I’Africain.

Secunpa. Inconnue. (La femme de Maximus, qui est
nommé avec elle ? VU, 28.)

Setverus. Philosophe, précepteur de Marc-Auréle. « Pe-
ripateticee vero studiosus, audivit Claudium Severum. »
Capitolin, Marc-Auréle, 3. « La troisitme fille de Marc-
Auréle et de Faustine s’appelle Fadilla ; elle n’est connue
que par ce surnom qui lui venait de la mére d’Antonin.
Elle épousa C. Claudius Severus, fils du consul homeo-
nyme de I'année 146, lui-méme consul suffect en 163 et
consul ordinaire en 173. C’était un gendre selon le cceur
de Marc-Auréle; il était adonné avec passion & la philo-
sophie péripatéticienne ; Gallien estimait assez ses vertus
et son savoir pour lui dédier un de ses traités, Sur les
ouvrages de Ménodote... » G. Lacour-Gayet, ouvrage cité,
P. 464. Le gendre de Marc-Auréle est donc le fils de son
précepteur.

Sextus. Sextus de Chéronée, stoicien. « Audivit et Sex-
tum Chaeronensem, Platarchi nepotem. » Capitolin,
,Marc-Auréle, 3.



APPENDICE II 237

SyLvanus. Inconnu.

Sixuesse. Ville du Latium, A la limite du Latium et de
la Campanie.

SocratE.

Seugros. V. sur le Sphéros d’Empédocle Croiset, Il,
p. 526.

Srerinius. Philosophe stoicien. V. Horace, Satires,
11, m.

SrtoiciEns.

Tanpasis. Inconnu, quoique Zeller retienne ce nom,
1v, 694.

Teéravees. V. Zeller, 1, 259, V, 104.

Tuekoporus. Cp. Bénédicta, Chabrias.

THEOPHRASTE.

Trrasea. L. Paetus Thraséa, la victime de Néron.

TiBERE.

TrAIAN.

TrortorHORE. Inconnu.

Tuscurum. Ville du Latium, au Sud-Est de Rome (Fras-
caty).

VerTs (Jes). La faction des Verts — Prasina.

Verus. Annius Verus, grand-pére de Marc-Auréle,
« iterum consul et praefectus Urbi », Capitolin, 1; —
Annius Verus, son pére, « qui in praetura decessit »; —
Lucius Verus, son frére adoptif, qui partagea I'empire
avec lui.

VESPASIEN.

Vouésus. Chef Sabin qui entra dans Rome avec Tatius.
Tige d’'une grande famille Romaine: Silius, Puniques, 11,
8: Huic comes zquato sociavit munere curas-Poplicolz,
ingentis Volesi Spartana propago.

Xaxrtarepe. La femme de Socrate.

XExocraTE. Le philosophe platonicien.

XENopHON. ’

ZEus.
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